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Maszażer model HZ-IH-1, w instrukcji nazwana też “urządzenie”. Obowiązkowo 
zapoznaj się z tą instrukcją przed rozpoczęciem korzystania z urządzenia. 
   
Konserwacja i użytkowanie 
Urządzenia nie jest wodoodporne, nie należy narażać go na zamoczenie. Nie 
otwierać urządzenia. Nie narażaj urządzenia na działanie wysokich (ponad 
+40°C) i niskich (poniżej +5°C) temperatur jak i na nagrzewanie poprzez 
działanie promieni słonecznych lub innego źródła ciepła. Nie narażaj urządzenia 
na działanie środków żrących. Nie należy narażać urządzenia na upadek czy 
wygięcie. Urządzenie przeznaczone do użytku domowego. Niezastosowanie się 
po powyższych wytycznych może spowodować uszkodzenie urządzenia. 
Urządzenie nie jest zabawką, nie należy udostępniać go dzieciom poniżej 12 
roku życia oraz należy przechowywać je w miejscu w którym nie będą one miały 
do niego dostępu. 
 
Wprowadzenie do produktu 
Masażer do głowy został zaprojektowany by delikatnie masować i relaksować 
głowę. Dzięki wbudowanemu głośnikowi bluetooth, z możliwością połączenia 
ze smartfonem można wzbogacić masaż o odprężająca muzykę. 
 
Produkt zalecany do stosowania przez osoby powyżej 16 roku życia. 
 
Czyszczenie i konserwacja 
1. Gdy urządzenie jest brudne, użyj suchej miękkiej szmatki lub ręcznika do 
wytarcia. 
2. Podczas czyszczenia, przechowywania i transportu urządzenia musi być ono 
wyłączone. 
 
Magazynowanie 
1. Proszę trzymać urządzenie w miejscu niedostępnym dla dzieci. 
2. Proszę nie przechowywać urządzenie w bezpośrednim świetle słonecznym, 
wysokiej temperaturze i wilgotnym miejscu. 
3. Proszę przechowywać urządzenie w suchym i wentylowanym miejscu. 
4. Zakres temperatury otoczenia przy przechowywaniu: -20C~+ 40C 

5. Zakres wilgotności względnej przy przechowywaniu: ≤80% 

6. Zakres ciśnienia atmosferycznego przy przechowywaniu: 86kPa ~ 106kPa 

 



Opis produktu 
 
 

 
 
 
  

Punkty 

masujące 

Punkty 

masujące 

 

Gniazdo 

ładowania 

Kabel ładowania  

Przycisk 

włącz/tryby 



Specyfikacja 
1. Materiał: ABS + silikon 
2. Port ładowania: USB Typ-C 5V (2-1A) 
3. Wbudowany głośnik – możliwość podłączenia  bluetooth z telefonem 
4. Tryby masażu: 5 
5. Bateria: 1100 mAh 
 
Ładowanie 
1. Gdy moc jest niska, lampka kontrolna zmienia kolor na czerwony i miga. 
2. Aby naładować urządzenie, podłącz Kabel ładowania do gniazdo ładowania 
urządzenia a drugie złącze kabał do źródła zasilania jak zasilacz USB lub gniazdo 
USB komputera.  
3. Podczas ładowania wskaźnik świeci na czerwono i miga. Po pełnym 
naładowaniu zmienia kolor na niebieski. 
4. Czas ładowania: około 3 godziny. 
5. Urządzenie jest zasilane baterią/akumulatorem. Jeśli nie jest używane przez 
ponad 3 miesiące, należy je naładować, aby uniknąć awarii podczas 
uruchamiania. 
 

Jak korzystać z urządzenia 

1. Naciśnij i przytrzymaj „przycisk włącz/tryby”  przez 3 sekundy, aby włączyć 

urządzenie i rozpocząć. Możesz też przełączyć w inne tryby. Aby wyłączyć 

urządzenie przytrzymaj przycisk przez 3 sekundy. 

2. Domyślnie ustawione jest by podczas masażu odtwarzana była muzyka, aby 

ją wyłączyć lub włączyć kliknij dwa razy przycisk . 

3. naciśnij pojedynczo przycisk aby zmienić tryby masażu: 

 1. aktywny 

 2. wypoczynek 

 3. uroda 

 4. uspokajający 

 5. sen 

4. Masażer wyłącza się automatycznie po 15 minutach pracy. 

5. Połączenie bluetooth- aby odtwarzać muzykę ze smartfonu na głośniku 

urządzenia, połącz urządzenie ze smartfonem w opcjach bluetooth smartfonu. 

Urządzenie będzie tam widoczne jako „HZ-BT” 



 

Środki ostrożności 

1. Zabrania się używania urządzenie przez noworodki, dzieci poniżej 12 roku 

życia, osoby z urazami i chorobami głowy oraz po niedawno przebytej operacji 

głowy, osobom pod wpływem alkoholu oraz innych substancji odurzających. 

2. Ten produkt nie jest wodoodporny, nie używaj go w otoczeniu wody i gdy 

zostanie zamoczony. 

3. Zaprzestań używania urządzenia Jeśli podczas użytkowania czujesz 

dyskomfort lub ból. 

4. Skonsultuj się z lekarzem przed użyciem urządzenia jeśli cierpisz na 

nadciśnienie lub niedociśnienie. 

5. osoby z fizyczną lub psychiczną dysfunkcją powinny używać urządzenia pod 

nadzorem innych osób. 

6. Proszę nie udostępniać urządzenia dzieciom 

7. Jeśli nie używasz tego produktu przez dłuższy czas, ładuj go raz w miesiącu. 

8. Pacjenci z zaburzeniami czucia skóry nie mogą korzystać z urządzenia. 

9. Nie używaj tego produktu w wysokiej temperaturze, w nasłonecznionym 

miejscu, w sąsiedztwie ognia lub innego źródła wysokiej temperatury, obszarze 

promieniowania elektromagnetycznego, wilgotnych miejscach. 

10. Zabrania się samodzielnego demontażu, naprawy i modyfikacji urządzenia.  

11. urządzenie to nie może zastąpić leków i sprzętu medycznego. 

12. Ten produkt jest elektronicznym produktem do użytku domowego, 

nieodpowiednim do diagnozowania, leczenia i innych celów komercyjnych.  



Użytkowanie: problemy i ich rozwiązania 
 

 

 
Prawidłowa utylizacja produktu. Urządzenia nie należy wyrzucać 
do zwykłych pojemników na odpady komunalne. Aby zapobiec 
potencjalnym zagrożeniom dla środowiska i zdrowia ludzkiego  
powodowanym nieprawidłową utylizacją odpadów, należy 
obowiązkowo przekazać zużyte urządzenie do wyznaczonego 
punktu zbiórki sprzętu elektronicznego lub do miejsca zakupu 

urządzenia w celu recyklingu odpadów powstałych ze sprzętu elektronicznego.   
 

Niniejsze urządzenie, Maszażer model HZ-IH-1, jest zgodne z 
Dyrektywami Parlamentu Europejskiego i Rady 2014/30/EU. 
Kompletna deklaracja zgodności jest dostępna online pod 
linkiem: https://4cv.pl/do-pobrania/ 
 

Niniejsza instrukcja obsługi nie jest objęta gwarancją. Gwarant zastrzega sobie 
prawo do modyfikowania instrukcji obsługi w dowolnym momencie bez 
uprzedniego powiadamiania. 
 
Maksymalne zużycie energii – 2,5W; Pobór mocy roboczej – 1,5W; Pobór 

mocy w trybie czuwania – ≦15ua   5-10ua; Zakres częstotliwości pracy - 0-

50HZ 

 

Producent: 4cv Mobile Sp. z o.o. Sp. K. 

Adres: ul. Broniewskiego 28, 01-771, Warszawa, POLSKA 

 

Wyprodukowano w Chinach  

Usterka Możliwe przyczyny Rozwiązania 

Nie można włączyć Niski poziom baterii Proszę naładować produkt 

Słabo lub w ogóle nie 

wyczuwalne wibracje 

na czubku głowy 

Punkty masujące mogą nie 

przylegać do czaszki 

Upewnij się ze punkty masujące 

przylegają do czaszki 



KARTA 

GWARANCYJNA 

Producent:  4cv Mobile Sp. z o.o. Sp. K. 
Adres: ul. Broniewskiego 28  
01-771, Warszawa, POLSKA 

serwis@4cv.gsm.pl 
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