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1. Podstawowe informacje o produkcie

Przenosny laktator Momcozy jest przeznaczony dla kobiet w okresie laktacji i stuzy do
odciggania oraz zbierania pokarmu z piersi. Przenosny laktator Momcozy wytwarza
podcisnienie wokoét sutka, aby odciggnac pokarm z piersi. Pokarm jest zbierany

W zbiorniczku na pokarm.

Urzadzenie obstuguje tryb stymulacji, tryb odciggania i tryb mieszany. W trybie
stymulacji laktator zaczyna od szybkiego i krétkiego odsysania stymulujgcego odruch
wyptywania pokarmu. W trybie odciggania laktator zaczyna od powolnego odsysania
o wolniejszym tempie i wigkszej intensywnosci. W trybie mieszanym laktator
rozpoczyna od szybkiego i krétkiego odsysania, po ktorym nastepuje powolne i dtugie
odsysanie. Aby zapobiec przedostawaniu sie pokarmu do systemu podci$nieniowego,
zestawy do zbierania pokarmu zawierajg silikonowa membrang, ktéra fizycznie
oddziela $ciezke przeptywu pokarmu od systemu podcisnieniowego.

Urzgdzenie jest przeznaczone do stosowania przez jednego uzytkownika.

2. Ostrzezenia i srodki ostroznosci

Znaki ostrzegawcze i symbole graficzne umieszczone w instrukcji umozliwiajg
bezpieczne i poprawne korzystanie z produktu oraz zapobiegajg obrazeniom ciata
u uzytkownika i innych osdéb. Znaki ostrzegawcze i symbole graficzne sg opisane
nastepujgco:

Symbole ostrzezen/srodkéw ostroznosci

Ostrzezenie informuje uzytkownika o sytuacji, ktéra w przypadku
wystgpienia moze skutkowaé powaznymi obrazeniami ciata lub
= $miercig. Moze réwniez opisywac potencjalne powazne dziatania
Ostrzezenie niepozadane i zagrozenia bezpieczenstwa.

Ostrzezenie o niebezpieczenstwie informujgce uzytkownika
o potencjalnie niebezpiecznej sytuacji, ktéra w przypadku
wystgpienia moze spowodowac niewielkie lub umiarkowane
obrazenia ciata u uzytkownika lub pacjenta badz uszkodzenie
sprzetu lub innego mienia. Moze réwniez ostrzegac przed
niebezpiecznymi czynnosciami. Obejmuje to zachowanie
szczegdlnej ostroznosci niezbednej do bezpiecznego
i efektywnego stosowania urzgdzenia oraz ostroznosci niezbednej
do unikniecia uszkodzenia urzgdzenia, ktére moze wystgpic
w wyniku jego uzytkowania lub niewtasciwego uzytkowania.

Srodki ostroznosci

Przeciwwskazania to sytuacje, w ktérych nie nalezy stosowac

urzgdzenia, poniewaz ryzyko zwigzane z jego uzyciem
Przeciwwskazania | wyraZnie przewyzsza wszelkie ewentualne korzysci.

W przypadku pewnych oséb stosowanie tego urzgdzenia

nie jest wasciwe ze wzgledu na ich stan zdrowia.

Wskazuje na koniecznos¢ zwrécenia uwagi, poniewaz
Uwagi w przeciwnym razie moze doj$¢ do niewtasciwego
uzytkowania produktu lub jego uszkodzenia.
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Opis symbolu

L B . ;
. . . Ukfada¢ maksymalnie
T Chroni¢ przed wilgocia w 5 warstwach
]
Kod partii &I Data produkcji
Il
Do kontaktu z zywnoscig Numer seryjny
\\‘//
j/\\\ Chroni¢ opakowania dystrybucyjne przed $wiattem stonecznym
)

Pierwsza liczba 2: ochrona przed obcymi ciatami statymi o $rednicy

IP22 12,5 mm i wiekszej. Druga liczba 2: ochrona przed pionowo
spadajgcymi kroplami wody, gdy obudowa jest nachylona pod katem
do 15°.

Utylizacja zgodnie z dyrektywg 2012/19/UE (WEEE)

w Srodowisku rezonansu magnetycznego. Nie nalezy wnosi¢ urzadzenia
do pomieszczenia ze skanerem do rezonansu magnetycznego.

FCC

—
To urzgdzenie nie zostato przetestowane pod katem uzytkowania
@ w Srodowisku rezonansu magnetycznego i nie powinno by¢ uzywane

3. Przeciwwskazania

Nie nalezy uzywac laktatora u oséb z wszczepionymi urzgdzeniami, na ktére mogtoby
wptywac pole magnetyczne (np. stymulator serca, wszczepialny
kardiowerter-defibrylator).

4. Informacje dotyczace bezpieczenstwa

Podczas korzystania z produktéw elektrycznych, zwtaszcza w obecnosci dzieci, nalezy
zawsze przestrzegac nastepujacych podstawowych zasad bezpieczenstwa.
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4.1 Ostrzezenie

1) Nie nalezy uzywac laktatora u oséb z wszczepionymi urzadzeniami, na ktére mogtoby

10

16
17

18

wptywaé pole magnetyczne (np. stymulator serca, wszczepialny
kardiowerter-defibrylator).

Nie uzywaj tego urzadzenia, jesli masz rozrusznik serca, wszczepiony defibrylator lub
inne wszczepione urzgdzenie metalowe lub elektroniczne. Korzystanie

z urzadzenia w takiej sytuacji moze spowodowac zaktocenia elektryczne lub $mier¢.
Ten laktator nie jest przeznaczony do uzytku przez osoby (w tym dzieci)

o ograniczonych zdolnosciach fizycznych, sensorycznych badz umystowych lub bez
doswiadczenia i wiedzy. Takie osoby moga korzystac z tego laktatora wytgcznie pod
nadzorem osoby odpowiedzialnej za ich bezpieczenstwo lub po otrzymaniu od niej
odpowiednich instrukgji dotyczacych korzystania z urzadzenia.

Niebezpieczenstwo: aby zmniejszyc¢ ryzyko porazenia pragdem:

+ Zawsze odtagczaj urzadzenia elektryczne natychmiast po natadowaniu.

)

)
)

Nie uzywaj podczas kapieli, prysznica, jazdy samochodem lub ptywania.

Nie siegaj po produkt elektryczny, ktéry wpadt do wody, i natychmiast odtacz zasilacz
od gniazdka elektrycznego.

Przenosny laktator Momcozy jest produktem higieny osobistej i ze wzgledow
higienicznych nie nalezy udostgpnia¢ go innym matkom ani odsprzedawac im. Kazde z
tych dziatan spowoduje uniewaznienie gwarancji.

W przypadku matek zakazonych wirusem zapalenia watroby typu B, zapalenia watroby
typu C lub wirusem HIV odcigganie pokarmu za pomoca przenosnego laktatora
Momcozy nie zmniejszy ani nie wyeliminuje ryzyka przeniesienia wirusa na dziecko za
posrednictwem pokarmu.

W przypadku stosowania produktu w poblizu dzieci lub oséb niepetnosprawnych
konieczny jest Scisty nadzér. Nie pozwalaj dzieciom ani zwierzetom na zabawe modutem
silnika, materiatami opakowaniowymi ani akcesoriami.

Produkt powinien by¢ uzywany wytacznie zgodnie z przeznaczeniem opisanym

W niniejszej instrukgji.

Do zbierania pokarmu nie nalezy uzywac akcesoriéw ani elementéw innych niz zalecane
przez producenta.

Sprawd? zasilacz przed tadowaniem i nigdy nie uzywaj uszkodzonego zasilacza.
Nigdy nie pozostawiaj produktu bez nadzoru podczas tadowania.

Produkt i wszystkie elementy przytgczane przechowuj z dala od rozgrzanych
powierzchni.

Nigdy nie uzywaj produktu podczas snu lub gdy odczuwasz sennosc.

Nie nalezy uzywa¢ produktu w miejscach, w ktérych stosowane sg aerozole lub
podawany jest tlen.

Nie uzywaj urzgdzenia w poblizu materiatdéw wybuchowych lub tatwopalnych,

w $rodowisku rezonansu magnetycznego, w komorze hiperbarycznej ani w poblizu
kominka lub grzejnika.

Nalezy uwazaé na niebezpieczenstwo uduszenia przewodem do tadowania.
Uzytkownikom nie wolno samodzielnie naprawia¢ produktu. Samodzielna naprawa
powoduje utrate gwarancji. W celu przeprowadzenia naprawy nalezy wystac
urzgdzenie do producenta lub wskazanego dystrybutora.

Przed zdjeciem korpusu laktatora z piersi nalezy zawsze wytgczy¢ laktator, aby
zniwelowaé podci$nienie.

Laktatory zasilane elektrycznie przeznaczone do stosowania przez jednego
uzytkownika nie powinny by¢ wypozyczane ani wspotdzielone.
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20) Nie uzywaj laktatora w czasie cigzy, poniewaz odcigganie pokarmu moze wywotac
pordd.
21) Wysoka temperatura czesci wchodzgcej w kontakt z ciatem uzytkownika moze
osiggna¢ maksymalnie 40,3°C. Nadmierna temperatura moze spowodowac
oparzenia skory, dlatego przed uzyciem nalezy sie upewnic¢, ze skora piersi jest
nienaruszona i zdrowa. W przypadku przegrzania wytgcz urzgdzenie. Aby unikngé
poparzenia wysokg temperaturg, maksymalny czas ciggtego uzytkowania
urzgdzenia nie powinien przekracza¢ 30 minut, a przerwa miedzy kolejnymi
uzyciami powinna wynosi¢ co najmniej 5 minut, aby urzadzenie mogto ostygnac.
Informacje dotyczace okresu eksploatacji produktu (tj. okresu uzytkowania)
Urzadzenie nie ma okresu trwatosci, a okres eksploatacji wynosi 500 godzin.
Przewidywany okres eksploatacji czesci, ktére mozna my¢, wynosi od jednego do
trzech miesiecy. Przed uzyciem nalezy sprawdzi¢, czy produkt dziata poprawnie.
Uzytkowanie po uptywie okresu eksploatacji moze prowadzi¢ do pogorszenia
wydajnosci produktu. Przyktadowo, jesli produkt nie jest w stanie poprawnie
kontrolowa¢ podcisnienia, nadmierne podci$nienie moze spowodowac obrazenia ciata.
Produkt przechowuj z dala od dzieci i zwierzat domowych, aby unikna¢ potknigcia
matych czesci.
W przypadku probleméw zdrowotnych lub problemdéw zwigzanych z piersiami przed
uzyciem urzadzenia nalezy skonsultowac sie z lekarzem.

4.2 A Srodki ostroznosci

+ Nie nalezy umieszczac¢ ani przechowywac urzadzenia w miejscach, gdzie moze ono
spas¢ lub zostac¢ weiggnigte do wanny, zlewu lub basenu.

+ Nie nalezy wktada¢ ani upuszcza¢ produktu do wody lub innych ptynéw.

+ Pod zadnym pozorem nie nalezy zanurzac¢ urzadzenia w zadnej cieczy ani narazac¢ go
na ekstremalne wstrzasy, takie jak upuszczenie.

+ Nie nalezy podejmowac préb odciggania pokarmu dtuzej niz przez pie¢ minut, jesli
odcigganie nie powiedzie sig. Sprobuj zrobi¢ to w innym momencie w ciggu dnia.

« Jesli wystapi uczucie dyskomfortu, mozna przerwac odcigganie pokarmu, wktadajac
palec miedzy pier$ a kotnierz.

+ Jesli wystapi podraznienie lub dyskomfort, nalezy przerwac stosowanie urzadzenia i
skontaktowac sie z lekarzem.

+ Jesli obudowa zasilacza lub przewody poluzujg sig, rozdzielg lub postrzepia, nalezy
zaprzestac uzytkowania zasilacza i skontaktowac si¢ z producentem urzadzenia.
W przypadku zauwazenia dymu lub poczucia zapachu spalenizny wydobywajgcych sie
z laktatora lub zasilacza nalezy natychmiast przerwac korzystanie z urzadzenia.
Oswiadczenie: jesli podczas odciggania pokarmu przy uzyciu przenosnego laktatora
uzytkowniczka poczuje nadmierne ciepto, nalezy natychmiast przerwac odcigganie
pokarmu i zdja¢ laktator.

22

23

24

Uwagi:
Chron urzadzenie gtéwne przed bezposrednim $wiattem stonecznym.

5. Opis produktu

Produkt sktada sie z urzagdzenia gtéwnego i zestawu do zbierania pokarmu.
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Rys. 1. Opis urzgdzenia

Opis laktatora

L.p. Element Opis
(1] Kotnierz )
Wszystkie te elementy tworzg zestaw
do zbierania pokarmu.
(2] Membrana
@ |Urzadzenie gtéwne Silniczek laktatora
@ | Zawor silikonowy )
Wszystkie te elementy tworzg zestaw
P Zbiorniczek na do zbierania pokarmu.
pokarm (210 ml)
1) Przewdd USB Wejscie to interfejs USB 2.0, a wyjscie

Type-C

to interfejs typu C.
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Inne akcesoria w zestawie:

Ostona kotnierza Instrukcja obstugi
Miarka rozmiaru kotnierza Zawor silikonowy
Skrécona instrukcja obstugi Wktadka kotnierzowa 21 mm

Rys. 2. Panel sterowania
@ Wyswietlacz LED @ Wskaznik poziomu natadowania baterii
@ Wybdr trybu @ Wiacz/wytgcz/pauza

© Zmniejsz/zwieksz ® Gniazdo tadowania

Opis panelu sterowania

Przyciski Funkcje

Nacisnij i przytrzymaj, aby wigczyc¢/wytgczyc.
Nacisnij krétko, aby wstrzymac, a nastepnie
nacisnij dowolny przycisk, aby kontynuowac sesje
odciggania pokarmu.

©

Wybor trybu

Zmniejszenie intensywnosci odciggania pokarmu

Zwiekszenie intensywnosci odciggania pokarmu

Tryb stymulacji: W trybie tym laktator zaczyna od
szybkiego i krétkiego odsysania stymulujgcego
odruch wyptywania pokarmu.

G 00O
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Tryb odciggania: Laktator zaczyna od powolnego
O odsysania o wolniejszym tempie i wiekszej
intensywnosci w celu odciggania pokarmu.
Tryb mieszany: W tym trybie laktator rozpoczyna
o O od szybkiego i krétkiego odsysania, po ktérym
nastepuje powolne i dtugie odsysanie.
[I:ﬂ Wyswietlacz intensywnosci odciggania: Laktator
00 posiada 9 poziomdw zasysania do wyboru.
0120 020 Wywi )
00 ysSwietlanie czasu pracy
0000 Wyswietlacz akumulatora
Opis wskaznika poziomu natadowania akumulatora
Wyswietlacz Stan Opis
akumulatora akumulatora pisy
Niski poziom
oesee natadowania Pierwszy pasek wskaznika akumulatora miga.
akumulatora
Podczas tadowania laktatora wskaznik
. akumulatora zapala si¢ kolejno, pokazujgc rosnacy
10 *W trakcie procent natadowania: 25%, 50%, 75% do 100%,
adowania X e !
a nastepnie wytgcza sig i proces ten powtarza sig,
az do petnego natadowania laktatora.
W peni .
0000 natadowany State biate

6. Instrukcja obstugi
6.1. tadowanie akumulatora

Przed pierwszym uzyciem nalezy natadowac produkt. Laktator jest zasilany
wbudowanym akumulatorem litowym.

Nasze produkty sg pakowane wraz z przewodem do tadowania (USB 2.0/Type-C), ale
bez zasilacza. Przed rozpoczeciem tadowania nalezy we wtasnym zakresie zakupic¢
zasilacz. Nalezy kupi¢ zasilacz zgodny z interfejsem USB 2.0 i upewni¢ sig, ze napiecie
wejsciowe zasilacza wynosi 100-240 V 50/60 Hz , a napigcie wyjsciowe to 5V DC, 1 A.
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+ Gdy pierwszy pasek wskaznika natadowania akumulatora miga, oznacza to, ze poziom
natadowania akumulatora jest niski i pozostato 30 minut czasu uzytkowania. Nataduj
urzadzenie w odpowiednim czasie.

+ Po petnym natadowaniu urzadzenie moze by¢ uzywane przez 7-8 sesji (mniej wiecej
240 minut) odciagania, po 30 minut na sesje.

Wskaznik natadowania
akumulatora

Rys. 3

Akumulator nalezy natadowaé w nastepujacy sposob:
a. Podtaczyc koncdwke USB przewodu do tadowania do portu USB zasilacza;
b. Podtaczy¢ wtyczke zasilacza do gniazdka sieciowego;
c. Podtgczy¢ koncdwke Type-C przewodu do tadowania do portu tadowania.

Gniazdo tadowania

Rys. 4 Potozenie gniazda tadowania

Petne natadowanie urzadzenia potrwa mniej wigcej 150 minut. Podczas tadowania
wskaznik akumulatora zapala si¢ kolejno, pokazujgc rosngcy procent natadowania:
25%, 50%, 75% do 100%, a nastepnie wytgcza sie i proces ten powtarza sig, az do
petnego natadowania laktatora. Dzieki temu, gdy akumulator jest w petni natadowany,
wszystkie cztery kontrolki zawsze swiecg ciggtym biatym swiattem.

Po zakorczeniu tadowania odtgcz zasilacz od gniazda, a nastepnie odtgcz przewdd do
tadowania od zasilacza i urzgdzenia gtéwnego.
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A Ostrzezenie

+ Podczas fadowania nie wolno uzywac laktatora!

- Przewdd do fadowania stuzy wytacznie do podtaczania zasilacza do laktatora
Momcozy w celu tadowania. Nie podtgczaj go do innych urzadzen, poniewaz moze to
spowodowac porazenie pragdem elektrycznym!

- Jedli obudowa zasilacza poluzuje sie, oddzieli lub postrzepi, nalezy natychmiast
zaprzestac uzytkowania zasilacza i skontaktowac sie z jego producentem.

- Jedli przewod do tadowania jest uszkodzony, przerwany lub peknigty, natychmiast
zaprzestan uzytkowania przewodu do tadowania i skontaktuj sig
z producentem w celu wymiany przewodu na nowy (informacje kontaktowe znajduja
sie na ostatniej stronie niniejszej instrukcji).

+ W przypadku zauwazenia dymu lub spalenizny wydobywajacych sie z laktatora lub
zasilacza natychmiast zaprzestan stosowania z urzadzenia.

&Uwaga:

Korzystanie z niewtasciwego typu zasilacza lub zakup zasilacza niskiej jakosci moze
zmniejszy¢ bezpieczenstwo urzadzenia, a takze spowodowac uszkodzenie mienia

i obrazenia ciata u uzytkownika. W profesjonalnych sklepach medycznych nalezy
zakupi¢ zasilacz medyczny spetniajgcy normy IEC 60601-11iIEC 60601-1-2 oraz
upewnic sie, ze moc wyjéciowa zasilacza wynosi 5V DC, 1 A.

Uwagi:

+ Akumulator mozna normalnie tadowa¢ przez mniej wigcej 500 cykli.

- Jedli po petnym natadowaniu akumulatora jego czas pracy jest krotszy niz wezesniej i
chcesz go wymienic, nie wymieniaj akumulatora samodzielnie. Skontaktuj sig
z producentem w celu wymiany. Samodzielny demontaz i wymiana akumulatora moze
spowodowac uszkodzenie urzadzenia gtéwnego i akumulatora.

- Gdy produkt nie jest uzywany przez dtuzszy czas, akumulator bedzie roztadowywat
sie powoli. Aby unikna¢ uszkodzenia akumulatora z powodu niskiego napiecia przez
dtugi czas, taduj urzadzenie co trzy miesigce.

6.2. Czyszczenie i dezynfekcja
6.2.1 Ogdlny opis/wymagania

Karmienie dziecka mlekiem matki jest jedna z najlepszych rzeczy, jakg mozna zrobié¢
dla jego zdrowia i rozwoju. Jednym ze sposobdw dostarczania dziecku mleka matki
jest odcigganie pokarmu. Utrzymywanie czesci laktatora w czystosci ma kluczowe
znaczenie, poniewaz w pokarmie lub jego resztkach pozostatych na czesciach
laktatora mogg szybko rozwijac si¢ drobnoustroje. Przestrzeganie ponizszych instrukcji
moze pomdc w zapobieganiu zakazeniu i ochronie dziecka przed infekcja. Jesli dziecko
urodzito sie przedwczesnie lub ma inne problemy zdrowotne, personel medyczny moze
mie¢ wiecej zalecen dotyczacych bezpiecznego odciggania pokarmu.
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1) PRZED KAZDYM UZYCIEM
Sprawdzi¢ i ztozy¢ czysty zestaw laktatora.

Wyczysci¢ silniczek laktatora chusteczkami dezynfekujgcymi.

2) PO KAZDYM UZYCIU

Przechowywac pokarm w bezpieczny sposdb: do przechowywania odciggnietego
pokarmu uzywaj woreczkow lub czystych pojemnikéw na zywnos¢. Upewnij sie, ze
pojemniki sg wykonane ze szkta lub plastiku i majg szczelnie przylegajace pokrywki.
Opatrz je etykietg z datg i godzing, a nastepnie natychmiast umies¢ w lodéwce,

zamrazarce lub torbie z lodem.

Czyszczenie miejsca do odciggania pokarmu: wyczysé silniczek laktatora chusteczkami

dezynfekujgcymi.

3) Czesci, ktére nalezy wyczyscié i zdezynfekowac

Przed pierwszym uzyciem laktatora i po kazdym uzyciu nalezy wyczyscic¢

i zdezynfekowac wszystkie czesci, ktére majg kontakt z piersig i pokarmem.

+ Czesci wechodzagce w kontakt z pokarmem: czesci zestawu do zbierania pokarmu,
w tym kotnierz z podwdjnym uszczelnieniem, tgcznik, membrana, zawor

i zbiorniczek na pokarm.

+ Czesci wehodzgce w kontakt wytgcznie ze skorg piersi: Kotnierz z podwojnym

uszczelnieniem.

4) Przed czyszczeniem/dezynfekcja:

a. Dokfadnie umyj rece wodg z mydtem przez 20 sekund.
b. Zdemontuj wszystkie czesci w nastepujgcy sposob:

Rys. 5

Rys. 6

1). Oddziel urzadzenie gtéwne od korpusu
gtéwnego.

2). Odtgcz kotnierz od zbiorniczka na
pokarm.

Rys. 7

3). Zdemontuj membrang i zawdr
ztgcznika.
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&Uwaga:

Nie wktadac¢ urzadzenia gtéwnego, przewodu do tadowania ani zasilacza (jesli zostat
zakupiony) do wody lub zmywarki, poniewaz spowoduje to trwate uszkodzenie tych
czesci.

6.2.2 Czyszczenie i dezynfekcja czesci majagcych kontakt z
pokarmem

Krok 1: Czyszczenie
Wyczysci¢ urzadzenie recznie! Bezpieczenstwo stosowania zmywarki do naczyn do
czyszczenia i dezynfekcji tego produktu nie zostato zweryfikowane.

&Ostrzezenie

Do czyszczenia czesci laktatora nie nalezy uzywac antybakteryjnych ani $ciernych
$rodkdw czyszczacych, poniewaz moze to spowodowac ich uszkodzenie.

1) Przygotowaé ponizsze elementy:

- Specjalny $rodek do czyszczenia butelek, zgodny z lokalnymi normami prawnymi, oraz
gorgca woda

- Woda pitna

— Czysta miska uzywana wytacznie do mycia przedmiotéw do karmienia niemowlat

- Czysta szczoteczka uzywana wytacznie do mycia przedmiotéw do karmienia
niemowlat

- Specjalna migkka $ciereczka lub chusteczka

2) Ptukanie: nalezy optukac czesci zestawu do odciagania pokarmu i wszelkie inne
elementy do karmienia, trzymajac je pod biezgcg woda, aby usunac resztki pokarmu
lub zabrudzenia. Woda moze by¢ ciepta lub zimna, w zaleznosci od preferencji
uzytkownika.




3) Mycie czesci do zbierania pokarmu:

+ Umiesci¢ czesci zestawu do zbierania pokarmu w czystej misce uzywanej wytacznie
do mycia przedmiotéw do karmienia niemowlat. Nie nalezy wykonywac mycia
bezposrednio w zlewie, poniewaz moga tam znajdowac si¢ drobnoustroje, ktére
moga zanieczyscic te przedmioty.

+ Namoczy¢ czesci zestawu do zbierania pokarmu w cieptej wodzie z mydtem
o temperaturze 40-60°C (104-140°F) przez 3-5 minut

Rys. 9
+ Za pomocy czystej szczoteczki uzywanej wytgcznie do mycia przedmiotow do
karmienia niemowlat

4) Ponowne ptukanie: Nalezy optukaé przedmioty pod biezacg woda lub zanurzy¢ je
w $wiezej wodzie w oddzielnej misce uzywanej wytacznie do czyszczenia
przedmiotéw do karmienia niemowlat. Jesli pozostaty zanieczyszczenia, nalezy
powtarzac krok 3 i ptukanie do usunigecia wszystkich widocznych zanieczyszczen.

5) Doktadnie wysuszy¢ na powietrzu. Umiesci¢ czesci zestawu do zbierania pokarmu,
miske i szczotke do butelek na czystej, nieuzywanej sciereczce do naczyn lub reczniku
papierowym w miejscu chronionym przed brudem i kurzem. Nie nalezy uzywac
Sciereczki do naczyn do wycierania lub osuszania przedmiotéw, poniewaz moze to
spowodowac przeniesienie drobnoustrojéw na przedmioty!

6) Wyczyscic¢ miske i szczotke do butelek: Po kazdym uzyciu nalezy doktadnie wyptukac
miske i szczotke, a nastepnie pozostawi¢ do wyschnigcia na powietrzu. Co kilka dni
myj je recznie ciepta wodg z mydtem. Jesli dziecko ma mniej niz
3 miesigce, urodzito si¢ przedwczesnie lub ma ostabiony uktad odpornosciowy
z powodu choroby (np. HIV) lub leczenia (np. chemioterapia w przypadku choroby
nowotworowej), miske i szczotke do butelek myj po kazdym uzyciu.

198



Po czyszczeniu:

Aby dodatkowo usung¢ drobnoustroje, nalezy dezynfekowac czgsci zestawu do
zbierania pokarmu, miske i szczotke do butelek co najmniej raz dziennie po ich
wyczyszczeniu. Przedmioty mozna dezynfekowac przy uzyciu wrzgcej wody w naczyniu
do dezynfekcji. Dezynfekcja jest szczegodlnie wazna, jesli dziecko ma mniej niz

3 miesigce, urodzito si¢ przedwczesnie lub ma ostabiony uktad odpornosciowy z powodu
choroby lub leczenia.

Informacje dotyczace dezynfekcji czesci majacych kontakt z pokarmem podaje krok 2.

Krok 2: Dezynfekcja

Uwaga: Nie sterylizowac¢ czesci laktatora w kuchence mikrofalowej ani sterylizatorze
UV. Wysoka temperatura (>110°C) skrdci ich zywotnos¢ i spowoduje zagrozenie dla
bezpieczenstwa.

Przed dezynfekcjg upewnij sie, ze zestaw do zbierania pokarmu, szczotki do butelek i
miski zostaty wyczyszczone przy uzyciu wyzej wskazanych metod. Zdezynfekuj
wszystkie przedmioty majgce kontakt z pokarmem (nawet szczotke do butelek i miske!)
za pomocg jednej z ponizszych metod.

1) Przygotowac ponizsze elementy:
- Garnek kuchenny

—Woda pitna

- Czyste szczypce

&Uwaga:

Podczas dezynfekcji wrzacg wodg nalezy uwazac, aby butelka lub inne czesci nie
dotykaty $cianek naczynia. Moze to spowodowac nieodwracalne odksztatcenie lub
uszkodzenie produktu.

2) Umiesci¢ zdemontowany zestaw do zbierania pokarmu w garnku i napetni¢ garnek
wystarczajacy iloscig wody, aby zanurzy¢ elementy, ktére majg byc zdezynfekowane.
Gotowac wode przez 5-10 minut, upewniajac sie, ze czedci nie dotykaja $cian garnka.




3) Wyjac¢ przedmioty za pomoca czystych szczypiec.

Rys. 12

4) Doktadnie wysuszyc¢ na powietrzu.

Rys. 13

Krok 3: Bezpieczne przechowywanie
Suche przedmioty nalezy przechowywac w bezpiecznym miejscu do czasu ich uzycia.
Przed przechowywaniem nalezy sie upewni¢, ze czyste czesci laktatora, szczotki do
butelek i miski doktadnie wyschty na powietrzu. Przedmioty muszg by¢ catkowicie
suche, aby zapobiec rozwojowi drobnoustrojoéw i plesni. Suche przedmioty przechowu;j
w czystym, chronionym miejscu, aby zapobiec ich zanieczyszczeniu.
1. Mycie rak: nalezy dobrze umy¢ rece woda i mydtem.
2. Ponowny montaz: Nalezy zmontowa¢ czyste i suche czesci laktatora.
3. Bezpieczne przechowywanie: umiesci¢ ponownie zmontowane czesci laktatora
i inne przedmioty do karmienia niemowlat, miske i suchg szczotke do butelek
w czystym, chronionym miejscu, np. w zamknietej szafce kuchennej uzywanej
wytacznie do przechowywania czystych naczyn.
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6.2.3 Czyszczenie/dezynfekcja pozostatych czesci

Obudowe urzadzenia gtéwnego czysc¢ i dezynfekuj przed pierwszym uzyciem i po
kazdym uzyciu. Pozostate czesci nie wchodzg w kontakt z ludzkim ciatem ani pokarmem
podczas odciggania i wymagajg czyszczenia tylko wtedy, gdy sg zabrudzone.
Czyszczenie/dezynfekcja przedmiotéw w temperaturze pokojowej 5°C-40°C, jak
wskazano ponizej:

Przygotuj ponizsze elementy:

- Srodek do dezynfekcji

— Chusteczki nasgczone 70% alkoholem izopropylowym
— Czysta, miekka Sciereczka

Metoda czyszczenia:

1. Przed wykonaniem tej procedury czyszczenia najpierw umyj rece za pomoca $rodka
do dezynfekgji.

2. Za pomocg czystej, miekkiej sciereczki usun wszelkie pozostatosci z urzadzenia
gtéwnego i przewodu do tadowania.

3. Za pomocg chusteczki nasgczonej 70% alkoholem izopropylowym przetrzyj czesci do
usuniecia widocznych zabrudzen.

4. Wysusz urzadzenie, pozostawiajac je w temperaturze pokojowej na 10 minut
w celu odparowania pozostatosci srodka czyszczacego.

Metoda dezynfekgciji:
Czyszczenie obudowy urzgdzenia gtéwnego zgodnie z powyzszg metodg przed
dezynfekcja.
1. Nalezy zdezynfekowac obudowe urzadzenia gtownego miekka sciereczkg zwilzong
70% roztworem alkoholu izopropylowego przez 3 minuty.
2. Wysuszy¢ urzadzenie, umieszczajac je w temperaturze pokojowej na 10 minut
w celu odparowania pozostatosci roztworu dezynfekujacego.

6.3 Wskazowki dotyczace uzytkowania
6.3.1 Przygotowanie przed uzyciem

&Uwaga:

1. Umy¢ rece wodg i mydtem, sprawdzi¢ i ztozy¢ czysty zestaw laktatora.

2. Czas trwania sesji odciggania pokarmu:
Produkt jest zasilany akumulatorem litowym. Po petnym natadowaniu mozna go
uzywac przez 7-8 sesji (mniej wiecej 240 minut) odciggania, po 30 minut na sesje.
Typowa sesja odciggania pokarmu trwa mniej wiecej 10-15 minut na kazdg piers, ale
pokarm nalezy odciggac tylko tak dtugo, jak uzytkowniczka odczuwa komfort i
odcigganie jest produktywne.
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1. Wybor rozmiaru kotnierza

Przenosny laktator Momcozy zawiera tylko silikonowy kotnierz o srednicy 24 mm. Jesli
dostarczony kotnierz nie pasuje, w serwisie Amazon / momcozy.com mozna znalezé
rézne kotnierze i wktadki kotnierzowe dostepne w sprzedazy. Nalezy wpisac¢
,momcozy” w pasku wyszukiwania i znalez¢ odpowiedni rozmiar kotnierza oraz wktadki
kotnierzowej.

/ ,
| 7\\

2@@@G mu

Rys. 14 Wybdr odpowiedniego rozmiaru

2. Stymulacja sutka

a) Nalezy wykonac¢ stymulacje sutka, aby wyciagnac go na petna dtugosc (nie nalezy
pomija¢ tego kroku!).

b) Umiescic sutek w najmniejszym otworze, do ktérego mozna go wygodnie dopasowac
bez uzycia sity.

c) Nalezy wybra¢ otwor, ktory jest wygodnie dopasowany do samej podstawy sutka.

d) Pomiaru nalezy dokonac na podstawie tabeli rozmiarow.

3. Test dopasowania kotnierza

A. Aby znalez¢ odpowiedni rozmiar kotnierza, najpierw nalezy sie upewnic, ze kotnierz
Jjest umieszczony we wiasciwym miejscu na piersi.

B. Docisna¢ kotnierz do piersi, by szczelnie do niej przylegat. Nalezy sie upewnic, ze
sutek jest doktadnie posrodku kotnierza.

Brodawka Zbyt maty Dobre Zbyt duzy
sutkowa rozmiar dopasowanie rozmiar

Sutek - ~ - ~
( F/ T ‘ ‘

N Pomiar
Podstawa sutka

Rys. 15 Rys. 16
Zbyt maty rozmiar

Zbyt maty rozmiar: Jesli podczas odciggania pokarmu sutek ociera sie o wewnetrzng
$cianke kotnierza, oznacza to, ze kotnierz jest zbyt maty.
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Dobre dopasowanie

Odpowiednie dopasowanie: Kotnierz jest odpowiedni, jesli podczas odciggania pokarmu
sutek porusza sie ptynnie bez ocierania badz dotykania wewnetrznej $cianki kotnierza,
a brodawka sutkowa praktycznie nie jest zasysana do $rodka.

Zbyt duzy rozmiar

Zbyt duzy rozmiar: Je$li podczas odciggania duzy obszar brodawki sutkowej jest
zasysany do srodka, oznacza to, ze kotnierz jest za duzy.

4. DOBOR ODPOWIEDNIEGO BIUSTONOSZA

Rys. 17
@ Wykonany z elastycznego @ Bez fiszbin i wkiadek
materiatu
@ Z Klapka @ Petny

Rys. 18 Rys. 19

BRAK ODSTEPU JESLI SIE PORUSZA

Po wtozeniu laktatora do biustonosza Jedli poczujesz, ze laktator przesuwa

silikonowy kotnierz laktatora powinien sie podczas uzytkowania, zacisnij

scisle przylegac do skory. ramigczko biustonosza, aby ponownie
wyregulowac laktator, lub wybierz inny
biustonosz.
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5. ZALECANA POSTAWA

&Uwaga:

Podczas odciggania pokarmu zawsze siedz lub st6j w pozycji wyprostowanej, aby
zapobiec wyciekaniu pokarmu. Nie uzywaj laktatora w pozycji lezgcej ani podczas snu,
aby zachowac¢ poprawng pozycje podczas uzytkowania.

POSTAWA
Nalezy sie upewnic, ze laktator i zbiorniczek na pokarm sg zawsze ustawione pionowo.
W przeciwnym razie pokarm moze sie wylac.

Rys. 20 Poprawna postawa

6.3.2 Montaz laktatora

&Uwaga:

Upewnij sig, ze czesci majace kontakt z pokarmem lub piersig zostaty wyczyszczone
i zdezynfekowane.

&Ostrzezenle

« Nalezy zachowac ostroznos¢ w przypadku dezynfekgji czesci laktatora przez

wygotowanie, poniewaz moga by¢ one bardzo gorace. Aby zapobiec oparzeniom,

montaz laktatora nalezy rozpoczac dopiero po ostygnieciu zdezynfekowanych czesci.
* Przed dotknigciem czgsci laktatora i piersi nalezy doktadnie umy¢ rece woda

i mydtem, aby zapobiec zanieczyszczeniu. Unikaj dotykania wnetrza zestawu do

odciggania pokarmu.
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Uwagi:

+ Odpowiednie umieszczenie kotnierza z podwajnym uszczelnieniem, membrany,

zbiorniczka na pokarm, zaworu, tacznika

itp. ma zasadnicze znaczenie dla

poprawnego wytworzenia prézni przez laktator.

+ Przed kazdym uzyciem sprawdz wzrokowo poszczegdlne elementy pod katem
pekniec, wyszczerbien, rozdar¢, odbarwien lub uszkodzen. W przypadku stwierdzenia
uszkodzenia urzadzenia zaprzestan jego uzytkowania do czasu wymiany czesci.

Nalezy doktadnie umy¢ rece wodg i mydtem, a nastepnie ztozy¢ laktator w nastepujacy

sposob:

O

Rys. 21

Rys. 22

1. Doktadnie umyj rece wodg z mydtem.

2. Umies¢ membrane silikonowg w
ztgczu. Delikatnie docisnij krawedz, az
do catkowitego uszczelnienia.

Rys. 23

Rys. 24

3. Podtgcz zawdr silikonowy do korica
ztgcza. Delikatnie docisnij, az wskoczy
na miejsce.

4. Podtgcz kotnierz do zbiorniczka na
pokarm.

Nacisnij kciukami, aby upewni¢ sig, ze
jest on pewnie przymocowany do
krawedzi.
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Rys. 25

5. Wi6z wystajacy cylinder znajdujacy
sie na zbiorniczku na pokarm do otworu
w silniczku laktatora, a nastepnie
wyréwnaj rowek na zbiorniczku na
pokarm z wycieciem w silniczku
laktatora.

Laktator jest gotowy do uzycia.

6.3.3 Instrukcje dotyczgce odciggania pokarmu

ZSSOsUzeienm

« Przed zdjeciem korpusu laktatora z piersi zawsze wytaczaj laktator, aby zniwelowac
podcisnienie.

- Nie kontynuuj odciggania pokarmu dtuzej niz przez 5 minut, jesli nie uda Ci sie go
odciggnac¢. Sprobuj zrobi¢ to w innym momencie w ciagu dnia.

- Jesli ten proces stanie si¢ bardzo niekomfortowy lub bolesny, zaprzestan stosowania
laktatora i skonsultuj sie z lekarzem.

ZQSUwaga

- Monitoruj poziom pokarmu podczas odciggania, aby nie dopusci¢ do przepetnienia
zbiorniczka.

1. Umieszczenie

a. Przed przystgpieniem do odciggania pokarmu nalezy sie upewni¢, ze laktator $cisle
przylega do piersi (Rys. 26).




b. Aby poprawnie umiesci¢ laktator, nalezy przytrzymac kotnierz przy piersi, aby
sprawdzi¢, czy sutek jest wysrodkowany w tunelu kotnierza. Konieczne moze byc¢
pochylenie sie do przodu.

c. Po odpowiednim zatozeniu laktatora przed odcigganiem nalezy zajrze¢ do kotnierza,
aby upewnic sig, ze sutek jest wysrodkowany. Koricowka sutka NIE powinna dotykac
gornej, bocznej ani dolnej czesci tunelu kotnierza. Jesli tak jest, nalezy sprobowac
zatozy¢ laktator ponownie,

Pierwsza
perspektywa

| |

o Q

Poprawne umieszczenie = Niepoprawne umieszczenie
Odcigganie pokarmu Sprébuj ponownie

. Rys. 27
Uwagi:

Poprawne utozenie sutkéw ma kluczowe znaczenie dla komfortu i wydajnosci
odciggania pokarmu.

Sutek musi by¢ poprawnie umieszczony w tunelu kotnierza przed odcigganiem
pokarmu, aby unikng¢ dyskomfortu.

Odpowiednie informacje zawiera punkt 7.3.1 Przygotowanie przed uzyciem — wybor
rozmiaru kotnierza.

2. Umieszczenie laktatora w biustonoszu

Umies$¢ laktator w biustonoszu, upewniajgc sie, ze mocno przylega do piersi. W razie
potrzeby nalezy dociggng¢ ramigczko, aby utrzymac laktator na miejscu, i rozpoczaé
odcigganie.

Rys. 28

3. Rozpoczegcie odciggania

Nie nalezy wsuwac laktatora bezposrednio do biustonosza. Nalezy postepowac
zgodnie z instrukcjami krok po kroku.

Przed uzyciem nalezy odtgczy¢ laktator od tadowarki.
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A. Wigcz laktator

Aby wigczy¢ laktator, nalezy nacisnac i przytrzymac przycisk wiacz/wytacz/pauza przez

2 sekundy.

+ Przy pierwszym uzyciu laktatora trybem domysinym jest tryb stymulacji.

- DomysIny poziom prézni to poziom 1 (w tym momencie dioda LED poziomu ssania
wskazuje 1, co odpowiada poziomowi 1).

B. Wybor trybu

Tryby: tryb stymulacji, tryb odciggania i tryb mieszany

Przy pierwszym uzyciu laktatora domysinym ustawieniem jest poziom ssania 1 w trybie

stymulaciji.

Funkcja pamigci: laktator uruchomi sig z poziomem 1 ssania i zapamigta poprzedni tryb i

uruchomi sig z tym poziomem przy nastgpnym uzyciu.

Nalezy krétko nacisngé przycisk wyboru trybu, aby wybrac jeden z 3 trybdw.

C. Wybdr poziomu podciénienia

Laktator Momcozy ma 9 ustawien podcisnienia dla kazdego trybu, co pozwala ustawi¢

wygodny poziom i wydajnos$¢ w kazdym trybie.

Gdy podci$nienie na brodawce bedzie wyczuwalne, nalezy uzy¢ przycisku

zwigkszania/zmniejszania, aby dostosowac podciénienie i znalez¢ preferowane ustawienie

w trzech trybach. Wyswietlacz LED wytaczy sig po 60 sekundach bezczynnosci.

Nacisniecie dowolnego przycisku spowoduje ponowne wigczenie wyswietlacza LED.

Wskazoéwka: Wyzsze podcisnienie nie zawsze oznacza wiekszg iloé¢ odcigganego

pokarmu. Poddawanie sutka nadmiernemu obcigzeniu moze zmniejszy¢ produkcje

pokarmu. Nalezy zawsze dbac o to, aby poziom intensywnosci byt komfortowy. Jesli

podcisnienie nie jest wyczuwalne, nalezy sprawdzi¢, czy laktator jest poprawnie ztozony.

&Uwaga

* Laktator Momcozy nie obstuguje uzytkowania podczas tadowania. Przed uzyciem
zawsze nalezy odtaczy¢ tadowarke i zamknac¢ nasadke portu tadowania.

* Nie nalezy uzywac laktatora w pozycji lezacej, podczas wykonywania forsownych
czynnosci lub czynnosci stwarzajgcych ryzyko obrazen.

* Korzystanie z laktatora nie powinno powodowacé bdlu. Nie nalezy podejmowac préb
odciggania pokarmu przy zbyt wysokim lub niekomfortowym ustawieniu podcisnienia.
Jesli podczas odciggania pokarmu odczuwany jest nadmierny dyskomfort lub bal,
nalezy przerwac odcigganie pokarmu, rozszczelni¢ kotnierz wokot sutka i przerwac
sesje.

4. Wstrzymaniefrozpoczecie odciggania

Aby wstrzymac odcigganie, nalezy krotko nacisng¢ przycisk wigczjwytgcz/pauza,

a wskaznik trybu zacznie miga¢. Po nacisnieciu dowolnego przycisku sesja odciggania
bedzie kontynuowana.

5. Wytaczanie laktatora

Aby wytgczy¢ laktator, nalezy nacisng¢ i przytrzymac przycisk wigcz/wytgcz/pauza
przez 2 sekundy.

Produkt wytgczy sig tez automatycznie po 30 minutach odciggania pokarmu.

Uwaga:

Typowa sesja odciggania pokarmu trwa mniej wiecej 10-15 minut na kazda piers, ale
pokarm nalezy odciggac tylko tak dtugo, jak uzytkowniczka odczuwa komfort

i odcigganie jest produktywne.
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6. Zdejmowanie laktatora

Za pomocg palca przerwac szczelnos¢ miedzy kotnierzem a skorg piersi.

Lekko pochyl sie do przodu, aby zdjg¢ laktator z piersi po zakorczeniu odciggania
pokarmu, a nastepnie trzymaj kotnierz otworem do géry, aby zapobiec wylaniu mleka.

7 VY Rrys.29 5 \/
Aby uniknac¢ przepetnienia, zaleca sie przerwanie sesji odciggania pokarmu, gdy jego
objeto$¢ w zbiorniczku na pokarm zblizy sie do 120 ml.

7. Wylewanie pokarmu

Uwaga: Nie otwieraj kotnierza bezposrednio w celu wylania pokarmu, poniewaz moze
to spowodowac przedostanie si¢ pokarmu do urzadzenia gtéwnego i doprowadzi¢ do
jego uszkodzenia!

Najpierw wytgcz laktator, wyjmij urzadzenie gtéwne i wylej pokarm przez otwor w
gdrnej czesci pojemnika na pokarm.

Po zakonczeniu zbierania pokarmu nalezy niezwtocznie przela¢ swiezo odciggniety
pokarm do innych pojemnikéw na pokarm z nakretkami lub do woreczkéw do
przechowywama pokarmu. Nalezy mocno dokreci¢ nakretke na drugim pojemniku na
pokarm i odtozy¢ pojemnik do przechowywania.

- Dostarczone zbiorniczki na pokarm stuzg do gromadzenia pokarmu podczas
odsysania. Do karmienia dziecka lub przechowywania odciggnietego pokarmu nalezy
zywac innych zakrecanych pojemnikéw na pokarm.

Ostrzezenie

- Odciggniety pokarm nalezy natychmiast schtodzi¢ lub zamrozi¢ badz przechowywac w
temperaturze 16°C-25°C przez maksymalnie 2-4 godziny przed karmieniem dziecka.

6.4 Przechowywanie pokarmu

6.4.1 Wiasciwe przechowywanie pokarmu

Przestrzeganie zalecanych technik przechowywania i przygotowywania moze zapewni¢
bezpieczenstwo i jakos$¢ odciggnietego pokarmu matki, co korzystnie wptywa na zdrowie
dziecka.

S3 to ogdlne wytyczne dotyczace przechowywania mleka ludzkiego w réznych
temperaturach. Na czas bezpiecznego przechowywania pokarmu wptywaja rézne czynniki.
Czynniki te obejmujg objetos¢ pokarmu, temperature w pomieszczeniu, w ktérym pokarm
jest odciggany, wahania temperatury w lodéwce i zamrazarce oraz czystos¢ otoczenia.
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Przechowywanie pokarmu po jego odciggnigciu:

+ Jesli to mozliwe, nalezy schtodzi¢ pokarm zaraz po odciggnigciu. Mozna witozy¢ go do
lodowki, umiesci¢ w chtodziarce lub izolowanym opakowaniu chtodzgcym lub zamrozi¢
w matych porcjach (60-120 ml) do pdzniejszego karmienia.

+ Do przechowywania odciggnietego pokarmu uzywaj woreczkéw lub czystych
pojemnikéw na zywnos¢. Upewnij sig, ze pojemniki sg wykonane ze szkta lub plastiku i
majg szczelne pokrywy.

--Nalezy unika¢ butelek z symbolem recyklingu numer 7, ktory wskazuje, ze pojemnik
moze by¢ wykonany z plastiku zawierajgcego BPA.

+ Usun powietrze, zanim zamkniesz szczelnie pojemnik.

+ W celu zamrozenia utéz woreczki na ptasko. Aby zapobiec sklejaniu si¢ woreczkdw,
oddziel je recznikami papierowymi.

+ Nie przechowuj pokarmu w jednorazowych wktadkach do butelek lub plastikowych
torebkach, ktére nie sg przeznaczone do przechowywania odciggnietego pokarmu.

+ Delikatnie obracaj pojemnikiem, aby wymiesza¢ kremowa czes$¢ pokarmu, ktéra moze
zgromadzi¢ sie na wierzchu. Nie wstrzasaj pokarmem. Moze to sprawi¢, ze niektore
cenne sktadniki odzywcze pokarmu ulegna rozktadowi.

+ Przechowywanie $wiezo odciggnietego pokarmu:

MIEJSCE | TEMPERATURA PRZECHOWYWANIA
Blat kuchenny

RODZAJ POKARMU | 25°C (77°F) lub Lodéwka Zamrazarka
mniej (temperatura 4°C (40°F) -18°C (0°F) lub mniej
pokojowa)

i Najlepiej w ciggu 6
Swiezo odciggniety Do 4 godzin Do 4 dni miesiecy. Akceptowalny
jest okres do 12 miesiecy.
NIGDY nie wolno ponownie

Rozmrozone, . . DO 1dnia o4
wczesniej zamrozone 1-2 godziny (24 godziny) zamrazac poke_xrmp pojego
rozmrozeniu.
Pozostatosci
z karmienia (dziecko Uzy¢ w ciggu 2 godzin po zakoriczeniu karmienia dziecka.

nie dokonczyto butelki)

Te wytyczne dotyczg wytgcznie zdrowych dzieci urodzonych w terminie i mogg réznic¢

sie w przypadku wczesniakow lub dzieci chorych. Skonsultuj sie z lekarzem.

Wskazowki dotyczace przechowywania:

+ Wyraznie oznacz pojemnik do przechowywania pokarmu datg odciggnigcia pokarmu i
imieniem dziecka, jesli pokarm jest przekazywany opiekunowi.

+ Nie nalezy przechowywac pokarmu w drzwiach lodéwki lub zamrazarki. Pomoze to
chroni¢ pokarm przed zmianami temperatury spowodowanymi otwieraniem
i zamykaniem drzwi.

+ Jesli uwazasz, ze nie wykorzystasz $wiezo odciggnigtego pokarmu w ciggu 4 dni,
zamroz go od razu. Pomoze to chroni¢ jakos¢ pokarmu.

+ Zamrazanie pokarmu:

+ Przechowuj niewielkie porcje, aby unikng¢ marnowania pokarmu, ktérego nie zje
dziecko podczas karmienia. Przechowuj w porcjach od 60 do 120 ml lub
w ilosci podawanej podczas jednego karmienia.

+ Pozostaw okoto centymetra wolnej przestrzeni na gérze pojemnika, poniewaz pokarm
zwieksza swoja objetos¢ podczas zamrazania.
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+ Pokarm mozna przechowywac w izolowanej loddéwce turystycznej z wktadami
chtodzacymi przez maksymalnie 24 godziny podczas podrézy. W miejscu docelowym
pokarm zuzyj od razu, przechowuj w lodéwce lub zamroz.

6.4.2 Bezpieczne rozmrazanie pokarmu

+ W pierwszej kolejnosci rozmrazaj zawsze najstarszy pokarm. Pamietaj, zawsze rozmrazaj
najwczesniej zamrozony pokarm. Z czasem jako$¢ pokarmu moze sie obnizy¢.

+ Sposoby rozmrazania pokarmu:

+ Wstaw na noc do loddwki.

+ Umies¢ w pojemniku z ciepta lub letnig woda.

+ Umies¢ pod letnig biezacg woda.

+ Nigdy nie rozmrazaj ani nie podgrzewaj pokarmu w kuchence mikrofalowej.
Podgrzewanie w kuchence mikrofalowej moze zniszczy¢ sktadniki odzywcze
w pokarmie i podgrzac¢ go nieréwnomiernie do niebezpiecznej temperatury mogacej
spowodowac oparzenia jamy ustnej u dziecka.

+ Jesli pokarm zostanie rozmrozony w lodéwce, zuzyj go w ciggu 24 godzin. Odliczanie
24 godzin rozpocznij po catkowitym rozmrozeniu pokarmu, a nie od momentu wyjecia
go z zamrazarki.

+ Gdy pokarm osiggnie temperature pokojowa lub zostanie podgrzany, zuzyj go
w ciggu 2 godzin.

+ Nie zamrazaj ponownie pokarmu po rozmrozeniu.

7. Transport

Podczas podroézy nalezy uzy¢ dostarczonego przewodu do tadowania i dostosowacé go
do zrddta zasilania odpowiedniego dla biezgcej lokalizacji.

Przed wejsciem na pokfad samolotu nalezy skonsultowac sie z linig lotniczg w celu
uzyskania porady dotyczgcej przewozenia lub uzywania tego laktatora w samolocie.
Temperatura: od =20 do 60°C/-4 do 140°F

Wilgotno$¢ wzgledna: 15%-90%

Cignienie otoczenia: 70-106 kPa

8. Warunki przechowywania

Przechowywanie laktatora

* Przechowywanie krétkoterminowe

* Laktator nalezy chroni¢ przed bezposrednim dziataniem $wiatta stonecznego. Laktator
i jego akcesoria nalezy przechowywac¢ w bezpiecznym, czystym i suchym miejscu
niedostepnym dla dzieci.

* Przechowywanie dtugoterminowe
Przed dtugotrwatym przechowywaniem nalezy natadowac laktator, aby wydtuzy¢
trwato$¢ jego akumulatora. Nastgpnie nalezy przechowywa¢ go w miejscu
nienarazonym na bezposrednie dziatanie $wiatta stonecznego, aby unikngé
przebarwien. Przed przechowywaniem réwniez wyczys$¢ i wysusz czesci nadajgce sie
do mycia.

* Temperatura: od =20 do 60°C

* Wilgotno$¢ wzgledna: 15%-90%

* Ci$nienie otoczenia: od 70 do 106 kPa

* Urzadzenie potrzebuje zazwyczaj okoto 30 minut, aby osiggna¢ gotowos¢ do pracy po
przechowywaniu w minimalnej iflub maksymalnej temperaturze przechowywania.
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9. Specyfikacja

Nr modelu

S12 Pro

Nazwa

Przenosny laktator

Specyfikacja zasilania

Wejscie: 100-240 V AC, 50/60 Hz;

Wyijécie: 5 V=1 A (tadowanie za pomocg dostarczonego
przewodu USB 2.0/USB-C do tadowania i zakupionego we
wiasnym zakresie zasilacza)

Zasilanie

Akumulator litowy DC 3,7 V /1350 mAh

Moc znamionowa

5W

Tryby podci$nienia

Tryb stymulaciji, tryb odciggania i tryb mieszany

Zakres podcisnienia

Tryb stymulacji: od —=90 do =150 mmHg
Tryb odciggania: od =120 do =295 mmHg
Tryb mieszany: od =90 do =295 mmHg

Szybkos¢ cyklu

Tryb stymulacji: 58-92 cykli/min
Tryb odciggania: 25-60 cykli/min
Tryb mieszany: 25-92 cykli/min

Wymiary laktatora

135 mm * 109 mm * 75 mm

Waga (z wszystkimi

akcesoriami) 2409
Okres eksploatacji

produktu 500 godzin
Poziom hatasu <50 dBA

Rodzaj ochrony przed
porazeniem pragdem
elektrycznym

Urzgdzenie zasilane wewnetrznie

Stopien ochrony przed
porazeniem pragdem
elektrycznym

Czes¢ aplikacyjna typu BF

Warunki pracy

Temperatura: od 0°C do 40°C; wilgotnos¢: od 15% do
90%, cisnienie atmosferyczne: od 70 kPa do 106 kPa

Warunki podczas
transportu
i przechowywania

Temperatura: od —20°C do 60°C; wilgotnos$¢: od 15% do
90%, cisnienie atmosferyczne: od 70 kPa do 106 kPa

Czas tadowania
akumulatora

150 minut

Czas tadowania

240 minut

212




10. Konserwacja i czesci zamienne

Urzadzenie nie zawiera zadnych czesci, ktére mogg by¢ naprawiane przez
uzytkownika: otwarcie lub manipulowanie tym urzgdzeniem spowoduje utrate
gwarancji. Jezeli urzgdzenie wymaga naprawy, nalezy zwrécic je do firmy produkujgcej
sprzet medyczny lub bezposrednio do sprzedawcy. Jakiekolwiek modyfikacje sg
zabronione.

PRODUCENT udostepni na zagdanie schematy obwoddw, listy czesci sktadowych,
opisy, instrukcje kalibracji lub inne informacje, ktére pomogg SERWISANTOWI w
naprawie czesci urzadzenia wskazanych przez PRODUCENTA jako nadajace sie do
naprawy przez SERWISANTA.

Gdy produkt nie jest uzywany przez diuzszy czas, akumulator bedzie powoli sig
roztadowywat. Aby unikna¢ uszkodzenia akumulatora z powodu niskiego napigcia przez
dtugi czas, taduj urzgdzenie co trzy miesigce.

Ostrzezenie

Wymiana akumulatoréw litowych przez nieodpowiednio przeszkolony personel moze
spowodowaé zagrozenie.
Nie czysc¢ ani nie konserwuj urzadzenia, gdy jest ono uzywane lub tadowane.

11. Deklaracja zgodnosci

Oswiadczenie o zgodnosci z UE: Shenzhen Root Innovation Technology Co., Ltd.
Niniejszym oswiadcza, ze to urzadzenie jest zgodne z zasadniczymi wymaganiami

i innymi stosownymi postanowieniami Dyrektywy GPSD 2001/95/WE i Dyrektywy EMC
2014/30/UE.

12. Rozwigzywanie probleméw

Problemy Rozwigzania

Jesdli odruch wytwarzania pokarmu jeszcze nie nastgpit, rozwaz
pozostawienie laktatora na piersi przez diuzszy czas, aby
uwzgledni¢ ewentualne opdznienie w wytwarzaniu pokarmu.
Uwaga: Poczatkowy odruch wytwarzania pokarmu jest inny dla
kazdej osoby i zalezy od wielu czynnikdw.

Sprawdz utozenie sutkéw, zatrzymaj laktator i zdejmij go z piersi.
Wyreguluj laktator zgodnie z ponizszym opisem.

« Rozmiar kotnierza moze by¢ nieodpowiedni

(Patrz sekcja 4. ROZPOCZECIE PRACY — Wybodr rozmiaru
kotnierza).

Laktator nie
dziata

« Nalezy zatrzymad laktator i zdjg¢ go z piersi. Ustawi¢ go
poprawnie. (Patrz sekcja 5 — ODCIAGANIE — Umieszczanie).
Mozna rowniez oddzieli¢ laktator od kotnierza w celu ponownego
ustawienia. Nastepnie nalezy wysrodkowac sutek w tunelu
kotnierza i przytozy¢ laktator do piersi (patrz punkt 7.3 Wskazdéwki
dotyczace uzytkowania — Umieszczenie).
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« Nalezy zatrzymac laktator i zdjg¢ go z piersi. Ustawi¢ go

poprawnie. (Patrz punkt 7.3 Wskazowki dotyczace uzytkowania —

Koniecznos¢ Umieszczenie).

ponownego « Mozna réwniez odtgczy¢ laktator od kotnierza, aby ponownie go
ustawienia wyréwnac. Nastepnie nalezy wysrodkowac sutek w tunelu

kotnierza i przytozy¢ laktator do piersi (patrz punkt 7.3 Wskazéwki

dotyczace uzytkowania — Umieszczenie).

« Jesli wystepuje nadmierny dyskomfort nalezy sprobowac
wykonac nastepujgce czynnosci (patrz punkt 7.3 Wskazowki
dotyczace uzytkowania — Umieszczenie):

« Podczas fazy stymulacji nalezy mocno docisng¢ laktator
Momcozy do piersi.

« Zacisngc biustonosz, aby upewni¢ sig, ze laktator Momcozy

Uczucie mocno przylega do piersi.
dyskomfortu « Zmniejszy¢ site odciggania.

podczas « Wyregulowac potozenie laktatora Momcozy (patrz powyzej).
odciggania « By¢ moze odcigganie trwa zbyt dtugo. Laktator Momcozy

wytgcza sig automatycznie po 30 minutach.

« By¢ moze nie masz odpowiedniego rozmiaru kotnierza (patrz
sekcja 7.3 Wskazdéwki dotyczace uzytkowania — Wybdr rozmiaru
kotnierza). Odstaw laktator i udaj sie do lekarza lub specjalisty ds.
karmienia piersig.

« Laktator ma 9 ustawien podci$nienia. Nalezy nacisnac przycisk

zwiekszania intensywnosci odciggania pokarmu, aby zwigekszy¢

poziom podcisnienia.

« Sprawdzi¢ stan czesci, ktére mozna my¢. Nalezy je wymienié¢

. po trzech mleswacach uzytkowania.

Zmn\e]szone « Jesli to nie zadziata, nalezy sprobowac wykona¢ nastepujgce
(niskie) czynnosci:

podcisnienie | 1 Sprawdzié potaczenia miedzy wszystkimi czesciami, ktére mozna
laktatora myc, aby upewnic sie, ze wszystkie sg dobrze zamocowane.

2. Sprawdzi¢ wzrokowo wszystkie czesci, ktére mozna my¢,

i wymieni¢ je, jesli sg uszkodzone.

3. Sprawdzi¢, czy zasilanie jest wigczone.

4. Mocno docisnac laktator do piersi.

« Laktator przerywa odcigganie automatycznie po 30 minutach.

Zatrzymanie « Krétkie nacisnigcie przycisku wtgcz/wytacz/pauza spowoduje

odciggania wstrz : R i i
ymanie pracy laktatora, a ponowne nacisnigcie - jej
pokarmu wznowienie.
Laktator nie « Nacisng¢ przycisk wigcz/wytacz/pauza.
przestaje « Jesli problem nie ustgpi, nalezy przerwac uszczelnienie,
odciggac wktadajgc palec migdzy skére piersi a kotnierz. Nastepnie nalezy
pokarmu nacisngc przycisk wtgcz/wytgcz/pauza, aby wytgczy¢ laktator.

Laktator lub « Natychmiast wysuszy¢ laktator. Ustawi¢ laktator pionowo,
tadowarka sg z gniazdem tadowania skierowanym do dotu i wskaznikami

zamoczone poziomu podcisnienia do gory, a nastepnie pozostawic¢ na noc do
(zanurzone wyschniecia. Nie uzywac laktatora ani tadowarki przez 24 godziny.
w wodzie) » Skontaktowac sie z dziatem obstugi klienta.

« Nalezy sie upewnic, ze przewod USB Type-C ze standardowa
tadowarkg (niedotgczong do zestawu) jest w petni wprowadzony
do portu tadowania laktatora.

Laktator nie
taduje sie

Uwaga: Jesli powyzsze metody nadal nie rozwigzuja problemu, prosimy o kontakt
z producentem. Dane kontaktowe znajdujg sig¢ na ostatniej stronie.
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13. Utylizacja

Po zakonczeniu cyklu zycia produktu nie wyrzucaj go do zwyktych smieci
E domowych, lecz oddaj do punktu zbidrki zajmujgcego sie recyklingiem sprzetu

elektronicznego i baterii. Zuzyty sprzet elektryczny i elektroniczny moze mie¢
potencjalnie szkodliwy wptyw na $rodowisko. Niewtasciwa utylizacja moze
prowadzi¢ do gromadzenia sie szkodliwych toksyn w powietrzu, wodzie
i glebie, co jest szkodliwe dla zdrowia ludzkiego. Uzytkownik ma obowigzek
zutylizowac urzgdzenie we wiasciwy sposéb. Informacje na temat utylizacji
mozna uzyskac¢ w urzedzie gminy.

14. GWARANCJA

W przypadku roszczen gwarancyjnych nalezy skontaktuj sie z producentem. Dane

kontaktowe podano na ostatniej stronie niniejszej instrukcji obstugi. W przypadku

koniecznos$ci odestania urzadzenia zatgcz kopig paragonu z wyraznym opisem usterki.

Warunki gwarancji sg nastepujgce:

. Okres gwarancji na urzadzenie wynosi dwa lata od daty zakupu. W przypadku

roszczenia gwarancyjnego, data zakupu musi zostac¢ potwierdzona za pomoca

paragonu lub faktury.

Naprawy gwarancyjne nie przedtuzajg okresu gwarancji ani na urzadzenie, ani na

czesci zamienne.

Gwarancja nie obejmuje nastepujacych przypadkow

- Wszystkie szkody powstate w wyniku niewtasciwego uzytkowania, np.
nieprzestrzegania instrukcji obstugi.

- Wszystkie szkody, ktore powstaty w wyniku napraw lub ingerengji klienta badz
nieupowaznionych osob trzecich.

- Szkody powstate podczas transportu od producenta do konsumenta lub podczas
transportu do centrum serwisowego.

- Akcesoria, ktére podlegaja normalnemu zuzyciu.

+ Uszkodzenia urzadzenia spowodowane demontazem urzadzenia przez uzytkownika.

- Odpowiedzialno$¢ za bezposrednie lub posrednie straty wtorne spowodowane przez
urzadzenie jest wykluczona, nawet jedli uszkodzenie urzadzenia zostanie uznane jako
roszczenie gwarancyjne.

N

w

15. Informacje EMC

Sprzet o nastgpujgcych ZASADNICZYCH WYDAJNOSCIACH przeznaczony jest do
stosowania w $rodowisku domowej opieki zdrowotnej.
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Funkcjonowanie zasadnicze:

Tryb mieszany: 25-92 cykli/min

Funkcja K . i ia/niezali . Metoda
specyficzna dla ryterla z.a |czen|aln|eza |cz,3n|a wykrywania/
N specyficzne dla urzadzenia .
urzadzenia testowania
Tryb stymulacji: od =90 do =150 mmHg Manometr prozni
Moc prézni Tryb odciggania: od =120 do =295 mmHg Obserwac';)
Tryb mieszany: od =90 do =295 mmHg )
Tryb stymulacji: 58-92 cykli/min
Szybkos¢ cyklu Tryb odciggania: 25-60 cykli/min Obserwacja

Maksymalna préznia

<-315 mmHg

Manometr prézni

Obserwacja
Oprogramowanie -
do regulacji 315 mmHg ?)Asg:rr;\gtg_;)rozm
podci$nienia )
Mechanizm
zapobiegajgcy Brak wyciekdw przy maksymalnym .
przeptywowi podcisnieniu Obserwacja
wstecznemu

Jesli podstawowe parametry dziatania ulegng utracie lub pogorszeniu z powodu
zaktocen elektromagnetycznych, moze to skutkowac utratg funkcji produktu lub
obrazeniami pacjentéw. Przed uzyciem zapoznaj sie z waznymi informacjami podanymi

ponizej, aby unikngé mozliwych zaktdcen elektromagnetycznych.

Ostrzezenie

« Korzystanie z telefonu komérkowego, kuchenki mikrofalowej,
wysokoczestotliwosciowego sprzetu chirurgicznego, obrazowania metoda rezonansu
magnetycznego lub innego sprzetu emitujgcego fale radiowe w poblizu tego
produktu moze spowodowac awarie.
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- Nalezy unika¢ uzywania tego sprzetu w poblizu innego sprzetu lub ustawiania go
na/pod innym sprzetem, poniewaz moze to skutkowac jego niewtasciwym dziataniem.
Jezeli takie uzycie okaze sie konieczne, nalezy sprawdzic, czy ten i inny sprzet dziataja
poprawnie.

- Przenos$ny sprzet komunikacyjny RF (w tym urzadzenia peryferyjne, takie jak kable
antenowe i anteny zewnetrzne) nalezy uzywa¢ w odlegtosci nie mniejszej niz 30 cm
(12 cali) od jakiejkolwiek czesci przenosnego laktatora Momcozy, w tym kabli
okreslonych przez producenta. W przeciwnym razie moze nastapi¢ pogorszenie
wydajnosci urzadzenia.

- Uzycie akcesoridw, przetwornikéw i kabli innych niz okreslone lub dostarczone przez
producenta tego sprzetu moze skutkowac zwiekszong emisja elektromagnetyczna lub
zmniejszong odpornoscia elektromagnetyczng tego sprzetu, a w efekcie jego
niepoprawnym dziataniem.

&Uwaga:

1) Urzadzenia zabezpieczajace, antykradziezowe i identyfikacji radiowej (RFID). Niektore
elektromagnetyczne systemy antykradziezowe i wykrywacze metalu, takie jak
stosowane przy wejsciach i wyjsciach z domoéw towarowych, bibliotek
i innych miejsc publicznych, a takze urzadzenia kontroli bezpieczenstwa na lotniskach,
moga wptywac na dziatanie przenosnego laktatora Momcozy. Nie nalezy uzywac
przenosnego laktatora Momcozy w poblizu tych miejsc. Dodatkowo urzadzenia RFID,
ktdre czesto stuzg do odczytywania identyfikatordw, a takze niektdre urzadzenia
dezaktywujgce znaczniki, takie jak stosowane przy kasach
w sklepach i stanowiskach wypozyczania ksigzek w bibliotekach, moga réwniez mie¢
wplyw na dziatanie przenosnego laktatora Momcozy. Nie nalezy uzywac przenosnego
laktatora Momcozy w poblizu tych miejsc. Jesli musisz skorzystac
z ktéregos z tych urzadzen, wytgcz przenosny laktator Momcozy. Przed kazdym
uzyciem sprawdz stan przenosnego laktatora Momcozy, aby upewnic sie, ze dziata
poprawnie.

2) Stosowanie urzadzen do diatermii krétkofalowej, diatermii mikrofalowej lub diatermii
ultradzwiekowej (okreslanych razem mianem diatermii)

i elektrokauteryzacji w poblizu tego produktu moze spowodowac jego niepoprawne
dziatanie lub utratg wydajnosci. Nie nalezy uzywac przenosnego laktatora Momcozy
w poblizu tego sprzetu.

Ponizej znajduje sig lista kabli i ich maksymalnej dtugosci:

Nazwa kabla Dtugos¢ kabla Ekranowanie?

Kabel fadujgcy 1000 £10 mm Nie
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Wytyczne i deklaracja producenta - emisje elektromagnetyczne

Przenosny laktator Momcozy jest przeznaczony do uzytku w $rodowisku
elektromagnetycznym okres$lonym ponizej. Klient lub uzytkownik przeno$nego
laktatora Momcozy powinien upewnic sig, ze bedzie on uzywany w takim
Srodowisku.

- L. Srodowisko elektromagnetyczne -
Test emis;ji Zgodnosé wytyczne

Przenosny laktator Momcozy
wykorzystuje energie RF wytgcznie do

Przewodzone swoich wewnetrznych funkcji. Dlatego
i promieniowane Grupa 1 . etrznyct o g
o emisja fal radiowych jest bardzo niska
emisje RF Klasa B S . . P
i nie powinna powodowac zaktécen
CISPR 11 T
w pracy pobliskiego sprzetu
elektronicznego.
Przewodzone Grupa 1 Przenosny laktator Momcozy nadaje

si¢ do stosowania we wszystkich

emisje RF CISPR 11 Klasa B placéwkach, w tym w domach oraz

w budynkach bezposrednio

Emisje podigczonych do publicznej sieci niskiego
harmoniczne Klasa A napiecia zasilajgcej budynki mieszkalne,
IEC 61000-3-2 z wyjatkiem znajdujgcego sig¢ w poblizu

wysokoczestotliwosciowego sprzetu
Wahania chirurgicznego oraz pomieszczenia
napiecia/emisje ekranowanego przed czestotliwosciami
migotania Zgodny RF, w ktérym wykonuje sie obrazowanie
|IEC 61000-3-3 metodg rezonansu magnetycznego.

Wskazowki i deklaracja producenta - odpornosé elektromagnetyczna

Przeno$ny laktator Momcozy jest przeznaczony do uzytku w $rodowisku
elektromagnetycznym okreslonym ponizej. Klient lub uzytkownik przenosnego
laktatora Momcozy powinien upewnic sig, ze bedzie on uzywany w takim srodowisku.

Poziom Srodowisko
Test odpornosci testowy IEC Poziom zgodnosci | elektromagnetyczne -
60601-1-2 wytyczne

Podtogi powinny by¢
drewniane, betonowe lub

Wytadowania +8KV styk +2kV, | +8KkV styk +2KkV, 4 pokr_yle pmkam_i A
elektrostatyczne | 4 kV, +8KkV, 15 kV, £8 kV, £15kV ceramicznymi. Jezeli
IEC 61000-4-2 KV powietrze powietrze podtogi pokryte sg

materiatem syntetycznym,
wilgotnos¢ wzgledna
powinna wynosi¢ co
najmniej 30%.
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Pola

elektromagnetyczne
o czestotliwosci
radiowej [EC
61000-4-3

10 V/m ($rodowisko
domowej opieki
zdrowotnej), 80 MHz -
2,7 GHz 80% AM przy
1kHz

10 V/m ($rodowisko
domowej opieki
zdrowotnej), 80 MHz -
2,7 GHz 80% AM przy
1kHz

Szybkozmienne
stany impulsowe
IEC 61000-4-4

Linie zasilania prgdem
przemiennym £2 kV; linie
zasilania/sygnatowe
pradem statym +1kV.
Czestotliwosc¢
powtarzania 100 kHz

Linie zasilania prgdem
przemiennym =2 kV

Jakos¢ zasilania
powinna by¢ taka, jak
w SRODOWISKU
DOMOWEJ OPIEKI
ZDROWOTNEJ.

£0,5kV, £1kV linie do

Jakos¢ zasilania
powinna by¢ taka, jak

+2 kV linie do masy DOMOWEJ OPIEKI
ZDROWOTNE.
rzzi';'v(’oc | 3VOI5-80MHz, 6V | 3V0,15-80 MHz, 6V ojl?'nf:%zzst'i';‘a.ak
P w pasmach ISM miedzy | w pasmach ISM migedzy powin y !
indukowane przez i b w SRODOWISKU
0,15 MHz a 80 MHz 80% | 0,15 MHz a 80 MHz 80%
pola RF IEC A 1 K pri et DOMOWEJ OPIEKI
61000-4-6 przy przy ZDROWOTNE.

Uwaga: pasma ISM (przemystowe, naukowe i medyczne) pomigdzy 0,15 MHz i 80 MHz
wynoszg: 6,765 MHz do 6,795 MHz; 13,553 MHz do 13,567 MHz; 26,957 MHz do 27,283
MHz; i 40,66 MHz do 40,70 MHz. Pasma radioamatorskie pomiedzy 0,15 MHz i 80 MHz to:
1,8 MHz do 2,0 MHz, 3,5 MHz do 4,0 MHz, 5,3 MHz do 5,4 MHz, 7 MHz do 7,3 MHz, 10,1
MHz do 10,15 MHz, 14 MHz do 14,2 MHz, 18,07 MHz do 18,17 MHz, 21,0 MHz do 21,4 MHz,
24,89 MHz do 24,99 MHz, 28,0 MHz do 29,7 MHz i 50,0 MHz do 54,0 MHz.

Pola magnetyczne
o czestotliwosci
zZnamionowej sieci
IEC 61000-4-8

30 A/m 50 Hz lub 60 Hz

30 A/m 50 Hz lub 60 Hz

Natezenie pdl
magnetycznych
o czestotliwosci
sieciowej powinno
miescic sie na poziomach
charakterystycznych dla
SRODOWISKA DOMOWEJ
OPIEKI ZDROWOTNEJ.

Spadki napigcia [EC

0% UT, 0,5 cyklu Przy 0°,
45°,90°, 135°, 180°, 225°,

Jakos¢ zasilania
powinna by¢ taka, jak
w SRODOWISKU
DOMOWEJ OPIEKI

270°1315°% 0% UT, 1cykl Dotycz
61000-4-11 i70% UT, 25/30 cykli e
Jednofazowy: przy 0°
Przerwy w napieciu | gy T, cykl 250/300 Dotyczy

IEC 61000-4-11

ZDROWOTNEJ.

UWAGA: UT to napigcie sieciowe pradu przemiennego przed zastosowaniem poziomu testowego.
Np.: 25/30 oznacza 25 okresow przy czestotliwosci 50 Hz lub 30 okreséw przy czestotliwosci 60 Hz.
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Wytyczne i deklaracja producenta - odpornos¢ elektromagnetyczna

Laktator przeno$ny Momcozy jest przeznaczony do uzytku w Srodowisku
elektromagnetycznym okreslonym ponizej. Klient lub uzytkownik przeno$nego
laktatora Momcozy powinien upewnic sie, ze bedzie on uzywany w takim $rodowisku.

Poziom testowy IEC Srodowisko
Test odpornosci y Poziom zgodnosci | elektromagnetyczne -
60601-1-2
wytyczne

Pola zblizeniowe
z urzadzen
komunikacji Patrz tgbela Zgodny

; ponizej
bezprzewodowej
RF IEC 61000-4-3
Zblizeniowe pola
magnetyczne [EC Pgtnrizzégbela Zgodny
61000-4-39 ponizel

Specyfikacje testowe dla ODPORNOSCI PORTU OBUDOWY na zakiécenia ze strony

bezprzewodowego sprzetu komunikacyjnego RF

Czestotliwosé Pasmo? 2 . Poziom testu
testowa (MHz) (MHz) Ustuga Modulacja odpornosci (V/m)
385 380-300 | TETRA400 | . Modulacja 27

impulsowa® 18 Hz
GMRS 460, FM® odchylenie
450 430-470 FRS460 | + 5 kHz sinus 1 kHz %
710
Modulacja
745 704-787 PesmolTE impulsowa® 9
! 217 Hz
780
810 GSM 8007900,
TETRA 800, Modulacja
870 800-960 iDEN 820, impulsowa® 28
CDMA 850, 18 Hz
930 pasmo LTE 5
1720 GSM 1800;
CDMA 1900; Modulaci
GSM 1900; Modu'acja
1845 1700-1990 DECT: ! impulsowa® 28
1 pasmo 217 Hz
LTE1, 3, 4, 25;
1970 UMTS
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Bluetooth, WLAN, Modulacja

2450 2400-2570 802.11 b/g/n, RFID | impulsowa® 28
2450, pasmo LTE 7 217 Hz

5240
Modulacja
5500 5100-5800 WLAN 802.11 a/n impulsowa® 9
217 Hz
5785

UWAGA Jezeli jest to konieczne do osiggniecia POZIOMU TESTU ODPORNOéCI,
odlegto$c¢ miedzy anteng nadawczg a URZADZENIEM MEDYCZNYM lub SYSTEMEM
MEDYCZNYM moze zosta¢ zmniejszona do 1 m. Odlegto$¢ testowa 1 m jest
dozwolona przez normeg IEC 61000-4-3.

a) W przypadku niektdrych ustug uwzgledniane sg jedynie czestotliwosci tgcza w gore.
b) Nosna powinna by¢ modulowana przy uzyciu sygnatu o fali prostokatnej

0 wspotczynniku wypetnienia 50%.

c) Alternatywa dla modulacji FM moze by¢ modulacja nosna impulsowa

z wykorzystaniem sygnatu o wspétczynniku wypetnienia 50% i czestotliwosci 18 Hz.
Nie jest to wprawdzie faktyczna modulacja, ale bytby to najgorszy przypadek.

Specyfikacje testu odpornosci portu obudowy na zblizeniowe pola magnetyczne

Czestotliwosé testowa Modulacja Poziom testu odpornosci
30 kHz? cw 8
134,2 kHz Modulacja impulsowa® 2,1 kHz 659
13,56 MHz Modulacja impulsowa® 50 kHz 7,59

a) Ten test ma zastosowanie wytgcznie do URZADZEN MEDYCZNYCH i SYSTEMOW
MEDYCZNYCH przeznaczonych do uzytku w srodowisku domowej opieki zdrowotnej.
b) Nosna powinna by¢ modulowana przy uzyciu sygnatu prostokatnego

o wspodtczynniku wypetnienia 50%.

c) rms, przed zastosowaniem modulacji

16. Oswiadczenie dotyczace uzytkowania
podczas podrozy lub za granica

Srodowisko zewnetrzne moze wptywac na dziatanie przenosnego laktatora Momcozy,
dlatego, biorgc pod uwage niepewne i niestabilne warunki podczas podroézy, nie nalezy
uzywac urzadzenia podczas podrézy ani w samolocie.
Przenosny laktator Momcozy moze by¢ stosowany na catym $wiecie, ale musi by¢
uzywany i przechowywany w warunkach okreslonych w niniejszej instrukcji obstugi.
Nalezy sie upewni¢, ze moc wejsciowa zasilacza to AC 100-240 V, 50/60 Hz, a moc
wyjsciowa to 5V DC, 1 A. Nalezy réwniez dysponowac¢ odpowiednim konwerterem
napiecia w kraju docelowym. Aby mie¢ pewnos¢, ze przenosny laktator Momcozy nie
zostanie uszkodzony podczas przenoszenia i bedzie dziata¢ poprawnie, przed uzyciem
sprawdz nastepujgce elementy:
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« Sprawdz przenosny laktator Momcozy, aby upewnic sig, ze jest wolny od uszkodzen i
pekniec.

« Przed kazdym uzyciem sprawdz stan przenosnego laktatora Momcozy, aby upewni¢
sie, ze dziata poprawnie.

Jesli wystapia jakiekolwiek nieprawidtowosci, zaprzestan korzystania z urzadzenia.

17. Informacje o producencie

Producent: Shenzhen Root Innovation Technology Co., Ltd.
Address: #2-201, Floor 2, Hasee Computer Building, No.2 Beier Rd, Bantian
Street, Longgang, Shenzhen, Guangdong, Chiny, 518129

E-mail: support@momcozy.com
Jesli potrzebna jest pomoc w konfiguracji, uzytkowaniu lub konserwacji urzadzenia, lub
w celu zgtoszenia nieoczekiwanego dziatania lub zdarzen, prosimy o kontakt.

Hce

WYPRODUKOWANO W CHINACH

18. Oswiadczenie o zgodnosci zFCC

Wszelkie zmiany lub modyfikacje, ktére nie zostaty wyraznie zatwierdzone przez strone
odpowiedzialng za zgodnos¢, mogg spowodowac uniewaznienie uprawnien
uzytkownika do obstugi urzadzenia.

To urzadzenie jest zgodne z czescig 15 przepisow FCC. Dziatanie urzadzenia podlega
nastepujgcym dwom warunkom: (1) Urzgdzenie to nie moze powodowac szkodliwych
zaktdcen oraz (2) urzgdzenie to musi akceptowac wszelkie odbierane zaktécenia, w
tym zaktdcenia, ktdre moga powodowac niepozgdane dziatanie.

WAZNA INFORMACJA:

Uwaga: To urzadzenie zostato przetestowane i uznane za zgodne z ograniczeniami dla
urzagdzen cyfrowych klasy B, zgodnie z czescig 15 przepiséw FCC. Ograniczenia te
maja na celu zapewnienie nalezytej ochrony przed szkodliwymi zakiéceniami w
instalacjach domowych. To urzadzenie generuje, wykorzystuje i moze emitowac
energie

o czestotliwosci radiowej, a jesli nie bedzie zainstalowane i uzywane zgodnie

z instrukcjami, moze powodowac¢ szkodliwe zaktdcenia w komunikacji radiowej. Nie ma
jednak gwarancji, ze w konkretnej instalacji nie wystapig zaktocenia. Jesli to urzgdzenie
powoduje szkodliwe zaktdcenia w odbiorze sygnatu radiowego lub telewizyjnego, co
mozna stwierdzi¢, wytaczajac i wigczajac je, zacheca sie uzytkownika do podjecia
préby usuniecia zaktdcer za pomoca co najmniej jednego z nastepujgcych srodkdéw:

- Zmiana kierunku lub potozenia anteny odbiorczej.

- Zwiekszenie odlegtosci miedzy urzgdzeniem a odbiornikiem.

- Podtgczenie urzadzenia do gniazdka w obwodzie innym niz ten, do ktérego
podigczony jest odbiornik.

- Skontaktowanie sig ze sprzedawca lub doswiadczonym technikiem
radiowo-telewizyjnym w celu uzyskania pomocy.

S$12Ps-SM1EU00-001
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