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Ostrzezenia dotyczgce bezpieczenstwa
1. Ogdlne zalecenia:

o Produkt przeznaczony do uzytku rekreacyjnego na kempingach, biwakach lub w schroniskach.
Nie stosowac jako zamiennika materaca ochronnego w sytuacjach ekstremalnych, takich jak
praca na wysokosciach.

o Upewnij sie, ze mata jest odpowiednio dopasowana do rodzaju aktywnosci oraz warunkow
atmosferycznych.

2. Podczas uzytkowania:

o Uzywaj maty wytgcznie na ptaskim i wolnym od ostrych przedmiotéw podtozu, aby zapobiec
jej przebiciu lub uszkodzeniu.

o Unikaj kontaktu z ogniem, gorgcymi przedmiotami oraz substancjami chemicznymi, ktére
mogg uszkodzi¢ materiat.

3. Dladzieci:

o Dzieci mogg korzystac z mat turystycznych wytgcznie pod nadzorem dorostych. Upewnij sie, ze
mata jest uzywana w bezpiecznym miejscu.

4. Uzytkowanie w ekstremalnych warunkach:

o Mata nie zapewnia petnej ochrony termicznej w bardzo niskich temperaturach. W takich
warunkach uzywaj dodatkowego sprzetu izolacyjnego.

Konserwacja i uzytkowanie
1. Czyszczenie:

o Czys¢ mate wilgotng Sciereczka z tagodnym detergentem. Unikaj stosowania silnych srodkow
chemicznych, ktére mogg uszkodzi¢ materiat.

o Po kazdorazowym uzyciu upewnij sie, ze mata jest sucha przed ztozeniem i przechowywaniem.
2. Przechowywanie:

o Przechowuj mate w suchym i chtodnym miejscu, aby unikna¢ uszkodzenia materiatu oraz
rozwoju plesni.

o W przypadku mat samopompujgcych, przechowuj je w stanie cze$ciowo napompowanym i
roztozonym, aby przedtuzy¢ zywotnosé materiatu.

3. Naprawa:

o W przypadku przebicia lub uszkodzenia powierzchni uzyj zestawu naprawczego (jesli
dotaczony) lub specjalnych tat dedykowanych do materiatéw turystycznych.

Podczas uzytkowania
1. Nadmuchiwanie (dla mat dmuchanych):

o Uzywaj pompki recznej lub ust, aby nadmuchaé mate. Nie uzywaj sprezonego powietrza ani
pomp o wysokim cisnieniu, ktére mogg uszkodzi¢ materiat.




o Nie nadmuchuj maty nadmiernie — nadmierne ci$nienie moze prowadzi¢ do uszkodzenia
szwow lub komér powietrznych.

2. Unikanie uszkodzen:

o Zawsze usun ostre przedmioty (np. kamienie, gatezie) z miejsca, na ktérym zamierzasz uzywac
maty.

o Uzywaj pokrowca ochronnego podczas transportu, aby zapobiec przebiciu.

3. Uzytkowanie w niskich temperaturach:

o Jedli mata jest uzywana w warunkach zimowych, zapewnij dodatkowg izolacje od podtoza (np.
podktadka z pianki), aby zapobiec utracie ciepfta.

Dodatkowe ostrzezenia

1. Podczas transportu:

o Roluj mate zgodnie z instrukcjg, aby unikng¢ uszkodzenia szwéw lub deformacji materiatu.
o Unikaj przywigzywania maty bezposrednio do plecaka bez ochronnego pokrowca.

2. Dla osdb z alergiami:

o Woybierz maty wykonane z hipoalergicznych materiatow, jesli masz wrazliwg skére lub alergie
na tworzywa sztuczne.

3. Zuzycie materiatu:

o Regularnie sprawdzaj mate pod katem oznak zuzycia, takich jak pekniecia, przetarcia lub

nieszczelnosci. W przypadku widocznych uszkodzen wymien mate lub napraw jg, zanim
ponownie uzyjesz.

Dodatkowe informacje dla uzytkownika

1. Rodzaje mat:

o Samopompujace: Wymagajg jedynie niewielkiego uzupetnienia powietrza po samoczynnym
napompowaniu. Idealne na kempingi i biwaki.

o Dmuchane: Lekkie i kompaktowe, doskonate na trekking i wedréwki z plecakiem.

o Piankowe: Odporne na uszkodzenia i fatwe w uzyciu, ale mniej komfortowe niz maty
dmuchane lub samopompujace.

2. Trwatos¢ i konserwacja:

o Regularne czyszczenie i przechowywanie w odpowiednich warunkach znacznie wydtuzaja
zywotnos¢ maty.

o Unikaj dtugotrwatego przechowywania maty w stanie skompresowanym, co moze wptyng¢ na
jej whasciwosci izolacyjne.



