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Chwyt / chwyt kierownicy
Kierownica

Wspornik siodetka

Wspornik / wspornik kierownicy

Rura sterowa

Rura gérna

Rura dolna

Przewdd hamulcowy

Zacisk wspornika siodetka /
szybkozamykacz

Rura podsiodtowa
Amortyzator tylnego kota

Przegub
Widelec / amortyzowany widelec
Rura gérna tylnego tréjkata Koto przednie
Wahacz Ogumienie / opona
Przerzutka Obrecz
Zaworek

Kaseta / wolnoobieg Hamulec / hamulec tarczowy

Linka przerzutki Tarcza hamulcowa

Mechanizm przerzutki Szprycha
Rura dolna tylnego tréjkata
Rolki mechanizmu przerzutki Korba ) i
Kolo tylne M(lechanlzm kt?rbowy z kotami
fancuchowymi
tancuch Tarcza tancuchowa




Linka hamulcowa

Lampka przednia
(ze zintegrowanym

Swiattem odblaskowym)

Okablowanie / kabel

Bagaznik
Swiatto tylne

Hamulec / hamulec szczgkowy
Ostona / btotnik

Swiatto odblaskowe (tylne)
Widelec

Wspornik btotnika

Korncéwka mocujgca
Piasta, przéd

Koto taricuchowe /
zestaw kot taricuchowych
Stopka / podpérka

Sruba tarczy tafcuchowej
Pedat

Obrecz

Pasek odblaskowy (opony!

Swiatlo odblaskowe (pedat)




Niniejsza instrukcja pozwoli Ci krok po kroku przygotowac rower do jazdy oraz wiasciwie go eksploatowac.

Dowiesz sie jak dopasowac niektdre czedci roweru do swoich indywidualnych potrzeb — siodetko, kierownica, amortyzacja. Poznasz, w jaki sposéb wyregulowa hamulce i naped, aby
dziataty sprawnie i bez zarzutéw. W koricu dowiesz sie jak o rower zadbac, zakonserwowac go, dokonac drobnych napraw, a takze jak poradzic sobie z niektérymi usterkami. Przy kazdej
czynnosci zaznaczono czy mozesz jej dokonac sam przy uzyciu podstawowych narzedzi, czy raczej powinienes sie zgtosic do autoryzowaneqo serwisu. & %<

Mamy nadzieje, ze rower stanie sie dla Ciebie czyms wiecej niz tylko srodkiem lokomogji. Pragneliby$my, aby byt on sposobem, jezeli nie na zycie, to chociaz na spedzenie wolnego czasu,
relaks i zdrowie. Wierzymy, ze jazda na rowerze umozliwi Ci czestszy kontakt z natura, a moze nawet stanie sie Twoim hobby i zyciowa pasja.

Zyczymy przyjemnej jazdy — KROSS SA
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A Ten symbol oznacza, ze Twoje zycie albo zdrowie moze by¢ w niebezpieczenistwie,
o ile nie zastosujesz sie do ponizszej instrukgji i opisanych w niej sytuacji.

A Ten symbol ostrzega Cie, o dziataniach szkodliwych dla Srodowiska.

A Informacja zastugujaca na szczegélng uwage uzytkownika.

RODZAJE ROWEROW I ICH ZASTOSOWANIE

GORSKIE (Extreme, MTB XC, MTB) — wszechstronne rowery przeznaczone do jazdy po pagérkowatym i gérzystym terenie. Zapewniaja dobrg sterownos¢ na réznych nawierzchniach.
Szerokie opony i amortyzacja zapewniaja komfort i bezpieczeristwo. Tego rodzaju rowery, a w szczegélnosci ich uktad hamulcowy zostaty zaprojektowane do obcigzenia maksymalnego
nieprzekraczajacego 130 kg (rower + rowerzysta + bagaz), przy czym waga rowerzysty wraz z bagazem nie moze przekraczac 115 kg.

SZOSOWE (WYSCIGOWE) — lekkie, do szybkiej jazdy i écigania sie na drogach asfaltowych. Tego rodzaju rowery, aw szczegdlnosdi ich uktad hamulcowy zostaty zaprojektowane do obcia-
zenia maksymalnego nieprzekraczajacego 120 kg (rower + rowerzysta + bagaz), przy czym waga rowerzysty wraz z bagazem nie moze przekraczac 105 kg.

MIEJSKIE | KLASYCZNE (CITY, CLASSIC) — przeznaczone do bezpiecznego poruszania sie po ulicach miasta. £acza komfort z funkcjonalnoscia. Tego rodzaju rowery, a w szczegdlnosci ich
uktad hamulcowy zostaty zaprojektowane do obcigzenia maksymalnego nieprzekraczajacego 130 kg (rower + rowerzysta + bagaz), przy czym waga rowerzysty wraz z bagazem nie moze
przekraczac 115 kg.

CROSSOWE, KOMFORTOWE, GRAVEL (CROSS, COMFORT, GRAVEL) — uniwersalne i wielofunkcyjne. Przeznaczone do jazdy po drogach szutrowych i asfalcie. Rowery crossowe i
komfortowe beda sie dobrze sprawowaty takze podczas wycieczek ze znajomymi. Nadaja sie do jazdy w miescie i poza nim. Tego rodzaju rowery, a w szczegdlnosci ich uktad hamulcowy
zostaty zaprojektowane do obciazenia maksymalnego nieprzekraczajacego 125 kg (rower + rowerzysta + bagaz), przy czym waga rowerzysty wraz z bagazem nie moze przekraczac 110 kg.
TREKKINGOWE (TREKKING) — dobrze sprawdzaj3 sie na utwardzonych nawierzchniach i $ciezkach. t3cza w sobie komfort i dynamike jazdy. Posiada mocng rame i duze, 28-calowe kola.
Pozwala to szybko pokonywac kilometry i to nie tylko po drogach utwardzonych. Pozycja na rowerze jest bardzo wygodna i umozliwia wielogodzinng jazde Tego rodzaju rowery,

aw szczeg6Inosci ich uktad hamulcowy zostaty zaprojektowane do obciazenia maksymalnego nieprzekraczajacego 130 kg (rower + rowerzysta + bagaz), przy czym waga rowerzysty wraz z
bagazem nie moze przekracza¢ 115 kg.

DZIECIECE (JUNIOR, Kid) — zaprojektowane specjalnie dla dzieci, by zapewni¢ im wygode jazdy i bezpieczeristwo. Tego rodzaju rowery, a w szczegdlnosci ich uktad hamulcowy zostaty
zaprojektowane do obcigzenia maksymalnego nieprzekraczajacego 70 kg (Junior) 45kg (Kid) (rower + rowerzysta + bagaz), przy czym waga rowerzysty wraz z hagazem nie moze
przekracza¢ 55 kg(Junior) 32 kg (Kid).

UWAGA: Podobnie jak kazda dyscyplina sportu, tak i jazda na rowerze pociaga za soba ryzyko odniesienia obrazeri i szkdd. Korzystajac z roweru, uzytkownik musi zdawac sobie sprawe z istniejacego ryzyka.. Nalezy znac i zawsze przestrzega¢
przepisow kodeksu drogowego. Prawidtowa konserwacja i eksploatacja zgodna z przeznaczeniem roweru nalezy do obowiazkow uzytkownika, zapewniajac ograniczenie ryzyka wypadku. Odpowiednie utrzymanie roweru umozliwia zachowa-
nie oryginalnych parametrow eksploatadji i bezpieczeristwa. Niezaleznie od wykorzystania, uprawianie kolarstwa zawsze wiaze sie z pewnym zagrozeniem. Nalezy zawsze nosi¢ odpowiednio dopasowany i prawidtowo zatozony kask. 3
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WARUNKI PRZECHOWYWANIA | UZYTKOWANIA ROWERU
« rower nie jest przeznaczony do dtugiego przechowywania na powietrzu (maksymalnie do 12 godzin),
+ roweru nie mozna uzytkowac i przechowywac w miejscach gdzie znajduje sie piasek,
+ rower powinien by¢ przechowywany w miejscu suchym o temperaturze pokojowej (nie na mrozie, w wodzie, pomieszczeniach wilgotnych),
+ rower powinien by¢ przechowywany z dala od produktéw powodujacych korozje (pestycydéw, kwaséw, rozpuszczalnikow, akumulatoréw),
oraz miejsc o silnym zasoleniu (na przyktad na plazy).
A Zgodnie z wymogami przepisow drogowych rower by poruszac sie po drogach publicznych musi by¢ wyposazony zgodnie z przepisami obowiazujacymi w kraju w ktrym rower jest

uzytkowany.
AZaIecenia producenta dotyczace bezpiecznego uzytkowania roweréw:
1. Przed rozpoczeciem jazdy nalezy zawsze dokfadnie sprawdzi¢ stan techniczny roweru:
«  prawidtowe dziatanie hamulcow,
«  ci$nienie powietrza w kotach (14,5 PSI =1 bar = 1 kg/cm2 = 100.000 Pa) Nalezy przestrzegac zakresu wartosci cisnienia okreslonego przez producenta
na boku opony; opona powinna by¢ zatozona zgodnie z kierunkiem oznaczonym na jej bocznej powierzchni (strzatka pokazuje kierunek obrotéw); stan opon,
brak odksztatcen, peknig¢, przyleganie opony do obreczy,
« zamocowanie kot, zamocowanie kierownicy i wspornika kierownicy (czy nie obraca sig),
« zamocowanie siodta (czy nie obraca sie),
«  dziatanie o$wietlenia (jesli jazda odbywa sie przy ograniczonej widocznosci lub po zmroku),
+  dziatanie dzwonka,
«  stanzuzycia obreczy - przy braku widocznego rowka bezpieczeristwa na bocznych powierzchniach obreczy nalezy dokona¢ wymiany obreczy (dotyczy obreczy aluminiowych z
rowkiem), pamietaj, ze tarcie wytwarzane podczas hamowania powoduje zuzycie obreczy. Z chwil gdy Scieranie obreczy osiagnie pewien punkt krytyczny, obrecz moze peknac pod
naciskiem opony. Skontaktuj sie ze swoim sprzedawca lub ASO i popro$ go o zbadanie pozostatej grubosci obreczy najpdzniej, gdy bedziesz eksploatowac drugi komplet klockéw
hamulcowych (zaréwno dla obreczy z rowkiem jak i bez rowka).
prawidtowy kontakt klockow hamulcowych z obrecza (symetryczne dziatanie obu szczek, zuzycie klockéw, wtasciwg odlegtos¢ klockéw od obreczy).
obrecz bez rowka powinna posiadac grubos¢ co najmniej 1,2mm Scianki w miejscu styku z klockiem hamulcowym, jezeli jest mniejsza obrecz nalezy wymienic.
Podczas jazdy zaleca sie stosowanie kasku ochronnego na gtowie.
Podczas jazdy nalezy trzymac kierownice obiema rekami.
Nie nalezy czepiac sie samochoddw lub innych pojazddw.
Nalezy unika¢ nagtego hamowania.
Nalezy przestrzegac przepisow kodeksu drogowego.
Na rowerze (nie dotyczy tandemdw i dzieci przewozonych w fotelikach) nie powinny jecha¢ nigdy dwie osoby.
Aby uzytkownik roweru byt widoczny dla innych uczestnikéw ruchu rower powinien by¢ wyposazony z przodu i z tytu w $wiatto oraz odblask.
9. Wkotach przednich i tylnych powinny znajdowac sie odblaski.
10.  Podczas jazdy w deszczu nalezy zachowac szczegdlng ostroznos¢, poniewaz zwieksza sie wtedy droga hamowania i przyczepnos¢ jest zdecydowanie mniejsza.
1. Unikac jazdy w btocie.
12.  Nie zakfadac do jazdy na rowerze luznych ubran.
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13. Rower powinien by¢ systematycznie sprawdzany w celu ustalenia zuzycia komponentéw (m.in. opony,obrecze, klocki hamulcowe, luzy w tozyskach steru i suportu) i ewentual-
nych uszkodzen. Kontrola zapewnia bezpieczeristwo i zapobiega wypadkom, upadkom, obrazeniom oraz przedtuza trwato$¢ roweru.

UWAGA
Tak jak w przypadku wszystkich elementéw mechanicznych, rower ulega zuzyciu oraz poddawany jest duzym naprezeniom. Rézne materiaty oraz czesci sktadowe roweru moga reagowac
na zuzycie i naprezenia zmeczeniowe w rozny sposéb. Jezeli trwatos¢ konstrukcyjna czesci sktladowej roweru zostanie przekroczona, moze ona ulec uszkodzeniu, powodujac ewentualne
zranienie rowerzysty. Jezeli wystepuja jakiekolwiek pekniecia, rysy lub jakakolwiek zmiana zabarwienia w obszarach wystepowania duzych naprezen, znaczy to, ze uptynat okres trwatosci
danej czedci i zalecana jest jej wymiana. Dotyczy to gtéwnie: ramy, widelca przedniego, wspornika siodfa, hamulcéw (dZwignie, zaciski, tarcze, oktadziny, przewody), faricucha, pedatow,
korb, osi mechanizmu korbowego oraz obreczy, stad sugerowana jest okresowa kontrola tychze czesci.
14.  Dzieci do 12 roku zycia powinny jezdzi¢ rowerem wytacznie w towarzystwie rodzicéw lub dorostych opiekundw.
15. Jazda po spozyciu alkoholu i pod wptywem $rodkéw odurzajacych jest niebezpieczna i niezgodna z prawem.
16.  Dzieci powinny by¢ przewozone w specjalnie przystosowanych i trwale zamocowanych do roweru fotelikach, przy czym przewozacy powinien zapewnic ostone na ewentualnie
wystepujace sprezyny w siodle, aby zabezpieczy(¢ dziecko przed przytrzasnieciem palcow.
17.  Zaleca sie dokonywanie napraw i przegladéw przed sezonem w autoryzowanym serwisie.
18.  Nalezy stosowac tylko oryginalne czesci zamienne dla komponentéw krytycznych dla bezpieczeristwa, dotyczy to widelca przedniego, kierownicy, ramy, wspornika siodta,
wspornika kierownicy, hamulcéw, faricucha, pedatdw, mechanizmu korbowego, obreczy, két.
19.  Zaleca sie zachowanie szczegdlnej ostroznosci podczas zjazdow.
20.  Zaleca sie dostosowanie uprawianego stylu jazdy do rodzaju posiadanego roweru gérskiego (zjazd, jazda przetajowa, itp.).
21.  Podczas instalacji akcesoriéw rowerowych zaleca sie stosowanie do instrukcji montazowych tych akcesoriéw lub zwrécenie sie 0 pomoc do sprzedawcy
lub autoryzowanego serwisu.
22.  Rodzice lub opiekunowie przed rozpoczeciem jazdy dziecka powinni pouczy¢ go w zakresie wiasciwego uzytkowania roweru, szczegdlnie co do bezpiecznego
uzywania tylnego hamulca typu noznego.
23.  Jesli w rowerze zostanie zastosowane aerodynamiczne przedtuzenie kierownicy nalezy pamietac o tym, ze sterowanie rowerem i hamowanie jest wtedy
znacznie utrudnione i nalezy zachowac szczegding ostroznosc.
24.  Podczas wymiany pedatéw, opon, btotnika, lub korb (0 innym typie niz zastosowany do danego roweru) nalezy pamigtac ze minimalna odlegtos¢ miedzy
zakoniczeniem kota lub btotnika, a osig pedatu musi by¢ wieksza niz 89 mm dla roweréw szosowych, dzieciecych, a wieksza niz 100 mm dla roweréw gérskich
i miejskich. Ma to na celu uniknigcie zawadzenia pedatem o koto podczas skrecania.
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UWAGA
Ze wzgledu na szczegdlng szkodliwosc dla srodowiska zuzyte baterie nalezy oddac do punktu zbioru odpadéw elektronicznych lub najblizszego pojemnika
E\, na odpady komunalne oznaczonego ponizszym znakiem. Zuzyte czesci rowerowe nalezy segregowac i sktadowac w pojemnikach do recyklingu.

Wszystkie czesci roweru nalezy mocowac zgodnie z zalecanymi momentami umieszczonymi na komponentach lub w przypadku ich braku zgodnie z wykazem momentéw umieszczonych w

niniejszej instrukgji obstugi.

5
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Rowery KROSS nalezy uzytkowac zgodnie zich przeznaczeniem okreslonym przez producenta. Zabrania sie stosowania podczas jazdy rowerem wszelkiego rodzaju przyczepek lub wézkéw.
Dopuszcza sie stosowanie fotelikow w rowerach posiadajacych bagaznik z zastrzezeniem ze faczna waga fotelika i dziecka nie przekroczy

dopuszczalnej maksymalnej nosnosci bagaznika i dopuszczalnej wagi catkowitej okreslonej w niniejszej instrukgji obstugi.

Kazde pekniecie, wgniecenie, wygiecie, zgiecie, zadrapanie lub zmiana koloru narazonych na obciazenia czesciach moze wskazywac, ze okres uzytkowania danej czesci zostat przekroczony.
W takim przypadku nalezy bezzwtocznie zgtosic sie do autoryzowanego serwisu w celu przeprowadzenia kontroli lub wymiany tej czesci, poniewaz moze ona ulec nagtemu zniszczeniu
powodujac obrazenia rowerzysty.

Rowery KROSS nie sa przeznaczone dla dzieci ponizej 3 lat.

Rowery na kofach ponizej 20 cali nie s przeznaczone do poruszania sie po drogach publicznych. musza by¢ uzywane z zachowaniem szczegdlnej ostroznosci,
pod nadzorem dorostych, aby unikna¢ upadkéw lub zderzen powodujacych zranienie uzytkownika i osob trzecich.

OSTRZEZENIE

Nalezy stosowac sie do wszystkich uwag dotyczacych bezpieczenstwa zawartych w instrukgji obstugi roweru. Warunkiem bezpieczeristwa jest whasciwe
A )ﬁ] uzywanie, odpowiednie montowanie, brak modyfikacji elementow. Zawsze postepuj rozwaznie i ostroznie. Produkt ten nie jest przeznaczony do zjazdéw
ekstremalnych, skokéw oraz jakiejkolwiek agresywnej jazdy. Niestosowanie sie do zalecen grozi uszkodzeniem elementu lub zranieniem.

Przed uzyciem produktu zapoznaj sie z instrukcja obstugi. Powyzsze oznaczenie dotyczy wszystkich komponentdw zastosowanych w zakupionym rowerze.

ZMONTOWANIE ROWERU

Do roweru ze wspornikiem kierownicy typu MTS (mocowany za pomoca stozka):

1. Wyjac rower oraz dofaczone do niego elementy z pudta (siodto, kosz, pedaty, kierownica, koto i btotniki). Odpiac kierownice od ramy roweru poprzez usuniecie opasek mocujacych.

2. Umiesci¢ dolng czes¢ wspornika kierownicy w trzonie widelca, tak aby linia ograniczajaca maksymalne wysuniecie nie byta widoczna. Przykreci¢ wspornik
kluczem momentem wg momentéw okreslonych w niniejszej instrukcji, ustawiajac kierownice prostopadle do osi roweru. Rys. 1.

3. Przed przystapieniem do montazu kota nalezy rozpiac szczeki hamulca przedniego. W tym celu nalezy przyciagnac szczeki ku sobie i wyciagnac kolanko
(,fajke”) z zaczepu. Rys. 2.

4. Umiesci¢koto w hakach widelca, ustawic koto réwno w osi pionowej widelca dokreci¢ nakretki momentem wg momentéw okreslonych w niniejszej instrukcji. pamietajac o tym, aby bieznik kota
przedniego byt zgodny z kierunkiem obrotu wskazanym na oponie. Rys. 3.

5. Spiacszczeki hamulca postepujac odwrotnie jak w pkt. 3. Rys. 4.

6. Wyjac siodto wraz ze wspornikiem z kartonu. Umiesci¢ wspornik siodta w rurze podsiodtowej, tak aby oznaczenie maksymalnego wysiegu nie byto widoczne lub pokrywato sie z krawe-
dzig rury. Zamocowac wspornik przy pomocy elementdw ztacznych lub (zaleznie od modelu roweru) mechanizmem szybkozamykajacym. Rys. 5. Mechanizm szybkomocujacy
jest dobrze zamkniety, jezeli proba przekrecenia dZwigni wokét osi w pozycji zamknietej wypadnie negatywnie. Jezeli dZzwignia pod wptywem dziatania tej sity zostanie obrécona
tzn, Ze nie zostata poprawnie zamknieta i nalezy ja otworzy¢, dokrec nakretke znajdujaca sie po przeciwnej stronie od dZwigni o pét obrotu i po zamknieciu ponownie sprawdzic.
Postepowanie nalezy powtarzac, az do uzyskania pozytywnego efektu w postaci braku mozliwosci obrdcenia dZzwigni w pozycji zamknietej.

7. Przykreci¢ pedaty do korb momentem wg momentdw okreslonych w niniejszej instrukji, pamietajac, ze posiadaja one odpowiednio prawy i lewy gwint (oznaczenie na osi pedatéw).



8. Jezeli model montowanego roweru jest wersja kompletna , to znaczy wyposazong w botniki i lampe, trzeba pamietac, aby przed zamontowaniem kofa je
przykreci¢. W tym celu nalezy najpierw odpia¢ btotnik od kota i zamontowac wraz z lampa za pomoca $ruby umieszczajac je w otworze widelca.

9. Jesli rower montowany jest wersj bez btotnikdw i bez lampy to w miejsce lampy przykrecamy odblask (koloru biatego). Rys. 6.

10. Jezeli rower posiada widelec amortyzowany to btotnik oraz lampa przednia s3 montowane na uchwycie, ktory znajduje sie w przedniej czesci widelca.

1. Jesli do roweru dotaczone s rogi kierownicy montujemy je na koricach kierownicy tuz za linig chwytéw réwnolegle wzgledem siebie. Zalecane pochylenie
rogéw ok. 45 st. Po ustawieniu rogi dokrecamy momentem wg momentéw okreslonych w niniejszej instrukgji. Rys. 7.

Do roweru ze wspornikiem kierownicy typu TDS (Ahead):

1. Wyjac rower oraz dotaczone od niego elementy z pudta.

2. Odpia¢ kierownice od ramy roweru poprzez usuniecie opasek mocujacych.

3. Odkreci¢ przednia cze$¢ wspornika kierownicy kluczem imbusowym 6 mm lub 5 mm i w powstatym miejscu ustawic kierownice dokfadnie po srodku jej dtugosci réwnolegle do
podfoza. Nastepnie przykreci¢ przedni cze$¢ wspornika kluczem imbusowym 4 mm lub 5 mm momentem wg momentéw okreslonych w niniejszej instrukgji.

4. Kolejne czynnosci montazowe powtarzamy jak w przypadku roweru ze wspornikiem MTS.

jezeli w niniejszej instrukgji nie ma zawartej instrukgji montazu lub demontazu dowolnej czesci roweru, prosimy zwrdci¢ sie o porade do naszego serwisu,

informacje na ten temat mozesz réwniez znalez¢ na stronach internetowych producentow.
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Rys.9 Wiasciwe dopasowana wysokos¢
siodetka
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Rys.10 Zacisk wspornika siodta
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Rys.11 Jarzmo siodetka

SIODELKO

Ustawienie siodetka to najwazniejsza regulacja, ktérej musi dokonac uzytkownik roweru. Regulacje te nalezy przeprowadzi¢
samodzielnie po zakupie roweru. Z czasem (w miare zmiany wzrostu, sity, doswiadczenia rowerowego) ustawienie siodetka
powinno si¢ zmieniac. Ustawienie wptywa na komfort i pozycje podczas jazdy oraz site pedatowania. Siodetko mozna
wyregulowa¢ w trzech ptaszczyznach:
Wysokos¢ &
Regulujemy poprzez wsuwanie i wysuwanie z ramy wspornika siodta Rys.8. Nalezy pamietac, aby wspornik byt wsuniety w
rame przynajmniej na 2,5 x Srednica rury podsiodtowej lub nie wystawat z niej poza znak maksymalnego wysuniecia.
«  sigdZ narowerze; Rys.8.1

postaw piete na pedale;
«ustaw korbe w ten sposdh, aby pedat znalazt sie w najnizszej pozycji;

siodetko jest na odpowiedniej wysokosdi, jesli Twoja noga jest maksymalnie wyprostowana. Nie mozesz jednak przechylac sie

na siodetku, aby dosiegnac do pedatu ani odrywac od niego piety Rys.9.
Po dokonaniu regulacji nalezy sprawdzic czy siodetko znajduje sie w osi symetrii roweru. Na koniec mocno wg momentow okreslonych w niniejszej instruk-
gjidokreci¢ srube lub docisnac zacisk blokujacy wspornik Rys.10. Amortyzowany wspornik nalezy requlowac za pomoca Sruby, ktra przekrecajac Srube 1w
lewo — odkrecamy zmniejszamy tym samym twardos¢ jego pracy. Przekrecajac srube 1w prawo zwiekszamy twardos¢ jego pracy Rys. 8.1
Przéd-tyt oraz géra-dot &
Te ustawienia wynikaja z indywidualnych upodoban i cech budowy danego rowerzysty. Jednak niepoprawna regulacja moze wywotac béle plecéw, ramion czy
kolan. Im blizej kierownicy ustawione jest siodetko i jego nos bardziej opuszczony — z tym wieksza sita naciskamy na pedaty, a krocze rowerzysty jest bardziej odcia-
zone. Jednak na poczatek warto ustawic siodfo w pozycji neutralnej — na srodku, poziomo. Korekty nalezy wprowadza¢ w miare zdobywania doswiadczenia i podno-
szenia umiejetnosci. Regulacji dokonujemy poprzez ustawienia szyn siodetka w jarzmie Rys.11. oraz Rys.12. Sruby jarzma dokrecamy momentem wygrawerowanym
na komponencie w nastepnej kolejnosci wg momentéw okreslonych w niniejszej instrukgji. W rowerach z petng amortyzacja nalezy zwrdci¢ uwage na minimaing

wysokosc siodetka. Zbyt gteboko wsuniety wspornik moze dolnym koricem uderzac o elementy tylnego wahacza w trakcie jego pracy.

UWAGA: W rowerach z rama wykonang z karbonu (wtékien weglowych), wspornik siodta w ramie nalezy osadzi¢ wczesniej nanoszac na specjalng paste
(dotaczona do kazdego roweru z rama karbonowa) na catym obwodzie wspornika siodfa wktadanego w rame. Jest to niezbedne aby zlikwidowac minimalne luzy na
potaczeniach pomiedzy elementami roweru wykonanego z komponentéw z karbonu.

KIEROWNICAIAN

Ustawienie wysokosci kierownicy zapewnia komfort i efektywno$¢ pedatowania. Wysokos¢ kierownicy reguluje sie w zaleznosci od typu wspornika — z
klinem Rys.13. lub a-head Rys.14. Sprawdz, ktéry typ zastosowano w Twoim rowerze. Niektére wsporniki kierownicy w rowerach marki KROSS
posiadaja regulowany kat ustawienia. Dzieki temu kazdy uzytkownik moze dopasowac wysoko$¢ kierownicy do swoich potrzeb.

Wspornik z klinem ¥ &

Aby wyregulowac wysoko$¢ tego typu wspornika, nalezy odkreci¢ srube mocujaca, ktéra znajduje sie na szczycie wspornika. Dzieki temu klin
blokujacy w rurze sterowej (cze$¢ widelca) luzuje sie, a wspornik mozna z tatwoscia wsuwac i wysuwac. Przy ustawieniu kierownicy nalezy zwrdci¢
uwage na maksymalne wysuniecie wspornika kierownicy tak, aby nie przekroczy¢ gornej krawedzi znaku ostrzegawczego. W przypadku braku znaku
ostrzegawczego, kierownice trzeba zamontowac tak, aby 6,5 cm wspornika pozostato w widelcu. Po zakoriczeniu regulagji Srube wspornika nalezy
dokreci¢ momentem 18-22 Nm.

Wspornik a-head %

W systemie a-head zmiana wysokosci kierownicy nie zawsze jest mozliwa. W zwigzku z tym w przypadku checi zmiany wysokosci nalezy zwrdci sie do
autoryzowanego serwisu. Dokrecanie wspornika kierownicy z kierownica — aby nie zrywac gwintu, nalezy dokrecac $ruby réwnomiernie po 3 zwoje,
zaczynajac od $rub po przekatnej.




Transport ¥

Aby ustawic kierownice i kofo w osi symetrii roweru (lub przygotowac jeden z tych elementéw do transportu — skrzywienie w stosunku do osi symetrii) w
systemie z klinem nalezy poluzowac érube mocujaca na szczycie wspornika, w systemie a-head— $ruby mocujace z boku wspornika. Sruby te nalezy dokreca¢
mocno, wg momentdw okreslonych w niniejszej instrukji. W systemie a-head do transportu nie nalezy odkrecac Sruby na szczycie wspornika, ktéra stuzy do
regulagji sterdw, czyli tozysk kierownicy.

Stery &

Podczas uzytkowania roweru moga pojawic sie luzy w tozyskach kierownicy. Aby rozpoznac takie zjawisko, nalezy zacisna¢ przedni hamulec, a palce drugiej
reki przytozy¢ do steréw i poruszy¢ rowerem w przéd i w tyt. Jesli pod palcami da sie odczu¢ ruch pomiedzy tozyskami a wspornikiem kierownicy lub gtéwka
ramy to rower nalezy odstawi¢ do autoryzowanego serwisu w celu regulagji.

Manetki przerzutek i dzwignie hamulcow &

Zespdt dZzwigni manetki przerzutki/ hamulca ustawi¢ pod katem 45 stopni do podtoza. .
Manetki przerzutek (obrotowe) ustawic tak, aby w kazdym potozeniu widoczne byty cyfry biegow. \
AMORTYZACJA

W rowerach funkcje amortyzujaca spetnia wiele elementow. W wiekszosci sposéb ich pracy mozna requlowac:

Ogumienie ﬁ 0% Rys.13 Wspornik z klinem
W zaleznosci od ilosci wpompowanego w detki i opony (w systemach bezdetkowych) powietrza, rower moze pokonywac nierdwnosci mniej lub bardziej
fagodnie. Minimalna i maksymalna wartosc cisnienia podana jest na bocznej stronie opony. Nalezy pamietac, ze zbyt mate cisnienie, cho¢ poprawia komfort
jazdy, szybko moze spowodowac przebicie detki lub opony.

Widelce & %

W rowerach montuje sie zaréwno widelce sztywne, jak i amortyzowane Rys. 15. Te pierwsze spetniaja funkcje amortyzujaca w dos¢

ograniczonym stopniu. Te drugie stworzono specjalnie w celu podniesienia komfortu jazdy. W widelcach amortyzowanych,

w zaleznosci od modelu, mozna dokonywac kilku regulacji: naprezenia wstepnego (okresla twardos¢ widelca), ttumienia dobicia

(okresla, jak szybko widelec sie ugina), ttumienia odbicia (okresla, jak szybko widelec wraca do pozycji wyjsciowej). Regulacji tych dokonuje sie za pomoca
fatwo dostepnych pokretet zainstalowanych na szczycie goleni widelca.

W amortyzatorach, w ktdrych elementem pracujacym jest sprezyna, twardos¢ zawieszenia reguluje sie dokrecajac (twardsze zawieszenie) lub odkrecajac
(mieksze zawieszenie) nakretke. Pracujace czedci goleni nalezy czysci¢ po kazdej jezdzie i konserwowac teflonowym smarem w aerozolu. Amortyzatory (wi-
delec przedni i amortyzacja tylnego kota) nalezy regulowac i konserwowac zgodnie z niniejszg instrukcja obstugi. Regulacja amortyzacji widelca — do requlacji
stuzy pokretto znajdujace w gérnej czesci goleni widelca, przekrecajac pokretto zgodnie ze wskazaniami zegara zwiekszamy sztywno$¢ amortyzatora (jazda po
drogach réwnych — utwardzone Sciezki i asfalt), przekrecajac w lewo dziatamy odwrotnie (do jazdy po nierownym terenie). Regulacja amortyzatoréw tylnego
kota — dla amortyzatorw sprezynowych wkrecajac nakretke powodujemy zwiekszenie sztywnosci sprezyny (dla jazdy po drogach réwnych). g

W amortyzatorach hydraulicznych do regulowania stuzy pokretto regulacyjne, wkrecanie powoduje zwigkszenie sztywnosci, odkrecanie zmniejszenie sztyw- Rys.15 Widelec amortyzowany
no$ci amortyzatora. W przypadku wspornikéw amortyzowanych nalezy dokonac regulacji sprezystosci kluczem typu imbus 5 lub 6 mm, pokrecajac $rube

znajdujaca sie od spodu wspornika (po wyjeciu z rury podsiodtowej ramy).Wykonanie obrotu w prawo zwiekszy twardo$¢ wspornika. Nie wykreca¢ Sruby tak

aby niewidoczne byty przynajmniej 2-3 nitki gwintu na wewnetrznej stronie wspornika — moze to doprowadzi¢ do uszkodzenia wspornika.
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Rys.12 Regulacja siodetka

PL
A Rozpylajac smar, uzyj maseczki ochronnej. Prace te wykonuj w przewiewnym pomieszczeniu. -
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Wymiana opony i widelce %

Opony do roweréw maja czesto inng Srednice zewnetrzn (szeroko$¢ i wysokos¢ opony). Dlatego nalezy zawsze sprawdzac odstep pomiedzy opona, a widelcem, aby dopilnowac, by opona
nie stykata sie z zadng zeécig widelca. Pamietaj, ze najwezsza czes¢ widelca znajduje sie przy piwotach. Jesli chcesz zdjac koo, konieczne moze byc spuszczenie powietrza z opony, aby
umozliwic przetozenie kota przez piwoty.

Test odstepu opony:
Uwaga! Uzycie opony o wymiarach przekraczajacych maksymalne wymiary opony dopuszczalne do uzytku z widelcem jest bardzo niebezpieczne i moze spowodowac wypadek,
powazne obrazenia ciata lub nawet Smier¢ rowerzysty.
1. Wypus¢ cate powietrze z widelca.
2. Sciénij widelec do korica.
3. Imierz odlegtos¢ pomiedzy gérna krawedzia opony a spodem korony. Dopilnuj by odstep wynosit co najmniej 10 mm.
Przekroczenie maksymalnego dopuszczalnego rozmiaru opony spowoduje, ze spdd korony bedzie zaczepiac o opone po catkowitym Scisnieciu widelca.
4. Ponownie napompuj widelec.
Pamietaj, ze w przypadku korzystania z btotnika odstep jest ograniczony. Powtérz, test odstepu opony”, aby sprawdzi¢ czy odstep jest wystarczajacy. Po kazdej zmianie opon nalezy
powtdrzyc ten test.
W przypadku amortyzatoréw w ktérych elementem pracujacym jest sprezyna w celu przeprowadzenia testu odstepu opony nalezy zgtosic sie do autoryzowanego serwisu.

Konserwacja widelca ¥ %
Konstrukcja widelcow sprawia, ze sa one prawie bezobstugowe. Jednakze, jesli czesci ruchome s3 narazone na wptyw wilgodi i zanieczyszczen, wydajnos¢ widelca moze spasc po kilku
przejazdach. Aby zachowac doskonate osiagi, bezpieczeristwo i trwatos¢ widelca, nalezy regularnie przeprowadzac konserwacje.

Prosze pamietac, ze niewykonywanie konserwagji widelca zgodnie z instrukcjami konserwacji powoduje utrate gwarancji widelca! Zalecamy prze-

A prowadzanie konserwacji widelca czesciej niz podano ponizej w przypadku jazdy w bardzo trudnych warunkach pogodowych i terenowych (np. zima).
Zawsze po zauwazeniu, ze praca widelca ulegta pogorszeniu lub jakiejkolwiek zmianie, nalezy niezwtocznie skontaktowac sie z autoryzowanym ser-
wisem w celu przeprowadzenia kontroli widelca.



Harmonogram konserwacji po kazdej jezdzie 025h 050h 0 100h
oczysc rury goleni i uszczelki przeciwpytowe .
poszukaj rys gérnych rur .
nasmaruj uszczelki przeciwpytowe olejem teflonowym .
(np. Brunox Deo)
sprawdz cisnienie powietrza .
sprawdz, czy gtdwne sruby mocujace s3 dokrecone
do odpowiedniego momentu obrotowego (Nm) .

1 serwis .
2 serwis .

1 SERWIS OBEJMULJE: Kontrola dziafania widelca/czyszczenie i nasmarowanie tulei/smarowanie linki i obudowy zdalnej blokady/kontrola wartosci momentu obrotowego (dokrecenia)
kontrola cinienia powietrza/sprawdzenie widelca pod katem rys, wgniecen, peknie¢, zgie¢ lub oznak zuzycia.

2 SERWIS OBEJMULJE: 1 serwis + demontaz/czyszczenie catego widelca/nasmarowanie uszczelek przeciwpytowych i wycierakéw oleju/nasmarowanie gérnych pokrywek zdalnej blo-
kady i requlacji skoku/uszczelnienie gérnych pokrywek zaworu powietrza poprzez nasmarowanie kontrola pod katem przeciekdw powietrza/kontrola wartosci
momentu obrotowego ( dokrecenia)/dostosowanie do osobistych preferencji rowerzysty. Informacje dotyczace miejsca wykonania powyzszych serwisow 112
otrzymasz w autoryzowanym serwisie.

Regulacja Amortyzatoréw &

SYSTEMY BLOKOWANIA

Funkcja, blokowania” widelcow przeznaczona jest do zmniejszania chwiania sie roweru (,pompowania”) podczas jazdy, gdy rowerzysta nie siedzi na siodetku lub podczas podjazdow.
Widelec nie zostanie zablokowany w 100 %. Nadal pozostanie skok wynoszacy kilka milimetréw konieczny dla dziatania systemu odblokowujacego widelec. Ten system chroni rowerzyste,
jesli zapomni od odblokowac widelec po wjechaniu na trudny teren.

A Mimo tego nigdy nie nalezy blokowa¢ widelca podczas jazdy w trudnym terenie, zjazdéw lub skokéw. Niesie to ryzyko uszkodzenia widelca
spowodowanego jego scisnieciem pod duzym ohciazeniem.
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HAMULCE

W rowerach marki KROSS mozna spotkac trzy typy hamulcéw: w piascie (tzw. torpedo), tarczowe (hydrauliczne i mechaniczne)Rys.16 oraz obreczo-
we (v-brake, cantilever, hydrauliczne) Rys.24. W rowerach sprzedawanych do krajéw o prawostronnym ruchu, dZzwignia hamulca prawa dziata na hamulec
tylnego kota, a dZwignia hamulca lewa dziata na hamulec przedniego kola. W rowerach sprzedawanych do krajéw o lewostronnym ruchu (np. W.Brytania)
dZwignia hamulca prawa dziata na hamulec przedniego kofa, a dZzwignia hamulca lewa dziata na hamulec tylnego kota.

Uwaga: W rowerach z piasta torpedo (hamulec w piascie), wystepuje tylko jedna dZzwignia hamulca i dziata ona na hamulec przedni.

Torpedo ¥
Mechanizm w piascie tylnej kota pozwala hamowac za pomoca pedatdw. Aby zatrzymac rower, wystarczy zakreci¢ pedatami
w odwrotng strone. Konserwagji i naprawy tego typu hamulca moze dokonac wytacznie autoryzowany serwis.

Tarczowe ¥ X

W tym systemie tarcze hamulcowe zamontowane s3 na osiach piast obu kot. Ciagnac za dZzwignie hamulcowa (tzw. klamke) zainstalowana na kierownicy, rowerzysta
powoduje scisniecie ttoczkow, ktdre poprzez klocki hamulcowe tr3 o tarcze. Regulacja i konserwacja hamulcow tarczowych wymaga wiedzy, umiejetnosc i spejali-
stycznych narzedzi. Tego typu czynnosci najlepiej wykona autoryzowany serwis. We wiasnym zakresie mozna wymieni¢ klocki hamulcowe. W tym celu nalezy zdja¢
koto, wyjac przetyczki lub sprezyny mocujace klocki, wyjac stare i zatozy¢ nowe klocki postepujac odwrotnie jak przy wyjmowaniu. Model klockéw musi by¢ doktadnie
taki sam jaki byt w zakupionym rowerze. W czasie wymiany nalezy uwazac, aby nie naciska¢ na dzwignie hamulcéw.

Utrzymanie w czystosci tarczy hamulcowych znaczaco poprawia skutecznos¢ dziatania hamulcow tarczowych i bezpieczeristwo jazdy.

Obreczowe %

W tym systemie ramiona hamulca dociskaja klocki do obreczy kofa. Odlegtos¢ klockéw od obreczy reguluje sie specjalnymi $rubkami na ramionach hamulcéw lub
poprzez skrocenie—wydtuzenie linki hamulcowej. Linka hamulcowa faczy dzwignie na kierownicy z ramionami, do ktdrych jest przymocowana $ruba (5-8 Nm). Linki
hamulcowe nalezy wymieniac przynajmniej raz w roku lub za kazdym razem, gdy na ich powierzchni pojawia sie zadry i pekniecia. Klocki hamulcowe sa przykrecone do
ramion (6-9 Nm) lub wsuniete w specjalne prowadnice. Aby wymienic klocki, nalezy odkrecic je od ramion lub wysunac z prowadnic, po uprzednim wyjeciu zawleczek.
Zatozenie klockow wymaga dokrecenia ich do ramion po uprzednim ustawieniu na pozadang wysokos¢ lub wsunieciu do prowadnic i wtozeniu zawleczek. Zuzycie
klockéw hamulcowych tatwo oceni¢, dzieki specjalnym rowkom, ktdre na nich umieszczono. Jesli powierzchnia klocka zostata starta tak, ze rowki catkowicie zniknety
— klocek nalezy wymienic. W miare zuzywania sie klockéw, nalezy podciggac linki hamulcowe. Prawidtowe ustawienie klockow — zapewniajace najefektywniejsze ha-
mowanie: klocki ustawione niemal rownolegle do obreczy, jednak w taki sposdb, aby tyt klocka w poréwnaniu z jego przodem byt dalej od obreczy o ok. 2 mm Rys.25.
Nalezy zwrdci¢ uwage, aby klocek podczas hamowania nie dotykat do opony i cata powierzchnia przylegat do obreczy. W przypadku, gdy ramiona hamulca nie odbijaja
samoczynnie nalezy przeczysci¢ i nasmarowac mocowanie ramion do widelca albo ramy, ewentualnie wymienic linki lub pancerze. Dzwignia hamulca (klamka) po
maksymalnym zaciénieciu powinna by¢ oddalona od uchwytu kierownicy, co najmniej o 10 mm.

Sprawdzanie i regulacja hydraulicznych hamulcéw tarczowych & X

Rys.11 Prawidtowe ustawienie
klockéw hamulcowych

Sprawdz przewody hamulcowe oraz ich faczenia pod katem wyciekéw przy naciskaniu na dzwignie hamulcowa. W przypadku stwierdzenia wycieku niezwtocznie skontaktuj sie z autoryzo-
wanym serwisem Kross, poniewaz wyciek moze spowodowac, ze hamulce beda nieskuteczne. DZzwignie hamulcowe moga zosta¢ dostosowane do rozmiaru dtoni rowerzysty, zapewniajac
optymalng skutecznos¢ hamowania. W wiekszosci przypadkow regulacja dokonywana jest za pomoca matej srubki imbusowej lub wkreta gwiazdkowego znajdujacej sie w obudowie
dZwigni hamulca. Hamulce hydrauliczne s wyposazone w mechanizm kt6ry automatycznie kompensuje zuzycie oktadzin. Celem regulaji zacisku hamulca lub wymiany zuzytych okfadzin

udaj sie do autoryzowanego serwisu Kross.

Nigdy nie przewoz roweru z hamulcami hydraulicznymi kotami do géry. Moze to spowodowac niesprawnos¢ hamulcow. Zaciski hamulcéw tarczowych

musza by¢ zabezpieczone przed wysunigciem specjalng wktadka, jezeli rower jest przewozony ze zdemontowanymi kotami.



A OSTRZEZENIE

« Tarcze 203 mm i 180 mm zapewniaja wieksza site hamowania niz tarcze 160 mm. Przed uzyciem hamulcéw upewnic sie, ze ma sie catkowite wyczu-
cie charakterystyki hamowania.

« Prosze zachowac szczegdlng uwage i nie wktadac, w czasie instalacji lub serwisowania kota, palcéw w tarcze obrotowa hamulca tarczowego. Tarcza
jest na tyle ostra, ze moze doprowadzi¢ do powazneqgo zranienia, jezeli palce zostana uwiezione w otworach obracajacej sie tarczy Rys.26.

« Szazekiitarcza rozgrzewaja sie w czasie pracy hamulca, dlatego nie nalezy ich dotykac w czasie jazdy lub natychmiast po zdjeciu z roweru; w prze-
cwnym razie moze dojs¢ do oparzenia. Przed podjeciem proby regulacji hamulca, sprawdzi¢ czy jego elementy dostatecznie ostygty.

+ W przypadku mokrej pogody, droga hamowania bedzie dtuzsza. Nalezy wczesniej zmniejszy¢ predkosc i wezesniej delikatniej uzywac hamulca.

+ Jezeli powierzchnia drogi jest mokra kota beda tatwiej wpadac w poslizg. W przypadku poslizqu két mozna spas¢ z roweru. Aby tego uniknac nalezy weczesniej zmniejszy¢ predkos¢ i
wezedniej delikatniej uzy¢ hamulca.

« Przed jazda na rowerze, zawsze nalezy upewnic sig, ze przednie i tylne hamulce dziataja prawidfowo.

« Uwazac, aby nie dopusci¢ do dostania sie oleju lub smaru na tarcze lub szczeki hamulcowe; w przeciwnym razie hamulce moga nie dziata¢ prawidtowo. % %

>

Rys.26 Tarcza hamulcowa
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+ W przypadku dostania sie jakiegokolwiek smaru lub oleju na klocki, nalezy wymienic klocki. W przypadku dostania sie jakiegokolwiek smaru lub oleju
na tarcze, nalezy oczysci¢ tarcze. Jezeli nie zostanie to zrobione, hamulce moga nie dziata¢ wiasciwie.

« Przed jazda na rowerze nalezy upewnic sig, ze grubos¢ oktadzin wynosi 0,5 mm lub wiecej Rys.27.

« Wprzypadku ciagtego uzytkowania hamulcow moze dojs¢ do zablokowania oparami. Aby usunac ten stan nalezy na chwile pusci¢ dZzwignie.

Rys.27 Grubos¢ okfadzin

Okres wypalenia
Tarcze hamulcowe maja okres wypalenia i wraz z uptywem okresu wypalenia sita hamowania bedzie stopniowo wzrastac. Pamietac o wzroscie sity
hamowania w przypadku uzywania hamulcow w okresie wypalenia. Taka sama sytuacja zachodzi w przypadku wymiany klockdw hamulcowych lub tarczy.
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Rys.47 Prawidtowe wykorzysta-
nie przerzutek

Rys.48 Przerzutka tylna - $ruby
skrajnych wychylen

Rys.48 Oliwienie taricucha

Przerzutki, tak tylna jak i przednia, pozwalaja na ptynna jazde w kazdym terenie. By naped dziatat sprawnie, cicho, wolniej sie zuzywat, a przetozenia nie po-
wielaty sie, nalezy umiejetnie korzystac z utozenia faricucha na tarczach zebatych z przodu i zebatkach z tytu patrz Rys. 47. Utozenia taficucha na poszczegdlnych
przetozeniach dokonuje sie za pomocg manetek umieszczonych na kierownicy. Sprawna zmiana przetozen zalezy w gtdwnej mierze od przerzutek i ich regulacji.
ZImian przetozen nalezy dokonywac jedynie w trakcie jazdy, podczas pedatowania. W przypadku tylnej piasty wielobiegowej (rower bez zewnetrznej przerzutki),
aby zmienic bieg, nalezy na chwile przesta¢ pedatowac, dokonujac zmiany, gdy naped jest w bezruchu.
W przypadku roweréw z piastq wielobiegowa zmiana biegéw podczas pedatowania moze uszkodzic tylng piaste.

Skrajne wychylenia %
Aby wyregulowac przerzutki, zaréwno przednig jak i tylna, nalezy najpierw ustawi¢ skrajne wychylenie prowadnic przerzutek Rys. 48 (na zewnatrz i do we-
wnatrz), tak aby farficuch nie spadat poza zebatki i tarcze. Do tej requlacji stuza Sruby skrajnych wychylen umieszczone na korpusie przerzutek (zazwyczaj ozna-
czone literami Hi L). W prawidtowo wyregulowanej przerzutce prowadnica znajduje sie w jednej linii z najmniejsza i najwieksza zebatkg lub tarcza.
Przelozenia &
Regulacji ptynnej zmiany biegéw dokonuje sie w nastepujacy sposéb:
Linka przedniej przerzutki musi by¢ napieta na tyle, by prowadnica sprawnie przerzucata taricuch miedzy tarczami. Regulacji dokonuije sie przy $rubie mocujacej
linke do przerzutki (5-8 Nm) lub $ruba barytkowa przy mantece:
+ poluzuj linke tylnej przerzutki;

ustaw faricuch na srodkowej tarczy z przodu i najmniejszej zebatce z tylu;

naciagnij linke tylnej przerzutki, mocujac ja Sruba (5-8 Nm), tak aby wozek przerzutki znajdowat sie bezposrednio w linii prostej

tylu (tam gdzie jest taricuch);

tylna przerzutka powinna sprawnie zmienia¢ biegi. Drobnych korekt dokonuj naciagajac linke Sruba barytkowa przy przerzutce lub manetce.
Naciag i regulacja taficucha ¥ X
W zaleznosci od warunkéw i czestotliwosci jazdy faricuch zuzywa sie i wydtuza, niszczac jednoczesnie zebatki. Aby sprawdzi¢ prawidtowe naciagniecie taricucha
ustaw przetozenia tak, aby faricuch znalazt sie na najwiekszej zebatce z tytu i na najwiekszej tarczy z przodu. Nastepnie sprébuj odciagnac fancuch od tarczy. Jedli
odstaje o wiecej niz 3 mm, nadaje sie do wymiany. Nalezy wtedy zgtosi¢ sie do autoryzowanego serwisu. W przypadku rowerdw posiadajacych tylko jeden bieg lub
z przerzutka whudowang w tylna piaste naprezenia taicucha mozna dokonac
samodzielnie poprzez przesuniecie tylnego kota w hakach ramy.
Regulacja naprezenia tancucha
W przypadku roweréw posiadajacych tylko jeden bieg lub z uktadem biegéw whudowanych w piascie, nalezy systematycznie sprawdzac naprezenie taricucha
(w czasie eksploataji zmniejsza sie jego naprezenie). Zbyt duze naprezenie moze zwieksza¢ wysitek wktadany w pedatowanie oraz zmniejsza¢ wytrzymato$¢
faricucha. Zbyt mate naprezenie moze powodowac spadanie taricucha . W prawidtowo naprezonym taricuchu, jego ugiecie w pionie nie moze by¢ wieksze niz 10
mm Rys. 49.1. Naprezenie mozemy regulowac odsuwajac — przysuwajac koto tylne w stosunku do ramy.
Konserwacja
(zeste mycie i oliwienie napedu zapewni dobre funkcjonowanie roweru i sprawi, ze bedzie on sprawny przez dtugie lata. Regularnie przecieraj faricuch, kétka
przerzutki i zebatki szmatkq oraz smaruj je co 200 km lub czesciej, jesli taricuch jest suchy. Przerzutki nalezy przeciera¢ z kurzu i bfota po kazdej jezdzie. Palcem
wskazujacym i kciukiem $cisnij przez szmatke zabki kétek przerzutki i zakre¢ korba. Wsuri szmatke pomiedzy zebatki wielotrybu i przesuwaj w przéd i w tyt.
Dokfadnie przetrzyj szmatka przerzutki i przednie tarcze. Pancerze i linki wymien przynajmniej raz w roku. Aby wyczyéci¢ faricuch, chwyc go przez szmatke i jed-
noczesnie kre¢ korba. Uzywaj oliwki przeznaczonej do faricuchéw rowerowych (oliwka gesta — mokre warunki, oliwka rzadka — suche warunki). Nalej po kropli
oliwki na kazda rolke faricucha. Rys. 49. Chwy¢ faricuch przez szmatke, jednoczesnie zakre¢ korba i delikatnie wytrzyj faricuch z nadmiaru oliwki. W niektérych
rowerach marki KROSS zastosowano rozwiazanie, w ktérym przerzutka umieszczona jest w tylnej piascie. W takim przypadku wszelkie naprawy i konserwacje
powinny by¢ wykonywane przez autoryzowany serwis.

pod najmniejsza zebatka z



KOLA

Kota powinny obracac sie lekko i ptynnie, a opony dobrze przylegac wzdtuz catego obwodu obreczy.

Regulacja X

Dobrze nasmarowane i skrecone piasty pozwalaja na pokonanie tysiecy kilometréw, bez potrzeby wymiany tozysk w kotach. Réwniez dobrze wycentrowane
koto powinno dtugo stuzy¢ bez potrzeby podciggania szprych. Aby jednak dokonac tych regulagji, potrzeba nieco doswiadczenia i specjalistycznych narzedzi.
Transport

Aby zdjac kota do transportu, wystarczy rozpia¢ hamulce obreczowe (w przypadku hamulcéw tarczowych nie trzeba zadnych dodatkowych czynnosci) i poluzowac
zacisk lub nakretki osi piasty, ktére mocuja koto do widelca albo ramy. Nastepnie koto wysuwamy z hakéw. Po zdjeciu két, na czas transportu, miedzy klocki hamulcéw
tarczowych nalezy wtozyc specjalny wktad. Po zatozeniu két z powrotem nalezy mocno (25-35 Nm) dokreci¢ Sruby na osi lub zacisnac zacisk. Zacisk powinien by¢
dociskany z trudem, tak zeby w pozycji zablokowanej wttoczyt sie w haki widelca.

Wymiana detki

Wymiany detki dokonuje sie po spuszczeniu powietrza poprzez podwazenie brzegu opony z jednej strony specjalng plastikowa tyzka. Kolejna fyzka podwaza
sie krawedZ opony kilka centymetréw dalej. Trzecia tyzka pozwala wyjac brzeg opony poza obrecz na catej dtugosci Rys. 50. Po wymianie detki nalezy maksy-
malnie wyciagna¢ wentyl poprzez otwor w obreczy i lekko napompowac detke. Wsadzamy opone z powrotem w obreczy i pompujemy detke do pozadanego
cisnienia. Jezeli konieczna jest wymiana wkfadu zaworka detki, to do zaworkéw typu AV niezbedny jest specjalny kluczyk Rys. 51. Pozostate zaworki wymie-
niamy odkrecajac nakretke, wymieniamy wktad i nakrecamy nakretke. Niezbedna jest takze nakretka zabezpieczajaca, ktorej brak moze spowodowac ubytki
powietrza. Niektdre kota skonstruowane sg na tzw. szerokiej osi. Zdjecie jej z widelca amortyzowanego moze wymagac nieco doswiadczenia.

A

Mechanizm szybkozamykajacy (QR) (kota, wspornik siodta) 6

System umozliwia szybka wymiane kota lub zmiane wysokosci ustawienia siodta. Aby mechanizm dziatat prawidtowo i zabezpieczat utrzymanie
odpowiedniego pofozenia kofa w stosunku do ramy lub widelca oraz uniemozliwiat obracanie sie siodta podczas jazdy nalezy odpowiednio wyregulowa¢
nakretke regulacyjna, aby uzyskac wystarczajaca site docisku — 20 Nm. Aby zwigkszy¢ sile docisku nalezy nakretke regulacyjna przekrecic zgodnie z ruchem
wskazowek zegara, aby zmniejszy¢ docisk nalezy przekreci¢ nakretke w kierunku odwrotnym. Po zamknieciu dZzwigni widoczny jest napis, CLOSE” (zamknie-
te) a po otwarciu dZzwigni widoczny jest napis,OPEN” (otwarte) Rys. 52. Przy stosowaniu mechanizmu szybkozamykajacego do mocowania két mechanizm
powinien sie wttacza¢ w haki widelca kiedy zostanie zamkniety do pozycji zablokowanej. W celu sprawdzenia czy mechanizm szybkozamykajacy kofa jest
prawidtowo ustawiony nalezy otworzy¢ mechanizm szybkozamykajacy, uderzy¢ reka w gérng czes¢ kofa, przy prawidtowo ustawionym mechanizmie koto nie
powinno wypas¢ z hakéw widelca przedniego.

W rowerach z hamulcami dziatajgcymi na obrecze nalezy utrzymywac w szczegoélnej czystosci
obrecze i klocki hamulcowe i kontrolowa¢ ich zuzycie.

Rys.50 Prawidtowe uzycie tyzek
do zdejmowania opon

Obréc

v

Kluczyk
Weisnij ¢ n

Zawor typu AV

Rys.51 Zawor typu AV

Regulacja sity

Polozenie otwarte

Rys.52 Mechanizm
szybkozamykajacy

Rys.52.1

)
0
q
Y
Y
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Rys.52.2

0,5-1,0mm

Pokretto
regulacyjne nr 1

0,5-1,0mm

Caliper

Rys. 53. Ustawienie hamulca

Pokretto
regulacyjne

Svn_by mocujace Sruba

caliper regulacyjna nr2

Rys.54. Ustawienie hamulca

0,5-1,0mm

/ -] @(:iperukﬁadziny cierne
0,5-1,0mm

I

Rys.55. Ustawienie hamulca

Montaz protektoréw szprych.

Aby uniemozliwic zaktécenie lub zatrzymanie obrotu kota w przypadku niewtasciwego nastawienia lub uszkodzenia przerzutki (w rowerach z tylng
przerzutka), rower powinien by¢ wyposazony w ochraniacz szprych. W przypadku rowerdw z wolnobiegiem jego montaz realizujemy odkrecajac
wolnobieg 3 Rys 52.1, naktadamy ochraniacz na piaste i dokrecamy wolnobieg momentem 40-50 Nm. W przypadku rowerdw z kaseta Rys 52.2 nalezy
odkrecic ostatnia zebatke kasety 4, zdjac wszystkie zebatki 3, zatozy¢ protektor 2 na bebenek piasty 1, tak aby spasowac wypusty w ochraniaczu oraz
na piascie, nastepnie zatozy¢ wszystkie zebatki i ostatnia dokreci¢ momentem wygrawerowanym na elemencie.

Montaz kofa przedniego zhamulcem tarczowym & X
1. Rozpakowac koo przednie, zdja¢ nasadki ochronne nakretek piasty.
2. Poluzowac nakretki piast i wtozyc koto dyskiem pomiedzy okfadziny cierne calipera hamulca.
3. Dokreci¢ nakretki piasty momentem 25-35 Nm pamigtajac o osiowym ustawieniu kota wzgledem
nozek widelca przedniego. Dokrecac jednoczesnie lewa i prawa nakretke.
4. Wykonac wstepny obrdt kotem celem sprawdzenia poprawnosci regulacji hamulca.
5. Poprawne ustawienie hamulca przdd, tyt. Rys. 53., Rys. 54., Rys. 55:
| Tarcza hamulcowa nie ociera po obrdceniu kotem o oktadziny cierne calipera.
W przypadku ocierania nalezy:
a) wykonac requladie pokrettem nr 1 ustawiajac réwnolegle powierzchnie deme oktadzin calipera do tarz hamulcowej,
b) poluzowac linke hamulcowa wkrecajac regulator dzwigni hamulca lub wykrecajac Srube nr 2 — zachowujac warunek opisany
wpkt. I,
II. Odlegtos¢ liczac od ramienia dzwigni hamulca do chwytu kierownicy w pozycji roboczej po nacisnieciu
hamulca sif3 (15-20 kg) nie moze by¢ mniejsza jak 10 mm. Zalecana odlegtos¢ miedzy oktadzing cierng
a caliperem 0,5-1,0 mm.
Aby wyregulowac odpowiednie odlegtosci nalezy:
a) poluzowac Srube mocujaca linke, zwiekszy¢ naciag i dokrecic linke
b) wkreci¢/wykreci¢ Srube requlacyjng nr 2, aby uzyskac odpowiednia odlegtos¢
lll. - Powykonaniu regulacji w/g punktéw |1l zachowana jest dtugos¢ drogi hamowania, a ewentualne
hamujacych o siehie wymaga dotarcia celem wiasciwego utozenia sie elementow.

ocieranie elementow

Dzwignie hamulcowe moga zosta¢ dostosowane do rozmiaru dtoni rowerzysty, zapewniajac optymalng skutecznos¢
hamowania. W wiekszosci przypadkéw regulacja dokonywana jest za pomoca matej $rubki imbusowej lub wkreta
gwiazdkowego znajdujacej sie w obudowie dZzwigni hamulca. Skok dZzwigni hamulcowej wydtuza sie wraz ze zuzyciem okfa-
dzin hamulca oraz wycigganiem linki hamulcowej — wymaga to ponownej regulacji. Celem wymiany zuzytych oktadzin udaj
sie do autoryzowanego serwisu Kross.



Montaz kota przedniego z pradnica w piascie &

Nie nalezy smarowac wnetrza piasty , gdyz smar wyptynie na zewnatrz co moze spowodowac problemy z przewodzeniem.

Piasta z pradnica powoduje, ze koto obraca sie nieco ciezej z uwagi na magnes umieszczony w piascie. Wersje z zaciskiem przedstawia Rys. 56
oraz Rys. 57. Za$ wersje na nakretke przedstawia Rys. 58 oraz Rys. 59. Dokrecajac nakretki powinno sie to robi¢ naprzemiennie w obu stronach
aby nie wktadac catego wysitku w dokrecanie i luzowanie tylko po jednej stronie, gdyz w przeciwnym razie 0$ moze sie obrdci¢ co spowoduje

nadmierne dokrecenie lub poluzowanie nakretek. Nakretki dokreci¢ momentem 20 Nm. Nie nalezy uzywac podktadki zebatej z wersja na zacisk.

Jezeli przewdd nie jest prawidtowo pod taczony do masy to sprawdz czy podktadka zebata rysuje lakier na widelcu. Jezeli podktadka nie rysuje
lakieru lampa nie bedzie Swieci¢ prawidtowo i wtedy nalezy zdrapac nieco lakieru. Zaleca sie aby podtaczy¢ dwa przewody tak by prad mogt
swobodnie ptynac.

Podlaczenie przewodow ¢

Przewody nalezy potaczyc tak jak pokazano na Rys. 63. Przewdd nalezy zamocowac do widelca lub mocowania koszyka, tak by nie dostat sie

w trakcie jazdy miedzy szprychy lub inne czesci Rys. 60. Jezeli pozycja piasty w stosunku do lampy moze sie zmieni¢ w trakcie jazdy, na przyktad
w skutek uzywania amortyzatora sprawdz czy przewdd jest podtaczony tak, by zbyt mocno nie luzowat sie ani naprezat w trakcie jazdy. Potacz
tak, by prad z pradnicy w piascie ptynat od ztacza lampy w piascie do ztacza ramy w piascie. Aby odtaczy¢ lampe od pradnicy, nalezy zdemonto-
wac wtyczke. Nie jedZ na rowerze gdy wtyczka jest zdjeta, bo w przeciwnym razie przewdd moze sie dosta¢ miedzy koto. Podczas demontazu
kofa najpierw nalezy zdja¢ wtyczke. Rys. 61. Jezeli przewody beda mocno pociagniete, moga sie przerwac lub Zle przewodzic. Natomiast przy
zaktadaniu kofa zamontowac kota do widelca, a nastepnie zamontowac wtyczke zfacza.

Sprawdzenie swiecenia lampy ¢
Pokre¢ przednim kotem i sprawdz czy lampa $wieci. Rys. 62.

Przedni widelec A—~

Iacze

Pret mocujacy btotnik

Nakretka zacisku

Rys.56 Wersja z zaciskiem

Przedni widelec

Pret \

mocujacy bka

Sprezyna slimakowa

Rys.57 Wersja z zaciskiem

Mocowanie Koszyka

Mocowanie btotnika

Rys.58 Wersja na nakertke
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Podktadka

Nakretka (M)

Widelec

Mocowanie koszyka

Podkfadka zebata

Rys.60 Mocowanie przewodu Rys.61 Zdejmowanie wtyczki Rys.62 Sprawdzenie swiecenia lampy

Rys.59 Wersja na nakertke
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Zfacze na ramie

Przewod lampy

Przybliz 16mm

Wtyczka (szara)

Uwaga:
o Ustaw tak by byta
skierowana prawi-

dtowo.

® Wcisnij az ustyszysz
klik.

Uwaga:

Nie nalezy zamieniac przewodu ramy i lampy. Jesli prze-
wody beda nieprawidtowo podtaczone lampa nie bedzie

Swiecic.

Skre¢ przewody przed podtaczeniem tak tworzyty catos¢

Zalecana specyfikacja przewoddéw

Przewéd Izolacja
f=—o——1] 4 B
Typ Skrecony
. Rozmiar (AW G) 22
Przewdd Przybl. srednica 0,8mm
Izolacja Srednica 1,8 - 2mm

l
Ostona wtyczki (cza rna)\vﬁ

% Przewéd ramy
—_—

Przybl. 16mm

Uwaga:
® Skrec¢ przewody i przeprowadz ja wzdtuz
rowkow

j Whkiadaj

Rowek ‘Skrec’

® Przewody nie moga stykac sie

ze soba.

Rys.63 Podtaczenie przewodu




Montaz kola tylnego z piasta wielobiegowa Shimano Nexus 3 speed &

Po demontazu/montazu kota moga wystapi¢ problemy z wtasciwa obstuga przerzutki.

W tym celu nalezy udac sie do autoryzowanego serwisu celem wykonania prawidtowej regulagji.
1. Zamontuj podkfadke ustalajaca Rys. 64.

2. Dokrec nakretki Rys. 65.

3. Zamontuj palec popychajacy Rys. 66.

4. Zamontuj korpus systemu zmiany biegéw Rys. 67.

5. Dokre¢ hamulec Rys. 68.

Y

Rys.65 Dokrecanie nakretek Rys.66 Montaz palca popychajacego Rys.67 Montaz korpusu

Montaz kola tylnego z piasta wielobiegowa Shimano Nexus 7/8 speed %
Po demontazu/montazu kofa moga wystapi¢ problemy z wtasciwa obstuga przerzutki.

W tym celu nalezy udac sie do autoryzowanego serwisu celem wykonania prawidtowej regulacji.

1. Zapnij linke w uchwyt Rys. 69.

2. Zamontuj podktadki ustalajace Rys. 70.

3. Dokrec nakretki Rys. 71.

4. Dokre¢ hamulec Rys. 72.

Rys.68 Dokrecanie hamulca

H@
¥ P g,
.{;:_; o _.{:._:_, = "'ﬁl
Ao B, e
FLL T B e
" ﬂ'l,*-:
L
i

Rys.69 Zapinanie linki Rys.70 Montaz podkfadek ustalajacych. Rys.71 Dokrecanie nakretek

Rys.72 Dokrecanie hamulca
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Rys.73 Instrukcja montazu kotek
podporowych

mm

-

Rys.74 Minimalna odlegtos¢ kétek
podporowych od jezdni

-

- I i 'Dokrg(’s’mhy
| S5 . mocujace

o g

A

Ustaw kat

pochylenia '\-'.‘ N

Jarzma "= | Dokre¢ sruby
mocujace jarzmo

Rys.75 Montaz uchwytu kosza

Hak
Widelca [

Rys.76 Montaz wspornika kosza

Rys.77 Montaz kosza na wsporniku

Instrukcja montazu kétek podporowych - dotyczy roweréw dzieciecych &

05 kota tylnego jest ustawiona i dokrecona nakretkami kontrujacymi. Montaz (demontaz) kétek podporowych nie ma wptywu na jej ustawienie.

W celu montazu kétek podporowych Rys. 73. nalezy:

1. Odkreci¢ nakretki (4) osi kota tylnego.

2. Zdja¢ wspornik btotnika (3) (jesli wystepuje), nie zdejmowac uchwytdw ustalajacych (1).

3. Montowac w kolejnosci: ramiona kotek (2), wspornik btotnika (3).

4. Ustawiac kétka podporowe w taki sposdb, aby przeswit pomiedzy kétkiem a ziemia przy rowerze ustawionym pionowo wynosit max. 25 mm —
Rys. 74. Dokrecac nakretki (4). Moment dokrecenia — 17 Nm.

5. Uwaga! Roweru dzieciecego z kétkami podporowymi mozna uzywac na pfaskim terenie, pod nadzorem oséb dorostych. Zagrozenie w przypad-
ku roweru wyposazonego w kétka podporowe moga réwniez powodowac bariery w postaci stupkdw, waskich furtek o ktére uzytkownik moze
zaczepic. Jazda z kdtkami podporowymi po nieréwnym terenie lub w poblizu barier typu stupki, grozi wywrdceniem sie roweru i w konsekwen-
Gji, powstaniem obrazen, ktére moga wskutek tego wyniknac.

W celu demontazu kétek podporowych Rys.73 nalezy:

1. Odkreci¢ nakretki (4) osi kota tylnego,

2. Zdja¢ wsporniki btotnika (3) (jesli wystepuja),

3. Zdemontowac kétka podporowe (2), nie zdejmowac uchwytéw ustalajacych (1),

4. Zamontowac wsporniki btotnika (3), a nastepnie dokreci¢ nakretki (4) zmomentem dokrecania 17 Nm.

Montaz uchwytu do kosza z klamra zaciskowa &
W celu montazy uchwytu do kosza z klamrg zaciskowa Rys. 75. nalezy:
1. Dokreci¢ sruby mocujace momentem 5-8 Nm.

2. Ustawic kat pochylenia jarzma.

3. Dokreci¢ $ruby mocujace jarzmo momentem 5-8 Nm.

Montaz kosza ze wspornikiem mocowanym na os$ kota przedniego ¢

1. Zamontuj wspornik koszana o$ piasty kota przedniego (wyprofilowanym fukiem od strony zestawu o$wietleniowego) w kolejnosci:
podktadka haczykowa, wspornik kosza, nakretka Rys. 76.

2. Zamontuj kosz $rubami M5 na wsporniku kosza mocowanym na osi piasty kota wkrecajac od wewnatrz kosza $ruby w blache montanowa
natozong na wspornik kosza od spodu Rys. 77.

3. Ustawkoszpod zadanym katemi zamontuj od $rodka zestawem: sruba M5, podktadka i nakretka.

RAMA SKLADANA

Demontaz zamka ramy skladanej %

W celu demontazu zamka ramy sktadanej nalezy:

1. Odblokowac dZzwignig Rys. 78.

2. Przesunac¢ dZwignie Rys. 79.

3. Itozy¢ramie ramy Rys. 79.



OSWIETLENIE|

Obstuga oswietlenia %

Oswietlenie stanowi podstawowy element bezpieczeristwa uzytkownika roweru i musi by¢ zamontowane. Jezeli zamierzasz jezdzi¢

w warunkach stabej widocznosci to upewnij sie, ze oswietlenie dziata prawidtowo. Rowery wyposazone w zestaw oswietleniowy (pradnica
+ lampy) posiadaja instalacje elektryczng 6V 3 W. W przypadku wymiany zaréwki nalezy zdemontowac pokrywe lampy mocowana na
Sruby lub zatrzask. Do lamp stosowane s3 zardwki o mocy 6V 2,4 W z przodu i 6V 0,6 W z tytu. W przypadku demontazu lampki oraz
odfaczenia przewodéw nalezy pamietac przy ponownym montazu o prawidtowym podfaczeniu przewodéw oswietleniowych:

— przewdd z biatym paskiem, minus (masa).

— przewdd bez paska plus (+) zgodnie z oznaczeniem na lampce.

)
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PEDALY

Montaz pedatow

Nie nalezy dokreca¢ pedatéw recznie — nalezy uzywac w tym celu klucza (moment 15 Nm). Pedat oznaczony literg ,R” jest prawym
pedatem roweru, przy montowaniu go do korby nalezy kreci¢ pedatem zgodnie z ruchem wskazéwek zegara. Pedat oznaczony litera ,L” R -
jest lewym pedatem roweru i przy montowaniu go do korby nalezy kreci¢ nim w kierunku przeciwnym do ruchu wskazéwek zegara. /?@F

PODPORKA L ¥

Ustawienie podpérki regulowanej %
Wysuri podpdrke na odpowiednia dtugosc tak aby rower stat swobodnie Rys. 80. oraz Rys. 81.

CZYSZCZENIE | KONSERWACJA

Rower nalezy utrzymac w dobrym stanie technicznym, nie zapominajac o systematycznym czyszczeniu. Rower nalezy czyscic po przeje-
chaniu kazdych 200 km, a w przypadku jazdy w deszczu — po kazdej takiej jezdzie. Zalecane jest doktadne czyszczenie roweru na poczatku
i koricu sezonu. Zabrudzenia usuwa sie mokra gabka lub szmatka czesto przeptukiwang w wodzie. Nie nalezy czysci¢ roweru na sucho,
gdyz moze to spowodowac porysowanie powierzchni lakierowanych. Wymyty rower nalezy wytrze¢ do sucha czysta szmatka. Nie czysci¢
roweru silnym strumieniem wody czy pary wodnej z bliskiej odlegtosci, poniewaz istnieje duze prawdopodobieiistwo jej przeniknigcia do
tozysk, wiekszego tarcia, szybszego zuzycia i korozji. W wyniku kontaktu srodkéw czyszczacych i oliwki (smaru) do faricucha z klockami
hamulcowymi, $ciankami obreczy, tarczami hamulcowymi, hamulce moga dziata¢ mato skutecznie i moga by¢ przyczyna wypadku,
uszkodzen, obrazen. \

Rama i komponenty rowerowe zuzywaja sie. Jakiekolwiek pekniecia, rysy czy odpryski lakieru moga swiadczy¢
A o0 zuzyciu danego elementu. Wymiana zuzytych czesci jest konieczna ze wzgledu na bezpieczenstwo rowerzysty.

6z ramig ramy

Rys.80 Wysuniecie podporki

Firma KROSS S.A. nie wyposaza roweréw w czesci zapasowe. Wiecej o prawidtowej eksploatacji i serwisowaniu
roweru dowiesz sie ze strony internetowej www.kross.eu lub od pracownika autoryzowanego serwisu KROSS.

Rys.81 Ustawienie podporki
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INSTRUKCJA MONTAZU BAGAZNIKA ROWEROWEGO UNIWERSALNEGOR-4RN
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Rys.78 Montaz k znika ro go uni

Skrecic za pomocg wkretéw M5x14 i nakretek samokatrujacych (dot. pkt a,b,d):

1. blaszke faczaca poz. 3 z pretem mocujacym poz. 2 (nie dotyczy roweréw z bocznymi tulejkami do mocowania bagaznika) dokrecajac momentem 68 Nm,
2. blaszke taczaca poz. 3 lub prety poz. 2 potaczy¢ z rama roweru dokrecajac momentem 6--8 Nm,

3. wsporniki bagaznika przykrecic¢ do dolnej czesci ramy za pomocg wkretéw M5 lub M6 - zaleznie od otwordw w ramie dokrecajac momentem 6--8 Nm

4. pret mocujacy poz. 2 z odpowiednim otworem tacznika poz. 1 dokrecajac momentem 6-+-8 Nm.



Regulacje poziomu bagaznika zrealizowac przez zmiane potozenia $rub w faczniku poz. 1

Po uzyskaniu poziomu bagaznika nalezy doktadnie i mocno dokrecic artykuty $rubowe.

W zwiazku z tym, Ze istnieje mozliwo$¢ samoistnego poluzowania sie Srub nalezy kazdorazowo przed wykorzystaniem bagaznika sprawdzic stan ich dokrecenia.

W przypadku, gdy $ruby ulegty poluzowaniu, bezzwtocznie nalezy je dokrecic.

Nosno$¢ bagaznika wynosi - 18 kg lub 25kg w zaleznosci od zastosowanego modelu

Zabrania si¢ dokonywania jakichkolwiek modyfikacji w konstrukeji bagaznika. W czasie jazdy z obciazonym bagaznikiem nalezy zwrdci¢ uwage na odmienna reakcje roweru przy skretach
i hamowaniu, a takze na réwnomierne roztozenie ciezaru bagazu.

Dla wiasnego bezpieczeristwa uzytkownik powinien zainstalowac czerwone Swiatetka odblaskowe w tylnej czesci bagaznika — zwiekszaja one widocznosc rowerzysty — szczegdlnie
o0 zmroku i w nocy.

W przypadku, gdy zainstalowane jest tylne o$wietlenie mocowane na sztycy siodfa nalezy tak rozmiesci¢ bagaz by w zadnym stopniu nie zmniejszat widocznosci oswietlenia
ostrzegawczego.

A Zalecenia:

dopuszczalna waga roweru wraz z rowerzysta wq punktu,,RODZAJE ROWEROW | ICH ZASTOSOWANIE” (s. 7) niniejszej instrukgji
elementy ztacza powinny by¢ odpowiednio dokrecone i czesto sprawdzane

bagaznik nie jest przystosowany do ciagniecia przyczepki

odblask lub lampa nie moze by¢ zastonieta przez bagaz

wszelkie ruchome czesci bagazu nalezy zabezpieczy¢ przed ewentualnym weieciem w koto

bagaz powinien by¢ réwnomiernie roztozony po obu stronach bagaznika

A Ostrzezenie !!!
«  nalezy sprawdzi¢, czy dane geometryczne i wytrzymatosc roweru do ktérego ma by¢ zamocowany bagaznik s3 zgodne z danymi konstrukgji
nie wolno zmieniac konstrukcji bagaznika
kiedy bagaznik jest obcigzony mogq zmieniac sie wasciwosci jezdne roweru a
zwiaszcza tatwosc kierowania i skutecznos¢ hamowania
nalezy sie upewnic czy bagaz jest bezpiecznie przymocowany do bagaznika
zabronione jest mocowanie do bagaznika wszelkiego rodzaju wozkéw.

BAGAZNIK ROWEROWY NIE MOZE BYC UZYWANY DO BEZPOSREDNIEGO PRZEWOZU OSOB.

Mocowanie fotelikéw rowerowych dla dzieci dopuszczalne jest na bagaznikach o nosnosci 18 kg (fotelik 9-15 kg) lub 25 kg (fotelik 9-22 kg).

Fotelik rowerowy mocowac do bagaznika $cisle wedtug instrukgji producenta.

1. Dzieci powinny by¢ przewozone w specjalnie przystosowanych i trwale zamocowanych do roweru fotelikach, przy czym przewozacy powinien zapewnic ostone na ewentualnie wyste-
pujace sprezyny w siodle, aby zabezpieczy¢ dziecko przed przytrzaénieciem palcow.
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VIAROVWAIN RC RC
JAK CZESTO JAKIM SMAREM POLECAMY UWAGI SERWIS
Geste lub rzadkie BRUNOX Top-Kett/IX 50 -do
Po kazdej jezdzie w smary przeznaczone do Ia_ncuchO\?]/ llprzerzutek; pozostawia
tancuch trudnych warunkach | faricuchéw rowerowych, nlehwysyc_ ajacq \_Narstc\i/vekt . Wybér smaru zalezy od &
ancuc ) in. mineral ochronno-smarujacg, do ktorej nie warunkéw, w ktérych sie jezdzi
(bfoto, piach, deszcz, | m.in. mineralne, przylega kurz i pyt BRUNOX High Speed
$nieg) lub co 200 km | roslinne, na bazie wosku, | - oliwka do punktowego smarowania
z dodatkami teflonu rolek taricucha i przerzutek
Stery Raz w roku Smar przeznaczony ¢
do tozysk
Piasty Raz w roku Smar przeznaczony s’
do tozysk
BRUNOX Deo - do czyszczenia i Na zewnetrzne powierzchnie
konserwacji goleni amortyzatoréw pracujace (gérne golenie
Amortvzator Zgodnie z zaleceniami (V\./yc!lui.a iywotn.os'g' amorFyzatoréw, w przednich widelcach
Y y producenta eliminuje skrzypienie sprezyn w amortyzowanych) mozna s
rowerach) polecany przez ROCK nanies¢ niewielka ilo$¢ smaru
SHOX i SITTING BULL. Zabezpiecza nie zawierajacego litu do
zimmeringi oraz poprawia ptynno$¢ amortyzatoréw
pracy amortyzatora
Rura Smarem przeznaczonym Nanies¢ niewielka ilos¢ smaru

podsiodtowa

Po kazdym wyjeciu

do tozysk lub gestym
smarem do taricuchow

na powierzchnie wchodzacg

wrame
Pedaty Raz w roku Smar przeznaczony Wewnetrzne tozyska 8
do tozysk
Dzwignie | Razw rokulubw zalez-| Smarem przeznaczonym | BRUNOX Bike Fit I_ v:iielofl{rl'nkcyjny Nanies¢ niewielka ilos¢ smaru
hamulcow nosci od potrzeb do fozysk lub taricuchow preparat W aerozolu do ogoinej na o$ obrotu dzwigni o/
konserwacji (neutralny dla lakieru,
gumy, skory i plastiku)
Zamek ramy Raz w roku Smar przeznaczony %
do tozysk
. Dobrz'e penetrujqcymi BRUNOX High Speed - oliwka do Przynajmniej raz w roku nalezy
Przerzutki Razw roku lub w zalez-| - (rzadkimi) smarami punktowego smarowania rolek wyczyscié i przesmarowac ®

nosci od potrzeb

przeznaczonymi do
fancuchéw i smarami
do fozysk

fancucha i przerzutek

kotka przerzutki. Osie obrotu

w zaleznosci od potrzeb




USTERKI

PRAWDOPODOBNA PRZYCZYNA

SERWIS

Hamulec piszczy podczas hamowania

Klocki hamulcowe Zle ustawione

Obrecz ubrudzona smarem

Poluzowane szczeki hamulcowe

Tarcza hamulca tarczowego ubrudzona olejem lub smarem

tancuch przeskakuje

Brudny lub zardzewiaty taricuch
Zuzyty tancuch

Zle ustawiona przerzutka
Zuzyte zebatki tylne

Wygieta tylna przerzutka,
Poluzowane koétko przerzutki
Krzywe zeby tarczy

Pedaty ruszajg sie na boki,
stukaja lub krzywig sie w czasie jazdy

Poluzowana korba

Pedaty Zle dokrecone do korby
Wygieta o$ pedatéw
Poluzowany lub wygiety suport
Wygieta korba

Luzne tozyska pedatéw

Piszczenie

Nie naoliwione tozyska piasty lub suport

Skrzypi siodetko

Nie naoliwione osie obrotu w zawieszeniu tylnego kota
Zardzewiaty lub nie naoliwiony taricuch

Nie naoliwiony widelec amortyzowany

Nie naoliwiony wspornik amortyzowany

Przerzutka uderza o szprychy

Zle wyregulowana tylna przerzutka
Wygieta tylna przerzutka

Skrzypienie

Nie naoliwiona kierownica/zacisk mostka
Niedopasowane taczenie mostka i kierownicy

Nie naoliwiona obejma mostka

Pakiet suportu rusza sie wewnatrz miski

Poluzowana korba

Peknieta rama

Nie naoliwiony, zardzewiaty lub poluzowany wspornik

Sztywnos¢ uktadu kierowniczego

Za mocno skrecone stery

Wygiete koto

Zle wyregulowane szprychy
Ztamana szprycha
Wygieta obrecz
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0
m KOMPONENT POLACZENIE SILA NM
U Siodlo oraz wspornik siodla Sruba M5 zacisku wspornika siodta 5-7
g Sruba M6 zacisku wspornika siodta 6-8
)] Mocowanie siodla z jedng $rubg 11-15
V Mocowanie siodia z dwiema srubami 10-12
Korby Mocowanie korby na kwadrat 30-45
Mocowanie korby na Octalink 35-50
Mocowanie korby Sram Dub 40-54
Pedaly Osie pedatow 32-40
Kota Nakretki kat przednich i tylnich 22-35
Przerzutka przad Sruba mocujaca przerzutke 5-7
Sruba mocujaca linke przerzutki 5-7
Przerzutka tyt Sruba mocujgca haka przerzutki 8-10
Sruba mocujaca linke przerzutki 5-7
Hamulce Mocowanie tarczy hamulcowej Center Lock 40-50
Sruby tarcz hamulcowych 2-4
Sruby mocowania hamulca do ramy/widelca - hamulce typu tarczowe 6-8
Sruby mocowania hamulca do ramy/widelca - hamulce typu v-brake 8-10
Sruby mocowania hamulca do ramy/widelca - hamulce typu szczekowe 8-10
Sruba zaciskajaca linke 6-8
Dzwignia hamulca 5-7
Wspornik kierownicy standardowy Sruba obejmy kierownicy 5-6
Sruba rury sterowej 18-22
Sruba regulacji kata wspornika 10-16




Nakretka steru kierownicy 15-22
Wspornik kierownicy typu A-HEAD Sruby obejmy kierownicy 5-6 m
Sruby zaciskowe wspornika kierownicy 5-7 m
Kapsel steru 3 u
Ostona faricucha Sruby mocujgce ostone faricucha 3-5 E
Bagainik Sruby mocowania bagaznika 3-6 V
Blotnik Sruby mocowania biotnika 6-8 Q
Podporka centralna Sruby mocowania podpérki centralnej 10-12 V
Podporka Sruby mocowania podparki 5-6
Uchwyt na bidon Sruby mocowania uchwytu na hidon 2-4
Chwyty kierownicy Sruby mocujace chwyty kierownicy 4-6

ZALECANE MOMENTY DOKRECANIA ELEMENTOW KARBONOWYCH

Wspornik siodta do ramy 6Nm
Wspornik kierownicy do widelca 4-6Nm
Kierownica do wspornika 4-5Nm
Wspornik kierownicy a-head do widelca i kierownicy 4-5Nm
Przerzutka przednia (do ramy) 3-5Nm
Przerzutka tylna z hakiem 6-8Nm
Zacisk hamulca tarczowego do ramy 7-8Nm
Zacisk hamulca szosowego do ramy 7-8Nm
Kaseta suportu do ramy max. 50Nm
Koszyk na bidon do ramy 3Nm




Autorskie prawa majatkowe do materiatéw zawartych w niniejszej instrukcji naleza do KROSS S.A. Wszystkie znaki towarowe uzyte zostaty wytacznie w celach informacyjnych i naleza do
whascicieli. Tres¢ karty gwarancyjnej i wszystkie jej elementy podlegaja ochronie przewidzianej przez prawo polskie i miedzynarodowe, w szczegélnosci okreslonej w aktualnie obowiazuja-
cej Ustawie o prawie autorskim i prawach pokrewnych.

Utrwalanie i zwielokrotnianie technika drukarska lub cyfrowa, modyfikowanie oraz dystrybucja materiatdw zawartych w niniejszej Karcie gwarancyjnej/Instrukcji obstugi, w czesci lub w
catosci w celach innych niz niekomercyjne, dozwolone jest wytacznie za pisemna zgoda KROSS S.A.
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