Korzystanie z garnkow

| patelni orazich
konserwacja




Tefal

Dziekujemy za zakup sprzetu kuchennego
TEFAL® / T-FAL®* z wytrzymata powtoka
zapobiegajaca przywieraniu, ktora
Idealnie sprawdzi sie podczas wszystkich
kulinarnych przygod. Z myslg o Tobie i
Twojej mitosci do gotowania! '

* Urzadzenia gospodarstwa domowego TEFAL® pojawiajg sie pod marka T-FAL® w niektdrych
regionach, np. Ameryce i Japonii. TEFAL® / T-FAL® sg zastrzezonymi znakami towarowymi
firmy Groupe SEB
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DBANIE O
NACZYNI




Tefal

I PRZYGOTOWANIE
PRODUKTU DO UZYCIA ]

B Niektdre naczynia sg dostarczane z
plastikowymi elementami ochronnymi, w
szczegolnosci tymi, ktore
-Y\, znajduja sie u podstawy
uchwytu. Wyrzuc je przed
uzyciem. W przeciwnym
razie takie elementy mogag

stwarzac zagrozenie
pozarowe.

B Przedpierwszym uzyciem umyj garnek lub
patelnie recznie zwyktym ptynem do mycia
naczyn i miekkg gabka. Optucz i doktadnie
osusz miekka szmatka.
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B Naczynia z powtokg zapobiegajaca
przywieraniu trzeba podgrzac na niskim
poziomie grzania przez
30 sekund, zdjgc¢ z palnika i
rozprowadzicC jedng tyzeczke
oleju kuchennego na catej
powierzchni wewnetrznej
czystg szmatka lub
papierowym recznikiem.
Wytrzec¢ nadmiar.
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Korzystanie z naczyn w piekarniku:
Nalezy zapoznac sie z instrukcja uzytkowania

produktu na opakowaniu: N

B Spawane klamki bakelitowe:
Nie umieszczac w piekarniku.

0000

B Nitowane klamki bakelitowe:
Rondel lub patelnia sg bezpieczne do
pieczenia w piekarniku do 175°C / 350°F.

< 175°C/350°F
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B Nitowane uchwyty ze stali nierdzewne;:
Rondel lub patelnia sg bezpieczne do
pieczenia w piekarniku do 250°C / 482°F.

< 250°C/482°F

B W przypadku produktu Ingenio:
Po umieszczeniu naczynia w piekarniku
zdejmij uchwyt i pokrywke.

< 250°C/482°F
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I DBANIEO
NACZYNIA |

B W przypadku regularnego uzytkowania
wewnatrz garnka lub patelni mogg pojawic
sie niewielkie slady, ktore nie wptywajg na ich
wydajnosc.

B Nalezy zachowac czujnosc podczas
podgrzewania naczynia, aby unikngc
przegrzania, ktore mogtoby obnizyc
trwatosc jego wtasciwosci zapobiegajacych
przywieraniu. Aby zapobiec przegrzaniu,
nalezy unikac¢ korzystania z ustawienia
maksymalnej lub zwiekszonej mocy
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B Nie zaleca sie stosowania nieprzywierajacych
sprayow do gotowania w potgczeniu z
nieprzywierajgcym naczyniem. Uzycie takich
sprayOw moze powodowac gromadzenie
sie niewidocznej warstwy na powierzchni
patelni, ktore wptynie na wtasciwosci patelni
zapobiegajace) przywieraniu.

B Nalezy uzywac przyborow kuchennych
wykonanych z plastiku, silikonu, drewna lub
metalu. Nalezy unika¢ przyborow kuchennych
0 ostrych krawedziach, trzepaczek, nozy oraz
ubijakow metalowych/elektrycznych. Nie
wolno kroi¢ bezposrednio w naczyniu. Widelce
mogg byc uzywane w garnkach i patelniach z
technologig Fusion Core. Nie nalezy naktuwac
ani dtubac w powierzchni nieprzywierajacej. Nie
wolno uzywac metalowych ani elektrycznych
ubijakow ani blenderow w naczyniu.
Zarysowania nie mogg byc objete
gwarancja.
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B Do flambeé nie nalezy uzywac patelni z
powtokag zapobiegajgca przywieraniu.

B )esli powtoka zewnetrzna jest wykonana ze
stali nierdzewnej: mozna my¢ w zmywarce,
zaleca sie stosowanie delikatnych
detergentow, takich jak ptyn, zel czy proszek,
a nie tabletki czy saszetki.

B Abyzaoszczedzi¢c wode podczas mycia,
nalezy namoczyc¢ garnek lub patelnie przed
czyszczeniem.

B Przed czyszczeniem nalezy poczekac, az
naczynia ostygng, aby zapobiec odksztatcaniu
spowodowanemu przez nagte zmiany
temperatury. Nalezy unikac ekstremalnych
Zmian temperatury.
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B Nie nalezy umieszczac gorgcych pokrywek
ze szkta w zimnej wodzie ani bezposSrednio
na zimnej powierzchni roboczej, poniewaz
ekstremalna zmiana temperatury moze
spowodowac uszkodzenie szyby. Nie jest to
objete gwarancja.

B Myciereczne jest niezbedne, aby uniknac
uszkodzenia naczynia. Po kazdym uzyciu
nalezy umyc wewnetrzne i zewnetrzne
powtoki garnka gorgcg wodg, ptynem do mycia
naczyn i ggbka bez wtasciwosci sciernych.
Doktadnie optukac i osuszyc.
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B Napowtoce wewnatrz garnka lub patelni moze
powstawac osad lub kamien. Jest to czesto
widoczne, gdy garnek czy patelnia sg stale
uzywane do gotowania warzyw | twardej wody.
Aby usunac te osady, nalezy rozcienczyc
1 czes¢ kwasu cytrynowego w 2 czesciach
wody i dodac do garnka, a nastepnie
pozostawiC do namoczenia na godzine lub
dwie. UmycC garnek/patelnie w gorgcej wodzie
Z ptynem do mycia naczyn, a nastepnie
doktadnie osuszyc.

B Naczynia nalezy przechowywac
W suchym miejscu.

B Podczas uktfadania patelni lub
garnkow w stosie nalezy uzywac
filcowych lub materiatowych
ochraniaczy Tefal®, aby zapobiec
zarysowaniom.
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B Nalezy unika¢ przechowywania innych
ciezkich przedmiotow na patelniach lub
garnkach.

B Podczas korzystania na powtoce
zapobiegajacej przywieraniu moze wystgpic
niewielkie odbarwienie. Jest to normalne |
nie wptywa na wtasciwosci nieprzywierajgce
naczynia. Nieznaczne $Slady lub otarcia
powierzchni sg normalne I nie wptywajg na
wydajnosSc powierzchni nieprzywierajgce;.
Taki slady nie bedg objete gwarancja.
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DOTYCZACE
GOTOWANIA
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B Nalezy kroi¢ jedzenie na mniejsze kawaftki,

aby przyspieszyc gotowanie, co skraca czas i
Zmniejsza zuzycie energii.

B Przedrozpoczeciem gotowania nalezy
Zawsze wysuszycC podstawe naczynia,
zwtaszcza jesli uzywane jest na ptycie
ceramicznej, halogenowej lub indukcyjnej. W
przeciwnym razie patelnia moze sie przykleic
do ptyty grzejne,.

2. WSKAZKOWKI DOTYCZACE GOTOWANIA

N



Tefal o

B Umiescic patelnie lub garnek na palniku
0 odpowiedniej Srednicy, aby uzyskac
lepszg wydajnosc ogrzewania. Aby unikac
marnowania energii, nalezy wybierac palnik,
ktory pasuje do Srednicy naczynia, ani zbyt
duzy, ani zbyt maty. Jesli naczynia sg zgodne
z ptyta indukcyjng, ale garnek lub patelnia
zostang umieszczone na palniku o srednicy
wiekszej niz srednica naczynia, moze to
spowodowac, ze ptyta indukcyjna nie zostanie

wtgczona.

B Abyprzygotowac wspaniate potrawy na kuchni
gazowej, nalezy rozpoczacC gotowanie na zwykitej
ptycie grzejnej z uzyciem umiarkowanej mocy,

a nastepnie przenieSc garnek na najmniejsza
ptyte grzejng, aby dusic potrawe przez dtugi
czas w umiarkowanych temperaturach.

Jeslijednak konieczne jest gotowanie na
wysokie] temperaturze, nalezy stopniowo
0siggngC maksymalny poziom ciepta, a
nastepnie go obnizyc.
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B Abyzapewnic idealnhe gotowanie, patelnie
lub garnki sg wyposazone w naszg wyjatkowa
technologie Thermo-Signal®!

Thermo-Signal® to czerwony wskaznik na
srodku patelni lub garnka. Informuje o tym, kiedy
rozpoczgc gotowanie, aby uzyskac kolorowa
potrawe o idealnej teksturze!

Rozgrzaé Obserwowac wskaznik Ustawi¢ moc
patelnie lub Thermo-Signal®. grzania zgodnie
garnek, uzywajac Gdy wskaznik jest Z 7gdanym
sredniej mocy catkowicie czerwony, poziomem
palnika. a termometr zniknie, gotowania.
mozna rozpoczac
gotowanie!
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B Pokrywki warto uzywac, aby uzyskac bardziej
energooszczedne gotowanie:

» Zatrzymuje ciepto podczas gotowania
« Wymaga mniej energii
» Szybsze gotowanie
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B Do przytrzymywania uchwytow
lub pokretet zaleca sie stosowanie
suchych rekawic kuchennych,
uchwytow lub sciereczek,
zwtaszcza po dtugim czasie
pieczenia I/lub podczas pracy z metalowymi
uchwytami lub pokrettami, aby zapobiec
poparzeniom.

Podczas zdejmowania pokrywki nalezy
zawsze uzywac rekawic kuchennych. Nalezy
je przechyli¢, aby skierowac strumien pary z
dala od siebie, i trzymac rece i twarz z dala od
otwordw wentylacyjnych.

B Powtorne wykorzystanie garnkow i1 patelni
dzieki recyklingowi!

Czy wiesz, ze stal nierdzewna i aluminium
nadajg sie do recyklingu w nieskonczonosc?

Oddawaj swoje przybory kuchenne w
punktach zbidorki lub punktach sprzedazy!
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B GWARANCJA TEFAL® / T-FAL®

Ten produkt jest objety 2-letnig gwarancja
od wad produkcyjnych. Gwarancja ta nie
wptywa na prawa konsumentow na poziomie
lokalnym. Nie pokrywa zarysowan ani
przebarwien spowodowanych starzeniem.
Firma Tefal zapewnia, ze powtoka jest z8odna
Z przepisami dotyczacymi materiatow
majacych kontakt z zywnoscig. Wiecej
informacji mozna znalez¢ w witrynie
www.tefal.com

B Jesli produkt jest wykonany ze stali
nierdzewnej, jest objety 10-letnig gwarancjg
na wady produkcyjne. Gwarancja ta nie
wptywa na prawa konsumentow na poziomie
lokalnym. Nie pokrywa zarysowan ani
przebarwien spowodowanych starzeniem.
Firma Tefal zapewnia, ze powtoka jest zgodna
Z przepisami dotyczacymi materiatow
majacych kontakt z zywnoscig. Wiecej
informacji mozna znalez¢ w witrynie
www.tefal.com
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INFORMACJE dodatkowe i infolinia

B AbyuzyskacC wyczerpujace informacje lub
odpowiedzi na pytania, prosimy o kontakt
z dziatem obstugi klienta pod adresem
www.tefal.com

B Prawa konsumentow i dodatkowe informacje:
Niniejsza gwarancja handlowa Tefal nie
wptywa na prawa konsumentow, ktorych
nie mozna wykluczyc ani ograniczyc, ani
na prawa do dystrybutora, od ktorego
zakupiono produkt. Gwarancja ta zapewnia
konsumentowi okreSlone prawa, a konsument
moze miec rowniez dodatkowe prawa, ktore
roznig sie w zaleznosci od stanu lub kraju.
Konsument moze korzystac z tych praw
niezaleznie. Szczegotowe informacje na
temat uzytkowania i pielegnacji oraz petne
warunki gwarancji producenta mozna znalezc
w witrynie www.tefal.com
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* Urzadzenia gospodarstwa domowego TEFAL® pojawiajg sie pod marka T-FAL® w niektdrych

regionach, np. Ameryce i Japonii. TEFAL® / T-FAL® sg zastrzezonymi znakami towarowymi
firmy Groupe SEB

Wazne:

B Urzadzenie zaprojektowano tylko do
uzytku domowego

B Przed uzyciem produktu nalezy
zapoznac sie z zaleceniami
dotyczacymi bezpieczenstwa

B Instrukcje uzytkowania oraz dalsze
porady i zalecenia mozna znalezc¢
rowniez w produkcie.
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I OGOLNE INSTRUKCJE
BEZPIECZENSTWA |

B Produkt nie powinien byc uzywany przez
osoby (w tym dzieci) o ograniczeniach
fizycznych, czuciowych lub psychicznych, ani
osoby bez odpowiedniego doswiadczenia lub
wiedzy, chyba ze opiekun odpowiedzialny za
ich bezpieczenstwo nadzoruje wykonywane
przez nie czynnosci lub poinstruowat je
wczesniej na temat obstugi produktu. Aby nie
dopuscic do zabawy produktem,
dzieci powinny pozostawac pod
opieka osob dorostych.
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B Nigdy nie gotowac naczynia na sucho
ani nie pozostawiac pustego naczynia na
podgrzewanym polu lub ptomieniu gazowym.

B Nigdy nie nalezy pozostawiac

potraw bez nadzoru. *‘6\

B Nigdy nie nalezy pozostawiac uchwytu patelni
tak, aby wystawat nad krawedz ptyty grzejnej
badz znajdowat sie w poblizu krawedzi
powierzchni kuchennej.

Nie przegrzewac urzadzenia.

o ie |AL

Nie wystawiac uchwytu na dziatanie
ptomieni, poniewaz moze to
spowodowac jego ostabienie

|
| Usk | |
! -milk | o

“wing & E S X
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B Zalecasie stosowanie
suchych rekawic kuchennych,
uchwytow lub Sciereczek
do przytrzymywania albo
uchwytow, zwtaszcza po
dtugim okresie pieczenia i/lub
podczas pracy z metalowymi
uchwytami, aby zapobiec
oparzeniom
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B Nie wolno przenosic gorgcych potraw ani
wrzgcych ptynow w poblizu ludzi ani zwierzat,
ani nad nimi

B Mate patelnie mogg byc¢ starannie
wySrodkowane na podporach ptyt gazowych,
do ktorych wiekszosS¢ producentow ptyt
gazowych dostarcza trojnog

3. INSTRUKCJE BEZPIECZENSTWA 1056



Tefal o

B Korzystanie z naczyn w piekarniku: Nalezy
zapoznac sie z instrukcjg uzytkowania
produktu umieszczong na opakowaniul.
Wysokie temperatury mogg uszkodzic czesci
plastikowe i szklane pokrywy.

B Mycie w zmywarce: Nalezy zapoznac
sie z instrukcjg uzytkowania produktu
umieszczong na opakowaniu. Niektore czesci
moga ulec uszkodzeniu z powodu dziatania
zracych detergentow, co moze spowodowac
skaleczenia i/lub oparzenia.

B Nie wolno wktada¢ produktu
do kuchenki mikrofalowe;

3. INSTRUKCJE BEZPIECZENSTWA 1057
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B Nie zaleca sie uzywania patelni do gtebokiego
smazenia (np. frytek, samos itp.). Podczas
gotowania z uzyciem oleju nalezy zawsze
zachowac ostroznosSc: nie nalezy przepetniac
garnka ani uzywac zbyt wysokiej temperatury,
poniewaz moze to spowodowac samozapton
oleju.

B Nie wolho dodawac zimnej wody, lodu
ani catkowicie zamrozonych produktow
bezposrednio do goracej patelni, poniewaz moze
to wytworzycC pare, ktora moze spowodowac
oparzenia lub inne obrazenia ciata uzytkownika
lub osob postronnych. Nalezy zachowac
szczegolng ostroznoSc w tym wzgledzie, gdy
patelnia zawiera gorace oleje uzywane podczas
gotowania, poniewaz gorace rozpryski oleju
sg mozliwe, gdy elementy zawierajgce wode
wchodza w kontakt z gorgcym olejem.

3. INSTRUKCJE BEZPIECZENSTWA 1058
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B Nienalezytgczyc¢ naczyn w celu wykonania
podwojnego naczynia. Elementy te nie sa
przeznaczone do tego celu. Takie uzycie moze
spowodowac niestabilnosc, oparzenia lub
Inne obrazenia zwigzane z para.

B Jesliuchwyty sie poluzujg, nalezy je delikatnie
dokrecic, aby unikng¢ uszkodzenia podczas
wielokrotnego przenoszenia.

B Abyzapobiec uszkodzeniom, gorace naczynia
nalezy umieszczac na powierzchniach
odpornych na wysokg temperature.

3. INSTRUKCJE BEZPIECZENSTWA 1059
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B Nigdy nie podgrzewac ttuszczu do momentu
karbonizacji. Opary wydostajace sie
podczas gotowania mogg byc niebezpieczne
dla zwierzat z wrazliwymi uktadami
oddechowymi.

B W przypadku pozaru zywnosci lub oleju w
patelni nalezy wytaczyc palnik i umiescic na
patelni koc przeciwpozarowy lub zwilzony
recznik i pozostawic na 30 minut.

B W przypadku nadmiernego przegrzania
(osig8ania temperatury topnienia aluminium]
nie nalezy przenosic¢ naczynia, ale nalezy
je pozostawiC do ostygniecia w pierwszej
kolejnosci ze wzgledu na ryzyko potencjalnie
stopionego aluminium w zamknietej
podstawie; zaleca sie, aby nie uzywac juz
dtuzej naczynia ze wzgledu na potencjalne
modyfikacje jego wtasciwosci.

B W przypadku wystgpienia problemu nalezy
skontaktowac sie z dziatem obstugi klienta
(www.tefal.com).
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I INSTRUKCJE BEZPIECZENSTWA
INGENIO® ]

B Uchwytingenio® jest z8odny wytgcznie
z elementamiIngenio®. Nigdy nie nalezy
uzywac uchwytu do przyborow kuchennych
innych marek niz Ingenio®.

B ProduktyIngenio® (patelnia, rondel, wok itp.}
sg zgodne wytgcznie z uchwytami Ingenio®.
Nigdy nie nalezy uzywac ich z uchwytami
innych marek niz Ingenio®.

B W przypadku przedmiotow o okreslonych
ksztattach (patelnia do nalesnikow, patelnia
do rolowanych omletdw itp.) nie nalezy
uzywac uchwytu poza wyznaczonymi
obszarami chwytania, poniewaz moze to
spowodowac utrate stabilnosci uchwytu.

4. INGENIO: INSTRUKCJE OBStUGI | GWARANCJA 1062



Tefal o

B Nie pozostawiac uchwytu na urzgdzeniu
podczas gotowania. Nie wystawiac
uchwytu na dziatanie ptomieni: dtugotrwate
wystawianie na dziatanie
wysokich temperatur moze
spowodowac zniszczenie
elementow plastikowych i
ostabienie uchwytu.

B Uchwytu nalezy uzywac wytacznie do
manipulacji, aby unikngc ryzyka przewraocenia,
zwtaszcza w przypadku przedmiotow o mate]
Srednicy.
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B Nie nalezy umieszczac uchwytu na goracych
powierzchniach, poniewaz moze to
zmniejszyc¢ opor mechaniczny uchwytu i/lub
spowodowac oparzenia podczas chwytania.

B Nigdy nie naciskac
przyciskow
odblokowujgcych podczas
uzywania, nalewania lub
manipulowania, poniewaz
moze to spowodowac
nieoczekiwane otwarcie
mechanizmu blokujgcego.

B Nie my¢ uchwytu w zmywarce, nie
zanurzac go catkowicie: woda i detergenty
moga uszkodzi¢c mechanizm uchwytu i
wewnetrzne elementy zabezpieczajace.
Zaleca sie mycie reczne wilgotng gabka
lub szmatka, bez (hadmiernego) zwilzania
wewnetrznych czesci i bez wywierania
nacisku na ruchome czesci.

4. INGENIO: INSTRUKCJE OBStUGI | GWARANCJA 1064
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B Nie wolno przenosic tadunkow o masie
przekraczajgcej 10 kg, poniewaz uchwyt nie
podtrzyma takich ciezarow.

~N
<10kg/22 Pounds

<

.

B Nie wolno wktada¢ uchwytu ani pokrywek™*
do piekarnika, poniewaz moga one ulec
uszkodzeniu

** O ile nie okresSlono inaczej w instrukcji obstugi

OOOO\

-l=
=

_ < 250°C/482°F
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B Nie nalezy wktadac przedmiotow Ingenio® do
kuchenki mikrofalowej ani ich w niej uzywac.

B Nie wolno przechowywac zywnosci na patelni
dtuzej niz 24 godziny. Nie przechowywac
kwasnych potraw w patelni (sos pomidorowy,
ocet, potrawy z sokiem z cytryny, kapusta
kKiszona itp.).

W przypadku wystapienia problemu:

B W przypadku zauwazenia, ze uchwyt dziata
nieprawidtowo, nie nalezy uzywac sity i nigdy
nie wolno rozmontowywac uchwytu.

B Jesliuchwyt jest uszkodzony (pekniety,
wyszczerbiony, przegrzany, stopiony,
upuszczony), nie nalezy go juz uzywac.

B Jeslielement (patelnie i garnki) zostanie
zdeformowany, na przyktad po upadku lub
uderzeniu, nie nalezy go juz uzywac.

We wszystkich przypadkach nalezy skontaktowac

sie z dziatem obstugi klienta (www.tefal.com).
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B Przed zamocowaniem uchwytu

wskazujgcym nacisnac jednoczesnie dwa

1 Otwieranie uchwytu: kciukiem i palcem
boczne przyciski odblokowujgce. (Rys. 1]

Mocowanie uchwytu. Umiescic

otwarty uchwyt na krawedzi naczynia
Ingenio. Scisnaé dolng dzwignie w celu
zablokowania uchwytu w tym potozeniu,
tak aby uchwyt chwycit krawedz naczynia
(rys. 2a). Uchwyt jest teraz zablokowany
W pozycji i mozna korzystac z naczynia
Ingenio.

N

Zalecana pozycja do trzymania uchwytu
podczas uzytkowania. (Rys. 2b]

()

Przestroga: Nalezy zawsze przytrzymywac dzwignie

W pozycji zamknietej za pomocg palcow i nigdy nie
naciskac przyciskow odblokowujgcych podczas obstugi
patelni
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(Rys. 3) (Rys. 4)

B Wymontowywanie uchwytu

Aby zdjgC uchwyt, nalezy umiescic patelnie
Ingenio na ptaskiej, stabilnej i odpornej na
wysoka temperature powierzchni. Nacisnac
przyciski odblokowujgce za pomocg palca
wskazujacego i kciuka, ustawiajgc dion w
celu zwolnienia dzwigni. (Rys. 3)

Ly

Uchwyt jest odblokowany i mozna go
teraz wyjacC z naczynia. Rys. 4

N
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B Gwarancja stanowi, ze zdejmowany uchwyt
Ingenio® bedzie przez 10 lat wolny od wad
produkcyjnych, chyba ze w kraju zakupu
obowigzujg okreslone przepisy lub umowy.

Gwarancja nie obejmuje uszkodzen
wynikajgcych z nieuprawnionej modyfikacji
lub naprawy, uszkodzen wynikajgcych

Z uderzen, niewtasciwego uzytkowania,
normalnego zuzycia, nieprzestrzegania
instrukcji uzytkowania i konserwacii,
pozostawienia patelni bez nadzoru podczas
gotowania, narazenia na ptomien podczas
gotowania, umieszczania w piekarniku,
CZySzCzenia W zmywarce, zanurzania w
wodzie, zatkania ttuszczem, kurzem, sosami,
itp., uzywania do podnoszenia ciezarow o
wadze przekraczajgcej 10 kg, korzystania do
uzytku profesjonalnego lub komercyjnego,
a takze uzywania w potaczeniu z patelniami
niepochodzacymi z serii Ingenio®.

B Niniejsza gwarancja Tefal nie wptywa na
ustawowe prawa konsumenta. Szczegotowe
informacje na temat warunkow gwarancji
mozna znalez¢ na stronie www.tefal.com/
Ingenio
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