
Informacje o bezpieczeństwie – Drewniane koła gimnastyczne 

1. Przeznaczenie produktu 
Koła gimnastyczne przeznaczone są do ćwiczeń siłowych i gimnastycznych (m.in. podciąganie, 
podpory, ćwiczenia stabilizacyjne). Produkt posiada standardowy wymiar olimpijski i może być 
używany zarówno przez osoby początkujące, jak i zaawansowane. 

2. Montaż i instalacja 

• Koła należy zamocować wyłącznie na stabilnej i odpowiednio wytrzymałej konstrukcji, 
takiej jak drabinka gimnastyczna lub drążek do podciągania.  

• Przed użyciem należy upewnić się, że paski, klamry oraz punkty mocowania są 
prawidłowo zamocowane i zabezpieczone przed poluzowaniem.  

• Niewłaściwe zamocowanie może prowadzić do upadku i poważnych urazów.  

3. Bezpieczne użytkowanie 

• Przed każdym użyciem należy sprawdzić stan techniczny kół, pasków i elementów 
mocujących.  

• Nie używać produktu w przypadku oznak zużycia, uszkodzeń lub osłabienia materiału.  

• Podczas ćwiczeń należy zachować kontrolę nad ruchem i unikać ryzykownych, 
niekontrolowanych manewrów.  

• Zaleca się stosowanie maty ochronnej pod miejscem ćwiczeń.  

• Dzieci powinny korzystać z produktu wyłącznie pod nadzorem osoby dorosłej.  

4. Ryzyko niewłaściwego użycia 

• Produkt nie jest zabawką.  

• Nie wkładać głowy, szyi ani innych części ciała w obręcz kół – istnieje ryzyko 
zakleszczenia lub urazu.  

• Produkt musi być używany w sposób odpowiedzialny i zgodny z jego przeznaczeniem.  

• Producent nie ponosi odpowiedzialności za szkody wynikające z niewłaściwego lub 
nieodpowiedzialnego użytkowania produktu.  

5. Poziom umiejętności użytkownika 

• Osoby początkujące powinny rozpoczynać ćwiczenia od prostych form i stopniowo 
zwiększać poziom trudności.  

6. Warunki użytkowania 

• Produkt przeznaczony wyłącznie do użytku wewnątrz pomieszczeń.  

• Nie używać na zewnątrz – drewno oraz elementy tekstylne nie są odporne na działanie 
czynników atmosferycznych.  

7. Konserwacja 

• Regularnie kontrolować stan drewna (pęknięcia, drzazgi) oraz pasków i klamer.  



• W przypadku stwierdzenia uszkodzeń – natychmiast zaprzestać użytkowania.  

8. Odpowiedzialność użytkownika 

• Użytkownik ponosi odpowiedzialność za prawidłowy montaż oraz bezpieczne 
użytkowanie produktu.  

• Producent nie ponosi odpowiedzialności za urazy powstałe w wyniku użytkowania 
niezgodnego z przeznaczeniem. 

 


