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Powitanie

Przed rozpoczeciem korzystania z urzadzenia nalezy przeczytac nastepujace
informacje:

o Skrocona instrukcja obstugi

* Podrecznik na temat bezpieczenstwa i gwarancji

* QOswiadczenie prawne

Aby uzyskac wiecej informacji i pobrac¢ powyzsze dokumenty, przejdz do
strony https:/support.lenovo.com.

Wyglad i funkcjonalnos¢ produktu mogga sie rézni¢ w zaleznosci od
modelu, wersji oprogramowania i specyfikacji regionalnych. Szczegoétowe
informacje na temat dziatann mozna znalez¢ w konkretnym urzadzeniu.

lkony

Instrukcja, przypomnienie lub sugestia.
(1) Uwaga lub przestroga.
Q Niebezpieczenstwo lub ostrzezenie.


https://support.lenovo.com

Podstawy

Konfiguracja i rozpoczecie korzystania
Z urzadzenia

Przygotowanie do konfiguracji

Aby konfiguracja przebiegta jak najsprawniej, przygotuj nastepujgce
elementy:

* Potaczenie z Internetem za posrednictwem sieci Wi-Fi.
Mozesz potrzebowac nazwy sieci Wi-Fi i hasta do niej.

 Twoje poprzednie urzadzenie lub kopie zapasowg jego danych, jesli
przenosisz dane na nowe urzadzenie.

Konfiguracja wstepna

Konfiguracja tego urzadzenia jest procesem tatwym, ktory pomoze Ci
W rozpoczeciu korzystania z urzadzenia po pierwszym jego witgczeniu.
Mozesz recznie wykonywac czynnosci konfiguracyjne zgodnie z instrukcjami
wyswietlanymi na ekranie.

Po wstepnej konfiguracji mozna wprowadzi¢ dodatkowe zmiany w menu
Ustawienia.

1. Nacisnij i przytrzymaj przycisk zasilania do momentu wyswietlenia logo

Lenovo. Na ekranie wyswietli sie napis Witamy.

- Wybierz jezyk: Dotknij i wybierz swoj jezyk z listy.

- Ustawienia widocznosci: Dotknij (O, aby dostosowaé rozmiar
wyswietlanego interfejsu i tekstu, oraz wtgcz Powiekszenie, aby
poprawi¢ widocznosc¢ ekranu. Wtgcz Przeczytaj na gtos lub TalkBack,
aby utatwic sobie korzystanie z urzadzenia bez ekranu.

2. Dotknij opcji Rozpocznij.
3. Przeczytaj i zaakceptuj umowy o ustugach, a nastepnie dotknij polecenia
Dalej.



Potgcz sie z siecig Wi-Fi lub siecig komadrkowg (jesli urzgdzenie jg obstuguje).

- Dotknij sieci i w razie potrzeby wprowadz hasto.

- Dotknij polecenia Dodaj nowa sie¢, a nastepnie recznie wpisz nazwe
sieci Wi-Fi i w razie potrzeby wprowadz hasto.

Jesli konfigurujesz urzadzenie offline, w nastepnym kroku musisz recznie

ustawic¢ godzine i date.
Przenies aplikacje i dane z poprzedniego urzadzenia na nowe.

Z poprzedniego urzadzenia mozesz przeniesc¢ bezposrednio na nowe
wiele aplikacji, ustawien i tresci.

Zbliz do siebie oba urzadzenia, a nastepnie postepuj zgodnie
Z instrukcjami wyswietlanymi na ekranie.

6. Zaloguj sie do konta Google i zarzgdzaj ustugami Google.

Sprawdz ustawienia prywatnosci.

8. Wybierz jedna z ponizszych metod odblokowania ekranu, aby

zwiekszy¢ bezpieczenstwo urzadzenia. Postepuj zgodnie z instrukcjami
wyswietlanymi na ekranie, aby ustawi¢ metode odblokowania ekranu.

- Hasto
- Rozpoznawanie twarzy

Przed wtaczeniem funkcji rozpoznawania twarzy nalezy utworzy¢
sekwencje, kod PIN lub hasto. Mozesz takze dotkng¢ Pomin, aby
skonfigurowac pdzniej w opcji Ustawienia > Dane biometryczne i hasta.

Wybierz preferowany tryb nawigaciji.
- Nawigacja przy uzyciu gestow

Qperuj swoim urzadzeniem za pomocg gestow. Szczegdtowe
informacje zawiera czesc ,,Zapoznaj sie z gestami”.

- Nawigacja przy uzyciu 3 przyciskow

Na pasku nawigacyjnym u dotu ekranu pojawig sie trzy przyciski.

Przycisk Opis

é * Wstecz
Powrot do poprzedniego menu lub wyjscie z aplikaciji.

O * Ekran gtéwny
Powrot do ekranu gtownego.

* Przetacz aplikacje
Przegladanie otwartych aplikacji.




10. Dotknij Rozpocznij, aby rozpoczac¢ na swoim urzgdzeniu.

Zapoznaj sie z gestami

Podstawowe gesty

Stuknij
* Woybieranie lub otwieranie elementu.

Nacisnij i przytrzymaj

* Dostep do czesto uzywanych funkcji
aplikacji.

* Dostosowywanie ekranu gtownego.

Przesuniecie

e Przesun w gore, aby otworzyc liste
wszystkich aplikacji.

* Przesun w dot, aby otworzyc¢ panel
powiadomien.

* Przesun dwukrotnie w dodt, aby otworzyc¢
panel szybkich ustawien.

® & 5o o @

Przytrzymaj i przeciggnij
* Przenoszenie aplikacji do miejsca,
w ktérym chcesz jg umiescic.

Roztdz i uszczypnij

* Powiekszanie i pomniejszanie stron
internetowych, zdjec¢, map lub innych
elementow.




Wiecej gestow

Ponizsze gesty sg dostepne tylko w przypadku Nawigacja przy uzyciu
gestow. Aby zmieni¢ styl nawigacji, przejdz do Ustawienia > Ustawienia
ogodlne > Nawigacja w systemie.

Przesun w gore od dolnej krawedzi.
* Powrdt do ekranu gtownego.

4

Przesun od lewej lub prawej krawedzi.

* Przetagczanie na poprzednia strone.
® ® 0 0 0 0

Przesun w gore od dolnej krawedzi
I przytrzymaj.
eoelece * Przegladanie otwartych aplikacji.

»>®

Przesun w lewo lub w prawo przy dolnej
krawedzi.

* Przetaczanie miedzy otwartymi
i aplikacjami.




Dostosowywanie ekranu gtdwnego

Ekran gtowny to miejsce, w ktorym zaczynasz korzystac z urzadzenia.
W celu utatwienia korzystania z urzadzenia na ekranie gtdownym
umieszczono niektore przydatne aplikacje i widzety.

-
H i 777777777 3
= - o000 00008 | 2
Nr Funkcja Opis
1 Pasek zadan Dodaj aplikacje do paska zadan.

e A Przesun palcem, by zobaczyc¢ wszystkie

5 Wszystkie aplikacje.
aplikacje « [ Dotknij palcem, by zobaczy¢ wszystkie
aplikacje.
Ostatnio uzywane .. . o
3 Wyswietl ostatnio uzywane aplikacje.

aplikacje

Ekran gtowny mozna dostosowac nastepujgco.

Ustawienia ekranu gtownego

Nacisnij i przytrzymaj dowolne miejsce na ekranie gtownym poza ikonami,
a nastepnie dotknij Ustawienia ekranu gtéwnego, aby dostosowac
urzadzenie w nastepujgcy sposob.

* Przesun palcem w prawo, aby otworzy¢ Obszar rozrywki z ekranu
gtdéwnego.

* Woybierz preferowany styl pulpitu.

* Woybierz preferowany styl strony gtdwnej.

* Automatycznie wypetnij puste miejsca po usunieciu ikon.

* Po zaktualizowaniu pokaz porady w poblizu nazwy aplikacji.

* Pokaz polecane aplikacje przed pozostatymi.

» Codziennie polecaj popularne aplikacje najwyzszej jakosci.



Widzety

Mozesz dodac widzet na ekranie gtdwnym. Widzety zapewniajg szybki podglad
informacji o wydarzeniach w kalendarzu, wiadomosci e-mail, map i nie tylko.

1. Nacisnij i przytrzymaj dowolne miejsce na ekranie gtownym z wyjatkiem
ikon, dotknij opcji Widzety, a nastepnie wybierz widzet do dodania.

2. Nacisnij i przeciggnij widzet w odpowiednie miejsce, a nastepnie go pusc.
3. Dotknij Gotowe.

Tapety | motywy

Aby ustawi¢ motyw i tapete, wykonaj nastepujgce czynnosci:

1. Nacisnij i przytrzymaj dowolne miejsce na ekranie gtdbwnym poza
ikonami, a nastepnie dotknij opcji Tapeta i motywy.

2. Wybierz, aby ustawi¢ motyw systemu.
- Temat

Wybierz motyw lokalny.
- Kolor motywu systemowego

Gdy funkcja jest wtgczona, kolor interfejsu systemu zmieni sie zgodnie
z dokonanym wyborem. Witgczenie motywu monochromatycznego
spowoduje zmiane elementow interfejsu na czarno-biate.

3. Wybierz, aby ustawic tapete.
- Tapety dynamiczne
Wybierz dostepng dynamiczng tapete.
- Lokalne albumy
Wybierz zdjecie. Dotknij : > Uzyj jako, aby ustawic jako tapete.
- Wykwintna tapeta
Wybierz dostepna tapete wysokiej jakosci na ekran i/lub pulpit.
- Tapeta ze wskaznikiem natadowania baterii

Ustaw tapete baterii na ekranie blokady wyswietlajgca stan zasilania:
Petne, Srednie, Niskie lub tadowanie.

4. Wybierz, aby ustawi¢ animacje tadowania.

Mozesz takze przejs¢ do opcji Ustawienia > Tapety i motywy, aby ustawic
motyw systemu, tapete i animacje tadowania.



Korzystanie z aplikacji

Wyszukiwanie aplikacji

1. Dotknij na ekranie gtownym lub przesun palcem w gore z ekranu
gtdwnego, aby wyswietli¢ liste wszystkich aplikacji.

2. Znajdz aplikacje bezposrednio lub wprowadz stowa kluczowe na pasku
wyszukiwania, aby wyszukac aplikacje.

Przenoszenie aplikacji na inny ekran

Nacisnij i przytrzymaj ikone aplikacji, ktorg chcesz przeniescé, przeciggnij jg
W wybrane miejsce, a nastepnie jg zwolnij.

Zarzadzanie otwartymi aplikacjami

1. Wyswietl liste otwartych aplikacji w jeden z nastepujgcych sposobow:
- Przesun w gore od dolnej krawedzi ekranu i przytrzymaj.
- Dotknij opcji = u dotu ekranu.
2. Na ekranie listy otwartych aplikacji mozesz wykonac¢ nastepujace
CZyNNOoSCi:
- Dotknij okna aplikacji, aby uzyskac dostep do aplikaciji.
- Przesun po oknie aplikacji w gore, aby jg zamkngc.
- Przesun po oknie aplikacji w dot, aby jg zablokowac lub odblokowac.
- Nacisnij i przytrzymaj okno aplikacji, aby wyswietli¢ wiecej dziatan.
- Nacisnij opcje Wyczysé wszystko, aby zatrzymac wszystkie
uruchomione aplikacje (z wyjatkiem zablokowanych).

Odinstalowywanie aplikacji

1. Nacisnij i przytrzymaj ikone aplikaciji.

2. Stuknij T .
3. Dotknij OK.

Niektore aplikacje systemowe sg wymagane przez urzgdzenie i nie
mozna ich odinstalowac.



Entertainment Space

Obszar rozrywki to kompleksowy, spersonalizowany ekran na wszystkie
ulubione filmy, seriale, nagrania wideo, gry i ksigzki.

Otwieranie Obszaru rozryweki

Przesun w prawo na ekranie gtdwnym lub dotknij < po lewej stronie ekranu
gtdwnego.

Do korzystania z Obszaru rozrywki jest niezbedne potaczenie
Z Internetem oraz zalogowanie sie do konta Google.

Wytgczanie Obszaru rozrywkKi

Obszar rozrywki jest domysinie wigczony. Wybierz Nawigacja w systemie
i wytacz Przesun palcem, aby przejsé¢ do Entertainment Space.

Powiadomienia i szybkie ustawienia

Styl centrum sterowania

Przejdz do Ustawienia > Centrum powiadomien i sterowania > Styl centrum
sterowania, aby ustawic styl paneli Powiadomienia i Szybkie ustawienia.

Panel Powiadomienia

Panel Powiadomienia zawiera informacje o nowych wiadomosciach,
potgczeniach USB oraz biezgcych czynnosciach, takich jak pobieranie plikdw

itp.
* Aby wyswietlic Powiadomienia, przeciggnij palcem z gory ekranu w dot.

 Aby zamkngac¢ panel powiadomien, nacisnij dowolne miejsce poza nim
lub przesun go w gore.

» Aby odrzuci¢ powiadomienie, przeciggnij je palcem w lewo lub prawo.

* Aby odrzuci¢ wszystkie powiadomienia, dotknij pozycji na dole
panelu Powiadomienia.



Aby zarzadzac powiadomieniami, dotknij opcji Zarzadzaj na dole
panelu Powiadomienia lub przejdz do pozycji Ustawienia > Centrum
powiadomien i sterowania.

Panel Szybkie ustawienia

Panel Szybkie ustawienia zapewnia szybki dostep do funkcji urzadzenia.
lkony zmieniajg kolory, gdy odpowiadajace im funkcje zostajg wtaczone
| wytgczone.

Aby otworzyc¢ panel Szybkie ustawienia, dwukrotnie przeciggnij palcem
Z 9gory ekranu w dot.

Aby zamkngc panel Szybkie ustawienia, przeciggnij palcem z dotu
ekranu w gore.

Aby witgczy¢ lub wytgczyc funkcje, dotknij ikony tej funkcji.

Nacisnij i przytrzymaj ikone funkgcji, aby otworzyc¢ ekran ustawien funkcji
(jesli jest dostepny).

Dotknij &, aby zmienié¢ konto.
Dotknij [/, aby edytowac panel Szybkie ustawienia.
Dotknij £63, aby otworzy¢ Ustawienia.

Dotknij (') aby wytgczyc¢ lub ponownie uruchomic¢ urzadzenie.

Przywracanie ustawien fabrycznych,
aktualizacja i wymuszanie zamkniecia

Przywracanie ustawien fabrycznych

Przywrdcenie ustawien fabrycznych powoduje usuniecie wszystkich danych
Z pamieci wewnetrznej urzadzenia. Przed zresetowaniem urzadzenia
wykonaj kopie zapasowqa danych.

1.

2.

Wybierz Ustawienia > Ustawienia ogdlne > Opcje resetowania > Usun
wszystkie dane (przywré¢ dane fabryczne).

Dotknij Usun wszystkie dane, aby zresetowac urzadzenie do ustawien
fabrycznych.
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Aktualizacja systemu

Urzadzenie wyswietli monit o pobranie i zainstalowanie aktualizacji, gdy
dostepna bedzie nowa wersja systemu. Mozesz takze recznie sprawdzac
dostepnosc¢ aktualizacji i ustawia¢ metody jej przeprowadzania.

1. Przejdz do Ustawienia > Informacje o tablecie> Aktualizacja systemu
i dotknij Sprawdz dostepne aktualizacje.

2. Dotknij .-+ w prawym gornym rogu ekranu Aktualizacja systemu, aby
wiaczyc¢ lub wytaczy¢ odpowiednio do potrzeb funkcje automatycznego
pobierania i nocnej aktualizaciji.

(1) Aktualizacje systemu pobieraj i instaluj wytacznie z oficjalnych zrodet.

Wymuszenia wytgczenia

Nacisnij i przytrzymaj przyciski zasilania i zmniejszania gtosnosci przez okoto
8 sekund, az urzadzenie sie wytgczy.
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Ustawienia

Wi-FI
Potgcz urzadzenie z Internetem, korzystajac z dostepnej sieci Wi-Fi.

1. Przejdz do Ustawienia > Wi-Fi i wigcz Wi-Fi, aby wyswietlic liste
dostepnych sieci.
2. Dotknij sieci i w razie potrzeby wprowadz hasto.

3. Stuknij Potacz.

Po podtgczeniu urzadzenia do sieci WLAN bedzie wyswietlana u gory
ekranu ikona =.

VPN

Sieci VPN uzywane wewnatrz organizacji umozliwiajg bezpieczne
przesytanie prywatnych danych za posrednictwem nieprywatnych sieci.
Skonfigurowanie sieci VPN moze byc¢ konieczne, na przyktad w celu
uzyskania dostepu do stuzbowej poczty e-mail. Aby skonfigurowac¢ VPN
W SWojej sieci, zapytaj administratora o niezbedne ustawienia.

1. Przejdz do Ustawienia > Wiecej potaczen > VPN.
2. Dotknij -+, aby edytowad profil VPN.

3. Stuknij pozycje Zapisz.

4. Dotknij (), aby edytowa¢ lub zapomnieé sie¢ VPN.

Bluetooth

Urzadzenie mozna sparowac z innymi urzgdzeniami obstugujgcymi
technologie Bluetooth, takimi jak stuchawki Bluetooth.
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1. Przejdz do Ustawienia > Bluetooth i wtagcz Bluetooth.
2. Wybierz nazwe urzadzenia do dopasowania i potgcz.

Po podtaczeniu urzadzenia do urzadzenia Bluetooth bedzie wyswietlana
u gory ekranu ikona >B

Wyswietlacz

Jasnosc

* Regulacjareczna

Wybierz Ustawienia > Wyswietlacz i przesun suwak Jasnos¢, aby
recznie wyregulowac jasnosc ekranu.

* Regulacja automatyczna

Wybierz Ustawienia > Wyswietlacz i wigcz Automatyczna jasnosé, aby
ekran automatycznie zmieniat jasnos¢ wraz ze zmianami oswietlenia.

Kolor
Przejdz do opcji Ustawienia > Wyswietlacz > Kolor, wybierz tryb koloru
wedtug potrzeb:

* Tryb standardowy: Ptynniejszy wyswietlacz ekranu.

* Tryb zywy: Bogatsze kolory, tagodniejsze dla oczu.

* Nacisnij lub przeciggnij kropke na kolorowym pierscieniu, aby
dostosowac temperature barwowa.

Tryb czytania
1. Woybierz Ustawienia > Wyswietlacz > Tryb czytania i witgcz Tryb czytania.

2. Wybierz efekt wyswietlania trybu czytania.

Ochrona wzroku i informacje dotyczace
bezpieczenstwa
Gdy jest wtaczony tryb ochrony wzroku, ekran przyjmuje bursztynowy

odcien, ktory redukuje emisje swiatta niebieskiego. Pozwala to na wygodne
czytanie i wyswietlanie ekranu w stabo oswietlonych miejscach.
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1. Przejdz do Ustawienia > Wyswietlacz > Tryb ochrony wzroku i wigcz
tryb ochrony wzroku.

2. Wybierz harmonogram, aby dostosowac czas trybu ochrony oczu.

3. Przesun suwak Intensywnosc, aby dostosowac swiatto do potrzeb.

Urzadzenia nalezy uzywac¢ w dobrze oswietlonych miejscach i trzymac go
w odpowiedniej odlegtosci od oczu podczas uzytkowania. Aby unikngc
Zmeczenia oczu, rob okresowo przerwy od spogladania na ekran.

Skupiajac sie na wydajnosci swoich ekrandw, firma Lenovo dba rowniez
o zdrowie oczu uzytkownikdw. Ten produkt otrzymat certyfikat TUV
Rheinland ,,Low Blue Light” i mozna go bezpiecznie uzywac. Wiecej
informacji mozna znalez¢ w witrynie https://support.lenovo.com.

Dane biometryczne i hasta

Ustawienie ekranu blokady to skuteczny sposdb na zwiekszenie
bezpieczenstwa urzadzenia.

1. Przejdz do sekcji Ustawienia > Dane biometryczne i hasta.

2. Aby ustawic blokade ekranu, wykonaj jedng z nastepujgcych czynnosci:
- Hasto

Wybierz Wzor, PIN lub Hasto, aby zwiekszy¢ bezpieczenstwo
urzadzenia.

- Rozpoznawanie twarzy

Funkcja rozpoznawania twarzy jest skonfigurowana jako alternatywna
metoda odblokowywania ekranu w potgczeniu z wzorem, kodem PIN
lub hastem.

3. Postepuj zgodnie z instrukcjami wyswietlanymi na ekranie, aby
skonfigurowac urzadzenie.

One Vision

Widok poziomy

Gdy wtaczony jest widok z poziomie, aplikacje wyswietlajgce w orientacji
pionowej mozna rowniez wyswietlac w orientacji poziome;.
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Przejdz do opcji Ustawienia > One Vision > Widok w poziomie i wtacz te
funkcje w razie potrzeby.

Okno ruchome

Okno ruchome stuzy do obstugi tymczasowych zadan bez koniecznosci
przetgczania miedzy aplikacjami.

Aby otworzy¢ Okno ruchome, wykonaj jedna z nastepujacych czynnosci:

* Nacisnij i przytrzymaj ikone aplikacji, a nastepnie dotknij (9.

» Otworz aplikacje W dolnej czesci aplikacji nacisnij i przeciggnij strone do
(%) gdry ekranu, a nastepnie zwolnij strone.

« Otworz aplikacje, a nastepnie dotknij +++ > (9.

Wybierz kolejno pozycje Ustawienia > One Vision > Okno ruchome, aby
wyswietli¢ wiecej gestow stuzacych do obstugi okna ruchomego.

Podzielony ekran

Tryb podzielonego ekranu umozliwia otwieranie aplikacji na ekranie
i uzywanie ich jednoczesnie.

Wi1iaczanie trybu podzielonego ekranu
Aby otworzyc¢ podzielony ekran, wykonaj jedng z nastepujgcych czynnosci:

- Metoda 1:

1. W trybie petnoekranowym aplikacji otworz liste wszystkich aplikacji.

2. Wybierz aplikacje, ktorg chcesz podzieli¢, nacisnij i przeciggnij ikone
aplikacji do krawedzi ekranu.

- Metoda 2:
W trybie petnoekranowym aplikacji dotknij opcji «-+ > (IJ.

- Metoda 3:

1. Otworz liste otwartych aplikacji.

2. Nacisnij i przytrzymaj okno aplikacji, a nastepnie dotknij (IJ.
- Metoda 4:

1. W trybie petnoekranowym aplikacji przesun palcem w dot od prawego
gornego rogu ekranu, aby otworzyc¢ panel Szybkie ustawienia.
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2. Stuknij (.

Przejdz do pozycji Ustawienia > One Vision > Podzielony ekran, aby
wyswietli¢ wiecej gestow do obstugi podzielonego ekranu.

Wiacz tryb Podzielony ekran dla wiecej niz dwoch aplikacji

1. W trybie Podzielony ekran (dwie aplikacje dziatajgce jednoczesnie na
tym samym ekranie) otworz liste wszystkich aplikacii.

2. Wybierz trzecig aplikacje, ktorej chcesz uzyc. Nacisnij i przytrzymaj ikone
aplikacji, a nastepnie przeciggnij ja do gornej lub dolnej krawedzi jednej z
aplikacji aktualnie znajdujgcych sie w trybie Podzielony ekran.

3. Powtdrz krok 2, aby otworzy¢ maksymalnie cztery aplikacje w trybie
Podzielony ekran.

Zarzadzanie podzielonym ekranem

W trybie podzielonego ekranu mozna wykonac nastepujgce czynnosci:

+ Dostosowywanie wielkosci podzielonego ekranu

Przesun ll pomiedzy dwoma ekranami, aby dostosowac wielkosc¢
dzielonego ekranu.

* Zmiana drugiej aplikacji

Nacisnij i przeciggnij aplikacje do krawedzi ekranu, az kolor ekranu
zmieni sie na szary.

* Przetacz podzielony ekran na okno ruchome
Dotknij +++ u gdéry aplikacji, a nastepnie dotknij (7.
* Przetjczanie podzielonego ekranu do trybu petnoekranowego
Dotknij +-+ u goéry aplikacji, a nastepnie dotknij (m).
Zamykanie trybu podzielonego ekranu
* Przeciggniecie ll do krawedzi ekranu.
e Dotknij «++ u goéry aplikacji, a nastepnie dotknij (2.
Nie wszystkie aplikacje obstugujg tryb dzielonego ekranu.
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Cyfrowa rownowaga i kontrola rodzicielska

Dzieki Cyfrowa rownowaga i kontrola rodzicielska, masz dostep do
raportow w czasie rzeczywistym pokazujgcych, ile czasu spedzasz na swoim
urzadzeniu. Mozesz takze ustawic limity tego, czym chcesz zarzgdzac.

Woybierz kolejno Ustawienia > Cyfrowa rownowaga i kontrola rodzicielska,
a nastepnie ustaw odpowiednie funkcje.

Cyfrowa rownowaga

Wyswietl szczegdty aktywnosci w aplikacjach

Wyswietl swoj czas korzystania z urzgdzenia, otrzymane powiadomienia
i godziny otwarcia.

Limity aplikacji
Ustaw dzienne liczniki czasu dla wiekszosci aplikaciji.
Tryb nocny

- Dostosuj godziny rozpoczecia i zakonczenia Trybu nocnego.
- Ustaw czas, w ktérym urzadzenie automatycznie aktywuje tryb
nocny podczas tadowania.

Tryb ostrosci

Wybierz rozpraszajgce uwage aplikacje, a nastepnie dotknij opcji Wtacz
teraz, aby wstrzymac rozpraszajgce aplikacje i ukryc ich powiadomienia.

Przypomnienia o czasie korzystania

Otrzymuj delikatne przypomnienia, gdy spedzasz duzo czasu w aplikacji.
Zarzadzaj powiadomieniami

Wytacz lub wigcz powiadomienia dla okreslonych aplikacji.

Uwazaj na przejsciu

Otrzymuj przypomnienie o koniecznosci zaprzestania korzystania
z tabletu, jesli uzywasz go podczas chodzenia.

Pokaz ikone na liscie aplikacji

Wyswietl ikone cyfrowej rownowagi na liscie wszystkich aplikacji.
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Kontrola rodzicielska

* Dotknij opcji Skonfiguruj kontrole rodzicielskq i postepuj zgodnie
z instrukcjami wyswietlanymi na ekranie. Mozesz potaczy¢ urzadzenie
rodzica lub urzadzenie dziecka za pomocg Google Family Link.

* Po podtaczeniu urzadzen rodzic moze zarzadzac tresciami dla
dorostych, dostepem do stron internetowych, ustugami lokalizacyjnymi i
innymi ustawieniami na urzgdzeniu dziecka.

Bateria

Wybierz kolejno Ustawienia > Bateria, aby sprawdzi¢ zuzycie baterii
| zarzadzac nia.

Oszczedzanie baterii

Zmniejsz zuzycie energii, ograniczajgc aktywnosc w tle, efekty wizualne oraz
niektore funkcje i potaczenia sieciowe.

Optymalizacja tadowania

W celu wydtuzenia zywotnosci baterii wtgcz opcje Ochrona podczas
tadowania, Tryb konserwacji baterii oraz Maksymalny limit natadowania.

* Ochrona podczas tadowania zapobiega zbyt dtugiemu tadowaniu, co
moze narazac¢ akumulator na wysokie temperatury i napiecia, ktore
moga powodowac szybsze sie jego starzenie. Gdy tryb jest witgczony,
moc zostanie ostatecznie utrzymana na poziomie od 40% do 60%, aby
wydtuzyc¢ zywotnosc baterii.

* Tryb konserwacji baterii optymalizuje tadowanie, aby wydtuzyc
zywotnosc¢ baterii, dostosowujac sie do jego aktualnego stanu.

* Funkcja Maksymalny limit natadowania ogranicza maksymalne
natadowanie urzadzenia do 80%, zapobiegajgc petnemu natadowaniu
baterii przez dtuzszy czas, a tym samym wydtuzajgc zywotnosc¢ baterii.

Gdy wiaczony jest maksymalny limit natadowania, bateria bedzie nadal
od czasu do czasu tadowana do 100% w celu kalibracji wskaznika
poziomu natadowania akumulatora.
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Procent natadowania baterii

Pokaz lub ukryj procent natadowania baterii na pasku stanu.

Wykrywanie roztadowania baterii

Inteligentne wykrywanie oprogramowania i sprzetu, ktore zuzywajg
nienormalng moc.

Dotknij opcji Przetwarzanie jednym przyciskiem w celu zoptymalizowania
Zuzycia baterii.

Ochrona przed nadmiernym roztadowaniem

Aby uzyskac lepszg wydajnosc, wytagcz urzadzenie, jesli poziom natadowania

.....

Zarzadzanie uprawnieniami

Niektore aplikacje mogg wymagac Twojego zezwolenia na dostep do
danych lokalizacji lub danych poufnych w celu swiadczenia odpowiednich
ustug. Aby zarzgdzac uprawnieniami aplikacji, uzyj jednej z nastepujgcych
metod:

» Zarzadzanie uprawnieniami poszczegodinych aplikacji

Naci$nij i przytrzymaj aplikacje, dotknij ikony (i), aby przejs¢ do sekcji
Informacje o aplikacji > Uprawnienia. Sprawdz uprawnienia przyznane
aplikacji lub uprawnienia, ktore zostaty odrzucone, a nastepnie dotknij, aby
zmodyfikowac uprawnienie.

» Zarzadzanie uprawnieniami wedtug kategorii

- Lokalizacja: Wybierz Ustawienia > Lokalizacja > Dostep do
lokalizacji, sprawdz aplikacje uzyskujgce dostep do lokalizacji i dotknij
aplikacji, aby zmodyfikowac jej uprawnienie.

- Prywatnosé: Wybierz kolejno opcje Ustawienia > Bezpieczenstwo
i prywatnosé¢ > Ustawienia prywatnosci > Menedzer uprawnien,
wybierz funkcje, sprawdz aplikacje, ktore uzyskujg dostep do
tej funkcji, a nastepnie kliknij aplikacje, aby zmodyfikowac jej
uprawnienie.
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Jezyk
Czesto uzywane jezyki mozesz dodac do swojej listy. Mozesz takze ustawic jezyk
systemu.

1. Wybierz kolejno opcje Ustawienia > Ustawienia ogdlne > Jezyki > Jezyki
systemowe.

2. Dotknij opcji Dodaj jezyk i wybierz jezyk, ktory chcesz dodac.
3. Dotknij Zmien.

Mozesz rowniez postepowac zgodnie z instrukcjami wyswietlanymi na ekranie,
aby ustawic jezyki aplikacii.

Ustaw jezyk systemu, przeciggajgc == na poczatek listy.
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Aplikacje

Aparat

Otwieranie Aparatu

e
Dotknij QJ na ekranie gtownym, aby otworzyc¢ aplikacje Aparat.
W niektoérych modelach aplikacja moze nie pojawiac sie na ekranie
gtownym. Mozesz otworzyc liste wszystkich aplikacji i znalez¢ aplikacje.

Ustawienia Aparatu

Aby skonfigurowac ustawienia aparatu, uzyj ikon na gtdwnym ekranie
Aparatu i menu ustawien.

lkona Opis

o) Otworz Obiektyw Google, aby rozpoznad, co rejestruje
Lo kamera.

Przetacz na przednig kamere lub tylng kamere

Robienie zdjecia

Wybierz rozmiar zdjecia

Skonfiguruj ustawienia lampy btyskowej

Wiacz i wytgcz tryb HDR

B E @

Rozmyj tto

Zastosuj efekty upiekszajgce
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lkona Opis

(% Wybierz filtr i obejrzyj efekt

Witacz lub wytacz opcje Wybierz rozmiar zdjecia i asystenta
sztucznej inteligencji wsparcia

— Skonfiguruj inne ustawienia kamery

Nagrywanie wideo

@ Dotknij Wideo, aby przetgczyc¢ sie na tryb wideo, zanim
zobaczysz te ikone.

Przetgczanie trybow aparatu
* Wideo
Nagraj filmy.
» Zdjecie
Zrdb zdjecia.
* Dokumenty

Umies¢ dokument w polu widzenia kamery i dotknij ikony @
Zeskanowany dokument mozna zapisa¢ w formacie PDF lub JPG.

Wyswietlanie zdjec i filmow
Zdjecia i filmy sa przechowywane w wewnetrznej pamieci urzadzenia.
Zdjecia i filmy mozna wyswietli¢ w nastepujacy sposob.

* Podczas korzystania z aplikacji Aparat dotknij miniatury zdjecia.

* Przejdz do opcji Zdjecia.

* Przejdz do opcji Files.

Files

Otworz liste wszystkich aplikacji. Dotknij @ aby otworzyc¢ Files. Mozesz
wyswietlac¢ pliki przechowywane na urzadzeniu, w tym obrazy, filmy, dzwieki
i inne pliki, oraz nimi zarzadzac.
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Przegladanie plikow
Otworz obszar Files. Mozesz w nim wykonac nastepujgce czynnosci:
* Wyswietli¢ ostatnio zapisane pliki.

* Przegladac pliki wedtug kategorii.

« Dotknij Pamie¢ wewnetrzna i wyswietlaj pliki wedtug Sciezki w pamieci
wewnetrznej.

* Dotknij O\ W prawym gornym rogu ekranu i wpisz stowa kluczowe, aby
wyszukac plik.

Czyszczenie plikdw

Wybierz Files > = > Wyczys$¢, sprawdz miejsce w pamieci wewnetrznej
I wyczysc¢ niepotrzebne pliki.

Zarzgdzaj plikami

Opcja Pliki moze automatycznie kategoryzowac rozne typy plikow, takie jak
dokumenty, obrazy i filmy, w celu tatwego wyszukiwania i zarzadzania.

Po wybraniu pliku mozesz wykonac nastepujace czynnosci:
* Udostepnianie plikdow
* Dodawanie do oznaczonych gwiazdkg
» Kopiowanie i przenoszenie plikow
* Przenoszenie plikdow do bezpiecznego folderu
* Usuwanie plikow
e Zmienianie nazw plikow

* Wyswietl informacje o pliku

Aplikacje Google

Aplikacje Google sg zainstalowane fabrycznie na urzadzeniu. Aby dowiedziec
sie wiecej o aplikacjach Google, mozesz odwiedzi¢ strone support.google.com.
Aplikacje mozna rowniez pobrac ze sklepu Google Play.

23


http://support.google.com

Funkcje zaawansowane

Smart Connect

Narzedzie Smart Connect sprawnie zarzgdza wieloma urzadzeniami Lenovo,
umozliwiajac wykonywanie tych samych zadan na réznych urzadzeniach, co
jest nie tylko bardzo wygodne, ale tez poprawia wydajnosc.

Przygotowanie do konfiguracji

Wykonaj nastepujace czynnosci na tablecie i innych urzadzeniach:

* Na komputerze: Pobierz aplikacje Smart Connect ze Lenovo App Store
lub Microsoft Store i zainstaluj ja.

* Na tablecie lub smartfonie: Upewnij sie, ze aplikacja Smart Connect jest
zainstalowana. Jesli nie, pobierz jg ze Lenovo App Store i zainstaly;j ja.

* Obstugiwane wersje systemu: Tablety lub smartfony Lenovo z systemem
ZUI'13 lub nowszym, komputery z systemem Windows 10 lub nowszym.

» Szczegodtowe informacje na temat obstugiwanych urzgdzen mozna
znalez¢ w czesci ,,Wiecej pomocy”.
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Ustawienia potaczenia

E ﬁ;.

1. Kabel USB: Uzyj USB, aby potaczyc¢ tablet, smartfon i komputer. Aby
nawigzac potaczenie, postepuj zgodnie z instrukcjami wyswietlanymi na
ekranie.

2. Potaczenia bezprzewodowe:

- Wzajemne potaczenia sieciowe: Urzadzenia uzyskujg dostep do tej
samej sieci bezprzewodowej i skanujg kod QR, aby przeprowadzic¢
parowanie.

- Wzajemne potaczenie hotspotéow: Jedno urzgdzenie taczy sie z
hotspotem innego urzadzenia, a nastepnie skanuje kod QR w celu
przeprowadzenia parowania.

- Synchronizacja konta: Urzgdzenia uzyskujg dostep do tej samej sieci
bezprzewodowej i logujg sie do tego samego konta Lenovo w celu
przeprowadzenia parowania.

Aplikacja

Po potaczeniu urzadzen za posrednictwem aplikacji Smart Connect mozna
wykonac nastepujgce czynnosci:

» Streaming aplikacji

Aplikacje zainstalowang na tablecie lub smartfonie mozesz wyswietli¢ na
komputerze i uruchomic jg bezposrednio na nim.

Aby wykonac okreslone dziatanie na urzadzeniu mobilnym, wystarczy
klikna¢ element myszg lub przeciggnac go.

+ Kamera internetowa

Tabletu lub smartfona mozesz uzywac jako zewnetrznej kamery
internetowej komputera, dzieki czemu tatwo nakrecisz wyrazne filmy,
rowniez z efektami specjalnymi, rozwigzujgc w ten sposob problem niskigj
jakosci nagran z wbudowanej kamery internetowej. Jest to wygodny
sposob prowadzenia spotkan i przesytania strumieniowego na zywo.
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* Blokada komputera

Blokuj komputer zdalnie z poziomu tabletu lub smartfona. Pdzniejszego
odblokowania mozna dokonac tylko na komputerze.

Blokada komputera jest dostepna tylko na urzgdzeniach mobilnych.

* Wspodlne sterowanie

- Jeden zestaw klawiatury i myszy wystarczy, by ptynnie przetgczac sie
miedzy komputerem, tabletem i smartfonem, przez co mozesz tatwo
zarzadzajgc wieloma urzgdzeniami.

- Rozszerz swdj obszar roboczy, uzywajac tabletu jako rozszerzenia
wyswietlacza komputera.

* Tryb rozszerzony: Dziatajgc jako drugi ekran, tablet lub smartfon
wyswietla rézne tresci niezaleznie, umozliwiajgc jednoczesne
zarzgdzanie wieloma zadaniami.

* Tryb lustrzany: Tablet lub smartfon wyswietla zawartos¢ ekranu
komputera. Ten tryb jest idealny do prezentacji na spotkaniach lub
udostepniania ekranu.

e Centrum udostepniania

Przeciggnij pliki do centrum udostepniania, aby synchronizowac je
i uzyskiwac do nich dostep na réznych urzgdzeniach.

* Inteligentny schowek

tatwe kopiowanie i wklejanie tekstu i obrazéw na roznych urzadzeniach
daje Ci wieksza mobilnosc.

* Pliki
Wyswietlaj pliki i zarzadzaj nimi na podtgczonych urzgdzeniach za

pomocg komputera, tabletu lub smartfona, umozliwiajgc udostepnianie
plikdw na wielu urzagdzeniach.

Wiecej pomocy

Dotknij §4 > > Pomoc, aby uzyskac wiecej informacji na temat aplikacji
Smart Connect.
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Wielu uzytkownikdow

Preferencje wielu uzytkownikow
Istniejg trzy typy uzytkownikow:
» Wiasciciel: Witasciciel ma petna kontrole nad wszystkimi uprawnieniami
uzytkownikdw i moze zarzgdzac wszystkimi kontami uzytkownikow.

e Gos¢: Jest tylko jedno konto gosé. Konto gosé ma ograniczony dostep
do urzadzenia.

* Nowy uzytkownik: Moze istnie¢ wiele standardowych kont uzytkownikow.

Tworzenie nowych kont uzytkownika

Aby otworzyc¢ panel Szybkie ustawienia, przeciggnij palcem w doét z prawego
gornego rogu ekranu.

« Dotknij & > Dodaj uzytkownika, aby utworzy¢ standardowe konto
uzytkownika.

Lub przejdz do pozycji Ustawienia > Ustawienia ogodine > Uzytkownicy.
« Dotknij Dodaj goscia, aby utworzy¢ konto goscia.

* Dotknij Dodaj uzytkownika, wprowadz informacje uzytkownika, aby
utworzyc¢ standardowe konto uzytkownika.

Przetgczanie miedzy kontami uzytkownika

* Na ekranie gtownym przesun palcem w dot od prawego gdérnego rogu
ekranu, aby otworzyc¢ panel szybkich ustawien. A nastepnie nacisnij
opcje &, aby przetaczad sie miedzy réznymi kontami uzytkownikow.

e Przejdz do Ustawienia > Ustawienia ogdlne > Uzytkownicy, a nastepnie
wybierz konto uzytkownika, na ktore chcesz sie przetgczyc.

Usuwanie konta uzytkownika

1. Aby otworzyc¢ panel Szybkie ustawienia, przeciggnij palcem w dot
Z prawego gornego rogu ekranu.

2. Tap & > WIECEJ USTAWIEN, wybierz konto, ktére chcesz usunaé,
nastepnie, dotknij Usun uzytkownika, by usunac¢ konto.

Aby usungc¢ konta, mozesz rowniez przejs¢ do pozycji Ustawienia >
Ustawienia ogdlne > Uzytkownicy.
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Tryb pulpitu

Tryb pulpitu zapewnia klasyczny wyglad pulpitu komputera na tablecie
I umozliwia korzystanie z wielu otwartych aplikacji jednoczesnie. Ten tryb
pomaga zwiekszy¢ wydajnos¢ wykonywania wielu zadan jednoczesnie oraz
sprawia, ze obstuga jest bardziej intuicyjna.

Przejdz do opcji Ustawienia > Funkcje zaawansowane > Tryb pulpitu i wtgcz
Tryb pulpitu.

Mapowanie klawiszy

Tryb urzadzen peryferyjnych umozliwia obstuge aplikacji przy uzyciu wielu
urzadzen peryferyjnych, takich jak klawiatura, mysz i sterownik.

Przejdz do Ustawienia > Funkcje zaawansowane > Mapowanie klawiszy
i wigcz Mapowanie klawiszy. Mozesz uzyc Bluetooth, aby potaczyc sie
Z myszg, klawiaturg lub sterownikiem.
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Funkcje utatwien
dostepu

Urzadzenie obstuguje potaczenia z roznymi urzgdzeniami pomochniczymi,
takimi jak odswiezane monitory brajlowskie i aparaty stuchowe. Zaleca
sie zakup licencjonowanych urzagdzen w celu zmniejszenia problemow ze
zgodnoscia.

Pomoc wizualna

TalkBack

TalkBack to funkcja utatwien dostepu przeznaczona dla uzytkownikow
niewidomych i stabowidzacych. Zwieksza uzytecznosc, zapewniajac
informacje zwrotne za pomoca gtosu i dotyku. Po witaczeniu obrysowuje
elementy na ekranie za pomoca wskazdéwek dzwiekowych, umozliwiajac
nawigacje za pomocg dedykowanych gestéw TalkBack zamiast
standardowych dotykowych elementow sterujgcych.

W1tacz ustuge TalkBack

Aby witaczyc¢ funkcje TalkBack, przejdz do pozycji Ustawienia > Utatwienia
dostepu > TalkBack i wybierz Wtacz ustuge TalkBack.

Gdy po raz pierwszy witgczysz TalkBack, uruchomi sie samouczek TalkBack
Z opisem podstawowych funkgji.

Aby ponownie uruchomic¢ samouczek TalkBack, przejdz do pozycji Ustawienia >
Utatwienia dostepu > TalkBack > Ustawienia > Samouczek TalkBack.

Aby zwiekszy¢ wygode uzytkownika, zaleca sie wigczenie opcji Pokaz
urzadzenie wyjsciowe mowy. Przejdz do pozycji Ustawienia > Utatwienia
dostepu > TalkBack > Ustawienia > Ustawienia zaawansowane >
Ustawienia programisty w celu jej wtaczenia.
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Menu TalkBack
Menu TalkBack zawiera czesto uzywane ustawienia i elementy sterujace.

Aby je otworzyc, dotknij ekranu trzema palcami.

Elementy sterujgce czytaniem

Aby szybko zmodyfikowac elementy sterujgce czytaniem, przesun

trzema palcami w lewo lub w prawo. Skroty menu pomagajg dostosowad
ustawienia, takie jak przetaczanie nawigacji ze znakdw na stowa lub zmiana
szybkosci mowy TalkBack.

Ustawienia TalkBack

Przejdz do pozycji Ustawienia > Utatwienia dostepu > TalkBack >
Ustawienia w celu wyswietlenia i dostosowania dodatkowych opcji, co
pozwoli na uzyskanie bardziej spersonalizowanego srodowiska uzytkownika.

Dzwiek
Ustawienia zamiany tekstu na mowe

Mozesz wybrac preferowany aparat mowy i jezyk. Uzyj suwaka, aby
dostosowac szybkosc¢ i wysokos¢ mowy.

Szczegotowosé

System oferuje dwa tryby domysine (Wysoki i Niski) lulbb mozesz wybrac
Niestandardowy, aby dostosowac ustawienia w oparciu o osobiste
preferencje.

Dzwiek
Przesuwajgc suwaki, mozesz dostosowac gtosnosc funkcji Utatwienia

dostepu i szybkos¢ mowy TalkBack. Mozesz takze witgczyc lub wytaczyc
dzwiekowe informacje zwrotne i wyciszanie dzwieku.

Aby dostosowac mowe i gtosnos¢ na dowolnym ekranie:

* Gtosnosé utatwien dostepu: Przytrzymaj 1 palec na ekranie i nacisnij
klawisz zwiekszania lub zmniejszania gtosnosci.

o Szybkos¢é mowy TalkBack: Przesun 3 palcami w gore lub w dot.
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Elementy sterujace
Dostosuj zaznaczenie

Wiacz opcje Grube obramowanie i wybierz kolor, aby kontury TalkBack
byty bardziej widoczne.

Dostosuj gesty

Mozesz dostosowac rozne funkcje do réznych gestow w zaleznosci od
swoich nawykow uzytkowania.

Dotknij opcji Cwiczenie gestéw, aby wyswietli¢ wskazéwki dotyczace
uzywania gestow Talkback.

Dostosuj menu

Dostosowywanie menu TalkBack: Dodaj lub usun funkcje z menu TalkBack.

Dostosowywanie elementdw sterujgcych czytaniem: Dodaj lub usun funkcje
Z menu sterowania czytaniem.

Opisy obrazow i ikon

TalkBack obstuguje opisy ikon i obrazow. Funkcje te mozna wtaczyc
i dostosowac w ustawieniach Opisy obrazéw i ikon.

Przy pierwszym uzyciu moze byc¢ konieczne pobranie odpowiedniej
funkcji.

Braille
Klawiatura brajlowska

Klawiatura programowa, ktéra umozliwia uzytkownikom pisanie w alfabecie
Braille'a przez dotykanie kombinacji kropek na ekranie. Obstuguje zarowno
dane wejsciowe, jak i wyjsciowe w alfabecie Braille'a, dzieki czemu
komunikacja cyfrowa jest bardziej dostepna dla uzytkownikow niewidomych
lub niedowidzacych.

Monitor brajlowski

Fizyczne urzadzenie, ktore konwertuje tekst ekranowy na odswiezane znaki
Braille’a. Umozliwia dotykowe odczytywanie tresci cyfrowych i czesto tgczy
sie z czytnikami ekranu, takimi jak TalkBack, zapewniajgc kompleksowag
obstuge utatwien dostepu.
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Ogdlny
Samouczek TalkBack

Krotki samouczek wprowadzajgcy do podstawowych funkcji TalkBack,
w tym nawigacji, edycji tekstu i nie tylko.

Ustawienia zaawansowane

Ustawienia zaawansowane zapewniajg szczegotowg kontrole nad funkcjami
utatwien dostepu w celu zapewnienia spersonalizowanej obstugi.

Otworz TalkBack w Sklepie Play

Przejdz do sklepu z aplikacjami, aby pobrac¢ najnowszg wersje TalkBack.

Przeczytaj na gtos

Przeczytaj na gtos to funkcja utatwien dostepu, ktdra odczytuje na
gtos zaznaczong zawartosc ekranu. Jest to idealne rozwigzanie dla
uzytkownikow, ktorzy potrzebujg okazjonalnej pomocy dzwiekowe.

Funkcja Przeczytaj na gtos umozliwia dotykanie i przesuwanie palcem
w celu czytania tekstu, opisywania zdjec¢ i analizowania tekstu przy uzyciu
funkcji optycznego rozpoznawania znakdow (OCR).

Funkcja Przeczytaj na gtos wymaga potaczenia z Internetem.

W1iaczanie funkcji Przeczytaj na gtos

Aby witaczy¢ funkcje Przeczytaj na gtos, przejdz do pozycji Ustawienia >
Utatwienia dostepu > Przeczytaj na gtos > Skrot do funkcji Przeczytaj na
gtos.

Korzystanie z funkcji Przeczytaj na gtos

Przejdz do pozycji Ustawienia > Utatwienia dostepu > Przeczytaj na gtos
> Ustawienia w celu wyswietlenia i dostosowania dodatkowych opcji, co
pozwoli na uzyskanie bardziej spersonalizowanego srodowiska uzytkownika.

Ustawienia zamiany tekstu na mowe

Funkcja Przeczytaj na gtos obstuguje odczytywanie na gtos tekstu na
ekranie i w aplikacjach obstugujgcych zaznaczony tekst.
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Ta funkcja dziata tylko w przypadku czytelnego tekstu, takiego jak
zawartosc¢ strony WWW.

Aktywuj funkcje Przeczytaj na gtos, a nastepnie dotknij okreslony element,
na przyktad tekst lub obraz, albo przeciggnij palcem po ekranie, aby
zaznaczyc¢ wiele elementow, ktore funkcja Przeczytaj na gtos ma odczytac
na gtos.

Zmiana gtosu lektora

Mozesz uzyc¢ swojego ulubionego gtosu do czytania. Wybierz gtos do
czytania i dotknij opcje ODTWORZ PROBKE, aby odstuchad probke
w aktualnie wybranym jezyku.

Czytaj w tle

Mozesz nadal korzystac z urzadzenia, gdy funkcja Przeczytaj na gtos czyta
w tle. Na przyktad mozesz przetaczyc sie na inng aplikacje bez przerywania
procesu czytania.

(1) Czytanie w tle jest obecnie funkcjg eksperymentalng i moze nie by¢
kompatybilne ze wszystkimi mobilnymi przegladarkami internetowymi.

Odczytywanie tekstu na obrazach

Funkcja Czytaj tekst na obrazach obstuguje rozpoznawanie i odczytywanie
na gtos tekstu osadzonego na obrazach lub zdjeciach.

(1) Odczytywanie tekstu na obrazach jest obecnie funkcja eksperymentalna.

Rozmiar elementdw interfejsu i tekstu

Przejdz do pozycji Ustawienia > Utatwienia dostepu > Rozmiar elementéow
interfejsu i tekstu, aby dostosowac rozmiar czcionki i rozmiar wyswietlacza
w celu zwiekszenia uzytecznosci.

Przesun suwak w lewo lub w prawo, aby dostosowac rozmiar wyswietlacza i
czcionki, az osiggniesz preferowane ustawienie.

Mozesz wyswietli¢ podglad zmian w wyswietlaniu i rozmiarach czcionek
po dostosowaniu kazdego suwaka do preferowanych ustawien.

Dotknij opcje Resetuj ustawienia, aby przywrdocic rozmiar wyswietlacza i
tekst do oryginalnych ustawien.
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W1tacz pogrubienie tekstu

Wi1acz opcje Wtacz pogrubienie tekstu, aby zastosowac pogrubiong
czcionke w catym systemie w celu zwiekszenia czytelnosci.

Niektore aplikacje lub scenariusze moga nie obstugiwac tej funkcji.

Dodaj kontur tekstu

Opcja Dodaj kontur tekstu moze utatwic¢ czytanie tekstu na urzadzeniu,
dodajgc czarne lub biate tto wokot tekstu, aby zwiekszy¢ kontrast.

Niektore aplikacje lub scenariusze moga nie obstugiwac tej funkciji.

Kolor i ruch

Przejdz do pozycji Ustawienia > Utatwienia dostepu > Kolor i ruch, aby
poznac wiecej funkcji zmiany kolorow systemowych.

Korekcja kolorow

Aby uzyskac doktadniejsze wyswietlanie kolorow lub zmniejszy¢ zamieszanie
kolordw, przejdz do opcji Korekcja kolorow i wigcz opcje Uzywaj korekcji
kolorow. Obstugiwane tryby obejmuija:

e Czerwono-zielony (Zielony tydzien, deuteranomalia)
* Czerwono-zielony (Czerwony tydzien, protanomalia)
* Niebiesko-zotty (tritanomalia)

» Skala szarosci

Odwrocenie kolorow i ciemny motyw

Tto mozna zmieni¢ na ciemne, korzystajgc z opcji Odwrocenie kolorow lub
Ciemny motyw.

Odwrdcenie koloréw odwraca kolor na ekranie i ma zastosowanie do
wszystkich aplikacji, w tym multimediow i obrazdw.

Ciemny motyw powoduje rowniez odwrocenie kolorow na ekranie, ale nie
zmienia kolorow multimediow, takich jak filmy.

Mozesz ustawic¢ czas, po ktoérym system zmieni jedno ustawienie koloru na
inne.
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Usuwanie animacji

Wytgczenie animacji zmniejsza rozproszenie uwagi i poprawia koncentracje.

Dodatkowe przyciemnienie

Mozesz przyciemnic¢ ekran ponizej minimalnej jasnosci urzadzenia, aby
wygodniej byto go czytac.

1. Wybierz kolejno Ustawienia > Utatwienia dostepu > Dodatkowe
przyciemnienie i wtagcz opcje Dodatkowo przyciemniaj ekran.

2. Przesun suwak Intensywnosc, aby dostosowac jasnosc zgodnie
Z potrzebami.

Powiekszenie
Mozesz powiekszy¢ zawartosc¢ ekranu, aby wyrazniej widziec jego tresc.
1. Przejdz do pozycji Ustawienia > Utatwienia dostepu > Powiekszenie.
2. Wybierz preferowany typ funkcji Powiekszenie.
* Powiekszenie petnego ekranu
* Powiekszenie czesci ekranu

* Przetaczanie miedzy petnym i czesciowym ekranem

Korzystanie z funkcji Powiekszenie
1. Uzyj skrotu Powiekszenie, aby rozpoczac powiekszanie.

Mozesz dotknac £33 lub <§> w prawym dolnym rogu ekranu, aby
dostosowac ustawienia.

2. Dotknij ekranu.

3. Przeciagnij dwoma palcami, aby przesunaé¢ po ekranie. Sciénij dwoma
palcami, aby powiekszy¢ lub pomniejszyc¢ ekran.

4. Uzyj skrotu Powiekszenie, aby zatrzymac powiekszanie.
Pisanie w powiekszeniu: Lupa bedzie podgzac za tekstem podczas pisania.

Pozostaw witaczone przy przetaczaniu aplikacji: Lupa pozostaje witgczona i
oddala sie po przetgczeniu aplikacji.
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Wspomaganie stuchu

Napisy na zywo

Funkcja Napisy na zywo moze wykrywa¢ mowe na urzadzeniu
I automatycznie generowac napisy.

Przejdz do pozycji Ustawienia > Utatwienia dostepu > Napisy na zywo, aby
wiaczyc te funkcje.
Ustawienia napisow

Przejdz do pozycji Ustawienia > Utatwienia dostepu > Ustawienia napisow,
aby dostosowac rozmiar i styl napisdw, co utatwi ich czytanie.

Mozesz wybrac¢ wyswietlanie lub ukrywanie napisow, dostosowac rozmiar i
styl tekstu, a takze dotkna¢ Wiecej opcji > Jezyk, aby zmienic jezyk napisow.

Te preferencje napisow moga nie byc¢ obstugiwane przez wszystkie
aplikacje multimedialne.
Audiodeskrypcja

Witacz funkcje Audiodeskrypcja, aby opisywac to, co dzieje sie na ekranie
w obstugiwanych filmach i programach.

Funkcja Audiodeskrypcja wymaga potaczenia z Internetem.

Urzadzenia stuchowe

Przejdz do pozycji Ustawienia > Utatwienia dostepu > Urzadzenia
stuchowe, aby skonfigurowac aparat stuchowy.

W przypadku urzadzen obstugujgcych dzwiek ASHA (Audio Streaming for
Hearing Aids) i LE (Low Energy):

1. Dotknij opcje Sparuj nowe urzadzenie.
2. Wybierz nazwe urzadzenia do dopasowania i potgcz.
W przypadku urzadzen, ktdre nie obstugujg ASHA i LE Audio:

1. Dotknij opcje Sparuj nowe urzadzenie > Zobacz wiecej urzadzen.
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2. Wybierz nazwe urzadzenia do dopasowania i potacz.

Przed rozpoczeciem upewnij sie, ze aparat stuchowy jest wtgczony
i gotowy do sparowania.

Dostosowywanie dzwieku

Opcja Dostosowywanie dzwieku umozliwia tgczenie kanatoéw podczas
odtwarzania dzwieku.

Aby wigczy¢ funkcje Dzwiek mono, przejdz do pozycji Ustawienia >
Utatwienia dostepu > Dostosowywanie dzwieku. Przesun suwak, aby
dostosowac balans dzwieku.

Powiadomienia swietlne

Powiadomienia swietlne aktywujg miganie lampy btyskowej aparatu lub
ekranu, gdy otrzymujesz powiadomienie lub witaczy sie alarm.

Aby witaczy¢ opcje Powiadomienia swietlne, przejdz do opcji Ustawienia >
Utatwienia dostepu > Powiadomienia swietlne. Mozesz wybraé uzycie
lampy btyskowej aparatu lub lampy btyskowej ekranu oraz wyswietli¢
podglad ich efektow.

Jedli masz wrazliwo$é¢ na $wiatto, korzystaj z opcji Powiadomienia
Swietlne z zachowaniem ostroznosci.

Pomoc w poruszaniu sie

Switch Access

Funkcja Switch Access moze pomoc w sterowaniu urzgdzeniem, jesli
bezposrednia interakcja z ekranem dotykowym jest utrudniona. Skanuje
elementy na ekranie, podswietlajgc kazdy element po kolei, az dokonasz
wyboru. Do urzgdzenia mozna podtaczy¢ zewnetrznie przetacznik, taki jak
klawiatura lub duzy przycisk.

Przejdz do pozycji Ustawienia > Utatwienia dostepu > Switch Access, aby
wigczy¢ Wiacz ustuge Switch Access. Aby nawigzac potaczenie, postepuj
zgodnie z instrukcjami wyswietlanymi na ekranie.
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Przejdz do pozycji Ustawienia > Utatwienia dostepu > Switch Access >
Ustawienia w celu wyswietlenia dalszych opcji ustugi Switch Access.

Klawisze zablokowane/Klawisze z opdzZnieniem/
Klawisze spowolnione/Klawisze myszy
Klawisze trwate

Skroty mozna witaczac i wyzwalad, naciskajgc poszczegolne klawisze,
zamiast przytrzymywac je razem.

Nacisnij klawisz raz, aby go ,,zablokowac”, a nastepnie nacisnij inny klawisz,
aby sfinalizowac skrot.

Klawisze odbijajgce

Witacz funkcje klawiszy odbijajgcych, aby ignorowac szybko powtarzajgce
sie nacisniecia w ciggu 500 milisekund spowodowane niezamierzonymi
nacisnieciami lub drzeniami.

Klawisze wolne

Klawisze wolne dostosowujg czas aktywacji nacisniecia do 500 milisekund,
zmniejszajac liczbe bteddw spowodowanych przypadkowym dotknieciem.

Klawisze myszy

Klawisze myszy pozwalajg sterowac wskaznikiem za pomocga klawiatury.

Funkcje te mozna wtgczyc¢ lub wytgczy¢ w obszarze Ustawienia > RysiK i
klawiatura> Klawiatura fizyczna.

Skroty utatwien dostepu

Skroty utatwien dostepu umozliwiajg szybkie wigczanie funkcji utatwien
dostepu lub przetagczanie sie miedzy nimi.

Przejdz do obszaru Ustawienia > Utatwienia dostepu > Skroty utatwien
dostepu > Przycisk utatwien dostepu, aby wtaczydé i wyswietli¢ wiecej
ustawien.
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Przycisk utatwien dostepu

Z boku ekranu pojawi sie ikona. Mozesz dotknac ikony, aby szybko
aktywowac odpowiednig funkcje. Mozesz dostosowac rozmiar i
przezroczystosc ikony na tej samej stronie.

Aby zmienic¢ styl nawigacji, przejdz do pozycji Ustawienia > Utatwienia
dostepu > Systemowe elementy sterujgce > Tryb nawigaciji.

Ikona Funkcje
:l Funkcja TalkBack
"-1.)_l Przeczytaj na gtos
y Korekcja kolorow
@ Odwrdcenie kolorow
-}l:{- Dodatkowe przyciemnienie
@')\ Powiekszenie
@ Urzadzenia stuchowe
[ e Switch Access
(YY) Menu utatwien dostepu

Niektore funkcje utatwien dostepu mozna wtaczy¢ za pomocg nastepujacych
metod:

e Szybkie ustawienia

Po wtaczeniu Szybkich ustawien funkcja pojawi sie w panelu Szybkie
ustawienia, co umozliwi jej szybkie wtgczenie lub wytaczenie.

* Przyciski gtosnosci

Po wtaczeniu klawiszy gtosnosci funkcje utatwien dostepu mozna
aktywowacd, naciskajac i przytrzymujac oba przyciski gtosnosci.
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Skrot z ekranu blokady

Witaczenie tej funkcji umozliwia wtaczenie skrotu do funkcji z poziomu
ekranu blokady. Mozesz go aktywowac, naciskajgc jednoczesnie oba
przyciski gtosnosci.

Pomoc w nauce i poznawcza

Ustawienia czasowe

Czas dotkniecia i przytrzymania

To ustawienie dostosowuje czas, po ktérym dotkniecie ekranu zostanie
rozpoznane jako dotkniecie i przytrzymanie. Dtuzszy czas dotkniecia

| przytrzymania oznacza, ze musisz przytrzymac palec na miejscu przez
dtuzszy czas, zanim stukniecie zostanie zarejestrowane jako dotkniecie

| przytrzymanie.

Aby dostosowac opdznienie dotkniecia i przytrzymania, wykonaj
nastepujgce czynnosci:

1. Przejdz do pozycji Ustawienia > Utatwienia dostepu > Ustawienia
czasowe > Czas dotkniecia i przytrzymania.

2. Wybierz preferowany tryb.

Czas na dziatanie (limit czasu utatwien dostepu)

Mozesz dostosowacd, jak dtugo komunikaty o tymczasowych dziataniach
majg byc¢ wyswietlane na ekranie.

1. Przejdz do pozycji Ustawienia > Utatwienia dostepu > Ustawienia
czasowe > Czas na dziatanie (limit czasu utatwien dostepu).

2. Wybierz preferowane ustawienia limitu czasu.

Ta funkcja moze nie byc¢ obstugiwana przez wszystkie aplikacje.
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Systemowe elementy sterujace

1. Przejdz do pozycji Ustawienia > Utatwienia dostepu > Systemowe
elementy sterujace.

2. Wybierz preferowany tryb nawigacji. Szczegotowe informacje mozna
znalez¢ w czesci Konfiguracja wstepna.

3. Wtacz opcje Autoobracanie ekranu, aby automatycznie obracac
urzadzenie miedzy orientacjg pionow3a i pozioma.

Menu utatwien dostepu

Menu utatwien dostepu to wygodniejszy sposob obstugi urzadzenia. Ptywajacy
przycisk menu umozliwia szybki dostep do czesto uzywanych funkcji, takich
jak sterowanie zasilaniem, regulacja gtosnosci, zrzut ekranu itp.

Przejdz do opcji Ustawienia > Utatwienia dostepu > Menu utatwien dostepu,
aby witgczyc te funkcje.
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Akcesoria (opcjonalne)

Akcesoria nie s dodawane w komplecie do wszystkich modeli i mozna je
nabyc¢ osobno.

Lenovo Tab Pen Plus

To urzadzenie obstuguje potaczenie Bluetooth z rysikiem. Przed pierwszym
uzyciem rysika nalezy go natadowac w celu przeprowadzenia parowania.

1. Przejdz do pozycji Ustawienia > Bluetooth i wtgcz Bluetooth.

2. Nacisnij i przytrzymaj przycisk rysika przez 8 sekund, aby przejs¢ do
trybu parowania.

3. Na tablecie wybierz kolejno opcje Potacz > Gotowe.
4. Wybierz kolejno Ustawienia > Rysik i klawiatura > Rysik.

5. Postepuj zgodnie z instrukcjami wyswietlanymi na ekranie, aby ustawic
potrzebne funkcje.

- Menu podreczne rysika

Wyswietl okno Narzedzia rysika zawierajgce czesto uzywane funkcje
rozmieszczone wzdtuz krawedzi ekranu.

Ikona Opis
E‘\ Przetacz globalne wprowadzanie tekstu
é_/ Przejdz do paska narzedzi rysika

Zakres| na ekranie tekst lub obrazy do kopiowania,
ttumaczenia, udostepniania albo wyszukiwania za
pomocg Google

°)

Robienie zrzutu ekranu

Tworzenie notatki

m |
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Ikona Opis
“ Pokaz slad rysika
Obstuguje wytgcznie dziatanie rysika
@ Powieksz obszar dotykany rysikiem
\ Obstuguje wytgcznie dziatanie rysika
ff-\ Wi1acz zdalne sterowanie
@ Przejdz do strony ustawien

- Pismo odreczne

Piorem mozesz pisa¢ w dowolnym obszarze tekstowym
i konwertowac zawartosc na tekst.

- Przesun palcem w lewym lub prawym dolnym rogu

Po przesunieciu rysikiem w lewym lub prawym dolnym rogu ekranu
mozesz wybrac jedng z opcji: tatwa notatka, Zrzut ekranu, Szybkie
notatki lub Brak akcji.

- Ochrona przed przypadkowym dotknieciem

Gdy dla aplikacji jest witgczona ochrona przed przypadkowym
dotknieciem, zapobiega ona przypadkowym dotknieciom

| przesunieciom spowodowanym naciskaniem dtoni na ekran podczas
korzystania z rysika.

Niektore aplikacje nie obstuguja funkcji Ochrona przed
przypadkowym dotknieciem.
- Pokaz wskaznik po najechaniu kursorem

Po najechaniu rysikiem na ekran zostanie wyswietlony wskaznik,
ktéry pomoze Ci lepigj zlokalizowac koncowke rysika.

- Odgtos pisma recznego

Odtwarzaj dzwiek podczas pisania na ekranie, aby symulowac
prawdziwe wrazenia z pisania.
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Klawiatura

Z uzyciem klawiatury mozesz pracowac bardziej wydajnie. Aby wyswietli¢
wiecej funkcji, wybierz kolejno Ustawienia > Rysik i klawiatura > Klawiatura
fizyczna.

e Uktady klawiatury

Aby zmodyfikowac domysiny uktad klawiatury, wybierz kolejno
Ustawienia > Rysik i klawiatura > Klawiatura fizyczna, a nastepnie
dotknij nazwy klawiatury.

e Uzywaj klawiatury ekranowej

Trzymaj wirtualng klawiature na ekranie, gdy aktywna jest klawiatura
fizyczna.

* Wyswietl skroty klawiszowe

Do szybkiego wykonywania funkcji sg dostepne skroty klawiaturowe.
Wybierz kolejno Ustawienia > Rysik i klawiatura > Klawiatura fizyczna >
Wyswietl skréty klawiszowe, aby wyswietli¢ wszystkie skroty
klawiaturowe.

W dowolnym momencie nacisnij i przytrzymaj przez 3 sekundy
klawisz Ctrl, aby wyswietli¢ skroty klawiatury.

« Klawisze modyfikujace

Klawisze modyfikujgce umozliwiajg wtaczenie wiekszej liczby operacji
oraz funkcji skrotow. Przejdz do opcji Ustawienia > Rysik i klawiatura >
Klawiatura fizyczna > Klawisze modyfikujace, aby zmieni¢ dziatanie
klawiszy.

* Tryb systemu po podtaczeniu klawiatury

Po podtaczeniu klawiatury fizycznej mozna przetgczyc sie w tryb
pulpitu.

Aby uzyskac wiecej informacji na temat trybu PC, zobacz ,,Tryb
pulpitu”.
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Dodatek

Wazne informacje dotyczace
bezpieczenstwa i obstugi

Aby uniknac obrazen ciata, uszkodzenia mienia lub przypadkowego
uszkodzenia produktu, przed jego uzyciem nalezy przeczytac wszystkie
informacje zawarte w niniejszej sekcji. Dodatkowe porady dotyczace
bezpiecznego uzywania urzgdzenia mozna znalez¢ na stronie
http://www.lenovo.com/safety.

Z urzgdzeniem nalezy obchodzic¢ sie ostroznie

Urzgdzenia nie wolno upuszczad, zginac ani przebijac. Nie wolno rowniez
wktadac do niego zadnych ciat obcych ani stawia¢ na nim ciezkich
przedmiotow. Delikatne komponenty wewnatrz mogtyby ulec uszkodzeniu.

Ekran urzadzenia jest wykonany ze szkta. Moze on peknad, jesli urzadzenie
zostanie upuszczone na twardg powierzchnie, poddane dziataniu duzej sity
lub przygniecione ciezkim przedmiotem. Jesli od ekranu odprysnie szkto,
nie nalezy dotykac¢ kawatkow szkta ani probowac usunac ich z urzadzenia.
Nalezy natychmiast zaprzestac korzystania z urzadzenia i skontaktowac sie
ze wsparciem technicznym Lenovo w celu uzyskania informacji dotyczacych
naprawy, wymiany lub utylizacji.

Podczas korzystania z urzadzenia nalezy trzymac je z dala od miejsc,

w ktoérych wystepuje wysokie napiecie, jak na przyktad urzadzenia
elektryczne, grzejniki i kuchenki elektryczne. Urzadzenia nalezy uzywac
tylko w temperaturze od O do 40°C (od 32 do 104°F), a temperatura
przechowywania powinna miescic sie w zakresie od -20 do 60°C (od -4 do
140°F), co pozwoli uniknac¢ uszkodzen.

Urzadzenia nie wolno narazac¢ na dziatanie wody, deszczu, skrajnej
wilgotnosci, potu ani innych ptynow.
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Urzadzenia nie wolno demontowac ani modyfikowac

Urzadzenie to jest urzadzeniem zamknietym. Wewnatrz nie ma zadnych
czesci wymagajacych obstugi przez uzytkownika koncowego. Wszelkich
napraw wewnetrznych moze dokonywac¢ wytacznie punkt serwisowy
lub personel techniczny autoryzowany przez Lenovo. Préba otwarcia lub
modyfikacji urzadzenia spowoduje uniewaznienie gwarancji.

Uwaga dotyczgca wbudowanych akumulatorow

Nie wymienia¢ wewnetrznego akumulatora litowo-jonowego. Istnieje ryzyko
eksplozji, jesli zostanie zainstalowany akumulator niewtasciwego typu.
Skontaktuj sie ze wsparciem Lenovo w sprawie wymiany.

Uwaga dotyczaca toreb z tworzywa sztucznego

S NIEBEZPIECZENSTWO

Torby z tworzywa mogg by¢ niebezpieczne. Aby unikngc niebezpieczenstwa
uduszenia, torby nalezy przechowywac w miejscu niedostepnym dla dzieci.

Informacje o zasilaczu

* Urzadzenie i zasilacz nalezy chronic przed wilgocia.

Nie wolno zanurzac¢ urzadzenia w wodzie ani pozostawia¢ go w miejscu,
gdzie mogtoby zosta¢ zmoczone wodg lub innym ptynem.

* Uzywac wytacznie metod tadowania zatwierdzonych przez producenta.

(D Nalezy uzywad wytacznie standardowych zasilaczy firmy Lenovo.
Uzycie zasilaczy innych firm wptynie na szybkosc¢ tadowania,
powodujac nieprawidtowe tadowanie i mozliwe uszkodzenie
sprzetu.

- Podtaczyc¢ standardowy zasilacz do odpowiedniego gniazda
elektrycznego.

- Aby podtaczy¢ urzadzenie do komputera lub urzadzenia zgodnego
ze standardem USB 2.0 lub nowszym, nalezy uzyc¢ standardowego
kabla do transmisji danych.

Urzadzenia tadujagce moga sie nagrzewac podczas ich normalnego
uzywania. Nalezy zapewni¢ odpowiedniag cyrkulacje powietrza wokot
urzadzenia tadujgcego. Urzadzenie tadujace nalezy odtaczy¢ od zrdodta
zasilania w kazdej z nastepujgcych sytuacii:
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* Urzadzenie tadujgce zostato wystawione na dziatanie deszczu, ptynu lub
nadmiernej wilgoci.

* Urzadzenie tadujgce wykazuje oznaki uszkodzenia fizycznego.

* Urzadzenie tadujgce wymaga oczyszczenia.

S OSTRZEZENIE

Firma Lenovo nie podnosi odpowiedzialnosci za dziatanie ani
bezpieczenstwo produktow, ktérych nie wyprodukowata lub nie zatwierdzita.
Nalezy uzywac wytacznie zasilaczy i akumulatorow zatwierdzonych przez
firme Lenovo.

Dyrektywa UE w sprawie ekoprojektu dla produktow
zwigzanych z energig (2009/125/WE) — zasilacze
zewnetrzne (Rozporzadzenie (UE) 2019/1782)

Przepisy dotyczace ekologicznego projektowania
produktow zwigzanych z energig 2010 - UK S| 2010
No. 2617 (Ext PSU), SI 2020 No. 485 (Ntwk Standby),
Sl 2014 No. 1290 ze zmianami

Produkty Lenovo sg zgodne z dyrektywg UE dotyczacg ekoprojektu (ErP)
i brytyjskimi przepisami EcoDesign for Energy-related Products. Odnosniki
do szczegdtowych informacje na ten temat podano ponizej:

Peten tekst deklaracji zgodnosci systemu jest dostepny pod adresem:
https://www.lenovo.com/us/en/compliance/eu-doc dla UE
i https://www.lenovo.com/us/en/compliance/uk-doc dla Wielkiej Brytanii.

Ostrzezenie dotyczace uzytkowania produktu
Z Wysokim poziomem gtosSnosci

S OSTRZEZENIE

Narazenie na diugotrwaty gtosny hatas z dowolnego zrodta moze
skutkowac tymczasowym lub trwatym uszkodzeniem stuchu. Im wyzszy
poziom gtosnosci dzwieku, tym szybciej moze dojs¢ do uszkodzenia stuchu.
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Aby chronic stuch:

* Ogranicz czas gtosnego stuchania przy uzyciu zestawu stuchawkowego
lub stuchawek.

* Nie zwiekszaj gtosnosci w celu zablokowania hatasow otoczenia.

* Obniz poziom gtosnosci, jesli nie stychac¢ osdb rozmawiajacych
w poblizu.

Jesli odczuwasz dyskomfort w uszach podczas stuchania, w tym uczucie
zwiekszonego cisnienia lub rozpierania w uszach, dzwonienia w uszach
lub przyttumionej mowy, przestan stuchac urzagdzenia za pomocg zestawu
stuchawkowego lub stuchawek i zbadaj stuch.

/o\

Aby uniknac¢ ryzyka uszkodzenia stuchu, nie stuchaj dzwieku o duzej
gtosnosci przez dtuzszy czas.

Zachowaj ostroznosc podczas korzystania
Z Urzadzenia w trakcie jazdy pojazdem silnikowym
lub rowerem

Na pierwszym miejscu zawsze nalezy mie¢ na wzgledzie bezpieczenstwo
wtasne i innych osdb. Nalezy postepowac zgodnie z prawem. Lokalne
przepisy mogga regulowac sposdb uzywania urzadzen elektronicznych,
takich jak to urzadzenie, podczas jazdy motorem lub rowerem.

Utvylizacja zgodnie z lokalnymi przepisami

Gdy okres uzytkowania urzgdzenia dobiegnie konca, urzadzenia nie wolno
zgniatad, pali¢, wrzuca¢ do wody ani pozbywac sie go w jakikolwiek sposdb,
ktoéry bytby niezgodny z lokalnymi przepisami. Niektore czesci wewnetrzne
zawierajg substancje, ktore w przypadku niewtasciwego pozbycia sie ich
mogg wybuchnad, wyciec lub miec¢ niekorzystny wptyw na srodowisko.

Dodatkowe informacje zawiera rozdziat ,,Informacje o ochronie srodowiska,
przetwarzaniu wtornym i utylizacji”.
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Urzadzenie | jego akcesoria nalezy trzymac z dala od
matych dzieci

Urzadzenie zawiera niewielkie czesci, ktére mogg zostac potkniete przez
mate dzieci, stwarzajac ryzyko dla ich zdrowia i zycia. Ponadto szklany
ekran moze ulec pottuczeniu lub peknieciu w przypadku zderzenia z twardag
powierzchnia.

Nalezy chroni¢ swoje dane | oprogramowanie

Nie nalezy usuwac nieznanych plikow ani zmienia¢ nazw plikow i katalogdow
nieutworzonych przez siebie. W przeciwnym razie oprogramowanie
urzadzenia moze przestac dziatac.

Korzystanie z zasobdw sieciowych moze narazi¢ urzgdzenie na dziatanie
wirusow komputerowych, hakerow, oprogramowania szpiegujgcego
oraz innych szkodliwych czynnikow, ktére mogg uszkodzi¢ urzgdzenie,
oprogramowanie lub dane. Odpowiedzialnosc¢ za zapewnienie odpowiedniej
ochrony w postaci zapor sieciowych, oprogramowania antywirusowego
I antyszpiegowskiego oraz aktualizacje takiego oprogramowania spoczywa
na uzytkowniku.

Urzadzenie nalezy przechowywac z dala od urzadzen elektrycznych, takich
jak wentylatory, radia, gtosniki o duzej mocy, klimatyzacja czy kuchenki
mikrofalowe. Silne pola magnetyczne generowane przez te urzadzenia
Mogg uszkodzi¢ ekran i dane zapisane w urzadzeniu.

Urzgadzenie generuje ciepto

Podczas pracy urzadzenia lub tadowania akumulatora niektére czesci moga
sie nagrzewac. Ich temperatura zalezy od poziomu aktywnosci systemu oraz
poziomu natadowania akumulatora. Dtugi czas kontaktu z ciatem ludzkim,
nawet przez ubranie, moze spowodowac podraznienie, a nawet oparzenie
skory. Nalezy unika¢ dtugotrwatego kontaktu rgk, kolan oraz innych czesci
Ciata z rozgrzanymi czesciami urzadzenia.
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Uwagi dotyczace emisji promieniowania
elektromagnetycznego

Oswiadczenie o zgodnosci z regulacjami
amerykanskiej Federalnej Komisji £gcznosci (FCC)

Niniejsze urzadzenie zostato przetestowane oraz spetnia ograniczenia
okreslone dla urzadzenia cyfrowego klasy B, zgodnie z Czescig 15
Wytycznych FCC. Te ograniczenia majg na celu zapewnienie stosownej
ochrony przed szkodliwymi zaktdoceniami w instalacjach budynkow
mieszkalnych. Niniejsze urzagdzenie wytwarza, wykorzystuje i emituje energie
o czestotliwosci radiowej i jesli nie zostanie zainstalowane i nie bedzie
uzywane zgodnie z instrukcjg, moze zaktdcac sygnaty radiowe. Nie mozna
jednak zagwarantowac, ze w przypadku konkretnej instalacji zaktdcenia
nie wystgpia. Jezeli urzagdzenie bedzie powodowato szkodliwe zaktdcenia
w odbiorze sygnatow radiowych lub telewizyjnych, co mozna ustalic
wytgczajac je i witgczajac, uzytkownik powinien sprobowac wyeliminowac
zaktocenia, stosujgc jeden lub kilka sposrod ponizszych srodkow:

* Zmiana orientacji lub umiejscowienia anteny odbiorcze,;.
» Zwiekszenie odlegtosci miedzy urzagdzeniem a odbiornikiem.

* Podtgczenie urzadzenia do innego gniazda lub obwodu niz ten, do
ktorego podtgczony jest odbiornik.

* Aby uzyskac¢ pomoc, nalezy skontaktowac sie z autoryzowanym
dealerem lub pracownikiem serwisowym.

Firma Lenovo nie ponosi odpowiedzialnosci za zaktdcenia w dziataniu
odbiornikow radiowych ani telewizyjnych wynikajgce z nieautoryzowanych
zmian lub modyfikacji tego urzgdzenia. Nieautoryzowane zmiany lub
modyfikacje mogg uniewazni¢ prawo uzytkownika do obstugi tego
urzadzenia.

Niniejsze urzadzenie spetnia wymagania Czesci 15 Wytycznych FCC. Jego
eksploatacja podlega nastepujagcym warunkom: (1) urzgdzenie nie moze
generowac szkodliwych zaktocen i (2) musi odbierac zaktdcenia zewnetrzne,
w tym zaktdcenia moggce spowodowac niepozgdane funkcjonowanie.

Podmiot odpowiedzialny:

Lenovo (United States) Incorporated
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1009 Think Place — Building One
Morrisville, NC 27560
Tel.: 1-919-294-5900

Przestroga ISED

Niniejsze urzgdzenie spetnia wymagania norm RSS Innovation, Science and
Economic Development Canada dotyczacych urzadzen niewymagajacych
licencji. Jego eksploatacja podlega nastepujgcym warunkom:

(1) To urzadzenie nie moze powodowac zaktdcen; oraz (2) urzadzenie musi
akceptowac zaktdcenia, w tym moggce powodowad niepozgdane dziatanie
urzadzenia.

Le présent appareil est conforme aux CNR d’Industrie Canada applicables
aux appareils radio exempts de licence. L’exploitation est autorisée aux deux
conditions suivantes:

(D lappareil ne doit pas produire de brouillage, et

(2) l'utilisateur de I'appareil doit accepter tout brouillage radioélectrique subi,
méme si le brouillage est susceptible d’en compromettre le fonctionnement.

Oswiadczenie o zgodnosci z japonska normg VCCI
Klasa B

CDEEIFX. VT XA BIBRIEMEE T, COXEIF. RERECTERIDZL
ZEHHNELTWETH. COEENSOARTLEY 3 >2EHISAE L TFER
SN, ZEEEZIFITECTCHHD XT, BUREHAZEICIRE> TIEL LEX
DikWE L TFEL, VCCI-B

Japoniskie oswiadczenie o zgodnosci
produktéw poditgczanych do gniazdek sieci
elektrycznej, w ktérych ptynie prad o natezeniu
nieprzekraczajgcym 20 A na faze

HADERE "D 20A/ HBUAT ORI T 2 TR E R
e B JIS C61000-3-2 &M
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Informacje o ochronie srodowiska,
przetwarzaniu wtornym i utylizacji

Oswiadczenie o przetwarzaniu wtornym

Firma Lenovo zacheca do odpowiedzialnego przetwarzania wtérnego
niepotrzebnych urzadzen informatycznych. Firma Lenovo oferuje
roznorodne programy i ustugi pomocne w takim przetwarzaniu. Informacje
dotyczace przetwarzania wtérnego produktow Lenovo sg dostepne pod
adresem http://www.lenovo.com/recycling.

Wazne informacje dotyczace baterii i dyrektywy WEEE

Informacje o przetwarzaniu wtornym zuzytych urzadzen elektrycznych
I elektronicznych oraz akumulatoréw w Unii Europejskiej i w Wielkiej Brytanii

)

Symbol przekreslonego kosza na smieci dotyczy tylko krajow, w ktorych
obowigzuje dyrektywa WEEE i przepisy dotyczace zuzytych akumulatorow
na terenie Unii Europejskiej (UE) i Wielkiej Brytanii (UK).

Urzadzenia i baterie/akumulatory sa oznaczone zgodnie z miejscowymi
przepisami dotyczacymi zuzytego sprzetu elektrycznego i elektronicznego
(WEEE) oraz zuzytych baterii i akumulatorow. Przepisy te okreslajg warunki
zwrotu i recyklingu zuzytych urzadzen i zuzytych baterii/akumulatordw,
obowigzujagce w poszczegolnych regionach geograficznych. Etykiety te sa
umieszczane na roznych produktach i wskazuja, ze danego produktu nie
nalezy wyrzucac, lecz oddac¢ do odpowiedniej instytucji zbierajgcej produkty
wycofane z eksploataciji.

Etykieta na akumulatorze moze rowniez zawierac symbol chemiczny metalu
w nim uzytego (Pb dla otowiu, Hg dla rteci oraz Cd dla kadmu).

Uzytkownicy sprzetu elektrycznego i elektronicznego (EEE) oraz
uzytkownicy baterii/akumulatoréow z symbolem przekredlonego kosza

na smieci nie mogg wyrzucac zuzytych produktow do niesortowanych
odpaddw miejskich; musza skorzystac z dostepnej dla nich sieci zbiorki

w celu zwrotu, przetworzenia i odzyskania zuzytych urzgdzen WEEE oraz
baterii/akumulatoréw; zobowigzani sg takze minimalizowad potencjalne
skutki oddziatywania urzadzen elektrycznych i elektronicznych oraz baterii
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na srodowisko i zdrowie cztowieka, spowodowane obecnoscig substancji
niebezpiecznych.

Sprzet elektryczny i elektroniczny (EEE) Lenovo moze zawierac czesci
I komponenty, ktoére po zakoniczeniu eksploatacji mogg kwalifikowac sie do
grupy odpadow niebezpiecznych.

Sprzet elektryczny i elektroniczny (EEE) oraz zuzyty sprzet elektryczny

i elektroniczny (WEEE) mozna dostarczy¢ bezptatnie do miejsca
sprzedazy lub dowolnego dystrybutora sprzedajgcego sprzet elektryczny

| elektroniczny o takim samym zastosowaniu i funkcjach, co urzadzenia EEE
lub WEEE.

Przed umieszczeniem sprzetu elektrycznego i elektronicznego (EEE)

w miejscach lub obiektach zbiorki odpaddw uzytkownik koncowy sprzetu
zawierajgcego baterie lub akumulatory musi je wymontowac i oddzielnie
oddac do punktu zbiodrki odpaddw.

Utylizacja baterii i akumulatorow litowych z komputerdow Lenovo:

W produkcie Lenovo moze byc¢ zainstalowana pastylkowa bateria litowa.
Informacje o baterii mozna znalez¢ w dokumentacji produktu. Jesli
bateria wymaga wymiany, skontaktuj sie z miejscem zakupu urzadzenia
lub z serwisem firmy Lenovo w celu wykonania ustugi. Jesli zachodzi
koniecznosc¢ utylizacji baterii litowej, nalezy uzyc¢ tasmy winylowej jako
izolacji i skontaktowac sie z miejscem zakupu lub operatorem utylizacji
odpaddw oraz postepowac zgodnie z otrzymanymi instrukcjami.

Urzadzenie Lenovo moze zawierac¢ akumulator litowo-jonowy lub
wodorkowo-niklowy. Informacje o zastosowanym akumulatorze mozna
znalez¢ w dokumentacji produktu. Jesli zachodzi koniecznosc¢ utylizacji
akumulatora, nalezy uzyc¢ tasmy winylowej jako izolacji i skontaktowac
sie z dziatem sprzedazy lub serwisem firmy Lenovo, badz miejscem
zakupu urzadzenia lub operatorem utylizacji odpaddw oraz postepowac
zgodnie z otrzymanymi instrukcjami. Mozesz tez skorzystac z instrukcji
przedstawionych w podreczniku uzytkownika danego produktu.

W1iasciwy sposob pozbywania sie baterii i akumulatorow — patrz:
https://www.lenovo.com/environment.

Dodatkowe informacje o dyrektywie WEEE mozna znalez¢ pod adresem:
https://www.lenovo.com/recycling.
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Informacje o przetwarzaniu wtornym baterii
| akumulatorow dotyczgce Brazylii

Declaragoes de Reciclagem no Brasil

Descarte de um Produto Lenovo Fora de Uso Equipamentos elétricos e
eletrébnicos ndo devem ser descartados em lixo comum, mas enviados a
pontos de coleta, autorizados pelo fabricante do produto para que sejam
encaminhados e processados por empresas especializadas no manuseio de
residuos industriais, devidamente certificadas pelos orgdos ambientais, de
acordo com a legislacao local. A Lenovo possui um canal especifico para
auxilid-lo no descarte desses produtos. Caso vocé possua um produto Lenovo
em situacdo de descarte, ligue para o nosso SAC ou encaminhe um e-mail para:
reciclar@lenovo.com, informando o modelo, nimero de série e cidade, a fim de
enviarmos as instrucdes para o correto descarte do seu produto Lenovo.

Informacje o przetwarzaniu wtornym dotyczgce
Japonii

Informacje o przetwarzaniu wtornym i utylizacji dotyczace Japonii sa
dostepne pod adresem http://www.lenovo.com/recycling/japan.

Informacje o przetwarzaniu wtornym dotyczace Indii

Informacje o przetwarzaniu wtornym i utylizacji dotyczace Indii s§ dostepne
pod adresem: http://www.lenovo.com/social responsibility/us/en/
sustainability/ptb_india.html.

Symbole dotyczace przetwarzania wtornego baterii
| akumulatorow

* Informacje o przetwarzaniu wtornym baterii i akumulatorow dotyczace
Tajwanu

* Informacje o przetwarzaniu wtornym baterii i akumulatorow dotyczace
Standw Zjednoczonych i Kanady
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Informacje o programie ENERGY STAR

ENERGY STAR

ENERGY STAR® to wspdlny program amerykanskiej Agencji Ochrony
Srodowiska i amerykanskiego Departamentu Energii, ktérego celem
jest oszczedzanie pieniedzy i ochrona srodowiska dzieki stosowaniu
energooszczednych produktow i procedur.

Firma Lenovo z duma oferuje swoim klientom produkty zgodne ze standardem
ENERGY STAR. Na komputerze moze by¢ umieszczony znak ENERGY STAR.
Znak ten moze tez byc¢ wyswietlany w interfejsie ustawien oszczedzania
energii. Tablety Lenovo o nizej wymienionych oznaczeniach modeli opatrzone
znakiem ENERGY STAR zostaty zaprojektowane i przetestowane zgodnie
z wymogami programu ENERGY STAR dla tabletow.

TB390FU

Uzywajac produktow zakwalifikowanych do programu ENERGY STAR
I wykorzystujgc opcje zarzadzania zasilaniem tabletu, uzytkownik zmniejsza
pobor energii elektrycznej. Zmniejszony pobor energii elektrycznej pozwala
zmniejszy¢ zanieczyszczenie, poziom emisji gazow cieplarnianych oraz
wydatki zwigzane ze zuzywaniem pradu.

Wiecej informacji o programie ENERGY STAR mozna znalez¢ w witrynie:
http://www.energystar.gov.

Firma Lenovo zacheca, aby wydajne zarzadzanie energig stato sie czescia
codziennych dziatan. Aby wspomagac te wysitki Lenovo przedstawia
nastepujgce funkcje zarzadzania energig, ktore sg wiaczane, gdy komputer
jest nieaktywny przez okreslony czas:

Plan zasilania: Domysiny
Wytacz wyswietlacz: Po 30 sekundach.
Nacisnij przycisk zasilania, aby wtgczyc¢ ekran.

Funkcja wtaczania podczas potgczenia LAN: ND.

55


http://www.energystar.gov

Uwaga dotyczaca klasyfikacji eksportowej

Produkt ten podlega amerykanskim regulacjom dotyczacym eksportu
EAR i posiada numer klasyfikacji eksportowej ECCN 5A992.c. Mozna go
reeksportowac z wyjatkiem krajow objetych embargiem wymienionych na
liscie EAR EL1.

Certyfikat Dolby

Dolby, Dolby Atmos i symbol podwojnego D sg zastrzezonymi znakami
towarowymi firmy Dolby Laboratories Licensing Corporation.
Wyprodukowano na licencji Dolby Laboratories. Poufne niepublikowane
prace. Copyright © 2012-2026 Dolby Laboratories. Wszelkie prawa
zastrzezone.

Standard HEVC

Ten produkt obstuguje kodowanie cyfrowego sygnatu wideo w ramach
okreslonych wersji standardu HEVC i jest objety patentami, ktore opisano na
stronie patentlist.accessadvance.com.

"":Advance

56


patentlist.accessadvance.com

