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Niniejsza instrukcja dotyczy produktu Medivon Lumi+ Fit.
Przed przystgpieniem do korzystania z urzadzenia nalezy przeczytac niniejsza,
instrukcje obstugi i przechowywac ja w bezpiecznym miejscu.

Dane techniczne:

Zasilanie USB-C: 5V / 2 A | Moc znamionowa: <7 W

Pojjemnosé akumulatora: 3000 mAh |

Liczba diod LED: 264 | 66 punktéw $wietinych po 4 diody

Dtugosci fal: 415/590/660/850 nm

Energiaimpulsu: 163 mJ| Fluencja: 16,2 Jicm® /10 min

Strumier $wietiny: 2,74 Im | Czas trwania impulsu: 00596 ms
Profilimpulsu: impuls prostokatny | Maksymalna dopuszczalna wielko$é
powierzchni poddawanej zabiegowi: 350 cm?

1. Przeznaczenie wyrobu

Maska LED do twarzy stuzy do pielegnaciji $wiattem i jest urzagdzeniem
przeznaczonym do wspomagania kondycji skéry poprzez kontrolowang
ekspozycje na $wiatto o okreslonych dtugosciach fal.

Dziatanie poszczegdlnych rodzajow swiatta:

Swiatto z6tte — wyréwnuije strukture skory, stymuluje krazenie, redukuje
zaczerwienienia, obrzeki oraz drobne linie.

Gtebokie $wiatto czerwone - wykazuije dziatanie przeciwstarzeniowe,
wspomaga naturalng produkcije kolagenu oraz poprawia jedrnosé skory.

Bliska podczerwien - wspiera procesy regeneracyjne skory, poprawia
mikrokrazenie oraz poziom nawilzenia.

Swiatto niebieskie - wspomaga utrzymanie higieny skory oraz wspiera
przeciwdziatanie powstawaniu niedoskonatosci skdry, zmniejsza widocznosé
drobnych blizn.

2. Przeciwwskazania i ostrzezenia

. Nie stosowac wyrobu w przypadku cigzy, planowania cigzy lub karmienia piersia,
nadwrazliwosci na $wiatto (fotouczulenia), padaczki $wiattoczutej, choréb o
podtozu fotosensytywnym (np. toczer rumieniowaty), choréb narzadu wzroku,
aktywnych chordb skry, uszkodzeri lub podraznien skory w miejscu aplikacii
oraz u 0s6b ponizej 18. roku zycia.

Nie stosowac urzadzenia w trakcie przyjmowania lekéw lub stosowania
kosmetykdéw mogacych powodowaé nadwrazliwosé na $wiatto.

. Wyrobu nie nalezy stosowaé na czesciach skory, na ktérych istnieje zwigkszone
prawdopodobieristwo wystapienia raka skory, na otwartych ranach lub
wysypkach, na opuchnietych, zaczerwienionych, podraznionych, zakazonych lub
zapalonych obszarach skory lub wykwitach skérnych.

Bezwzglednie unikaj narazenia oczu na dziatanie emitowanego $wiatta. Nalezy
stosowac odpowiednig ochrone oczu (ostony na oczy) przez uzytkownikow,
konsumentéw i wszelkie inne osoby, ktére moga by¢ narazone na
promieniowanie w wyniku odbicia, nieprawidtowego uzycia lub nieumiejetnego
obchodzenia sie z wyrobem.

W przypadku wystgpienia jakichkolwiek niepozadanych reakgji, takich jak: silne
zaczerwienienie, pieczenie, bol, swiad, obrzek, zawroty gtowy, pogorszenie
samopoczucia lub inne nietypowe objawy, nalezy natychmiast przerwac
stosowanie wyrobu.

W razie utrzymywania sig objawdéw lub ich nasilenia nalezy niezwtocznie
skontaktowac sie z lekarzem lub dermatologiem.

Maska jest przeznaczona wytgcznie do uzytku zewnetrznego, zgodnie z niniejszg
instrukcija.
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Producent zaleca uzytkownikom i konsumentom konsultacje z lekarzem, w tym
przejscie badania diagnostycznego obszardw skory, ktdre majg byé poddane
zabiegowi. Producenci radzg uzytkownikom, aby nie poddawali zabiegom
konsumentéw przed uzyskaniem dokumentacii z takiej konsultacii.

Kosmetykiileki wechodzace w interakcje lub mogace wehodzi¢ w interakcje z
zabiegiem: Niektdre preparaty stosowane na skore lub przyjmowane doustnie



moga wptywac na skutecznosc zabiegu lub zwigkszac ryzyko dziatar
niepozadanych. Uzytkownik powinien by¢ $wiadomy mozliwych interakcji i
stosowaé urzagdzenie zgodnie z zaleceniami producenta.
1. Kosmetykii preparaty do stosowania miejscowego
Przed uzyciem urzadzenia nalezy upewnic sig, ze skdra nie jest pokryta
preparatami mogacymi zwiekszaé jej wrazliwosé na dziatanie $wiatta.
Nie zaleca sig stosowania urzadzenia na skorze, na ktérej znajdujg sie:
kwasy ztuszczajgce (AHA, BHA, np. kwas glikolowy, salicylowy),
retinoidy (np. retinol, retinal, tretinoina),
preparaty po intensywnych peelingach chemicznych lub mechanicznych,
kosmetyki o dziataniu silnie ztuszczajgcym lub draznigcym,
preparaty zawierajgce wysokie stezenie alkoholu,
kosmetyki rozgrzewajace (np. z kapsaicyna, mentolem).
Stosowanie urzadzenia w takich warunkach moze prowadzi¢ do podraznien
skory, nadmiernego zaczerwienienia lub zwigkszonej reakcji termicznej.
2. Lekii substancje mogace wptywac na reakcje skory
Zachowac ostroznosc w przypadku stosowania lekdw i substancii, ktére moga
zwigkszaé wrazliwosc skory lub wptywac na reakcje organizmu na $wiatto i
bodZce elektryczne. Dotyczy to w szczegdlnosci:
lekéw fotouczulajacych (np. tetracykliny, niektére NLPZ),
retinoidéw stosowanych doustnie (np. izotretynoina),
lekéw wptywajacych na krazenie lub krzepliwosé krwi,
lekéw oddziatujgeych na uktad nerwowy i migsniowy,
innych preparatéw powodujgcych zwiekszong wrazliwosé skory.
W przypadku stosowania lekéw mogacych wptywac na reakcje skory lub
organizmu zaleca sig konsultacje z lekarzem przed uzyciem urzadzenia.

3. Ostrzezenie ogdlne

Urzadzenia nie nalezy stosowac na skorze podraznionej, uszkodzonej, objetej
stanem zapalnym ani bezposrednio po zabiegach dermatologicznych lub
medycyny estetycznej. W przypadku wystapienia nietypowej reakcji skory (bol,
silne zaczerwienienie, pieczenie) nalezy natychmiast przerwac stosowanie
urzadzenia.

Inne Zrédta promieniowania, ktére moga zwigkszac ryzyko

Podczas stosowania urzagdzenia nalezy uwzgledni¢ wptyw innych zrédet
promieniowania na skore, aby unikngé nadmiernej ekspozycii i zwigkszonego ryzyka
podraznier lub dyskomfortu.
Zrédta $wiatta zwiekszajace ryzyko
Dtugotrwata ekspozycja na $wiatto stoneczne. Nadmierne opalanie przed lub po
zabiegu moze zwigkszac wrazliwosé skory i ryzyko podrazniers,
Solarium i lampy UV. Stosowanie promieniowania UV w tym samym okresie co
zabieg moze prowadzi¢ do kumulacii efektu $wietinego i wzrostu ryzyka
uszkodzen skory,
Inne urzadzenia emitujgce $wiatto czerwone lub podczerwone. Stosowanie
réwnoczesnie lub w krétkich odstepach moze zwigkszac ryzyko przegrzania lub
dyskomfortu.
Zalecenia uzytkowe
Unika¢ ekspozycji na storice lub solarium co najmniej 6-12 godzin przed i po
zabiegu, jesli skora byta bezposrednio poddawana dziataniu $wiatta,
Zachowa¢ minimalny odstep migdzy zabiegami w domu a sesjami w solarium lub
nadmiernym nastonecznieniem,
Obserwowac skore - w przypadku zaczerwienienia, pieczenia lub podraznienia
przerwaé zabieg i poczekaé, az skéra wréci do normalnego stanu.

4. Ryzyka zwigzane z uzytkowaniem
Opis ryzyka rezydualnego i srodkéw jego kontroli
Mimo Ze wyrdb zostat zaprojektowany z uwzglednieniem zasad bezpieczeristwa i
wyposazony w mechanizmy ograniczajgce potencjalne zagrozenia, jego
stosowanie moze wigzac sig z pewnym ryzykiem rezydualnym (czyli takim, ktérego
nie da sig catkowicie wyeliminowac). Mozliwe ryzyka podczas uzytkowania. Podczas
korzystania z urzagdzenia moga wystapic:
przejsciowe zaczerwienienie lub podraznienie skory,
uczucie dyskomfortu przy zbyt dtugim lub zbyt intensywnym stosowaniu,
nadmierne nagrzanie skory w miejscu aplikacji,
nasilenie istniejgcych dolegliwosci (np. w przypadku niewtasciwego uzycia),
reakcje nadwrazliwosci u oséb podatnych.
Zastosowane srodki kontroli ryzyka. W celu ograniczenia powyzszych ryzyk
producent zastosowat:



kontrole parametréw do poziomdéw uznawanych za bezpieczne,
instrukcje uzytkowania zawierajaca zalecany czas i sposob stosowania,
ostrzezenia dotyczace przeciwwskazarii grup ryzyka,
konstrukcje urzadzenia ograniczajaca mozliwosé przegrzania,
materiaty obudowy odpowiednie do kontaktu ze skéra.
Co moze zrobi¢ uzytkownik, aby zminimalizowac ryzyko. Aby korzystanie z
urzadzenia byto bezpieczne:
stosuj urzadzenie zgodnie z instrukcja (czas, czestotliwosé, obszary ciata),
nie uzywaj na uszkodzonej lub chorej skorze,
przerwij stosowanie w przypadku bolu, pieczenia lub dyskomfortu,
skonsultuj sie ze specjalista, jesli masz choroby przewlekte lub watpliwosci,
nie stosuj urzadzenia w sposéb inny niz zalecany przez producenta.
Swiadoma decyzja uzytkownika. Decyzja o uzyciu urzadzenia powinna

Aby zminimalizowac ryzyko wynikajace z nadmiernego stosowania, nalezy:
przestrzegac zalecanych parametrow uzytkowania (czas, czestotliwosc,
intensywnosc),
zachowywac odpowiednie odstepy pomiedzy zastosowaniami,
rozpoczynac stosowanie od nizszych ustawier,
monitorowac reakcje skory i organizmu,
unika¢ stosowania na podrazniong lub wrazliwg skore.

Nalezy natychmiast zaprzesta¢ uzywania wyrobu w przypadku:
utrzymujgcego sie zaczerwienienia lub podraznienia,
uczucia pieczenia lub bdlu,
oznak przegrzania skory,

- jakichkolwiek niepokojgcych reakcji organizmu.

W razie utrzymywania si¢ objawéw zaleca sig konsultacje z lekarzem.

uwzgledniac twéj aktualny stan zdrowia, ewentualne przeci ia,
indywidualng wrazliwos¢ skory i reakcje organizmu. W przypadku jakichkolwiek
watpliwosci zaleca sig konsultacje z lekarzem lub innym wykwalifikowanym
specijalista.

Rodzaje ryzyka wynikajacego z nadmiernego uzywania wyrobu

Nadmierne lub niezgodne z zaleceniami stosowanie wyrobu moze prowadzi¢

do wystapienia dziatari niepozadanych oraz zwigkszenia ryzyka dla uzytkownika.

W przypadku przekroczenia zalecanych parametrow (czasu, czestotliwosci lub
intensywnosci) moga wystapic:
podraznienia skory (zaczerwienienie, pieczenie, suchosd),
przegrzanie tkanek powierzchniowych,
zwiekszona wrazliwosé skéry na dotyk lub $wiatto,
uczucie dyskomfortu lub bdlu w miejscu stosowania,
nasilenie istniejgcych dolegliwosci skornych lub migsniowych,
przejéciowe pogorszenie samopoczucia w wyniku nadmiernej stymulacii.
Ryzyko dziatari niepozadanych wzrasta, gdy:
przekraczany jest maksymalny czas pojedynczego uzycia,
urzadzenie stosowane jest zbyt czesto (bez zachowania zalecanych
odstepow),
uzywane s3 najwyzsze ustawienia przez diuzszy czas,
- wyrdb stosowany jest na ten sam obszar wielokrotnie w krétkim czasie.

wzrost ryzyka
Przekroczenie zalecanych parametréw uzytkowania wyrobu moze prowadzi¢ do
istotnego zwigkszenia ryzyka wystapienia dziatari niepozadanych. Ponizej
wskazano sytuacje, w ktdrych ryzyko to wzrasta w sposob znaczacy.
Natezenie - ryzyko gwattownie wzrasta w przypadku:
stosowania maksymalnego natezenia przez dtuzszy czas bez przerw,
wielokrotnego uzywania wysokich ustawieri w krétkich odstepach czasu. Moze
to prowadzi¢ do przegrzania skory oraz zwigkszonej podatnosci na podraznienia.
Czas trwania ekspozycii - ryzyko istotnie wzrasta, gdy:
czas pojedynczego uzycia przekracza zalecany czas zabiegu na jeden obszar
ciata,
urzadzenie stosowane jest ciggle na tym samym miejscu bez zmiany obszaru.
Mozliwe skutki to nadmierne nagrzanie tkanek oraz podraznienia skory.
Czestotliwosc stosowania - zwigkszone ryzyko wystepuje w przypadku:
stosowania urzadzenia czesciej niz zalecone na ten sam obszar,
braku zachowania minimalnych odstepdw miedzy zabiegami. Moze to prowadzi¢
do kumulaciji efektu cieplnego i przecigzenia tkanek.
Sytuacije szczegdlnego ryzyka - ryzyko dodatkowo wzrasta, gdy powyzsze czynniki
wystepuja jednoczesnie, np.:
wysoka intensywnos¢ + diugi czas + czgste stosowanie,
stosowanie na skore wrazliwa lub juz podrazniona.



Aby unikna¢ gwattownego wzrostu ryzyka:

nie przekraczaé zalecanych parametréw uzytkowania,

unikaé jednoczesnego stosowania maksymalnych ustawien, dtugiego czasu i
wysokiej czestotliwosci,

stosowaé przerwy miedzy zabiegami,

obserwowac reakcje organizmu i odpowiednio dostosowac intensywnosé.

Nalezy natychmiast zaprzestac uzywania wyrobu w przypadku:

uczucia przegrzania lub pieczenia skory,
utrzymujgcego sie zaczerwienienia,
bolu lub dyskomfortu w miejscu stosowania.

5.8 isko pracy i i A ur ia

Urzadzenie przeznaczone jest do uzytku domowego, w suchym otoczeniu i
temperaturze powietrza od 10 do 30 C, nie nalezy korzystac z urzadzeniaw
miejscach, w ktérych bezposrednio na skére pada Swiatto stoneczne. Aby zapewni¢
bezpieczeristwo uzytkowania oraz zminimalizowac ryzyko wystapienia dziatari
niepozadanych, wyrdb zostat wyposazony w szereg zabezpieczer zaréwno
technicznych, jak i uzytkowych.

Zabezpieczenia techniczne
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. Ograniczenie natezenia i mocy: Urzgdzenie jest fabrycznie ustawione w
bezpiecznym zakresie natezenia, brak mozliwosci recznej zmiany parametréw
poza ustalone limity.

. Ograniczenie czasu pracy: Wbudowany timer automatycznie wytacza urzadzenie
po uptywie zalecanego czasu zabiegu.

. Czujniki temperatury: Monitorujg nagrzanie powierzchni roboczej. Automatyczne
wytaczenie w przypadku przekroczenia bezpiecznej temperatury.

. |zolacja elektrycznai ochrona obudowy: Elementy elektryczne sg izolowane, aby
zminimalizowaé ryzyko porazenia. Obudowa wykonana z materiatéw odpornych
nanagrzewanie i bezpiecznych w kontakcie ze skora.

Zabezpieczenia uzytkowe
1. Instrukcja obstugi i 0znaczenia: Jasne wskazowki dotyczace czasu zabiegu,

czestotliwosci i powierzchni zabiegowej. Ostrzezenia przed przeciwwskazaniami
oraz grupamiryzyka.

2. Zabezpieczenie przed nadmiernym stosowaniem: Zalecenia dotyczace

minimalnych odstepéw pomigdzy kolejnymi zabiegami. Ostrzezenie o
nieprzekraczaniu maksymalnej powierzchnii czasu sesji.
3. Sygnalizacja stanu pracy: Urzadzenie informuije uzytkownika o rozpoczeciu i
zakoriczeniu zabiegu oraz o ewentualnym btedzie lub przegrzaniu.
Oczekiwana stabilnos$é dziatania wyrobu
Aby zapewnic bezpieczenstwo i skutecznosé stosowania, uzytkownik powinien
stosowac wyréb w sposéb zgodny z zaleceniami producenta i warunkami
uzytkowania.
Stabilnos¢ dziatania
Wyréb zostat zaprojektowany tak, aby utrzymywac stabilne parametry pracy
(natezenie, czestotliwosc, profilimpulséw) w catym okresie zalecanego
uzytkowania,
Parametry urzadzenia sg fabrycznie ustawione i zabezpieczone, co ogranicza
ryzyko niekontrolowanej zmiany intensywnosci lub czgstotliwosci,
Stabilno$¢ dziatania moze by¢ zachowana, jesli urzadzenie jest uzywane zgodnie
zinstrukcja, regularnie konserwowane i przechowywane w zalecanych
warunkach (suchosc, brak ekstremalnych temperatur).
Czynniki mogace wptywac na stabilnosé
czeste lub nieprawidtowe uzytkowanie (np. przekraczanie czasu zabiegu lub
maksymalnej powierzchni),
uszkodzenia mechaniczne lub elektryczne,
niewfasciwe warunki przechowywania (wilgo¢, nadmierne ciepto, pyt),
= wyczerpanie lub zuzycie mechanizmdéw.
Dziatania zalecane dla utrzymania stabilnosci
Stosowac urzadzenie zgodnie z instrukcjg obstugi,
Regularnie kontrolowaé stan techniczny i czysto$¢ urzadzenia,
Przechowywad w suchym i bezpiecznym miejscu, chronigc przed wilgocia,
wstrzasamii wysoka temperatura,
Nie stosowac urzadzenia w przypadku widocznych uszkodzeri lub
nieprawidtowego dziatania.

6. Przygotowanie do zabiegu
Test wrazliwosci na $wiatto
Przed pierwszym uruchomieniem produktu nalezy obowigzkowo wykonac test,



przyktadajac wigczone urzadzenie do ramienia na 10 minut. Jesli w trakcie zabiegu
poczujesz jakikolwiek dyskomfort, natychmiast przerwij stosowanie. Pojawienie si¢
po testach swedzenia lub zaczerwienienia wskazuje na nadwrazIliwosé skory i
wyklucza uzywanie maski LED do twarzy, natomiast lekkie zaczerwienienie, ktdre
samoistnie ustepuje w ciagu 1do 2 godzin, jest reakcja w petni normalng. Aby
zapewnic¢ réwnomierne dziatanie wyrobu oraz ograniczy¢ ryzyko podraznier,
maske nalezy zatozy¢ stabilnie na twarz i nie przesuwac jej podczas pracy
urzadzenia.
Zalecenia dotyczace jednorodnosci
Powierzchnia skdry, na ktérej stosowany jest zabieg, powinna byc stosunkowo
gtadka i pozbawiona duzych nieréwnosci (np. blizny, guzki, zmiany skorne),
Minimalna jednorodno$é powierzchni umozliwia rdwnomierne roztozenie
dziatania oraz zapewnia optymalny efekt.
Dodatkowe zalecenia
Nie stosowac urzadzenia na skére w stanie zapalnym, z otwartymi ranami,
podraznieniami lub duzymi zmianami skornymi.
Upewnic sig, ze maska przylega stabilnie, lecz nie powoduije ucisku ani
dyskomfortu.
Obserwowac reakcje skory i w razie dyskomfortu przerwac zabieg.

7. Instrukcja obstugi i sposéb uzycia

Krok A - przygotowanie maski

Usuri folie ochronng z wewnegtrznej powierzchni maski LED do twarzy. Upewnij sig,
ze powierzchnia maski LED do twarzy jest czystaisucha.

Krok B - zatozenie ochrony oczu

Zatoz silikonowe ostony ochronne na oczy, zgodnie z ich przeznaczeniem, aby
zabezpieczy¢ wzrok przed emisjg Swiatta.

Krok C - dopasowanie paska

Przymocuj regulowany pasek do maski LED do twarzy i dopasuj go do obwodu
gtowy w taki sposdb, aby maska przylegata stabilnie, lecz nie powodowata
dyskomfortu.

Krok D - podtgczenie kontrolera

Podtacz przewdd maski LED do twarzy do kontrolera, a nastepnie upewnij sig, ze
urzadzenie jest natadowane lub podtgczone do Zrédta zasilania.

Obstuga urzadzenia odbywa sie za pomoca pilota sterujacego oznaczonego
numerami 1-5:
(1) Port zasilania - stuzy do tadowania urzadzenia oraz podtaczenia maski LED do
twarzy do pilota. Przed uzyciem upewnij sig, ze urzagdzenie jest natadowane.
(2) Wyswietlacz OLED - pokazuje pozostaty czas zabiegu, aktualny tryb pracy oraz
status urzadzenia.
(3) Przycisk zasilania / wyboru trybu — nacisnij i przytrzymaj przez okoto 3 sekundy,
aby wigczyc¢ urzadzenie. Kolejne krotkie nacisniecia umozliwiajg wybdr jednego z
dostepnych trybéw pracy M1-M4.
(4) Przycisk regulacii intensywnosci - krétkie nacisniecie pozwala ustawic poziom
intensywnosci $wiatta zgodnie z preferencjami uzytkownika.
(5) Przycisk trybu pulsacyjnego - umozliwia wigczenie lub wytaczenie trybu
pulsacyjnego w dowolnym trybie pracy.
Po uruchomieniu i wyborze odpowiednich ustawieri urzagdzenie pracuje
automatycznie przez domysiny czas 10 minut, po czym wytgcza sie samoczynnie.
Podczas zabiegu zaleca si¢ pozostanie w pozycji siedzacej lub lezgcej oraz unikanie
poruszania maska.
Aby zapewni¢ réwnomierne dziatanie wyrobu i zminimalizowac ryzyko nadmiernej
ekspozycji, maske nalezy stosowac zgodnie z zalecanym czasem pracy oraz
wyfgcznie na obszarze skéry twarzy objetym jej dziataniem.
Zasady ogdlne:
Nie nalezy przekraczac zalecanego czasu jednej sesji.
Nie nalezy stosowac urzadzenia wielokrotnie na tym samym obszarze skéry
twarzy w kroétkich odstepach czasu.
Przed kolejnym uzyciem nalezy upewnic sig, ze skora wrécita do normalnego
stanuinie wystepuje zaczerwienienie, podraznienie, pieczenie ani dyskomfort.
W przypadku dyskomfortu lub podraznienia nalezy przerwac zabieg.
Zalecenia praktyczne
Przy wigkszych powierzchniach ciata dzieli¢ zabieg na kilka krétszych sesji,
obejmujgcych kolejne fragmenty skory,
Nie stosowaé urzadzenia wielokrotnie w tym samym miejscu w krétkich
odstepach czasu (zachowac¢ minimalny odstep czasu zalecany w instrukcii),
W przypadku naktadania sig czgsci powierzchni, nalezy upewnic sig, ze faczna
ekspozycja nie przekracza zalecanych parametréw dla jednej sesji,



Obserwowac reakcje skory i w razie dyskomfortu lub podraznienia przerwa¢
zabieg.
Minimalny odstep czasu pomigdzy zastosowaniami w tym samym miejscu
Aby ograniczyé ryzyko podraznien skéry oraz zapewnic bezpieczne stosowanie
wyrobu, nalezy zachowac odpowiedni odstep czasu pomiedzy kolejnymi
zastosowaniami na tym samym obszarze ciata.
Zalecany odstgp czasu
Minimalny odstep: 24 godziny pomigdzy zastosowaniami na tym samym
obszarze,
Zalecany odstep: 48 godziny.
Dodatkowe zalecenia
nie stosowac urzadzenia wielokrotnie w krétkich odstepach czasu na tym samym
miejscu,
w przypadku skéry wrazliwej zaleca sig wydtuzenie odstepu miedzy
zastosowaniami,
przed kolejnym uzyciem upewnic sig, ze skéra wrdcita do normalnego stanu (brak
zaczerwienienia, podraznienia lub dyskomfortu).
Nalezy zwiekszy¢ przerwy miedzy zabiegami, jesli:
wystapito zaczerwienienie utrzymujgce sie po zakoriczeniu zabiegu,
pojawito sig uczucie pieczenia, tkliwosci lub nadwrazliwosci skory,
urzadzenie byto uzywane przy maksymalnych ustawieniach.
Po zakoriczeniu sesji nalezy zdja¢ maske LED do twarzy, wytaczy¢ urzadzenie i
odfgczyc je od zasilania.

8. Tryby pracy i parametry stosowania

M1 - Tryb regeneracji (660 nm +850 nm)

M2 - Tryb odmtadzania (590 nm + 850 nm)

M3 - Tryb przeciwstarzeniowy (415 nm + 590 nm + 660 nm + 850 nm)
M4 - Tryb przeciw niedoskonatosciom skory (415 nm + 850 nm)

Urzadzenie powinno by¢ stosowane wytgcznie w zakresie parametréw
przewidzianych przez producenta - brak mozliwosci recznej zmiany wartosci
liczbowych oznacza, Ze sg one fabrycznie ograniczone do poziomdéw uznanych za
bezpieczne. Nie nalezy przekracza¢ maksymalnego czasu zabiegu, aby uniknaé

podraznier lub przegrzania skory.
Wazne zalecenia uzytkowe
rozpocznij stosowanie od najnizszych ustawieri i krétszego czasu,
obserwuj reakcje skory i organizmu,
nie stosuj na ten sam obszar dtuzej niz zalecane wartosci,
= w przypadku dyskomfortu, pieczenia lub nadmiernego zaczerwienienia -
przerwij uzycie.
Parametry stosowania, po przekroczeniu ktérych nie nastepuje dodatkowe
zintensyfikowanie dziatania
Zwigkszanie parametréw pracy wyrobu powyzej wartosci zalecanych nie prowadzi
do proporcjonalnego zwigkszenia oczekiwanych efektow uzytkowych, amoze
jedynie zwigkszac ryzyko dziatan niepozadanych.
Natezenie
Stosowanie ustawieri wyzszych niz tryb standardowy przez diuzszy czas nie
powoduje dodatkowego nasilenia efektu uzytkowego,
Po osiggnigciu poziomu odpowiadajacego ustawieniom zalecanym nastgpuje
efekt nasycenia.
Dalsze zwigkszanie intensywnosci moze jedynie zwigkszac ryzyko podraznieri, bez
poprawy odczuwalnych rezultatow.
Czas trwania ekspozycji
Wydtuzanie czasu stosowania powyzej zalecanego na jeden obszar ciata nie
powoduje istotnego zwigkszenia efektu,
Po przekroczeniu zalecanego czasu nie obserwuje sie dodatkowych korzysci
uzytkowych.
Dtuzsze stosowanie moze prowadzi¢ do przegrzania skory, bez zwigkszenia
skutecznosci dziatania.
Czestotliwosc stosowania
stosowanie urzadzenia czesciej zalecone na ten sam obszar nie zwigksza efektu
dziatania
Zbyt czeste stosowanie moze prowadzi¢ do kumulacji efektow niepozadanych,
bez poprawy efektu koricowego. Optymalne efekty uzytkowe osiaga sie przy
stosowaniu urzagdzenia zgodnie z zaleceniami. Zwigkszanie intensywnosci, czasu
lub czestotliwosci ponad wskazane wartosci:
nie poprawia rezultatow,



moze zwiekszac ryzyko podraznieri lub dyskomfortu.

9. Instrukcja czyszczenia i dezynfekcji

Po kazdym uzyciu przetrze¢ maske migkka, sucha lub lekko wilgotna Sciereczka. Nie

zanurzac w wodzie. Nie stosowaé agresywnych srodkow czyszczacych.

. Bezpieczenstwo przed rozpoczeciem: Odtgcz urzadzenie od zasilania. Upewnij

sig, ze maska jest catkowicie wytgczona i wystudzona. Nie zanurzaj maski w

wodzie ani zadnym ptynie. Nie dopuszczaj do kontaktu cieczy z elementami

elektronicznymi i diodami LED.

Czyszczenie po kazdym uzyciu: Przetrzyj powierzchnige maski migkka, lekko

wilgotna sciereczka z mikrofibry. W razie potrzeby uzyj tagodnego detergentu

(np. delikatnego mydta w wodzie). Zwré¢ uwage na miejsca kontaktu ze skorg

(czoto, policzki, nos). Nastepnie przetrzyj wszystko sucha Sciereczka.

. Dezynfekcja (regularna lub po uzyciu przez inng osobe): Uzyj alkoholu
izopropylowego o stezeniu 70%. Nanies niewielka ilos¢ na Sciereczke, nie
bezposrednio na maske. Delikatnie przetrzyj powierzchnig majaca kontakt ze
skora. Pozostaw do catkowitego wyschniecia na powietrzu.

. Czego unikac: Nie uzywaj acetonu, wybielaczy ani silnych srodkéw chemicznych.

Nie stosuj ostrych gabek ani szczotek (moga uszkodzi¢ powierzchnig i LED-y).

Nie sterylizuj w wysokiej temperaturze (np. wrzatkiem, para, mikrofala).

Przechowywanie: Przechowuj maske w suchym, czystym miejscu. Najlepiej w

oryginalnym etui lub pokrowcu. Unikaj ekspozyciji na storice i wilgoc.

. Dodatkowa wskazdwka: Regularne czyszczenie po kazdym uzyciu wydtuza
Zzywotnos$¢ urzadzenia i zmniejsza ryzyko podraznier skory.
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Urzadzenie jest wyrobem wielokrotnego uzytku, przeznaczonym do stosowania przez

dtuzszy czas. Przewidywany okres bezpiecznego uzytkowania wynosi od 2 do 5 lat, w
zaleznosci od czestotliwosci uzytkowania oraz prawidtowej konserwacii urzadzenia.
Po tym czasie skutecznosc i bezpieczeristwo dziatania moga ulec stopniowemu
obnizeniu (np. zuzycie elementéw mechanicznych, spadek efektywnosci).

Aby zapewni¢ bezpieczeristwo i skutecznosé dziatania, uzytkownik powinien
stosowac wyréb zgodnie z jego przewidywang trwatoscig oraz zaleceniami
producenta.

Okres uzywania
Wyrdb jest przeznaczony do wielokrotnego uzytku w warunkach domowych,
Przewidywany okres bezpiecznego uzytkowania: 2-5 lat, w zaleznosci od
czestotliwosci stosowania, warunkéw przechowywania oraz prawidfowej
konserwacji,
Po uptywie tego okresu moga wystapié zmiany w wydajnosci urzadzenia (np.
spadek intensywnosci, zuzycie elementéw mechanicznych).
Aby zachowacé bezpieczenstwo i prawidtowe dziatanie urzadzenia, uzytkownik
powinien:
regularnie czyscic urzadzenie zgodnie z instrukcia,
sprawdzac stan techniczny (obudowy, przewodéw),
nie uzywaé urzadzenia w przypadku widocznych uszkodzen,
przechowywac wyréb w suchym i czystym miejscu,
korzystac wytacznie z oryginalnych lub zalecanych akcesoriow.
Dziatania po okresie uzytkowania i koniecznosé wymiany. Nalezy przerwac
stosowanie urzadzenia i rozwazy¢ jego wymiane, jesli:
urzagdzenie ulegnie uszkodzeniu mechanicznemu,
pojawig sig nieprawidtowosci w dziataniu (np. przegrzewanie, niestabilne
wibracje),
uzytkowanie powoduje dyskomfort mimo stosowania zgodnie z instrukcja,
po zakoriczeniu okresu uzywania zaleca sig wymiane urzadzenia na nowy
egzemplarz.
Regularnie kontroluj stan techniczny urzadzenia (obudowa, przewody), a w razie
widocznych uszkodzer lub nieprawidtowego dziatania zaprzestari jego uzywania.
Przechowuj w suchym i bezpiecznym miejscu, chronigc przed wilgocia i
uszkodzeniami mechanicznymi.



PL | Zuzytego sprzetu elektrycznego i elektronicznych oraz baterii i akumulatoréw nie mozna faczy¢ wraz z innymi odpadami.
Informuje o tym symbol przekreslonego kosza umieszczony na opakowaniu produktu. Sprzet elektryczny i elektroniczny oraz
baterie i akumulatory moga zawierac niebezpieczne substancje, mieszaniny oraz czesci sktadowe szkodliwe dla srodowiska i
zdrowia ludzi. Nieprawidtowe obchodzenie sig z nimi lub ich uszkodzenie moze doprowadzi¢ do uszczerbku na zdrowiu lub
zanieczyszczenia srodowiska. Prawidtowe obchodzenie sie w gospodarstwie domowym ze zuzytym sprzetem elektrycznym i
elektronicznym oraz bateriami i akumulatorami pozytywnie przyczynia si¢ do ponownego uzycia i odzysku, w tym recyklingu,
zuzytego sprzetu. Zuzyte urzadzenia elektryczne i elektroniczne oraz baterie i akumulatory mozna zwrécic w lokalnych
punktach selektywnego zbierania odpaddw. Produkt zostat wprowadzony do obrotu po dn. 13 sierpnia 2005 r.

EN | Waste electrical and electronic equipment, as well as batteries and accumulators, must not be disposed of with other
waste. This is indicated by the crossed-out wheeled bin symbol placed on the product packaging. Electrical and electronic
equipment, as well as batteries and accumulators, may contain hazardous substances, mixtures, and components harmful to the
environment and human health. Improper handling or damaging them may lead to health risks or environmental pollution. Proper
handling of waste electrical and electronic equipment, as well as batteries and accumulators, in households contributes
positively to the reuse and recovery, including recycling, of waste equipment. Waste electrical and electronic devices, as well as
batteries and accumulators, can be returned to local selective waste collection points. The product was placed on the market
after August 13,2005.

DE | Elektro- und Elektronik-Altgeréte sowie Batterien und Akkumulatoren diirfen nicht mit anderen Abfallen entsorgt werden.
Darauf weist das Symbol der durchgestrichenen Miilltonne auf der Produktverpackung hin. Elektro- und Elektronikgerate sowie
Batterien und Akkumulatoren kénnen geféahrliche Stoffe, Gemische und Bauteile enthalten, die umwelt- und gesundheitss-
chadlich sind. Eine unsachgeméaBe Handhabung oder Beschadigung kann zu Gesundheitsschaden oder Umweltverschmutzung
ftihren. Ein ordnungsgeméaBer Umgang mit Elektro- und Elektronik-Altgeréten sowie Batterien und Akkumulatoren im privaten
Haushalt tragt positiv zur Wiederverwendung und Verwertung, einschlieBlich Recycling, der Altgerate bei. Elektro- und
Elektronik-Altgerate sowie Batterien und Akkumulatoren kénnen bei lokalen Wertstoffsammelstellen abgegeben werden. Das
Produkt wurde nach dem 13. August 2005 in Verkehr gebracht.

Importer: Armare S.A. Manufacturer: Shenzhen Sungrow LED
ul. Grzybowska 87, Technology Co., LTD,

00-844 Warszawa, Poland 3F, 2# Factory Bldg (Phase |), Bangkai
E-mail: serwis@medivon.pl Sci & Tech Ind Park, Guangming
www.medivon.pl High-Tech Ind Park, Shenzhen

Model: Medivon Lumi+Fit Guangdong Prov, China 518000
SN:06265904119288050 +86-15323446652

Made in China E-mail: rd5@sgrowled.com Date of preparation of the user manual: July 2026
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PL | Producent na wytaczna wiasng odpowiedzialnos¢ os$wiadcza, ze produkt Medivon Lumi + Fit jest zgodny z dyrektywa Parlamentu
Europejskiego i Rady 2014/30/UE z dn. 26 lutego 2014 r. w sprawie harmonizacji ustawodawstw paristw cztonkowskich odnoszacych
sie do kompatybilnosci elektromagnetycznej, zastosowane normy: EN IEC 55014-1:2021, EN IEC 55014-2:2021, dyrektywg Parlamentu
Europejskiego i Rady 2014/35/UE z dnia 26 lutego 2014 r. w sprawie harmonizacji ustawodawstw parstw cztonkowskich odnoszacych
sie do udostepniania na rynku sprzetu elektrycznego przewidzianego do stosowania w okreslonych granicach napigcia, zastosowane
normy: EN 60335-2-27:2013+A1:2020+A2:2020, EN 60335-1:2023+A11:2023, EN 62233:2008, oraz dyrektywa Parlamentu
Europejskiego i Rady 2011/65/UE z dnia 8 czerwca 2011r. w sprawie ograniczenia stosowania niektérych niebezpiecznych substancjiw
sprzecie elektrycznym i elektronicznym, wraz z dyrektywa delegowang Komisji (UE) 2015/863 z dnia 31 marca 2015 r. zmieniajaca
zatgcznik Il do dyrektywy Parlamentu Europejskiego i Rady 2011/65/UE w odniesieniu do wykazu substanciji objetych ograniczeniem,
zastosowane normy: |[EC 62321-4:2013+A1:2017, IEC 62321-5:2013, IEC 62321-6:2015, IEC 62321-7-1:2015, IEC 62321-7-2:2017, IEC
62321-8:2017, petna tres¢ deklaracji zgodnosci dostepna jest na stronie internetowej www.medivon.pl/deklaracje

EN | The manufacturer declares under its sole responsibility that the Medivon Lumi +Fit product is in conformity with Directive
2014/30/EU of the European Parliament and of the Council of 26 February 2014 on the harmonisation of the laws of the Member States
relating to electromagnetic compatibility, applied standards: EN I[EC 55014-1:2021, EN IEC 55014-2:2021, Directive 2014/35/EU of the
European Parliament and of the Council of 26 February 2014 on the harmonisation of the laws of the Member States relating to the
making available on the market of electrical equipment designed for use within certain voltage limits, applied standards:

EN 60335-2-27:2013+A1:2020+A2:2020, EN 60335-1:2023+A11:2023, EN 62233:2008, and Directive 2011/65/EU of the European
Parliament and of the Council of 8 June 2011 on the restriction of the use of certain hazardous substances in electrical and electronic
equipment, together with Commission Delegated Directive (EU) 2015/863 of 31 March 2015 amending Annex Il to Directive 2011/65/EU
of the European Parliament and of the Council as regards the list of restricted substances, applied standards: [EC 62321-4:2013+A1:2017,
IEC 62321-5:2013, IEC 62321-6:2015, IEC 62321-7-1:2015, IEC 62321-7-2:2017, IEC 62321-8:2017, the full text of the declaration of
conformity is available at the internet address: www.medivon.pl/deklaracje

DE | Der Hersteller erklart in alleiniger Verantwortung, dass das Produkt Medivon Lumi +Fit der Richtlinie 2014/30/EU des Européischen
Parlaments und des Rates vom 26. Februar 2014 zur Harmonisierung der Rechtsvorschriften der Mitgliedstaaten tber die
elektromagnetische Vertraglichkeit entspricht, angewandte Normen: EN IEC 55014-1:2021, EN IEC 55014-2:2021, der Richtlinie
2014/35/EU des Europaischen Parlaments und des Rates vom 26. Februar 2014 zur Harmonisierung der Rechtsvorschriften der
Mitgliedstaaten Uber die Bereitstellung elektrischer Betriebsmittel zur Verwendung innerhalb bestimmter Spannungsgrenzen auf dem
Markt, angewandte Normen: EN 60335-2-27:2013+A1:2020+A2:2020, EN 60335-1:2023+A11:2023, EN 62233:2008, sowie der Richtlinie
2011/65/EU des Europaischen Parlaments und des Rates vom 8. Juni 2011 zur Beschréankung der Verwendung bestimmter geféhrlicher
Stoffe in Elektro- und Elektronikgeraten, in Verbindung mit der Delegierten Richtlinie (EU) 2015/863 der Kommission vom 31. Marz 2015
zur Anderung von Anhang Il der Richtlinie 2011/65/EU des Européischen Parlaments und des Rates hinsichtlich der Liste der Stoffe, die
Beschrankungen unterliegen, angewandte Normen: IEC 62321-4:2013+A1:2017, IEC 62321-5:2013, IEC 62321-6:2015, IEC 62321-7-1:2015,
IEC 62321-7-2:2017, |[EC 62321-8:2017, der vollstandige Text der Konformitétserklarung ist unter der folgenden Internetadresse
verfligbar: www.medivon.pl/deklaracje
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Skrécone warunki gwarancji

Ta Gwarancja zostaje udzielona przez spétke prawa polskiego Armare S.A. z siedzibg w Warszawie,
ul. Grzybowska 87, 00-844, Polska. Mozesz nas znalezé w oficjalnym polskim rejestrze
przedsigbiorstw pod numerem KRS: 0000730590, NIP: 5213833614 i REGON: 380721860.
Gwarantujemy, ze sprzet, ktéry u nas kupites (dalej nazywamy go "Produktem") bedzie dziatat
prawidtowo. Jezeli cos pdjdzie nie tak z powodu przyczyny tkwigcej w Produkcie, ta gwarancja

Cie chroni. Gwarancja zaczyna dziata¢ od dnia, kiedy otrzymates Produkt i trwa:

24 miesigce, jezeli jestes konsumentem albo osoba fizyczng prowadzgcg dziatalnos¢ gospodarcza,
anabycie Produktu nie ma dla Ciebie zawodowego charakteru. W innym przypadku okres
obowigzywania gwarancji wynosi 12 miesiecy. Jezeli prawo w Twoim miejscu zamieszkania wymaga
dhuzszej gwarancji, czas gwarancii ulega przedtuzeniu tak, aby spetniat wymogi lokalnego prawa.

Ponadto, jezeli Produkt nie jest zgodny z umowa, masz prawo do ochrony prawnej ze strony
i nakoszt sprzedawcy. Ta gwarancja nie wptywa na te prawa - nie ogranicza ich, nie zawiesza,
ani nie wytacza.

Szczegdtowe warunki gwarancii, jak zgtaszac reklamacie, co sig stanie, gdy znajdziesz wade,
jakie sg wyjatki od gwarancii, kiedy gwarancja wygasa lub jest przedtuzana, oraz jakie sg zasady
dotyczace przetwarzania danych osobowych, znajdziesz na naszej stronie internetowej:
http://medivon.plAwarranty

Shortened warranty terms

This Guarantee is provided by Armare S.A.,a company governed by Polish law. with its registered
office in Warsaw, ul. Grzybowska 87, 00-844, Poland. You can find us in the official Polish register
of companies under the KRS number: 0000730590, NIP: 5213833614 and REGON: 380721860.
We guarantee that the equipment you have purchased from us (hereinafter referred to as the
"Product") will work properly. If something goes wrong for a reason inherent in the Product, this
warranty protects you. The warranty starts from the day you receive the Product and lasts:

24 months, if you are a consumer or a natural person running a business and the purchase of the
Product is not of a professional nature for you. Otherwise, the warranty period is 12 months.

If the law in your area requires a longer warranty, the warranty period will be extended to meet
local law requirements.

In addition, if the Product does not comply with the contract, you have the right to legal protection
from and at the expense of the seller. This warranty does not affect these rights - it does not limit,
suspend or exclude them.

Detailed warranty conditions, how to submit complaints, what happens when you find a defect,
what are exceptions to the warranty, when the warranty expires or is extended, and what are the
rules regarding the processing of personal data, you can find on our website:
http://medivon.pl/iwarranty



Verkiirzte Garantiebedingungen

Hier ist die Ubersetzung der Garantiebedingungen ins Deutsche, iibersetzt in einem klaren und
rechtlich prazisen Stil:

Verkiirzte Garantiebedingungen

Diese Garantie wird von der Gesellschaft polnischen Rechts Armare S.A. mit Sitz in Warschau, ul.
Grzybowska 87, 00-844, Polen, gewahrt. Sie finden uns im offiziellen polnischen Unternehmensregi-
ster unter der Nummer KRS: 0000730590, NIP: 5213833614 und REGON: 380721860.

Wir garantieren, dass das bei uns gekaufte Gert (im Folgenden ,Produkt* genannt)
ordnungsgemas funktioniert. Sollte aufgrund einer im Produkt liegenden Ursache etwas
schiefgehen, schiitzt Sie diese Garantie. Die Garantiezeit beginnt mit dem Tag, an dem Sie das
Produkt erhalten haben, und betragt:

24 Monate, wenn Sie ein Verbraucher oder eine nattirliche Person sind, die ein Gewerbe betreibt,
und der Erwerb des Produkts fir Sie keinen beruflichen Charakter hat. 12 Monate in allen anderen
Féllen.

Sofern das Recht an Ihrem Wohnsitz eine langere Garantiezeit vorschreibt, wird die Garantiedauer
entsprechend verlangert, um den Anforderungen des lokalen Rechts zu entsprechen.

Dariiber hinaus haben Sie, falls das Produkt nicht vertragskonform ist, einen Anspruch auf
gesetzlichen Schutz durch und auf Kosten des Verkaufers. Diese Garantie bertihrt diese Rechte
nicht - sie werden dadurch weder eingeschrénkt, ausgesetzt noch ausgeschlossen.

Detaillierte Garantiebedingungen, Informationen zur Einreichung von Reklamationen, zum Vorgehen
bei Méngeln, zu Garantieausnahmen, zum Ablauf oder zur Verlangerung der Garantie sowie die
Grundsatze zur Verarbeitung personenbezogener Daten finden Sie auf unserer Website unter:
http://medivon.plAwarranty



