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WSKAZOWKI DOTYCZACE BEZPIECZENSTWA UZYTKOWANIA:

D Przed uzyciem przeczytaj doktadnie instrukcje obstugi.

D Zachowaj szczegdlng ostroznos¢, gdy w poblizu urzadzenia znajduija sie dziecl!

D Nie wieszaj przewodu na ostrych krawedziach i nie pozwal, aby stykat sie z go-
rgcymi powierzchniami.

D Nie wolno uzywac uszkodzonego urzadzenia, réwniez wtedy gdy uszkodzony
jest przewod lub wtyczka — w takim wypadku oddaj urzadzenie do naprawy
W autoryzowanym punkcie serwisowym.

D Uzycie akcesoriéw niepolecanych przez producenta moze spowodowac uszko-
dzenie urzadzenia, pozar lub uszkodzenie ciafa.

D Nie zanurzaj urzadzenia, przewodu i wtyczki w wodzie i w innych ptynach —
przewdd sieciowy i wtyczka muszg byc¢ zawsze suchel

D Podczas masowania urzadzenie powinno znajdowac sie w odlegtosci przynajmniej
1 m od wanny lub prysznica.

D Pamietaj, aby zawsze przed wyjeciem wtyczki z gniazdka sieciowego wytaczyc
najpierw urzadzenie.

D Nigdy nie zostawiaj wtaczonego urzadzenia bez nadzoru!

D Nie wykorzystuj urzadzenia do innych celéw niz zostato przeznaczone.

D Nie przekraczaj maksymalnego poziomu wody, tj. 6,5 1.

D Masazer nalezy obstugiwac wytacznie suchymirekoma. W razie, gdy z urzadzenia
wycieka woda, nie mozna juz z niego korzystac.

D Nie wolno sta¢ na urzadzeniu — masaz nalezy wykonywac bedac w pozydji siedzacej!

D Nalezy uzywac tylko wody z kranu oraz dodawac niepienigcych soli i ptynow
do kapieli — wytworzona piana moze zatka¢ wyloty urzadzenia.

D Nalezy zwraca¢ uwage, aby otwory wylotu powietrza w podstawie urzadzenia
nie byty zakrywane przez miekkie materiaty podfoza.

D Podczas masowania nie wolno przesuwac urzadzenia oraz wyciggac wtyczki
z gniazdka sieciowego.

D Osoby niewrazliwe na ciepto powinny zachowac szczegdlng ostrozno$¢ podczas
korzystania z tego urzadzenia.

D Niniejszy sprzet moze by¢ uzytkowany przez dzieci w wieku co najmniej 8 lat
i przez osoby o obnizonych mozliwosciach fizycznych, umystowych i osoby
0 braku do$wiadczenia i znajomosci sprzetu, jezeli zapewniony zostanie nadzor
lub instruktaz odno$nie do uzytkowania sprzetu w bezpieczny sposob, tak aby
zwigzane z tym zagrozenia byty zrozumiate. Dzieci bez nadzoru nie powinny
wykonywac czyszczenia i konserwadji sprzetu.



D Przechowuj urzadzenie i jego przewdd w miejscu niedostepnym dla dzieci ponizej
8 lat.

D Nalezy zwraca¢ uwage na dzieci, aby nie bawity sie sprzetem/urzadzeniem.

D Urzadzenie nie jest przeznaczone do profesjonalnego uzytku medycznego

D Zawsze wyjmuj wtyczke z gniazdka sieciowego zaraz po zakonczeniu masazu
oraz przed rozpoczeciem czyszczenia.

D Nie wyciagaj wtyczki z gniazdka sieci pociggajac za przewdd.

D Nie poditaczaj wtyczki do gniazdka sieci mokrymi rekami.

D Urzadzenie jest przeznaczone tylko do uzytku domowego.

D Nie nalezy podtaczac i odtgczac urzadzenia, gdy stopy sa w wodzie.

D Nie korzystaj z urzadzenia na wolnym powietrzu. Podczas korzystania z urzadzenia
nie wolno zasnac.

D Przed podfaczeniem lub odigczeniem urzadzenia nalezy upewnic sie, ze przetacz-
nik jest w pozycji wytaczenia ,0". Urzadzenie nie powinno pracowac bez przerwy
dtuzej niz 20 minut.

D Dla bezpieczenstwa dzieci prosze nie zostawia¢ swobodnie dostepnych czesci
opakowania (torby plastikowe, kartony, styropian itp.).

D OSTRZEZENIE! Nie pozwalaj dzieciom bawic sie folia. Niebezpieczen-
stwo uduszenia!

OPIS URZADZENIA:

1. Wiacznik/wytacznik 4. Wypustki do akupresury stép
2. Pokrywa masazera /wygodny uchwyt 5. Sktadana obudowa z silikonu
do przenoszenia 6. Stabilne gumowe antyposlizgowe ndzki

3. Podczerwien



UZYCIE MASAZERA:

Masazera nalezy uzywac wyfacznie do masazu z woda.

Masaz typu ,babelki” poprawia krazenie krwi w organizmie, neutralizuje napiecie migsni.
Masaz wodny (moze by¢ dodana sél do kapieli, nie wytwarzajaca piany) uspokaja i relaksuje
poprzez odczuwanie delikatnych uktu¢ na stopach.

D Promieniowanie podczerwone dziata stymulujgco na ukfad krazenia.

UWAGA! W przypadku jakichkolwiek schorzen ndg przed uzyciem masazera do stop nalezy skontaktowac sie
zlekarzem! Masaz powinien by¢ przyjemny i odprezajacy. Jezeli po masazu czujg Panistwo bol lub maja Pan-
stwo zte samopoczucie, prosze przed ponownym uzyciem urzadzenia skonsultowac sie z lekarzem.

1. Sprawdz, czy urzadzenie jest odtaczone od zrédta pradu.

2. Roztéz obudowe masazera (rys.1)
3. Napefnij zbiornik masazera woda o odpowiedniej @ _
dla Ciebie temperaturze (jednak nie mniej niz 3,3 1i V
nie wiecej niz 6,5 ). A i

UWAGA! Nie uzywaj masazera ze ztozona obudowa.

4. Podtacz masazer do zrédta pradu.

5. Postaw urzadzenie napodtodze w taki sposob,
by mozna byto wygodnie usigs¢ i swobodnie wiozy¢ stopy.

6. Uruchom masazer wiacznikiem (1). Utrzymywanie temperatury, babelki i promieniowanie
podczerwone znakomicie relaksujg i stymuluja krazenie krwi w organizmie zwtaszcza w dtu-
gie zimowe wieczory. Ciepto wydzielane przez urzadzenie nie jest przeznaczone do pod-
grzewania wody. Ma ono jedynie zapobiec szybkiemu jej ochtodzeniu.

7. Po zakonczonym masazu wytacz urzadzenie, odfacz od sieci zasilajacej i wylej wode.

CZAS MASAZU:

Dla poprawienia kondycji psychofizycznej wystarczy codzienny masaz trwajacy ok. 10 minut.
Mozna réwniez wydtuza¢ czas oraz zwiekszaé czestotliwos¢ masazu. Masazer zapewni
Ci przyjemne doznania poprzez lepsze ukrwienie, przyspieszenie regeneracji komorek,
aktywizacje i ozywienie stop, a takze rozluznienie napiecia miesni.

UWAGA! Zaden zabieg nie moze trwa¢ dtuzej niz 20 minut! Nalezy wtedy wytaczyé masazer i zaczekac, az osty-
gnie, po czym masazer nadaje si¢ powtornie do uzytku.

CZYSZICZENIE | KONSERWACJA:

1. Przed rozpoczeciem czyszczenia nalezy najpierw odiaczy¢ urzadzenie od zrédta pradu.
2. Po zakonczeniu masazu wylej wode z masazera.

UWAGA! Nie la¢ wody na przetacznik.

3. Nastepnie wyptucz zbiornik masazera woda z dodatkiem delikatnego detergentu, szczegél-
nie po uzyciu soli do kapieli. Nie wolno uzywac silnych srodkéw czyszczacych, gdyz moga
one uszkodzi¢ obudowe masazera.

(O, ]



UWAGA! Nie uzywaj szczotki drucianej ani innych podobnych przedmiotéw. Nie uzywaj ostrych lub sciernych
srodkow czyszczacych.

4. Po wyptukaniu osusz zbiornik za pomoca migkkiej Sciereczki.
5. Przechowuj masazer w pozycji ztozone;j.

DANE TECHNICZNE:

Parametry techniczne podane s3 na tabliczce znamionowej produktu. c € D

Dtugos¢ przewodu sieciowego: 1,45 m
KB max = 20 min.

UWAGA! Firma MPM agd S.A. zastrzega sobie mozliwos¢ zmian technicznych!

PRAWIDtOWE USUWANIE PRODUKTU (zuzyty sprzet elektryczny i elektroniczny)

Polska 0Oznaczenie umieszczane na produkcie wskazuje, ze produktu po uptywie okresu uzytkowania nie nalezy

usuwac z innymi odpadami pochodzacymi z gospodarstw domowych. Aby unikna¢ szkodliwego wptywu

E na Srodowisko naturalne i zdrowie ludzi wskutek niekontrolowanego usuwania odpaddw, zuzyte

mmmmm  Urzadzenie nalezy dostarczy¢ do punktu odbioru zuzytego sprzetu AGD lub zgtosic jego odbiér z domu.

W celu uzyskania szczegétowych informacji na temat miejsca i sposobu bezpiecznego usuwania odpadow elektrycznych

i elektronicznych uzytkownik powinien skontaktowac sie z punktem sprzedazy detalicznej lub z lokalnym Wydziatem
Ochrony Srodowiska. Produktu nie nalezy usuwac razem z innymi odpadami komunalnymi.



SAFETY INSTRUCTIONS:

D Read carefully this manual before using the appliance.

D Close supervision is necessary when using the appliance near children.

D Do not place the cord over sharp edges and keep it away from hot surfaces.

D Do not use the appliance if it is damaged, also if the power cord or plug is dam-
aged - return the appliance for repair to an authorized service centre.

D To avoid the risk of damage, fire or injury, always use the attachments recom-
mended by the manufacturer.

D Do notimmerse the appliance, its cord and plug in water or any other liquids - the
power cord and the plug must be kept dry at all times.

D For massaging place the appliance at least T m from a bathtub or shower.

D Always switch off the appliance before unplugging it.

D Do not leave the operating appliance unattended!

D Do not use the appliance for the purposes different than it was designed for.

D Do not exceed the maximum water level,i.e. 6.5 1.

D Operate the massager only with dry hands. Do not use the appliance when water
is leaking from it.

D Do not stand on the appliance - the massage should be performed in a sitting
position!

D Use only tap water with non-foaming bath salts and bath soap - the foam may
clog outlets.

D Make sure the air outlets in the base of the appliance are not covered with soft
materials on which it is placed.

D Do not move or unplug the appliance from the mains during massage.

D People insensitive to heat should pay particular attention when using this appliance.

D This appliance is not intended for use by children under 8 years of age and individuals
with reduced physical, sensory or mental capabilities, or lack of experience and
knowledge, unless they have been given supervision or instruction concerning use
of the appliance in a safe way and if they understand the hazards involved. Cleaning
and user maintenance shall not be carried out by children without supervision.

D Store the appliance and its cord out of reach of children under 8 years of age.

D Children should be supervised to ensure that they do not play with the appliance.

D The appliance is not intended for professional medical use.

D Always unplug the appliance right after finishing the massage or before cleaning it.

D Do not pull the plug by holding the power cord.

D Do not connect the power plug with wet hands.



D This appliance has been designed for domestic use only.
D Do not connect or disconnect the device when the feet are in water.

D Do not use the appliance outdoors. Do not fall asleep when using the appliance.
D Before connecting or disconnecting the unit make sure that the switch is set to
“0". Do not exceed the maximum time of continuous operation - 20 minutes!

D Keep your children safe: do not leave any parts of the pack aging readily accessible

(i.e. plastic bags, cardboard boxes, polystyrene inserts, etc.).
D WARNING! Never let children play with plastic Im or bags. Choking/
asphyxiation hazard!

DESCRIPTION OF THE APPLIANCE:

1. On/Off switch 4. Tips for foot acupressure
2. Lid of the massager/convenient holder 5. Folded silicone housing

for carrying 6. Stable non-slip rubber feet
3. Infrared

USING THE MASSAGER:

D The massager should only be used for water massage.

D “Bubble” massage improves blood circulation in the body, neutralising muscle tension.

D Water massage (with non-foaming bath salt) calms and relaxes with delicate stabbing feeling
on feet.

D Infrared radiation stimulates cardiovascular system.

ATTENTION! In case of any leg diseases contact your doctor before using the massager ! The massage should be
pleasant and relaxing. If you feel pain or weakness after the massage, contact your doctor hefore using the
appliance again.



1. Check if the appliance is unplugged from the power outlet.

2. Unfold the massager housing (fig.1)
DE
—

WARNING! Do not use a massager with a folded housing.

3. Fill the container with water of a suitable temper-
ature (not less than 3.3 I and not more than 6.5 ).

4. Plug the appliance to the power outlet. A v

5. Placetheappliance on afloor in such a way that you
could sit down comfortably and easily put your feet
inside.

6. Turn on the massager with the switch (1). Temperature maintenance, bubbles massage and
infra-red radiation provide excellent relaxing effect and stimulate blood circulation in the
body, particularly in long winter evenings. Heat radiating from the appliance is not meant for
heating up the water. It is used to prevent the water from cooling down too fast.

7. After finishing the massage, switch off the device, disconnect from the mains and pour out

water.

MASSAGE TIME:

To improve psychophysical condition it is enough to have an everyday massage of
about 10 minutes.

You can also increase this time and the frequency of massage. The massager will give you a
pleasant experience, improving blood supply and cell regeneration, activating and revitaliz-
ing feet, as well as reducing muscle tension.

ATTENTION! No operation should last longer than 20 minutes! After this time turn off the massager and allow
it to cool down completely. Then the appliance can be used again.

CLEANING AND MAINTENANCE:

1. Before cleaning the appliance, unplug it from the power outlet.
2. After the massage pour the water out of the massager.

ATTENTION! Do not pour water on the switch.

3. Next, rinse the container with water and some soft detergent, especially after using bath salts.
Do not use strong cleaning agents which may damage the massager body.

ATTENTION! Do not use wire brush or any similar tools. Do not use sharp or abrasive cleaning agents.

4. Afterrinsing dry the container with a soft cloth.
5. Store the massager in the stowed position.

O



TECHNICAL DATA:

Technical parameters are indicated on the product nameplate. D
Length of power cord: 1.45m

KB max =20 min

NOTE! MPM agd S.A. reserves its right to modify the technical data!

PROPER DISPOSAL OF THE PRODUCT (waste electrical and electronic equipment)

Poland This symbol on the product indicates that the product, after its lifetime, should not be disposed with other
household wastes. To avoid harmful influence on the environment and human health due to uncontrolled
waste disposal, dispose the waste device to the service point of waste household appliances or report

s C0llecting it from home. In order to obtain detailed information about the location and how to dispose the

waste electrical and electronic equipment in a safe way, contact your retailer or local Department of Environmental
Protection. Do not dispose the device with other municipal waste.

10



YKA3AHUA, KACAOLLUECA BE3OMACHOCTU MO/Nb30BAHUA

[epes 1Ccnonb3oBaHeM BHYMATEIBHO MPOYMTANTE VHCTPYKLMIO MO SKCMUTyaTaLmm.
CobnioaariTe 0oyt OCTOPOXHOCTb, KOrja NOBM30CTY YCTPONCTBA HAXOAATCA
petu!l

He BewwaiiTe NpoBOA Ha OCTPbIE KPaA 1 CleaumTe, YToObl OH He KOHTAKTVPOBa
C ropAYMMY NMOBEPXHOCTAMM.

3anpeLyaeTca nonb3oBaTbCA NOBPEXAEHHbBIM YCTPONCTBOM, a TaKXKe B TeX CIy-
Yaax, Korfa nospexaeHbl MPOBOL WA WTencesb - B TaKOW CUTyaLuy OTaanTe
YCTPOWCTBO AJ1A PEMOHTA B aBTOPW30BaHHbI CEPBUCHBIN LIEHT.
Vcnonb3oBaHme akceccyapoB, He PEKOMEHAOBAHHBIX MPOV3BOANTENEM, MOXET
MPWBECTM K NOMIOMKe YCTPOMCTBA, NOXaPY WK TeNeCHOMY NOBPEXLEHHO.

He norpy»ante yCTpOCTBO, MPOBOA W LUTENCESb B BOAY 1 B APYre XUAKOCTY
- CETeBOW NPOBOA W WTencenb A0MKHbI ObiTb BCeraa cyxummu!

Bo Bpema Maccaxa yCTPOMCTBO JOMKHO HAXOAUTHCA Ha PACCTOAHUM KaK MAHMYM
1 M OT BaHHb! 1n ayLua.

Heobxoavmo NOMHTb, UTO NPEXAE YeM BbIHYTb LUTENCESb 13 CETEBOIO rHe3/a,
CHavana cesyet BbIKMOUNTL YCTPOWCTBO.

Hvikorzia He oCTaBnAnTe BKIOUEHHOE YCTPOMCTBO 6e3 npucMoTpal

He ncnonb3ynte yCTPOMUCTBO C HECBOVICTBEHHbBIMI €My LieNAaMM - UCMONb3yinTe
€ro TOJbKO MO Ha3HAYeHMIO.

He npeBsblillainTe MakCManbHOro YPOBHA BOAbI, TO €CTb 6,5 J1.

Maccaxep HeobXoaNMO 0B6CITYMBATb UCKIIOUNATENBHO CyXVMM PyKamu. ECin 113
YCTPOWCTBA BbITEKAET BOLA, - VM Hefb3A NOoMb30BaTbCA.

Henb3A CTaHOBMUTLCA Ha YCTPOWCTBO - MacCax CiefyeT BbINOMHATL B ChaAYEM
nonoxeHuu!

CnenyeT Nonb30BaTbCA TOMbKO BOAONPOBOAHOW BOAOW 1 10OABNATL CONM
W XMAKOCTY ANA BaHH, KOTOPblE He NeHATCH, - 00pasyioLLaAcA neHa MOXET 3abuThb
BbIXOZbl YCTPOWCTBA.

Heobxoaymo cneanTb, utobbl OTBEPCTIA BbIXOAA BO3AYXAa B OCHOBAHMM YCTPO-
CTBa HE 3aKPbIBanNCb MArKMMIM MaTepranamm OCHOBbI.

Bo BpemA mMaccaxa Henb3a nepeasurarh YCTPOMCTBO W BLITAMMBATL LUTEMNCESb
V13 CETEeBOrO rHe3za.

JnLa, HeYyBCTBUTENbHbIE K TEMAY, A0MKHbI COBMI0AATL OCOOEHHYIO OCTOPOXHOCTL
BO BPEMS MO/b30BaHVIA TakM YCTPOVICTBOM.

[laHHbIM 000pYAOBaHMEM MOTYT NOMb30BaTLCA AETY B BO3PACTe He MNajLle
8 NeT v oAy C OrPaHNUEHHBIM GUNUECKMI, YMCTBEHHBIMI BO3MOXKHOCTAMM,

n
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a TaKXe JIloau, He UmetoLLme OMbiTa obpallieHna ¢ 0bopyaoBaHMem, eciv bynet
obecneyeH Haf130p WK NPOBELEH UHCTPYKTaX KacaTenbHO 6e30MacHOCTU NOSb-
30BaHVIA YCTPOMCTBOM - TaKM 06Pa30oM, UTOObI CBA3AHHbIE C HIIM YTPO3bl Obli
MOHATHbI. [leTy 6e3 NpUcMoTPa He A0KHbI BBIMOMHATS OUMCTKY M 0OCTTyKMBaHYe
000pynoBaHKA.

XpaHuTe YCTPOWCTBO 1 €ro NPOBOA B MECTe, HEAOCTYMHOM ANA AeTel MiaLLe 8 neT.
Heobxoammo cnefuTb, YTOObI AETU HE Urpanvcb 0O0PYA0BaHNEM/YCTPONCTBOM.
YCTPOWMCTBO He npefHasHaYeHo An1A NpoGeccnoHanbHOro MeanLIMHCKOrO UG-
MOb30BaHWA.

Bcera BbIHMMalTE WTENCENb M3 CETEBOMO MHE3/1a CPasy e Nocse 3aBepLieHns
MaCCaxa 1 [10 Hauana OuMCTKU.

He BbIHMMaliTe WTENCENb 13 CETEBOTO MHE3/a, BbITATMBAA €0 3a NPOBOA.

He noacoeavHAliTe WTencenb K CeTeBOMY rHe3y MOKPbIMYA PyKaMm.
YCTpOWCTBO NpefjHa3HaueHo TOMbKO A1A AOMALIHETO NOb30BaHMA.

He cnepyeT nogkntoyaThb 1 OTKI0YATh YCTPOCTBO, KOMAA CTOMb HaXOAATCA B BOJE.
He nonb3yiTech yCTPONCTBOM Ha CBEXeM BO3AyXe. Henb3d 3ackbinatb BO Bpems
NONb30BAHNA YCTPONCTBOM.

Mpex e YeM NOAKAUNTL AW OTKIIOUMTb YCTPOICTBO, HEOOXOAMMO YAOCTOBE-
PUTBCA, YTO NepeKoYaTesb HaXOAUTCA B BbIKMKOUEHHOW No3uLmm «0». YCTPOWCTBO
He AoMKHO paboTaTb 6e3 nepepbiBa AoMblie 20 MUHYT.

[lnAa 6e30nacHOCTY AeTel, NOXanyncTa, He 0CTaBnANTe CBOOOAHO AOCTYMHble
YaCTVW YNaKOBKM (MNacTUKOBbIE MeLLIKI, KaPTOHHbIE KOPOOKW, MOAUCTVPON U T.A,).
OCTOPOXHO! He paspewante getam urpatb ¢ nneHKon. OnacHocTb

yayubsa!



OMUCAHWUE YCTPOUCTBA:

1'*:
b \
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1. Bkniouatenb/Bbiknoyatens 4. BbicTynamu gna akynpeccypbl HOr
2. Kpblwka Maccaxepa/YaobHas pyuka 5. CknapgHOWM CUNMKOHOBBIN KOPNYC

ONA NepeHoCKN 6. CrabunbHble pe3MHOBble HECKOSb3A-
3. WHdpakpacHoe nsnyyeHue LMe HOXKKM

MCNONb30BAHNE MACCAXEPA:

D Maccaxep cneayeT NCNonb3oBaTb UCKIIOUNUTENBHO A8 Macca)a C BOLOW.

D Maccax Tvna ,My3bipbKi” ynyydluaeT KpoBOOGPaLLEHE B OPraHn3me, HeiTpanmusyeT Hanps-
XKEHVe MblLL.

D BogHbIin Maccax (MoxeT 6bITb fo6aBNeHa COMb AJ1A BaHH, He 06pasyioLLas nNeHy) ycriokamsaet
1 paccnabnset 6narofaps OLYLIEHNIO NIETKNX YKOMOB Ha CTOMax.

D VHdpakpacHoe n3nyueHne OKasbiBaeT CTUMYNMPYIOLLEE BO3AENCTBME HA CEPAEUHO-COCY-
AUCTYIO CUCTEMY.

BHUMAHUE! B cnyuae Kakux-nubo 6onesHeil Hor nepep ucnonb3oBaHNeM Maccaxepa Ana cTon cneayet npo-
KOHCYNbTUPOBaTbCA ¢Bpauom! Maccax fomkeH 6bITb NPUATHBLIM W paccnabnawowum. Ecnn nocne maccaxa
Bbl YyBCTBYeTe 60Nb UM NOABNAETCA NNOX0E CAMOYYBCTBUE, - NPOCUM Nepef NOBTOPHbIM MUCMONb30BaHNEM
YCTPOIACTBA NPOKOHCYNbTUPOBATLCA C BPayoM.

1. TMposepbTe, OTKNIOYEHO JIN YCTPOWMCTBO OT MCTOUHUKYM TOKa.
2. Pa3BepHuWTe Kopnyc Maccaxkepa (puc. 1).

BHUMAHUE! He wucnonb3yiite maccaxep ¢0 CNOMKEHHbIM
Kopnycom.

=
v

3. HanonHute eMKOCTb Maccaxepa Bofoi KombopT-
HOW ANnA Bac TemnepaTypbl (OAHAKO He MeHee yem
3,3 nuTpa n He 6onee 6,5 NuTpa).

4. MopcoeanHNTe Macca)kep K UCTOYHMKY TOKa.

5. MocTtaBbTe YCTPOWCTBO Ha MON TakKMM 06pPa3oM, UTOObI MOXKHO 6bl10 yAOOHO cecTb
1 cB0O6OHO NOCTaBUTb CTOMbI.

13
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. 3anyctute maccaxkep ¢ nomoubio nepeknouatena (1). [1 oggepxrBaHne TemnepaTypbl,
Ny3blIPbKU C MaccaxeM 1 MHpaKpacHbIM 13M1yYeHeM OTSIMYHO PaccabnaioT v CTUMYVPYIOT
KpoBooObpalleHne B OpraHn3Me, 0CO6eHHO B AJIMHHbIE 3UMHUE Bevepa. Tenno, KoTopoe
BblAeNIAeTCA YCTPONCTBOM, He NpefjHa3HaueHo AiA NoaorpeBaHna Bofbl. OHO AOMKHO BCero
JILWb NPEeoTBPATUTb ObICTPOE OCTbIBaHKE BOADI.

MNocne oKoOHYaHUA Macca)a BbIKMIOUNTE YCTPOWMCTBO, OTCOEAVHUTE €ro OT CeTH U BblnenTe
BOaY.

N

BPEMA MACCAXKA:

YTto6bl NONpaBuTb Ncuxoduranyeckoe COCTOHNE, AOCTAaTOUYHbIM OyfeT exXeIHEBHbIV MaccaX,
NPOJOMKALMIACA OKOMO 10 MUHYT. MOXHO TaKXe YBENNUMBaTb BPEMSA 1 YaCTOTY Maccaa.
Maccaxep obecneunt Bam NpuATHblE oLyLeHMA Bnarogapa ynyylleHnio KpoBoobpalleHus,
YCKOPEHUIO pereHepaummn KNeToK, akTUBM3aLWMM U OXUBIIEHUIO CTOM, a TakKXe CHATUIO
HanNpPs>KeHNA B MblLLILLAX.

BHUMAHUE! Hu ogHa npoueaypa He gonmkHa anuTbca 6onee 20 MuHyT! 3aTem cnefyeT BbIKAOYNTDL Maccaxep
1 [0 AATHCA, NOKA OH OCTbIHET, NOC/Ie Yero Maccaxep rotos K NoBTOPHOMY UCNONb30BaHMUIO.

O4YNCTKA N XPAHEHWE

1. Mpexpze yem NPUCTYNUTb K OYMCTKE, HEOOXOAMMO B MEPBYIO OYepefb OTKIIOUUTb YCTPOIA-
CTBO OT NCTOYHUKA TOKa.
2. lNocne 3aBepLUeHNA Maccaxka BbinenTe BOAY 13 Maccakepa.

BHUMAHUE! He nutb Bopy Ha nepeknioyatens.

3. 3aTem CNoONoOCHUTE EMKOCTb MaccCaxepa BOZOM CD,O6aBJ'IeHVIeM MArkoro momwulero cpen-
CTBa, 0CO6EHHO NocCsIe NCMOJb30BAHUS COMU Ona BaHH. Henb3a yI'IOTpe6J1ﬂTb CUINbHbIE YN~
cTAWKne cpeacTtsa, MOTOMY UTO OHM MOTYT NOBPeAUTb KOpNyC MacCaXepa.

BHUMAHMUE! Henb3a ncnonb3oBatb NnpoBonouHyIo WeTKy 6o apyrue nono6Hbie npeametbl. Henb3a ucnonb-
30BaThb 0CTpble UM abpasuBHbIe YNCTALLME CPeACTBA.

4. Tocne ononackMBaHWsA OCYLLKTE EMKOCTb C MOMOLLbIO MAFKOW TKaHW.
5. XpaHuTe maccaxep B CNOXXEHHOM MOJIOKEHNN.



TEXHWYECKME AAHHDIE:

TexHN4Yeckne napameTpbl yKazaHbl Ha MAPKUPOBOYHOM LUUTKE n3genus. D
AnuHa ceteBoro nposopga: 1,45 m

KB MAX = 5 MuH.

BHUMAHMUE! Komnanus MPM agd S.A. octaBnset 3a co60ii npaBo Ha BO3MOXKHble TEXHUYeCKne

u3meHeHua!

NMPABUNbHOE YAANEHUE MPOAYKTA
(Mcnonb30BaHHOE 3N1EeKTPUYECKoe M INeKTPOHHOE OCHaLLeHne)
Monbwa 0603HaueHne, pa3meLaemoe Ha TOBape YKa3blBAeT, YTo MPOAYKT NOC/eE UCTEYEHIA CPOKA NPUTOAHOCTH
HeNb3A BbIKMAbIBATD C APYTUMM OTXOAAMM JOMALLHEro X03AiAcTBa. YT06bl U36exaTb BpeAHOro BAMAHNA
Ha OKpYXatoLLyo Cpefly W 3A0POBbe IoAeil, BCIEACTBUE HEe KOHTPONNPOBAHHOTO YAaNeHUA 0TX0A0B,
s VICMONb30BAHHOE YCTPOWCTBO CeAyeT AOCTAaBUT B TOUKY NPUEMA NOAEPXKAHHOI AOMALLHEN TeXHUKI
WAN COTNAcMTbCA Ha eé nepedavy Aoma. [lna monyyeHus noApobHON MHGOPMauuM Ha Temy MecTa W cnocoba
0€30MacHOT0 yAANeHUA NEeKTPUYECKUX W 3IEKTPOHHBIX OTXOA0B MOJb30BATENb AOMKEH (BA3aTbCA C TOYKOI

p03HVI'-IHOI7I npoAaxu, nu ¢ MeCTHbIM Otaenom OXpaHbl Opr)KaIOLI.I,EVI Cpeabl. TOBap HeNb3A BbIKNAbIBaTb BMe(CTe
CAPYrUMIN KOMMYHaJIbHbIMUN 0TX04aMMI.

15



SICHERHEITSHINWEISE:

D Vor Gebrauch bitte die Bedienungsanleitung lesen.

D Besondere Vorsicht bei der Verwendung des Gerdts ist geboten, wenn sich Kinder
in der Nahe befinden!

D Das Netzkabel fern von scharfen Kanten und heif3en Flachen halten.

D Defektes Gerdt darf nicht benutzt werden, auch bei Beschadigung von Leitung
oder Stecker —in diesem Fall muss das Gerat in einem autorisierten Service repa-
riert werden.

D Esdarf nur das vom Hersteller empfohlene Zubehor eingesetzt werden, ansonsten
kann es zur Beschddigung des Gerates, zu einem Brandfall oder zu Verletzungen
kommen.

D Tauchen Sie das Gerat, das Netzkabel und den Netzstecker niemals in Wasser
oder anderen Flissigkeiten — das Netzkabel und der Netzstecker missen trocken
bleiben!

D Beim Massieren soll sich das Gerat min. 1 Meter von der Badewanne oder Dusche
entfernt bleiben.

D Das Gerdt immer ausschalten, bevor der Stecker aus der Steckdose gezogen wird.

D Das Gerdt in betriebsbereitem Zustand nie ohne Aufsicht lassen!

D Verwenden Sie das Gerdt ausschlief3lich fir den dafiir vorgesehenen Verwen-
dungszweck.

D Wasser nie Uber die max. Fillmarkierung (6,5 L) fullen.

D Das Gerdt ausschliefSlich mit trockenen Handen bedienen. Wenn aus dem Gerat
Wasser tropft, soll es nicht mehr benutzt werden.

D Das Gerdt nie im Stehen verwenden — das Gerdt immer im Sitzen benutzen!

D Firdie Massage ausschliefSlich Leitungswasser ohne Badesalz und andere Wasch-
mittel, die Saum erzeugen verwenden — Schaum kénnte die Offnungen verstopfen.

D Immer darauf achten, dass die Luftaustrittséffnungen im Sockel nicht mit weichen
Stoffen abgedeckt werden.

D Beim Gebrauch darf das Gerat nicht geschoben und der Netzstecker nicht aus
der Steckdose gezogen werden.

D Personen, die gegen Hitze unempfindlich sind, sollen beim Gebrauch des Gerétes
besonders vorsichtig sein. .

D Dieses Gerat darf von Kindern in einem Alter von mindestens 8 Jahren sowie von
Personen mit korperlichen und geistigen Einschrankungen oder Personen mit
mangelnder Erfahrung und mangelnden Kenntnissen benutzt werden, wenn
Aufsicht oder Betriebssicherheitsanweisung gewahrleistet wird und mit dem
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Gerat verbundene Gefahren geklart sind. Kinder sollten das Gerdt ohne Aufsicht
weder reinigen, noch warten.

D Das Gerdt und die Leitung an einem vor Kindern unter 8 Jahren geschiitzten Ort
aufbewahren.

D Kinder dirfen mit dem Gerat/ Zubehdr nicht spielen.

D Das Gerdt ist nicht fr professionelle medizinische Behandlung gedacht.

D Ziehen Sie den Netzstecker direkt nach dem Ablauf der Massage und vor der
Reinigung aus der Steckdose.

D Den Netzstecker nie am Kabel aus der Steckdose ziehen.

D Den Stecker nie mit nassen Handen in die Steckdose stecken.

D Das Gerdt nur im Haushalt verwenden.

D Das Gerdt nie ein- und ausschalten, wenn die FiRe in der Wanne stehen.

D Das Gerdt nie im Freien benutzen. Verwenden Sie das Gerdt nicht, wenn Sie schlafen.

D Vor dem Ein- und Ausschalten immer Uberpriifen, ob der in der Position AUS ,0”
steht. Das Gerat nie langer als 20 Minuten laufen lassen!

D Aus Sicherheitsgriinden sind lose Verpackungsteile (Kunststoff beutel, Kartons,
Styropor etc.) von Kindern fern zu halten.

D WARNUNG! Kinder nicht mit Folie spielen lassen. Erstickungsgefahr!
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GERATEBESCHREIBUNG:

1. Ein-/Ausschalter Funktionsschalter 4. Massagekopfe fir Akupressur

2. Deckel/Bequemer Tragegriff 5. Gefaltetes Silikongehduse

3. Infrarotstrahlung 6. Stabile, rutschfeste GummifiiBe
GABRAUCH:

D Das FuBmassagegerét soll nur flir Wassermassagen verwendet werden.

Ein Sprudelmassage fordert die Durchblutung im Kérper und entspannt die Muskeln.
Ein Wasserbad (ev. mit Badesalz, ohne Schaum) wirkt beruhigend und entspannend .
Die Infrarotstrahlung fordert die Durchblutung.

ACHTUNG! Bei Bein- bzw. FuBleiden befragen Sie vor der Benutzung des FuBbades Ihren Arzt ! Die Massage soll
angenehm und entspannend sein. Sollten Sie nach der Massage Schmerzen fiillen oder sich nicht wobhl fiihlen,
sollen Sie vor dem néchsten Gebrauch des Gerdtes lhren Arzt befragen.

1. Uberpriifen Sie, ob das Gerit ausgeschaltet ist.
2. Entfalten Gehause des Massagegerates (Abb. 1).

ACHTUNG! Verwenden Kein Massagegerit mit einem
gefalteten Gehause.

3. Fullen Sie die FuBwanne mit Wasser (nicht weniger
als 3,3 Lund nicht mehr als 6,5 L); wahlen Sie die fiir
Sie geeignete Wassertemperatur.

. Schalten Sie das FuBmassagegerat ein.

5. Stellen Sie das Gerat so auf den Fu3boden, dass Sie bequem sitzen und die FiiBe in die Wan-

ne stellen kdnnen.

6. Starten Sie das Massagegerat mit dem Schalter (1). Erhaltung der Wassertemperatur, Luft-
sprudelbad mit massage und Infrarot fiir eine effektive Entspannung und Forderung der
Durchblutung im Korper, vor allem an langen Winterabenden. Die von dem Gerét erzeugte
Warme dient nicht zur Wassererwdarmung. Es soll nur zur Erhaltung der Wassertemperatur
beibringen.

S
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7. Nach Abschluss der Massage das Gerat ausschalten, vom Stromnetz trennen und Wasser aus-
gieBen.

MASSAGE - DAUER:

Fir eine Verbesserung des psychophysischen Zustandes reich ein Jahr von taglichen
Massagen (je 10 Minuten) ausreichend.

Die Massagen kénnen auch langer und 6fter genommen werden. Eine Fumassage stimuliert
die Blutzirkulation, férdert Verbesserung die Zellregeneration, aktiviert und ernadhrt die FuR3e,
sowie entspannt die Muskeln.

ACHTUNG ! Die Massage darf nicht langer als 20 Minuten dauern! Danach soll das Gerat ausgeschaltet werden
und abkiihlen bevor es wieder benutzt werden kann.

REINIGUNG UND WARTUNG

1. Vor dem Reinigen den Netzstecker immer aus der Steckdose ziehen ein.
2. Nach der Massage die Wanne entleeren .

ACHTUNG ! Auf den Drehschalter niemals Wasser gieBen.

3. Die FuBwanne mit Wasser mit eine milden Sptlmittel spilen (vor allem nach einem Salz-
bad) . Keine aggressiven Spulmittel verwenden, da sie das Gehause beschddigen kénnen.

ACHTUNG ! Kein Drahtbiirsten oder dhnliche Gegenstiande verwenden. Keine scharfen oder schleifenden Rei-
nigungsmittel verwenden.

4. Nach der Massage das Gerét splilen und mit einem weichen Tuch trocknen.
5. Lagern Sie das Massagegerat in der verstauten Position.

TECHNISCHE DATEN:

Technische Daten vom Produkt werden auf dem Typenschild angegeben. D
Netzkabel: 1,45 m
KB max.: 20 Min.

ACHTUNG! Die Firma MPM agd S.A. behilt sich das Recht auf technische Anderungen vor.

ORDNUNGSGEMASSE ENTSORGUNG (Elektro- und Elektronik-Altgerate)

Polen Die Bezeichnung am Gerét bedeutet: Elektro- und Elektronik-Altgerdte gehdren nicht in den Hausmill.
Schonen Sie unsere Umwelt und menschliche Gesundheit und nutzen Sie die fiir die Entsorgung von
Elektrogerdten vorgesehenen Sammelstellen und geben dort |hre Elektrogerdte ab oder melden Sie ihre

s Entsorgung von zu Hause. Informationen, wo und wie die Gerate zu entsorgen sind, erhalten Sie diber Ihre

Verkaufsstelle oder iiber die lokale Umweltschutzbehdrde. Dieses Produkt gehdrt nicht in den Hausmill.
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Zyczymy zadowolenia z uzytkowania naszego wyrobu i zapraszamy
do skorzystania z szerokiej oferty handlowej firmy s>/

We wish you satisfaction from using the product and invite you to check a wide range
of other P/ appliances

Kenaem noJsiydume yaoeonbcmsue om ucnoJsib3oeaHuUA Hawezo npoamea
u npuesiawaem 80Cnojib308admbCAa WUPOKUM KOMMep4YecKum npeanomeHueM

KoMhaHuu VPPN /

Wir wiinschen lhnen Zufriedenheit bei der Benutzung unseres Produkts und wir
ermutigen Sie, das breitgefdcherte Handelsangebot der Firma mI#s»m) zu nutzen

AKCESORVA ﬂ .
| CZEéCI ZAMIENNE KUPISZ NA X
mpmstrefa.pl 2 7 %)

MPM agd S.A.
ul. Brzozowa 3, 05-822 Milandéwek, Polska
tel.: (22) 38052 34, fax: (22) 3805272
www.mpm.pl



