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BG NMPEAYNPEXAEHUA

NPEAV OA U3NOJNI3BATE YPEAOA, MPOYETETE BHUMATEJIHO MHCTPYKUUUTE U TU 3AMA3ETE 3A
BbAELLA YINOTPEBA.

lMbnHaTa 6€30MacHOCT 1 epeKTUBHOCT NPU U3Mo3BaHe MoraT Aa 6bAaT NOCTUIHATY NPY YCIIOBIE, Ye MOHTAXbT 1 ynoTpebata Ha
ypepa ca B CbOTBETCTBMe C HacToAL|aTa MHCTPYKLUWA. barawjata nbTeka TpA6Ba Aa 6bae crnobeHa BHUMATENIHO, KaTo ABUraTenaT
€ NMoKpUT ¢ Kanak. YpeasT TpAbBa Aa 6be NpaBMIHO BKIIOUEH KbM efleKTpuyeckata Mpexa. He 3abpasaiite fa nHpopmumpate
BCMUKYM NOTPe6UTENN Ha ypeaa 3a BCUYKU OTPaHNYeHUA 1 NpeanasHu Mepku. [Ipon3BOANTENAT He HOCK OTTOBOPHOCT 3a
npobnemu MNK HapaHABaHMUA, MPVYMHEHN OT Hecna3BaHe Ha NpaBunaTa, NOCOYEHN B HacToAlaTa UHCTPYKUWA. Mpean aa
3aroyHeTe TPEHNPOBKM, KOHCYNTHPaTe ce C NeKap Uu cneluanict. ToBa e 0CO6eHO BaXXHO 3a Xopa Haj 35-rofuiliHa Bb3pacT
NN 3a TaKvBa, KOUTO Ca UManyi 34PaBOC/IOBHY NPo6ieMi B MUHANOTO.
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Barawarta mbTeka e npeAHasHayeHa camo 3a JOMaLuHa yroTpeba. YpenbT MOXKe Aa e U3M0N3Ba eAUHCTBEHO MO NpeaHa3HaueHme.
YpenbT e NpeAHa3sHayeH 3a U3MoN3BaHe OT Bb3pacTHU. 10 Bpeme Ha TPeHUPOBKa HEMbIHONETHUTE NoTpebuTeny TpAbea
na 6baat Noa HaA30pa Ha Bb3pacTeH.

MocTaBeTe 6sAraluaTta MbTeKa BbpXy XOPU30HTA/HA, PaBHa M YMCTa MOBBbPXHOCT, cBOBOAHA OT ApYrn npeameTu. He nocrassitte
6ArawaTa mbTeKa BbpXy Aeben KUnvm, Thbid KaTo ToBa MOXe fia HapyLUW NpaBuiHaTa BeHTunauwma. He noctasainTe 6arawata
nbTeka 61130 A0 BOAA UMW Ha OTKPUTO.

HuKkora He cTapTupaiiTe 6sralara mbTeka, AOKATO CTOMTE BbPXY JieHTaTa. [1py BK/IOUBaHE Ha 3aXPaHBAHETO 1 3afaBaHe
Ha CKOPOCT e Bb3MOXHO fla Bb3HVKHE May3a, Npeau NIeHTaTa Aa 3arnoyHe fja ce ABWXMW. BuHarn ctoiiTe Bbpxy CTpaHWyHUTE
pency, [oKaTo NieHTaTa 3anoyHe fa ce ABVXKN.

Mpeau fa 3anouHete fa n3nonseare Gsraliata MbTeka, yBepeTe Ce, Ye WUMKaTa CbC 3alUMTHUS KoY € NMPUKpeneHa KbM
o6neknoTo Bu.

Mo BpeMme Ha TPeHVPOBKa HOCETE NOAXOAALLO 06neKno. He HoceTe AbAry, cBOGOAHMN APEXH, KOUTO MOraT Aa Cce 3axBaHaT
33 MOABWKHMTE YacTu Ha ypepa. BuHaru Hocete 06yBkm 3a 6siraHe nnm aepobuka C rymeHa nogmerka.

He 3anouBaiiTe TpeHNpPOBKa No-paHo OT 40 MUHYTW CNiefj XpPaHeHe.

Mpy MbpBKTE TPEHNPOBKM Ce APBKTE 38 PbKOXBATKUTE, AOKATO Ce NMOYyBCTBaTe KOMPOPTHO U Ce 3ano3HaeTe ¢ paboTtaTa
Ha ypega.

Mo Bpeme Ha TpeHMPOBKa APbXKTe AeLata U AoMallHUTe No6UMLY Janey oT ypeaa.

He3abaBHO npeKpaTteTe TPEHNPOBKATa, aKO NOUYBCTBATE: HATUCK UKW GOMKa B FbpAnTe, HEPAaBHOMEPEH CbPAEUEH PUTHM,
3aTpyAHEHO AMLIaHe, 3amMaliBaHe nv Apyr AUCKOMGOPT Mo Bpeme Ha TpeHnpoBKa. Npeamn fa nogHoBMTE TPEHNPOBKUTE,
KOHCYNTMpaiiTe 34paBOC/IOBHOTO CU CbCTOAHUE C NIeKap WN CNeLanucT.

He BKntouBaliTe 3axpaHBaluma kaben KbM yAb/KUTENEH Kaben; He yabKaBaiiTe Kabena u He NPOMeHANTe Lencena my;
He NOCTaBANTE TEXKMN NPeaMeTy Bbpxy Kabesna 1 He ro ocTaBsiiTe B 61IM30CT O M3TOUHMLUM HA TOMMHA; He 13Mon3BaiiTe
Pa3KIOHUTENN C MASIKO THE3Aa, ThIl KaTo TOBA MOXE Aja NPUUMHI NOXap Win TOKOB yaap.

. AKko b6AralyaTa nbTeKka 3anoyHe aa YCKOpABa PA3KO Nopaauv eNekTpoHHa nospefa nnn cnyqaﬂHa npomsAHa Ha CKOPOCTTa,

TA LWe Crpe, KoraTo 3alMUTHUAT Koy 6be N3BafeH OT KoH3osaTa.

M3kntouBaiTe 6ArallaTa mbTeKa OT eNleKTpryecKaTa Mpexa, Korato He ce nsnonsga. Ciefj NpekbCcBaHe Ha 3axpaHBaHETo He
IbpnaiTe 3axpaHBaLua Kaben, 3a Aa He ro nospeawuTe. NocTaBAlTe LWencena B 3alUMTeH KOHTAKT CbC 3a3eMUTeNHa Bepura.
He nocraBaiiTe npegmeT Nnv enemeHTn, KOUTO MOraT 1a MOBPEAAT ypea, BbPXy KOATO 1 [la e HeroBa yYacT.

BArawara nbTeka e ypea, npefjHa3HaueH 3a U3MON3BaHe Ha 3aKpWTO, a HE Ha OTKPMTO. 3a Aa ce usberHaT nospeau,
CbXpaHABaliTe ypeAa Ha Cyxo, PaBHO M YMCTO MACTO, fianey OT NpsAKa CbHYeBa cBeTIMHa. He n3nonsganTe Garawata
nbTeKa 3a Apyru Leny oCBeH TPEHUPOBKK.

M36ArBaiiTe KOHTAaKT Ha KOMMIOTBbPA C BOAA, ThiA KaTo TOBa MOXe fla NPUYMHU MOBPeaa Un enekTpuyeckn yaap.
YpenbT He e NoAxoAALY 3a pexabunuTaLMoHHN Lienu.

Camo efiiH YoBEK MOXKe Aia U3Mon3Ba ypesa efHOBPEMEHHO.

Be3onacHo npocTpaHCcTBO oKoso barawara nbreka: 1000x2000 mm.

Ypenbt ce n3knouBa aBTomatyHo cnep 100 MUHYTU paboTa B CbOTBETCTBME CbC CTaHAapTHTE 3a 6€30MacHOCT C uen
3awumTa Ha gsuratens. Cnep To3v NepuoA rn3yakanTe noHe 10 MUHYTW, NPeAn Aa ro BKIOUMTE OTHOBO, KaTo HaTHCHETe
6yTOHa 3a 3axpaHBaHe, 3a fla HynvpaTe ypepa.

M3non3BaiTe ypesa camo Korato e TexHU4eckun nnpaseH. AKo oTKpueTe fedpeKTHN KOMMNOHEHTN unn yyete HeobuyaeH
3BYK OT ypefa Mo BpeMe Ha 13non3BaHe, NpekpaTteTe TpeHNpoBKaTa. He nsnonsgaire ypesa, 4oKaTo NpobnemsT He 6bae
OTCTpaHeH.

He n3BbpLUBaiiTe HACTPONKM UNK MoANMKaLIMK Ha ypeaa, PasINiHN OT ONMCaHKTE B HAaCTOALLATa HCTPYKUMA. B cnyyan
Ha Npob6niemMm ce CBbpPXKETe CbC CepBM3a (JaHHUTE 33 KOHTAKT ca MOCOYEHU NO-HATaTbK B UHCTPYKLMATA).

YpepnbT e npor3BefeH B CbOTBETCTBME CbC cTaHAapT EN 957-6+A1:2014-07.

MakcvmanHoTo Terno Ha notpebutens e 120 kg.



cz UPOZORNENI

PRED POUZITIM ZARIZENI S| POZORNE PRECTETE VSECHNY POKYNY. USCHOVEJTE SI TYTO
POKYNY PRO BUDOUCI POUZITI.

Uplnou bezpe¢nost a Ucinnost pfi pouzivani tohoto zafizeni je mozné dosahnout pouze tehdy, pokud je zafizeni smontované
a pouzivané v souladu s pokyny. BéZzecky péds by mél byt peclivé sestaven a motor zakryt pfislusnym krytem. Zafizeni musi

byt spravné pfipojeno k napéjecimu zdroji. Nezapomerite informovat uzivatele zatizeni o viech omezenich, varovéanich
a bezpecnostnich opatfenich. Nezodpoviddme za problémy nebo zranéni zptisobené jednanim v rozporu s pravidly stanovenymi
v této pfirucce. Pfed zahajenim tréninku byste se méli poradit s Iékafem nebo specialistou. To je obzvlasté dulezité pro lidi

starsi 35 let nebo ktefi v minulosti méli zdravotni problémy.
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Bézecky pas je urcen pouze pro domaci pouZziti. Zafizeni Ize pouzivat pouze k ur¢enému ucelu.

Zatizeni je ur¢eno k pouziti dospélymi osobami. Béhem tréninku by déti mély byt pod dohledem dospélych.

Bézecky pas polozte na rovny a Cisty povrch bez dalSich predméttl. Bézecky pas nepokladejte na hruby koberec, protoze
by to mohlo narusit spravné vétrani. Bézecky pas neumistujte do blizkosti vody nebo venku.

. Nikdy nezapinejte bézecky pas, kdyz na ném stojite. Kdyz je zapnuto napdjeni a je nastavena rychlost, pas mlize doc¢asné

zastavit, dokud se za¢ne plynule pohybovat. Vzdy stdjte na bo¢nich kolejnicich, dokud se pas neza¢ne pohybovat.

. Pfed pouzitim béziciho pasu se ujistéte, ze prezka s bezpec¢nostnim klicem je pfipevnéna k odévu.
. Pfi cviceni na bézicim pasu noste vhodny odév. Nenoste dlouhé, volné obleceni, které by se mohlo zachytit v pohyblivych

castech. Vzdy noste bézeckou obuv nebo obuv vhodnou na aerobik s gumovou podrazkou.

. Nezacinejte cvicit diive nez 40 minut po jidle.

. Béhem prvniho tréninku se drzte rukojeti zafizeni, dokud se neseznamite s obsluhou zafizeni.

. Béhem tréninku udrzujte déti a domaci zvifata mimo zafizeni.

. Prestarite okamzité cvicit, pokud béhem cviceni citite tésnost nebo bolest v hrudniku, nepravidelny srde¢ni rytmus, potize

s dychanim, zavraté nebo jiné nepohodli. Pfed ndvratem na cviceni se poradte s lékatem nebo odbornikem.

. Netahejte napéjeci kabel ani neménte zastrcku kabelu; Na kabel nepokladejte tézké predméty a neumistuijte jej do blizkosti

zdroje tepla. Nepouzivejte zasuvku s nékolika otvory, protoze by to mohlo zpusobit pozar nebo zranéni v dlsledku zasahu
elektrickym proudem.

. Pokud bézecky pas nahle zvysi rychlost v dusledku poruchy elektroniky nebo neimysinych zmén rychlosti, stroj se zastavi

po odpojeni bezpecnostniho klice od konzoly.

. Kdyz se zatizeni nepouziva, odpojte napéjeni. Po pieruseni napajeni netahejte napéjeci kabel, aby nedoslo k jeho poskozeni.

Zasunite zastr¢ku do zabezpecené zasuvky s uzemnovacim obvodem.

Do zadné ¢asti zafizeni nevkladejte pfedméty ani soucasti, které by mohly zafizeni poskodit.

Bézecky pas je zafizeni urcené pro vnitini pouziti, nikoli pro venkovni pouziti. Aby nedoslo k poskozeni, skladujte zafizeni
na suchém, rovném a ¢istém misté, mimo piimé slunecni svétlo. Nepouzivejte produkt k jinym tceldim nez k tréninku.
Vyvarujte se kontaktu pocitace s vodou, protoze by jej mohl poskodit nebo zpUsobit zkrat.

Zatizeni neni vhodné pro rehabilitacni Ucely.

Zatizeni mUZe pouzivat najednou jedna osoba.

Bezpecnostni oblast kolem béziciho pasu: 1 000 x 2 000 mm.

Zatizeni se v souladu s bezpecnostnimi normami automaticky vypne po 100 minutéch provozu kvili ochrané motoru.
Po této dobé je nutné pockat alespori 10 minut pfed opétovnym spusténim stisknutim tlacitka zap./vyp. pro reset zafizeni.
Zatizeni pouzivejte pouze tehdy, kdyz je to technicky spravné. Pokud béhem uzivani zjistite vadné komponenty nebo
slysite rusivy zvuk ze zatizeni, prestante cvicit. NepouZivejte zafizeni, dokud se problém nevyresi.

Neprovadéjte na zafizeni zadné nastaveni ani modifikace, nez které jsou popsany v této pfirucce. V pfipadé jakychkoli
probléma se obratte na servis (kontaktni Gdaje jsou uvedeny dale v pfirucce).

Zatizeni bylo vyrobeno v souladu s normou EN 957-6+A1:2014-07.

Maximalni pfipustnd hmotnost je 120 kg.



DE WARNUNGEN

LESEN SIE DAS GESAMTE HANDBUCH SORGFALTIG DURCH, BEVOR SIE DAS GERAT VERWENDEN. BEWAHREN
SIE DAS HANDBUCH ZUM SPATEREN NACHSCHLAGEN AUF.

Die maximale Sicherheit und Effektivitdt bei der Benutzung kann nur dann erreicht werden, wenn das Gerdt gemaf3 der
Bedingungsanleitung zusammengebaut und gebraucht wird. Das Laufband sollte sorgfaltig zusammengebaut, der Motor mit
dem Plastikgehduse bedeckt und der Netzstecker ordnungsgemaf an die Stromversorgung angeschlossen werden. Alle Nutzer
sollen vor dem Gebraucht tber alle in der Bedingungsanleitung enthaltenen Hinweise, Warnungen und VorsichtsmaBnahmen
informiert sein. Der Verkdufer und Hersteller sind nicht fiir Unfélle, Verletzungen oder Schaden verantwortlich, welche durch das
nicht Einhalten der in dieser Anleitung vorgeschriebenen Regeln entstanden sind. Bevor Sie mit dem Training beginnen, sollten
Sie Ihren Arzt konsultieren. Dies ist besonders wichtig fiir Personen, die tiber 35 Jahre sind oder gesundheitliche Probleme haben.
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Das Laufband ist nur fir den Heimgebrauch bestimmt. Das Gerét darf nur fiir den vorgesehenen Zweck verwendet werden.
Das Gerét ist fir Erwachsene bestimmt. Wahrend des Trainings sollten Minderjéhrige unter Aufsicht von Erwachsenen stehen.
Stellen Sie das Gerat nur auf einer sauberen, ebenen Oberflache auf. Stellen Sie es nie auf einen dicken Teppich, da dieser
die korrekte Belliftung beeintrachtigen konnte. Stellen Sie das Gerat nicht in der Ndhe von Wasser oder im Freien auf.

. Starten Sie das Gerét nie, wenn Sie auf dem Laufband stehen. Nach dem Einschalten und Einstellen der Geschwindigkeit

kann eine kurze Pause entstehen, bevor sich das Band in Bewegung setzt. Stellen Sie sich zuerst immer auf die seitlichen
Teilen des Rahmens.

. Vergewissern Sie sich vor der Verwendung des Laufbands, dass der Sicherheitsschlussel an Ihrer Kleidung befestigt ist.
. Tragen Sie beim Training auf dem Laufband angemessene Kleidung. Tragen Sie keine langen, losen Kleidungsstiicke, die

sich in beweglichen Teilen verfangen kénnten. Tragen Sie immer Laufschuhe mit Gummisohlen.

. Das Training erst 40 Minuten nach der letzten Mahlzeit starten.
. Halten Sie sich wahrend des ersten Trainings an den Griffen fest, bis Sie sich wohl fiihlen und sich mit der Bedienung des

Geréts vertraut gemacht haben.

. Halten Sie Kinder und Haustiere wéhrend des Trainings vom Gerét fern.
. Unterbrechen Sie das Training sofort, wenn Sie wéahrend des Trainings Engegefiihl oder Schmerzen in der Brust,

unregelmaBigen Herzschlag, Atembeschwerden, Schwindel oder andere Beschwerden versptren. Konsultieren Sie vor
der Riickkehr zum Training einen Arzt oder Spezialisten.

. Das Kabel darf nicht verlangert und der Stecker darf nicht umgetauscht werden. Das Kabel kann nicht in der Néhe von

Warmequellen oder unter schweren Gegensténden platziert werden. Fiir Stromversorgung verwenden Sie keine Steckdosen
mit mehreren Steckplétzen, da es zu einem Strommausfall, Brand oder zu Verletzungen fiihren kann.

. Sollte das Band plétzlich schneller laufen, weil die Elektronik ausgefallen ist oder die Geschwindigkeit versehentlich erhéht

wurde, entfernen Sie den Sicherheitsschliissel. So kommt das Band sofort zum Stillstand.

. Wird das Gerat nicht benutzt, sollte immer der Netzstecker aus der Steckdose gezogen werden. Stecken Sie das Netzkabel

des Gerdtes nur in eine geerdete Steckdose.

. Stecken Sie keine Gegenstande oder Komponenten ein, die das Gerat beschadigen konnten.
. Das Laufband ist ein Gerét fiir den Innenbereich und nicht fiir den AuBenbereich. Um Schédden zu vermeiden, lagern Sie

das Gerat an einem trockenen und sauberen Ort, fern von direkter Sonneneinstrahlung. Verwenden Sie das Produkt nicht
fur andere Zwecke als fiir Trainingszwecke.

. Vermeiden Sie den Computer mit Wasser in Kontakt zu bringen, da dies ihn beschadigen oder einen Kurzschluss verursachen

konnte.

Das Gerat ist nicht fir Rehabilitationszwecke geeignet.

Jeweils von nur einer Person kann das Gerdt benutzen werden.

Der Sicherheitsbereich um das Laufband soll 1000 x 2000 mm betragen.

Das Gerét schaltet sich gemaR den Sicherheitsstandards nach 100 Minuten Betrieb automatisch ab, um den Motor
zu schiitzen. Danach sollte man mindestens 10 Minuten warten, bevor das Gerét durch Driicken der Ein-/Aus-Taste
zurlickgesetzt und neu gestartet wird.

Verwenden Sie das Gerat nur, wenn es technisch einwandfrei ist. Wenn Sie wahrend des Gebrauchs fehlerhafte Komponenten
finden oder stérende Gerdusche vom Gerat horen, beenden Sie das Training. Verwenden Sie das Gerét erst, wenn das
Problem behoben ist.

Nehmen Sie keine anderen Einstellungen oder Anderungen am Gerit vor als die in diesem Handbuch beschriebenen. Bei
Problemen wenden Sie sich bitte an den Service (Kontaktdaten finden Sie spater im Handbuch).

Das Gerat wurde gemafl3 EN 957-6+A1:2014-07 hergestellt.

Das maximal zuldssige Benutzergewicht betrdgt 120 kg.



EN WARNINGS

BEFORE USING THE EQUIPMENT, READ THE INSTRUCTIONS CAREFULLY AND KEEP THEM FOR
FUTURE USE.

Full safety and efficiency of use can be achieved on condition that the assembly and use of the device will be consistent with

the instruction. The treadmill should be assembled carefully, the engine covered by lid. The device should be plugged correctly.

Remember to inform the device users about each restriction and precaution. We are not liable for the problems or injuries

caused by not following the rules stated in the presented instruction. Before you start to train, consult the doctor or the expert.

It is especially important for people over the age of 35 or the ones who had health problems in the past.
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The treadmill is for home use only. The device can be used only with its purpose.

The device is intended to be used by adults. During training, the underage users should be supervised by an adult.
Place the treadmill on the horizontal, even, clean surface and free from the other objects. Do not place the treadmill
on the thick rug because it may disrupt the correct ventilation. Do not place the treadmill near to the water or outside.

. Never start the treadmill while standing on the treadmill belt. When you turn the power on and set the speed, the pause

may occur before the treadmill belt start to move. Always stand on the side rails, until the belt starts to move.

. Before you start to use the treadmill, make sure that the clamp with the safety key was attached to the clothing.
. When you are exercising on the treadmill put on suitable clothes. Do not wear long, loose clothes that can be wrapped

in the movable parts of the device. Always wear running shoes or aerobic shoes with rubber sole.

. Do not start to train up to 40 min after the meal.

. Hold the handles at the first training, until you feel comfortable and get to know how the device works.

. During training, keep the children and pets far from the device.

. Stop to train immediately if you feel: pressure or pain in the chest, irregular heartbeat, breathing difficulties, dizziness

or other discomfort during training. Before you go back to training, consult your medical condition with a doctor or an
expert.

. Do not plug the power cord to the middle cable; do not extend the cable nor change its plug; do not put any heavy objects

on the cable nor leave it next to the heat source; do not use the socket with few slots, it may cause fire or electrocution
injuries.

. If the treadmill starts to speed up rapidly due to the electronics failure or accidental speed change, the treadmill will stop

when the safety key is disconnected from the console.

. Unplug the treadmill, if it’s not used. After cutting the power, do not pull the power cord to not to damage it. Put the plug

to the safe socket with earthing circuit.

Do not put the objects or elements, which can damage the device, to any part of it.

The treadmill is a device intended for the indoor activity, not outdoor. In order to avoid the damage, store the device in
dry, flat and clean place, far from the direct sun exposure. Do not use the treadmill in other purpose than training.
Avoid the computer contact with water, because it may cause its damage or electrical shock.

The device isn't suitable for rehabilitation purposes.

Only one person can use the device at once.

Safety space around the treadmill: 1000 x 2000 mm.

The device automatically shuts off after 100 minutes of operation in accordance with safety standards to protect the motor.
After that time, wait at least 10 minutes before restarting by pressing the power button to reset the device.

Use the device only when it's technically functional. If you find faulty components or hear a disturbing sound from the
device while using it, stop training. Do not use the device until the problem is solved.

Do not do any device regulations or modifications, other than described in the presented instruction. In case of problems,
contact the service (contact details are given further in instruction).

The device was made according to standard EN 957-6+A1:2014-07.

Maximum weight of the user is 120 kg.



ES ADVERTENCIAS

ANTES DE UTILIZAR EL EQUIPO, LEA ATENTAMENTE LAS INSTRUCCIONES Y CONSERVELAS PARA
FUTURAS CONSULTAS.

La seguridad y la eficiencia completas de uso solo pueden lograrse si el montaje y la utilizacion del dispositivo se realizan de
acuerdo con las instrucciones. La cinta de correr debe montarse cuidadosamente, con el motor cubierto por la tapa. El dispositivo
debe conectarse correctamente a la red eléctrica. Recuerde informar a los usuarios del equipo sobre todas las limitaciones y
precauciones. No asumimos responsabilidad alguna por problemas o lesiones causados por no seguir las normas indicadas en
la presente instrucciéon. Antes de comenzar el entrenamiento, consulte a un médico o a un especialista. Esto es especialmente
importante para personas mayores de 35 afios o para aquellas que hayan tenido problemas de salud en el pasado.
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La cinta de correr es Ginicamente para uso doméstico. El dispositivo debe utilizarse solo conforme a su finalidad prevista.
El dispositivo esta destinado a ser utilizado por adultos. Durante el entrenamiento, los usuarios menores de edad deben
estar supervisados por un adulto.

. Coloque la cinta de correr sobre una superficie horizontal, plana, limpia y libre de otros objetos. No coloque la cinta de

correr sobre una alfombra gruesa, ya que puede interferir con una ventilacién adecuada. No coloque la cinta de correr
cerca del agua ni en exteriores.

. Nunca ponga en marcha la cinta de correr estando de pie sobre la banda de rodadura. Al encender el equipo y ajustar la

velocidad, puede producirse una breve pausa antes de que la banda comience a moverse. Coldquese siempre sobre los
railes laterales hasta que la banda empiece a moverse.

. Antes de comenzar a utilizar la cinta de correr, asegurese de que la pinza con la llave de seguridad esté sujeta a la ropa.
. Durante el ejercicio en la cinta de correr, use ropa adecuada. No lleve prendas largas o sueltas que puedan engancharse

en las partes mdviles del dispositivo. Utilice siempre calzado deportivo o de aerébic con suela de goma.

. Noinicie el entrenamiento hasta pasados 40 minutos después de comer.
. Sujétese a las empunaduras durante los primeros entrenamientos hasta que se sienta comodo y se familiarice con el

funcionamiento del dispositivo.

. Durante el entrenamiento, mantenga a los nifos y a las mascotas alejados del dispositivo.
. Interrumpa inmediatamente el entrenamiento si siente: presién o dolor en el pecho, latidos irregulares del corazén,

dificultades respiratorias, mareos u otras molestias durante el ejercicio. Antes de retomar el entrenamiento, consulte su
estado de salud con un médico o especialista.

. No conecte el cable de alimentacién a un cable intermedio; no prolongue el cable ni modifique el enchufe; no coloque

objetos pesados sobre el cable ni lo sitte cerca de fuentes de calor; no utilice tomas de corriente con multiples adaptadores,
ya que puede provocar incendios o descargas eléctricas.

. Sila cinta de correr acelera repentinamente debido a un fallo electrénico o a un cambio accidental de velocidad, el equipo

se detendra cuando la llave de seguridad se desconecte del panel de control.

. Desconecte la cinta de correr de la red eléctrica cuando no esté en uso. Después de cortar la alimentacion, no tire del cable

para evitar dafarlo. Conecte el enchufe inicamente a una toma de corriente segura con puesta a tierra.

No introduzca objetos ni elementos que puedan dafar el dispositivo en ninguna de sus partes.

La cinta de correr es un dispositivo destinado al uso en interiores, no en exteriores. Para evitar dafos, almacene el equipo en
un lugar seco, plano y limpio, alejado de la luz solar directa. No utilice la cinta de correr para fines distintos del entrenamiento.
Evite el contacto del ordenador con el agua, ya que puede provocar dafios o descargas eléctricas.

El dispositivo no es adecuado para fines de rehabilitacién.

Solo una persona puede utilizar el dispositivo a la vez.

Espacio de seguridad alrededor de la cinta de correr: 10002000 mm.

El dispositivo se apaga automaticamente después de 100 minutos de funcionamiento, de acuerdo con las normas de
seguridad, para proteger el motor. Transcurrido este tiempo, espere al menos 10 minutos antes de reiniciarlo pulsando el
botdén de encendido para restablecer el dispositivo.

Utilice el dispositivo Unicamente cuando se encuentre en perfecto estado técnico. Si detecta componentes defectuosos
o escucha ruidos andémalos durante el uso, detenga el entrenamiento. No utilice el dispositivo hasta que el problema
haya sido resuelto.

No realice ajustes ni modificaciones en el dispositivo distintos de los descritos en la presente instruccion. En caso de
problemas, pdngase en contacto con el servicio técnico (los datos de contacto se indican mas adelante en la instruccion).
El dispositivo ha sido fabricado conforme a la norma EN 957-6+A1:2014-07.

El peso maximo del usuario es de 120 kg.



FR AVERTISSEMENTS

AVANT D’UTILISER L'APPAREIL, LISEZ ATTENTIVEMENT L'INTEGRALITE DU MANUEL.
CONSERVEZ LE MANUEL POUR LES REFERENCES FUTURES.

Une sécurité et une efficacité d'utilisation maximales peuvent étre atteintes si Iéquipement est assemblé et utilisé conformément
aux instructions. Le tapis de course doit étre soigneusement assemblé, le moteur recouvert du couvercle. Lappareil doit étre
correctement connecté a I'alimentation. N'oubliez pas d'informer les utilisateurs de I'équipement de toutes les restrictions,
avertissements et précautions. Nous ne sommes pas responsables des probléemes ou des blessures causés par des actions
contraires aux régles énoncées dans ce manuel. Avant de commencer la formation, consultez un médecin ou un spécialiste.
Ceci est particulierement important pour les personnes de plus de 35 ans ou qui ont eu des problémes de santé dans le passé.
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Le tapis de course pour usage domestique uniquement. Lappareil ne doit étre utilisé que pour I'usage auquel il est destiné.
L'équipement est destiné a étre utilisé par des adultes. Pendant la formation, les enfants devraient étre sous la surveillance
d’un adulte.

. Placez le tapis de course sur une surface plane et propre. Ne placez pas le tapis de course sur un tapis épais, car cela

pourrait nuire a la bonne ventilation. Ne placez pas le tapis de course prés de I'eau ou a l'extérieur.

. Ne démarrez jamais le tapis de course en vous tenant debout sur le tapis de course. Lorsque I'appareil est sous tension

et que la vitesse est réglée, la courroie mobile commence a bouger. Tenez-vous toujours sur les rails latéraux jusqu’a ce
que la courroie mobile commence a bouger.

. Avant d'utiliser le tapis de course, assurez-vous que la boucle de la clé de sécurité est attachée aux vétements.
. Portez des vétements appropriés lorsque vous vous entrainez sur le tapis de course. Ne portez pas de vétements longs et

amples qui pourraient étre happés par les pieces en mouvement. Portez toujours des chaussures de course ou d'aérobic
avec des semelles en caoutchouc.

. Ne commencez pas a faire de l'exercice moins que 40 minutes apres un repas.
. Pendant le premier entrainement, tenez les poignées jusqu’a ce que vous vous sentiez a l'aise de courir et apprenez

comment I'appareil fonctionne.

. Gardez les enfants et les animaux domestiques éloignés de I'appareil pendant I'entrainement.
. Arrétezimmédiatement I'exercice si vous ressentez une oppression ou une douleur dans la poitrine, un rythme cardiaque

irrégulier, des difficultés respiratoires, des étourdissements ou d'autres malaises pendant I'entrainement. Avant de reprendre
I'exercice, consultez un médecin ou un spécialiste.

. Ne connectez pas le cordon d'alimentation au centre du cable; ne rallongez pas le cable et ne changez pas sa fiche; ne

placez aucun objet lourd sur le cable et ne le laissez pas prés d'une source de chaleur; nutilisez pas une prise comportant
plusieurs trous, cela pourrait provoquer un incendie ou des blessures dues a un choc électrique.

. Si la vitesse du tapis de course augmente rapidement en raison d’une défaillance électronique ou de changements de

vitesse involontaires, la machine s'arrétera lorsque la clé de sécurité sera déconnectée de la console.

. Déconnectez I'alimentation lorsque le tapis n'est pas utilisé. Apres avoir coupé I'alimentation, ne tirez pas sur le cordon

d’alimentation pour ne pas I'endommager. Insérez la fiche dans une prise de courant sécurisée avec un circuit de mise
ala terre.

N'insérez pas des objets ou de composants qui peuvent endommager I'équipement ou les détails de celui-ci.

Le tapis de course est un appareil destiné a une utilisation a l'intérieur et non a I'extérieur. Le tapis de course doit étre
placé dans un endroit pas trés ensoleillé, propre et sur la surface lisse. N'utilisez pas le produit a d'autres fins que pour la
formation.

Evitez le contact avec l'eau. L'eau peut exercer le bon fonctionnement du vélo.

L'équipement ne convient pas a des fins de réadaptation.

Une seule personne peut utiliser I'équipement a la fois.

Zone de sécurité autour du tapis de course: 1000 x 2000 mm.

L'appareil s’éteint automatiquement aprés 100 minutes de fonctionnement conformément aux normes de sécurité, afin
de protéger le moteur. Aprés ce délai, il est nécessaire d’attendre au moins 10 minutes avant de redémarrer I'appareil en
appuyant sur le bouton marche/arrét pour le réinitialiser.

N'utilisez I'appareil que lorsqu'il est techniquement solide. Si vous trouvez des composants défectueux ou entendez un
son inquiétant provenant de I'appareil pendant I'utilisation, arrétez I'exercice. N'utilisez pas I'appareil tant que le probléme
n'est pas résolu.

N'effectuez aucun ajustement ou modification de I'appareil autre que ceux décrits dans ce manuel. En cas de probléme,
veuillez contacter le service (les coordonnées sont fournies plus loin dans le manuel).

L'appareil a été fabriqué conformément a la norme EN 957-6+A1:2014-07.

Le poids maximal autorisé pour ['utilisateur est de 120 kg.
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HU FIGYELMEZTETESEK

A BERENDEZES HASZNALATA ELOTT FIGYELMESEN OLVASSA EL A HASZNALATI UTASITAST, ES
ORIZZE MEG KESOBBI HASZNALATRA.

A hasznalat teljes biztonsaga és hatékonysaga kizarélag akkor biztosithatd, ha a késziilék Gsszeszerelése és hasznélata a hasznalati
utasitdsnak megfeleléen torténik. A futépadot gondosan kell &sszeszerelni, a motort fedéllel kell lefedni. A késziiléket megfeleléen
kell csatlakoztatni az elektromos hélézathoz. Gondoskodjon arrdl, hogy a késziilék minden felhasznaldja tisztaban legyen az
Osszes korlatozassal és ovintézkedéssel. Nem vallalunk felel6sséget a jelen utasitasban foglalt szabalyok be nem tartasabol
eredd meghibdsodasokért vagy sériilésekért. Az edzés megkezdése el6tt konzultaljon orvosaval vagy szakképzett szakemberrel.
Ez kulondsen fontos a 35 év feletti személyek, illetve azok szamara, akiknek korabban egészségtigyi problémaik voltak.

1. A futdpad kizarélag otthoni hasznélatra szolgal. A késziilék csak rendeltetésszertien hasznalhato.

2. A késziilék felnéttek altali hasznalatra készilt. Edzés kozben a kiskoru felhasznéldkat felnéttnek kell felligyelnie.

3. A futdpadot vizszintes, egyenletes, tiszta fellletre helyezze, mas targyaktol mentes kornyezetben. Ne helyezze vastag
szényegre, mivel az akadalyozhatja a megfeleld szell6zést. Ne helyezze a futdpadot viz kozelébe, és ne hasznalja kiltéren.

4. Soha ne inditsa el a futépadot ugy, hogy a futészalagon all. A késziilék bekapcsolasa és a sebesség bedllitdsa utan révid
késedelem léphet fel, mielétt a futdszalag elindul. Mindig az oldalsé kapaszkodokon élljon, amig a szalag mozgéasba nem Iép.

5. A futopad hasznalata el6tt gy6z6djon meg arrdl, hogy a biztonsagi kulccsal ellatott csipesz a ruhdzathoz van rogzitve.

6. Edzés kdzben viseljen megfeleld oltdzetet. Ne hordjon hosszu, bé ruhdzatot, amely beleakadhat a késziilék mozgo
alkatrészeibe. Mindig viseljen futd- vagy aerobikcipét gumitalppal.

7. Etkezés utén legaldbb 40 percig ne kezdjen edzést.

8. Azelsé edzések alkalmédval tartsa a kapaszkoddkat, amig megszokja a késziilék miikodését és biztonsdgosan nem érzi magat.

9. Edzés kozben tartsa tdvol a gyermekeket és a héziallatokat a késziiléktdl.

10. Azonnal hagyja abba az edzést, ha a kovetkezéket tapasztalja: mellkasi nyomas vagy fajdalom, szabalytalan szivverés,
légzési nehézségek, szédilés vagy barmilyen egyéb rossz kozérzet edzés kozben. Az edzés folytatasa el6tt konzultaljon
orvosaval vagy szakképzett szakemberrel.

11. Ne csatlakoztassa a hédldzati kabelt hosszabbitohoz; ne hosszabbitsa meg a kabelt, és ne médositsa a csatlakozodugét; ne
helyezzen nehéz targyakat a kdbelre, és ne vezesse héforras kdzelében; ne hasznaljon tobb aljzattal rendelkez6 elosztét,
mivel ez tiiz- vagy daramiitésveszélyt okozhat.

12. Ha a futopad elektronikai meghibédsodas vagy véletlen sebességvaltozas miatt hirtelen felgyorsul, a késziilék leéll, amint
a biztonségi kulcs levélik a konzolrdl.

13. Huzza ki a futépadot a halézatbél, ha nem hasznalja. Aramtalanitas utan ne a kabelnél fogva huzza ki a csatlakozét, mert
az megsérilhet. A dugot foldelt aljzathoz csatlakoztassa.

14. Ne helyezzen a késziilék barmely részére olyan targyakat vagy elemeket, amelyek karosithatjak azt.

15. Afutdpad beltéri hasznélatra szolgalo késziilék, kiiltéri hasznalatra nem alkalmas. A karosodas elkertilése érdekében szaraz,
sik és tiszta helyen térolja, kozvetlen napfénytdl védve. A késziiléket kizardlag edzés céljara hasznalja.

16. Kerilje a vezérlegység vizzel valo érintkezését, mivel ez karosodast vagy aramitést okozhat.

17. A késziilék nem alkalmas rehabilitaciés célokra.

18. A késziléket egyszerre csak egy személy hasznalhatja.

19. Biztonsagi tér a futépad koril: 10002000 mm.

20. A késziilék a motor védelme érdekében, a biztonsagi eléirasoknak megfeleléen, 100 perc folyamatos miikodés utan
automatikusan kikapcsol. Ezt kovet6éen legaldbb 10 percet varjon, majd a bekapcsoldgomb megnyomasaval inditsa Ujra
a késziiléket.

21. A készuléket csak miszakilag kifogastalan allapotban hasznalja. Ha hibas alkatrészt észlel, vagy hasznalat kozben zavard
hangot hall, azonnal hagyja abba az edzést. A hiba elharitasdig ne hasznalja a késziiléket.

22. Ne végezzen a késziiléken a jelen hasznélati utasitasban nem szerepl6 beéllitdsokat vagy modositasokat. Probléma esetén
vegye fel a kapcsolatot a szervizzel (az elérhetségek az utasitas tovabbi részében talalhatdk).

23. A késziilék az EN 957-6+A1:2014-07 szabvany szerint késziilt.

24. A felhasznalé maximalis testsulya: 120 kg.



IT AVVERTENZE

PRIMA DIUTILIZZARE LATTREZZATURA, LEGGERE ATTENTAMENTE LE ISTRUZIONI E CONSERVARLE
PER UN USO FUTURO.

La piena sicurezza e l'efficienza d’'uso possono essere garantite solo se il montaggio e I'utilizzo del dispositivo sono conformi
alle istruzioni. Il tapis roulant deve essere assemblato con cura, con il motore coperto dal relativo coperchio. Il dispositivo deve
essere collegato correttamente alla rete elettrica. Ricordare di informare tutti gli utenti del dispositivo riguardo a ogni limitazione
e precauzione. Non ci assumiamo alcuna responsabilita per problemi o infortuni causati dal mancato rispetto delle regole
indicate nelle presenti istruzioni. Prima di iniziare I'allenamento, consultare un medico o uno specialista. Cio & particolarmente
importante per le persone di eta superiore ai 35 anni o per coloro che hanno avuto problemi di salute in passato.

1.

Il tapis roulant & destinato esclusivamente all'uso domestico. Il dispositivo pud essere utilizzato solo per lo scopo per il
quale é stato progettato.

. Il dispositivo e destinato all'uso da parte di adulti. Durante I'allenamento, gli utenti minorenni devono essere sorvegliati

da un adulto.

. Posizionare il tapis roulant su una superficie orizzontale, piana, pulita e libera da altri oggetti. Non collocare il tapis

roulant su tappeti spessi, poiché potrebbero compromettere la corretta ventilazione. Non posizionare il tapis roulant
vicino all'acqua né all'esterno.

. Non avviare mai il tapis roulant stando sul nastro di corsa. Dopo I'accensione e I'impostazione della velocita, potrebbe

verificarsi una breve pausa prima che il nastro inizi a muoversi. Restare sempre sui corrimani laterali finché il nastro non
inizia a muoversi.

. Prima di iniziare a utilizzare il tapis roulant, assicurarsi che la clip con la chiave di sicurezza sia fissata agli indumenti.

6. Durante l'allenamento indossare un abbigliamento adeguato. Non indossare indumenti lunghi o larghi che potrebbero
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impigliarsi nelle parti mobili del dispositivo. Indossare sempre scarpe da corsa o scarpe da aerobica con suola in gomma.

. Non iniziare I'allenamento prima che siano trascorsi 40 minuti dal pasto.
. Durante le prime sessioni di allenamento, tenere le maniglie finché non ci si sente a proprio agio e si acquisisce familiarita

con il funzionamento del dispositivo.

. Durante I'allenamento, tenere bambini e animali domestici lontani dal dispositivo.
. Interrompere immediatamente I'allenamento in caso di comparsa di: pressione o dolore al petto, battito cardiaco irregolare,

difficolta respiratorie, vertigini o altri disturbi durante I'allenamento. Prima di riprendere I'attivita, consultare il proprio
stato di salute con un medico o uno specialista.

. Non collegare il cavo di alimentazione a prolunghe; non allungare il cavo né modificarne la spina; non posizionare oggetti

pesanti sul cavo né lasciarlo vicino a fonti di calore; non utilizzare prese multiple, poiché cio potrebbe causare incendi
o scosse elettriche.

. Se il tapis roulant accelera rapidamente a causa di un guasto elettronico o di una variazione accidentale della velocita, il

dispositivo si arresta quando la chiave di sicurezza viene scollegata dalla console.

. Scollegare il tapis roulant dalla rete elettrica quando non € in uso. Dopo aver interrotto I'alimentazione, non tirare il cavo

di alimentazione per evitare di danneggiarlo. Inserire la spina in una presa sicura dotata di messa a terra.

Non inserire oggetti o elementi che possano danneggiare il dispositivo in alcuna sua parte.

Il tapis roulant & un dispositivo destinato all'attivita indoor e non all’'uso esterno. Per evitare danni, conservare il dispositivo
in un luogo asciutto, piano e pulito, lontano dall’esposizione diretta al sole. Non utilizzare il tapis roulant per scopi diversi
dall'allenamento.

Evitare il contatto del computer con I'acqua, poiché potrebbe causarne il danneggiamento o provocare scosse elettriche.
Il dispositivo non e adatto a scopi riabilitativi.

Il dispositivo puo essere utilizzato da una sola persona alla volta.

Spazio di sicurezza intorno al tapis roulant: 1000x2000 mm.

Il dispositivo si spegne automaticamente dopo 100 minuti di funzionamento, in conformita alle norme di sicurezza,
per proteggere il motore. Dopo tale periodo, attendere almeno 10 minuti prima di riavviarlo premendo il pulsante di
accensione per reimpostare il dispositivo.

Utilizzare il dispositivo solo quando é tecnicamente efficiente. In caso di rilevamento di componenti difettosi o di rumori
anomali durante I'uso, interrompere I'allenamento. Non utilizzare il dispositivo fino alla risoluzione del problema.

Non effettuare regolazioni o modifiche al dispositivo diverse da quelle descritte nelle presenti istruzioni. In caso di problemi,
contattare il servizio di assistenza (i dati di contatto sono riportati pit avanti nelle istruzioni).

Il dispositivo e stato realizzato in conformita alla norma EN 957-6+A1:2014-07.

Il peso massimo dell’'utente e di 120 kg.



NL WAARSCHUWINGEN

LEES VOOR HET GEBRUIK VAN HET APPARAAT DE INSTRUCTIES ZORGVULDIG DOOR EN BEWAAR
DEZE VOOR TOEKOMSTIG GEBRUIK.

De volledige veiligheid en gebruiksefficiéntie kunnen uitsluitend worden gegarandeerd indien de montage en het gebruik
van het apparaat plaatsvinden overeenkomstig deze instructie. De loopband dient zorgvuldig te worden gemonteerd, waarbij
de motor moet zijn afgedekt met het deksel. Het apparaat moet correct worden aangesloten op het elektriciteitsnet. Vergeet
niet alle gebruikers van het apparaat te informeren over alle beperkingen en voorzorgsmaatregelen. Wij aanvaarden geen
aansprakelijkheid voor problemen of letsel die ontstaan als gevolg van het niet naleven van de regels zoals beschreven in
deze instructie. Raadpleeg véor aanvang van de training een arts of een deskundige. Dit is bijzonder belangrijk voor personen
ouder dan 35 jaar of voor personen die in het verleden gezondheidsproblemen hebben gehad.
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De loopband is uitsluitend bestemd voor thuisgebruik. Het apparaat mag alleen worden gebruikt overeenkomstig het
beoogde doel.

. Het apparaat is bedoeld voor gebruik door volwassenen. Minderjarige gebruikers dienen tijdens de training onder toezicht

van een volwassene te staan.

. Plaats de loopband op een horizontaal, vlak en schoon oppervlak, vrij van andere voorwerpen. Plaats de loopband niet op

een dik tapijt, aangezien dit de juiste ventilatie kan verstoren. Plaats de loopband niet in de buurt van water en gebruik
hem niet buitenshuis.

. Start de loopband nooit terwijl u op de loopband staat. Na het inschakelen van de stroom en het instellen van de snelheid

kan er een korte vertraging optreden voordat de loopband begint te bewegen. Sta altijd op de zijrails totdat de band
begint te bewegen.

. Controleer voér gebruik of de clip met de veiligheidssleutel aan de kleding is bevestigd.
. Draag tijdens het trainen geschikte kleding. Draag geen lange, losse kleding die verstrikt kan raken in de bewegende

delen van het apparaat. Draag altijd hardloopschoenen of aerobicschoenen met een rubberen zool.

. Begin niet met trainen binnen 40 minuten na een maaltijd.
. Houd tijdens de eerste trainingen de handgrepen vast totdat u zich comfortabel voelt en vertrouwd raakt met de werking

van het apparaat.

. Houd tijdens de training kinderen en huisdieren uit de buurt van het apparaat.
. Stop onmiddellijk met trainen indien u een van de volgende symptomen ervaart: druk of pijn op de borst, onregelmatige

hartslag, ademhalingsproblemen, duizeligheid of ander ongemak tijdens de training. Raadpleeg een arts of deskundige
voordat u de training hervat.

. Sluit het netsnoer niet aan op een verlengsnoer; verleng het snoer niet en wijzig de stekker niet; plaats geen zware

voorwerpen op het snoer en leg het niet in de buurt van een warmtebron; gebruik geen stopcontact met meerdere
aansluitingen, aangezien dit brand of elektrische schokken kan veroorzaken.

. Indien de loopband plotseling versnelt als gevolg van een elektronische storing of een onbedoelde snelheidswijziging,

stopt de loopband automatisch wanneer de veiligheidssleutel van de console wordt losgekoppeld.

. Trek de stekker uit het stopcontact wanneer de loopband niet wordt gebruikt. Trek na het uitschakelen van de stroom niet

aan het netsnoer om beschadiging te voorkomen. Steek de stekker in een veilig stopcontact met aarding.

. Plaats geen voorwerpen of elementen op of in het apparaat die schade kunnen veroorzaken.
. De loopband is een apparaat voor gebruik binnenshuis en niet voor buitengebruik. Om schade te voorkomen dient

het apparaat te worden opgeslagen op een droge, vlakke en schone plaats, uit de buurt van direct zonlicht. Gebruik de
loopband uitsluitend voor trainingsdoeleinden.

Vermijd contact van de computer met water, aangezien dit schade of een elektrische schok kan veroorzaken.

Het apparaat is niet geschikt voor revalidatiedoeleinden.

Het apparaat mag slechts door één persoon tegelijk worden gebruikt.

Veiligheidsruimte rondom de loopband: 1000x2000 mm.

Het apparaat schakelt automatisch uit na 100 minuten werking overeenkomstig de veiligheidsnormen ter bescherming
van de motor. Wacht daarna minimaal 10 minuten voordat u het apparaat opnieuw inschakelt door op de aan/uit-knop
te drukken om het apparaat te resetten.

Gebruik het apparaat uitsluitend wanneer het technisch in orde is. Indien u defecte onderdelen constateert of tijdens
het gebruik storende geluiden hoort, stop dan met trainen. Gebruik het apparaat niet totdat het probleem is verholpen.
Voer geen afstellingen of wijzigingen aan het apparaat uit, anders dan beschreven in deze instructie. Neem bij problemen
contact op met de servicedienst (contactgegevens verderop in de instructie).

Het apparaat is vervaardigd volgens norm EN 957-6+A1:2014-07.

Maximaal gebruikersgewicht: 120 kg.



PL OSTRZEZENIA

PRZED UZYCIEM URZADZENIA, PRZECZYTAJ UWAZNIE CALA INSTRUKCJE. ZACHOWAJ INSTRUKCJE
OBStUGI NA PRZYSZtOSC.

Petne bezpieczenstwo i skuteczno$¢ uzytkowania moga zosta¢ osiggniete, pod warunkiem ztozenia i uzytkowania sprzetu
zgodnie z instrukcja. Bieznia powinna by¢ zmontowana starannie, silnik ostoniety pokrywa. Urzadzenie nalezy odpowiednio

podiaczy¢ do zasilania. Pamietaj, aby uzytkownicy sprzetu zostali poinformowani o wszystkich ograniczeniach, ostrzezeniach
i Srodkach ostroznosci. Nie ponosimy odpowiedzialnosci za problemy lub obrazenia spowodowane postepowaniem niezgodnym
z zasadami okreslonymi w niniejszej instrukcji. Przed rozpoczeciem treningéw, nalezy skonsultowac sie z lekarzem lub specjalista.

Jest to szczegodlnie wazne dla 0séb po 35 roku zycia lub majacych problemy zdrowotne w przesztosci.

1.
2.

Bieznia tylko do uzytku domowego. Urzadzenie wolno stosowac wytacznie zgodnie z jego przeznaczeniem.
Sprzet jest przeznaczony do uzytku przez osoby doroste. Podczas treningu niepetnoletni powinni przebywac pod nadzorem
dorostych.

. Ustaw bieznie na poziomej, rownej, czystej i wolnej od innych przedmiotéw powierzchni. Nie umieszczaj biezni na grubym

dywanie, poniewaz moze to zaktdcac¢ prawidtowa wentylacje. Nie stawiaj biezni blisko wody lub na zewnatrz.

. Nigdy nie uruchamiaj biezni, stojac na pasie biegowym. Po wtaczeniu zasilania i ustawieniu predkosci moze nastgpic¢

przerwa, zanim pas biezni zacznie sie poruszac. Zawsze stawaj na bocznych szynach, dopoki pas nie zacznie sie poruszac.

. Przed rozpoczeciem korzystania z biezni upewnij sig, ze klamra z kluczem bezpieczenstwa zostata przymocowana do ubrania.
. Gdy ¢wiczysz na biezni, zaktadaj odpowiednie ubranie. Nie zaktadaj dtugich, luznych ubran, ktére mogtyby zosta¢ wciagniete

przez ruchome elementy urzadzenia. Zawsze zaktadaj buty do biegania lub aerobiku z gumowymi podeszwami.

. Nie rozpoczynaj ¢wiczer do 40 minut po positku.
. Przy pierwszym treningu trzymaj sie uchwytéw, dopdki nie poczujesz sie komfortowo i nie zaznajomisz sie z dziataniem

urzadzenia.

9. Podczas treningu, trzymaj dzieci i zwierzeta domowe z dala od urzadzenia.

14.
15.

16.
17.
18.
19.
20.

21.

22.

23.
24.

. Natychmiast przerwij ¢wiczenia, jezeli poczujesz: ucisk lub bol w klatce piersiowej, nieregularne bicie serca, trudnosci

w oddychaniu, zawroty gtowy lub inny dyskomfort podczas ¢wiczen. Zanim wrdcisz do treningdéw, skonsultuj stan zdrowia
z lekarzem lub specjalista.

. Nie podfaczaj przewodu zasilajgcego do srodka kabla; nie przedtuzaj kabla ani nie zmieniaj jego wtyczki; nie ktadz zadnych

ciezkich przedmiotéw na kablu ani nie zostawiaj go w poblizu zrodta ciepta; nie uzywaj gniazda z kilkoma otworami, moze
to wywotac pozar lub obrazenia spowodowane porazeniem pradem.

. Jezeli bieznia gwattownie zwigkszy predkos¢ z powodu awarii elektroniki lub nieumysinej zmiany predkosci, urzadzenie

zatrzyma sie, gdy klucz bezpieczenstwa zostanie odtaczony od konsoli.

. Odfacz zasilanie, gdy urzadzenie nie jest uzywane. Po odcieciu zasilania, nie ciggnij za przewdd zasilajacy, aby go nie

uszkodzi¢. Wtéz wtyczke do bezpiecznego gniazdka z obwodem uziemienia.

Nie wkiadaj przedmiotéw czy elementéw, ktére mogtyby uszkodzi¢ sprzet, do jakiejkolwiek jego czesci.

Bieznia jest urzadzeniem przeznaczonym do uzytkowania wewnatrz, a nie na zewnatrz. W celu unikniecia uszkodzen
przechowuj sprzet w suchym, ptaskim i czystym miejscu, z dala od bezposredniego promieniowania stonecznego. Nie
uzywaj produktu w celu innym, niz do treningu.

Unikaj kontaktu komputera z woda, gdyz moze spowodowac jego uszkodzenie lub powstanie spiecia elektrycznego.
Sprzet nie jest odpowiedni do celéw rehabilitacyjnych.

Ze sprzetu jednoczesnie moze korzysta¢ jedna osoba.

Obszar bezpieczenstwa dookota biezni: 1000 x 2000 mm.

Urzadzenie, zgodnie ze standardami bezpieczenstwa, automatycznie wytacza sie po 100 minutach pracy w celu ochrony
silnika. Po tym czasie nalezy odczekaé co najmniej 10 minut przed ponownym uruchomieniem, resetujac urzadzenie
przyciskiem wh./wyt.

Uzywaj urzadzenia wytacznie, gdy jest sprawne technicznie. Jezeli znajdziesz wadliwe komponenty lub ustyszysz niepokojacy
dzwiek, dochodzacy z urzadzenia podczas uzytkowania, przestan ¢wiczy¢. Nie uzywaj urzadzenia, dopdki problem nie
zostanie usuniety.

Nie dokonuj zadnych regulacji ani modyfikacji urzadzenia, oprécz opisanych w niniejszej instrukgji. W razie problemoéw
skontaktuj sie z serwisem (dane kontaktowe podane sg w dalszej czesci instrukgji).

Urzadzenie zostato wykonane zgodnie z normg EN 957-6+A1:2014-07.

Maksymalna dopuszczalna waga uzytkownika wynosi 120 kg.
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RO AVERTISMENTE

INAINTE DE UTILIZAREA ECHIPAMENTULUI, CITITI CU ATENTIE INSTRUCTIUNILE SI PASTRATI-LE
PENTRU UTILIZARE ULTERIOARA.

Siguranta si eficienta deplind a utilizérii pot fi obtinute numai cu conditia ca montajul si utilizarea dispozitivului sa fie conforme
cu instructiunile. Banda de alergare trebuie asamblata cu atentie, iar motorul trebuie acoperit cu capacul. Dispozitivul trebuie
conectat corect la reteaua electrica. Nu uitati sa informati utilizatorii dispozitivului cu privire la toate restrictiile si masurile de
precautie. Nu ne asumam raspunderea pentru problemele sau rénile cauzate de nerespectarea regulilor specificate in prezentele
instructiuni. Inainte de a incepe antrenamentul, consultati un medic sau un specialist. Acest lucru este deosebit de important
pentru persoanele cu varsta de peste 35 de ani sau pentru cele care au avut probleme de sanatate in trecut.

1.

Banda de alergare este destinatd exclusiv utilizarii la domiciliu. Dispozitivul poate fi utilizat numai in scopul pentru care
a fost proiectat.

. Dispozitivul este destinat utilizarii de citre adulti. in timpul antrenamentului, utilizatorii minori trebuie supravegheati

de un adult.

. Asezati banda de alergare pe o suprafata orizontald, pland, curata si liberd de alte obiecte. Nu amplasati banda de alergare

pe covoare groase, deoarece acestea pot perturba ventilatia corecta. Nu amplasati banda de alergare in apropierea apei
si nu o utilizati in aer liber.

. Nu porniti niciodata banda de alergare stand pe banda de rulare. Dupa pornirea alimentdrii si setarea vitezei, poate aparea

o scurtd intarziere inainte ca banda de rulare sa inceapa sa se miste. Stati intotdeauna pe platformele laterale pana cand
banda incepe sa se deplaseze.

. Inainte de a incepe utilizarea benzii de alergare, asigurati-va ca clema cu cheia de siguranti este atasatd de imbracaminte.

6. In timpul exercitiilor pe banda de alergare, purtati imbracaminte adecvata. Nu purtati haine lungi sau largi care se pot prinde

14.
15.

16.
17.
18.
19.
20.

21.

22.

23.
24,

in partile mobile ale dispozitivului. Purtati intotdeauna pantofi de alergare sau pantofi de aerobic cu talpa din cauciuc.

. Nu incepeti antrenamentul mai devreme de 40 de minute dupd masa.

. La primele antrenamente, tineti-va de manere pand cand va simtiti confortabil si va familiarizati cu functionarea dispozitivului.
. In timpul antrenamentului, tineti copiii si animalele de companie departe de dispozitiv.

. Opriti imediat antrenamentul daca resimtiti: presiune sau durere in piept, batdi neregulate ale inimii, dificultati de respiratie,

ameteli sau orice alt disconfort in timpul exercitiilor. Inainte de a relua antrenamentul, consultati starea dumneavoastra
de sanatate cu un medic sau un specialist.

. Nu conectati cablul de alimentare la un cablu intermediar; nu prelungiti cablul si nu modificati stecherul acestuia; nu

asezati obiecte grele pe cablu si nu il Iasati in apropierea surselor de caldurd; nu utilizati prize cu mai multe iesiri, deoarece
pot provoca incendii sau electrocutari.

. Dacé banda de alergare incepe sa accelereze rapid din cauza unei defectiuni electronice sau a unei modificari accidentale

a vitezei, aceasta se va opri atunci cand cheia de siguranta este deconectatd de la consola.

. Deconectati banda de alergare de la retea atunci cand nu este utilizatd. Dupd intreruperea alimentdrii, nu trageti de cablul

de alimentare pentru a evita deteriorarea acestuia. Introduceti stecherul intr-o priza sigura, cu impamantare.

Nu introduceti obiecte sau elemente care pot deteriora dispozitivul in nicio parte a acestuia.

Banda de alergare este un dispozitiv destinat activitatilor in interior, nu in exterior. Pentru a evita deteriorarea, depozitati
dispozitivul intr-un loc uscat, plan si curat, ferit de lumina directa a soarelui. Nu utilizati banda de alergare in alte scopuri
decat antrenamentul.

Evitati contactul computerului cu apa, deoarece acest lucru poate provoca deteriorarea acestuia sau soc electric.
Dispozitivul nu este adecvat pentru scopuri de reabilitare.

Doar o singurd persoana poate utiliza dispozitivul la un moment dat.

Spatiu de siguranta in jurul benzii de alergare: 10002000 mm.

Dispozitivul se opreste automat dupa 100 de minute de functionare, in conformitate cu standardele de siguranta, pentru
a proteja motorul. Dupa acest interval, asteptati cel putin 10 minute inainte de repornire, apasand butonul de alimentare
pentru resetarea dispozitivului.

Utilizati dispozitivul numai atunci cdnd acesta este in stare tehnica corespunzétoare. Dacd observati componente defecte
sau auziti un sunet deranjant in timpul utilizérii, opriti antrenamentul. Nu utilizati dispozitivul pana cand problema nu
este remediata.

Nu efectuati reglaje sau modificéri ale dispozitivului, altele decat cele descrise in prezentele instructiuni. In caz de probleme,
contactati serviciul de service (datele de contact sunt prezentate in continuarea instructiunilor).

Dispozitivul a fost fabricat conform standardului EN 957-6+A1:2014-07.

Greutatea maxima a utilizatorului este de 120 kg.



SK UPOZORNENIE

PRED POUZITIM ZARIADENIA SI POZORNE PRECITAJTE TENTO NAVOD. USCHOVAJTE TENTO NAVOD
PRE BUDUCE POUZITIE.

UpInu bezpec¢nost a Ucinnost pri pouzivani tohto zariadenia je mozné dosiahnut iba vtedy, ak je zariadenie zmontované
a pouzivané v sulade s navodom. Bezecky pas by mal byt starostlivo zostaveny a motor zakryty prislusnym krytom. Zariadenie

musi byt spravne pripojené k napajaciemu zdroju. Nezabudnite informovat pouzivatelov zariadenia o vietkych obmedzeniach,
varovaniach a bezpec¢nostnych opatreniach. Nezodpovedame za problémy alebo zranenia spésobené konanim v rozpore
s pravidlami stanovenymi v tomto navode. Pred zacatim tréningu by ste sa mali poradit s lekdrom alebo odbornikom. Toto je

obzvlast dolezité pre ludi starsich ako 35 rokov alebo pre tych, ktori mali v minulosti urcité zdravotné problémy.

1.
2.
3.

16.
17.
18.
19.
20.

21.

22.

23.
24,

Bezecky pas je ur¢eny iba na domace poutzitie. Zariadenie sa mdze pouzivat iba na uréeny ucel.

Zariadenie je urcené na pouzitie dospelymi osobami. Pocas tréningu by deti mali byt pod dohladom dospelych.
Bezecky pas polozte na rovny a Cisty povrch. Bezecky pas nekladte na hruby koberec, pretoze by to mohlo narusit spravne
vetranie. Bezecky pas neumiestriujte do blizkosti vody alebo vonku.

. Nikdy nezapinajte bezecky pas, ked na nom stojite. Ked je zapnuté napéjanie a je nastavena rychlost, pas sa méze docasne

zastavit, kym sa zacne plynule pohybovat. Vzdy stojte na bo¢nych kolajniciach, az kym sa pas neza¢ne pohybovat.

. Pred pouzitim bezeckého pasu sa uistite, Ze pracka s bezpe¢nostnym klti¢om je pripevnend k odevu.
. Pri cvi¢eni na bezeckom pase noste vhodny odev. Nenoste dlhé, volné oblecenie, ktoré by sa mohlo zachytit v pohyblivych

castiach. Vzdy noste bezecku obuv alebo obuv vhodnu na aerobik s gumenou podrazkou.

. Nezacinajte cvicit skor ako 40 mindt po jedle.

. Pocas prvého tréningu sa drzte rukovati zariadenia, az kym sa neoboznamite s obsluhou zariadenia.

. Pocas tréningu davajte pozor na deti a domace zvieratd, ktoré by sa mali nachadzat mimo zariadenia.

. Ak pocitite bolest hrudnika alebo nepravidelny pulz, tazkosti s dychanim, zavraty alebo iné tazkosti, okamzite prestante

cvicit. Pred dalsim tréningom sa poradte s lekdrom alebo odbornikom.

. Netahajte napéjaci kdbel ani nemente zastrcku kabla; Na kdbel nekladte tazké predmety a neumiestiiujte ho do blizkosti

zdroja tepla.Nepouzivajte zasuvku s niekolkymi otvormi, kedZe by to mohlo spésobit poziar alebo zranenie v désledku
zasahu elektrickym priadom.

. Ak bezecky pés nahle zvysi rychlost v dosledku poruchy elektroniky alebo netimyselnych zmien rychlosti, stroj sa zastavi

po odpojeni bezpe¢nostného klica od konzoly.

. Ked'sa zariadenie nepouziva, odpojte napajanie. Po preruseni napajania netahajte napajaci kabel, aby nedoslo k jeho

poskodeniu. Zasunte zéstrcku do zabezpecenej zasuvky s uzemnovacim obvodom.

. Do Ziadnej ¢azasti zariadenia nevkladajte predmety ani stcasti, ktoré by mohli zariadenie poskodit.
. Bezecky pas je zariadenie urcené na vnatorné a nie na vonkajsie pouzitie. Aby ste predisli poskodeniu, skladujte zariadenie

na suchom, rovnom a ¢istom mieste mimo dosahu priameho slne¢ného Ziarenia. Tento produkt nepouzivajte na iné Gcely
ako na cvicenie.

Viyvarujte sa kontaktu pocitaca s vodou, pretoze by sa mohol poskodit alebo by to mohlo spdsobit skrat.

Zariadenie nie je vhodné na rehabilitacné ucely.

Zariadenie mozZe pouZivat naraz jedna osoba.

Bezpecnostna oblast okolo bezeckého pasu: 1 000 x 2 000 mm.

Zariadenie sa v sulade s bezpe¢nostnymi normami automaticky vypne po 100 minutach prevadzky na ochranu motora.
Po tomto ¢ase je potrebné pockat aspor 10 minut pred opdtovnym spustenim stlacenim tlacidla zap./vyp. na resetovanie
zariadenia.

Zariadenie pouzivajte iba vtedy, ked je technicky v poriadku. Ak pocas pouzivania zistite, Ze niektoré komponenty su chybné
alebo ak budete pocut rusivy zvuk zo zariadenia, prestante cvicit. Nepouzivajte zariadenie, kym sa problém nevyriesi.
Nevykonavajte Ziadne opravy zariadenia okrem tych, ktoré st popisané v tomto navode. V pripade akychkolvek problémov
kontaktujte servis (kontaktné Udaje su uvedené dalej v ndvode).

Zariadenie bolo vyrobené v silade s normou EN 957-6+A1:2014-07.

Maximélna povolena hmotnost - 120 kg.



UA SBACTEPEXEHHA

NEPEJ BUKOPUCTAHHAM YBAXHO MPOUYUTAUTE BCIO IHCTPYKLIIO.
3BEPITAVITE NOCIBHUK A1 NOAANbLIOIO BUKOPUCTAHHA.

nOBHy 6e3neKy Ta e(beKTI/IBHiCTb BUKOPWUCTAaHHA rapaHTOBaHO, AKLLO obnagHaHHA 3i6paHo Ta BUKOPUCTOBYETbCA BiAANoBIAHO

10 IHCTPYKLUIT. BiroBy fOPiXKY CNifj 3MOHTYBaTW, IBUTYH HAKPUTW KPULLKOIO | NPaBMIbHO NIAKAIOUNTY [0 AXKepena XUBJIEeHHA.

He 3abyabTe 03HaloOMUTM KOPUCTYBAYiB 3 yCiMa 3aKNMHaHHAMY, NonepeaXeHHAMM Ta 3anobixxHuMK 3acobamu. Mu He Hecemo

BiZMOBIAANLHOCTI 3@ NPO6AEMY Y1 TPABMM, CNPUUMHEHI MOPYLLEHHAM NPABWA, NPOMMCAHUX Y LbOMY MOCIBHYKY. Mepes noyaTkom

TpeHyBaHb MPOKOHCYNbTYITECA 3 fikapem abo daxiBuem. Lie 0cobnnBo BaxnnBo Ans nogen crapwvx 35 pokis abo ans tx,

y Koro € npobnemu 3i 30poB’am.

1.
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15.

16.
17.
18.
19.
20.

21.
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24,

birosa gopixKa TinbKu Ana JOMaLIHbOro BUKOPUCTaHHA. [PUCTPI MOXe BUKOPUCTOBYBATUCA JIMLLE 3a MPU3HAYEHHAM.
O6napHaHHA Npr3HaYeHe AnA BUKOPVCTaHHA Aopocnumu. Mig yac HaBYaHHA HEMOBHONMITHI MOBUHHI nepebyBaTy nig
HarnAaoM OpoCnX.

MocTaBTe 6iroBy AOPIXKKY Ha PiBHY, NNOCKY, YACTY i BiNlbHY Bifi CTOPOHHIX NPeaMeTiB NoBepxHto. He cTaBTe 6iroBy AOPiXKKY Ha
TOBCTUIA KJIUM, OCKINIbKY Lie MOXKe 3aBa)kaTu NpaBuibHii BeHTUNALT. He cTaBTe 6iroBy fopixKKy 6ina Boan abo Ha Bynmui.
Hikonu He 3anyckariTe 6iroBy [OPiKKY, CTOAYM Ha 6iroBoMy NONOTHI. Konu BBIMKHEHO UBNEHHSA Ta BCTAHOBNIEHO LWBUAKICTD,
BOHO MOXe NPU3YNUHUTUCA, NepLU HiX 6iroBe MOMOTHO MOYHE PyXaTWCA. 3aBXAM CTilTe Ha 6iUHUX pelikax, Noku birose
MOJSIOTHO He MOYHe pyxaTUCA.

MepL HixX KopucTyBaTMCA 6IrOBOIO AOPIKKOI0, MePEKOHaNTECD, WO NPAXKKa Kiova 6e3nekn NpuKpinneHa Ao oaary.
HociTb BigNoBigHWIA oAAr nif Yac 3aHATb Ha 6irosiit AopiXKui. He HOCITb AOBrMIA BiNbHUIA OAsAr, AKUIA Mir 61 NoTpanuTu
B PYXOMi YaCTUHW. 3aBX[M1 HOCITb KPOCiBKM ab0 6aneTkun 3 ryMOBOIO MifOLLBOIO.

He nouunHaiite ¢pisanyHoro HaBaHTaxKeHHs [0 40 XBUAVH NicnaA Ki.

Mig yac neplumx TpeHyBaHb TPMMANTECA 3a PYUKM, MOKK BU He BifuyeTe cebe KOMPOPTHO i He O3HaomMTecA 3 poboTO
NpuUCTPOIo.

. TpumanTe fiteit Ta JOMALLHIX TBAPWH NoAani Bif NpUCTPOIO Nif Yac TPeHyBaHb.

HeranHo npunuHiTh 3amaTca $isnuHMMKM BripaBamu, AKLLO Nif Yac Gi3nyHMX HaBaHTa)<eHb BiAUyBa€ETe HaMpyry B rpyaax
abo 6inb, HeperynapHe cepLUebUTTSA, yTPyAHEHE AUXAHHSA, 3aNaMOPOYEHHA abo iHWMI AMcKoMdopT. MepLu HiX NOBEPHYTHCA
[10 TPeHyBaHb, MPOKOHCYNbTYATECA 3 NiKapeMm.

He nigknioyaiiTe WHyp MBNEHHA A0 LIEHTPY Kabento; He MoAoBXKYMTe Kabenb i He MiHANTE NOro BUMKY; He KNaaiTb BaXKi
npeameTu Ha Kabenb i He 3anuvwaiiTe Woro 6inA Axepena Tenna; He BUKOPUCTOBYIATe PO3eTKY 3 fleKiNnbkoMa OTBOpamu,
Lie MOXe MPK3BECTV A0 NoXexi abo TPaBMM Yepes ypaKeHH:A eNeKTPUUYHIM CTPYMOM.

AKWo 6iroBa fopiXKa PanToBO NoYMHAE 36inbluyBaTV WBUAKICTL Yepe3 3601 BeNeKTPOoHiLi abo HecnofiBaHO 3MiHIOBaTH
WBWAKICTb, TPEHaXep 3yNUHUTLCA, AKLLO BIAKIOUATI KoY 6e3neKn Bif KOHCOoNI.

BigkntouaiiTe TpeHaxep Bif XKMUBNEHHS, KONV 06NaHaHHA He BUKOPUCTOBYETLCA. [1icNA BiKNIOUYEHHA XKIBEHHA HE TATHITH
3a LWHYP KMBNEHHS, W06 He NOLWKOANTY oro. BcTaBTe BUMKY B HafiliHy PO3eTKy i3 3a3eMIIoBaHHAM.

He BcTaBnAiTe npeameTt abo enemeHTU, AKi MOXyYTb NOWKOAUTM 0bNnaaHaHHA abo MOro YacTUHU.

Biroa fopixKa — Lie NpUcTpii, NpU3Ha4YeHnin fna BUKOPUCTaHHA B NpUMIiLLeHHi. LLlo6 YHUKHY TV NoLKogKeHb, 36epiraiTe
o6nagHaHHA B CyXOMy, PiIBHOMY Ta YMCTOMY MicLji, Nofani Bif NPAMMX COHAYHUX MPOMEHIB. He BUKOPMCTOBYITE NPOAYKT
ANA HWWX Uinew, TiNbKN ANA TpeHyBaHb.

YHUKaliTe KOHTaKTy KOMMN'loTepa 3 BOLOIO, OCKINbKM Lie MOXKe NMOLIKOAUTW Oro abo CTBOPUTH KOPOTKE 3aMUKaHHS.
TpeHaxkep He NigxoauTb Ana peabinitayiiHmx Linen.

TinbKu oaHa NoArHa MoXe BUKOPVCTOBYBaTY 06naaHaHHA.

3oHa 6e3nekn HaBKono 6iroBoi gopixku: 1000 x 2000 MM.

MpucTpiit aBTOMaTUYHO BUMUKAETbCA Nicna 100 XBUAVH po6oTU BifNOBIAHO A0 BUMOT 6e3neKkn Ana 3axucTy asuryHa. Micna
LibOro HeobXifiHO 3ayeKaT WoHameHLwe 10 XBUAUH, a NOTIM nepe3anycTUT NPUCTPIiA, HATUCHYBLUN KHOMKY XUBEHHA
ONA NOro CKUAAHHA.

He BrKoprCTOBYIiTE TPEHaXEP, AKLLO BiH TEXHIYHO He cnpaBHUIA. AKLLO Nif Yac BUKOPUCTaHHA BU BUABWAM HECMPABHICTb
abo uyeTe TPUBOXKHMI 3BYK Bifj MPUCTPOIO, HEFANHO NPUMUHITL TPEeHyBaHHA. He BUKOpMCTOBYIATE 06NaaHaHHA, MOKM
npobnema He 6yae BupilleHa.

He po6iTh HiAAKMX HanawTyBaHb Y MogudiKaLiil MPUCTPOIO, OKPIM TUX WO OMUCAHI B iHCTPYKLT. ¥ pa3i BUHUKHEHHA
npo6nem 3BEPHITbCA A0 CEPBICHOT CNY»KOW (KOHTAKTHI flaHi HaBeAeHi B iIHCTPYKL).

MpwucTpiit BUrotoBneHo 3rigHo ctanHpapty EN 957-6+A1:2014-07.

MakcumanbHo fonycTuma Bara kopuctysaya — 120 Kr.
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cz
DE

EN
ES

FR

HU

NL

PL
RO

SK
UA

3ab6enexka: He cBbp3BaliTe yCTPONCTBOTO KbM €N1€KTPO3aXpaHBaHETO, J0KaTO MOHTaXbT He
6b/ie HaMb/IHO 3aBbPLLEH.

Poznamka: Nepfiipojujte zafizeni k napajeni, dokud neni montaz zcela dokoncena.

Hinweis: SchlieBen Sie das Gerat erst an die Stromversorgung an, wenn die Montage vollstandig
abgeschlossen ist.

Note: Do not connect the device to the power supply until the installation is fully completed.
Nota: No conecte el dispositivo a la alimentacidn eléctrica hasta que el montaje esté
completamente finalizado.

Remarque : Ne branchez pas I'appareil a I'alimentation électrique tant que le montage n'est
pas entiérement terminé.

Megjegyzés: Ne csatlakoztassa a késziiléket az dramforrashoz, amig a szerelés teljesen be
nem fejezédik.

Nota: Non collegare il dispositivo all'alimentazione finché il montaggio non € completamente
terminato.

Opmerking: Sluit het apparaat niet aan op de stroomvoorziening voordat de montage volledig
is voltooid.

Uwaga: Nie podtaczaj urzadzenia do zasilania, dopéki montaz nie zostanie ukoriczony.
Nota: Nu conectati dispozitivul la alimentarea electrica pana cand instalarea nu este complet
finalizata.

Poznamka: Nepripdjajte zariadenie k napajaniu, kym montaz nie je GUplne dokoncéena.
YBara: He nigkntouyante NpuCTpiin 4O eNIEKTPOXMBIIEHHS, [JOKU MOHTaX He Oyfe MOBHICTIO
3aBepLUeHO.
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BG 3a6enexka: [pyabp:KaiiTe KONOHWTE C PbKa, 3a fia NPeAOoTBpaTHTE NajaHeTo Ha KOH3oaTa.

CZ Poznamka: Pridrzujte sloupky rukou, aby nedoslo k padu konzole.

DE Hinweis: Halten Sie die Sdaulen mit der Hand fest, um ein Herunterfallen der Konsole zu
verhindern.

EN Note: Hold the columns by hand to prevent the console from falling.

ES Nota: Sujete las columnas con la mano para evitar la caida de la consola.

FR Remarque : Maintenez les colonnes a la main afin d’éviter la chute de la console.

HU Megjegyzés: Tartsa kézzel az oszlopokat, hogy elkeriilje a konzol leesését.

IT Nota: Tenere le colonne con la mano per evitare la caduta della console.

NL Opmerking: Houd de kolommen met de hand vast om te voorkomen dat de console valt.

PL Uwaga: Przytrzymaj kolumny reka, aby unikna¢ upadku konsoli.

RO Nota: Tineti coloanele cu méana pentru a preveni caderea consolei.

SK Poznamka: Pridrzujte stipiky rukou, aby sa predi$lo padu konzoly.

UA VYBara: [putprmyiiTe CTiKN PyKOIo, LO6 3anobirTi nafiHHIO KOHCONI.
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BG NMOCTABAHE HA CTUKEP*

1.

3.

3a NpPaBUIHO NOCTaBAHE NOYNCTETE NOBBPXHOCTTA, BbPXY KOATO e 6bae nocraseH CTUKEPDBT. M3non3BanTte mek
nouncTealy npenapart, BoOAa unn cneymnaneH 06e3MacsniABaLY areHT. nO,quUJETe MOBBPXHOCTTA C YMNCTa, CyXa Kbpna.

. OTCTpaHeTe 3alMTHWA CNoW OT CTuKepa. MocTaBete CTUKepa BbpXy noagroreeHaTa NOBbPXHOCT. M3non3sante

wnatyna (squeegee), 3a fia NOAPABHUTE CTVKEPa U ja OTCTPaHUTE BCUYKM Bb3AYLLHU MeXypyeTa.

. 3a npemaxBaHe Ha CTUKepa 13nonsBawTe crneymaneH npenapar 3a OTCTpaHABaHe Ha CTUKEPU.

PRILEPENI NALEPKY*

. Pre spravnu aplikéciu ocistite povrch, na ktory ma byt nélepka umiestnend. Pouzite na to jemny cistiaci prostriedok,

vodu alebo Specialny odmastovac. Povrch osuste cistou suchou handri¢kou.

. Odstrante ochrannu vrstvu z nalepky. Umiestnite ndlepku na predtym pripraveny povrch. Pomocou stierky

zarovnajte nalepku a odstrante vietky vzduchové bubliny.
Na trvalé odstranenie nalepky pouzite $pecidlny odstrariovac nalepiek.

DE ANBRINGUNG DES AUFKLEBERS*

1.

3.

EN
1.

Fir eine korrekte Anbringung muss die Oberflache, auf der der Aufkleber angebracht werden soll, gereinigt werden.
Verwenden Sie dazu ein mildes Reinigungsmittel, Wasser oder ein spezielles Entfettungsmittel. Trocknen Sie die
Oberflache mit einem sauberen, trockenen Tuch ab.

. Entfernen Sie die Schutzschicht von dem Aufkleber. Legen Sie den Aufkleber auf die vorbereitete Oberflache.

Verwenden Sie einen Rakel, um den Aufkleber auszurichten und eventuelle Luftblasen zu entfernen.
Um den Aufkleber dauerhaft zu entfernen, verwenden Sie einen speziellen Aufkleberentferner.
APPLYING A STICKER*

For proper application, clean the surface where the sticker should be placed. Use a mild detergent, water,
or a special degreasing agent. Dry the surface with a clean, dry cloth.

. Remove the protective layer from the sticker. Place sticker on prepared surface. Use a squeegee to align the sticker

and remove any air bubbles.

. To remove the sticker, use a special sticker remover.

APLICAR UNA PEGATINA*

. Para una aplicacion adecuada, limpie la superficie donde se debe colocar la pegatina. Utilice un detergente suave,

agua o un agente desengrasante especial. Seque la superficie con un pafo limpio y seco.

. Retire la capa protectora de la pegatina. Coloque la pegatina sobre la superficie preparada. Use una espatula para

alinear la pegatina y eliminar cualquier burbuja de aire.

3. Para quitar la pegatina, utilice un producto especial para eliminar adhesivos.

3.

APPLICATION D’'AUTOCOLLANT*

. Pour une application correcte, nettoyez la surface ot I'autocollant doit étre placé. Utilisez pour cela un détergent

doux, de I'eau ou un dégraissant spécial. Séchez la surface avec un chiffon propre et sec.

. Retirez la couche protectrice de l'autocollant. Placez I'autocollant sur la surface préalablement préparée. Utilisez la

raclette pour aligner I'autocollant et éliminer les éventuelles bulles d'air.
Pour retirer définitivement I'autocollant, utilisez un dissolvant d'autocollant spécial.

HU MATRICA FELHELYEZESE*

1.

2.

3.

A megfelel6 felhelyezés érdekében tisztitsa meg azt a feliiletet, ahova a matricat el kivanja helyezni. Hasznaljon
enyhe tisztitoszert, vizet vagy specialis zsirtalanito szert. A fellletet tiszta, szaraz kendével torolje szarazra.
Tavolitsa el a védéréteget a matricarol. Helyezze a matricét az el6készitett felliletre. Spakli segitségével igazitsa be
a matricat, és tavolitsa el az esetleges légbuborékokat.

A matrica eltdvolitasahoz hasznaljon speciélis matriceltavolité szert.
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3.

APPLICAZIONE DELL'ETICHETTA*

. Per una corretta applicazione, pulire accuratamente la superficie su cui applicare l'etichetta. Utilizzare un

detergente delicato, acqua oppure uno sgrassatore specifico. Asciugare la superficie con un panno pulito e asciutto.

. Rimuovere lo strato protettivo dall'etichetta. Posizionare l'etichetta sulla superficie preparata. Utilizzare una spatola

per allineare I'etichetta e rimuovere eventuali bolle daria.
Per rimuovere l'etichetta, utilizzare un prodotto specifico per la rimozione degli adesivi.

NL AANBRENGEN VAN DE STICKER*

1.

3.

Reinig het oppervlak waar de sticker moet worden aangebracht grondig. Gebruik een mild reinigingsmiddel, water
of een speciale ontvetter. Droog het oppervlak met een schone, droge doek.

. Verwijder de beschermlaag van de sticker. Plaats de sticker op het voorbereide oppervlak. Gebruik een rakel om de

sticker recht te strijken en luchtbellen te verwijderen.

. Gebruik een speciale stickerverwijderaar om de sticker te verwijderen.

APLIKACJA NAKLEJKI*

. W celu prawidtowej aplikacji, wyczys¢ powierzchnig, na ktérej ma by¢ umieszczona naklejka. Uzyj do tego

fagodnego detergentu, wody lub specjalnego srodka do odttuszczania. Osusz powierzchnie czysta, sucha szmatka.

. Usun z naklejki warstwe ochronna. Umies¢ naklejke na przygotowanej wczesniej powierzchni. Uzyj rakli do

wyréwnania naklejki i usuniecia ewentualnych pecherzykéw powietrza.
Aby trwale usunac naklejke, uzyj specjalnego preparatu do usuwania naklejek.

RO APLICAREA UNUI AUTOCOLANT*

1.

Pentru o aplicare corecta, curatati suprafata pe care urmeaza sé fie aplicat autocolantul. Utilizati un detergent
delicat, apd sau un agent special de degresare. Uscati suprafata cu o carpad curata si uscata.

. Indepartati stratul protector al autocolantului. Pozitionati autocolantul pe suprafata pregatita. Utilizati o racletd

pentru a alinia autocolantul si pentru a elimina eventualele bule de aer.

3. Pentru indepartarea autocolantului, utilizati un agent special pentru indepdrtarea autocolantelor.

3.

PRILEPENIE NALEPKY*

. Pre spravnu aplikaciu ocistite povrch, na ktory ma byt nalepka umiestnena. Pouzite na to jemny Cistiaci prostriedok,

vodu alebo Specialny odmastovac. Povrch osuste ¢istou suchou handri¢kou.

. Odstrante ochrannt vrstvu z nélepky. Umiestnite nalepku na predtym pripraveny povrch. Pomocou stierky

zarovnajte nalepku a odstrénte vietky vzduchové bubliny
Na trvalé odstranenie nélepky pouzite Specialny odstranovac nalepiek.

UA IHCTPYKUIA HAKJIEOBAHHA HANINKWN*

1.

BG
cz
D
EN
ES

m

FR

1N NpaBUIbHOIO HAHECEHHA OYUCTITb MOBEPXHIO, fie Oyae po3milyeHa HaknelKa. [Ina Lboro BUKOPUCTOBYITE
M'AKUIA MUOUMIA 3aCi6, BoAy abo crewianbHWii 3HEXMPIoBaY. BUTPiTb MOBEPXHIO YNCTOIO CYXOI0 TKAHUHOLO.

. 3HIMITb 3aX1CHUIA Wap 3 HaKNerKun. PO3MICTITb HaKNelKy Ha nonepenHbo NiAroToB/IeHy NOBEPXHIO. 3a LONMOMOrow

pakens BUPIBHATE HaKNeNKy Ta BUAanNiTb 6ynbbaluKku NoBiTps.

. o6 BnganuTn Haknenky HasaBXam, CKOpUCTanTecs crnewiasbHUM 3acO060M A1 SHATTS HAaKNenoK.

OTHaCA ce 3a NPOAYKTU CbC CTUKEPY B KOMMEKTa HU a matricat tartalmazo készlet(i termékekre vonatkozik
tyka sa produktov s nélepkami v stprave IT siapplica ai prodotti che includono etichette nel set
gilt fir Produkte mit Aufklebern im Set NL van toepassing op producten met stickers in de set

applies to products with stickers in the set PL dotyczy produktéw z naklejkami w zestawie

se aplica a productos que incluyen pegatinas en RO Se aplica produselor cu autocolante incluse in set

el conjunto SK tyka sa produktov s nalepkami v stiprave
Toncernslles produits avec des autocollants dans UA CTOCYETbCA NPOAYKTIB 3 HAKMENKaMUN y KOMMNNEKTi
‘ensemble
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PABOTA C KOMMIOTHP / OBSLUHA POCITACE /| COMPUTERANLEITUNG /
COMPUTER HANDLING / MANEJO DEL ORDENADOR / SZAMITOGEP KEZELESE /
MANUEL DE L'ORDINATEUR / UTILIZZO DEL COMPUTER / COMPUTERBEDIENING /
OBSLUGA KOMPUTERA /UTILIZAREA COMPUTERULUI / NAVOD NA POUZITIE
POCITACA / IHCTPYKLIA 3 EKCNAYATALII KOMI'IOTEPA

BG 3anoppobHa nHpopmauma OTHOCHO NporpamuTe 3a obyyeHvie n GyHKLMKTE Ha KOMMIOTbPa ckaHupaiite QR
Kofa no-gony.

CZ Podrobné informace o tréninkovych programech a funkcich pocitace ziskate naskenovanim nize uvedeného QR
kédu.

DE Detaillierte Informationen zu Trainingsprogrammen und Computerfunktionen erhalten Sie, indem Sie den
unten stehenden QR-Code scannen.

EN For detailed information about training programs and computer functions, scan the QR code below.

ES Para obtener informacién detallada sobre los programas de entrenamiento y las funciones del ordenador,
escanee el codigo QR que aparece a continuacion.

FR Pour des informations détaillées sur les programmes d’entrainement et les fonctionnalités de l'ordinateur,
scannez le code QR ci-dessous.

HU Az edzésprogramokra és a szamitdégép funkcidira vonatkozd részletes informaciokért olvassa be az alabbi QR-

kodot.

IT  Per informazioni dettagliate sui programmi di allenamento e sulle funzioni del computer, scansionare il codice
QR qui sotto.

NL Voor gedetailleerde informatie over trainingsprogramma’s en computerfuncties, scan de onderstaande
QR-code.

PL Szczegotowe informacje o programach treningowych i funkcjach komputera uzyskasz, skanujac ponizszy kod
QR.

RO Pentru informatii detaliate despre programele de antrenament si functiile computerului, scanati codul QR
de mai jos.

SK Podrobné informacie o tréningovych programoch a funkciach pocitaca ziskate naskenovanim QR kédu nizsie.

UA [JloknagHy iHpopmalito npo TpeHyBanbHi nporpamu Ta GyHKLiT Komn'ioTepa MOXHa OTPYMATH, CKaHyloumn
HaBeaeHun Huxye QR-Koga,.
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BG PEFYJIUPAHE HA DIr'bJIA HA BATAWATA NDBTEKA

. YBEJINYABAHE HA BI'bJIA HA HAKJIOH HA BATALWLATA NBbTEKA

. YBeperTe ce, Ye bArallaTa MbTeKka e CNpAHa U U3K/IOYEHa OT 3aXpaHBaHeTo.

. C pAacHaTa pbKa NnoBAWrHeTe ypeaa B Touka A Ha BUCOUrHa okoso 30 cm (1nnm noseue) Haf nofa. 3asbpTeTe
perynmpatloTo Kpaye (6) o6paTHO Ha YaCOBHMKOBaTa CTPEIKa, JOKaTo 6bAe Hamb/HO U3BafEeHO.

. BHumaHwme: MNpoBepeTe ganu KpayeTo (6) € HaMbIHO Pa3rbHATO Y NPABUITHO 3aKMOYEHO.

. Mo cbwma HaunH pasrbHeTe APYroTo Kpaye (6) OT MPOTMBOMNONOXKHATA CTpaHa Ha MbTekaTa.

. BHMmatenHo cnycHeTe ypeaa, Taka Ye cTabuiiHO Aa ce onpe Ha noja. Yeepere ce, ye nbTekarta cTou
paBHOMEpHO npeawn ynotpeba.

.HAMAJNIABAHE HA BI'bJIA HA HAKJIOH HA BATALLATA NBTEKA

. YBepeTe ce, ue 6ﬂra|.uaTa NbTeKa € CNpAHa N N3KNKYeHa OT 3aXpaHBaHETO.

. C AAcHaTa pbKa NMOBAMIHeTe ypeaa B Touka A Ha BUCOUMHA okono 30 cm (unu noseue) Hag noga. Cnepf ToBa
3aBbpTETE PErYNNPALLOTO Kpaue (6) Mo YaCOBHMKOBATa CTPESIKa, A0KATO 6bAe HaMb/IHO CrbHATO.

. BHumaHue: MposepeTe ganu KpayeTo (6) € HaMbHO NMOCTAaBEHO B MPaBUSTHATA MO3ULUS.

. Mo cbmsa HauVH CrbHeTe APYroTo Kpaue (6) OT MPOTHBOMOOXHATA CTPAHA.

. BHumaTenHo cnycHeTe ypefa u ce yBepeTe, ye CTabuIHO CTOM Ha noja u € n3paBHEH..
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BG 3A3EMABAHE

KoHTaKT cbc 3a3emaABaHe

To3n nNpoayKT TpsA6Ba Aa 6bae 3a3emMeH. B ciiyyail Ha NHLMAEHT 3a3eMABAHETO OCUTYPABA MbT C HAN-HUCKO
CbMPOTUBIEHME 33 ENIEKTPNYECKMIA TOK, KOETO HaMasisiBa pycKa OT efleKTpuyecki yaap. MpoayKTsT e obopyasaH
CbC 3a3emsBaly Kaben u 3a3emsBsauy wencen. LLlencenst Tpa6ea aa 6bae CBbpP3aH KbM MPaBUIHO UHCTaNMPaH
KOHTAKT, 3a3eMeH CbITIaCHO MECTHUTE Pa3nopeabu U HOPMATUBHU U3NCKBAHUA.

ONMACHOCT! HenpaBwiHO cBbp3aH 3a3emMsABall Kaben Mmoxe fa foBefde A0 PUCK OT enekTpuyeckn yaap. Mpu
CbMHEeHUe ce CBbpKeTe C KBanndULMpaH enekTPpoTeXHUK UK CePBU3EH CNeLManicT, KONTO MOXe Aa OLeHN
[lanv NpofyKTbT e 3a3eMeH NpaBuiHo. He MoguduumpariTe BKIOUEHNS LENCeS, aKo TOW He NacBa Ha KOHTAKTa;
KBanuoMLMpaH enekTpoTexHMK TPAGBa fa MHCTaMPa NOAXOAALY KOHTAKT.

To3n NpoAyKT e npefHa3HayeH 3a U3ros3BaHe B efleKTpuyecka Bepura ¢ HOMUHaNHO HanpexeHue 220-240V n
e cHabpeH cbC 3a3emMaABaLl Lerncer, KOWTO U3rnexaa KaTo Lierncena, nokasaH Ha cxemata no-rope. YsepeTe ce, ye
NPOAYKTHT e BKITIOUEH B KOHTaKT CbC CbllaTa KOHPUrypauua KaTo Lencena. He nsnonssaiite agantep 3a To3u
NpoAyKT (CxemaTa NO-rope e caMo 3a CnpaBKka; eNCTBUTENHUAT LLeNcen 1 KOHTaKT 3aBUCAT OT CTpaHaTa Ha BHOC).
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BG Cr'bBAHE U TPAHCNOPTUPAHE

CIr'bBAHE
BHumaHwme! Mpean crbeaHe Ha 6ArallaTa mbTeka U3KloYeTe 3axpaHBalLmA Kaben oT enekTpUYeCcKnA KOHTaKT.

A. 3aBbpTeTe gucnien Mo NOCOKa Ha YaCOBHMKOBATa CTPESKa, 3a Aa ro pasrbHeTe 1 NOAPaBHUTE C NaHena
3a ynpasneHue.

B. XBaHeTe ¢ BeTe pbue 3aknouBalma wudT (44) 1 ro n3gbpnaiiTe HaBbH MO NMOCOKA Ha CTpesnKaTa, Kato
e[HOBPEMEHHO C TOBa MoBAMraTe rnaHesa 3a ynpaeneHve Harope. CrbHeTe Lenvs naHen 3a ynpasjieHue
MI0CKO KbM KOJIOHaTa, A0KaTO Ce JOCTUNHE MOMOXEHNETO, MOKa3aHo Ha durypa C.

C. MpuabpxKaiTe 30paBo KOMOHaTa C fiABaTa PbKa, a C AACHaTa pbKa pasxsabeTe pbkoxsaTkara (75) oT eaHaTa
CTpaHa, KaTo A 3aBbpTaTe 06PATHO Ha NOCOKATa Ha YAaCOBHMKOBATa CTpeska. Crieq ToBa MO CbLUMA HAUUH
pa3xnabete pbKoXBaTKaTa OT CpeLLynosioXKHaTa cTpaHa. EaBa cnep usnbfiHeHMe Ha Tasm CTbIKa KOJIoOHUTE
Morart Aa ce CrbHaT Hagony.

D. CrbHeTe KONOHWTE 1 NaHena 3a ynpasneHune, cef KOeTo BHUMATENHO I CNyCHeTe BbpXy GaralyaTa nbreka.
MbpBO 3aTerHeTe pbKoxBaTKaTa (75) OT efHaTa CTpaHa, KaTo A 3aBbpTaTe Mo MOCOKa Ha YaCOBHMKOBATa
CTPeJKa, a Cnef TOBa MO CbLUMSA HAUMH 3aTerHeTe pbKOXBaTKaTa OT AipyraTa cTpaHa. Cieq ToBa ypeabT MoXe
fa 6be NpemecTeH UM CbXpaHABaH.
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BG Cr'bBAHE U TPAHCNOPTUPAHE

TPAHCMNOPTUPAHE

BHumaHwme! MNpegn npemectsaHe Ha 6ﬂraw,aTa NbTeEKa N3KNKYeETE 3aXpaHBalna Kaben OT KOHTaKTa.

MoBpurHete yCTpOVICTBOTO, XBaHeTe ro cTabunHo 3a 3afHaTa yacT (B Touka A), cnep Koeto ro npemecreTe,
M3N0N3BaNKM TPAHCMOPTHUTE KOoMena, KakTo e Nokas3aHo Ha dwlrypaTa.
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BG MOYUCTBAHE U MOAAPDXKKA

BHUMAHMUE! BuHarun nskniousaiite 6aralata nbreka OT KOHTaKTa Mpean NoyncTBaHe Uav PEMOHT.
NMOYUCTBAHE

MoAABbPKAHETO Ha bAralaTa MbTeKa YMCTa LWe YABIKA HEMHNA eKCMI0aTaLMoHEeH XIUBOT.

lpuKeTe ce 3a UMCTOTaTa Ha ypeaa, KaTo PeoBHO OTCTPaHsABaTe npaxa.

MouncTBaiiTe ABETE CTPAHW Ha fleHTaTa Ha BAralaTta MbTeka U CTPaHUYHUTE Pencu.

3a nouncTBaHe Ha ypeAa U3non3BaliTe Meka Kbpra, 1eKo HaBfaXHeHa C BoAa. He n3nonssanTte CuiHM noumcTBawm
npenapatv nnav rpy6y noumcTBalyn MaTepuany, Tbii KaTo MoraT Aa NoBpeasT ypeaa.

Criep Bcsika ynoTpe6a Ha ypefa OTCTpaHABaliTe ciefuTe oT NOT 1 3aMbpPCABaHNA.

BuHary nanonsgante 4ncTi 0byBKu 3a 6sraHe npm paboTa c GarawjaTta MbTeka, Thil KaTo TOBA LUE HaManu KOfMYeCTBOTO
3aMbPCABaHWA MOJ NeHTaTa Ha Garalarta mbreka.

BHUMAHMUE! BriHarn nsknioyBaiite 6aralata nbTeka OT KOHTaKTa, Npean Aa CBanuTe Kanaka Ha fsuratens. [oHe BefHbX
roAULIHO CBaNANTe Kanaka Ha ABWUraTensa U noYyncTBaiTe NPOCTPAHCTBOTO MOJ HEro C NpaxocMyKayka.

CMA3BAHE HA NEHTATA U NJNOYATA HA BATALWLATA NBTEKA

1.

. N NEIN

5.
BHUMAHUE! Bcekn peMOHT Ha neHTaTa Ha 6AraliaTta nbreka Tpabsa fa ce

To3u mogen barawa nbreka e ¢pabpuyHo cMazaH. TpueHeTo Mexay fIeHTaTa 1 nioyaTta e OT CbLEeCTBeHO 3HaueHue 3a
eKCnnoaTaLyoHHUA XNBOT N epeKTUBHOCTTA Ha bAralyaTa nbTeka. Mopaav Tasv NpuyrHa € Heo6XoAMMO NEPUOANYHO CMa3BaHe.
MpenopbyBa ce neproguyHa NpoBepKa Ha nnoyata. AKo 3abenexuTe noBpesa Ha NaoyaTa, CBbpPXKETe Ce CbC CePBH3.

. YecToTaTa Ha cMa3BaHe 3aBUCK OT YyCnoBuATa Ha ekcnnoaTtayma.

I'IpenopbuBa Ce CMa3BaHe Ha njioyaTta CbrjiacHoO rpad)MKa no-gony:

HICKA MHTEH3VBHOCT Ha eKcnioaTtauyua (No-mMasnko oT 3 yaca ceAMUYHO) — Tewra
BEAHDBX rOANLIHO;

cpefjHa MHTEH3UBHOCT Ha eKcnioaTtauua (3-5 yaca ceMUYHO) — Ha BCeKU

LIeCT MeceLa;

MHOTO BMCOKA MHTEH3MBHOCT Ha eKcnnoataums (Hag 5 Yaca ceiIMAYHO) —

Ha BCeKmn Tpy Mecelia. —
MpenopbyBa ce 13NON3BaHETO Ha HEMAa3eH NybprKaHT.

13BbPLUBA B OTOPU3NPAH CEPBU3.

LEHTPUPAHE HA IEHTATA HA BATALWATA NbTEKA

1.

MpenopbuBa ce 6ArawaTa NbTeka fa 6bhe M3KIOUYBaHa OT eNekTpo3axpaHBaHeTo 3a 10 MUHYTU cnep BCekn 2 Yaca
HenpekbcHaTa TPEHNPOBKa.

Pa3xnabeHaTta neHTa Ha 6Aralata nMbTeka Lye ce ABMKIM 3aTPYAHEHO MO Bpeme Ha 6AraHe 1 MoXe Aa NPUUVHY NogX/Tb3BaHe
VK NagaHe Ha noTpebuTensa nNo Bpeme Ha TpeHMpoBKa. MpekaneHo onbHaTaTa (HanperHata) neHTa Ha 6Araliata nbreka
MOXe Aa foBefie O HamansABaHe Ha epeKTVBHOCTTa Ha ABWraTens 1 40 YBENMYEHO TpUeHe MeXZy posikaTa v eHTaTa.
MocTaBeTe 6ArallaTa mbTeka BbpXy PaBHa, XOPU30HTaIHa NOBbPXHOCT. CTapTupalite 6aArallaTa mbTeka cbc ckopocT 6-8 km/h.
AKO NneHTaTa Ha b6aralaTa nbTeka ce M3mMecTBa HafiACHO, U3BaAeTe 3alMTHUA KoY 1 13K/oYeTe 3aXpaHBaHeTo, 3aBbpTeTe
[ACHUA perynmpaly BUHT No YaCoOBHUKOBaTa cTpesika ¢ 1/4 060poT, BK/loYeTe OTHOBO 3aXpaHBaHETO 1 NOCTaBeTe 3alUTHUA
KIlloY, 33 la CTapTMpaTe MbTekaTa, cfief, KOeTo HabniofaBalTe OTKNOHEHMETO Ha neHTaTa. Gurypa A.

AKo neHTaTa Ha b6ArallaTa nbTeka ce U3MeCcTBa HanABO, M3BaZAETe 3aLUMTHUA KIOY U 13KIoYeTe 3aXpaHBaHETO, 3aBbpTeTe
NeBMA perynunpaly BUHT Mo YaCOBHMKOBATa CTPeKa € 1/4 060poT, BKNtoUeTe 3aXpaHBaHETO 1 NOCTaBeTe 3alUTHIA KITioy,
cnep KOeTo CTapTMpanTe nbTekata, 3a a HabniofaBaTe OTKNOHeHMeTo Ha neHTaTta. Ourypa B.

AKO neHTaTa BCe Ole He e B CPefJHO MOoMoXeHue, MOBTOpeTe ropenocoyeHnTe JeCTBUA, AOKATO NIeHTaTa ce LeHTpupa.
OT Bpeme Ha Bpeme perynnpanTe onbBaHeTO Ha NIeHTaTa, 3a Aa NPefoTBpaTUTe HeMHOTO pasxsabBaHe BCieacTaue
Ha TPeHMPOBKUTe. 3aBbpTeTe NEBUA 1 JeCHUA perynvpaly BUHT NO YaCOBHMKOBaTa cTpesnka ¢ 1/4 obopoT, cnen KoeTo
cTapTupaiiTe 6arawarta nbreka. [poBepsBaiiTe OMbBAHETO Ha NleHTaTa, AOKaTo TA 6bAe npaBunHo onbHarta (dur. C).
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Kop Ha
BepoATHa npuunHa Bb3MOXKHO pelieHne
rpewka
MpoBepeTe Aanu cBbp3BaluMTe Kabenu Mexay ropHusa 1 AoNHUA
EO1 pelka B KOMyHVKauuaTa KOHTpoOnep nmaTt fJo6bp KOHTAKT. AKO 1a, CMeHeTe eneKTPOHHNA B6poay
VN BONHUA KOHTpOnep.
MposepeTe panu B 6apabaHa HAMa YyAu Tena Uan NPeKoMepHO
E02 BnokupaH gsuraten HanpexXeHve Ha neHTaTa. AKO HAMa NPo6/em, CMeHeTe JOoNTHMA
KOHTpONep Unn ABuratens.
MpekaneHo BUCOK TOK Mo BpeMe Ha paboTa Ha asuratens. CmeHeTe
EO5 3alwmTa OT CBPBXTOK
[BUraTens nnu 3afBVKBaHETO UM NpoBepeTe 3a 6oKnpaHe.
MpoBepeTe fanu BXOAHOTO HaNPeXeHWe NN HanpexeHNeTo Ha
E06 3almTa OT HUCKO HampexeHne PoBEP: A A p P
[BUraTens He e TBbpfe HUCKO. AKO He, CMeHeTe [JONIHUA KOHTponep.
MpoBepeTe Aanu BXOAHOTO HaMpeXeHne N HanpexeHNeTo Ha
E08 3awmTa oT NpeHanpexeHve POBEPETE 4 A P P
[iBUTaTeNA He e TBbPAE BUCOKO. AKO He, CMeHeTe [J0JTHMA KOHTponep.
MpoBepeTe Aanu HaToBapBaHETO He e TBbPAE ronAMo. AKO He, CMeHeTe
E09 3awuTa OT NpeToBapBaHe poseperTe A P PA !
[IONHVA KOHTpOnep.
MposepeTe panu kabenute Ha TpUdasHKA ABMraTeN ca NPaBUIHO
E10 Jlunca Ha daza POBEPETE /4 pud A P
CBbP3aHN KbM [IONHNA KOHTpOnep.
E14 XapayepHa 3awuta ot CMeHeTe [JOfTHMA KOHTPONep Ui ABUraTens Wiu nposepeTe 3a
CBPBXTOK 6nokupaHe.
3awwmTHO 6rokmpaHe
- MocTaBeTe KnoUa Ha NPaBUIHOTO MACTO Ha NaHena.
[leakTUBMPaHO
BG TEXHWYECKUWU NAPAMETPU

MowHocTt

CbrnacHO MapKUPOBKNTE BbPXY
YCTPOWNCTBOTO

MakcumanHa MoLHOCT

CbrnacHoO MapKUPOBKUTE BbPXY

YCTPOWNCTBOTO
HeTHo Terno ~24kg
[lnana3oH Ha ckopocTTa 0,8-13 km/h
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BG

FTAPAHUNA

. KnueHTbT uMa cnefHTe Bb3MOXKHOCTM 3a NpeAsBABaHe Ha peknaMauuma:

+ ypes fionbaBaHe Ha dopmMynap Ha yebcaiiTa: https://trexsport.com/pl/serwis/

+ M0 eNIeKTPOHHaA MoLla: support@trexsport.com

NMNCMEHO Ha KOPeCNnOoHAEHTCKMA aapec:

TREX S.A.

ul. Dtuga 24/13
31-146 Krakow
Monwa

. [edbekTnTe, ycTaHOBEHU MO BPEMe Ha rapaHLUMOHHMA NepUoA, We 6bAaT oTcTpaHeHn 6e3nnaTHo B CPOK
oT 14 paboTHWN JHW OT JaTaTa Ha AOCTAaBKaTa Ha YCTPOMCTBOTO. AKO € HeOOXOo4MMO MPOJYKTHT Aa 6bae
M3MpaTeH 3a PEMOHT B UyXOMHA 1M Aa Ce BHECAT Pe3ePBHY YacTh OT YyKOMHA, CPOKBT 32 PEMOHT MOXe
na 6bae yobrixKeH.

. Mpunara ce 3aKOHOAATENCTBOTO Ha bPXKABATA, B KOATO CTOKMTE Ca AOCTaBEHW, BKIIOUMTENHO rapaHLMOHHMITE
pa3nopenbu. KonseHumAata Ha OOH 3a foroBopute 3a MexayHapogHa npofaxba Ha ctoku (CISG) He ce
npunara.

. lTapaHUVMATa He NOKPKBA WETW, MPUYNHEHN OT HemnpaBuiHa ynoTpeba.

ONA3BAHE HA OKOJIHATA CPEQAA

To3n NpoayKT ce AOCTaBA B OMaKOBKa, KOATO ro Npejnassa OT eBeHTyasHy NoBpeam Nno Bpeme
Ha TpaHcrnopTupaHe. OnakoBbYHMTE MaTepUany ca CYpoBMHU U MoAexaT Ha peLuknmpaHe.
V3xBbpnaiite Tesn matepuany, KaTo ri pasfenate criopef Buaa nm.

V13non3saHuTe enekTpuyecky ypeau (BKMIOUWTENHO KOMMIOTbPBT B TO3M MPOAYKT) ca
peuuKIupyemy Mateprany v He TpabBa fa ce U3XBbPAAT 3aefHO C GUTOBMTE OTMaAbLW, Tbid
KaTo MOraT fja CbAbpaT OMacHY BELeCTBa 3a YOBELWKOTO 3[paBe 1 OKosiHaTa cpefa. Jlio6e3Ho
BU MOJIMM 33 aKTUBHO CbAEWNCTBME B MKOHOMWYHOTO YMpaBfieHMe Ha MPUPOAHUTE pecypcu
1N OMnasBaHETO Ha OKOJSIHAaTa Cpeda, KaTo MNpeAaBaTe M3MOJ3BaHWTE eeKTPUYECKU ypean
B CbOTBETHUTE MYHKTOBE 3a PeLVKINpaHe.

VHCTpyKumMATa 3a ynotpeba e oTnevyataHa BbpXy XapTus, MOAXOAALA 3a peuuKivpaHe.
CopTupalite A B CbOTBETCTBME C NPaBWiaTa 3a pasfenHo cbbrpaHe.
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cz NASTAVENI SKLONU BEZECKEHO PASU (MANUALNI)

.ZVYSENI UHLU NAKLONU BEZECKEHO PASU

. Ujistéte se, Ze je béZecky pés zastaven a odpojen od napdjeni.

. Pravou rukou zvednéte zafizeni v bodé A do vysky pfiblizné 30 cm (nebo vice) nad podlahu. Otocte
nastavovaci nozku (6) proti sméru hodinovych rucicek, dokud nebude zcela vysunuta.

. Pozor: Zkontrolujte, zda je nozka (6) pIné rozlozena a spravné zajisténa.

4. Stejnym zplsobem rozlozte druhou nozku (6) na opacné strané pasu.

. Opatrné spustte zafizeni tak, aby stabilné spocivalo na podlaze. Ujistéte se, Ze pas stoji rovné pied zahajenim
pouzivani.

. SNIZENI UHLU NAKLONU BEZECKEHO PASU

. Ujistéte se, Ze je béZecky pés zastaven a odpojen od napdjeni.

. Pravou rukou zvednéte zafizeni v bodé A do vysky pfiblizné 30 cm (nebo vice) nad podlahu. Poté otocte
nastavovaci nozku (6) ve sméru hodinovych rucic¢ek, dokud nebude zcela zasunuta.

. Pozor: Zkontrolujte, zda je nozka (6) zcela nastavena ve spravné poloze.

4. Stejnym zplsobem slozte druhou nozku (6) na opacné strané pasu.

. Opatrné spustte zafizeni tak, aby stabilné spocivalo na podlaze. Ujistéte se, Ze pas stoji rovné pred zahdjenim
pouzivani.
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cz UZEMNENI

T~ Uzemnéni

zasuvka

Bézecky pas musi byt uzemnén.V piipadé poruchy uzemnéni poskytuje cestu nejmensiho odporu pro elektfinu, aby
se snizilo riziko Urazu elektrickym proudem. Produkt je vybaven uzemnovacim kabelem pro zafizeni a uzemnovaci
zastrckou. Zastreka musi byt zapojena do vhodné, fadné nainstalované zasuvky, uzemnéné v souladu se viemi
mistnimi zakony a vyhlaskami.

NEBEZPECI! Nespravné pfipojeni uzemmovaciho pfevodu m(ize zp(isobit draz elektrickym proudem. Pokud méte
pochybnosti o tom, zda je vyrobek spravné uzemnén, ovérte si to spolu s profesionalnim elektrikatfem nebo se
servisnim technikem.Neménte zastr¢ku dodanou s vyrobkem - pokud nesedi se zasuvkou, obratte se na elektrikare,
aby Vdm namontoval vhodnou zasuvku.

Tento produkt je urcen k pouziti na napétovém obvodu 220 — 240V a ma uzemnovaci zastrcku, ktera vypadd jako
zastréka znazornéna na obréazku vyse. Zkontrolujte, zda je zafizeni pripojeno k zasuvce stejné konfiguraci jako
zastrcka. Pro toto zafizeni nepouzivejte adaptéry(vyse uvedena schéma slouzi pouze pro informaci, skute¢na
zastrcka a zasuvka zavisi na zemi importu).
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cz SKLADANIi A PREPRAVA

SKLADANI

Pozor! Pred slozenim béZeckého pasu je nutné vytahnout napajeci kabel ze zasuvky.

A.
B.

Otocte displej ve sméru hodinovych rucicek, aby se rozlozil a zarovnal s ovladacim panelem.

Obéma rukama uchopte areta¢ni kolik (44) a vytahnéte jej smérem ven ve sméru Sipky, soucasné zvedejte
ovladaci panel nahoru. Sklopte cely ovlddaci panel naplocho ke sloupku, az dosdhne polohy zobrazené
na obrazku C.

. Levou rukou pevné ptidrzujte sloupek a pravou rukou povolte oto¢ny ovladac (75) na jedné strané jeho

otacenim proti sméru hodinovych rucicek. Poté stejnym zplsobem povolte oto¢ny ovlada¢ na opacné
strané. Teprve po provedeni tohoto kroku Ize sloupky sklopit dol(.

. Sklopte sloupky a ovladaci panel a poté je opatrné spustte na bézeckou plochu. Nejprve utahnéte otoc¢ny

ovladac (75) na jedné strané otacenim ve sméru hodinovych rucic¢ek a poté stejnym zplsobem utdhnéte
otocny ovladac na druhé strané. Zatizeni Ize nasledné premistit nebo uskladnit.
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cz SKLADANIi A PREPRAVA

PREPRAVA
Pozor! Pred pfemisténim bézeckého pasu je nutné vytahnout napajeci kabel ze zasuvky.

Zvednéte zafizeni, pevné jej uchopte za zadni ¢ast (v bodé A), a poté jej pfemistéte pomoci transportnich
kolecek, jak je zndzornéno na obrazku.
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POZOR! Pied cisténim nebo opravou bézecky pés vzdy odpojte z elektrické zasuvky.

CISTENI

Udrzovani bézeckého pésu v cistoté vyrazné prodlouzi jeho Zivotnost.

Udrzujte své zafizeni Cisté pravidelnym odstrafiovanim prachu.

Vycistéte obé strany bézeckého pasu i bocni listy.

K ¢isténi zafizeni pouzijte mékky hadiik mirné navihceny ve vodé. Nepouzivejte silné cistici prostfedky nebo ostré materialy,
které mohou poskodit zafizeni.

Po kazdém pouziti odstrante ze zafizeni viechny stopy potu a necistot.

Na bézeckém pasu noste vzdy Cisté bézecké boty, snizite tim hromadéni necistot pod pasem zafizeni.

POZOR! Pred odstranénim krytu motoru vzdy odpojte béZecky pas z elektrické zasuvky. Alespor jednou za rok odstrarte kryt
motoru a prostor pod krytem vysajte.

MAZANI BEZECKEHO PASU A DESKY

1.

5.

Tento model bézeckého pasu se dodava predem namazany. Treni pasu
o desku mze hrat dilezitou roli ve fungovani a Zivotnosti bézeckého

A . | X ) o Bezecky pas
pasu, takze vyzaduje pravidelné mazani. _

. Doporucuje se pravidelné kontrolovat desku. Pokud zjistite poskozeni, Deska
kontaktujte oddéleni servisu.

. Frekvence mazani zavisi na provoznich podminkach.

. Doporucuje se mazat desku podle nasledujiciho planu: mirné pouzivani I 7 u/
(méné nez 3 hodiny tydné) - jednou ro¢né, stfedné intenzivni pouzivani L

(3-5 hodin tydné) - kazdych Sest mésic(, velmi intenzivni pouzivani ( vice
nez 5 hodin tydné) - kazdé tii mésice.
Doporucuje se pouzit bezolejové mazivo.

Pozor! Jakakoliv oprava bézeckého pasu vyzaduje kontaktovani oddéleni odborného servisu.

CENTROVANI BEZECKE PLOCHY

1.
2.

Po kazdém neprerusovaném dvouhodinovém tréninku se doporucuje odpojit bézecky pas od zdroje napajeni na 10 minut.
VoIné nasazend bézecka plocha bude mit problémy s pohybem béhem béhu a mlze zplsobit, Ze uzivatel béhem cviceni
uklouzne nebo sklouzne. PFilis napnuta (natazena) bézecka plocha mize snizit vykon motoru a zpUsobit vétsi tieni mezi
véleckem a plochou.

. Umistéte bézecky pas na vodorovny povrch. BéZte na bézeckém pdsu rychlosti pfiblizné 6-8 km/h.

Pokud se bézecky pas posouva doprava, vyjméte bezpecnostni kli¢ a vypnéte napajeni, otocte pravy sefizovaci sroub ve
sméru hodinovych rucicek o 1/4 otacky, znovu zapnéte napajeni a vlozte bezpecnostni kli¢ pro spusténi bézeckého pasu,
poté sledujte odchylku péasu. Obrazek A.

Pokud se bézecky pas posouva doleva, vyjméte bezpecnostni kli¢ a vypnéte napdjeni, otocte levy sefizovaci Sroub ve
sméru hodinovych rucicek o 1/4 otacky, zapnéte napajeni a vlozte bezpecnostni kli¢, poté spustte bézecky pas a sledujte
odchylku pasu. Obrazek B.

Pokud pas stéle neni vycentrovén, opakujte vyse uvedené kroky, dokud plocha nebude vycentrovana.

Cas od ¢asu upravte napnuti bézecké plochy, abyste zabranili jeho uvolnéni béhem cvi¢eni. Otocte levy a pravy stavéci
Sroub o 1/4 otacky ve sméru hodinovych ruci¢ek a poté znovu zafadte prevodovy stupen. Kontrolujte napnuti plochy,
dokud nebude spravné napnuta (obr. C).
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CZ RESENi PROBLEMU
Kod . PR Sy o
chyby Pravdépodobna pficina Mozné feseni

Zkontrolujte, zda propojovaci vodi¢e mezi hornim a dolnim Fidicim

EO1 Chyba komunikace modulem maji dobry kontakt. Pokud ano, vyménte elektronické pocitadlo
nebo dolni fidici modul.
Zkontrolujte, zda se v bubnu nenachazeji cizi télesa nebo zda nadmérné

E02 Zablokovany motor posunuti pasu nezplisobuje zablokovani. Pokud nejsou zjistény problémy,
vymeénte dolni fidici modul nebo motor.

E05 Nadproudova ochrana Prilis vysoky prgud behgn} pjovozu motorf,l. Vymérite mot’or nebo pohon
nebo zkontrolujte, zda cizi télesa neblokuji motor nebo pas.

E06 Podpétovs ochrana Zkontrolujte, zdvav vstupnl, rlape’h nebo napéti motoru neni pfilis nizké.
Pokud ne, vymérite dolni fidici modul.

E08 Prep&tové ochrana Zkontrolujte, zdvav vstupnlr rla;.)e’n nebo napéti motoru neni pfilis vysoké.
Pokud ne, vyménite dolni fidici modul.

E09 Ochrana proti petizeni Zkontrolujte, zda zatizeni neni pfilis velké. Pokud ne, vymérite dolni fidici
modul.
Zkontrolujte, zda jsou propojovaci vodice tfifazového motoru spravné

E10 Vypadek faze pripojeny k dolnimu fidicimu modulu. Pokud ano, vymérite dolni fidici
modul.

E14 Hardwarova nadproudova Vyménte dolni fidici modul nebo motor nebo zkontrolujte, zda cizi télesa

ochrana neblokuji motor nebo pas.
- Bengcno§tn| blokovani Umistéte kli¢ na pfislusné misto na panelu.
deaktivovano
cz TECHNICKE SPECIFIKACE

Vykon

Podle oznaceni na zafizeni

Maximalni vykon

Podle oznaceni na zafizeni

Cista hmotnost

~24kg

Rozsah rychlosti

0,8-13 km/h
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cz ZARUKA

1. Zékaznik mé nasledujici moznosti uplatnéni reklamace:
« prostfednictvim krokd na webové strance: https://trexsport.com/pl/serwis/
- e-mailem: support@trexsport.com
+ pisemné na adresu:
TREX S.A.
ul. Dtuga 24/13
31-146 Krakow
Polsko
2. Reklamace vcetné odstranéni vady musi byt vyfizena a kupujici o tom musi byt informovan nejpozdéji
do triceti (30) dnli ode dne uplatnéni reklamace, pokud se prodavajici s kupujicim nedohodne na delsi
IhGté. Pokud je tfeba poslat produkt na opravu do zahranic¢i nebo dovézt nahradni dily ze zahranici, oprava
muze trvat déle.
3. Pouzije se pravo zemé, do které bylo zbozi dodano, véetné zaru¢nich ustanoveni. Neplati Umluva OSN
o smlouvach o mezindrodni koupi zbozi.
4. Zéruka se nevztahuje na poskozeni zptsobena nespravnym pouzivanim.

cz OCHRANA ZIVOTNIHO PROSTREDI

& A Tento vyrobek je dodavan v obalu, aby byl chranén pred moznym poskozenim béhem piepravy.
ﬁﬂ Obaly jsou vyrobené ze surovin, které Ize recyklovat. Tyto materialy vyhazujte podle jejich typu.

Opotiebovana elektricka zafizeni (v¢etné pocitadla) jsou druhotné suroviny — nesmi se vyhazovat
do kontejnerli na domovni odpady, protoze mohou obsahovat latky nebezpecné pro lidské
K zdravi a zivotni prostiedi! Prosime o aktivni podporu efektivniho hospodafreni s pfirodnimi zdroji
mmm a2 ochranu Zivotniho prostiedi, pouzité zafizeni odevzdejte do sbérny pro skladovani druhotnych
surovin - pouzitych elektrickych zafizeni.

Lz%) Névod k pouziti byl vytistén na recyklovatelném papife. Tridte ho v souladu s platnymi pravidly.
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DE MANUELLE EINSTELLUNG DER NEIGUNG DES LAUFBANDS

—

.ERHOHUNG DES NEIGUNGSWINKELS DES LAUFBANDS

. Stellen Sie sicher, dass das Laufband gestoppt und von der Stromversorgung getrennt ist.
. Heben Sie das Gerat mit der rechten Hand am Punkt A auf eine Hohe von etwa 30 cm (oder mehr) tiber

dem Boden an. Drehen Sie den Einstellful3 (6) gegen den Uhrzeigersinn, bis er vollstandig ausgefahren ist.

. Achtung: Priifen Sie, ob der FuB (6) vollstandig ausgeklappt und korrekt verriegelt ist.
. Klappen Sie auf die gleiche Weise den zweiten Ful} (6) auf der gegenuiberliegenden Seite des Laufbands aus.
. Senken Sie das Gerdt vorsichtig ab, sodass es stabil auf dem Boden steht. Stellen Sie sicher, dass das Laufband

vor der Benutzung eben steht.

. VERRINGERUNG DES NEIGUNGSWINKELS DES LAUFBANDS

. Stellen Sie sicher, dass das Laufband gestoppt und von der Stromversorgung getrennt ist.
. Heben Sie das Gerat mit der rechten Hand am Punkt A auf eine Hohe von etwa 30 cm (oder mehr) tiber dem

Boden an. Drehen Sie anschlieBend den Einstellful’ (6) im Uhrzeigersinn, bis er vollstandig eingeklappt ist.

. Achtung: Priifen Sie, ob der FuB (6) vollstandig in der richtigen Position eingestellt ist.
. Klappen Sie auf die gleiche Weise den zweiten FuB} (6) auf der gegentiiberliegenden Seite des Laufbands ein.
. Senken Sie das Gerét vorsichtig ab, sodass es stabil auf dem Boden steht. Stellen Sie sicher, dass das Laufband

vor der Benutzung eben steht.
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DE GERATEERDUNG

Geerdete Steckdose

Dieses Gerat muss geerdet werden. Sollte es Funktionsstérungen aufweisen, vermindert Erdung das Risiko
eines elektrischen Stromschlags. Das Gerét ist mit einem Kabel mit Erdungsstecker ausgeristet. Der Stecker
muss in einer dafiir vorgesehenen geerdeten Steckdose angebracht werden.

Achtung! Der unsachgemaBe Anschluss des Erdungsleiters kann eine Stromschlaggefahr zur Folge haben.
Wenden Sie sich an einen qualifizierten Elektriker oder Wartungstechniker, falls Sie im Zweifel dartiber sind, ob
das Gerit ordnungsgemaR geerdet wurde. Nehmen Sie keine Anderungen an dem mit dem Gerit mitgelieferten
Stecker vor, falls dieser nicht in die Steckdose passt. Lassen Sie stattdessen eine passende Steckdose von einem
qualifizierten Elektriker einbauen.

Dieses Gerat ist fir den Anschluss an einen Stromkreis mit einer Nennspannung von 220 - 240 Volt vorgesehen.
Es verfligt Gber einen dhnlich dem in der Abbildung (A) unten dargestellten Erdungsstecker. Stellen Sie sicher,
dass das Gerat an eine Steckdose mit gleicher Spannung angeschlossen ist. Man darf auf keinen Fall einen
Adapter nutzen (unten wird nur ein Beispielfoto dargestellt, die richtige Steckdose und der Stecker hangen
vom Land ab).
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DE ZUSAMMENKLAPPEN UND TRANSPORT

ZUSAMMENKLAPPEN
Achtung! Vor dem Zusammenklappen des Laufbands muss das Netzkabel aus der Steckdose gezogen werden.

A. Drehen Sie das Display im Uhrzeigersinn, um es aufzuklappen und mit dem Bedienfeld auszurichten.

B. Greifen Sie den Verriegelungsbolzen (44) mit beiden Handen und ziehen Sie ihn in Pfeilrichtung nach
auBen, wéhrend Sie das Bedienfeld gleichzeitig nach oben anheben. Klappen Sie das gesamte Bedienfeld
flach an die Saule, bis die in Abbildung C gezeigte Position erreicht ist.

C. Halten Sie die Saule mit der linken Hand fest und I6sen Sie mit der rechten Hand den Drehknopf (75) auf
einer Seite, indem Sie ihn gegen den Uhrzeigersinn drehen. Losen Sie anschlieBend den Drehknopf auf der
gegentliberliegenden Seite auf die gleiche Weise. Erst nach Ausfiihrung dieses Schritts konnen die Saulen
nach unten geklappt werden.

D. Klappen Sie die Sdulen und das Bedienfeld zusammen und senken Sie diese anschlieBend vorsichtig auf
das Laufband ab. Ziehen Sie zuerst den Drehknopf (75) auf einer Seite fest, indem Sie ihn im Uhrzeigersinn
drehen, und ziehen Sie anschlieBend den Drehknopf auf der anderen Seite auf die gleiche Weise fest. Das
Gerat kann danach bewegt oder gelagert werden.
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DE ZUSAMMENKLAPPEN UND TRANSPORT

TRANSPORT

Achtung! Vor dem Bewegen des Laufbands muss das Netzkabel aus der Steckdose gezogen werden.

Heben Sie das Gerat an, greifen Sie es fest am hinteren Teil (am Punkt A) und bewegen Sie es anschlieend
mithilfe der Transportrollen, wie in der Abbildung gezeigt.
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DE REINIGUNG UND WARTUNG

WARNUNG! Ziehen Sie immer den Netzstecker des Laufbandes aus der Steckdose, bevor Sie es reinigen oder reparieren.

REINIGUNG

Wenn Sie das Laufband sauber halten, verlangert sich seine Lebensdauer erheblich.

Halten Sie das Gerat sauber, indem Sie regelméaBig Staub vom Laufband entfernen.

Reinigen Sie beide Seiten des Laufbandes sowie die Seitenschienen.

Verwenden Sie zur Reinigung des Geréts ein weiches, leicht mit Wasser angefeuchtetes Tuch. Verwenden Sie keine scharfen
Reinigungsmittel, die das Gerét beschadigen kdnnten.

Entfernen Sie nach jedem Gebrauch alle Spuren von Schweif3 und Schmutz vom Gerét.

Tragen Sie auf dem Laufband immer saubere Laufschuhe, um Schmutzablagerungen unter dem Laufband zu vermeiden.

WARNUNG! Ziehen Sie immer den Stecker des Laufbandes aus der Steckdose, bevor Sie die Motorabdeckung entfernen.
Nehmen Sie mindestens einmal im Jahr die Motorabdeckung ab und saugen Sie den Raum unter der Abdeckung ab.

SCHMIERUNG DES LAUFGURTES UND DER LAUFFLACHE

1.

5.

. Eine regelméaBige Inspektion der Lauffliche wird empfohlen. Wenn Sie

. Die Haufigkeit der Schmierung héngt von den Betriebsbedingungen ab.
. Es wird empfohlen, die Laufflache nach dem folgenden Schema zu schmieren:

Dieses Laufbandmodell wird im Werk geschmiert. Die Reibung des Laufgurtes gegen die Lauffliche kann eine wichtige
Rolle fiir die Funktion und Lebensdauer des Laufbandes spielen und muss daher regelméaBig geschmiert werden.

Schaden an der Laufflache feststellen, wenden Sie sich an das Servicecenter. Laufaurt
aufgur

Laufflache

wenig intensive Nutzung (weniger als 3 Stunden pro Woche) - einmal pro
Jahr, mittelintensive Nutzung (3-5 Stunden pro Woche) - alle sechs Monate,
sehr intensive Nutzung (mehr als 5 Stunden pro Woche) - alle drei Monate.
Es wird ein fettfreies Schmiermittel empfohlen.

Achtung: Jede Reparatur des Laufbandes muss von einem professionellen

Servicecenter durchgefiihrt werden.

ZENTRIERUNG DES LAUFBANDES

1.
2.

Es wird empfohlen, das Laufband nach jedem zweisttindigen Training fiir 10 Minuten von der Stromquelle zu trennen.
Ein zu locker sitzender Laufgut lasst sich wahrend des Laufens nur schwer bewegen und kann dazu fiihren, dass der Benutzer
wahrend des Trainings ausrutscht oder abrutscht. Ein zu festes Anziehen des Laufgurtes kann zu einer Verringerung der
Motorleistung fiihren und die Reibung zwischen der Riemenscheibe und dem Gurt erhéhen.

. Stellen Sie das Laufband auf eine horizontale Fldche. Lassen Sie das Laufband mit ca. 6-8 km/h laufen.

Wenn sich das Laufband nach rechts verschiebt, entfernen Sie den Sicherheitsschlissel und schalten Sie die Stromversorgung
aus. Drehen Sie die rechte Einstellschraube im Uhrzeigersinn um 1/4 Umdrehung. Schalten Sie anschlieBend die
Stromversorgung wieder ein und setzen Sie den Sicherheitsschlissel ein, um das Laufband zu starten. Beobachten Sie
danach die Bandabweichung. Abbildung A.

Wenn sich das Laufband nach links verschiebt, entfernen Sie den Sicherheitsschlissel und schalten Sie die Stromversorgung
aus. Drehen Sie die linke Einstellschraube im Uhrzeigersinn um 1/4 Umdrehung. Schalten Sie die Stromversorgung wieder
ein und setzen Sie den Sicherheitsschlissel ein. Starten Sie anschlieBend das Laufband, um die Bandabweichung zu
beobachten. Abbildung B.

Wenn der Riemen immer noch nicht zentriert ist, wiederholen Sie die oben genannten Schritte, bis der Riemen zentriert ist.
Passen Sie die Spannung des Laufbandes von Zeit zu Zeit an, um zu verhindern, dass es sich durch das Training lockert.
Drehen Sie die linken und rechten Einstellschrauben 1/4 Umdrehung im Uhrzeigersinn, und starten Sie dann den Lauf.
Prifen Sie die Gurtspannung, bis sie richtig gespannt ist (Abb. C).
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DE PROBLEMLOSUNGEN
Fehlercode Wahrscheinliche Ursache Méogliche Lésungen
Priifen Sie, ob die Verbindungsleitungen zwischen dem oberen und dem
EO1 Kommunikationsfehler unteren Steuergerat einen guten Kontakt haben. Falls ja, tauschen Sie
den elektronischen Zahler oder das untere Steuergerét aus.
Priifen Sie, ob sich im Trommelbereich Fremdkorper befinden oder ob
. eine tiberméBige Verschiebung des Bandes eine Blockierung verursacht.
E02 Motor blockiert Wenn keine Probleme festgestellt werden, tauschen Sie das untere
Steuergerat oder den Motor aus.
Zu hoher Strom wéhrend des Motorbetriebs. Tauschen Sie den Motor
EO5 Uberstromschutz oder den Antrieb aus oder priifen Sie, ob Fremdkoérper den Motor oder
das Band blockieren.
Priifen Sie, ob die Eingangsspannung oder die Motorspannung nicht zu
E06 Unterspannungsschutz niedrig ist. Falls nicht, tauschen Sie das untere Steuergerét aus.
- Priifen Sie, ob die Eingangsspannung oder die Motorspannung nicht zu
E08 Uberspannungsschutz hoch ist. Falls nicht, tauschen Sie das untere Steuergerét aus.
E09 Uberlastschutz Priifen Sie, ob die Belfastung nicht zu hoch ist. Falls nicht, tauschen Sie
das untere Steuergerat aus.
Priifen Sie, ob die Verbindungsleitungen des Dreiphasenmotors korrekt
E10 Phasenausfall an das untere Steuergerat angeschlossen sind. Falls ja, tauschen Sie das
untere Steuergerat aus.
- Tauschen Sie das untere Steuergerat oder den Motor aus oder priifen Sie,
E14 Hardware-Uberstromschutz ob Fremdkaérper den Motor oder das Band blockieren.
- Slcherhgltsvemegelung Setzen Sie den Schlissel an die entsprechende Stelle am Bedienfeld ein.
deaktiviert
DE TECHNISCHE DATEN

Leistung

Wie auf dem Gerdt angegeben

Max. Leistung

Wie auf dem Gerat angegeben

Gewicht netto

~24kg

Geschwindigkeitsbereich

0,8-13 km/h
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DE GEWAHRLEISTUNG

. Sie haben folgende Mdglichkeiten, um Ihre Reklamation zu melden:
- via Reklamationsformular auf der Internetseite: https://trexsport.com/de/reklamation/
« via E-Mail: support@trexsport.com
« schriftlich an folgende Adresse:

Grosner Sport GmbH
Prenzlauer Str. 3D
17321 L6cknitz
Deutschland

. Méngel, die innerhalb der Gewéhrleistungsfrist auftreten, werden im Regelfall innerhalb von 14 Werktagen
ab dem Zustelldatum des mangelhaften Artikels kostenlos beseitigt. Falls das Gerat zur Reparatur ins Ausland
geschickt oder Ersatzteile aus dem Ausland beschafft werden missen, kann die Reparatur langer dauern.

. Es gilt das Recht des Landes, einschlieflich der Gewéhrleistungsbestimmungen, in das die Ware geliefert
wird. UN-Kaufrecht gilt nicht.

. Die Gewahrleistung gilt nicht fiir Schaden, die durch eine unsachgemafle Benutzung entstanden sind.

DE UMWELTSCHUTZ

‘. Dieses Produkt wird in einer Verpackung geliefert, um es vor moglichen Transportschdaden zu
- ﬂ schitzen. Die Verpackung ist unverarbeitetes Rohmaterial und kann recycelt werden. Entsorgen
% Sie diese nach den geltenden Vorschriften der ortlichen Abfallentsorgung.

Gebrauchte elektrische Gerdte (einschlieBlich eines Computers ) sind recycelbare Materialien -
sie duirfen nicht im Hausmiill entsorgt werden, da sie Substanzen enthalten kdnnen, die fir die
K menschliche Gesundheit und die Umwelt gefdhrlich sein kdnnen! Bitte helfen Sie aktiv beim
mmmm  wirtschaftlichen Umgang mit nattirlichen Ressourcen und beim Umweltschutz, indem Sie dieses
Gerdt bei der entsprechenden Riicknahmestelle abgeben.

9 Die Bedienungsanleitung wurde auf recycelbarem Papier gedruckt. Bitte entsorgen Sie sie
L 4) gemal den geltenden Vorschriften zur Milltrennung.
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EN ADJUSTMENT OF THE ANGLE OF THE TREADMILL

.INCREASING THE TREADMILL INCLINE ANGLE

. Make sure the treadmill is stopped and disconnected from the power supply.

. With your right hand, lift the device at point A to a height of about 30 cm (or more) above the floor. Turn
the adjustable foot (6) counterclockwise until it is fully extended.

. Warning: Check that the foot (6) is fully extended and properly locked.
4. In the same way, extend the second foot (6) on the opposite side of the treadmill.

. Carefully lower the device so that it rests stably on the floor. Make sure the treadmill stands evenly before
starting use.

.DECREASING THE TREADMILL INCLINE ANGLE

. Make sure the treadmill is stopped and disconnected from the power supply.

. With your right hand, lift the device at point A to a height of about 30 cm (or more) above the floor. Then
turn the adjustable foot (6) clockwise until it is fully folded.

. Warning: Check that the foot (6) is fully set in the correct position.

4. In the same way, fold the second foot (6) on the opposite side of the treadmill.

. Carefully lower the device so that it rests stably on the floor. Make sure the treadmill stands evenly before
starting use.
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EN EARTHING

Socket with earthing

This product has to be earthed. In case of the accident the earthing provides the path of the lowest resistance
for the electric current, to lower the risk of electrocution. The product is equipped with earthing cable and the
earthing plug. The plug has to be connected to the correctly installed socket, earthed according to the local
regulations and ordinances.

DANGER! Incorrectly plugged earthing cable may cause the risk of electrocution. In case of doubt, contact the
qualified electrician or serviceman, who can evaluate if the product is earthed correctly. Do not modify the
included plug if it doesn't fit to the socket, qualified electrician should install proper socket.

This product is intended for use in the circuit rated voltage 220-240V and has earthing plug, which looks like
the plug shown in the scheme above. Make sure that the product is plugged to the socket with the same
configuration as the plug. Do not use an adapter for this product (scheme above is used as reference, the real
plug and socket depends on the import country).
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EN FOLDING AND TRANSPORT

FOLDING
Warning! Before folding the treadmill, the power cord must be unplugged from the electrical outlet.

A. Rotate the display clockwise to unfold it and align it with the control panel.

B. Using both hands, grasp the locking pin (44) and pull it outward in the direction of the arrow while
simultaneously lifting the control panel upward. Fold the entire control panel flat against the column until
it reaches the position shown in Figure C.

C. Hold the column firmly with your left hand, and with your right hand loosen the knob (75) on one side
by turning it counterclockwise. Then loosen the knob on the opposite side in the same way. Only after
completing this step can the columns be folded downward.

D. Fold down the columns and the control panel, then gently lower them onto the treadmill deck. First, tighten
the knob (75) on one side by turning it clockwise, and then tighten the knob on the other side in the same
way. The unit can then be moved or stored.
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EN FOLDING AND TRANSPORT

TRANSPORT

Warning! Before moving the treadmill, the power cord must be unplugged from the electrical outlet.

Lift the device, hold it firmly by the rear part (at point A), and then move it using the transport wheels, as
shown in the illustration.
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EN CLEANING AND MAINTENANCE

WARNING! Always unplug the treadmill from the socket before the cleaning or repair.

C

LEANING

« Keeping the treadmill clean will extend its lifetime.

« Take care of the cleanliness of the device by removing dust regularly.
+ Clean both sides of the treadmill belt and side rails.

+ To clean the device, use soft cloth, slightly wetted with water. Do not use any strong detergents or sharp cleaning cloths,
which can damage the device.

« After each use of the device, remove any sweat and dirt marks.
+ Always wear clean running shoes on treadmill, it will lower the amount of dirt under the treadmill belt.

WARNING! Always unplug the treadmill from the socket before you remove the engine lid. At least one a year take of the
engine lid and vacuum the space under the lid.

T

1.

2. Itis recommended to check the plate periodically. If you notice the demage

3. Frequency of lubrication depends on the exploitation conditions. —1 1y

READMILL BELT AND PLATE LUBRICATIONS

This model of treadmill is factory lubed. Friction of belt and plate may
be exxential to the treadmill lifetime and efficiency. That’s why it need
to be periodically libed.

Belt

Plate

to plate, contact the service. /

4. Itis recommended to lubricate the plate in accordance to the schedule below. —

low intensity of exploitation (less that 3 hours a week) — once a year.

medium intensity of exploitation (3-5 hours a week) — every six months.

very intense exploitation (over 5 hours a week) - every three months.

5. Itis recommended to use non-fat lubricant.

Warining! Each treadmill belt repair has to be done in a professional service.

T

READMILL BELT CENTERING

1. Itis recommended to unplug the treadmill from power soured for 10 minutes after each 2 hours of continuous training.

2. Loose treadmill belt will move with difficulty during running and may cause slipping or failing of the user during exercising.

Too much stretched (tense) treadmill belt may cause a decrease in engine efficiency and create bigger friction between
roll and belt.

3. Set the treadmill on the horizontal ground. Start the treadmill with speed of 6-8 km/h.

If the treadmill belt shifts to the right, remove the safety key and switch off the power. Turn the right adjustment screw
clockwise by 1/4 turn, then switch the power on again and insert the safety key to start the treadmill. Observe the belt
deviation. Figure A.

If the treadmill belt shifts to the left, remove the safety key and switch off the power. Turn the left adjustment screw clockwise
by 1/4 turn, then switch the power on and insert the safety key. Start the treadmill and observe the belt deviation. Figure B.

If the belt still isn't in the middle, repeat above actions until the belt is centered.

Once in a while regulate the tension of the belt to prevent it from loosening caused by exercising. Twist the left and right
adjustment screws by 1/4 spin clockwise then start the treadmill. Check the belt tension until it is stretched correctly. (Pic. C).
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EN TROUBLESHOOTING
Error Probable Cause Possible Solutions
Code

Check whether the connection wires between the upper and lower

EO1 Communication error controller have good contact. If so, replace the electronic meter or the
lower controller.
Check whether there are foreign objects in the drum or whether

E02 Motor blocked excessive belt displacement is causing blockage. If no problems are
found, replace the lower controller or the motor.

. Excessive current during motor operation. Replace the motor or drive or

E05 Overcurrent protection check whether foreign objects are blocking the motor or belt.

E06 Undervoltage protection Check whether the input voltage or motor voltage is too low. If not,
replace the lower controller.

E08 Overvoltage protection Check whether the input voltage or motor voltage is too high. If not,
replace the lower controller.

E09 Overload protection Check whether the load is too high. If not, replace the lower controller.
Check whether the connection wires of the three-phase motor are

E10 Phase loss correctly connected to the lower controller. If so, replace the lower
controller.

E14 Hardware overcurrent Replace the lower controller or the motor or check whether foreign

protection objects are blocking the motor or belt.
-—- Safety lock disengaged Place the key in the appropriate position on the panel.
EN TECHNICAL PARAMETERS

Power

In accordance with the markings
on the device

Maximum power

In accordance with the markings
on the device

Net weight

~24kg

Speed range

0,8-13 km/h
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EN WARRANTY

1.

Customer has the following options for submitting a complaint:

« by filling the form on website: https://trexsport.com/pl/serwis/

+ by an email: support@trexsport.com

in writing to the correspondence address:

TREX S.A.

ul. Dtuga 24/13

31-146 Krakow

Poland

Defects revealed during the warranty period will be removed free of charge within 14 working days from
the date of delivery of device. If it is necessary to send product for repair abroad or to import spare parts
from abroad, the repair period may be extended.

. The law of the country to which the goods were delivered shall apply, including warranty rules. CISG does

not apply.

4. The warranty does not cover damage caused by improper use.

EN ENVIRONMENTAL PROTECTION

This item has been packaged to protect it from potential damage during shipping. The packaging
can be recycled. Discard these materials according to their type.

Used electrical devices (including the computer in this item) are recyclable materials-you must
not discard them to your household waste as they may contain dangerous substances for human
health and environment! We kindly ask you for your active help in economical management of
natural resources and environmental protection by handing over the used electrical devices to
the right recycling facility.

I S

LZZ The user manual is printed on recyclable paper. Please sort it according to local recycling
4) guidelines.
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ES AJUSTE DEL ANGULO DE INCLINACION

A.

N =

vk oW

AUMENTO DEL ANGULO DE INCLINACION DE LA CINTA DE CORRER

. Asegurese de que la cinta de correr esté detenida y desconectada de la alimentacién eléctrica.

Con la mano derecha, levante el dispositivo en el punto A a una altura de aproximadamente 30 cm
(o mas) sobre el suelo. Gire la pata ajustable (6) en sentido contrario a las agujas del reloj hasta que esté
completamente extendida.

Atencion: Compruebe que la pata (6) esté completamente extendida y correctamente bloqueada.
De la misma manera, extienda la segunda pata (6) en el lado opuesto de la cinta.

Baje cuidadosamente el dispositivo para que repose de forma estable sobre el suelo. Asegurese de que la
cinta esté nivelada antes de comenzar a usarla.

.DISMINUCION DEL ANGULO DE INCLINACION DE LA CINTA DE CORRER

. Asegurese de que la cinta de correr esté detenida y desconectada de la alimentacion eléctrica.
. Con la mano derecha, levante el dispositivo en el punto A a una altura de aproximadamente 30 cm (o mas)

sobre el suelo. A continuacién, gire la pata ajustable (6) en el sentido de las agujas del reloj hasta que esté
completamente plegada.

. Atencion: Compruebe que la pata (6) esté completamente colocada en la posicion correcta.
4. De la misma manera, pliegue la segunda pata (6) en el lado opuesto de la cinta.

. Baje cuidadosamente el dispositivo para que repose de forma estable sobre el suelo. Asegurese de que la

cinta esté nivelada antes de comenzar a usarla.
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ES CONEXION A TIERRA

Enchufe con toma de
tierra

Este producto debe estar conectado a tierra. En caso de fallo, la conexion a tierra proporciona una trayectoria
de menor resistencia para la corriente eléctrica, lo que reduce el riesgo de descarga. El producto esta equipado
con un cable de conexion a tierra y un enchufe con toma de tierra. El enchufe debe conectarse a una toma
adecuada, correctamente instalada y con toma de tierra, conforme a las normativas y reglamentos locales vigentes.

PELIGRO: Una conexidn incorrecta del cable de tierra puede provocar una descarga eléctrica. Si tiene dudas,
consulte a un electricista o técnico cualificado que verifique que el producto esta conectado correctamente
a tierra. No modifique el enchufe suministrado con el producto. Si no se adapta a la toma, un electricista
cualificado deberd instalar una toma adecuada.

Este producto esta destinado a ser utilizado en un circuito con una tensién nominal de 220-240 V y viene con
un enchufe con toma de tierra como el que se muestra en el esquema anterior. Asegurese de que el enchufe
coincida con la configuracion de la toma. No utilice adaptadores (el esquema es solo orientativo: el tipo real
de enchufe y toma puede variar segun el pais de importacion).
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ES PLEGADO Y TRANSPORTE

PLEGADO
ijAtencion! Antes de plegar la cinta de correr, se debe desconectar el cable de alimentacién de la toma eléctrica.

A. Gire la pantalla en el sentido de las agujas del reloj para desplegarla y alinearla con el panel de control.

B. Con ambas manos, sujete el pasador de bloqueo (44) y tire de él hacia fuera en la direccién de la flecha,
levantando al mismo tiempo el panel de control hacia arriba. Pliegue todo el panel de control hasta dejarlo
plano contra la columna, hasta que alcance la posiciéon mostrada en la Figura C.

C. Sujete firmemente la columna con la mano izquierda y, con la mano derecha, afloje la perilla (75) de un
lado girdndola en sentido antihorario. A continuacion, afloje del mismo modo la perilla del lado opuesto.
Solo después de completar este paso se podran plegar las columnas hacia abajo.

D. Pliegue las columnas y el panel de control y, a continuacién, béjelos con cuidado hasta apoyarlos sobre
la plataforma de la cinta de correr. Primero, apriete la perilla (75) de un lado girandola en sentido horario
y, después, apriete del mismo modo la perilla del otro lado. A continuacién, la unidad podra desplazarse
o almacenarse.
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ES PLEGADO Y TRANSPORTE

TRANSPORTE

jAtencion! Antes de mover la cinta de correr, se debe desconectar el cable de alimentacién de la toma eléctrica.

Levante el dispositivo, sujételo firmemente por la parte trasera (en el punto A) y luego muévalo utilizando las
ruedas de transporte, como se muestra en la ilustracion.
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ES LIMPIEZA Y MANTENIMIENTO

{ADVERTENCIA! Desenchufe siempre la cinta de correr de la toma de corriente antes de realizar tareas de limpieza o reparacion.
LIMPIEZA

Mantener la cinta de correr limpia prolongara su vida util.

Cuide la limpieza del dispositivo eliminando el polvo con regularidad.

Limpie ambos lados de la banda de rodadura y los rieles laterales.

Para limpiar el dispositivo, utilice un pafio suave ligeramente humedecido con agua. No use detergentes fuertes ni panos
de limpieza asperos o afilados, ya que pueden dafar el dispositivo.

Después de cada uso del dispositivo, elimine cualquier resto de sudor y suciedad.

Utilice siempre zapatillas de correr limpias al usar la cinta de correr; esto reducira la cantidad de suciedad debajo de la
banda de rodadura.

i{ADVERTENCIA! Desenchufe siempre la cinta de correr de la toma de corriente antes de retirar la cubierta del motor.
Al menos una vez al afio, retire la cubierta del motor y aspire el espacio situado debajo de la misma.

LUBRICACION DE LA BANDA DE LA CINTA DE CORRER Y DE LA PLATAFORMA
1.

5.

iADVERTENCIA! Cualquier reparacién de la banda de la cinta de correr debe —
realizarse exclusivamente en un servicio técnico profesional.

CENTRADO DE LA BANDA DE LA CINTA DE CORRER
1.

. La frecuencia de la lubricacion depende de las condiciones de uso. Banda
. Se recomienda lubricar la plataforma de acuerdo con el siguiente programa:

Este modelo de cinta de correr viene lubricado de féabrica. La friccion entre la banda y la plataforma es esencial para la
vida util y la eficiencia de la cinta de correr; por ello, es necesario realizar una lubricacion periédica.

. Se recomienda comprobar periddicamente la plataforma. Si observa dafos

en la plataforma, pédngase en contacto con el servicio técnico.

Uso de baja intensidad (menos de 3 horas a la semana): una vez al afio. Plataforma
Uso de intensidad media (3-5 horas a la semana): cada seis meses.
Uso muy intenso (mas de 5 horas a la semana): cada tres meses. /

Se recomienda utilizar un lubricante sin grasa.

Se recomienda desconectar la cinta de correr de la fuente de alimentacion durante 10 minutos después de cada 2 horas
de entrenamiento continuo.

. Una banda de la cinta de correr demasiado floja se desplazara con dificultad durante la marcha y puede provocar resbalones

o la caida del usuario durante el ejercicio. Una banda excesivamente tensada puede causar una disminucion de la eficiencia
del motor y generar una mayor friccion entre el rodillo y la banda.

. Coloque la cinta de correr sobre una superficie horizontal. Inicie la cinta de correr a una velocidad de 6-8 km/h.

Si la cinta de correr se desplaza hacia la derecha, retire la llave de seguridad y desconecte la alimentacion, gire el tornillo
de ajuste derecho en el sentido de las agujas del reloj en 1/4 de vuelta, vuelva a conectar la alimentacion e inserte la llave
de seguridad para poner en marcha la cinta, y luego observe la desviacién de la banda. Figura A.

Si la cinta de correr se desplaza hacia la izquierda, retire la llave de seguridad y desconecte la alimentacion, gire el tornillo
de ajuste izquierdo en el sentido de las agujas del reloj en 1/4 de vuelta, conecte la alimentacion e inserte la llave de
seguridad, y luego ponga en marcha la cinta para observar la desviacion de la banda. Figura B.

Si la banda aln no esta centrada, repita las acciones anteriores hasta que quede correctamente alineada.

De forma periodica, ajuste la tensién de la banda para evitar que se afloje debido al uso. Gire los tornillos de ajuste izquierdo
y derecho 1/4 de vuelta en el sentido de las agujas del reloj; a continuacién, ponga en marcha la cinta. Compruebe la
tension de la banda hasta que quede correctamente tensada (fig. C).
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ES SOLUCION DE PROBLEMAS
6di . .
Codigo Causa probable Posibles soluciones
de error
Compruebe si los cables de conexién entre el controlador superior y el
EO1 Error de comunicacion inferior tienen buen contacto. Si es asi, sustituya el contador electrénico
o el controlador inferior.
Compruebe si hay objetos extranos en el tambor o si un desplazamiento
E02 Motor bloqueado excesivo de la cinta provoca el bloqueo. Si no se detectan problemas,
sustituya el controlador inferior o el motor.
L Corriente demasiado alta durante el funcionamiento del motor. Sustituya
Proteccién contra . R . =
EO5 . el motor o el accionamiento o compruebe si objetos extrafios bloquean
sobrecorriente )
el motor o la cinta.
- . L Compruebe si la tension de entrada o la tension del motor no es
E06 Proteccién contra baja tension . - . P
demasiado baja. Si no, sustituya el controlador inferior.
- L Compruebe si la tension de entrada o la tensién del motor no es
E08 Proteccién contra sobretension . n . . .
demasiado alta. Si no, sustituya el controlador inferior.
- Compruebe si la carga no es demasiado alta. Si no, sustituya el
E09 Proteccién contra sobrecarga P S 9 4
controlador inferior.
Compruebe si los cables de conexion del motor trifasico estan
E10 Falta de fase correctamente conectados al controlador inferior. Si es asi, sustituya el
controlador inferior.
E14 Proteccién de hardware contra | Sustituya el controlador inferior o el motor o compruebe si objetos
sobrecorriente extrainos bloquean el motor o la cinta.
I ri
- 8 oqueo de seguridad Coloque la llave en el lugar adecuado en el panel.
desactivado
ES PARAMETROS TECNICOS

Potencia

De acuerdo con las indicaciones
del dispositivo.

Potencia maxima

De acuerdo con las indicaciones
del dispositivo.

Peso neto

~24kg

Rango de velocidad

0,8-13 km/h
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ES GARANTIA

1. El cliente dispone de las siguientes opciones para presentar una reclamacion:
- mediante el formulario de reclamacion disponible en el sitio web: https://trexsport.com/pl/serwis/
- por correo electronico: support@trexsport.com
« por escrito a la direccién de correspondencia:
TREX S.A.
ul. Dtuga 24/13
31-146 Krakow
Polonia

2. Los defectos detectados durante el periodo de garantia se eliminaran de forma gratuita en un plazo de
14 dias laborables a partir de la fecha de entrega del dispositivo. Si es necesario enviar el producto para su
reparacion al extranjero o importar piezas de repuesto del extranjero, el plazo de reparacién podra ampliarse.

3. Se aplicara la legislacion del pais al que se entregaron los bienes, incluidas las normas de garantia. La CISG
no sera de aplicacién.
4. La garantia no cubre los dafios causados por un uso indebido.

ES PROTECCION DEL MEDIO AMBIENTE

Este producto ha sido embalado para protegerlo de posibles dafios durante el transporte. El
embealaje es reciclable. Deseche estos materiales de acuerdo con su tipo.

Los dispositivos eléctricos usados (incluido el ordenador de este producto) son materiales
reciclables. No deben desecharse junto con los residuos domésticos, ya que pueden contener
sustancias peligrosas para la salud humana y el medio ambiente. Le rogamos que colabore
activamente en la gestion responsable de los recursos naturales y en la protecciéon del medio
ambiente entregando los dispositivos eléctricos usados en el punto de reciclaje correspondiente.

I S

LZZ El manual de usuario esta impreso en papel reciclable. Por favor, clasifiquelo de acuerdo con las
directrices locales de reciclaje.
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FR REGLAGE MANUEL DE L'INCLINAISON

.AUGMENTATION DE L'ANGLE D'INCLINAISON DU TAPIS DE COURSE

. Assurez-vous que le tapis de course est arrété et débranché de I'alimentation électrique.

. Avec la main droite, soulevez I'appareil au point A a une hauteur d’environ 30 cm (ou plus) au-dessus
du sol. Tournez le pied de réglage (6) dans le sens inverse des aiguilles d'une montre jusqu’a ce qu'il soit
complétement déployé.

. Attention : Vérifiez que le pied (6) est completement déployé et correctement verrouillé.
4. De la méme maniere, déployez le deuxiéme pied (6) du c6té opposé du tapis.

. Abaissez soigneusement l'appareil afin qu'il repose de maniére stable sur le sol. Assurez-vous que le tapis
est de niveau avant de commencer |'utilisation.

.REDUCTION DE L'ANGLE D'INCLINAISON DU TAPIS DE COURSE

. Assurez-vous que le tapis de course est arrété et débranché de I'alimentation électrique.

. Avec la main droite, soulevez I'appareil au point A a une hauteur d’environ 30 cm (ou plus) au-dessus du
sol. Ensuite, tournez le pied de réglage (6) dans le sens des aiguilles d’'une montre jusqu'a ce qu'il soit
complétement replié.

. Attention : Vérifiez que le pied (6) est compléetement positionné correctement.

4. De la méme maniére, repliez le deuxieme pied (6) du c6té opposé du tapis.

. Abaissez soigneusement l'appareil afin qu'il repose de maniére stable sur le sol. Assurez-vous que le tapis
est de niveau avant de commencer |'utilisation.




FR METHODES DE MISE A LA TERRE

\

Prise mise a la terre

Ce produit doit étre mis a la terre. En cas de panne, la mise a la terre fournit un chemin de moindre résistance
au courant électrique pour réduire le risque de choc électrique. Le produit est équipé d’'un cable de mise a la
terre pour I'appareil et d’une prise de terre. La fiche doit étre connectée a une prise appropriée et correctement
installée, mise a la terre conformément a toutes les lois et réglementations locales.

DANGER! Une connexion incorrecte du cable de mise a la terre de I'appareil peut entrainer un risque de choc
électrique. En cas de doute, contactez un électricien qualifié ou un technicien de maintenance qui évaluera si
le produit est correctement mis a la terre. Ne modifiez pas la fiche fournie avec le produit si elle ne rentre pas
dans la prise, un électricien qualifié doit installer une prise appropriée.

Ce produit est destiné a étre utilisé sur un circuit de tension 220-240V et posséde une prise de terre qui ressemble
a la prise illustrée sur le schéma ci-dessus. Assurez-vous que le produit est connecté a une prise avec la méme
configuration que la fiche. N'utilisez pas d’adaptateur avec ce produit (le schéma ci-dessus est uniquement a titre
de référence, la prise et la prise réelle dépendent du pays d'importation).
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FR PLIAGE ET TRANSPORT

PLIAGE
Attention ! Avant de plier le tapis de course, le cable d’alimentation doit étre débranché de la prise électrique.

A. Faites pivoter I'affichage dans le sens des aiguilles d’'une montre pour le déplier et I'aligner avec le panneau
de commande.

B. A l'aide des deux mains, saisissez la goupille de verrouillage (44) et tirez-la vers l'extérieur dans le sens de
la fleche tout en soulevant simultanément le panneau de commande vers le haut. Repliez 'ensemble du
panneau de commande a plat contre la colonne jusqu'a atteindre la position illustrée a la figure C.

C. Maintenez fermement la colonne de la main gauche et, de la main droite, desserrez le bouton (75) d’'un coté
en le tournant dans le sens inverse des aiguilles d'une montre. Desserrez ensuite de la méme maniére le
bouton du c6té opposé. Les colonnes ne peuvent étre repliées vers le bas qu‘aprés avoir effectué cette étape.

D. Rabattez les colonnes et le panneau de commande, puis abaissez-les délicatement sur le plateau du tapis
de course. Serrez d'abord le bouton (75) d'un c6té en le tournant dans le sens des aiguilles d'une montre,
puis serrez de la méme maniére le bouton de I'autre coté. Lappareil peut ensuite étre déplacé ou rangé.
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FR PLIAGE ET TRANSPORT

TRANSPORT
Attention ! Avant de déplacer le tapis de course, le cable d'alimentation doit étre débranché de la prise électrique.

Soulevez I'appareil, saisissez-le fermement par la partie arriére (au point A), puis déplacez-le a I'aide des roulettes
de transport, comme indiqué sur l'illustration.
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FR NETTOYAGE ET ENTRETIEN

AVERTISSEMENT! Débranchez toujours le tapis de course de la prise électrique avant de le nettoyer ou de le réparer.

NETTOYAGE

Garder votre tapis de course propre prolongera considérablement sa durée de vie.

Gardez votre équipement propre en enlevant réguliérement la poussiére.

Nettoyez les deux cotés de la courroie de course ainsi que les rails latéraux.

Pour nettoyer I'équipement, utilisez un chiffon doux Iégérement humidifié avec de I'eau. N'utilisez pas de produits de
nettoyage puissants ou de matériaux tranchants qui pourraient endommager I'équipement.

Apres chaque utilisation, retirez toute trace de sueur et de saleté de l'appareil.

Portez toujours des chaussures de course propres sur le tapis de course, cela réduira I'accumulation de saleté sous la
courroie du tapis de course.

AVERTISSEMENT! Débranchez toujours le tapis de course de la prise électrique avant de retirer le capot du moteur. Au moins
une fois par an, retirez le capot moteur et passez l'aspirateur dans I'espace situé sous le capot.

LUBRIFICATION DU TAPIS DE COURSE
1.

5.
Attention! Toute réparation de la courroie de course nécessite de faire appel a un service professionnel.
CENTRAGE DE LA COURROIE DE COURSE

1.

. Il est recommandé de controler réguliérement la plaque. Si vous remarquez

. La fréquence de lubrification dépend des conditions de fonctionnement.
. Il est recommandé de lubrifier la plaque selon le calendrier suivant : — 71/

Ce modeéle de tapis de course est pré-lubrifié. Le frottement de la courroie
contre la plaque peut jouer un réle important dans le fonctionnement et la Courroie de course
durée de vie du tapis de course, il nécessite donc une lubrification périodique. —_—

des dommages sur la plaque, veuillez contacter le service aprés-vente.

utilisation légére (moins de 3 heures par semaine) - une fois par an, utilisation
moyennement intensive (3 a 5 heures par semaine) - tous les six mois,
utilisation trés intensive (plus de 5 heures par semaine) - tous les trois mois.
Il est recommandé d'utiliser un lubrifiant sans graisse.

Il est recommandé de débrancher le tapis de course de la source d'alimentation pendant 10 minutes apres chaque
entrainement ininterrompu de deux heures.

. Une courroie de course portée de maniere lache aura des difficultés a bouger pendant la course et peut faire glisser

I'utilisateur pendant I'exercice. Tirer trop fort sur la courroie de course peut réduire les performances du moteur et créer
plus de friction entre le rouleau et la courroie.

. Placez le tapis de course sur une surface horizontale. Faites fonctionner le tapis de course a une vitesse d'environ 6 a 8 km/h.

Si la bande de course se déplace vers la droite, retirez la clé de sécurité et coupez I'alimentation, tournez la vis de réglage
droite dans le sens des aiguilles d'une montre d'un quart de tour (1/4 de tour), remettez I'alimentation et insérez la clé de
sécurité pour démarrer le tapis de course, puis observez le déport de la bande. Figure A.

Si la bande de course se déplace vers la gauche, retirez la clé de sécurité et coupez I'alimentation, tournez la vis de réglage
gauche dans le sens des aiguilles d'une montre d'un quart de tour (1/4 de tour), remettez I'alimentation et insérez la clé de
sécurité, puis démarrez le tapis de course afin d'observer le déport de la bande. Figure B.

Si la courroie n'est toujours pas centrée, répétez les étapes ci-dessus jusqu'a ce qu'elle soit centrée.

Ajustez la tension de la courroie de course de temps en temps pour éviter qu'elle ne se desserre pendant I'exercice. Tournez
les vis de réglage gauche et droite d'un quart de tour dans le sens des aiguilles d'une montre, puis redémarrez I'engrenage.
Vérifiez la tension de la courroie jusqu'a ce qu'elle soit tendue (Img. C).
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Code . .
, Cause probable Solutions possibles
d’erreur
Vérifiez si les cables de connexion entre le contréleur supérieur et le
EO1 Erreur de communication contréleur inférieur ont un bon contact. Si oui, remplacez le compteur
électronique ou le contréleur inférieur.
Vérifiez s'il y a des corps étrangers dans le tambour ou si un déplacement
E02 Moteur bloqué excessif de la bande provoque un blocage. Si aucun probléme n'est
constaté, remplacez le contréleur inférieur ou le moteur.
. Courant trop élevé pendant le fonctionnement du moteur. Remplacez le
Protection contre les ’ . s ] .
EO5 . ol moteur ou I'entrainement ou vérifiez si des corps étrangers bloquent le
surintensités
moteur ou la bande.
E06 Protection contre la sous- Vérifiez si la tension d'entrée ou la tension du moteur n'est pas trop basse.
tension Si non, remplacez le controleur inférieur.
. . Vérifiez si la tension d'entrée ou la tension du moteur n'est pas trop
E08 Protection contre la surtension i o R PP
élevée. Si non, remplacez le contréleur inférieur.
. Vérifiez si la charge n'est pas trop élevée. Si non, remplacez le contréleur
E09 Protection contre la surcharge s 9 p P ! P
inférieur.
Vérifiez si les cables de connexion du moteur triphasé sont correctement
E10 Perte de phase . n P R N s
connectés au contrdleur inférieur. Si oui, remplacez le controleur inférieur.
E14 Protection matérielle contre les | Remplacez le contréleur inférieur ou le moteur ou vérifiez si des corps
surintensités étrangers bloquent le moteur ou la bande.
Verrouillage de sécurité s L
- i Placez la clé a 'emplacement approprié sur le panneau.
désactivé
FR PARAMETRES TECHNIQUES

Puissance

Conformément aux marquages
sur l'appareil

Puissance maximum

Conformément aux marquages

sur l'appareil
Poids net ~24kg
Plage de vitesse 0,8-13 km/h
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FR GARANTIE

. Le client a les possibilités suivantes pour signaler une réclamation:
- via le formulaire de réclamation sur le site web : https://trexsport.com/fr/reclamation/
- par e-mail: support@trexsport.com
« par écrit a I'adresse suivante:

Grosner Sport GmbH
Prenzlauer Str. 3D
17321 L6cknitz
Allemagne
. Les défauts survenus pendant la période de garantie seront généralement réparés gratuitement dans un
délai de 14 jours ouvrables a compter de la date de livraison du produit défectueux. Si I'envoi de I'appareil
pour réparation a I'étranger ou I'importation de piéces de rechange de I'étranger est nécessaire, la réparation
peut prendre plus de temps.
. La loi du pays de livraison des marchandises s'applique, y compris les dispositions relatives a la garantie.
La Convention des Nations unies sur les contrats de vente internationale de marchandises ne s'applique pas.

. La garantie ne couvre pas les dommages causés par une utilisation incorrecte.

FR PROTECTION DE L'ENVIRONNEMENT

Ce produit est fourni dans un emballage pour le protéger de tout dommage pendant le transport.
Lemballage est une matiére premiere non transformée et peut étre recyclé. Jeter ces matériaux
selon leur type.

Les appareils électriques usagés (y compris un ordinateur dans cet appareil) sont des matériaux
recyclables - ils ne doivent pas étre jetés avec les ordures ménageres, car ils peuvent contenir des
substances dangereuses pour la santé humaine et I'environnement! Veuillez aider activement a la
gestion économique des ressources naturelles et a la protection de I'environnement en remettant
I'appareil utilisé au point de stockage des matériaux recyclables — appareils électriques usagés.

I S

Lzz Le manuel d'utilisation est imprimé sur du papier recyclable. Veuillez I'éliminer conformément
4) aux consignes locales de tri et de recyclage.
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HU A FUTOPAD DOLESSZOGENEK BEALLITASA

A.AFUTOPAD DOLESSZOGENEK NOVELESE

1. Gy6z6djon meg arrél, hogy a futopad le van allitva és le van valasztva az dramellatasrol.

2. Jobb kézzel emelje meg a késziiléket az A pontnal korilbeliil 30 cm (vagy anndl nagyobb) magassagba
a padlo folé. Forgassa a (6) jeld allithato labat az dramutaté jarasaval ellentétes irdnyba, amig teljesen ki
nem huzédik.

3. Figyelem: Ellenérizze, hogy a (6) lab teljesen ki van-e nyitva és megfeleléen régzitve van-e.

4. Ugyanigy nyissa ki a masik (6) labat a futépad ellentétes oldalan.

5. Ovatosan engedje le a késziiléket Ugy, hogy stabilan a padlén élljon. Gy6z6djén meg arrél, hogy a futépad
vizszintesen all a hasznalat megkezdése el6tt.

B. A FUTOPAD DOLESSZOGENEK CSOKKENTESE

1. Gy6z6djon meg arrdl, hogy a futdépad le van allitva és le van valasztva az aramellatasrol.

2. Jobb kézzel emelje meg a késziiléket az A pontnal korilbelil 30 cm (vagy annél nagyobb) magassagba
a padlo folé. Ezutan forgassa a (6) jell allithatd labat az éramutaté jarasaval megegyezé iranyba, amig
teljesen 6ssze nem csukodik.

3. Figyelem: Ellenérizze, hogy a (6) lab teljesen a megfelelé helyzetbe van-e allitva.
4. Ugyanigy éallitsa be a masik (6) labat a futopad ellentétes oldalan.

5. Ovatosan engedije le a késziiléket Ugy, hogy stabilan a padlén &lljon. Gy6z6djén meg arrél, hogy a futépad
vizszintesen all a hasznalat meakezdése elétt.
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HU FOLDELES

Foldelt aljzat

A terméket foldelni kell. Baleset esetén a foldelés biztositja az elektromos aram legkisebb ellendllasu utjat,
ezaltal csokkenti az daramutés kockazatat. A termék foldelévezetékkel és foldelt csatlakozodugoval van ellatva.
A csatlakozodugot megfeleléen telepitett, a helyi el6irdsoknak és rendeleteknek megfeleléen foldelt aljzathoz
kell csatlakoztatni.

VESZELY! A helyteleniil csatlakoztatott féldelévezeték dramiités veszélyét okozhatja. Kétség esetén forduljon
szakképzett villanyszerel6hoz vagy szerviztechnikushoz, aki ellendrizni tudja, hogy a termék megfeleléen
van-e foldelve. Ne médositsa a mellékelt csatlakozédugét; ha az nem illeszkedik az aljzatba, a megfeleld aljzat
felszerelését szakképzett villanyszerel6nek kell elvégeznie.

Ez a termék 220-240 V névleges feszliltségli dramkorben vald hasznalatra késziilt, és olyan foldelt csatlakozédugoval
rendelkezik, amely a fenti abran bemutatott dugéhoz hasonlé. Gy6z6djon meg arrdl, hogy a termék olyan
aljzathoz van csatlakoztatva, amelynek kialakitdsa megegyezik a csatlakozédugééval. Ne hasznéljon dtalakitét
ehhez a termékhez (a fenti dbra csak hivatkozasként szolgal; a tényleges csatlakozddugé és aljzat az importald
orszagtol fugg).
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HU OSSZECSUKAS ES SZALLITAS

OSSZECSUKAS
Figyelem! A futopad 6sszecsukasa el6tt ki kell hizni a tapkabelt az elektromos aljzatbdl.

A. Forgassa el a kijelz6t az dramutaté jarasaval megegyezd iranyba a kihajtashoz, majd igazitsa a kezel6panelhez.

B. Mindkét kezével fogja meg a reteszelécsapot (44), és a nyil irdnyaba kifelé huzva egyidejlleg emelje felfelé
a kezel6panelt. Hajtsa le a teljes kezelépanelt az oszlopra Ugy, hogy az a C dbrén lathaté helyzetbe keriiljon.

C. Bal kezével tartsa stabilan az oszlopot, jobb kezével pedig az egyik oldalon lévé gombot (75) az dramutatd
jarasaval ellentétes irdnyba forgatva lazitsa meg. Ezutan ugyanigy lazitsa meg a szemkozti oldalon Iévé
gombot is. Az oszlopokat csak e [épés elvégzése utdn szabad lehajtani.

D. Hajtsa le az oszlopokat és a kezel6panelt, majd 6vatosan engedje le ket a futdpad futdfeliletére. EI6szor
az egyik oldalon lévé gombot (75) hizza meg az 6ramutaté jarasaval megegyezé iranyba forgatva, majd
ugyanigy huzza meg a masik oldalon 1évé gombot is. Ezutan a késziilék mozgathatoé vagy tarolhato.
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HU OSSZECSUKAS ES SZALLITAS

SZALLITAS
Figyelem! A futépad athelyezése el6tt ki kell hiizni a tapkabelt az elektromos aljzatbdl.

Emelje meg a készliléket, fogja meg stabilan a hatsé részénél (az A pontnal), majd helyezze at a szallitokerekek
segitségével, a rajzon lathaté modon.
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HU TISZTITAS ES KARBANTARTAS

FIGYELMEZTETES! Tisztitas vagy javitas elétt mindig htzza ki a futépadot az aljzatbél.

T

ISZTITAS

« A futdpad tisztan tartdsa meghosszabbitja az élettartamat.

« Gondoskodjon a késziilék tisztasdgarol a por rendszeres eltavolitaséval.

- Tisztitsa meg a futdszalag mindkét oldalat, valamint az oldalsé sineket.

A késziilék tisztitdsdhoz hasznaljon puha, enyhén vizzel megnedvesitett kendét. Ne hasznaljon erds tisztitdszereket vagy
durva tisztitokenddket, mivel ezek karosithatjak a készuléket.

«+ A késziilék minden hasznalata utén tavolitsa el az izzadsag- és szennyezédésnyomokat.

- A futépadon mindig tiszta futocip6t viseljen, ez csokkenti a futdszalag ala keriilé szennyezédések mennyiségét.

FIGYELMEZTETES! A motorburkolat eltavolitasa el6tt mindig huzza ki a futépadot az aljzatbél. Legaldbb évente egyszer
tavolitsa el a motorburkolatot, és porszivozza ki a burkolat alatti tertletet.

A

1.

2. Javasolt a futofellilet rendszeres ellenérzése. Amennyiben sériilést észlel

3. A kenés gyakorisaga a hasznalati kérilményektdl fligg.
4. A futofelllet kenését az aldbbi Gitemezés szerint ajanlott elvégezni. /

FUTOSZALAG ES A FUTOFELULET KENESE

Ez a futépadmodell gyérilag kenve van. A futdszalag és a futéfelllet kozotti
surlédas alapvetden befolyésolja a futopad élettartamat és hatékonysagat,
ezért id6szakos kenést igényel.

Futoészalag

a futdfeliileten, vegye fel a kapcsolatot a szervizzel. Futofelilet

alacsony intenzitasu hasznalat (kevesebb mint heti 3 6ra) - évente egyszer.
kozepes intenzitasu hasznélat (heti 3-5 dra) — félévente.
nagyon intenziv hasznalat (heti 5 6ranal tobb) — haromhavonta.

5. Nem zsiros kenéanyag hasznalata javasolt.
FIGYELMEZTETES! A futészalag minden javitasat kizarélag szakszerviz végezheti.

A

1.

FUTOSZALAG KOZPONTOSITASA

Javasolt, hogy minden 2 6ra folyamatos edzés utan 10 percre huzza ki a futépadot az aramforrasbol.

2. A laza futdszalag futés kdzben nehezen mozoghat, és edzés kozben a felhaszndlé megcsuszasat vagy elesését okozhatja.

A tulzottan megfeszitett futdszalag csokkentheti a motor hatékonysagat, valamint megnovelheti a gorgé és a szalag
kozotti surlédast.
. Allitsa a futépadot vizszintes feliiletre. Inditsa el a futépadot 6-8 km/h sebességgel.
Ha a futdszalag jobbra hizédik, vegye ki a biztonsagi kulcsot, és kapcsolja ki a tapellatast, majd forditsa el a jobb oldali
éllitécsavart az 6ramutaté jarasaval megegyez6 irdnyba 1/4 fordulattal. Ezutan kapcsolja vissza a tapellatést, helyezze be
a biztonsdgi kulcsot a futépad elinditasahoz, majd figyelje meg a futdszalag eltérését. A abra.
Ha a futdszalag balra huzédik, vegye ki a biztonsagi kulcsot, és kapcsolja ki a tapellatast, majd forditsa el a bal oldali
allitocsavart az 6ramutaté jarasaval megegyez6 irdnyba 1/4 fordulattal. Ezutan kapcsolja vissza a tapellatast, helyezze be
a biztonsdgi kulcsot, majd inditsa el a futépadot, és figyelje meg a futdszalag eltérését. B abra.
Ha a futdszalag tovabbra sem kézépen fut, ismételje meg a fenti muveleteket addig, amig a futészalag megfeleléen
koézpontositott nem lesz.
1d6rél id6re éllitsa be a futdszalag feszességét, hogy elkeriilje az edzés kdvetkeztében fellépé kilazulast. Majd a bal és a jobb
oldali allitocsavarokat forditsa el az dramutaté jarasaval megegyezé iranyba 1/4 fordulattal, ezutan inditsa el a futopadot.
Ellendrizze a futdszalag feszességét, amig az megfeleléen meg nem fesziil (C 4bra).
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HU HIBAELHARITAS
Hibakéd Valészint ok Lehetséges megoldasok

Ellendrizze, hogy a felsé és alséd vezérl6 kozotti sszekotd vezetékek

EO1 Kommunikaciés hiba megfelel6 érintkezéssel rendelkeznek-e. Ha igen, cserélje ki az
elektronikus szamlélét vagy az alsé vezérl6t.
Ellenérizze, hogy a dobban nincsenek-e idegen targyak, vagy hogy

E02 Motor blokkolva a szalag tulzott elmozduldsa nem okoz-e blokkoldst. Ha nem észlelheté
probléma, cserélje ki az als6 vezérl6t vagy a motort.
A motor m(ikddése kdzben tul magas az dram. Cserélje ki a motort

EO5 Tuldramvédelem vagy a hajtést, vagy ellendrizze, hogy idegen targyak nem blokkoljak-e
a motort vagy a szalagot.

E06 Alacsony fesziiltség elleni Ellenérizze, hogy a bemeneti fesziiltség vagy a motor fesziiltsége nem tul

védelem alacsony-e. Ha nem, cserélje ki az alsé vezérlét.

E08 Tdlfesziltség-védelem Ellenérizze, hogy a ben:\t.ene'fl feszu[tseg yagy a motor fesziiltsége nem tul
magas-e. Ha nem, cserélje ki az alsé vezérl6t.

E09 Tdlterhelés elleni védelem Ellef\ozlzze, hogy a terhelés nem tul nagy-e. Ha nem, cserélje ki az also
vezérl6t.

s Ellendrizze, hogy a haromfazisi motor 6sszekétd vezetékei megfeleléen

E10 Fazishiany X PPN . o L . iz
csatlakoznak-e az alsé vezérl6hoz. Ha igen, cserélje ki az alsé vezérl6t.

E14 Hardveres talaramvédelem C,serelje ki az alsé ve.zEarIot vagy a motort, vagy ellendrizze, hogy idegen
targyak nem blokkoljak-e a motort vagy a szalagot.

--- Biztonségi zér kikapcsolva Helyezze a kulcsot a megfeleld helyre a panelen.

HU MUSZAKI ADATOK

Teljesitmény

A késziiléken feltiintetett jelolések
szerint

Maximalis teljesitmény

A készuléken feltiintetett jelSlések

szerint
Nett6 tomeg ~24kg
Sebességtartomany 0,8-13 km/h
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HU GARANCIA

1.

Az Ugyfél a kovetkezé mdédokon nyujthat be panaszt:
- a weboldalon taldlhaté Grlap kitoltésével: https://trexsport.com/pl/serwis/
+ e-mailben: support@trexsport.com
- irdsban, a levelezési cimre:
TREX S.A.
ul. Dtuga 24/13
31-146 Krakow
Lengyelorszag

. Ajotallasi idészak alatt keletkezett hibdkat altaldaban dijmentesen, a hibas termék kézbesitésének napjatdl

szamitott 14 munkanapon belil javitjuk ki. Amennyiben a terméket kilfoldre kell kildeni javitasra, vagy
a potalkatrészeket kiilfoldrél kell beszerezni, a javitasi idé6 meghosszabbodhat.

. Azon orszédg joga irdnyadd, ahova az arut leszéllitottdk, beleértve a jétéllasra vonatkozd rendelkezéseket

is. A CISG egyezmény nem alkalmazandé.

4. A jotallas nem terjed ki a nem rendeltetésszerd hasznalatbdl ered6 kérokra.

HU KORNYEZETVEDELEM

Ez a termék olyan csomagolasban kertl kiszallitasra, amely megvédi az esetleges szallitas kozbeni
sériilésektdl. A csomagoléanyagok nyersanyagok, és Ujrahasznosithatok. Ezeket az anyagokat
tipusuk szerint selejtezze.

A hasznélt elektromos berendezések (beleértve a jelen termékben taldlhatéd szamitdgépet is)
Ujrahasznosithatd anyagok, ezért nem szabad azokat a haztartasi hulladék kbzé dobni, mivel az
emberi egészségre és a kdrnyezetre veszélyes anyagokat tartalmazhatnak. Kérjuk, aktivan jaruljon
hozza a természeti er6forrasok gazdasagos felhasznaldsahoz és a kornyezet védelméhez azaltal,
hogy a hasznalt elektromos berendezéseket a megfelel Ujrahasznosité gydjtdhelyen adja le.

I S

LZZ A hasznalati Utmutatd Gjrahasznosithaté papirra lett nyomtatva. Az Utmutatét a vonatkozd
4) eléirdsoknak megfelel6en szelektalja.
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IT REGOLAZIONE DELL'ANGOLO DEL TAPIS ROULANT

.AUMENTO DELL'ANGOLO DI INCLINAZIONE DEL TAPIS ROULANT

. Assicurarsi che il tapis roulant sia fermo e scollegato dall’alimentazione elettrica.

. Con la mano destra, sollevare il dispositivo nel punto A a un‘altezza di circa 30 cm (o piu) dal pavimento.
Ruotare il piedino regolabile (6) in senso antiorario fino a quando € completamente esteso.

. Attenzione: Verificare che il piedino (6) sia completamente esteso e correttamente bloccato.
4. Allo stesso modo, estendere il secondo piedino (6) sul lato opposto del tapis roulant.

. Abbassare con cautela il dispositivo affinché poggi stabilmente sul pavimento. Assicurarsi che il tapis roulant
sia in piano prima di iniziare I'uso.

.RIDUZIONE DELL'ANGOLO DI INCLINAZIONE DEL TAPIS ROULANT

. Assicurarsi che il tapis roulant sia fermo e scollegato dall’alimentazione elettrica.

. Con la mano destra, sollevare il dispositivo nel punto A a un‘altezza di circa 30 cm (o piu) dal pavimento.
Quindi ruotare il piedino regolabile (6) in senso orario fino a quando & completamente ripiegato.

. Attenzione: Verificare che il piedino (6) sia completamente posizionato correttamente.
4. Allo stesso modo, ripiegare il secondo piedino (6) sul lato opposto del tapis roulant.

. Abbassare con cautela il dispositivo affinché poggi stabilmente sul pavimento. Assicurarsi che il tapis roulant
sia in piano prima di iniziare I'uso.
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IT MESSA A TERRA

Presa con messa a terra

Questo prodotto deve essere messo a terra. In caso di guasto, la messa a terra fornisce un percorso a bassa
resistenza per la corrente elettrica, riducendo cosi il rischio di scosse. Il prodotto é dotato di un cavo di messa a
terra e di una spina con contatto di terra. La spina deve essere collegata a una presa adeguata e correttamente
installata, con messa a terra conforme alle normative e regolamenti locali vigenti.

PERICOLO: Un collegamento errato del cavo di terra pud causare una scossa elettrica. In caso di dubbio,
contattare un elettricista o tecnico qualificato per verificare che il prodotto sia correttamente collegato a terra.
Non modificare la spina fornita con il prodotto. Se non si adatta alla presa, un elettricista qualificato dovra
installare una presa compatibile.

Questo prodotto & destinato all’'uso in un circuito con tensione nominale di 220-240 V ed é dotato di una
spina con messa a terra, simile a quella mostrata nello schema sopra. Assicurarsi che la spina sia collegata a
una presa con la stessa configurazione. Non utilizzare adattatori (lo schema é solo a scopo illustrativo: il tipo
reale di spina e presa dipende dal paese di importazione).
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IT PIEGATURA E TRASPORTO

PIEGATURA
Attenzione! Prima di piegare il tapis roulant, il cavo di alimentazione deve essere scollegato dalla presa elettrica.

A. Ruotare il display in senso orario per aprirlo e allinearlo con il pannello di controllo.

B. Con entrambe le mani, afferrare il perno di bloccaggio (44) e tirarlo verso l'esterno nella direzione della
freccia, sollevando contemporaneamente il pannello di controllo verso I'alto. Ripiegare I'intero pannello di
controllo in piano contro il montante fino a raggiungere la posizione mostrata nella Figura C.

C. Tenere saldamente il montante con la mano sinistra e, con la mano destra, allentare la manopola (75) su un
lato ruotandola in senso antiorario. Quindi allentare allo stesso modo la manopola sul lato opposto. Solo
dopo aver completato questa operazione & possibile ripiegare i montanti verso il basso.

D. Ripiegare i montanti e il pannello di controllo, quindi abbassarli delicatamente sul piano di corsa del tapis
roulant. Per prima cosa, serrare la manopola (75) su un lato ruotandola in senso orario, quindi serrare allo
stesso modo la manopola sull'altro lato. L'unita puo quindi essere spostata o riposta.
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IT PIEGATURA E TRASPORTO

TRASPORTO
Attenzione! Prima di spostare il tapis roulant, il cavo di alimentazione deve essere scollegato dalla presa elettrica.

Sollevare il dispositivo, afferrarlo saldamente dalla parte posteriore (nel punto A), quindi spostarlo utilizzando
le ruote di trasporto, come mostrato nell'illustrazione.
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IT PULIZIA E MANUTENZIONE

AVVERTENZA! Scollegare sempre il tapis roulant dalla presa di corrente prima di procedere alla pulizia o a qualsiasi intervento
di manutenzione o riparazione.

PULIZIA

« Mantenere il tapis roulant pulito ne prolunga la durata utile.

Curare la pulizia del dispositivo rimuovendo regolarmente la polvere.

Pulire entrambi i lati del nastro di corsa e le pedane laterali.

Per la pulizia del dispositivo utilizzare un panno morbido, leggermente inumidito con acqua. Non usare detergenti aggressivi
né panni abrasivi o appuntiti, poiché potrebbero danneggiare il dispositivo.

Dopo ogni utilizzo del dispositivo, rimuovere eventuali tracce di sudore e sporco.

Indossare sempre scarpe da corsa pulite durante I'uso del tapis roulant; cio riduce la quantita di sporco sotto il nastro di corsa.

AVVERTENZA! Scollegare sempre il tapis roulant dalla presa di corrente prima di rimuovere il carter del motore. Aimeno una
volta all'anno rimuovere il carter del motore e aspirare lo spazio sotto il carter.

L

1.

UBRIFICAZIONE DEL NASTRO DI CORSA E DELLA PIASTRA

Questo modello di tapis roulant é lubrificato in fabbrica. L'attrito tra il nastro di corsa e la piastra € un fattore essenziale
per la durata e l'efficienza del tapis roulant; per questo motivo & necessario procedere a una lubrificazione periodica.

2. Si raccomanda di controllare periodicamente la piastra. In caso di

3. La frequenza della lubrificazione dipende dalle condizioni di utilizzo.
4. Si raccomanda di lubrificare la piastra in conformita al programma

5. Siraccomanda di utilizzare un lubrificante non grasso.

danneggiamento della piastra, contattare il servizio di assistenza.

Nastro di corsa

indicato di sequito.

Bassa intensita di utilizzo (meno di 3 ore a settimana) — una volta all'anno.
Media intensita di utilizzo (3-5 ore a settimana) — ogni sei mesi.

Utilizzo molto intenso (oltre 5 ore a settimana) — ogni tre mesi. — - L,/

Piastra

AVVERTENZA! Qualsiasi intervento di riparazione del nastro di corsa deve

essere effettuato esclusivamente da un centro di assistenza professionale.

C

1.

ENTRAGGIO DEL NASTRO DI CORSA
Si raccomanda di scollegare il tapis roulant dalla fonte di alimentazione per 10 minuti dopo ogni 2 ore di allenamento continuo.

2. Un nastro di corsa allentato pud muoversi con difficolta durante la corsa e causare scivolamenti o la perdita di equilibrio

dell'utente durante I'esercizio. Un nastro di corsa eccessivamente teso puo invece ridurre I'efficienza del motore e aumentare
I'attrito tra il rullo e il nastro.

3. Posizionare il tapis roulant su una superficie orizzontale. Avviare il tapis roulant a una velocita di 6-8 km/h.

Se il nastro del tapis roulant si sposta verso destra, rimuovere la chiave di sicurezza e spegnere I'alimentazione, ruotare la
vite di regolazione destra in senso orario di 1/4 di giro, quindi riaccendere I'alimentazione e inserire la chiave di sicurezza
per avviare il tapis roulant, quindi osservare lo spostamento del nastro. Figura «A».

Se il nastro del tapis roulant si sposta verso sinistra, rimuovere la chiave di sicurezza e spegnere I'alimentazione, ruotare la
vite di regolazione sinistra in senso orario di 1/4 di giro, quindi accendere |'alimentazione e inserire la chiave di sicurezza,
quindi avviare il tapis roulant per osservare lo spostamento del nastro. Figura «B»

Se il nastro non & ancora centrato, ripetere le operazioni sopra descritte fino al corretto centraggio del nastro.
Periodicamente regolare la tensione del nastro per evitare che si allenti a causa dell’allenamento. Ruotare le viti di
regolazione sinistra e destra in senso orario di 1/4 di giro, quindi avviare il tapis roulant. Controllare la tensione del nastro
fino a quando risulta correttamente teso (fig. C).
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IT

RISOLUZIONE DEI PROBLEMI

Codice . - -
Causa probabile Soluzioni possibili
errore
Verificare se i cavi di collegamento tra il controller superiore e quello
EO1 Errore di comunicazione inferiore hanno un buon contatto. In tal caso, sostituire il contatore
elettronico o il controller inferiore.
Verificare se nel tamburo sono presenti corpi estranei o se uno
E02 Motore bloccato spostamento eccessivo del nastro provoca il blocco. Se non vengono
rilevati problemi, sostituire il controller inferiore o il motore.
Corrente troppo elevata durante il funzionamento del motore. Sostituire
EO5 Protezione da sovracorrente il motore o la trasmissione oppure verificare se corpi estranei bloccano il
motore o il nastro.
. . Verificare se la tensione di ingresso o la tensione del motore non e
E06 Protezione da bassa tensione - o . .
troppo bassa. In caso contrario, sostituire il controller inferiore.
. . Verificare se la tensione di ingresso o la tensione del motore non é
E08 Protezione da sovratensione . o . .
troppo alta. In caso contrario, sostituire il controller inferiore.
. . Verificare se il carico non & troppo elevato. In caso contrario, sostituire il
E09 Protezione da sovraccarico I
controller inferiore.
" Verificare se i cavi di collegamento del motore trifase sono correttamente
E10 Mancanza di fase N NP R R
collegati al controller inferiore. In tal caso, sostituire il controller inferiore.
E14 Protezione hardware da Sostituire il controller inferiore o il motore oppure verificare se corpi
sovracorrente estranei bloccano il motore o il nastro.
- Blocco di sicurezza disattivato Inserire la chiave nella posizione appropriata sul pannello.
IT SPECIFICHE TECNICHE

Potenza

Secondo le indicazioni riportate
sul dispositivo

Potenza massima

Secondo le indicazioni riportate
sul dispositivo

Peso netto

~24kg

Intervallo di velocita

0,8-13 km/h
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IT GARANZIA

1. Il cliente dispone delle seguenti modalita per presentare un reclamo:
- compilando il modulo sul sito web: https://trexsport.com/pl/serwis/
- tramite e-mail: support@trexsport.com
« per iscritto all'indirizzo di corrispondenza:

TREX S.A.
ul. Dtuga 24/13
31-146 Krakow
Polonia
2. | difetti verificatisi durante il periodo di garanzia vengono generalmente eliminati gratuitamente entro 14 giorni
lavorativi dalla data di consegna del prodotto difettoso. Qualora sia necessario inviare il prodotto per la
riparazione all'estero o importare parti di ricambio dall'estero, i tempi di riparazione potrebbero prolungarsi.
3. Siapplica il diritto del Paese in cui il prodotto e stato consegnato, incluse le disposizioni relative alla garanzia.
La Convenzione CISG non trova applicazione.

4. La garanzia non copre i danni causati da un uso improprio del prodotto.

IT TUTELA DELL'AMBIENTE

) Questo prodotto viene fornito in un imballaggio progettato per proteggerlo da eventuali danni
durante il trasporto. Gli imballaggi sono materie prime non trasformate e possono essere riciclati.
Smaltire questi materiali in base alla loro tipologia.

@n
| dispositivi elettrici usati (compreso il computer contenuto in questo articolo) sono materiali
riciclabili — non devono essere smaltiti nei rifiuti domestici, poiché potrebbero contenere
X sostanze pericolose per la salute umana e per 'ambiente. Ti chiediamo gentilmente di collaborare
] attivamente alla gestione responsabile delle risorse naturali e alla tutela delllambiente,
consegnando i dispositivi elettrici usati al centro di riciclaggio appropriato.

N Carta
LZ%) RACCOLTA CARTA

PAP Verifica le disposizioni del tuo Comune
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NL AANPASSING VAN DE HOEK VAN DE LOOPBAND

. VERGROTEN VAN DE HELLINGSHOEK VAN DE LOOPBAND

. Zorg ervoor dat de loopband is gestopt en losgekoppeld van de stroomvoorziening.

. Til het apparaat met de rechterhand op bij punt A tot een hoogte van ongeveer 30 cm (of meer) boven de
vloer. Draai de verstelbare poot (6) tegen de klok in totdat deze volledig is uitgeschoven.

. Let op: Controleer of de poot (6) volledig is uitgeschoven en correct is vergrendeld.
. Klap op dezelfde manier de tweede poot (6) uit aan de tegenovergestelde zijde van de loopband.

. Laat het apparaat voorzichtig zakken zodat het stabiel op de vloer rust. Zorg ervoor dat de loopband
waterpas staat voordat u deze gebruikt.

. VERKLEINEN VAN DE HELLINGSHOEK VAN DE LOOPBAND

. Zorg ervoor dat de loopband is gestopt en losgekoppeld van de stroomvoorziening.

. Til het apparaat met de rechterhand op bij punt A tot een hoogte van ongeveer 30 cm (of meer) boven de
vloer. Draai vervolgens de verstelbare poot (6) met de klok mee totdat deze volledig is ingeklapt.

. Let op: Controleer of de poot (6) volledig in de juiste positie is geplaatst.

. Klap op dezelfde manier de tweede poot (6) in aan de tegenovergestelde zijde van de loopband.

. Laat het apparaat voorzichtig zakken zodat het stabiel op de vloer rust. Zorg ervoor dat de loopband
waterpas staat voordat u deze gebruikt.
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NL AARDING

Geaarde contactdoos

Dit product moet geaard zijn. In geval van een storing zorgt de aarding voor een pad met de minste weerstand
voor de elektrische stroom, waardoor het risico op een elektrische schok wordt verminderd. Het product is
voorzien van een aardingskabel en een geaarde stekker. De stekker moet worden aangesloten op een geschikt,
correct geinstalleerd geaard stopcontact, volgens alle geldende lokale voorschriften en regelgeving.

GEVAAR: Een onjuiste aansluiting van de aardingskabel kan leiden tot een elektrische schok. Raadpleeg bij
twijfel een gekwalificeerd elektricien of servicemonteur om na te gaan of het product correct is geaard. Wijzig
de meegeleverde stekker niet. Als deze niet past in het stopcontact, moet een gekwalificeerd elektricien een
geschikt stopcontact installeren.

Dit product is ontworpen voor gebruik in een circuit met een nominale spanning van 220-240 V en wordt
geleverd met een geaarde stekker zoals afgebeeld in het bovenstaande schema. Zorg ervoor dat het apparaat
wordt aangesloten op een stopcontact met dezelfde configuratie. Gebruik geen adapters (het schema is slechts
ter referentie — het daadwerkelijke type stekker en stopcontact kan per land van import verschillen).
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NL OPVOUWEN EN TRANSPORT

OPVOUWEN
Let op! Voordat de loopband wordt opgevouwen, moet de voedingskabel uit het stopcontact worden gehaald.

A. Draai het scherm met de klok mee om het uit te vouwen en uit te lijnen met het bedieningspaneel.

B. Pak met beide handen de vergrendelingspen (44) vast en trek deze naar buiten in de richting van de pijl,
terwijl u tegelijkertijd het bedieningspaneel omhoog brengt. Klap het volledige bedieningspaneel vlak
tegen de kolom totdat het de in afbeelding C getoonde positie bereikt.

C. Houd de kolom stevig vast met uw linkerhand en draai met uw rechterhand de knop (75) aan één zijde
linksom los. Draai vervolgens de knop aan de tegenoverliggende zijde op dezelfde manier los. Pas na
voltooiing van deze stap kunnen de kolommen omlaag worden geklapt.

D. Klap de kolommen en het bedieningspaneel omlaag en laat ze vervolgens voorzichtig op het loopvlak
van de loopband rusten. Draai eerst de knop (75) aan één zijde rechtsom vast en draai daarna de knop
aan de andere zijde op dezelfde manier vast. Daarna kan het apparaat worden verplaatst of opgeslagen.
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NL OPVOUWEN EN TRANSPORT

TRANSPORT
Let op! Voordat de loopband wordt verplaatst, moet de voedingskabel uit het stopcontact worden gehaald.

Til het apparaat op, houd het stevig vast aan de achterzijde (bij punt A) en verplaats het vervolgens met behulp
van de transportwielen, zoals weergegeven in de afbeelding.
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NL REINIGING EN ONDERHOUD

WAARSCHUWING! Trek altijd de stekker uit het stopcontact véor het reinigen of repareren van de loopband.

REINIGING

Het schoonhouden van de loopband verlengt de levensduur.

Zorg voor de netheid van het apparaat door regelmatig stof te verwijderen.

Reinig beide zijden van de loopband en de zijrails.

Gebruik voor het reinigen van het apparaat een zachte doek die licht met water is bevochtigd. Gebruik geen agressieve
reinigingsmiddelen of scherpe schoonmaakdoeken, omdat deze het apparaat kunnen beschadigen.

Verwijder na elk gebruik van het apparaat zweet- en vuilresten.

Draag altijd schone hardloopschoenen bij gebruik van de loopband; dit vermindert de hoeveelheid vuil onder de loopband.

WAARSCHUWING! Trek altijd de stekker uit het stopcontact voordat u de motorkap verwijdert. Verwijder minstens één keer
per jaar de motorkap en stofzuig de ruimte onder de kap.

SMERING VAN DE LOOPBAND EN DE LOOPPLAAT
1.

. Het wordt aanbevolen de loopplaat regelmatig te controleren. Als u schade

. De smeerfrequentie is afhankelijk van de gebruiksomstandigheden.
4. Het wordt aanbevolen de loopplaat te smeren volgens het onderstaande

Dit model loopband is in de fabriek gesmeerd. De wrijving tussen de
loopband en de loopplaat is essentieel voor de levensduur en de efficiéntie

van de loopband. Daarom moet deze periodiek worden gesmeerd.
Loopband

aan de loopplaat opmerkt, neem dan contact op met de serviceafdeling. Loopplaat

/

schema. — .
lage gebruiksintensiteit (minder dan 3 uur per week) — eenmaal per jaar.
gemiddelde gebruiksintensiteit (3-5 uur per week) - elke zes maanden.
zeer intensief gebruik (meer dan 5 uur per week) - elke drie maanden.

5. Het wordt aanbevolen een niet-vettig smeermiddel te gebruiken.
WAARSCHUWING! Elke reparatie van de loopband moet worden uitgevoerd door een professionele service.

CENTREREN VAN DE LOOPBAND
1.

Het wordt aanbevolen de loopband na elke 2 uur continu trainen gedurende 10 minuten van de stroomvoorziening los
te koppelen.

. Een te losse loopband beweegt tijdens het lopen moeizaam en kan slippen of vallen van de gebruiker tijdens het trainen

veroorzaken. Een te strak gespannen loopband kan leiden tot een afname van de motorefficiéntie en een grotere wrijving
tussen de rol en de loopband.

. Plaats de loopband op een horizontale ondergrond. Start de loopband met een snelheid van 6-8 km/h.

Als de loopband naar rechts verschuift, verwijder de veiligheidssleutel en schakel de voeding uit. Draai de rechter stelschroef
met de klok mee met % omwenteling. Schakel vervolgens de voeding weer in en plaats de veiligheidssleutel om de
loopband te starten. Observeer daarna de afwijking van de band. Afbeelding A.

Als de loopband naar links verschuift, verwijder de veiligheidssleutel en schakel de voeding uit. Draai de linker stelschroef
met de klok mee met ¥4 omwenteling. Schakel de voeding weer in en plaats de veiligheidssleutel, start vervolgens de
loopband en observeer de afwijking van de band. Afbeelding B.

Als de loopband zich nog steeds niet in het midden bevindt, herhaal bovenstaande handelingen totdat de loopband
gecentreerd is.

Regel af en toe de spanning van de loopband om losraken door het trainen te voorkomen. Draai de linker- en rechter
stelschroeven met de klok mee met 1/4 slag en start vervolgens de loopband. Controleer de spanning van de loopband
totdat deze correct is aangespannen (afb. C).
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NL

PROBLEEMOPLOSSING

Foutcode Waarschijnlijke oorzaak Mogelijke oplossingen
Controleer of de verbindingskabels tussen de bovenste en onderste
EO1 Communicatiefout controller goed contact hebben. Indien ja, vervang de elektronische teller
of de onderste controller.
Controleer of er zich geen vreemde voorwerpen in de trommel bevinden
E02 Motor geblokkeerd of dat een overmatige verplaatsing van de band blokkering veroorzaakt.
Als er geen problemen worden vastgesteld, vervang de onderste
controller of de motor.
Te hoge stroom tijdens de werking van de motor. Vervang de motor of
EO5 Overstroombeveiliging aandrijving of controleer of vreemde voorwerpen de motor of de band
blokkeren.
E06 Onderspanningsbeveiliging Cor?trole.er of de ingangsspanning of de motorspanning niet te laag is.
Indien niet, vervang de onderste controller.
E08 Overspanningsbeveiliging Cor?trole.er of de ingangsspanning of de motorspanning niet te hoog is.
Indien niet, vervang de onderste controller.
E09 Overbelastingsbeveiliging Controleer of de belasting niet te hoog is. Indien niet, vervang de
onderste controller.
Controleer of de verbindingskabels van de driefasige motor correct zijn
E10 Fase-uitval aangesloten op de onderste controller. Indien ja, vervang de onderste
controller.
Hardware Vervang de onderste controller of de motor of controleer of vieemde
E14 T
overstroombeveiliging voorwerpen de motor of de band blokkeren.
Veiligheidsvergrendeling -
uitgeschakeld Plaats de sleutel op de juiste plaats op het paneel.
NL TECHNISCHE SPECIFICATIES

Vermogen

Volgens de aanduidingen op het
apparaat

Maximaal vermogen

Volgens de aanduidingen op het

apparaat
Netto gewicht ~24kg
Snelheidsbereik 0,8-13 km/h
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NL GARANTIE

. De klant heeft de volgende mogelijkheden om een klacht in te dienen:
- door het formulier op de website in te vullen: https://trexsport.com/pl/serwis/
+ per e-mail: support@trexsport.com
« schriftelijk naar het correspondentieadres:

TREX S.A.

ul. Dtuga 24/13
31-146 Krakow
Polen

. Gebreken die tijdens de garantieperiode ontstaan, worden doorgaans kosteloos verholpen binnen 14
werkdagen vanaf de datum waarop het defecte product is geleverd. Indien het noodzakelijk is het product
voor reparatie naar het buitenland te verzenden of reserveonderdelen uit het buitenland te betrekken,
kan de reparatietermijn langer zijn.

. Het recht van het land waarnaar het product is geleverd is van toepassing, met inbegrip van de bepalingen
inzake garantie. Het CISG-verdrag is niet van toepassing.

. De garantie dekt geen schade die is veroorzaakt door oneigenlijk gebruik.

NL MILIEUBESCHERMING

Dit product wordt geleverd in een verpakking om het te beschermen tegen mogelijke
beschadigingen tijdens het transport. Verpakkingen zijn onbewerkte grondstoffen en kunnen
worden gerecycled. Gooi deze materialen weg overeenkomstig hun soort.

Gebruikte elektrische apparaten (inclusief de computerin dit apparaat) zijn recyclebare materialen
en mogen niet bij het huishoudelijk afval worden weggegooid, omdat zij gevaarlijke stoffen voor
de menselijke gezondheid en het milieu kunnen bevatten. Wij vragen u vriendelijk om actief bij
te dragen aan een verantwoord beheer van natuurlijke hulpbronnen en milieubescherming door
gebruikte elektrische apparaten in te leveren bij een daarvoor bestemd recyclingpunt.

I S

é%') De handleiding is gedrukt op papier dat geschikt is voor recycling. Sorteer deze overeenkomstig

de geldende richtlijnen.
PAP
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PL REGULACJA KATA NACHYLENIA BIEZNI

.ZWIEKSZENIE KATA NACHYLENIA BIEZNI

. Upewnij sig, ze bieznia jest zatrzymana i wytaczona z zasilania.

. Prawa reka unies urzadzenie w punkcie A na wysokos¢ okoto 30 cm (lub wyzej) nad podtoze. Obré¢ regulowana
stopke (6) przeciwnie do ruchu wskazéwek zegara, az zostanie catkowicie wysunieta.

. Uwaga: Sprawd?z, czy stopka (6) jest w petni roztozona i prawidtowo zablokowana.

4. W ten sam sposdb rozt6z druga stopke (6) po przeciwnej stronie biezni.

. Delikatnie opusc¢ urzadzenie, az stabilnie oprze sie na podtozu. Upewnij sie, ze bieznia stoi réwno przed
rozpoczeciem uzytkowania.

.ZMNIEJSZENIE KATA NACHYLENIA BIEZNI

. Upewnij sie, ze bieznia jest zatrzymana i wytgczona z zasilania.

. Prawa reka unie$ urzadzenie w punkcie A na wysoko$¢ okoto 30 cm (lub wyzej) nad podtoze. Nastepnie
obro¢ regulowang stopke (6) zgodnie z ruchem wskazéwek zegara, az zostanie catkowicie ztozona.

. Uwaga: Sprawdz, czy stopka (6) zostata w petni ustawiona we wtasciwej pozycji.

4. W ten sam sposéb wyreguluj druga regulowang stopke (6) po przeciwnej stronie biezni.

. Delikatnie opus¢ urzadzenie, az stabilnie oprze sie na podtozu. Upewnij sie, ze bieznia stoi rowno przed
rozpoczeciem uzytkowania.
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PL UZIEMIENIE

T~ Gniazdko

Z uziemieniem

Ten produkt musi by¢ uziemiony. W przypadku awarii uziemienie zapewnia $ciezke najmniejszego oporu
dla pradu elektrycznego, aby zmniejszy¢ ryzyko porazenia pradem. Produkt jest wyposazony w przewdd
uziemiajacy urzadzenie i wtyczke uziemiajaca. Wtyczka musi by¢ podtgczona do odpowiedniego, prawidtowo
zainstalowanego gniazdka, uziemionego zgodnie ze wszystkimi lokalnymi przepisami i rozporzadzeniami.

NIEBEZPIECZENSTWO! Nieprawidtowe podtaczenie przewodu uziemiajacego urzadzenie, moze spowodowac
ryzyko porazenia pradem. W razie watpliwosci, skontaktuj sie z wykwalifikowanym elektrykiem lub serwisantem,
ktory oceni, czy produkt jest odpowiednio uziemiony. Nie modyfikuj wtyczki dostarczonej z produktem, jesli nie
bedzie pasowata do gniazdka, wykwalifikowany elektryk powinien zainstalowa¢ odpowiednie gniazdko.

Ten produkt jest przeznaczony do uzytku w obwodzie o napieciu znamionowym 220-240V i ma wtyczke uziemiajaca,
ktéra wyglada jak wtyczka zilustrowana na powyzszym schemacie. Upewnij sig, ze produkt jest podtaczony do
gniazdka o tej samej konfiguracji co wtyczka. Z tym produktem nie nalezy uzywac adaptera (powyzszy schemat
stuzy wylacznie jako odniesienie, rzeczywista wtyczka i gniazdo zaleza od kraju importu).
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PL SKLADANIE | TRANSPORT

SKLADANIE
Uwagal! Przed ztozeniem biezni nalezy wyciagna¢ przewdd zasilajacy z gniazdka elektrycznego.

A. Obro¢ wyswietlacz zgodnie z ruchem wskazdwek zegara, aby go roztozy¢ i wyréwnac z panelem sterowania.

B. Chwy¢ oburacz bolec blokujacy (44) i pociagnij go na zewnatrz w kierunku strzatki, jednoczesnie unoszac
panel sterowania do goéry. Zt6z caty panel sterowania na ptasko do kolumny, az do osiggniecia pozycji
pokazanej na rysunku C.

C. Przytrzymaj mocno kolumne lewa reka, a prawa reka poluzuj pokretto (75) po jednej stronie, obracajac go
w kierunku przeciwnym do ruchu wskazéwek zegara. Nastepnie w ten sam sposdéb poluzuj pokretto po
przeciwnej stronie. Dopiero po wykonaniu tego kroku mozna ztozy¢ kolumny w doét.

D. Zt6z kolumny i panel sterowania, a nastepnie delikatnie opus¢ je na bieznie. Najpierw dokrec¢ pokretto (75)
po jednej stronie, obracajac go zgodnie z ruchem wskazéwek zegara, a nastepnie w ten sam sposob dokrec
pokretto po drugiej stronie. Urzadzenie mozna nastepnie przemiesci¢ lub przechowywac.
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PL SKLADANIE | TRANSPORT

TRANSPORT

Uwagal! Przed przemieszczeniem biezni nalezy wyciagnac¢ przewod zasilajacy z gniazdka elektrycznego.

Unie$ urzadzenie, chwy¢ je pewnie oburacz za tylng czes¢ (w pkt. A), a nastepnie przemies¢ je, korzystajac
z kétek transportowych, tak jak pokazano na rysunku.
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PL CZYSZCZENIE | KONSERWACIJA

OSTRZEZENIE! Zawsze odfaczaj bieznie z gniazdka elektrycznego przed czyszczeniem lub naprawa.

CZYSZCZENIE

Utrzymywanie biezni w czystosci znacznie wydtuzy jej zywotnosc.
Zadbaj o czystos¢ sprzetu, regularnie usuwajac z niego kurz.
Oczyszczaj obie strony pasa biezni, a takze boczne szyny.

Do czyszczenia sprzetu uzywaj miekkiej Sciereczki, delikatnie zwilzonej woda. Nie uzywaj silnych srodkéw ani ostrych
materiatéw czyszczacych, ktére moga uszkodzi¢ sprzet.

Po kazdym uzytkowaniu usun z urzadzenia wszelkie $lady potu i zanieczyszczen.

Zawsze zakfadaj czyste buty do biegania na biezni, zmniejszy to gromadzenie sie zanieczyszczer pod pasem biezni.

OSTRZEZENIE! Zawsze odtaczaj bieznie z gniazdka elektrycznego przed zdjeciem pokrywy silnika. Przynajmniej raz w roku
zdejmij pokrywe silnika i odkurz przestrzen pod pokrywa.

SMAROWANIE PASA BIEGOWEGO | PLYTY

1. Ten model biezni jest fabrycznie nasmarowany. Tarcie pasa o ptyte moze
odgrywac¢ waznga role w funkcjonowaniu i zywotnosci biezni, dlatego
wymaga ona okresowego smarowania.

2. Zaleca sie okresowa kontrole ptyty. Jesli zauwazysz uszkodzenie ptyty,
skontaktuj sie z serwisem.

3. Czestotliwos¢ smarowania zalezy od warunkéw eksploatacji.

Pas biezni

Plyta

4. Zaleca sie smarowanie ptyty zgodnie z nastepujagcym harmonogramem: — 7 L,/

mato intensywna eksploatacja (mniej niz 3 godziny tygodniowo) - raz w roku,
Srednio intensywna eksploatacja (3-5 godzin tygodniowo) - co szes¢ miesiecy,

bardzo intensywna eksploatacja (ponad 5 godzin tygodniowo) - co trzy
miesiace.

5. Zaleca sie stosowanie bezttuszczowego $rodka smarujacego.
Uwaga! Kazda naprawa pasa biezni wymaga zgtoszenia sie do profesjonalnego serwisu.

WYSRODKOWANIE PASA BIEZNI

1. Zaleca sie odtaczenie biezni od Zrédta zasilania na 10 minut, po kazdorazowym nieprzerwanym dwugodzinnym treningu.

2. Luzno zatozony pas biegowy bedzie z trudem przesuwat si¢ podczas biegu o moze spowodowac spadek wydajnosci
i stwarzac wieksze tarcia miedzy rolka a pasem.

3. Ustaw bieznie na poziomej powierzchni. Uruchom bieznie z predkoscia okoto 6-8 km/h.

Jesli pas biezni przesuwa sie w prawo, wyjmij klucz bezpieczenstwa i wytacz zasilanie, obré¢ prawa srube regulacyjna

zgodnie z ruchem wskazéwek zegara o 1/4 obrotu, ponownie wiacz zasilanie i wtéz klucz bezpieczeristwa, aby uruchomic¢

bieznie, a nastepnie obserwuj odchylenie pasa. Rysunek A.

Jesli pas biezni przesuwa sie w lewo, wyjmij klucz bezpieczenstwa i wytgcz zasilanie, obréc lewa $rube regulacyjna zgodnie

z ruchem wskazéwek zegara o 1/4 obrotu, wiacz zasilanie i wtéz klucz bezpieczerstwa, a nastepnie uruchom bieznie, aby

obserwowac odchylenie pasa. Rysunek B.

Jesli pas nadal nie jest na $rodku, powtarzaj powyzsze czynnosci az do wysrodkowania pasa.

Raz na jaki$ czas reguluj naprezenie pasa biezni, aby zapobiec jego poluzowaniu wskutek treningdw. Obré¢ lewa i prawa
Srube regulacyjna o 1/4 obrotu zgodnie z ruchem wskazéwek zegara, a nastepnie ponownie uruchom bieg. Sprawdzaj
naprezenie pasa do momentu, az bedzie odpowiednio naciggniety (Rys. C.).
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PL ROZWIAZYWANIE PROBLEMOW
Kod Prawdopodobna przyczyna Mozliwe rozwigzania
btedu P przyczyi L}
Sprawdz, czy przewody potgczeniowe miedzy gérnym i dolnym
EO1 Btad komunikacji sterownikiem maja dobry kontakt. Jesli tak, wymien licznik elektroniczny
lub dolny sterownik.
Sprawdz, czy w bebnie nie znajduja sie ciata obce lub czy nadmierne
E02 Zablokowany silnik przesuniecie pasa nie powoduje zablokowania. Jesli nie stwierdzono
problemoéw, wymien dolny sterownik lub silnik.
E05 Zabezpieczenie nadpradowe Zbyt W)(sokl pr'qd podcza§ pracy §|In|!(a: Wymien silnik lub naped albo
sprawdz, czy ciata obce nie blokuja silnika lub pasa.
E06 Zabezpieczenie podnapieciowe Spffm{dz, czy napiecie wejsciowe lub napiecie silnika nie jest zbyt niskie.
Jedli nie, wymien dolny sterownik.
E08 Zabezpieczenie nadnapieciowe Spranz, czy. napiecie \{Ve'JSCIOWe lub napiecie silnika nie jest zbyt
wysokie. Jesli nie, wymien dolny sterownik.
E09 Zabezpieczenie przeciazeniowe Sprawdz-, czy obciazenie nie jest zbyt duze. Jedli nie, wymien dolny
sterownik.
E10 Brak faz Sprawdz, czy przewody potaczeniowe silnika tréjfazowego sg prawidtowo
y podtaczone do dolnego sterownika. Jesli tak, wymier dolny sterownik.
E14 Sprzetowe zabezpieczenie Wymien dolny sterownik lub silnik albo sprawdz, czy ciata obce nie
nadpradowe blokuja silnika lub pasa.
Blokada bezpieczenistwa s . .
- Umies¢ klucz w odpowiednim miejscu na panelu.
odfaczona
PL PARAMETRY TECHNICZNE

Moc

Zgodnie z oznaczeniami na
urzadzeniu

Maksymalna moc

Zgodnie z oznaczeniami na

urzadzeniu
Waga netto ~24kg
Zakres predkosci 0,8-13 km/h
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PL GWARANCIJA

1. Klient ma nastepujace mozliwosci zgtoszenia reklamaciji:
+ za posrednictwem formularza reklamacyjnego na stronie internetowej: https://trexsport.com/pl/serwis/
+ poczta elektroniczna: support@trexsport.com
« pisemnie na adres korespondencyjny:

TREX S.A.

ul. Dtuga 24/13
31-146 Krakow
Polska

2. Wady powstate w okresie gwarancyjnym beda zazwyczaj usuwane bezptatnie w ciaggu 14 dni roboczych
od daty dostarczenia wadliwego produktu. W przypadku koniecznosci wystania produktu do naprawy za
granice lub sprowadzenia czesci zamiennych z zagranicy, naprawa moze potrwac dtuzej.

3. Zastosowanie ma prawo kraju, do ktérego dostarczono towar, w tym przepisy dotyczace gwarancji.
Konwencja CISG nie ma zastosowania.

4. Gwarancja nie obejmuje uszkodzen spowodowanych niewtasciwym uzytkowaniem.

PL OCHRONA SRODOWISKA

‘. Ten produkt jest dostarczany w opakowaniu, by uchroni¢ go od ewentualnych uszkodzer podczas
- " transportu. Opakowania sg surowcami nieprzetworzonymi i mogg by¢ recyklowane. Wyrzucaj te
% materiaty wedtug ich rodzaju.

Zuzyte urzadzenia elektryczne (w tym urzadzeniu komputer) sa surowcami wtérnymi - nie
wolno wyrzucac ich do pojemnikéw na odpady domowe, poniewaz moga zawiera¢ substancje
K niebezpieczne dla zdrowia ludzkiego i srodowiska! Prosimy o aktywna pomoc w oszczednym
— gospodarowaniu zasobami naturalnymi i ochronie srodowiska naturalnego przez przekazanie
zuzytego urzadzenia do punktu skltadowania surowcéw wtérnych - zuzytych urzadzen
elektrycznych.

,2} Instrukcja obstugi zostata wydrukowana na papierze nadajacym sie do recyklingu. Segreguj ja
L 4) zgodnie z zasadami.
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RO REGLAREA UNGHIULUI DE iINCLINARE AL BENZII

. CRESTEREA UNGHIULUI DE INCLINARE AL BENZII DE ALERGARE

. Asigurati-va ca banda de alergare este opritd si deconectatd de la alimentarea electrica.

. Cumana dreapta, ridicati dispozitivul in punctul A la o indltime de aproximativ 30 cm (sau mai mult) de la
podea. Rotiti piciorul reglabil (6) in sens invers acelor de ceasornic pana cand este complet extins.

. Atentie: Verificati daca piciorul (6) este complet extins si corect blocat.

4. n acelasi mod, extindeti al doilea picior (6) pe partea opusé a benzii.

. Coborati cu atentie dispozitivul astfel incat sa se sprijine stabil pe podea. Asigurati-va ca banda este
pozitionatd uniform inainte de utilizare.

.REDUCEREA UNGHIULUI DE INCLINARE AL BENZII DE ALERGARE

. Asigurati-va ca banda de alergare este opritd si deconectatd de la alimentarea electrica.

. Cumana dreapta, ridicati dispozitivul in punctul A la o indltime de aproximativ 30 cm (sau mai mult) de la
podea. Apoi rotiti piciorul reglabil (6) in sensul acelor de ceasornic pana cand este complet pliat.

. Atentie: Verificati daca piciorul (6) este complet pozitionat corect.

4. n acelasi mod, pliati al doilea picior (6) pe partea opusa a benzii.

. Coboréti cu atentie dispozitivul astfel incat sa se sprijine stabil pe podea. Asigurati-va ca banda este
pozitionatd uniform inainte de utilizare.
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RO IiMPAMANTARE

Prizé cu impamantare

Acest produs trebuie s3 fie impamantat. In cazul unui accident, impamantarea asigura calea cu cea mai
mica rezistenta pentru curentul electric, reducand riscul de electrocutare. Produsul este echipat cu cablu de
impamantare si stecher cu contact de impamantare. Stecherul trebuie conectat la o prizd instalatd corect,
impamantata conform reglementarilor si normelor locale.

PERICOL! Conectarea incorectd a cablului de impdmantare poate provoca risc de electrocutare. In caz de
indoiald, contactati un electrician sau un tehnician de service calificat, care poate evalua daca produsul este
impamantat corect. Nu modificati stecherul inclus daca acesta nu se potriveste in priza; un electrician calificat
trebuie sa instaleze priza corespunzatoare.

Acest produs este destinat utilizarii intr-un circuit cu tensiune nominald de 220-240 V si este prevazut cu
stecher de impamantare, similar cu cel prezentat in schema de mai sus. Asigurati-va ca produsul este conectat
la o priza cu aceeasi configuratie ca stecherul. Nu utilizati un adaptor pentru acest produs (schema de mai sus
este utilizatd doar ca referinta; stecherul si priza reale depind de tara de import).
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RO PLIERE SI TRANSPORT

PLIERE
Atentie! Tnainte de plierea benzii de alergare, cablul de alimentare trebuie scos din priza.

A. Rotiti afisajul in sensul acelor de ceasornic pentru a-l desface si a-1 alinia cu panoul de comanda.

B. Cu ambele maini, apucati stiftul de blocare (44) si trageti- spre exterior, in directia sagetii, ridicand simultan
panoul de comanda in sus. Pliati intregul panou de comanda pe coloand, pana cand ajunge in pozitia
prezentata in Figura C.

C. Tineti ferm coloana cu mana stangd, iar cu mana dreapta slabiti butonul (75) de pe o parte, rotindu-l in sens
invers acelor de ceasornic. Apoi slabiti in acelasi mod butonul de pe partea opusd. Numai dupd finalizarea
acestui pas coloanele pot fi pliate in jos.

D. Pliati coloanele si panoul de comanda, apoi coborati-le usor pe platforma benzii de alergare. Mai intai,
strangeti butonul (75) de pe o parte, rotindu-l in sensul acelor de ceasornic, apoi strangeti in acelasi mod
butonul de pe cealaltd parte. Unitatea poate fi apoi mutatd sau depozitata.
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RO PLIERE SI TRANSPORT

TRANSPORT
Atentie! Tnainte de mutarea benzii de alergare, cablul de alimentare trebuie scos din priza.

Ridicati dispozitivul, tineti-l ferm de partea din spate (in punctul A), apoi deplasati-l folosind rotile de transport,
asa cum este prezentat in ilustratie.
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RO CURATARE SI INTRETINERE

AVERTISMENT! Deconectati intotdeauna banda de alergare de la priza inainte de curatare sau efectuarea oricaror reparatii.

CURATARE

Mentinerea benzii de alergare curate va prelungi durata sa de viata.

Aveti grija de curatenia dispozitivului prin indepartarea regulata a prafului.

Curatati ambele parti ale benzii de alergare si sinele laterale.

Pentru curatarea dispozitivului, utilizati o carpa moale, usor umezitd cu apa. Nu folositi detergenti puternici sau materiale
de curatare aspre, care pot deteriora dispozitivul.

Dupé fiecare utilizare a dispozitivului, indepartati urmele de transpiratie si murdarie.

Purtati intotdeauna incaltaminte sport curatd atunci cand utilizati banda de alergare; acest lucru va reduce cantitatea de
murdarie de sub banda de alergare.

AVERTISMENT! Deconectati intotdeauna banda de alergare de la priza inainte de a indeparta capacul motorului. Cel putin o
datd pe an, indepartati capacul motorului si aspirati spatiul de sub acesta.

LUBRIFIEREA BENZII DE ALERGARE SI A PLACII

1.

5.

AVERTISMENT! Orice reparatie a benzii de alergare trebuie efectuata exclusiv

. Se recomanda verificarea periodica a placii. Daca observati deteriorari ale

. Frecventa lubrifierii depinde de conditiile de utilizare.
. Se recomanda lubrifierea placii conform programului prezentat mai jos.

Acest model de banda de alergare este lubrifiat din fabrica. Frecarea dintre banda si placé este esentiala pentru durata
de viata si eficienta benzii de alergare, de aceea este necesara lubrifierea
periodica.

placii, contactati service-ul. ﬂ

Placa

intensitate redusa de utilizare (mai putin de 3 ore pe saptamana) — o data pe an.
intensitate medie de utilizare (3-5 ore pe saptdmana) - la fiecare sase luni. /
utilizare foarte intensa (peste 5 ore pe saptamana) - la fiecare trei luni.
Se recomanda utilizarea unui lubrifiant neunsuros.

intr-un service autorizat.

CENTRAREA BENZII DE ALERGARE

1.

N

Se recomanda deconectarea benzii de alergare de la sursa de alimentare timp de 10 minute dupa fiecare 2 ore de
antrenament continuu.

. O banda de alergare slabita se va deplasa cu dificultate in timpul alergarii si poate provoca alunecarea sau dezechilibrarea

utilizatorului in timpul exercitiilor. O banda de alergare prea intinsa (tensionatd) poate determina scaderea eficientei
motorului si poate crea o frecare mai mare intre rola si banda.

. Asezati banda de alergare pe o suprafata orizontala. Porniti banda de alergare la o viteza de 6-8 km/h.

Daca banda de alergare se deplaseaza spre dreapta, scoateti cheia de siguranta si opriti alimentarea, rotiti surubul de
reglare din dreapta in sensul acelor de ceasornic cu 1/4 de rotatie, porniti din nou alimentarea si introduceti cheia de
sigurantd pentru a porni banda de alergare, apoi observati deviatia benzii. Figura A.

Daca banda de alergare se deplaseaza spre stanga, scoateti cheia de siguranta si opriti alimentarea, rotiti surubul de reglare
din stdnga in sensul acelor de ceasornic cu 1/4 de rotatie, porniti alimentarea si introduceti cheia de sigurantd, apoi porniti
banda de alergare pentru a observa deviatia benzii. Figura B.

Dacd banda nu este incd pozitionata pe mijloc, repetati operatiunile de mai sus pand la centrarea corecta a benzii.

Din cand in cand, reglati tensiunea benzii pentru a preveni slabirea acesteia cauzata de utilizare. Rotiti suruburile de reglare
din stanga si din dreapta in sensul acelor de ceasornic cu 1/4 de turd, apoi porniti banda de alergare. Verificati tensiunea
benzii pana cand aceasta este intinsa corect (Fig. C).
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RO

DEPANARE

Cod de < - " o
Cauza probabila Solutii posibile
eroare ¥
Verificati daca firele de conexiune dintre controlerul superior si cel inferior
EO1 Eroare de comunicare au un contact bun. Daca da, inlocuiti contorul electronic sau controlerul
inferior.
Verificati dacd existd corpuri strdine in tambur sau daca deplasarea
E02 Motor blocat excesiva a benzii provoaca blocarea. Daca nu sunt identificate probleme,
nlocuiti controlerul inferior sau motorul.
Curent prea mare in timpul functionarii motorului. Inlocuiti motorul
EO5 Protectie la supracurent sau actionarea sau verificati daca corpuri straine blocheaza motorul sau
banda.
. . Verificati dacd tensiunea de intrare sau tensiunea motorului nu este prea
E06 Protectie la subtensiune . L A . P
micd. Daca nu, inlocuiti controlerul inferior.
. . Verificati dacd tensiunea de intrare sau tensiunea motorului nu este prea
E08 Protectie la supratensiune < N L e
mare. Daca nu, inlocuiti controlerul inferior.
. - Verificati dacd sarcina nu este prea mare. Dacé nu, inlocuiti controlerul
E09 Protectie la suprasarcina I
’ inferior.
U Verificati daca firele de conexiune ale motorului trifazat sunt conectate
E10 Lipsa faza ’ PR < N - VIS
corect la controlerul inferior. Daca da, inlocuiti controlerul inferior.
E14 Protectie hardware la Tnlocuiti controlerul inferior sau motorul sau verificati daca corpuri straine
supracurent blocheaza motorul sau banda.
Blocare de siguranta RN . .
--- s Introduceti cheia in pozitia corespunzdtoare pe panou.
dezactivata
RO PARAMETRI TEHNICI

Putere

Conform marcajelor
de pe dispozitiv

Putere maxima

Conform marcajelor
de pe dispozitiv

Greutate neta

~24kg

Interval de viteza

0,8-13 km/h
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RO GARANTIE

1. Clientul are urmatoarele posibilitdti de depunere a unei reclamatii:
« prin completarea formularului de pe site: https://trexsport.com/pl/serwis/
« prin e-mail: support@trexsport.com
- in scris, la adresa de corespondenta:
TREX S.A.
ul. Dtuga 24/13
31-146 Krakow
Polonia
2. Defectele apdrute in perioada de garantie sunt, de reguld, remediate gratuit in termen de 14 zile lucratoare
de la data livrarii produsului defect. In cazul in care este necesara trimiterea produsului pentru reparatie in
strainatate sau aducerea pieselor de schimb din strdinatate, durata reparatiei poate fi mai mare.
3. Se aplica legislatia tarii in care a fost livrat produsul, inclusiv dispozitiile privind garantia. Conventia CISG
nu se aplica.
4. Garantia nu acopera daunele cauzate de utilizarea necorespunzdtoare.

RO PROTECTIA MEDIULUI

) Acest produs este livrat intr-un ambalaj pentru a-l proteja de eventuale deteriorari in timpul
transportului. Ambalajele sunt materii prime neprelucrate si pot fi reciclate. Aruncati aceste
materiale in functie de tipul lor.

@n
Dispozitivele electrice uzate (inclusiv computerul din acest produs) sunt materiale reciclabile —
nu trebuie aruncate impreund cu deseurile menajere, deoarece pot contine substante
X periculoase pentru sanatatea umana si pentru mediu! Va rugam sa contribuiti activ la gestionarea
— responsabild a resurselor naturale si la protectia mediului prin predarea dispozitivelor electrice
uzate la un centru de reciclare corespunzator.

é;) Manualul de utilizare a fost tiparit pe hartie reciclabila. Sortati-l conform regulilor.
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SK NASTAVENIE UHLA BEZECKEHO PASU

.ZVYSENIE UHLA NAKLONU BEZECKEHO PASU

. Uistite sa, ze bezecky pas je zastaveny a odpojeny od napajania.

. Pravou rukou zdvihnite zariadenie v bode A do vysky priblizne 30 cm (alebo viac) nad podlahu. Otocte
nastavovaciu nozi¢ku (6) proti smeru hodinovych ruciciek, az kym nebude Uplne vysunuta.

. Upozornenie: Skontrolujte, ¢i je nozicka (6) Uplne rozlozend a spravne zaistena.

4. Rovnakym sposobom rozlozte druhu nozicku (6) na opacnej strane pasu.

. Opatrne spustite zariadenie tak, aby stabilne stalo na podlahe. Uistite sa, Ze pés stoji rovno pred zaciatkom
pouzivania.

.ZNIZENIE UHLA NAKLONU BEZECKEHO PASU

. Uistite sa, ze bezecky pas je zastaveny a odpojeny od napajania.

. Pravou rukou zdvihnite zariadenie v bode A do vysky priblizne 30 cm (alebo viac) nad podlahu. Potom
otocte nastavovaciu nozicku (6) v smere hodinovych ruciciek, az kym nebude Uplne zasunuta.

. Upozornenie: Skontrolujte, ¢i je nozicka (6) Uplne nastavena v spravnej polohe.

4. Rovnakym sposobom zlozte druhu nozi¢ku (6) na opacnej strane pasu.

. Opatrne spustite zariadenie tak, aby stabilne stalo na podlahe. Uistite sa, Ze pas stoji rovno pred zaciatkom
pouzivania.
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SK METODY UZEMNENIA

T~ Zasuvka

s uzemnenim

Bezecky péas musi byt uzemneny. Ak dojde k nahlej poruche alebo poruche kabla, uzemnenie je zarukou ochrany
pred Urazom spdsobenym elektrickym pridom, kedZe poskytuje cestu najmensieho odporu pre elektrinu. Tento
produkt je vybaveny vhodnym kablom, ktory zahfia uzemnovaci prevod. Zastrcka musi byt zapojena do zasuvky,
ktora je spravne nainstalovana a uzemnena.

NEBEZPECENSTVO! Nespravne pripojenie uzemrovacieho prevodu méze spdsobit traz elektrickym pradom.
Ak méte pochybnosti o tom, ¢i je vyrobok spravne uzemneny, overte si to spolu s profesionalnym elektrikdrom alebo
50 servisnym technikom. Nemerite zéstrcku dodanu s vyrobkom — ak nesedi so zasuvkou, obrétte sa na elektrikéra,
aby Vém namontoval vhodnu zasuvku.

Tento produkt je ureny na pouzitie v nomindlnom obvode 220 -240V a ma uzemnenu zastrcku. Skontrolujte, ¢i

je zariadenie pripojené k zasuvke rovnakej konfigurécie ako zastrcka. Pre toto zariadenie nepouzivajte adaptery
(vyssie uvedeny diagram je len informacny, skutocna zastrcka a zasuvka zavisia od krajiny dovozu).
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SK SKLADANIE A PREPRAVA

SKLADANIE
Upozornenie! Pred zlozenim bezeckého pasu je potrebné vytiahnut napajaci kébel zo zasuvky.

A. Otocte displej v smere hodinovych ruciciek, aby sa rozlozil a zarovnal s ovladacim panelom.

B. Oboma rukami uchopte zaistovaci kolik (44) a vytiahnite ho smerom von v smere Sipky, pricom sucasne
zdvihnite ovladaci panel nahor. Zlozte cely ovlddaci panel naplocho ku stlpiku, az kym nedosiahne polohu
zobrazenu na obrazku C.

C. Lavou rukou pevne drzte stipik a pravou rukou povolte gombik (75) na jednej strane ota¢anim proti smeru
hodinovych ruciciek. Potom rovnakym spésobom povolte gombik na opacnej strane. Az po dokonceni
tohto kroku mozno stipiky sklopit nadol.

D. Sklopte stipiky a ovladaci panel nadol a potom ich opatrne spustite na bezecku plochu. Najprv utiahnite
gombik (75) na jednej strane otac¢anim v smere hodinovych ruciciek a potom rovnakym spésobom utiahnite
gombik na druhej strane. Zariadenie potom mozno premiestnit alebo uskladnit.
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SK SKLADANIE A PREPRAVA

PREPRAVA
Upozornenie! Pred premiestnenim bezeckého pasu je potrebné vytiahnut napajaci kdbel zo zasuvky.

Zdvihnite zariadenie, pevne ho uchopte za zadnu ¢ast (v bode A) a potom ho premiestnite pomocou transportnych
koliesok, ako je zndzornené na obrazku.
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SK CISTENIE A UDRZBA

POZOR! Pred cistenim alebo opravou bezecky pas vzdy odpojte z elektrickej zasuvky.

(«

ISTENIE

Udrziavanim vésho bezeckého pésu v Cistote vyrazne predlZite jeho Zivotnost.

Udrzujte svoje zariadenie Cisté pravidelnym odstrafiovanim prachu.

Vycistite obe strany bezeckého pasu, ako aj boc¢né kolajnicky.

Na cistenie zariadenia pouzite makku handricku mierne navlhcenu vo vode. Nepouzivajte silné Cistiace prostriedky alebo
ostré materialy, ktoré mézu poskodit zariadenie.

Po kazdom pouziti odstrante zo zariadenia vietky stopy potu a necistot.
Na bezeckom pase noste vzdy Cisté bezecké topanky, znizite tym hromadenie necistét pod pasom zariadenia.

POZOR! Pred odstranenim krytu motora vzdy odpojte bezecky pés z elektrickej zasuvky. Aspor raz za rok odstrante kryt
motora a priestor pod krytom povysavajte.

MAZANIE BEZECKEHO PASU A DOSKY

1.

Tento model bezeckého pésu sa dodéava vopred namazany. Trenie pasu
o platiiu méze hrat délezitd dlohu vo fungovani a Zivotnosti bezeckého

pasu, takze si vyzaduje pravidelné mazanie. BLeckypas

2. Odporuca sa pravidelne kontrolovat dosku. Ak zistite poskodenie, kontaktujte Doska
oddelenie servisu.

3. Frekvencia mazania zavisi od prevadzkovych podmienok.

4. Odporuca sa mazat platni¢ku podla nasledujiceho harmonogramu: mierne — T L,/
pouzivanie (menej ako 3 hodiny tyZzdenne) - raz rocne, stredne intenzivne _—

pouzivanie (3-5 hodin tyzdenne) - kazdych $est mesiacov, velmi intenzivne
pouzivanie ( viac ako 5 hodin tyzdenne) - kazdé tri mesiace.

5. Odporuca sa pouzit nemastny lubrikant.
Pozor! Akékolvek oprava bezeckého pasu si vyZzaduje kontaktovanie oddelenie odborného servisu.

C

1.

ENTROVANIE BEZECKEHO PASU

Po kazdom neprerusovanom dvojhodinovom tréningu sa odporuca odpojit bezecky pas od zdroja napdjania na 10 minut.

2. Volne nasadeny bezecky pas bude mat problémy s pohybom pocas behu a méze sposobit, Ze sa pouzivatel pocas cvicenia

posmykne alebo skizne. Prilig napnuty (natiahnuty) bezecky pas moze znizit vykon motora a spdsobit vicsie trenie medzi
val¢ekom a pasom.

3. Umiestnite bezecky pés na vodorovny povrch. Bezte na bezeckom pase rychlostou priblizne 6-8 km/h.

Ak sa pas bezeckého pasu postiva doprava, vyberte bezpec¢nostny klic¢ a vypnite napéjanie, otocte pravi nastavovaciu
skrutku v smere hodinovych ruciciek o 1/4 otacky, znova zapnite napajanie a vlozte bezpec¢nostny klu¢ na spustenie
bezeckého pdsu, potom sledujte vychylenie pasu. Obrazok A.

Ak sa pas bezeckého pasu postva dolava, vyberte bezpe¢nostny klu¢ a vypnite napajanie, otocte favi nastavovaciu
skrutku v smere hodinovych ruciciek o 1/4 otacky, zapnite napajanie a vloZzte bezpecnostny klu¢, potom spustite bezecky
pas a sledujte vychylenie pasu. Obrazok B.

Ak pas stale nie je vycentrovany, opakujte vyssie uvedené kroky, kym pas nebude vycentrovany.

Z Casu na cas upravte napnutie bezeckého pésu, aby ste zabranili jeho uvolneniu pocas cvicenia. Otocte favu a pravu
nastavovaciu skrutku o 1/4 otacky v smere hodinovych ruciciek a potom znovu zaradte prevodovy stupen. Kontrolujte
napnutie pasa, az kym nebude spravne napnuty (obr. C).
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SK RIESENIE PROBLEMOV
ked Pravdepodobna pricina Mozné rieSenia
chyby P P

Skontrolujte, ¢i prepojovacie vodi¢e medzi hornym a dolnym riadiacim

EO1 Chyba komunikacie modulom maju dobry kontakt. Ak ano, vymente elektronicky pocitadlo
alebo dolny riadiaci modul.
Skontrolujte, ¢i sa v bubne nenachadzaju cudzie telesa alebo ¢i

E02 Zablokovany motor nadmerné posunutie pasu nespdsobuje zablokovanie. Ak sa nezistia
problémy, vymente dolny riadiaci modul alebo motor.

EO5 Nadpridova ochrana Prilis vysoky prl,!d pgcas prevadzkly motora.'\l/ymente motor ;fllebo pohon
alebo skontrolujte, ¢i cudzie telesa neblokuju motor alebo pés.

E06 Podpitové ochrana Skon.troIUJte,va vstuprl]e.napat.le alebo napétie motora nie je prilis nizke.
Ak nie, vymenite dolny riadiaci modul.

E08 Prepitové ochrana Skon.troIUJte,va vstupr’\e.na.pat.le alebo napétie motora nie je prili$ vysoké.
Ak nie, vymerite dolny riadiaci modul.

E09 Ochrana proti prefazeniu Skontrolujte, ¢i zatazenie nie je prilis velké. Ak nie, vymerite dolny riadiaci
modul.
Skontrolujte, ¢i prepojovacie vodice trojfazového motora su spravne

E10 Vypadok fazy pripojené k dolnému riadiacemu modulu. Ak ano, vymernite dolny riadiaci
modul.

E14 Hardvérové nadpriadova Vymente dolny riadiaci modul alebo motor alebo skontrolujte, ¢i cudzie

ochrana telesa neblokuju motor alebo pas.
- Bengcnostn’e blokovanie Umiestnite klG¢ na prislusné miesto na paneli.
deaktivované
SK TECHNICKE UDAJE

Vykon

V stlade s oznac¢enim na zariadeni

Maximalny vykon

V sulade s oznac¢enim na zariadeni

Hmotnost

~24kg

Rozsah rychlosti

0,8-13 km/h
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SK ZARUKA

1. Zékaznik md nasledujuce moznosti uplatnenia reklamécie:
« prostrednictvom krokov na webovej stranke: https://trexsport.com/pl/serwis/
- e-mailom: support@trexsport.com
+ pisemné na adresu:
TREX S.A.
ul. Dtuga 24/13
31-146 Krakow
Polsko

2. Reklamdcia vratane odstranenia vady musi byt vybavend a kupujici o tom musi byt informovany najneskor
do tridsiatich (30) dni odo dna uplatnenia reklamécie, pokial sa predavajuci s kupujicim nedohodne na
dlhsej lehote. Ak je potrebné poslat produkt na opravu do zahranicia alebo doviezt ndhradné diely zo
zahranicia, oprava méze trvat dlhsie.

3. Poutzije sa pravo krajiny, do ktorej bol tovar dodany, vratane zaru¢nych ustanoveni. Neplati Dohovor OSN
o zmluvach o medzindrodnej kipe tovaru.

4. Zaruka sa nevztahuje na poskodenia spdsobené nespravnym pouzivanim.

SK OCHRANA ZIVOTNEHO PROSTREDIA

(] Tento produkt sa dodava v obale, ktory ho chrani pred moznym poskodenim pocas prepravy.
Obal je vyrobeny zo surovin, ktoré je mozné recyklovat. Tieto obaly vyhadzujte a triedte podla
ich typu.

@n
Opotrebované elektrické zariadenia (vratane pocitaca) su druhotné suroviny a nesmu sa
vyhadzovat do koSov a kontajnerov na domovy odpad, pretoze moézu obsahovat latky
K nebezpecné pre ludské zdravie a Zivotné prostredie! Prosime o aktivnu podporu efektivneho
mmmm riadenia prirodnych zdrojov a ochranu Zivotného prostredia. Pouzité zariadenie odovzdajte do
zberne pre skladovanie druhotnych surovin — pouzitych elektrickych zariadeni.

Cz%) Névod na pouzitie bol vytlaceny na recyklovatelnom papieri. Triedit ho podla platnych pravidiel.
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UA PETYJIOBAHHA KYTA HAXUAY BITOBOT AOPIXKMU

. 3BUIbWIEHHA KYTA HAXUNY BIFTOBOT AOPIXKKU

. MepekoHamTecs, wWo 6iroBa AopixKa 3ynHeHa Ta BifiKNOUYeHa Bifj €NeKTPOXMBIIEHHS.
. MpaBoto pyKoto MigHIMITL NPUCTpI y Touui A Ha BUCOTY nprbansHo 30 cm (abo Ginblue) Hag nignoroto.

[oBepHiTb perynioBanbHy HiXKy (6) MPOTU rOANHHNKOBOI CTPINKM, JOKN BOHA He Byfe MNOBHICTIO BUCYHYTa.

. YBara: lepekoHanTecs, Wo HiXKa (6) MOBHICTIO BUCYHYTa Ta NpaBuibHO 3adikcoBaHa.

4. TakvM camyM Croco60OM BUCYHbTE APYrY HiXKKY (6) 3 MPOTUNEXHOrO 60Ky AOPIXKKM.

—

. ObepeXxHOo onyCTiTb NPUCTPIN Tak, Wob BiH cTabinbHO CTOAB Ha NiAnos3i. MepeKkoHalTecs, Wo JOpiXKKa CTOITh

piBHO Nepef NoYaTKOM BUKOPUCTAHHA.

.3MEHLWEHHA KYTA HAXUNY BITOBOT JOPIXKKU

. MepekoHamTecs, Wo 6iroBa AopixKa 3ynvHeHa Ta BifiKNOUYeHa Bifj eNeKTPOXMBIIEHHS.
. MpaBoto pyKoto NigHIMITb NPUCTPI y Touli A Ha BUCcoTy npubnunsHo 30 cm (abo binblue) Hap nignoroto. Motim

MOBEPHITb PerynoBanbHy HiXKY (6) 3a FOAUHHNKOBO CTPISIKOI, JOKM BOHa He Oyae NOBHICTIO CKNageHa.
YBara: [epekoHanTecs, Wo HixKa (6) MOBHICTIO BCTaHOBJIEHA Y NPaBUIbHOMY MOMOMEHHI.

4. TakvM camym CNoco6oM CKNagiTb APYry HXKKY (6) 3 MPOTUNEXHOTO 6OKY JOPIKKN.

. O6epexxHO onyCTiTh MPUCTPIN TaK, W06 BiH CTabiNbHO CTOAB Ha Miaso3i. MepekoHanTecs, Wo JOpiKKa CTOITb

PiBHO Mepes NMo4YaTKOM BUKOPWCTAHHS.
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UA METOAU 3A3EMJIEHHA

\

3asemseHa
po3seTka

Lleit npopyKT noBuHeH 6yTun 3a3emneHuid. Y pasi HecrpaBHOCTI 3a3eMyieHHs 3abe3neuye WnAx HANMEHLLOro onopy
€NeKTPUYHOTO CTPYMY, OO 3MEHLLIUTI PU3NK YPAXKEHHA €NEKTPUYHIM CTPYMOM. BUpib ocHaleHwiA 3a3emntoourm
LPOTOM Al MPUCTPOIO Ta 3a3eMIIoBasIbHOK NMPOGKOL0. BUnKy cnif nigknounty o BignoBigHoI, NpaBuibHO
BCTaHOB/EHOI PO3€eTKY, 3a3eM/IeHOI BiAMOBIAHO A0 BCiX MiCL@BMX 3aKOHIB Ta MOCTaHOB.

HEBE3MEKA! HenpaBusibHe NifKMioueHHs 3a3eMio40ro NpoBigHMKa NpUcTporo MoXe Npr3BecTy A0 Hebesneku
YparkeHHs eIeKTPUYHUM CTPYMOM. AKLLO y Bac BUHMKAM CyMHiBU, 3BEPHITLCA A0 KBanidiKoBaHOroO enekTpuka
ab0o cepBiCHOrO TexHika, AKNI OLHUTb, Y/ NMPaBUIbHO 3a3emieHni BUPI6. He 3MiHIoTe wrencenbHy BUMKY, WO
NOCTAYaETbCA 3 BUPOOOM, AKLLO BOHA HE MiAX0AnTb O PO3ETKM, KBaslidiKoBaHWIN eNeKTPYK NOBUHEH BCTAHOBUTHA
BiNOBigHY PO3eTKYy.

Llein B1pi6 npr3HaueHnin A BUKOPUCTaHHA B NaHLio3i Hanpyroto 220-240V i Ma€ 3a3eMIIoIuNi LTEKeP, CXOXKNIN
Ha BUJIKY, 306paxeHy Ha cxeMmi Huxue. [epeKoHaiTech, Lo BMpib NifKIUYeHO A0 PO3eTKM Tiel K KoHbirypauii, wo
i WTencenbHa BUKa. He BUKOpMCTOBYITe aganTep 3 LM NpofykTom ($oTo BuLLe HaBedeHO nuLle Ana intocTpaui,
BacHe LUTerncesibHa PO3eTKa Ta PO3eTKa 3anexaTtb Bif KpaiHu iMnoprty).
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UA CKNAQAHHA TA TPAHCNOPTYBAHHA

CKNAQAHHA
YBaral! Nepep cknafaHHAM 6iroBoi JOPIPKKM HEOOXIAHO BUTATHYTY Kabenb XUBJIEHHA 3 eNeKTPUYHOT PO3eTKM.

A. ToBepHiTb Ancnnei 3a roAMHHUKOBO CTPINKOIO, W06 PO3KIACTX NOFO Ta BUPIBHATY 3 MAHENSI0 KepyBaHHS.

B. O6oma pykamm Bi3bMiTbCA 3a CTONMOPHMN WTUGT (44) | NOTATHITH NOro Ha30BHI Y HANPAMKY CTPINKK, OAHOYACHO
nifgHiMaloun naHenb KepyBaHHA Bropy. Cknafitb yClo NaHenb KepyBaHHA NIa3om A0 CTilKK, JOKN BOHA He
[IOCATHE MOJIOXKEHHSA, NOKa3aHOoro Ha pucyHky C.

C. MiuHo yTpumy#iTe CTiliKy NiBOIO PYKOIO, @ MPaBOI0 PyKoto nocsiabTe pyyky (75) 3 ogHoro 60Ky, noBepTaioumn
il NPOTW rOAUHHMKOBOI CTPINKW. MOTIM TakM CamMMM CMOCO60M MociabTe PyyKy 3 NMPOTUAEXHOTO GOKY.
JInwe nicnA BUKOHaHHA LibOro KPOKY CTiIKM MOXHa CKNacTu BHU3.

D. CknagiTb CTilKM Ta NaHenb KepyBaHHA BH3, MiC/IA YOro 06epexxHo OMyCTiTb iX Ha feKy 6iroBoi AOPIKKY.
Cnoyvatky 3aTArHiTb PyuKy (75) 3 ogHOro 60Ky, noBepTatouy ii 3a FOAMHHUKOBOIO CTPINIKOIO, @ MOTIM TakUM
CamyM CnocoboM 3aTArHITb PYUKY 3 iHLWOoro 60kKy. Micna Lboro NpucTpi MoXxHa Nepemiwati abo 36epirati.
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UA CKNAQAHHA TA TPAHCNOPTYBAHHA

TPAHCNMOPTYBAHHA

YBaral [epep nepemilieHHAM 6iroBoi AOPIKKIN HEOOXiIAHO BUTATHY TV Kabenb KUBNEHHSA 3 eNeKTPUYHOT PO3ETKM.

MigHIMiTL NPUCTPINA, MiLHO Bi3bMITbCA 3@ 3aAHI0 YaCTUHY (y TouLi A), a NOTIM NepPeMmicTiTb 10ro, BUKOPUCTOBYOU
TPaHCMOPTHI KoJsleca, AK NoKa3aHo Ha intcTpadii.
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UA OYUILEHHA TA 3BEPITAHHA

ATA! 3aBxau Bin'eqHynTe 6iroBy AOPIXKKY Bifi €NeKTPUYHOT PO3eTKN nepes YMLLeHHAM ab0 PEMOHTOM.

OYULLEHHA

« YTprMaHHA BaLoi 6iroBOi JOPIXKKM B YUACTOTI 3HAUHO NMOAOBKMUTD il TEPMIH CNyX6u.

« TpumaiiTe 06nagHaHHA B YNCTOTI, PErYNAPHO BUAANAIOUN NIUSTIOKY.

+ OuncTiTb 06MABI CTOPOHYM BIrOBOrO MOMOTHA, @ TAKOX BiUHI MOPYUHi.

« [inA ounwweHHA obnagHaHHA BUKOPUCTOBYTE M'AKY TKaHUHY, 3nerka 3MoyeHy Bofoto. He BUKOPUCTOBYITE CUbHi 3acobu
LA UMLeHHA abo rocTpi MaTepiany, AKi MOXyTb NOLWKOAUTV 06NaAHaHHA.

« TMicnsa KOXHOro BUKOPWCTaHHA BUAANAiiTe 3 NPUCTPOIO BCi Cnifn noTy Ta 6pyay.

« Ha 6iroBiit fOpiXLUi 3aBXAN HapAranTe YNCTi KPOCIBKY, Lie 3MEHLUMTb HaKoNMUeHHs 6pyay nif CTpiukoto 6iroBoT JOPIKKM.

YBATA! Ocb noavBiTbCA Ha eNeKTPOHIKY Ta CXeMy MPOBOAKM, AK 3HIMaTU KPULKY ABWryHa. MprHaiMHI pa3 Ha piK 3HiMiTb
KPULLKY ABWTYHa Ta NPOMNMAOCTe NPO CTUPKY Nifj KPULLIKOLO.

3

1. Lia mogenb 6iroBoi AOPIKKM NOCTaBNAETLCA NONEPeHbO 3MaLLeHO. TepTa

2. BapwnbHy NoBepxHIO PeKOMeHAYETbCA NePioANYHO NepeBipATU. AKLLO Mnura
BV MOMITUNIN NOLWKOMKEHHA ANCKA, 3BEPHITbCA 1O CEPBICHOrO LEHTPY.
3. YacToTa 3malleHHA 3aneXxuTb Bif yMOB ekcnyatauii. [ToBepxHio /
— Ty k.

MALWYBAHHA BITOBOTIrO MOJIOTHA TA NNIACTUHN

pemeHs 06 NNacTMHY MOXe BifjirpaBaTh BaXI1BY Posb Yy GYHKLIOHYBaHHI Ta birose nonotHo
TepMiHi cy»6m 6iroBoi JOPIXKKM, TOMY ii NOTPIGHO NepioANYHO 3MalLyBaTU.

peKoMeHAYEeTbCA 3MalllyBaTh 3a TaKUM rpadikom: lerke BUKOPUCTaHHSA
(MeHLLe 3 roAnH Ha TWX/eHb) - pa3 Ha Pik, CepeiHbOIHTEHCKBHE BUKOPUCTAHHA —
(3-5 roAviH Ha TXAEHb) - KOXHi NiBPOKY, Ay»e iHTEHCUBHE BUKOPUCTaHHA
(6inblue 5 rofnH Ha TVXKAEHD) - KOXHI TP MicaLi.

4. PeKOMeH,quTbCﬂ BUKOPUCTOBYBaTA 3HE>KI/IpeHVII7I MacTuno.

YBara! byab-AKnii peMOHT 6iroBOro NonoTHa BUMarae 3BepHeHHs B NpodeciiHnii cepsic

LEHTPYBAHHA BITOBOTIO MOJIOTHA

1.

PekomeHpyeTbcA BigKouaTy 6iroBy JOPIKKY Bif AXepena »KMBNeHHA Ha 10 XBUIUH NicNA KOXXHOro 6e3nepepBHOro
[IBOTOJJUHHOTO TPEHYBaHHA.

2. biroBe NonoTHO, Aike HaTArHYTO He A0 KiHUA, BilbHO, MaTMe TPYAHOLLi 3 MepecyBaHHAM Mif Yac 6iry, i KOpUCTyBay Moxe

3iCKOB3HYTU Nifj YaC TPeHyBaHHA. 3aHaATO CUbHUIA HATAT (3aTAryBaHHA) 6iroBOro NONOTHa MOXeE 3HWU3UTU NPOAYKTUBHICTb
[IBUr'yHa Ta CTBOPWTU Ginblue TepTA MiXK POSIMKOM i MOACOM.

3. MocTaBTe 6iroBy AOPIXKY Ha rOPK30HTaIbHY NOBEPXHIO. 3anycTiTb 6iroBy AOPIXKKY 3i WBMAKICTIO Npn6n 6-8 KM/roa.

« - AKwWo cTpiyKa 6iroBoi AOPIKKM 3MILLYETHCA BNPABO, BUTATHITL KoY 6e3MeKn Ta BUMKHITb »KVBJIEHHSA, MOBEPHITb NPaBuii
perysnioBasibHW FBUHT 3a FOAVHHUKOBOIO CTPINIKOIo Ha 1/4 06epTy, 3HOBY YBIMKHITb KVBJIEHHA Ta BCTaBTe Kitoy 6e3neky,
106 3anycTuT 6iroBy AOPIXKKY, NiCA YOro crocTepiraliTe 3a BiAXUAEHHAM CTPIUKU. PUCyHOK A.

+ - AKWoO CTpiuka 6iroBoi JOPIKKM 3MILLYETLCA BNIBO, BUTATHITL KoY 6€3MeKN Ta BUMKHITb XKUBNEHHSA, MOBEPHITb NiBUN
perynioBanbHWiA FBUHT 3a FOAVHHUKOBOIO CTPINKOIO Ha 1/4 06epTy, YBIMKHITL XMBNEHHA Ta BCTaBTe Koy 6e3neku, nicna
Yoro 3anycTiTb 6iroBy AOPIKKY A1 CNOCTEPEXEHHA 3a BiAXMUIEHHAM CTPiUKM. PUcyHOK B.

AKLWO peMmiHb BCe Lie He BiALEHTPOBaHUIA, MOBTOPIOMTE OMMCaHI BULLE KPOKU, AOKW PeMiHb He Oyfe BiALEeHTPOBaHMNA.

Yac Bif Yacy perynioiite HaTAr 6iroBoro nNonoTHa, Wo6 3anobirTi oro ocnabneHHto Nif Yac TpeHyBaHHA. MoOBEPHITb NiBUiA
i npaBui perynioBanbHi rBUHTY Ha 1/4 06epTy 3a roMHHUKOBOO CTPINIKOIO, @ MOTiIM 3HOBY 3anycTiTb Nepeaavy. MNepesipTe
HaTAr peMeHs, MoK BiH He HaTArHeTbca (Man. C).
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Koa ~ . i
WmosipHa npnunHa MoxnuBi pileHHA
NOMUIKN
MepesipTe, un 3'eaHYyBanbHI APOTU MiX BEPXHIM i HUXHIM KOHTpOnepom
EO1 Momwunka 38'A3Ky MaloTb HaNeXHWN KOHTaKT. AKLLO TaK, 3aMiHiTb eNeKTPOHHUN NiYNAbHUK
ab0o HUXHIN KOHTponep.
MepeBipTe, U HEMA€E CTOPOHHIX NpeameTiB y 6apabaHi abo uv HagmipHe
E02 3abnokoBaHui ABUTYH 3MILLEHHA CTPIYKUN He CNPUYMHAE 6NOKyBaHHSA. AKLO Npobnem He
BUABJIEHO, 3aMiHITb HUXKHI KOHTponep abo ABUTYH.
. HapTo BMCOKMiA CTPYM Nif Yac po6oTW ABMIYHA. 3aMiHiTb ABUIYH abo
3axucT BiA NepeBaHTaXKeHHA AT pym nia poboTt Asury Asury
EO5 VM npuBsia abo nepesipTe, UM CTOPOHHI MPeAMETY He GNIOKYIOTb ABUTYH abo
pymy CTPIiuKy.
. . MepeBipTe, un BXifHa Hanpyra abo Hanpyra ABUryHa He € 3aHaJTO
E06 3axuUCT Bif 3HUXEHOI Hanpyrn peslpTe, ,q R .py . pyra asury A
HU3bKOI0. AKLLO Hi, 3aMiHiTb HVUXKHIN KOHTpONep.
R " lMepeBipTe, un BXifHa Hanpyra abo Hanpyra ABUryHa He € 3aHaJTO
EO8 3axucT Bif NiaBULLEHOI Hanpyrn pesipTe, ﬂ R .py - pyra asary A
BMCOKOI0. AIKLLO Hi, 3aMiHiTb HVKHI KOHTpOnep.
n MepeBipTe, YN HaBaHTAXXEHHA He € 3aHaATO BENUKMM. AKLLO Hi, 3aMiHiTb
E09 3axunCT Bif NepeBaHTaKeHHA P Wp ! A Lo Hl,
HVKHI KOHTpoOnep.
MepeBipTe, un 3'eAHyBanbHI 4POTW TPUdA3HOro ABUryHa NPaBUIbHO
E10 Brpata dasu NiAKMIOYEHi O HUXKHBOTO KOHTponepa. AKLLO TakK, 3aMiHiTb HUXHIN
KOHTponep.
E14 AnapaTHWUIA 3aX1CT Bif 3aMmiHiTb HVKHIN KOHTpoNiep abo ABMIyH abo nepeBipTe, YN CTOPOHHI
nepeBaHTaXXeHHA CTpyMy npeAmeTn He 6N1OKYI0Tb ABUTYH abo CTPIUKY.
3axuncHe 61OKyBaHHA . . . . .
- BcTaHOBITL KNloY y BigNoBigHe micLe Ha naHeni.
BUMKHEHO
UA TEXHIYHA XAPAKTEPUCTUKA

BignoBigHO A0 MapKyBaHHA Ha

MoTyXHicTb .
TpeHaxepi
MakcnmanbHa BianosiaHO A0 MapKyBaHHA Ha
NOTYXKHiCTb TpeHaxepi
Bara HeTTO ~ 24 kr

[Liana3oH wBugKocTein

0,8-13 km/rog
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UA FAPAHTIA

. Nokyneub Ma€e HacTynNHi BapiaHTV NOAAHHA CKapru:
+ yepes ¢popMy 3anoBHEHHA peknamaLiiHoro dopmynapy Ha cawTi: https://trexsport.com/pl/serwis/
+ eNIeKTPOHHOIO MOLITOI0: support@trexsport.com
+ MUCbMOBO Ha NOLLUTOBY afpecy:

TREX S.A.

ul. Dtuga 24/13
31-146 Krakow
Monbwa

. [JedeKkTn abo NOLIKOAKEHHSA TOBaPY, BUABMIEHI MPOTATOM rapaHTiiHoro nepiogy, 6yayTb yCyHeHi 6e3KOLITOBHO
npotarom 14 pobounx AHIB 3 AaTV AOCTaBKM TOBapy A0 cepBicy. fAKLWo NoTpibHO NprBe3T AeTani 3-3a
KOPAOHY, TEPMiH PEMOHTY MOXe O6YTI NMPOJOBXKEHNIA.

. Bci rapaHTiliHi yMOBU BUKOHYIOTbCSA 3@ 3aKOHOLABCTBOM KpaiHu, Kyau 6yno JOCTaBleHO TOBap, BKlOUaoun
rapaHTifHi nonoxkeHHA. KoneeHuia OOH npo goroBopu mi>kHapoAHOT KyniBni-npofaky ToBapis He
3aCTOCOBYETbCA.

. TapaHTiA He NOWMPIOETLCA Ha MOLWKOLXKEHHS, WO BUHVKM BHACNIAOK HEHAJIEXHOTO BUKOPUCTaHHS.

UA OXOPOHA HABKOJIMWHDbLOIO CEPEAOBUILLA

° Llen BMpi6 nocTaBRAETbCA B YMaKOBLUi, ANA 3aXWUCTy Bif MOXIMBKX MOLWKOAXEHb Mif yac
o 3 TPaHCMOPTYBaHHA. YMakoBKa € HeoOpobneHo CUPOBUHOI i Moxe OyTn nepepobneHa.
%" Mo36yabTecs LMx MaTepianis BiANoBIiAHO A0 X TVMY.

BukopuctaHi enekTpuuHi npuctpoi (3okpema Kommn'ioTep) - Le MaTepiany, Wo nianaraloTb
BTOPWHHI nepepobui — ix He cif yTunisyBaTi 3 06y TOBUMMU BiAXOAaMW, OCKINIbKM BOHW MOXYTb
K MICTUTW PEYOBMHY, HebGe3MeyHi AnA 3A0POB'A NOAUHN Ta HaBKONULWHbOrO cepefosual byab
nacka, akTMBHO Aornomarante B EKOHOMHOMY YNpaBJiHHI NPUPOAHNMUK pecypcaMmn Ta OXOPOHi
. MaBkonuwHboro cepefoBuLLa, Nepefalyn BUKOPUCTAHW MPUCTPIA A0 MYHKTY npuinomy
BTOPVHHWX MaTepianiB — BUKOPUCTaHNX €TEKTPUYHUX MPUCTPOIB.

LZ%) IHCTpYKLil0 HagpyKoBaHO Ha manepi, npugaTHoMy ans nepepobku. CopTyiiTe ii BignosigHo fo
UYMHHMX NpaBuII.
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