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6e30nacHoCTH
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Brugervejledning

Brug af Intense Pulsed Light-teknologien (IPL - intens pulseret lys) i
Homelight®fra BaByliss fjerner varigt ugnsket harvaekst pa en ganske
sikker made, diskret og komfortabelt derhjemme.

Homelight® bruges pa kroppen (iseer benene, armene og ryggen),
felsomme zoner (armhulerne og bikinilinjen) samt ansigtet (kinder,
leber og hage) takket vaere den specielle flashlampe til ansigtet.
Homelight®er beregnet til maend og kvinder over 18 ar.

Inden du anvender Homelight® ferste gang, bedes du lzese hele denne

brugervejledning.
Vi anbefaler, at du ser i denne vejledning inden enhver anvendelse af

o
pl

®
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1. Sikkerhedsforskrifter

BEMARK

« Lees sikkerhedsforskrifterne omhyggeligt for at undga ugnskede
bivirkninger for huden eller alvorlige gjenskader.

« Behandl ikke samme hudomrdde mere end én gang pr. epilering!

« En ukorrekt anvendelse af apparatet kan medfare hudlasioner.

« Mad ikke anvendes ved eller i nerheden af gjnene. Apparatet er
ikke beregnet til epilering af gjenvipper og -bryn. En ukorrekt
anvendelse af apparatet kan medfare gjenlaesioner. Beskyt
gjnene under anvendelsen.

« Strygefladen skal vaere helt i kontakt med overhuden, far
lysimpulsen frigives. Peq aldrig med apparatets strygeflade for at

@ afsende en lysimpuls ud i et dbent rum. @

« Strygefladen bliver varm ved langerevarende brug.

« Kontakt din praktiserende lage eller din dermatolog:

- Hvis du har taget fotosensibiliserende lgemidler eller for nyligt
pafart fotosensibiliserende cremer eller essentielle olier.

- Hvis du har selv den mindste tvivl om de risici, som anvendelse
af apparatet kan indebaere for dig.

SIKKERHED

« Dette apparat er ikke beregnet til brug af barn og personer, hvis
fysiske, falelsesmassige eller mentale evner er reduceret, eller af
personer uden erfaring eller viden, medmindre de af en person

®
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med ansvar for deres sikkerhed kan blive overvaget eller f
forudgdende vejledning vedrarende brug af apparatet. Bgrn skal
overvdges, sa det sikres, at de ikke leger med apparatet.
« BEMARK: Poserne af polyethylen, der indeholder
produktet eller dets emballage, kan vaere farlige.
Opbevar venligst poserne uden for babyers og barns
reekkevidde.

- Ma ikke bruges i vugger, barnesenge, barnevogne eller
kravlegarde. Den fine film kan klaebe fast til nesen eller munden
og forhindre vejrtrekning. Denne pose er ikke et legetgj.

« BEMARK: M ikke anvendes over eller i umiddelbar

@ nerhed af handvask, badekar, bruser eller anden

® beholder med vand. Opbevar apparatet tort. ®

« Anvend kun medfglgende adapter.

« Hvis adapteren eller ledningen er beskadiget, eller hvis apparatet
eritu, beskadiget og skal repareres, kontakt da eftersalgsservice
for at undga fare. Forsag ikke selv at dbne eller reparere
apparatet. Det vil udsette dig for farlige elektriske komponenter
og energien fra det pulserende lys, der kan fordrsage alvorlige
kropsskader og/eller varige gjenskader.

« Hold adapteren borte fra enhver varmekilde.

« Anvend ikke apparatet, hvis det varet tabt, eller hvis det barer
synlige spor efter skader.

« Afbryd straks strammen i tilfeelde af problemer under brug.

« Anvend kun det tilbehgr, der anbefales af BaByliss.

®
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« Efterlad aldrig apparatet uden opsyn, nar det er tilsluttet
lysnettet.

« Afbryd straks apparatet efter hver brug og fer rengering.

« For ikke at beskadige ledningen ma den ikke rulles om apparatet,
og serg for at opbevare den, sa den ikke rives eller bgjes.

« Stop gjeblikkeligt med at anvende apparatet

- hvis du konstaterer noget unormalt

- hvis apparatet viser tegn pd en defekt, frembringer stgj eller har
en unormal lugt

- hvis flashlampen er revnet eller har pletter

- hvis strygefladen er beskadiget

- hvis ON-OFF-knappen bliver rad.

« Omgd ikke apparatets egne sikkerhedsmekanismer. ®

KONTRAINDIKATIONER

Anvend ikke apparatet i tilfeelde af ...

« Unormal tilstand af huden pd det omréde, der skal behandles:
Brune eller sorte pletter, fregner, modermaerker, vorter eller
pigmenterede modermaerker.

« Eksem, psoriasis, laesioner, dbne sdr eller infektion under
udvikling

« Hvide, gra eller lysblonde hdr i behandlingsomradet

- Graviditet eller amning.

« Mark hud. Anvendelsen af apparatet pa mark hud kan medfgre
bivirkninger, sdésom forbrandinger, blaerer og ndring af hudens

® |
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farve (hyper- eller hypo-pigmentering).

« Kraftig eksponering for sol eller UV-maskine i labet af de seneste
28 dage.

- Tatovering eller permanent makeup péd det omréde, der skal
behandles.

« Tidligere forekomst af hudsvulster, kendt falsomhed over for lys
(eller fotosentibilitet, sasom porfyri, polymorfe udsleet fordrsaget
af sol, naldefeber fordrsaget af sol, lupus mv.) eller fordrsaget
af legemidler, herunder indtagelse af non-steroide leegemidler
mod inflammation (f.eks.: aspiriner, ibuprofen, paracetamol),
tetracycliner, phenothiaziner, thiazid, diuretika, sulfonylurae,
sulfamider, DTIC, fluoruracil, vinblastin, griseofulvin, alfa-

® hydroxysyrer (AHA), beta-hydroxysyrer (ABH), Retin-A®, ®
Accutane® (isotretinoin, i tilfelde af behandling i lobet af de
seneste seks maneder) eller topiske retinoider (eller azelainsyre).

« Unormal hudtilstand pd grund af diabetes, for eksempel, eller pa
grund af andre systemiske eller metaboliske sygdomme.

« Tidligere herbesudbrud i det omrdde, der skal behandles,
medmindre en lege forinden er kontaktet og der er modtaget
forebyggende behandling.

« Epilepsi.

« Aktivt implantat, som f.eks. pacemaker, implantat for
urininkontinens, insulinpumpe mv.

« Nylig vaccination.

« Forstadier til hudkreeft eller omrdder med ondartede

®
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hudsygdom.
- Radiobehandling, kemoterapi eller steroidbaseret behandling
inden for de seneste 3 maneder.
« Enhver anden dermatologisk lyshaseret behandling (laser mv.).
+ Alle andre tilflde, som din |ege vurderer som risikable for
behandlingen.

FORHOLDREGLER VED BRUG

« Mad kun anvendes til epilering.

« Ma ikke anvendes pa barn.

+ Inden anvendelse:

-Tjek, at huden er ren (uden spor efter lotion, makeup, deodorant,
selvbrunende creme mv.)

@ - Barbér omrddet, der skal behandles (undtagen ansigtet). @

- Foretag en test 48 timer for forste anvendelse (se kapitel 3.2.
«Foretag en test med Homelight®» ).

« Sorg ogsa for at holde apparatets strygeflade ren (se kapitel 4.2.
«Renggring)».

« For at undga bivirkninger:

-Valg det effektniveau, der anbefales til din huds farve (se kapitel
2.3. «Skin Sensor System»).

- Overhold hyppigheden for anvendelse af apparatet ved at
folge den anbefalede tidsplan for epilering (se kapitel 2.4.
«Planlaegning af epileringer»).

@ e
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- Kontakt din praktiserende laege eller dermatolog, hvis du faler
vedvarende ubehag efter anvendelsen, eller hvis du konstaterer
bivirkninger pa din hud.

- Md ikke anvendes pa solbrun hud eller efter nylig solbadning!

- Udsaet dig ikke for solens straler og fd ikke i solarium uden
beskyttelse:

- [ lgbet af de 4 uger, der gdr forud for behandling med
Homelight®
- | de 2 uger, der folger efter behandling med
Homelight®.
«At udsette sig selv for solens straler uden beskyttelse» betyder at
udsztte sig selv for direkte straler uden beskyttelse i en uafbrudt
® varighed af ca. et kvarter, eller at udsatte sig selv for indirekte ®
strdler uden beskyttelse i en time uden afbrydelse.

| tilfeelde af eksponering for solstralerne skal du bruge en
passende beskyttelse som deekkende bekladning eller solcreme
(med en beskyttelsesfaktor er over 50), som skal bruges
regelmaessigt i 3 uger far og efter behandlingen.

« Hvis der opstar forbrandinger eller vabler, skal anvendelsen
straks stoppes!

« D&k modermaerker, tatoveringer, brune eller sorte pletter,
fregner eller udvaekster for anvendelse.

« Brug ikke apparatet pd pungen, vagina, skamlaeber, anus,
brystvorter, areola, inde i grerne eller nesen.

@

G960E- IB 2-2.indd 9 171116 13:50



« Brug ikke apparatet pd dele af kroppen, hvor du métte gnske en
senere behdring.

+ Brug aldrig brendbare vasker, som f.eks. alkohol (herunder
parfume, deodorant eller andre sammensatninger med alkohol)
eller acetone, til renggring af huden fgr brug af Homelight®.

Behandlingspunkt Lampe til krop: 4,0 cm2
Lampe til krop: 2,0 cm2

Gentagelsesgrad Pa niveau 1, en puls for hver 1,6 sekunder.
Pa niveau 5, en puls for hver 3,5 sekunder.

Lysintensitet P& niveau 1: 2,0 J/cm?

P& niveau 2: 3,0 J/cm?
P& niveau 3: 3,5 J/cm?
@ P& niveau 4: 4,0 J/cm?
P& niveau 5: 4,5 J/cm?

Bolgeleengde 550 - 1200 nm (brug med lampe til krop)
600 - 1200 nm (brug med lampe til ansigt)

El-installationskrav 100-240VAC,3,5A

CE-maerkning - Fglg brugsanvisningerne

Beskyttelse mod fugt: ordinaer

10
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2. Sadan fungerer Homelight®

Homelight®fra BaByliss er en personlig epilator, som effektivt og varigt
fierner ugnsket har og forhindrer genveekst af har takket veere IPL-
teknologien (intenst pulseret lys).

2.1.IPL-teknologi

Med brug af IPL-teknologien fijerner Homelight®alle har uden smerte
ved at udsende lysimpulser. Lysimpulsen er malrettet mod det
pigment, der findes i haret (melanin), og til at na roden og forhindre
genvakst af haret. Sdledes kan haret absorbere mere lys, desto mere
indhold af melanin, der er i haret (dvs. jo megrkere haret er), og desto
mere overbevisende er resultaterne. IPL-teknologien har vaeret brugt
over alt af professionelle i over 15 ar og har veeret genstand for kliniske
forseg, som har bevist virkningen og uskadeligheden.

2.2, Harets veekstcyklus

Harets vaekstcyklus spiller en vigtig rolle i epileringsprocessen
med IPL med Homelight®. Det er altsa vigtigt at forsta harets fulde

vaekstcyklusfunktion for at opna holdbare resultater med Homelight®.
Harets veekstcyklus bestar af tre efter hinanden folgende faser:

« Anagen (harets veekstfase)

- Katagen (harets overgangsfase)

«Telogen (harets hvilefase)

Anagen

18til 24
maneder

Telogen Katagen

1
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Inden behandling med Nar de pulserende lys fra Efter behandling med
Homelight® Homelight® Homelight®

®
Anagen Katagen Telogen
(harets vaekstfase) (harets overgangsfase) (harets hvilefase)
@ Varigheden af harets fulde vaekstcyklus ligger mellem 18 maneder @

0g 24 maneder i gennemsnit. De fleste har befinder sig i en af de to
hvilefaser (katagen og telogen).

Homelight® har ingen effekt pa har i hvilefase. Derimod virker
Homelight®pa har i vaekstfasen (anagen). Der er derfor behov for flere
epileringer med Homelight®, for at det virker pa alle harene og for at
opna varige resultater.

2.3. Skin Sensor System - automatisk detektering af
intensitetsniveau

Homelight®har 5 intensitetsniveauer, der gar fra det laveste
intensitetsniveau (niveau 1) til det hgjeste intensitetsniveau (niveau 5).
Intensitetsniveauet angiver niveauet af lysimpulser, der anvendes pa
huden under brug af Homelight®.

Det er derfor vigtigt at indstille intensitetsniveauet efter din hudfarve.
12

@
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Mearkere hud og dermed hud med mere melanin taler lavere
intensitetsniveauer end lysere hud.

For at tilbyde dig en sikker og effektiv behandling er Homelight®
udstyret med Skin Sensor System, et system til detektering af

hudfarven med automatisk regulering af lysintensiteten, der anvendes
mod huden.

Beskrivelse af de forskellige hudfarvetyper eller fototyper ifglge

Fitzpatrick
Fototyper Hudens Egenskaber Anbefalede
farve intensitetsniveauer
| meget Bliver ikke brun Niveau 3
hvid, med bestandige 00000
maelkeag- | solskoldninger
tig
@ Il lys Bliver lidt brun med Niveau 3
hyppige solskoldninger 0000O®
1l beige Bliver middel brun Niveau 2
med lejlighedsvise 0000O®
solskoldninger
\% mat Bliver nemt brun Niveau 2
med ikke-hyppige 000®®
solskoldninger
" merk Bliver meget nemt Niveau 1
brun med sjeeldne 000®®
solskoldninger
VI sort Anvendelse af
Homelight® er ikke
tilladt.

©: anbefalet niveau.
O tilladt niveau, hvis der ikke foles ubehag eller forekommer

G960E- IB 2-2.indd 13
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bivirkninger efter den forrige epilering.
®: ikke tilladt niveau.

2.4. Planlzaegning af epileringer med Homelight®

Planlaeg dine epileringer med Homelight®pa forhand!

Det anbefales at folge nedenstaende tidsplan, da den har givet

fremragende resultater:

+ De 4 forste epileringer med Homelight® skal ske med 2 ugers interval.

+ De fglgende epileringer med Homelight® skal ske med 4 ugers
interval (indtil det gnskede resultat er opnaet).

- Derefter kan du, hvis haret vokser ud igen, bruge
Homelight®lejlighedsvist, indtil du opnar varige resultater, og lade
der ga mindst 4 uger mellem epileringerne.

Forste maned Anden maned Tredje maned
1 2 |3 |4 |5 |6 |7 1 2 |3 |4 |5 1 2
@ 8 |9 |10|11[12 13|14 6 (7 |8 |9 [10 |11 ]12 3 |14 |5 |6 |7 |8 |9 @
15116 |17 |18 |19 (20 |21 13 (141516 |17 |18 |19 10 (11 (12|13 |14 15|16
22 (23|24 |25 |26 |27 |28 20 |21 |22 |23 |24 |25 |26 17 118 (19 (20 |21 [22 | 23

29 |30 27 (28 (29 |30 |31 24 |25 (26|27 |28 |29 |30
Fjerde maned Femte maned Sjette maned
112 |3 |4 |5 |6 |7 1 2 (3 (4 1 2

15116 |17 |18 [19 |20 |21 12113 |14 (15 (16 |17 |18 10 |11 |12 (13 (14 |15 |16
22|23 (24 (25|26 |27 |28 19120 |21 (22 (23 |24 |25 17 |18 |19 |20 |21 [22 | 23
29 130 |31 26 (27 (28 129 |30 24 (25 (26|27 128 |29 |30

Bemaerk:

- At behandle det samme omrade mere end én gang pa to uger giver
ikke bedre resultater, og der er risiko for at fremprovokere ugnskede
virkninger.

- Det anbefales at bruge Homelight® pa en fornuftig made, det vil sige
ikke at gentage behandlingen med Homelight® i det uendelige. En

14

0
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komplet behandling (7 til 8 epileringer i alt), udfert én gang om aret,

er tilstraekkelig til at opna meget tilfredsstillende resultater.

NB: P grund af hormonelle faktorer og fysiologiske aendringer kan hédr
i hvile blive aktive. Vedligeholdelsesepileringer med Homelight® kan
udfares (der skal mindst gé 4 uger mellem epileringerne).

2.5.Varigheden af en epilering med Homelight®

Omrade, der skal Gennemsnitlig Anvendt tilstand
behandles varighed af

behandlingen
Halvt ben 8 til 10 minutter Glidetilstand
Ben 15 minutter Glidetilstand
Ryg 5 minutter Glidetilstand
Overkrop 5 minutter Glidetilstand
Bikinilinje 2 minutter Praecisionstilstand
Armhule 1 minut Praecisionstilstand
Ansigt 1 minut Praecisionstilstand

NB: De forskellige brugstilstande (glide og praecision) er forklaret i afsnit

4.1.
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2.6. Forventede resultater efter epilering med
Homelight®

Virkningen af Homelight®kan variere:
- fra en person til en anden,
«i forhold til det behandlede omrade,
- iforhold til harenes farve.

Bemaerk: Homelight® er ikke effektiv mod hvide, gra eller lysblonde
har. Hvide, gra eller lysblonde har indeholder kun lidt melanin og
reagerer ikke pa tilfredsstillende made pa pulseret lysbehandling med

Homelight®.

NB:

- Det er ret almindeligt, at hdrene synes at fortsaette med at vokse i en til to
uger efter en epileringssession med Homelight® (udstedningsfeenomen).
Efter to uger vil du dog kunne konstatere, at disse hdr falder af eller
slipper hdrsaekken. Vi anbefaler dig ikke at traekke i hdrene for at fa dem
til at slippe. Lad hdrene falde af naturligt.

- Det kan ske, at nogle hdr vokser ud igen, lysere og tyndere, efter en
epilering med Homelight®. Dette faenomen er veldokumenteret af
kosmetologer og laeger, der bruger apparater med pulseret lys til
epileringsbehandling.

2.7. @jenbeskyttelses

Takket veere en indbygget gjenbeskyttelsesanordning frigiver
Homelight® kun lysimpulser, ndr strygefladen er i fuld kontakt med
huden.

16
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2.8. Beskrivelse af Homelight®

1. Udlgser

2. Flashlampe til krop

3. Speciel flashlampe til ansigt

4. Strygeflade

5. ON/OFF-knap

6. Intensitetsveelgere

7. Indikator-kontrollamper for intensitetsniveau
8. Kontrollampe READY

9. Hukommelse af intensitetsvalg

10. Skin sensor system

3. Anvendelse af Homelight®

3.1.Klarggring af huden

Krop

Inden anvendelse af Homelight® pa kroppen skal huden vaere barberet
(24 tider forinden), ren og fri for rester af pudder eller deodorant. Bemaerk:
Du ma ikke epilere (med en elektrisk epilator, pincet eller voks), inden du
anvender Homelight®. Epilering (udtraekning af har ved roden) ville gare
impulslysbehandlingen (IPL) ineffektiv.

e

Ansigt

Barbér ikke de forskellige omrader af ansigtet inden anvendelse.
Inden anvendelse af Homelight® i ansigtet skal ethvert spor efter creme,

lotion eller makeup flernes.

Bemaerk: Du ma ikke epilere (med en elektrisk epilator, pincet eller voks),

17
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inden du anvender Homelight®. Epilering (udtraekning af har ved roden)
ville ggre impulslysbehandlingen (IPL) ineffektiv.

7

4

3.2. Foretag en test med Homelight®

Foretag 48 timer for den fgrste anvendelse en test
med Homelight®.

1. Seet stikket fra adapterens ledning i Homelight® (pa apparatets
handtag) (FIG. 1).
@ 2. Szt den anden ende af adapteren i en stikkontakt.
> ON/OFF-knappen teendes og viser en orange farve (FIG. 2).
3.Teend for apparatet ved at trykke pa ON-OFF-knappen (FIG. 3).
> ON-OFF-knappen bliver grgn.
> Kontrollampen for effektniveau 1 taendes. Niveau 1 er
standardprogrammeringen, nar apparatet teendes (FIG. 4).
4. Anbring apparatets Skin Sensor pa det hudomrade, hvor du gnsker
at foretage testen (vi anbefaler, at du ger det pa et ben) (FIG. 5)
> Indikatorlampen eller lamperne for intensitetsniveau
teendes og blinker, hvilket viser, at apparatet med succes
har detekteret hudomradets fototype og automatisk
tilpasset energiniveauet (FIG. 6).
NB: Hvis apparatet opdager en fototype VI (sort hud), bliver ON-OFF-
knappen red i et sekund, hvilket viser, at anvendelse af apparatet ikke
er tilladt.
5.Tryk én gang pa udlgseren for at godkende (FIG. 7)
> Indikatorlampen eller -lamperne for intensitetsniveau
ophgrer med at blinke (FIG. 8).

18
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6. Anbring strygefladen mod det detekterede hudomrade og fasthold
apparatet pa stedet, indtil der er fuld kontakt.
> Indikatorlampen Ready blinker, nar apparatet er korrekt
placeret mod huden og er klar til til afgive en lysimpuls
(FIG.9)
7.Tryk pa udlgseren for at frigive en lysimpuls mod huden (FIG. 10).

NB: Det kan ske, at du foler en let varme og lidt prikken.

8. Flyt strygefladen til et andet hudormadet og tryk pa udlgseren for
at frigive en ny lysimpuls. Vaer opmaerksom pa, at du ikke overlejrer

lysimpulserne.

Hvis du ikke bemaerker unormale reaktioner eller fgler ubehag
(FIG. 11) 48 timer efter testen, kan du starte behandlingen og ga til
kapitlet «Behandling med Homelight®».

Hvis din hud ikke reagerer korrekt pa testen (FIG. 12), hvis du

konstaterer unormale reaktioner eller faler ubehag efter 48 timer, kan

du foretage en ny test pa intensitetsniveauet 1 uanset din fototype og

uden at tage hgjde for Skin Sensor. Vent derefter i 48 timer.

(FIG. 13-14-15)

- Hvis du reagerer korrekt pa den anden test, kan du foretage den
forste behandling ved manuelt at veelge niveau 1.

- Hvis din hud ikke reagerer normalt pa denne anden test, anbefales
det, at du ikke anvender apparatet.

For samtlige efterfglgende epileringer, og hvis der ikke fales
ubehag overhovedet og ikke konstateres bivirkninger, kan du
gradvist @ge intensitetsniveauet i takt med epileringerne i henhold
til nedenstaende skema eller ved at anvende Hukommelse af
intensitetsvalg:
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- Hudtype I: 00000

- Hudtype Il : 0000®

- Hudtype Il : 0000®

- Hudtype IV : 000®® 00000 00008 00008
- Hudtype V: @00®® 000X

3

Q00
v i

Det anbefales at anvende Skin Sensor pa huden for hver epilering
og hver gang behandlingsomradet aendres.
1. Seet stikket fra adapterens ledning i Homelight® (pa apparatets
handtag) (FIG. 1).
2. Saet den anden ende af adapteren i en stikkontakt.
> ON/OFF-knappen teendes og viser en orange farve (FIG. 2).
3.Teend for apparatet ved at trykke pa ON-OFF-knappen (FIG. 3).
@ > ON-OFF-knappen bliver gran. @
> Kontrollampen for effektniveau 1 teendes. Niveau 1 er
standardprogrammeringen, nar apparatet teendes (FIG. 4).
4. Anbring apparatets Skin Sensor mod den hud, hvor du @nsker at
foretage behandlingen (FIG. 16)
> Indikatorlampen eller -lamperne for intensitetsniveau
teendes og blinker, hvilket viser, at apparatet med succes
har detekteret hudomradets fototype og automatisk

3.3. Behandling med Homelight®

tilpasset energiniveauet (FIG. 17).
5.Tryk én gang pa udlgseren for at godkende (FIG. 18)
> Indikatorlampen eller -lamperne for intensitetsniveau
ophgrer med at blinke (FIG. 19).
6. Anbring strygefladen mod det detekterede hudomrade og fasthold
apparatet pa stedet, indtil der er fuld kontakt.
> Indikatorlampen Ready blinker, nar apparatet er korrekt
placeret mod huden og er klar til til afgive en lysimpuls
(FIG. 20)
7.Tryk pa udlgseren for at frigive en lysimpuls mod huden. (FIG 21).
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NB: Det kan ske, at du foler en let varme og lidt prikken.

8. Flyt strygefladen til et andet hudormadet og tryk pa udlgseren for
at frigive en ny lysimpuls. Vaer opmaerksom pa, at du ikke overlejrer
lysimpulserne.

Kun ved fuldt fraveaer af bivirkninger efter den anden behandling kan
effektniveauet gges manuelt for at opna sterre effektivitet.
Hvis du faler ubehag, reduceres effektniveauet.

NB: Hvis et ikke anbefalet niveau nas ved manuel styring i forhold

til den hudfarve, der er bestemt af Skin Sensor, vil den tilsvarende
kontrollampe for effektniveau blinke 3 gange for at gagre opmaerksom
pa et ikke anbefalet niveau. Det anbefales herefter, at effektniveauet
manuelt reduceres til et tilladt niveau.

3.4. Brugstilstande
Homelight®tilbyder to brugstilstande. Praecisions- og glidetilstand.
A. Pracisionstilstand

Praecisionstilstanden giver mulighed for at arbejde
sikkert pa de mest utilgaengelige og falsomme
omrader pa din krop (ansigt, armhuler, bikinilinje mv.).
Til behandling af ansigtet placeres det specielle
flashlampe til ansigtet pa hovedet af apparatet, og de
forholdsregler for brug, der er beskrevet i kapitlet om
epilering af ansigtet med Homelight®, fglges.

Trin, der skal faelges:

se trin 1 till 8 i kapitlet 3.3. «<Behandling med Homelight®»
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B. Glidetilstand

Med glidetilstand frigares lysimpulserne fra din
Homelight® automatisk efter hinanden uden yderligere
handtering (36 fortlabende lysimpulser pr. minut pa
niveau 1).

Trin, der skal fglges:

1. For at aktivere glidetilstand, gentages trin 1 og 6 fra kapitel 3.3.
«Behandling med Homelight®». Saet derefter strygefladen pa
Homelight®mod huden, mens du holder apparatets udlgser trykket
ind.

2. Lad Homelight® glide hen over din hud uden at stoppe og med en
langsom og kontinuerlig bevaegelse og uden at lave bevaegelser
opad og nedad.

NB:

« Hvis du fierner Homelight®fra din hud og samtidig holder udleseren
nede, forbliver glidetilstanden aktiv. Men af hensyn til din sikkerhed
frigives lysimpulsen ferst, ndr Homelight® er i fuldstaendig kontakt med
huden. Serg for, at strygefladen pd Homelight®er i fuldstaendig kontakt
med huden for at garantere glidetilstanden.

« Hvis strygefladen pd Homelight®ikke er i fuldstaendig kontakt med
huden, har du 5 sekunder til at justere Homelight®, sG kontakten med
huden er fuldsteendig, mens du samtidig holder apparatets udleser
trykket ned. Efter de 5 sekunder deaktiveres glidetilstanden, hvis
kontakten med huden ikke er fuldstaendig, og du skal slippe udloseren og
derefter trykke den ned igen for at genaktivere glidetilstand.

« Hvis du lefter apparatet og slipper udlaseren, deaktiveres glidetilstanden.

Glidetilstanden passer til personer, der allerede har en vis erfaring
og en vis fingerfaerdighed i brugen af Homelight®. Med 36 pulser pr.
minut (pa niveau 1) giver glidetilstanden mulighed for en behandling,
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der er sikker og hurtig pa de sterre dele af kroppen (ben, ryg, arme,
overkrop). Brug pracisionstilstanden til felsomme omrader og
ansigtet.

3.5. Afdeekning af behandlingsomradet

For at fa en god daekning af behandlingsomradet skal lys-pulserne
paferes huden fra den ene ende til den anden og ved at ga
systematisk frem, raekke efter raekke. P4 den made undgar du
bivirkninger pa grund af overlapning af lysimpulser.

Sporene af trykket fra strygefladen pa Homelight® pa din hud kan
hjeelpe dig til at justere korrekt, nar du paferer en ny impuls, sa du
undgar at overlappe pulser eller modsat far for stor afstand imellem
dem.

3.6. Epilering af ansigtet med Homelight®

Epilering af ansigtet kraever en helt seerlig opmaerksomhed. Huden
pa ansigtet er seerlig fin og felsom. Til dette formal er Homelight®
udstyret med en speciel flashlampe til ansigt. Denne specielle
flashlampe til ansigtet er malrettet og ultrapraecist og begraenser
lysspektret for at fa en behandling, der er tilpasset felsomheden i
ansigtshuden.

G960E- IB 2-2.indd 23
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Forholdsregler inden epilering af ansigtet:

) o

« Barber ikke de forskellige omrader af ansigtet inden anvendelse.

« Det er vigtigt, at den specielle flashlampe til ansigt anvendes ved
epilering i ansigtet med Homelight®.

+ Homelight® er kun egnet til epilering af den nedre del af ansigtet
(kinder, overlaebe og hage).

+ Homelight® er ikke egnet til epilering af gjenbryn, har eller gjenbryn.

« Baer venligst de medfelgende sikkerhedsbriller under din behandling
af ansigtet med Homelight®

« Se ikke pa hudomradet, der behandles, under behandlingen med
impulslys.

@ + Anvend ikke Homelight® omkring gjnene. @

« Homelight®er ikke egnet til behandling af maends skaeg.

- Vi anbefaler af hensyn til din komfort og sikkerhed, at du far hjeelp
af en anden person til anvendelse af Homelight® i ansigtet de forste
gange.

« Anvend ikke glidefunktionen til epilering af ansigtet.

« Det er vigtigt, at der ventes 5 sekunder mellem hver
impulslysbehandling ved anvendelse i ansigtet. Varigheden af
epileringen med Homelight® i ansigtet ma ikke overskride 10
minutter.

Placering af den specielle flashlampe til ansigt

Nar den specielle flashlampe til ansigt pasaettes eller tages af, skal
apparatet veere slukket og stikket taget ud.

Hold om den specielle flashlampe til ansigtet mellem tomme- og
pegefinger, nar den skal pasaettes eller fiernes.

24
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NB: Fjern den specielle flashlampe til ansigtet og seet den specielle
flashlampe til kroppen pé apparatet Homelight® ved behandling af ben,
ryg og arme.

Pas pa den varme overflade. Ror ikke strygefladen pa den specielle
flashlampe til ansigt med fingrene.

4. Efter anvendelse af Homelight®

4.1. Sluk for Homelight®

Nar du er faerdig med epileringen, slukkes der for Homelight® pa ON/
OFF-knappen.
Tag adapteren ud af stikkontakten.

NB: Homelight®standser automatisk, hvis du ikke bruger Homelight®i
over 10 minutter. Kontrollampen ON/OFF lyser sd orange. For at bruge
Homelight® skal du trykke pd ON/OFF knappen, og du skal igen vaelge det
onskede intensitetsniveau.

4.2. Renggring

Vi anbefaler at rengere Homelight® efter hver epilering, navnlig

strygefladen:

« Tag stikket til Homelight® ud af kontakten og lad apparatet kole af et
par minutter, navnlig strygefladen, inden det renggres.

« Renger forsigtigt hovedet pa Homelight® og isaer strygefladen ved
hjeelp af en ter og ren klud og et renggringsmiddel til rengaring af
elektronisk udstyr.

« Efter rengering leegges Homelight®i den oprindelige seske og
opbevares pa et tort og sikkert sted.

®
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4.3. Pleje af huden efter epilering med Homelight®

Udseet ikke de omrader af huden, der er behandlet med
Homelight® for sol i 2 uger efter behandlingen. Beskyt huden
med solcreme (solfaktor over 50), eller deekkende tgj, sa leenge
behandlingen varer og mindst to uger efter sidste epilering med
Homelight®.

Brug ikke parfumeret creme eller deodorant efter epilering pa de
omrader, der er behandlet med Homelight®.

4.4. Eventuelle bivirkninger

Bivirkninger og komplikationer er sjzeldne, ndar Homelight®
bruges i henhold til de instruktioner, der er beskrevet i denne
brugervejledning.

Det er normalt at fele noget ubehag efter en epilering med
Homelight®.

Enhver kosmetisk behandling, selv nar den er udviklet til brug i
hjemmet, medfarer imidlertid nogle risici.

I tilfelde af overlapning eller gentagen pafering af lysimpulser fra
Homelight® pa det samme hudomrdde, kan man maske fole eller
konstateere:

« Lettere ubehag i huden: Selv om Homelight® generalt tales
godt, foler storstedelen af de personer, der anvendes den, et let
ubehag i huden under brug, der ofte beskrives som en prikkende
fornemmelse i det behandlede hudomrdde. Generelt forekommer
denne prikkende fglelse kun under brugen, eller et par minutter
derefter. Ethvert ubehag ud over denne fglelse er unormalt og
betyder, at du enten skal stoppe behandlingen med Homelight®,
fordi du ikke taler den, eller at den valgte lysimpulsintensitet er for
hgj.

* Redmen: Din hud kan redme lige efter anvendelse af Homelight®
eller inden for de naeste 24 timer. Denne redmen forsvinder generelt
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i lobet af 24 timer. Ga til laegen, hvis redmen ikke er vaek i lgbet af 2
til 3 dage.

« Overfelsom hud: Huden er mere fglsom i det behandlede
hudsomradet og kan terre eller skalle af.

« Forbraendinger eller sar: Der opstar meget sjeldent sar eller
forbraendinger i huden efter behandling med Homelight®. Det kan
vaere ngdvendigt med flere uger for en fuldstaendig helbredelse, og i
enkelte tilfaelde kan der komme et ar.

« Ar: Selv om disse tilfaelde er meget sjeeldne, kan der fremkomme
permanente ar. Generelt har arrene form af en overfladisk lzesion
med hvidlig farve (hypotrofisk). Arret kan dog vaere stort og redt
(hypertrofisk) eller stort og brede sig ud over det sarede omrade
(hudsvulst). Der kan vaere behov for mere avancerede aestetiske
behandlinger for at forbedre udseendet.

« Pigmentforandring: Homelight® sigter efter harets rod, neermere
bestemt rodsaekkens pigmenterede celler. Ikke desto mindre @
er der en risiko for midlertidig hyperpigmentation (forggelse af
pigmentering eller brun misfarvning) eller hypopigmentation
(affarvning) af den omkringliggende hud. Risikoen for zendring af
pigmentering er stgrre hos personer med solbraendt ud. Generelt er
2ndringer af pigmentering og misfarvning af huden midlertidige.
Tilfelde af permanent hyperpigmentation eller hypopigmentation er
sjeeldne.

«Voldsom readmen og haevelse: | meget sjeeldne tilfaelde kan hud,
der behandles med Homelight®, blive red og haevet. Denne reaktion
sker oftest pa falsomme omrader af kroppen. Redmen og haevelse
ber forsvinde i lgbet af 2 til 7 dage, i hvilket tidsrum du laegger is pa
med regelmaessige mellemrum. Forsigtig rengering udger ikke noget
problem, men du skal undga enhver eksponering for sol.

« Infektion: Hudinfektion er ekstremt sjeelden, men kan forekomme
efter en forbraending eller laesion af huden, der er forarsaget af

Homelight®.
27
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« Blodudtraedning: | meget sjeeldne tilfelde kan brug af
Homelight® give blalilla maerker, der kan vare ved i 5 til 10 dage.
Efterhanden som det bla forsvinder, kan huden fa en rustfarvning
(hyperpigmentation), der kan vaere permanent.

Seg lege i tilfeelde af gener eller ubehag, der varer ved under eller
efter behandling med Homelight®.

5. Reparation
5.1. Problemer, der er stodt pa
Homelight® teendes ikke

Kontrollér, at adapteren er tilsluttet din Homelight®
og tilsluttet en stikkontakt.

Der er ingen impuls, nar du trykker pa udlgseren
« Kontrollér, at Homelight® strygefladen er i fuldstaendig kontakt med
huden, og at kontrollampen READY blinker.
« Kontrollér, at kontrollampen READY er teendt.
> Hvis kontrollampen READY i Igbet af 10 sekunder forbliver
slukket, skal du slukke og teende Homelight® igen ved at
trykke pa knappen ON/OFF to gange.
> Hvis problemet varer ved, kontaktes BaByliss'kundeservice
i din region.
« Kontrollér, at kontrollampen ON/OFF er teendt.
> Hvis ON/OFF-knappen er taendt, slukkes og taendes der
igen for apparatet med ON/OFF-knappen.
> Hvis problemet varer ved, kontaktes BaByliss'kundeservice
i din region.
+ ON/OFF-knappen lyser rgdt og blinker
> Tjek, at flashlampen (ansigt eller krop) er korrekt placeret
pa apparatets hoved.
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> Hvis problemet varer ved: Homelight® gar
i sikkerhedstilstand, da det har opdaget en
overophedning eller et kritisk problem (itugaet ventilator,
kondensatorproblem og lign.). Sluk for apparatet. Lad
Homelight® kele af i 15 minutter, for du teender igen.
> Hvis problemet varer ved, kontaktes BaByliss' kundeservice
i din region.
« ON/OFF-knappen blinker skiftevist grgnt og redt.
> Den adapter, der bruges til tilslutning af dit Homelight®
apparat til stikket, er ikke den, der blev leveret med dit
apparat, eller den er defekt.
> Hvis problemet varer ved, kontaktes BaByliss' kundeservice
i din region.
+ ON/OFF-knappen lyser rgdt.
> Apparatet er udtjent.

5.2. Kundeservice

Se www.babyliss.com for flere oplysninger om Homelight® produkterne.

Hvis Homelight® er itu, beskadiget, kraever reparation eller i tilfelde af
sporgsmal, kontakt venligst BaByliss’ kundeservice.

6. Genbrug, emballage og maerkning

UDSLIDT ELEKTRONISK OG ELEKTRISK UDSTYR
| alles interesse og for at deltage aktivt i et faelles tiltag for at
mm= peskytte miljoet:

+ Smid ikke produkterne ud sammen med husholdningsaffald.
« Anvend de indsamlings- og genbrugssystemer, der findes i dit land.
Visse materialer vil sdledes kunne genanvendes eller genvindes.
Dette apparat er ikke beregnet til brug i nserheden af breendbare
anaestesiblandinger sammen med luft eller oxygen eller
kveelstofdioxid.
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Bruksanvisning

Med hjdlp av IPL-teknik (intensivt pulserande ljus) avldagsnar epilatorn
Homelight®fran BaByliss pa ett sakert satt oonskat har i avskildhet och
komfort i ditt hem.

Homelight®anvénds pa kroppen (sarskilt pa ben, armar och rygg),
kansliga omraden (armhala, bikinilinje) och - tack vare den sérskilda

blixtlampan for ansiktet - i ansiktet (kinder, ldppar och haka).

Homelight®kan anvédndas av bade man och kvinnor som &r dldre dn
18 ar.

Las hela denna bruksanvisning noga innan du anvander Homelight®
for forsta gangen.
Vi rekommenderar att man studerar denna bruksanvisning fore varje
@ gang man anvander Homelight®. @

o
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1. Sdkerhetsanvisningar

VARNING!

« Las anvisningarna for anvandning noga for att undvika odnskade
biverkningar pa huden och allvarlig dgonskada.

- Behandla inte samma hudomrdde mer dn en gang per
behandling!

« Felaktig anvandning av apparaten kan orsaka hudlesioner.

« Anvand inte pd eller i narheten av dgonen. Apparaten ar inte
avsedd att anvandas for epilering av 6gonbryn och dgonfransar.
Felaktig anvandning av apparaten kan orsaka dgonlesioner.
Skydda dgonen vid anvandning.

« Apparatens kontaktyta maste vara helt i kontakt med huden

@ innan du avger en ljuspuls. Rikta aldrig apparatens kontaktyta sa @
att den avger en ljuspuls mot en Gppen yta.

« Kontaktytan blir varm efter langre tids anvandning.

- Samrdd i foljande fall med lakare eller din dermatolog:

- om du har tagit ljussensibiliserande Idkemedel eller nyligen
anvant ljussensibiliserande creme eller essentiella oljor samt

- om du ar det minsta osaker om vilka risker du exponeras for nar
du anvander apparaten.

SAKERHET
« Denna apparat ar inte avsedd att anvandas av personer (inklusive
barn) med nedsatt fysisk, sensorisk eller mental formdga, eller
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av personer med bristande erfarenhet och kunskap, om de inte
overvakas eller fatt instruktioner om hur apparaten anvands av
en person som tar ansvar for deras sakerhet. Hall versikt dver
barn och lat dem inte leka med apparaten.

« VARNING! Polyetenpdsarna eller forpackningen som

@ produkten levereras i kan vara farliga. Hall pdsarna

utom rackhall for barn.

» Anvand dem inte i vaggor, spjalsangar, barnvagnar eller
lekhagar. Den tunna filmen kan fastna vid ndsa och mun och
forsvara andningen. En pdse dr ingen leksak.

« VARNING! Anvand inte apparaten ovanfor eller nara
handfat, badkar, duschar eller andra behallare som
® innehdller vatten. Hall apparaten torr. @

« Anvand endast medféljande adapter.

« Undvik fara genom att kontakta serviceavdelningen om adapter
eller natsladd dr skadad eller om apparaten dr trasig eller skadad
och behdver repareras. Forsok inte sjdlv oppna och reparera
apparaten. Du blir dd exponerad for farliga elkomponenter och
for kraften i ljuspulserna, vilka kan orsaka allvarlig personskada
och/eller odterkalleliga skador pa dgonen.

- Forvara adaptern pa avstand fran alla varmekallor.

« Anvand inte apparaten om den har fallit i golvet eller om den bar
spar av skador.

« Dra omedelbart ur sladden i handelse av problem under
anvandningen.
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« Anvand endast av BaByliss rekommenderade tillbehdr.

- Lamna inte apparaten utan uppsikt med kontakten i.

« Dra ur sladden efter varje anvandning och innan den rengors.

« Undvik att skada sladden genom att inte linda den runt
apparaten och forvara sladden utan att den vrids eller bojs.

« Sluta omedelbart att anvanda apparaten

- om du marker ndgot onormalt,

- om apparaten uppvisar en skada, avger oljud eller luktar
onormalt,

- om det dr sprickor i eller flackar pa blixtlampan,

- om kontaktytan ar skadad eller

- om knappen for PA/AV blir réd.

- Forbigd inte apparatens inbyggda sakerhetsmekanismer.

KONTRAINDIKATIONER

Anvédnd inte apparaten i foljande fall:

« Onormal huddkomma i behandlingsomrédet: bruna eller svarta
flackar, fraknar, fodelsemarken, vartor eller leverflackar.

« Eksem, psoriasis, skador, dppet sar eller pdgdende infektion

« Vlitt hdr, grdtt hdr eller blont har i behandlingsomradet

« Graviditet och amning.

« Morkbrun hud. Att anvanda apparaten pa morkbrun hud kan
medfora biverkningar som brannskada, blasor och forandrad
hudfarg (over- eller underpigmentering).

34

®

G960E- IB 2-2.indd 34

171116 13:50



[ NEEEEE ' BEEEw
.

« Stark exponering for solljus eller UV-maskin under de senaste 28
dagarna.

+ Tatuering eller permanent makeup pa det omrdde som ska
behandlas.

« Anamnes som innefattar keloidbildning, kand kanslighet
for ljus (eller ljuskanslighet som porfyri, polymorf eruption,
soleksem, lupus etc.) eller orsakad av Iakemedel, daribland
anvandning av icke-steroida antiinflammatoriska medel (t.ex.
aspirin, ibuprofen, acetaminofen), tetracykliner, fenotiaziner,
tiazider, diuretika, sulfonylurea, sulfonamider, DTIC, fluorouracil,
vinblastin, griseofulvin, alfahydroxisyror (AHA), betahydroxisyror
(ABH), Retin-A®, Accutane® (isotretinoin, vid behandling

® under de senaste sex manaderna) eller topiska retinoider (eller ®
azelainsyra).

« Onormal hudakomma orsakad av till exempel diabetes eller
annan systemisk eller metabol sjukdom.

- Anamnes som innefattar herpesutbrott i behandlingsomradet,
med mindre lakare har kontaktats och forebyggande behandling
erhallits.

« Epilepsi.

« Aktivt implantat sdsom pacemaker, implantat for
urininkontinens, insulinpump etc.

« Nyligen vaccinerad.

« Anamnes som innefattar hudcancer eller omraden utsatta for
hudmalignitet.
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« Strdlbehandling, kemoterapi eller diet baserad pa steroider
under de tre senaste manaderna.

« All annan dermatologisk behandling baserad pa ljus (laser osv.).

+ Alla andra fall som din ldkare bedomer utgora en risk vid
behandling.

FORSIKTIGHETSATGARDER

« Anvand inte for andra andamél &n epilering.

« Anvand inte pd barn.

- Fore anvandning:

- Sakerstall att huden ar ren (utan spdr av lotion, makeup,
deodorant, brun-utan-sol-créme osv.).

- Raka det omrdde som ska behandlas (utom ansiktet).

® : A, N . ®

« GOr ett test 48 timmar fore forsta anvandningen (se kapitel 3.2.
«Gora ett test med Homelight®» ).

« Se ocksa till att halla apparatens kontaktyta ren (se kapitel 4.2.
«Rengdring).

- For att undvika biverkningar:

- Vélj den effektniva som rekommenderas for din typ av hudfarg
(se kapitel 2.3. «Skin Sensor System»).

- Respektera apparatens anvandningsintervall genom att folja
rekommenderad behandlingskalender (se kapitel 2.4. «Planera
behandlingarna»).

» Samrdd med Idkare eller dermatolog om du upplever ihdllande
obehag efter anvandning eller om du konstaterar biverkningar
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pa huden.

« Anvand inte pd solbrand hud eller efter att nyligen ha varit ute i
solen!

« Utsétt dig inte for solstrdning utan skydd eller for UV-strélning i
solarium:

- under de fyra veckor som foregar en behandling med
Homelight® och
- under de tvd veckor som foljer behandlingen med
Homelight®.

Att «utsatta sig for solen utan solskydd» innebar att utsatta sig for

direkt solljus under en sammanhdngande period av omkring en

kvart eller for indirekt ljus oavbrutet i en timme utan solskydd.

® Vid exponering for solljus ska man anvanda ett ordentligt

skydd, sasom tackande klader eller solskydd (inklusive solcreme
med solskyddsfaktor (SPF) hagre an 50) som bor anvéndas
regelbundet tre veckor fore och efter behandling.

« Avbryt anvandning omedelbart om brannskador eller blasor
upptrader!

« Tack over fodelsemarken, tatueringar, bruna eller svarta flackar,
fraknar, vartor och hudutvaxter fore anvandning.

« Anvand inte pd pungen, slidan, blygdlappar, anus, brostvértor,
vartgardar, inuti 6ronen och nasan.

« Anvand inte pd ndgon del av kroppen dar du senare skulle vilja
ha behdring.

« Anvand aldrig brandfarliga vatskor som alkohol (inklusive
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parfym, deodorant eller annan sammansattning som innehaller
alkohol) eller aceton for att rengdra huden innan du anvander

H ®
Homelight®.
Anslagspunkt Lampa for kroppen: 4,0 cm2
Lampa for ansiktet: 2,0 cm2
Upprepningstakt Vid niva 1: en puls var 1,6 sekund
Vid niva 5: en puls var 3,5 sekund
Ljusintensitet P& nivé 1: 2,0 J/cm?
P& nivé 2: 3,0 J/cm?
P& nivé 3:3,5 J/cm?
P& nivé 4: 4,0 J/cm?
P& niva 5:4,5 J/cm?
@ Vaglangd 550-1 200 nm (vid anvéandning med lampa for
kroppen)
600-1 200 nm (vid anvandning med lampa for
ansiktet)
Krav pé elinstallation 100-240VAC, 3,5 A

CE-mérkning - Folj anvisningarna fér anvandning

Skydd mot fukt: standard

38
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2. Sa fungerar Homelight®

Homelight®fran BaByliss dr en personlig harborttagare som effektivt
och permanent tar bort odnskat har och forhindrar harvaxt med hjalp
av IPL-teknik (intensivt pulserande ljus).

2.1. IPL-teknik

Homelight®anvander IPL-teknik for att smartfritt avldgsna harvaxt
genom att avge ljuspulser. Ljuspulsen riktar in sig pa det pigment som
finns i haret (melanin) och pa att na roten och darmed férhindra att
haret vaxer ut igen. Ju mer melanin haret innehaller (dvs. ju mérkare
haret &r), desto mer ljus kan haret absorbera och desto effektivare blir
resultatet. IPL-teknik har anvants av fackmén i mer an 15 ar och har
varit féremal for kliniska studier som pavisat att det har verkan och ar

ofarligt.

2.2, Hartillvéxtcykeln

Hartillvéxtcykeln spelar en viktig roll i processen for harborttagning
genom IPL med Homelight®. For att uppna hallbara resultat med
Homelight® &r det darfor viktigt att forsta hur hela harvaxtcykeln gar
till.
Hartillvaxtcykeln bestar av tre pa varandra foljande faser:

« Anagen (harets tillvéxtfas)

- Katagen (harets fornyelsefas)

- Telogen (harets vilofas)

Anagene

18 till 24

manader
Telogen Katagen

39
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R
Cbbbh  debind Gl

Fore behandling med Vid ljuspulser som avges av Efter behandling med
Homelight-epilatorn Homelight-epilatorn Homelight-epilatorn®

® ©
Harets tillvaxtfas Overgéngsfas Vilofas
Anagen Katagen Telogen

Hela cykeln for hdrvéxten tar i genomsnitt mellan 18 och 24 manader.
Det mesta av haret aterfinns i en av de tva vilofaserna (katagen och
telogen).

Homelight®har ingen inverkan pa haret under vilofaserna. | stéllet
verkar Homelight® pa haret under tillvaxtfasen (anagen). Flera
behandlingar med Homelight® &r darfér nédvandiga for att allt har ska
paverkas och for att uppna ett hallbart resultat.

2.3. Skin Sensor System - automatisk avkdanning av
intensitet

Homelight® har fem olika intensitetsnivaer — fran den svagaste (niva 1)
till den starkaste intensitetsnivan (niva 5). Nivderna anger intensiteten
for den ljuspuls som avges till huden ndr man anvdander Homelight®.
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Darfor ar det viktigt att stélla in ratt intensitetsniva beroende pa fargen
pa din hud. Moérkare hud innehaller mer melanin och tal darfor inte
lika hoga intensitetsnivaer som ljusare hud.

For att din behandling ska bli effektiv och helt sdker ar Homelight®

utrustad med Skin Sensor System, ett system for att kdnna av hudens

farg med automatisk justering av vilken ljusstyrka som avges mot

huden.

Beskrivning av olika hudférger eller hudtyper enligt Fitzpatrick

Hudtyper Hudens Kannetecken Rekommenderad
farg intensitetsniva
| Mycket Blir aldrig brun vid Niva 3
ljus, solning och branner sig 00000
mjolkvit | alltid
@ I Ljus Blir lite brun vid solning, | Niva 3
brénner sig ofta O0000O®
1] Beige Blir mattligt brun vid Niva 2
solning, branner sig i 0000O®
ibland
v Matt Blir latt brun vid solning Niva 2
och branner sig sallan 000®®
Vv Mork Blir mycket latt brun och | Niva 1
branner sig ytterst séllan | OOO®®
Vi Svart Anvandningen av
Homelight® ar inte
tillaten.

@ : rekommenderad niva.

O tillaten niva om det inte férekommit nagot obehag eller
biverkningar efter den féregaende behandlingen.
®: ej tillaten niva.
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2.4. Planera epileringsbehandlingarna med Homelight®

Planera dina behandlingar med Homelight®i forvag!

Vi rekommenderar att du foljer planeringen i kalendern nedan,

eftersom den visat sig ge goda resultat:

« De fyra forsta behandlingarna med Homelight® bor Idaggas med tva
veckors mellanrum.

« De pafdljande behandlingarna med Homelight® bor laggas med fyra
veckors mellanrum (tills 6nskat resultat uppnatts).

+ Om héret sedan skulle bérja véxa ut igen kan du anvanda Homelight®
da och da tills du uppnar 6nskat resultat, men med minst fyra veckors
mellanrum mellan varje behandling.

Forsta manaden Andra manaden Tredje manaden
112 |3 |4 |5 |6 |7 112 |3 [4 |5 1 2
8 [9 |10]11 12|13 |14 6 |7 |8 |9 |10[11[12 3 (4 [5 |6 |7 |8 |9
15116 |17 |18 [19 |20 | 21 13|14 |15 (16 (17 |18 |19 10 |11 (12|13 |14 (1516

@ 22 (23|24 |25 26|27 |28 20 |21 (22|23 |24 |25 |26 17 118119 120 |21 (22|23 @
29 (30 27 128 (29 |30 |31 24 |25 (26|27 |28 |29 |30
Fjérde manaden Femte manaden Sjatte manaden
1 2 |3 |4 |5 |6 |7 1 2 |3 |4 1 2

8 [9 |10|11 12|13 |14 5 (6 (7 |8 |9 |10]|11 3 [4 [5 |6 |7 |8 |9

150116 |17 |18 [19 |20 |21 12113 |14 (15 (16 |17 |18 10 |11 12|13 |14 (15 (16
22|23 (24 (25|26 |27 |28 19120 |21 (22 (23 |24 |25 17 118 119120 |21 [22 |23
29 130 |31 26 (27 (28 129 |30 24 (25 (2627128 |29 |30

Viktigt!

« Att behandla samma omrade mer @n en gang under tva veckor ger
inte battre resultat och risken foér biverkningar 6kar.

« Vi rekommenderar att Homelight®anvands pa ett fornuftigt satt, dvs.
att behandlingen med Homelight®inte upprepas i all odndlighet.
For att uppna mycket tillfredsstallande resultat racker det med en
fullstandig behandling (totalt 7-8 epileringsbehandlingar) en gang
om aret.
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OBS! Pa grund av hormonella faktorer och fysiologiska férédndringar
kan hdrstran i vilofas dter bli aktiva. Det dr méjligt att géra
underhdllsbehandlingar med Homelight®(med minst fyra veckors
mellanrum mellan behandlingarna).

2.5. Sa lang tid tar en behandling med Homelight®

Omrade som ska Genomsnittlig Instalining som

behandlas behandlingstid anvands

Halva benet 8-10 minuter Glidlage

Benet 15 minuter Glidlage

Ryggen 5 minuter Glidlage

Overkropp 5 minuter Glidlage

Bikinilinje 2 minuter Precisionslage
@ Armhalor En minut Precisionslage

Ansikte En minut Precisionslage

OBS! De olika Idgena (glid och precision) beskrivs i avsnitt 4.1.

2.6. Forvantat resultat av epilering med Homelight®

Hur effektiv Homelight®&r kan variera:
- fran en person till en annan,
- beroende pa vilket omrade som behandlas och
- beroende pa harfarg.

Observera: Homelight® verkar inte pa vitt, gratt eller blont har. Vitt,

gratt och blont har innehaller begransad mangd melanin och reagerar
inte pa ett tillfredsstallande satt pa behandling med ljuspulser med

Homelight®.

®
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OBS!

- Det dr ganska vanligt att hdret verkar fortsdtta vixa de tva
veckor som féljer efter epileringsbehandlingen med Homelight®
(utstétningsfenomen). Efter tvd veckor kommer du att mdrka att haret
faller av eller lossnar fran hdrsdckarna. Vi rekommenderar att du inte
rycker i hdrstrdna for att ta bort dem. Lat dem falla av sig sjdlva.

- Det kan héinda att vissa harstrdn som vdéixer ut igen dr ljusare och
tunnare efter en behandling med Homelight®. Detta fenomen dr
vdldokumenterat av kosmetologer och Iédkare som anvénder apparater
med ljuspulser for att ta bort hdrvdixt.

2.7.Skydda 6gonen

Tack vare det integrerade systemet som skyddar 6gonen avger
Homelight® ljuspulser endast nar apparatens kontaktyta har full
kontakt med huden.

2.8. Beskrivning av Homelight®

1. Startknapp

2. Blixtlampa for kroppen

3. Specialblixtlampa for ansiktet

4. Apparatens kontaktyta

5. Pa/Av-knapp

6. Intensitetsinstallningar

7. Kontrollampor som visar intensitetsniva
8. Kontrollampa READY

9. Paminnelse om intensitetsval

10. Skin Sensor System

a4
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3. Anvanda Homelight

3.1. Forbereda huden

Kroppen

Innan du anvénder Homelight® bor du raka dig ett dygn i forvég och se
till att huden &r ren, torr och fri fran rester av puder och deodorant. Viktigt!
Utfor ingen epilering (med elektrisk epilator, pincett eller vax) innan

du anvander Homelight®. Epilering (rycka bort har med harroten) gor
behandlingen med ljuspulser (IPL) ineffektiv.

Ansikte

Raka inte ansiktets olika delar fore anvandning.
@ Avldgsna alla spar av creme, lotion och makeup innan du anvéander @
Homelight® i ansiktet.
Viktigt! Utfor ingen epilering (med elektrisk epilator, pincett eller vax)
innan du anvander Homelight®. Epilering (rycka bort har med harroten)
gor behandlingen med ljuspulser (IPL) ineffektiv.

45
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3.2. Gora ett test med Homelight®

GOr ett test med Homelight® 48 timmar fore forsta
anvandningen.

1. Anslut adaptersladden till uttaget pa Homelight® (sitter pa
handtaget pa apparaten)(FIG. 1).
2. Anslut den andra dnden av adaptern till ett eluttag.
> Knappen Pa/Av ténds och lyser orange (FIG. 2).
3.SI3 pa apparaten genom att trycka pa Pa/Av-knappen (FIG. 3).
> P&/Av-knappen gar over till gront.
> Kontrollampan for effektniva 1 tands. Niva 1 ar
inprogrammerad som standardval nar apparaten slas pa
(FIG. 4).
4, Placera apparatens Skin Sensor pa det hudomrade dar du vill
genomfora testet (vi rekommenderar att du gor det pa benet)
(FIG. 5)
> En eller flera kontrollampor for intensitetsniva ténds och
blinkar for att bekréfta att apparaten lyckats kdnna av
hudtypen for det omrade som ska epileras och automatiskt
har stéllt in lamplig effektniva (FIG. 6).
Obs! Om apparaten identifierar fototyp VI (mérk hud) blir ON/OFF-
knappen réd i en sekund, vilket visar att apparaten inte ska anvdndas.
5.Tryck en gang pa startknappen for att bekrafta (FIG. 7)
> Den eller de kontrollampor som visar intensitetsniva slutar
att blinka (FIG. 8).
6. Placera apparatens kontaktyta pa den hud som kants av och hall
den stadigt i lage sa att det blir absolut kontakt.
> Kontrollampan Ready blinkar nér apparaten ar ratt
placerad mot huden och klar att avge en ljuspuls (FIG. 9)
7.Tryck pa startknappen for att avge en ljuspuls mot huden (FIG. 10).

OBS! Det kan héinda att du upplever en ldtt kénsla av virme och
stickningar.
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8. Flytta apparatens kontaktyta till ett nytt hudomrade och tryck
pa startknappen for att avge en ny ljuspuls. Var noga med att
ljuspulserna inte dverlappar.

Om du inte konstaterar nagon onormal reaktion eller obehag
(FIG. 11), inom 48 timmar efter testet kan du inleda behandlingen och
ga vidare till kapitlet «Behandling med Homelight®».

Om din hud inte reagerar som den ska pa testet (FIG. 12), och om du

konstaterar en onormal eller obehaglig reaktion inom 48 timmar, bor

du gora ett andra test med intensitetsniva 1, oavsett hudtyp och utan

att ta hansyn till Skin Sensor, och vanta 48 timmar.

(FIG. 13-14-15)

- Om du reagerar ratt pa detta andra test gar du vidare och gér den
forsta behandlingen genom att manuellt valja niva 1.

- Reagerar din hud inte som den ska pa det andra testet
rekommenderar vi att du inte anvander apparaten.

@ Vid den andra behandlingen och om inga obehag eller biverkningar @
férekommer, har du méjlighet att gradvis och behandling efter
behandling hoja intensitetsnivan, samtidigt som du respekterar
nedanstaende schema eller anvander dig av paminnelsen om val av

intensitet:

- Hudtyp I: Q0000

- Hudtyp II: Q000® C000®| |0000O®
- Hudtyp Ill: @000® ]

- Hudtyp IV: Q00®®

- Hudtyp V: Q00®®

47
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3.3. Behandla med Homelight®

Vi rekommenderar att man alltid anvander Skin Sensor pa huden
fore varje behandling och vid varje byte av behandlingsomrade.
1. Anslut adaptersladden till uttaget pa Homelight® (sitter pa
handtaget pa apparaten)(FIG. 1).
2. Anslut den andra dnden av adaptern till ett eluttag.
> Knappen P3a/Av ténds och lyser orange (FIG. 2).
3.SI3 pa apparaten genom att trycka pa Pa/Av-knappen (FIG. 3).
> P&/Av-knappen gar over till gront.
> Kontrollampan for effektniva 1 tands. Niva 1 ar
inprogrammerad som standardval nar apparaten slas pa
(FIG. 4).
4, Placera apparatens Skin Sensor pa det hudomrade dar du vill
genomfdra behandlingen (FIG. 16)
> En eller flera kontrollampor for intensitetsniva tands och
blinkar for att bekréfta att apparaten lyckats kdnna av
hudtypen for det omrade som ska epileras och automatiskt
@ har stallt in lamplig effektniva (FIG. 17). @
5.Tryck en gang pa startknappen for att bekrafta (FIG. 18)
> Den eller de kontrollampor som visar intensitetsniva slutar
att blinka (FIG. 19).
6. Placera apparatens kontaktyta pa den hud som kants av och hall
den stadigt i lage sa att det blir absolut kontakt.
> Kontrollampan Ready blinkar nér apparaten ar ratt
placerad mot huden och klar att avge en ljuspuls (FIG. 20)
7.Tryck pa startknappen for att avge en ljuspuls mot huden. (FIG. 21)

OBS! Det kan héinda att du upplever en ldtt kénsla av virme och
stickningar.

8. Flytta apparatens kontaktyta till ett nytt hudomrade och tryck
pa startknappen for att avge en ny ljuspuls. Var noga med att
ljuspulserna inte overlappar.
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Endast om det inte forekommit nagra som helst obehag eller
biverkningar efter den féregaende behandlingen kan du manuellt
hoja effektnivan och uppna hogre verkan.

Sank till en lagre niva om du upplever nagra som helst obehag.

OBS! Om en annan niva @n den som rekommenderas av Skin Sensor
baserat pa hudfargen stélls in manuellt blinkar kontrollampan for
effektniva tre ganger for att ange en niva som inte rekommenderas. Vi
rekommenderar att man i sa fall manuellt sdker effektnivan for att ga
ned till en tillaten niva.

3.4. Anvandningslagen
Homelight®kan anvandas i tva olika lagen. Precisionsldage och glidlage.
A. Precisionslage

@ Precisionslaget mojliggor en saker behandling av de @
mest otillgangliga och kénsliga delarna av kroppen

(ansikte, armhalor, bikinilinje osv.).

Nar du ska behandla ansiktet satter du

specialblixtlampan for ansiktet langst fram pa

apparaten och foljer de forsiktighetsatgarder som

beskrivs i kapitlet om harborttagning i ansiktet med

Homelight®.

Ga igenom fdljande steg:
se steg 1-8 i kapitel 3.3. «Behandla med Homelight®»

B. Glidlage

| glidlaget avger Homelight® ljuspulserna automatiskt
den ena efter den andra, utan att du behdver gora
nagot ytterligare (36 ljuspulser per minut vid niva 1).
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Ga igenom féljande steg:

1. For att aktivera glidlaget upprepar du etapp 1 och 6 i kapitel
3.3. «<Behandla med Homelight®». Placera sedan kontaktytan pa
Homelight® ordentligt pa huden, samtidigt som du hela tiden haller
startknappen intryckt.

2. For Homelight® 6ver huden med en kontinuerlig langsam glidande
rorelse, utan att gora nagra uppat- eller nedatgaende rorelser.

OBS!

- Glidldget dr fortfarande aktivt om du tar bort Homelight®fran huden
och samtidigt hdller startknappen intryckt. Men fér din sékerhets skull
avges inte ljuspulsen om inte Homelight®dir helt i kontakt med huden.
For att glidldget ska fungera mdste du se till att hela kontaktytan pa
Homelight®dr i direkt kontakt med huden.

+ Om inte kontaktytan pd Homelight®dr i direkt kontakt med huden
har du fem sekunder pd dig att justera Homelight®sa att den har
direktkontakt med huden, samtidigt som du hela tiden haller
startknappen nedtryckt. Om kontakten med huden inte dr total
inaktiveras glidldget efter fem sekunder och du maste trycka in
startknappen igen fér att glididget ater ska bli aktivt.

- Glidldget stdngs av om du lyfter pd apparaten och slépper startknappen.

Glidlaget passar for dig som redan har viss erfarenhet av och uppnatt
viss skicklighet med att anvanda Homelight®. De 36 ljuspulserna per
minut (pa niva 1) goér behandlingen i glidldge saker och snabb pa
storre omraden av kroppen (ben, rygg, armar, 6verkropp). Anvand
precisionsldget for kansliga omraden och for ansiktet.

50

171116 13:50



For en god téckning av hela behandlingsomradet ska ljuspulserna
avges pa huden i form av rader, fran ena d@nden till den andra, rad efter
rad och systematiskt. Du undviker pa sa satt de biverkningar som kan
orsakas pa att du 6verlappat ljuspulserna.

De spar kontaktytan pa Homelight® lamnar pa din hud bor hjalpa dig
att placera pulserna ratt utan att dverlappa och utan att avstandet
mellan dem blir for langt.

3.6. Epilera ansiktet med Homelight® @

Eftersom huden i ansiktet & mycket tunn och kanslig kréver
hédrborttagning i ansiktet sérskild uppméarksamhet. Med Homelight®
foljer darfor en sarskild specialblixtlampa for ansiktet. Ansiktsfiltret ar
riktat och oerhort exakt och specialblixtlampan for ansiktet begrénsar
ljusspektrat for att ge en behandling som dr anpassad till den kansliga
huden i ansiktet.

Forsiktighetsatgarder vid harborttagning i ansiktet:

0] o

« Raka inte omraden i ansiktet fore anvandning.
- Anvand alltid specialblixtlampan for ansiktet nar du tar bort har i
ansiktet med Homelight®.
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< Homelight® lampar sig endast for att ta bort har pa den nedre delen
av ansiktet (kinder, haka och 6verlapp).

- Homelight® ska inte anvandas for epilering av 6gonbryn, har eller
ogonfransar.

+ Anvand de medféljande skyddsglasdgonen ndr du behandlar
ansiktet med Homelight®.

- Titta inte pa det omrade som behandlas nar ljuset pulserar.

« Anvdnd inte Homelight® runt 6gonen.

« Homelight® &r inte avsedd for att behandla mans skaggvaxt.

« FOr att det ska vara bekvamt och sakert rekommenderar vi att du
tar hjalp av nagon nar du anvander Homelight®i ansiktet de forsta
gangerna.

- Anvand inte glidlaget for harborttagning i ansiktet.

«Vid anvandning i ansiktet maste du vanta fem sekunder mellan
varje ljuspuls. Behandlingstiden med Homelight®i ansiktet ska inte
overstiga tio minuter.

Placera specialblixtlampan for ansiktet

Apparaten ska vara avstangd och sladden urdragen nar du satter pa
eller tar av specialblixtlampan fér ansiktet.

Fatta specialblixtlampan for ansiktet forsiktigt mellan tumme och
pekfinger nar du satter pa och tar av den.

OBS! Ta av specialblixtlampan for ansiktet och sdtt pa specialblixtlampan
for kroppen pd Homelight®-apparaten ndr du ska behandla ben, rygg

eller armar.

Varning! Varm yta. Ror inte vid kontaktytan till specialblixtlampan for
ansiktet med fingrarna.
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4, Efter att ha anvant Homelight®

4.1. Stinga av Homelight®

Stang av Homelight® med knappen Pa/Av efter avslutad behandling.
Dra ur adaptern ur vagguttaget.

OBS! Homelight®stdngs av automatiskt efter tio minuter om du inte
anvdnder apparaten. Kontrollampan Pd/Av lyser da orange. Fér att
anvdnda Homelight® igen mdste du trycka pd Pa/Av-knappen och pd nytt
vdlja intensitetsniva.

4.2. Rengoring

Vi rekommenderar att du rengdér Homelight® efter varje behandling.

Det galler sarskilt apparatens kontaktyta:

« Dra ur sladden till Homelight® och It apparaten svalna i ndgra
minuter, sarskilt appliceringsytan, innan du rengor den.

« Rengor forsiktigt Homelight® (utsidan) och da sarskilt apparatens
kontaktyta med en ren torr trasa och ett rengéringsmedel avsett for
elektronisk utrustning.

« Ldgg efter rengdring Homelight®i apparatens originallada och stall
undan den pa ett sakert och torrt stalle.

4.3. Hudvard efter din behandling med Homelight®

Utsédtt inte hudomraden som behandlats med Homelight® for sol
under tva veckor efter behandlingen. Skydda din hud med solkram
(solskyddsfaktor (SPF) hdgre &n 50) eller tackande plagg under
hela behandlingen och under minst tva veckor efter den senaste
behandlingen med Homelight®.

Anvand efter behandling inte parfymerad kram eller deodorant pa
omraden som behandlats med Homelight®.
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4.4. Eventuella biverkningar

Biverkningar och komplikationer &r ovanliga ndar Homelight® anvénds
enligt anvisningarna i denna bruksanvisning.

Det &r normalt att du upplever ett visst obehag efter en behandling
med Homelight®.

Men all kosmetisk behandling, &ven den som &r avsedd for
hemmabruk, innebar vissa risker.

Vid 6verlappning eller upprepade ljuspulser med Homelight® pa
samma hudomrade kan det handa att du upplever eller konstaterar
foljande:

« En latt kansla av obehag i huden: dven om Homelight®i allménhet
tolereras mycket val, upplever huvuddelen av de personer som
anvander den ett visst obehag under behandlingen, vilket ofta
beskrivs som att man upplever stickningar pa den del av huden som
behandlas. | allmanhet varar denna stickande kansla under sjalva
behandlingen och eventuellt ndgra minuter dérefter. Obehag som
Overgar detta dr inte normalt och betyder att du antingen borde
avbryta behandlingen med Homelight® eftersom din hud inte tal den
eller att den intensitet for ljuspulsen du har valt ar for hog.

» Rodnad: huden kan rodna omedelbart efter att man anvént
Homelight®eller inom ett dygn darefter. Rodnaden forsvinner i
allménhet efter ett dygn. Kontakta ldkare om rodnaden inte har
forsvunnit efter 2-3 dagar.

« Overkinslig hud: uden &r kénsligare dar den behandlats och kan bli
torr och flagna.

« Brannskador och sar: i mycket sallsynta fall kan huden utsattas for
sar eller brannskador till féljd av en behandling med Homelight®.
Lakningen kan ta flera veckor och i mycket sallsynta fall kan ett arr
uppsta.
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« Arrbildning: dven om sé&dana fall &r mycket sillsynta, kan permanent
arrbildning uppsta. Normalt blir arret en ytlig skada och har en
vitaktig farg (hypotrofiskt arr). Emellertid kan &rret bli brett och rétt
(hypertrofiskt) eller brett och avlangt utover det skadade omradet
(keloid). Det kan kravas mer sofistikerad behandling for att forbattra
utseendet pa arret.

« Pigmenteringsforandringar: Homelight® riktar in sig pa harroten,
i synnerhet harrotens pigmenterade celler. Det finns dock en risk
for tillfallig hyperpigmentering (6kad pigmentering eller brun
missfargning) eller hypopigmentering (blekning) av omgivande hud.
Risken for pigmentforandring ar storre hos personer med mork hud.
I allménhet ar forandringen av pigmentering och missfargningen av
huden tillfalliga. Fall av bestaende hyper- eller hypopigmentering ar
sdllsynta.

« Omfattande rodnad och svullnad: i vissa sallsynta fall kan hud som
behandlats med Homelight® bli mycket réd och svullna upp. Denna
reaktion ar vanligare pa kansliga kroppsdelar. Om du regelbundet
lagger pa is bor rodnaden och svullnaden avta inom 2-7 dagar. Mild
rengdring utgor inget problem, men du bor undvika att exponera
dig for solljus.

« Infektion: en hudinfektion &@r oerhort sdllsynt, men kan upptrada

efter en brannskada eller ett sar i huden som orsakats av Homelight®.

« Blamaérke: i mycket sallsynta fall kan Homelight® orsaka ett blalila
blamarke som kan synas i 5-10 dagar. Nar blamarket haller pa att
forsvinna kan huden anta en rostbrun farg (hyperpigmentering) som
kan bli bestaende.

Radgor med din lakare om du far ihallande besvar eller obehag under
eller efter behandling med Homelight®.

G960E- IB 2-2.indd 55
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5. Felsokning
5.1. Problem

Homelight® startar inte

Kontrollera att adaptern ar ansluten till din Homelight®
och ansluten till ett eluttag.

Ingen ljuspuls avges nar man trycker pa startknappen
« Se till att kontaktytan pa Homelight® har full kontakt med huden och
att kontrollampan READY blinkar.
« Forsakra dig om att kontrollampan READY lyser.
> Sl av och pa Homelight® genom att trycka pa Pa/Av-
knappen tva ganger om kontrollampan READY fortsdtter
att lysa efter tio sekunder.
> Kontakta BaByliss kundtjanst dar du bor om problemet
kvarstar.
« Forsdkra dig om att kontrollampan Pa/Av lyser.
> Sténg av apparaten och sla pa den igen med hjalp av P3/
Av-knappen om denna lyser.
> Kontakta BaByliss kundtjanst dar du bor om problemet
kvarstar.
« Kontrollampan P&/Av lyser réd och blinkar
> Kontrollera att blixtlampan (for kropp eller ansikte) ar
korrekt placerad pa apparatens huvud.
> Om problemet kvarstar: Homelight® sdtts i sdkerhetslage
eftersom Gverhettning eller ett allvarligt problem (t.ex.
flaktfel eller kondensatorproblem) har upptéackts. Sténg av
apparaten. Lat Homelight® svalna i 15 minuter innan du
startar den pa nytt.
> Kontakta BaByliss kundtjanst dar du bor om problemet
kvarstar.
« Knappen Pa/Av blinkar gront och rott.
> Den adapter som anvands for att ansluta Homelight® till
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vagguttaget dr antingen inte den adapter som hor till
apparaten eller defekt.
> Kontakta BaByliss kundtjanst dar du bor om problemet
kvarstar.
- Pa/Av-knappen lyser rott.
> Apparaten ar uttjant.

5.2. Kundservice

Ytterligare information om Homelight® hittar du pa www.babyliss.
com.

Kontakta BaByliss kundtjanst om Homelight® gatt sonder, ar skadad,
behover repareras eller om du har nagon annan fraga.

6. Atervinning, forpackning och méarkning

UTTJANTA ELEKTRISKA OCH ELEKTRONISKA APPARATER
| allas vart intresse och for att aktivt medverka i vara
mmm  gemensamma anstrangningar att skydda miljon ber vi dig att

- inte kasta produkten i hushallssoporna och att
« anvdnda de system for aterldmning och insamling du har tillgang till
i ditt land.
P3 sa vis kan vissa material atervinnas eller tas till vara.
Denna apparat ar inte avsedd att anvandas i narheten av
ldttantandliga anestesiblandningar med luft eller med syrgas eller
lustgas.
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Bruksanvisning

Epilatoren Homelight®fra BaByliss bruker IPL-teknologi (intense
pulsed light) for & fierne ugnskede har pa sikkert vis - i din private
sfeere i hjemmet.

Homelight® brukes pa kroppen (saerlig pa ben, armer og rygqg), pa
sensitive omrader (armhuler, bikinilinje) og i ansiktet (kinn, lepper og
hake) ved hjelp av den spesialdesignede lampen for ansiktet.

Homelight®er egnet for kvinner og menn over 18 ar.
9 g g

For du bruker Homelight® for farste gang, ma du lese hele denne
bruksanvisningen ngye.

Vi anbefaler at du leser bruksanvisningen hver gang du bruker
Homelight®.

58

®

G960E- IB 2-2.indd 58 171116 13:50



Innholdsfortegnelse
1. Sikkerhetsinstrukser 60
2, Slik fungerer Homelight® 67

2.1.IPL-teknologi

2.2. Harets vekstsyklus

2.3.Skin Sensor System - automatisk registrering av intensitetnivaet
2.4. Planlegging av epilasjonsseansene med Homelight®
2.5.Varighet pa en Homelight®-epilasjonsseanse

2.6. Forventede resultater ved Homelight®-epilasjon

2.7. Beskyttelse av gynene

2.8. Beskrivelse av Homelight®

3. Bruk av Homelight® 73
3.1. Forberedelse av huden
3.2.Ta en test for bruk av Homelight®
@ 3.3. Behandling med Homelight® @
3.4. Brukermodi: Presisjonsmodus og glissmodus
3.5. Dekning av behandlingsomradet
3.6. Epilasjon av ansiktet

4. Etter bruk av Homelight® 80
4.1. Skru av Homelight®

4.2. Rengjgring

4.3. Hudpleie etter en Homelight®-seanse

4.4. Eventuelle bivirkninger

5. Hjelp 83
5.1. Problemer som kan oppsta
5.2. Kundeservice

6. Resirkulering, emballasje og merking 85

59

®

G960E- IB 2-2.indd 59 171116 13:50



BT T [ ey | [ ]
.

1. Sikkerhetsinstrukser

0BS!

« Les bruksanvisningen ngye slik at du unngdr ugnskede
bivirkninger pa huden, eller alvorlige skader pa synene.

« Ikke behandle samme hudomrade mer enn én gang per
behandling!

« En uegnet bruk av apparatet kan fare til hudlesjoner.

« Apparatet skal ikke brukes pa gyene, eller i naerheten av gynene.
Apparatet er ikke egnet for epilasjon av gyenbryn eller -vipper.
En uegnet bruk av apparatet kan fare til gyeskader. Hold synene
beskyttet under bruk.

- Péfaringsoverflaten ma veere i fullstendig kontakt med huden for

@ en lysimpuls frigjeres. Du md aldri peke pafgringsoverflaten pd @
apparatet ut i luften for d sende en lysimpuls.

- Péfaringsoverflaten blir varm ved utstrakt bruk.

« Oppsek fastlege eller hudlege dersom:

- Du har tatt lyssensibiliserende medisiner eller nylig brukt
lyssensibiliserende kremer eller eteriske oljer.

- Du har sparsmal om risikoen ved bruk av apparatet.

SIKKERHET

« Dette apparatet er ikke egnet for bruk av barn eller personer
med reduserte fysiske, sensoriske eller mentale kapasiteter,
eller personer som ikke har tilstrekkelig erfaring eller kjennskap
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til produktet. Dette gjelder ikke hvis disse personene har

fatt opplering i bruken av apparatet av en person som er
ansvarlig for sikkerheten til disse personene, eller om de har
fatt opplering eller egnede instruksjoner for & bruke apparatet.
Apparatet skal oppbevares utilgjengelig for barn slik at de ikke
leker med det.

« 0BS! Polyetylenposene som produktet oppbevares i kan
vere farlige. Disse skal oppbevares utilgjengelig for
babyer og barn.

« Skal ikke brukes i barnas vugger, barnesenger, vogner eller
grinder. Den tynne plasten kan klistre seq til nesen og munnen
0g kvele barnet. Poser er ikke leketay.

« 0BS! Skal ikke brukes over eller i naerheten av vasker,

® @ badekar, dusjer eller andre beholdere med vann. ®
Apparatet skal alltid veere tort.

« Bruk kun den laderen som fglger med.

« Hvis laderen eller kabelen er skadet, eller hvis apparatet er
gdelagt eller skadet og krever reparasjon, ma du kontakte
kundeservice for & unnga at farlige situasjoner oppstar. Ikke
forsgk & dpne eller reparere apparatet selv. Dette utsetter deg
for farlige elektriske komponenter og energi fra lyspulsene, som
kan fore til alvorlige skader pa kroppen og/eller uhelbredelige
gyenskader.

» Hold laderen unna enhver varmekilde.

« lkke bruk apparatet hvis det har falt i gulvet eller hvis det har
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synlige skader.

« Trekk ut stikkontakten med én gang dersom det oppstdr
problemer under bruk.

« Bruk kun tilbehgret som anbefales av BaByliss.

« Ikke la apparatet ligge uten tilsyn mens det er koblet til stram.

« Trekk ut kontakten etter bruk og fer du rengjer apparatet.

« Ikke rull ledningen rundt apparatet, da dette kan vrenge eller
brette den slik at den blir skadet.

« Avslutt bruken umiddelbart dersom du:

- Dersom du merker en anomali

- Hvis apparatet virker defekt, lager lyder eller gir fra seg en
unormal lukt

- Hvis lampen har sprekker eller flekker

- Hvis pafgringsoverflaten er gdelagt

- Hvis PA/AV-knappen blir rad.

« lkke omgd apparatets innebygde sikkerhetsmekanismer.

KONTRAINDIKASJONER
lkke bruk apparatet ved:

« Unormal hudtilstand i omradet som skal behandles: Brune eller

sorte flekker, fregner, fadselsmerker, vorter eller faflekker
« Eksem, psoriasis, sprekker, dpne sdr eller infeksjoner
« Hvite, gra eller lyse, blonde hdr i omradet som skal behandles
« Graviditet eller amming
« Mark hud. Hvis apparatet brukes pa merk hud, kan det oppsta
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bivirkninger som brannsér, blemmer og fargeendringer i huden
(hyper- eller hypopigmentering).

« Sterk sol eller sterk eksponering for UV-maskin i lapet av de 28

siste dagene.

- Tatovering eller permanent sminke pa omradet som skal

behandles.

« Tidligere episoder av keloidformasjon, falsomhet for

lys (fotosensitivitet som porfyri, polymorfiutbrudd ved

lyseksponering, urticaria, lupus, osv.) eller fordrsaket av

medisiner, inkludert ikke-steroide anti-inflammatoriske

legemidler (f.eks: aspirin, ibuprofen, paracetamol), tetracykliner,

fentiazin, tiazider, diauretika, sulfonylurea, sulfonamider, DTIC,
fluorouracil, vinblastin, griseofulvin, alfahydroksider (AHA), @
betahydroksider (ABH), Retin-A®, Accutane® (isotretinoin, ved

behandling de siste 6 manedene) eller retinoider (eller azelain).

« Unormal hudtilstand pd grunn av for eksempel diabetes, eller

annen systemisk eller metabolsk sykdom.

+ Tidligere utbrudd av herpes pa behandlingsomrédet, med

mindre lege har vart oppsgkt og det har blitt gitt forebyggende
behandling.

« Epilepsi.
« Aktivt implantat som for eksempel en pacemaker, et implantat

for urininkontinens, en insulinpumpe osv.

« Nylige vaksinasjoner.
« Tidligere hudkreft eller omrdder med ondartethet i huden.
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- Strdlebehandling, kjemoterapi eller steroidkur i Igpet av de siste
3 médnedene.

« Andre dermatologiske behandlinger med lys (laser ...).

« Enhver risikohendelse som legen din kan vurdere som risikabelt

for behandling.

FORSIKTIGHETSREGLER
« Skal kun brukes til epilasjon
« Skal ikke brukes pa barn
« Far bruk:
- Pase at huden er tarr (uten krem, sminke, deodorant,
selvbruningskrem...)
- Barber omrddet du vil behandle (ikke ansiktet)

® « Gjor en test 48 timer i forveien for farste bruk (se kapittel 3.2. @
«Gjgre en test med Homelight®» ).
« Pdse ogsa at paferingsapplikatoren til apparatet er rent (se
kapittel 4.2. «Rengjering»).
« For 4 unngd bivirkninger:
- Velg anbefalt styrkenivd i forhold til hudtypen din (se kapittel 2.3
«Skin Sensor System»).
- Respekter behandlingsintervallene for apparatet ved d falge
den anbefalte kalenderen (se kapittel 2.4. «Planlegging av
behandlingene»).
« Oppsek fastlegen din eller hudlegen din dersom du opplever et
vedvarende ubehag eller om du merker bivirkninger pa huden din.
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« Skal ikke brukes pa brun hud eller etter at du har vert ute i solen!
« lkke utsett deg for sollys (uten beskyttelse) eller solarium:

- i 4 uker fgr en Homelight®-behandling

- i 2 uker etter Homelight®-behandlingen.

«A utsette seq for sollys uten beskyttelse» innebzrer & oppholde

seq direkte i solen i mer enn 15 minutter sammenhengende, eller

i 1time sammenhengende ved indirekte sollys.

» Hvis du oppholder deg i solen, skal du beskytte huden med kleer
eller bruke solkrem (med solfaktor 50 eller hgyere) regelmessig i
3 uker for og etter behandlingen.

« Avslutt bruken umiddelbart hvis det oppstér forbrenninger eller
blemmer!

« Dekk til fadselsmerker, tatoveringer, brune eller sorte flekker,

® ®
fregner, fodselsmerker, vorter eller utvekster far bruk.

- Md ikke brukes pa pung, skjede, indre kjsnnslepper, anus,
brystvorter, areola, innsiden av grene eller nesen.

« Skal ikke brukes pa et omrdde hvor du kanskje ensker harvekst
senere.

« lkke rengjor huden med brennbare vaesker som alkohol
(inkludert parfyme, luktfjernere eller andre blandinger som
inneholder alkohol) eller aceton far du bruker Homelight®.
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Treffpunkt Lampe til kroppen: 4,0 cm2
Lampe til ansiktet: 2,0 cm2
Repetisjoner Pa niva 1 -1 lyspuls hvert 1,6. sekund
Pa niva 5 - 1 lyspuls hvert 3,5. sekund
Lysintensitet P& nivé 1: 2,0 J/cm?
P& nivé 2: 3,0 J/cm?
P& nivé 3:3,5 J/cm?
P& nivé 4: 4,0 J/cm?
P& niva 5:4,5 J/cm?
Bolgelengde 550 - 1200 nm (ved bruk av kroppslampen)
600 - 1200 nm (ved bruk av ansiktslampen)
Krav til elektrisk installasjon 100-240VAC, 3,5 A

CE-merking - Fglg bruksanvisningen
@ Beskyttelse mot fukt: Standard beskyttelse @
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2, Slik fungerer Homelight®

Homelight®fra BaByliss er en personlig epilator som effektivt og varig
flerner ugnskede har og hindrer hdrene fra a vokse ut igjen takket
vaere IPL-teknologien (intense pulsed light).

2.1. IPL-teknologi

Homelight®fjerner har smertefritt takket veere IPL-teknologi med
lyspuls. Lyspulsen behandler pigmentene i haret (melanin), garinn i
roten og forhindrer haret fra & vokse ut igjen pa nytt. Jo mer melanin
haret inneholder (dvs. jo megrkere haret er), jo mer lys kan haret
absorbere og jo bedre blir resultatet. IPL-teknologien har veert brukt
i profesjonelle miljger i mer enn 15 ar, og kliniske tester har bevist at
den er effektiv og sikker.

2.2, Harets vekstsyklus

Harets vekstsyklus har en viktig rolle i IPL-epilasjonsprosessen med
Homelight®. Det er derfor viktig a forsta hvordan den fullstendige
harvekstsyklusen fungerer for a fa varige resultater med Homelight®.
Vekstsyklusen til haret bestar av tre etterfolgende faser:

- anagen vekstfase

- katagen overgangsfase

- telogen hvilefase

anagen

18 til 24

maneder
telogen katagen
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Cbbbh  debind Gl

For behandling med Nar de pulserende lys fra Etter behandling med
Homelight-epilatoren Homelight-epilatoren Homelight-epilatoren
sendes ut

® @
Et hars vekstfase Overgangsfase Hvilefase
Anagen Katagen Telogen

En full vekstsyklus for et har ligger pa mellom 18 og 24 maneder

i gjennomsnitt. De fleste hdrene befinner seg i én av hvilefasene
(catagen og telogen).

Homelight® har ingen effekt pa har i hvilefasen. Homelight® vil derimot
virke pa har i vekstfasen (anagen). Det trengs derfor flere behandlinger
med Homelight®for & behandle alle harene og far & oppna varige
resultater.

2.3. Skin Sensor System - automatisk registrering av
intensitetnivaet

Homelight®har 5 intensitetsniva - fra lav intensitet (niva 1) til hoy
intensitet (niva 5). Intensitetsnivaet beskriver styrken pa lyspulsen
som overferes til huden under bruk av Homelight®.
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Det er viktig a stille inn intensiteten i forhold til hudfargen din.
Mearkere hud med hgyere innhold av melanin téler lavere intensitet
enn lysere hud.

Homelight® er utstyrt med Skin Sensor System som analyserer
hudfargen din og automatisk regulerer lysintensiteten slik at du far en
effektiv og sikker behandling.

Fitzpatricks beskrivelse av ulike harfarger eller fototyper etter

Hydtyper Hudfarge Egenskaper Anbefalt
intensitetsniva

| veldig hvit, | Blir ikke brun, jevnlig Niva 3
melkeaktig | solbrenthet 00000
Il lys Blir litt brunere, ofte Niva 3
@ solbrent 0000® @
1] beige Blir ganske lett brunere, Niva 2

noen ganger solbrent 0000®

\% matt Blir lett brunere, sjeldent | Niva 2
solbrent C00®®
\Y mark Blir veldig lett brunere, sa | Niva 1

godt som aldri solbrent 000®®

Vi sort Bruk av Homelight®
er ikke tillatt.

©: anbefalt niva
O: godkjent niva dersom det ikke oppstar ubehag eller bivirkninger
etter den forrige behandlingen
® : ikke godkjent niva.
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2.4. Planlegging av epilasjonsseansene med Homelight®

Planlegg epilasjonsseansene dine med Homelight® pa forhand!

Det anbefales a fglge kalenderen under, da den allerede har gitt

utmerkede resultater:

+ De 4 forste seansene med Homelight® begr tas med 2 ukers
mellomrom.

+ De etterfolgende seansene med Homelight® ma utfgres med 4 ukers
mellomrom (helt til du oppnar @nsket resultat).

« Deretter — og hvis haret vokser ut igjen — bruker du Homelight®av og
til, helt til du oppnar varige resultater, ved 4 ukers mellomrom.

1. maned 2. maned 3. maned
1 2 |3 |4 |5 |6 |7 1 2 |3 |4 |5 1 2
8 |9 |10|11[12 13|14 6 (7 |8 |9 |10 |11 |12 3 |14 |5 |6 |7 |8 |9
15116 |17 118 |19 20 |21 1314|1516 |17 |18 |19 10 |11 11213 (14 [15]16
22 (23|24 |25 26|27 |28 20 |21 (22|23 |24 |25 |26 17 118119 120 |21 (22|23

29 |30 27 (28 (29 |30 |31 24 |25 (26|27 |28 |29 |30
@ 4. maned 5. maned 6. maned @
T 12 |3 |4 |5 |6 |7 1 2 |3 |4 1 2

8 [9 |10|11 12|13 |14 5 (6 (7 |8 |9 |10]|11 3 [4 [5 |6 |7 |8 |9

15116 |17 |18 (19 |20 | 21 12113 |14 (15 (16 |17 |18 10 |11 12|13 |14 (15 (16
22123 (24 25|26 |27 |28 19120 |21 (22 (23 |24 |25 17 118 119120 |21 [22 |23
29 130 |31 26 (27 (28 129 |30 24 (25 (2627128 |29 |30

OBS!

- Behandling av samme omrade mer enn én gang pa to uker gir ikke
bedre resultat, men kan fore til ugnskede resultater.

- Det anbefales a bruke Homelight®fornuftig, det vil si a ikke gjenta
behandlingen med Homelight®i det uendelige. En full behandling (7
til 8 epilasjonsseanser totalt) én gang i aret holder for & oppna sveert
tilfredsstillende resultater.

NB! Pa grunn av hormonell pavirkning og fysiologiske endringer kan hdr i
hvilefase ga over i en aktiv fase. Vedlikeholdsseanser med Homelight®kan
da gjennomfares (med minimum 4 ukers mellomrom).
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2.5. Varighet pa en Homelight®-epilasjonsseanse

Behandlingsomrade | Gjennomsnittlig Innstilling
behandlingstid

Halvt ben 8 til 10 minutter Glissmodus

Ben 15 minutter Glissmodus
Rygg 5 minutter Glissmodus
Brystkasse 5 minutter Glissmodus
Bikinilinje 2 minutter Presisjonsmodus
Armhule 1 minutt Presisjonsmodus
Ansikt 1 minutt Presisjonsmodus

NB! De ulike innstillingene (gliss og presisjon) er forklart i avsnitt 4.1.

Effektiviteten til Homelight®kan variere:
- fra person til person
- avhengig av omradet som behandles og

- harfargen.

2.6. Forventede resultater ved Homelight®-epilasjon

OBS! Homelight® er ikke effektiv pa hvitt, gratt eller lyst blondt har.
Hvitt, gratt eller lyst blondt har inneholder lite melanin og har ikke
tilfredsstillende respons pa behandling med Homelight® lyspuls.

NB!

- Det er ganske vanlig at hdrene gir inntrykk av at de fortsetter G vokse i
én til to uker etter en epilasjonsseanse med Homelight® (avvisningsfase).
Etter to uker vil du se at hdrene faller av, eller slipper taket i harsekkene.

Vi anbefaler at du ikke trekker i hdrene for G fa fierne dem. La heller
harene falle av av seg selv.
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- Det kan forekomme at enkelte hdr vokser ut igjen og blir lysere og
tynnere etter en epilasjon med Homelight®. Dette fenomenet er godt
dokumentert blant skjsnnhetspleiere og leger som bruker enheter med
pulserende lys til epilasjon.

2.7. Beskyttelse av gynene

Takket veere et integrert system for beskyttelse av gynene frigir
Homelight® lyspuls kun nar paferingsoverflaten er i fullstendig kontakt
med huden.

2.8. Beskrivelse av Homelight®

1. Utlgser

2. Flashlampe for kropp
3. Spesial flashlampe for ansikt @
4. Paferingsoverflate
5. PA/AV-knapp

6. Intensitetsvelger
7. Lyssom viser intensitetsniva
8. READY-lys

9. Lagring av intensitetsvalg
10. Skin Sensor System
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3. Bruk av Homelight®

3.1. Forberedelse av huden

Kroppen

Fer du bruker Homelight® pa kroppen ma du barbere huden (24 timer

i forveien). Kroppen ma veere ren, tgrr og uten rester av pulver eller
deodorant. OBS! Ikke barber huden med en elektrisk epilator, pinsett
eller voks fgr du bruker Homelight®. Epilasjon (uttrekking av harene med
rotsekken) vil gjore behandlingen med IPL ineffektiv.

Ansiktet

lkke barber de ulike omradene i ansiktet for bruk.
@ Fer du bruker Homelight® pa ansiktet ma du forsikre deg om at ansiktet @
ikke har rester av krem, lotion eller sminke.
OBS! Ikke barber huden med en elektrisk epilator, pinsett eller voks far du
bruker Homelight®. Epilasjon (uttrekking av harene med rotsekken) vil
gjere behandlingen med IPL ineffektiv.
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3.2.Ta en test for bruk av Homelight®

48 timer for forstegangsbruk ma du gjennomfgre en
test med Homelight®.

1. Plasser ledningen i Homelight®-kontakten (pa handtaket) (FIG. 1).
2. Sett den andre enden av ledningen i stikkontakten.
> PA/AV-knappen lyser med en oransje farge (FIG. 2).
3. Skru pa apparatet ved & trykke pa PA/AV-knappen (FIG. 3).
> PA/AV-knappen blir grgnn.
> Lyset pa intensitetsindikatoren — niva 1 - lyser. Niva 1 er
standardinnstillingen nar du skrur pa apparatet (FIG. 4).
4. Plasser Skin Sensor pa apparatet pa det omradet pa huden som du
gnsker a teste (vi anbefaler at du tester pa et ben) (FIG. 5)
> Lyset eller lysene med intensitetsnivaet lyser og blinker
for a vise at apparatet har identifisert hudtypen i omradet
som skal epileres og at energinivaet er automatisk tilpasset

@ (FIG. 6) ) @
NB: hvis apparatet oppdager en hudtype VI (sort hud), vil PA-AV-tasten
bli red i ett sekund, som indikerer at bruken av apparatet ikke er
godkjent.
5.Trykk én gang pa utlgseren for @ godkjenne (FIG. 7)
> Lyset eller lysene med intensitetsnivaet slutter a blinke
(FIG. 8).
6. Plasser pafgringsoverflaten pa hudomradet som er identifisert og
hold apparatet godt fast slik at kontaktflaten blir optimal.
> Ready-lyset blinker nar apparatet er riktig plassert pa
huden og klart til & gi fra seg en lyspuls (FIG. 9)
7.Trykk pa utlgseren for & frigi en lyspuls pa huden (FIG. 10).

NB! Det kan forekomme at du kjenner en varm fglelse og kribling.

8. Plasser pafgringsoverflaten pa et annet hudomrade og trykk pa
utlgseren for & frigi en ny lyspuls. Pass pa sa du ikke plasserer

lyspulsene oppa hverandre.
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Hvis du ikke opplever unormale reaksjoner og ikke fgler ubehag

(FIG. 11) etter 48 timer, kan du begynne behandlingen og lese

kapittelet «Behandling med Homelight®».

Hvis huden din ikke reagerer korrekt pa testen (FIG. 12), hvis du

opplever unormale reaksjoner eller ubehag etter 48 timer ma du

utfgre en ny test pa intensitetsniva 1, uavhengig av hudtypen din, og

ikke bruke Skin Sensor. Vent deretter igjen 48 timer.

(FIG. 13-14-15)

- Hvis test nummer to er vellykket kan du ga videre til forste
behandling med innstillinger pa niva 1.

- Hvis huden din ikke reagerer riktig pa den andre testen anbefaler vi
at du ikke bruker produktet.

For de pafelgende seansene og hvis du ikke opplever ubehag og
bivirkninger kan du gke intensitetsnivaet gradvis for hver seanse
samtidig som du respekterer skjiemaet under eller benytter deg av
intensitetsoversikten:

- Hudtype I: Q0000

- Hudtype Il : Q000®

- Hudtype lll : @O00® 00000 0000% 100008
-HudtypelV: ©@©0®® [ IIeET:]

- Hudtype V: Q00®® A

3.3. Behandling med Homelight®

Vi anbefaler at du bruker Skin Sensor pa huden din for hver
epilasjonsseanse og for hvert nye behandlingsomrade.
1. Plasser ledningen i Homelight®-kontakten (pa handtaket) (FIG. 1).
2. Sett den andre enden av ledningen i stikkontakten.

> PA/AV-knappen lyser med en oransje farge (FIG. 2).
3. Skru pé apparatet ved & trykke pa PA/AV-knappen (FIG. 3).

> PA/AV-knappen blir grgnn.
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> Lyset pa intensitetsindikatoren — niva 1 - lyser. Niva 1 er
standardinnstillingen nar du skrur pa apparatet (FIG. 4).

4. Plasser apparatets Skin Sensor pa det hudomradet du ensker a
behandle (FIG. 16)
> Lyset eller lysene med intensitetsnivaet lyser og blinker
for & vise at apparatet har identifisert hudtypen i omradet
som skal epileres og at energinivaet er automatisk tilpasset
(FIG.17)
5.Trykk én gang pa utlgseren for & godkjenne (FIG. 18)
> Lyset eller lysene med intensitetsnivaet slutter a blinke
(FIG. 19).
6. Plasser pafgringsoverflaten pa hudomradet som er identifisert og
hold apparatet godt fast slik at kontaktflaten blir optimal.
> Ready-lyset blinker nar apparatet er riktig plassert pa
huden og klart til a gi fra seg en lyspuls (FIG. 20)
7.Trykk pa utlgseren for a frigi en lyspuls pa huden. (FIG. 21)

@ NB! Det kan forekomme at du kjenner en varm folelse og kribling. @

8. Plasser pafgringsoverflaten pa et annet hudomrade og trykk pa
utlaseren for & frigi en ny lyspuls. Pass pa sa du ikke plasserer
lyspulsene oppa hverandre.

Hvis du ikke opplever noen form for bivirkninger fra forrige
behandling kan du gke intensitetsnivaet manuelt for en mer effektiv
behandling.

Hvis du fgler ubehag ma du redusere intensitetsnivaet med ett trinn.

NB! Hvis du manuelt stiller inn intensitetsnivaet pa et niva som er
heyere enn det nivaet som ble registrert av Skin Sensor, vil lyset blinke
3 ganger for a advare mot et niva som ikke er anbefalt. Det anbefales
da at du manuelt reduserer intensitetsnivaet for a na et godkjent niva.
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3.4. Brukermodi
Homelight® har to brukermodi. Presisjonsmodus og glissmodus.
A. Presisjonsmodus

Presisjonsmodusen gir en sikker behandling av de
mest utilkommelige og felsomme delene av kroppen
din (ansikt, armhuler, bikinilinje...).

Ved behandling av ansiktet, plasserer du flashlampen
for ansiktet pa toppen av apparatet og felger
forsiktighetsreglene som er beskrevet i kapittelet om
ansiktsepilering med Homelight®.

Trinn som ma folges:

Se trinn 1 til 8 i kapittel 3.3. «Behandling med Homelight®»

B. Glissmodus

I glissmodus frigis lyspulsene fra Homelight®
automatisk og kontinuerlig uten ytterlige
manipulasjon (36 lyspuls per minutt kontinuerlig pa
niva 1).

Trinn som ma folges:

1. Aktiver glissmodusen ved & falge trinnene 1 til 6 i kapittel 3.3.
«Behandling med Homelight®». Plasser pafgringsoverflaten til
Homelight®pd huden din og hold utlgseren inne.

2. La Homelight® gli kontinuerlig over huden i sakte bevegelser uten &
stoppe, og uten & lofte apparatet opp eller ned.

77

@

G960E- IB 2-2.indd 77 171116 13:50



G960E- IB 2-2.indd 78

NB!

« Hvis du fierner Homelight®fra huden mens du holder utloseren inne vil
glissmodusen fremdeles vaere aktivert. Lyspulsen vil likevel ikke frigis for
Homelight®kommer i kontakt med huden. Se til at paferingsoverflaten
til Homelight®er plassert fullstendig pd huden for G opprettholde
glissmodusen.

« Hvis pdfaringsoverflaten til Homelight®ikke er i kontakt med huden har
du 5 sekunder pa a tilpasse Homelight®slik at den kommer i fullstendig
kontakt med huden. Husk d holde utleserknappen inne. Etter 5 sekunder,
og hvis pdferingsoverflaten ikke er i fullstendig kontakt med huden, vil
glissmodusen deaktiveres og du md slippe utleseren. Du ma trykke pd
utlgseren pd nytt for a aktivere glissmodusen.

« Hvis du lefter apparatet samtidig som du slipper utlaseren, vil
glissmodusen deaktiveres.

Glissmodus passer for personer som allerede har erfaring med bruk
av Homelight®. Glissmodusen har 36 lyspulseringer per minutt (pa
niva 1), og gir en trygg og rask behandling av de sterste omradene pa
kroppen (ben, rygg, armer, brystkasse). Presisjonsmodusen brukes pa
felsomme omrader og i ansiktet.

3.5. Dekning av behandlingsomradet

For best mulig dekning av behandlingsomradet, ma du fordele
lyspulsene pa rekke og rad, fra side til side, med systematiske
bevegelser. Slik vil du unnga bivirkninger som fglge av overlapping av
lyspulser.

Trykkmerkene fra paferingsoverflaten til Homelight® kan hjelpe deg
med a plassere en ny lyspuls, slik at du unngar a plassere lyspulsene
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oppa hverandre eller for langt fra hverandre.

3.6. Epilasjon av ansiktet med Homelight®

Man ma vaere svaert ngye nar man epilerer ansiktet, fordi huden

i ansiktet er sveert tynn og falsom. Homelight®er utstyrt med en
flashlampe som er spesialtilpasset ansiktet. Den spesielle flashlampen
er malrettet og sveert ngyaktig, og den begrenser lysspekteret slik at
du far en behandling som er tilpasset den falsomme huden i ansiktet.

Forholdsregler for epilasjon av ansiktet:

-

« Ikke barber de ulike omradene i ansiktet for bruk.

« Bruk alltid Homelight®-flashlampen som er egnet for ansiktet for &
fierne har i ansiktet.

+ Homelight® skal kun brukes til a fjerne har i den nedre delen av
ansiktet (kinn, overleppe og hake).

» Homelight® skal ikke brukes til & epilere @yenbryn, gyenvipper eller
har.

« Bruk de medfalgende sikkerhetsbrillene under ansiktsbehandlingen
med Homelight®

« Ikke se pad behandlingsomradet nar du behandler den med
lyspulseringer.

« Ikke bruk Homelight® rundt gynene.

+ Homelight® er ikke egnet for skjeggfjerning hos menn.

« Vi anbefaler at du ber om hjelp til 3 bruke Homelight® i ansiktet
de forste gangene, slik at du far en mer komfortabel og sikker
behandling.

« Ikke bruk glissmodusen for a epilere ansiktet.
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- Du ma vente 5 sekunder mellom hver lyspuls nar du bruker apparatet
i ansiktet. Varigheten pa epilasjonsseansen med Homelight®i ansiktet
ma ikke overga 10 minutter.

Plassering av den spesielle flashlampen for ansiktet

Apparatet skal veere skrudd av og koblet fra for du plasserer eller
fierner den spesielle flashlampen i ansiktet.

Hold flashlampen forsiktig mellom tommel og pekefinger nar du
plasserer eller fierner den.

NB! Bytt ut Homelight®-flashlampen som er egnet for ansiktet med
flashlampen som er egnet for behandling av kroppen for G behandle ben,
armer og rygg.

OBS! Overflaten er varm. Ikke ta pa paferingsoverflaten til flashlampen
som er egnet for ansiktet.

4, Etter bruk av Homelight®

4.1. Skru av Homelight®

Etter at epilasjonsseansen er over skrur du av Homelight® ved hjelp av
PA/AV-knappen.
Trekk ledningen ut fra stikkontakten.

NB! Homelight®sldr seg automatisk av etter 10 minutter dersom du
ikke bruker den. PA/AV-knappen vil da bli oransje. Hvis du onsker &
bruke Homelight® pé nytt ma du trykke pd PA/AV-knappen og velge
intensitetsniva pa nytt.
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4.2. Rengjering

Vi anbefaler at du rengjer Homelight® etter hver epilasjonseanse, og

da seerlig paferingsoverflaten:

+ Koble Homelight® fra streamnettet og la apparatet kjole ned i et par
minutter, spesielt applikasjonsoverflaten, fer du gar videre med
rengjgringen.

« Rengjor forsiktig overflaten pa Homelight® og veer seerlig ngye med
paferingsoverflaten. Rengjer med en torr og ren fille og bruk et
produkt som er egnet for rengjering av elektronisk utstyr.

« Etter rengjoring plasserer du Homelight®i emballasjen og
oppbevarer den pa et sikkert og tert sted.

4.3. Hudpleie etter en Homelight®-seanse

Ikke utsett omradene du har behandlet med Homelight® for solen,
uten d dekke de til i de pafalgende 2 ukene etter behandlingen.
Beskytt huden med solkrem (med solfaktor over 50), eller dekk huden
til med klaer i behandlingsperioden og minimum to uker etter at
Homelight®-behandlingen er avsluttet.

Ikke bruk kremer med parfyme eller deodorant pa omradene som er
behandlet med Homelight®.

4.4, Eventuelle bivirkninger

Bivirkninger og komplikasjoner er sjeldne ndr Homelight® brukes i
henhold til veiledningen i denne bruksanvisningen.

Det er normalt & fole et visst ubehag etter en epilasjonsseanse med
Homelight®.

All kosmetisk behandling, ogsd hjemmebehandlinger, medferer en
viss risiko.

Hvis du overlapper lyspulsene eller bruker Homelight® for ofte pa
samme sted, kan du oppleve fglgende:

®
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« Et visst ubehag i huden: Selv om Homelight® vanligvis tolereres
godt, vil de fleste som bruker produktet oppleve et visst ubehag
under bruk. Dette ubehaget beskrives ofte som kriblinger i
behandlingsomradet. Denne felelsen oppstar vanligvis under
behandlingen, og fortsetter i noen minutter etter at behandlingen
er avsluttet. Ethvert ubehag ut over dette er ikke normalt, og gir en
pekepinn pa at du ber enten avslutte Homelight®-behandlingen fordi
du ikke taler den, eller at intensitetsnivaet pa lyspulsen er for hoyt.

» Redhet: Huden din kan bli red like etter at du har brukt Homelight®
ellerinnen 24 timer. Redheten forsvinner vanligvis innen 24 timer. Ta
kontakt med lege dersom rgdheten vedvarer i 2 til 3 dager.

« Overfglsomhet i huden: Huden er mer falsom i det behandlede
omradet og kan terke ut og skalle av.

« Forbrenninger eller sar: Det forekommer sveert sjeldent
forbrenninger eller sar etter Homelight®-behandlinger. Det kan ta
flere uker for sarene heles, og i sveert sjeldne tilfeller vil arr oppsta.

« Arr: Varige arr kan oppsta, selv om dette er sveert sjeldent. Arrene
vil ofte oppsta som et overfladisk, hvitt arr (hypotropisk). Arrene
kan likevel bli store og rade (hypertropisk) eller stort og strekke
seg ut over behandlingssonen (keloid). Mer avanserte estetiske
behandlinger kan veere ngdvendig for & forbedre aspektet.

« Pigmentendringer: Homelight® behandler harroten, og szerlig
pigmentcellene i harsekken. Det foreligger likevel en midlertidig
risiko for hyperpigmentering (gkt pigmentering eller brunhet)
eller hypopigmentasjon (lysning) av huden rundt. Risikoen for
okt pigmentering er hgyre for personer som har megrk hud. Slike
pigmenteringsendringer og misfarging av huden er vanligvis
midlertidige. Permanent hyperpigmentering og hypopigmentering
forekommer sjeldent.

82

®

171116 13:50



« Sterk redhet og hevelse / opphovning: | enkelte tilfeller kan
huden som har fatt behandling med Homelight® bli sveert red og
hoven. Denne reaksjonen oppstar oftere pa falsomme omrader av
kroppen. Radheten og hevelsen burde forsvinne innen 2 til 7 dager.
I mellomtiden ber du legge pa is regelmessig. Du kan vaske huden
forsiktig, men du ber unnga a soleksponering.

« Infeksjoner: Hudinfeksjoner forekommer ekstremt sjeldent, men kan
inntre etter en forbrenning eller sprekker i huden som har oppstatt
etter bruk av Homelight®.

« Blamerker: Sveert sjeldent kan bruken av Homelight® forarsake
blalilla blamerker som kan vare i 5 til 10 dager. Nar blafargen
forsvinner, kan huden fa en rustfarge (hyperpigmentering) som kan
bli permanent.

Ta kontakt med legen din hvis du vedvarende ubehag under eller etter
Homelight®-behandling.

5. Hjelp
5.1. Problemer som kan oppsta
Homelight® starter ikke

Kontroller at stramledningen er godt festet til Homelight®-apparatet
ditt og at den er koblet til strammen.

Det kommer ingen lyspuls nar du trykker pa utlgseren
- Pase at pafgringsoverflaten til Homelight® er fullstendig i kontakt
med huden og at READY-lyset blinker.
« Sjekk at READY-lampen lyser.
> Hvis READY-lyset fremdeles er slatt av etter 10 sekunder,
skrur du av Homelight® og skrur apparatet pa igjen ved a
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trykke pa PA/AV-knappen to ganger.
> Hvis problemet vedvarer ma du ta kontakt med
kundeservice for BaByliss i din region.
- Pase at PA/AV-knappen er skrudd pa.
> Hvis PA/AV-knappen er skrudd pa, skrur du av og pa igjen
ved hjelp av PA/AV-knappen.
> Hvis problemet vedvarer ma du ta kontakt med
kundeservice for BaByliss i din region.
- PA/AV-knappen har rgdt lys og den blinker
> Serg for at flash-lampen (kropp eller ansikt) er riktig
plassert pa apparatets hode.
> Hvis problemet vedvarer: Homelight® har gatt i
sikkerhetsmodus fordi den har oppdaget overoppheting
eller et annet kritisk problem (gdelagt ventilator, problem
med kondensator ...). SIa av apparatet. La Homelight®kjgle
seg ned i 15 minutter fgr du skrur den pa igjen.
> Hvis problemet vedvarer ma du ta kontakt med
kundeservice for BaByliss i din region.
« PA/AV-knappen lyser grant og radt om hverandre.
> Laderen som du bruker til & koble Homelight®-apparatet
ditt til stikkontakten med er ikke den som ble levert med
apparatet. Laderen kan ogsa veere defekt.
> Hvis problemet vedvarer ma du ta kontakt med
kundeservice for BaByliss i din region.
- PA/AV-knappen lyser rodt
> Apparatet har nadd enden pa livssyklusen sin.

5.2. Kundeservice

Du finner mer informasjon om Homelight®-produktene pa www.
babyliss.com.

Hvis Homelight®-apparatet er gdelagt, skadet, trenger reparasjon
eller om du har spgrsmal til produktet, kan du kontakte BaByliss
kundeservice.
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6. Resirkulering, emballasje og merking

E AVHENDING AV ELEKTRISK OG ELEKTRONISK UTSTYR
Delta i den kollektive innsatsen for a beskytte miljget:
mmm= . |kke kast [elektronisk] utstyr sammen med vanlig avfall.

« Bruk innleveringsordningene som tilbys i landet ditt.

Enkelte materialer kan resirkuleres eller brukes pa nytt.

Dette apparatet ma ikke brukes i naerheten av en brennbar

anestesiblanding med luft, oksygen eller lystgass.
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Kayttoohjeet

BaByliss Homelight®-epilaattori kdyttaa IPL-valoimpulssitekniikkaa
poistaen haluamasi karvat pysyvasti, turvallisesti ja mukavasti kotona.

Homelight® -epilaattoria kdytetddn vartalolle (erityisesti saariin,
kasivarsiin ja selkaan), herkille alueille (kainalot, bikiniraja) ja my&s
kasvoille (posket, huulet ja leuka) erityisen kasvoille tarkoitetun
valahdyslampun ansiosta.

Homelight® sopii yli 18-vuotiaille naisille ja miehille.
Ennen kuin kdytat Homelight®-epilaattoria ensimmaista kertaa, lue
koko kayttoopas lapi huolellisesti.

Suosittelemme, ettd luet kdyttdohjeet joka kerta ennen Homelight®-
epilaattorin kayttoa.

o

Py N
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1. Turvaohjeet

HUOMIO

« Lue kdyttoon liittyvat varotoimenpiteet huolellisesti valttaaksesi
epamiellyttavat haittavaikutukset iholla tai vakavat silmavammat.

« Al késittele samaa ihoaluetta enempéa kuin yhden kerran
epilointijakson aikana!

- Laitteen vadranlainen kaytto saattaa aiheuttaa ihotulehduksia.

« Al kéyta laitetta silmiin tai niiden laheisyydessd. Laitetta ei ole
tarkoitettu silmaripsien ja kulmakarvojen nyppimiseen. Laitteen
vadranlainen kaytto saattaa aiheuttaa silmavammaoja. Suojaa
silmidsi kdyton aikana.

« Kasittelypinnan taytyy olla taysin kosketuksessa ihoon ennen

@ valoimpulssin lahettdmista. Al koskaan suuntaa laitteen @
kasittelypintaa lahettadksesi valoimpulssin avonaiselle alueelle.

« Kasittelypinta kuumenee pitkdssa kaytossa.

« Pyyda neuvoa yleis- tai iholaakariltasi:

- jos olet ottanut valolle herkistavia laakkeita tai kayttanyt hiljattain
valolle herkistavia rasvoja tai eteerisid oljyja.

- jos sinulla on vahankin epailyksia laitteen kaytosta sinulle
mahdollisesti aiheutuvista riskeista.

TURVALLISUUS
- Tatd laitetta ei ole tarkoitettu lasten tai sellaisten henkildiden
kayttoon, joiden fyysiset tai henkiset taidot tai aistit ovat

88
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heikentyneet tai joilla ei ole kokemusta laitteen kdytdsta tai siihen
tarvittavia tietoja, paitsi jos heidan turvallisuudestaan vastuussa
oleva henkil valvoo heitd tai ohjeistaa heitd ennen laitteen
kdyttod. Lapsia taytyy valvoa, jotta he eivat leiki laitteella.

« HUOMIO: tuotteen tai sen pakkauksen polyeteenipussit

@ saattavat olla vaarallisia. Pussit on pidettava poissa

vauvojen ja lasten ulottuvilta.

- Ei saa kdyttad kehdoissa, lasten sangyissa, vaunuissa tai
leikkikehissd. Ohut kalvo voi tarttua nenddn ja suuhun ja estda
lasta hengittamasta. Pussi ei ole lelu.

« HUOMIO: dla kayta laitetta lavuaarien, kylpyammeiden,

@ suihkujen tai muiden vettd sisaltavien astioiden

yldpuolella tai laheisyydessa. Sdilytd kuivassa paikassa.

- Kdytd ainoastaan laitteen mukana tulevaa sovitinta.

- Jos sovitin tai virtajohto on vahingoittunut tai jos laite on rikki,
vioittunut ja tarvitsee korjausta, ota yhteys myynnin jalkeiseen
huoltopalveluun vaaratilanteen valttamiseksi. Al yrita avata
ja korjata laitetta itse. Muutoin altistat itsesi vaarallisille
sahkokomponenteille ja valkkyvan valon energialle, josta voi olla
seurauksena vakavia vaurioita keholle ja/tai peruuttamattomia
silmavammoja.

- Pidd verkkosovitin poissa limmonlahteiden Iahettyvilta.

- Nl kayta laitetta, mikali se on pudonnut tai siind on merkkeja
vahingoittumisesta.

« Irrota valittomasti verkkovirrasta, mikali kayton aikana ilmenee

®
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ongelmia.

- Kdyta ainoastaan BaBylissin suosittelemia lisatarvikkeita.

« Al jita laitetta valvomatta, mikéli se on kiinni pistorasiassa.

« Irrota laite verkkovirrasta jokaisen kdyton jalkeen ja ennen
puhdistamista.

« Al kadri johtoa laitteen ympiarille, jotta se ei vahingoittuisi, laka
vadnnd tai taita johtoa, kun laitat sen sailytykseen.

« Lopeta laitteen kdytto valittomasti,

- jos huomaat sen kdytossd jotain poikkeavaa

- jos laite on vahingoittunut, pitdd outoa dantd tai jos siita padsee
epanormaalia hajua

- jos valahdyslampussa on sdro tai laikkia

® - jos kasittelypinta on rikki ®
- jos ON/OFF-painike muuttuu punaiseksi.
« Al koske laitteelle ominaisiin turvamekanismeihin.

KONTRAINDIKAATIOT

Al kayté laitetta seuraavissa tapauksissa...

« kasiteltavan ihoalueen poikkeuksellinen tila: maksa- tai tummat
|diskat, pisamat, syntymamerkit, pigmentoituneet syyldt tai kansat

« ihottuma, psoriasis, vammat, avohaavat tai kehittyva tulehdus

« valkoisia, harmaita tai vaaleita ihokarvoja kdsiteltavalla ihoalueella

« raskaus ja imetys

- tumma iho Laitteen kayttd tummalla iholla saattaa aiheuttaa
haittavaikutuksia, kuten palovammoja, rakkoja ja ihonvarin
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muutoksia (hyper- tai hypopigmentaatio)

- auringonotto tai UV-laitteen kdytto viimeisten 28 paivan aikana

- tatuointi tai kestomeikki kasiteltavalld alueella

- aiemmin iholla esiintyneitd keloideja, valon aiheuttama
herkkyys (tai valonherkkd, kuten porfyria, auringon aiheuttamat
erikokoiset ja -muotoiset nappylat, aurinkoihottuma, lupus
jne.) tai ladkkeiden aiheuttama herkkyys, mukana lukien ei-
steroidisten tulehduskipuldakkeiden kdyttaminen (esim. aspiriinit,
ibuprofeenit, asetaminofeeni), tetrasykliinit, fenotiatsiinit, tiatsidi,
diureetit, sulfonylurea, sulfamidit, DTIC, fluoriurasiili, vinblastiini,
griseofulviini, alfahydroksihapot (AHA), beeta-hydroksihappo
(ABH), Retin-A®, Accutane® (isotretinoiini, jos laaketta on kaytetty

® viimeisen kuuden kuukauden aikana) tai paikalliset retinoidit (tai ®

atselaiinihappo)

- esimerkiksi diabeteksen tai muiden systeemisten tai metabolisten
sairauksien aiheuttamat ihon poikkeukselliset tilat

- aiemmin kasiteltavalld ihoalueella esiintynyt herpes, vaatii ladkdrin
mielipiteen ja ehkaisevan laakityksen

- epilepsia

« aktiiviset implantit, kuten syddmentahdistin, inkontinenssi-
implantti, insuliinipumppu jne.

- viimeaikainen rokotus

- aikaisempi ihosyopa tai ihon solukasvaimet

- radioterapia, kemoterapia tai steroideja sisaltava kuuri viimeisten
kolmen kuukauden aikana
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- mika tahansa muu valoon perustuva dermatologinen hoito (laser
tms.)

« kaikki muut tapaukset, jotka laakari arvioisi riskiksi laakityksen
kannalta.

KAYTTOON LITTYVAT VAROTOIMENPITEET

« Al kayté laitetta muuhun kuin ihokarvojen poistoon.

« Kl kayta laitetta lapsiin.

« Ennen kayttoa:

-Varmista, ettd iho on puhdas (ei jalkia ihorasvoista, meikistd,
deodorantista, itseruskettavasta voiteesta...)

- Aja ihokarvat kasiteltavalta alueelta (paitsi kasvoilta).

+ Testaa laite 48 tuntia ennen ensimmaistd kayttokertaa (katso

® . N ®
kappale 3.2. « Homelight®-epilaattorin testaus » ).

» Muista myos sdilyttaa laitteen kasittelypinta puhtaana (katso
kappale 4.2. « Puhdistus » ).

« Valttyaksesi haittavaikutuksilta:

- Valitse ihonvarityypillesi suositeltava voimakkuustaso (katso
kappale 2.3. « Skin Sensor System »).

- Noudata laitteen kdyttotiheytta seuraamalla suositeltua
epilointijaksojen suunnittelukalenteria (katso kappale 2.4. «
Epilointijaksojen suunnittelu »).

« Kysy neuvoa yleis- tai iholaakariltasi, mikali tunnet jatkuvaa
epamukavuutta kayton jalkeen tai jos huomaat haittavaikutuksia
ihollasi.
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« Nl kayta ruskettuneella iholla tai vastikdan auringolle altistuneella
iholla!

« I3 altistu auringonsateille ilman suojaa tai mene solariumiin:

- Homelight®-laitteen kdyttoa edeltdvand neljand viikkona
- Homelight®-laitteen kdyttoa seuraavana kahtena
viikkona.

“Auringonsateille altistuminen ilman suojaa” tarkoittaa jatkuvaa

suorille auringonsateille altistumista ilman suojaa noin 15 minuutin

ajan tai jatkuvaa altistumista epdsuorille auringonsateille ilman

suojaa yhden tunnin ajan.

- Mikali altistut auringonsateille, kdytd sopivaa suojaa, kuten
peittdvaa vaatetusta tai aurinkovoidetta (jonka UPF-luokitus on yli

® 50), jota tulee kayttad saannollisesti kolme viikkoa ennen hoitoa ja ®

sen jalkeen.

« Jos iholle ilmestyy palovammoja tai rakkuloita, lopeta kaytto
valittomasti!

« Peita syntymamerkit, tatuoinnit, maksa- tai tummat ldiskat,
pisamat, syntymdmerkit, syylat tai kasvannaiset ennen kdyttoa.

- Nl kayta laitetta kivesten, vaginan, pienten hapyhuulien,
perdaukon tai nannien alueella tai korvien ja nendn sisapuolella.

« Nl kayta sellaisilla ihoalueilla, joihin haluat myghemmin kasvattaa
ihokarvoja.

« Al koskaan kaytd palavia nesteitd, kuten alkoholia (mukaan lukien
hajuvettd, hajunpoistajaa tai muuta alkoholia sisaltavaa seosta) tai
asetonia ihon puhdistukseen ennen Homelight®-laitteen kdyttoa.
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Vaikutuskohta Vartalolamppu: 4,0 cm2
Kasvolamppu: 2,0 cm2

Toistotaajuus Yksi impulssi 1,6 sekunnin vélein tasolla 1
Yksi impulssi 3,5 sekunnin valein tasolla 5

Valon voimakkuus Tasolla 1: 2,0 J/cm?
Tasolla 2: 3,0 J/cm?

Tasolla 3: 3,5 J/cm?

Tasolla 4: 4,0 J/cm?

Tasolla 5:4,5 J/cm?

Aallonpituus 550-1200 nm (kdytto vartalolampun kanssa)
600-1200 nm (kdytto kasvolampun kanssa)

Tarvittavat sdéhkoasennukset 100-240VAC, 3,5 A

CE-merkinta - Noudata kdyttoohjeita
Suojaus kosteudelta: tavanomainen

® ®
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2. Homelight®-epilaattorin toiminta

BaByliss Homelight®-laite on henkilokohtainen epilaattori, joka
poistaa haluamasi karvat tehokkaasti ja pysyvasti estden karvojen
kasvun IPL-tekniikan (valoimpulssi) ansiosta.

2.1. IPL-tekniikka

Homelight® kdyttaa IPL-tekniikkaa, joka poistaa karvat kivutta
valoimpulssin avulla. Valoimpulssi kohdistuu karvassa olevan
pigmenttiin (melaniiniin) estddkseen karvan uudelleenkasvun
juuresta. Mitd enemman karva sisdltaa melaniinia (eli mitd tummempi
karva on), sitd enemman karva voi imead itseensa valoa ja sitd parempia
tulokset ovat. Ammattilaiset ovat kdyttaneet IPL-tekniikkaa yli 15
vuotta, ja kliiniset tutkimukset ovat osoittaneet sen tehokkuuden ja

vaarattomuuden.

2.2. Karvan kasvusykli

Karvan kasvusyklilla on tarkea osuus Homelight®-laitteen IPL-
tekniikkaa soveltavassa karvanpoistossa. Karvan kasvusyklin
ymmartaminen on tarkedd, jotta Homelight®-laitteen tulokset olisivat
kestavia.
Karvan kasvusykli koostuu kolmesta perdkkaisesta vaiheesta:

- anageeni (karvan kasvuvaihe)

- katageeni (karvan irtoamisvaihe)

- telogeeni (karvan lepovaihe)

(Mﬁgﬁeﬂi\
“~_ ~
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Homelight-
valoimpulssilaitteen
lahettaman valoimpulssin
aikana

Ty

Ennen Homelight-
valoimpulssilaitteella
kasittelya

®

Muutosvaihe
Catagen

lhokarvan kasvuvaihe
Anagen

SN
Ty

Homelight-
valoimpulssilaitteen
kasittelyn
jalkeen

Loppuvaiheen lepotila
Telogen

@ Karvan kasvuvaihe kestdd kokonaisuudessaan noin 18-24 kuukautta. @
Suurin osa karvoista on kahdessa viimeisessa vaiheessa (katageeni ja

telogeeni).

Homelight®-laitteella ei ole vaikutusta lepovaiheessa oleviin karvoihin.
Homelight®-laite toimii kasvuvaiheessa oleviin karvoihin (anageeni).
Karvanpoisto tulee siis suorittaa Homelight®-laitteen avulla usealla
kayttokerralla kaikkien karvojen kasittelemiseksi ja kestdvien tulosten

saamiseksi.

2.3. Skin Sensor System - automaattinen voimakkuustason

tunnistus

Homelight® tarjoaa viisi voimakkuustasoa heikosta (taso 1)
voimakkaimpaan (taso 5). Voimakkuustaso ilmaisee iholle tehdyn
valoimpulssihoidon voimakkuuden Homelight®-laitteen kdytdn

aikana.

On siis tarkeaa sadtaa voimakkuustaso ihonvarisi mukaan.

96
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Tummemmat ihot eli enemman melaniinia tuottavat ihot kestavat
heikompia voimakkuustasoja kuin vaaleammat ihot.

Tehokkaan ja tdysin turvallisen kasittelyn takaamiseksi Homelight® on
varustettu ihonvarin tunnistavalla Skin Sensor System -jarjestelmall,

joka saataa automaattisesti iholla kdytettdavan valon voimakkuuden.

Eri ihonvarityyppien tai fototyyppien kuvaus Fitzpatrickin asteikolla

Fototyypit Ihonvari Ominaisuudet Suositellut
voimakkuustasot
| erittdin Ei rusketu saannollisen Taso 3
vaalea, mai- | auringonoton 00000
tomainen seurauksena

I vaalea Ruskettuu hieman Taso 3
tihedn auringonoton 0000O®
seurauksena

@ I beige Ruskettuu kohtalaisesti Taso 2 @

satunnaisen 0000R®
auringonoton
seurauksena

\% matta Ruskettuu helposti Taso 2
vahdisen auringonoton 000®®
seurauksena

\Y tumma Ruskettuu hyvin helposti | Taso 1
vahaisen auringonoton 000®®
seurauksena

Vi musta Homelight®-laitteen

kaytto ei ole
sallittua.

O : suositeltu taso.

O hyvaksytty taso, kun edellisen kayttokerran jalkeen ei ole havaittu
epamukavuutta tai haittavaikutuksia.

®: ei hyvaksytty taso
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2.4. Epilointijaksojen suunnittelu Homelight®-laitteella

Suunnittele epilointijaksot etukateen Homelight®-laitteella!

Suosittelemme alla olevan kalenterin noudattamista, silld sen avulla

saat erinomaisia tuloksia:

+ Neljan ensimmaisen Homelight®-laitteella tehdyn epilointijakson
vélilla tulee olla kaksi viikkoa.

« Seuraavien Homelight®-laitteella tehtyjen epilointijaksojen valilla
tulee olla nelja viikkoa (kunnes saavutetaan haluttu lopputulos).

+ Mikali karvat vield sen jalkeen kasvavat, kdyta Homelight® -laitetta
toisinaan vahintaan neljan viikon valein, kunnes saavutat kestdvan
lopputuloksen.

1. kuukausi 2. kuukausi 3. kuukausi

15116 |17 |18 [19 |20 | 21 13|14 |15 (16 (17 |18 |19 10 |11 (12|13 |14 (1516
22123 (24 (25|26 |27 | 28 20 (21 (22 )23 |24 |25 |26 17 118 119|120 |21 [22 |23
29 |30 27 (28 (29 |30 |31 24 (25 (26|27 |28 |29 |30

15116 |17 |18 (19 |20 | 21 12113 |14 (15 (16 |17 |18 10 |11 12|13 |14 (15 (16
22123 (24 (25|26 |27 |28 19120 |21 (22 (23 |24 |25 17 118 119120 |21 [22 |23
29 130 |31 26 (27 (28 129 |30 24 (25 (26|27 128 |29 |30

Huomio:

« Saman alueen kdsittely enemman kuin yhden kerran kahden viikon
aikana ei anna parempia tuloksia ja saattaa aiheuttaa ei-toivottuja
vaikutuksia.

« Suosittelemme Homelight®-laitteen kdytt6a kohtuudella, ts. ald toista
kasittelya Homelight®-laitteella loputtomiin. Yhden kerran vuodessa
suoritettava taydellinen kasittely (yhteensa 7 - 8 karvojenpoistoa)
riittaa tyydyttavan lopputuloksen saavuttamiseksi.

Huomio: Hormonadalisten tekijdiden ja fysiologisten muutosten vuoksi
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lepotilassa olevat karvat voivat aktivoitua. Homelight®-laitteella voidaan
suorittaa ylldpitoon tarkoitettuja karvanpoistoja (vdhintddn neljén viikon
vdlein).

2.5. Epilointijakson kesto Homelight®-epilaattorilla

Kasiteltava alue Kasittelyn Kayttotila
keskimaardinen kesto

Puolisaari 8- 10 minuuttia Gliss-tila

Saari 15 minuuttia Gliss-tila

Selka 5 minuuttia Gliss-tila

Rinta 5 minuuttia Gliss-tila

Bikiniraja 2 minuuttia Tarkkuustila

O] Kainalo 1 minuutti Tarkkuustila ®

Kasvot 1 minuutti Tarkkuustila

Huomio: Kéyttétilat (gliss ja tarkkuus) selitetcidin osiossa 4.1.

2.6. Homelight®-epilaattorin luotetut tulokset

Homelight®-laitteen tehokkuus voi vaihdella:
« henkildsta toiseen
- kasiteltavasta alueesta riippuen
« karvojen varin mukaan.

Huomio: Homelight® ei toimi valkoisiin, harmaisiin tai hyvin vaaleisiin
karvoihin. Valkoisissa, harmaissa tai hyvin vaaleissa karvoissa on

vain véahan melaniinia, eivatka ne reagoi tyydyttavasti Homelight®-
valoimpulssikasittelyyn.
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Huomio:

- On tavallista, ettd karvat néyttdvdt jatkavan kasvuaan yhden tai kahden
viikon ajan Homelight®-epilointijakson jélkeen (karvan tyéntyminen
ulos). Kahden viikon kuluttua huomaat kuitenkin, ettd karvat putoavat
tai irtoavat tupestaan. Emme suosittele karvojen vetdmistd niiden
irrottamiseksi. Anna karvojen irrota luonnollisesti.

- On mahdollista, ettd jotkin karvoista kasvavat takaisin vaaleampina
ja ohuempina Homelight®-karvanpoiston jélkeen. Pyydd
valoimpulssilaitteita karvanpoistoon kdyttdviltd kosmetologeilta
esitteitd, joissa tdmd ilmié selitetddn yksityiskohtaisesti.

2.7. Silmien suojauslaite

Integroidun silmien suojauslaitteen ansiosta Homelight® vapauttaa
valoimpulsseja ainoastaan silloin, kun kasittelypinta on tdysin

@ kosketuksissa ihoon. @

2.8. Homelight®-epilaattorin kuvaus

1. Laukaisin

2. Vartalon vélahdyslamppu
3. FErityinen kasvojen valahdyslamppu
4. Kasittelypinta

5. ON/OFF-painike

6. Voimakkuuden sdatimet
7. Voimakkuustason merkkivalot
8. READY-merkkivalo

9. Voimakkuustason muistio

10. Skin Sensor System
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3. Homelight®-epilaattorin kaytto

3.1.lhon valmistelu

Vartalo

Ennen Homelight®-laitteen kdyttoa vartalolla ihokarvat taytyy ajella
(24 tuntia etukédteen), ja ihon taytyy olla puhdas ja kuiva, eika siina saa
olla jadmia puuterista tai deodorantista. Huomio: dld poista ihokarvoja
(sahkoisella epilaattorilla, pinseteilld tai vahalla) ennen kuin kdytat
Homelight®-laitetta. Valoimpulssikasittely (IPL) ei toimi karvanpoiston
(ihokarvojen nyppiminen juurineen) jilkeen.

Kasvot

@ Al3 aja ihokarvoja kasvojen eri alueilta ennen kayttoa. @
Ennen Homelight®-laitteen kdyttoa kasvoilla poista kasvoilta ihovoiteet,
kasvovedet ja meikit.
Huomio: ala poista ihokarvoja (sahkoisella epilaattorilla, pinseteilla tai
vahalla) ennen kuin kadytat Homelight®-laitetta. Valoimpulssikasittely (IPL)
ei toimi karvanpoiston (ihokarvojen nyppiminen juurineen) jalkeen.
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3.2. Homelight®-epilaattorin testaus

Testaa Homelight®-laite 48 tuntia ennen ensimmaista
kdyttokertaa.

1. Kytke verkkosovittimen virtajohto Homelight®-laitteeseen (sijaitsee
laitteen kahvassa) (KUVA 1).
2. Kytke verkkosovittimen toinen paa pistorasiaan.
> ON/OFF-painike syttyy oranssin vdrisena (KUVA 2).
3. Kaynnista laite painamalla ON/OFF-painiketta (KUVA 3).
> ON/OFF-painike muuttuu vihredksi.
> Voimakkuustason 1 merkkivalo syttyy. Taso 1 on
ohjelmoitu oletustasoksi laitteen kdynnistyessa (KUVA 4).
4. Aseta laitteen Skin Sensor ihoalueelle, jolla haluat testata laitetta
(suosittelemme laitteen kokeilemista sadressa) (KUVA 5)
> Voimakkuustason merkkivalo/t syttyy/syttyvat ja vilkkuu/
vilkkuvat ilmaisten, etta laite on tunnistanut epiloitavan
@ ihoalueen fototyypin ja mukauttanut energiatason @
automaattisesti (KUVA 6).
HUOM.: jos laite tunnistaa fototyypin VI (musta iho),
virtakatkaisinpainike muuttuu punaiseksi yhden sekunnin ajan
merkiksi siitd, etta laitteen kaytto ei ole sallittua talle fototyypille.
5. Paina laukaisinta kerran hyvaksyaksesi laitteen valitsemat tasot (KUVA 7)
> Voimakkuustason merkkivalo/t lakkaa/lakkaavat
vilkkumasta (KUVA 8).
6. Aseta kasittelypinta tunnistetulle ihoalueelle ja pida laite tiukasti
paikoillaan, jotta se on tdysin kosketuksissa ihon kanssa.
> Ready-merkkivalo vilkkuu, kun laite on asetettu oikein
iholle ja valmis Idhettdamaan valoimpulssin (KUVA 9)
7. Laheta valoimpulssi iholle painamalla laukaisinta (KUVA 10).

Huomio: Saatat tuntea lievdd kuumuutta tai nipistelyd.

8. Siirrd kasittelyalue toiselle ihoalueelle ja Idheta toinen valoimpulssi
painamalla laukaisinta. Ald laheta useita valoimpulsseja
samanaikaisesti.
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Jos et havaitse epdanormaalia reaktiota tai epamukavuutta iholla
(KUVA 11) 48 tuntia testin jalkeen, voit aloittaa laitteen kdyton ja
siirtyd kappaleeseen « Kasittely Homelight®-epilaattorilla ».

Jos ihosi ei reagoi normaalisti testiin (KUVA 12), jos havaitset

epanormaalia reaktiota tai epamukavuutta iholla 48 tuntia testin

jalkeen, tee toinen testi voimakkuustasolla 1 riippumatta fototyypistasi

ja Skin Sensorin tuloksesta, ja odota 48 tuntia.

(Kuva 13-14-15)

- Jos reagoit normaalisti toiseen testiin, tee ensimmainen
kasittelyjakso valitsemalla manuaalisesti voimakkuustaso 1.

- Jos ihosi ei reagoi normaalisti toiseen testiin, suosittelemme, ettet
kayta laitetta.

Seuraavien kasittelyjaksojen aikana, jos ihollasi ei tunnu
epamukavuutta eikd ndy haittavaikutuksia, voit lisata
voimakkuustasoa vahitellen jaksojen valilla noudattaen kuitenkin alla

olevaa kaaviota ja kayttamalla voimakkuustason muistiota: @
- Fototyyppi I: @0000

- Fototyyppi ll: Q000®

- Fototyyppill: ©0©O0OO® Q0000 00008 I0000R

- Fototyyppi IV:  ©00®® L00XX [000RX

- Fototyyppi V: Q00®®

3.3. Kasittely Homelight®-epilaattorilla

On suositeltavaa kadyttaa aina Skin Sensor -jarjestelmaa ihollasi
ennen jokaisen epilointijakson alkua ja aina kun vaihdat
kasittelyaluetta.
1. Kytke verkkosovittimen virtajohto Homelight®-laitteeseen (sijaitsee
laitteen kahvassa) (KUVA 1).
2. Kytke verkkosovittimen toinen paa pistorasiaan.
103
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> ON/OFF-painike syttyy oranssin vdrisena (KUVA 2).
3. Kdynnista laite painamalla ON/OFF-painiketta (KUVA 3).
> ON/OFF-painike muuttuu vihredksi.
> Voimakkuustason 1 merkkivalo syttyy. Taso 1 on
ohjelmoitu oletustasoksi laitteen kdynnistyessa (KUVA 4).
4. Aseta laitteen Skin Sensor ihoalueelle, jonka haluat kasitella
(KUVA 16)
> Voimakkuustason merkkivalo/t syttyy/syttyvat ja vilkkuu/
vilkkuvat ilmaisten, etta laite on tunnistanut epiloitavan
ihoalueen fototyypin ja mukauttanut energiatason
automaattisesti (KUVA 17)
5. Paina laukaisinta kerran hyvaksyaksesi laitteen valitsemat tasot
(KUVA 18)
> Voimakkuustason merkkivalo/t lakkaa/lakkaavat
vilkkumasta (KUVA 19).
6. Aseta kasittelypinta tunnistetulle ihoalueelle ja pida laite tiukasti
paikoillaan, jotta se on tdysin kosketuksissa ihon kanssa.
> Ready-merkkivalo vilkkuu, kun laite on asetettu oikein
iholle ja valmis ldhettamaan valoimpulssin (KUVA 20)
7. Laheta valoimpulssi iholle painamalla laukaisinta. (Kuva 21)

Huomio: Saatat tuntea lievdd kuumuutta tai nipistelyd.

8. Siirrd kasittelyalue toiselle ihoalueelle ja Idheta toinen valoimpulssi
painamalla laukaisinta. Ald lahetd useita valoimpulsseja
samanaikaisesti.

Voit lisatd voimakkuustasoa manuaalisesti ja lisata kasittelyn
tehokkuutta vain siind tapauksessa, etta ihosi ei karsinyt lainkaan
haittavaikutuksista edellisen kdsittelyjakson jalkeen.

Jos tunnet pienintakaan epamukavuutta iholla, laske
voimakkuustasoa.

HUOMIO: jos olet valinnut manuaalisesti ei-suositellun
voimakkuustason Skin Sensor -jarjestelman maarittelemaan ihonvériin
perustuen, kyseisen voimakkuustason merkkivalo vilkkuu kolme
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kertaa ilmaistakseen ei-suositellun voimakkuustason kayton. Silloin
on suositeltavaa laskea manuaalisesti voimakkuustasoa hyvaksyttyyn
tasoon.

3.4. Kayttotilat

Homelight®-laitteessa on kaksi kayttotilaa: tarkkuustila ja gliss-tila

A. Tarkkuustila

Tarkkuustilan avulla voit kasitelld vartalosi vaikeimmat
ja herkimmat alueet (kasvot, kainalot, bikiniraja jne.).
Aseta erityinen kasvoille tarkoitettu valahdyslamppu
laitteen pddhan ja noudata kasvojen epilointia
koskevassa kappaleessa kuvailtuja varotoimenpiteita
kasitellessasi kasvojasi Homelight®-laitteella.

Noudatettavat vaiheet:
katso vaiheet 1-8 kappaleessa 3.3. «Kasittely Homelight®-
epilaattorilla»

B. Gliss-tila

AGliss-tilassa Homelight® -laitteen valoimpulssit
lahetetddn automaattisesti ja jatkuvasti ilman
lisakasittelyd (36 valoimpulssia minuutissa jatkuvasti
tasolla 1).

Noudatettavat vaiheet:

1. Ota gliss-tila kdyttoon toistamalla kappaleen 3.3 vaiheet 1 ja 6.
« Kasittely Homelight®-epilaattorilla ». Aseta sitten Homelight®
-laitteen kasittelypinta ihollesi asianmukaisesti ja pida laukaisin
alhaalla.

105

®

171116 13:50



G960E- IB 2-2.indd 106

2. Liu'uta Homelight®-laitetta ihollasi pysahtymatta, hitaasti ja
jatkuvasti, tekemattd nousevia tai laskevia liikkeita.

Huomio:

- Mikdli poistat Homelight®-laitteen iholtasi painaen samalla laukaisinta,
gliss-tila pysyy pddilld. Turvallisuutesi takaamiseksi valoimpulssi
Idhetetddn kuitenkin vasta silloin, kun Homelight®-laite on tdysin
kosketuksissa ihoosi. Varmista, ettd Homelight®-laitteen kdsittelypinta
on tdysin kosketuksissa ihoosi, jotta gliss-tila on varmasti pddillé.

« Mikdli Homelight®-laitteen kdsittelypinta ei ole tédysin kosketuksissa
ihoosi, sinulla on viisi sekuntia aikaa sécdtdd Homelight®varmistaaksesi
taydellisen kosketuksen ihoon. Muista pitéd laukaisin alhaalla. Mikdli
kosketus ihoon ei ole téydellinen viiden sekunnin kuluessa, gliss-tila
kytkeytyy pois pddltd, ja sinun on vapautettava kytkin ja painettava sitd
sen jdlkeen uudelleen ottaaksesi gliss-tilan kdytté6n uudelleen.

« Mikdli nostat laitteen ja vapautat kytkimen, gliss-tila kytkeytyy pois
pddltd.

Gliss-tila sopii henkildille, joilla on jo kokemusta ja varmuutta
Homelight®-laitteen kaytosta. Gliss-tilan 36 impulssia minuutissa
(tasolla 1) takaavat varman ja nopean kasittelyn laajemmilla vartalon
alueilla (saaret, selka, kdsivarret ja rinta). Kayta tarkkuustilaa kasvoille
ja herkille alueille.
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3.5. Kasiteltdvan alueen koko

Kasitellaksesi haluamasi alueen tdysin valoimpulssit tulee antaa
ihollesi riveittdin yhdelta reunalta toiselle ja jarjestelmallisesti
perattdisille riveille. Ndin valtat valoimpulssien toistosta johtuvat
haittavaikutukset.

Homelight®-laitteen kasittelypinnasta jadvien painojalkien tulisi auttaa

rivien madrittdmisessa ja uuden impulssin antamisessa, mika estaa
impulssien toistamisen tai aukot.

3.6. Kasvojen karvanpoisto Homelight®-laitteen avulla

Kasvojen epilointi vaatii erityistd huolellisuutta; kasvojen iho on
erityisen ohut ja herkka. Tata varten Homelight®-laite on varustettu
erityiselld kasvoille tarkoitetulla valdhdyslampulla. Kohdistettu

ja erittdin tarkka kasvoille tarkoitettu valahdyslamppu rajoittaa
valospektrid, jotta kdsittely olisi sopiva kasvojen herkalle iholle.

Kasvojen karvanpoistoon liittyvat varotoimenpiteet:

p ) e

- Ala aja ihokarvoja kasvojen eri alueilta ennen kayttoa.

- Kdyta vain kasvoille erityisesti tarkoitettua valahdyslamppua
kasvojen epilointiin Homelight®-laitteella.

+ Homelight® sopii ainoastaan kasvojen alaosan karvanpoistoon
(posket, ylahuuli ja leuka).

®
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+ Homelight® ei sovi silmaripsien, hiusten eika kulmakarvojen
karvanpoistoon.

« Kdytd mukana toimitettavia suojalaseja Homelight®- laitteella
suoritettavan kasvojen kasittelyn aikana.

« Ald kohdista katsettasi kasiteltivaan ihoalueeseen valoimpulssin
aikana.

- Al3 kéytd Homelight®-laitetta silmien ymparilla.

+ Homelight® ei sovi miesten parran kasittelyyn.

« Mukavuuden ja turvallisuuden vuoksi suosittelemme, etta toinen
henkil6 auttaa sinua Homelight® -laitteen kdytdssa kasvoille
ensimmiaisilla kerroilla.

- Al3 kéyta gliss-tilaa kasvojen karvanpoistoon.

« Sinun taytyy odottaa viisi sekuntia kunkin valoimpulssin valilla
kayttdessasi laitetta kasvoihin. Kasvojen karvanpoisto Homelight®
-laitteella ei saa kestda yli kymmenta minuuttia kerrallaan.

Erityisen kasvoille tarkoitetun valahdyslampun asettaminen

Kasvoille tarkoitettua valahdyslamppua asennettaessa tai
poistettaessa laitteen tulee olla sammutettu ja kytketty irti
verkkovirrasta.

Ota erityisesta kasvoille tarkoitetusta valahdyslampusta varovasti
kiinni peukalolla ja etusormella asettaessasi tai poistaessasi sitd.

Huomio: Irrota kasvoille erityisesti tarkoitettu vdldhdyslamppu
Homelight®-laitteesta ja aseta erityisesti vartalolle tarkoitettu

véldhdyslamppu laitteeseen, kun kdsittelet sddirid, selkdd ja kdsivarsia.

Varo kuumaa pintaa. Al koske erityisen kasvoille tarkoitetun
valahdyslampun kasittelypintaa sormilla.
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4. Homelight®-epilaattorin kdyton jalkeen

4.1. Homelight®-epilaattorin sammutus

Sammuta Homelight® karvanpoiston jalkeen ON/OFF-painikkeella.
Irrota verkkosovitin verkkovirrasta.

Huomio: Homelight®sammuu automaattisesti, mikdli et kéytd
Homelight®-laitetta yli kymmeneen minuuttiin. ON/OFF-painike on silloin
oranssi. Ota Homelight®-laite uudelleen kdytté6n painamalla ON/OFF-
painiketta ja valitsemalla haluamasi voimakkuustaso uudelleen.

4.2. Puhdistus

Suosittelemme Homelight®-laitteen ja erityisesti kdsittelypinnan

puhdistamista aina epilointijakson jélkeen:

« Kytke Homelight® irti verkkovirrasta ja anna laitteen, erityisesti
kasittelypinnan, jadhtyd muutaman minuutin ajan ennen
puhdistusta.

« Puhdista Homelight®-laitteen kansi ja erityisesti kdsittelypinta
varovasti kuivan ja puhtaan rétin seka elektronisille laitteille
tarkoitetun puhdistusaineen avulla.

« Aseta Homelight® puhdistuksen jalkeen alkuperdiseen
pakkaukseensa kuivaan ja turvalliseen paikkaan.

4.3. lhon hoito Homelight®-epilaattorilla tehdyn
epilointijakson jdlkeen

Al3 altista Homelight®-laitteella kisiteltyja ihoalueita auringolle
ilman suojaa kahteen viikkoon kasittelyn jélkeen. Suojaa ihosi
aurinkovoiteella (aurinkosuoja yli 50) tai peita se vaatteella
koko kasittelyn ajan ja véhintaan kaksi viikkoa viimeisen
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Homelight®-laitteella suoritetun kasittelyn jalkeen.

Ala kdyta parfymoitua voidetta tai deodoranttia Homelight®-laitteella
kasitellylle ihoalueelle karvanpoiston jalkeen.

4.4. Mahdolliset haittavaikutukset

Haittavaikutukset ja ongelmat ovat harvinaisia, jos Homelight®-laitetta
kaytetaan naiden ohjeiden mukaisesti.

Lieva epamukavuuden tunne on normaalia Homelight®-laitteella
suoritetun epilointijakson jalkeen.

Kaikkiin kosmeettisiin kasittelyihin, kotihoidot mukaan lukien, liittyy
kuitenkin riskeja.

Mikali Homelight®-laitteen valoimpulsseja annetaan toistuvasti
samalle ihoalueelle, seuraavat tuntemukset tai havainnot ovat
mahdollisia:

« lholla tuntuu lievaa epamukavuutta: vaikka iho sietda yleensa
hyvin Homelight®-laitetta, suurin osa laitteen kadyttdjista tuntee
pientd epamukavuutta kdyton aikana, jota he kuvailevat kasitellylla
ihoalueella tuntuvalta pistelylta. Yleensa tama pistelyn tunne kestaa
kasittelyn ajan tai viela muutaman minuutin sen jalkeen. Suurempi
epamukavuuden tunne on epdnormaalia ja tarkoittaa, etta sinun
taytyy joko lopettaa kdsittely Homelight®-laitteella, koska et sieda
sitd, tai etta valittu valoimpulssin voimakkuustaso on liian korkea.

« Punoitus: ihosi voi tulla punaiseksi heti tai 24 tuntia Homelight®
-laitteen kayton jalkeen. Punoitus havida yleensa 24 tunnin kuluessa.
Kaanny ladkarin puoleen, mikali punoitus jatkuu yli kaksi tai kolme
paivaa.

« lhon yliherkkyys: iho on herkempi kasitellylld ihoalueella, ja se

saattaa kuivua ja hilseilla.

« Palovammat tai haavat: ihoon tulee erittdin harvoin palovammoja
tai haavoja Homelight®-laitteen kdyton jalkeen. Taydellinen
parantuminen saattaa kestda useita viikkoja, ja poikkeuksellisissa
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tapauksissa ihoon voi jaada arpi.

« Arpi: - ihoon saattaa jaada pysyvia arpia, vaikka se onkin hyvin
harvinaista. Yleensd arpi on pinnallinen ja vaalea (hypotrofinen). Arpi
voi kuitenkin olla iso ja punainen (hypertrofinen) tai iso ja levinnyt
vahingoittuneen alueen ulkopuolelle (keloidi). Edistyneemmat
esteettiset kasittelyt voivat olla tarpeen ulkonddn parantelemiseksi.

« Pigmenttimuutokset: Homelight® kohdistuu karvan juureen ja
erityisesti karvatupen pigmentoituneisiin soluihin. Valiaikaisen
hyperpigmentaation (lisddntynyt pigmentointi tai ruskea varitys) tai
hypopigmentaation (vaaleneminen) riski ymparoivalld ihoalueella
on kuitenkin olemassa. Pigmenttimuutosten riski on suurempi
henkil6illg, joiden iho on tumma. Yleensa ihon pigmenttimuutokset
ja vaaleneminen ovat vdliaikaisia. Pysyva hyperpigmentaatio tai
hypopigmentaatio on harvinaista.

« Erittdin kova punoitus ja turvotus/paisuminen: joissain
harvinaisissa tapauksissa Homelight®-laitteella kasitelty iho saattaa @
tulla erittdin punaiseksi ja turvota. Téllainen reaktio on yleisempaa
vartalon herkilld alueilla. Punoituksen ja turvotuksen pitdisi kadota
2 -7 pdivan kuluessa, joiden aikana voit kdyttaa saanndllisesti jaata.
Helldvarainen puhdistus on mahdollista, mutta valta altistusta
auringonvalolle.

« Tulehdus ihotulehdus on erittdin harvinaista, mutta voi olla
seurausta Homelight®-laitteen iholle aiheuttamasta palovammasta
tai haavasta.

« Mustelma: - Homelight® voi hyvin harvoissa tapauksissa aiheuttaa
mustelmia, jotka ndkyvat iholla 5-10 pdivan ajan. Mustelman
kadotessa iho voi vdrjaytya punertavaksi (hyperpigmentaatio), mika
voi olla pysyvaa.

Kaanny ladkarin puoleen, mikali epdmukavuus jatkuu Homelight®-
laitteella suoritetun kasittelyn aikana tai sen jalkeen.
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5. Vianmaaritys
5.1. Mahdolliset ongelmat
Homelight® ei kdynnisty

Tarkista, ettd verkkosovitin on liitetty oikein Homelight®
ja kytketty pistorasiaan.

Impulsseja ei tule kytkinta painaessasi
«Varmista, ettd Homelight®-laitteen kasittelypinta on taysin
kosketuksissa ihoon ja ettd READY-merkkivalo vilkkuu.
- Varmista, ettd READY-merkkivalo on paalla.
> Mikali READY-merkkivalo ei syty kymmenen sekunnin
kuluessa, sammuta Homelight® ja kdynnista se uudelleen
painamalla ON/OFF-painiketta kaksi kertaa.
> Mikali ongelma jatkuu, ota yhteyttd alueesi BaByliss-
@ asiakaspalveluun. @
«Varmista, ettd ON/OFF-painike palaa.
> Mikali ON/OFF-painike palaa, sammuta se ja kdynnista laite
uudelleen ON/OFF-painikkeella
> Mikali ongelma jatkuu, ota yhteyttd alueesi BaByliss-
asiakaspalveluun.
+ ON/OFF-painike vilkkuu punaisena.
> Varmista, ettd (vartalon tai kasvojen) valahdyslamppu on
asetettu oikein laitteen paahan.
> Mikali ongelma jatkuu: Homelight® siirtyy turvatilaan, silla
se on ylikuumentunut tai havainnut vakavan ongelman
(rikkinainen tuuletin, vika kondensaattorissa tms.).
Sammuta laite. Anna Homelight®-laitteen jadhtya 15
minuutin ajan, ennen kuin kdynnistét sen uudelleen.
> Mikali ongelma jatkuu, ota yhteyttd alueesi BaByliss-
asiakaspalveluun.
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+ ON/OFF-painike vilkkuu vuoroin vihredna ja vuoroin punaisena.
> Kayttamasi verkkosovitin laitteen kytkemiseksi
verkkovirtaan ei ole Homelight®-laitteen mukana tullut tai
se on viallinen.
> Mikali ongelma jatkuu, ota yhteyttd alueesi BaByliss-
asiakaspalveluun.
+ ON/OFF-painike on punainen.
> Laite on tullut elinkaarensa loppuun.

5.2. Asiakaspalvelu

Saat lisatietoja Homelight®-tuotteista verkkosivustolta www.babyliss.
com.

Jos Homelight® on rikki, vioittunut, tarvitsee korjausta tai jos

sinulla on muita laitetta koskevia kysymyksid, ota yhteys BaByliss-
asiakaspalveluun.

6. Kierratys, pakkaus ja merkinnat

E LOPPUUN KAYTETYT SAHKOLAITTEET JA ELEKTRONISET
LAITTEET
== Yleisen hyddyn vuoksi ja osallistuaksesi aktiivisesti ympdriston
suojeluun:
- Al3 havita tuotteita talousjitteen kanssa.
« Havita laitteet maassasi kdytdssa oleviin kerdys- ja
kierratysjarjestelmien avulla.
Jotkin materiaalit voidaan kierrattaa tai niita voidaan hyodyntaa.
Tata laitetta ei ole tarkoitettu kdyttoon ilman kanssa palavien
anestesiaseosten, hapen tai typpioksiduulin [dheisyydessa.
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Hasznalati utasitas

Az IPL (villanofény) technoldgiaval késziilt BaByliss Homelight®
epildtorral otthona nyugalmat és kényelmét élvezve tartésan
tavolithatja el a nemkivanatos szérszalakat.

A Homelight® késziilék a testfellleten (tobbek kozott a ldbon, a karon
és a haton), az érzékeny testtdjakon (hénalj, bikinivonal) és a specidlis
villanéfényes arclampanak készénhetéen az arcon is (orca, ajak és all)
alkalmazhato.

A Homelight® epildtor a 18 évesnél id6sebb férfiak és nék szaméra
készllt.

A legelsé hasznélat el6tt olvassa végig figyelmesen a Homelight®
késziilék hasznalati utmutatojat.
Javasoljuk, hogy a Homelight® epilator minden egyes hasznalata el6tt

@ tanulmdnyozza at ezt az Utmutatot. @

o

A

-
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1. Biztonsagi eldirasok

FIGYELEM!

« A bdron jelentkezé nemkivanatos mellékhatdsok és a stlyos
szemsériilések elkeriilése érdekében olvassa el figyelmesen a
haszndlati dvintézkedéseket.

« Ne epildlja ugyanazt borteriiletet eqynél tobbszor eqy kezelés
alatt!

« A késziilék nem megfeleld hasznalata borsériilést okozhat.

« Ne haszndlja a késziiléket a szemen vagy a szem kozelében.

A késziilék nem alkalmas a szempillak eltavolitasara és a
szemoldok epildldsara. A késziilék nem megfeleld haszndlata
szemsériilést okozhat. Haszndlat kozben védje a szemét.

@ « A fényimpulzusok kibocsatdsa eldtt a késziiléket tgy kell @
elhelyezni, hogy annak teljes kezeldfeliilete rafekiidjon a felsd
hamrétegre. A fényimpulzus kibocsatdsahoz soha ne forditsa a
kezeldfeliiletet a nyilt tér irdnydba.

« Hosszabb hasznélat soran a kezel6feliilet felmelegszik.

« Forduljon haziorvosdhoz vagy bérgyégydszahoz:

- ha fényérzékenységet okozo gydgyszert vett be, vagy nem sokkal
a kezelést megel6zden fényérzékenységet kivaltd krémet vagy
illéolajat hasznalt,

- ha alegkisebb kétsége is tdmad a késziilék hasznalatdval
kapcsolatos kockdzatokat illetden.

116
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BIZTONSAG

« A késziiléket nem haszndlhatjék gyermekek és fizikai,
érzékszervi vagy mentalis képességeikben korlatozott vagy
kelld tapasztalattal és ismerettel nem rendelkezd személyek,
kivéve, ha egy felel6s személy gondoskodik a biztonsagukrdl,

a feliigyeletiikrdl vagy a hasznalatot megel6z6en megtanitja
Oket a késziilék kezelésére. Figyelni kell arra, hogy a gyermekek
semmiképp se jatsszanak a késziilékkel.

« FIGYELEM! A terméket tartalmazo polietilén zacské,
illetve a csomagolds veszélyes lehet. Ezek a zacskok
csecsemdk és gyermekek eldl elzérva tartandok.

« Ne haszndlja 6ket bolcsében, gyerekagyban, babakocsiban vagy
jardkaban. A vékony félia az orrhoz vagy a szdjhoz ragadhat és
akadalyozhatja a 1égzést. A zacskd nem jatékszer!

« FIGYELEM! Ne hasznélja a késziiléket mosddkagylo,

@ fiird6kad, zuhany vagy egyéb, vizzel teli edény
kozelében. Tartsa szarazon a késziiléket!

» Kizérélag a késziilékhez tartdzo adaptert haszndlja.

- Amennyiben az adapter vagy az elektromos kabel megsériilt,
vagy ha a késziilék eltort, karosodott és javitani sziikséges, a

veszély elkeriilése érdekében forduljon az iigyfélszolgdlathoz. Ne
prébalkozzon a késziilék felnyitdsaval vagy sajat kez(i javitdsval.

A felnyitds sordn a veszélyes elektromos alkatrészek és a villogd
fényenergia kdros hatdsanak teheti ki magdt, ami silyos testi
sériiléseket és/vagy gyogyithatatlan szemkarosodast okozhat.

®

G960E- IB 2-2.indd 117

117

171116 13:50



[ NEEEEE ' BEEEw
.

+ Tartsa tdvol az adaptert minden héforréstol.

« Ne hasznalja a késziléket, ha az leesett, vagy ha lathatd
sériilésnyomok vannak rajta.

« Ha hasznalat kozben probléma adddna, azonnal hizza ki a
késziiléket.

« Kizér6lag a BaByliss dltal ajanlott kiegészitoket hasznalja.

« Ne hagyja feltigyelet nélkiil a bekapcsolt késziiléket.

« Minden haszndlat utan és tisztitas elott hdzza ki a késziiléket.

« Ne tekerje a vezetéket a késziilék koré, és ne torje vagy hajlitsa
meg elrakaskor, nehogy megsériiljon.

« Azonnal hagyja abba a késziilék hasznalatat

- ha rendellenességet tapasztal

® - ha a késziiléken hibat észlel, vagy ha mikodés kozben szokatlan ®

hangokat hall és szagokat érez

- ha a villanéfény ldmpa megrepedt vagy foltok mutatkoznak rajta

- ha a kezel6feliilet torott

- ha a BE-KI kapcsold gombja kipirosodik

« Ne iktassa ki a készilék szerves részét képezd biztonsagi
rendszert.

ELLENJAVALLAT

Ne hasznélja a késziiléket abban az esetben, ha...

« A kezelendd bdrfeliileten rendellenesség tapasztalhato:
barnds vagy fekete elszinez6dés(i foltok, szepldk, anyajegyek,
szemolcsok vagy pigmentalt borkinovések.
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« Ekcéma, pikkelysomor, nyilt sebek vagy sulyosbodé fert6zések
mutatkoznak

« A kezelendé feliileten fehér, sziirke vagy 6sz szrszalak taldlhatdk

- Terhesséqg vagy szoptatas esetén.

« SOtét szindi béron. A sotét szind bérfeliileten torténd alkalmazas
mellékhatdsokat valthat ki, mint példaul égés, holyagosodas és
bdrszinelvaltozas (hyper-és hypopigmentacid).

« Ha a bdr erds napfénynek vagy UV késziilék sugérzasanak volt
kitéve az el6z6 28 napban.

» Ha a kezelendd teriileten tetovélds vagy tartds smink van.

« Keloid-képzddéssel jard orvosi elGzmények, ismert fénnyel
szembeni érzékenység (fényérzékenység, porfiria, fény hatdséra

® megjelend csalankiiités, polimorf kiiitések, lupusz, stb.) vagy ®
gydgyszerrel szemben reakciok, ideértve a nem szteroid alapu
gyulladdscsokkentdket (példdul aszpirinek, ibuprofének,
acetaminofen), tetraciklinek, fenotiazinok, tiazidok,
diurétikumok, szulfoniluredk, szulfamidok, DTIC, fluorouracil,
vinblasztin, grizeofulvin, alfa-hidroxi savak (AHA), béta-hidroxi
savak (ABH), Retin-A®, Accutane® (isotretinoin alapu kezelés az
utdbbi 6 honap leforgésa alatt) vagy topikus retinoidok (vagy
azelainsavas gyulladascsokkentdk) kivaltotta érzékenység.

« A bdr pl. cukorbetegség vagy egyéb szisztémads vagy anyagcsere-
betegség okozta rendellenes dllapota esetén.

« A kezelendé feliileten régebben mér el6fordult herpeszes
fert6zés, hacsak nem konzultélt orvossal és kapott megel6z6
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kezelést.

« Epilepszia.

« Aktivimplantatum, pl. szivritmus-szabdlyozo, implantdtum
vizelet-inkontinencia esetére, inzulinpumpa stb.

+ Oltés a kozelmaltban.

« Bérrakot megelz6 allapot, illetve rosszindulatu bdrelvaltozasok
az érintett teriileteken.

- Sugérterapia, kemoterdpia vagy szteroidokat tartalmazo étrend
az utolso 3 hénapban.

- Barmely eqyéb, fény alapd (Iézeres...) bdrkezelés.

- Barmely egyéb olyan eset, amikor orvosa kockdzatosnak itéli a
kezelést.

@ HASZNALATI OVINTEZKEDESEK ®

« Ne haszndlja az epildtort a rendeltetésétdl eltérgen.

« Ne haszndlja a késziiléket gyermekek esetében.

« Haszndlat el6tt:

- Gy6z6djon meg a borfelilet tisztasagardl (arcviz, smink, dezodor,
onbarnité krém ... maradvanyoktol mentes bér).

- Borotvalja le a kezelendd teriiletet (kivéve az arcot).

- 48 Ordval az els6 hasznélat el6tt végezzen el egy borprébat (lasd
3.2. fejezet., Végezzen el egy tesztet a Homelight® késziilékkel” ).

- Ugyeljen arra, hogy a késziilék kezeldfeliilete mindvégig tiszta
legyen (Idsd 4.2. fejezet., A késziilék tisztitdsa”).

« A mellékhatésok kivédésére:
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- Vdlassza ki az ajanlott teljesitményfokozatot a bérszinének
megfelelden (ldsd 2.3. fejezet. ,Skin Sensor System”).

- Tartsa be az epildlasok kozotti sziineteket, és kovesse az
iitemtervben ajanlott kezelési gyakorisagot (ldsd 2.4. fejezet.
,Epildldsok itemezése”).

» Kérje ki kezelGorvosa vagy bdrgydgyasza tandcsat, ha az
epilalas utan tartdsan kellemetlen érzése van, vagy ha a bérén
megjelennek a kezelés mellékhatdsai.

» Ne hasznélja a késziiléket lebarnult boron vagy kozvetlendl
napozas utan!

« UV-védelem nélkiil ne tartdzkodjon a napon vagy a
szoldriumban:

- a Homelight®kezelést megel6z6 4 héten keresztiil
® . e o > ®
- a Homelight®kezelést kovetd 2 héten keresztil

A, védelem nélkiili napozas” alatt azt értjiik, ha valaki védelem

nélkiil mintegy tizenot percig folyamatosan a t(iz6 napon

tartozkodik, vagy egy dran at megszakitas nélkil kozvetett
sugarak hatasanak van kitéve.

- Ha napsugérzasnak van kitéve, haszndljon megfeleld védelmet,
mint példdul a bért fedd ruhdzat vagy az 50+ véddfaktoros
napvédd krém, melyet a kezelés el6tti és utani 3 héten keresztiil
rendszeresen kell haszndlni.

« Ha éqgési sériilések vagy holyagok keletkeznek a bdron, azonnal
hagyja abba a kezelést!

- Hasznalat el6tt takarja le az anyajegyeket, a tetovélasokat, a
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barnds vagy fekete elszinez6dési bdrfoltokat, a szeplGket, a
szemolcsoket vagy a kinovéseket.

« Ne hasznalja a Homelight® epilatort a herezacskén, vaginan, a
kisajkakon, a végbélnyilason, a mellbimbdkon, a bimb6udvaron,
illetve a fiil és az orr belsejében.

« Ne hasznalja azokon a teriileteken, ahol nem kivan végleges
szOrtelenitést végezni.

« A Homelight® haszndlata el6tt soha ne hasznéljon gyulékony
folyadékot, példaul alkoholt (ideértve a parfiimét, illatositd
szereket vagy egyéb alkoholtartalma vegyiiletet) vagy acetont a

bor tisztitasara.
Utkézési pont Lampatest: 4,0 cm2
Lampa homlokfellete: 2,0 cm2
Ismétlési rata 1. szinten: egy impulzus 1,6 masodpercenként
5. szinten: egy impulzus 3,5 masodpercenként
Fényerésség 1. szint: 2,0 J/cm?
2. szint: 3,0 J/cm?
3.szint: 3,5 J/cm?
4. szint: 4,0 J/cm?
5. szint: 4,5 J/cm?
Hulldmhossz 550-1200 nm (testlampa hasznalata)
600-1200 nm (arclampa hasznalata)
Elektromos bekéotés sziikséges 100 - 240 VAC, 3,5 A

CE jel6lés - Kovesse a hasznalati utasitast
Nedvesség elleni védelem: szokdsos

122
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2. A Homelight® epilator miikodése

A BaByliss Homelight® személyes hasznalatra szant epilator, amely
hatékonyan és tartésan eltavolitja a nemkivanatos szérszalakat, és
megakadalyozza azok ujbdli kindvését az IPL (intenziv villanéfény)
technolégianak készonhetéen.

2.1.IPL technolégia

A villanéfény (IPL) technoldgia alapjan mikodé Homelight® epilator
fényimpulzusok felvillantasaval fajdalommentesen tavolitja el a
szbrszalakat. A villanofény a sz6ér gyokerét, kilondsen az ott levd
pigmentet (melanint) célozza meg, és megakadalyozza, hogy a szér
ismét kingjon. Vagyis minél tébb a melanin a szérszélban (vagyis
minél sététebb), annal jobban elnyeli a fényt és anndl meggyézébbek
az eredmények. Az IPL technolégiat tébb mint 15 éve hasznaljak

a szakemberek mindenhol, és klinikai tanulmanyok bizonyitjék a
hatékonysagat és a biztonsagossagat.

2.2. A szérszal novekedési ciklusa

A sz6ér ndvekedési ciklusa fontos szerepet jatszik a Homelight®
késziilékkel végzett villanofényes szértelenitési folyamatban. Fontos
tehat megérteni a sz6rszalak teljes ndvekedési ciklusanak folyamatat a
Homelight® készilékkel torténé tartos szértelenitéshez.
A sz6ér ndvekedési ciklusa harom egymast kdvet6 szakaszbdl all:
« Anagén szakasz (a sz6r novekedési szakasza)
- Katagén szakasz (a sz6r atmeneti szakasza)
«Telogén szakasz (a szérszéal nyugalmi szakasza)
anagén
18a24

hoénap
telogén katagén
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LLbbbl e tiak  Uabaddded

A Homelight epilatoros A Homelight altal A Homelight epilatoros
kezelés el6tt kibocsatott kezelés utan
impulzus alatt

®
A sz6rszal névekedési fazisa Atmeneti fazis Nyugalmi / alvo fazis
Anagén Katagén Telogén

A szérnovekedés teljes ciklusa atlagosan 18-24 hénapon at tart. A
szérszalak tobbsége a két nyugalmi szakaszban (katagén és telogén)
valamelyikében van.

A Homelight® semmilyen hatast sem gyakorol a nyugalmi szakaszban
levé sz6rszalakra. Ezzel szemben a Homelight®a névekedési

(anagén) szakaszban levé szérszalakra hat. Eppen ezért a Homelight®
készllékkel tobb szértelenité kezelést sziikséges elvégezni ahhoz,
hogy minden sz6rszalra kifejtse hatasat és tartés eredményt nyujtson.

2.3. Skin Sensor System - automatikus fényintenzitas
érzékelés

A Homelight® epildtor 5 intenzitasi szintet kinal fel, a leggyengébbtdl
(1. szint) a legerésebbig (5. szint). Az intenzitasszint a bérre irdnyitott
fényimpulzus erésségét jelzi a Homelight® hasznalata kozben.

124
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Fontos tehat a bdr szinének megfeleld intenzitasszint beallitasa.
A sotétebb szinl és ennélfogva tobb melanint tartalmazé bér
alacsonyabb szintU fényintenzitést visel el, mint a vildgos bér.

Ahhoz, hogy hatékony és ugyanakkor biztonsagos kezelést tudjunk
Onnek ajanlani, a Homelight® késziiléket Skin Sensor rendszerrel
lattuk el. A Skin Sensor System a béron alkalmazhaté bérszinérzékeld
automatikus fényintenzitas bedllitéval.

A kiilonb6z6 tipusu bérszinek leirdsa vagy Fitzpatrick szerinti
fototipia

Fototipusok A bor Ismérvek Ajanlott intenzitasi
szine szint
| nagyon Nem barnul, 3.szint
fehér, rendszeresen leég 00000
tejfehér
Il vildgos Enyhén barnul, gyakran 3.szint
leég 0000®
1 kozepe- | Kozepesen barnul, 2.szint
sen esetenként leég 0000®
vildgos
\% kreol Koénnyen barnul, nem 2.szint
gyakori, hogy leég 000®®
\Y sOtét- Nagyon konnyen barnul, | 1.szint
barna ritkan ég le 000®®
Vi fekete A Homelight®
hasznalata nem
engedélyezett.

O: ajanlott szint

O: engedélyezett szint, amennyiben a megel6z6 kezelés utdn nem
jelentkezik kellemetlen érzés vagy nincs mellékhatas.

® : nem engedélyezett szint.
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2.4. Epilalasok iitemezése a Homelight® késziilékkel
végzett kezeléshez

Készitse el elére a Homelight® készilékkel végzett sz6rtelenitd

kezelések Gtemtervét!

Ajanlatos az aldbbi menetrendet kdvetni, mivel az a tapasztalatok

szerint kivalé eredményekkel jar:

+ A Homelight® késziilékkel végzett els6 4 szértelenitd kezelés kdzott
mindig 2 hét sziinetet kell tartani.

+ A Homelight® késziilékkel végzett tovabbi kezelések kdzott mindig 4
hét sziinetet kell tartani (a kivant eredmény eléréséig).

+ Véqll, szérvisszanovés esetén a Homelight® epildlé alkalomszerlen
hasznélhat6 a tartés eredmény eléréséig, legalabb 4 hét kihagyassal
az egyes kezelések kozott.

1. hénap 2. hénap 3. hénap

15116 |17 |18 (19 |20 | 21 13|14 |15 (16 (17 |18 |19 10 |11 112 (13 [14 |15 |16
22|23 (24 (25|26 |27 | 28 20 (21 (22 )23 |24 |25 |26 17 118 [ 19 (20 | 21 [22/] 23

29 |30 27 128 (29 |30 |31 24 125 (26|27 |28 29|30
4. hénap 5. hénap 6. honap
1 2 |3 |4 |5 |6 |7 1 2 |3 |4 1 2

15116 |17 |18 (19 |20 | 21 12113 |14 (15 (16 |17 |18 10 |11 12|13 |14 (15 (16
22|23 (24 (25|26 |27 |28 19120 |21 (22 (23 |24 |25 17 118 119|120 |21 [22 |23
29 130 |31 26 (27 (28 129 |30 24 (25 (26|27 128 |29 |30

Figyelem:

- Egyazon terilet két héten beliili tobbszori kezelése nem ad jobb
eredményt, viszont nemkivanatos hatdsokkal jarhat.

+ Haszndlja ésszerien a Homelight® epildlot, vagyis ne ismételje
a Homelight® kezelést a végtelenségig. Evi egy teljes kezeléssel
(0sszesen 7 vagy 8 szértelenitési alkalommal) nagyon kielégité
eredményt érhet el.
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Figyelem! Hormondlis tényez6k és fiziolégiai vdltozdsok kévetkeztében a
nyugalmi dllapotu szérszdlak aktivizdlddhatnak. Karbantarté kezelést is

végezhet a Homelight®késziilékkel (de legaldbb 4 hét sziinetet kell tartani

az egyes kezelések kozétt).

2.5. Egyszeri epilalas id6tartama a Homelight® késziilékkel

Kezelendd terilet Kezelés atlagos Alkalmazott
id6étartama lizemmod
Labszar 8-10 perc Siklé lzemméd
Lab 15 perc Sikl6 tzemmaod
Hat 5 perc Siklé Gzemméd
Fels6test 5 perc Siklé lzemméd
@ Bikinivonal 2 perc Precizi6s lzemmod
Honalj 1 perc Precizi6s izemmod
Arc 1 perc Precizi6s lzemmod

Figyelem! A kiilonb6z6 haszndlati médok (sikld és precizids lizemméd)

magyardzatdt Idsd a 4.1. pont alatt.

2.6. A Homelight® késziilékkel végzett epilalas varhaté

eredményei

A Homelight® hatékonysaga valtozhat:
+ a kezelt személy,
- a kezelt terilet,
- a szérszin fuggvényében.
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Figyelem: A Homelight® nem hoz hatékony eredményt fehér, 6sz vagy
vildgosszdke szbrszélak esetében. A fehér, 8sz vagy sz6ke szérzetben
kevés a melanin, és ezért nem reagal kielégitéen a Homelight®
készulékkel végzett villanofényes kezelésre.

Figyelem!

- Elég gyakori, hogy a Homelight® kezelés utdn egy vagy két héttel a
sz6rzet még tovdbbra is névekedni Idtszik (kilbkSdési jelenség). Két
hét elteltével azonban Idtni fogja, hogy a szérszdlak kihullanak vagy
elvdinak a sz6rtisz6rél. Azt ajdnljuk, hogy ne hiizza meg a sz6rszdlakat
ugy, hogy azok levdljanak. Engedje, hogy maguktél essenek ki.

- Eléfordulhat, hogy a Homelight® szértelenité kezelést kovetSen a
szérszdlak vildgosabb és vékonyabb formdban ujranének. Ezt a
jelenséget alaposan dokumentdltdk a villandfényes szértelenité kezelést
végzdé kozmetikusok és orvosok.

2.7.Szemvédo

A beépitett szemvédonek kdszonhetéen a Homelight® csak akkor
bocsat ki fényimpulzust, ha a teljes kezel6fellilet érintkezik a bérrel.

2.8. A Homelight® bemutatasa

Kioldd

Villanéfényes testldmpa
Specidlis villanéfényes arclampa
Kezel6felilet

BE/KI gomb

Intenzitdsvélasztok
Intenzitdsszintet mutato kijelzék
KESZ vilagito kijelzé

9. Memo intenzitas kivalasztod

10. Skin Sensor System

NN AWN =
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3. A Homelight® hasznalata

3.1. A borfeliilet el6készitése

Test

A Homelight®késziilék hasznalata el6tt (24 6raval) borotvalja le a
testfeliiletet, és gondoskodjon réla, hogy a bér tiszta, szaraz és puder-
vagy dezodormentes legyen. Figyelem! Ne epilaljon (elektromos
epilatorral, csipesszel vagy gyantaval) a Homelight® hasznélata el6tt.
Az epilalas (a szOrszal tébél torténd eltavolitasa) hatastalanna teszi a
villanéfényes (IPL) kezelést.

Arc

A késziilék hasznalata el6tt ne borotvalja le az arcat.

Miel6tt a Homelight® késziiléket hasznalnd, tavolitson el minden krémet, @
arclemosét vagy sminket az arcbdrrol.

Figyelem! Ne epildljon (elektromos epilatorral, csipesszel vagy gyantéaval)

a Homelight® hasznalata el6tt. Az epilalas (a sz6rszal t6bdl torténd

eltavolitasa) hatastalanna teszi a villanéfényes (IPL) kezelést.

3.2.Végezzen el egy tesztet a Homelight® késziilékkel

48 draval az els6 hasznalatot megel6z6en végezzen el
egy prébatesztet a Homelight® késziilékkel.

1. Csatlakoztassa az adapter kabelét a Homelight® késziiléken (a

nyelén) talalhaté aljzathoz (ABRA 1.).
129
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2. Csatlakoztassa az adapter masik végét egy haldzati aljzathoz.
> A BE/KI kapcsolégomb kigyullad és narancssargan vildgit
(ABRA 2.).
3. Kapcsolja be a késziiléket a BE-KI kapcsolégomb megnyomdsaval
(ABRA 3.).
> A BE-KI kapcsolégomb kizoldl.
> Az 1. teljesitményszint kijelzé vilagit. Az 1. szint
alapértelmezett beallitds és a késziilék bekapcsolasakor
kigyullad (ABRA 4.).
4. Helyezze a Skin Sensort arra a bérfeliiletre, ahol a prébatesztet
kivanja elvégezni (javasoljuk, hogy az egyik labat vélassza)
(ABRA 5.)
> Az intenzitasszint kijelzé (kijelzék) villogva vilagit jelezve,
hogy a késziilék sikerrel elvégezte az epildlandé bérfellilet
fototipusdnak meghatarozasat és automatikusan
bedllitotta a bérnek megfelelé energiaszintet (ABRA 6.)
Megjegyzés: Amennyiben a készilék VI. fototipust (erésen pigmentalt,
sotétbarna bdrt) érzékel, a BE-KI kapcsolégomb egy masodpercig
@ pirosra valt jelezve, hogy a késziilék hasznélata tilos. @
5. Nyomja meg egyszer a kioldét a beallités jovahagyasahoz (ABRA 7.)
> Az intenzitasszint kijelzé (kijelz6k) nem villog tovabb
(ABRA 8.).
6. Helyezze a kezeléfellletet a bevizsgalt bérteriletre és tartsa
hatdrozottan a késziléket, hogy tokéletes legyen a kontaktus.
> A KESZ vilagité kijelz6 villog, ha az epilator megfeleléen
réfekszik a borre és készen 4ll a fényimpulzus kibocsatdséra
(ABRA9.)
7. Nyomja meg a kioldét a fényimpulzus kibocsétasahoz a bér
felszinén (ABRA 10.).

Figyelem! El6fordulhat, hogy enyhe melegséget és bizsergést tapasztal.

8. Helyezze a kezeléfellletet a bér egy masik teriiletére, és nyomja
meg a kioldét egy Ujabb fényimpulzus elinditadsahoz. Ugyeljen
arra, hogy a kibocsétott fényimpulzusok ne fedjék egymast a
bérfeliileten.
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Amennyiben nem észlel rendellenességet, vagy nem tapasztal
kellemetlen érzést

(ABRA 11), a tesztelést kdvetd 48 6ran beliil, akkor elkezdheti a
kezelést és attérhet a, A Homelight® epilatorral végzett kezelés” cimi

fejezetre.

Amennyiben a bére nem reagal megfelel6 médon a tesztre

(ABRA 12), ha 48 4ra elteltével rendellenességet észlel vagy

kellemetlen érzést tapasztal, akkor fototipusatdl fliggetlendil, a Skin

Sensor kihagyasaval végezzen el egy masodik tesztet az 1. intenzitdsi

fokozaton és varjon 48 6rat.

(3. és 13-14-15).

- Amennyiben a bére megfelel6 médon reagal erre a masodik tesztre,
kezdje el az elsé epildld kezelést az 1. fokozat manudlis bedllitasaval.

- Amennyiben a bére rosszul reagél erre a masodik tesztre, ne
hasznalja tovabb a készlléket.

Ha egyaltaldn nem jelentkezik kellemetlen érzés vagy mellékhatas, az

@ elkdvetkezd kezeléseknél Iépésekben haladva, fokozatosan névelheti @
az intenzitdst az aldbbi sémanak megfelel6en vagy a Memo intenzitas
kivélaszto alapjan.

- |. fototipus: Q0000
- II. fototipus: Q000®
- lll. fototipus: Q000® 00000 0000® 0000K®
- IV. fototipus: Q00®® (@00 3% |
- V. fototipus: Q00®® h hoR
RSN
(VAR v

3.3. A Homelight® epilatorral végzett kezelés

Ha az arcon epilél, minden egyes arckezelés el6tt és az arcbéron

torténé minden egyes zénavaltasnal haszndlja a Skin Sensort.

1. Csatlakoztassa az adapter kabelét a Homelight® késziiléken (a
nyelén) talalhato aljzathoz. (ABRA 1.).
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2. Csatlakoztassa az adapter masik végét egy haldzati aljzathoz.
> A BE/KI kapcsolégomb kigyullad és narancssargan vildgit
(ABRA 2.).
3. Kapcsolja be a késziiléket a BE-KI kapcsolégomb megnyomdsaval
(ABRA 3.).
> A BE-KI kapcsolégomb kizoldl.
> Az 1. teljesitményszint kijelzé vilagit. Az 1. szint
alapértelmezett beallitds és a késziilék bekapcsolasakor
kigyullad (ABRA 4.).
4. Helyezze a Skin Sensort arra a bérfeliiletre, ahol a kezelést kivénja
elvégezni (ABRA 16.)
> Az intenzitasszint kijelzé (kijelzék) villogva vilagit jelezve,
hogy a késziilék sikerrel elvégezte az epildlandd bérfellilet
fototipusdnak meghatarozasat és automatikusan
bedllitotta a bérnek megfelelé energiaszintet (ABRA 17.)
5. Nyomja meg egyszer a kioldét a bedllitas jovahagyasahoz
(ABRA 18.)
> Az intenzitasszint kijelzé (kijelz6k) nem villog tovabb
(ABRA 19.).
6. Helyezze a kezel&fellletet a bevizsgalt bérterliletre, és tartsa
hatdrozottan a késziléket, hogy tokéletes legyen a kontaktus.
> A KESZ vilagit6 kijelz6 villog, ha az epilator megfeleléen
réfekszik a borre és készen 4ll a fényimpulzus kibocsatdséra
(ABRA 20.)
7. Nyomja meg a kioldét a fényimpulzus kibocsétasahoz a bér
felszinén. (3. és 21.)

Figyelem! El6fordulhat, hogy enyhe melegséget és bizsergést tapasztal.

8. Helyezze a kezeléfellletet a bér egy masik teriiletére és nyomja meg
a kioldét egy djabb fényimpulzus elinditadsahoz. Ugyeljen arra, hogy
a kibocsatott fényimpulzusok ne fedjék egymast a bérfeliileten.

A teljesitményszint ndveléséhez manudlisan allithat a fokozaton
kizérélag abban az esetben, ha a megel6z6 kezelések utan nem
jelentkezett semmilyen mellékhatas.
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Ha barmilyen kellemetlen érzést tapasztal, vegye lejjebb a
teljesitményszintet.

Megjegyzés: Amennyiben a manudlis szintbedllitas eléria nem
ajanlott szintet a Skin Sensor dltal meghatarozott bérszinhez képest,
a széban forgé teljesitményszinthez tartozo vilagitdkijelzé hdromszor
felvillan, mintegy jelezve a nem ajanlott szint elérését. llyenkor
manualisan vissza kell venni a teljesitményszintet az engedélyezett
szintre torténé visszatéréshez.

3.4. Hasznalati médok

A Homelight® epildtor kétféle médon hasznalhato. Precizios illetve
sikl6 izemmaodban.

Preciziés izemmad

A preciziés lzemmodddal biztonsagosan kezelheti teste
@ legelérhetetlenebb és legérzékenyebb teriileteit (arc, @

hoénalj, bikinivonal...).
Arckezeléshez helyezze fel a specidlis villanéfényes
arclampat a késziilék fejrészére, és kdvesse a
Homelight® késziilékkel végzett arckezelésrdl sz6l6
fejezetben térgyalt el6vigydzatossagi intézkedéseket.

Lépések:

ldsd 3.3. fejezet 1-8. szakasz.,,A Homelight® epilatorral végzett kezelés”

Siklé Gizemmaéd

Siklé izemmoédban a Homelight® epildtor automatikus
modon folyamatosan bocsat ki villanéfény-
impulzusokat, igy hasznalata nem igényel kiiléndsebb
bedllitast (percenként 36 folyamatosan kibocsatott
fényimpulzus az 1. szintfokozatban).
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Lépések:

1. A siklé Gzemméd aktivalasahoz végezze el 3.3 fejezetben
ismertetett 1. és 6. [épést.,, A Homelight® epilatorral végzett kezelés”
Ezutan helyezze a Homelight® kezeléfelliletét a kivant bérteriletre,
mikdzben benyomva tartja a késztilék kioldégombjat.

2. Megszakités nélkiil, lassan és folyamatosan csusztassa végig a
Homelight® epildtort a b6éron, anélkil, hogy le-f6l mozgatna.

Figyelem!

+ Ha kioldégombot benyomva tartva leveszi a bérérél a Homelight®
epildtort, a siklé lizemméd aktiv marad. Ugyanakkor, biztonsdga
érdekében a késziilék csak akkor bocsdt ki ijabb fényimpulzust, ha
a Homelight®teljes kezeldfellilete ismét érintkezik a bérrel. A siklo
lizemmod haszndlatakor (gyelni kell arra, hogy a Homelight®teljes
kezel6felilete érintkezzen a bérrel.

« Ha a Homelight®kezelGfeliilete nem érintkezik tokéletesen a bérrel, akkor
5 mdsodperce van arra, hogy a megfelel sikba igazitsa a Homelight®
epildtort, mik6zben benyomva tartja a késziilék kiolddjdt. Ha letelt
az 5 mdsodperc és az érintkezés nem teljes, a siklo6 mod kikapcsol, és
ki kell engednie a kioldét, majd ismét meg kell nyomnia, hogy ismét
bekapcsolja a siklé lizemmdédot.

« Ha a kioldét elengedve felemeli a készliléket, a siklé lizemmdd kikapcsol.

A sikl6 izemmod olyanoknak valo, akiknek mér van némi
tapasztalatuk és Uigyességiik a Homelight® hasznalatdban. A siklé
lizemmodd percenkénti 36 (1. intenzitasszintd) impulzusa lehetévé
teszi a legnagyobb testtéjak (lab, hat, kar, felsétest) biztonsagos és
gyors kezelését. Az érzékeny testtdjak és az arc esetében haszndlja a
precizids lizemmaodot.
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3.5. A kezelendo teriilet lefedése

Ahhoz, hogy jol le tudja fedni a kezelendé teriletet, sdvonként,

az egyik végponttol a mésikig, majd moédszeresen egymas utan,
savrél savra haladva kell a fényimpulzusokat a bérre juttatni. Ezaltal
elkerilheti a fényimpulzusok atfedésébdl adodd mellékhatdsokat.

A Homelight®lenyomva tartott kezel6feliiletének nyomvonalai
segitik a kovetkezd impulzus pontos beallitasat, ezaltal elkeriilhet6 az
impulzusok atfedése vagy, épp ellenkezéleg, a hézagok kialakuldsa.

3.6. Arc epilalasa a Homelight® hasznalataval

Az arc szértelenitése egészen kivételes figyelmet igényel, mivel az
arcbér kilonosen vékony és érzékeny. Ebbdl kiindulva a Homelight®
késziilékhez egy specidlis villanofényes arcldmpa tartozik. A célzott és
ultrapontos specidlis arclampa korlatozza a fényspektrumot, hogy a
kezelés az arcbér érzékenységéhez igazodjon.

El6évigyazatossagi intézkedések az arc szértelenitéséhez:

0] o

A késziilék hasznalata el6tt ne borotvalja le az arcat.
+ Az arcon végzett Homelight® epilaldshoz kotelezé haszndlni a
specialis villanofényes arclampat.
135
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« A Homelight®kizéroélag az arc alsé részének (orcak, ajak feletti rész és
all) szértelenitésére alkalmas.

+ A Homelight® nem alkalmas a szempillak eltédvolitdséra, a hajas fejbér
és a szemoldok epilalasara.

+ Arckezelés kdzben viselje a Homelight® késziilékhez adott
véddszemiiveget.

+ A fényimpulzus kibocsatésa idején ne nézze a kezelt bérteriletet. A
szemkdrnyéken ne hasznélja a Homelight® késziléket.

« A Homelight® nem alkalmas a szakall kezelésére.

+ Kényelme és biztonséga érdekében javasoljuk, hogy az elsé
alkalmakkor kérje egy masik személy segitségét, ha a Homelight®
készliléket az arcan kivanja hasznalni.

+ Ne alkalmazza a sikl6 izemmodot az arc szértelenitésére.

+ Arckezelésnél minden esetben 5 masodpercet sziikséges varni az
egyes fényimpulzusok kozott. A Homelight® készilékkel végzett
szbrtelenitd arckezelés id6tartama nem haladhatja meg a 10 percet.

A specidlis villanéfényes arclampa felhelyezése

A specidlis villanofényes arcldampa felhelyezését és levételét csak
kikapcsolt és dramtalanitott készililéken szabad elvégezni.

A felhelyezéshez és a levételhez fogja dvatosan a hiivelyk- és a
mutatéujja kozé a specidlis villanéfényes arclampat.

Figyelem! Vegye le a specidlis villanéfényes arcldmpdt a Homelight®
késziilékrdl, és tegye a helyébe a specidlis villanéfényes testldmpdt a
Idbak, a hdt és a karok epildldsdhoz.

Vigydzat, forré a fellilet! Ne érjen az ujjaival a specialis villanéfényes
arclampa kezeléfeliletéhez.

136

171116 13:50



4. A Homelight® hasznalata utani teend6k

4.1. A Homelight® kikapcsolasa

A szértelenitd kezelés végén kapcsolja ki a Homelight® késziiléket a
BE/KI gomb segitségével.
Huzza ki az adaptert a haldzati csatlakozobol.

Figyelem! A Homelight® automatikusan ledll, ha 10 percnél hosszabb
ideig nem haszndlja. A BE/KI fénykijelzé ilyenkor narancssdrgdn vildgit.
Ha ismét haszndlni akarja a Homelight® epildtort, nyomja meg a BE/KI
gombot, és vdlassza ki a sziikséges intenzitdsszintet.

4.2. A késziilék tisztitasa

Javasoljuk, hogy minden szértelenit6 kezelés utén tisztitsa meg a

Homelight® készUléket, kiilondsen a kezeldfeliiletet:

« A tisztitds megkezdése el6tt hizza ki a konnektorbdl, és néhany
percig hagyja kihtlni a Homelight® késztiléket, kiilonos figyelemmel
a kezel6fellletre.

« Egy szdraz, tiszta ruha és elektromos eszkdzok tisztitasara alkalmas
szer segitségével 6vatosan tisztitsa meg a Homelight® burkolatat,
kilonosen a kezeléfeluletet.

« Tisztitas utan helyezze vissza a Homelight® késziiléket az eredeti

dobozaba, és tegye szaraz és biztonsagos helyre.

4.3. Boérapolas Homelight® késziilékkel végzett
szértelenités utan

A kezelést kovet6 2 hétben védje a Homelight® epildtorral kezelt
bérteriletet a napfénytol. A kezelés idején és a Homelight®epilatorral
végzett utolsé kezelést kdvetd két hétben fényvédd szerekkel (50+
fényvédé véddéfaktoros) vagy a kezelt bérteriilet lefedésével védje a
bérét a napsugaraktol.

®
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A Homelight® epilatorral kezelt terlileteken a szértelenitést kovetéen
ne haszndljon illatositott krémet vagy dezodort.

4.4, Lehetséges mellékhatasok

Ha a Homelight® késziiléket a hasznalati utasitdsnak megfeleléen
hasznalja, akkor ritkan [ép fel mellékhatas vagy sz6védmény.
Természetes, ha a Homelight®késziilékkel végzett sz6rtelenité kezelés
utan némi kellemetlen érzést tapasztal.

Azonban minden kozmetikai kezelés, még ha kifejezetten otthoni
haszndlatra szant is, rejt magéban bizonyos kockazatokat.

Abban az esetben, ha a Homelight® fényimpulzusok fedik egymast,
vagy ismételt kezelés tortént egyazon testterileten, érezhet vagy
tapasztalhat:

« enyhe kellemetlen érzést a b6ron: annak ellenére, hogy a
Homelight® kezelést dltaldban jél tolerdlja a bér, a késziléket
@ hasznélok tulnyomé tobbsége enyhe kellemetlen érzést tapasztal @
a boéron epilalas kozben, ami a bizsergéshez hasonlithato. A
bizsergés altaldban az alkalmazas idejére és az azt kdvetd par
percre korlatozédik. Ezen a kellemetlenségen tdilmenéen minden
egyéb mas kényelmetlen érzés rendellenesnek tekinthetd, és
vagy azt jelenti, hogy le kell dllnia a Homelight® kezeléssel, mert a
bdre nem tolerdlja, vagy azt, hogy tulsdgosan magas intenzitasu
fényimpulzusokat allitott be.

« Borpir: a bér kozvetleniil a Homelight® kezelés utan vagy az azt
kovetd 24 6ran belll kipirosodik. A bérpir dltaldban 24 6ran beldl
megsz(inik. Ha az 2-3 napon tul is megmarad, akkor forduljon az
orvosahoz.

« Bor tulérzékenység: a bér érzékenyebb a kezelt fellileteken,
kiszaradhat és hamlani kezdhet.

- Egések vagy sebek: nagyon ritkan eléfordulhat, hogy a bér
138
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megséril vagy megég a Homelight® kezelés kdvetkeztében. A teljes
gyogyulashoz akar tobb hétre is szlikség lehet, és kivételes esetben
sebhely maradhat hatra.

« Heg: nagyon ritkdn ugyan, de maradandé hegek is kialakulhatnak. A
hegek dltaldban fehéres (hipotréfias) fellleti sériilések formajat oltik.
A heg azonban nagy és piros (hipertréfids) is lehet, vagy kiterjedhet a
sériilt részen tulra is (keloid). Jelentésebb kozmetikai kezelésre lehet
szlikség a kiilalak javitasa céljabol.

« Médosult pigmentacié: A Homelight®a sz6r gyokerét, és ezen belil
a sz6rhagyma pigmentalt sejtjeit célozza meg. Ennek ellenére fennall

modosuldsanak veszélye nagyobb a sotétebb béri személyek
esetében. A pigmentacié médosuldsa és a bér elszinez6dése
dltaldban dtmeneti jelenség. Ritka a maradandé hiper- vagy
hipopigmentacid.

« Tulzott mértékd kipirosodas és feldagadas/bérpuffadas:
néhdany ritka esetben a Homelight® készilékkel kezelt bér
nagyon kipirosodhat és feldagadhat. Ez a reakci6 gyakoribb a
test érzékenyebb teriletein. A pirossadgnak és a duzzanatnak 2-7
napon beliil el kell tlinnie, feltéve, hogy ez id6 alatt rendszeresen
jegeli a teriiletet. A kiméletes tisztitds nem jelent problémat, de
mindenképpen keriilje a napfényt.

« Fert6zés: a bérfert6zés a legszélséségesebb esetben fordul el6, de
kialakulhat a Homelight® készUlék okozta égés vagy a bdrsériilés
utan.

« Véralafutas: nagy ritkdn a Homelight® hasznélata kékes-lila
véralafutdst idézhet el, mely 5-10 napig is megmaradhat. A kék szin
eltlinésével a bér pirosas szinlivé valhat (hiperpigmentécio), amely
akdr tartésnak is bizonyulhat.
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A Homelight®késziilékkel végzett kezelés sordn és utan érzett tartds
kényelmetlenség vagy panasz esetén forduljon kezeléorvosdhoz.

5. Hibaelharitas
5.1. El6fordulé problémak

A Homelight® nem indul el

Gy6z6djon meg arrél, hogy az adapter megfelel6en csatlakozik-e a
Homelight®
késziilékhez, és az elektromos kabel be van-e dugva a konnektorba.

Nincs impulzus a kioldé lenyomasakor.
+ Gy6z6djon meg arrél, hogy a Homelight®100 kezel6feliilete
tokéletesen érintkezik-e a bérrel, és a KESZ gomb villog-e.
- Gy6z6djon meg arrél, hogy a KESZ jelzéfény ég-e.
> Ha a KESZ kijelz6 10 masodperc elteltével sem vilagit,
akkor kapcsolja ki-be a Homelight® késziiléket a BE/KI
gomb kétszeri lenyomasaval.
> Ha a probléma nem sz(inik meg, vegye fel a kapcsolatot az
Onhéz legkdzelebbi BaByliss tigyfélszolgalattal.
+ Gy6z6djon meg arrél, hogy a BE/KI kapcsolégomb vildgit-e.
> Ha a BE/KI gomb nem ég, kapcsolja ki, majd kapcsolja
Ujbdl be a késziiléket a BE/KI gomb segitségével.
> Ha a probléma nem sz(inik meg, vegye fel a kapcsolatot az
Onhéz legkdzelebbi BaByliss tigyfélszolgalattal.
+ A BE/KI gomb pirosan villog.
> Gy6z6djon meg arrél, hogy a villanéfényes lampa (test
vagy arc) megfelel6 médon van-e a késziilékfejre helyezve.
> Ha a probléma tovabbra is fennall: A Homelight®
biztonsagi lizemmadra valt, mivel tilmelegedést
vagy kritikus problémat (ventilatortorés, kondenzator-
probléma...) észlelt. > Kapcsolja ki a késziiléket. 15 percig
hagyja hlIni a Homelight® készlléket, és csak azutan
kapcsolja be ujra.

®
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> Ha a probléma nem sz(inik meg, vegye fel a kapcsolatot az
Onhéz legkdzelebbi BaByliss tigyfélszolgalattal.
+ A BE/KI gomb felvdltva pirosan és zolden villog.
> A Homelight® készlilékhez csatlakozo6 haldzati adapter
nem azonos azzal, amit a készllékhez mellékeltek, vagy
meghibasodott.
> Ha a probléma nem sz(inik meg, vegye fel a kapcsolatot az
Onhéz legkdzelebbi BaByliss tigyfélszolgalattal.
« A BE/KI gomb piros szin(.
> A késziilék elérte élettartama végét.

5.2. Ugyfélszolgalat

A Homelight®termékekkel kapcsolatos tovabbi informaciokért
ldtogasson el a www.babyliss.com honlapra.
Ha a Homelight® eltort, megsériilt, javitasra szorul vagy barmilyen mas
@ kérdése lenne, forduljon bizalommal a BaByliss tigyfélszolgélatdhoz. @

6. Ujrahasznositas, csomagolas és cimkézés

ELEKTROMOS ES ELEKTRONIKUS BERENDEZESEK
ELETTARTAMA VEGEN
== Mindannyiunk és a kozos kérnyezetvédelmi eréfeszitések
érdekében:
« Termékeit ne a haztartasi hulladékkal egyuitt dobja ki.
«Vegye igénybe az orszagaban rendelkezésére all6 visszavételi és
begyijté rendszereket.
Egyes anyagok ujra feldolgozhatdk, illetve hasznosithatok.
A késziléket nem szabad érzéstelenité és levegd, illetve oxigén vagy
nitrogénoxid gyulékony keverékének jelenlétében hasznalni.

141
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Instrukcja obstugi

Wykorzystujac technologie IPL (impulsy silnego $wiatta), depilator
Homelight®firmy BaByliss usuwa niepozadane owtosienie w
sposob trwaty i catkowicie bezpieczny. Zabieg mozna wykona¢ w
intymnej atmosferze domowego zacisza.

Homelight®jest przeznaczony do depilacji ciata (nogi, ramiona i
plecy), miejsc wrazliwych (pachy, bikini), a nawet twarzy (policzki,
wasik i broda) dzieki zastosowaniu specjalnej lampy.

Depilator Homelight®jest przeznaczony dla oséb powyzej 18. roku
zycia.

Przed pierwszym uzyciem depilatora Homelight® nalezy zapoznac
sie doktadnie z catg instrukcja obstugi.

Zalecamy takze korzystanie z instrukgcji przed kazdym uzyciem
depilatora Homelight®.
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1. Zasady bezpieczenstwa

UWAGA

« Nalezy uwaznie przeczyta¢ zasady bezpiecznego uzytkowania,
aby unikna¢ niepozadanych skutkéw ubocznych na skérze lub
powaznych uszkodzen oczu.

« Podczas jednego zabiegu dany obszar skéry moze by¢
depilowany tylko jeden raz!

« Niewfasciwe wykorzystanie urzadzenia moze spowodowac
uszkodzenia skory.

« Nie uzywac¢ w okolicach oczu. Depilator nie jest przeznaczony
do depilagji rzes ani brwi. Niewtasciwe wykorzystanie
urzadzenia moze spowodowac uszkodzenia oczu. Podczas

@ uzywania nalezy chronic oczy. @

« Ekran musi catkowicie przylegac do skdry, aby emitowac
impulsy swiatfa. Nie emitowa¢ impulséw Swiatta i nie
kierowac ekranu w wolng przestrzen.

« Powierzchnia ekranu emitujacego rozgrzewa sie po dtuzszym
uzywaniu.

« Nalezy skonsultowac sie z dermatologiem lub lekarzem
rodzinnym:

-w przypadku zazywania lekdw uwrazliwiajacych skére na
storice lub niedawno naktadanych kreméw uwrazliwiajacych
na stofice czy tez olejkéw eterycznych,

-w przypadku pojawienia sie watpliwosci co do zagrozen,

144
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jakie mogq wynikac z uzywania urzadzenia.

ZASADY BEZPIECZENSTWA

- Urzadzenie nie moze by¢ uzywane przez dzieci ani osoby
0 ograniczonej sprawnosci fizycznej, sensorycznej lub
psychicznej, a takze osoby pozbawione doswiadczenia
i wiedzy, chyba Ze pomaga im odpowiedzialna za ich
bezpieczeristwo osoba, ktdra zapoznata sie wczedniej
z zasadami uzycia urzadzenia. Nalezy upewnic sie, ze
urzadzenie nie stuzy dzieciom do zabawy.

« UWAGA! Woreczki z polietylenu zawierajace produkt

@ lub jego opakowanie mogq stanowi¢ zagrozenie.

® Na'Iei'y je przechowywac poza zasiegiem niemowlat i ®
dzieci.

« Nie zostawiac ich w tdzeczkach, kotyskach, wézkach lub
kojcach dla niemowlakéw. Cienka warstwa opakowania
moze przyklei¢ sie do nosa lub ust dziecka i utrudni¢ mu
oddychanie. Woreczek to nie zabawka.

« UWAGA: nie uzywac produktu w poblizu umywalek,
wanien, prysznicow ani innych sprzetow
zawierajacych wode. Przechowywac w suchym
miejscu.

« Uzywac wytacznie dotgczonego zasilacza.

« Jedli zasilacz lub kabel zasilajacy sg uszkodzone, a
urzadzenie pekniete, uszkodzone lub wymagajace naprawy,

145
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nalezy skontaktowac sie z punktem obstugi, aby unikna¢
jakichkolwiek zagroZen. Urzadzenia nie nalezy samodzielnie
otwiera¢ ani naprawiac. Znajdujace sie wewnatrz czesci
elektryczne i elementy wytwarzajace impulsy $wiatta moga
spowodowac powazne zranienia ciata i/lub nieodwracalne
uszkodzenia wzroku.

« Zasilacz nalezy przechowywac z dala od Zrédet ciepfa.

« Nie uzywac urzadzenia, jesli upadto lub nosi wyrazne $lady
uszkodzenia.

« Niezwtocznie odtgczy¢ urzadzenie od zasilania sieciowego w
przypadku wystapienia jakichkolwiek probleméw w trakcie
uzytkowania.

» Uzywac wyfacznie akcesoriéw zalecanych przez BaByliss. ®

« Nie pozostawia¢ wigczonego urzadzenia bez nadzoru.

« Po kazdym uzyciu i przed kazdym czyszczeniem wylgczy¢
urzadzenie z siedi.

« Aby nie uszkodzi¢ kabla, nie zwija¢ go wokét urzadzenia, nie
zginac ani nie Sciskac.

« Natychmiast przerwa¢ uzywanie, jesli:

-da sie zauwazy¢ nieprawidfowe dziatanie,

- urzadzenie ma wady, wydaje nietypowe dzwieki lub
wydziela zapach inny niz zwykle,

-na lampie pojawig sie zarysowania lub plamy,

- ekran emitujacy Swiatto jest pekniety,

- przycisk ON/OFF jest czerwony.

146
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- Nalezy zawsze uzywac systemow bezpieczeristwa, w jakie
wyposazone jest urzadzenie.

PRZECIWWSKAZANIA

Nie uzywa¢ w przypadku:

- Wystepowania zmian skérnych w strefie przeznaczonej do
depilacji: bragzowych lub czarnych plam, piegéw, znamion
urodzeniowych, brodawek lub znamion barwnikowych.

- Wystepowania egzemy, tuszczycy, skaleczen, otwartych ran
lub aktywnej postaci zakazenia.

« Siwych lub bardzo jasnych wtosow na depilowanym
obszarze.

« Cigzy lub karmienia piersia.

« Posiadania bardzo ciemnej skory. Depilowanie wtosow na ®
bardzo ciemnej skorze moze spowodowac skutki uboczne
takie jak poparzenia, pecherze i przebarwienia skory
(hiperpigmentacja lub hipopigmentacja).

- Intensywnego opalania na storicu lub w urzadzeniu UV w
ciggu ostatnich 28 dni.

- Posiadania tatuazu lub makijazu permanentnego w miejscu
poddawanym depilagj.

« Skfonnosci do powstawania bliznowcow, wrazliwosci na
Swiatto (fotowrazliwosci: porfirii, polimorficznej wysypki
wywofanej przez promienie stoneczne, pokrzywki na $wiatto,
liszajow itp.) lub wynikajacej z przyjmowanych lekéw, w
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tym przyjmowania niesterydowych lekdw przeciwzapalnych
(np. aspiryny, ibuprofenu, paracetamolu), tetracykliny,
fenotiazyny, tiazydéw, lekdw moczopednych, pochodnych
sulfonylomocznika, sulfonamidéw, DTIC, fluorouracylu,
winblastyny, gryzeofulwiny, Alpha-Hydroxy, kwaséw

(AHA), kwaséw Beta-Hydroxy (ABH), Retin-A®, Accutane®
(izotretynoina, w przypadku leczenia w ciggu ostatnich

6 miesiecy) lub retinoidu zewnetrznego (lub kwasu
azelainowego).

« Zmian skornych spowodowanych cukrzycg lub innymi
chorobami systemowymi lub metabolicznymi.

« Skfonnosci do powstawania opryszczki na depilowanym

® obszarze, chyba ze pozwoli na to lekarz, a wczedniej zostanie ®
przeprowadzona odpowiednia kuracja.

« Epilepsji.

« Posiadania wszczepionych urzadzen takich jak rozrusznik
serca, implanty przy nietrzymaniu moczu, pompa insulinowa
itp.

« Niedawnych szczepien.

« Przebytego nowotworu skéry lub czesci ciata narazonych na
nowotwory skory.

- Radioterapii, chemioterapii lub diety opartej na sterydach
przeprowadzonej w ciggu 3 ostatnich miesiecy.

- Jakiegokolwiek leczenia dermatologicznego wykorzystujacego
Swiatto (np. laser).
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» Jakichkolwiek innych przypadkéw okreslonych przez lekarza
jako niebezpieczne.

SRODKI OSTROZNOSCI

» Nie uzywac do celéw innych niz depilacja.

« Nie stosowac u dzieci.

« Przed uzyciem:

- Sprawdzic, czy skora jest czysta (bez $ladéw balsamu,
makijazu, dezodorantu, samoopalacza itp.).

- 0goli¢ wybrany obszar (z wyjatkiem twarzy).

- Na 48 godzin przed pierwszym uzyciem nalezy
przeprowadzic test (zob. rozdziat 3.2.,Przeprowadzanie testu
depilatorem Homelight®”).

- Nalezy takze zadba¢ o utrzymanie w czystosci powierzchni
ekranu emitujacego (zob. rozdziat 4.2.,(zyszczenie”).

» Unikanie skutkéw ubocznych:

- Nalezy wybra¢ poziom intensywnos$ci odpowiedni do
fototypu skory (zob. rozdziat 2.3.,System Skin Sensor”).

- Przestrzegac czestotliwosci uzycia urzadzenia zgodnie z
zalecanym harmonogramem zabiegdw (zob. rozdziat 2.4
,Planowanie zabiegow”).

W przypadku odczuwania przedtuzajacego sie dyskomfortu
po uzyciu urzadzenia lub po stwierdzeniu skutkow ubocznych
na skorze nalezy zgtosi¢ sie do lekarza rodzinnego lub do
dermatologa.
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« Nie uzywac na skorze opalonej storicem lub po niedawnym
opalaniu sie na storicu.

- Zaniechanie opalania sie na stoicu bez odpowiedniej ochrony
lub ekspozycji na promienie UV w solarium:

- przez 4 tygodnie poprzedzajace zabieg depilatorem
Homelight®,

- przez 2 tygodnie po zabiegu depilatorem
Homelight®.

,Opalanie na storicu bez odpowiedniej ochrony” oznacza

bezposrednia ekspozycje na promienie stoneczne przez

nieprzerwany okres ok. pietnastu minut bez stosowania

ochrony lub ekspozycje niebezposrednig przez okres godziny

® bez przerwy. @

«W przypadku przebywania na storicu nalezy stosowac
odpowiednig ochrone, np. ostaniajace ubranie lub krem
przeciwstoneczny (z faktorem powyzej 50), ktdrg nalezy
stosowac systematycznie 3 tygodnie przed i po zabiegu.

« Jesli wystapig oparzenia lub pecherze, nalezy natychmiast
przerwac zabieg!

« Przed uzyciem nalezy zakry¢ wszelkie przebarwienia, tatuaze,
znamiona, pieprzyki, brodawki i inne zmiany skorne.

« Nie stosowac do depilacji moszny, sromu, warg sromowych,
odbytu, sutkéw, otoczki brodawki sutkowej, wnetrza uszu i
nosa.

« Nie uzywac na czedciach ciata, na ktdrych chce sie miec
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owtosienie w pézniejszym (zasie.

« Przed uzyciem depilatora Homelight® nigdy nie nalezy
przemywac skéry ptynami fatwopalnymi takimi jak alkohol
(w tym perfumy, dezodoranty lub inne produkty zawierajace
alkohol) lub aceton.

DANE SZCZEGOLOWE

Punkt uderzenia

Lampa do depilacji ciata: 4,0 cm’
Lampa do depilacji twarzy: 2,0 cm?

Powtorzenia

Na poziomie 1, impuls co 1,6 sekundy
Na poziomie 5, impuls co 3,5 sekundy

Intensywnos$¢ Swiatta

Na poziomie 1:2,0 J/cm?
Na poziomie 2:3,0 J/cm?
Na poziomie 3:3,5 J/cm?
Na poziomie 4:4,0 J/cm?

Na poziomie 5:4,5 J/cm?

Dtugosc¢ fali

550-1200 nm (z lampa do depilacji ciata)
600-1200 nm (z lampa do depilacji twarzy)

Wymagana instalacja
elektryczna

100-240V AC, 35A

Oznaczenie CE - Postepowa¢ zgodnie z zaleceniami uzytkowania

Normalna ochrona przed wilgocia
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2, Dziatanie depilatora Homelight®

Homelight®firmy BaByliss jest osobistym depilatorem, ktéry
skutecznie i trwale usuwa niechciane owlosienie oraz zapobiega
odrastaniu wioskéw dzieki zastosowaniu technologii IPL (impulsy
silnego $wiatta).

2.1.Technologia IPL

Zastosowana w depilatorze Homelight®technologia IPL pozwala
na bezbolesne usuwanie wtoséw z ciata dzieki uzyciu impulséw
Swiatta. Wigzka $wiatfa skierowana na wtos dziata na zawarty w
nim pigment (melanine) i siega az do korzenia, co powoduje
zahamowanie wzrostu. Dlatego im wyzsza zawarto$¢ melaniny
(tzn. im ciemniejszy witos), tym wtos pochtania wiecej swiatfa i
lepsze sg efekty. Technologia IPL jest powszechnie uzywana przez
profesjonalistow od ponad 15 lat. Badania kliniczne wykazuja jej
wysoka skutecznos¢ i brak szkodliwosci.

2.2. Cykl wzrostu wiosa

Cykl rozwoju wtosa odgrywa bardzo wazna role w procesie
depilacji z uzyciem technologii IPL zastosowanej w depilatorze
Homelight®. W zwigzku z tym, aby uzyskac¢ trwate efekty zabiegow
przeprowadzonych depilatorem Homelight®, nalezy dobrze
zrozumie¢ petny cykl rozwoju witosa.
Cykl rozwoju wiosa skfada sie z trzech nastepujacych po sobie etapow:

« Anagen (faza wzrostu)

- Katagen (faza regres;ji)

- Telogen (faza spoczynku)

Anagen

0d 18
do 24
miesiecy

Telogen Katagen
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Przed zabiegiem przy uzyciu Podczas emisji impulsu przez Po zabiegu przy uzyciu
depilatora Homelight depilator Homelight depilatora Homelight
®
Faza wzrostu wlosa Faza przejsciowa Faza spoczynku/uspienia
Anagen Katagene Telogen

Caty cykl trwa $rednio od 18 do 24 miesiecy. Wiekszos¢ wioséw
znajduje sie w jednej z dwdch faz spoczynku (katagen i telogen).
Depilator Homelight® nie dziata w zaden sposéb na wtosy w fazie
spoczynku. Natomiast dziata na witosy w fazie wzrostu (anagen).
Zeby uzyska¢ trwaly efekt usuniecia wszystkich wioséw, nalezy
wykona¢ kilka zabiegéw depilatorem Homelight®.

2.3. System Skin Sensor - automatyczne ustawianie
poziomu intensywnosci

Depilator Homelight®ma 5 poziomdéw intensywnosci: od
najnizszego (poziom 1) do najwyzszego (poziom 5). Poziom
intensywnosci okresla intensywnos¢ impulséw $wietlnych
emitowanych na skére podczas uzywania depilatora Homelight®.

Poziom ten nalezy dopasowac¢ do odcienia skoéry. Skéry o
ciemniejszych kolorach maja wieksza zawartos¢ melaniny i
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wytrzymuja wyzszg intensywnos¢ niz skory jasniejsze.

Depilator Homelight® zapewnia skuteczng, a przy tym bezpieczna
depilacje, poniewaz jest wyposazony w system Skin Sensor, ktéry
wykrywa kolor skéry i automatycznie reguluje intensywnos¢
Swiatfa emitowanego na skore.

Klasyfikacja rodzajéw skoéry, czyli fototypéw wg Fitzpatricka

Fototypy Kolor Charakterystyki Zalecane poziomy
skory intensywnosci
| bardzo Nie opala sie, ulega Poziom 3
biata, poparzeniom 00000
mleczna
Il jasna Opala sie bardzo Poziom 3
lekko, czesto ulega 0000®

poparzeniom
® ®

1 bezowa | Opala sie pod wptywem | Poziom 2
wielu krotkich seanséw, 0000O®
poczatkowo ulega
oparzeniom

\% matowa | Opala sie fatwo, Poziom 2
oparzenia sg minimalne 000R®®

Vv ciemna tatwo i mocno opala Poziom 1
sie, rzadko ulega 000®®
poparzeniom
Vi czarna Stosowanie
Homelight® nie jest
dozwolone.

©: poziom zalecany.

O: poziom dozwolony, jedli po wczesniejszych zabiegach nie
pojawity sie skutki uboczne lub dyskomfort.

®: poziom niedozwolony.

0
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2.4. Planowanie zabiegow depilatorem Homelight®

Zabiegi depilacji przy uzyciu depilatora Homelight® mozna
zaplanowa¢ z wyprzedzeniem!

Zalecamy stosowanie przedstawionego harmonogramu, ktéry
pomoze uzyska¢ znakomite efekty:

« Cztery pierwsze zabiegi depilatorem Homelight® musza mie¢
miejsce w odstepach dwutygodniowych.

+ Kolejne zabiegi depilatorem Homelight® musza mie¢ miejsce
w odstepach czterotygodniowych, az do uzyskania pozadanego
efektu.

+ Nastepnie, w przypadku odrastania wioséw, nalezy uzywac
depilatora Homelight® okazjonalnie, do momentu uzyskania
trwatego efektu. Zabiegi te nalezy wykonywac¢ w odstepach
przynajmniej czterotygodniowych.

1. miesiac 2. miesiac 3. miesiac
1 {2 [3 4|5 |6 |7 1 (2 (3 |4 |5 12
@ 8 [9 |10 [12]13 |14 |6 |7 [8 [9 |10f1n]12]| |3 [4 [5 |6 |7 |8 |9 @
15 (16 [17 |18 |19 [20 |21 | [13 |14 |15 |16 |17 |18 19| [10 |11 |12]13 |14 |15 |16
22|23 |24 |25 |26 |27 |28 | [20 |21 |2223 |24 [25|26 | |17 |18 19|20 |21 [22 |23

29 |30 27 128 (29 (30|31 24125126 |27 |28 |29 |30
4. miesiac 5. miesigc 6. miesiac

1 2 |3 |4 |5 |6 |7 1 2 |3 |4 1 2

8 |9 (10|11 1213 |14 516 |7 [8 |9 [10]11 3 |14 |5 |6 |7 |8 |9

15116 (17 |18 |19 |20 |21 12113 |14 |15 |16 (17 (18 10|11 |12 |13 (14 (15|16
22 (23 (24 125|26 |27 | 28 191202122 |23 (24|25 17 118 119|120 (21 [22 |23
29 (30 |31 26 (27 (28129 |30 24 (25126 |27 |28 |29 |30

Uwagal!

« Zabieg przeprowadzony w tym samym miejscu czesciej niz raz
na dwa tygodnie nie daje lepszych wynikéw a moze wywotac
niepozadane efekty.

« Zalecamy uzywac¢ depilatora Homelight®z umiarem i rozsadnie.
Nie mozna powtarza¢ zabiegdww sposéb niezaplanowany i
nieograniczony. Petny cykl (razem 7-8 zabiegéw) wykonany raz w
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roku jest wystarczajacy, aby uzyska¢ bardzo zadowalajace efekty.

Uwaga! Wtosy bedgce w stanie spoczynku mogq sie uaktywnic pod
wptywem zmian hormonalnych i zmian fizjologicznych. Mozna
wykonywac uzupetniajqce zabiegi depilacji depilatorem Homelight®w
odstepach przynajmniej czterotygodniowych.

2.5. Czas trwania zabiegu depilatorem Homelight®

Depilowany obszar | Sredni czas trwania | Wybrany tryb
zabiegu

Lydki od 8 do 10 minut Tryb gliss

Noga 15 minut Tryb gliss

Plecy 5 minut Tryb gliss

@ Tors 5 minut Tryb gliss @

Bikini 2 minut Tryb precyzyjny

Pachy 1 minuta Tryb precyzyjny

Twarz 1 minuta Tryb precyzyjny

Uwaga! Réznice miedzy trybami uzytkowania przedstawiono w punkcie
4.1.

2.6. Przewidywane efekty zabiegéw depilatorem
Homelight®

Skutecznos¢ depilatora Homelight® moze sie réznic:
+w zaleznosci od indywidualnych cech osoby,
- w zaleznosci od depilowanego obszaru,
+w zaleznosci od koloru wioséw.
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Uwaga! Depilator Homelight®nie dziata na witosy siwe lub bardzo
jasny blond. Wtosy bardzo jasne lub siwe majg bardzo mata
zawarto$¢ melaniny, dlatego nie dziata na nie $wiatto pulsacyjne
Homelight®.
Uwaga!
— Bardzo czestym zjawiskiem jest ciqgty wzrost wtoséw przez tydzien
lub dwa po zabiegu depilacji depilatorem Homelight®. Jednak po tym
okresie okazuje sie, ze wtosy wypadajq lub oddzielajq sie od mieszkdw.
Odradzamy wyrywanie wtoskéw w tym czasie. Najlepiej jest, kiedy wiosy
wypadajq w sposdb naturalny.

- Po zabiegach depilatorem Homelight®moZzliwe jest takze odrastanie
wtoséw jasniejszych i cieriszych. Jest to zjawisko bardzo czesto
obserwowane przez kosmetyczki i lekarzy, ktdrzy stosujq urzqdzenia
wykorzystujqgce swiatto pulsacyjne.

2.7.0chrona oczu
@ @

Dzieki wbudowanemu systemowi ochrony oczu depilator
Homelight®emituje impulsy $wiatfa tylko wtedy, gdy ekran
catkowicie przylega do skéry.

2.8. Opis depilatora Homelight®

Wiacznik

Lampa do depilacji ciata

Lampa do depilacji twarzy

Ekran emitujacy Swiatto

Przycisk ON/OFF

Przetacznik intensywnosci

Lampka kontrolna poziomu intensywnosci
Lampka kontrolna stanu gotowosci READY
Pamie¢ wyboru intensywnosci

0.  System Skin Sensor

SPOXINOUHAWN =
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3. Sposodb uzycia depilatora Homelight®
3.1. Przygotowanie skéry

Ciato

Przed uzyciem depilatora Homelight® nalezy odpowiednio sie
przygotowac. Skéra musi by¢ ogolona 24 godziny przed zabiegiem,
umyta, sucha, bez pozostatosci pudru czy dezodorantu. Uwaga!
Przed uzyciem Homelight® nie wolno sie depilowa¢ depilatorem
elektrycznym, peseta czy woskiem. Depilacja (wyrwanie wioskow
razem z korzeniem) powoduje, ze zabieg przy uzyciu impulséw
Swiatfa (IPL) jest catkowicie nieskuteczny.

a
@ Twarz @

Przed uzyciem nie nalezy goli¢ czesci twarzy wybranych do
zabiegu.

W przypadku zabiegdéw depilatorem Homelight® na twarzy nalezy
zmy¢ z niej krem lub makijaz.

Uwagal! Przed uzyciem Homelight® nie wolno sie depilowac
depilatorem elektrycznym, pesetg czy woskiem. Depilacja (wyrwanie
wioskéw razem z korzeniem) powoduje, ze zabieg przy uzyciu
impulséw Swiatta (IPL) jest catkowicie nieskuteczny.
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3.2. Przeprowadzanie testu depilatorem Homelight®

Na 48 godzin przed pierwszym uzyciem nalezy
przeprowadzi¢ test depilatora Homelight®.

1. Koncowke zasilacza nalezy umiesci¢ w gniezdzie depilatora
Homelight® (w uchwycie urzadzenia) (Rys. 1).

2. Wtyczke nalezy podfaczy¢ do sieci.

> Lampka kontrolna ON/OFF $wieci sie na
pomaranczowo (Rys. 2).
3. Nacisna¢ przycisk ON/OFF, aby witaczy¢ depilator Homelight®
(Rys. 3).
> przycisk ON/OFF jest zielony.
> Swieci sie lampka kontrolna poziomu mocy 1.
Domyslnie zaprogramowany jest poziom intensywnosci
1 (Rys. 4).

4. Przytozy¢ Skin Sensor urzadzenia do obszaru skéry, na ktérym
ma by¢ wykonany test. Zalecamy wybra¢ miejsce na nodze.
(Rys. 5)

> Lampki kontrolne poziomu mocy $wieca sie i migaja,
potwierdzajac, ze urzadzenie okreslito fototyp
skéry na obszarze wybranym do depilacji, oraz ze
automatycznie dostosowato intensywnos¢ $Swiatta
(Rys. 6).

Uwaga! Jedli urzadzenie wykryje fototyp skoéry VI (skéra czarna),

przycisk ON/OFF staje sie czerwony przez kilka sekund, co oznacza, ze

uzycie jest niedozwolone.

5.Nacisna¢ raz wiacznik, aby zatwierdzi¢ (Rys. 7)

> Lampki kontrolne poziomu mocy przestaja migac (Rys. 8).

6. Ustawi¢ ekran emitujacy $wiatto na obszarze przeznaczonym do
depilacji i przytrzymac¢ w taki sposéb, aby dokfadnie przylegat
do skéry.

> Lampka kontrolna Ready zaczyna miga¢, kiedy
urzadzenie jest prawidtowo ustawione na skoérze i
gotowe do emisji impulsu $wiatfa (Rys. 9)
7.Nacisng¢ wiacznik, aby wyzwoli¢ impuls $wiatta na skére (Rys. 10).

®
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Uwaga! Zabieg moze wywotywac uczucie ciepta lub szczypania.

8. Przesung¢ ekran na inne miejsce do depilacji i nacisna¢
wiacznik, aby wyzwoli¢ impuls $wiatta na skoére. Nalezy
szczegdlnie uwaza¢, aby nie emitowac impulséw kilkakrotnie w

jednym miejscu.

Jesli po 48 godzinach od wykonania testu na skérze nie
wystapig niepozadane reakcje lub poczucie dyskomfortu

(Rys. 11), mozna rozpocza¢ zabiegi i przejs¢ do rozdziatu ,Zabiegi
depilatorem Homelight®”.

Jesli skéra nie reaguje prawidlowo na test (Rys. 12) lub jedli
po 48 godzinach wystepujg niepozadane reakcje czy uczucie
dyskomfortu, nalezy ponownie przeprowadzi¢ test, ustawiajac
poziom intensywnosci 1 niezaleznie od rodzaju skéry i wyniku
podanego przez system Skin Sensor. Odczeka¢ 48 godzin.

® (Rys. 13, 14, 15) ®
- Jedli reakcja po drugim tescie jest prawidtowa, mozna przystapic¢
do pierwszego zabiegu depilacji. Nalezy recznie ustawi¢ poziom
intensywnosci 1.
—Jedli reakcja skéry po drugim tescie nie jest prawidtowa, nie
nalezy uzywac urzadzenia.

Jesli nie wystepuja zadne niepozadane reakcje, przy kolejnych
zabiegach mozna stopniowo zwieksza¢ poziom intensywnosci
zgodnie z nastepujagcym schematem lub z wykorzystaniem
Pamieci wyboru intensywnosci:

- Fototyp I: 00000
- Fototyp Il : Q000® 0000R®| | 0000®
- Fototyp Il : 0000® )| [OOO XK
- Fototyp IV: 000®® !
- Fototyp V: O00ORX’®
otetyp v Vi
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3.3. Zabiegi depilatorem Homelight®

Przed kazdym zabiegiem depilacji i przy kazdej zmianie
depilowanego obszaru nalezy skorzysta¢ z systemu Skin Sensor.
1. Koncowke zasilacza nalezy umiesci¢ w gniezdzie depilatora
Homelight® (w uchwycie urzadzenia) (Rys. 1).
2. Wtyczke nalezy podfaczy¢ do sieci.
> Lampka kontrolna ON/OFF $wieci sie na
pomaranczowo (Rys. 2).
3. Nacisna¢ przycisk ON/OFF, aby wiaczy¢ depilator Homelight®
(Rys. 3).
> przycisk ON/OFF jest zielony.
> Swieci sie lampka kontrolna poziomu mocy 1.
Domyslnie zaprogramowany jest poziom intensywnosci
1 (Rys. 4).
4. Przytozy¢ Skin Sensor urzadzenia do obszaru skéry, na ktérym
ma by¢ wykonany zabieg (Rys. 16)

> Lampki kontrolne poziomu mocy swieca sie i migaja,
potwierdzajac, ze urzadzenie okreslito fototyp
skéry na obszarze wybranym do depilacji, oraz ze
automatycznie dostosowato intensywnos¢ $Swiatfa (Rys.
17)

5.Nacisna¢ raz wiacznik, aby zatwierdzi¢ (Rys. 18)

> Lampki kontrolne poziomu mocy przestaja migac
(Rys. 19).

6. Ustawi¢ ekran emitujacy $wiatto na obszarze przeznaczonym do
depilacji i przytrzymac¢ w taki sposéb, aby dokfadnie przylegat
do skéry.

> Lampka kontrolna Ready zaczyna miga¢, kiedy
urzadzenie jest prawidtowo ustawione na skoérze i
gotowe do emisji impulsu $wiatfa (Rys. 20)
7.Nacisna¢ wiacznik, aby wyzwoli¢ impuls swiatta na skére. (Rys. 21)

Uwaga! Zabieg moze wywotywac uczucie ciepta lub szczypania.

8.Przesung¢ ekran na inne miejsce do depilacji i nacisngc
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wiacznik, aby wyzwoli¢ impuls Swiatta na skére. Nalezy szczegodlnie
uwaza¢, aby nie emitowac¢ impulséw kilkakrotnie w jednym
miejscu.

Reczne zwiekszanie poziomu intensywnosci, aby przyspieszy¢ efekt
jest mozliwe wylacznie wtedy, gdy po poprzednim zabiegu nie
wystapity zadne skutki uboczne.

W razie odczuwania dyskomfortu nalezy zmniejszy¢ poziom
intensywnosci.

UWAGA! Jesli poziom intensywnosci jest ustawiony recznie i
rézni sie od zalecanego przez Skin Sensor dla danego typu
skéry, lampka kontrolna tego poziomu mocy zamiga 3 razy, aby
zasygnalizowa¢ niezalecany poziom. Nalezy wtedy recznie zmieni¢
poziom mocy, aby ustawi¢ poziom dopuszczalny.

3.4. Tryby pracy

Depilator Homelight®ma dwa tryby pracy: tryb precyzyjny oraz
tryb gliss.

A. Tryb precyzyjny

Tryb precyzyjny pozwala na bezpieczng depilacje
najdelikatniejszych i trudno dostepnych czesci ciata
(np. twarz, pachy, bikini).

W przypadku depilacji twarzy na gtowicy
urzadzenia nalezy umiesci¢ specjalng lampe

do twarzy i postepowac zgodnie z zaleceniami
zawartymi w rozdziale o depilacji twarzy
depilatorem Homelight®.
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Kolejne etapy:
etapy od 1 do 8 opisane w rozdziale 3.3.,Zabiegi depilatorem
Homelight®”

B. Tryb gliss

W trybie gliss impulsy swiatta w depilatorze
Homelight®sa emitowane automatycznie i stale bez
koniecznosci wykonywania dodatkowych czynnosci
(36 impulséw swietlnych na minute, bez przerwy,
na poziomie 1).

Kolejne etapy:

1. Aby wiaczy¢ tryb gliss, nalezy powtérzy¢ etapy 1 i 6 opisane
w rozdziale 3.3.,Zabiegi depilatorem Homelight®” Nastepnie
ustawi¢ poprawnie ekran depilatora Homelight®na skérze, caty
czas naciskajac wiacznik.

2. Przesuwac depilator Homelight®po skérze w sposéb ciagty,
jednym ruchem w goére i w dét.

Uwaga!

« Jesliw przypadku przerwania kontaktu depilatora Homelight® ze skérq
wiqcznik pozostaje wcisniety, tryb gliss jest nadal aktywny. Jednak dla
zachowania bezpieczeristwa impulsy swiatta sq emitowane tylko
wtedy, gdy depilator Homelight® catkowicie przylega do skéry. Tryb
gliss Homelight® pozostaje wiqczony, gdy ekran emitujqcy swiatto
catkowicie przylega do skory.

« Jesli powierzchnia ekranu depilatora Homelight® nie przylega catkowicie
do skdry, nalezy w ciggu 5 sekund odpowiednio go utozyc¢, trzymajqc
nacisniety wiqcznik. Jesli w ciqgu tych 5 sekund ekran nie zostanie
dopasowany do powierzchni skéry, tryb gliss sie wytqcza. Aby
ponownie wigczy¢ tryb gliss, nalezy pusci¢ wiqgcznik, a nastepnie
ponownie go nacisngc.

« Tryb gliss wytqcza sie réwniez wtedy, gdy zwolniony zostaje wiqcznik a
ekran oddalony od skory.

163

®

G960E- IB 2-2.indd 163

171116 13:50



G960E- IB 2-2.indd 164

Tryb gliss jest odpowiedni dla oséb, ktére nabraty juz wprawy w
uzywaniu depilatora Homelight®. Tryb gliss, dzieki 36 impulsom
na minute (na poziomie 1), nadaje sie do bezpiecznej i szybkiej
depilacji wiekszych obszaréw (nogi, plecy, ramiona, tors). Na
czesciach wrazliwych i na twarzy nalezy stosowac tryb precyzyjny.

3.5. Zasieg ekranu emitujacego swiatto

Aby réwnomiernie wydepilowa¢ wybrany obszar, impulsy $wiatta
muszg by¢ aplikowane rzedami od jednego do drugiego brzegu
obszaru, w regularnych odstepach.W ten sposéb uniknie sie
skutkéw ubocznych wynikajacych z wielokrotnego emitowania
impulséw w jednym miejscu.

Slady na skérze pozostate po dociénieciu powierzchni ekranu
depilatora Homelight®powinny poméc w réwnomiernej depilacji,
dzieki czemu nie dojdzie do naktadania sie impulséw lub zbyt
duzego ich oddalenia.

3.6. Depilacja twarzy depilatorem Homelight®

Depilacja twarzy wymaga szczegdlnej uwagi, poniewaz skéra
jest tu delikatna i wrazliwa. Dlatego depilator Homelight®jest
wyposazony w specjalng lampe do depilacji twarzy. Lampa jest
specjalnie przystosowana i bardzo precyzyjna, dzieki czemu
widmo Swietlne jest ograniczone i dostosowane do wrazliwosci
skéry twarzy.
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Srodki ostroznosci podczas depilacji twarzy:

) oe

« Przed uzyciem nie nalezy goli¢ czesci twarzy wybranych do
zabiegu.

+ Do depilacji twarzy depilatorem Homelight® nalezy koniecznie
uzywac specjalnej lampy.

« Depilator Homelight® jest dostosowany tylko do depilacji dolnych
partii twarzy (policzki, wasik i broda).

« Depilator Homelight®nie nadaje sie do depilowania rzes, brwi ani
wiosow.

« Podczas uzywania depilatora Homelight® z naktadka do twarzy
nalezy uzywac okularéw ochronnych zataczonych do urzadzenia.

+ Nie patrze¢ na depilowany obszar podczas emisji impulsu
Swiatta.

+ Nie uzywac depilatora Homelight®wokdt oczu.

« Depilator Homelight®nie nadaje sie do depilowania meskiej
brody.

«Ze wzgledu na wygode i bezpieczenistwo zalecamy, aby
pierwszych zabiegdéw depilatorem Homelight®na twarzy nie
wykonywa¢ samodzielnie, tylko z pomoca innej osoby.

+ Do depilacji twarzy nie nalezy uzywac trybu gliss.

+ Przy depilowaniu twarzy nalezy koniecznie odczeka¢ 5 sekund
miedzy emisjami kolejnych impulséw. Zabieg depilacji Homelight®
na twarzy nie moze przekracza¢ 10 minut.

Zaktadanie i zdejmowanie lampy do depilacji twarzy

Lampe do depilacji twarzy mozna zaktada¢ lub zdejmowac¢ tylko
wtedy, gdy urzadzenie nie dziata i jest odtgczone od sieci.

Przy zaktadaniu i zdejmowaniu lampy do depilacji twarzy nalezy
chwyci¢ za jej konce palcem wskazujagcym i kciukiem.
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Uwaga! Do depilacji nég, plecéw i ramion depilatorem Homelight® nalezy
zdjqc¢ lampe do depilacji twarzy.

Uwaga na gorace powierzchnie. Nie dotykac¢ palcami powierzchni
lampy do depilacji twarzy.

4. Po uzyciu depilatora Homelight®

4.1. Wylaczanie depilatora Homelight®

Po zakonczeniu zabiegu nalezy wylaczy¢ depilator
Homelight®przyciskiem ON/OFF.
Nalezy takze odfaczy¢ zasilacz od gniazdka sieciowego.

Uwagal! Depilator Homelight®wytqcza sie automatycznie, jesli nie jest
uzywany przez ponad 10 minut. Przycisk ON/OFF Swieci sie na czerwono.
Aby ponownie uruchomi¢ depilator Homelight®, nalezy nacisnq¢ przycisk
ON/OFF i ponownie wybrac poziom intensywnosci.

4.2, Czyszczenie

Zalecamy czysci¢ depilator Homelight®, szczegdlnie ekran

emitujacy impulsy, po kazdym zabiegu:

« Przed czyszczeniem nalezy wytaczy¢ depilator Homelight® i
pozostawi¢ na kilka minut do ostygniecia, w szczegdlnosci ekranu
depilatora.

« Obudowe, ale przede wszystkim ekran depilatora Homelight®
mozna czysci¢ za pomocy czystej i suchej szmatki oraz srodka
przeznaczonego do mycia urzadzen elektrycznych.

« Po wyczyszczeniu depilator Homelight® nalezy przechowywac¢ w
oryginalnym opakowaniu i w suchym oraz bezpiecznym miejscu.
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4.3. Pielegnacja skoéry po zabiegu depilatorem Homelight®

Obszary ciata poddane depilacji depilatorem Homelight® nalezy
chroni¢ przed storicem przez 2 tygodnie po zabiegu. Skére nalezy
smarowac kremem przeciwstonecznym (faktor powyzej 50) lub
ostania¢ ubraniami przez caty okres przeprowadzania zabiegéw

i przynajmniej dwa tygodnie od ostatniego zabiegu depilacji
depilatorem Homelight®.

Nie stosowac kreméw z dodatkiem substancji zapachowych lub
dezodorantéw na strefy po wykonaniu zabiegu depilatorem
Homelight®.

4.4. Mozliwe skutki uboczne

Skutki uboczne i powiktania sa rzadko obserwowane, jesli
depilatora Homelight®uzyto zgodnie z zaleceniami zawartymi w
niniejszej instrukcji.

Odczuwanie dyskomfortu po zabiegu depilacji przy uzyciu
depilatora Homelight®jest normalnym zjawiskiem.

Niemniej jednak kazdy zabieg kosmetyczny, nawet przeznaczony
do uzytku domowego, niesie pewne ryzyko.

W przypadku natozenia na siebie impulséw lub czestego
powtarzania zabiegu depilatorem Homelight®na tym samym
obszarze skéry moze dojs¢ do:

« Odczuwania nieprzyjemnych wrazen: nawet jesli zabiegi
depilatorem Homelight®sa zwykle bardzo dobrze tolerowane,
wiekszos¢ wykonujacych je oséb odczuwa na depilowanym
obszarze nieznaczny dyskomfort opisywany czesto jako
szczypanie. Najczesciej wrazenie szczypania trwa podczas
emisji impulséw ewentualnie kilka minut po.Wszelkie inne
niedogodnosci nie sa stanem normalnym, dlatego nalezy
przerwac zabieg depilatorem Homelight®ze wzgledu na
nietolerancje lub zmniejszy¢ wybrany poziom intensywnosci
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impulséw Swiatfa.

« Zaczerwienienia: zaraz po zabiegu depilatorem Homelight®lub
w ciggu nastepnej doby moze dojs¢ do zaczerwienienia skory.
Zwykle znika ono w ciggu 24 godzin. Jesli zaczerwienienie
utrzymuje sie przez 2-3 dni, nalezy skonsultowac sie z lekarzem.

» Nadwrazliwosci skéry: na depilowanym obszarze skéra jest
wrazliwsza i moze sie tuszczy¢ lub sta¢ sie sucha.

« Oparzen lub ran:w bardzo rzadkich przypadkach moze dojs¢
do zranien lub oparzen wynikajacych z uzycia depilatora
Homelight®. Na catkowite wygojenie potrzeba nawet kilku
tygodni, a w wyjatkowych przypadkach moga powsta¢ blizny.

« Powstania blizn: chociaz jest to bardzo rzadkie, to moze dojs¢
do powstania blizn dtugotrwatych. Najczesciej blizny przybieraja
forme zmiany skérnej o kolorze biatym (hipopigmentacja). Jednak
blizna moze by¢ tez szeroka i czerwona (hiperpigmentacja) lub
szeroka i rozciggajaca sie poza zraniony obszar (bliznowiec). Moze
zaistnie¢ koniecznos¢ przeprowadzenia zaawansowanego zabiegu
kosmetycznego, ktéry poprawi wyglad tego miejsca.

- Zmiana pigmentacji: Depilator Homelight®oddziatuje na
korzonek wtosa, a konkretnie na pigmentowe komorki cebulki.
Jednak istnieje ryzyko czasowej hiperpigmentacji (wzrost
pigmentacji lub brazowe przebarwienia) lub hipopigmentacji
(biate odbarwienia) skéry wokét. Ryzyko zwigzane ze zmiana
pigmentacji jest wyzsze u oséb o ciemnej skdrze. Najczesciej
zmiana pigmentacji i odbarwienia skéry sg tymczasowe.
Przypadki statej hiperpigmentacji lub hipopigmentacji sa bardzo
rzadko spotykane.

« Nadmiernych zaczerwienien, obrzekéw i opuchlizny: w bardzo
rzadkich przypadkach uzycia depilatora Homelight® moze
dojs¢ do zaczerwienienia i opuchlizny skéry.Taka reakcja jest
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czesciej spotykana na wrazliwych czesciach ciata. Zaczerwienienie
powinno znikng¢ po uptywie od 2 do 7 dni. W tym czasie
nalezy regularnie stosowa¢ oktady z lodu. Mozna bez problemu
wtedy sie my¢, ale nie wolno tych czesci wystawia¢ na dziatanie
promieni stonecznych.

« Zakazenia: do zakazenia skéry moze dojs¢ bardzo rzadko,
szczeg6lnie po oparzeniu lub uszkodzeniu skéry w wyniku
dziatania depilatora Homelight®.

« Krwawych wybroczyn: w bardzo rzadkich przypadkach
uzywanie depilatora Homelight®moze wywota¢ sine wybroczyny
utrzymujace sie od 5 do 10 dni.W miare znikania siniaka skéra
moze przybra¢ rdzawy kolor (hiperpigmentacja), ktéry moze
utrzymac sie na state.

Jesli podczas albo po zabiegu depilatorem Homelight®utrzymuje
sie uczucie dyskomfortu, nalezy skonsultowac sie z lekarzem.

5. Usuwanie awarii
5.1. Problemy
Depilator Homelight® sie nie uruchamia

Sprawdzi¢, czy zasilacz jest dobrze podfaczony do depilatora
Homelight®,
a wtyczka wtozona do gniazda zasilania.

Po nacisnieciu wiacznika nie jest emitowany impuls
Swiatta

+Nalezy sprawdzi¢, czy ekran depilatora Homelight® przylega
réwno do skéry oraz czy miga lampka kontrolna READY.

« Sprawdzi¢, czy lampka kontrolna READY jest wtaczona.
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> Jesli po 10 sekundach lampka kontrolna READY
pozostaje wytagczona, nalezy wyfaczy¢ i ponownie
wiaczy¢ depilator Homelight®, dwukrotnie naciskajac
przycisk ON/OFF.
> Jedli problem sie utrzymuje, nalezy skontaktowac sie z
najblizszym serwisem BaByliss.
+ Sprawdzi¢, czy $Swieci sie przycisk ON/OFF.
> Jesli przycisk ON/OFF sie $wieci, nalezy wylaczy¢ i
wiaczy¢ urzadzenie przyciskiem ON/OFF.
> Jedli problem sie utrzymuje, nalezy skontaktowac sie z
najblizszym serwisem BaByliss.
« Przycisk ON/OFF $wieci sie na czerwono i miga.
> Nalezy sprawdzi¢, czy lampa (do ciata lub twarzy) jest
prawidtowo umieszczona na gtowicy urzadzenia.
> Jesli problem sie utrzymuje: Depilator Homelight®
przetacza sie w tryb bezpieczenstwa, poniewaz wykrywa
przegrzanie lub inny powazny problem (uszkodzenie
wentylatora, problemy z kondensatorem itp.). Wytaczy¢
urzadzenie. Wytaczy¢ depilator Homelight®, pozostawi¢ do
ostygniecia na 15 minut, a nastepnie ponownie wiaczyc¢.
> Jedli problem sie utrzymuje, nalezy skontaktowac sie z
najblizszym serwisem BaByliss.
+ Przycisk ON/OFF miga raz na zielono, raz na czerwono.
> Zasilacz uzywany do podtaczenia depilatora
Homelight® nie jest oryginalny lub jest uszkodzony.
> Jedli problem sie utrzymuje, nalezy skontaktowac sie z
najblizszym serwisem BaByliss.
+ Przycisk ON/OFF $wieci sie na czerwono.
> Konczy sie zywotno$¢ urzadzenia.

5.2. Obstuga klienta

Wiecej informacji o produktach z gamy depilatoréw Homelight®
mozna znalez¢ na stronie www.babyliss.pl.
W razie uszkodzenia lub koniecznosci naprawy depilatora
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Homelight® nalezy skontaktowa¢ sie z dziatem obstugi klienta
BaByliss.

6. Recykling, opakowanie i oznakowanie

URZADZENIA ELEKTRYCZNE | ELEKTRONICZNE PO
UKONCZENIU ZYWOTNOSCI
mmm W interesie wszystkich i dla aktywnego wspierania ochrony
$rodowiska:
« Nie wyrzuca¢ urzadzen do odpaddédw komunalnych.
« Postepowac zgodnie z obowigzujagcymi w kraju zasadami zbiorki
zuzytych urzadzen.
Dzieki temu niektére materiaty moga by¢ powtdrnie wykorzystane.
Urzadzenie to nie moze by¢ stosowane w obecnosci mieszanki
znieczulajacej i powietrza, tlenu lub podtlenku azotu.
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Navod k pouziti

Ptistroj Homelight® od spole¢nosti BaByliss vyuzivajici technologie IPL
(intenzivniho pulzniho svétla) bezpecné odstrani veskeré nezadouci
ochlupeni v klidu a pohodli vaseho domova.

Pristroj Homelight® se pouziva na télo (zejména nohy, paze a zada),
citlivé oblasti (podpazi a podbfisek) a diky specialnimu pulznimu
svétlu uréenému k odetfeni obli¢eje je vhodny i na oblicej (tvare, okoli
ust a bradu).

Pristroj Homelight® je ur¢en pro muze i Zeny ve véku nad 18 let.

Pfed prvnim pouzitim pfistroje Homelight® si peclivé prectéte tento
navod k pouziti v celém jeho rozsahu.

Doporucujeme si peclivé prostudovat tento navod k pouziti rovnéz
@ pred kazdym pouziti pfistroje Homelight®. @

o
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1. Bezpecnostni pokyny

POZOR!

« Pozorné si prostudujte bezpecnostni upozornéni, abyste zabranili
nezadoucim koznim reakcim nebo vaznému poskozeni zraku.

« Neaplikujte na stejné misto na pokozce pii jednom o3etieni
dvakrat!

« Nevhodné pouzivani pfistroje mizZe zplisobit poskozeni kiize.

« NepouZzivejte pfimo na oci ani v jejich blizkosti. Pristroj neni urcen
k epilaci fas a oboci. Nevhodné pouZivani pfistroje miize zpdsobit
poskozeni oci. Chrarite o¢i béhem pouzivani.

« Pred vyslanim svételného impulzu musi byt aplikacni okénko celé
v kontaktu s pokozkou. Nikdy nemifte aplikacni okénko pfistroje do

@ prostoru, aby se zabranilo nezddoucimu Siteni svételného impulzu.

« Aplikacni okénko se pfi del3im pouzivani zahfeje.

« Konzultujte s vasim o3etfujicim Iékafem nebo dermatologem:

- pokud jste uZili fotosenzibilujici Iéky nebo aplikovali v nedavné
dobeé fotosenzibilujici krémy nebo esencidlni oleje,

- pokud méte jakékoliv pochybnosti tykajici se rizika pfi pouzivani
pfistroje.

BEZPECNOST
« Pfistroj neni urcen k pouZiti osobami (vCetné déti), jejichz fyzické,
smyslové nebo dusevni schopnosti jsou snizeny, ¢i osobami
nezkusenymi nebo neznalymi, s vyjimkou pfipadu, kdy na né
: 74dohll’il’ osoba odpovédna za jejich bezpecnost i jim tato osoba

@
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poskytla predem pokyny k pouZivani pfistroje. Na déti je tieba
dohlédnout, aby si s pfistrojem nehrdly.
» POZOR: polyetylenové sacky obsahujici produkt nebo obal

@ produktu mohou byt nebezpecné. Tyto sacky uchovavejte

mimo dosah batolat a déti.

« NepouZivejte je v kolébkéch, détskych postylkach, kocarcich nebo
ohrddkach pro batolata. Jemny plast miZe pfilnout k nosu a tistdim
a zabranit dychani. Sacek neni hracka.

« POZOR: nepouZivejte nad nebo v blizkosti umyvadel, van,

sprch nebo jinych nadob s vodou. Pristroj uchovévejte v

suchu.

« PouZivejte vyhradné s dodanym adaptérem.

® Pokud je adaptér ¢i napdjeci kabel poskozen, nebo je pfistroj rozbity ®
nebo poskozeny a je nutnd jeho oprava, kontaktujte zakaznicky
servis, abyste zabranili vzniku mozného nebezpedi. Nepokousejte
se pristroj sami otevirat nebo jej opravovat. Vystavili byste se
moznému nebezpedi styku s elektrickymi komponenty a zafeni
pulzniho svétla, které by mohlo zpidsobit vdzné zranéni a/nebo
trvalé poskozeni zraku.

« Adaptér uchovavejte dostatecné daleko od zdrojti tepla.

» Pokud pristroj spadl nebo vykazuje viditelna poskozeni,
nepouZivejte ho.

+\/ piipadé vyskytu problémd béhem pouzivéni pfistroj okamzité
odpojte od zdroje napdjeni.

» PouZivejte vyhradné prislusenstvi doporucend spolecnosti BaByliss.
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« Je-li pfistroj zapojeny do zdroje napéjeni, neponechdvejte jej bez
dozoru.

« Po kazdém pouZiti a pfed cisténim pristroj odpojte od zdroje
napadjeni.

« Aby nedoslo k poskozeni kabelu, nenamotavejte jej kolem pfistroje
a pfi ukladani dbejte na to, aby nebyl prekrouceny nebo zlomeny.

- Pfestaite pfistroj ihned pouZivat

- pokud si vSimnete néjaké zvlastnosti

- pokud je pfistroj rozbity, vydava nestandardni zvuky nebo zpach

- pokud je na zdroji pulzniho svétla prasklina nebo skvrny

- pokud je aplikacni okénko rozbité

- pokud tlacitko ON/OFF z¢ervena.

® . Nsobchézejte bezpecnostni mechanizmy, které jsou soucdsti ®

pfistroje.

KONTRAINDIKACE

Kdy pfistroj nepouZivat

« Abnormdlni stav kiize v o3etfované oblasti: Hnédé nebo cerné
skvrny, pihy, matefska znaménka, bradavice nebo pigmentové
névy.

« Ekzém, psoridza, 1éze, oteviené rany nebo vznikld infekce.

+ Bilé, Sedé nebo blond chloupky v osetfované oblasti.

« Téhotenstvi nebo kojeni.

- Tmavd plet. PouZiti pfistroje na tmavou plet miize vyvolat
nezadouci vedlejsi icinky, mohou se objevit mista s popalenim,
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puchyfi, mdZe dojit ke zméné barvy pleti (hyper nebo
hypopigmentace).

« Silné vystaveni kiiZze slunci nebo soldriu v poslednich 28 dnech.

« Tetovani nebo permanentni make-up v oblasti, kterou chcete
oSetfovat.

« Keloidni jizvy, dfive zjiSténa citlivost na svétlo (nebo fotosenzitivita
jako porfyrie, polymorfni svételné erupce, vyrazka ze slunce,
lupus, atd.) nebo citlivost zplisobend Iéky, véetné aplikace
acetaminofen), tetracyklin, fenothiayziny, thyazidy, diuretika,
sulfonylmocoviny, sulfonamidy, DTIC, fluorouracil, vinblastin,
griseofulvin, Alfa-hydroxy, kyseliny (AHA), kyseliny beta-hydroxy
(ABH), Retin-A®, Accutane® (isotretinoin, v pfipadé osetfovani
v poslednich 6 mésicich) nebo lokélni retinoidy (nebo kyselina
azelainovd).

« Abnormadlni stav kiize zplisobeny napf. diabetem i jinymi
systémovymi nebo metabolickymi onemocnénimi.

+ Drivéjsi ohnisko herpes v oSetfené oblasti. Nutna konzultace s
lékafem a aplikace preventivni Iéchy.

« Epilepsie.

« Aktivni implantat, napf. kardiostimulator, implantét proti
inkontinenci, inzulinova pumpa apod.

» Nedévné ockovani.

+ Drivéjsi nddorové onemocnéni kiize nebo oblasti s vyskytem
malignich koZnich nédor.
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- Radioterapie, chemoterapie nebo dieta na bézi steroidii v
poslednich 3 mésicich.

« Veskerd dalsi dermatologickd oSetfeni na bazi svétla (laser apod.).

« Veskeré dalsi pripady, kdy by vas Iékar posoudil o3etteni jako
riskantni.

BEZPECNOSTNi OPATRENI PRO POUZIVANI

« NepouZivejte k jinym UcelGm neZ k epilaci.

« NepouZzivejte u déti.

« Pfed pouZitim:

- Ujistéte se, Ze pokozka je Cistd (bez zbytkii pletového mléka, make-
upu, deodorantu, samoopalovaciho krému)

- Osetfovanou oblast oholte (s vyjimkou obliceje).

@ « 48 hodin pred planovanym prvnim o3etienim provedte test (viz @

kapitola 3.2. Provedte test s Homelight®).

« Aplikacni okénko udrzujte neustale Cisté (viz kapitola 4.2. Cisténi
pristroje).

« Jak zabrdnit nezddoucim dcinkdm:

- Lvolte si doporuceny vykon v zvislosti na barevném typu pleti (viz
kapitola 2.3. Systém Skin Sensor).

- Dodrzujte frekvenci o3etieni dle casového rozpisu (viz kapitola 2.4.
Planovani osetfeni.

« Konzultujte s vasim osetfujicim Iékafem nebo dermatologem,
pokud po aplikaci pfetrvavaji nepijemné pocity nebo pokud se na
vasi pleti projevi nezadouci ucinky.
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« Nepouzivejte na opélenou plet nebo po piedchozim vystaveni
slunecnimu zareni!

» Nevystavuijte se pfimému slunecnimu zafeni nebo UV zareni v
soldriu bez ochrannych prvk:

- po dobu 4 tydnii pfed o3ettenim pfistrojem Homelight®
- po dobu 2 tydnii po o3etfeni pfistrojem Homelight®.

Nystavit se bez ochrany slunecnimu zafeni” znamend vystavit se

bez ochrany pfimému slunci po dobu asi 15 minut (nepretrzité),

anebo vystavit se bez ochrany nepfimému slunecnimu zaeni po

dobu jedné hodiny (nepretrzité).

+\/ piipadé vystaveni slunecnim paprskiim pouzijte dostatecnou
ochranu, nap. nepriisvitny odév nebo krém s ochrannym faktorem
(vyssim nez 50); tuto ochranu musite pravidelné pouZivat po dobu
3 tydnd ped oSetfenim i po ném.

« Pokud se objevi spaleniny nebo puchyfe, ihned prestarite pristroj
pouZzivat!

- Pfed pouZitim zakryjte matefska znaménka, tetovani, hnédé nebo
cerné skvrny, pihy, znaménka, bradavice nebo vyriistky na kizi.

» NepouZivejte na Sourek, vaginu, stydkeé pysky, konecnik, prsni
bradavky a dvorce, na vnitini ¢ast usi a nosu.

« Nepouzivejte na jakékoliv ¢asti téla, kde naddle pozadujete rilst
vlasi.

- Pfed pouZitim pfistroje Homelight® nikdy nepouZzivejte k vycisténi
pleti hoflavé kapaliny jako je lih (v¢etné parfémii, deodorant ¢i
jinych pfipravki s obsahem lihu) nebo aceton.

®
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SPECIFIKACE

Oblast pusobeni

Lampa pro télo: 4,0 cm2
Obli¢ejova lampa: 2,0 cm2

Rychlost opakovéni impulzd

Na drovni 1: impulz kazdych 1,6 sekundy
Na drovni 5: impulz kazdych 3,5 sekundy

Intenzita svételného toku

Na drovni 1:2,0 J/cm
Na udrovni 2: 3,0 J/cm
Na urovni 3: 3,5 J/cm
Na urovni 4:4,0 J/cm

2
2
2
2
Na Urovni 5: 4,5 J/cm?

VInova délka

550 - 1200 nm (pouZziti lampy na télo)
600 - 1200 nm (poutziti obli¢ejové lampy)

Potiebna elektricka instalace

100-240VAC 35A

Oznaceni CE - Dodrzujte ndvod k pouziti

Ochrana proti vlhku: bézna
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2. Provoz pristroje Homelight®

Pristroj Homelight® od spolec¢nosti BaByliss je epilator pro domaci
pouziti, ktery u¢inné a dlouhodobé odstrani nezddouci chloupky
a brani jejich opétovnému ristu diky technologii IPL (intenzivniho
pulzniho svétla).

2.1.Technologie IPL

Diky pouziti technologie IPL piistroj Homelight®bezbolestné
odstranuje chloupky pomoci svételnych impulzd. Svételny impulz

se zaméruje na pigment obsazeny v chloupku (melanin), aby se
dostal az do kofene a zabranil tak opétovnému rdstu chloupku. Cim
vice melaninu tedy chloupek obsahuje (tj. ¢im je tmavsi), tim vice
muze absorbovat svétla a tim lepsi budou i vysledky. Technologii

IPL pouzivaji profesionalové po celém svété jiz vice nez 15 let; byly
provedeny klinické studie, které prokazaly jeji u¢innost a neskodnost.

2.2, Ristovy cyklus chloupku

Rustovy cyklus chloupku hraje v procesu epilace pomoci IPL
pfistrojem Homelight® vyznamnou ulohu. Proto je dilezité seznamit
se s celym rastovym cyklem chloupku, abychom pomoci pfistroje
Homelight® dosahli dlouhodobych vysledk.
Rustovy cyklus chloupku se sklada ze tfi nasledujicich fazi:

« Anagenni obdobi (obdobi aktivniho rdstu)

« Katagenni obdobi (pfechodné obdobi)

- Telogenni obdobi (klidové obdobi)

Anagenni

18az24
mésicd

"

®
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R
LLbbbl e tiak  Uabaddded

Pred osetfenim epilatorem Pfi impulzu vysilaném z Po osetfeni epilatorem
Homelight® epilatoru Homelight® Homelight®

®
Anagenni obdobi (obdobi Katagenni obdobi Telogenni obdobi (klidové
aktivniho ristu) (pfechodné obdobi) obdobi)

® ®

Délka celého rstového cyklu je v priméru 18 az 24 mésicl. Vétsina
chloupkd je v nékteré ze dvou klidovych fazi (katagenni a telogenni).
Na chloupky v klidovych fazich nema pfistroj Homelight® zadny
ucinek. Pfistroj Homelight®vsak ptsobi na chloupky v rlistové fazi
(anagenni). K tomu, abychom zasahli viechny chloupky, a dosahli
tak dlouhodobych vysledkd, je proto tfeba vice osetteni pfistrojem
Homelight®.

2.3. Systém Skin Sensor - automaticka detekce trovné
intenzity

Pristroj Homelight®nabizi 5 Urovni intenzity od nejnizsi (4roven 1) po
nejvyssi (Groven 5). Uroven intenzity oznacuje intenzitu svételného
impulzu aplikovaného na pokozku pfi pouziti pfistroje Homelight®.

Je tedy dulezité nastavit intenzitu dle typu barvy pleti. Tmavsi plet
182
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obsahuje vice melaninu, ktery snese nizsi Groven intenzity, jako
svétlejsi plet.

Pro bezpecné a Ucinné osetreni je pfistroj Homelight® vybaven
systémem Skin Sensor. Jedna se o systém slouzici k detekci typu barvy
pokozky s automatickym nastavenim intenzity svétla aplikované na
pokozku.

Popis raznych typt barev pleti nebo fototypu dle Fitzpatrickovy
skaly fototypt

Fototypy Barva Popis Doporucena
pokozky intenzita
I bila, Neopali se, vzdy se spali. | Uroven 3
mlécna 00000
1] svétla Opali se miniméalng, ¢asto | Uroven 3
@ se spali 0000® @
11} bézova Opaluje se stfedné, Uroven 2
pfilezitostné se spali 0000O®
\% matna Opaluje se dobie, zfidka | Uroven 2
se spali 000®®
Vv tmava Opaluje se velmi snadno, | Uroven 1
velmi ziidka se spali 000O®®
Vi cernd Pouzivani pfistroje
Homelight® neni
dovoleno.

@ : doporucena uroven.

O: schvélena uroven bez vedlejsich nepfijemnych pfiznakd nebo
vedlejsich ucinkd po predchozim osetieni.

®: neschvélena uroven.

183
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2.4. Planovani epila¢nich osetieni pristrojem Homelight®

Naplénujte si epila¢ni osetieni pfistrojem Homelight®predem!

Doporucuje se dodrzet nize uvedeny ¢asovy rozpis, nebot vede k

vynikajicim vysledkam:

« Prvni 4 epila¢ni oSetfeni pfistrojem Homelight® musi byt provedeny
v odstupu 2 tydnu po sobé.

« Dalsi epilacni odetteni pristrojem Homelight® se provadéji vzdy po 4
tydnech (do dosazeni pozadovaného vysledku).

+ Nésledné v ptipadé nového rlstu chloupkd budete pfistroj
Homelight®pouzivat pfilezitostné, dokud nedosahnete trvalého
vysledku; odstup mezi oSetfenimi musi byt nejméné 4 tydny.

. mésic 3. mésic

1 2 |3 |4 |5 |6 |7 1 2 |3 |4 |5 1 2
8 |9 |10|11[12 13|14 6 (7 |8 |9 [10|11]12 3 |14 |5 |6 |7 |8 |9
15116 |17 118 |19 |20 |21 1314|1516 |17 |18 |19 10 (11 (12|13 |14 15|16
22 (23|24 |25 26|27 |28 20 |21 (22|23 |24 |25 |26 17 118 119|120 |21 [22 |23

§ 29 |30 27 (28 (29 |30 |31 24 (25 (26|27 |28 |29 |30 @

4. mésic 5. mésic 6. mésic

-
3
e
a,
A
N

15116 |17 |18 (19 |20 | 21 12113 |14 (15 (16 |17 |18 10 |11 |12 |13 |14 (15 (16
22|23 (24 (25|26 |27 |28 19120 |21 (22 (23 |24 |25 17 118 119|120 |21 [22 |23
29 130 |31 26 (27 (28 129 |30 24 (25 (26|27 128 |29 |30

Pozor:

+ OSetieni stejné oblasti ¢astéji nez 1x za 2 tydny nevede k lepsim
vysledkdim a mize vyvolat nezadouci ucinky.

» Doporucuje se pfistroj Homelight® pouzivat rozumné, tj. neopakovat
osetieni pfistrojem Homelight® neustéle. K dosazeni velmi
uspokojivych vysledkid postaci komplexni osetreni (celkem 7 az 8
epilacnich osetieni) jednou ro¢né.

Pozndmka: Chloupky v klidovém stadiu se mohou v disledku
hormondlnich faktort a fyziologickych zmén stat aktivnimi. Lze provddét
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udrZovaci epilacni osetreni pristrojem Homelight® (mezi osetfenimi musi
byt odstup nejméné 4 tydny).

2.5. Doba trvani jednoho osetieni pristrojem Homelight®

Osetfovana oblast Primérna doba Pouzity rezim
odetreni

Nohy pod koleny 8 az 10 minut Rezim ,Gliss"”

Nohy 15 minut Rezim ,Gliss"

Zada 5 minut Rezim ,Gliss"”

Hrudnik 5 minut Rezim ,Gliss"

Spodni podbtisek 2 minuty ReZim pro citlivou
oblast

Podpazi 1 minuta ReZim pro citlivou

@ oblast @

Oblicej 1 minuta Rezim pro citlivou

oblast

Pozndmka: Jednotlivé provozni rezimy (Gliss a Rezim pro citlivou oblast)
jsou vysvétleny v kapitole 4.1.

2.6. Ocekavané vysledky epilace s pristrojem
Homelight®

U¢innost pristroje Homelight® se mGze lisit:
- mezi riiznymi osobami,
- podle o3etfované oblasti,
- podle barvy chloupkd.
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Pozor: Pfistroj Homelight®neni uc¢inny na bilé, Sedé nebo svétlé blond

chloupky. Bilé, Sedé nebo svétlé blond chloupky maji malo melaninu a
na osetfeni pulznim svétlem pomoci pristroje Homelight® dostate¢né

nereaguiji.

Pozndmka:

- Je bézné, Ze po dobu 1 az 2 tydnti po epilaci pristrojem Homelight®
plsobi chloupky dojmem, Ze nadadle rostou (kuZe je vytlacuje). Po
dvou tydnech Zzjistite, Ze tyto chloupky vypaddvaji nebo se oddéluji od
vlasového vdcku. Doporucujeme za tyto chloupky netahat s cilem jejich
uvolnéni. Nechte chloupky prirozené vypadnout.

- MiiZe se stat, Ze po epilaci pristrojem Homelight® vyrostou nékteré
chloupky znovu svétlejsi a jemnéjsi. Tento jev je sledovdn kosmetickami a
lékari, ktefi pouzivaji k epilacnimu oSetreni pristroje s pulznim svétlem.

2.7. Zafizeni pro ochranu oci

Diky vestavénému zafizeni pro ochranu odi vysila pfistroj Homelight®
svételné impulzy pouze tehdy, kdyz je aplika¢ni okénko celé v
kontaktu s kizi.

2.8. Popis pristroje Homelight®

Spinac

Pulzni lampa na télo

Pulzni lampa na oblicej

Aplikac¢ni okénko

Tlacitko ON/OFF

Nastaveni intenzity

Kontrolky ukazujici stupen intenzity
Kontrolka ,READY”

9. Pamét zvolené intenzity

10. Systém Skin sensor

NN AWN =
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3. Pouziti pristroje Homelight®
3.1. Priprava pokozky

Télo

Pred pouzitim pfistroje Homelight® na téle, je pokozku nutno oholit (24
hodin predem), musi byt ¢ist4, suchd a bez zbytkl pudru ¢i deodorantu.
Pozor: pred pouzitim pfistroje Homelight® se neepilujte (elektrickym
epilatorem, pinzetou ¢i voskem). Epilace (odstranéni chloupkd s kofenem)
by zplisobila neticinnost osetfeni pulznim svétlem (IPL).

Oblicej

Neholte rizné casti obliceje pired pouzitim pristroje.
@ Pred pouzitim pfistroje Homelight® na obliceji odstrarite zbytky krému, @
télového mléka nebo make-upu.
Pozor: pfed pouzitim pfistroje Homelight® se neepilujte (elektrickym
epilatorem, pinzetou ¢i voskem). Epilace (odstranéni chloupkd s kofenem)
by zplisobila neticinnost osetieni pulznim svétlem (IPL).
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3.2. Provedte test s Homelight®

48 hodin pfed planovanym prvnim osetfenim
provedte test s pristrojem Homelight®.

1. Konektor na pfivodnim kabelu adaptéru zapojte do zditky na
pfistroji Homelight® (nachdzi se na rukojeti pfistroje) (obr. 1).
2. Druhy konec adaptéru zapojte do zdroje napdjeni.
> Tlacitko ON/OFF se rozsviti a sviti oranzové (obr. 2).
3. Pristroj zapnéte stiskem tlacitka ON/OFF (obr. 3).
> Tlacitko ON/OFF sviti zelené.
> Svételnd kontrolka vykonu 1 sviti. Po zapnuti pfistroje je
standardné nastaven vykon 1 (obr. 4).
4. Senzor Skin Sensor na pfistroji umistéte na misto na pokozce, kde
provadite test (doporucujeme test provést na jedné noze) (obr. 5)
> Kontrolka/kontrolky ukazujici intenzitu se rozsviti, a blikaji,
jakmile pfistroj uspésné dokonci detekci fototypu pokozky
@ v misté epilace a automaticky ptizplsobi Urover energie @
(obr. 6).
POZN.: pokud pfistroj detekuje fototyp VI (nejtmavsi typ pleti), rozsviti
se Cervené po dobu jedné vtefiny tlacitko ON-OFF, oznamujici, ze
pouzivani pfistroje neni povoleno.
5. Jednou stisknéte spinac a potvrdte volbu (obr. 7)
> Kontrolka/kontrolky ukazujici intenzitu pfestanou blikat
(obr. 8).
6. Aplika¢ni okénko umistéte na pokozku a pevné pfistroj drzte a
udrzujte je stéle v ptimém kontaktu s pokozkou.
> Tlacitko ,READY” blika, pokud je pfistroj sprdvné umistén a
drzen v kontaktu s pokozkou, a je pfipraven vyslat svételny
impulz (obr. 9)
7. Stisknéte spinac a vyslete svételny impulz vysilany na
pokozku(obr. 10).

Pozndmbka: MiiZe se stdt, Ze ucitite mirné teplo a brnéni.
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8. Aplika¢ni okénko presunte jinam a stisknéte znovu spinac a vyslete
svételny impulz. Dbejte na to, aby se jednotlivé aplikacni zony
neprekryvaly.

Pokud nezaznamenate nezadouci vedlejsi i¢inky nebo nepfijemny pocit
(obr. 11) po 48 h po provedeni testu, mizete s osetienim pleti zacit,

viz kapitola Osetfeni pfistrojem Homelight®.

Pokud plet reaguje nespravné na test (obr. 12), zaznamenate-li

nezidouci vedlejsi uc¢inky nebo nepfijemny pocit 48 h po provedeni

testu, pristupte ke druhému testu pfi intenzité 1, at uz mate jakykoliv

fototyp. Nepouzivejte funkci Skin Sensor a vyckejte 48 hodin.

(obr. 13-14-15)

- Pokud na druhy test pokozka reaguje spravné, pfistupte k prvnimu
osetieni pleti a ru¢né zvolte Uroven 1.

- Pokud na druhy test pokozka nereaguje spravné, doporuc¢ujeme
tento pfistroj nepouzivat.

@ Pro nésledujici osetfeni v pfipadé, ze se nedostavily Zddné nepfijemné @
pocity, ani nezddouci Ucinky, Ize postupné zvysit Uroven intenzity.
Dodrzujte viak nize uvedena schémata nebo vyuzijte moznosti
uloZeni zvolené intenzity do paméti:

- Fototyp I: @0000
- Fototyp Il : Q000®
- Fototyp Il : 0000® Q0000 0000® 00008
- Fototyp IV : 000®®
- Fototyp V: Q00®® 3
\ VI
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3.3. Osetfeni pristrojem Homelight®

Doporucujeme vzdy pouzivat Skin Sensor pfed kazdym osetienim a
pti kazdé zméné osetiované oblasti.
1. Konektor na pfivodnim kabelu adaptéru zapojte do zditky na
pfistroji Homelight® (nachdzi se na rukojeti pfistroje) (obr. 1).
2. Druhy konec adaptéru zapojte do zdroje napdjeni.
> Tlacitko ON/OFF se rozsviti a sviti oranzové (obr. 2).
3. Pristroj zapnéte stiskem tlacitka ON/OFF (obr. 3).
> Tlacitko ON/OFF sviti zelené.
> Svételnd kontrolka vykonu 1 sviti. Po zapnuti pfistroje je
standardné nastaven vykon 1 (obr. 4).
4. Senzor Skin Sensor na pfistroji umistéte na misto na pokozce, kde
provadite osetieni (obr. 16)
> Kontrolka/kontrolky ukazujici intenzitu se rozsviti, a blikaji,
jakmile pfistroj Uspésné dokonci detekci fototypu pokozky
v misté epilace a automaticky ptizplsobi Uroven energie
(obr. 17)
5. Jednou stisknéte spinac a potvrdte volbu (obr. 18)
> Kontrolka/kontrolky ukazujici intenzitu pfestanou blikat
(obr. 19).
6. Aplika¢ni okénko umistéte na pokozku a pevné pfistroj drzte a
udrzujte je stale v ptimém kontaktu s pokozkou.
> Tlacitko ,READY” blika, pokud je pfistroj spravné umistén a
drzen v piimém kontaktu s pokozkou, a je pfipraven vyslat
svételny impulz (obr. 20)
7. Stisknéte spinac a vyslete svételny impulz na pokozku. (obr. 21)

Pozndmbka: MiiZe se stdt, Ze ucitite mirné teplo a brnéni.
8. Aplika¢ni okénko presunte jinam a stisknéte znovu spinac a vyslete
svételny impulz. Dbejte na to, aby se jednotlivé aplika¢ni zény

nepfiekryvaly.

Zvysit ru¢né intenzitu vykonu a ucinku lze pouze pfi absolutni absenci
nepfijemnych pocitl a nezaddoucich ucinkd po predeslém osetieni.
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Pokud ucitite jakykoliv nepfijemny pocit, snizte Uroven vykonu.

POZN.: pfi zvoleni (ru¢né) nedoporucené urovné vzhledem ke
zjisténému fototypu senzorem Skin Sensor, zablika kontrolka zvolené
urovné 3x, ¢imz upozorni na nedoporucenou volbu. Doporu¢ujeme

tedy snizit ru¢né intenzitu vykonu a vrétit se zpét ke schvalené urovni.

3.4. Provozni rezimy

Pristroj Homelight® nabizi dva provozni rezimy. Rezim pro citlivou
oblast a rezim ,Gliss".

A. Rezim pro citlivou oblast

Rezim pro citlivou oblast zajistuje bezpecné osetieni
nejhlre dostupnych a nejcitlivéjsich ¢asti vaseho téla
(obli¢ej, podpazi, spodni podbfisek apod.).

K osetfeni obli¢eje nasadte na hlavici pfistroje lampu s
pulznim svétlem uréenou pro o3etfeni obliceje a fidte
se bezpecnostnimi opatfenimi pro pouziti popsanymi
v kapitole o epilaci obliceje pfistrojem Homelight®.

Postup:
viz kroky 1 az 8 kapitoly 3.3. Osetfeni pfistrojem Homelight®

B. Rezim ,Gliss”

V rezimu,Gliss” vysild pfistroj Homelight®automaticky
svételné impulzy kontinualné bez dalsich tkon
(plynule 36 svételnych impulzl za minutu na drovni
intenzity 1).

Postup:
1. K aktivaci rezimu,,Gliss” opakujte kroky 1 a 6 uvedené v kapitole
3.3. Osetieni pfistrojem Homelight® Poté aplika¢ni okénko pfistroje

®
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Homelight® pfilozte celou plochou na kiizi a spinac pfistroje pfitom
drzte stisknuty.

2. Pristrojem Homelight® klouzejte nepfretrzité po kizi, pomalu a
plynule, aniz byste pfistroj oddalovali a opét ptiblizovali.

Pozndmka:

« Pokud pfistroj Homelight® pri stisknutém spinaci odddlite od kiZe,
zlistane rezim ,Gliss” aktivni. Pro vasi bezpe¢nost vsak bude dalsi
svételny impulz vysldn teprve poté, az bude pristroj Homelight® plné v
kontaktu s kizi. K zajisténi rezimu ,Gliss” dbejte na to, aby bylo aplikacni
okénko pristroje Homelight® piné v kontaktu s kiZzi.

- Neni-li aplikacni okénko pristroje Homelight®v plném kontaktu s kizi,
mdte 5 sekund na to, abyste polohu pristroje Homelight® upravili tak,
aby se okénko kiize dotykalo v celé plose; pfitom dbejte na to, abyste
spinac drzeli stdle stisknuty. Pokud po uplynuti 5 sekund neni pfistroj v
plném kontaktu s kizi, je reZzim ,Gliss” deaktivovdn a k jeho opétovné
aktivaci musite spinac pustit a opét stisknout.

- Pokud pfistroj odddlite od kiiZe a pustite spinac, je rezim ,Gliss”
deaktivovdn.

Rezim,Gliss” je vhodny pro osoby, které maji s pouzivanim pfistroje
Homelight® jiz urcitou zkusenost a zru¢nost. Pomoci 36 impulzQ

za minutu (na Urovni 1) umoziuje rezim,Gliss” bezpecné a rychlé
osetfeni nejvétsich ploch na téle (nohy, zada, paze, hrudnik). Na citlivé
oblasti a obli¢ej pouzivejte Rezim pro citlivou oblast.
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K zajisténi fddného pokryti osetfované plochy je tfeba na kizi
aplikovat svételné impulzy v fadach, vzdy z jednoho konce na druhy

a systematicky postupovat jednu fadu za druhou. Vyhnete se tak
vedlejsim ucinkdim zplGsobenym prekryvanim svételnych impulz(.

Pfi umisténi okénka pro dalsi impulz tak, aby se impulzy neprekryvaly,
nebo naopak nebyly pfilis daleko od sebe, vdm pomohou otisky, které
vzniknou tlakem aplika¢niho okénka pfistroje Homelight® na pokozce.

3.6. Epilace obliceje pomoci pristroje Homelight®

Epilace obliceje vyzaduje zvlastni opatrnost; plet na obliceji je velmi
jemna a citlivd. Za timto Gcelem je pfistroj Homelight®vybaven
specialni lampou pro o3etfeni obli¢eje. Specialni obli¢ejova lampa
je vysoce presna a omezuje svételné spektrum za ucelem osetieni
vhodného pro plet na obliceji.

Bezpecnostni opatieni pro pouzivani v pfipadé epilace obliceje:

D) oo

« Neholte riizné casti obli¢eje pfed pouzitim pristroje.

- Pro osetfeni oblic¢eje pouzivejte vyhradné specidlni oblicejovou
lampu pfistroje Homelight® ur¢enou pro epilaci obliceje.

- Pristroj Homelight® Ize pouzit pouze k epilaci spodni ¢asti obli¢eje
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(tvare, horni ret a brada).

- Pristroj Homelight® nelze pouzit k epilaci fas, vlasti a oboci.

+ Béhem péce o obli¢ej pomoci pfistroje Homelight® noste prilozené
ochranné bryle.

« Pfi vyslani svételného impulsu se nedivejte na oetfovanou plochu
kaze.

+ Nepouzivejte pfistroj Homelight® na oblast kolem o¢i.

- Pristroj Homelight® se nehodi k odstranovani muzskych vousu.

« Pro vase pohodli a bezpe¢nost doporucujeme, aby vam pfi prvnich
osetienich pristrojem Homelight® pomahala dalsi osoba.

» NepouZzivejte rezim ,Gliss” k epilaci obliceje.

« Pfi pouzivéni pfistroje na obliceji je mezi svételnymi impulzy nutno
vzdy vyckat 5 sekund. Epila¢ni o3etfeni pfistrojem Homelight® nesmi
byt pfi epilaci obli¢eje delsi nez 10 minut.

Aplikace specialni obli¢ejové lampy

Pfi nasazeni a sejmuti oblicejové lampy musi byt pfistroj vypnut a
odpojen od zdroje napéjeni.

Pro aplikaci ¢i odebrani lampy opatrné uchopte oblicejovou lampu
mezi palec a ukazovacek.

Pozndmbka: Pro osetfeni nohou, zad a paZi opatrné sejméte specidlni
obli¢ejovou lampu a nasadte lampu pro osetreni téla Homelight®.

Pozor, horkd plocha. Nedotykejte se prsty aplika¢niho okénka
oblicejové lampy.
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4, Po pouziti pristroje Homelight®

4.1.Vypnuti pfistroje Homelight®

Po skonceni epilacniho osetieni pristroj Homelight® vypnéte tlacitkem
ON/OFF.
Adaptér odpojte od zdroje napéjeni.

Pozndmka: Pokud pristroj Homelight® nepouZivdte vice nez 10 minut,
pristroj Homelight® se automaticky vypne. Tlacitko ON/OFF v takovém
pripadé sviti oranZoveé. Chcete-li pristroj Homelight® znovu pouZzit, musite
opét stisknout tlacitko ON/OFF a znovu nastavit poZadovanou trover
intenzity.

4.2, Cisténi

Doporucujeme pfistroj Homelight® a zejména aplikacni okénko cistit

po kazdém epila¢nim osetreni:

- Drive, nez pristoupite k cisténi, vypojte pfistroj Homelight® a nechte
jej nékolik minut vychladnout, zvlasté pak povrch aplikace.

« Vnéjsi kryt pristroje Homelight® a zejména aplika¢ni okénko opatrné
ocistéte Cistym suchym hadrem s ¢isticim prostfedkem urc¢enym k
cisténi elektronickych zafizeni.

« Po vycisténi pristroj Homelight® ulozte v pdvodnim obalu na suché a
bezpecné misto.

4.3. Osetfeni pleti po osetieni pFistrojem Homelight®

Plochy pleti osetfené pristrojem Homelight® po dobu 2 tydnt po
osetfeni nevystavujte bez ochrany slunci. Po dobu nejméné dvou
tydnu po posledni epilaci pfistrojem Homelight® chrarite pokozku
krémem s ochrannym faktorem vyssim nez 50 nebo neprlisvitnym
odévem.
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Na plochach osetienych pfistrojem Homelight® nepouzivejte po
epila¢nim o3etfeni parfémované krémy ani deodoranty.

4.4. Mozné vedlejsi ucinky

Pfi spravném pouziti pfistroje Homelight® v souladu s pokyny
uvedenymi v tomto nédvodu k poufziti jsou vedlejsi u¢inky a komplikace
vzacné.

Je normadlni, Ze po epila¢nim osetieni pfistrojem Homelight® budete
pocitovat urcité nepohodli.

Kazdé kosmetické osetreni, i takové, které je vyvinuto pro domaci
pouziti, vak s sebou nese urcita rizika.

V piipadé, Ze se svételné impulzy aplikované pfistrojem Homelight®
prekryvaji, nebo jsou na stejné misto aplikovany opakované, mohou

vzniknout:
» mirné nepfijemné pocity: dokonce, i kdyz je pfistroj Homelight®
@ obecné dobfe snasen, vétsina osob pocituje mirné nepfijemné @

pocity béhem aplikace. Casto jsou popisovany jako mirné brnéni

v oSetfované oblasti. Obvykle tento pocit pretrvévad pouze béhem
aplikace, nejvyse nékolik minut po ni. Jakékoli nepfijemné pocity
presahujici vySe uvedené jsou abnormdlni a znamenaji, ze bud byste
méli s oSetienim pristrojem Homelight® prestat, protoZe je nesnasite,
nebo je nastavend Urovern intenzity svételného impulzu pfilis vysoka.

« Zarudnuti: pokozka mUize zarudnout po pouziti pfistroje Homelight®
nebo v nasledujicich 24 hodinach po osetieni. Zarudnuti obvykle
do 24 hodin vymizi. Pokud zarudnuti pfetrvava vice nez 2 az 3 dny,
navstivte |ékare.

« Precitlivélost pokozky: pokozka je v mistech osetieni citlivéjsi a
muZe vysychat a olupovat se.

« Popaleniny nebo ranky: vzacné miize pokozka po osetieni
pfistrojem Homelight® vykazovat zndmky popaleni nebo drobnych
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poranéni. Uplné vyléeni si mGze vyzadat nékolik tydnd a ve
vyjimecnych pfipadech mize po poranéni zlistat jizva.

« Jizva: i kdyz jsou tyto pfipady velmi vzacné, mohou vzniknout trvalé
jizvy. Obvykle maji jizvy podobu povrchového poskozeni bélavého
zbarveni (hypotrofické). Jizva vsak muize byt i velka a cervena
(hypertrofickd) nebo velka a zasahovat i mimo poranénou oblast
(keloidni). Ke zlepSeni vzhledu poskozeného mista mohou byt nutna
naro¢néjsi kosmetickd osetieni.

« Zména pigmentace: Pfistroj Homelight® se zaméfuje na kofen
chloupku, konkrétné na pigmentované bunky vlasové cibulky.
Existuje vsak riziko do¢asné nadmérné pigmentace (hnéda
skvrna) nebo snizené pigmentace (vybéleni) okolni kize. Riziko
zmény pigmentace je vy3si u osob tmavé pleti. Obvykle je zména
pigmentace a vyblednuti pleti do¢asné. Pfipady trvalého zvyseni
nebo snizeni pigmentace jsou vzacné.

« Nadmeérny otok a zarudnuti: ve vzacnych piipadech miize pokozka
osetfena pfistrojem Homelight® vykazovat znamky zarudnuti a
otoku. Tato reakce je ¢astéjsi na citlivych ¢astech téla. Zarudnuti a
otok by mély zmizet za 2 az 7 dn(, po které budete na postizené
misto pravidelné prikladat led. Opatrné omyti nepredstavuje
problém, vyhnéte se viak jakémukoli vystaveni slunci.

« Infekce: kozni infekce je velmi vzacnd, ale mlze nastat po popaleni
nebo poranéni pokozky vyvolaném po osetfeni pfistrojem
Homelight®.

« Podlitiny: velmi vzacné muize pouziti pfistroje Homelight® vyvolat
modrofialovou modfinu, kterd muze pretrvat 5 az 10 dnt. Jak
modfina mizi, mGze kize nabyvat rezavého zbarveni (nadmérna
pigmentace), které muize byt trvalé.

Pokud nepfijemny pocit nebo nepohodli pti nebo po osetieni
pfistrojem Homelight® pretrvavad, navstivte lékare.
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5. Odstranéni poruch
5.1. Problémy
Pristroj Homelight® se nezapnul

Zkontrolujte, zda je adaptér radné pfipojen k pristroji Homelight®
a pripojen ke zdroji napajeni.

Pti stisku spinace pfistroj nevysle impulz
- Pfesvédcte se, zda je aplika¢ni okénko pfistroje Homelight® celou
plochou v kontaktu s kizi, a zda kontrolka READY blika.
- Pfesvédcte se, zda sviti kontrolka READY.
> Pokud po 10 sekundach kontrolka READY stale nesuviti,
pfistroj Homelight® vypnéte a opét zapnéte tak, ze dvakrat
po sobé stisknete tlacitko ON/OFF.
> Pokud problém pretrvava, spojte se s oddélenim sluzeb
@ pro zakazniky spolecnosti BaByliss ve svém regionu. @
- Pfesvédcte se, zda sviti kontrolka ON/OFF.
> Pokud tlac¢itko ON/OFF sviti, pfistroj vypnéte a znovu
zapnéte pomoci tlacitka ON/OFF
> Pokud problém pretrvava, spojte se s oddélenim sluzeb
pro zakazniky spolecnosti BaByliss ve svém regionu.
« Tlacitko ON/OFF sviti cervené a blika
> Ujistéte se, ze bleskova lampa (télo nebo oblicej) je
spravné umisténa na hlavu pfistroje.
> Pokud problém pretrvava: Pristroj Homelight® presel do
bezpecnostniho rezimu, nebot zjistil prehrati ¢i kritickou
zavadu (rozbity ventilator, poruchu kondenzétoru apod.).
Vypnéte pristroj Pfed opétovnym zapnutim nechte pfistroj
Homelight® po dobu 15 minut vychladnout.
> Pokud problém pretrvava, spojte se s oddélenim sluzeb
pro zdkazniky spolecnosti BaByliss ve svém regionu.
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« Tla¢itkoON/OFF blika stfidavé zelené a cervené.
> Adaptér, ktery pouzivéte k pfipojeni pfistroje Homelight®
do zdroje napdjeni, neni adaptér dodany s pfistrojem,
nebo je vadny.
> Pokud problém pretrvava, spojte se s oddélenim sluzeb
pro zdkazniky spole¢nosti BaByliss ve svém regionu.
« Tlacitko ON/OFF sviti ¢ervené.
> Pfistroj je na konci Zivotnosti.

5.2. Sluzby pro zakazniky

Podrobnéjsi informace o vyrobcich Homelight® najdete na strankéach
www.babyliss.com.

Je-li pfistroj Homelight® rozbity, poskozeny, vyZaduje opravu, nebo v
pfipadé jakychkoliv otazek kontaktujte zakaznicky servis spole¢nosti
BaByliss.

6. Recyklace, obal a znaceni

ELEKTRICKA A ELEKTRONICKA ZARIZENI NA KONCI ZIVOTNIHO
CYKLU
==\ zajmu vSech a za Ucelem aktivniho pfispéni ke kolektivnimu
usili o0 ochranu zivotniho prostredi:
« Vyrobky nevyhazujte spolu s odpadem z domacnosti.
« Vyuzijte systém zpétného odbéru a sbéru odpadd, ktery je ve vasi
zemi k dispozici.
Nékteré materidly tak mohou byt recyklovany nebo vyuzity.
Pristroj neni urcen k pouziti v pfitomnosti hoflavé smési anestetika se
vzduchem, kyslikem nebo oxidem dusnym.
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PykoBoacTBO No 3KCniyaTayuv

C nomolybto TexHonoruu IPL (BbICOKOMHTEHCUBHbINA MMMYSIbCHbBIN
cgeT) anunatop Homelight® komnaHun BaByliss Hagonro 1 abcontoTHO
6e30mnacHoO yaansaeT HexenaTtesibHble BONOCbl B KOMDOPTHON 1
VHTVMMHOW foMallHe 06CTaHOBKe.

Homelight® ncnonb3syetca Ha Tene (Hanpumep, Ha Horax, pykax u
B 0611aCTV CNWHBI), B 0651aCTU YyBCTBUTENbHbIX 30H (NMOAMbILIKM 1
30Ha 61KUHW) 1 Ha nrLe (WweKw, rybbl n NoabopoaokK), bnarogapa
crnewumanbHO namne-BCnbllWKe A nvua.

Homelight® moxeT ncnonb3oBaTbCA My»KUMHAMM U XKEHLWMHAMMN
ctapuwe 18 net.

Mepen nepBbiM ncnonb3oBaHem anunaTopa Homelight®
BHVMAaTe/IbHO 03HAKOMbTECh CO BCEMW NONOMKEHNAMU JaHHOIO
PyKOBOACTBa MO 3KCryaTaymm.

PekomeHayeTcA nonb3oBaTbCA PYyKOBOACTBOM MO 3KCMyaTaLum
nepep Kaxablm npumeHeHnem snunatopa Homelight®.
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1. MpaBuna 6e3onacHocTn

BHUMAHUE

« Uto6b1 n36exaTb N0ABNEHMA BO3MOXKHbIX HeXenaTeNbHbIX
no60oYHbIX 3GHEKTOB Ha KOXKE 1 TPABMIUPOBAHMA
rn1a3, BHUMATebHO NPOUTUTE HOPMALIMIO 0 Mepax
NpefoCTOPOXKHOCTH.

« He 0bpabatbiBaiiTe 01H 11 TOT Xe Y4aCTOK KOXM YaLLie OHOTO
pa3a 3a ceaHc!

« HenpaBunbHoe 1cnonb3oBaHme annapata MOXeT NPUBECTI K
MOBPEXAEHMI0 KOXMN.

« He ncnonb3yiite snunatop 86n13u rna3. Annapar He
npeaHasHaueH ana snunaumu 6posei 1 pecHul. HenpasunbHoe
MCMONb30BaHMe annapaTa MOXKeT NPUBECTU K NOBPEXAEHNI0
koxu. lpn ncnonb3oBaHMM HEOOX0ANUMO 3aLLMLLATD Fa3a.

« Pabouas noBepxHOCTb J0/KHA NOSHOCTbI0 KOHTAKTMPOBATL
C KOXeil AnA Toro, utobbl NPON3BECTY CBETOBO UMMYIbC.
Hukoraa He npunogHUMaiiTe pabouyto NoBepXHOCTb
annapara, Yto0bl NPoN3BeCTIN CBETOBOIA MMMYNbC B OTKPbITOE
MPOCTPaHCTBO.

« [lpn AnUTENbHOM UCNONB30BaHMN Paboyas NOBEPXHOCTb
HarpeBaeTca.

« B cnegyrowmx cnyyasax HeobXoA1MMo NPOKOHCYNBTUPOBATLCA C
NeyaLLym BpauoM Ui 4epMaToNorom:

- eC7I1 Bbl NPUHUMANK fleKapCTBEHHble CPe/CTBa, NOBbILLIAMLLME
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$OTOUYBCTBUTENBHOCTD KOXIA, WN €CAIN HeJABHO Bbl HAHOCUN
Ha KOXy Kpema, obnajatoLLue Tem xe 3pdexTom, uin s¢upHole
macna.

- U1 Y BaC UMEIOTCA Kakue-nnbo CoMHeHuA B 6e3onacHocTy
NCNob30BaHIA annapara.

BE30MACHOCTb

« [laHHOE YCTPOICTB He JOMMKHO UCMO/b30BaTbCA AETbMI 1
NNLLAMU C OTPaHNYEHHBIMI GU3NYECKUMI, CEHCOPHBIMM
W YMCTBEHHbIMU BO3MOXHOCTAMU UK JIIOAbMMU, He
00naaoLMmMin COOTBETCTBYIOLLMM OMbITOM UM 3HAHUAMM,
KpOMe C/lyyaeB, KOTZa 3a UX eCTBUAMMN OCYLLeCTBNACTCA

® KOHTPONb APYTUX JINLL, HECYLLMX OTBETCTBEHHOCTb 33 X ®
0€30MacHOCTb, UK JAKOLNX UM NPefBAPUTENbHBIE MHCTPYKLMN
M0 MCNOMb30BaHNMI0 YCTpoiicTBa. Heobxoanmo npocneanTts,
yTOObI 1€TV HE TPanK C YCTPOIACTBOM.
« BHYIMAHMWE: nonuatuneHoBble NakeTKu ¢ NPoAyKToM

@ WK €ro ynakoBKa MOryT NPeSCTaBATb OMacHOCTb.

PekomeHAyeTCA XpaHnTb 3TV NaKeTUKI B MeCTax,
HeJOCTYNHbIX ANA JeTei.

« He ncnonb3yiite nx B nionbKax, A€TCKIX KPOBATKaX, AETCKUX
KONACKaX uiu napkax, rae rynsior aetu. ToHKas nieHka moxeT
NPUKNENTbCA K HOCY WK PTY U NOMeELLATb JblxaHuio. [laketuk
He ABNAETCA UrPYLLKOIA.
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« BHUMAHWE: He VICI'IOHbSvyVITe B 6M130CTV UNK Hap
YMbIBAIbHIKOM, BaHHO, AiyLLeM U Haj Apyrumu
pe3epByapami ¢ Bogoi. XpaHute npubop B cyxom
MecTe.

« icnonb3yiite nckniounTeNbHO agantep, NoCTaBAAEMbIil B

KOMNAeKTe.,

« B cnyuae noBpexaenna agantepa uan WHypa NUTaHKA, a Takxe
B Clyyae NONOMKM, BbIX04a U3 CTPOA UAn HeobxoammocTi
peMOHTa annapata, 00paTiTecb B CepBMCHDII LiEHTP, UToObI
n36exaTb BO3MOMXHbIX PUCKOB. He nbiTaitTecb CaMoCTOATENbHO
pa3bupatb UnM peMOHTMPOBATb annapart. B 37om ciyyae Bbl
noaBepraete ce6a pucky, (BA3aHHOMY C paboToli INeKTPUUYECKIX

@ AeTaneii u C UMNYNbCHBIM CBETOBBIM M3JlyYeHKeM, KOTopble @
MOTYT HAHeCTI TAXeNble TeNlecHble NOBPEXAEHNA 1/unu
HeobpaTUMble NOBPEXAEHNA OPraHOB 3peHUA.

« XpaHute npnbop BAanu 0T UCTOYHNKOB Tenna.

« He ucnonb3yiite npubop, ecnu oH ynan unm uMeeT 04YeBuaHbIE
Cnefibl NOBPEeXAEHNIA.

« [Tpn Hanuuum npobnem Bo BpemMaA UCMONb30BAHNA HEMeAIEHHO
OTKNtoumnTe Npubop oT CeTn.

« icnonb3yiiTe TONbKO akceccyapbl, peKOMeHA0BaHHbIe
komnaHueli BaByliss.

« He octaBnaiite npubop 6e3 npucmMoTpa, NoKa OH BKIIYEH.

« OTKnI0yaiiTe yCTPOCTBO NOCNE KAXA0r0 MCNOb30BAHNA U
nepea ero YNCTKOIA.
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« [1nA Toro yTOObI He MOBPEANTD LUHYP, HE PEKOMEHAYeTCA
00MatbIBaTb ero BOKpYr annaparta, Takxe Heobxoanmo cnefnTb
3a TeM, YToObl OH He CKpy4MBancA 1 He nepernbanca.

« HemenneHHo npekpaTtiTe 1CMoib30BaTh annapar:

- eI Bbl 3aMETUAM UTO-NN60 HeobbIuHOE B ero pabote

- eC/In annapart paboTaeT HeMCnPaBHO, NPON3BOAMT HEOObIYHDIIA
LUYM WA 3anax

- eC/IN Ha Namne-BCNblLLKe UMeeTCA TPeLLMHa UK NATHA

- ecin paboyas NoBePXHOCTb CJIOMaHa

- ecnn kHonka ON-OFF 3aropaeTca KpacHbIM (BETOM.

- Cobniogatb Mepbl 6e30MacHOCTI, NPUCYLLMe annapary.

MPOTUBOMOKA3AHNA K NCNO/Ib30BAHUNIO

He ncnonb3yiite annapar B ciefytoLux cnyyasx: ®

» AHOMasbHOe COCTOAHME KOXN B 30He snunaumn: KopuuHesble
UK YepHble NATHA, BECHYLUKN, poauMble NATHA, 6opoaaBKy
NN NUrMeHTHbIe NATHa.

» JK3eMa, NCopuas, NOBpeXJeHIsA KOXK, OTKPbITble PaHbl UK
nporpeccupytoee MHGEKLMOHHOE NOPaxeHue KOXu

« Hanuune 6enbix, cefibix nm CBeT/bIX BONOCKOB B
06pabaTtbiBaemoii 30He

» bepeMeHHOCTb UK KopmneHue rpyabHo.

- Cmyrnas koxa Mcnonb3oBaHue annapata Ha CMyrnoil Koxe
MOET MPUBECTY K NOABNEHINIO NOO0YHbIX 3PDEKTOB, TaKmX
KaK 0XOru, BOMAbIPY, U3MeHeHIe LUBeTa Koxu (runep- unu
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rUNONUrMeHTaLus).

« [lonroe HaxoX/eHue Nog, CONHLEM U1 B CONAPUM B TeYEHNe
nocnefHux 28 aHei.

« Hanuune TaTympoBOK 11 nepMaHeHTHOT0 Makusa B 06nacTu
ANUNALUN.

« Hannune B aHamHe3e 06pa3oBaHnA Kenouzaos,
YyBCTBUTENBHOCTY K CBETY (U111 GOTOUYBCTBUTENIBHOCTD,
Hanpumep, nopoupus, NoaMMopdHasa Cbifb, BOHUKAKOLLAA
Npy BO34eNCTBIM (BETA, CONHEYHas KpanuBHULA,
BO/IYaHKa), a TaKXe Hanuume GOToUyBCTBUTENBHOCTH,
BbI3BaHHOI MeKaMeHTaMU, B TOM YncsIe HeCTepoUaHbIMU
NPOTMBOBOCNANMUTENIbHBIMIA NpenapaTami (Hanpumep,
acnupuH, nbynpodeH, auetamuHodeH), TeTpaLnKaMHaMK,
deHoTUa3MHaMU, TUA3nZaMK, [ypeTuKamu, npenapatamu
CynbGOHUNMOYEBUHDI, CyNbdaMuaamm, fekapbasuHom,
$TOpypaumnom, BUHONACTUHOM, TpU3e0PynbBUHOM, anbda-

okcukncnotamu (AHAs), 6eta-okcukucnotramm (ABHs), Retin-A®,

Accutane® (130TpeTMHOMHOM, eI fieyeHIe NPOBOANNOCH
B TeUeHue NocieHNX 6 MecALeB) Unm Tponuyeckumm
peTuHoMgamiI (Mnu a3enauHoBOi KUCIOTON).

« AHOMasbHoe COCTOAHNE KOXM, Hanpumep, B (BA3M
AnabeTom uam Apyrumu CUCTEMHBIMIA U MeTabonnyeckumi
3aboneBaHuAMY.

« Hannune B aHamHe3e nosBneHnA repneca Ha obpabatbiBaemMom

yuacTKe KOXe, 3a NCKNIoYeHnem iyyaeB KOHCYnbraLluii no
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[LAHHOMY BOMPOCY C BPA4YOM U NOfyyeHuUs NpopuiakTuyeckoro
NeyeHuA.

« JnunencuA.

« AKTUBHbII UMMNAHTAT, HaNpPUMep, CePAEYHBIN CTUMYNATOP,
UMMNNAHTAT, TPUMEHAEMbIV NPU HeiepXKaHU MOYH,
NHCYNIMHOBAA NOMMA U T.4.

- HenagHue npusuBkKu.

« AHaMHe3 paKa KoXu U Hannuue Y4acTKoB, NOABEPKEeHHbIX
$OpMMPOBaHUIO 3N10KAYECTBEHHDIX OMyXONeli.

- JlyueBas Tepanusa, xumuotepanus win aueta Ha 0CHoBe
CTepOMAI0B B TeYeHue NoCesHuX 3-X MecaLes.

« Jlioboe apyroe fepmatonoriyeckoe eyeHre Ha 0CHOBE (BeTa

® (nasep...). @

« Bce octanbHble ciyyau, Koraa Bpay couTeT NpOXoXAeHue
npoLeaypbl PUCKOBAHHBIM.

MEPbI MPEAOCTOPOXKHOCTU NPU UCMONb30BAHUN

« icnonb3yiite TonbKo AnA snunauum.

« He ucnonb30Bath Ha KoXe feTel.

« llepen ncnonb3oBaHuem:

- Y6eauTech, uTo KOXa uncTan (4To Ha Heil OTCYTCTBYHOT CieApbl
NOCbOHOB, MaKIAXa, 1€3010PaHTOB, Kpema aBTo3arap 1 T.4.)

- lo6peiiTe 0bpabaTbiBaeMyto 30HY (3a UCKNKOUEHNEM INLLA).

« lepen nepBbIM 1Cnonb30BaHnem nposeauTe 48-yacoBon Tect
(cm. nyHKT 3.2. «Tect c ucnonb3oBaHuem Homelight®» ).
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« CneguTe 3a Tem, uToObI pabouas NOBEPXHOCTb annapata Bcerja
Obina yncToii (CM. NYHKT 4.2, «4ucTkan).

« Yt00bI 136€xaTb NoABNEHNA NOOOYHBIX I(DEKTOB:

- Bbibupaiite ypoBeHb UHTEHCMBHOCTH, pEKOMEH0BAHHbIN AnA
BaLLIero LBeTa Koxu (cm. nyHKT 2.3. «Skin Sensor System»).

- Cobniopaiite pekomeHAaLum No YacToTe UCMOb30BaHNA
annapata B CO0TBETCTBMIA C NIAHOM NPOBELEHNA (eaHCOB
(cm. nyHKT 2.4. «[lnaHnpoBaHme CeaHCoB).

« [Tpn Hanuuum coxpaHatLLeroca oLyLeHnsa auckomopra, a
TaKxe B CNlyyae NOABNEHNA Ha Koxe No60uHbIX 3pPeKTOB nocne
UCNONb30BaHNA annaparta, NPOKOHCYALTUPYIATECH C leYaLinm
BPayOM MNK 1epMatoNorom.

® « He ucnonb3yiite annapart Ha 3aropesoit Koxe unm nocse ®
HeJ)aBHEro HaxoMAeH!sA Ha ConHLe!

« He noggepraiite Koy BO3//CTBUIO CONHEYHBIX Syyeit nan YO-
nyyeil B conapum 6e3 3alLuTbl:

- B TeueHue 4-x Hefienb 0 ucnonb3osaHna Homelight®
- B TeyeHue 2-X Hefielb NOC/Ie UCMONb30BaHUA
Homelight®.

«[loaBepraTbCA BO3ENCTBINK CONHEYHDIX Nyyeil 6e3 3alLuTbl»

— 03HAYaeT HaXOAUTbCA Ha COMHLE 03 3aLMTbI OT NPAMbIX

COSIHEYHDIX JIy4eli B TeueHne NpUMepHO NATHAALATA MIAHYT UK

HenpepbIBHO NOABEPraTbCA BO3AENCTBII0 HENPAMbIX CONHEYHDIX

Nnyyeii B TeYeHue yaca.
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« B cnyuae HaxoxaeHnA Ha CONHLE NCNONb3yiiTe NOAXOAALLYI
3aLUKTY, TaKyI0, Kak 0Aex.a Win CONHLe3aLLUTHBIA Kpem (co
(TeneHbio 3alwuTbl 6onee 50), KOTOPbIIA AOMKEH PerynapHO
NCNONb30BaTbCA B TeueHue 3-X Hefenb A0 M nocse npoueayp.

« B cnyuae nosAgnenna 0Xoro uin BonAbIpeil HemeaneHHo
npeKpaTuTe UCNoNb30BaHMe!

« [lepen ncnonb3oBaHmnem 3akporiTe YUacTKI KOXK C POANHKaMMU,
TaTyupoBKaMi, KOPUYHEBLIMI AN YePHBIMU MATHAMM,
BECHYLUKaMM, POANMbIMI NATHAMK, 60poAABKAMI UK
HapoCTami.

« He ucnonb3yiite Homelight® Ha MoLwoHKe, Bnaranuue, Manbix
rybax, aHaJibHOM 0TBEPCTMI, COCKAX, BOKPYT COCKOB, B YLLUaX 1 B

@ HOCY. @

« He 1cnonb30BaTh Ha TeX yyacTKax Tena, Ha KOTOpbIX
BNOCNEACTBIM Bbl XOTUTE, UTOObI POCIIN BONOCHI.

« Hukorza He cnonb3yiite BoCNiaMeHALLNECA XNAKOCTH,
TaKue KaK CnupT (BKMK0Yas AyXu, 4€3040PaHT Uu apyrue
CMUPTOCOAEPXKALLAE BELLeCTBA) WK ALETOH, ANA OUNCTKIA KOXKM
nepea ucnonb3oBaHuem Homelight®.
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TEXHWYECKUE XAPAKTEPUCTUKN

30Ha BO3AencTBUA Namna ana tena: 4,0 cm2
Namna gna nuua: 2,0 cm2

YacToTta noBTOpeHmn Ha yposHe 1, oinH nmnynbce Kaxable 1,6 cekyHabl,
Ha ypoBHe 5, ofnH nmnynbc Kaxaple 3,5 ceKyHAabl

NHTeHCcMBHOCTL CBETa Ha ypogHe 1: 2,0 px/cm®
Ha ypogHe 2: 3,0 ix/cm®
Ha ypogHe 3: 3,5 px/cm®
Ha ypogHe 4: 4,0 px/cm®
Ha ypogHe 5: 4,5 px/cm®

[innHa BonHbI 550-1200 HM (Mcrnonb3oBaHuWe C namron Ans Tena)
600-1200 HM (MCnonb3oBaHMe C NaMnon Ans nuua)

Heobxoaumas 100 - 240 B nepemeHHoOro ToKa, 3,5 A
3MeKTponpoBoaKa

MapkupoBka CE — Cobniopaiite AUPEKTUBbI, perynmpyoLyue
MCronb3oBaHne
3awuTa OT BIaXKHOCTU: OObIYHAA

2. NpuHymn pa6otbl Homelight®

Homelight® komnaHuu BaByliss — 3To anunaTop nHAMBUAYanbHOro
MNCMONb30BaHMWA, KOTOPbIN 3GDEKTUBHO U HAJONTO yaanaeT
HeXXenaTesibHble BOMOChI 1 MPefoTBpaLlaeT pocT Bosloc 6naroaaps
TexHonorum IPL (BbICOKOMHTEHCUBHbBIV MMMYNbCHBIA CBET).

2.1. Texnonorus IPL

Bnaropaps texHonorun IPL anunatop Homelight® 6e36one3HeHHO
yfanaeT BONIOChI 33 CYET M3/TyUeHUsA CBETOBbIX MMMY/bcoB. CBeTOBblE
MMMY/bCbl HaNpaBeHbl Ha MUTMEHT, NMPUCYTCTBYIOLLWI B BONOCE
(MenaHuH), ANA BO3AENCTBUA Ha KOPEHb BOJIOCA U MPeAOTBPaLLEeHNs
ero pocrta. Takim 06pa3om, Yem 6osblue MenaHNHa COREPKNT BOOC
(Bpyrvmmn cnoBamu, Yem OH TEMHee), TeM 6osbLLe CBETA OH MOXeT
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abcopbuposatb, obecneunBas 6onee 3GdeKTVBHBIN pe3ynbTaT.
TexHonorusa IPL noBcemecTHO NCNOSb3yeTcA CneunanmucTamm yxe
6onee 15 neT 1 ABAANACH NPEAMETOM KITMHNYECKUX UCCNEA0BAHMNA,
KoTopble foKa3ann ee 3GPeKTUBHOCTb U 6€30MACHOCTb.

2.2, Llmkn pocTta Bonoc

Livkn pocTa Bosioc vrpaeT BaxkHYo POJb B NPOLIecce SMUALMM C MOMOLLbIO
TexHonoruu IPL npu ncnonb3osaHum Homelight®. Takim obpasom, anis
MONyYeHNs YCTONUMBbIX pe3ysbTaToB NpumeHeHna Homelight® BaxHo
MOHUMATb, Kak NPOVCXOANT MOJHBIN LK POCTa BOMOC.
Linkn pocTta Bonoc coctouT 13 Tpex nocsiefoBaTtesibHbIX $as:

«+ AHareH (dpa3za pocTa Bosioca)

- KatareH (dpasa perpeccum Bonoca)

- TenoreH (¢$pa3a nokos Bosoca)

AnareH

ot 18
® @
mecaues
TenoreH KarareH

~__~
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[lo 06paboTKM 3NUNATOpOM Bo Bpems umnynbca, MNocne 06paboTkn
Homelight® NCNyCcKaeMoro anuAATopomM snunatopom Homelight®
Homelight®
ﬁ
E4
AHareH (pasa pocra Bonoca) KatareH Tenoren
(dbasa perpeccun Bonoca) (dasa nokos Bonoca)
@ I'Ipop,omeeanocm NONTHOIO UMKJia pocCTa BO/IOCa B cpeaHeM @

cocTaBndeT 18-24 mecAua. bonbluas YacTb BONOC HAXOAATCS B OAHOM
13 pa3 Nnokos (KatareH unm Tenorex).

Homelight® He oka3biBaeT HKakoro agdeKkTa Ha Bonochl B pasax
nokos. Ho npu stom Homelight® geiicTByeT Ha Bonochl B dpase pocTa
(aHareH). Taknm 06pa3om, HeoOXOAMMO NPOBECTN MHOTOUNCSIEHHbIE
ceaHcbl ¢ ncnonbsoBaHem Homelight®, uto6bl BO3gencTBOBaThL Ha BCe
BOJIOCbI U NOAYUNTb ANNTENbHbIE pe3ynbTaTbl.
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2.3. Skin Sensor System - aBTomaTunyeckoe onpegeneHue
YPOBHA NHTEHCMBHOCTU

Homelight® npegnaraet 5 ypoBHel MHTEHCMBHOCTU, HAUMHaA C
camoro cnaboro ypoBHsA (ypoBeHb 1) 10 Harboee BbICOKOIro YPOBHA
WNHTEHCUBHOCTU (YpOBeHb 5). YpoBeHb MHTEHCMBHOCTM 0603HavYaeT
WNHTEHCMBHOCTb CBETOBOrO UMMNY/bCa, HaNpPaBAAEMOro Ha KOXy npu
ncnonb3osaHum Homelight®.

MmeHHO NO3TOMY BaXHO HAaCTPOUTb ypOBE€Hb MHTEHCMBHOCTN B
3aBUCMMOCTIN OT LiBETa KOXW. bonee CMyTiaa KoXa coaepxXnt 6onbluee
KONM4yecTBO MeNaHWHa, a cnefoBaTtesibHO, MOXeT HOpPpMabHO
nepeHoCnUTb MeHee MHTEHCUBHOE BO3A€IZCTBVIE, yem 6onee cBeTnas
KO»a.

[nsa obecnevyeHmns 3dpPeKTVBHOro 1 6€30MacHOro NPUMeHeHUs
annapat Homelight® o6napaet cuctemoii Skin Sensor System, kotopas
onpefenaeT UBET KOXU 11 aBTOMATUYECKN PerynnpyeT MHTEHCMBHOCTb

@ CBETOBbIX VIMMYJIbCOB, BO3AENCTBYIOLLMX Ha KOXY. @

OnvicaHune pasnnyHbIX TUMOB OKPACKM KOXKI WU Pa3fiNYHbIX
doToTunos no OuTynaTpuky
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QoToTunbl LiBeT KoK XapakTepucTmkm PekomeHpyemble
YPOBHU
VHTEHCUBHOCTY
| oYyeHb He 3aropaeTt npu YpoBeHb 3
6enas, CUCTEMATNYECKOM 00000
MOSIOYHasA BO3[eCTBUN CONMHEYHbIX
nyyen
1l cBeTnas Cnerka 3aropaeT npu YpoBeHb 3
4acTOM BO3EeNCTBUN 0000®
COJTHEUHbIX Nyyeit
1l 6exxeBas 3aropaer co cpefHen YpoBeHb 2
VHTEHCMBHOCTbIO 0000O®
npu NepuoaNYECKOM
BO3[ECTBUM CONHEYHDbIX
nyven
I\ MaToBas Jlerko 3aropaet npu YpoBeHb 2
penKom BO3AeNCTBUN 000®®
@ COJSTHEUHbIX Ny4ei
\ cmyrnas OueHb nerko YposeHb 1
3aropaet npu pegKkom 000®®
BO3[eCTBUN CONHEYHbIX
nyyei
Vi TeMHas/ Mcnonb3oBaHue
yepHas Xoymnant
(Homelight)® He
pa3speluaetca

O : peKOMeHA0BaHHbI YPOBEHb.

O': BONYCTVMBbI YPOBEHb MPU OTCYTCTBMU AUCKOMbOPTA Mn
No60ouYHbIX 3G HEKTOB NOCNIe OKOHUAHUA NpeablayLLEero ceaHca.

® : HeAONYCTVMbI YPOBEHD.
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2.4. MnaHnpoBaHue pe3ynbTaToB C UCMOJSIb30BaHNEM
Homelight®

3apaHee nNnaHUpyiTe BallM ceaHcbl ¢ ucnonb3oBaHnem Homelight®!

PekomeHpayeTca cnepoBaTh HUXKENpPUBEAEHHOMY KaneHaapio,

MOCKOJIbKY OH flaeT OT/IYHbIe pe3ynbTaTbl:

« MepBble 4 ceaHca anunALUN € ncnonbsosaHrem Homelight® gonxHol
OCYLLEeCTBAATLCA C NPOMEXKYTKOM B 2 Hefienu.

« Mocnepytowwme ceaHcbl aNUAALMK € cnonb3oBaHnem Homelight®
[OMKHbI OCYLLECTBNIATLCA Kaxable 4 Heaenn ([o nosyyeHns
»enaemoro pesysnbrara).

+ 3aTeM B C/lyyae NMOBTOPHOrO POCTa BOIOCa HEOOXOANMO
ncnonb3oBaTtb Homelight® Bpems oT BpemeHu fo nonyyeHms
YCTOMYMBBIX PE3YJIbTAaTOB, OCYLLECTBAAA CEAHChl SNMUAALMUN C
pa3sHuLen, Kak MUHUMYM, B 4 Heenu.

1-i1 mecay 2-ih mecAL 3-ih mecAl,

@ 1 2 |3 |4 |5 |6 |7 1 2 |3 |4 |5 1 2 @
8 |9 (10|11 12|13 |14 |6 [7 |8 [9 |10 [11]12 3 14 |5 |6 |7 |8 |9
15116 (17 [18 {19 (20 | 21 1314 (15 (16|17 [18]19 10 |11 |12 (13|14 (15|16
22123 (24 |25(26 |27 (28 | [20 (21|22 (23|24 [25]|26 17 118 119 (20 |21 [22 |23
29 (30 27 (28 (29 |30 (31 24125(26 |27 (28|29 |30

4-ih mecay 5-ih mecAL 6-11 mecay
1 2 |3 |4 |5 |6 |7 1 2 (3 |4 1 2
8 |9 [10|11 1213 |14 516 |7 [8 |9 [10]11 3 |14 |5 |6 |7 |8 |9
15116 (17 [18 {19 (20 | 21 12113 (14 (15|16 [17 |18 10 |11 |12 (13 |14 |15 |16
22123 (242526 |27 |28 1912021 (22|23 2425 17 118 119 (20 |21 [22 | 23
29 30 |31 26 (27 (28 (29 |30 24125(26 |27 (28|29 |30
BHyMaHme:

+ OcyLiecTBieHME SNUAALMN Ha O4HOM YUacTKe Yalle OfHOro pasa
B 1BE HeJenu He AaeT NyULInX pe3ynbTaToB M MOXKeT NPUBeCTM K
NnoABNEHMIO NOBOYHBIX 3pdeKTOB.

+ PekomeHpyeTca ncnonb3osatb Homelight® B pasymHbix npegenax,
APYrMMKM C/IOBaMK, He MOBTOPATb CeaHCbl C UCMOMb30BaHUEM
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Homelight® o 6eckoHeuHocT. MonHbIN Kypc (7-8 ceaHcoB
3NUAALMK), NPOBOAUMbI OAMH pa3 B rof, byaeT [OCTaTOUHbIM ANs
LOCTVXXEHNA OT/INYHBIX PE3y/bTaToB.

O6pamume sHumaHue: Jeticmeue 20pMOHATbHbIX hakmopos

U (huuooaudeckKue UsMeHeHUs Mo2ym npusecmu K momy, Ymo
80J10CbI 8 (haze NOKOS CMAHYm akmugHbIMU. MOxHO ocyujecmansames
npogunakmuyeckue ceaHcbl SNUAAYUU C ucnoss3osaHuem Homelight®
(npu npomexxymkax mMmexoy ceaHcamu, Kak MUHUMYM, 8 4 Hedenu).

2.5. MpoAomKnTenbHOCTb ceaHca UCMob30BaHus
Homelight®

O6pabatbiBaemas CpegHss Mcnonb3yemblin
30Ha NPOAOIIKUTENBHOCTL | peXxnm
ceaHca
@ fonexn 8-10 MuHyT Pexum gliss @
Hora 15 MuHyT Pexum gliss
CnvHa 5 MuHYT Pexum gliss
Topc 5 MuHyT Pexum gliss
30Ha 6UKMHM 2 MUHYT Pexnm précision
MoambiLwKm 1 MMHYyTa Pexxkum précision
Jlnuo 1 MrHYTa Pexnm précision

Obpamume sHUMaHue: PasHele pexxumel pabomel (gliss u précision)
ONnuUcaHsl 8 nyHKMe 4.1.
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2.6. Oxugaemble pesynbraTtbl snunayumn ¢ Homelight®

SddekTBHOCTL Homelight® moxeT oTnnuatbes:
* Y pa3HbiX Ntogen,
+ B 3aBNCMMOCTM OT 06pabaTbiBaemMoi 30Hbl,
* B 3aBUCMMOCTY OT LiBeTa BOsloca.

BHumaHue: Homelight® He gelicTByeT Ha cefible nnu cBeTsble
Bonocbl. Cefible UM CBET/Ible BONOCHI 06N1afaloT He3HauUTENIbHbIM
KONM4eCcTBOM MenaH1Ha 1 He NoABepratTca HeobxoanMomy
BO3EeNCTBMIO MMMNYNbCHOTO CBeTa C ncrnonb3oBaHmem Homelight®.
Obpamume 8HUMAHue:
- Yacmo co3daemca enedamiieHue, 4mo 80710CbI NPOOOIIKAOM
pacmu 8 meyveHue 00HoU-08yx Hedeslb NOC/Ie CeaHcd SNUAAYUU
c ucnons3osaHuem Homelight® (peHomeH sbimankusarus). Tem
He MeHee, nocsie 08yx HeOeslb 8bl 3aMemume, Ymo 3Mu 80/10Cbl
sbinadatom usu omaoenalmca om ceoezo onnuxyna. Mer
peKomeHOyeM He MAHYMb 3a 80J1I0CKU 0J1 M020, YMobbl OHU
omaenunuce. [lalime 80/10CKam 8bInACMb eCMecmeeHHbIM 06pazom.

- Bo3amoxxHo, umo Hekomopele 8os10cbl 6y0ym pacmu 6onee caemsibiMu
u 60s1e€ MOHKUMU NOCJIe SnUNAYUU ¢ uchone3o8aHuem Homelight®.
3ma ocobeHHOCMb 0hULUATILHO NOOMBePKO0eHAa KOCMemos02amu
U 8payamu, Komopele Ucnosb3yiom ob6opydosaHue ¢ UMNYsbCHbIM
c8emom 0718 NpoBedeHUSA CeaHCo8 SNUAAYUU.

2.7. Mpucnoco6neHue gna sawuTbl rnas

Bnaropaps komnnekcHOMy NprcnocobeHrto AN 3aluTbl rias
Homelight®BbicBO6OXJaeT CBETOBbIE MMY/bCbI TONILKO Noc/e
LOCTVXKEHUS MOSIHOTO KOHTAKTa paboyeit MOBEPXHOCTU C KOXKEN.
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2.8. Onucanve Homelight®

1. KHomMKa nycka

2. Jlamna-BcnblwkKa gns tena

3. CneupranbHas namna-BCrblWKa gna nuua

4, Pabouas NoBepXHOCTb

5. KHonka ON/OFF (Bkn./Bbikn.)

6. KHOMKYM BbIOOPa MHTEHCMBHOCTU

7. CBeTOBble MHAMKATOPbI YPOBHA MHTEHCUBHOCTMW

8. CetoBol nHgmkatop READY (roToBHOCTb K paboTe)
9. MMamsATKa No BbI6OPY MHTEHCMBHOCTU

10. Skin Sensor System

3. Ucnonb3oBaHme Homelight®

3.1.MogroroBKa KOXu

Teno

Mpwn npumeHeHun annapata Homelight® Ha Tene koxa aokHa GbITb
BblOpUTON (33 24 Yaca), YACTOM, CyXOoi1, 6e3 OCTaTKOB NyaApbl Un
fe3ofopaHTa. BHumaHve: nepep ncnonb3oBaHvem annapata Homelight®
He criefyeT NPOBOAWTb SMUALMIO (SNEKTPUYECKM SMUIATOPOM,
3NUAALMOHHbBIM MUHLETOM, BOCKOM). Takasa anunauma (yaaneHve Bonoc
C KOopHeM) NprBeAeT K HeaDPEKTUBHOCTY SMUIALMN MyNbCUPYIOLLM
cseTom (IPL).

e
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He 6peiTe pa3nnuHbie y4yacTKu Anua nepes Ncnosib3oBaHnem
annapara.

lNepen ncnonb3oBaHvem annapata Homelight® Ha nvue yoanute Bce
OCTaTKM KPeMa, JIOCbOHa M MaKmnsaxa.

BHumaHMe: nepep ncnonb3oBaHvem annapata Homelight® He cnegyet
NPOBOANTL SNMAALMIO (SNEKTPUYECKMM SMUSIATOPOM, SMMIALNOHHBIM
NYHLETOM, BOCKOM). Takas anunauma (yaaneHmne Bonoc C KOpHeMm)
npuseget K HeapdeKTVBHOCTU INUAALMK NynbcrpyoLwmm ceetom (IPL).

4

3.2. Tect c ucnonbsosaHuem Homelight®

3a 48 yacoB A0 NepPBOro NCNoJib30BaHNA NpoBeguTe
TecT c Homelight®.

1. BcTaBbTe BUNKY aganTtepa B pasbem yctpoiictBa Homelight®
(pacnonoxeHHbI Ha pyyke ycTporicTtea) (PUC. 1).

2. MMopknounTte opyron KoHew, agantepa K po3eTke.

> KHonka ON/OFF 3aroputca opaHxeBbim cBeTom (PUC. 2).

3. BkntounTe annapar, HaxaB Ha kKHonky ON-OFF (PUC. 3).

> KHonka ON-OFF cTaHeT 3eneHol.

> 3aropuTCA CBETOBOW MHAMKATOP YPOBHA MHTEHCUBHOCTM
1. YcTaHOBKa YPOBHA MHTEHCUBHOCTW 1 MPONCXOANT NO
YyMOJIYaHMIo Mpu BKoueHny annapata (PUC. 4).

4. PazmectuTe Skin Sensor annapata Ha yyacTke KOXM, Ha KOTOPOM Bbl
XOTUTE NPOBECTM TeCT (PEKOMeHAyeM BbIMONHNUTb TECT Ha KOXe HOor)
(PUC. 5)

> 3aropuTCa 1 MUraeT CBETOBOW MHAMKATOP (MHAMKATOPbI)
YPOBHSA NHTEHCUBHOCTM. OTO CBUAETENbCTBYET O TOM,
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YTO annapart ycrnewHo onpenenun GoToTun yyacTka
KOXW, Ha KOTOpPOM OyZeT NPoV3BOAMTLCA SNUNALMA, 1
aBTOMATMYECKM NPOV3BEN PerynnpoBKY MHTEHCUBHOCTW
(PUC. 6).

O6paTtnTe BHUMaHWe: eCiv annapat onpeaennt Tin Koxun VI (temHas

KoXa), To kHonka ON-OFF ctaHOBUTCA KpacHOW 3a ceKyHAy, 4TO

03Hayvaer, YTo MCMONb30BaHMe annapaTa He onycKaeTca.

5. Ana noaTBepKAeHNA HaxXM1Te OAMH pa3 Ha KHoNKy nycka (PUC. 7)

> CBETOBOW MHANKATOP (MHANKATOPbI) YPOBHA
VIHTEHCMBHOCTK NepecTtaeT mopratb (PUC. 8).

6. Pacnonoxute pabouyto NoOBepXHOCTb Ha YYaCTOK KOXM, Ha KOTOPOM
npor3BoAMNIOCh onpeneneHne GoToTnNa, M MPOYHO fepXKuTe
annapart ana obecrneyeHns NONHOro KOHTaKTa.

> Korpa annapat npaBuibHO YCTaHOBJIEH Ha KOXKe 1 rOTOB K
NpoV3BOACTBY CBETOBOIO MMMYJbCa, CBETOBOW NHAMKATOP
READY (rotoBHOCTb K paboTe) mopraeT (PUC. 9)

7. HaxxmunTe Ha KHOMKY nycKa, 4Tobbl Npon3BecT CBETOBOWM UMMYSbC

(PUC. 10).

O6pamume 8HUMaHue: Bol Moxxeme no4yyscmaeosameo Jieekoe XKxxeHue
uziu nowuneslieaHue.

8. MepemecTriTe pabouyio 30HYy Ha JPYrol yUacTOK KOXWM 1 HaXMu1Te Ha
KHOTKY MyCKa, 4ToObl MPOU3BECTU CliefyIoLiA CBETOBOM MMMYIbC.
Cnepute 3a Tem, UTO6bI 30HbI BO3AENCTBMA CBETOBbIX UMMY/IbCOB He

nepecekanuncob.

Ecnu He npoaBununcb Kakne-nn6o HeTUNMYHbIe peakuum Uin He
nosiBUJIOCb YyBCTBO AnckomdopTa

(PUC. 11), uepe3 48 yacoB Nocsie TeCTa MOXXHO HauMHaTb
MCMoNb30BaHMe annapaTa B COOTBETCTBMM C yKa3aHUAMM pasfena
«O6paboTKa npu nomoLym Homelight®».

Ecnun Koxa nnoxo otpearvpoBana Ha Tect (PUC. 12), ecnn Bbl
3amMeTUIN NoABNIEHME HETUMMNYHbBIX PeaKLNi UK NoYyBCTBOBA
ANCKOMPOPT B TeUeHMe 48 YacoB, NPoBeLMTe NOBTOPHbIN TECT,
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YCTaHOBUB YPOBEHb MHTEHCUBHOCTM 1 BHE 3aBMCUMOCTU OT GOTOTMNA,

He ncnonb3ysa cuctemy Skin Sensor, n nogoxamte 48 yacos.

(PUC. 13-14-15)

- [py HopManbHOW peakL My Ha MOBTOPHbIN TECT NPOBeANTE NEPBbIN
ceaHc 06paboTKY, BPYUHYO YCTaHOBUB YPOBEHb MHTEHCUBHOCTK 1.

- Mpy aHOpManbHOM peakumy Ha MOBTOPHbIV TECT peKOMeHAYeTCA He
MCMosnb30BaTh annapar.

|-|pI/I MNOJIHOM OTCYTCTBUW YyBCTBa ﬂ,VICKOM(I)OpTa 1 NOHOYHBIX
3¢¢EKTOB Bbl MOXKeTe NOCTENEHHO OT CeéaHCa K CeaHCy yBeIn4YnBaTb
ypoBeHb NHTEHCUBHOCTW, cobntofan npuv 3TOM CXemy, KoTopas
npuBefeHa HXxe, in nosb3yAacb MamATkon no Bbl60py

NHTEHCUBHOCTMW:
- @oTotun I Q0000
-@ototun Il : Q000®
- @ototun il : Q000® ceens AU SRR
- ®ototnn IV : Q00®® P98
@ - ®ototnn V: Q00O®® ‘»OO.OQQ% 0003®R @

3.3. O6pa6otka npu nomowm Homelight®

Mepepn Ka)abiM ceaHCOM aNUNALNK, a TaKXKe KaXkAblll pa3 nepep,
M3MeHeHneM 30Hbl 06paboTKN peKkoMmeHAyeTcA ncnonb3oBatb Skin
Sensor.
1. BcTaBbTe BUNKY aganTtepa B pa3bem ycTpoiictea Homelight®
(pacnonoxeHHbI Ha pyuyke ycTporcTsa) (PUC. 1).

2. MopkntounTe apyroi KoHew ajanTepa K po3eTke.

> Knonka ON/OFF 3aroputca opaHxesbim ceeTom (PUC. 2).
3. BkntounTe annapar, HaxaB Ha KHonky ON-OFF (PUC. 3).

> KHonka ON-OFF ctaHeT 3eneHon.

> 3aropuTCA CBETOBOW MHAMKATOP YPOBHA MHTEHCUBHOCTM

1. YcTaHOBKa YPOBHSA MHTEHCUBHOCTM 1 MPOUCXOANT MO
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yMoyaHuio npu BkntoveHnn annapata (PUC. 4).
4. PazmectuTe Skin Sensor annapata Ha yyacTke Koxu, 06paboTKy
KOTOPOro Bbl XoTuTe BbiNonHMTL (PUC. 16)

> 3aropuTca 1 MUraeT CBETOBOW MHAMKATOP (MHANKATOPbI)
YPOBHSA MHTEHCUBHOCTM. OTO CBUAETENbCTBYET O TOM,
YTO annapart ycrnewHo onpenenun GoToTun yyacTka
KOXW, Ha KOTOpPOM OyZeT NPoV3BOAMTLCA SNUNALMA, 1
aBTOMATMYECKM NPOW3BEN PerynnpoBKY MHTEHCUBHOCTW
(PUC.17)

5. Ana noaTBepKAeHNA HaxXM1Te OAMH pa3 Ha KHoNKy nycka (PUC. 18)

> CBeTOBOW MHANKATOP (MHANKATOPbI) YPOBHA
VIHTEHCUBHOCTM NepecTtaeT mopraTb (PUC. 19).

6. Pacnonoxute pabouyto NoBepxXHOCTb Ha Y4aCTOK KOXM, Ha KOTOPOM
npor3BoAMNIOCh onpeneneHne GoToTnNa, M MPOYHO fepXKuTe
annapart ana obecrneyeHnn NONHOro KOHTaKTa.

> Korpa annapat npaBuibHO YCTaHOBJEH Ha KOXKe 1 rOTOB K
NpoV3BOACTBY CBETOBOIO MMMYJbCa, CBETOBOW NHAMKATOP
READY (rotoBHOCTb K paboTe) mopraeT (PUC. 20)
@ 7. HaxxmumTe Ha KHOMKY nycKa, 4Tobbl Npon3BecTy CBETOBOW UMMYSbC @
(PUC. 21)

O6pamume 8HUMaHue: Bol Moxxeme no4yyscmaeosameo Jieekoe XKxxeHue
uziu nowunslieaHue.

8. MepemecTriTe pabouyio 30HYy Ha JPYro YUaCcTOK KOXNM 1 HaXMU1Te Ha
KHOTKY MyCKa, 4ToObl MPOU3BECTU CriefytoLMin CBETOBOW MMMYIbC.
Cnepute 3a Tem, UTO6bI 30HbI BO3AENCTBIA CBETOBbIX UMMY/IbCOB He
nepecekanuco.

Bbl moxeTe BPYYHYIO yBENNYNTb YPOBEHb NHTEHCMBHOCTH, yTOODI
NOBbICUTb 9¢¢€‘KTI/IBHOCTb, TOJIbKO NPU NOJTHOM OTCYTCTBUN
NO6OYHBIX 9¢¢6KTOB nocne npoeeaeHNA npeblaywero ceaHca.
Ecnu Bbl no4vyBCTBOBaNn ,D,I/ICKOMd)OpT, YMeHbLNTE YPOBEHb
WHTEHCUBHOCTW.
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O6paTnTe BHUMaHMe: ecnun BPyYHYto Oblsl yCTaHOBIEH YPOBEHb,
KOTOPbI HE PEKOMEHAO0BAH AJ1A LiBETA KOXW, ONpeAesieHHOro
cuctemolii Skin Sensor, cBeToBOW MHANKATOP, COOTBETCTBYIOLLMIA
yCTaHOBJIEHHOMY YPOBHIO, MUraeT 3 pasa. 9To CBUAETENbCTBYET
06 yCTaHOBKe HepeKOMeH0BaHHOTO YPOBHA UHTEHCMBHOCTH.
PekomeHzyeTcA BpPyUHYt0 YCTaHOBUTbL AOMYCTUMbIV YPOBEHb
NHTEHCUBHOCTW.

3.4. Pexxumbl paboTbl

Homelight® nmeet gBa pexnma paboTbl. Pexum précision 1 pexmm
gliss.

A. Pexkum précision

Pexum précision no3sonaeTt npor3BecTy 6e3onacHyto

06paboTKy Hanbonee TPYAHOAOCTYMHbIX U

YYBCTBUTESIbHbIX YYaCTKOB Tefa (1Mo, MOAMbILLKMN, @
30Ha OUKUHMN...).

[na 06paboTKM N1MLa HafleHbTe cneLmanbHyto nammy-

BCMbILWKY A7 YL@ Ha FONOBKY YCTPOWNCTBaA 1 cnefynTe

MepaM NpeAoCTOPOXKHOCTM, OMMCAHHBIM B rfaBe,

NOCBALLEHHON 3NMAALMM NNLA C NCNONb30BaHNEM

Homelight®.

Heo6xoanmo cnepoBatb cieaylowym sTanam:

cM. aTanbl 1-8 rnasbl 3.3. «O6paboTka npu nomowy Homelight®»

B. Pexkum gliss

Mpwu pexxume gliss cBeToBble MMNynbcbl Homelight®
aBTOMATNYECKN BbICBOOOXKAAOTCA NOCIe[0BaTENbHbIM

obpa3om 6e3 JONONHUTENbHbIX HaXKaTWI Ha KHOMKY
(36 cBETOBbIX MMMYbCOB B MUHYTY Ha ypOBHe 1).
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Heobxoaumo cnepoBath ciegylowym STanam:

1. ins akTMBUPOBaHMA pexrma gliss BbinonHmTe 3Tanbl 1 1 6 rnasbl
3.3. «O6paboTka npu nomowm Homelight®». 3aTtem fOMKHbIM
o6pa3zom npunoxute pabouyio noepxHoctb Homelight® k koxe,
YAEPXKMBas HaXKaTol KHOMKY MycKa.

2. MNposeauTte ycTporicteom Homelight® no koxe meaneHHo v
HenpepbIBHO, He fieflad BOCXOAALMX UV HUCXOAALLMX ABVXKEHWI.

Obpamume 8HUMAHue:

« Ecnu 8bl omeodume Homelight®om koxu npu yoepxaHuu Haxamou
KHONKU nycka, pexum gliss ocmaemcsa akmusHbIM. Ho 8 yensax sawet
6e3onacHocmu caemogoUli UMNYJibC 8bICB060XXOaemcAa MoJsibko mozod,
ko20a Homelight®Haxooumca e nosiHom KoHMakme c koxeu. Ciedume
3a mem, ymobwl pabouas nosepxHocms Homelight®ocmasanace 8
nosIHoM KOHMAkme c koxeti 0519 2apaHmuu pexuma gliss.

« Ecnu paboyas nogepxHocme Homelight®He Haxooumca e nosiHOM
KoHMakme c Koxed, y 8ac ecme 5 ceKyHO 0/19 mo2o, Ymobel
nonpasums Homelight®0ns obecneyeHus e20 N0IHO20 KOHMAKMA C
Koxeli npu yoepxxaHuu HaxamoU KHonKku nycka. locnie ucmeyeHus 5
CeKyHO, Npu 0mMcymcmauu NOJTH020 KOHMAKMA ¢ Koxed, pexum gliss
8bIK/II04AEMCH, U 8bl O0/IKHBI OMNYCMUMb KHONKY NycKa, a 3amem
CHOB8A HAXXame ee 0719 noemopHol akmusayuu pexuma gliss.

- Ecnu 8bl npunodHUmMaeme ycmpoticmeo, omnycmue KHONKY nycKa,
pexum gliss omkouaemcs.

Pexum gliss pekomenzyeTca Ana cnonb3oBaHWA NMLaMK, Y KOTOPbIX
ye VIMeeTCA HEKOTOPbIN OMbIT M CHOPOBKA B 1CMOMb30BaHUN
Homelight®. C 36 nmnynbcamu B MUHYTY (Ha ypoBHe 1) pexum gliss
obecrneunBaeT HageXHyto 1 6bICTpyto 06paboTKy Hanbonee 06BEMHbIX
y4acTKOB Tena (Horw, CnuHa, pPyKu, Topc). [Ina 4yBCTBUTESIbHbBIX 30H 1
nnua UCNOoMb3ynTe pexnm précision.
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3.5. OxBaT 30HbI 06paboOTKMN

[lns Hapnexalyero oxaaTta 30Hbl 06paboTKN HeOOXOAUMO
06pabaTbiBaTb KOXY CUCTEMATUYECKNMM CBETOBBIMU UMMYNbCAMU PAL,
3a PAAOM, OT OJHOIO Kpas K Apyromy. Takum 06pa3om, Bbl N36exunTe
No6ouHbIX 3¢ PeKTOB, KOTOPbIE MOTYT ObITb BbI3BaHbl Ay6nMpoBaHMEM
CBETOBbIX MMY/bCOB.

Cneppbl, OCTaBLUMECS Ha KOXe OT HaxkaTus obpabaTbiBaemol
nosepxHocT Homelight®, gomxHbl noMoyb onpefennTb, Kyaa
HeoOXOAUMO HanpPaBUTb CledyloLre UMMYJIbCbl, YTOObI N36eXaTb Kak
Oy6nmpoBaHNa UMMYJIbCOB, TaK U UX PEAKOTO HaNIOXKEeHNs.

3.6. dnunAumA nuua c UCNojib3oBaHNeM anmnapara
Homelight®

Snunauma nuua TpebyeT 0co60ro BHUMAHKSA, MOCKONbKY KOXa
nuua ocobo ToHKa 1 YyBCcTBUTENbHA. Mo3ToMy annapat Homelight®
KOMMNEKTYeTCA CneuunanbHOM TaMMnon-BCrbILWKOM AnA nuua.
HanpaBneHHas 1 cBepxyeTKas creluanbHas lamna-BCrbillKa

INs YL@ OrpaHnYmMBaeT CBETOBOV CMEKTP A/ NpoLeaypsbl,
a[anTUPOBAHHOW K YyBCTBUTENIbHOCTM KOXU JMLA.

Mepbl NpefocTopoXKHOCTY ANA INUAALMM NNLA:

0] o
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» He 6peiTe pa3nnyuHble yyacTKu InLa nepes ucnosb3oBaHnem
annapara.

« InA snunsauumn niua ¢ ucnonbsoaHnem Homelight® o6asatenbHO
NCMonb3yiTe creuranbHyo NaMmny-BCrbllWKY ANA nuua.

« Homelight® nogxoant nckniounTenbHO ANA SNUAALUK HAXHEN YacTu
nnua (Lweku, BepxHas ryba n nogbopoaok).

« Homelight® He nogxoant ana asnunaumm pecHul, Bonoc 1 6posen.

« Bo Bpema npumeHenus ¢otoanmnatopa Homelight® Ha nuue
HeoOXoANMO VCMONb30BaTb 3aLLUTHbIE OUKM.

+ Bo BpemA n3nyyeHna cBETOBbIX MMMYSIbCOB HE CMOTPUTE Ha
06pabaTbiBaeMblli y4aCTOK KOXM.

+ He ncnonb3yiite Homelight® Ha yuacTke BOKpyr rnas.

+ Homelight® He noagxoanT Ans yxona 3a My»cKkoi 60poaoii.

« ina obecneyeHna KompopTa 1 6e30MacHOCTN peKoMeHayeTCA
npuberHyTb K MOCTOPOHHEN MOMOLLM NPY NepPBbIX CeaHcax
06paboTKM Nrua annapatom Homelight®.

+ He ncnonb3yiite pexkum gliss ansa snunauyumm nuua.

+ Mpun 06paboTKe NrLa KpaliHe BaXHO NOJOXAATb 5 ceKyHA nocne
Kaxon BChbIWKW. NpoaomKMTENbHOCTb CeaHca SNUAALUN nLla
annapatom Homelight® He gonxHa npesbiwaTb 10 MUHYT.

YcTaHOBKa cneymanbHOM 1aMnbl-BCNbILWKA ANA Avua

Y1006bI YCTAaHOBUTb NN CHATb CnelanbHYO namny-BCrblWKY AnA
Nnda, annapat A0JIKeH ObITb BbIKJIIOUYEH N OTKITIOYEH OT CETU.

Y1006bI YCTAaHOBUTb NN CHATb CnelanbHYO namny-BCrblWKY AnA
Jinya, akkypaTHO BO3bMUTE ee 6onbWNM 1 YKa3aTesibHbIM Nasbuamu.

Ob6pamume sHUMaxue: [jsia 06pabomku Koxu Hoe, CNUHbl U pyK
CHUMUME CNeyuasbHyto 1aMny-e8cneiwKy 0718 IUYA U ycmaHosume Ha
annapam Homelight® cneyuaneHyto namny-8cnbiwuky 018 mend.

OCTOPOXKHO, MOBEPXHOCTb MOXKET ObITb FropAYelt. He nprkacantecb
nanabLamm K paboyei NOBEpPXHOCTU CreLmanbHON aMnbl-BCMbIWKM
AnA nuua.
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4. NMNocne ncnonbsosaHnsa Homelight®

4.1. BoiknioueHune Homelight®

Mocne okoHYaHMsA ceaHca anunAuMK Bbikntounte Homelight® ¢
nomotibto KHonku ON/OFF.
OTKntouMTe NPUBOP OT PO3ETKN.

O6pamume sHumaHue: Homelight®asmomamuyecku omksiodaemcs,
ecs1u 8wl He ucnosnb3yeme Homelight®e meueHue 6onee 10 MuHym.

B makux cnyyaax kHonka ON/OFF 6ydem 2opemb opaHeebim
cgemom. /11 noemopHo20 ucnone3osaHus Homelight® cnedyem
Haxame Ha kHonky ON/OFF u 8Ho8b 86i6pame Heo6xo0uMbIl yposeHb
UHMeHCUBHOCMU.

4.2. Ynctka

@ Mbl pekomeHayem unctutb Homelight® n ocobeHHo ero pabouyto @

MOBEPXHOCTb MOC/IE KaXKAOr0 CeaHca SMUALMN:

« OTkntounTe Homelight® oT ceTn 1 ocTaBbTe annapat oxNaguTbCs Ha
HECKOJIbKO MUHYT, HanprMep, Ha paboyei MoOBEPXHOCTY, MPexae
UeMm OCyLLEeCTBATb €ro YMCTKY.

« AKKypaTHO oumnctute Kopnyc Homelight® n ocobeHHo pabouyto
NMOBEPXHOCTb C MOMOLLbIO CYXOM U YACTOMN TPAMKU U YNCTALLETO
CPepAcTBa, NPeAHa3HauYeHHOrO A OUYNCTKM SNIEKTPOHHOTO
ob6opynoBaHus.

« Mocne ounctku ynoxute Homelight® B Kopo6Ky nporssoguTens un
XpaHUTe B CYXOM 1 HafeXXHOM MecTe.

4.3. Yxop 3a KoXKell nocsie ceaHca SNuiasALMm C NOMOLLbIO
Homelight®

He nopBepralite BO3AENCTBMIO CONTHEUHbIX Nyyel 6e3 Haanexallen
3awWuTbl 06nacTy, NoaBeprHyTbie 06paboTke C NCNoNb30BaHEM
Homelight® B TeueHune 2-x Hegenb nocsie npoueaypbl. awuwariTe

227

@

G960E- IB 2-2.indd 227 171116 13:50



G960E- IB 2-2.indd 228

®

KOXY C NMOMOLLbIO CONMHLIE3ALLMTHOIO Kpema (CO CTENEHbIO 3aLyuUThl
Bbile 50) nin ofexxabl BO BPeMs NPOBEAEHNA Kypca U, Kak MUHVMYM,
B TeUeHMe ABYX HeAEeNb NOCIe MOCIeLHEro ceaHca SNUNALMUN C
nomouybto Homelight®.

He ncnonb3yiite nappomMmpoBaHHbIfi KpemM UK e30A0PaHT Ha
06paboTaHHbIX yyacTKax MoC/e ceaHca ANUAALNUM C MOMOLLbIO
Homelight®.

4.4, Bo3moXXHble No60oyHble 3¢pPeKTbl

Mpwu ncnonbsosaHmm Homelight®B cOOTBETCTBUN C MHCTPYKUUAMY,
N3M0XEHHbIMM B AaHHOM PYKOBOACTBE MO SKCMyaTaumm, noboyHble
3 PEKTbI Y OCNOKHEHUS PeaKN.

CoBepLUeHHO HOpMaJibHO YyBCTBOBaTb HEKOTOPLIN AnckombopT
noce ceaHca anunALMM ¢ ucnonb3oaHrem Homelight®.

OpHako niobas KocmeTnyeckas npouenypa, faxe paspaboTaHHas ana
[JOMaLLHEro NCnosb3oBaHuA, NpeAcTaBaAeT coboi onpeaeneHHbIN
pUCK.

B cnyuae ny6nupoBaHua 1y NOBTOPAIOLLErOCA HaJTOXKEHUA CBETOBbIX
umnynbcoB Homelight® Ha TOT »Ke camblii y4aCTOK KOXIM BO3MOXHO,
4TO Bbl MOYYBCTBYETE WJIN 3aMeTUTe:

» HesHaunTenbHbie HENPUATHbIE OLYLEHUA: HECMOTPA Ha TO, UTO
BO3fencTBMe annapaTta Homelight® 06b14HO XOpOLLO NepeHocKTCA,
60NbLINHCTBO NOJNIb30BaTENeN OTMEYAIOT HeKOTOPble HeMpPUATHbIE
oLLyLLeHNA, KOTOPble BO3HMKAIOT B NPOLiecce UCMob30BaHUA.

X MOXHO onurcaTb Kak nerkoe nokasnbiBaHve B obnactu
ob6pabaTbiBaeMoro yuyacTtka Koxu. Yalle Bcero 37o oulyLieHne
noKanblBaHUA NPOAOKAETCA BO BpeMs NpoLiefypbl U B TeYeHne
HeCKobKIX nocneayowmx MnHyT. Jlioboe uyBcTBO AnckomdopTa,
KpOMe 3TOro, He ABNAETCA HOPMasibHbIM 1 03HauaeT N1bo, UTo Bbl
[OJIXKHbI NpeKpaTuTb ncnonb3osaHre Homelight®, nockonbKy Bbl
ero He nepeHocuTe, NM6O, UTO BbIOPAH CIIMLLKOM BbICOKMI YPOBEHb
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WHTEHCUBHOCTM CBETOBbIX MMMY/bCOB.

« [lokpacHeHune: HenoCcpeaCTBEHHO NOC/E NCMONb30BaHUA annaparta
Homelight® unu B TeueHre nocnepytowmx 24 4acoB Ha KOXKe MOXET
noABUTLCA NOKpacHeHre. OBbIYHO NMOKPACHEHNE MPOXOAUT Yepes
24 vaca. NpoKoHCYNbTUPYNTECH C BPAYOM, ECAIN NOKPaCHeHne
COXpaHAeTCA fonble 2-3 fgHen.

. rl/lnep‘lyBCTBl/ITeanOCTb KOXXWN: MOXET NMOBbILWaTbCA
4YyBCTBUTENIbHOCTb 06pa6OTaHHOFO yyacCTKa KOXW, a TaKXKe CyXOCTb U
wenyweHwne.

« OXKOrM NN paHbl: O4eHb PeAKO B npoLecce 06paboTKy KOXK
C cnonb3oBaHuem annapata Homelight® Ha Koxe moryT
NOABAATLCA PaHbl UM OXKOTW. [/1A NOMHOrO BOCCTAHOBIEHWS MOXKET
NMOHAA0BUTBLCA HECKOMBKO Hefesb, @ B UCKIIOUNTESNIbHbIX Clydasnx
MO>EeT OCTaTbCsA LPaM.

« Wpam: gaxke ecnu Takme crlyyam oveHb pefKun, MoryT NOABUTLCA
NMOCTOAHHbIE Wpambl. O6bIUHO WpPaMbl NPUHUMAIOT popmy
NOBEPXHOCTHOIO NoBpeXaeHUs 6enecoro UgeTa (rnnotpodpuyeckue).
Tem He MeHee, Wpambl MOTYT ObITb LUMPOKMMU 1 KPACHbIMMU
(runoTpoduyeckne) Unm KpyrnHbIMU U BbIXOAALLMMY 33 NPeAenbl
noBpexaeHHOW 30HbI (KenionaHble). MoxeT noTpeboBaTbcA
npoBeeHVe CaMblX COBPEMEHHbIX 3CTETUYECKIMX NpoLieayp And
ynyuLleHna NX BHELLHero B1ja.

« ameHeHne nurmeHTaymn: Homelight®Bo3gecTByeT Ha KOpeHb
BOJIOCA, B YaCTHOCTM, Ha MUTMEHTHblE KNETKM BOMOCAHON JIYKOBULIbI.
TeMm He MeHee, CyLlecTByeT PUCK BPEMEHHOW rnepnurmeHTaumm
(yBenmMueHne NUrMeHTaLMmn Unn KopnyHeBasa oKpacka) nnu
rMnonurMeHTaLmm (oCBeTIeHMe) KOXIN BOKPYr 061acT BO3AeNCTBIA.
Prck n3meHeHna nurmeHTaumm Hanbonee BbICOK Yy ML, CO CMYTTION
Koxei. O6bIUHO M3MeHeHNA NMUrMeHTaLuUn 1 obecLBeYrBaHNE KOXM
ABNATCA BpeMeHHbIMU. Crlyyan NOCTOAHHON rMneprnvrmeHTaLmm
VAN TUNONUIMEHTaLMN PeAKN.
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 3HauMTeNnbHOE NOKpacHeHNe 1 oTeK/NpunyxnocTb: B pegknx
cyyanx nocne o6paboTKM KON C MCMONb30BaHVEM annapara
Homelight® mokeT noABNATbCA 3HaUUTENIbHOE MOKPACHEHWEe 1
npunyxnoctb. llogobHana peakuua Hanbonee yacto HabnofaeTcA Ha
YyBCTBUTESNIbHbIX yYacTKax Tena. [okpacHeHVA 1 onyxaHve JOMKHbI
npowTy Yepes 2-7 aHel. B TeueHne 3TOro BpemeHn Heo6Xxo[MMO
perynapHo npuknagpiBath ief. MArkaa ounctka He npeactaBnaet
npobnem, Ho cnefyeT n3beraTb JIO60ro BO3AENCTBMA CONHEYHbIX
nyyen.

» MIHpeKunoHHOe nopaxkeHue: KpaiiHe pelko BO3MOXHO pa3BuTune
KOXHOW NHGEKLMI, KOTOPan NPOABNAETCA NOCE 0XKOroB 1N
NOBPEXAEHNI KOXKMW, BbI3BaHHbIX MCMoNb3oBaHMeM Homelight®.

« CYHAKN: 0YeHb pefKo ncnonbsoaHne Homelight®morkeT BbI3BaThH
CUHAKN GMONEeTOBOrO LiBETa, KOTOPbIe MOTYT COXPaHATbCA J0 5-10
IHeln. o Mepe ncue3HOBeHNA CYHAKA KOXa MOXeT nprobpecTtn
P>KaBbll OTTEHOK (rNepnurMmeHTaumsa), KOTOpbI MOXET He
NCYE3HYTb.

B cnyuae Heypo6cTBa v AMCKoMpopTa, NPOJOKAIOLErocs B
TeyeHue ceaHca ¢ ncnosb3oBaHvem Homelight®unn nocne Hero,
NPOKOHCYNBTMPYMTECH C BPAYOM.

5. YcTpaHeHue HencnpaBHOCTEN
5.1. BoamoxkHble npo6nemMbl

Homelight® He BKntouaeTca

Y6eautecb, 4To aganTep XopoLuo nogkntoueH kK Homelight®

M BKJTIOYEH B PO3ETKY.
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Koraa Bbl HaXKMMaeTe Ha KHOMKY NycKa, OTCYyTCTBYET UMMYJSbC
« Y6eputecn, uto paboyan nosepxHocTb Homelight® HaxognTca B
NMOJIHOM KOHTaKTe C KOXKeW, 1 YTO cBeTOBOW nHAanKaTtop READY
(roTOBHOCTb K paboTe) muraer.
« Y6eautecb, 4to cBETOBOW UHAMKaTOp READY BKtoUeH.
> Ecnn uepes 10 cekyHp cBeToBOM MHAMKaTOP READY
NPOAOMKaeT OCTaBaTbCA NOralleHHbIM, BbIKIOUNTE U
cHoBa BKntounTe Homelight®, ABa pa3a HaxaB Ha KHOMKY
ON/OFF.
> Ecnu npobnema He ncyesna, CBAXKUTECh C CEPBUCHBIM
LileHTpoM KomnaHuu BaByliss Balwero pernoHa.
« Y6eputecnb, uto roput KHorka ON/OFF.
> Ecnn kHonka ON/OFF ropuT, BbiKAOUMTE 1 MOBTOPHO
BKJIOUMTE annapat npu nomoLym kHonkmn ON/OFF
> Ecnu npo6nema He ncyesna, CBAXKUTECh C CEPBUCHBIM
LileHTpoM KomnaHum BaByliss Bawero pernoHa.
» KHonka ON/OFF muraeT KpacHbiM CBETOM
> Yb6eautech, 4To Namna-BcnbillKa (ans Tena unv nuua)
NpPaBuUIbHO PacMosioXKeHa Ha roNoBKe YCTPONCTBa.
> [Npu Hannuum 3aTPyaHEHNI: YCTAHOBUTD PEXUM
6e3onacHocTn Ha doTonunatope Homelight®, T.K.
0o6Hapy»XeH neperpes UM Kputnyeckasa npobnema
(CrOMaHHbIN BEHTUAATOP, NPobsiemMa C KOHAEHCATOPOM).
Bbikntounte annapat. OctaBbTe doToanunatop Homelight®
OXNagnTbCA Ha 15 MUHYT, NpeXxae Yem BKoYaTb ero
CHOBa.
> Ecnu npo6nema He ncyesna, CBAXKUTECh C CEPBUCHBIM
LileHTpoM KomnaHuu BaByliss Balwero pernoHa.
» Knonka ON/OFF nonepemeHHO MuraeT 3ef1eHbIM 1 KPaCHbIM CBETOM.
> ApjanTep, Ncnosb3yemblii A4NA NOAKYEHNA YCTPONCTBA
Homelight® B po3eTky, He ABnseTcA pabpuyHbIM 1nn
nmeet gedeKTbl.
> Ecnu npo6nema He ncyesna, CBAXKUTECh C CEPBUCHBIM
LileHTpoM KomnaHuu BaByliss Balwero pernoHa.
» KHonka ON/ OFF ropuT KpacHbIM CBETOM.
> YCTPONCTBO OTC/IYXKIO CBOWN CPOK.
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5.2. CepBUCHDbIN LIEHTP

[na nonyyeHuns 6onee noapobHo MHGoOpMaLMM 0 NpoayKTax
Homelight® nocetute cant www.babyliss.com.

Mpwr HanuuKK NOBIX BOMPOCOB, a TaKKe B Clly4asx MONOMKMU,
noBpexxaeHnsa U HeobXxoaMMOoCTM peMoHTa annapaTta Homelight®,
obpalualitecb B CEPBUCHbBIN LIEHTP KoMmaHum BaByliss.

6. YTnunusauus, ynakoBKa 1 MapKNpoBKa

OTCNY>KMBLLEE CBOWI CPOK SNTEKTPUYECKOE U
SJIEKTPOHHOE OBOPYOBAHUE
EEE B o6LWUX VHTEPECAX W AS aKTUBHOTO Y4YaCTVA B KONIEKTUBHOM
BKJ/Iae B 3aLUMTy OKPY»KaloLLeln cpefpbl:
« He BbibpacbiBaiiTe Baluy Nprbopbl BMeCTe € 6bITOBbIM MyCOPOM.
« Wicnonb3yiTe cuctembl npruemkm 1 cbpoca OTXOA0B,
npeaycMOTPEHHbBIE B BalLel CTpaHe.
@ Takum ob6pa3om, HEKOTOpble MaTepuasbl MOryT ObITb NepepaboTaHbl @
VNN MOLEPHU3UPOBAHDI.
[laHHOe YCTPOMCTBO HEe AOMKHO NCMOMb30BaTbCA BMECTE CO CMECAMM
aQHeCTeTUKOB, KOTOPbIE MOTYT BOCMIAMEHATLCA NPY KOHTAKTe C
BO3YXOM, KNC/TOPOLAOM W 3aKMCbiO a30Ta.

®oTtoanunatop

MpounsBopuTens: BaByliss

99 AseHto Apuctng bprax

92120, MoHpyx, OpaHuymna

Makc 33(0) 146564752

CpenaHo B Kutae

[lata npounsBofcTBa (Hepens, roa): CM. Ha ToBape
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