Instrukcja obstugi Mi Body Composition Scale 2

Przed rozpoczeciem uzytkowania nalezy uwaznie przeczytac niniejszq instrukcje i zachowac jg na
przysztos¢.

Instalacja baterii

Otwadrz pokrywe baterii i wtéz cztery baterie AAA zgodnie z kierunkiem wskazanym w komorze
baterii.

Pushﬂp the
latch

Instalacja aplikacji

Zeskanuj kod QR, aby pobrac i zainstalowac najnowsza wersje aplikacji ,,Mi Fit” lub wyszukac jg w
Google Play, App Store lub innych sklepach z aplikacjami innych firm.
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Mi Fit

Parowanie wagi

Otworz aplikacje Mi Fit i zaloguj sie za pomoca konta Mi, a nastepnie sparuj wage ze swoim kontem i
wprowadz swoje dane osobowe zgodnie z instrukcjami wyswietlanymi na ekranie. Po sparowaniu
wagi mozna sprawdzic¢ rekordy wazenia i informacje o sktadzie ciata

ciata za posrednictwem aplikacji Mi Fit i aplikacji Mi Home / Xiaomi Home*.

*Aplikacja jest okreslana jako aplikacja Xiaomi Home w Europie (z wyjatkiem Rosji). Nazwa aplikacji
wyswietlana na urzadzeniu powinna by¢ traktowana jako domysina.



Wazenie i pomiar tkanki ttuszczowej

Umies¢ wage na twardej, ptaskiej podtodze.

Wejdz boso na wage, jak pokazano na rysunku. Upewnij sie, ze skéra stop ma dobry kontakt z
czterema metalowymi elektrodami na wadze.

Po zmierzeniu masy ciata waga rozpocznie obliczanie sktadu ciata. Proces zostanie zakoriczony, gdy
pasek stanu ponizej wskazanej wagi zacznie migac.

Nastepnie mozna wyswietli¢ wyniki sktadu ciata w telefonie.
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Dane dotyczgce sktadu ciata podane na tej wadze majg charakter wyfacznie informacyjny i nie
stanowig porady medycznej.

Wazenie przedmiotéw

Umies¢ wage na twardej, ptaskiej powierzchni. Nacisnij wage, aby jg wtaczyc. Poczekaj, az wyswietli
sie ,0.00” i umie$¢ na wadze przedmiot, ktéry chcesz zwazy¢. Przesuwanie lub uderzanie wagi moze
wptyngé na doktadnosé, w ktérym to przypadku nalezy ponownie zwazy¢ przedmiot, aby upewnic sie,
ze pomiar jest doktadny.

Wskazania alarmowe

Podczas wazenia migajgca litera ,,L” oznacza niski poziom natadowania baterii, ktore nalezy jak
najszybciej wymienic.

/ __ I _ __-\-
[ v Y
[ ) | |
NN ANy
mi
N N
[ ) | |
\ \ _/ \\_./ ,.'I




Podczas wazenia migajacy symbol ,OL” wskazuje, ze ze waga jest przecigzona ponad maksymalnego
udzwigu 150 kg.
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Wybdr jednostki wagowej

Waga domysinie wyswietla wage w kilogramach (kg). Jednostke wazenia wagi mozna zmieni¢ w
ustawieniach urzadzenia w aplikacji Mi Fit. Waga moze wyswietla¢ wage w kilogramach (kg) i funtach
(Ibs).

Srodki ostroznosci

1. Aby zapobiec poslizgnieciu sie, nie umieszczaj wagi na sliskiej podtodze i nie uzywaj jej, gdy stopy
lub waga sg mokre.

2. Zawsze stawaj na srodku wagi, aby zapobiec jej przypadkowemu przewrdceniu sie podczas wazenia.
3. Wagi nalezy uzywac wytacznie w suchym otoczeniu i nie zanurzac jej w wodzie.

4. Przetrzyj powierzchnie wagi wilgotng szmatka i fagodnym detergentem, aby jg wyczysci¢. Nie
uzywaj rozpuszczalnikéw organicznych ani innych srodkéw chemicznych.

5. Po wyczerpaniu baterii nalezy je natychmiast wyja¢, aby unikng¢ potencjalnego wycieku i korozji.

6. Ta waga nie jest zalecana dla 0séb z rozrusznikiem serca lub innymi wszczepionymi urzagdzeniami
medycznymi. Doktadnos¢ danych dotyczacych sktadu ciata moze sie rézni¢ w przypadku korzystania z
wagi przez zawodowych sportowcdw, kobiety w cigzy i niektére inne osoby ze specjalnymi
schorzeniami.

7. Mozesz przejs¢ do aplikacji Mi Fit, aby doswiadczy¢ funkcji stania na jednej nodze z zamknietymi
oczami. W przypadku utraty réwnowagi nalezy otworzy¢ oczy i mocno stang¢ na nogach, aby zapobiec
przypadkowemu przewrdceniu sie i upadkowi. Kazdy, w tym dzieci, osoby starsze, przyszte matki i
inne osoby z zaburzeniami fizycznymi lub zaburzeniami réwnowagi, powinny korzystac z tej funkcji z
ostroznoscia.

Informacje dotyczace utylizacji i recyklingu

oddzielnie od zwyktych odpaddw domowych. Uprzejmie prosimy o zwrdcenie uwagi na
fakt, ze obowigzkiem uzytkownika jest utylizacja sprzetu elektronicznego w punktach w

E Ponizszy symbol oznacza, ze po zakoriczeniu eksploatacji produkt ten nalezy utylizowac
— celu ochrony zasobéw naturalnych.



Certyfikaty i atesty bezpieczenstwa

Niniejszym firma Anhui Huami Information Technology Co., Ltd. oswiadcza, ze

c € urzadzenie radiowe typu XMTZCO5HM jest zgodne z dyrektywg 2014/53/UE. Petny
tekst deklaracji zgodnosci UE jest dostepny pod nastepujgcym adresem internetowym:
http://www.mi.com/global/service/support/declaration.html

Specyfikacja:

Wymiary: 300 x 300 x 25 mm

Waga netto: 1,7 kg

Zakres wazenia: 100 g - 150 kg

Jednostki wazenia: kg / Ibs

Krok: 0,1 kg / lbs

Materiat obudowy: Szkto hartowane, tworzywo ABS
Kompatybilny z: Android 4.4 lub iOS 9.0 (z iPhone 5S i nowszych) i nowszymi oraz Bluetooth 4.0 i
nowsze

tacznosé bezprzewodowa: Bluetooth 5.0
Temperatura pracy: 0 ~ 40°C

Czestotliwosc: 2402 - 2480 MHz

Maks. Moc wyjsciowa: 0 dBm

Zrédto zasilania: baterie AAA 1,5 V x4

Model: XMTZCO5HM
Wyprodukowano dla: Xiaomi Communications Co, Ltd.

Wyprodukowany przez: Anhui Huami Information Technology Co, Ltd. (firma Mi Ecosystem)
Adres: Room 1201, Building A4, National Animation Industry Base, No. 800 Wangjiang West Road,
Gaoxin District, Hefei, Anhui, Chiny

Wiecej informacji mozna znalez¢ na stronie www.mi.com


http://www.mi.com/global/service/support/declaration.html

