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1. ramiaki pionowe
2. stopien
3. przycisk blokady
4. stopka

RUS

1. BepTUKarnbHble NECTHUYHbIE CTOWKM
2. CTynenmn

3. kHonka BnokupoBKY

4. bawmak

Lv

1. vertikali stientsi
2. pakapieni

3. blokades poga
4. pédina

H

1. fliggdleges labak
2. fokok

3. retesz gombja

4. talp

F

1. montants
2. échelons

3. bouton du mécanisme de verrouillage

4. pied
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GB

1. vertical stiles
2. steps

3. lock button
4. toe

UA

1. BepTUKanbHi CTiltki
2. wabni
3. kHonka BrokyBaHHs
4. Hixka

(074

1. svislé bocnice

2. pricky

3. tlacitko blokovaciho mechanizmu
4. patka

RO

1. brate verticale

2. trepte

3. butonul de blocare
4. picior
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D

1. Vertikale Leiterholme
2. Sprossen

3. Taste der Blockade
4. Ful

LT

1. Soniniai kopéciy rémai
2. pakopos

3. blokuotés mygtukas
4. péduté

SK

1. zvislé bocnice

2. priecky

3. tlacidlo blokovacieho mechanizmu
4. patka

E

1. largueros verticales

2. peldafios

3. boton de bloqueo (cerradura)
4. pie
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Przed rozpoczeciem pracy na drabinie przeczytac instrukcje obstugi i zachowac ja. Przy przekazywaniu drabiny przeka-
zaé wraz z nig instrukcje obstugi.

PRZED UZYCIEM

Upewnij sie, ze jeste$ w wystarczajacej kondycji do uzywania drabiny, pewne uwarunkowania medyczne, naduzycie lekarstw,
alkoholu lub narkotykéw moze spowodowac, ze uzycie drabiny bedzie niebezpieczne.

Podczas transportu drabiny na belkach bagaznika lub w cigzaréwce upewnij sig, ze jest odpowiednio umieszczona, aby zapobiec
uszkodzeniu.

Po dostawie oraz przed pierwszym uzyciem nalezy sprawdzi¢ drabing aby upewni¢ sig co do stanu i uzytecznosci wszystkich
elementéw.

Na poczatku kazdego dnia pracy w ktérym drabina bedzie uzywana, nalezy dokona¢ ogledzin czy drabina nie jest uszkodzona
i mozna jej bezpiecznie uzywac.

Przed kazdym uzyciem drabiny nalezy sig upewnic, ze wszystkie blokady stopni zadziataty prawidtowo. Zabronione jest korzysta-
nie z drabiny z dziatajagcymi nieprawidtowo mechanizmami blokady.

W przypadku zastosowan profesjonalnych wymagane sg regularmne i okresowe przeglady.

Upewnij sig, ze drabina jest odpowiednia do wykonywanej pracy.

Nie uzywaj uszkodzonej drabiny.

Usuna¢ wszelkie zanieczyszczenia z drabiny, jak na przyktad $wieza farba, bfoto, olej lub $nieg.

Przed uzyciem drabiny do pracy, nalezy przeprowadzi¢ ocene ryzyka uwzgledniajaca przepisy w danym kraju.

USTAWIANIE | WZNOSZENIE DRABINY

Drabina powinna by¢ wznoszona w prawidtowej pozycji , jak na przyktad pod odpowiednim katem dla pochylonej drabiny (kat
nachylenia okoto 1:4) ze stopniami lub szczeblami ustawionymi poziomo oraz dla catkowitego otwarcia stojacej drabiny.

Przed wej$ciem na drabine drabiny, nalezy rozlozy¢ i zablokowa¢ wszystkie stopnie drabiny.

Drabina powinna by¢ ustawiona na réwnym, poziomym i nieruchomym podtozu.

Pochylajac drabine nalezy jg oprze¢ na ptaskiej, niefamliwej powierzchni oraz zabezpieczy¢ przed uzyciem na przyktad przywia-
zujac lub stosujgc odpowiednie urzadzenie stabilizujgce.

Drabiny nigdy nie nalezy ustawia¢ od gory.

Przy ustawianiu drabiny nalezy wzig¢ pod uwage ryzyko kolizji z drabing, na przyktad przechodniow, pojazddw lub drzwi. W miare
mozliwosci zabezpieczy¢ drzwi (z wyjatkiem wyj$¢ pozarowych) oraz okna w miejscu pracy.

Nalezy okresli¢ wszystkie zagrozenia elektryczne w miejscu pracy, jak na przyktad linie napowietrzne lub inne odkryte wyposa-
zenie elektryczne.

Drabiny powinny by¢ postawione na ich stopkach nie na szczeblach lub stopniach.

Drabin nie nalezy ustawiac na sliskich powierzchniach (np. lodzie, btyszczacych powierzchniach lub znacznie zanieczyszczonych
powierzchniach statych), chyba Ze zostaly podjete dodatkowe $rodki zapobiegajace $lizganiu sig drabiny lub uzyskano pewnos¢,
ze zanieczyszczona powierzchnia jest wystarczajgco czysta.

UZYWANIE DRABINY

Nie przekraczaj catkowitego maksymalnego obcigzenia dla danego typu drabiny.

Nie wychylaj sie, uzytkownik powinien utrzymac klamre swojego pasa (pepek) wewnatrz pionowych ramiakéw drabiny oraz obie
stopy powinny by¢ na tym samym stopniu / szczeblu podczas pracy na drabiny.

Nie schodz z pochylonej drabiny na wyzszy poziom bez dodatkowego zabezpieczenia, np. przywigzania drabiny lub zastosowa-
nia odpowiedniego urzadzenia stabilizujacego.

Nie stosowac drabiny stojgcej do dostania sie na kolejny poziom.

Nie wchodzi¢ na ostatni od gory metr drabiny.

Drabiny powinny by¢ uzywane tylko do lekkich prac w krétkim okresie czasu.

W przypadku nieuniknionej pracy przy urzadzeniach pod napieciem nalezy uzywac drabiny nieprzewodzace;.

Nie uzywa¢ drabiny na zewnatrz w niekorzystnych warunkach pogodowych, takich jak silny wiatr.

Stosowac¢ $rodki zapobiegajace zabawie dzieci na drabinie.

W miare mozliwo$ci nalezy zabezpieczy¢ drzwi (z wyjatkiem wyj$¢ pozarowych) oraz okna w miejscu pracy.

Podczas schodzenia lub wehodzenia po drabinie nalezy by¢ skierowanym do niej przodem.

Podczas schodzenia lub wehodzenia nalezy trzymac sig pewnie drabiny.

Nie stosowac drabiny jako mostu.

Ubiera¢ odpowiednie obuwie podczas wchodzenia lub schodzenia po drabinie.

Unika¢ nadmiernego obcigzenia bocznego np. wiercenie w cegtach lub betonie.

Nie spedza¢ diugiego okresu czasu na drabinie bez stosowania regularnych przerw (zmeczenie jest zagrozeniem).

Drabiny pochylane stosowane do tego aby dostac si¢ na wyzszy poziom muszg wystawac przynajmniej 1 metr powyzej punktu
oparcia.

Wyposazenie przenoszone podczas pracy na drabinie powinno byc lekkie i tatwe do przenoszenia.

Nalezy unika¢ prac ktére naktadajg boczne obcigzenie na drabiny stojace, takie jak wiercenie w twardych materiatach (np. cegle
lub betonie).
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Trzymac sie drabiny podczas pracy lub nalezy podjg¢ dodatkowe srodki bezpieczenstwa jezeli trzymanie nie jest mozliwe.

Rozktadanie i sktadanie drabiny

Ztozong drabing potozy¢ na ptaskim, réwnym i czystym podiozu o wielkosci pozwalajacej na catkowite roziozenie drabiny. Rozsu-
na¢ wszystkie elementy i upewnic sie, ze zostaly zablokowane na swoich pozycjach, szczeble nie dajg sie opuscic i zostaly za-
blokowane po obu stronach ramiakéw pionowych. Podnies¢ drabine i rozpoczaé jej uzytkowanie zgodnie z zaleceniami ninigjszej
instrukcji. Drabine zawsze nalezy rozktada¢ od dotu.

Po skoriczonej pracy potozy¢ drabing przystapi¢ do jej konserwacji, a nastepnie jg ztozyc¢.

Kolejne elementy drabiny nalezy zsunaé, jednoczesnie przesuwajac do wnetrza oba zatrzaski umieszczone na kazdym szczeblu
drabiny. Zsuna¢ wszystkie elementy, a nastepnie zabezpieczy¢ ztozong drabine za pomoca taSmy z rzepem.

Podczas sktadania nie nalezy wktada¢ palcéw lub dioni pomiedzy szczeble. Kazdy szczebel rozktadanej czesci drabiny jest
wyposazony w dwa odbojniki, ktdre zmniejszajg ryzyko przytrzasnigcia palcéw lub dioni. Nie nalezy demontowa¢ odbojnikdw,
a w przypadku ich uszkodzenia, nalezy je wymieni¢ w autoryzowanym punkcie serwisowym producenta przed rozpoczeciem
korzystania z drabiny.

NAPRAWA, KONSERWACJA | PRZECHOWYWANIE
Naprawy i konserwacja powinny by¢ przeprowadzane przez kompetentng osobe i by¢ zgodne z instrukcja producenta.
Drabiny powinny by¢ przechowywane zgodnie z zaleceniami producenta.

Naprawe drabiny mozna przeprowadzi¢ w autoryzowanym serwisie producenta. Drabin nie nalezy naprawia¢ lub modyfikowac
(np. Wydtuza¢) we wtasnym zakresie.

Drabiny przechowywa¢ w zamknigtym miejscu chronigcym od wptywu warunkéw atmosferycznych na drabing. Wszystkie ele-
menty drabiny nalezy utrzymywa¢ w czystosci, zwtaszcza dbac o czysto$¢ pionowych elementéw drabiny, gdyz ich zabrudze-
nie moze spowodowac, ze roztozenie lub ztozenie drabiny bedzie utrudnione lub niemozliwe. Do mycia wykorzystywa¢ wode
z nieagresywnym detergentem. Przed ztozeniem drabiny dokfadnie jg wysuszy¢.

Dbac o czystos¢ stopek drabiny, zapobiegnie to poslizgom drabiny podczas pracy.

Zawiasy i ztacza nalezy konserwowac za pomocg rzadkiego oleju maszynowego lub olejowego $rodka smarnego (np. WD-40).
Przed transportem nalezy ztozy¢ drabine i zabezpieczy¢ za pomoca tasmy. Drabing transportowac tylko ztozong.
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Before you proceed to use the ladder, read the whole manual and keep it for future reference. Handing over the ladder,
hand over the manual as well.

BEFORE USE

Make sure you are in good enough condition to use the ladder, since certain medical conditions, medicine, alcohol or drug abuse
will imply a danger while using the ladder.

During transport of the ladder on luggage rack beams or in a truck, make sure it is placed correctly so that it is not damaged.
After delivery and before the first use, it is required to check the ladder, in order to make sure all elements are in good conditions
and useful.

At the beginning of every working day when the ladder is to be used, it is required to make sure the ladder is not damaged and
it may be used safely.

Before each use of the ladder, make sure that all the steps locks have worked properly. It is forbiddent to use a ladder without the
locking mechanisms working correctly.

In case of professional use, it is required to inspect the ladder regularly.

Make sure the ladder is appropriate for the job.

Do not use a damaged ladder.

Remove any contamination from the ladder, for example fresh paint, mud, oil or snow.

Before using the ladder for work, it is required to ascertain the risk, taking into account the regulations binding in the given
country.

PLACING AND LIFTING THE LADDER

The ladder should be lifted at a correct position, for example at a correct angle for an inclined adder (inclination angle of approxi-
mately 1:4) with the steps or spokes in the horizontal position and for a complete opening of the ladder.

Before entering the ladder, you should spread and lock all of the steps of the ladder.

The ladder should be placed on an even, horizontal and stable surface.

Inclining the ladder place it on a flat and unbreakable surface and protect it from being used, for example binding it or using ap-
propriate stabilising devices.

The ladder must never be placed from the top.

Placing the ladder, take into account the risk of collision with the ladder, for example for pedestrians, vehicles or doors. If possible,
secure the doors (apart from fire exits) and windows at the place of work.

It is required to determine all the electric risks at the place of work, as for example overhead lines or other uncovered electrical
equipment.

The ladder should be placed on their feet spokes.

The ladder must not be placed on slippery surfaces (e.g. on ice, shiny surfaces or very dirty surfaces), unless additional measures
have been taken to prevent sliding of ladder, or one has the certainty the contaminated surface is sufficiently clean.

USING THE LADDER

Do not exceed the total maximum load for the type of ladder.

Do not reach anything; the user must keep the clamp of his belt (the navel) inside the stiles of the ladder and both feet should be
placed on the same step / spoke during work on the ladder.

Do not pass from an inclined ladder to a higher level without additional protection, e.g. without binding the ladder or using ap-
propriate stabilising device.

Do not use a standing ladder to reach the following level.

Do not climb on the last meter from the top of the ladder.

The ladders should be used only for light tasks within short period of time.

In case it is impossible to avoid work on live equipment, it is required to use a non-conductive ladder.

Do not use the ladder outside in unfavourable atmospheric circumstances, such as strong wind.

Take measures to prevent children from playing on the ladder.

If possible, it is required to protect doors (except for fire-exit doors) and windows within the area of work.

While climbing or descending from the ladder, it is required to face forward.

While climbing or descending from the ladder, it is required to have a sure grip of the ladder.

Do not use the ladder as a bridge.

Wear appropriate shoes, while climbing or descending from the ladder.

Avoid excessive lateral load, caused for example by drilling bricks or concrete.

Do not remain on the ladder for a long time without regular breaks (tiredness is a risk).

Inclined ladders used to reach a higher level must extend at least 1 meter above the point of support.

Equipment handled during work on the ladder must be light and easy to handle.

Itis required to avoid tasks which imply lateral load on the ladder, such as drilling hard materials (e.g. bricks or concrete).
Hold the ladder during work or take additional safety measures, if it is not possible to hold the ladder.

n ORI GI NAL I NSTRU CT.IO N_S



GB

Unfolding and folding the ladder

Lay the folded ladder on a flat, level and clean surface large enough for the entire length to be extended. Slide out all the elements
and make sure they are locked in their positions, that the rungs cannot be lowered and are locked on both sides of the vertical
stiles. Lift the ladder and begin using it in accordance with these instructions. Always fold out the ladder from below.

After the work is finished, lay the ladder on the ground, perform maintenance works and fold it.

Subsequent ladder elements must be slid together, at the same time pushing both latches on each rung inwards. Slide all ele-
ments together and then secure the folded ladder with Velcro tape.

When folding, do not put your fingers or hands between the rungs. Each rung of the folding part of the ladder is equipped with two
buffers which reduce the risk of trapping fingers or hands. Do not dismantle the buffers, and replace them in case of damage at
an authorised service centre of the manufacturer before using the ladder.

REPAIRS, MAINTENANCE AND STORAGE
Repairs and maintenance tasks should be carried out by a competent person and comply with the manufacturer’s manual.
Ladders should be stored in accordance with the recommendations indicated by the manufacturer.

Repairs of the ladder may be carried out in an authorised service workshop of the manufacturer. The ladders must not be repaired
or modified (e.g. extended) by the users themselves.

The ladders must be stored in a closed place, which is protected from atmospheric factors. All the elements of the ladder must be
maintained clean, particularly the vertical elements of the ladder, since if they are soiled, it may be difficult or even impossible to
unfold or fold the ladder. To wash the ladder use water with mild detergent. Before folding the ladder, it must be dried thoroughly.
Make sure the feet of the ladder are clean, since this will prevent the ladder from sliding during work.

The hinges and the connections must be maintained with thin machine oil or oil lubricant (e.g. WD-40).

Before transport, it is required to fold the ladder and protect it with a band. The ladder must be transported folded.

ORIGINAL INSTRUCTION.S
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Vor Beginn der Arbeiten auf der Leiter muss man die Bedienanleitung durchlesen und sie einhalten. Bei der Ubergabe
der Leiter ist auch die Bedienanleitung mit zu tibergeben.

VOR DEM GEBRAUCH

muss man sich davon tiberzeugen, dass man firr die Handhabung der Leiter in guter kérperlicher Verfassung ist und bestimmte
medizinische Voraussetzungen hat; tiberméRiger Gebrauch von Medikamenten, Alkohol oder Drogen kann dazu fihren, dass die
Verwendung der Leiter geféhrlich sein wird.

Wahrend des Transports der Leiter auf den Streben des Gepacktragers oder auf dem LKW muss man sich vergewissern, dass
sie entsprechend befestigt ist, um so einer Beschadigung vorzubeugen.

Nach der Anlieferung sowie vor dem ersten Einsatz ist die Leiter zu tiberpriifen, ob sie sich in einem ordnungsgeméaRen Zustand
befindet und alle Elemente verwendbar sind.

Zu Beginn eines jeden Arbeitstages, an dem die Leiter eingesetzt werden soll, muss man im Rahmen einer Sichtpriifung feststel-
len, ob die Leiter nicht beschadigt ist und sie sicher verwendet werden kann.

Vor jedem Gebrauch der Leiter muss man sich davon iiberzeugen, dass alle Stufenblockaden richtig angesprochen haben. Es
ist verboten, die Leiter zu benutzen, wenn die Blockademechanismen nicht richtig funktionieren.

Besonders bei professionellen Anwendungen sind in bestimmten Zeitabsténden regelméRige Durchsichten erforderlich.
Uberzeugen Sie sich, ob die Leiter fiir die auszufiihrende Arbeit entsprechend geeignet ist.

Keine beschadigte Leiter verwenden! .

Séamtliche Verschmutzungen an der Leiter, wie z.B. frische Farbe, Schlamm, Ol oder Schnee sind zu beseitigen.

Vor dem Gebrauch der Leiter fir einen Arbeitseinsatz muss man unter der Berlicksichtigung der jeweiligen Vorschriften in dem
gegebenen Land eine Risikobewertung durchfiihren.

AUFSTELLEN UND AUFRICHTEN DER LEITER

Die Leiter muss in der richtigen Position aufgestellt werden, wie zum Beispiel unter einem entsprechenden Neigungswinkel der
Leiter (Neigungswinkel ungefahr 1:4) mit waagerecht gestelltenTrittstufen oder Leitersprossen, bis hin zum vélligen Offnen der
Leiter.

Vor dem Besteigen der Leiter muss man die Leiter auseinanderklappen und alle Stufen der Leiter blockieren.

Die Leiter muss auf einem ebenen, waagerechten und unbeweglichen Untergrund aufgestellt werden.

Beim Neigen der Leiter ist sie auf einer flachen, unzerbrechlichen Flache abzustiitzen und vor dem Gebrauch zu sichern, zum
Beispiel durch Anbinden bzw. die Verwendung von entsprechenden stabilisierenden Einrichtungen.

Die Leiter niemals von oben aufstellen.

Beim Aufstellen der Leiter muss man auf das Risiko einer Kollision mit der Leiter achten, zum Beispiel fiir Fussganger, Fahrzeuge
oder Tiiren. Im Rahmen der Mdglichkeiten sind Tiren (mit Ausnahme der Brandschutzausgénge) sowie Fenster am Arbeitsort
zu sichern.

Man muss auch alle elektrischen Gefahren am Arbeitsort bestimmen, wie zum Beispiel Freiluftleitungen oder andere freiliegende
Elektroausristungen.

Die Leiter missen auf ihre FiiRe und nicht auf die Sprossen oder Stufen gestellt werden.

Ebenso diirfen die Leitern nicht auf rutschigen Flachen (z.B. auf Eis, glanzenden Flachen oder auf stark verunreinigten festen
Flachen) aufgestellt werden, héchstens, dass zusétzliche Sicherungsmanahmen gegen das Verrutschen der Leiter eingeleitet
wurden oder man hat die Gewissheit, dass die verunreinigte Flache ausreichend sauber ist.

VERWENDUNG DER LEITER

Die maximale Gesamtbelastung fiir den gegebenen Leitertyp darf nicht Gberschritten werden.

Nicht weit greifen, der Nutzer muss seine Girtelschnalle (oder den Bauchnabel) innerhalb der vertikalen Holmen der Leiter halten
und beide FiiRe miissen wahrend der Arbeit auf der Leiter auf der gleichen Stufe/Sprosse sein.

Ohne vorherige zusétzliche Sicherung, z.B. durch Anbinden der Leiter oder durch die Anwendung einer entsprechenden stabili-
sierenden Einrichtung, darf man auf einer geneigten Leiter nicht auf ein héheres Niveau gehen.

Um auf das nachste Niveau zu gelangen, darf man keine stehende Leiter verwenden.

Klettern Sie nicht auf den letzten Meter von der Spitze der Leiter.

Die Leitern sollten nur fir leichte Arbeiten in einem kurzen Zeitraum verwendet werden.

Bei nicht vermeidbaren Arbeiten an unter Spannung stehenden Anlagen sind nicht leitende Leitern einzusetzen.

Ebenso diirfen die Leitern bei schlechtem Wetter, solchem wie starker Wind, aufen nicht verwendet werden.

Es sind solche Mittel anzuwenden, die dem Spielen der Kinder auf der Leiter vorbeugen.

Im Rahmen der Méglichkeiten sind Turen (mit Ausnahme der Brandschutzausgénge) sowie Fenster am Arbeitsort zu sichern.
Wahrend des Ab- und Aufsteigens auf die Leiter muss die Vorderseite zu ihr gerichtet sein.

Wahrend des Ab- und Aufsteigens auf die Leiter muss man sich auch sicher an der Leiter festhalten. Die Leiter darf nicht als
Briicke verwendet werden.

Zum Auf- und Absteigen auf der Leiter sind entsprechende Schuhe anzuziehen.

Vermeiden Sie eine UberméaRige seitliche Belastung, z.B. das Bohren in Ziegelsteine oder Beton.

Verbringen Sie keinen langen Zeitraum auf der Leiter, ohne dass regelmaRige Unterbrechungen eingeschoben werden (Ermi-
dung ist eine Gefahr).
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Die geneigten Leitern werden deshalb verwendet, damit sie mindestens 1 m tiber den Stiitzpunkt hinausragen, wenn man auf
das héchste Niveau gelangen will.

Die Ausristung, die wahrend der Arbeit auf der Leiter getragen wird, muss leicht und einfach zu tragen sein.

Dabei sind solche Arbeiten zu vermeiden, die eine seitliche Belastung auf die stehende Leiter ausiiben, und zwar solche wie
Bohren in harte Materialien (z.B. Ziegelsteine oder Beton).

Wahrend der Arbeit hélt man sich an der Leiter fest oder leitet zusatzliche Sicherheitsmainahmen ein, wenn das Festhalten nicht
moglich ist.

Aufklappen und Zusammenlegen der Leiter

Legen Sie die zusammengeklappte Leiter auf eine flache, ebene und saubere Flache von einer GroRe, die ein vollstandiges Aus-
klappen der Leiter erméglicht. Ziehen Sie alle Leiterelemente aus und vergewissern Sie sich, dass sie in ihrer Position verriegelt
sind, die Sprossen nicht abgesenkt werden konnen und auf beiden Seiten der Holme verriegelt sind. Heben Sie die Leiter an
und verwenden Sie sie gemaR den Anweisungen in dieser Bedienungsanleitung. Klappen Sie die Leiter immer von unten aus.

Nach Abschluss der Arbeit ist die Leiter in die Wartungsstellung zu bringen, zu warten und anschliefend einzuklappen.

Die Leiterelemente sollten nacheinander zusammengeschoben und die beiden Verriegelungen an jeder Sprosse der Leiter gleich-
zeitig nach innen geschoben werden. Schieben Sie alle Leiterelemente zusammen und sichern Sie die zusammengeklappte
Leiter mit Klettband.

Beim Einklappen diirfen Sie lhre Finger oder Hénde nicht zwischen die Sprossen legen. Jede Sprosse des ausklappbaren Teils
der Leiter ist mit zwei Fingerklemmschutz-Puffern ausgestattet, die die Gefahr des Einklemmens von Fingern oder Handen verrin-
gern. Die Fingerklemmschutz-Puffer diirfen nicht demontiert werden. Im Falle einer Beschadigung sollten sie vor der Benutzung
der Leiter bei einer autorisierten Servicestelle des Herstellers ausgetauscht werden.

REPARATUR, WARTUNG UND LAGERUNG

Reparaturen und Wartungsarbeiten sind durch eine qualifizierte Person durchzufiihren und missen der Anleitung des Herstellers
entsprechen.

Die Leiter muss entsprechend den Empfehlungen des Herstellers gelagert werden.

Die Reparatur der Leiter kann in einem durch den Hersteller autorisierten Service durchgefiihrt werden. Die Leitern sind nicht im
eigenen Bereich zu reparieren bzw. zu verander (z.B. zu verlangern).

Die Leiter ist an einem geschlossenen Ort, geschiitzt vor atmospharischen Einwirkungen auf die Leiter, zu lagern. Alle Elemente
der Leiter muss man in einem sauberen Zustand halten und besonders fiir die Sauberkeit der vertikalen Elemente der Leiter sor-
gen, weil deren Verschmutzung bewirken kann, dass das Aufklappen oder Zusammenlegen der Leiter erschwert oder unmdglich
wird. Zum Waschen benutzt man Wasser mit einer nicht aggressiven Detergens. Vor dem Zusammenlegen muss sie griindlich
austrocknen.

Man muss auch immer fiir die Sauberkeit der LeiterfiiRe sorgen, um so einem Verrutschen der Leiter wahrend der Arbeit vorzu-
beugen.

Scharniere und Verbindungen muss man mit Hilfe eines diinnen Maschinenéles oder eines dlhaltigen Schmiermittels (np. WD-40)
konservieren.

Vor einem Transport ist die Leiter zusammenzulegen und mit einem Band zu sichern. Die Leiter ist nur im zusammengelegten
Zustand zu transportieren.

O R I G I N A L A N L E I T U N G n
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MNepen Hayanom paboTbl Ha NecTHULE TPeGyeTCs NPOYUTaTh MHCTPYKLMIO MO IKCRyaTaLun U CoXpaHuTb ee. Mpu nepe-
Aaye NeCTHULIbI ApYroMy BraaenbLyy, BMecTe ¢ Hell HeOGXOAUMO nepeAaTh MHCTPYKLMIO NO IKCAMyaTaLuy.

NEPE[ UCMNOJIb3OBAHUEM

Jinuo, ucnonb3ayloLuee NECTHULY, JOMKHO HAXOAUTLCA B XOpoLuen (huanyeckon koHauuum. OnpeaeneHHble MeanLMHCK1e npea-
ycnosus, 3noynotpebnenve nekapcTBamm, ankoronem Unn HapkoTkamm BO BPEMS UCMOMb30BaHNs NECTHULLI MOXET CTaTb Npu-
UWHOI ONACHOCTY.

[Mpu TpaHCNOPTUPOBKE NECTHNLbI HA PEANMHTaX UMK B rPy30BUKE HEOOX0AMMO YOEANUTLCS, YTO NECTHULLA YCTaHOBMEHA NpaBUb-
HO, C Lienbio M3BexaHns MOBPEXAEHMIA.

locrie nokynku 1 nepes nepBbIM UCTONb30BaHUEM CHIEAYET NPOBEPUTH COCTOSIHUE NECTHULIbI U NPUTOAHOCTb BCEX £€ MIEMEHTOB.
lMepen kaxabiM MCMONb30BaHUEM NECTHNLLI HEOBXOAMMO NPOBEPUTL €€ HA NPEAMET NOBPEXAEHWUA 1 BO3MOXHOCTY 6e30MacHoro
1CMONb30BaHMS.

lMepen kaxabiM MCMIONb30BAHWMEM NECTHULBI HeobXoaMMO ybeauTbes, YTo Bce GNOKMPOBKM CTyNEHel 3afeiicTBOBaHb!. 3anpe-
LLaeTcs MCromnb3oBaTh NECTHHLLY, ecrivt GNOKMPOBOYHbIE MEXaHN3Mbl He (DyHKLIMOHMPYHOT AOMKHBIM 06pa3oM.

[Mpn npodheccnoHanbHOM Ucnonb3oBaHnM TpebyeTcs IPOBOAUTH PerynsipHble 1 NepUoaNYEckue OCMOTPbI.

YBenuThes, YTO NECTHULA COOTBETCTBYET BbINOMHSEMbIM paboTam.

He ucnonb3oBaTh NECTHULBI B Cry4ae Hann4ms NOBPEXAEHUN.

YnanuTb ¢ NECTHULbI BCe 3arpsi3HeHUs, Hanp., CBEXYHO Kpacky, rpsidb, Macrio uiu CHer.

Mepen Hayanom paboT Ha NecTHuLe TPeBYeTCs OLEHUTL PUCKM C YHETOM 3aKOHOMOMNOKEHMIA, EACTBYIOLNX B JAHHOM CTPaHE.

YCTAHOBKA W MOABEM NECTHWLIbI

TlecTHuLY HEOBXOANMO YCTaHOBUTL B MPABUNBHOE MOMOXKEHWE, HaMp., MOA COOTBETCTBYHOLLMM YIIOM NP UCNIONb30BaHWM ee B
ka4yecTBe NPUCTaBHOI NECTHULIbI (Yron HakMoHa okomno 1:4) ¢ ropu3oHTaNbHO YCTaHOBNEHHBIMM CTYNEHAMU/NepeknaauHamu, unm
B MOMHOCTBIO Pa3nOoXeHHOM NONOXEHUN NPY UCTIONb30BaHUM €€ B Ka4eCTBe ABYCTOPOHHEN NECTHMLbI.

Mepen ncnonb3oBaHeM NeCTHULb! ee He0DXOAMMO PasnoXuTh 1 3abNoKUPOBaTb BCE CTYNEHN NECTHULb.

JlecTHULY HeobX0AMMO YCTaHOBUTL Ha POBHOW, FOPU3OHTANBHOI W YCTONYMBOI MOBEPXHOCTY.

B cnyyae ncnonb3oBaHms NeCTHULbI B ka4eCTBE NPUCTABHON, ee TpebyeTca onepeThb Ha MNOCKON, HEMOMKOI MOBEPXHOCTY 1 3a-
KpenuTb Nepes Mcnonb3oBaHeM, Hanp., NPUBA3aTb UK MCMIONb30BATL COOTBETCTBYHOLUNE CTABUNN3ATOPbI.

Kateropuyecku 3anpeLyaeTcs ycTaHaBnuBaTh NECTHULY, HAXOAACh CBEPXY.

[pw ycTaHOBKE NECTHMLbI HEOBXOAMMO YYUTBIBATL PUCK CTONKHOBEHWS NECTHULBI, HAMP., C NeLLeXoami, aBToMobunsaMm nnm
AgepbMu. 1o Mepe BO3MOXHOCTY 3anepeTb ABEPY (33 MCKIIOYEHMEM 9BaKyaLMOHHBIX BbIXOAOB) W 3aKpbiTb OKHA B MeCTE Bbl-
MomnHeHus pabor.

Heobxoanmo onpenenuTb BCe 3NeKTpUYecKine 0MacHoCTH B MecTe paboTbl, Hanp., BO3AYLLHbIE NMHIN ANeKTponepeaay unu Apyroe
OTKpbITOE 3nekTpoobopynoBaHme.

JlecTHULY ycTaHaBNMBATh Ha HOXKaX, @ He Ha CTyneHsx/nepexknaguHax.

He cnepyet yctaHaBnuBaTh NECTHWULY Ha CKOMb3KIX MOBEPXHOCTSX (HaNp., e, BrecTsLume NOBEPXHOCTY UMK CUMBHO 3arpsia-
HEHHble TBepAble NMOBEPXHOCTH), eCIN He ObINK MPUHSATHI AONONHUTENbHbIE MEPbI N5 NPEA0TBPALLEHNS CKOMBXEHUS NECTHNLB,
1N NOBEPXHOCTb HE AOCTATONHO 3arpsi3HeHHas Ans YCTaHOBKW NECTHLIbI.

NCMONb30BAHUE NECTHWLbI

He npeBbiluaTh MakcumanbHyto o6LLyio Harpy3aky Ans AaHHOTO TNa NeCTHULb.

Bo Bpems paboTbl Ha NeCTHULIE 3anpeLyaeTcs TAHYTbCS 3a YeM-nnbo - LIEHTP Macc Tena nomnb3oBatens (Npsixka PeMHs) AOMKeH
HaxoauUTbCA MeXay BEpTUKamNbHbIX NECTHUYHbIX CTOEK, a 06 HOrV - Ha OAHOM CTyneHu/nepeknaauHe.

He nepexoauTb C NpUCTaBHO NECTHULbI Ha BBICLLNI YPOBEHb Be3 AONONHUTENBHON 3aLuThl (Hanp., NPUBSA3aTb NECTHILY U
1CMOMb30BaTh COOTBETCTBYIOLLEE CTabUNM3MPYHOLLEE YCTPORCTBO).

He ncnonb3oBaTh ABYCTOPOHHEN NECTHULbI AMS NEPEXOAA Ha CReayHOLLMA YPOBEHD.

He nesb Ha nocnefHeM MeTpe OT BEPXHEN YacTi MECTHALIbI.

JlecTHuLY AonyckaeTcs MCnonb3oBaTb TOMbKO Ans nerkux paboT B TeYeHUe KOPOTKOTO Nepuoaa BPEMEHM.

B cnyyae HeobxoaumocTin paboThl C yCTPOCTBAMY, HAXOAALMMUCS O, HANPSKEHNEM, CTeayeT UCMONb30BaTh AMANeEKTpUYe-
CKve NEeCTHNLIbI.

He ncnonb3oBaTh NECTHIULY Ha OTKPLITOM BO3AYXE NMpi HeBNaronpuATHLIX MOrOAHbIX YCHOBHUSIX, TakuX Kak CUMbHbIA BETEP.
TpuUMeHATb Mepbl, NPefoTBpALYAIoLLIME UrPbl AETEN Ha NECTHULIE.

o Mepe BO3MOXHOCTM crieayeT 3aKpbiTb ABEPY (3@ UCKMIOYEHNEM 3BaKYaLIMOHHbIX BbIXOFOB) 11 OKHA B MECTE BbINOMHEHWS pa-
6oTbI.

Mpw cnycke U nofbeMe No NeCTHULIE He0BXOAMMO NOBEPHYTBLCS K HEll MALIOM.

Bo Bpewms cnycka unv nogbema CneayeT Kpenko [AepxaTbes 3a IECTHULLY.

He vcnonb3oBath NECTHNLLY B kayecTse MocTa.

Hocutb cootBeTCTBYlOLLYI0 06YBb NPY NOABEME UMK CMyCKe NO NECTHULLE.

136eraTb yupe3mepHoit BOKOBOI Harpysku, Hamp., CBEpRIEHIs B KUPMMYHON Knafke 1nu BeToHe.

He npoBoayuTb MHOrO BpeMeHM Ha necTHuLe 6e3 perynsipHbIX NepepbIBOB (YCTanocTb SBASETCS yrpo3o).

lpucTaBHas necTHuLa, cnonb3yemas Ans nepexoaa Ha BbICLUNIA YPOBEHb, OIMKHA BbICTYNaTb, MO kpaitHeli Mepe, 1 MeTp Haj

OPUIMWHANbLHAA WHCTPYKULMWSA
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TOYKOW CBOEIA OMOpEI.

O6opyaoBaHye, KoTopoe MCMonb3yeTcst BO Bpemst paboThl Ha NECTHULE, JOMKHO BbiTb NErkuM 1 NpUrogHsIM Anst NEpeHOCKM.
Cnepyert n3beratb pabor, npegnonaratoLuyx GOKOBYO Harpy3ky Ha ABYCTOPOHHIOK NECTHULLY, Hanp., CBEPIEHNe B TBEPAbIX Ma-
Tepuanax (kupnuye unu 6eToHe).

Heobxonnmo aepxathbest 32 NECTHULY UK NPUHSTDL JOMOMHUTENbHbIE Mepbl 6E30MACHOCTH, ECIN HET TaKOW BO3MOXHOCTH.

PacknagbiBaHue 1 cKnagblBaHWe NecTHULbI

[MonoXuTe COXEHHYI0 NECTHULLY Ha MIOCKYH, POBHYHO 11 YUCTYIO NOBEPXHOCTb, NO3BOMSIOLLYIO NONHOCTBIO PA3ABUHYTL NECTHU-
Ly. PasnoxwTe Bce anemMeHTbl 1 yGeanTeCh, YTo OHI 3apUKCUPOBAHbI B CBOMX MOMOXEHMSIX, CTYNEHU HE MOTYT BbITb ONYLLEHb! 1
OHY 3athMKCMPOBaHbI C 06eNX CTOPOH GOKOBMH. MOAHUMUTE NECTHULY U HAYHUTE ee UCNIONb30BaTb B COOTBETCTBIM C UHCTPYKLM-
SIMU B JaHHOM pyKOBOACTBe. Bcera pasasuraiite NIECTHULY, HAYMHAS C CaMOVi HIXKHEI CeKLMN.

Mocne 3aBepLUeHmst paboTbl MONOKMTE NECTHULY U MPUCTYNUTE K €6 TEXHUIECKOMY 0BCNY)XUBAHMIO, 3aTEM CLBUHLTE ee.
MocTeneHHo CABMHLTE NEMEHTbI NECTHULI, OSHOBPEMEHHO Mepemelyast ABe 3aLLenKki Ha KaXKaoiA CTyMEeHU NECTHULbI BHYTPb.
CnoxuTe BCE 3MEMEHTbI BMECTE, a 3aTeM 3aKPENUTE CIIOXEHHYH NIECTHULY C MOMOLLbIO NEHTbI-TMNYYKA.

Mpy capuraHui He KnaguTe NanbLibl UNK Pykn MEXOy CTyneHsMu. Kaxablii CTyneHb paanBKHON CEKLMM NECTHULbI OCHALLEH
[ABYMS NPEOXPaHUTENSIMU, KOTOPbIE CHIKAIOT PUCK 3alLEMIEHHs NanbLeB UM pyk. Hukorma He cHuMaiTe npefoxpaHuTent, a
B Crly4ae NOBPEXAEHNS 3aMEHIUTE NX HOBBIMU B aBTOPU3OBAHHOM CEPBUCHOM LIEHTPE MPOU3BOANTENS NEPEA MCTONb30BaHNEM
NECTHULBI.

PEMOHT, TEXHUYECKOE OBCNYXWBAHWUE U XPAHEHUE

PeMOHT 1 TexHu4eckoe obCnyKmBaHMe AOMKHbI OCYLLECTBAATHCS KOMMETEHTHBIM MALOM W B COOTBETCTBUN C UHCTPYKLIMAMM
W3roTOBUTENS.

JlecTHML@ [lOMKHA XPaHUTLCA B COOTBETCTBIM C YKasaHUAMI NPOU3BOANTENS.

PeMOHT NeCTHMLIbI MOXET OCYLLECTBNATLCS B aBTOPU3OBAHHOM CEPBUCHOM LIEHTPE M3roToBMTENS. 3anpeLyaeTcs camocTosTenb-
HO PEMOHTMPOBATb W MOAUULIMPOBATH (HAMP., YAMMHATb) NECTHULY.

XpaHuTb NECTHULY cneayeT B 3aKpbITOM 1 3alLMLLEHHOM OT aTMOC(EPHbIX 0CaaKkoB MecTe. Bce anemeHTbl NeCTHULb AOMKHbI
COAepxarTbCs B YUCTOTE, OCOBEHHO BEPTUKAmNbHbIE NECTHUYHbIE CTOMKM, MOCKOMbKY X 3arpsisHeHne MOXET NPUBECTY K 3aTpya-
HEHHOMY WM HEBO3MOXHOMY packnaiblBaHuIO 1 CKNaabiBaHWIO NECTHULBL. [INs MbITbst MCMIONb30BaTh Boay C f06aBKOW Hearpec-
CMBHbIX MOIOLUMX CPeACTB. lepen cknadblBaHeM NecTHULbI ee TpebyeTcs TLLATENbHO BbICYLLNTS.

CnenuTb 3a YNCTOTON HOXEK NIECTHULIbI, MOCKOMbKY 3TO MPE[OTBPATUT CKOMbXEHNE NECTHULb! BO BPEMS paboTbl.

LllapHWpbI ¥ coeanHEHNs HeOBXOANMO CMa3blBaTh XUAKUM MALUMHHBIM MACOM Nk CMa30uHbIM CPEACTBOM (Hanp., WD-40).
[Mepeq TpaHCMOPTMPOBKON NECTHULY HEOOXOAMMO CMOXMTb W 3aMKCMpPOBaTh PeMHeM. TpaHCNOPTMPOBaTb MECTHULY Aomycka-
€TCS TOMbKO B CIIOKEHHOM MOMOXEHNU.

OPUTMUHANLBLHAA UHCTPYKLMUSA
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Mepepn novyatkom po6oTH Ha ApabuHi NoTPiGHO NpouMTaTyH IHCTPYKLUItO 3 ekcnnyaTauii Ta 36eperty ii. Mpu nepepayi apa-
GVMHM iHWOMY BNacHUKY, pa3oM 3 Helo HeobXiAHO nepepAaTy iHCTPYKLilo 3 ekcnnyarauii.

NEPE[ BUKOPUCTAHHAM

Ocoba, Lo B1KOPUCTOBYE ApabuHY, NOBUHHA NepebyBaTy B XOpOLLilt hidnyHil KORAWLT. MeBHi MeanyHi nepenyMoBH, 3NOBXVBAH-
Hst nikamu, ankoronem abo HapkoTMkamm Mg yac poboTyu Ha ApabuHi Moxe CTaTy Mpu4nHOK Hebeaneku.

Ipw TpaHcnopTyBaHHi ApabuHu Ha peinirax abo y BaHTaXiBLi 3aANs YHUKHEHHS NOLUKOAXeHb HeOBXiHO nepekoHaTmes, Lo
ApabuHa BCTaHOBMEHa NPaBUIbHO.

MNicns npunbaHHs Ta nepea NepLUIMM BUKOPUCTaHHAM CTid NEPeBipUTM CTaH ApabuHi Ta npuaaTHicTb ycix i enemeHTiB.

[Mepes KOXHUM BUKOPUCTaHHAM ApabuHy HeoOXigHO NepesipuTI Ha NPeAMET HASBHOCTI MOLLKOMKEHb | MOXMMBOCTI Be3nevHoro
BUKOPUCTaHHS.

lepen KOXHUM BUKOPUCTaHHSIM ApabnHy HeoOXiAHO NepekoHaTICS, Lo BCi Labri 3abriokoBaHi. 3a60pOHSIETLCS BUKOPUCTOBYBA-
TV ApabuHy, SKLO 6MOKyBarnbHi MexaHi3mn He (PyHKLIOHYI0Tb NPaBUITBHO.

Mpu npodbeciitHomy BUKOpUCTaHHI NOTPIOHO NPOBOAKUTY PErynsipHi | NepiognyHi ornsau.

Mepexkonatucs, wWo ApabuHa Bignosigae poboTi, AKy MNaHyeTLCS Ha Hiil BUKOHyBATH.

He BukopucToByBaTy ipabuHy B pasi HAABHOCTI YLIKOMKEHD.

YeyHyTi 3 apabuHn Bei 3abpyaHeHHs, Hanp., caixy dapby, bpya, MacTuno abo cHir.

Mepen noyatkom poboTv Ha ApabuHi NOTPIBHO OLIHATI PU3NKM 3 ypaxyBaHHAM 3aKOHOMOMOXEHb, LLO AiloTb B AaH KpaiHi.

BCTAHOBJIEHHS | MIAAOM APABUHU

[lpabuHy HeobXifHO BCTAHOBUTM B NpaBUNbHE MOMOXEHHS, Hanp., Nif BiSNOBIAHUM KYTOM Y pasi BUKOPUCTaHHS ii Sik NpucTaBHoi
ApabuHm (KyT Haxuny Bnm3abko 1:4) 3 ropU3oHTamNbHO BCTAHOBAEHUMM Labnsamu/nepeknaguHami, abo B NOBHICTIO pO3KnageHoMy
MONOXEHHi NPV BIUKOPUCTaHHI ii K JBOCTOPOHHBOT ApabuHM.

Mepen BuUKOpUCTaHHSIM ApabuHm Ti HeobXifHO posknacTy i 3abnokysaty Bei WwWabni.

[lpabuHy HeobXifHO BCTaHOBUTY Ha PiBHIl, FOPU3OHTANbHIlA i CTiliKiil NOBEPXHI.

TaHHAM, Hanp., NpuB'f3aTi abo 3acTocyBaTy BIAMNOBIAHI CTabinisatopy.

KateropnuHo 3abopoHseTbCA BCTaHOBMIOBATY ApabuHy, nepedyBatoum 3Bepxy.

[pw BcTaHOBNEHHI AipabuHI HeOBXifHO BpaxoByBaTH PU3nK 3iTKHEHHS ApabuHu, Hanp., 3 nilloxodamu, asToMobinsmu abo asepu-
Ma. [pn MOXMMBOCTI 3a4MHITI ABEPI (3@ BUHATKOM €BaKyaLliiHuX BUXO/iB) i 3aKpUTY BikHa B MICLii BUKOHaHHS pobiT.

HeobxiaHo BU3HAYNTY BCi eneKTpUYHi HeBeaneku B MiCLli BUKOHAHHS poBOTH, Hanp., MOBITPSHI NMHKM enekTponepenay abo iHwe
BiKpUTE ENekTpoobnagHaHHs.

[lpabuHy BCTaHOBMIOBATM Ha HiXKaX, @ He Ha Labnsx Yi nepeknaanHax.

He cnig cTaBuTi gpabuHy Ha Cruabkili NOBEpPXHI (Hanp., Ha Nboi, 6nncKy4Mx NOBEPXHsX abo CUMbHO 3abpyaHEHUX TBEPAMX No-
BEPXHsIX), 32 BUHSTKOM, SIKLLO By BXWTi AoaaTkoBi 3axoam Ans 3anobiraHHs koB3aHHI0 [pabuHi, abo noepxHs 3abpyaHeHa y
Mipi, L0 [103BOMSIE BCTAHOBUTI ApabuHy.

BUKOPUCTAHHSA OPABUHU

He nepesuLLyBaTV MaKCUMarbHe 3ararnbHe HaBaHTaXeHHS Ans AaHOro Tuny ApabuHu.

Mig yac poboTi Ha ApabuHi 3aBOPOHSETLCS TATHYTUCS 33 YnM-HEDYAb - LEHTP Macy Tina KopucTyBaya (Npsixka pemMeHs) NoBUHEH
3HaXOAMTUCS MiX BEPTUKaNbHUMM CTilikamu [pabuHu, a 0BuaBi HOMY - Ha ogHOMY Labni/nepeknaanHi.

He nepexonuTit 3 npucTaBHOi ApabuHu Ha BULLWMIA piBeHb Be3 LOAaTKOBOrO 3axXi1CTy (Hanp., SKLLO ApabuHa He Npue’'s3aHa abo He
BMKOPUCTOBYETHCS BIAMOBIAHWIA cTabinizatop).

He BukopucToBYBaTH JBOCTOPOHHI0 APabUHY ANs NEPEXOfy Ha HaCTyMHMIA PiBEHb.

He ni3b Ha ocTaHHLOMY METPI Bifi BEPXHBOI YaCTUHI ApabuHy.

[pabuHy MOXHa BUKOPUCTOBYBATY TifbkW ANs Nerkix pobiT NpoTAroM KOPOTKOrO Nepiody vacy.

Y pasi HeobxigHOCTi poboTI 3 NPUCTPOSIMU, LLO 3HAXOAATLCS Mif HANPYrolo, Cif BUKOPUCTOBYBATH AieneKTpU4Hy ApabuHy.

He BukopucToByBaTy ipabuHy Ha BiAKpUTOMY NOBITPI NPU HECTIPUSITIIMBIX MOTOAHUX YMOBAX, TaKWX SIK CUMbHUIA BiTEP.
3acTocoByBaTy 3axoAu, WO 3anobiratoTb irpam AiTelt Ha [ApabuHi.

[py MOXMMBOCTI 3a4UHUTY ABEPI (38 BUHSTKOM eBaKyaL|iiiHUX BIXOZiB) | 3aKpUTH BikHa B MiCLli BUKOHaHHS pobiT.

Mig yac cnycky abo nigitomy no apabuHi He0BXiAHO NOBEPHYTUCS 40 Hei 0bnnyYsAM.

Mig wac cnycky abo nigiAomy cnig MiLHO TpUmaTucs 3a fApabuHy.

He BukopucToByBaTy pabuHy sik MicT.

HocuTu BignosiaHe B3yTTs Ans nigiomy abo cnycky no ApabuHi.

YHWKaTH HAAMIPHOTO BIYHOTO HABAHTaXeHHS!, Hanp., CBEPAMIHHS B LersHii knagui abo 6eToHi.

He npoBoguTi Barato Yacy Ha apabuHi 6e3 perynsipHux nepeps (BToma € 3arpo3o).

MpuctaBHa fpabuHa, Lo BUKOPUCTOBYETLCS ANS NEPEXOLY Ha BULLMIA piBEHb, MOBUHHA BUCTYNATK LOHaMeEHLLE Ha 1 METp Hag
TOYKOI CBOET ONOPU.

O6napHaHHs, Lo BUKOPUCTOBYETLCA Mif Yac poboTy Ha ApabuHi, NOBUHHO ByTH NErkM i NPUAATHUM NS NepeHECEHHS.

Cnig yHukaty pobiT, Lo nepeabdayatoT G0KOBE HaBAHTaXEHHS Ha JBOCTOPOHHIO ApabuHY, Hanp., CBEPANIHHS B TBEPAMX MaTe-
pianax (uerni abo 6eToHi).

OPUTIHANbLHA I HCTPYKLIS
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HeobxigHo Tpumatucs 3a apabuHy abo BXUTM A0AATKOBMX 3aX0fiB De3neku, sIKLLO Takoi MOXMBOCTI HEMAE.

Posknapanns i cknapanHs apabuHm

Moknapitb cknaaeHy ApabuHy Ha Nnacky, PiBHY | YUCTY NOBEPXHIO PO3MIPOM, LU0 A03BOMSIE NOBHICTIO po3knacTv apabuHy. Pos-
CYHbTe BCi €NeMEHTY | nepekoHaiiTecs, Lo BOHM Bynn 3adpikcoaHi B CBOIX MONOXEHHSIX, TOGTO CXOANHKM HE OMyCKAKThCS i
3achikcoBaHi 3 060x 60KiB BepTUKanbHUX peliok. MMiaHiMiTb ApabuHy i NOYHITE KOPUCTYBATUCS HEKO 3TIAHO 3 IHCTPYKLIAMM B LibOMY
nocibHuKy. 3aBxan posknagaiTe ApabuHy Big HU3Y.

MNicns 3akiHyeHHs poboTK NoknaaiTb ApabuHy, NOYHITH TEXHIYHE 0BCMYroByBaHHS, a NOTIM CKNagiTh.

Hactynni enemeHT apabuHi NOBMHHI GyTW 3CyHYTi pa3oM, OOHOYACHO MepeMmilLytoun obuaBi 3acyBKW, PO3MILLEHI HA KOXHIl
CXOAMHLi ApabuHy, y BHYTPILLHIKA npocTip. MocyHbTe BCi enemMeHTw, a NOTiM 3aKpiniTb CknafeHy [pabuHy CTPIYKOI0 Ha UYL
Mpw cknagaHHi He knagitb nanbLi abo pyku Mix cxopamu. KoxHa CXoauHka CknafiaHoi YacTiHi apabuHi ocHalueHa fBoma
Gamnepamu, ki SHUKYIOTb PU3NK 3aLLeMeHHs nanbLiB abo pyk. He sHimaiiTe Gamnepu, a SKLLO BOHY NOLIKOKEH, Nepes BUKO-
puCTaHHaM JpabuHu cnif 3aMiHWTY iX B @BTOPU3OBAHOMY CEPBICHOMY LIEHTPY BUPOBHMKA.

PEMOHT, TEXHIYHE OBCITYTOBYBAHHS | 3BEPITAHHA
PeMoHTH i TexHiuHe 06CnyroByBaHHsi NOBUHHI 34iIICHIOBATICS KOMNETEHTHOK 0CO0OH Ta BiAMOBIAHO [0 IHCTPYKLIA BUPOGHMKA.
[pabuHa noBuHHa 36epiraTics BiANOBIAHO 40 pekOMEeHAALl BUPOOHMKa.

PemoHT fpabuHi MoXe 3iCHIOBATUCS B aBTOPU30BAHOMY CEPBICHOMY LIEHTPi BUPOBHIKa. 3a60pOHSETHCS CaMOCTIHO PEMOH-
TyBaT abo MoandikyBaTy (Hanp., BUOOBXKYBATY) pabuHy.

36epirati gpabuHy cnig B 3aKpUTOMY | 3axuLLeHOMY Bif aTMOC(EpHIX onagis MicLi. Bci enemeHTH pabuHn NOBMHHI yTpUMy-
BaT/CA B YMCTOTI, 0COBNMBO BEPTUKaNbHi CTilKM, OCKINbKY iX 3aBpyaHEHHS MOXe NPU3BECTM 4O YTPYAHEHOro abo HEMOXMMBOTO
pO3KnafaHHs Yn cknafaHHs ApabuHn. [ins MMTTS BUKOPUCTOBYBATM BOZY 3 A00ABKOI0 HearpecyBHIX Mutoumx 3acobiB. Mepen
CKnafiaHHAM ApabuHi ii NoTpibHO peTenbHO BUCYLLNTH.

CTeXuTH 3@ YNCTOTOIO HIKOK ApabuHK, OCKINbKY Lie 3ax1CTUTL ApabuHy Bid KOB3aHHS nia Yac poboTy.

LlapHipw i 3'eHaRHS HEOOXIAHO 3MaLLyBaTV PiAKMM MALIMHHUM MacTUnoM abo MacTUibHUM 3acobom (Hanp., WD-40).

Mepen TpaHcnopTyBaHHAM ApabuHy HeobxigHO ckmacTy i 3adhikcyBaT pemeHeM. TpaHcnopTyBaTu ApabuHy MOXHa Tinbku B
CKNaAeHOMY MOMOXEHHI.

OPUTIHANbBHA IHCTPYKLUISA
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Prie$ pradedant dirbti ant kopéciy, batina perskaityti visa aptarnavimo instrukcija ir jg iSsaugoti. Perduodant kopécias,
kartu su jomis reikia perduoti ir aptarnavimo instrukcija.

PRIES PANAUDOJANT

|vertinkite, ar esate tinkamoje kondicijoje kopéciomis naudotis, reikia atsizvelgti j medicinos keliamus aspektus: piktnaudZiaujant
vaistais, alkoholiu arba narkotikais kopéciy naudojimas gali kelti rimtg pavojuy.

Transportuojant kopécias ant stoginés bagaZinés sijy arba sunkveZimyje jsitikinkite ar jos yra tinkamai pritvirtintos ir ar nesukels
pazeidimy pavojaus.

Pristaius jas j paskirties vietg ir prie$ pirmg panaudojima reikia kopécias patikrinti jsitikinant dél jy buklés ir visy elementy tvar-
kingumo.

Kiekvienos darbo dienos kurioje kopécios bus naudojamos pradzioje, reikia jas apzidréti tikrinant ar néra paZeistos ir ar galima
jomis saugiai naudotis.

Prie$ kiekvieng kopéciy panaudojima reikia jsitikinti, kad visos pakopy blokuotés suveikia taisyklingai. Kopéciy su netaisyklingai
veikianCiais pakopy blokuogiy mechanizmais panaudojimas yra draudziamas.

Profesionalaus kopéciy naudojimo atveju yra reikalaujamos reguliarios ir periodiskos apZzidros.

|sitikinkite, kad kopécios bus tinkamos atlikti numatytus darbus.

Nenaudokite kopéciy jeigu jos yra paZeistos.

I$valykite kopécias nuo bet kokiy neSvarumy, tokiy kaip SvieZi dazy pédsakai, purvas, alyva arba sniegas.

Prie$ kopéciy panaudojima darbui atlikti, reikia jvertinti rizika, turint omenyje duotosios $alies galiojancias taisykles.

KOPECIY PASTATYMAS DARBINEJE POZICIJOJE

Kopécios turi bati statomos taisyklingoje pozicijoje, pavyzdziui atremiant kopécias j stabily objekta reikia iSlaikyti atitinkamg po-
svyrio kampg (mazdaug 1:4) su laipteliais arba pakopomis horizontalioje padétyje, o statant kaip iSskeciamasias kopécias, jos
turi bti visiSkai atidarytos.

Prie$ lipant ant kopéciy, reikia jas iStraukti visu ilgiu ir po to uzblokuoti visas jy pakopas.

Kopécios turi biti pastatytos ant lygaus, horizontalaus ir nejudamo pagrindo.

Palenkiant kopécias reikia jas atremti ant plokScio, nelliztancio pavirSiaus bei apsaugoti nuo perkreipimo pavyzdZiui pririSant arba
taikant atitinkama stabilizuojancig priemone.

Niekada nestatyti kopéciy nuleidziant jas i§ virSaus.

Prie$ statant kopécias reikia atsizvelgti | rizika, kad gali su jomis susidurti praeiviai, transporto priemonés arba atidaromos durys.
Kiek tai yra jmanoma, darbo vietoje reikia uZsklesti Salia esancias duris (i8skyrus evakuacinius i$éjimus) ir langus.

Reikia susiorientuoti dél elektrinio pobldzio pavojy darbo vietoje, pavyzdziui kabanCiy elektros laidy arba kity atviry elektros
jrenginiy.

Kopécios turi bti statomos ant jy kojeliy, o ne ant pakopy ar laipteliy.

Kopécios neturi bati statomos ant slidZiy pavirsiy (pvz. ant ledo, ant blizgancio pavirSiaus arba ant labai nesvariy nors ir kiety
pavirSiy) nebent yra taikomos papildomos priemonés uzkertangios kelig kopéciy slydimui arba jsitikinus, kad neSvarus pavirsius
yra pakankamai neslidus.

KOPECIY NAUDOJIMAS

NevirSykite maksimalios leistinos duotajam kopéciy tipui apkrovos.

Pernelyg neatsiloSkite — Jisy dirZo saga (bambuté) turi bti tarp kopéciy Soniniy rémy (jy viduje) bei abi pédos darbo ant kopéciy
metu turi stovéti ant to paties laiptelio / pakopos.

Nelipkite nuo atremty kopéCiy Zemesnés pakopos j aukstesne be papildomo saugos uztikrinimo, pvz. kopéc€ias pririSant arba
taikant atitinkama stabilizavimo priemone.

Nelipkite ant auk3tesnés pakopos jeigu kopécios néra patikimai atremtos.

Negalima lipti ant paskutinio metro nuo kopéciy virSaus.

Kopécios turi bati naudojamos tik lengviems darbams atliki ir tik per trumpa laika.

Jeigu negalima iSvengti darbo su jrenginiais kurie turi jtampa, batina naudoti elektrai nelaidzias kopécias.

Nenaudoti kopéciy iSoréje nepalankiomis atmosferinémis salygomis, pvz. esant stipriam véjui.

Taikyti priemones neleidZiancias vaikams Zaisti ant kopéciy.

Kiek tai yra jmanoma, darbo vietoje reikia uZsklesti Salia esancias duris (iSskyrus evakuacinius i$€jimus) ir langus.

Lipant kopéciomis kaip j virSy taip ir j apacia reikia j jas biti atsisukus priekiu.

Kopiant j vir8y ir lipant zemyn reikia patikimai kopéciy laikytis rankomis.

Nenaudoti kopéciy kaip tilto.

Lipant kopéciomis kaip j viry taip ir j apacig avéti atitinkama avalyne.

Vengti pernelyg didelio Soninio apkrovimo pvz. greZimo keraminése plytose arba betone.

Nedirbti esant ant kopéciy per ilgesn; laikg be reguliariy pertrauky (nuovargis sukelia grésme).

Atremiamos kopécios skirtos uZlipti ant aukstesnio lygio, turi isikiti vir§ atramos tasko ne maZiau negu 1 milgiu.

Elementai, kurie turi bati perneSami kopéciomis turi biti lengvi ir patogds nesti,

Reikia vengti darby, kurie sukelia statmeny kopéciy Soninj apkrovima, tokiy kaip kiety medziagy greZimas (pvz. plyty arba betono).
Darbo metu reikia laikytis kopéciy o jeigu laikymasis néra galimas - btina taikyti papildomas apsaugos priemones.
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Kopéciy iSskleidimas ir sustimimas
Suleistas kopécias paguldykite ant plok$cio, lygaus ir Svaraus pavirSiaus, kurio dydis leidzia visiSkai iSleisti kopécias. ISskleisti
visus elementus ir jsitikinti, kad jie buvo uzfiksuoti jy padétyje, pakopy negalima nuleisti ir jos uzfiksuotos abiejose vertikaliy ré-
meliy pusése. Pakelkite kopécias ir pradékite naudoti pagal Sioje instrukcijoje pateiktas nuorodas. Kopécias visada reikia isleisti
nuo apacios.

Baige darba, paguldykite kopécias, pradékite jy technine prieZilrg ir tada jas suleiskite.

Kitus kopéciy elementus reikia stumti kartu, tuo paciu metu perstumiant j vidy abu uzraktus, esancius kiekvienoje kopéciy pako-
poje. Sustumkite visus elementus kartu ir uZfiksuokite sulenktas kopécias su Velcro juosta.

Sulankstydami nekiskite pirsty ar ranky tarp pakopy. Kiekviena kopéc€iy sulankstomos dalies pakopa turi du stabdiklius, kurie
sumazina pirSty ar ranky suspaudimo rizikg. NeiSmontuokite stabdikliy jy suZalojimo atveju, reikia juos iSkeisti autorizuotame
gamintojo remonty centre prie$ naudojant kopécias.

TAISYMAS, KONSERVAVIMAS IR LAIKYMAS
Taisymas ir konservavimas turi biti atliekamas kompetentingo asmens ir atitikti gamintojo instrukcijos reikalavimus.
Kopécios turi bati laikomos sutinkamai su gamintojo rekomendacijomis.

Kopéciy taisyma galima atlikti gamintojo autorizuotame servise. Kopéciy negalima taisyti arba modifikuoti (pvz. ilginti) savaran-
kiskai.

Kopécias laikyti uZdarytoje vietoje, apsaugancioje jas nuo atmosferiniy salygy poveikio. Visus kopéciy elementus reikia laikyti
Svarioje bukléje, ypac Zilrint, kad Svards baty vertikalls kopéciy elementai, nes jy suterSimo pasekméje gali bati sunkus arba ne-
galimas kopéciy iSskleidimas arba jy sustimimas. Plovimui naudoti vandenj su neagresyviu detergentu. Prie§ sudedant kopécias
reikia tiksliai iSdZiovinti.

Zidréti, kad baty Svarios kopéciy pedos, tai neleis joms slysti darbo metu.

Sarnyrus ir sujungimus reikia konservuoti skystos masininés alyvos arba alyvos pagrindu pagamintos tepimo priemonés (pvz.
WS-40) pagalba.

Prie$ transportuojant kopécias reikia jas sudéti ir suverzti juosta. Kopécias transportuoti tik jas sudéjus.

O R I G I N A L I I N S TR UIKZ CI JA
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Pirms darba uzsaksanas ar kapném lasiet So instrukciju un to saglabajiet. Nododot kapnes - nododiet ari lietoSanas
instrukciju.

PIRMS LIETOSANAS

Parbaudiet, vai Jasu kondicija atlauj izmantot kapnes, dazadi mediciniski nosacijumi, zales parmériga lietoSana, alkohola vai
narkotiku lieto$ana var ierosinat bistamibu kapnes izmanto$ana.

Transportéjot kapnes uz bagaZnieka sijam vai kravas automasina parbaudiet, vai kapnes ir attiecigi novietotas, lai izvairtties no
bojajumiem.

Péc piegadasanas un pirmas izmantoSanas parbaudiet kapnes, vai parliecinaties, ka stavoklis un visi elementi ir laba stavoklr.
Katras darba dienas sakuma, kad kapnes bs lietotas, veiciet apskati$anu, vai kapnes nav bojatas un var bat drosi izmantotas.
Pirms kapnes katras lietoSanas parbaudit, vai visas pakapienu blokades funkcioné pareizi. Nedrikst izmantot kapnes ar nepareizi
funkcionéjosiem blokades mehanismiem.

Profesionalas izmanto$anas gadijuma obligati veiciet regularas un periodiskas apskates.

Parbaudiet, vai kapnes ir attiecigi veiktam darbam.

Nevar bt lietotas, kad ir bojatas.

Likvidéjiet visus piesarnojumus, piem. krasu, dublus, ellu vai sniegu.

Pirms kapnu lietoSanas darba noveértgjiet risku, ieverojot normu attiecigaja valstr.

KAPNU UZSTADISANA UN PACELSANA

Kapnes jabit paceltas pareizaja pozicija, piem. ar attiecigo lenki slipam kapném (lenkis ap 1:4), ar pakapieniem novietotiem
horizontali, un ar pilnigu stavosas kapnes atvérsanu.

Pirms ieieSanas uz kapném izstiept un noblokét visus kapnes pakapienus.

Kapnes jabit uzstaditas uz gludas, horizontalas un nekustamas virsmas.

Kapnes péc noliekSanas jabit atbalstitas uz plakanas, cietas virsmas, un pasargatas no lietoSanas ar attiecigo stabilizacijas
ierici.

Kapnes nevar bt uzstadrtas no augsas.

vieta pasargat durvis (iznemot droSibas durvis) un logus.

Jabit noteikti visi elektriski riski darba vieta, piem. gaisa elektroparvades Iinijas un citi atklati elektriski aprikojumi.

Kapnes jabit uzstaditas uz pédinam, ne uz pakapieniem.

Kapnes nevar bit uzstaditas uz slidendm virsmam (piem. ledus, spidoSas virsmas vai loti piesamotas cietas virsmas), iznemot
gadijumus, kad tika uzsakta darbiba pret kapnes slidéSanas vai lietotajs ir parliecinats, ka piesarnota virsma ir attiecigi tira.

KAPNES LIETOSANA

Nedrikst parsniegt pilnu maksimalu noslogojumu attiecigam kapnes veidam.

Nedrikst izvilkties, lietotajs jasaglaba savas siksnas spradzi (nabu) starp kapnes vertikaliem stieniSiem, un abas pédas darba laika
jabit novietotas uz viena pakapiena.

Nedrikst izkapt no slipam kapném uz augstako [fmeni bez papildu nodroSinajuma, piem. kapnes piestiprinasanas vai attiecigas
stabilizéSanas ierices izmanto$anas.

Kapnes nevar bt izmantotas, lai sasniegt kartejo [fmeni.

Nekapiet uz pedéjo metru no augsas kapném.

Kapnes var bt izmantotas tikai viegliem darbiem Tsaja laika.

Gadijuma, kad ir nepiecieSams darbs ar iericém, kas atrodas zem sprieguma, jabit lietotas nevadamas kapnes.
Nedrikst lietot kapnes ara nelabvéligos laika apstaklos, piem. stiprs v&js.

[zmantojiet lidzeklus, lai novérst bérnu spéléSanu uz kapném.

Péc iespejamibas, darba vieta pasargat durvis (iznemot drosibas durvis) un logus.

Nokapjot vai iekapjot, lietotajs jabdt novirzits kapnu prieksa.

Nokapjot vai iekapjot, lietotajs jatur drosi kapnes.

Kapnes nevar bt izmantotas ka tilts.

Lietojiet attiecigu apavu nokapjot vai iekapjot uz kapnem.

|zvairtties no sanu noslogojuma, piem. urbjot kiegelos vai betona.

Nedrikst ilglaicigi atrasties uz kapném bez regulariem partraukumiem (nogurums ir bistams).

Slipas kapnes, izmantotas, lai sasniegt augstako limeni, jabat izstieptas vismaz uz 1 metru virs balsta punkta.
Aprikojums, lietots stradajot uz kapném, jabit viegls un viegli parvietojams.

Izvairities no darbiem, kas ierosina sanu noslogojumu, piem. urb$ana cietos materialos (piem. kiegelis vai betons).
Stradajot ar kapném, turésiet kdpnes vai izmantojiet papildu droSibas [idzeklus, ja turéSana nav iesp&jama.

Kapnes izlikSana un saliksana

Nolieciet sabiditas kapnes uz plakanas, lidzenas un tiras virsmas, kuras izméri lauj pilniba izbidit kapnes. Izbidiet visus elementus
un parliecinieties, ka tie ir blokéti savas pozicijas, nav iespéjams nolaist spraius un tie ir blokéti no abam vertikalo kapnu balstu
pusém. Paceliet kdpnes un saciet to lietot saskana ar §is instrukcijas noradijumiem. Vienmér izbidiet kapnes no apaksas.
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Péc darba pabeigSanas nolieciet kapnes, veiciet tas tehnisko apkopi un sabidiet to.

Sabidiet nakamos kapnu elementus, vienlaikus parbidot ieksa abus spriidus uz katra kapnu spraisla. Sabidiet visus elementus un
aizsargajiet kapnes ar siksnu ar liplentes aizdari.

Sabidot kapnes, neielieciet pirkstus vai plaukstas starp spraisliem. Katrs izbidamas kapnu dalas spraislis ir aprikots ar divam atdu-
rém, kas samazina pirkstu vai plaukstu iespieSanu. Nedemontgjiet atdures un, ja tas ir bojatas, pirms kapnu lietoSanas sakSanas
nomainiet tas razotaja autorizétaja servisa centra.

UZLABOSANA, KONSERVACIJA UN GLABASANA
Remontus un konservaciju var veikt kompetenta persona un jaievero razotaja instrukciju.
Kapnes jabit glabatas atbilstosi raZotaja rekomendacijam.

Kapnes var bat remontétas autorizéta razotaja servisa. Kapnes nevar bt patstavigi remontétas vai modificétas (piem. pagari-
natas).

Kapnes jabit glabatas slégta vieta, pasargata no atmosfériskiem apstakliem. Visi kapnu elementi jabat turéti tiruma, seviski
vertikali elementi, jo piesarnojumi var apgratinat kapnes saliekSanu vai izlikSanu. MazgaSanai lietojiet ideni ar neagresiviem
detergentiem. Pirms salik$anas kapnes jabt pilnigi nosusinatas.

Kapnu pédinas jabt turétas tiruma, tas atlaus pasargaties no slidéSanas darba laika.

Cilpas un savienojumi jabtt konservéti ar Skidru masinas ellu vai ellas smérvielu (piem. WD-40).

Pirms transportéSanas kapnes jabat saliktas un nodro$inatas ar lenti. Kapnes var bat transportétas tikai saliekta pozicija.
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Pied zahajenim prace na Zebfiku je tieba si precist navod na obsluhu, dodrzovat ho a uschovat ho pro pfipadné pozdé;jsi
pouziti. PFi pjjéovani nebo prodeji Zebfiku je tfeba novému majiteli odevzdat i navod na obsluhu.

PRED POUZITIM

Dbejte na to, abyste pred pouzitim zebfiku byli v dobré kondici; pfi urgitych zdravotnich problémech, po uZiti nékterych Iéku,
alkoholu nebo drog miZe byt pouziti Zebfiku nebezpecné.

Pfi dopravé zebfiku na stfeSnim nosici zavazadel nebo v nakladnim automobilu zajistéte jeho vhodné umisténi a upevnéni, aby
nezplsobil $kodu.

Po dodani a pfed prvnim pouZitim Zebfik zkontrolujte, zda je v fadném technickém stavu a zda jsou vSechny jeho prvky piné
funkéni.

Na za¢atku kazdého pracovniho dne, kdy se bude Zebfik pouZivat, provedte prohlidku Zebfiku, zda neni poskozeny a zda je jeho
pouZziti bezpeéné.

Pred kazdym pouzitim Zebfiku je nutné se presvédcit, zda jsou vSechny blokovaci mechanizmy stuprid ve spravné pozici. PouZi-
vani zebfiku s nespravné fungujicimi blokovacimi mechanizmy je zakézano.

Pfi profesionalnim pouzivani jsou predepsané pravidelné a periodické prohlidky.

Posudte, zda je Zebfik pro danou praci vhodny.

PoSkozeny zebfik nepouZivejte.

Z Zebfiku odstrarite veskeré necistoty, napfiklad Cerstvou barvu, blato, olej nebo snih.

Ped pouZitim Zebfiku posudte miru rizika zohlednénim narodnich pfedpisti daného statu.

UMISTENI A POSTAVENI ZEBRIKU

Zebiik musi byt postaveny ve spravné poloze, napfiklad se spravnym hlem sklonu Zebfiku (Uihel sklonu pfiblizné 1:4), pficemz
pficky nebo stupné musi byt orientovany vodorovné a dvojity Zebfik musi byt tpiné rozevreny.

Pred vstupem na zebfik je tfeba rozlozit a zablokovat vSechny stupné Zebfiku.

Zebiik musi stat na vodorovném, pevném a nepohyblivém podkladu.

Opémy zebfik se musi opirat o rovny a pevny povrch a pied pouZitim je ho tfeba zajistit, napfiklad pfivazanim nebo pouzitim
vhodnych stabilizujicich prvk.

Zebfik se nikdy nesmi stavét shora.

Pred postavenim zebfiku je nutné zohlednit riziko kolize, napfiklad s chodci, vozidly nebo dvefmi. Pokud to okolnosti dovoluji,
zajistéte dvere (s vyjimkou poZarnich evakuacnich vychodU) a okna v pracovnim prostoru proti otevreni.

Posudte riziko ohrozZeni ze strany elektrickych zafizeni v pracovnim prostoru, napfiklad vzduSnych vedeni nebo jinych nechra-
nénych elekirickych zafizeni.

Zebiik musi vzdy stat na svych patkach a nikoli na pfickach nebo stupnich.

Zebiiky nesmi byt postavené na kluzkych plochach (napf. na ledé, lesklych povrsich nebo znacné znegisténych plochach), pokud
nebudou pfijata dostatecné ucinna opatreni zabranujici sklouznuti Zebfiku, nebo pokud se nepotvrdi, Ze mira znecisténi stabilitu
Zzebifiku neohrozuje.

POUZiVANI ZEBRIKU

NeprekraCujte maximalni celkové zatiZeni pro dany typ zebiiku.

Ze zebiiku se nevyklanéjte do stran. Uzivatel je povinen pfi praci na Zebfiku udrzovat stfed svého téla (bficho) mezi svislymi
boénicemi Zebfiku a obé chodidla musi stat na stejném stupni/pficce.

Nepfestupuijte z opérného Zebfiku do vysSich poloh bez dodate¢ného zajisténi zebFiku, napr. pfivazanim nebo pouzitim vhodného
stabilizujiciho zafizeni.

Nepouzivejte dvajity Zebfik k pfestupovani na jiné misto ve vySkach.

Nevystupujte na poslednim metru od horni Casti Zebfiku.

Zebiiky se smi pouzivat pouze na lehké a kratkodobé prace.

V pfipadé nevyhnutné prace v blizkosti zafizeni pod napétim se musi pouzivat nevodivé Zebriky.

NepouZivejte Zebfiky venku za nepfiznivych povétrostnich podminek, napfiklad za silného vétru.

Provedte takova opatfeni, aby si na Zebfiku nemohly hrat déti.

Pokud to okolnosti dovoluji, zajistéte v pracovnim prostoru dvefe (s vyjimkou pozamich evakuacnich vychodl) a okna proti
otevfeni.

Pri sestupovani nebo vystupovani na Zebfik budte vzdy orientovani tvafi k zebfiku.

Pfi sestupovani nebo vystupovani na Zebfik se vzdy drzte pevné Zebfiku.

Nepouzivejte Zebfik jako most.

Pfi pohybu po Zebfiku pouZivejte vhodnou obuv.

Vyhybejte se nadmémému boénimu zatiZeni, napf. vrtani do cihel nebo betonu.

Na Zebfiku se dlouho nezdrZujte, vyuzivejte pravidelné prestavky v praci (Unava mize byt pfi¢inou vzniku nebezpecnych situaci).
Opérné Zebfiky pouzivané k vystupovani na ploSiny musi vy&nivat nejméné 1 metr nad opérny bod (hranu plo$iny).

Viybaveni vynasené pfi praci po Zebriku musi byt lehké a pfizplsobené k pfenaseni.

Vyhybejte se praci, pfi které dochazi k boénimu zatéZovani dvojitého Zebfiku, nap. vrtani do tvrdych materiald (cihel nebo betonu).
Pfi praci se drzte Zebfiku. Pokud drZeni neni mozné, zajistéte dodate¢na bezpec€nostni opatreni.
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Rozkladani a skladani zebfiku
SloZeny zebiik polozit na rovny, plochy a Cisty podklad o rozmérech umoZiujicich Uplné rozloZeni Zebfiku. Viysunout vSechny
prvky a zajistit, aby byly ve svych pozicich zablokovany, pficky nebylo moZné spustit, musi byt zablokovany na obou stranach
svislych ram0. Zvednout Zebfik a pouZivat v souladu s pokyny v této pfirucce. Zebrik je vZdy tfeba rozkladat zezdola.

Po skonceni prace Zebiik poloZit, ocistit a potom sloZit.

SloZit dalsi prvky Zebiiku, soucasné se do vnitiku zasouvaji obé zapadky kazdé pricky Zebfiku. Slozit vSechny prvky a sloZeny
zebrik zajistit paskou se suchym zipem.

Pfi skladani se nesmi mezi pficky vkladat prsty nebo dlané. Kazda pficka rozkladané Casti Zebfiku je opatfena dvéma dorazy,
které snizuji riziko skiipnuti prstd nebo dlané. Neni dovoleno odmontovavat dorazy, v pfipadé jejich poskozeni je tfeba je pred
pouZivanim nechat vymeénit v autorizovaném servisu vyrobce.

OPRAVY, UDRZBA A SKLADOVANI
Opravy a UdrZbu jsou opravnéné provadét pouze kompetentni osoby a ty jsou povinné postupovat podle navodu vyrobce.
Zebriky se musi skladovat podle doporuceni vyrobce.

Opravy Zebiik(i smi provadét pouze autorizované servisy vyrobce. Zebiiky se nesmi opravovat nebo upravovat (napf. prodiuzo-
vat) svépomocné.

Zebriky skladujte v uzaviené mistnosti, kde je zajisténa ochrana pfed povétrmostnimi vlivy. VSechny prvky Zebfiku se musi zdr-
Zovat v Cistoté s dirazem na Cistotu svislych prvkl Zebriku, jelikoZ jejich znecisténi mize zplsobit, Ze rozlozeni nebo sloZeni
Zebiiku bude ztizené nebo dokonce nemozné. Na umyvani pouZivejte vodu s neagresivnim detergentem. Pfed sloZenim Zebfiku
ho nechte dukladné vyschnout.

Dbejte o istotu patek Zebfiku. Zabrani se tak uklouznuti Zebfiku béhem prace.

Zavésy a spoje je tfeba nakonzervovat fidkym strojnim olejem nebo konzervacnim prostfedkem (napf. WD-40).

Pred dopravou je tfeba Zebfik sloZit a zajistit ho pomoci popruhu. Zebfiky dopravujte pouze sloZené.
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Pred zahajenim prace na rebriku je potrebné si precitat' navod na obsluhu, dodrziavat' ho a uschovat' ho pre pripadné
neskorsie pouzitie. Pri poZi€iavani alebo predaji rebrika je potrebné novému majitefovi odovzdat’ aj navod na obsluhu.

PRED POUZITIM

Dbajte na to, aby ste pred pouzitim rebrika boli v dobrej kondicii; pri ur¢itych zdravotnych problémoch, po uZiti niektorych liekov,
alkoholu alebo drog méze byt pouzitie rebrika nebezpecné.

Pri preprave rebrika na streSnom nosici batoZiny alebo v nakladnom automobile zaistite jeho vhodné umiestnenie a upevnenie,
aby nesposobil Skodu.

Po dodani a pred prvym pouZitim rebrik skontrolujte, &i je v riadnom technickom stave a €i st vSetky jeho prvky pine funkéné.
Na zaciatku kazdého pracovného dia, kedy sa bude rebrik pouzivat, vykonajte prehliadku rebrika, ¢i nie je poskodeny a &i je
jeho pouzitie bezpecné.

Pred kazdym pouzitim rebrika je nutné sa presvedgit, ¢i su vSetky blokovacie mechanizmy stupriov v spravnej pozicii. PouZivanie
rebrika s nespravne fungujlcimi blokovacimi mechanizmami je zakazané.

Pri profesiondlnom pouzivani st predpisané pravidelné a periodické prehliadky.

Posudte, ¢i je rebrik pre danu pracu vhodny.

Poskodeny rebrik nepouzivajte.

Z rebrika odstrante vSetky necCistoty, napriklad Cerstvu farbu, blato, olej alebo sneh.

Pred pouzitim rebrika posudte mieru rizika, zohfadfujic narodné predpisy danej krajiny.

UMIESTNENIE A POSTAVENIE REBRIKA

Rebrik musi byt postaveny v spravnej polohe, ako napriklad so spravnym uhlom sklonu rebrika (uhol sklonu priblizne 1:4), pricom
priecky alebo stupne musia byt orientované vodorovne a dvojity rebrik musi byt Upine rozovrety.

Pred vstupom na rebrik je potrebné rozlozit a zablokovat vSetky stupne rebrika.

Rebrik musi stat na vodorovnom, pevnom a nepohyblivom podklade.

Oporny rebrik sa musi opierat o rovny a pevny povrch a pred pouzitim je ho treba zaistit' napriklad priviazanim alebo pouZitim
vhodnych stabilizujucich prvkov.

Rebrik sa nikdy nesmie stavat zhora.

Pred postavenim rebrika je nutné zohladnit' riziko kolizie napriklad s chodcami, vozidlami alebo dverami. Pokial to okolnosti
dovoluju, zaistite dvere (s vynimkou poziarnych evakuaénych vychodov) a oknd v pracovnom priestore proti otvoreniu.

Posudte riziko ohrozenia zo strany elektrickych zariadeni v pracovnom priestore, napriklad vzdusnych vedeni alebo inych ne-
chranenych elektrickych zariadeni.

Rebrik musi vzdy stat na svojich patkach a nie na prieckach alebo stupfioch.

Rebriky nesmu byt postavené na kizkych plochach (napr. na lade, lesklych povrchoch alebo znacne znecistenych plochach),
pokial nebudu prijaté dostatoéne U¢inné opatrenia zabraujice skiznutiu rebrika, alebo pokial sa nepotvrdi, ze miera znecistenia
povrchu stabilitu rebrika neohrozuje.

POUZIVANIE REBRIKA

NeprekraCujte maximalne celkové zataZenie pre dany typ rebrika.

Z rebrika sa nevyklanajte do stran. Pouzivatel je povinny pri praci na rebriku udrZovat stred svojho tela (brucho) medzi zvislymi
bocnicami a obidve chodidla musia stat na rovnakom stupni/priecke.

Neprestupujte z oporného rebrika do vysSich poldh bez dodatoéného zaistenia rebrika, napr. priviazanim alebo pouzitim vhod-
ného stabilizujiceho zariadenia.

NepouZivajte dvojity rebrik na prestupovanie na iné miesto vo vyskach.

NestUpajte na poslednom metre od hornej Casti rebrika.

Rebriky sa mdZu pouzivat iba na fahké a kratkodobé prace.

V pripade nevyhnutnej prace v blizkosti zariadeni pod napatim sa musia pouzivat nevodivé rebriky.

NepouZivajte rebriky vonku za nepriaznivych poveternostnych podmienok, napriklad za silného vetra.

Prijmite také opatrenia, aby sa na rebriku nemohli hrat' deti.

Pokial to okolnosti dovolujd, zaistite v pracovnom priestore dvere (s vynimkou poziamych evakuacnych vychodov) a okna proti
otvoreniu.

Pri zostupovani alebo vystupovani na rebrik budte vzdy orientovani tvéarou k rebriku.

Pri zostupovani alebo vystupovani na rebrik sa vzdy pevne drzte rebrika.

NepouZivajte rebrik ako most.

Pri pohybe po rebriku pouzivajte vhodnu obuv.

Viyhybaijte sa nadmernému boénému zatazeniu, napr. vitaniu do tehal alebo betonu.

Na rebriku sa dlho nezdrzujte, vyuzivajte pravidelné prestavky v praci (Unava méZze byt pricinou vzniku nebezpecnych situacii).
Oporné rebriky pouzivané na vystupovanie na ploSiny musia vycnievat najmenej 1 meter nad oporny bod (hranu plosiny).
Vlybavenie vynasané pri praci po rebriku musi byt lahké a prispdsobené na prenasanie.

Viyhybajte sa praci, pri ktorej dochadza k boénému zataZovaniu dvojitého rebrika, napr. vitaniu do tvrdych materialov (tehal alebo
betonu).

Pri praci sa drzte rebrika. Ak drzanie nie je mozné, zaistite dodato¢né bezpe€nostné opatrenia.
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Rozkladanie a skladanie rebrika

Zlozeny rebrik poloZte na plochy, rovny a Cisty podklad, ktory je dostatocne velky, aby sa rebrik mohol Upine rozlozit. Rozlozte
(vysunite) v3etky prvky a uistite sa, €i si spravne zablokované na svojich poziciach, &i sa Stebliky nedaju zloZit a Ci su zablokované
na oboch stranach zvislych ramien rebrika. Zdvihnite rebrik a zacnite ho pouzivat v stlade s pokynmi, ktoré su uvedené v tejto
prirucke. Rebrik vZdy rozkladajte zdola.

Ked skoncite pracu, rebrik poloZte a vykonajte naleziti udrzbu, aZ nésledne rebrik zloZte.

Zlozte dalSie prvky rebriky, su¢asne do vnutra presurite obe zapadky, ktoré si umiestnené na kazdom Stebliku rebrika. Zlozte
v3etky prvky, a nasledne zloZeny rebrik nalezite zabezpecte paskou so suchym zipsom.

Pri skladani rebrika nevkladajte prsty alebo dlane medzi Stebliky. Kazdy Steblik vystvanej Casti rebrika ma dva dorazy, ktoré
znizuju riziko privrznutia prstov alebo dlani. Doraz nedemontuite, a v pripade, ak sa pokodia, pred opatovnym pouZitim rebrika
ich vymerite v autorizovanom servise vyrobcu.

OPRAVY, UDRZBA A SKLADOVANIE

Opravy a Udrzbu su opravnené vykonavat iba kompetentné osoby a tie su povinné postupovat podia pokynov vyrobcu.

Rebriky sa musia skladovat podla odportéani vyrobcu.

Opravy rebrikov méZu vykondvat iba autorizované servisy vyrobcu. Rebriky sa nesmu opravovat alebo upravovat (napr. predl-
Zovat) svojpomocne.

Rebriky skladujte v uzavretej miestnosti, kde je zaistena ochrana pred poveternostnymi vplyvmi. Vetky prvky rebriky sa musia
udrZovat v gistote s dorazom na €istotu zvislych prvkov rebrika, nakolko ich znecistenie méze spdsobit, Ze rozlozenie alebo zlo-
Zenie rebrika bude staZené alebo dokonca nemozné. Na umyvanie pouzivajte vodu s neagresivnym detergentom. Pred zloZenim
rebrika ho nechajte dokladne vyschnut.

Dbaijte o Cistotu pétiek rebrika. Zabrani sa tak poSmyknutiu rebrika pocas prace.

Zévesy a spoje je potrebné nakonzervovat riedkym strojovym olejom alebo konzervaénym prostriedkom (napr. WD-40).

Pred dopravou je treba rebrik zlozit a zaistit pomocou popruhu. Rebriky dopravuijte iba zlozené.
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A létran torténé munkavégzés megkezdése el6tt el kell olvasni a kezelési utasitast, és be kell azt tartani. A létra atadasa-
kor a kezelési utasitast is at kel vele adni.

HASZNALAT ELOTT

Bizonyosodjon meg réla, hogy kell6 kondicié van ahhoz, hogy a Iétrat hasznalja. Bizonyos korilmények, gydgyszerszedés, alko-
hol vagy kabitoszer fogyasztasa kovetkeztében a létre hasznalata veszélyes lehet.

A létra tetdcsomagtartén vagy tehergépkocsiban torténd szallitdsa esetén bizonyosodjon meg réla, hogy megfeleléen van elhe-
lyezve ahhoz, hogy ne sériiljon meg.

Leszallitds utan, vagy az elsé hasznélat elétt ellendrizni kell a létrat, hogy meggy6zédhessen arrél, hogy minden eleme hasz-
nalhatd.

Minden munkanap elején, amikor a létrat hasznalni fogjak, meg kell szemlélni, hogy nem sértilt-e, és biztonsagosan hasznalhato.
Alétra mindenkori haszndlata elétt meg kell gy6z&dni rola, hogy az dsszes fokretesz megfeleléen mikddésbe Iépett. Tilos a létrat
gy hasznalni, hogy nem jél miikddnek a reteszelé mechanikak.

Professzionalis hasznalat esetén kotelez6en rendszeres és idokozi szemléknek kell alévetni.

Gy6z8djon meg rola, hogy a létra megfeleld az elvégzendé munkéhoz.

Ne hasznaljon sérilt létrat.

Téavolitson el minden szennyezddést a Iétrardl, pl. friss festéket, sarat, olajat vagy havat.

A létra hasznalata el6tt munkara, fel kell mérni a veszélyeket, az adott orszagban érvényes el6irasok figyelembevételével.

A LETRA FELALLITASA

A létrat helyes helyzetben kell felallitani, mint pl. megfelelé szogben a ferde létranal (d6lésszog 1:4), a talpaival vagy a fokaival
vizszintes helyzetben, valamint teljes nyitott allapotban a kétagu létrandl.

Miel6tt felmegy a létrara, ki kell nyitni, és reteszelni kell a Iétra 6sszes fokat.

Alétrat egyenletes, vizszintes és stabil aljzatra kell allitani.

A létrat megddntve, azt lapos, nem omld feliilethez kell tdmasztani, valamint hasznalat el6tt biztositani kell pl. kikétéssel, vagy
megfeleld stabilizalé szerkezet hasznalataval.

Alétrat soha nem szabad felilrl lefelé felallitani.

A létra felallitasakor mindig tekintetbe kell venni azt a veszélyt, hogy valaki, pl. egy gyalogos, jarmii vagy ajtd, a létraba itkozik.
Lehet8ség szerint biztositani kell az ajtokat (kivéve a tiizvédelmi vészkijaratokat) és az ablakokat a munkahelyen.

Meg kell hatarozni az 6sszes elektromos veszélyt a munkahelyen, mint pl. a légvezetékek vagy egyéb nyitott elektromos beren-
dezések.

Alétrat a talpara kell llitani nem a fokokra.

Alétrakat nem szabad sikos felliletekre allitani (pl. jégre, fényes fellletekre, vagy er8sen szennyezett, fix felliletekre), hacsak len,
nem tettek plusz dvintézkedéseket a létra elcstszasa el, vagy nem biztosak abban, hogy a szennyezett felilet elég tiszta.

A LETRA HASZNALATA

Ne Iépje tul az adott |étra teherbirasat.

Ne nyuijtézkodjon, a felhasznald Gvcsatja (kdldoke) a létra fligg6leges labain beliil kell legyen, és mindkét talpanak ugyanazon a
fokon kell lennie, amikor a Iétran dolgozik.

Ne Iépjen le egyagu Iétrarol magasabb szintre anélkil, hogy a létra pluszban biztositva ne lenne, pl. ki lenne kotve, vagy megfeleld
stabilizalo szerkezettel meg lenne tamasztva.

Ne hasznalja a kétagu létrat arra, hogy egy fels6bb szintre feljusson.

Ne méasszon fel az utolsd méterre a létra tetején.

Alétrakat csak konnyd, révid ideig tarté munkakhoz szabad hasznalni.

Ha nem lehet elkeriilni a munkavégzést fesziiltség alatt Iévd berendezések kozelében, nem vezetd anyagbdl késziilt létrat kell
hasznélni-

Ne hasznalja a |étrat szabad térben, rossz id6jarasi korilmények kozott, pl. erés szélben.

Ne engedje, hogy gyermekek a létran jatszanak.

Lehetdség szerint biztositani kell az ajtokat (kivéve a tiizvédelmi vészkijaratokat) és az ablakokat a munkahelyen.

Alétrara torténd felmaszaskor, vagy lemaszaskor a létrardl, arccal a létra felé kell fordulni.

Fel- vagy lemaszaskor ersen fogni kell a 1étrat.

Ne hasznalja a |étrat hidként.

Alétrara torténd felmaszaskor, vagy lemaszaskor a létrardl, arccal a Iétra felé kell fordulni.

Keriilni kell a tulzott oldaliranyu terhelést, pl. furast téglaba vagy betonba.

Ne tltson szlinet nélkiil tdl sok id6t a Iétran (a faradtsag veszélyt jelent).

Az egyagu létranak, amit arra hasznalnak, hogy egy felsdbb szintre jussanak, legalabb 1 méterrel ki kell &llnia a megtamasztasi
pont felett.

Amunka kdzben a létrara vitt felszerelésnek konny(inek és kénnyen hordozhatdnak kell lennie.

Kertilni kell a kétagu étrara hato olyan oldaliranyu terheléseket, mint a kemény anyagokban (pl. tégla vagy beton) térténd furas.
Munka kdzben tartani kell a 1étrét, vagy plusz biztonsagi intézkedéseket kell hozni, ha a Iétra tartdsa nem lehetséges.
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Alétra kinyitasa és 6sszecsukasa

Az dsszecsukott létrat helyezze sima, egyenletes és tiszta felliletre, amelynek mérete lehetdvé teszi a Iétra teljes kinyitasat. Min-
den elemet toljunk szét és gy6z6djlink meg arrdl, hogy rogzitettiik azokat a megfelelé poziciokba, a fokok nem tolhatok dssze és
mindkét oldalon a fiiggéleges sinek mentén szintén rogzitésre keriiltek. Emeljlik fel a létrat és az alabbi hasznalati Utmutatonak
megfelelden kezdjik meg hasznalatat. A létra dsszerakasat mindig az als6 részétdl kezdjlik meg.

A munka befejezése utan fektesse le a létrat, végezze el a karbantartasi miiveleteket, majd zarja dssze.

Alétra elemeit toljuk 6ssze mikdzben befelé toljuk a reteszeket melyek a létra fokain talalhatoak. Az alkatrészek dsszetolésa utan
a tépbzarak segitségével rogzitsiik az sszecsukott Iétrat.

Osszecsukaskor tigyeljiink arra, hogy ujjainkat illetve tenyerlinket ne tegytik a fokok kézé. A kinyitott létra minden fokanak eleme
két Utkdzovel van ellatva melyek csokkentik az ujjak, illetve a tenyér becsipésének lehetdségét. Az (itk6z6 elemeket nem szabad
eltavolitani, tovabba meghibasodasuk esetén a gyartdé markaszervizében kell javittatani azokat a Iétra hasznélatat megelézden.

JAVITAS. KARBANTARTAS ES TAROLAS
Ajavitast és karbantartast szakképzett személynek kell végeznie a gyarté utasitasainak megfeleléen.
Alétrat a gyarto ajanlasainak megfelelden kell tarolni.

Alétra javitdsat markaszervizben kell végezni. A 1étrét tilos 6nhatalmulag javitani vagy médositani (pl. meghosszabbitani).

A létrat zart, az idGjarastol védett helyen kell tartani. A 1étra minden Iétra elemeit tisztan kell tartani, féként a Iétra fligg6leges
elemeinek tisztasagara kell tigyelni, mivel azok szennyezettsége miatt a 1étrat esetleg nehéz vagy egyenesen lehetetlen kinyitni.
Amosashoz enyhe mososzeres vizet kell hasznalni. A létrat alaposan meg kell szaritani, miel6tt becsukja.

Ugyeljen a |étra talpainak tisztasagara, ez elejét veszi, hogy munka kézben a létra megcsusszon.

A pantokat as 6sszekotoket hig gépolajjal vagy olajos kendanyaggal kell konzervaini (pl. WD-40).

Széllitas eldtt 6ssze kell csukni a 1étrat, és panttal rogziteni kell. A létrat csak dsszecsukva szabad szallitani.
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cuiva scara, trebuie sa oferiti si instructiunile de utilizare.

INAINTE DE UTILIZARE

Asigurati-va ca sunteti intr-o stare care permite sa folositi scara, anumite conditii medicale, abuzul de medicamente, alcoolul sau
substantele narcotice pot face ca utilizarea scarii sa fie periculoasa.

Atunci cand transportati scara pe barele portbagajului sau in camion, asigurati-va ca este amplasatd in mod corect, pentru a
preveni deteriorarea acesteia.

Dupa livrare si inainte de prima utilizare trebuie sa verificati scara pentru a observa starea si functionalitatea tuturor pieselor.

La inceputul fiecarei zile de munca in care se foloseste scara, trebuie sa inspectati scara pentru a observa daca nu este deterio-
rata si dacé poate fi utilizata in conditii de siguranta.

Inainte de fiecare utilizare a scarii trebuie sa verificati daca toate butoanele de blocare a treptelor au functionat corect. Se interzice
utilizarea scarii in cazul in care mecanismele de blocare functioneaza incorect.

In cazul in care este utilizata in scopuri profesionale, este necesar sa o inspectati periodic si in mod regulat.

Asiguratj-va ca scara este potrivita pentru lucrul efectuat.

Nu folosit scara defecta.

Indepértati toate petele de pe scara, de ex. vopsea proaspéta, noroi, ulei sau zépada.

Inainte de a folosi scara pentru munca, trebuie sa evaluatj riscul luand in considerare prevederile legale in vigoare in tara respectiva.

AJUSTAREA $I RIDICAREA SCARII

Scara trebuie ridicatd la pozitia corecta, de exemplu la unghiul corespunzator pentru scara inclinata (unghi de inclinare de apro-
ximativ 1:4) cu treptele agezate orizontal si sprijiniti scara ridicata.

Inainte de a urca pe scara trebuie sa desfacetj si sa blocati toate treptele scarii.

Scara trebuie agezata pe o suprafatad neteda, nivelata si imobila.

Atunci cand inclinati scara trebuie sa o sprijiniti pe o suprafata platd, incasabila si legati-o sau folositi un dispozitiv corespunzator
de stabilizare inainte de a o folosi.

Scara nu pofi asezata de sus. X
Atunci cand setati scara trebuie sa luati in considerare riscul de coliziune cu scara, aveti grjia la trecatori, vehicule sau usi. In
masura posibilitatilor protejati usile (cu exceptia iesirilor de incendiu) si ferestrele de la locul de munca.

Trebuie sa stabiliti toate pericolele electrice la locul de muncé, de exemplu liniile aeriene sau alte echipamente electrice descoperite.
Scara trebuie sprijinita pe picioare, nu pe trepte.

Scara nu trebuie asezata pe suprafete alunecoase (de ex. gheatd, suprafete lucioase sau murdare), cu exceptia cazului in care
s-au aplicat masuri care sé previna alunecarea scérii sau suntetj siguri ca suprafata contaminata este suficient de curata.

FOLOSIREA SCARII

Nu depasiti sarcina maxima pentru tipul de scara.

Nu va intindetj, utilizatorul trebuie sa tina catarama curelei (de brau) in tocul vertical al scérii si ambele picioare trebuie sa se afle
pe aceeasi treapta atunci cand lucratj pe scara.

Nu treceti de pe scara inclinatd pe un nivel mai inalt fara protectie suplimentara, de ex. monturi pentru scara sau stabilizatoare
corespunzatoare.

Nu folositi scara ridicata pentru a urca la un nivel mai inat.

Nu urca pe ultimul metru din partea de sus a scarii.

Scara poate fi utilizatd doar pentru munci ugoare pe o perioadd scurta de timp.

In cazul in care trebuie sa lucratj cu aparate sub tensiune trebuie sa folositi o scara neconductoare.

Nu folositi scara in exterior in conditii meteo nefavorabile, de exemplu in caz de vant puternic.

Folositi mijloace care s& nu permité copiilor sa se joace pe scara.

In masura posibilitatilor trebuie s& protejati usa (cu exceptia usilor de incendiu) si ferestrele la locul de munca.

Atunci cand coboréatj sau urcati pe scara trebuie sa va inclinafj in fatd spre aceasta.

Atunci cand coboréati sau urcaij trebuie sa va tineti ferm de scara.

Nu folositi scara drept podet.

Purtati incaltdminte corespunzatoare atunci cand urcati pe scara sau coborafj de pe aceasta.

Evitatj sarcinile laterale excesive, de ex. nu faceti gauri in caramizi sau beton.

Nu petreceti prea mult timp pe scara fara a face pauze regulate (oboseala poate fi periculoasa).

Scara inclinata pentru a ajunge la un nivel mai inalt trebuie sa depaseasca cu cel putin 1 metru punctul de sprijin.
Echipamentele utilizate atunci cand lucrati pe scara trebuie sa fie usoare si usor de transportat.

Trebuie sa evitati muncile care aplica sarcini laterale excesive pe scarile ridicate, precum efectuarea de gauti in materiale dure
(de ex. caramida sau beton).

Sprijiniti-va de scara atunci cand lucrati sau luati masuri aditionale de siguranta in cazul in care nu puteti s va sprijiniti.

Desfacerea si strangerea scarii
Asezati scara pliata pe o suprafatd plana, orizontald si curata suficient de mare pentru extinderea intregii lungimi. Trageti afara toate
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elementele si asigurati-va ca sunt blocate pe pozitiile lor si cé treptele nu pot fi ldsate in jos si sunt blocate pe ambele parti ale barelor
verticale. Ridicati scara in incepeti s o folositi in conformitate cu aceste instructiuni. Intotdeauna desfaceti scara de jos.

Dupa terminarea lucrului, asezati scara pe jos, efectuati activitatile de intretinere si pliati-o.

Elementele urmatoare ale scérii trebuie stranse apasand totodata spre interior ambele inchizétori de pe fiecare treaptd. Strangeti
toate elementele si apoi asigurati scara pliata folosind banda Velcro.

La pliere, nu bagati degetele sau méinile intre trepte. Fiecare treapta a partii pliante a scarii este echipata cu doua tampoane care
reduc riscul de prindere a degetelor sau méinilor. Nu demontati amortizoarele si inlocuiti-le in cazul in care sunt deteriorate, la un
centrul de service autorizat, inainte de utilizarea scérii.

REPARATII, INTRETINERE $I DEPOZITARE
Reparatjile si operatjile de intretinere trebuie efectuate de catre o persoana competenta conform cu instructiunile producatorului.
Scara trebuie depozitatd conform recomandarilor producétorului.

Repararea scarii trebuie efectuata intr-un service autorizat de producator. Scara nu poate fi reparata sau modificata (de ex.
prelungitd) pe cont propriu.

Scara trebuie depozitata intr-un loc inchis protejat de impactul conditiilor atmosferice asupra scarii. Toate piesele din scara
trebuie mentinute curat, aveti grija in special ca elementele verticale s fie curate, deoarece murdérirea acestora poate face ca
deschiderea sau strangerea scarii sa fie ingreunata sau imposibila. Pentru a spala folositi apa cu detergent delicat. Inainte de a
strange scara trebuie sa o uscati cu grija.

Aveti grija ca piciorusele scarii sa fie curate, acest lucru previne alunecarea scarii in timpul muncii.

Balamalele si conexiunile trebuie intrefinute cu ulei de masgina cu viscozitate scazuta sau agent de gresare uleios (de ex. WD-40).
Inainte de a transporta trebuie sa strangeti scara si sa protejati cu banda adeziva. Scara poate fi transportatd doar cand este stransa.
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Antes de comenzar el trabajo en la escalera, es menester leer el manual y guardarlo. Es menester pasar el manual al
nuevo usuario de la escalera.

ANTES DE USAR LA ESCALERA

Asegurese que esté en condiciones adecuadas para usar la escalera, ya que ciertas condiciones médicas, abuso de medicamen-
tos, alcohol o drogas pueden implicar ciertos riesgos durante el uso de la escalera.

Durante el transporte de la escalera en un portaequipajes o en un camion, asegurese que la escalera esté correctamente colo-
cada, para prevenir cualquier dafo.

Después de haber recibido la escalera y antes de su primer uso es menester revisar la escalera y asegurarse que esta en buen
estado y todos sus elementos funcionan correctamente.

Al principio de cada dia de trabajo durante el cual la escalera vaya a usarse, es menester revisar si la escalera no esta estropeada
y si puede ser utilizada de una manera segura.

Antes de cada uso de la escalera, asegUrese de que todos los bloqueos (cerraduras) de peldafios funcionan correctamente.
Queda prohibido utilizar la escalara cuyos mecanismos de blogueo no funcionen adecuadamente.

En el caso de usos profesionales, se requiere realizar revisiones regulares y periddicas.

Asegurese que la escalera es adecuada para el tipo de trabajo por realizarse.

No use nunca una escalera estropeada.

Elimine toda contaminacion de la escalera, como por ejemplo pintura fresca, lodo, aceite o nieve.

Antes de usar la escalera para el trabajo, es menester evaluar los riesgos, tomando en cuenta las regulaciones en vigor en el pais.

COMO COLOCAR Y LEVANTAR LA ESCALERA

La escalera debe levantarse en una posicidn correcta, por ejemplo en un angulo adecuado para la escalera inclinada (el angulo
de inclinacién adecuado de aproximadamente 1:4), son los escalones en posicion horizontal y para una apertura completa para
la escalera parada.

Antes de entrar en la escala, se debe y bloquear todos los peldafios.

La escalera debe colocarse sobre una superficie plana, horizontal y estable.

Inclinando la escalera, es menester apoyarla en una superficie plana y que no se quiebre, y asegurarla antes de usarla, por
ejemplo atandola o usando un dispositivo estabilizador adecuado.

La escalera no debe colocarse desde un nivel superior.

Colocando la escalera, es menester tomar en cuenta el riesgo de una colision con la escalera, por ejemplo con peatones, vehiculos
o puertas. Si es posible es menester asegurar las puertas (salvo las salidas de emergencia) y ventanas en el lugar de trabajo.

Es menester determinar todos los riesgos eléctricos en el lugar de trabajo, como por ejemplo las lineas sobre tierra u otros
descubiertos elementos eléctricos.

La escalera debe colocarse apoyada sobre sus pies y no sobre los escalones.

La escalera no debe colocarse sobre superficies resbalosas (como sobre hielo, superficies brillosas o superficies sucias),
a menos que se hayan tomado medidas adicionales para prevenir que la escalera se resbale, o0 uno tenga la seguridad que la
superficie contaminada esté suficientemente limpia.

USO DE LAESCALERA

No se debe exceder la carga maxima para el tipo de la escalera.

No se debe alcanzar demasiado lejos; el usuario debe mantener la hebilla de su cinturdn (ombligo) dentro de los tramos verticales
de la escalera, y los dos pies deberian permanecer sobre el mismo escalén durante el trabajo en la escalera.

No se pase de una escalera inclinada a un nivel superior sin una proteccion adicional, por ejemplo sin haber atado la escalera o
usado un dispositivo estabilizador adecuado.

No use una escalera parada para pasar al siguiente nivel.

No se suba en el dltimo metro de la parte superior de la escalera.

La escalera debe usarse solamente para trabajos ligeros durante periodos breves.

En el caso de que no se pueda evitar el trabajo en equipo bajo tension eléctrica, es menester usar una escalera que no conduzca
la electricidad.

No use la escalera en el exterior bajo circunstancias atmosféricas desfavorables, por ejemplo ante un viento fuerte.

Tome medidas para prevenir que los nifios jueguen en la escalera.

Si es posible, es menester asegurar las puertas (salvo las salidas de emergencia) y ventanas en el lugar de trabajo.

Bajando o subiendo la escalera, es menester dirigirse hacia ella de frente.

Bajando o subiendo la escalera, es menester agarrar la escalera de una manera segura.

No use escalera como puente.

Use zapatos adecuados subiendo o bajando la escalera.

Evite una carga lateral excesiva, causado por ejemplo durante perforaciones en ladrillos o concreto.

No pase periodos largos en la escalera sin hacer descansos regulares (el cansancio implica un riesgo).

La escalera inclinada que se use para pasar a un nivel superior debe sobresalir al menos un metro por encima del punto de apoyo.
Objetos que se carguen durante el trabajo en la escalera deben ser ligeros y faciles de manejar.

Es menester evitar trabajos que impliquen carga lateral sobre las escaleras paradas, como perforaciones en materiales duros

M A N U A L O R I G I N A L



E

(por ejemplo ladrillos o concreto).
Agarre la escalera durante trabajo o tome medidas de seguridad adicionales, si no es posible agarrarse.

Como abrir y cerrar la escalera

Coloque la escalera plegada sobre una superficie plana, nivelada y limpia de un tamafio que permita que la escalera se des-
pliegue completamente. Extienda hacia fuera todos los elementos y asegurese de que estén bloqueados en sus posiciones, los
peldafios no se pueden bajar y estan blogueados en ambos lados de los marcos verticales. Levante la escalera y comience a
usarla de acuerdo con estas instrucciones. Desplegar siempre la escalera desde abajo.

Después de terminar el trabajo, coloque la escalera en la posicién de mantenimiento y luego pliéguela.

Los siguientes elementos de la escalera se deben cerrar deslizando hacia dentro ambos cierres en cada peldafio de la escalera.
Cierre todos los elementos y asegure la escalera plegada con cinta de velcro.

Al plegar, no coloque los dedos o las manos entre los peldafios. Cada peldafio de la parte plegable de la escalera esta equipado
con dos topes, que reducen el riesgo de atrapar los dedos o las manos. No desmonte los topes y, en caso de dafios, reemplacelos
en un punto de servicio autorizado del fabricante antes de utilizar la escalera.

REPARACIONES, MANTENIMIENTO Y ALMACENAMIENTO

Reparaciones y el mantenimiento de la escalera deben ser realizados por una persona calificada y de acuerdo con las instruc-
ciones del fabricante.

La escalera debe almacenarse de acuerdo con las indicaciones del fabricante.

Reparaciones de la escalera pueden realizarse en el taller de servicio autorizado del fabricante. La escalera no debe ser reparada
ni modificada (por ejemplo: extendida) por el usuario.

La escalera debe almacenarse en lugares cerrados donde esté protegida de las condiciones atmosféricas. Todos los elementos
de la escalera deben mantenerse limpios. Es particularmente importante mantener la limpieza de los elementos verticales de la
escalera, ya que sucios pueden causar que abrir o cerrar la escalera sea dificil 0 imposible. Para lavar la escalera use agua con
un detergente suave. Antes de cerrar la escalera, séquela bien.

Mantenga los pies de la escalera limpios, para que la escalera no se reshale durante el trabajo.

Las bisagras y las conexiones de la escalera deben conservarse con un aceite de maquina poco espeso o un aceite lubricante
(por ejemplo WD-40).

Antes de transportar la escalera, es menester cerrarla y asegurarla con una cinta. La escalera debe transportarse cerrada.
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Avant d'utiliser I'échelle veuillez lire la notice d’utilisation et la garder. Si vous remettez I'échelle a quelqu’un d’autre,
n’oubliez pas de lui donner aussi la notice d’utilisation.

AVANT D’UTILISER L’ECHELLE

Assurez-vous que vos capacités physiques sont suffisantes pour utiliser 'échelle. Certaines conditions médicales, 'abus de
I'alcool ou des drogues peut faire I'usage de I'échelle dangereux.

Lors du transport de I'échelle sur des barres du porte-bagages ou en camion, assurez-vous qu’elle est bien fixée pour éviter son
endommagement.

Apres la livraison et avant la premiére utilisation, assurez-vous que tous les éléments sont en bon état.

Tous les jours, avant d'utiliser 'échelle, il est nécessaire de vérifier si elle n’est pas endommagée et si elle peut étre utilisée en
toute sécurité.

Avant chaque utilisation de I'échelle assurez-vous que tous les mécanismes de verrouillage ont correctement fonctionné. Il est
interdit d'utiliser I'échelle, si de tels mécanismes fonctionnent incorrectement.

Pour un usage professionnel, des revues réguliéres et périodiques sont indispensables.

Assurez-vous que I'échelle est convenable aux opérations réalisées.

II'est interdit d'utiliser une échelle endommagée.

Eliminez toutes les saletés de I'échelle comme de la peinture fraiche, de la boue, de I'huile ou de la neige.

Avant d'utiliser I'échelle pour réaliser une opération, il convient d'évaluer le risque en prenant en compte la loi en vigueur dans
le pays donnée.

LA FIXATION ET LE LEVAGE DE L’ECHELLE

Levez I'échelle dans sa position correcte comme p.ex. a I'angle convenable pour une échelle inclinée (I'angle d'inclinaison est
d’environ 1:4) avec des marches ou des échelons fixés horizontalement et pour I'ouverture totale de I'escabeau.

Avant de monter I'échelle il faut la déplier et bloquer tous ses échelons.

L'échelle doit étre placée sur une surface reguliere, horizontale et immobile.

Lorsque vous inclinez 'échelle, il faut 'appuyer contre une surface plate, rigide et la protéger avant son utilisation par exemple en
I'accrochant ou en appliquant des dispositifs de stablisation appropriés.

Il est interdit de fixer 'échelle a partir du haut.

Lorsque vous mettez I'échelle dans sa position souhaitée, vous devez prendre en considération le risque de collision p.ex. des
piétons, des véhicules ou des portes avec I'échelle. Autant que cela est possible, protégez les portes (a I'exeption des sorties de
secours) et les fenétres dans I'espace de vos opérations.

II faut définir tous les risques électriques dans le lieu de travail comme par exemple les lignes aériennes ou un autre équipelent
électrique.

Les échelles sont a poser sur leurs pieds et non sur leurs échelons ou leurs marches.

Il ne faut pas poser les échelles sur des surfaces glissantes (p.ex. sur des surfaces glacées, brillantes ou sur des surfaces solides
bien sales), sauf si des moyens de protection supplémentaires contre le glissement ont été prises ou si I'utilisateur est sir que la
surface sale est suffisamment propre.

L’UTILISATION DE L’ECHELLE

Ne dépassez pas la charge maximale pour un type d’échelle donné.

Ne touchez pas, I'utiliateur doit garder la boucle de sa ceinture (nombril) & l'intérieur des montants de I'échelle et les deux pieds
doivent s'appuyer sur la méme marche / le méme échelon lors du travail sur I'échelle.

Ne descendez pas I'échelle inclinée a des niveaux supérieurx sans une protection supplémentaire, p.ex. sans accrocher I'échelle
ou sans utiliser un dispositif de stabilisation approprié.

N'utilisez pas I'escabeau pour atteindre un niveau suivant.

Ne pas monter sur le dernier métre du haut de I'échelle.

Les échelles sont a utiliser pour des travaux légers exigeant peu de temps.

Si vous devez travailler prés des appareils sous tension il faut utiliser une échelle isolante.

N'utilisez pas I'échelle a I'extérieur dans des conditions météorologiques défavorables comme un vent fort.

Prenez des mesures pour interdire aux enfants de jouer sur I'échelle.

Si possible, protégez les portes (sauf les sorties de secours) et les fenétres au lieu de travail.

Lorsque vous descendez ou montez I'échelle restez dirigé face a elle.

Lorsque vous descendez ou montez I'échelle la tenez bien.

N'utilisez pas I'échelle en tant qu'un pont.

Mettez des chaussures appropriées lorsque vous descendez ou montez I'échelle.

Evitez une surcharge latérale, p.ex. le forcage en brique ou en béton.

Ne restez pas longtemps sur I'échelle sans des pauses réguliéres (votre fatigue est dangereuse).

Les échelles inclinées utilisée pour atteindre un niveau supérieur doivent dépasser au moins un métre au-dessus du point d'appui.
L'équipement transporté lors du travail sur I'échelle doit étre Iéger et facile a transporter.

Evitez des travaux qui mettent une charge latérale sur les escabeaux tells que le percage dans des matériaux durs (p.ex. en
brique ou en béton).

NOTICE D'UTILISATION ORIGINALLE
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Tenez bien I'échelle lors du travail et si cela n’est pas possible, appliquez des mesures de protection supplémentaires.

L’implantation ou le pliage de I’échelle ;

Placer I'échelle pliée sur une surface plate, plane et propre d’'une taille permettant de déplier 'échelle complétement. Ecarter tous
les éléments et s'assurer qu'ils sont verrouillés dans leurs positions, les barreaux ne peuvent pas étre abaissés et sont verrouillés
des deux cotés des montants. Soulever I'échelle et commencer a I'utiliser conformément a ces instructions. Déplier toujours
I'échelle par le bas.

Une fois le travail terminé, remettre I'échelle a sa place, procéder a son entretien, puis la replier.

Les éléments suivants de I'échelle doivent étre enlevés et les deux loquets de chaque barreau de I'échelle doivent étre poussés
vers l'intérieur en méme temps. Retirer toutes les pieces et fixer 'échelle pliée avec du ruban velcro.

Lors du pliage, ne pas mettre vos doigts ou vos mains entre les barreaux. Chaque barreau de la partie dépliable de I'échelle est
équipé de deux amortisseurs, ce qui réduit le risque de se coincer les doigts ou les mains. Ne pas démonter les amortisseurs e,
en cas de dommage, les remplacer dans un point de service agréé du fabricant avant d'utiliser 'échelle.

LA REPARATION, LENTRETIEN ET LE STOCKAGE

Uniquement une personne compétente a le droit de faire des opérations de réparation et d’entretien ; elles doivent étre conformes
aux indications du fabricant.

Stockez les échelles conformément aux consignes du fabricant.

Un centre de service autorisé peut réparer une échelle. L'utilisateur n'a pas le droit de réparer ou de modifier (p.ex. de rallonger)
lui-méme les échelles.

Stockez les échelles dans un endroit fermé et protégé contre I'influence des conditions météorologiques. Tous les éléments de
I'échelle doivent étre toujours propres, surtour ceux verticaux ; sinon le dépliage er le pliage de I'échelle peut étre plus difficile ou
impossible. Lavez I'échelle avec de I'eau avec un produit non agressif. Avant le pliage de I'échelle il convient de la sécher bien.
Les pieds de I'échelle doivent étre également propres ; ainsi vous éviterez des glissements de I'échelle lors du travail.
Conservez les charniéres et les raccords avec de I'huile de machine rare ou du lubrifant sous forme d’huile (p.ex. WD-40).
Avant de transporter I'échelle il faut la plier et la protéger avec de la bande. Transporter toujours I'échelle pliée.

NOTICE D'UTILISATION ORIGINALE
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MAX 150 kg

] 4x

1X <—

Przeczytaé instrukcje

Maksymalne obcigzenie

Read the instructions

Upewni¢ sie, ze podioze

jest wolne od

Maximum load

Upewnié sig, e podtoze jest

wolne od zanieczyszczen

Ensure ground is free from
contaminants

Ensure ground is free from
contaminants

==
32

Wierzchotek drabiny
powyiej punktu oparcia

MIN

ERREN

Wierzchotek drabiny
powyzej punktu oparcia

Ladder extension above
the landing point

Nie stosowaé drabiny
jako mostu

Ladder extension above
the landing point

Uwazaj na zagrozenie elekiryczne
podczas fransportu drabiny

Do not use the ladder
as a bridge

Beware of elecfrical hazards

when fransporfing ladder

Prawidtowy kat nachylenia
Correct erection angle

&

Nie wychylaé sie za daleko

B

Nie wychylaé sie za daleko

Do not overreach

Ustawiaé na twardym podioiu

Ustawia¢ na rownym podiozu

Do not overreach

®

iaé na réwnym podioiu

Erect on a firm base

Nie schodzi¢ z boku drabiny

Do not step off the side
of aladder

#)

Bqdz zwrécony przodem
do drabiny podczas

wchodzenia i schodzenia

Face ladder while ascending
or descending

Fract on the level hase

Na drabine moze wchodzié
tylko jedna osoba na raz

Erect on the level base

Sprawdzié wzrokowo
przed vzyciem

Only one person per
leg of the ladder/stepladder

Upewni¢ sig, ze wierzcholek

drabiny jest ustawiony wiasciwie

Ensure fop of ladder is comrectly
posifioned

Visual check before use

&>

Uzywaé drabine we
wiasciwym kierunku
Use ladder the correct
wav uo

Nie wchodzi¢ na ostatni od gory metr drabiny !
Do not climb on the last metre from the top of the ladder!

Drabine zawsze rozktadaé od dotu! Upewnié sie, ze kazdy stopien zostat zablokowany, nie ma mozliwosci jego opuszczenia.
Przesunaé jednoczesnie obie blokady i pozwolié¢ drabinie opusci¢ sie samoczynnie.
Always fully extend from the bottom! Make sure that each step was locked, there is no possibility to release it.
Shift both locks at the same time and let the ladder release automatically.
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