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Smartwatch Garett
Women Victoria

Instrukcja obstugi

Dzigkujemy za zakup smartwatcha Garett Women Victoria

KWESTIE BEZPIECZENSTWA

OPIS PRODUKTU

LADOWANIE

1. Dotykowy wyéwietlacz

Przed uzyciem nalezy dokladnie zapoznat sig z trescia instrukcji obstugi oraz
zachowaé Ja w celu péiniejszego wykorzystania. Producent nie ponosi

2a azy e
niewtasciwym uzytkowaniem. W zaleznosci od danej partii smartwatcha, niektére

funkcjami opi keji obstugi

© Uzywanie tego urzadzenia w poblizu urzadzen medycznych moze zakiocic ich
prace. Nalezy zwroci¢ szczegding uwage podczas korzystania ze smartwatcha
w poblizu aparatéw medycznych, takich jak rozruszniki serca, aparaty
stuchowe iinne elektroniczne urzadzenia medyczne.

o Zabrania sie wrzucac urzadzenia do ognia. Istnieje ryzyko eksplozji baterii i w
konsekwencjizagrozenia zyciaizdrowia,

e Urzadzenie nalezy chroni¢ przed zrodiami ciepta i bezposrednim
nasfonecznieniem.

Nie nalezy nurkowac w urzadzeniu.
Zabraniasig uzywac urzadzenia, jeslijest uszkodzone.

W wypadku uszkodzenia, nalezy oddac urzadzenie do autoryzowanego
punktu serwisowego w celu spra a/napra jmowanie préb
wiasnorecznej naprawy, moze prowadzi¢ do uszkodzenia urzadzenia oraz

skutkuje uniewaznieniem gwarancji

Urzadzenie nalezy czyscic jedynie za pomoca migkkie), lekko wilgotnej
sciereczki. Nie nalezy uzywac srodkéw chemicznych lub detergentow do
czyszczeniatego urzadzenia.

Garett Women

toria nie jest urzadzeniem medycznym. Smartwatch i aplikacja
Cool Wear nie stuza do diagnozy medycznej, leczenia czy jako srodek
zapobiegawczy przed choroba lub schorzeniem Przed zmiana nawykow

aktywnosci fizycznej, nalezy najpierw zasiggnac pora arza
2

2. Praycisk
powrotufwybudzenieiwygaszanie
ekranu

3. Zestaw czunikow

4. Wymienny pasek

INSTALACJA

Nalezy zalozy¢ zegarek na nadgarstku i dostosowac dhugosc paska w taki sposob,
aby pasek urzadzenia nie byt luzny.

OBSLUGA

1. Smartwatch faduje sig za pomoca kabla magnetycznego dofaczonego do
urzadzenia

2. Przyloz koncowke magnetyczna tak, by styki zegarka stykaly sie ze stykami kabla
tadujacego. Nastepnie polacz drugi koniec kabla z portern USB komputera lub
zasilacza USB.

Uwaga: W gdy nie sig - sprébuj go
natadowaé. Urzadzenie nalezy ulozy¢ stabilnie na plaskiej powi i

Wear. W przyp:
do kontaktu z naszym
1

ze produktu
dzi i il

PAROWANIE

lezy pamieta, aby przed i ielié
i zezwolenia w celu prawidtowego dziatania. W przypadku odmowy, wybrane

MENU GLtOWNE

13. Sport: Tryby sportowe. Aby rozpoczad rejestracjg aktywnosci, wybierz ja z listy.
Po zakoriczonym treningu weisnij przycisk (2) i Kiiknij Stop w celu zapisania
wyniku w aplikacji Cool Wear.

14. Breath: Trening oddechu,

15. Watch face: Mozliwosé zmiany wygladu tarczy zegarka

Uwaga: Smartwatch Garett Women Victoria nie wymaga stalego polaczenia ze
smartfonem, lecz aby w pelni korzystac z funkcji zegarka, nalezy sparowac go ze
smartfonem za pomoca aplikacji. Przed pierwszym uzyciem w aplikacji nalezy

Koficéwka magnetyczna musi przylegac do stykéw. Pierwsze fadowanie
i ¢ ok.1-2 godzin. W i

tadowania

Uwaga: Przy kazdym wiaczeniu smartwatcha i aplikacji dane synchronizuja sig

moze rozpoczat sie nawet po kilku minutach -

INSTALACJA APLIKACJI COOL WEAR

Smartwatch wspipracuje ze smartfonem za pomoca aplikacji Cool Wear. Przed
rozpoczeciem uzytkowania, nalezy pobrac te aplikacjg ze Sklepu GooglePlay lub

Wigczanie/wylaczanie

Nacisnij i przytrzymaj przycisk wiaczaniafwylaczania (2), aby wiaczyc urzadzenie.
jpraycisk (2), by ¢

obstugujemyza pomoca ekranu dotykowego.

Gd faczone, p

Uwaga: Przed pierwszym uzyciem upewnij sig, ze smartwatch jest polaczony z
aplikacja. Zegarek automatycznie zsynchronizuje czas, a dane o aktywnosci
fizycznej zostana poprawnie zapisane.

AppStore i na swoim telefonie. Aplikacje mozna wyszukac wpisujac
w wyszukiwarke sklepow nazwe ,Cool Wear” lub skanujac odpowiedni kod QR
przedstawiony ponizej

(urzadzenia musza byé sparowane!). Smartwatch wtrybie czuwania
mierzy i analizuje dane na temat aktywnosci fizycznej oraz snu. Garett Women
Victoria wyposazony jest w akcelerometr (G-sensor), ktéry monitoruje ruchy ciata
uzytkownika i przetwarza je w oparciu o algorytmy, ktére pozwalaja ustali
szczegoly snuiaktywnoscifizyczne

1. Wigcz facznosc Bluetooth w telefonie.

2. Upewnij sie, ze smartwatch jest wiaczony.

3. Otworz aplikacig Cool Wear, udziel jej wszelkich uprawnier oraz podaj
prawidiowe dane uzytkownika smartwatcha

4. Przejdz do zakladki Urzadzenie, wybierz opcje Dodaj urzadzenie

W gornej czesci ekranu, po czym wybierz urzadzenie o nazwie SN91

5. Podczas parowania umiesc zegarek blisko telefonu, z ktdrym go faczysz
6. Po zakoriczonym parowaniu zegarek wyéwietli odpowiedni komunikat

Uwaga: Smartwatch Garett Women Victoria wspéipracuje ze smartfonami
obstugujacymi tacznosé Bluetooth 50. Jest takze kompatybilny z systemem
Android 4.0,i058.0 (iwyzsze).

1. Ekran menu giéwnego (do wyboru kilkadziesiat tarcz zegarka, znajdujacych
sie w ustawieniach smartwatcha lub poprzez aplikacje Cool Wear),

Do poprzedniego menu mozna wrécié za pomoca przycisku (2) lub uzywajac
ekranu po ekranie w

je 0 ostatnim snie,
pogodzie oraz podstawowe funkcje urzadzenia. Przesunigcie w gére prowadzi do
menu zawierajacego informacje o urzadzeniu. Przesunigcie w lewo daje dostep
do rozszerzonego menu w postaci ikon
2. Steps: Liczba wykonanych krokow, pokonany dystans.
3. Menstrual: Ustawienia zwigzane z cyklem fizjologicznym.
4. BPM: Pulsometr. Aby wykonac porniar, dotknij przycisku érodkowe; czesci
ekranu
5. Sleep: Dane dotyczace ostatniego snu.
6. Weather: Informacje pogodowe pobierane z aplikacji Cool Wear. Wyswietlana
jest aktualna pogoda oraz pogoda na kolejne 2 dni

8. Find Phone: Szukanie telefonu. Funkcja uruchomi na telefonie alarm
diwigkowy.

9. Shutter: Zdalne wykonywanie zdje¢ aparatem telefonu. Potrzasniecie
nadgarstkiem wykona zdjecie.

10. 02 : Miernik natlenienia krwi. Aby wykonac porniar, dotknij érodkowej czesci
ekranu

. Screen sleep: Konfiguracja czasu, po ktérym wyéwietlacz zegarka
automatycznie bedzie sig wygaszat

12. StopWatch: Funkcja stopera.

16. Reset:
17. Power off: Wylaczenie smartwatcha.

18. QR code: Kod QR do pobrania aplikacji Cool Wear.
19. About: Informacie o urzadzeniu

do ustawien

Pomiar tetna, uwa:
Aby rozpoczaé pomiar tetna z zegarka, przejdz do  BPM. Pomiar rozpocznij
u.Przed

pomiaru, upewnijsi
czujnik dotyka skory. Obszar wykonania porniaru powinien by utrzymany w
caystosci - zabrudzenia moga negatywnie wplynac na wynik. Pomiary cignienia
oraz saturacji knwi wykonujemy w ten sam sposob, wybierajac odpowiednie opcje
w menu. Podczas testow zachowaj cialo zrelaksowane i nieruchome. Trzymaj
urzadzenie na tej samej wysokosci, na ktdrej znajduje sig twoje serce, nie mow
podczas testu. Pomiar powinien trwa¢ co najmniej 1 minute, aby uzyskac
optymalny wynik

APLIKACJA COOL WEAR

Gléwny ekran aplikacji
Wyswietla najwazniejsze informacje o
aktywnosci oraz dane dotyczace
zdrowia 7 biezacego dnia.

Ostatnie éwiczenia:
Wyswietlenie danych ostatnich
aktywnosci fizyczne

Rytm serca: Dane dotyczace
ostatnich pomiaréw pulsu

$pij: Informacje na temat
ostatniego snu. W opcjach
mozna wyswietlic szczegotowe
informacie, rowniez z dni
wezesniejszych

Tlen krwi: Wyswietlanie
wynikéw porniaréw saturacji. W
opcjach mozna wyéwietlic
szczegélowe informacie. Przycisk
Rozpocznij testowanie
uruchamia zdalny pormiar.
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H zakiadka Ewiczenia

Zdalnie uruchomienie rejestracji
wybranego éwiczenia.

W tym celu wybierz tryb sportowy, a
nastepnie nacinij GO. Po naciénieciu
rejestracja wybranej wezesniej
czynnosci uruchamia sig zar6wno na
smartwatchu jak i telefonie.

Dzigki aplikacji uzyskujemy dostep
do ekranu, na ktérym mamy podglad
do aktualnie rejestrowanej czynnosci,
przemierzonego dystansu oraz
aktualnego pulsu

Istnieje mozliwos¢ przejscia do mapy,
ktora wskazuje nasze aktualne
polozenie oraz przebyta trase.
Dostepna jest réwniez funkcja
blokady, ktéra po wiaczeniu
zapobiegnie przypadkowemu
zakoriczeniu rejestracji wykonywanej
przez nas czynnosci

Rejestracje zakoriczysz przy uzyciu
aplikacji lub standardowo w
smartwatchu poprzez weisnigcie
przycisku wk Awyt. oraz wybranie opcji
Finish

B zaktadka Urzadzen

Ustawienia zwigzane ze

smartwatchem.

- Zezwolenie na uruchomienie

tha: Ustawienia pracy w tle

aplikacji.

Watch faces: Mozliwosc zmiany

wygladu tarczy zegarka.

- Polaczenia przychodzace:

W1./Wyt. powiadomier o

potaczeniach przychodzacych,

Wpisy do aplikacji: Ustawienia

powiadomier.

- Alarm: Ustawienia daty i godziny
alarmow,

- Alarm bezczynnos

WAyt

Rymek lefoniczny

Polgczsne praychodzac

Wpisydo splkach

Narm bezczymnose:

oraz konf Ao

bezczynnosci

- Powiadomienia o celu: W /Wyt
powiadomienia wibracyjnego po
osiagnieciu celu - liczby krokéw
danego dnia

- Kontrola muzyl
dotyczace sterowania muzyka

Ustawienia

Kontola muaski

Przypomnienie o miesiaczce: [

Ustawienia zwigzane z cyklem
fizjologicznym, mozliwosé
whAwyt oraz kenfiguracii
powiadomien,

Format czasu: Mozliwosc zmiany
formatu czasu na 12/24-godzinny.
Znajd: Funkeja szukania
smartwatcha. Po wybraniu opcji
na smartwatchu wyéwietli sie
Komunikat | wiacza sie wibracje
Nie przeszkadzaé: Wi fuyl. trybu
oraz ustawienia konkretnych
godzin

Jasny ekran: Opcja siuzaca do
konfiguracji podswietlania tarczy
zegarka po uniesieniu
nadgarstka.

Q znaigtzespet
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Latwa kamera

tetna: Wi /wyt. automatycznego
pomiaru tetna. Wiaczenie tej
opcji moze zmniejszyé czas pracy
zegarka.

B zaktadka Przypomnie
o miesiaczce
Ustawienia zwiazane z cyklem
fizjologicznym.

Wiyt funkei

dini czasu menstruac
Czas rozpoczecia ostatniej

miesiaczki: Wybor daty rozpoczecia

Przypomnienie o miesiaczce:

Dni eyklu: Wybdr liczby dni cyklu.
Dni menstruacyjne: Wybor liczby

Kamera: U enie aparatu
na telefonie

Poprawa oprogramowani
Mozliwos¢ wyswietlenia
aktualnej wersji oprogramowania
smartwatcha oraz zdalnej
aktualizaci

Usur urzadzenie: Rozlaczenie
zegarka z telefoner,

ostatniej miesiaczki
Tryb przypomnienia; Ustawienie
przypomnier na dzien przed
okresem menstruacyjnym i
owulacyjnym oraz dzief przed
szczytem owulacji i zakoriczeniem
okresu owulacyjnego.

Godzina przypomnienia: Wybranie
godziny przypomnienia

Kalendarz miesigczkowy: Podglad
do kalendarza

B zaktadka Profil

Ustawienia zwiazane z uzytkownikiem
smartwatcha, a takze mozliwose
skonfigurowania swojego profilu
poprzez dodanie zdjecia, zmienienia
nazwy, pici, ustawienie swojego roku
urodzenia, wysokosci | wagi

Podanie wyzej wymienionych danych
stuzy do uzyskania dokladniejszych
pomiaréw.

+ Cele: Definiowanie dziennego celu
krokow oraz spalonych kalori,
Ustawienia jednostek:
Konfiguracja jednostek diugosci,
wagi oraz temperatury.

+ Informacje: Informacje o aplikacji
Cool Wear.

Dostep 0s6b trzecich: Opcja
podiaczenia funkcji Google Fit.

[ —

Dosteposth zecen

SPECYFIKACJA TECHNICZNA

GWARANCJIA/REKLAMACIA

 Bluetooth: 50 (zasieg transmisji do 10 metréw)

® Chipset: Realtek8762C

® Pojemnosé baterii: 150mAh
* Waga:S3g
® Wyswietlacz TFT o przekatnej 1.04 cala

© Wymiarytarczy: 39 x39 XTI mm
* Wodoodpornosé: P67
* Wymienny pasek

® Dedykowanaaplikacja: Cool Wear

.

Gwarancja: 24 miesiace

Wigcej informacji na temat tego urzadzenia dostepnych jest na stroni
www.garett.pl. Odwieds nasza strone, aby poznaé wigcej produktéw
iakcesoriow.

Produkt jest objety 24- 2

Gwarancja nie obejmuje: wad

il uszkodzen powstalych z winy uzytkownika bad? wskutek niewtasciwego uzytkowania

0z uszkodzen

chanicznych oraz powstalych wskutek

stosowania akcesoriow innych niz dofaczone w zestawie, materiatow eksploatacyjnych.
Reklamujac produkt, nalezy wypelnic karte gwarancying dolaczona do urzadzenia oraz
wysylac ja wraz z dowoden zakupu i produktem na adres serwisu podany na karcie

gwarancyinej

Dane kontaktowe dostepne na stronie:
www.garett.pl

Producent:
GARETTsp.z 00.
ul. Targowa 18/1413

25-520 Kielce ﬁwav.\d'ﬂwnusu.vamcD'a:szu
www.garett.pl 222 (zuzytyspragr elektrycznyielektroniczny)

Oznaczenie umieszczone na produkcie lub w odnoszacych sie do niego tekstach
wskazuje, e po uplywie okresu uzytkowania nie nalezy usuwac go z innymi odpadami
pochodzacymi z gospodarstw domowych. Aby uniknaé szkodliwego wplywu na

srodowisko naturalne i zdrowie ludzi wskutek niekontrolowanego usuwania odpadéw,

pros produktu od innego typu odpadéw @
w celu promowania ponownego uzycia zasobow materialnych jako statej praktyki
Informacje na temat miejsca i sposobu bezpiecznego dia srodowiska recyklingu tego
produktu uzytkownicy w gospodarstwach domowych moga uzyska¢ w punkcie
sprzedazy detalicznej, w kidrym dokonali zakupu produkty, lub u organéw wiadz
lokalnych. Uzytkownicy w firmach powinni skontaktowac sig ze swoim dostawca
i sprawdzi¢ warunki umowy zakupu. Produktu nie nalezy usuwaé razem 2 innymi

CEFE RoHSQf;ﬁ

odpadami komercyjnymi
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