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HAY LOU

Haylou RT
Smart Watch

Instrukcja Obstugi

Prosimy o zapoznanie sie z instrukcjg przed pierwszym uzyciem i zachowanie
jej na przysztosc.



01 Wyqglad oraz zawartosc¢ zestawu

Przytrzymaj aby wtgczyc
] , urzadzenie, gdy jest wytaczone.
~ Gorny przycisk Naciénij raz, aby wejs¢ na liste
Przycisk zasilania  aplikacji. Nacisnij raz w aplikacji,
' aby przejs¢ na strone wybierania

numeru.
Dolny przycisk Nacisnij raz, aby wejs¢ na interfejs
 Przycisk funkgji sportowy.
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I Materiat z ktérego wykonany jest zegarek oraz opaska przeszty testy alergenne i sg
bezpieczne dla skory. Jesli jednak z jakiegos powodu odczuwasz dyskomfort podczas
noszenia urzadzenia, natychmiast zdejmij zegarek i skontaktuj sie z lekarzem.

Zawartos$c¢ zestawu: Zegarek x1, Kabel x1, Instrukcja x1



02 tadowanie

Dopasuj i zatoz kontakty tadujace na tyt zegarka. Odczekaj az ekran zegarka
wyswietli stan tadowania.

Uwagi:

1. Uzywaj tylko kabla dotagczonego do zestawu. Styki tadujgce powinny byc¢ suche
przed przystapieniem do tadowania.

2. Uzywaj tylko dedykowanego adaptera z napieciem wyjsciowym 5V oraz natezeniem
wyjsciowym O.5A lub wyzszym.

3. Jesli zegarek nie moze sie wtgczy¢ po dtugim stanie bezczynnosci, nalezy go
podtaczy¢ do tadowarki i odczekac¢ 1 minute, az wyswietli sie ikona tadowania.



03 Pobieranie i parowanie

Aplikacja Haylou Fun jest wymagana, aby w petni vvykorzystac funkcje
zegarka. Dzieki niej mozesz zarzadzac zegarkiem i uzywac wiecej
funkcji.

1. Przytrzymaj gorny przycisk zegarka, aby jg wtaczyc.

2. Zeskanuj kod QR na ekranie zegarka za pomoca telefonu, aby
pobrac aplikacje.

3. Mozesz rowniez zeskanowac kod QR ponizej, aby pobrac
i zainstalowac aplikacje.

4. Otworz aplikacje, przejdz na strone z listg urzadzen i ukoncz
parowanie postepujac wedtug instrukcji. Nazwa Bluetooth na
telefonie oraz zegarku powinna byc¢ taka sama jak podczas parowania.

5. Mozesz normalnie uzywac zegarka po sparowaniu.

04 Noszenie

1. Zegarek powinien by¢ noszony jeden palec szerokosci od kosci nadgarstka. Pasek
powinien by¢ tak dopasowany, aby nie naciskat mocno na reke.

2. Podczas treningu zaleca sie mocniej zapia¢ opaske.

Uwaga: Noszenie zegarka zbyt luzno moze doprowadzi¢ do ztych odczytow.



05 Montaz i demontaz paska

Jesli chcesz zamontowac/demontowac pasek, wykonaj to tak jak przedstawiono na
ponizszym diagramie.
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Uwaga: po zatozeniu opaski, pociggnij za nig, aby upewnic sie ze zostata stabilnie
zatozona.

06 Wiecej funkcji

Zeskanuj kod QR lub wejdz na strone pomocy w zegarku lub w aplikacji Haylou Fun.




07 Wiecej funkciji

Nazwa produktu: Haylouy RT

Model produktu: Haylouy-LSO5S

Wymiary obudowy: 45.s x 12.4mm

Wymiary opaski: 22mm

Waga zegarka (wliczajac opaske): 50.4g
Wyswietlacz: 240 x 240

tacznos¢ Bluetooth: Bluetooth V5.0

Sensor: praca serca, akcelerometr

Pojemnosc akumulatora: 300mAh

Wydajnos$c¢ akumulatora: 12 dni (pomiar pracy serca caty dzien)
Wodoodpornosc¢ oraz odpornosc¢ na kurz: IP68
Temperatura pracy: 0°C ~ 40°C
Synchronizacja danych: Haylouy Fun

Wymagania: Android 6.0+, iOS11+



08 Bezpieczenstwo

Przed uzyciem urzadzenia, zapoznaj sie z ponizszymi ostrzezeniami aby w petni
wykorzysta¢ mozliwosci urzadzenia i by unikng¢ wypadkow.

1. Nalezy uwazac, by dzieci oraz zwierzeta nie potnety elementdw urzadzenia.
2. Nie nalezy zostawiac¢ urzadzenia w goracych lub bardzo chtodnych miejscach.

3. Nie nalezy zostawia¢ urzadzenia w poblizu Zrédet gorgca lub ognia (np. piece,
kaloryfery).

4. Niektore osoby moga miec alergie na plastik lub wtdkno. Jesli podczas dtugiego
noszenia na skoérze powstajg zaczerwienienia lub obrzeki, nalezy natychmiast przestac
korzystac z urzadzenia i skontaktowac sie z doktorem.

5. Nie nalezy podtaczac¢ do urzadzenie niededykowanych adapteréw lub kabli.

6. Fale radiowe generowane przez urzadzenie moga mie¢ wptyw na urzadzenia
medyczne, takie jak rozruszniki serca lub pomoce stuchowe. Jesli korzystasz z tego
typu urzadzen, skonsultuj sie z lekarzem przed korzystaniem z zegarka.

7. Nie nalezy utylizowa¢ urzadzenia z pozostatymi odpadami domowymi.

8. Nie nalezy zmienia¢ lub zwieksza¢ czestotliwosci urzadzenia lub podtaczac
zewnetrznej anteny bez pozwolenia dystrybutora.

9. Nalezy przestac korzystac z zegarka jesli pojawia sie zaktocenia. Nalezy wtedy
pozbyc sie zrodta zaktocen lub przejs¢ do miejsca gdzie zaktdcenia nie wystepuija.

10.Nalezy przestrzegac regulaminow oraz stosowac sie do rozporzadzen, jesli zegarek
jest zabierany na lotniska lub na poktad samolotu.

Bezpieczenstwo zwigzane z akumulatorem
1. Nie nalezy rozkrecac¢, modyfikowac, przebijac¢ urzadzenia lub akumulatora.

2. Nalezy trzymac urzadzenie z dala od ognia, wysokiej temperatury oraz innych
niebezpieczenstw.

3. Nie nalezy doprowadzac do zwarcia akumulatora.

4. Akumulatory nalezy utylizowac zgodnie z lokalnymi rozporzadzeniami. Nie nalezy je
utylizowac z pozostatymi odpadami domowymi.

Manufacturer: Dongguan Liesheng Electronic Co., Ltd.

Address: Room 401-410, Building 1, No. 86 Hongtu Road, Nancheng
District, Dongguan City, Guangdong, China

Web: www.haylou.com



