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Przed rozpoczęciem użytkowania produktu prosimy o dokładne
zapoznanie się z instrukcją.
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SAFETY SYSTEM

KORZYSTANIE Z URZĄDZENIA 

Gdy pistolet zostanie zbyt mocno dociśnięty do ciała i przez 3 sekundy będzie
zablokowany, silnik wyłączy się, dzięki czemu uniknie on trwałego uszkodzenia. 

Aby zminimalizować ryzyko wystąpienia uszkodzeń oraz zapewnić odpowiednią
żywotność urządzenia zastosowano rozwiązanie Safety System.

1.Po naładowaniu urządzenia umieść w nim odpowiednią końcówkę.
2.Przy wkładaniu końcówki staraj się ją wkręcać. Dzięki temu będziesz mieć
pewność, że została umieszczona prawidłowo. Przy wyciąganiu staraj się
końcówkę wykręcać, aby nie uszkodzić pistoletu. Nigdy nie wkładaj końcówki do
uruchomionego pistoletu.

3.Przełącz włącznik baterii na pozycję ON.
4.Następnie włącz pistolet środkowym przyciskiem znajdującym się na ekranie.

Pistolet domyślnie uruchomi się na 1. biegu.
5.Aby dostosować prędkość, wciśnij przycisk (+/-) na ekranie.
6.Aby wyłączyć pistolet, dotknij środkowego przycisku na ekranie.

Po 15 minutach ciągłej pracy pistolet samoistnie wyłączy się. Ma to na celu ochronę
baterii. Funkcja pomaga również monitorować czas pracy urządzenia. Szczególnie
przydatna w sytuacji, gdy urządzenie zostanie uruchomione przez przypadek.



RODZAJE KOŃCÓWEK
 

U-kształtna - Przeznaczona do masażu okolic ścięgna Achillesa
(z pominięciem samego ścięgna), a także mięśni wzdłuż
kręgosłupa, łydek oraz karku. Kształt końcówki umożliwia
precyzyjne rozmasowanie mięśni po obu stronach kręgosłupa.
Dopuszczalne jest stosowanie olejków lub środków do masażu.

Łopatkowa (łopatka) - Przeznaczona do masażu szerokich
partii mięśni, takich jak klatka piersiowa, plecy czy okolice
kręgosłupa. Dzięki swojej konstrukcji łatwo przesuwa się po
powierzchni ciała, umożliwiając komfortowy masaż większych
obszarów.
Dopuszczalne jest stosowanie olejków lub środków do masażu.

Płaska - Przeznaczona do masażu głębokich warstw mięśni
oraz tkanek o zwartej strukturze, takich jak klatka piersiowa
czy mięśnie czworogłowe uda. Doskonale sprawdza się
podczas masażu powięzi oraz masażu rozcierającego. Pomaga
rozluźnić napięte mięśnie i poprawia mikrokrążenie.
Dopuszczalne jest stosowanie olejków lub środków do
masażu.

Okrągła (piłka) - Przeznaczona do masażu większych partii
mięśni oraz do masażu o średniej intensywności. Odpowiednia
do pracy na średniotwardych powierzchniach mięśniowych.
Może być stosowana do masażu ramion, karku, ud, brzucha,
bicepsów, tricepsów oraz łydek. Sprawdza się również podczas
masażu rozluźniającego i rozgrzewającego.
Nie należy stosować z olejkami ani innymi środkami do masażu.



Łuk - Końcówka z wypustkami przeznaczona głównie do
masażu dużych partii mięśniowych. Szczególnie dobrze
sprawdza się przy głębokim masażu ud, łydek, mięśni brzucha
oraz pleców. Przy regularnym stosowaniu może wspomagać
redukcję opuchlizny powstającej np. w wyniku długotrwałej
pracy w pozycji stojącej.
Dopuszczalne jest stosowanie olejków lub środków do
masażu.

Pocisk - Jedna z najbardziej precyzyjnych końcówek, przeznaczona
do intensywnego, punktowego masażu. Skutecznie pomaga w
redukcji promieniującego bólu mięśniowego. Doskonale sprawdza
się podczas masażu powięzi oraz w terapii punktów spustowych.
Dopuszczalne jest stosowanie olejków lub środków do masażu.

Żelowa - Elastyczna nakładka wykonana z miękkiego, trwałego i
bezpiecznego dla skóry materiału. Zwiększa komfort masażu
oraz jego skuteczność, pomagając w redukcji bólu mięśni i
stanów napięcia. Wspiera poprawę krążenia krwi oraz relaksację
całego ciała.
Końcówkę można dodatkowo schłodzić w lodówce – chłodny
masaż pobudza receptory skóry, zwiększa efektywność masażu i
dodatkowo wspomaga krążenie krwi.

RODZAJE KOŃCÓWEK

Pneumatyczna (powietrzna) - Przeznaczona do bardzo
delikatnego masażu najbardziej napiętych partii mięśni po
intensywnym wysiłku fizycznym oraz do masażu relaksacyjnego.
Sprawdza się również przy masażu miejsc wrażliwych, np. w
okolicach kości. Może stanowić alternatywę dla końcówki okrągłej
dla osób bardziej wrażliwych na intensywność masażu.
Dopuszczalne jest stosowanie olejków lub środków do masażu.



RODZAJE KOŃCÓWEK

Korona - Końcówka o płaskim, ząbkowanym zakończeniu,
przeznaczona do masażu powięziowego. Pomaga
redukować napięcie mięśniowe oraz uczucie bólu. Jej
charakterystyczny kształt umożliwia szerokie zastosowanie
– można prowadzić masaż zarówno pod kątem prostym do
powierzchni ciała, jak i przesuwać końcówkę po skórze w
różnych kierunkach. W zależności od techniki masażu
może stanowić alternatywę dla wielu innych końcówek.
Dopuszczalne jest stosowanie olejków lub środków do
masażu.

Poczwórna - Dzięki dużej liczbie punktów styku z ciałem
końcówka doskonale sprawdza się podczas masażu
relaksacyjnego. Może być również stosowana do masażu
rozgrzewającego, pomagając rozluźnić napięte mięśnie i
przygotować je do wysiłku fizycznego.
Dopuszczalne jest stosowanie olejków lub środków do masażu.



INSTRUKCJE BEZPIECZEŃSTWA

7.

Przed rozpoczęciem korzystania z urządzenia skonsultuj się z lekarzem lub fizjoterapeutą, aby upewnić się, że
nie występują przeciwwskazania do stosowania urządzenia oraz czy Twoje dolegliwości mogą być łagodzone
poprzez masaż.

Efekty działania urządzenia mogą różnić się w zależności od indywidualnych predyspozycji użytkownika.
Produkt nie jest wyrobem medycznym i przeznaczony jest wyłącznie dla osób dorosłych.
W przypadku korzystania z urządzenia przez osoby z niepełnosprawnością ruchową użytkowanie powinno
odbywać się pod nadzorem opiekuna.
Nie wkładaj palców, włosów ani innych przedmiotów do otworu teleskopowego ani do otworów
wentylacyjnych urządzenia.
Używaj wyłącznie oryginalnych akcesoriów dołączonych do zestawu lub zalecanych przez producenta.
Nie używaj urządzenia w przypadku występowania problemów skórnych, takich jak: egzema, atopowe
zapalenie skóry, łuszczyca, otwarte rany, ropnie, zakażenia skóry lub inne stany zapalne.
Nie używaj urządzenia, jeśli:

masz gorączkę,
jesteś w ciąży lub podejrzewasz ciążę,
karmisz piersią,
cierpisz na infekcje wirusowe, bakteryjne lub grzybicze,
chorujesz na gruźlicę, padaczkę, nowotwory, osteoporozę,
masz zakrzepowe zapalenie żył lub niewydolność krążeniowo-oddechową,
masz zaburzenia czucia lub dysfunkcje stawów,
doznałeś złamania, zwichnięcia lub uszkodzenia kręgosłupa,
masz słabe lub odwapnione kości,
posiadasz implanty, sztuczne stawy lub inne urządzenia medyczne.

Jeśli w miejscu kontaktu urządzenia ze skórą pojawi się wysypka, egzema, reakcja alergiczna lub inne
niepożądane objawy, należy natychmiast przerwać korzystanie z urządzenia i skontaktować się z lekarzem.

Aby zmniejszyć ryzyko porażenia prądem, pożaru, obrażeń ciała oraz uszkodzenia urządzenia, należy
przestrzegać poniższych zasad bezpieczeństwa:

Nie korzystaj z urządzenia podczas ładowania.
Trzymaj urządzenie z dala od źródeł ciepła, bezpośredniego promieniowania słonecznego, silnego pola
elektromagnetycznego oraz wilgotnych miejsc.
Nie dopuszczaj do kontaktu urządzenia ani zasilacza z wodą lub innymi cieczami.
Nie uruchamiaj urządzenia, jeśli wpadło do wody.
Nie dotykaj wtyczki ani urządzenia mokrymi rękami.
Nie używaj urządzenia, jeśli jakakolwiek jego część jest uszkodzona.
Do urządzenia należy stosować wyłącznie głowice z oryginalnego zestawu.
Do ładowania używaj wyłącznie oryginalnej ładowarki dołączonej do zestawu.
Nie dokonuj samodzielnych modyfikacji urządzenia. Demontaż urządzenia jest zabroniony.
Nie pozostawiaj włączonego urządzenia bez nadzoru.
Nie pozostawiaj urządzenia podłączonego do ładowania bez nadzoru.
Przed każdym użyciem sprawdź stan techniczny urządzenia.
Urządzenie należy użytkować w temperaturze otoczenia od 0°C do maksymalnie 40°C.



Importer / wyprodukowano dla:

Alpha Trading Group D. Szewczyk M. Cender sp. k.
Kościuszki 100, 26-500 Szydłowiec, Poland
info@alphastore.pl
Made in P.R.C. 

Przekreślony symbol pojemnika na śmieci oznacza, że na terenie
Unii Europejskiej po zakończeniu użytkowania produktu należy
się go pozbyć w osobnym, specjalnie do tego przeznaczonym
punkcie. Nie należy wyrzucać produktu razem z niesortowanymi
odpadami komunalnymi. 

Gospodarstwo domowe spełnia bardzo ważną rolę w przyczynianiu się do
ponownego użycia i odzysku, w tym recyklingu zużytego sprzętu.
Odpowiednie postępowanie ze zużytym sprzętem zapobiega potencjalnym
negatywnym konsekwencjom dla środowiska naturalnego i ludzkiego zdrowia.
Zużyte urządzenia muszą być oddane w miejsca specjalnie do tego wyznaczone,
bądź oddawane przy zakupie nowego urządzenia 1 za 1 zbierającemu zużyty
sprzęt elektryczny.

9.

Niniejsze urządzenie odpowiada wymaganiom dyrektyw unijnych -
została wystawiona dla niego deklaracja zgodności z normami
europejskimi.

OBOWIĄZEK INFORMACYJNY
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