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Dziekujemy za zakup naszej wagi Tesla Smart WI-F| Scale Nasza aplikacja umoz-
liwia uzytkownikom tatwe podtaczenie ich urzadzen i wygodne kontrolowanie
ich stanu zdrowia oraz masy. Zmierzone wartosci sa bezprzewodowo przesytane
do Twojego urzadzenia mobilnego, gdzie mozesz przegladad je w aplikacji Tesla
Smart, ktéra jest dostepna do pobrania ZA DARMO.

Informacje o produkcie

+ Maksymalny udzwig: 180 kg, Odchylenie: 100 g

« Produkt jest kompatybilny z aplikacja ., Tesla Smart” i analizuje ponad 13 wartosci
dotyczacych Twojego stanu zdrowia.

« Standardowe wartosci: Waga / BMI / Thuszcz cielesny (w procentach) / Zawar-
to$¢ wody (udziat wody w procentach) / Masa miesniowa / Kalorie (KCAL) /
Masa kostna

« Nowe wartosci: Wynik ciata / Waga ciata bez ttuszczu / Thuszez trzewiowy (ud-
ziat) / Biatko / Typ ciata / Wiek metaboliczny

« Krzywe zmian wagi / ttuszczu ciata / BMI

« Aplikacja moze by¢ dzielona z kilkoma cztonkami rodziny

« Dysponuje automatycznym wiaczaniem i wytaczeniem, Kontrolka stabej baterii i
detekcja przecigzenia.

Uwaga: Waga wilaczy sie po umieszczeniu na niej przedmiotu o wadze 5 kg i wiecej.
Zalecamy korzystanie z wagi w nastepujacych okoliczno$ciach: 0 °C-40 °C / 32 °F-
104 °F; wilgotnosé wzgledna <85 %, zapewnisz w ten sposéb aktualizacje wartosci na
biezaco.

Informacje o aplikacji , Tesla Smart”

Wyszukaj i pobierz bezptatna aplikacje , Tesla Smart” na Androida lub iOS.
Wymogi systemu do stosowania aplikacji:

+iOS 8.0 lub nowszy

« Android 4.4 lub nowszy

« Z uwagi na wielu réznych producentdéw urzadzenia, modele i wersje oprogramo-
wania nie mozna zagwarantowal petnej funkcjonalnosci aplikacji.

Przed skorzystaniem starannie przeczytaj nastepujace instrukcje.

Wagi sa przeznaczone wytacznie do korzystania w gospodarstwach domowych, nie
na cele komercyjne.

Eksploatacja:

1. Otworz miejsce na baterie w dolnej czesci wagi.

2. Wibz baterie (AAA), dbaj o prawidtowa biegunowosé.

3. Nastepnie zamknij miejsce na baterie.

Uwaga: Jesli na wyswietlaczu pojawi sie ,LO”, wymier baterie.



Jak sie zwazy¢

Jesli nie chcesz podtaczy¢ sie do sieci Wi-Fi i chcesz sie tylko zwazy¢, postepuj w
nastepujacy sposob:

1. Staf na srodku wagi.

2. Na wyswietlaczu pojawi sie 0.0 (dwa zera)

3. Waga wiaczy sie i jest gotowa do uzycia.

4. Stan na wage i poczekaj, dopdki na wadze nie pojawi sie Twoja waga.

Uwaga: Ten proces inicjalizacji nalezy powtarzaé zawsze, kiedy waga jest przemieszc-
zona.

Wage kiadz zawsze na twardej i réwnej powierzchni, w ten sposéb zapewnisz dokfad-
ny pomiar.

Jesli dwa razy po sobie stwierdzisz odchylenie 3 kg, mozliwe jest, ze proces inicjaliza-
cji sie nie powiédt i nalezy powtérzy¢ kroki 1-3.

Korzystanie z aplikacjg
Jesli chcesz pobrac aplikacje, w dowolnym sklepie z aplikacjami wyszukaj

,Tesla Smart”.
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Zarejestruj swoje konto:

Postepuj wedhug instrukcji strony rejestracyjnej i wypetnij wymagane informacje.

Dodanie urzadzenia:

1. Na stronie gtoéwnej kliknij ,Add device” (,Dodaj urzadzenie”) lub kliknij na symbol

.+ w prawym gornym rogu i przej(_iz' na strone parowania urzadzenia.

2. Wybierz ,Excersise & Health” (,Cwiczenie i zdrowie”) wyszukaj kategorie urzad-

zenia ,Body Fat Scale” (,Pomiar thuszczu w ciele”).

Stan stopa na srodku wagi, nastepnie na wyswietlaczu pojawi sie 0.0 (dwa zera).

Wocisnij i przytrzymaj przycisk parowania na ostonie podstawy wagi (Unit), dopdki

na wadze nie pojawi sie symbol taczenia, a symbol sygnatu sieci Wi-Fi nie zacznie

szybko migaé.

Nastepnie w aplikacji potwierdz komunikat, ze kontrolka szybko miga.
Uwaga: Jesli symbol sieci Wi-Fi wolno miga, ponownie kliknij na przycisk parowanis,
dopdki nie zacznie szybko migaé. Wolno migajacy symbol sieci Wi-Fi moze ostrze-

gac o niepomysinym parowaniu.
Przycisk parowania znajduje sie z tylu wagi.
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Body Fat Scale
(Wi-Fi)
4. Upewnij sie, ze Twdj telefon komérkowy jest podtaczony do sieci Wi-Fi i wpro-
wadz hasto danej sieci Wi-Fi. Nastepnie rozpocznie sie podtgczanie urzadzenia.
5. Po kilku sekundach / minutach podtaczanie dobiegnie konca. Nastepnie zo-
staniesz automatycznie przekierowany na strone z wiadomoscig , Device added
successfully” (,Urzadzenie dodano pomyslnie”).
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“ Device added successfully

Uwaga: Upewnij sie, ze waga i teleton komorkowy sa potaczone z siecig Wi-Fi.

W zaleznosci od jakosci sygnatu sieci Wi-Fi parowanie moze trwac kilka minut. W
aplikacji zobaczysz przebieg parowania. Jesli parowanie sie nie powiedzie, kliknij na
View help” (,Podpowiedz”), lub ,Got it” ,Rozumiem”), powtérz kroki 3 i 4 i sprébuj
ponownie.

6. Wybierz pomieszczenie i kliknij na ,Done” ,Gotowe”), ,Select the user” (, Wybi-
erz uzytkownika”), ,Add personal information” (,Dodaj dane osobowe”), a nastepnie
przejdz na strone gtéwna inteligentnej wagi.

6.1 Ustawienia

Jesli chcesz zmieni¢ jednostke masy lub wigczyé/wytaczyé automatyczne dopaso-
wanie wartosci do uzytkownika, kliknij na ,Set up” (,Ustawienia”). Zalecamy wiacz-
nie automatycznego dopasowania.

Jesli je wylaczymy, nowo zmierzona warto$¢ wyswietli sie w Srodku gtownej stron i
konieczne bedzie wyswietlenie jej i manualne przypisanie do danego uzytkownika.

6.2 Pomiar

Stan na wadze bosymi nogami i upewnij sig, ze Twoje nogi dotykaja powierzchni
wagi. Poczekaj, dopodki waga Cie nie zwazy, nastepnie zejdz z niej.

Wyniki pomiaru zostana automatycznie wystane do telefonu mobilnego. W aplikac-
ji mozesz przejrzec szczegdtowe dane.




Uwaga: Predkosé transmisji zmierzonych wartosci zalezy od jakosci sygnatu sieci Wi-

-Fi. Jesli zmierzone wartosci nie pojawia sie na stronie gtéwnej i pojawi sie wiadomosé
., You need to claim data” (,Zyskaj dane”), kliknij na , View” [, Wyswietl”| i , Distribution”
(,Przypisz”).

Zapisy na stronie gtdwnej inteligentnej wagi

Na gtéwnej stronie zapisywane beda wszystkie zmierzone wartosci wedtug daty i
godziny.

Szczegblowe dane

Na tej stronie mozna przejrze¢ ponad 13 analizowanych wartosci.

Jesdli chcesz wyswietli¢ zalecenia dla kazdej wartosci, kliknij na prawa strzatke.
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Historia pomiaréw:
Na tej stronie mozesz wyswietli¢ ostatnie zapisy pomiaru.
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Trendy w danych:
Na tej stronie mozna przejrzec trendy w ciagu tygodnia/miesiaca/roku.



Wiecej uzytkownikéw na jednym telefonie komérkowym:

1. Kliknij na strone gtéwna wagi, przejdz do Add new users” (,Dodaj nowych uzyt-
kownikéw”), za sprawa czego stworzysz nowy profil poduzytkownika, kliknij na ,Save”
(,Zapisz”] a nastepnie postepuj wedtug instrukcji kroku 6.2.

2. W przypadkuy, jesli wkaczone jest Automatyczne przyporzadkowane (krok 6.1),
zmierzone wartosci beda automatycznie przyporzadkowane do poszczegdlnych
uzytkownikdw na podstawie podobienstwa zmierzonych wartosci.

Uwaga: Predkosé transmisji zmierzonych wartosci zalezy od jakosci sygnatu sieci
Wi-Fi. Jesli zmierzone wartosci nie pojawia sie na stronie gtéwnej i pojawi sie wi-
adomos¢ ,You need to claim data” (,Zyskaj dane”), kliknij na ,View” (,Wyswietl") i
,Distribution” (,Przypisz”).

Czyszczenie inteligentnej wagi:

1. Kliknij na gtéwna strone i przejdz na strone z informacjami o urzadzeniu.
Wybierz ,, Share Device” (,,Udostepnij urzadzenie”) i wpisz numer telefonu
cztonka rodziny, ktérego chcesz zaprosi¢. Na ten numer telefonu zostanie nastep-
nie wystane zawiadomienie.

Uwaga: Jesli zaproszony uzytkownik juz ma konto, inteligentna waga wyswietli sie
automatycznie na jego/jej telefonie komérkowym. Uzytkownik moze nastepnie kor-
zystaé z wagi wraz z aplikacjs.

Jesli zaproszony uzytkownik nie ma jeszcze konta, musi sie najpierw zarejestrowac.

Rejestracja przebiega w nastepujacy sposdb:
Strona gtdbwnego uzytkownika - Strona udostepniania urzadzenia - Dodaj cztonka
rodziny

Watzne ostrzezenie: Inteligentna waga obstuguje tylko jednego gléwnego
uzytkownika. Pozostali uzytkownicy moga by¢ zaproszeni wylacznie za

posrednictwem udostepnionego urzadzenia (inny telefon komérkowy) lub
poprzez dodanie (ten sam telefon komérkowy). Drugiego telefonu komé-
rkowego nie mozna prawidlowo sparowac z wagg wykonujac kroki 3, 4 i 5,
w przeciwnym wypadku pierwotny gtdwny uzytkownik straci potaczenie z

waga.

Zarzgdzanie urzgdzeniem

1. Jedli chcesz sparowacd z waga kolejne urzadzenie, najpierw przejdz na strone z
informacjami o urzadzeniu, wybierz ,Remove device” (,Usun urzadzenie”) i usun
aktualnie podtaczone urzadzenie.

2. Jesli zmieniany byt router, powtérz kroki 1-5.

Rozwigzywanie probleméw

1. Jedli na wyswietlaczu LCD pojawi sie ,LO”, wymien baterie.

2. Jesli na wyswietlaczu LCD pojawi sie ,ERR”, oznacza to, ze przekroczono maksy-

malna wage.



3.Jesli na wyswietlaczu LCD pojawi sie waga, ale nie nastapi analiza danych lub

wyswietli sie ,ERR2":

« Upewnij sie, ze stoisz na wadze bosymi stopami;

« Upewnij sie, ze Twoje stopy dotykaja elektrod z prawej i lewej strony;

« Upewnij sie, ze wypetnites wszystkie dane Twojego profilu;

« Upewnij sie, ze strona gtdwna pokazuje, ze waga jest podtaczons;

« Upewnij sie, ze waga jest podlaczona do sieci Wi-Fi, aby nie doszto do zmiany
routera.

Uwaga 1: Jesli powyzsze instrukcje nie pomoga w rozwigzaniu problemu, przejdz

do zarzadzania urzadzeniem, usuri urzadzenie, powtdrz kroki 1-5 i ponownie sparuj

urzadzenie.

Uwaga 2: Predkos¢ transmisji zmierzonych wartosci zalezy od jakosci sygnatu

sieci Wi-Fi. Jesli zmierzone wartosci nie pojawia sie na stronie gtéwnej i pojawi sie

wiadomos¢ , You need to claim data” (,Zyskaj dane”), kliknij na , View” [, Wyswietl”) i

,Distribution” (,Przypisz”).

Wymiana baterii

1. Poluzuj zacisk, unie$ wage i otwdrz ostone baterii w dolnej czesci wagi.

2. Wyciagnij starg baterie i wymien ja na nowa.

3. Zamknij pokrywe baterii.

Instrukcje bezpieczenstwa dotyczace baterii:

Zawsze:

« Korzystaj z zalecanych baterii.

« Upewnij sie, ze miejsce na baterie jest nalezycie zamkniete.

« Wiz baterie prawidtowo zgodnie z oznaczeniami biegundéw dodatnich i ujem-
nych na bateriach oraz miejscu na baterie.

« Niewykorzystane baterie wtdz do opakowania i przechowuj poza zasiegiem pr-
zedmiotéw metalowych, ktére moglyby spowodowaé zwarcie.

« Roztadowane baterie wyciagnij z wagi.

« Jesli nie bedziesz przez dtuzszy czas korzystac z wagi, wyciagnij z niej baterie.

« Baterie przechowuj poza zasiegiem dzieci.

« W przypadku potkniecia baterii zasiegnij pomocy lekarza.

Nigdy:

« Nie wrzucaj baterii do ognia.

+ Nie probuj normalnie tadowaé baterii.

Stosowanie i konserwacja:

« Umies¢ wage na rownej i twardej powierzchni. Nie kladz jej na dywanie ani innej
miekkiej powierzchni.

« Waz sie zawsze na tej samej wadze i na tej samej powierzchni. Nierébwne podtogi
moga wptywaé na wynik wazenia.

« Jesli waga zmoknie, moze sie $lizgaé. Utrzymuj ja w stanie suchym!

+ W celu uzyskania jak najdoktadniejszego wyniku waz sie bez ubrania i obuwis,
przed jedzeniem i zawsze o tej samej godzinie.

« Nie zalecamy wazenia sie podczas pierwszych 2 godzin po przebudzeniu.



» Wage odtdz w suche miejsce, aby chronié czesci elektryczne.

« Po korzystaniu oczys¢ wage zwilzona szmatka. Nie korzystaj z rozpuszczalnikow
ani nie zanurzaj wagi w wodzie.

« Nie przeciazaj wagi, w przeciwnym wypadku moze doj$¢ do jej trwatego uszkod-
zenia.

« Nie demontuj wagi (zwlaszcza podczas wymiany baterii).

« Jesli nie korzystasz z wagi, nie umieszczaj jej w pozycji pionowej, w przeciwnym
wypadku dojdzie do roztadowania baterii.

« Chron wage przed uderzeniami i wstrzasami, tj. uwaza, zeby nie spadta na podto-
ge, ani zeby nie spadly na nia inne przedmioty.

« Uzytkownikom, ktérzy maja w ciele metalowe urzadzenia medyczne, waga moze
podawad rézne wartosci thuszczu w ciele.

+ Nie zalecamy korzystania z wagi osobom z wszczepionymi rozrusznikami serca.

+ Na doktadnos¢ zmierzonych danych moga mieé¢ wplyw nastepujace czynniki:

» Wysoki poziom alkoholu

« Wysoki poziom kofeiny lub lekow

« Intensywna aktywnos$¢ sportowa

+ Choroba

« Cigza

« Ciezkostrawne jedzenie

+ Odwodnienie

« Nieprawidtowe dane osoby (wzrost, wiek, pted)

+ Wilgotne lub mokre stopy

« Opuchniete nogi

W wyniku ciaglej optymalizacji produktu zastrzegamy sobie prawo do re-
gularnego aktualizowania aplikacji Tesla Smart. W wyniku aktualizacji wska-
z6wki wskazane w niniejszej instrukcji mogg sie lekko rézni¢ od rzeczywistej
aplikacji. Rysunki i zdjecia zawarte w tej instrukcji majg wylacznie ilustracyjny
charakter.




INFORMACJE O UTYLIZAC]I | RECYKLINGU

Wszystkie produkty z niniejszym oznaczeniem nalezy utylizowaé zgodnie z przepisa-
mi w sprawie zuzytego sprzetu elektrycznego i elekironicznego (dyrektywa 2012/19/
UE). Wyrzucanie ich razem ze zwyklymi odpadami komunalnymi jest niedozwolone.
Wszystkie urzadzenia elektryczne i elekironiczne nalezy utylizowaé zgodnie

ze wszystkimi przepisami w okreslonych miejscach zbidrki z odpowiednimi upraw-
nieniami i certyfikacja wedtug przepisdw regionalnych i ustawodawstwa. Wiasciwa
utylizacja i recykling pomagaja w minimalizacji wptywu na Srodowisko naturalne oraz
ludzkie zdrowie. Pozostate informacje w zakresie utylizacji mozna otrzymaé

u sprzedajacego, w autoryzowanym serwisie lub w lokalnych urzedach.

DEKLARACJA ZGODNOSCI UE

Tesla Global Limited niniejszym o$wiadcza, ze TSL-HC-F48E-W, urzadzenia
radiowego model jest zgodny z dyrektywa 2014 /53 /UE. Pelny tekst deklaracji
zgodnosci UE jest dostepny pod nastepujgcym adresem internetowym: tsl.sh/doc

tacznosé: Wi-Fi 2,4 GHz IEEE 802.11b/g/n
Zakresu(-6w) czestotliwosc: 2.400 - 2.472 MHz
Maks. moc czestotliwosci radiowej (EIRP): < 20 dBm
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