TheraFace PRO

Instrukcja obstugi



Przeglad produktu
TheraFace PRO

Zaawansowane rozwigzanie do terapii twarzy.

TheraFace PRO to przenosne urzadzenie 4 w 1, ktére w kompleksowy sposdb pozwoli Ci zadbaé
o dobre samopoczucie i zdrowy wyglad twarzy. Pomaga zmniejszy¢ napiecie, rozluzni¢ miesdnie
twarzy i poprawi¢ wyglad skéry. Oferuje zabiegi mikropradami, terapie swiattem LED (niebieskim,
czerwonym i czerwonym z podczerwienig) oraz zabiegi oczyszczajgce. Z TheraFace PRO
dostosujesz zabiegi do swoich aktualnych potrzeb. Uzyj r6znych pierscieni, aby ujedrni¢ twarz

i poprawic jej owal, a takze zapewnié glebokie oczyszczenie i relaks.

Przeznaczenie

TheraFace PRO ma za zadanie pomoc zmniejszyé napiecie, rozluzni¢ miesdnie twarzy i poprawic
wyglad skory poprzez delikatng stymulacje twarzy. Pierscienie do réznorodnych zabiegowe majg
majg dziatanie liftingujgce, tonizujgce napiecie, odmtadzajgce i oczyszczajgce.

Terapia perkusywna
Terapia perkusyjna dopasowana do potrzeb twarzy. Masaz zmniejsza napiecie i rozluZznia migesnie
twarzy.
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Zel przewodzacy
TheraOne™ Conductive Gel

Zel bazowy do stosowania z
urzagdzeniem TheraFace PRO.
Nalezy natozy¢ go na twarz przed
rozpoczeciem zabiegu mikroprgdami,
aby skuteczng i bezpieczng terapie.

Pierscien do mikropradéw

Mikroprady ujedrniajg i napinajg skore.

Zabieg poprawia napiecie miesni i kontur

twarzy / szyi

» Potgczenie z urzgdzeniem przez magnes —
tatwe do roztgczenia przez pociggniecie

» Zabieg mikroprgdowy jest wykonywany
dzieki pierscieniowi do mikroprgddw.

Pierscien oczyszczajacy

Oczyszczanie usuwa nhagromadzone na

twarzy kosmetyki, sebum i zanieczyszczenia

* Magnetyczne potgczenie z urzgdzeniem —
tatwe do roztgczenia przez pociggniecie

* Oczyszczanie jest uzyskiwane dzieki
pierécieniowi oczyszczajgcemu.



Pierscien LED:
swiatto niebieskie/ czerwone/
czerwone + podczerwien

» Magnetyczne potgczenie z urzgdzeniem
— tatwe do roztgczenia przez pociggniecie
* Terapia $wiattem przed pierscien LED

Pierscien LED: swiatlo czerwone

Swiatto czerwone redukuje zmarszczki
wokot oczu.

Pierscien LED: swiatto niebieskie
Swiatto niebieskie pomaga w redukgji
tradziku (od matego do umiarkowanego)

Pierscien LED: swiatto
czerwone + podczerwien

Sptyca zmarszczki wokodt oczu i zapewnia
terapeutyczne rozgrzewanie, dzieki czemu
zmniejsza napiecie i uczucie dyskomfortu.

*Swiatto niebieskie nie jest przeznaczone do leczenia
ani tagodzenia silnych zmian trgdzikowych.

Zaawansowane zmiany tradzikowe*



Poznaj swoje urzadzenie TheraFace PRO

o Preycisk zasilania () @ Lzt tomagcao
Wiacza / wytgcza urzgdzenie
e Cone - do precyzyjnego
/ > masazu okolic wokét oczu
. i zmarszczek mimicznych
e oraz punktow
akupresurowych.

Przycisk terapii perkusywnej
Kontroluje prace koncowek perkusywnych

Micro-point —dia
poprawy krazenia w
wiekszych obszarach, t.|.
czoto, policzki czy dekolt.

Pierscienie do terapii
@ zimnem i cieptem

(sprzedawane oddzielnie)

./ / « Magnetyczne potgczenie —
roztgczenie pierscieni

. przez pociggniecie

« Magnetyczne potgczenie — tatwe « Umozliwia 3 warianty
roztgczenie pierscieni przez ustawienia temperatury
pociagniecie . _ (ciepta i zimna)

o Wszystkie pierscienie mocujgce majg 2

« tylko jedng prawidtowg pozycje

e Przycisk pierscienia
Kontroluje prace pierscieni

Pierscien mocujacy
o « Magnetyczne potgczenie — roztgczenia
pierscieni przez pociggniecie
o Wszystkie pierscienie mocujgce majg
tylko jedng prawidtowg pozycje

Koncowki do terapii
e perkusywnej




Pierwsze kroki

Wiaczanie urzadzenia TheraFace PRO Podstawowe kroki wprowadzajace:

Nacisnij i przytrzymaj przycisk ON/OFF, aby witgczy¢ 1. Zacznij na czystej, suchej twarzy
urzgdzenie — ekran OLED aktywuje sie.
2. Wybierz i zatéz odpowiedni
pierscien mocujacy
Wytaczania 3. Wilacz urzadzenie
Ponownie nacisnij i przytrzymaj przycisk ON/OFF, aby

wylaczy¢ urzadzenie — ekran OLED wygasnie. 4. Wybierz swoje ustawienia

5. Rozpocznij zabieg

Automatyczne wytaczanie

Uwaga: Przed zdejmowaniem pierscieni

Jesli urzadzenie nie zostanie recznie wytgczone przez - PIe .
upewnij sie, ze wytgczytes$ zasilanie urzgdzenia.

nacisniecie przycisku zasilania, urzgdzenie wytgczy sie
automatycznie po 10 minutach braku aktywnosci.



Korzystanie z TheraFace PRO

Na poczatku doktadnie oczys$é twarz i optucz woda.
Przed rozpoczeciem zabiegu pozwol skérze catkowicie
wyschnaé. Koniecznie odwiedz www.therabody.com —
znajdziesz tam protokoty zabiegéw i filmy instruktazowe.

* 1 beep = czasowa informacja zwrotna
co 15 sekund dla kontroli zabiegu

* 2 beepy = pierscien LED, ciepty, zimny
lub do mikroprgdéw zostat odtgczony

+ 3 beepy = zakonczenie terapii $wiattem,
mikroprgdami, cieptem lub zimnem.

Uwaga: Urzadzenie co 15
sekund bedzie wydawac¢ sygnat
dzwiekowy. Pozwoli ci to
kontrolowa¢ czasu w ramach
kazdego zabiegu i poinformuje
0 jego przerwaniu/ zakonczeniu.

A. Terapia perkusywna

1. Wybierz i zamocuj zgdang przystawke do terapii perkuswne;.
2. Po podtgczeniu do TheraFace PRO wigcz
urzgdzenie naciskajgc przycisk zasilania przez 2 sekundy.

3. Uruchom terapie perkusywng naciskajgc raz na przycisk perkusywny.

4. Aby przetagczaé sie miedzy 3 opcjami czestotliwosci (1750, 2100 oraz
2400 obr./min), nacisnij ponownie przycisk perkusywny.
5. Aby zatrzymaé masaz nacisnij przycisk perkusywny po raz trzeci.

Note: « Moge by¢ tagczone z pierscieniami do terapii swiattem LED.
* Nie mozna tgczy¢ z pierscieniem do mikroprgddw lub cieptem
i zimnem (sprzedawane oddzielnie).

B. Terapia swiattem LED

Pierscien LED ma 3 opcje diugosci swiattoterapii: swiatto
czerwone, niebieskie i czerwona + podczerwien.

1.

2.

Aby rozpoczac terapie swiattem LED zatdz pierscien
LED na urzgdzenie TheraFace PRO.

Wiacz urzadzenie TheraFace PRO naciskajac
przycisk zasilania przez 2 sekundy.

. Wiacz pierscieh LED naciskajgc przycisk pierscienia.

Aby przetgczaé sie miedzy opcjami Swiatta
(niebieskie, czerwone i czerwony+podczerwien),
ponownie nacisnij ten sam przycisk.

. Pierscien LED jest wyposazony w system czujnikéw

zblizeniowych. Osiggnie petng intensywnosc¢ swiatta
(jasnos¢) dopiero po umieszczeniu urzadzenia

w odpowiedniej odlegtosci od twarzy (0,5 cala).
Unikaj bezposredniego kontaktu ze skora.

. Wylacz pierscien LED przetgczajgc go na tryb Swiatta

czerwonego + podczerwieni i nacisnij jeszcze raz
przycisk pierscienia (przez 2 sekundy) lub catkowicie
wytgcz urzgdzenie za pomocg przycisku zasilania.

Ostrzezenie: Nie umieszczaj pierscienia LED bezposrednio na
skorze — trzymaj go w odlegtosci okoto 0,5 cala.



C. Zabieg mikropradami

1. Przed zatozeniem pierscienia mikroprgdowego zdejmij
koncowke do terapii perkusywnej.

2. Przed rozpoczeciem zabiegu mikropragdowego natéz zel
przewodzacy (polecamy TheraOne™) na czysta, suchg
skdre twarzy lub obszar zabiegowy, aby zapewnic
prawidtowe przewodzenie pradu.

3. Podtacz pierscien mikropragdowy do TheraFace PRO a
nastepnie wigcz urzadzenie naciskajgc przycisk zasilania
przez 2 sekundy.

4, Nacisnij raz przycisk pierscienia, aby rozpocza¢ zabieg.

5. Uzyj ponownie przycisku pierscienia, aby wybra¢ jedng z
trzech intensywnosci.

6. Aby przerwac zabieg mikroprgdami nacisnij przycisk
pierécienia po raz trzeci.

Wskazéwka: Podczas zabiegu mikroprgdami powoli przesuwaj
urzadzenie uzywajac lekkiego lub $redniego nacisku. Obie kule
powinny powinny by¢é w statym kontakcie ze skérg. Terapia
mikropradami  powinna by¢ wykonywana przez 5-8 minut,
maksymalnie co 24 godziny. Koniecznie odwiedz therabody.com, aby
zapoznac sie z protokotami zabiegéw i filmami instruktazowymi.

Uwaga:
» Wstepnie ustawiony czas zabiegu wynosi 8 minut.
« Nie mozna fgczyé z nasadkami do terapii perkusyjne;.
» Chociaz pier$cien mikropradowy bedzie dziatat z kazdym zelem
przewodzgcym, to polecamy zel TheraOne™.

Ostrzezenie: Podczas korzystania z TheraFace PRO z pierscieniem
mikroprgdowym wymagany jest krem przewodzgcy. NIE WYKONUJ
terapii mikroprgdami na linii Srodkowej szyi lub w bliskiej okolicy
oczu.

D. Podkitad do mikropradéw: zel przewodzacy
TheraOne Conductive Gel

Zel przewodzgcy TheraOne™ przeznaczony jest do stosowania
z urzgdzeniem TheraFace PRO przed rozpoczeciem terapii
mikroprgdami. Zapewnia bezpieczny i skuteczny zabieg.

Wskazéwki:
e Zacznij na czystej, suchej twarzy.
« Natéz warstwe Zelu przewodzgcego na wszystkie
obszary zabiegowe twarzy i szyi.
o Po zabiegu pierscieniem mikroprgdowym sptucz zel i
natéz ulubiony kosmetyk nawilzajgcy.



Ostrzezenia: Uzywaj tylko zgodnie z zaleceniami. Unikaj
kontaktu z oczami. Nie wykonuj terapii mikroprgdami na linii
srodkowej szyi. Przed rozpoczeciem zabiegu wykonaj test
alergiczny. W tym celu nat6z zel przewodzgcego TheraOne na
niewielki obszar skéry. Podczas sesji mikroprgdowej skéra
moze wchtongc¢ zel — w razie potrzeby natéz go ponownie, aby
zapewni¢ rownomierne przesuwanie sie urzgdzenia po skorze.

Po zabiegu mikropradami uzyj ulubionych
kosmetykow, tj. podktad, serum, czy krem
nawilzajacy i/lub SPF.

Zastosuj krok po kroku protokét TheraFace PRO.

Podktad: uzyj wacika nasgczonego tonikiem — delikatnie
przesuwaj nim po twarzy, omijajgc okolice oczu i
koncentrujgc sie na nosie, fatdzie nosowym oraz podbrédku
Serum: Zastosuj serum

Nawilzanie: Zastosuj krem nawilzajgcy

SPF: Stosuj SPF tylko rano lub w ciggu dnia

TheraFace PRO po oczyszczeniu i pielegnacji

Po zabiegu na skoére
Oczysc¢ twarz cieptg, wilgotng Sciereczka.
Konserwacja urzgdzenia

Nalezy stosowac ponizsze instrukcje dotyczace konserwacji, aby
utrzymac prawidtowe dziatanie urzadzenia. Nieprzestrzeganie
instrukcje moze spowodowac, ze urzgdzenie przestanie dziatac.
Czyszczenie i pielegnacja

Sprawdz wzrokowo urzgdzenie TheraFace PRO i pierscienie pod
katem widocznych Sladéw nagromadzenia zanieczyszczen.
Przetrzyj elementy wilgotng szmatka lub Sciereczkg czyszczgcg z
ptynem bezalkoholowym. Pozostaw je do dokfadnego wyschniecia
przed schowaniem lub rozpoczeciem kolejnego zabiegu.
Prawidtowo wyczyszczone urzadzenie nie powinno mie¢
widocznych Sladéw zanieczyszczen lub wilgoci.

Uwaga: ten produkt nie jest wodoodporny. Nalezy go czyscic¢ wilgotng szmatkg
lub Sciereczka z ptynem bezalkoholowym, przecierajgc urzgdzenie i pierscienie.
Nie zanurzaj urzgdzenia w wodzie ani nie czy$¢ go pod biezgcg wodg (poza
koncowka czyszczacg). Nie dopuszczaj do kontaktu urzadzenia z roztworami
powodujgcymi korozje, ktére mogtyby uszkodzi¢ wyglad i dziatanie. Przechowu;
urzadzenie w chtodnym i suchym miejscu (Temperatura: 0°C/32°F - 40°C/104°F
)Wilgotnos$¢ wzgledna:

10~95% wilgotnosci wzglednej). Nie przechowuj urzadzenia ani baterii w
miejscach, gdzie temperatura moze przekracza¢ 40°C/104°F, na przyktad
bezposrednio na stoficu czy w pojezdzie.



Y adowanie TheraFace PRO

» TheraFace PRO fadowanie jest za pomocg kabla USB-C (ztgczem
w dolnej czesci urzadzenia).

* TheraFace PRO zawiera kabel USB-C do USB-A.

» Urzadzenie mozna podtgczyé do dowolnego standardowego
adaptera USB.

» TheraFace PRO umozliwia szybkie fadowanie, jesli jest tadowany
za pomocg adaptera USB-C.

Uwaga: upewnij sig, ze fadowarka pochodzi od certyfikowanego
producenta i nie ma zadnych uszkodzen strukturalnych. Urzgdzenie
TheraFace PRO nie bedzie dziata¢ podczas tadowania.

Ostrzezenia i wskazéwki
(Srodki ostroznosci i przeciwwskazania)

Wskazania

To urzadzenie jest przeznaczone do zabiegdéw na twarzy, szyi i gérnej
czesci klatki piersiowej. Jesli masz jakies szczegdlne schorzenia lub
obawy,przed uzyciem skonsultuj sie z lekarzem. Bedg sytuacje,

w ktérych wskazane jest zmodyfikowanie sposobu korzystania

z urzgdzen (srodki ostroznosci) lub takie, w ktérych korzystanie

z niektérych elementéw nie bedzie wtasciwe (przeciwwskazania).
Ponizszy dokument podkresla te kwestie dla kazdego zabiegu lub
naktadki dotgczonej do urzgdzenia TheraFace PRO na dzien druku.
Aby uzyskac¢ aktualne informacje, odwiedz strone therabody.com.

Wazne informacje dotyczace bezpiecze

Ogoblne zasady uzytkowania TheraFace PRO

Przed uzyciem TheraFace PRO przeczytaj wszystkie ostrzezenia i wskazéwki.
To urzadzenie nie powinno by¢ uzywane przez osoby, ktére miaty w przesztosci
epizody padaczki, drgawek lub kardiomiopatii. TheraFace PRO nie jest
polecane dla 0osdb z wszczepionym elektronicznym urzadzeniem (takim jak
rozrusznik serca), arytmig serca, guzami, ostrym stanem choréb zapalnych,
miazdzycg, zakrzepicg lub implantami w leczonym obszarze ciata. Implanty
stomatologiczne powinny by¢ mocno zakotwiczone przed uzyciem urzadzenia.
Nie uzywaj urzadzenia na oczy, powieki lub obszar bezposrednio otaczajgcy
oko (okotooczodotowy). Urzadzenie nie powinno by¢ uzywane jesli masz
ciemnobrgzowe lub czarne plamy, takie jak duze piegi, znamiona, pieprzyki lub
brodawki na obszarze zabiegowym. Urzadzenie nie jest zalecane, jesli masz
egzeme, tuszczyce, zmiany chorobowe, otwarte rany lub aktywne infekcje inne
niz trgdzik (od lekkiego do umiarkowanego), takie jak opryszczka wargowa,

w obszarze objetym zabiegiem. Przed uzyciem urzgdzenia poczekaj, az
zainfekowany obszar sie zagoi. Urzgdzenie nie powinno by¢ uzywane, jesli
masz nieprawidtowy stan skéry spowodowane cukrzycg lub innymi chorobami
ogolnoustrojowymi czy metabolicznymi. Nie zaleca sie korzystania z tego
urzadzenia, jesli w przesztosci wystepowaty ogniska opryszczki w obszarze
leczenia (mozliwe po konsultacji z lekarzem i zabiegom zapobiegawczym).

Jesli jestes w cigzy i/lub karmisz piersig przed uzyciem skonsultuj sie z
lekarzem.
Jesli poczujesz dyskomfort natychmiast przerwij stosowanie.

Urzadzenie nie jest zalecane dla oséb ponizej 18 roku zycia bez nadzoru osoby
dorostej i powinno by¢ przechowywane w miejscu niedostepnym dla dzieci.
Jesli masz jakiekolwiek problemy zdrowotne, przyjmujesz leki, ktére powodujg
nadwrazliwosé na swiatto lub przeszias operacje twarzy lub inng operacje

chirurgiczng to przed uzyciem urzadzenia skonsultuj sie z lekarzem. 10
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Pierscien do mikropradéw

Zalecenia te stworzono we wspotpracy z ekspertami
medycznymi oraz na podstawie badan naukowych
dotyczacych srodkéw ostroznosci i przeciwwskazan
i sg aktualne w dniu druku. Aby uzyska¢ aktualne
informacje, odwiedz nas online.

Przy zabiegach z uzyciem mikropradow niezbedne
jest zastosowanie zelu przewodzgcego. Przed
zabiegiem przetestuj go naktadajgc niewielkg ilos¢
na matej powierzchni skory.

Srodki ostroznosci

* Niedawny uraz, zabieg chirurgiczny w obszarze
twarzy t.j. neurotoksyna, wypetniacz skorny,
mikrodermabrazja, laser i/lub peeling chemiczny do
czasu catkowitego zagojenia sie skory

* Nie stosowa¢ podczas wyprysku z wirusem Herpes
Simplex

* Nie stosowa¢ na zarost (przed uzyciem nalezy
zgoli¢ zarost poniewaz wtosy zaktocac
przewodnictwo)

* Nie uzywad, jesli cierpisz na chorobe serca

* Nie stosowac bezposrednio na srodek szyi (kosci),
w szczegolnosci unika¢ tarczycy

* Nie stosowa¢ na okolice piersi

* Nie stosowa¢ w poprzek klatki piersiowej

* Nie stosowa¢ na okolice pachwin

* Nie stosowa¢ bezposrednio na oczy, powieki lub
okolice oczodotow.

* Nie naktadaj na uszkodzong skore

* Nie stosowac u dzieci

Przeciwwskazania

Ponizej przedstawiono okolicznosci, w ktérych
potencjalne ryzyko moze przewyzszac¢ korzysci —
przed uzyciem skonsultuj sie z lekarzem.

» Wysypka skérna, otwarte rany, pecherze,

miejscowe zapalenie tkanek, infekcje, siniaki lub

guzy

* Rozrusznik serca lub inne wszczepione

urzgdzenia elektroniczne

» Padaczka

* Cigza

» Rak/guzy

» Zakrzepica

« Zapalenie zyt

» Metalowe ptytki lub szpilki w obszarze aplikacji

» Wszczepione defibrylatory/stymulatory

Pierscien LED do terapii
Swiattem (czerwonym,

czerwonym + IR, niebieskim)
Zalecenia te stworzono we wspotpracy z
ekspertami medycznymi oraz na podstawie badan
naukowych dotyczgcych srodkéw ostroznosci i
przeciwwskazan i sg aktualne w dniu druku. Aby
uzyskac aktualne informacje odwiedz nas online.

Srodki ostroznosci

» Niedawny uraz, zabieg chirurgiczny lub leczenie
twarzy, tj. neurotoksyna, wypetniacz skoérny,
mikronaktuwanie, laser i/lub peeling chemiczny do
catkowitego wygojenia skory.

* Aktywny wirus opryszki

* Przy zaroscie: uzyj diody LED zgodnie ze wzorem
wzrost wiosow (zazwyczaj ruch w dot)

* Nie aplikuj bezposrednio na gatke oczna/powieke
* Nie aplikuj na uszkodzong skore

* Nie naktadaj retinolu przed uzyciem czerwonego
Swiatta LED

Przeciwwskazania

Ponizej przedstawiono okolicznosci, w ktorych
potencjalne ryzyko moze przewyzszac¢ korzysci —
przed uzyciem skonsultuj sie z lekarzem.

» Wysypka skorna, otwarte rany, pecherze,
miejscowe zapalenie tkanek, infekcje, siniaki lub
guzy

« Cigza/karmienie piersig

 Nieprawidtowe odczucia (np. dretwienie)

» Rak/guzy

» Padaczka

» Kardiomiopatia (choroba serca)

* Fotoalergia lub zaburzenie (np. toczen, porfiria)

* Leki powodujgce nadwrazliwo$¢ na swiatto

« Leki na cigzki tradzik

 Ekstremalna nadwrazliwos¢ na $wiatto

* Melasma lub przebarwienia (zwtaszcza zaostrzone
przez tagodne ciepto)

» Podejrzane zmiany lub rak skoéry — do konsultacji z
lekarzem

« Jesli przyjmujesz lub stosujesz retinol czy inne leki
wrazliwe na sforice lub nadtlenek benzoilu nie
korzystaj z terapii Swiattem podczerwonym.



Koncowki perkusywne (Flat,
Cone, Micro-point)

Zalecenia te stworzono we wspotpracy z ekspertami
medycznymi oraz na podstawie badan naukowych
dotyczagcych $rodkéw ostrozno$ci i przeciwwskazan
i sg aktualne w dniu druku. Aby uzyskac¢ aktualne
informacje odwiedz nas online.

Srodki ostroznosci

W ponizszych przypadkach nalezy zastosowaé
szczegolng ostroznose, a uzycie urzadzehn moze
wymagaé modyfikacji (takich jak wybor koncowki,
przytozona sita, pozycja ciata, unikanie uzycia
w bezposredni kontakt z danym obszarem itp.).
Jesli masz jakiekolwiek watpliwosci skonsultuj sie
z lekarzem.

» Niedawny uraz, zabieg chirurgiczny lub leczenie

twarzy, tj. neurotoksyna, wypetniacz skorny,

mikronaktuwanie, laser i/lub peeling chemiczny do

catkowitego wygojenia skory.

* Aktywny wirus opryszKi

* Nadcisnienie (kontrolowane)

* Nieprawidtowe odczucia (np. dretwienie)

» Wrazliwos¢ na ucisk

* Leki, ktére mogg zmienia¢ odczucia

* Nie stosowa¢ bezposrednio na gatke

oczna/powieke
* Nie stosowaé na uszkodzong skoére

Przeciwwskazania

Ponizej przedstawiono okolicznosci, w ktorych

potencjalne ryzyko moze przewyzszac¢ korzysci —

przed uzyciem skonsultuj si¢ z lekarzem.

» Wysypka skorna, otwarte rany, pecherze,

miejscowe zapalenie tkanek, infekcje, siniaki, guzy

» Aktywne wypryski tradzikowe

» Ztamanie kosci lub zapalenie okostnej

» Nadcisnienie (niekontrolowane)

« Ostra lub ciezka choroba serca, watroby, nerek

« Stany neurologiczne powodujgce utrate lub zmiane
czucia

» Bezposrednia aplikacja na oczy lub gardio

» Zaburzenia krwawienia

» Niedawna operacja lub uraz

» Schorzenia tkanki tgcznej

» Niewydolnos$¢ lub choroba naczyn obwodowych

» Leki rozrzedzajgce krew lub pogarszajgce czucie

» Bezposredni nacisk na miejsce zabiegu
chirurgicznego

* Ekstremalny dyskomfort lub bél

* Rozrusznik serca, ICD lub zatorowosci
w przesztosci

Pierscien oczyszCzajqcy
Zalecenia te stworzono we wspotpracy z ekspertami
medycznymi oraz na podstawie badan naukowych
dotyczacych srodkéw ostroznosci i przeciwwskazan
i sg aktualne w dniu druku. Aby uzyskac¢ aktualne
informacje odwiedz nas online.

Srodki ostroznosci

» Niedawny uraz, zabieg chirurgiczny lub leczenie

twarzy, tj. neurotoksyna, wypetniacz skérny,

mikronaktuwanie, laser i/lub peeling chemiczny do

catkowitego wygojenia skory.

» Aktywny wirus opryszki

* Przy zaro$cie: uzyj diody LED zgodnie ze wzorem
wzrost wloséw (zazwyczaj ruch w dot)

* Nie aplikuj bezposrednio na gatke oczna/powieke

* Nie aplikuj na uszkodzong skére

Przeciwwskazania

Ponizej przedstawiono okolicznosci, w ktorych
potencjalne ryzyko moze przewyzszaé¢ korzysci —
przed uzyciem skonsultuj si¢ z lekarzem.

» Wysypka skérna, otwarte rany, pecherze, miejscowe
zapalenie tkanek, infekcje, siniaki lub guzy

Pierscien do terapii cieptem
Zalecenia te stworzono we wspétpracy z ekspertami
medycznymi oraz na podstawie badan naukowych
dotyczacych srodkéw ostroznosci i przeciwwskazan
i sg aktualne w dniu druku. Aby uzyska¢ aktualne
informacje odwiedz nas online.

Srodki ostroznosci

» Niedawny uraz, zabieg chirurgiczny lub leczenie
twarzy, tj. neurotoksyna, wypetniacz skoérny,
mikronaktuwanie, laser i/lub peeling chemiczny do
catkowitego wygojenia skory.
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» Aktywny wirus opryszki
* Nie stosowaé bezposrednio na gatke oczna/powieke
* Nie stosowaé na uszkodzonej skérze

Przeciwwskazania

Ponizej przedstawiono okolicznosci, w ktorych
potencjalne ryzyko moze przewyzszac¢ korzysci —
przed uzyciem skonsultuj sie z lekarzem.

» Wysypka skoérna, otwarte rany, pecherze, infekcje,
miejscowe zapalenie tkanek, siniaki lub guzy.

Cold Ring Attachment

Zalecenia te stworzono we wspotpracy z
ekspertami medycznymi oraz na podstawie badan
naukowych dotyczgcych srodkéw ostroznosci i
przeciwwskazan.

Srodki ostroznosci

* Niedawny uraz, zabieg chirurgiczny lub leczenie
twarzy, tj. neurotoksyna, wypetniacz skérny,
mikronaktuwanie, laser i/lub peeling chemiczny do
catkowitego wygojenia skory.

» Aktywny wirus opryszki

* Przy zaroscie: uzyj diody LED zgodnie ze wzorem
wzrost wlosow (zazwyczaj ruch w dot)

* Nie aplikuj bezposrednio na gatke oczna/powieke

* Nie aplikuj na uszkodzong skére
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Przeciwwskazania

Ponizej przedstawiono okolicznosci, w ktérych

potencjalne ryzyko moze przewyzszac¢ korzysci —

przed uzyciem skonsultuj sie z lekarzem.

» Wysypka skérna, otwarte rany, pecherze, guzy,
infekcje, miejscowe zapalenie tkanek, siniaki,

» Nadwrazliwo$é na zimno/odmrozenia

* Niewydolnos¢ krazenia

Dodatkowe ostrzezenia

Podczas korzystania z urzadzenia nalezy
zawsze przestrzegac¢ ponizsze srodkéw
ostroznosci:

1. UZYWAJ WYLACZNIE ZGODNIE Z
INSTRUKCJA. Uzywaj urzgdzenia w sposob
opisany w instrukcji obstugi. Uzywaj tylko
zalecanych akcesoriéw i czesci zamiennych. Nie
wykonuj samodzielnie prac konserwacyjnych.

2. NIE DLA DZIECI. Urzadzenie nie jest
przeznaczone do uzytku przez mate dzieci lub
osoby o ograniczonych zdolnos$ciach fizycznych,
sensorycznych czy poznawczych lub braku
dosdwiadczenia i wiedzy o sposobie obstugi
urzgdzenia, chyba ze znajdujg sie pod nadzorem
lub zostaty poinstruowane przez opiekuna. Nie
wolno uzywacé urzadzenia jako zabawki. Nalezy
pilnowac¢ dzieci, aby nie bawity sie urzgdzeniem.

3. MIEJSCA LADOWANIA. Urzadzenie nalezy
tadowa¢ w pomieszczeniu wewnetrznym, w dobrze
wentylowanym i suchym miejscu. Nie taduj
urzgdzenia na zewnatrz, w tazience ani w promieniu
3,1 metra od wanny lub basenu. Nie uzywaj
urzgdzenia ani fadowarki na mokrych powierzchniach
i nie wystawiaj jej na dziatanie wilgoci, deszczu lub
Sniegu. Nie uzywaj urzadzenia w obecnosci
substancji wybuchowych (opary gazowe, pyt lub
materiaty tatwopalne). Moga spowodowaé powstanie
iskier i wywotaé pozar.

4. NIE PRZELADOWUJ. Nie pozostawiaj baterii

w tadowarce dtuzej niz 1 godzine po catkowitym
natadowaniu. Akumulator zawiera system Theragun
Protection, aby unikng¢ ryzyka przetadowania.
Jednak moze ono z czasem skroci¢ zywotnosc
baterii.

5. NIE WOLNO PODPALAC ANI SPALAC
URZADZENIA LUB BATERII. Bateria moze
wybuchna¢, powodujac obrazenia lub uszkodzenia.
Podczas spalania powstajg toksyczne opary

i materiaty.

6. NIE ZGNIATAC, UPUSZCZAC ANI NIE
USZKADZAC BATERII LUB LADOWARKI. Nie
uzywaj fadowarki, ktéra zostata mocno uderzona,
upuszczona, przejechana lub jakkolwiek uszkodzona.
7. CHEMIKALIA Z AKUMULATORA POWODUJA
POWAZNE OPARZENIA. Nigdy nie dopuszczaj do
kontaktu wnetrza baterii ze skérg, oczami lub ustami.



Jesli z uszkodzonego akumulatora wyciekajg
chemikalia nalezy go wyrzuci¢ za pomocg
gumowych lub neoprenowych rekawiczek. Jesli
skora jest narazona na dziatanie ptynéw z
akumulatora umyj jg wodg z mydtem i sptucz
octem. Jesli oczy sg narazone na dziatanie
chemikaliéw z baterii, natychmiast przeptucz je
wodg przez 20 minut i zasiegnij pomocy
medycznej. Zdjg¢ i wyrzuci¢ skazong odziez.

8. NIE DOPUSZCZAJ DO ZWARCIA.
Akumulator ulegnie zwarciu, jesli metalowy
przedmiot potgczy dodatnie i ujemne styki
akumulatora lub ztgcze 16V. Nie umieszczaj
baterii w poblizu wszystkiego, co moze
spowodowac zwarcie, np. monet, kluczy lub
gwozdzi w kieszeni. Zwarcie baterii moze
spowodowac pozar i obrazenia ciata.

9. NIE UZYWAC POD KOCEM | PODUSZKA
LUB MIEDZY PODUSZKAMI NA KANAPIE.
Moze wystgpi¢ nadmierne nagrzewanie i
spowodowac pozar, porazenie prgdem lub
obrazenia.

10. PRZECHOWYWANIE URZADZENIA |
BATERII. Przechowywa¢ w chtodnym, suchym
miejscu. Urzgdzenie nalezy tadowac tylko wtedy,
gdy temperatura otoczenia wynosi od 0°C do 40°
C. Nie przechowuj urzadzenia ani baterii

w miejscach, gdzie temperatura moze
przekracza¢ 40°C, na przyktad w bezposrednim
Swietle stonecznym lub w pojezdzie.

11. UTYLIZACJA BATERII. Baterie litowo-jonowe
w urzadzeniu TheraFace PRO sg bardziej
przyjazne dla srodowiska niz niektore inne

rodzaje baterii. Zawsze utylizuj baterie zgodnie

z lokalnymi przepisami. Skontaktuj sie z agencjg
recyklingowg w swojej okolicy, aby uzyskac
informacje o miejscach recyklingu. Nawet
roztadowane baterie zawierajg troche energii.
Przed wyrzuceniem nalezy zaklei¢ ztgcze
urzgdzenia tasmga izolujgcg, aby zapobiec zwarciu
baterii, ktére mogtoby spowodowac pozar lub
wybuch.

12. NIE ROZBIERAJ. Demontaz lub nieprawidtowy
ponowny montaz moze spowodowacé ryzyko
porazenia prgdem, pozaru lub narazenia na
dziatanie chemikaliow z akumulatora. Gwarancja
traci waznos¢ jesli urzadzenie, baterie lub
tadowarka sg zdemontowane lub jesli jakiekolwiek
czesci zostaty usuniete.

13. SERWIS. Nie nalezy korzystac¢ jesli urzadzenie,
baterie lub tadowarka nie dziatajg prawidtowo,
zostaty mocno uderzone, zostaty upuszczone,
uszkodzone, pozostawione na zewnatrz lub
wrzucone do wody. Nie prébuj naprawia¢ ani
demontowac urzadzenia — moze to spowodowaé
porazenie prgdem lub pozar.

14. NIE UZYWAJ PODCZAS KAPIELI, POD
PRYSZNICEM w WANNIE LUB UMYWALCE.

Nie umieszczaj ani nie przechowuj urzgdzenia czy
baterii w miejscu, w ktérym moze spas¢ lub zostaé
wciggniete do wanny lub zlewu. Nie wktadaj ani nie
wrzucaj do wody czy innej cieczy. Nie siegaj po
urzgdzenie, ktére wpadto lub miato kontakt z woda.
Natychmiast odtgcz.

15. OGRANICZNIK TERMICZNY. Urzadzenie
posiada automatycznie resetowany ogranicznik

termiczny, ktéry wytgcza urzgdzenie zapobiegajgc
przegrzaniu i pozarowi.

16. WTYCZKA Z POLARYZACJA. Aby zmniejszy¢
ryzyko porazenia prgdem urzadzenie jest wyposazone
w spolaryzowang wtyczke (jedno ostrze jest szersze
od drugiego). Wtyczka ta zmiesci sie w
spolaryzowanym gniazdku tylko w jeden sposéb. Jesli
wtyczka nie pasuje catkowicie do gniazdka, odwrécié
ja. Jesli nadal nie pasuje, skontaktuj sie z
wykwalifikowanym elektrykiem w celu zainstalowania
wiasciwego gniazdka. Nie zmieniaj wtyczki w Zaden
sSposob.

17. NIE UZYWAJ urzadzenia w miejscu, gdzie
uzywany jest aerozol (spray) lub w ktérym podawany
jest tlen.

PRZESTRZEGAJ PONIZSZYCH
INSTRUKCJI

1. Uzywaj urzadzenia TheraFace PRO i pierscieni
wytacznie w sposéb opisany w niniejszej instrukciji
obstugi. Nie jest znane ryzyko i niebezpieczenstwa
zwigzane z uzywaniem urzgdzenie TheraFace PRO
w jakikolwiek inny sposéb — moze ono powodowaé
negatywne skutki uboczne.

2. Urzadzenie TheraFace PRO nie zostato
przetestowane pod katem stosowania na gatce
ocznej, oczodole lub powiekach, dlatego ryzyko jest
nieznane.
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Oznaczenia Specificja

1 C € Certyfikat CE Zrédto zasilania Adapter USB-A lub USB-C
(nie zataczony w zestawie)

2 ROHS Ograniczenie Substancji Niebezpiecznych
Wskaznik swietlny TAK
3 »WEEE (Zuzyty Sprzet Elektryczny
E/ i Elektroniczny)”. Z odpadami nalezy Materiat obudowy PC
— postepowac zgodnie z prawem.
- . Srodowisko pracy Temperatura : 0 ~ 40° C
5 F@ FCC Federalna Komisja ds. Lacznosci Wilgotnosé wzgledna: <93%
RH
6 @ Przed uzyciem przeczytaj instrukcje Srodowisko do Temperatura: -25° C ~ 50° C
obstugi . :
g przechowywania Wilgotnos$é wzgledna: 10~95% RH
7 A\ Typ BF naktadaé¢ cze$ciami Ciénienie 70-106 Kpa

atmosferyczne



Zabiegi mikropradami:

Obszar zabiegu Twarz i szyja

Liczba trybow 3
Poziom 4
intensywnosci
wyjsciowej

Wskaznik swietlny Tak, wyswietlacz OLED
Czas stosowania 5-8 minut dziennie przez 6 tygodni

Materialy obudowy Konsola: tworzywo PC

SPECYFIKACJA GNIAZDA WYJSCIOWEGO

Ksztalt Fali Dwufazowy impulsowy

Napiecie robocze 0-15.5V
Moc Maksymalna 24 mW

Automatyczne Tak
wylaczanie

Maksymalna moc
y 210-280 mV @ 500 Ohm

wyjsciowa 0.8-1.2 V@ 2 kOh
Napiecie 475-5.2 v@ 10 kg:\
(+- 10%) 75-52Ve m

420 pA - 560 pA @ 500 Ohm
Maksymalny prad 400 yA - 600 A @ 2 kOhm
wyjsciowy 475 pA - 520 pA @ 10 kOhm

Szerokosé impulsu Wi 60 ms / Wyt. 60 ms

Czestotliwos¢ 8.3 Hz

Zuzycie netto nd. — zasilanie bateryjne

Maksymalna 1.65 mA/cm”*2 @ 500 Ohm

gestos¢ pradu
Maksymalna
gestos¢ mocy

TERAPIA SWIATLEM LED

IR + czerwone: 830 nm = 10 nm/633 = 10 nm

1.36125 mW/cm? @ 500Q

Diugosé fali DN
Swiatla Niebieskie: 415 nm = 10 nm,
czerwone: 633 nm £ 10 nm
Moc swiatta IR+ Czerwone 70+5%/60+5%,
(mWI/lcm2) Czerwone 60+5%, niebieskie 45+5%

TERAPIA PERKUSYWNA

Perkusje 1750, 2100 i 2400 obr/min

Czestotliwosé 1750 obr./min: 29,1 Hz 2100 obr./min:

35 Hz 2400 obr./min: 40 Hz



Bezpieczenstwo, kompatybilnos¢
elektromagnetyczna i biokompatybilnosé¢

1. To urzadzenie jest sprzetem klasy Il z czescig aplikacyjng typu BF.
Jest zgodny z medycznymi standardami bezpieczenstwa
elektrycznego (IEC 60601-1).

2. Urzadzenie jest zgodne z medycznym standardem EMC (IEC
60601-1-2).

3. Wszystkie materiaty uzyte do wykonania obudowy obudowy
urzgdzenia gtéwnego i styki wyjéciowe w tym urzgdzeniu sg
biokompatybilne z przeznaczeniem. Spetniajg normy
biokompatybilnosci ISO 10993-5 (cytotoksycznos€) i ISO 10993-10
(podraznienie i uczulenie).

TheraFace PRO zostat przetestowany i uznany za zgodny z limitami
kompatybilnosci elektromagnetycznej (EMC) dla urzadzen medycznych
zgodnie z normg IEC 60601-1-2: 2007. Ograniczenia te majg na celu
zapewnienie odpowiedniej ochrony przed szkodliwymi zaktoceniami

w typowej instalacji medyczne;.

OSTRZEZENIE:

Nie nalezy umieszcza¢ urzadzenia w poblizu urzgdzen, ktére wywotujg
zaklocenia elektromagnetyczne (EMI), {j. telefony komérkowe, rezonans
magnetyczny (MRI), skomputeryzowana tomografia osiowa (CT),
diatermia, identyfikacja radiowa (RFID) itp. Urzgdzenia EMI, RF lub
srodowisko MR moga wptywac¢ na normalne funkcjonowanie urzadzenia
lub spowodowac obrazenia u uzytkownika.
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Oswiadczenie o zgodnosci FCC

To urzadzenie jest zgodne z czescig 15 przepiséow FCC. Dziatanie podlega
nastepujgcym dwdém warunkom: (1) to urzadzenie nie moze powodowac
szkodliwych zaktdcen oraz (2) to urzgdzenie musi wytrzymac wszelkie
odbierane zaktécenia, w tym zaktdcenia, ktére mogg powodowac niepozadane
dziatanie. Zmiany lub modyfikacje, ktdre nie zostaty wyraznie zatwierdzone
przez strone odpowiedzialng za zgodno$¢, mogg uniewaznié¢ prawo
uzytkownika do obstugi sprzetu.

To urzadzenie zostato przetestowane i uznane za zgodne z ograniczeniami dla
urzadzen cyfrowych klasy B, zgodnie z czescig 15 przepiséw FCC. Limity te
maja na celu zapewnienie rozsgdnej ochrony przed szkodliwymi zaktéceniami
w instalacji mieszkaniowej. To urzgdzenie generuje, wykorzystuje i moze
emitowac energie o czestotliwosci radiowej i, jedli nie zostanie zainstalowane

i nie bedzie uzywane zgodnie z instrukcjami, moze powodowac szkodliwe
zaktocenia w komunikacji radiowej. Nie ma jednak gwarancji, ze zakt6cenia nie
wystgpig w konkretnej instalaciji.

Jesli to urzgdzenie powoduje szkodliwe zaktdécenia w odbiorze radia lub
telewizji, co mozna stwierdzi¢ wytgczajgc i wigczajagc urzgdzenie, zacheca sie
uzytkownika do podjecia préby poprawienia ingerencja przez co najmniej jeden
z nastepujgcych srodkow:
o Zmien orientacje lub potozenie anteny odbiorczej.
o Zwieksz odlegtos¢ miedzy urzgdzeniem a odbiornikiem.
o Podtacz urzadzenie do gniazdka w innym obwodzie niz ten, do ktérego
podtagczony jest odbiornik.
o Skonsultuj sie ze sprzedawcg lub doswiadczonym technikiem
radiowo-telewizyjnym w celu uzyskania pomocy.



DEKLARACJA PRODUCENTA - EMISJE ELEKTROMAGNETYCZNE

TheraFace PRO jest przeznaczony do uzytku w srodowiskach elektromagnetycznych okreslonych ponize;.
Klient lub uzytkownik TheraFace PRO powinien upewni¢ sie, ze jest on uzywany w takim srodowisku.

TEST EMISII ZGODNOSC SRODOWISKO ELEKTROMAGNETYCZNE - WSKAZOWKI

Emisje RF Grupa 1 TheraFace PRO wykorzystuje energie RF tylko do swoich wewnetrznych funkcji.

CISPR 11 Dlatego jego emisje RF sg bardzo niskie i prawdopodobnie nie bedg powodowac
zadnych zaktécen w pobliskim sprzecie elektronicznym.

Emisje RF Klasa B TheraFace PRO nadaje sie do uzytku we wszystkich placéwkach, w tym w budynkach

CISPR 11 mieszkalnych oraz tych bezposrednio podtgczonych do publicznej sieci niskiego napiecia
zasilajgcej budynki wykorzystywane do celéw mieszkaniowych.

Emisje harmoniczne Klasa A

IEC 61000-3-2

Funkcja napiecia/emisje | Zgodne

zmienne
IEC 61000-3-2
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OSWIADCZENIE PRODUCENTA — ODPORNOSC ELEKTROMAGNETYCZNA

TheraFace PRO jest przeznaczony do uzytku w srodowisku elektromagnetycznym okreslonym ponizej.
Klient lub uzytkownik TheraFace PRO powinien upewnic¢ sie, ze jest on uzywany w takim srodowisku.

TEST ODPORNOSCI

POZIOM TESTOWY
IEC 60601

POZIOM ZGODNOSCI

SRODOWISKO ELEKTROMAGNETYCZNE - WSKAZOWKI

Wytadowania
elektrostatyczne (ESD)
IEC 61000-4-2

styk £ 6 kV
powietrze £ 8 kV

styk + 6 kV
powietrze + 8 kV

Podtogi powinny by¢ wykonane z drewna, betonu lub ptytek ceramicznych.
Jesli podtogi sg pokryte materiatem syntetycznym,
wilgotno$¢ wzgledna powinna wynosi¢ co najmniej 30%.

Przejsciowe elektrostatyczne,
/ burst

+ 2 kV dla linii zasilajgcych
+ 1 kV dla linii

+ 2 kV dla linii zasilajgcych
+ 1 kV dla linii

Jakos¢ zasilania sieciowego powinna odpowiadaé typowemu srodowisku
komercyjnemu lub szpitalnemu.

IEC 61000-4-4 wejscia/wyjscia wejscia/wyjscia
Wzrost + 1 kV tryb réznicowy + 1 kV tryb réznicowy Jakos¢ zasilania sieciowego powinna odpowiadaé¢ typowemu srodowisku
IEC 61000-4-5 + 2 kV tryb wspdliny + 2 kV tryb wspdiny komercyjnemu lub szpitalnemu.

Zapady napiecia, krotkie
przerwy i wahania napigcia
na liniach wejsciowych
zasilania

IEC 61000-4-11

<5% UT (>95% spadek w
uT)
przez 5 sekund

<5% UT (>95% spadek w
uT)
przez 5 sekund

Jako$¢ zasilania sieciowego powinna odpowiadac typowemu srodowisku
komercyjnemu lub szpitalnemu. Jesli TheraFace PRO ma by¢ uzywane
ciggle podczas przerw w zasilaniu to zaleca sig, aby byto zasilane z
zasilacza awaryjnego lub akumulatora.

Czestotliwos¢ zasilania (pole
magnetyczne 50/60 Hz) IEC
61000-4-8

3A/m

3A/m

Pola magnetyczne o czestotliwosci sieciowej powinny by¢ na poziomach
charakterystycznych dla typowej lokalizacji w typowym srodowiska
komercyjnego lub szpitalnego.

UWAGA UT to a.c. napiecie sieciowe przed zastosowaniem poziomu testowego.




TEST ODPORNOSCI

POZIOM TESTOWY
IEC 60601

POZIOM ZGODNOSCI

SRODOWISKO ELEKTROMAGNETYCZNE — WSKAZOWKI

Przewodnictwo RF
IEC 61000-4-6

3Vrms
150 kHz do 80 MHz

3V

Przenosny i mobilny sprzet do komunikacji radiowej nie powinien byé
uzywany blizej jakiejkolwiek czesci stacji higi, w tym kabli, niz zalecana
odlegtos¢ separacji obliczona z zastosowania réwnania do czestotliwosci
nadajnika.

Zalecana odlegtos¢ separacji Gdzie p jest maksymalng znamionowag moca
wyjsciowa nadajnika w watach (W) wedtug producenta nadajnika, a d jest
zalecang odlegtosciag separacji w metrach (m).b

Natezenia pola wytwarzanego przez state nadajniki RF, okreslone przez
badanie terenu w obszarze elektromagnetycznym,

a) powinny by¢ mniejsze niz poziom zgodnosci w kazdym zakresie
czestotliwosci.

b) Zakidcenia mogag wystapi¢ w poblizu sprzetu oznaczonego nastepujagcym
symbolem:

Promieniowanie RF

3V/m
80 MHz do 2.5 GHz

3V/m

UWAGA 1 Przy 80 MHz i 800 MHz obowigzuje wyzszy zakres czestotliwosci.

UWAGA 2 Niniejsze wytyczne mogg nie mie¢ zastosowania we wszystkich
sytuacjach. Na pole elektromagnetyczne wptywa absorpcja i odbicie od
konstrukcji, przedmiotow i ludzi.

Natezenia pola z nadajnikdéw, takich jak stacje bazowe telefonéw radiowych (komérkowych/bezprzewodowych) i naziemnych radiotelefonéw komérkowych, radioamatorskie, audycje
radiowe AM i FM oraz audycje telewizyjne, nie mogg byc¢ teoretycznie doktadnie przewidziane. Aby oceni¢ srodowisko elektromagnetyczne ze wzgledu na state nadajniki RF, nalezy
rozwazy¢ elektromagnetyczne badanie terenu. Jesli zmierzona sita pola w miejscu, w ktérym uzywany jest TheraFace PRO, przekracza obowigzujgcy poziom zgodnosci RF podany
powyzej. TheraFace PRO powinien by¢ obserwowany, aby sprawdzi¢ prawidtowe dziatanie. W przypadku zaobserwowania nieprawidtowego dziatania mogg by¢ konieczne dodatkowe
Srodki, takie jak zmiana orientacji lub przemieszczenie stacji higi. W zakresie czestotliwosci od 150 kHz do 80 MHz, moc pola powinna by¢ mniejsza niz 3 V/m.
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Zalecane odlegtosci separacji miedzy urzgdzeniami przenosnymi i mobilnymi

Sprzet komunikacyjny RF i SPRZET lub SYSTEM — w przypadku SPRZETU i SYSTEMOW,
ktdre nie stuzg do podtrzymywania zycia

Zalecane odlegtosci separacji migdzy przenosnymi i mobilnymi urzgdzeniami komunikacyjnymi RF a W przypadku nadajnikéw o maksymalnej mocy
stacjg higi yjSciowej niewymienionej powyzej zalecang
lodlegtosé d w metrach (m) mozna oszacowaé za
- - - - - . pomoca réwnania dotyczgcego czestotliwosci
TheraFace PRO jest przeznaczony do uzytku w Srodowisku elektromagnetycznym okreslonym ponize;. nadajnika, gdzie P jest maksymalng znamionowa
Klient lub uzytkownik TheraFace PRO powinien upewnic¢ sie, ze jest on uzywany w takim srodowisku. moca wyjsciowa nadajnika w watach (W) wedtug
producenta nadajnika.\
Znamionowa Odlegtos¢ separacji zgodnie z czestotliwoscig nadajnika
maksymalna moc UWAGA 1 Przy 80 MHz i 800 MHz obowigzuje
i odlegtos¢ dla wyzszego zakresu czgstotliwosci.
nadajnika W 150 kHz do | 80 MHz do 800| 800 MHz do 2.5 GHz
80 MHz MHz UWAGA 2 Niniejsze wytyczne mogg nie mie¢
0.01 0.12 0.12 0.23 rastosowania we wszystkich sytuacjach. Na
’ ’ ’ ’ propagacje elektromagnetyczng wptywa absorpcja
0.1 0.38 0.38 0.73 i odbicie od konstrukgji, przedmiotéw i ludzi.
1 1.2 1.2 2.3
10 3.8 3.8 7.3
100 12 12 23
ZGLOSZENIA GWARANCYJNE
WERON Bartosz_Weron Nalezy pamietac, Ze nie jest to adres zwrotny ani lokalizacja sprzedazy
ul. HOffmanOVYeJ 21/2 detalicznej. Zadne produkty ani opakowania Therabody nie bedg
35-016 Rzeszow akceptowane w tym miejscu.

info@weron.pl
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