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FALI6 — Instrukcja obstugi PL

UWAGA

Prosimy o uwazne przeczytanie wszelkich instrukcji i zachowanie ich na wypadek potrzeby w przysztosci.

o Urzadzenia NIE MOGA UZYWAC kobiety w ciazy lub osoby z rozrusznikiem serca, cierpigce na epilepsje,
cukrzyce, skleroze multiplex, lub w okresie rekonwalescencji po operacji.
o Nalezy zachowad ostroznosc uzywajgc stykdw w poblizu oczu. Utrzymywac odlegtos¢ stykdw minimalnie 1 cm

od oczu.
o NIE UZYWAC w miejscach dotknietych tradzikiem rézowatym, na tradzik ze stanem zapalnym, obtartg skdrg

lub bliznach, na znamionach barwnikowych lub zylakach.
e Jezeli zel dostanie sie do kontaktu z oczami, doktadnie wyptukac je woda. Jezeli wystgpi podraznienie,

zasiegngc porady lekarza.
ePrzechowywac poza zasiegiem dzieci i zwierzat domowych.
NAUKA

W miare starzenia miesnie naszej twarzy tracg swoj tonus. Policzki zapadajg sie, pojawia sie drugi podbrodek i
przybywajg zmarszczki. Lift Plus kombinuje dwie technologie salonéw kosmetycznych do liftingu, rejuwenacji i

odmfadzania cery.
Elektrostymulacja — EMS Ujedrnia obwiste rysy twarzy i ogdlnie odmtadza cere. Z uzyciem odrobiny
przewodzacego zelu face lift zrobi catg prace za Ciebie. Programy 1 — 3.
-
Infuzja galwaniczna (Jonoforeza) — wykorzystuje delikatny mikro prad do transportu substancji

czynnych gteboko do skory. Z pomoca plastrow kolagenowo-retinolowych pomaga w redukcji
zmarszczek i poprawia elastycznosc¢ skory. Program 4.

ZAPOZNAIJ SIE
WYSWIETLACZ LCD

o . Programy sg oznaczone literg ,,P“ i numerem.

L;—? :f‘_?' ) . Intensywnos¢ jest wyrazona tylko liczba.

-__l-_.__...'-.-II l" ~
P & Krétkim nacisnieciem przycisku (+) lub ( - ) zmienia sie
VoS intensywno$¢. Przytrzymujac przycisk (+) lub ( - ) szybko
I;_—*—‘—ﬂ '.I . i PEN przemieszcza sie po poziomach intensywnosci.
= <) TR\ AR
| [ 4 A \\. Niebieski wyswietlacz LCD $wieci przez czas 5 sekund a
[ \ | ] | '.I nastepnie wytgczy sie, jezeli nie zostanie nacisniety zaden
| |
|' ‘l ‘ przycisk.
| | =% I \ | Automatyczne wytaczenie: po 30 minutach bez
\ Y O J \ - nacisniecia ktéregokolwiek przycisk urzgdzenie zapiszczy i
", 4 \, e
R — — wyltaczy sie.

60 sekundowy timer: Jednostka piszczac co 60 sekund sygnalizuje mozliwos¢ przemieszczenia na inne miejsce.

1 Styki kulkowe (-) i (+) 2 wyswietlacz LCD 3 Przycisk Program On/Off
4 Przycisk zwiekszenia intensywnosci (+) 5 Przycisk obnizenia intensywnosci(-) 6 Schowek na baterie



BATERIE

W celu wiozenia baterii zwolni¢ spinke i otworzy¢ pokrywe. Podtaczy¢ baterie alkaliczng PP3 9V

i upewnic sie, ze styk + jest podfagczony wedtug rysunku. Wtozy¢ pasek do wyjmowania baterii

pod baterie i zatozy¢ z powrotem pokrywe.

e Jezeli urzadzenie nie bedzie dtuzszy czas uzywane, wyjac baterie.

e NIE UZYWAC akumulatoréw.

* Zapewnic¢ prawidtowg likwidacje starych baterii zgodnie z lokalnymi przepisami.

TEST TOLERANCII

Wazne: Zawsze przeprowadzi¢ test przewodnosci z zelem przewodzgcym w mniej widocznym miejscu skory dla
sprawdzenia mozliwej reakcji. Odczekac 24 godziny. Jezeli wystgpi podraznienie skory, nie uzywac urzadzenia.
Jezeli wystapi reakcja skérna po uzyciu kolagenu i retinolu, nie przeprowadzan zabiegéw z plastrami.

PROGRAMY & ZABIEGI
Program Zabieg Technologia Intensywnos¢ Zel/Plastry
Ujedrnienie
Rytmiczne dwusekundowe skurcze
P1 miesni dla uzyskania kondycji i 1- 20 Zel przewodzacy
krotkie trzy sekundowe pauzy
miedzy poszczegdlnymi impulsami.
Gruntowne ujedrnienie
. K | o . .
P2 za.pelw.ma.ma_ syma r?e pr.zecw.lcz?nle 1-20 Zel przewodzacy
miesni dzieki nastawionej wariacji
réznej intensywnosci skurczéw.
EMS
Oklepywanie .
masazowa stymulacja miesni. Na . :
P3 przemian 5- sekundowy masaz z 3- 1-20 zel przewodzacy
sekundowym rozluznieniem.
EMS
Jonoforeza Plastry
Wykorzystuje staby mikro prad do kolagenovo-
P4 . i 1-10 . ..
dostarczania substancji czynnych retinolowe i zel
gteboko do skory. przewodzacy
Jonoforeza

ELEKTROSTYMULACYIJNA GIMNASTYKA TWARZY

,

A A

zpevnéni
svalli

Juz ponad 40 lat w salonach kosmetycznych wykorzystuje sie elektrostymulacje miesni EMS do delikatnego
kurczenia i rozluzniania miesni twarzy dla liftingu i ujedrnienia cery. Ta stymulacja poprawia tez krgzenie, co
przynosi wiecej tlenu do komoérek skoéry i szybciej usuwa toksyny, skora jest Swieza i odmtodzona.

Przeprowadza réwniez drenaz limfatyczny.




Tryb zabiegu

Dla uzyskania najlepszych wynikéw zalecamy przeprowadzanie elektrostymulacji codziennie przez okres
pierwszych kilku tygodni, na przemian programy 1, 2 i 3 codziennie. Nastepnie stosowac¢ wedtug potrzeby dla
utrzymania jedrnych miesni.

Co bedziesz czu¢

¢ Z poczatku poczujesz delikatne wibracje, wraz ze wzrostem intensywnosci migsien zacznie sie kurczy¢.

* Twoje zeby moga by¢ wrazliwe w trakcie zabiegu, jest to zupetnie normalne.

» Efektywna pielegnacja twarzy opiera sie na przyjemnej stymulacji miesni. W razie nieprzyjemnego wrazenia
mozna dodac zel przewodzgcy lub obnizy¢ intensywnos¢, ewentualnie przemiescic sie na inne miejsce.

* Przed przemieszczeniem na inne miejsce obnizy¢ intensywnos¢.

MIEJSCE ZABIEGU

® czotol1BRWI
POD OCZAMI
POLICZKI
WOKOL UST
WARGA DOLNA
WARGA GORNA
® roDA

SZYJA | PODBRODEK

® auszami

Zalecamy podczas zabiegu korzystanie z lustra.

o CZOtO | BRWI
(@) Umiesci¢ jeden styk nad koniec brwi, wycentrowac¢ miedzy brwi i linie wtoséw.
\ T Skierowad urzgdzenie tak, aby drugi styk byt miedzy brwiami i linig wtoséw.

POD OCZzAMI
Uzy¢ linii pod oczami, na krawedzi kosci, umiesci¢ jeden styk na tej linii i bezposrednio
posrodku pod oko. Nastepny styk musi kopiowa¢ kontur w kierunku na zewnatrz.

POLICZKI
Umiesci¢ styki pod i wzdtuz tuku kosci jarzmowej. Znalezé najlepszg pozycje wedtug ksztattu
twarzy, w razie silnej kontrakcji z delikatniejszym mrowieniem.

WOKOL UST

Te linie znajdujg sie miedzy nosem i kacikiem ust. Umiescié jeden styk na “jabtko” policzka a
drugi styk po przekatnej pod ten punkt wedtug naturalnej linii i rownolegle do linii ust. Zmieni¢
nieco pozycje, dopdki nie bedg odczuwalne silniejsze kontrakcje

WARGA DOLNA | GORNA

Umiesci¢ styki symetrycznie nad obrzeze wargi. Zwiekszy¢ intensywnos¢ dla uzyskania dobrej
kontrakcji. Powtdrzyc¢ te procedure pod dolng wargg. Jezeli usta wygladajg niesymetrycznie w
jedna strone, jest to naturalne.

JR—
- ~)
@
. BRODA
@ Kopiowac linie brody diagonalnie w dét i umiescic styki na ktéras strone szczeki. Zwiekszy¢
==

intensywnos¢ dla uzyskania najlepszych kontrakcji. Moze by¢ konieczne nieznaczne
poprawienie pozycji

SZYJA | PODBRODEK

Najpierw umiesci¢ styki wzdtuz miesni dzwigaczy gtowy w przyblizeniu w miejscach, gdzie
pulsuje krew. Nastepnie umiescic¢ styki na miesien pod broda. Dla najlepszego umieszczenie
trzymac styki w linii, ale przemieszczac je nieznacznie w gére lub w dét w celu znalezienia
silniejszych kontrakgji.

ZA USZAMI
§ Umiesci¢ styki w linii wtoséw jak najwyzej bez kontaktu z uszami. Bedg wyczuwalne naprawde

silne kontrakcje przez linie szyi.




UZYCIE URZADZENIA

Krok 1
Nanies¢ dostateczng ilos¢ zelu przewodzgcego na styki kulkowe. Dostateczna ilos¢ zelu jest
wazna dla prawidtowego kontaktu ze skérg.

Krok 2

Po naci$nieciu przycisku Program / On / Off przez czas 3 sekund urzgdzenie wtaczy sie. Jak
tylko wtaczy sig, zapiszczy i niebieski wyswietlacz LCD zacznie $wiecié. Urzadzenie zacznie od
programu 1. naciska¢ wielokrotnie przycisk Program / On / Off w celu nastawienia zgdanego
programu.

Uwaga: Za kazdym razem, kiedy zostanie wybrany inny program, intensywnos¢ bedzie na
poziomie 1.

Krok 3
Na czystg skére umiescic styki kulkowe dla pielegnacji pierwszego miejsca.

Krok 4

Zwiekszy¢ intensywnos¢ naciskajac przycisk (+) i przemiescic¢ styki, dopdki nie beda
wyczuwalne zadane kontrakcje miesni. Jezeli sg nieprzyjemne, obnizy¢ intensywnos¢
przyciskiem (=). Uwaga: W réznych miejscach twarzy nastawia¢ zgdang intensywnosc.

Krok 5

Trzymac urzadzenie w pozycji 60 sekund w celu dokoriczenia pielegnacji danego miejsca. Po
60 sekundach urzadzenie zapiszczy sygnalizujgc, ze mozna sie przemiesci¢ na nastepne
miejsce. Obnizy¢ intensywnos¢ przed przemieszczeniem na nastepne miejsce.

Krok 6
Po uzyciu wytgczy¢ urzadzenie. Nacisngc i przytrzymac przycisk /On/ Off przez 3 sekundy.

POZNAJ SWOJE GRUPY MIESNIOWE

Podczas uzywania twarzy ¢wiczy sie okreslone miesnie. To jest instrukcja, ktéra pomoze Ci dowiedziec sie, ktére
miesnie ¢wiczysz i do czego stuzg.

Slouzi k ovlddani nosu a chifipi.

Posunuji skalp dopfedu, zvedaji obodi. Velmi dllezité pro
vyjadfeni, tyto svaly zvedaji oboéi.

Zaviraji vicka pro spani a mrkani.

Funguji spoleéné pro ovlddani horného rtu, proto jsou
velmi daleZité pro mnoho pohyb( jako je dsmév a ironie.

Nékdy znamé jako svaly libani, nebot slouzi k zvrasnéni

LEVATOR PALPEBRAE SUPERIORIS
Otevird ofni vicka.

NASALIS

CORRUGATOR SUPERCILII
Smirdti gelo.

FRONTALIS

MASSETER

a

TEMPORALIS

Funguje s Masseter svalem k otvirdni a zavirdni dst.

ORBICULARIS OCULI

BUCCINATOR

ZYGOMATICUS MINOR

a

ZYGOMATICUS MAJIOR

a

LEVATOR LABII SUPERIOR

Fvykéni.

LEVATOR ANGULI ORIS
Zvvedd rohy dst k wytvofeni dsméwvu.

’EEPHESSOR ANGLLI ORIS
a

ORBICULARIS QRIS DEPRESSOR LABII INFERIORIS

Ovlivfiuje vyraz obli¢eje efektem drobného pohybu kolem
spodniho rtu a Gst.

_—'—";“

rti.

PLATYSMA &——————

MENTALIS

Stahuji spodni ret dold a do stran. Zvedd a mraiti kii#i brady a vysunuje spodni ret.
SlouZi k vyjadfeni smutku a strachu.

STERNOCLEIDOMASTOID
Otaci hlavou a ohybad krk.

Stla€uje zuby. Usnadriuje foukani, sani a hvizdani a pomaha pfi



NASALIS

Stuzq do obstugi nosa i nozdrzy

LEVATOR PALPEBRAE SUPERIORIS

Otwiera powieki

FRONTALIS

Posuwajq skalp do przodu, podnoszq brwi. Bardzo wazne dla wyrazenia, te miesnie podnoszq brwi.
CORRUGATOR SUPERCILII

Marszczq czoto.

ORBICULARIS OCULI

Zamykajq powieki do snu i mrugania.

MASSETER i TEMPORALIS

Wraz z miesniem Masseter stuzy do otwierania i zamykania ust.
ZYGOMATICUS MINOR i ZYGOMATICUS MAJOR i LEVATOR LABII SUPERIOR
Wspdlnie obstugujg gorng warge, dlatego sq bardzo wazne dla wielu ruchéw, takich jak usmiech i ironia.
BUCCINATOR

Zaciska zeby. Utatwia dmuchanie, ssanie i gwizdanie i pomaga w przezuwaniu.
LEVATOR ANGULI ORIS

Podnosi kqtki ust dla wytworzenia usmiechu.

ORBICULARIS ORIS

Czasem znane jako miesnie catowania, poniewaz stuzq do wydamania warg.
DEPRESSOR ANGULI PRIS i DEPRESSOR LABII INFERIORIS

Wptywa na wyraz twarzy efektem drobnego ruchu wokdt dolnej warti i ust.
PLATYSMA

Sciggajg doing warge w dét i na boki.

Stuzq do wyrazenia smutku i strachu.

MENTALIS

Podnosi i marszczy skére brody i wysuwa dolng warge.
STERNOCLEIDOMASTOID

Obraca gfowgq i zgina szyje.

JONOFOREZA GALWANICZNA

[

AN

Jonoforeza wykorzystuje mikro prad do dostarczania substancji czynnych gteboko do skéry. Ta infuzja
transdermalna skutecznie zwieksza efektywnosc¢ srodka aplikowanego lokalnie, ktory w przeciwnym wypadku
trudno przenika przez skore.

Kolagenowo-retinolowe plastry zelowe zawierajg dodatnio natadowany kolagen i retinol jako srodek przeciwko
zmarszczkom i starzeniu. Po umieszczeniu dodatniego styku na kazdy plaster i ujemnego styku na skére te
aktywne skfadniki sg wprost “wttaczane” do skory.

Krétkotrwate efekty sg przewaznie zauwazalne natychmiast. Regularne stosowanie efekt utrwala.

Zalecamy stosowanie plastréow kolagenowo-retinolowych raz na 24 godziny. W przypadku wrazliwej skory
wskazana jest przerwa 48 godzin miedzy zabiegami.

Plastry sg uformowane wedtug obszaréw pod oczami, na czoto, wokét ust i przez brode.

Tryb zabiegu
Zalecamy uzywanie plastrow kolagenowo-retinolowych tylko raz na 24 godziny. W przypadku wrazliwej skéry
zalecamy pauze 48 godzin przed nastepna aplikacjg plastra. Program 4.

Co mozesz odczuwac
Zalecamy zaczynac od niskiego poziomu intensywnosci w kazdym miejscu. Stopniowo zwiekszac¢ intensywnos¢
do pojawienia sie niestabilnego mrowienia.



MIEJSCA ZABIEGU

® o0 | WOKOL UST
{0 USUWANIE ZMARSZCZEK @ | BRODA

. PODOCZAMI | GORNA WARGA




INFORMACIE O PLASTRACH

* Gtéwna czesc infuzji przebiega w ciggu pierwszych 5-15 minut zabiegu, ale plastry mogg zostac na twarzy 1
godzine.

¢ Retinol tatwo traci swoje wtasciwosci, dlatego nalezy przechowywac plastry w chtodnym i suchym miejscu
chronionym przed bezposrednim promieniowaniem stonecznym. Mozna je przechowywaé w loddwce.

¢ Retinol moze zwiekszy¢ wrazliwos¢ skory na storice. Nie narazac skory po aplikacji na dziatanie swiattfa
stonecznego lub solarium. Po uzyciu zalecamy uzycie kremu z filtrem.

® Zapewnic, aby plastry dobrze przylepity sie na twarz.

* Uzywajgc urzgdzenia stosowac delikatny ruch po skorze.

¢ Plastry sg jednorazowe.

WAZNE
Podczas infuzji nalezy dbac o prawidtowa biegunowos¢ stykdw. Styk (+) musi zostac na
plastrze, natomiast styk (-) musi by¢ na skorze.

Krok 1

Doktadnie wyczysci¢ i wysuszyc skore. Nie uzywac nawilzaczy.

Otworzy¢ opakowanie z plastrem.

Wyjac plaster z opakowania i usung¢ opakowanie w celu odkrycia styku plastra.

Krok 2
Umiesci¢ plaster na pielegnowane miejsce.
Nastepny plaster umiesci¢ na przeciwlegtej stronie twarzy.

Krok 3
Nanies$¢ dostatek zelu na styk kulkowy (-).
Uzy¢ dostatecznej ilosci zelu dla zapewnienia dobrego styku ze skora.

Krok 4
Wybra¢ program 4 - Jonoforeza naciskajac przycisk Program/ On / Off cztery razy.
Na wyswietlaczu LCD pojawi sie P4.

Krok 5
Ze stykiem (-) na skorze i stykiem (+) na plastrze porusza¢ do przodu i do tytu przez czas
60 sekund. Zwiekszy¢ intensywnos¢, jezeli jest wyczuwalne statyczne mrowienie.

Krok 6

Powtarzac proces na drugim plastrze. Kontynuowac pielegnacje miedzy plastrami przez
czas

10-30 minut (5—15 minut na kazdej stronie).

Krok 7
Plastry mogg zostac na skdrze 1 godzine po dokoniczeniu infuzji.
Po zdjeciu plastra mozna wmasowac wszelkie resztki do skory.

Krok 8
Po uzyciu wytgczy¢ urzadzenie. Nacisngé i przytrzymac przycisk Program/ On/ Off przez
3 sekundy.




PODSTAWOWE INFORMACIE

¢ Urzadzenie mozna czysci¢ wilgotng szmatka.

e NIE UZYWAC rozpuszczalnikéw.

* NIE ZANURZAC urzadzenia do wody.

 NIE DEMONTOWAC. Wewnatrz nie ma zadnych czesci, ktére mégtby naprawié¢ uzytkownik. W razie
koniecznosci skontaktowad sie z autoryzowanym warsztatem. Jezeli urzagdzenie jest uszkodzone, nie uzywac go.
 NIE UZYWAC w poblizu urzadzer krétkofalowych lub mikrofalowych.

¢ W razie zauwazenia niestandardowego zachowania urzadzenia moze to by¢ spowodowane zewnetrznymi
zaktéceniami elektromagnetycznymi, np. z silnikéw / gtosnikdw. Usungd to zrédto zaktécen i restartowacd
urzadzenie.

LIKWIDACIA

Dyrektywa w sprawie zuzytego sprzetu elektrycznego i elektronicznego (WEEE) (2012 / 19 / EU) wprowadzono
dla zapewnienia recyklingu wyrobdw z uzyciem najlepszych dostepnych technologii recyklingu w celu
minimalizacji wptywu na sSrodowisko, oszczednosci energii i zasobdw naturalnych. Wyréb jest klasyfikowany
jako urzadzenie elektryczne i elektroniczne, dlatego po uptywie jego zywotnosci nalezy zapewni¢ prawidtowg
likwidacjg zgodnie z lokalnymi przepisami. NIE WOLNO likwidowac z odpadem komunalnym.

DANE KONTAKTOWE OSRODKA SERWISOWEGO:
Wytaczny importer i dystrybutor na CZ i SK:

BORGY CZ, a.s.

Reklamacje / serwis

zaktad RTK, Zapy 4, 250 01
Republika Czeska

E-mail: reklamace@borgy.cz

www.borgy.cz
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