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VITALPEAK MSG 60
Hand massage device with
interchangeable attachments

VITALPEAK MSG 60
Appareil de massage manuel avec
accessoires amovibles

VITALPEAK MSG 60
Dispositivo per massaggio manuale
con accessori intercambiabili

Thank you for purchasing
the VITALPEAK product

Nous vous remercions de I'achat
d'un produit VITALPEAK

Grazie per aver acquistato
il prodotto VITALPEAK

Safety when working with the device and
use. Read carefully the enclosed safety
instructions.

For proper handling of the product, read the
latest version of the manual, which can be
downloaded at: www.vitalpeak.info

« The device is intended for use in a domestic
or private environment only, not for
commercial or medical purposes

You can indulge in a pleasant massage with
this massage device without outside help
or use the device during/after exercise or
other physical exertion.

The manufacturer is not liable for damage
caused by improper or incorrect use.

Using the device:

.Select a suitable massage head and
connect it to the device (slide it on and
then lock it by turning it 90 ° to the left
to the closed lock symbol, to remove the
head, turn it back 90 ° to the open lock
symbol and remove the head)
2.Connect the enclosed adapter to the

device

3.Plug the adapter into the electrical outlet

4.To turn it on, press and hold the power

button for about 2 seconds. The massage
device is automatically in weaker massage
mode after switching on

5.Briefly press the mode change button

to switch between weaker and stronger
massage

6.To switch off, press and hold the power

button for about 2 seconds

7.Unplug the adapter after switching it off.

Automatic shutoff

The massage should not last longer than

15 minutes. The device shuts off automatically
after 15 minutes. Wait at least 20 minutes
before next massage. Too long a massage can
lead to stretching and excessive stimulation
of muscles and nerves.

Specifications:

Adapter input specifications: 100 — 240 V AC
Frequency: 50 - 60 Hz

Power: 15W

Automatic shutoff: 15 minutes
Interchangeable attachments: 2

Sécurité de 'équipement et utilisation.
Lisez attentivement les avertissements de
sécurité fournis.

Pour un usage correct du produit, veuillez
lire la version la plus récente du manuel,
téléchargeable a I'adresse: www.vitalpeak.info
« l'appareil est destiné a un usage
uniquement domestique, et non
commercial ou médical

Cet appareil de massage électronique vous
offre un massage agréable sans aide d'une
autre personne, il peut également servir
pendant ou aprés un exercice et effort
physique

Le fabricant n'est pas responsable en cas de
dommages causés par un usage non prévu
et non professionnel.

Utilisation de I'appareil:

1.Choisissez la téte de massage adaptée
et connectez-la a I'appareil (emboitez et
verrouillez en la faisant pivoter de 90° a
gauche vers le symbole de cadenas fermé,
pour la retirer, tourner dans le sens contraire
a 90 ° vers le symbole de cadenas ouvert et
retirez la téte)

2.Branchez a I'appareil I'adaptateur fourni

3.Branchez I'adaptateur a une prise électrique

4.Aprés la mise en marche, pressez et
maintenez le bouton pendant environ 2
secondes. L'appareil de massage se trouve
automatiquement en régime de massage
faible aprés la mise en marche

5.Pressez brievement le bouton de
changement de régime pour passer entre
massage faible et fort

6.Pour l'arrét, pressez et maintenez le bouton
de mise en marche pendant environ 2
secondes

7.Débranchez I'adaptateur de la prise aprés
I'arrét

Bouton de mise en marche

@ Changement de régime

Arrét automatique

Le massage ne devrait pas dépasser

15 minutes. Lappareil s'arréte
automatiquement apres 15 minutes.
Attendez au moins 20 minutes avant un
prochain massage. Un massage trop long
peut causer des étirements et une stimulation
excessive des muscles et des nerfs.

Paramétres:

Parametres d'entrée de I'adaptateur:
100 - 240V AC

Fréguence: 50 — 60 Hz

Puissance: 15W

Arrét automatique: 15 minutes
Adaptateurs amovibles: 2

Sicurezza mentre si lavora con

il dispositivo e utilizzo. Leggere
attentamente le istruzioni di sicurezza
allegate.

Per una corretta gestione del prodotto,
leggere la versione pil recente del manuale,
che puo essere scaricata all'indirizzo: www.
vitalpeak.info

« |l dispositivo e destinato esclusivamente
all'uso in un ambiente domestico o privato,
non per scopi commerciali o medici

Con questo dispositivo di massaggio

& possibile concedersi un piacevole
massaggio senza aiuto esterno oppure
utilizzare il dispositivo

durante/dopo lesercizio o altri sforzi fisici.
Il produttore non pud essere ritenuto
responsabile per I'uso improprio o non
corretto.

Utilizzo del dispositivo:

1.Selezionare una testina massaggiante
adatta e collegarla al dispositivo (farla
scorrere e bloccarla ruotandolaa 90°
verso sinistra verso il simbolo del lucchetto
chiuso; per rimuovere la testina, ruotarla di
90 ° verso il simbolo del lucchetto aperto e
toglierla.

2.Collegare I'adattatore in dotazione al
dispositivo

3.Collegare I'adattatore alla presa elettrica

4.Per accenderlo, tenere premuto il pulsante
di accensione per circa 2 secondi. Il
dispositivo di massaggio, dopo l'accensione
& automaticamente nella modalita pit
debole

5.Premere brevemente il pulsante di cambio
modalita per passare dal massaggio piu
leggero a quello piu intenso

6.Per spegnere, tenere premuto il pulsante di
accensione per circa 2

7.Dopo averlo spento, scollegare |'adattatore.

Spegnimento automatico

Il massaggio non dovrebbe durare piu a
lungo di 15 minuti. Il dispositivo si spegne
automaticamente dopo 15 minuti. Attendere
almeno 20 minuti prima del massaggio
successivo. Un massaggio troppo lungo pud
provocare stiramenti e stimolazione eccessiva
di muscoli e nervi.

Specifiche:

Specifiche dell'adattatore in ingresso:
100 - 240V AC

Frequenza: 50 — 60 Hz

Potenza: 15W

Spegnimento automatico: 15 minuti
Accessori intercambiabili: 2

VITALPEAK MSG 60
Dispositivo manual para
realizar masajes con accesorios
intercambiables

Gracias por comprar el producto VITALPEAK

Seguridad al trabajar con el dispositivo

y uso.

Lea detenidamente las instrucciones de

seguridad adjuntas.

Para una manipulacién apropiada del

producto, lea la Ultima version del manual,

que se puede descargar en: www.vitalpeak.
info

« El dispositivo esta disefado solo para uso
en entornos domésticos o privados, no para
fines comerciales ni medicinales.

« Puede disfrutar de un masaje placentero
con este dispositivo para masajes sin ayuda
externa o usar el dispositivo durante/
después de realizar ejercicios u otra
actividad fisica.

« El fabricante no es responsable por
danos causados por el uso inapropiado o
incorrecto.

Como usar el dispositivo:

1.Seleccione el cabezal masajeador adecuado
y conéctelo al dispositivo (deslicelo y
trdbelo girando 90 ° a la izquierda del
simbolo de traba cerrada; para quitar el
cabezal, girelo de nuevo 90 °al simbolo de
traba abierta y retire el cabezal)

2.Conecte el adaptador adjunto al dispositivo.

3.Enchufe el adaptador en el tomacorriente
eléctrico.

4.Para encenderlo, presione y mantenga
presionado el botén de encendido durante
2 segundos. El dispositivo para masajes estd
automdaticamente en modo de masaje més
débil después de encenderlo

5.Presione brevemente el botén de cambio
de modo para alternar entre un masaje mas
débil y uno més fuerte

6.Para apagarlo, presione y mantenga
presionado el botén de encendido durante
2 segundos

7.Desenchufe el adaptador después de
apagarlo.

Botén de encendido
@ Cambio de modo

Apagado automatico

El masaje no debe durar més de 15 minutos.
El dispositivo se apagara en forma automatica
luego de 15 minutos. Espere al menos

20 minutos antes del proximo masaje.

Un masaje demasiado prolongado puede
provocar la elongacién y la estimulacion
excesiva de musculos y nervios.

Especificaciones:

Especificaciones de entrada del adaptador:
100 - 240V AC

Frecuencia: 50 - 60 Hz

Alimentacion: 15W

Apagado automético: 15 minutos
Accesorios intercambiables: 2

VITALPEAK MSG 60
Manuelles Massagegerdt mit
auswechselbaren Aufsatzen

VITALPEAK MSG 60
Ru¢ni masazni
pfistroj s vyménnymi nastavci

VITALPEAK MSG 60
Rucny masazny
pristroj s vymennymi nadstavcami

VITALPEAK MSG 60
Reczne urzadzenie do masazu
z wymiennymi nasadkami

Wir bedanken uns fur den Kauf
des Produktes VITALPEAK

Dékujeme Vam za pofizeni
produktu VITALPEAK

Sicherheit bei der Arbeit mit dem

Gerat und bei seiner Anwendung.

Lesen Sie sorgfaltig die beigepackten
Sicherheitshinweise.

Damit Sie mit dem Gerét richtig umgehen,
lesen Sie die neueste Version der
Gebrauchsanleitung, die von der Website
www.vitalpeak.info heruntergeladen werden
kann.

« Das Gerat ist ausschlielich fur den
Gebrauch in einer hduslichen oder privaten
Umgebung vorgesehen. Der Gebrauch in
kommerziellen oder &rztlichen Bereichen ist
ausgeschlossen.

Gonnen Sie sich mit diesem Massagegerat
eine angenehme Massage ohne fremde
Hilfe. Sie konnen das Gerét auch nach/beim
Trainieren oder einer anderen korperlichen
Anstrengung benutzen

Der Hersteller haftet nicht fur Schéden, die
auf eine unsachgemalle oder ungeeignete
Verwendung zurtickzufiihren sind.

Verwendung des Geréts:

1.Wahlen Sie einen geeigneten Massagekopf
aus und setzen Sie diesen auf das Gerat auf
(aufsetzen und durch Drehen um 90 ° nach
links zum Symbol mit dem geschlossenen
Sperre fixieren, zum Herausnehmen
zurtick um 90 ° zum Symbol mit dem
offenen Schloss drehen und Massagekopf
abnehmen)

2.SchlieRen Sie den mitgelieferten Adapter
an das Gerét an

3.Stecken Sie den Adapter in die Steckdose

4.Schalten Sie das Gerdt ein, indem Sie die
Haupttaste fir etwa 2 Sekunden gedriickt
halten. Das Massagegerat wurde ab Werk
auf den schwacheren Modus eingestellt

5.Dricken Sie kurz die Taste zum Wechseln
des Modus, um zwischen einer sanften und
intensiveren Massage zu wechseln

6.Halten Sie die Haupttaste 2 Sekunden
gedrlckt, um das Gerat abzuschalten

7.Nehmen Sie den Adapter aus der Steckdose
heraus

Haupttaste

@ Anderung des Modus

Automatisches Abschalten

Die Massage sollte nicht ldnger als

15 Minuten dauern Nach 15 Minuten schaltet
sich das Gerat automatisch ab. Warten Sie vor
der ndchsten Massage mindestens

20 Minuten. Eine allzu lange Massage konnte
zur Muskelzerrung und einer tibermafigen
Muskel- und Nervenstimulation fihren.

Spezifikation:
Adapter-Eingangsspezifikation:

100 - 240V AC

Frequenz: 50 - 60 Hz

Leistung: 15W

Automatisches Abschalten: 15 Minuten
Auswechselbare Aufsétze: 2

Bezpecnost pii praci se zafizenim

a pouziti. Pozorné si prec¢téte pfibalené

bezpecnostni upozornéni.

Pro spravné zachazeni s produktem ctéte

nejaktudingjsi verzi manudlu, které je ke

stazeni na strance: www.vitalpeak.info

« PFistroj je ur¢en pouze pro pouziti v
domécim ¢i soukromém prostredi, nikoli
v komerenf ¢i lékarské oblasti

« S timto elektrickym maséznim pfistrojem
si mUzete dopfat pffiemnou masaz bez cizf
pomoci, ¢i pifstroj pouZzit pfi/po cvicenf ¢i
jiné fyzické ndmaze

« \lyrobce neru¢i za skody vzniklé
neodbornym nebo nevhodnym
pouzivanim.

Pouziti zafizeni:

1.Zvolte vhodnou masaznf hlavici a pfipojte
ji k zafizeni (nasunte, a nasledné zamknéte
pootocenim o 90 ° doleva na symbol
zavreného zédmecku, pro vyjmuti hlavice
pootocte nazpét
0 90 ° na symbol odemceného zamecku
a hlavici sejméte)

2.Pripojte doddvany adaptér k zafizenf

3.Zapojte adaptér do elektrické zasuvky

4.Pro zapnuti zmac¢néte a podrzte zméacknuté
zapinacf tlacitko po dobu cca 2 vtefin.
Masazni pfistroj je automaticky po zapnutf
v rezimu slabsi masaze

5.Krdtce zmécknéte tlacitko zmény rezimu
pro pfepindni mezi slabsi a silnéjsi masazi

6.Pro vypnuti zmécknéte a podrzte zapinaci
tlacitko na cca 2 vtefiny

7.Po vypnuti odpojte adaptér ze zasuvky

Automatické vypnuti

Maséaz by neméla trvat déle nez 15 minut.
Zafizeni se po 15 minutdch automaticky
vypne. Pfed dalsi masazi vyckejte alespon
20 minut. Prilis dlouhd masaz mdze vést

k natazenfa nadmérné stimulaci svalt a
nervd.

Specifikace:

Vstupni specifikace adaptéru: 100 — 240V AC
Frekvence: 50 — 60 Hz

Vykon: 15 W

Automatické vypnuti: 15 minut

Vyménitelné nastavce: 2

Dakujeme véam za kipu produktu VITALPEAK

Dziekujemy za zakup produktu VITALPEAK

Bezpecnost pri praci so zariadenim

a pouzitie. Pozorne si precitajte pribalené

bezpecnostné upozornenie.

Pre spravne zaobchéadzanie s produktom si

precitajte najaktudlnejsiu verziu manualy,

ktord je mozné si stiahnut na stranke: www.

vitalpeak.info

« Pristroj je ur¢eny iba na pouZitie v
domécom ¢i sikromnom prostredi, nie
v komer¢nej alebo lekérskej oblasti

« S tymto elektrickym maséZnym pristrojom si
mozete dopriat prijemnu masaz bez cudzej
pomoci, ¢i pristroj pouZit pri/po cvic¢enf
alebo inej fyzickej ndmahe.

« Vyrobca neruci za skody vzniknuté
neodbornym alebo nevhodnym
pouzivanim.

Poutzitie zariadenia:

1.Zvolte vhodnu masaznu hlavicu a pripojte
ju k zariadeniu (nasurite a nasledne
zamknite pooto¢enim o 90 ° dolava na
symbol zatvorenej zdmky, na vybratie
hlavice pootocte naspét o 90 ° na symbol
odomknutej zdmky a hlavicu odoberte)

2.Pripojte dodadvany adaptér k zariadeniu

3.Zapojte adaptér do elektrickej zasuvky

4.Na zapnutie stlacte a podrzte stlacené
zapinacie tlacidlo cca 2 sekundy. Masézny
pristroj je automaticky po zapnuti v rezime
slabsej maséaze

5.Kratko stlacte tlacidlo zmeny rezimu na
prepinanie medzi slabsou a silnejsou
masazou

6.Na vypnutie stlacte a podrzte zapinacie
tlacidlo na cca 2 sekundy

7.Po vypnuti odpojte adaptér od zasuvky

Automatické vypnutie

Masaz by nemala trvat dlihsie nez 15 minut.
Zariadenie sa po 15 minutach automaticky
vypne. Pred dalSou masézou vyckajte aspon
20 minut. Prilis dlhd masaz moze viest k
natiahnutiu a nadmernej stimulacii svalov a
nervov.

Specifikacie:

Vstupna Specifikacia adaptéra: 100 - 240V AC
Frekvencia: 50 — 60 Hz

Vykon: 15 W

Automatické vypnutie: 15 minut
Vymenitelné nadstavce: 2

Korzystanie z urzadzenia oraz
bezpieczenstwo podczas pracy.

Uwaznie przeczytaj zalaczone instrukcje
bezpieczenstwa.

W celu prawidtowego obchodzenia sie

z produktem nalezy zapoznac sie z najnowszg
wersjg instrukgji, ktérg mozna pobrac ze
strony: www.vitalpeak.info

« Urzadzenie jest przeznaczone wyfacznie do
uzytku domowego lub prywatnego, a nie
do celéw komercyjnych czy medycznych
Za pomoca tego elektrycznego urzadzenia
do masazu mozna oddac sie przyjemnemu
masazowi bez udziatu oséb trzecich

lub korzysta¢ z urzadzenia w trakcie/po
¢wiczeniach lub innym wysitku fizycznym.
Producent nie ponosi odpowiedzialnosci
za szkody spowodowane niefachowym lub
niewtasciwym uzytkowaniem.

Uzytkowanie urzadzenia:

1.Wybierz odpowiednig gtowice masujaca
i podtacz ja do urzadzenia (nasadz ja, a
nastepnie zablokuj obracajac o 90 ° w lewo
do symbolu zamknietej ktédki; aby zdjac
gfowice, obré¢ jg z powrotem o 90 ° do
symbolu odblokowanej blokady i zdejmij)

2.Podtacz dostarczany zasilacz do urzadzenia

3.Podtacz zasilacz do gniazdka elektrycznego

4.Aby wiaczy¢ urzadzenie, nacisnij i
przytrzymaj przycisk zasilania przez okoto
2 sekundy. Urzadzenie do masazu po
wiaczeniu automatycznie przechodzi w
tryb stabszego masazu

5.Krétko nacisnij przycisk zmiany trybu,
aby przetgczac sie miedzy stabszym
i mocniejszym masazem

6. Aby wytaczy¢ urzadzenie, nacisnij
i przytrzymaj przycisk zasilania przez okoto
2 sekundy

7.Po wylgczeniu odtacz zasilacz od gniazdka

Automatyczne wylaczanie

Masaz nie powinien trwac dtuzej niz

15 minut. Urzadzenie wyfacza sie
automatycznie po 15 minutach. Odczekaj

co najmniej 20 minut przed nastepnym
masazem. Zbyt dtugi masaz moze prowadzi¢
do rozciggania i nadmiernej stymulacji miesni
i nerwow.

Dane techniczne:

Specyfikacja wejsciowa zasilacza:
100 - 240V AC

Czestotliwos¢: 50 — 60 Hz

Moc: 15W

Automatyczne wytaczanie: 15 minut
Wymienne nasadki: 2



