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Urzadzenie jest bardzo proste w obstudze - wystarczy jedno wcisniecie
przycisku aby rozpoczaé rozluzniajacy masaz dtoni ktdry w znakomity
sposdb poprawi twoje krazenie krwi oraz rozluzni spiete miesnie dtoni po
ciezkim dniu pracy.

Obstuga urzadzenia

Wtéz reke do masazera a nastepnie przytrzymaj przycisk POWER przez
okoto 2 sekundy aby uruchomié. Urzadzenie mozna wytgczy¢ ponownie
przytrzymujac przycisk POWER.

Zmiana intensywnosci masazu - aby zmieni¢ poziom masazu wystarczy
wcisng¢ odpowiedni przycisk po lewej stronie.

Intensywnosé bedzie zmieniata sie cyklicznie od L3 do najmocniejszej L6 (L3
-L4-15-L6-L1)itd.

Zmiana trybu masazu - masazer posiada zdefiniowane 6 automatycznych
trybdw masazu. Naciskajgc przycisk MODE mozemy wybraé cyklicznie
zmieniajace sie programy, na ten ktéry obecnie najbardziej nam odpowiada.

Opcja wibracji jest przeznaczona dla oséb ktére cenig sobie jeszcze lepsze
efekty relaksu oraz poprawy krazenia w dtoniach. za pomoca przycisku
wibracji mozemy zmieni¢ ich site lub wytgczy¢ catkowicie.

Funkcja rozgrzewania - wbudowane gtowice dziataja jak rozgrzewajacy
kompres, funkcja ta jest uruchamiana za pomoca przycisku grzania po
prawej stronie panelu sterowania. Po uruchomieniu funkcji rozgrzewania -
temperatura w urzgdzeniu zacznie rosng¢ stopniowo.

Czas masazu nalezy dopasowac do wiasnych upodobarn. Urzadzenie nie
moze byc¢ stosowane przez osoby z obrazeniami lub ktdre przeszty operacje
w ostatnich 3 miesigcach. Nie nalezy stosowac urzadzenia w wysokich
temperaturach oraz wilgotnych pomieszczeniach. Bezwzglednie trzymac z
dala od wody. Z urzgdzenia nie moga réwniez korzystac osoby z nadcignie-
niem, niedoci$nieniem lub po ciezkich udarach. Osoby z problemami skéry
powinny przed uzyciem skonsultowac sie z lekarzem.



The device is very easy to use - just one press of a button to start a relaxing
hand massage that will greatly improve your blood circulation and relax tense
hand muscles after a hard day's work.

Device Manual

Put your hand into the massager and then hold the POWER button for about
2 seconds to start. The device can be turned off by pressing the POWER
button again.

Changing the massage intensity - to change the massage level, just press the
appropriate button on the left.
The intensity will cycle from L3 to the strongest L6 (L3 - L4 - L5 - L6 - L) etc.

Changing the massage mode - the massager has 6 automatic massage
modes defined. By pressing the MODE button, we can select the cyclically
changing programs, the one that currently suits us best.

The vibration option is intended for people who appreciate even better
effects of relaxation and improved circulation in the hands. using the vibration
button, we can change their strength or turn it off completely.

Heating function - built-in heads act as a warming compress, this function is
activated using the heating button on the right side of the control panel. After
starting the warm-up function - the temperature in the device will start to rise
gradually.

The time of the massage should be adjusted to your own preferences. The
device must not be used by persons with injuries or who have undergone
surgery in the last 3 months. Do not use the device in high temperatures and
damp rooms. Absolutely keep away from water. Also, people with
hypertension, hypotension or severe strokes cannot use the device. People
with skin problems should consult a doctor before use.



Das Gerét ist sehr einfach zu bedienen - ein Knopfdruck gentigt, um eine
entspannende Handmassage zu starten, die lhre Durchblutung stark
verbessert und verspannte Handmuskeln nach einem harten Arbeitstag
entspannt.

Geratehandbuch

Legen Sie lhre Hand in das Massagegerét und halten Sie dann die
POWER-Taste etwa 2 Sekunden lang gedriickt, um zu starten. Das Gerat
kann durch erneutes Driicken der POWER-Taste ausgeschaltet werden.

Andern der Massageintensitét - Um die Massagestufe zu &ndern, driicken
Sie einfach die entsprechende Taste auf der linken Seite.
Die Intensitét wechselt von L3 zum stérksten L6 (L3 - L4 - L5 - L6 - L1) usw.

Andern des Massagemodus - das Massagegerat hat 6 automatische
Massagemodi definiert. Durch Driicken der MODE-Taste kdnnen wir aus den
zyklisch wechselnden Programmen dasjenige auswahlen, das gerade am
besten zu uns passt.

Die Vibrationsoption ist fir Menschen gedacht, die noch bessere Entspan-
nungseffekte und eine verbesserte Durchblutung der Hande zu schatzen
wissen. Mit der Vibrationstaste kdnnen wir ihre Stérke &ndern oder ganz
ausschalten.

Heizfunktion - eingebaute Képfe wirken als warmende Kompresse, diese
Funktion wird mit der Heiztaste auf der rechten Seite des Bedienfelds
aktiviert. Nach dem Start der Aufwérmfunktion beginnt die Temperatur im
Gerét langsam anzusteigen.

Die Zeit der Massage sollte den eigenen Vorlieben angepasst werden. Das
Gerét darf nicht von Personen mit Verletzungen oder Operationen in den
letzten 3 Monaten verwendet werden. Verwenden Sie das Gerét nicht in
hohen Temperaturen und feuchten Rdumen. Unbedingt von Wasser
fernhalten. Auch Personen mit Bluthochdruck, Hypotonie oder schweren
Schlaganfallen kdnnen das Gerat nicht verwenden. Personen mit Hautpro-
blemen sollten vor der Anwendung einen Arzt konsultieren.



manuel de I'appareil

L'appareil est trés facile a utiliser - une simple pression sur un bouton pour
démarrer un massage relaxant des mains qui améliorera considérablement
votre circulation sanguine et détendra les muscles tendus de la main aprés
une dure journée de travail.

Mettez votre main dans le masseur, puis maintenez le bouton POWER
enfoncé pendant environ 2 secondes pour démarrer. L'appareil peut étre
éteint en appuyant a nouveau sur le bouton POWER.

Modification de l'intensité du massage - pour modifier le niveau de massage,
appuyez simplement sur le bouton approprié a gauche.
Lintensité passerade L3 ala L6 la plus forte (L3 - L4 - L5 - L6 - L1) etc.

Modification du mode de massage - le masseur dispose de 6 modes de
massage automatiques définis. En appuyant sur le bouton MODE, nous
pouvons sélectionner les programmes a changement cyclique, celui qui nous
convient le mieux actuellement.

L'option vibration est destinée aux personnes qui apprécient encore mieux
les effets de relaxation et 'amélioration de la circulation dans les mains. en
utilisant le bouton de vibration, nous pouvons changer leur force ou I'éteindre
complétement.

Fonction de chauffage - les tétes intégrées agissent comme une compresse
chauffante, cette fonction est activée a l'aide du bouton de chauffage sur le
co6té droit du panneau de commande. Apres le démarrage de la fonction de
préchauffage, la température dans I'appareil commencera a augmenter
progressivement.

L'heure du massage doit étre ajustée a vos propres préférences. L'appareil ne
doit pas étre utilisé par des personnes blessées ou ayant subi une
intervention chirurgicale au cours des 3 derniers mois. N'utilisez pas I'appareil
ades températures élevées et dans des pieces humides. A tenir absolument
al'écart de I'eau. De plus, les personnes souffrant d'hypertension,
d'hypotension ou d'accidents vasculaires cérébraux graves ne peuvent pas
utiliser I'appareil. Les personnes ayant des probléemes de peau doivent
consulter un médecin avant utilisation.



Manual del dispositivo

El dispositivo es muy facil de usar: solo presione un botén para comenzar un
masaje relajante en las manos que mejorara en gran medida la circulacion
sanguineay relajara los musculos tensos de las manos después de un duro
dia de trabajo.

Coloque sumano en el masajeador y luego mantenga presionado el botén
de ENCENDIDO durante aproximadamente 2 segundos para comenzar. El
dispositivo se puede apagar presionando el boton POWER nuevamente.

Cambio de laintensidad del masaje: para cambiar el nivel de masaje,
simplemente presione el botén correspondiente a la izquierda.
Laintensidad ird de L3 ala L6 mas fuerte (L3 - L4 - L5 - L6 - L1), etc.

Cambiar el modo de masaje: el masajeador tiene 6 modos de masaje
automatico definidos. Pulsando el botén MODE, podemos seleccionar los
programas que cambian ciclicamente, el que mas nos convenga en ese
momento.

La opcidn de vibracion esté pensada para personas que aprecian ain
mejores efectos de relajacion y una mejor circulacion en las manos. usando
el botdn de vibracion, podemos cambiar su fuerza o apagarlo por completo.

Funcioén de calentamiento: los cabezales incorporados actian como una
compresa de calentamiento, esta funcion se activa con el botén de
calentamiento en el lado derecho del panel de control. Después de iniciar la
funcion de calentamiento, la temperatura en el dispositivo comenzara a
aumentar gradualmente.

El tiempo del masaje debe ajustarse a sus propias preferencias. El dispositivo
no debe ser utilizado por personas con lesiones o que hayan sido operadas
enlos ultimos 3 meses. No utilice el dispositivo a altas temperaturas y en
habitaciones himedas. Absolutamente manténgase alejado del agua.
Ademas, las personas con hipertension, hipotension o accidentes
cerebrovasculares severos no pueden usar el dispositivo. Las personas con
problemas de piel deben consultar a un médico antes de usar.
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Manual do dispositivo

O dispositivo é muito facil de usar - basta pressionar um botéo para iniciar
uma massagem relaxante nas maos que melhorara muito a circulagéo
sanguinea e relaxard os musculos tensos das méos apds um arduo dia de
trabalho.

Coloque a mao no massageador e segure o botédo POWER por cerca de 2
segundos para iniciar. O dispositivo pode ser desligado pressionando o
botdo POWER novamente.

Alteragdo da intensidade da massagem - para alterar o nivel da massagem,
basta pressionar o botéo correspondente a esquerda.
Aintensidade passara de L3 para o L6 mais forte (L3 - L4 - L5 - L6 - L1) etc.

Alteragado do modo de massagem - o massageador possui 6 modos de
massagem automaticos definidos. Pressionando o botédo MODE, podemos
selecionar os programas que mudam ciclicamente, aquele que melhor nos
convém no momento.

A opgao de vibragdo destina-se a pessoas que apreciam ainda melhores
efeitos de relaxamento e melhor circulagdo nas maos. usando o botéo de
vibragdo, podemos mudar sua forga ou desligé-lo completamente.

Func&o de aquecimento - as cabegas embutidas funcionam como uma
compressa de aquecimento, esta fungéo é ativada usando o botdo de
aquecimento no lado direito do painel de controle. Depois de iniciar a fungéo
de aquecimento - a temperatura no dispositivo comegara a subir gradual-
mente.

O tempo da massagem deve ser ajustado as suas preferéncias. O aparelho
nédo deve ser utilizado por pessoas com lesées ou que tenham sido
submetidas a cirurgia nos Ultimos 3 meses. Ndo use o dispositivo em altas
temperaturas e ambientes Umidos. Absolutamente mantenha longe da dgua.
Além disso, pessoas com hipertensao, hipotens&o ou derrames graves néo
podem usar o dispositivo. Pessoas com problemas de pele devem consultar
um médico antes de usar.



manuale del dispositivo

Il dispositivo & molto facile da usare: basta premere un pulsante per avviare
un massaggio rilassante alle mani che migliorera notevolmente la circolazio-
ne sanguigna e rilassera i muscoli tesi delle mani dopo una dura giornata di
lavoro.

Metti la mano nel massaggiatore e tieni premuto il pulsante POWER per circa
2 secondi per iniziare. Il dispositivo pud essere spento premendo nuovamen-
te il pulsante POWER.

Modifica delliintensita del massaggio - per modificare il livello del massaggio
e sufficiente premere I'apposito pulsante sulla sinistra.
Lintensita passera da L3 al piti forte L6 (L3 - L4 - L5 - L6 - L) ecc.

Modifica della modalita di massaggio: il massaggiatore ha 6 modalita di
massaggio automatiche definite. Premendo il pulsante MODE, possiamo
selezionare i programmi che cambiano ciclicamente, quello che attualmente
ci siaddice meglio.

L'opzione vibrazione & destinata a persone che apprezzano ancora meglio gli
effetti del rilassamento e una migliore circolazione nelle mani. utilizzando il
pulsante di vibrazione, possiamo cambiare la loro forza o spegnerla
completamente.

Funzione diriscaldamento: le testine integrate fungono da impacco
riscaldante, questa funzione viene attivata utilizzando il pulsante di
riscaldamento sul lato destro del pannello di controllo. Dopo aver avviato la
funzione di riscaldamento, la temperatura nel dispositivo iniziera a salire
gradualmente.

Il tempo del massaggio dovrebbe essere adattato alle proprie preferenze. Il
dispositivo non deve essere utilizzato da persone con lesioni o che hanno
subito interventi chirurgici negli ultimi 3 mesi. Non utilizzare il dispositivo in
ambienti con temperature elevate e ambienti umidi. Tenersi assolutamente
lontano dall'acqua. Inoltre, le persone con ipertensione, ipotensione o ictus
grave non possono utilizzare il dispositivo. Le persone con problemi di pelle
dovrebbero consultare un medico prima dell'uso.
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Navod k zafizeni

Pristroj se velmi snadno pouziva - jedinym stisknutim tlacitka spustite
relaxacni masaz rukou, kterd vyrazné zlepsi vas krevni obéh a uvolni napjaté
svaly rukou po naroéném pracovnim dni.

Vlozte ruku do maséazniho pristroje a poté podrzte tlacitko POWER po dobu
asi 2 sekund pro spusténi. Zarizeni Ize vypnout opétovnym stisknutim tlacitka
POWER.

Zména intenzity maséze - pro zménu Urovné masaZze stadi stisknout
prislusné tlacitko vievo.

Intenzita se bude cyklicky pohybovat od L3 po nejsilngjsi L6 (L3-L4-L5-16 -
L1) atd.

Zména reZimu masaze - masér ma definovanych 6 automatickych masaznich
rezimU. Stisknutim tlacitka MODE mdzeme zvolit cyklicky se mé&nici programy;,
ten, ktery ndm aktudiné nejvice vyhovuije.

Varianta vibraci je uréena pro lidi, ktefi oceni jesté lepsi UCinky relaxace a
zlepSeni krevniho ob&hu v rukou. pomoci vibraéniho tlatitka miizeme ménit
jejich silu nebo je UpIné vypnout.

Funkce ohrevu - vestavéné hlavice funguiji jako ohfivaci obklad, tato funkce
se aktivuje pomoci tlacitka ohrevu na pravé strané ovliadaciho panelu. Po
spusténi funkce zahrivani - teplota v zafizeni zacne postupné stoupat.

Dobu masaze je tfeba prizplsobit viastnim preferencim. Zafizeni nesmi
pouzivat osoby se zranénim nebo osoby, které prodélaly operaci v
poslednich 3 mésicich. NepouZivejte zafizeni ve vysokych teplotdch a
vlhkych mistnostech. Rozhodné se drzte dal od vody. Zafizeni také nemohou
pouzivat lidé s hypertenzi, hypotenzi nebo téZkymi mozkovymi prihodami.
Lidé s kozZnimi problémy by se méli pred pouzitim poradit s Iékarfem.



Prevadzka zariadenia

Pristroj sa velmi lahko pouZiva - staci stlacit jedno tlacidlo a spusti sa
relaxa¢na masaz ruk, ktora vyrazne zlepsi vas krvny obeh a uvolhni napaté
svaly rik po naroénom pracovnom dni.

VloZte ruku do maséra a potom asi 2 sekundy podrZzte tlacidlo POWER, aby
ste ho zapli. Zariadenie je mozné vypnut opatovnym podrzanim tlacidla
POWER.

Zmena intenzity maséze - pre zmenu Urovne masaze stadi stladit prislusné
tlacidlo viavo.

Intenzita sa bude cyklicky menit z L3 na najsilne;jsiu L6 (L3 - L4 - L5 - L6- L1)
atd.

Zmena reZimu masaze - masér ma definovanych 6 automatickych rezimov
masdZze. Stla¢enim tlacidla MODE moZeme zvolit cyklicky sa meniace
programy, ten, ktory ndm momentalne najviac vyhovuije.

Moznost vibrovania je uréena pre ludi, ktori oceriuju este lepSie relaxacné
Ucinky a zlepsSenu cirkulaciu v rukach. pomocou vibraéného tlacidla mézeme
zmenit ich silu alebo ich Gplne vypnut.

Funkcia zahrievania - vstavané hlavy funguiju ako zahrievaci obklad, tato
funkcia sa aktivuje pomocou tlagidla ohrevu na pravej strane ovladacieho
panela. Po aktivacii funkcie zahrievania sa teplota v zariadeni zatne postupne
zvySovat.

Cas masaze je potrebné prispdsobit vasim viastnym preferenciam.
Zariadenie nesmu pouzivat osoby so zranenim alebo osoby, ktoré sav
poslednych 3 mesiacoch podrobili operécii. Zariadenie nepouZivajte pri
vysokych teplotéch alebo vo vihkych miestnostiach. VVzdy sa drzte dalej od
vody. Zariadenie nemozu pouZivat ludia s hypertenziou, hypotenziou alebo
po tazkych mozgovych prihodéch. Ludia s koznymi problémami by sa mali
pred pouZitim poradit s lekarom.



Priro¢nik za napravo

Naprava je zelo enostavna za uporabo - le en pritisk na gumb zacne
spro$c¢ujoco masazo rok, ki bo mocéno izboljSala prekrvavitev in sprostila
napete misice rok po napornem delovnem dnevu.

Postavite roko v masazni aparat in nato drzite gumb POWER priblizno 2
sekundi, da za¢nete. Napravo lahko izklopite s ponovnim pritiskom na tipko
POWER.

Spreminjanje intenzivnosti masaze - za spremembo stopnje masaze samo
pritisnite ustrezen gumb na levi.

Intenzivnost se bo spreminjala od L3 do najmoc¢nejse L6 (L3 - L4 - L5 - L6 - L1)
itd.

Spreminjanje masaznega nacina - masazni aparat ima definiranih 6
samodejnih masaznih nacinov. S pritiskom na tipko MODE lahko izberemo
cikli¢no spreminjajoCe se programe, tistega, ki nam trenutno najbolj ustreza.

Moznost vibriranja je namenjena ljudem, ki cenijo Se boljSe ucinke sprostitve
in izboljSane cirkulacije v rokah. s tipko za vibriranje lahko spremenimo
njihovo jakost ali pa jo popolnoma izklopimo.

Funkcija gretja - vgrajene glave delujejo kot grelni obkladek, to funkcijo
aktivirate zgumbom za gretje na desni strani nadzorne plosce. Po zagonu
funkcije ogrevanja - temperatura v napravi se bo za¢ela postopoma
dvigovati.

Cas masaze prilagodite svojim Zeljam. Naprave ne smejo uporabljati osebe s
poskodbami ali ki so bile v zadnjih 3 mesecih operirane. Naprave ne
uporabljajte pri visokih temperaturah in v viaznih prostorih. Vsekakor se
izogibajte vodi. Prav tako naprave ne morejo uporabljati ljudje s hipertenzijo,
hipotenzijo ali hudo moZgansko kapjo. Ljudje s tezavami s koZo naj se pred
uporabo posvetujejo z zdravnikom.



Seadme kasutamine

Seadet on vaga lihtne kasutada - vajutage lihtsalt Ghte nuppu, et alustada
|68gastavat katemassaaZzi, mis parandab oluliselt teie vereringet ja Iddvestab
pinges kéelihaseid parast rasket tddpaeva.

Sisestage kasi masseerijasse ja seejarel hoidke toitenuppu umbes 2 sekundit
all, et see sisse lulitada. Seadme saab valja lulitada, hoides uuesti POWER
nuppu all.

Massaazi intensiivsuse muutmine - massaaZzi taseme muutmiseks vajutage
lihtsalt vasakpoolset vastavat nuppu.

Intensiivsus muutub tstikliliselt L3-It tugevaimale L6-le (L3 - L4 - L5 - L6- L1)
jne.

Massaazireziimi muutmine - masseerijal on 6 mééaratletud automaatset
massaazireziimi. Vajutades MODE nuppu, saame valida tstkliliselt muutuvaid
programme, seda, mis meile parasjagu kdige paremini sobib.

Vibratsioonivalik on mdeldud inimestele, kes hindavad veelgi paremat
|I66gastusefekti ja paremat vereringet kétes. vibratsiooninupu abil saame
muuta nende tugevust voi taielikult valja lulitada.

Soojendusfunktsioon - sisseehitatud pead toimivad soojendava kompressi-
na, see funktsioon aktiveeritakse juhtpaneeli paremal kiljel asuva kittenupu
abil. Parast soojendusfunktsiooni aktiveerimist hakkab temperatuur seadmes
jark-jargult tdusma.

Massaazi aeg tuleks kohandada vastavalt teie eelistustele. Seadet ei tohi
kasutada inimesed, kellel on vigastusi v&i kes on viimase 3 kuu jooksul
labinud operatsiooni. Arge kasutage seadet kdrgel temperatuuril ega
niisketes ruumides. Hoidke alati veest eemal. Seadet ei saa kasutada
inimesed, kellel on hiipertensioon, hiipotensioon vdi raske insult. Nahapro-
bleemidega inimesed peaksid enne kasutamist ndu pidama arstiga.



Prietaisa labai paprasta naudoti - tereikia vienu mygtuko paspaudimu pradéti
atpalaiduojantj ranky masaza, kuris labai pagerins Jusy kraujotaka ir
atpalaiduos jsitempusius ranky raumenis po sunkios darbo dienos.

Jrenginio vadovas

|dékite ranka j masaZzuoklj ir mazdaug 2 sekundes laikykite nuspaude
POWER mygtuka, kad paleistuméte. [renginj galima iSjungti dar kartg
paspaudus POWER mygtuka.

MasaZo intensyvumo keitimas - norédami pakeisti masazo lygj, tiesiog
paspauskite atitinkama mygtuka kairéje.
Intensyvumas svyruos nuo L3 iki stipriausio L6 (L3 - L4 - L5 - L6 - L1) ir kt.

MasaZo rezimo keitimas - masazuoklyje nustatyti 6 automatiniai masazo
rezimai. Paspaude MODE mygtuka, galime pasirinkti cikliSkai besikeiciancias
programas, ta, kuri Siuo metu mums labiausiai tinka.

Vibracijos parinktis skirta Zmonéms, vertinantiems dar geresnj atsipalaidavi-
mo poveikj ir pagerintg kraujotaka rankose. naudodami vibracijos mygtuka
galime pakeisti jy stipruma arba visiskai iSjungti.

Sildymo funkcija - jmontuotos galvutés veikia kaip §ildantis kompresas, §i
funkcija jjungiama naudojant Sildymo mygtuka desinéje valdymo pulto
puseéje. Jjungus apsilimo funkcijg - temperatdra jrenginyje pradés palaipsniui
Kilti.

MasaZo laikas turi blti derinamas pagal jisy pageidavimus. Prietaiso negali
naudoti asmenys, patyre traumy arba kuriems buvo atlikta operacija per
pastaruosius 3 ménesius. Nenaudokite prietaiso aukstoje temperataroje ir
drégnose patalpose. Visiskai laikykite atokiai nuo vandens. Taip pat prietaisu
negali naudotis Zmonés, sergantys hipertenzija, hipotenzija ar sunkiais
insultais. Zmonés, turintys odos problemy, prie§ naudodami turi pasitarti su
gydytoju.
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lerices darbiba

lerice ir |oti vienkarsi lietojama - vienkarsi nospiediet vienu pogu, lai saktu
relaksé&joSu roku masazu, kas ievérojami uzlabos Jasu asinsriti un atslabinas
saspringtos roku muskulus péc smagas darba dienas.

levietojiet roku masieri un péc tam apmeéram 2 sekundes turiet nospiestu
POWER pogu, lai to ieslégtu. lerici var izslégt, vélreiz turot nospiestu POWER

pogu.

MaséaZas intensitates maina - lai mainftu masazas limeni, vienkarsi nospiediet
atbilstoSo pogu kreisaja pusé.
Intensitate cikliski mainisies no L3 uz spécigako L6 (L3 - L4 - L5 - L6- L1) utt.

MaséaZzas reZima maina - masierim ir 6 definéti automatiskie masazas rezimi.
Nospiezot pogu MODE, més varam izvéléties cikliski mainigas programmas,
to, kas mums Sobrid ir vispiemérotakais.

Vibracijas iespéja ir paredzéta cilvékiem, kuri noverté vél labakus relaksacijas
efektus un uzlabotu cirkulaciju rokas. izmantojot vibracijas pogu, més varam
mainit to stiprumu vai pilniba izslégt.

SildiSanas funkcija - ieblvétas galvinas darbojas ka sildo$a komprese, &
funkcija tiek aktivizéta, izmantojot sildiSanas pogu vadibas panela labaja
puseé. Péc iesildiSanas funkcijas aktivizéSanas temperatlra iericé saks
pakapeniski paaugstinaties.

MaséaZas laiks japielago jusu vélmém. lerici nedrikst lietot cilveki, kuri ir guvusi
traumas vai kuriem pédéjo 3 ménesu laika ir veikta operacija. Neizmantojiet
ierici augsta temperatra vai mitras telpas. Vienmér turiet prom no ddens.
lerici nevar lietot cilvéki ar hipertensiju, hipotensiju vai péc smagiem insultiem.
Cilvékiem ar adas problémam pirms lietoSanas jakonsultéjas ar arstu.



A késziilék miikédése

A készUlék haszndlata nagyon egyszer( - csak egy gombnyomaéssall
elindithaté a lazité kézmasszazs, ami nagymértékben javitja a vérkeringést és
ellazitja a megfeszUlt kézizmokat egy faraszté munkanap utan.

lllessze a kezét a masszirozéba, majd tartsa lenyomva a POWER gombot
korulbeltl 2 masodpercig a bekapcsolashoz. A készulék kikapcsolhatd a
POWER gomb ismételt lenyomasaval.

A masszazs intenzitdsanak megvaltoztatdsa - a masszazs szintjének
megvaltoztatdsdhoz egyszerlien nyomja meg a megfelelé gombot a bal
oldalon.

Az intenzitas ciklikusan valtozik L3-rél a legerésebb L6-ra (L3 - L4 - L5 - L6-
L1) stb.

Masszdzs méd megvéltoztatasa - a masszirozonak 6 meghatarozott
automatikus masszazsmadia van. A MODE gomb megnyomésaval
kivalaszthatjuk a ciklikusan valtozé programokat, az aktudlisan legmegfele-
I6bbet.

A vibracids opcié azoknak szdl, akik értékelik a még jobb relaxacios hatast és
a jobb keringést a keziikben. a vibraciés gomb segitségével médosithatjuk
az erésséguket, vagy teliesen kikapcsolhatjuk Sket.

Melegité funkcio - a beépitett fejek melegité borogatasként miikddnek, ezt a
funkcidt a kezelSpanel jobb oldalan taldlhaté flités gombbal lehet aktivalni. A
bemelegités funkcid aktivalasa utan a készulék h6mérséklete fokozatosan
emelkedni kezd.

A masszézs id6tartamat az On igényeihez kell igazitani. A késziléket nem
hasznélhatjak olyan személyek, akik az elmult 3 hénapban sérlltek vagy
m(itéten estek &t. Ne haszndlja a készlléket magas hémérsékletli vagy paras
helyiségben. Mindig tartsa tavol a vizt6l. A késziléket nem hasznalhatjak
magas vérnyomasban szenveddk, alacsony vérnyoméasban szenvedSk vagy
sulyos stroke utén. A b&rproblémakkal kiizd6knek hasznalat el6tt konzultal-
niuk kell orvosukkal.



Functionarea dispozitivului

Dispozitivul este foarte usor de utilizat - doar apésati un buton pentru a
incepe un masaj relaxant al méinii, care va va imbunatéti considerabil
circulatia s&ngelui si va va relaxa muschii incordati ai méinii dupa o zi grea de
munca.

Introduceti ména in aparat de masaj si apoi tineti apasat butonul POWER
timp de aproximativ 2 secunde pentru a-I porni. Dispozitivul poate fi oprit
tindnd apésat din nou butonul POWER.

Modificarea intensitatii masajului - pentru a schimba nivelul de masaj, pur si
simplu apasati butonul corespunzétor din stanga.

Intensitatea se va schimba ciclic de la L3 la cel mai puternic L6 (L3 - L4 - L5 -
L6- L) etc.

Schimbarea modului de masaj - aparatul de masaj are 6 moduri de masaj
automat definite. Apasand butonul MODE, putem selecta programe cu
schimbare ciclicd, cea care in prezent ni se potriveste cel mai bine.

Optiunea de vibratie este destinaté persoanelor care apreciaza efectele de
relaxare si mai bune si circulatia imbunétatita in maini. folosind butonul de
vibratie le putem schimba puterea sau le putem opri complet.

Functia de incalzire - capetele incorporate actioneazé ca o compreséa de
incalzire, aceasta functie este activata folosind butonul de incélzire din partea
dreapta a panoului de control. Dupé activarea functiei de incalzire,
temperatura din dispozitiv va incepe sé creasca treptat.

Timpul de masaj trebuie ajustat in functie de preferintele dumneavoastra.
Aparatul nu trebuie utilizat de persoane cu leziuni sau care au suferit o
interventie chirurgicala in ultimele 3 luni. Nu utilizati dispozitivul in incéperi cu
temperaturi ridicate sau umede. Tineti intotdeauna departe de apa. Aparatul
nu poate fi folosit de persoanele cu hipertensiune arteriald, hipotensiune
arteriald sau dupa accidente vasculare cerebrale severe. Persoanele cu
probleme de piele trebuie sa consulte un medic inainte de utilizare.



PykoBOACTBO NO YCTPONCTBY

Mpr6op oueHb NPOCT B UCMOMNb30BAHMM - JOCTATOYHO OHOTO HaXaTus
KHOTMKM, YTOObI HauaTb PacciabnALLLMN Maccax PyK, KOTOPbIN 3HaUNTENbHO
YIyULNT KPOBOOBPaLLEHNe U paccnabuT HanpsAXeHHbIe MbILLLbl PyK nocsie
TAXenoro paboyero gHs.

MomecTuTe pyKy B Maccaxkep, a 3atem yaepxusaiite kHornky POWER okono 2
CeKyHA, 4Tobbl HauaTb. YCTPOMCTBO MOXHO BbIK/IIOUUTL MOBTOPHbBIM HaXaTviem
kHonkn POWER.

13MeHeHMe MHTEHCMBHOCTY MaccaXa - YTo6bbl M3MEHUTb YPOBEHb MAaCcCaxa,
[OCTaTOUHO HaXaTb COOTBETCTBYIOLLYIO KHOTKY ClIeBa.

ViHTeHcMBHOCTb ByaeT MeHsTbes oT L3 go camoro cunbHoro L6 (L3 - L4 - L5 -
L6-uT.a.

V3mMeHeHMe pexnmMa Maccaxa - Maccaxep MMeeT 6 aBTOMATUUECKNX PEXIMMOB
Maccaxa. Haxxas kHonky MODE, Mbl MoxeMm BbiGpaTh LIUKNNYeCKn
MEHSIIOLLYIOCS MPOrpammy, Ty, KOTOpasi B JaHHbI MOMEHT Ham 60JIbLUe BCEro
noaxoauT.

BapuaHT c Bubpauueit npeaHasHayeH 4is I0AeN, KOTopble LeHAT eLue nyJiine
3¢ deKTbl paccnabneHuns v ynydiieHns KpoBoobpaLLeHrs B pyKax. C MOMOLLbIO
KHOMKM BUOPALIMI Mbl MOXKEM U3MEHWTb UX CUNY UV NMOSTHOCTBIO OTKITIOUMNTD.

DyHKLVA 060rpeBa - BCTPOEHHbIe rOI0BKUN AENCTBYIOT KaK COrpeBaloLLmii
Komnpecc, 3Ta pyHKLMA aKTUBMPYETCA C MOMOLLbIO KHOMKM 060rpeBa ¢ npaBoi
CTOpPOHbI NaHenw ynpasneHus. Mocne 3anycka GyHKLMM nporpesa
TemnepaTtypa B yCTPONCTBE HAYHET MOCTEMNEHHO MOBbILIATHCA.

Bpems mMaccaxa JOMKHO 6bITb MPUCNOCO6IEHO K BaLIMM COOCTBEHHbIM
npepAnoyTeHNAM. YCTPOWMCTBO He AOJIKHO UCMOMb30BaTbCA INLAMM C TPaBMamu
VNV NepeHecLIMMI onepaLuio B TeYeHre nocnegHux 3 mecaues. He
MCMONb3yTe YCTPOCTBO MPW BbICOKMX TeMMepaTypax 1 BNaxHbIX
nometieHmAx. A6ConoTHO 6epeyb OT Bofbl. TakkKe Hefb3s Nob30BaTbCA
nNpu6opPOM NIOAAM C FTMNEePTOHUEN, TUMOTOHME N TAXKENbIMU MHCYNIbTaMU.
Jloaam c Nnpobnemamu KoXw crieayeT NPOKOHCYNIbTMPOBATbCA C BPAa4OM nepep
MCMonb30BaHNEeM.



Enheten er veldig enkel & bruke - bare trykk pé& én knapp for & starte en
avslappende handmassasje, som vil forbedre blodsirkulasjonen betraktelig
og slappe av anspente handmuskler etter en hard dag med arbeid.

Drift av enheten

Stikk handen inn i massasjeapparatet og hold deretter POWER-knappen i ca.
2 sekunder for & sla den pa. Enheten kan slas av ved & holde inne POWER-
-knappen igjen.

Endre massasjeintensiteten - for & endre massasjenivaet, trykk ganske enkelt
pa den aktuelle knappen til venstre.

Intensiteten vil endres syklisk fra L3 til den sterkeste L6 (L3 - L4 - L5 - L6- L1)
osV.

Endre massasjemodus - massasjeapparatet har 6 definerte automatiske
massasjemoduser. Ved & trykke pa MODE-knappen kan vi velge syklisk
skiftende programmer, det som for gyeblikket passer oss best.

Vibrasjonsalternativet er beregnet pa personer som verdsetter enda bedre
avspenningseffekter og forbedret sirkulasjon i hendene. ved & bruke
vibrasjonsknappen kan vi endre styrken deres eller sla dem helt av.

Oppvarmingsfunksjon - innebygde hoder fungerer som en varmekompress,
denne funksjonen aktiveres ved hjelp av varmeknappen pa hgyre side av
kontrollpanelet. Etter aktivering av oppvarmingsfunksjonen vil temperaturen i
enheten begynne & gke gradvis.

Massasjetiden ber tilpasses dine egne preferanser. Enheten ma ikke brukes
av personer med skader eller som har gjennomgétt operasjon de siste 3
maénedene. Ikke bruk enheten i hgye temperaturer eller fuktige rom. Hold deg
alltid unna vann. Enheten kan ikke brukes av personer med hypertensjon,
hypotensjon eller etter alvorlige slag. Personer med hudproblemer bar
konsultere lege far bruk.



Laitteen toiminta

Laite on erittain helppokayttdinen - paina vain yhté painiketta aloittaaksesi
rentouttavan késihieronnan, joka parantaa huomattavasti verenkiertoasi ja
rentouttaa jannittyneité kasien lihaksia raskaan tydpaivan jalkeen.

Tydnna katesi hierontalaitteeseen ja kytke se paalle pitamalla VIRTA-painiket-
ta painettuna noin 2 sekuntia. Laite voidaan sammuttaa painamalla
POWER-painiketta uudelleen.

Hieronnan intensiteetin muuttaminen - muuttaaksesi hieronnan tasoa, paina
vain oikeaa painiketta vasemmalla.

Voimakkuus muuttuu syklisesti L3:sta vahvimpaan L6:een (L3 - L4 -L5- L6-
L1) jne.

Hierontatilan vaihtaminen - hierontalaitteessa on 6 maéritettya automaattista
hierontatilaa. Painamalla MODE-painiketta voimme valita syklisesti vaihtuvia
ohjelmia, se, joka télla hetkella sopii meille parhaiten.

Tarindvaihtoehto on tarkoitettu ihmisille, jotka arvostavat entisté parempia
rentoutusvaikutuksia ja parempaa verenkiertoa kasissa. varinapainikkeella
voimme muuttaa niiden voimakkuutta tai sammuttaa ne kokonaan.

Lammitystoiminto - siséanrakennetut paat toimivat lammittavana kompressi-
na, tdma toiminto aktivoidaan ohjauspaneelin oikealla puolella olevasta
lammityspainikkeesta. Lammitystoiminnon aktivoinnin jalkeen laitteen
lampétila alkaa nousta vahitellen.

Hieronnan aika tulee sovittaa omien mieltymystesi mukaan. Laitetta eivét saa
kayttaa henkilt, jotka ovat loukkaantuneet tai joille on tehty leikkaus viimeisen
3 kuukauden aikana. Ala kéyta laitetta korkeissa lampétiloissa tai kosteissa
tiloissa. Pida aina poissa vedesta. Laitetta eivat voi kdyttaa henkilét, joilla on
verenpainetauti, hypotensio tai vakava aivohalvaus. lho-ongelmista kérsivien
tulee neuvotella laékarin kanssa ennen kayttoa.



H ouokeur gival TTOAD €UKOAN 0TN XPON - ATIAG TTATHOTE éva KOUKTII yia val
EeKIVNOETE éva XaNAPWTIKSG HaoAl XEPIWV, TO OTIoI0 Ba BEATILOEL ONHAVTIKA
TNV KUKAOQOPIa TOU aidaTog oag Kat Ba XaAapwoEl TOUG TEVTWHEVOUG HUEG TwV
XEPUDV HETA aTté pla SUOKOAN pépa epyaaiag.

A&rtoupyia CUOKEUNAG

ToToBETAOTE TO ¥€PL 0AC OTN CUOKELH HAoA{ Kal, OTN CUVEXELD, KPATAOTE
riatnpévo to koupti POWER yia mepimou 2 Seutepolerta yia va 1o
€VEPYOTIOINOETE. H OUOKEUN PTOpE( va amevepyoTtiolnOei tatwvtag avd To
koupmi POWER.

ANy TG évtaong Tou Haodd - yia va aAAGEETE To eMinedo Haodd, amAwg
TIOTHOTE TO KATAAANAO KOUUTIi OTA APLOTEPG.

H évtaon Ba aMael kukhika aré L3 otnv ioxupdtepn L6 (L3 - L4 - L5 - L6- L1)
KATL

ANy T Aettoupyiag paodd - n cuokeun Hacdl €xel 6 kaBoplopéveg
autopateg Aettoupyieg Haodd. Matwvtag to koupti MODE, pmopoUpe va
eTUAEEOUPE KUKAIKA HETABANOPEVA TIPOYPAPHATA, AUTO TIOU HAG Talplddel
TIEPIOOOTEPO AUTH TN OTIYHNA.

H emiloyr} §évnong ipoopileTal yia dTopa Tou eKTIHOUV OKOPA KAAUTEPQ EQE
XOAAPWOoNG Kat BEATIWHEVN KUKAOQOPIO OTA XEPLA TOUG. XPNOILOTIOIOVTAG TO
KOUTI §6vnong pmopoUpe va aAAEOUPE TNV IoXV TOUG 1) va Ta
QTIEVEPYOTIOI|OOUHE EVTEAWG.

Aertoupyia TPoBEpUavong - 0l EVOWHATWHEVEG KEQANEG AEITOUPYOUV WG
BeppavTIKr CUMTIiESN, AUTH N AEITOUPYIO EVEPYOTIOIEITAL XPNOIUOTIOIOVTAG TO
KOUHTI Béppavong otn Se€1d MAeupd Tou Ttivaka eAéyxou. MeTd tnv
gvepyoTtoinon tng Aettoupyiag poBéppavong, n Beppokpacia oTn cuokeun Ba
apyxioel va avavetal otadiakd.

O xpdvog Haodl mpémel va ipooappoleTatl oTi¢ SIKEG 0ag TTPOTIHAOELG. H
OUOKEUN Sev TIPETEL va XPNOIHOTIOLEITAL ATIO ATOHA HE TPAUHATIOHOUG 1) TIou
£xouv UTIOPBANOE( o€ XelPOUPYIKN EMEUPBAON TOug TeEAeuTaioug 3 prves. Mn
XPNOIUOTIOLETE TN CUOKEUN O€ LYNAEC BEPPOKPATIEG 1] LYPOUG XWPOUG.
Kpatdte mavta pakptd ano vepo. H ouokeur Sev pmopei va xpnotporoindei
amé dtopa Pe uTtEPTaon, urtdtaon fj HETa amé cofapd eyKePaANKA eMEICOSIA.
Atopa pe Seppatikd poPArpata Ba pémel va cupBouleuTtoly évav yiatpo



Uredaj je vrlo jednostavan za koristenje - samo pritiskom na jednu tipku
pocinje opustajuca masaza ruku, koja ¢e uvelike pobolj$ati cirkulaciju krvi i
opustiti napete misice ruku nakon napornog radnog dana.

Rad uredaja

Umetnite ruku u masazer i zatim drzite tipku POWER oko 2 sekunde da biste
ga ukljucili. Uredaj se moze iskljuciti ponovnim drZanjem tipke POWER.

Promijena intenziteta masaZe - za promjenu razine masaze jednostavno
pritisnite odgovarajucu tipku s lijeve strane.
Intenzitet ce se cikliCki mijenjati od L3 do najjateg L6 (L3 - L4 - L5 - L6- L1) itd.

Promjena nacina masaze - masazer ima 6 definiranih automatskih nacina
masaze. Pritiskom na tipku MODE mozemo odabrati programe koji se ciklicki
mijenjaju, onaj koji nam trenutno najvise odgovara.

Opcija vibracije namijenjena je osobama koje cijene jos bolje ucinke
opustanja i poboljSanu cirkulaciju u rukama. tipkom za vibraciju moZzemo
promijeniti njihovu jacinu ili ih potpuno iskljuditi.

Funkcija zagrijavanja - ugradene glave djeluju kao kompresa za zagrijavanje,
ova funkcija se aktivira tipkom za zagrijavanje na desnoj strani upravljacke
plo¢e. Nakon aktiviranja funkcije zagrijavanja, temperatura u uredaju ¢e
poceti postupno rasti.

Vrijeme masaZze prilagodite vlastitim Zeljama. Uredaj ne smiju koristiti osobe s
ozliedama il osobe koje su bile podvrgnute operaciji u zadnja 3 mjeseca. Ne
koristite uredaj na visokim temperaturama ili u vlaznim prostorijama. Uvijek se
drzite dalje od vode. Uredaj ne smiju koristiti osobe s hipertenzijom,
hipotenzijom ili nakon te$kog mozdanog udara. Osobe s koznim problemima
trebaju se prije upotrebe posavjetovati s lijecnikom.



Enheten &r mycket enkel att anvéanda - tryck bara pa en knapp for att starta en
avslappnande handmassage, som avsevart forbéttrar din blodcirkulation och
slappnar av spanda handmuskler efter en hard dags arbete.

Enhetens funktion

Stick in handen i massageapparaten och hall sedan ned POWER-knappen i
cirka 2 sekunder for att sl& pa den. Enheten kan stangas av genom att hélla
ned POWER-knappen igen.

Andra massageintensiteten - for att andra massagenivan, tryck helt enkelt pa
lamplig knapp till vanster.

Intensiteten kommer att &ndras cykliskt frén L3 till den starkaste L6 (L3 - L4 -
L5 - L6-L1) osv.

Andra massagelége - massageapparaten har 6 definierade automatiska
massagelagen. Genom att trycka p& MODE-knappen kan vi vélja cykliskt
vaxlande program, det som just nu passar oss bast.

Vibrationsalternativet ar avsett for personer som vardesatter &nnu béttre
avslappningseffekter och férbéttrad cirkulation i hdnderna. med vibrationsk-
nappen kan vi andra deras styrka eller stdnga av dem helt.

Uppvarmningsfunktion - inbyggda huvuden fungerar som en védrmande
kompress, denna funktion aktiveras med hjélp av varmeknappen pa hoger
sida av kontrollpanelen. Efter aktivering av uppvarmningsfunktionen kommer
temperaturen i enheten att borja 6ka gradvis.

Massagetiden bér anpassas efter dina egna preferenser. Apparaten far inte
anvandas av personer med skador eller som har opererats under de senaste
3 ménaderna. Anvand inte enheten i hdga temperaturer eller fuktiga rum. Hall
alltid borta fran vatten. Enheten kan inte anvandas av personer med hégt
blodtryck, hypotoni eller efter allvarliga stroke. Personer med hudproblem
bér radfraga en lakare fore anvandning.



Enheden er meget nem at bruge - tryk blot pa én knap for at starte en
afslappende handmassage, som i hgj grad vil forbedre din blodcirkulation og
slappe af spaendte handmuskler efter en hard dags arbejde.

Betjening af enheden

Stik din hand ind i massageapparatet, og hold derefter POWER-knappen
nede i ca. 2 sekunder for at teende den. Enheden kan slukkes ved at holde
POWER-knappen nede igen.

AEndring af massageintensiteten - for at aendre massageniveauet skal du
blot trykke pa den relevante knap til venstre.

Intensiteten vil skifte cyklisk fra L3 til den steerkeste L6 (L3 - L4 - L5 - L6- L)
osV.

AEndring af massagetilstand - massageapparatet har 6 definerede
automatiske massagetilstande. Ved at trykke pd MODE-knappen kan vi
veelge cyklisk skiftende programmer, det der lige nu passer os bedst.

Vibrationsmuligheden er beregnet til personer, der veerdsaetter endnu bedre
afslapningseffekter og forbedret cirkulation i deres haender. ved at bruge
vibrationsknappen kan vi zendre deres styrke eller slukke dem helt.

Opvarmningsfunktion - indbyggede hoveder fungerer som en opvarmnin-
gskompress, denne funktion aktiveres ved hjeelp af varmeknappen i hgjre
side af kontrolpanelet. Efter aktivering af opvarmningsfunktionen vil
temperaturen i enheden begynde at stige gradvist.

Massagetiden bgr tilpasses dine egne prasferencer. Apparatet mé ikke
bruges af personer med skader, eller som er blevet opereret inden for de
sidste 3 maneder. Brug ikke enheden i hgje temperaturer eller fugtige rum.
Hold altid veek fra vand. Enheden kan ikke bruges af personer med
hypertension, hypotension eller efter alvorlige slagtilfeelde. Personer med
hudproblemer bgr konsultere en lege far brug.



Het apparaat is zeer eenvoudig te gebruiken: met één druk op de knop start
u een ontspannende handmassage, die uw bloedcirculatie aanzienlijk
verbetert en gespannen handspieren ontspant na een dag hard werken.

Bediening van het apparaat

Steek uw hand in het massageapparaat en houd vervolgens de POWER-k-
nop ongeveer 2 seconden ingedrukt om het apparaat in te schakelen. Het
apparaat kan worden uitgeschakeld door de POWER-knop opnieuw
ingedrukt te houden.

De massage-intensiteit wijzigen - om het massageniveau te wijzigen, drukt u
eenvoudig op de betreffende knop aan de linkerkant.

De intensiteit zal cyclisch veranderen van L3 naar de sterkste L6 (L3 -L4-L5-
L6-L1) enz.

De massagemodus wijzigen - het stimulator heeft 6 gedefinieerde
automatische massagemodi. Door op de MODE-knop te drukken, kunnen
we cyclisch wisselende programma's selecteren, het programma dat op dat
moment het beste bij ons past.

De vibratieoptie is bedoeld voor mensen die waarde hechten aan nog betere
ontspanningseffecten en een betere doorbloeding van de handen. met
behulp van de trilknop kunnen we hun sterkte veranderen of ze volledig
uitschakelen.

Opwarmfunctie - ingebouwde koppen fungeren als verwarmingskompres,
deze functie wordt geactiveerd met de verwarmingsknop aan de rechterkant
van het bedieningspaneel. Na het activeren van de opwarmfunctie zal de
temperatuur in het apparaat geleidelijk beginnen te stijgen.

De massagetijd moet worden aangepast aan uw eigen voorkeuren. Het
apparaat mag niet worden gebruikt door mensen met verwondingen of die
in de afgelopen 3 maanden een operatie hebben ondergaan. Gebruik het
apparaat niet in hoge temperaturen of vochtige ruimtes. Houd altijd uit de
buurt van water. Het apparaat kan niet worden gebruikt door mensen met
hypertensie, hypotensie of na ernstige beroertes. Mensen met huidproble-
men moeten voor gebruik een arts raadplegen.



Cihazin kullanimi gok kolaydir - kan dolagiminizi blyiik élgtide artiracak ve
zorlu bir is gliniintin ardindan gergin el kaslarini gevsetecek rahatlatici bir el
masajini baglatmak igin sadece bir digmeye basmaniz yeterlidir.

Cihaz galigmasi

Elinizi masaj cihazina sokun ve ardindan agmak igin GUC dugmesini yaklagik
2 saniye basili tutun. Cihaz tekrar POWER tusuna basili tutularak kapatilabilir.

Masaj yogunlugunun degistirilmesi - Masaj seviyesini degistirmek igin soldaki
uygun digmeye basmaniz yeterlidir.

YoGunluk L3'ten en glclui L6'ya (L3 - L4 - L5 - L6- L1) vb. olarak dongusel
olarak degisecektir.

Masaj modunun degistirilmesi - masaj cihazinin tanimlanmig 6 otomatik
masaj modu vardir. MODE diigmesine basarak dongtisel olarak degisen
programlari, 0 anda bize en uygun olani segebiliriz.

Titresim segenedi, daha iyi rahatlama etkilerine ve ellerinde daha iyi kan
dolasimina deger veren kisiler igin tasarlanmistir. titresim butonunu kullanarak
guglerini degistirebilir veya tamamen kapatabiliriz.

Isinma fonksiyonu - yerlesik basliklar isinma kompresi gérevi gérir; bu
fonksiyon, kontrol panelinin sag tarafindaki isitma digmesi kullanilarak
etkinlestirilir. Isinma fonksiyonu aktif hale getirildikten sonra cihazdaki sicaklik
kademeli olarak artmaya baglayacaktir.

Masaj stiresi kendi tercihlerinize gére ayarlanmalidir. Cihaz, yaralanmig veya
son 3 ay iginde ameliyat olmus Kisiler tarafindan kullanimamalidir. Cihazi
yUksek sicakliklarda veya nemli odalarda kullanmayin. Her zaman sudan uzak
tutun. Cihaz, hipertansiyonu, hipotansiyonu olan veya siddetli felg gegiren
kisiler tarafindan kullanilamaz. Cilt problemi olan kisilerin kullanmadan énce
mutlaka doktora danigmasi gerekmektedir.



PaboTa Ha ycTpoIcTBOTO

YpeabT € MHOTO fieCeH 3a N3MnoJi3BaHe - NPOCTO HaTUCHeTe eanH 6yTOH, 3aa
3arnoyHeTe penakcmpaly macax Ha pbueTe, KOWTO 3HAUUTESTHO Lie I'IO,C|,O6pVI
Kp'bBOOGpaLLleHVIeTO W Le OTNyCHe HanperHatnte MyCcKynm Ha pbuete cnej
TEXDbBK pa60TeH AeH.

[TbxHeTe pbKaTa c1 B Macakopa v cnep ToBa 3agpbxre 6ytoHa POWER 3a
OKOJ10 2 CeKYHAN, 3a Aa ro BK/UMTe. YCTPONCTBOTO MOXe Aa Ce U3KIoun Ypes
NMOBTOPHO 3aabpKaHe Ha 6yToHa POWER.

MpOMSsiHa Ha MHTEH3VBHOCTTA Ha Macaa - 3a ja NPOMEHUTE HUBOTO Ha
Macaka, NPOCTO HAaTCHETe CbOTBETHMS BYTOH OTSABO.

VIHTEH3UTETHT Le ce NpomeHs UuknnyHo ot L3 go Han-cunHnsa L6 (L3 - L4 - L5
-L6-L)nTh.

CMAHa Ha PeXMMa Ha MacaX - MacaxopbT UMa 6 AepuHMpaHy aBToMaTUUHN
pexuma Ha Macax. Ype3s HaTckaHe Ha 6yToHa MODE moxem fia usbupame
LIMKIMYHO CMEHSALLM Ce NMPOrpamu, Tasu, KOSTO B MOMEHTa Hii MOAXOXAa
Haii-fobpe.

OnuuATa 3a BUO6paLA e NpeAHa3HauyeHa 3a Xopa, KOUTo LIEHAT oLue no-Aobpu
penakcupaluyy ebpekTv 1 NogobpeHa LpKynaumsa B pbLeTe CU. C MOMOLLTa Ha
6yTOHa 3a BMOpaLmna MoXXeM ia NPOMEHVIM CUnaTa UM N a M U3KIIoYMM
HambJIHO.

@yHKLWIH 3a 3arpaBaHe - BrpageHuTe rnasu [encTBaT KaTo 3aTonALy, Komnpec,
Tasu d)yHKLlVIﬂ Ce akTMBMpa C nomoLyra Ha 6yTOHa 3a 3arpsBaHe OT fACHaTa
CTPaHa Ha KOHTPOJTHMA NaHes. Cnep AKTUBMPAHE Ha d)yHKLlI/IﬂTa 3a 3arpsaBaHe,
Temneparyparta B yCTpOI;ICTBOTO Llie 3arno4He NoCTeneHHo Aa ce noBuilaBa.

BpemeTo 3a Macax TpsAbBa aa 6be Cbobpa3eHo C BalUTe NPeAnoYnTaHmA.
YcTpoNCTBOTO He TPAGBa Aa Ce U3MOJ3Ba OT XOpa C HapaHABaHUA UK
npeTbpnenu onepauva npes nocnegHute 3 meceua. He nsnonsearire ypega
Npu BUCOKM TemMnepaTypw Wiu BRaxKH/ NomMeLLeHUs. BuHaru apbxre faneye ot
BOAA. YPeAbT He MOXe [la Ce 13M0J13Ba OT XOpa C XUNePTOHMA, XMMNOTOHUA U
cnep TeXKM MHCYNTU. XopaTa ¢ KOXHW npobniemu TpAbBa fa ce KOHCYNTUpar ¢
nekap npepu ynotpeba.
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Zuzytego sprzetu elektrycznego i elektronicznych oraz baterii i akumulatoréw nie mozna taczy¢
wraz z innymi odpadami. Informuje o tym symbol przekreslonego kosza umieszczony na
opakowaniu produktu. Sprzet elektryczny i elektroniczny oraz baterie i akumulatory moga zawiera¢
niebezpieczne substancje, mieszaniny oraz czesci sktadowe szkodliwe dla srodowiska i zdrowia
ludzi. Nieprawidtowe obchodzenie sie z nimi lub ich uszkodzenie moze doprowadzi¢ do uszczerbku
na zdrowiu lub zanieczyszczenia srodowiska.Prawidtowe obchodzenie sig w gospodarstwie
domowym ze zuzytym sprzgtem elektrycznym i elektronicznym oraz bateriami i akumulatorami
pozytywnie przyczynia sie do ponownego uzycia i odzysku, w tym recyklingu, zuzytego
sprzetu.Zuzyte urzadzenia elektryczne i elektroniczne oraz baterie i akumulatory mozna zwrécié w
lokalnych punktach selektywnego zbierania odpadéw. Dystrybutor obowigzany jest do
nieodptatnego odbioru zuzytego sprzetu pochodzacego z gospodarstw domowych w punkcie
sprzedazy, o ile zuzyty sprzet jest tego samego rodzaju i petnit te same funkcje co sprzet
sprzedawany. Dystrybutor, dostarczajgc nabywcy sprzet przeznaczony dla gospodarstw
domowych, obowigzany jest do nieodptatnego odbioru zuzytego sprzgtu pochodzacego z
gospodarstw domowych w miejscu dostawy tego sprzetu, o ile zuzyty sprzet jest tego samego
rodzaju i petnit te same funkcje co sprzet dostarczony. Dystrybutor prowadzacy jednostke handlu
detalicznego o powierzchni sprzedazy w rozumieniu art. 2 pkt 19 ustawy z dnia 27 marca 2003 .o
planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym wynoszacej co najmniej 400 m2 poswieconej
sprzedazy sprzetu przeznaczonego dla gospodarstw domowych, jest obowigzany do nieodptatne-
go przyjecia w tej jednostce lub w jej bezposredniej bliskosci zuzytego sprzetu pochodzacego z
gospodarstw domowych, ktérego zaden z zewnetrznych wymiaréw nie przekracza 25 cm, bez
koniecznosci zakupu nowego sprzetu przeznaczonego dla gospodarstw domowych. Produkt
zostat wprowadzony do obrotu po dn. 13 sierpnia 2005 r

Used electrical and electronic equipment and batteries and accumulators must not be mixed with
other waste. This is indicated by the crossed-out bin symbol on the product packaging. Electrical
and electronic equipment and batteries and accumulators may contain hazardous substances,
mixtures and components that are harmful to the environment and human health. Improper
handling or damage to them may result in damage to health or environmental pollution. Proper
handling of used electrical and electronic equipment and batteries and accumulators in the
household contributes positively to the reuse and recovery, including recycling, of used equipment.
Used electrical and electronic equipment and batteries and accumulators can be returned to local
selective waste collection points. The distributor is obliged to collect used equipment from
households free of charge at the point of sale, provided that the used equipment is of the same type
and has performed the same functions as the equipment sold. A distributor, when delivering
household equipment to a purchaser, is obliged to take back used household equipment free of
charge at the place of delivery of such equipment, provided that the used equipment is of the same
type and has performed the same functions as the equipment delivered. A distributor running a
retail outlet with a sales area within the meaning of art. 2 item 19 of the Act of 27 March 2003 on
spatial planning and development of at least 400 m2 devoted to the sale of household equipment,
is obliged to accept, free of charge, in that outlet or in its immediate vicinity, used household
equipment, none of the external dimensions of which exceeds 25 cm, without the need to purchase
new household equipment. The product was introduced to the market after 13 August 2005
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Producent niniejszym os$wiadcza, ze urzadzenie Medivon Hand Pro jest
zgodne z dyrektywa Parlamentu Europejskiego i Rady 2014/30/UE z dnia 26
lutego 2014 r. w sprawie harmonizacji ustawodawstw paristw cztonkowskich
odnoszacych sie do kompatybilnosci elektromagnetycznej, oraz dyrektywa
Parlamentu Europejskiego i Rady 2011/65/UE z dnia 8 czerwca 2011r.w
sprawie ograniczenia stosowania niektérych niebezpiecznych substanciji w
sprzecie elektrycznym i elektronicznym. Petna tre$¢ deklaracji zgodnosci
dostepna jest pod adresem internetowym: www.medivon.pl/deklaracje

The manufacturer hereby declares that the Medivon Hand Pro device
complies with Directive 2014/30 / EU of the European Parliament and of the
Council of 26 February 2014 on the harmonization of the laws of the Member
States relating to electromagnetic compatibility, and Directive 2011/65 / EU of
the European Parliament and of the Council of 8 June 2011 on restriction of
the use of certain hazardous substances in electrical and electronic
equipment. The full text of the declaration of conformity is available at the
internet address: www.medivon.pl/deklaracje

Importer: Armare S.A. | ul Grzybowska 87, Warszawa, 00-844, Polska
Model: Medivon Hand Pro | SN:04255904119281525 | Marka: Medivon |
e-mail: serwis@medivon.pl
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Karta Gwarancyjpa ~ ----------------

Warranty Card . .

Informacje dotyczace sprzedazy
Product and sale details

Skrécone warunki gwarancii

Ta Gwarancja zostaje udzielona przez spétke prawa polskiego Armare S.A.z
siedzibg w Warszawie, ul. Grzybowska 87, 00-844, Polska. Mozesz nas znalez¢ w
oficjalnym polskim rejestrze przedsigbiorstw pod numerem KRS: 0000730590, NIP:
5213833614 i REGON: 380721860.

Gwarantujemy, Ze sprzet, ktdry u nas kupites (dalej nazywamy go "Produktem")
bedzie dziatat prawidtowo. Jezeli co$ pdjdzie nie tak z powodu przyczyny tkwigcej
w Produkcie, ta gwarancja Cie chroni. Gwarancja zaczyna dziata¢ od dnia, kiedy
otrzymates$ Produkt i trwa:

24 miesigce, jezeli jeste$ konsumentem albo osobg fizyczng prowadzacg
dziatalno$¢ gospodarcza, a nabycie Produktu nie ma dla Ciebie zawodowego
charakteru. W innym przypadku okres obowigzywania gwarancji wynosi 12
miesiecy. Jezeli prawo w Twoim miejscu zamieszkania wymaga dtuzszej gwaranciji,
czas gwarancji ulega przedtuzeniu tak, aby spetniat wymogi lokalnego prawa.

Ponadto, jezeli Produkt nie jest zgodny zumowa, masz prawo do ochrony prawnej
ze strony i na koszt sprzedawcy. Ta gwarancja nie wptywa na te prawa - nie
ogranicza ich, nie zawiesza, ani nie wytacza.

Szczegdtowe warunki gwarancii, jak zgtaszac reklamacije, co sie stanie, gdy
znajdziesz wade, jakie sa wyjatki od gwaranciji, kiedy gwarancja wygasa lub jest
przedtuzana, oraz jakie sa zasady dotyczace przetwarzania danych osobowych,
znajdziesz na naszej stronie internetowe;j:

www.medivon.pl/warranty

Shortened warranty terms

This Guarantee is provided by Armare S.A., a company governed by Polish law. with
its registered office in Warsaw, ul. Grzybowska 87, 00-844, Poland. You can find us
in the official Polish register of companies under the KRS number: 0000730590,



NIP: 5213833614 and REGON: 380721860.

We guarantee that the equipment you have purchased from us (hereinafter referred
to as the "Product") will work properly. If something goes wrong for a reason
inherent in the Product, this warranty protects you. The warranty starts from the day
you receive the Product and lasts:

24 months, if you are a consumer or a natural person running a business and the
purchase of the Product is not of a professional nature for you. Otherwise, the
warranty period is 12 months. If the law in your area requires a longer warranty, the
warranty period will be extended to meet local law requirements.

In addition, if the Product does not comply with the contract, you have the right to
legal protection from and at the expense of the seller. This warranty does not affect
these rights - it does not limit, suspend or exclude them.

Detailed warranty conditions, how to submit complaints, what happens when you
find a defect, what are exceptions to the warranty, when the warranty expires or is
extended, and what are the rules regarding the processing of personal data, you
can find on our website:

www.medivon.pl/warranty



