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Kuchenka mikrofalowa

Szanowni Klienci!

Przed przystgpieniem do korzystania z kuchenki mikrofalowej nalezy uwaznie zapoznac¢ sie z instrukcjg obstugi i zachowaé
ja do pozniejszego wgladu. Urzadzenie moze by¢ obstugiwane wytacznie przez osoby, ktore zapoznaty sie z niniejszg
instrukcja.

Budowa urzadzenia

1. Obudowa 9
2. Oswietlenie (zakryte)
3. Panel sterowania
4. Tabliczka znamionowa (tyt urzadzenia)
5. Przewdd zasilajacy z wtyczkg
6. Szklane dno 10
7. Blokada drzwiczek
8. Drzwiczki z oknem
Budowa panelu sterowania 112
9. Skala do ustawiania mocy
10. Pokretto do ustawiania mocy 13

11. Skala dla funkcji: ‘Rozmrazanie wedtug wagi’
12. Skala do ustawiania czasu
13. Pokretlo do ustawiania czasu
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Instrukcja bezpieczenistwa

Instrukcja bezpieczenstwa
Prosze dokfadnie zapoznac¢ sie z ponizszq instrukcjg i zachowac jg do wgladu.

Podtaczenie do zrédta zasilania

Urzadzenie nalezy podtaczy¢ wytacznie do uziemionego gniazda zasilania
elektrycznego, zainstalowanego zgodnie z wymogami bezpieczenstwa. Nalezy
upewnic sie, czy napiecie zasilania jest zgodne z napieciem podanym na tabliczce
znamionowej urzadzenia. Niniejszy wyrob odpowiada wszelkim obowigzujgcym
zaleceniom UE dot. znakowania produktow.

Wybor miejsca dla urzqdzenla
- Urzadzenie nalezy umiesci¢ na stabilnej, rownej powierzchni, odpornej na wysokie
temperatury | znajdujacej sie w duzej odlegtosci od jakiegokolwiek zrddta ciepta
oraz nadmiernej wilgoci.

- Kuchenki mikrofalowej nie mozna uzywac na wolnym powietrzu.

- Nie wyjmowac stopek, na ktorych stoi piekarnik.

- Nalezy zapewni¢ dostateczny i staty przeptyw powietrza. Na kuchence nie nalezy
ktas¢ zadnych przedmiotow, a ponadto nalezy zapewnic¢, by wolna przestrzen
wokot urzadzenia byta nie mniejsza niz podano ponizej:

Po bokach:  7,5cm

Z tyhu: 7,5¢m

Z qory: 30,0 cm

Urzadzenia nie wolno instalowa¢ wewnatrz szafki, bezposrednio pod szafka lub
pod innymi urzadzeniami.

Wazne wskazowki

+ Ostrzezenie: Niektore rodzaje zywnosci moga sie tatwo zapali¢. Nie
pozostawiaj wiaczonego urzadzenia bez nadzoru.

- Kuchenka mikrofalowa jest przeznaczona wytgcznie do rozmrazania,
podgrzewania i gotowania potraw. Ostrzezenie: Wszelkie proby suszenia
zywnosci lub czesci garderoby, podgrzewania wkfadek rozgrzewajacych, kapci,
gabek, mokrych ubran itp. moga doprowadzi¢ do obrazen ciata, spalenia lub
pozaru.

+ Producent nie ponosi odpowiedzialnosci za szkody wynikte w skutek
nieprawidtowego korzystania z urzadzenia badz nie stosowania sie do niniejszej
instrukci.
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- Nalezy stosowac wytacznie odpowiednie naczynia. Do podgrzewania lub

gotowania dan lub napojow z uzyciem funkcji mikrofal nie nalezy uzywac
metalowych naczyn. Wiecej informacji na ten temat mozna znalez¢ w punkcie pt.
Stosowanie odpowiednich naczyn kuchennych.

- Urzadzenie nie jest przystosowane do bycia uruchamianym przy uzyciu

zewnetrznego czasomierza lub odrebnego systemu zdalnego sterowania.

» Osoby o ograniczonych zdolnosciach fizycznych, czuciowych lub psychicznych

albo nieposiadajgce stosownego doswiadczenia lub wiedzy, a takze dzieci (w
wieku co najmniej 8 lat), moga korzystac z urzadzenia, pod warunkiem ze znajdujg
sie pod nadzorem lub zostaty poinstruowane, jak uzywac urzadzenia i sg w petni
Swiadome wszelkich zagrozen i wymaganych srodkéw ostroznosci.

+ Nie dopuszczac do uzywania urzadzenia jako zabawki przez dzieci.
- Czyszczenie i konserwacja przez uzytkownika nie moga by¢ wykonywane przez

dzieci, chyba Zze majg one wiecej niz 8 lat i sg pod nadzorem.

- Nie dopuszcza¢ do urzadzenia i jego przewodu zasilajacego dzieci ponizej 8 lat.
- Aby nie dopusci¢ do porazenia pradem, nie czysci¢ urzadzenia cieczami ani nie

zanurzac go.

- Urzadzenie nalezy wytaczy¢ i wyjaC wtyczke przewodu zasilajacego z gniazdka

elektrycznego:

- przed przystapieniem do czyszczenia lub mycia;
- w przypadku stwierdzenia wadliwego dziatania;
- po zakonczeniu pracy.

- Wyjmujac wtyczke z gniazdka nigdy nie nalezy szarpac za przewdd.

Ostrzezenie: W czasie uzywania kuchenki, zewnetrzna obudowa

urzadzenia moze si¢ znacznie rozgrzac, a z otworéw wentylacyjnych
moze wydobywac sie goraca para. Aby unikngC oparzenia, nalezy w obu
wypadkach przestrzegac zasad bezpieczenstwa.

+ Przed transportem nalezy odczekac, az urzadzenie wystarczajaco ostygnie.
* Nie wolno dopuscic, by urzadzenie lub przewdd zasilajgcy dotykat rozgrzanych

powierzchni lub znajdowat sie w bezposrednim sasiedztwie silnych zrodet ciepta.

+ Przewdd zasilajacy nie powinien swobodnie zwisac¢, ani tez dotykac rozgrzanych

elementow urzadzenia.

- Jesli urzadzenie nie bedzie utrzymywane w czystosci i pozostatosci zywnosci nie

74

bedag usuwane, moze to prowadzi¢ do zmniejszenia jakosci powierzchni, ¢o z kolei
ograniczy zywotnosc urzadzenia i moze stwarzac zagrozenie dla uzytkownika.
Uszczelki drzwiowe, przestrzen obrobki termicznej ze szklanym dnem i sgsiadujace
czesci nalezy czysci¢ po kazdym uzyciu wilgotng Sciereczka. Szczegétowe

dane dotyczace czyszczenia i konserwacii uzytkownika podane sg w punkcie
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,Czyszczenig’.

- Urzadzenie przeznaczone jest do zastosowan domowych lub podobnych, jak np. w

- kuchniach biurowych lub innych miejscach pracy;

- agroturystyce;

- hotelach, motelach itp. oraz innych podobnych miejscach zakwaterowania (przez
klientow);

- pensjonatach.

- Ostrzezenie! Wszelkie reperacje kuchenki, ktére wymagajq usuniecia pokryw

chronigcych przed promieniowaniem, sg zwigzane z duzym niebezpieczenstwem

dla zdrowia i musza by¢ dokonywane przez odpowiednio wykwalifikowany

personel. W sktad takich reperacji wchodzi wymiana specjalnego przewodu

przytaczeniowego lub zarowki wewnatrz kuchenki. W przypadku niezbedne;

naprawy prosimy o dostarczenie urzadzenia do jednego z naszych punktow

obstugi. Ich adresy podane sg w karcie gwarancyjnej w jezyku polskim.

- Podczas podgrzewania ptynow w kuchence mikrofalowej moze sie zdarzyc,

iz ptyn ulegnie zagotowaniu bez widocznych objawow wrzenia. Nalezy zatem

zachowac szczegolng ostroznos¢ w obchodzeniu sie z pojemnikami, np. podczas

wyjmowania ich z kuchenki.

» W kuchence mikrofalowej nie wolno podgrzewac jajek w skorupkach lub jajek

ugotowanych na twardo, poniewaz moga one eksplodowac nawet po zakonczeniu

procesu podgrzewania.

- Ostrzezenie! Podgrzewanie w kuchence mikrofalowej ptynow lub potraw

zamknietych w pojemnikach jest bardzo niebezpieczne i grozi eksplozja.

- Zawarto$¢ podgrzewanej butelki lub innego opakowania szklanego zawierajacego

pokarm dla dziecka nalezy starannie wymieszac lub wstrzasna¢ w celu

zapewnienia rownomiernego rozktadu temperatury w pokarmie. W celu uniknigcia

bolesnych i niebezpiecznych oparzen zawsze nalezy sprawdzi¢ temperature

pokarmu przed podaniem go dziecku.

- W trakcie podgrzewania lub gotowania potraw opakowanych w materiaty

fatwopalne, takie jak plastyk lub papier, istnieje niebezpieczenstwo zapalenia

sie opakowania. Wystepuje ono rowniez wowczas, gdy na skutek wybrania

nadmiernego czasu gotowania nastapi zbytnie wysuszenie i w konsekwencji

zapalenie sie potrawy. Ttuszcze i oleje sg rowniez substancjami tatwopalnymi.

Z tego wzgledu pracujacego urzadzenia nie nalezy pozostawia¢ bez nadzoru.

Latwopalnych ptyndw, na przyktad zawierajacych wysokoprocentowy alkohol, z

oczywistych wzgledow nie nalezy podgrzewac.
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- Jezeli w trakcie pracy kuchenki pojawi sie dym, drzwiczki powinny pozosta¢
zamkniete, aby utrudnic zapalenie sie potrawy lub by ugasic ptomien. Nalezy
natychmiast wytaczy¢ urzadzenie i wyjac przewod zasilajacy z gniazda
elektrycznego.

- Aby unikna¢ oparzenia podczas wyjmowania pojemnikow z urzadzenia, nalezy
zawsze chwytac je przez odpowiednie rekawice kuchenne lub Sciereczke,
poniewaz naczynia kuchenne i pojemniki rozgrzewaja sie wraz z potrawa.

+ Specjalne termometry (uzywane do pomiaru temperatury w zwyktych piekarnikach)
nie nadajq sie do stosowania w kuchenkach mikrofalowych.

Przed podiaczeniem do zrodta zasilania
+ Po rozpakowaniu i za kazdym razem, gdy urzadzenie zostaje podigczone do
zasilania, nalezy upewnic sie, czy kuchenka i przewdd elektryczny nie nosi sladow
uszkodzenia.

- Ostrzezenie! Nalezy sprawdziC, czy drzwiczki (w tym okienko, uszczelki drzwiczek
i rygle) nie s uszkodzone lub wygiete i czy zapewniajg szczelne zamkniecie
urzadzenia. Jest to o tyle wazne, ze zapobiega wydostawaniu sie energii
mikrofalowej podczas pracy kuchenki. Z tych samych wzgledow nalezy sprawdzac
szczelnoSci pozostatych elementow obudowy zewnetrznej i wewnetrznej kuchenki.
Jesli urzadzenie nosi slady zniszczenia, nalezy zaprzestac jego uzywania do czasu
naprawy przez upowazniony do tego personel.

+ Nalezy usung¢ opakowanie zewnetrzne i wewnetrzne. Nie wolno usuwac tabliczki znamionowej. Opakowanie w catoSci
nadaje sie do powtdrnego przerobu.

- Ostrzezenie: Nie pozwalac, aby dzieci miaty dostep do elementéw opakowania, poniewaz mogag one spowodowac
zagrozenie, np. uduszenia.

* Przed uzyciem urzadzenia po raz pierwszy oraz po diuzszym czasie nieuzywania nalezy wyczyscic je wedtug instrukcji w
punkcie Czyszczenie.

- Ostrzezenie: Nie wolno wiacza¢ urzadzenia, jesli wewnatrz piecyka nie zostaty umieszczone potrawy
przeznaczone do podgrzania czy gotowania. Postugiwanie sie wigczong kuchenkg mikrofalowg przy pustym piecyku
moze doprowadzi¢ do uszkodzenia urzadzenia.

Urzadzenie ISM

Ten produkt jest urzadzeniem ISM grupy 2 klasy B. Grupa 2 obejmuje wszystkie urzadzenia ISM (przemystowe, naukowe,
medyczne), w ktérych energia o czestotliwosci radiowej jest wytwarzana i/lub wykorzystywana w formie promieniowania
elektromagnetycznego do przetwarzania materiatow, jak rdwniez urzadzenia elektroiskrowe. Klasa B to sprzet do uzytku
domowego lub sprzet w sieciach zasilania energig elektryczng zasilajacych budynki mieszkalne.

Zasada dziatania kuchenki mikrofalowej (Grupa Il zgodna z EN 55011)

Wewnatrz urzadzenia znajduje sie generator energii elektromagnetycznej, ktéra powoduje drgania czasteczek podgrzewane;
substanciji (zwtaszcza czasteczek wody), a przez to wzrost temperatury substancji. Potrawy o duzej zawarto$ci wody ulegng
zatem podgrzaniu szybciej, niz potrawy suche. Wystepuje zjawisko stopniowego wzrostu temperatury wewnatrz masy
potrawy. Wszelkie naczynia kuchenne, pojemniki czy talerze ulegajg podgrzaniu w sposéb posredni, odbierajac ciepto od
potrawy.
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Stosowanie odpowiednich naczyn kuchennych

Nie uktada¢ zywnosci do obrdbki termicznej bezpo$rednio na szklane dno, ale stosowa¢ odpowiednie naczynia.

+ wkiada¢ zadnych przedmiotéw z metalu. Metal odbija mikrofale i uniemozliwia im przechodzenie przez potrawe. Metalowe
przedmioty moga powodowac iskrzenie wewnatrz kuchenki i doprowadzi¢ do jej uszkodzenia.
Metalowe sztucce, pojemniki czy folia aluminiowa nie nadajg sie do stosowania w kuchence mikrofalowej. Niektdre
rodzaje opakowan zawierajq folie aluminiowg pod warstwg papieru, zatem ich rowniez nie nalezy stosowa¢ w kuchence
mikrofalowe;.
Jesli przepis zaleca uzycie folii aluminiowej, to nalezy doktadnie zawing¢ w nig potrawe (szczelnie, bez fatd lub zagniecen
wskazujacych na powietrze w srodku) i umiescic jg w kuchence w odlegtosci co najmniej 2,5 cm od wewnetrznych
Scianek.
Nalezy zawsze sprawdzi¢, czy stosowany pojemnik lub talerz nie posiada 0zdéb metalowych, takich jak ztocone brzegi,
lub nie jest pokryty lakierem zawierajacym czasteczki metalu. Rdwniez nie nalezy stosowac pojemnikdw z krysztatu
ofowiowego. Nalezy ponadto sprawdzi¢, czy pojemnik nie posiada wewnatrz pustych przestrzeni (np. w uchwytach).
Materiaty porowate po umyciu mogg zawiera¢ wode, zatem réwniez nie sg odpowiednie. Nie stosowac takze naczyn lub
pojemnikdéw wykonanych z tworzywa sztucznego zwanego melaming, ktéra pochtania energie.
W urzadzeniach mikrofalowych mozna z powodzeniem stosowa¢ pojemniki wykonane z zaroodpornego szkta lub
porcelany.
Pojemniki z tworzywa sztucznego muszg by¢ wykonane z odpowiedniego tworzywa zaroodpornego.
W torebkach do gotowania nalezy wykona¢ otwory aby zapobiec powstawaniu w ich wnetrzu wysokiego ci$nienia w
trakcie podgrzewania.
Pojemniki przeznaczone do stosowania w urzadzeniach mikrofalowych sg dostepne w sklepach ze sprzetem
gospodarstwa domowego.

Obstuga
Pokretto ,Ustawienie mocy*
Moc mozna regulowa¢ w zakresie od 160 do 800 W:
Moc Zalecenie dotyczace przygotowania

160 W Niewielka % Rozmrazanie delikatnych potraw
340 W Bardzo niska % Rozmrazanie
420 W Niska Rozpuszczanie czekolady, zelatyny
580 W Srednia Gotowanie delikatnych potraw
700 W Srednio-wysoka Podgrzewanie
800 W Wysoka Podgrzewanie ptyndw, gotowanie

Pokretto ,Ustawienie czasu’
Czas mozna ustawi¢ do 30 minut (skala wewnetrzna).
+ Aby ustawi¢ czas krétszy niz 2 minuty, nalezy najpierw przekreci¢ pokretto poza ten czas, a nastepnie powoli przekreci¢
je z powrotem do zgdanego czasu.
Po ustawieniu czasu i zamknigciu drzwiczek urzadzenie wiacza sie.
Urzadzenie mozna w kazdej chwili wytaczy¢, ustawiajgc pokretto regulacyjne z powrotem w pozyciji ,0”.

Funkcja rozmrazania

Za pomocg pokretta ,Ustawienie czasu’ mozna réwniez wybra¢ funkcje ,Rozmrazanie wedtug wagi'. Umozliwia ona
automatyczne rozmrazanie zywnosci w zaleznosci od jej wagi. W tym celu nalezy ustawi¢ pokretto ,Ustawienie czasu’ na
odpowiednia wage (skala zewnetrzna / [§ o).
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Kolejno$¢ czynnosci

 Wiozy¢ zywno$¢ do odpowiedniego naczynia i ustawi¢ na szklanym dnie lub na kracie grilla.
Jesli potrawa bedzie podgrzewana mikrofalami, nalezy jg przykry¢, aby unikngé przesuszenia. Szklane lub plastikowe
pokrywki przeznaczone do stosowania w urzadzeniach mikrofalowych sg dostepne w sklepach ze sprzetem
gospodarstwa domowego.
Za pomocag pokretta ,Ustawienie mocy‘ wybra¢ odpowiednig moc.
Zamkna¢ drzwiczki i za pomoca pokretta ,Ustawienie czasu’ ustawi¢ zadany czas lub, w przypadku rozmrazania,
odpowiednig wage.
Rozpoczyna sig¢ proces gotowania/odmrazania, a wnetrze urzadzenia jest pod$wietlone.
Jesli podczas obrobki termicznej otwarte zostang drzwiczki, np. aby wymiesza¢ potrawy do rGwnomiernego
rozprowadzania ciepta, urzadzenie zostanie wytgczone, a czas dziatania zostanie zatrzymany. Kiedy drzwiczki zostang
zamkniete, czas bedzie biegt danej i proces obrdbki termicznej bedzie kontynuowany.
Po uptywie ustawionego czasu rozlega sie sygnat dzwiekowy i gasnie lampka w urzadzeniu.
Ostroznie, niebezpieczenstwo poparzenia! Nalezy uzywa¢ odpowiednich fapek do garnkéw!
Nalezy pozostawi¢ potrawe jeszcze przez kilka minut, aby ciepto mogto sie rownomiernie rozejsc.
Po przygotowaniu pozostawi¢ drzwiczki na jakis czas otwarte, aby wilgo¢ mogta sie wydostac.

Czyszczenie

Mikrofaléwka musi by¢ regularnie czyszczona, a wszelkie pozostatosci jedzenia usuwane po kazdym uzyciu.

Do mycia kuchenki nie nalezy stosowa¢ wody. Nie wolno dopusci¢, aby nawet minimalna ilos¢ wody dostata sie do

jej wnetrza przez otwory wentylacyjne na wewnetrznych lub zewnetrznych Sciankach. Nie nalezy rowniez stosowac
urzadzen wytwarzajacych pare pod cisnieniem.

Urzadzenie nie moze by¢ czyszczone ptynami. Nie dopusci¢ do przedostania si¢ cieczy do otwordéw wentylacyjnych
wewnatrz lub na zewnatrz urzadzenia.

Do czyszczenia szklanego dna i catego urzadzenia odpowiednie sq tylko lekko zwilzona miekka Sciereczka i niewielka
ilos¢ $rodka myjacego. Nastepnie nalezy wytrze¢ dno do sucha miekka Sciereczka.

Powierzchnie wewnetrzne nalezy starannie oczy$ci¢. Usuwac wszelkie resztki jedzenia.

Czyscic przestrzen obrdbki termicznej po kazdym uzyciu. Strona wewnetrzna drzwiczek, rama drzwiczek i szklane dno
muszg byc¢ stale utrzymywane w czystosci.

Dane techniczne

Wymiary zewnetrzne: 273 mm (wys.) x 465 mm (szer.) x 395 mm (gt.)
Wymiary wewnetrzne

Wysoko$¢: 185 mm
Waga: 12,4 kg
Napiecie znam.: 230 V~ 50Hz
Pobor mocy: 1200 W
Moc prom. mikrofalowego: 160 W - 800 W
Utylizacja

Urzadzenia oznaczone powyzszym symbolem nalezy utylizowac osobno, a nie wraz ze zwyktymi odpadkami z
E gospodarstwa domowego. Urzadzenia takie zawierajg bowiem cenne materiaty, ktére mozna poddaé recyklingowi.

Odpowiednia utylizacja takich urzadzen pomaga w ochronie $rodowiska i zdrowia cztowieka. Szczegétowych
B informacji na ten temat udzielajg lokalne wtadze lub sklepy prowadzace sprzedaz detaliczna.
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