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Kuchenka mikrofalowa z opiekaczem

Szanowni Klienci!

Przed przystapieniem do korzystania z kuchenki mikrofalowej nalezy uwaznie zapoznac¢ sie z instrukcjg obstugi i zachowaé
ja do p6zniejszego wgladu. Urzadzenie moze by¢ obstugiwane wytacznie przez osoby, ktore zapoznaty sie z niniejszg
instrukcja.

Budowa urzadzenia

1. Regulator mocy 7. Pierscien obrotowy
2. Panel sterowania 8. Ruszt opiekacza

3. Regulator czasowy 9. Zamek drzwiczek

4.  Pokrywa ochronna 10. Wizjer

5. Zespdt opiekacza 11. Szklany blat obrotowy
6. Zespdt napedowy 12. OSwietlenie wnetrza

Instrukcja bezpieczenstwa

Instrukcja bezpieczenstwa
Prosze dokfadnie zapoznac sie z ponizszg instrukcjg i zachowac jg do wgladu.

Podtaczenie do zrodta zasilania

Urzadzenie nalezy podtaczyC wytacznie do uziemionego gniazda zasilania
elektrycznego, zainstalowanego zgodnie z wymogami bezpieczenstwa. Nalezy
upewnic sie, czy napiecie zasilania jest zgodne z napieciem podanym na tabliczce
znamionowej urzadzenia. Niniejszy wyrob odpowiada wszelkim obowigzujacym
zaleceniom UE dot. znakowania produktow.

Wybor miejsca dla urzadzenia
+ Urzadzenie nalezy umiescic na stabilnej, rownej powierzchni, odpornej na wysokie
temperatury i znajdujacej sie w duzej odlegtosci od jakiegokolwiek zrodfa ciepta
oraz nadmiernej wilgoci.

+ Kuchenki mikrofalowej nie mozna uzywac na wolnym powietrzu.

- Nie wyjmowac stopek, na ktorych stoi piekarnik.

- Nalezy zapewniC dostateczny i staty przeptyw powietrza. Na kuchence nie nalezy
ktas¢ zadnych przedmiotow, a ponadto nalezy zapewni¢, by wolna przestrzen
wokot urzadzenia byta nie mniejsza niz podano ponizej:

Po bokach:  7,5cm

Z tyhu: 10,0 cm

Z qory: 30,0 cm

Urzadzenia nie wolno instalowa¢ wewnatrz szafki, bezposrednio pod szafka lub
pod innymi urzadzeniami.
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Wazne wskazowki

- Ostrzezenie: Niektore rodzaje zywnosci moga sie tatwo zapali¢. W zadnym
wypadku nie wolno pozostawia¢ wiaczonego urzadzenia bez nadzoru w
czasie pracy kuchenki mikrofalowej, opiekacza, czy tez ich kombinacji.

+ Kuchenka mikrofalowa jest przeznaczona wytacznie do rozmrazania,

podgrzewania i gotowania potraw. Ostrzezenie: Wszelkie proby suszenia
zywnosci lub czesci garderoby, podgrzewania wktadek rozgrzewajacych, kapci,
gabek, mokrych ubran itp. mogg doprowadzi¢ do obrazen ciata, spalenia lub
pozaru.

- Producent nie ponosi odpowiedzialnosci za szkody wynikte w skutek

nieprawidtowego korzystania z urzadzenia badz nie stosowania sie do niniejszej
instrukcji.

- Nalezy uzywac wytacznie naczyn odpowiednich do stosowania w kuchenkach

mikrofalowych. Do podgrzewania lub gotowania dan lub napojow z uzyciem funkci
mikrofal nie nalezy uzywa¢ metalowych naczyn. Wiecej informacji na ten temat
mozna znalez¢ w punkcie pt. Stosowanie odpowiednich naczyn kuchennych.

- Urzadzenie nie jest przystosowane do bycia uruchamianym przy uzyciu

zewnetrznego czasomierza lub odrebnego systemu zdalnego sterowania.

+ Osoby o ograniczonych zdolnosciach fizycznych, czuciowych lub psychicznych

albo nieposiadajace stosownego doswiadczenia lub wiedzy, a takze dzieci (w
wieku co najmniej 8 lat), moga korzysta¢ z urzadzenia, pod warunkiem ze znajdujg
sie pod nadzorem lub zostaty poinstruowane, jak uzywac urzadzenia i sg w petni
Swiadome wszelkich zagrozen i wymaganych srodkéw ostroznosci.

* Nie dopuszczac do uzywania urzadzenia jako zabawki przez dzieci.
- Nie wolno pozwalac¢ dzieciom na wykonywanie jakichkolwiek prac zwigzanych

bezposrednio z konserwacjg lub czyszczeniem urzadzenia bez nadzoru osoby
doroste;.

* Nie dopuszcza¢ do urzadzenia i jego przewodu zasilajgcego dzieci ponizej 8 lat.
- Zanurzanie urzadzenia w wodzie i mycie go wodg jest niedozwolone i moze grozic

porazeniem pradem.

- Ostrzezenie: Ze wzgledu na wysokie temperatury powstajace podczas

korzystania z urzadzenia, nie nalezy dopuszcza¢ do uzywania go przez dzieci
bez nadzoru osoby dorostej.

- Korzystajac z grilla lub funkcji kombinowanych, zachowac szczegolng ostroznosc,

aby nie dotkng¢ wewnetrznych elementow grzejnych.

+ Nie nalezy réwniez stosowac urzadzen wytwarzajacych pare pod cisnieniem.
- Urzadzenie nalezy wytaczy¢ i wyjaC wtyczke przewodu zasilajacego z gniazdka
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- przed przystapieniem do czyszczenia lub mycia;
- W przypadku stwierdzenia wadliwego dziatania;
- po zakonczeniu pracy.
- Wyjmujac wtyczke z gniazdka nigdy nie nalezy szarpac za przewdd.
Ostrzezenie: W czasie uzywania kuchenki, zewnetrzna obudowa
urzadzenia moze si¢ znacznie rozgrzac, a z otworow wentylacyjnych
moze wydobywac sie goraca para. Aby unikngC oparzenia, nalezy w obu
wypadkach przestrzegac zasad bezpieczenstwa.
+ Nie wolno dopuscic, by urzadzenie lub przewdd zasilajacy dotykat rozgrzanych
powierzchni lub znajdowat sie w bezposrednim sasiedztwie silnych zrodet ciepta.
Przewdd zasilajacy nie powinien swobodnie zwisac, ani tez dotykac rozgrzanych
elementow urzadzenia.
+ Nieutrzymywanie urzadzenia w czystosci moze spowodowac pogorszenie
sie jakosci jego powierzchni, a nastepnie skrocenie okresu jego uzytkowania,
jak rowniez zagrozenie dla bezpieczenstwa uzytkownika. Dlatego wszelkie
pozostawione resztki jedzenia nalezy od razu usuwac. Szczegotowe informacje na
temat czyszczenia urzadzenia znajdujq sie w punkcie Czyszczenie.
+ Urzadzenie przeznaczone jest do zastosowan domowych lub podobnych, jak np. w
- kuchniach biurowych lub innych migjscach pracy;
- agroturystyce;
- hotelach, motelach itp. oraz innych podobnych miejscach zakwaterowania (przez
klientow);
- pensjonatach.
+ Ostrzezenie: Wszelkie reperacje kuchenki, ktore wymagaja usunigcia pokryw
chronigcych przed promieniowaniem, sg zwigzane z duzym niebezpieczenstwem
dla zdrowia i musza by¢ dokonywane przez odpowiednio wykwalifikowany
personel. W skiad takich reperacji wchodzi wymiana specjalnego przewodu
przytaczeniowego lub zarowki wewnatrz kuchenki. W przypadku niezbedne;
naprawy prosimy o dostarczenie urzadzenia do jednego z naszych punktow
obstugi. Ich adresy podane sg w karcie gwarancyjnej w jezyku polskim.
+ Podczas podgrzewania ptynow w kuchence mikrofalowej moze sie zdarzyc,
iz ptyn ulegnie zagotowaniu bez widocznych objawow wrzenia. Nalezy zatem
zachowac szczeg6Ing ostroznos¢ w obchodzeniu sie z pojemnikami, np. podczas
wyjmowania ich z kuchenki.
Umieszczenie w pojemniku z podgrzewanym ptynem preta ze szkta zaroodpornego
Zmniejsza ryzyko wystapienia tego zjawiska.
- W kuchence mikrofalowej nie wolno podgrzewac jajek w skorupkach lub jajek
ugotowanych na twardo, poniewaz moga one eksplodowac nawet po zakonczeniu
procesu podgrzewania.
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- Ostrzezenie: Podgrzewanie w kuchence mikrofalowej ptynow lub potraw

zamknietych w pojemnikach jest bardzo niebezpieczne i grozi eksplozja.

- Zawartos¢ podgrzewanej butelki lub innego opakowania szklanego zawierajacego

pokarm dla dziecka nalezy starannie wymieszac lub wstrzasna¢ w celu
zapewnienia rownomiernego rozktadu temperatury w pokarmie. W celu unikniecia
bolesnych i niebezpiecznych oparzen zawsze nalezy sprawdzi¢ temperature
pokarmu przed podaniem go dziecku.

- W trakcie podgrzewania lub gotowania potraw opakowanych w materiaty

fatwopalne, takie jak plastyk lub papier, istnieje niebezpieczenstwo zapalenia
sie opakowania. Wystepuje ono rowniez wowczas, gdy na skutek wybrania
nadmiernego czasu gotowania nastapi zbytnie wysuszenie i w konsekwenciji
zapalenie sie potrawy. Ttuszcze i oleje sg rowniez substancjami tatwopalnymi.
Z tego wzgledu pracujacego urzadzenia nie nalezy pozostawiac bez nadzoru.
Latwopalnych ptyndw, na przyktad zawierajacych wysokoprocentowy alkohol, z
oczywistych wzgledow nie nalezy podgrzewac.

- Jezeli w trakcie pracy kuchenki pojawi sie dym, drzwiczki powinny pozostac

zamkniete, aby utrudnic zapalenie si¢ potrawy lub by ugasi¢ ptomien. Nalezy
natychmiast wytaczy¢ urzadzenie i wyjac przewod zasilajacy z gniazda
elektrycznego.

- Aby unikna¢ oparzenia podczas wyjmowania pojemnikow z urzadzenia, nalezy

zawsze chwytac je przez odpowiednie rekawice kuchenne lub Sciereczke,
poniewaz naczynia kuchenne i pojemniki mocno rozgrzewajq sie podczas
korzystania nie tylko z opiekacza, lecz réwniez z kuchenki mikrofalowe;.

- Specjalne termometry (uzywane do pomiaru temperatury w zwyktych piekarnikach)

nie nadajq sie do stosowania w kuchenkach mikrofalowych.

Przed podtaczeniem do zrodta zasilania

+ Po rozpakowaniu i za kazdym razem, gdy urzadzenie zostaje podiaczone do
zasilania, nalezy upewnic sie, czy kuchenka i przewdd elektryczny nie nosi sladow
uszkodzenia.

- Ostrzezenie: Nalezy sprawdzi¢, czy drzwiczki (w tym okienko, uszczelki drzwiczek
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| rygle) nie sg uszkodzone lub wygiete i czy zapewniajg szczelne zamkniecie
urzadzenia. Jest to o tyle wazne, ze zapobiega wydostawaniu sie energii
mikrofalowej podczas pracy kuchenki. Z tych samych wzgledow nalezy sprawdzac
szczelnosci pozostatych elementow obudowy zewnetrznej i wewnetrznej kuchenki.
Jesli urzadzenie nosi slady zniszczenia, nalezy zaprzestac jego uzywania do czasu
naprawy przez upowazniony do tego personel.
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Nalezy usuna¢ opakowanie zewnetrzne i wewnetrzne. Opakowanie w catosci nadaje sie do powtornego przerobu.

Nie wolno usuwac¢ ochronnej folii z wnetrza drzwi, sztyftu napedowego talerza lub szarobrazowej pokrywy ochronnej (4)
znajdujacej sie obok Swiatet po prawej stronie wewnatrz piecyka.

Ostrzezenie: Nie pozwala¢, aby dzieci miaty dostep do elementéw opakowania, poniewaz mogg one spowodowac
zagrozenie, np. uduszenia.

Przed uzyciem urzadzenia po raz pierwszy oraz po dtuzszym czasie nieuzywania nalezy wyczysci¢ je wedtug instrukcji w
punkcie Czyszczenie.

Zamontowac w urzadzeniu zesp6t napedowy i szklany talerz obrotowy.

Nie wigcza¢ urzadzenia bez prawidtowo zatozonego zespotu napedowego i szklanego talerza obrotowego.

Przed pierwszym uzyciem kuchenki nalezy nastawic jg na funkcje grilla i rozgrzewac przez 10 minut (funkcja kuchenki
mikrofalowej powinna by¢ wytaczona w tym czasie). Ma to na celu usunigcie zapachu, ktory zazwyczaj pojawia sie przy
pierwszym uzyciu opiekacza. W trakcie tej czynnosci moze pojawic¢ si¢ niewielka ilo8¢ dymu; jest to zjawisko normaine,
niemniej nalezy zapewnic¢ dostateczny przeptyw powietrza.

Urzadzenie miesci sie w grupie 2 klasy B ISM. Grupa 2 obejmuje wszystkie urzadzenia ISM (przemystowe, naukowe

i medyczne), ktére generujg energie fal radiowych i/lub korzystajq z takiej energii w formie promieniowania elektro-
magnetycznego w celu przetwarzania materiatow, zalicza sie do niej takze urzadzenia elektroiskrowe. Klasa B oznacza,
Ze urzadzenie przeznaczone jest do uzytku domowego lub moze by¢ podtaczone do ogoéinodostepnej sieci zasilajacej
urzadzenia domowe.

Ostrzezenie: Nie wolno wiacza¢ urzadzenia, jesli wewnatrz piecyka nie zostaty umieszczone potrawy przeznaczone
do podgrzania czy gotowania. Postugiwanie si¢ wigczong kuchenkg mikrofalowg przy pustym piecyku moze doprowadzi¢
do uszkodzenia urzadzenia.

Zasada dziatania kuchenki mikrofalowej (Grupa Il zgodna z EN 55011)

Wewnatrz urzadzenia znajduje sie generator energii elektromagnetycznej, ktéra powoduje drgania czasteczek podgrzewane;
substanciji (zwtaszcza czasteczek wody), a przez to wzrost temperatury substancji. Potrawy o duzej zawarto$ci wody ulegng
zatem podgrzaniu szybciej, niz potrawy suche. Wystepuje zjawisko stopniowego wzrostu temperatury wewnatrz masy
potrawy. Wszelkie naczynia kuchenne, pojemniki czy talerze ulegajg podgrzaniu w sposéb posredni, odbierajac ciepto od
potrawy.

Stosowanie odpowiednich naczyn kuchennych

Potraw nie nalezy kta$¢ bezposrednio na szklanym talerzu obrotowym, tylko nalezy umieszcza¢ je na odpowiednim
talerzu lub w pojemniku. Pojemnik nalezy tak umiesci¢ w kuchence, by nie wystawat poza obrys talerza obrotowego.

+ wkiadac¢ zadnych przedmiotéw z metalu. Metal odbija mikrofale i uniemozliwia im przechodzenie przez potrawe. Metalowe
przedmioty mogg powodowac iskrzenie wewnatrz kuchenki i doprowadzi¢ do jej uszkodzenia.
Metalowe sztucce, pojemniki czy folia aluminiowa nie nadajg sie do stosowania w kuchence mikrofalowe;j. Niektore
rodzaje opakowan zawierajq folie aluminiowg pod warstwa papieru, zatem ich réwniez nie nalezy stosowa¢ w kuchence
mikrofalowej.
Jesli przepis zaleca uzycie folii aluminiowej, to nalezy dokfadnie zawing¢ w nig potrawe (szczelnie, bez fatd lub zagniecen
wskazujacych na powietrze w srodku) i umiescic jg w kuchence w odlegto$ci co najmniej 2,5 cm od wewnetrznych
$cianek.
Nalezy zawsze sprawdzi¢, czy stosowany pojemnik lub talerz nie posiada 0zdob metalowych, takich jak ztocone brzegi,
lub nie jest pokryty lakierem zawierajacym czasteczki metalu. Réwniez nie nalezy stosowaé pojemnikéw z krysztatu
ofowiowego. Nalezy ponadto sprawdzi¢, czy pojemnik nie posiada wewnatrz pustych przestrzeni (np. w uchwytach).
Materiaty porowate po umyciu mogg zawiera¢ wode, zatem rowniez nie sg odpowiednie. Nie stosowac takze naczyn lub
pojemnikow wykonanych z tworzywa sztucznego zwanego melaming, ktora pochtania energie.

Korzystame z kuchenki mikrofalowej
W urzadzeniach mikrofalowych mozna z powodzeniem stosowa¢ pojemniki wykonane z zaroodpornego szkta lub
porcelany.
Pojemniki z tworzywa sztucznego muszg by¢ wykonane z odpowiedniego tworzywa zaroodpornego. Specjalne plastikowe
pojemniki przeznaczone do stosowania w urzadzeniach mikrofalowych sg ogoinie dostepne w sklepach ze sprzetem
gospodarstwa domowego.
W rekawach lub workach do pieczenia nalezy wykona¢ otwory aby zapobiec powstawaniu w ich wnetrzu wysokiego
ci$nienia w trakcie podgrzewania.
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Korzystanie z opiekacza

Do opiekania mozna uzywac takich samych zaroodpornych pojemnikdw i talerzy, jakie stosuje sie w zwyktych
piekarnikach. Nie nalezy natomiast stosowaé¢ pojemnikéw plastykowych.

Potrawe przeznaczong do przyrzadzenia mozna umie$ci¢ bezposrednio na ruszcie, ktdry nastepnie nalezy postawic na
szklanym talerzu obrotowym.

Jednoczesne korzystanie z kuchenki mikrofalowej i opiekacza

W wypadku jednoczesnego korzystania z podgrzewania mikrofalowego i opiekania, funkcje te urzadzenie realizuje
na przemian. Pojemniki i talerze musza by¢ zatem odpowiednie do stosowania w kuchence mikrofalowej i zarazem
zaroodporne Podobnie, nie nalezy uzywac¢ przedmiotdéw posiadajacych elementy metalowe.

Dziatanie
Regulator mocy
Mozna wybra¢ nastepujace poziomy mocy:
Mikrofale Opiekacz

1. 125 W Niska Rozmrazanie delikatnych potraw
2. 250 W Odmrazanie Rozmrazanie
3. 400 W Srednia Gotowanie delikatnych potraw
4, 550 W Srednio-wysoka Rozmrazanie i podgrzewanie potraw z zamrazalnika
o. 700 W Wysoka Podgrzewanie ptyndw, gotowanie
6. 900 W Opiekanie, tostowanie ‘au gratin’
1. 200 W 650 W Gotowanie i szybkie przypiekanie
8. 350 W 450 W Gotowanie i przypiekanie
9. 450 W 300 W Szybkie gotowanie i przypiekanie

Regulator czasowy

Regulator czasowy wyposazony jest w dwie skale. Zewnetrzna skala przeznaczona jest do ustawiania rozmrazania
wedtug wagi w kilogramach. Natomiast wewnetrzna skala stuzy do ustawiania czasu gotowania lub podgrzewania.
Korzystajac z regulatora czasowego mozna ustawi¢ urzadzenie na czas pracy do 30 min.

+ Aby ustawi¢ czas pracy krotszy niz 2 min. nalezy najpierw przekreci¢ gatke tak, by wskazywata wyzsza warto$¢, a

nastepnie stopniowo przekrecajac jg w drugg strone nastawi¢ zadang wartosc.
Po ustawieniu regulatora czasowego urzadzenie wigczy sie samoczynnie w momencie zamknigcia drzwiczek.
Urzadzenie mozna wytgczy¢ w dowolnym momencie przestawiajac gatke regulatora czasowego w potozenie ‘0.

+ Aby ustawic tryb rozmrazania, przekreci¢ potencjometr mocy na ,Defrosting’ (Rozmrazanie) (250 W). Przy uzyciu

zewnetrznej skali regulatora czasowego ustawi¢ wage rozmrazanej zywnosci. Warto$ci ustawiane przy rozmrazaniu majq
charakter jedynie orientacyjny i moga sie rézni¢ od rzeczywiscie wymaganych. Jezeli po uptynieciu ustawionego czasu
danie jest nadal zamrozone, nalezy powtérzy¢ proces, ustawiajac odpowiednio krétszy czas.

Kolejnosc €zynnosci
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Umiesci¢ podgrzewang potrawe w odpowiednim pojemniku. Postawi¢ pojemnik wewnatrz kuchenki na szklanym talerzu
obrotowym.

Jesli potrawa bedzie podgrzewana mikrofalami, nalezy ja przykry¢ aby unikna¢ przesuszenia. Szklane lub plastikowe
pokrywki przeznaczone do stosowania w urzadzeniach mikrofalowych sg dostepne w sklepach ze sprzetem
gospodarstwa domowego.

Uzywajac potgczenia mikrofal i grilla lub tylko grilla, nie nalezy przykrywac potrawy.

Zywnosc¢ do grillowania nalezy umiesci¢ na ruszcie do grillowania, ktéry powinien by¢ postawiony na szklanym talerzu
obrotowym.

Ustawi¢ pokretto regulatora mocy na wybrany poziom.
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Zamknag drzwiczki i ustawi¢ regulator czasowy w odpowiedniej pozycji. Szklany talerz zacznie sie wowczas obracac i
wigczy sie wewnetrzne oswietlenie.

Jezeli w trakcie pracy drzwiczki zostang otwarte (np. w celu zamieszania potrawy), urzadzenie przerwie prace, a po
ponownym zamknieciu drzwiczek uruchomi si¢ samoczynnie.

Po uptywie Zgdanego czasu pojawia sie sygnat dzwiekowy oraz gasnie wewnetrzne o$wietlenie. Aby obnizy¢ zuzycie
energii, oSwietlenie wewnetrzne wigcza sie tylko na czas pracy urzadzenia.

Otworzy¢ drzwiczki i wyjaé pojemnik z potrawa.

W celu uzyskania rownomiernego rozktadu temperatury potrawy, pojemnik nalezy odstawi¢ na kilka minut.

Czyszczenie

Przed przystapieniem do czyszczenia urzadzenie nalezy odtaczy¢ od zasilania i odczekac, az catkowicie ostygnie.

Do mycia kuchenki nie nalezy stosowa¢ wody. Nie wolno dopusci¢, aby nawet minimalna ilo$¢ wody dostata sie do

jej wnetrza przez otwory wentylacyjne na wewnetrznych lub zewnetrznych Sciankach. Nie nalezy rowniez stosowac
urzadzen wytwarzajacych pare pod cisnieniem.

Wszystkie powierzchnie urzagdzenia mozna czyscic lekko wilgotng $ciereczka z odrobing tagodnego ptynu do mycia. Po
umyciu wytrze¢ urzadzenie do sucha.

Nie stosowa¢ materiatow szorujacych ani zracych srodkow czyszczacych. Ponadto, nie nalezy stosowaé¢ dostepnych w
sklepach $rodkow w sprayu przeznaczonych do czyszczenia zwyktych piekarnikow.

Powierzchnie wewnetrzne nalezy starannie oczyscic. Usuwac wszelkie resztki jedzenia.

Wewnetrzna strona i rama drzwiczek, zespét napgdowy oraz powierzchnia pod szklanym talerzem muszg by¢ zawsze
czyste.

Ruszt opiekacza, talerz obrotowy oraz zespdt napedowy mozna my¢ w goracej wodzie z dodatkiem ptynu.

Informacje dodatkowe
Dane techniczne
Wymiary zewnetrzne: 262 mm (wys.)
452 mm (szer.)
352 mm (dtug.)
Wymiary wewnetrzne:
szklany blat obrotowy @ 245 mm
przeswit nad szklanym talerzem 175 mm
Waga : 11,3 kg
Napiecie znam.: 230-240 V ~ 50Hz
Catkowity pobdér mocy:
opiekacz 900 W
kuchenka mikrofalowa 1200 W
kuchenka/opiekacz razem 1200 W
Moc prom. mikrofalowego 125 W-700 W

Utylizacja

Urzadzenia oznaczone powyzszym symbolem nalezy utylizowa¢ osobno, a nie wraz ze zwyktymi odpadkami z
E gospodarstwa domowego. Urzadzenia takie zawierajg bowiem cenne materiaty, ktére mozna podda¢ recyklingowi.

Odpowiednia utylizacja takich urzadzen pomaga w ochronie $rodowiska i zdrowia cztowieka. Szczegétowych
EE informacji na ten temat udzielajg lokalne wtadze lub sklepy prowadzace sprzedaz detaliczna.
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