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UWAGAI!!!
NALEZY ZAPOZNAC SIE Z INSTRUKCJA PRZED JAZDA NA DESKOROLCE.
ZACHOWAJ INSTRUKCJE.
ZALECA SIE ZAKLADANIE KASKU ORAZ OCHRANIACZY NADGARSTKOW, LOKCI | KOLAN.

Prosimy o zapoznanie sie z instrukcjg i przestrzeganie wszystkich podstawowych zasad bezpiecznej jazdy na
deskorolce.
UWAGI DOTYCZACE OGRANICZEN UZYTKOWANIA

Deskorolka to sprzet sportowy przeznaczony do jazdy rekreacyjne;.
Deskorolka nie jest przeznaczona do uprawiania sportdéw profesjonalnych, nie nalezy wykonywaé na niegj
akrobacji. Whieganie i skoki na deskorolce sg niebezpieczne.

Jazda na deskorolce wymaga posiadania specjalnych umiejetnosci. Przed rozpoczeciem jazdy nalezy zapoznaé
sie technikg jazdy na deskorolce oraz z technikami hamowania. Podczas jazdy na deskorolce nalezy zachowaé
ostroznos¢. Dzieci powinny jezdzi¢ pod nadzorem oséb dorostych. Predkos$¢ nalezy zawsze dostosowaé do
poziomu umiejetnosci. Do jazdy na deskorolce nalezy wybra¢ odpowiednig nawierzchnie. Nawierzchnia powinna
by¢ gtadka, czysta i sucha. Nalezy unika¢ stromego terenu oraz $liskiego, zapylonego, kamienistego lub
mokrego podtoza.

Zalecamy jazde na deskorolce w wyznaczonych do tego miejscach.

INSTRUKCJA MECHANIZMU KIEROWANIA DESKOROLKA

Przed jazdg na deskorolce nalezy sprawdzi¢ mechanizm kierowania deskorolkg czy jest on dobrze
zainstalowany. Mechanizm nalezy odpowiednio ustawi¢ regulujgc $ruby znajdujgce sie na trucku: srodkowa
KING PIN” i dwie boczne przy kotkach. Po dokonaniu regulacji wskazane jest ponowne sprawdzenie
poprawnosci potagczenia czesci sktadowych.

REGULACJA SKRETNOSCI

Aby wyregulowa¢ skretnos$¢ deskorolki nalezy odpowiednio wyregulowaé srube ,KING PIN” znajdujgca sie w
srodkowej czesci trucka. Wieksze dociggniecie sruby ,King Pin” powoduje mniejszg skretnos¢, natomiast jej
niewielkie poluzowanie powoduje zwiekszenie mozliwosci skretnych.

TECHNIKI HAMOWANIA:

Aby sie zatrzymac¢ nalezy zeskoczy¢ lub zejs¢ z deskorolki, zachowujgc przy tym wszelkg ostroznosc.

Dla zaawansowanych uzytkownikéw dopuszcza sie mozliwos¢é hamowania poprzez przechylenie tylnej czesci
deskorolki do podtoza.

UWAGA: Taki sposéb hamowania skraca zywotno$¢ deskorolki w wyniku $cierania sig jej spodniej warstwy.

KONSERWACJA

Regularna konserwacja ma zasadnicze znaczenie dla bezpieczenstwa jazdy na deskorolce oraz wydtuza jej
zywotnos$é. Po zakonhczeniu jazdy na deskorolce zalecane jest jej staranne czyszczenie i osuszenie. Nalezy
usung¢ drobne kamienie i inne obce elementy, ktére mogg znajdowaé sie miedzy elementami deskorolki.
Podczas jazdy na deskorolce niektore elementy, takie jak: kotka i tozyska, osie mogg ulec zuzyciu. Nalezy
regularnie sprawdzac¢ stan deskorolki i w razie potrzeby wymienié¢ czesci na nowe.

Deskorolke nalezy przechowywac¢ w suchym miejscu.

KOLKA

Durometr oznacza twardos$¢ kotek — im wyzszy jest numer tym twardsze sg kotka. Np. kotka 78A — to kétka
miekkie, 92A to twarde kotka. Kétka miekkie lepiej adaptujg sie do drogi i zapewniajg lepszg trakcje. Kétka twarde
wolniej sie zuzywajg, ale zapewniajg mniejszg trakcje i mniejszy komfort jazdy.

Rozmiary kotek sg mierzone w milimetrach.

60-64mm — kotka mate z niskim $rodkiem ciezko$ci, zalecane dla poczatkujgcych.

70-72mm — kotka srednie, uzywane do diugich dystanséw i jazdy rekreacyjne;.

76-82mm — koétka duze, najbardziej trwate dla $rednio-zaawansowanych i zaawansowanych.

Podczas jazdy na deskorolce kétka ulegajg zuzyciu i nalezy je wymieniaé co pewien czas. Stopien zuzycia kétek
zalezy od wielu czynnikéw, takich jak: styl jazdy, powierzchnia, po ktorej sie jezdzi, wzrost i waga uzytkownika,
warunki atmosferyczne, materiat kétek i ich twardos¢.

Wymiana kétek:

Odkrec sruby osiowe mocujgce kotka uzywajgc odpowiedniego narzedzia.
Sciaggnij kétko.

Wyciagnij fozyska z tulejka z kotka.

W16z tozyska z tulejkg do nowego kotka.

Zatdz kotko i dokre¢ sruby osiowe.
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Nie nalezy dokreca¢ zbyt mocno srub mocujgcych kotka.
Ze wzgledow bezpieczenhstwa zalecane jest tylko jednokrotne stosowanie samoblokujgcych nakretek.

Kotka nie obracajg sie ptynnie.
Aby nowe kotka obracaty sie ptynnie, nalezy je dotrze€. Lozyska sg Scisle osadzone i dla optymalnej wydajnosci
wymagajg obcigzenia. Nalezy rowniez sprawdz czy Sruby nie sg za mocno dokrecone.

LOZYSKA

Wyrdznia sie nastepujace typy tozyska:

608 z - zwykle fozysko dla poczagtkujgcych.

608 zz ABEC 1, 3, 5, 7... - bardzo dobre tozysko, dtuga zywotnosé.

Cyfra przy ABEC im jest wieksza tym lepsza jest precyzja tozyska i materiat, z jakiego zostato ono wykonane.

Dobra jako$¢ tozysk gwarantuje ptynng jazde na deskorolce. Wszystkie tozyska zostaly zaopatrzone w smar
i nie wymagajg ponownego smarowania. Nalezy unika¢ zapylonych, ttustych i mokrych powierzchni. Mokre
lub wilgotne tozyska nalezy suszy¢ czystag szmatkg. Zuzyte fozyska nalezy wymienic.

Wymiana tozysk

Sciggnij kotka.

Wyjmij pierwsze fozysko z kétka uzywajgc odpowiedniego narzedzia.
Nastepnie wyciggnij tulejke i drugie tozysko.

OczysS¢ tozysko suchg szmatkg lub wymien je na nowe.

Wiéz pierwsze tozysko do kotka.

Wiéz tulejke i drugie tozysko
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UWAGA!!!

Przed rozpoczeciem uzytkowania deskorolki nalezy sprawdzi¢ poprawnos¢ jej dziatania podczas
ruchu. Podczas wykonywania sprawdzenia nalezy zachowaé szczegdlng ostroznosé.

Jezeli podczas uzytkowania powstaly jakiekolwiek ostre krawedzie na deskorolce nalezy je usunaé.
W przypadku pojawienia sie na deskorolce drzazg lub peknie¢ nalezy wymieni¢ deskorolke na nowa.

PODSTAWOWE ZASADY BEZPIECZENSTWA

Do jazdy na deskorolce wybieraj miejsca pozwalajgce poprawi¢ Twoje umiejetnosci, unikaj chodnikéw i ulic, na
ktérych zdarzaly sie powazne wypadki jezdzgcym i innym ludziom.

Dzieci do lat o$miu powinny jezdzi¢ na deskorolkach pod ciggtym nadzorem.

Ucz sie wszystkiego powoli, zwtaszcza nowych sztuczek. Gdy tracisz rownowage nie czekaj az upadniesz, lecz
zatrzymaj sie i zacznij od nowa. Na poczatek zjezdzaj z tagodnych pochytosci. Potem z pochytosci dajgcych
predkosé nie wieksza, niz ta, przy ktérej mozesz zeskoczy¢ z deski bez upadania.

Najpowazniejsze kontuzje na deskorolkach to tamanie kosci — ucz sie wiec padac (najlepiej przez zwinigcie
sie/toczenie), na poczatek bez deski.

Deskarze na poczatku szkolenia powinni prébowaé z kolegg lub rodzicem. Najwiecej nieprzyjemnych wypadkdow
zdarza sie w pierwszym miesigcu.

Zanim zeskoczysz z deski, patrz dokad ona odjedzie; mogtaby zrobi¢ krzywde komus innemu.

Unikaj jazdy na mokrej, dziurawej lub kamienistej nawierzchni, na ktérej znajdujg sie plamy oleju itp.

Zapisz sie do klubu w Twojej okolicy, zeby podciggng¢ swoje umiejetnosci. Udowodnij, ze jeste$ dobrym
deskarzem, dbajgcym o siebie i innych.

Nie doczepiaj sie do tytu pojazddow.

Zwracaj uwage na stan ogoélny deskorolki.

Kontroluj i czy$¢ osie, fozyska i kotka.

Upewnij sie, ze wszystkie sruby sg dobrze dokrecone.

Nie modyfikuj deskorolki, gdyz moze to zagrozi¢ bezpieczenstwu.

W przypadku powaznych uszkodzeh nalezy wymieni¢ deskorolke na nowa.

Nos$ odpowiednig odziez ochronna.

Zawsze zwracaj uwage na pieszych i ustepuj im pierwszenstwa.

PRODUCENT: ABISAL SP. Z 0.0.

UL. SW. ELZBIETY 6, 41-905 BYTOM, POLSKA l'
NILS EXTREME D

DEKLARACJA ZGODNOSCI UE znajduje sie na stronie producenta: www.abisal.pl/do-pobrania/
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ATTENTION!!!
THE MANUAL SHALL BE CAREFULLY READ AND UNDERSTOOD BEFORE USING SKATEBOARDS.
KEEP THE MANUAL FOR FURTHER REFFERENCE.
IT 1S SUGGESTED TO USE SAFETY HELMET AND WRIST, ELBOW AND KNEE PROTECTORS.

Read the manual and obey the basic rules of safe skating using Skateboard.
LIMITATIONS FOR USE

This skateboard is assigned for recreational purposes only and should not be used for professional skating.
Users should not use the skateboards to do complicated maneuvers. Running and jumping on skateboard is
dangerous.

People who use skateboard should have appropriate skills. Before using skateboard acquaint yourself with
skating and braking techniques. During skateboarding you should be careful. Children should use the equipment
only under the supervision of adults. The speed should always be adapted to the level of skills. Appropriate
surface must be chosen for skating; it should be smooth, clean and dry. Avoid steep terrain or slippery, dusty,
stony, or wet ground.

We suggest skating using Skateboard in places assigned for that purpose.

SKATEBOARD STEERING MECHANISM INSTRUCTION

Before using skateboard check if skateboard steering mechanism is properly installed. Mechanism should be
properly set by regulating truck screws — middle KING PIN screw and two side screws by the wheels. After
regulating it is advisable to check the correct connection between parts of skateboard.

TURNING REGULATION
To regulate turning of skateboard, one should regulate PIN KING screw in the middle of the truck. The more
tighten KING PIN screw is, the smaller turning circle. Loosening the screw a little increases turning circle.

BRAKING TECHNIQUES

In order to brake one should jump out or get off the skateboard being very careful at the time. It is possible for
experienced users to brake by tilting back part of skateboard to the ground.

ATTENTION: This way of braking shortens the life of skateboard by abrading down layer.

MAINTENANCE
Regular maintenance is very important for skating using Skateboards safety and extends theirs life. After each
skating using Skateboards it is suggested to clean them and dry carefully. Small stones and other elements
which can be found between wheels shall be removed. During use of Skateboards some parts like: brake,
wheels, bearings can be worn out. Theirs status must be regularly checked and the parts shall be replaced with
new if necessary.

WHEELS

The durometer indicates wheels hardness — the higher the number is the harder the wheels are. |.e. wheels 78A
— are soft wheels, 92A are hard wheels. The soft wheels adapt better to the road and provide better traction.
Hard wheels wear slower and provide lower traction and lower skating comfort.

The wheels dimensions are in millimetres.

60-64mm — small wheels with low centre of gravity, help the beginners to keep stability.

70-72mm — medium wheels, used for long distances and recreational skating.

76-82mm — big wheels, used for fast skating, the most durable for medium experienced and experienced skaters.

The wheels are subject to wear during skating and shall be replaced from time to time. Rate of the wheels wear
depends on many factors, like: skating style, surface on which the skating is carried out, height and weight of
skater, the weather, the wheels material and theirs hardness.

Wheels wear faster in the inner side. The front wheels wear faster than the middle and back one. The wheels
rotation is suggested after skating of about 70 km or in case of visible wears of wheels.



Wheels replacement:
. Unscrew the wheels axis bolts using appropriate tool.
. Remove the wheel from runner.
. Remove the bearing with sleeve from the wheel.
. Put the bearing with sleeve into the wheel.
. Install the wheels on the runner and tighten the axis bolts.
The wheels fixing bolts should not be tightened too strong. For the safety reasons it is suggested to use the self-
locking nuts only one time.

arwWwNE

When wheels do not move smoothly.
In order to make wheels to move smoothly, they must grind in. Bearings are tightly mounted and they need to be
weighted to get optimum efficiency. One should also check if screws are not too tightened up.

BEARINGS

The following bearings types can be used:

608 z — common bearing for beginners.

608 zz ABEC 1, 3, 5, 7... - very good bearing, long durability.

The bigger is the number by ABEC the better the bearing precision and the material, from which it was made.

Good bearings quality ensures fluent skating using Skateboards. All bearings were equipped with grease and
do not require further lubrication. Dusty, greasy and wet surfaces shall be avoided. Wet or moist bearings
shall be dried with clean cloth. The worn bearings shall be replaced.

Brakes replacement
. Remove the wheels from runner.
. Remove the first bearing from wheel using appropriate tool
. Then remove the sleeve and the second bearing.
. Clean the baring with dry cloth or replace it with new one.
. Insert the bearing to the wheel.
. Insert the sleeve and the second bearing.
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ATTENTION!!!

Before skating make sure the skateboard is working correctly during movement. Pay special attention
during the test.

Remove sharp edges which occur during using.

If there are any splinters or breaks, the skateboard must be replaced with a new one.

THE BASIC SAFETY RULES

e Choose places where you use the skateboard appropriately to your skills, avoid pavements and streets where
serious accidents happened.

e Children under six years of age should use skateboards under constant supervision.

e Learn everything slowly, especially new tricks. When you lose balance do not wait until you fall, but stop and
start again. At the beginning go down from mild slopes.

e The most serious injuries are connected with breaking bones; that is why you should learn to fall (the best way

is through rolling up), without the skateboard at first.

Skateboarders should begin their learning with a friend or parent. Most accidents happen in the first month.

Before you jump off the skateboard check where it is heading — it may harm somebody.

Avoid skating on wet, stony or greasy surfaces, or on surfaces full of holes.

Join a club in your neighborhood in order to obtain new skills. You may prove you are a good skateboarder by

taking care of yourself and others.

Do not skate holding any vehicles.

Pay attention to the general condition of your Skateboard.

Check and clean the axes, bearings and wheels.

Make sure that the bolts are properly tightened.

Do not modify the Skateboard as it can be dangerous for your safety.

In case of serious damages, replace your Skateboard with a new one.

Use appropriate protective clothing.

Always pay attention to pedestrians and always give them right of way.

PRODUCER: ABISAL SP.Z 0.0.
UL. UL. PYSKOWICKA 17 , 41-807 ZABRZE, POLAND

NILS EXTREME ')
COUNTRY OF ORIGIN: CHINY :

The EU DECLARATION OF CONFORMITY can be found on the manufacturer's website: www.abisal.pl/do-pobrania/.
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POZOR!!
JE POTREBA SEZNAMIT SE S NAVODEM PRED JiZDOU NA SKATEBOARDU.
NAVOD USCHOVAT.

JE DOPORUCENO POUZIVAT HELMU A CHRANICE ZAPESTI, LOKTU A KOLEN.

Prosime o seznameni se s ndvodem a o dodrzovani vSech zdkladnich zasad bezpecné jizdy na skateboardu.
RADY TYKAJICi SE OMEZENI UZiVANI

Skateboard je sportovnim zafizenim uréenym k rekreaéni jizdé.
Skateboard neni ur&en pro profesionalni sport, neni mozno na ném provadét akrobatické prvky. Vbihani a skoky
na skateboard jsou nebezpecné.

Jizda na skateboardu vyZaduje mit specialni dovednosti. Pfed zapoCetim jizdy je potfeba seznamit se s
technikou jizdy na skateboardu a s technikou brzdéni. Béhem jizdy na skateboardu je potfeba zachovat
opatrnost. Déti by mély jezdit pod dohledem dospélych osob. Rychlost je potfeba vzdy pfizplsobit stupni
dovednosti. Pro jizdu na skateboardu je potfeba vybrat vhodny povrch. Povrch by mél byt hladky, Cisty a suchy.
Je potifeba vyhybat se strmému a zarover kluzkému, zapylenému, kamenitému nebo mokrému povrchu.
Doporuc€ujeme jizdu na skateboardu na mistech pro to ur€enych.

NAVOD MECHANISMU RIiZENi SKATEBOARDU

Pfed jizdou na skateboardu je potfeba zkontrolovat mechanismus fizeni skateboardu- zda je obfe namontovan.
Mechanismus je potfeba spravné nastavit regulaci Sroubl nachazejicich se na trucku: stfedovy,KING PIN” a
dva bo¢ni nachazejici se u kole€ek. Po ukon&eni regulace je potfeba opétovné zjistit spravnost spojeni €asti.

REGULACE ZATACENI

Pro regulaci zataceni skateboardu je potfeba vyregulovat Sroub ,KING PIN” nachazejici se ve stfedové Casti
trucku. Silnéjsi utahnuti Sroubu ,King Pin” zpUsobuje mensi ,zatacivost”, zato jeho mirné povoleni zpUsobuje
zvétSeni zataCecich moznosti.

TECHNIKY BRZDENI:

Pro zastaveni se je potfeba seskodit nebo sejit ze skateboardu, zachovavajic max. opatrnost.

Pro pokrodilé uzivatele je dana moznost brzdéni naklonénim zadni ¢asti skateboardu k podlozi.
POZOR: Takovy zplsob brzdéni zkracuje Zivotnost skateboardu v disledku odirani jeho spodni vrstvy.

UDRZBA

Pravidelna udrzba ma zasadni vliv na bezpeénost jizdy na skateboardu a také prodluzuje jeho Zivotnost. Po
ukonéeni jizdy na skateboardu je doporuceno jej Fadné o istit a osusit. Je potfeba odstranit drobné kaminky a
jiné cizi pfedméty, které se mohou nachazet mezi ¢astmi skateboardu. BEhem jizdy na skateboardu €asti jako
:kole€ka a loziska, osa mohou podlehnout opotfebovani. Je potfeba pravidelné kontrolovat stav skateboardu a
pfipadé nutnosti vymeénit soucastky za nové.

Skateboard je potfeba pfechovavat na suchém misté.

KOLECKA

Durometr oznacuje tvrdost koleCek — &im vySsi je Cislo, tim tvrdsi jsou kolecka. Napf. Kole€ka 78A-jsou kolecka
meékka, 92A-jsou kolecka tvrda. Mékka koleCka se Iépe pfizpUsobuji cesté a zajistuji lepSi trakci. Tvrda kolecka
se pomaleji opotfebovavaji, ale zajistuji mensi trakci a komfort jizdy.

Rozmeéry kole€ek jsou méfeny v milimetrech.

60-64mm — kole¢ka mala s nizkym t&Zistém, doporu€ovana pro zacatecniky.

70-72mm — kolec¢ka stfedni, pouzivana pro dlouhé trasy a pro rekreaéni jizdu.

76-82mm — kolec¢ka velkd, s nejvétsi Zivotnosti pro stfedné pokrocilé a pokrodilé.

Béhem jizdy na skateboardu podiéhaji koleCka opotfebovani a je potfeba je jednou za €as vymeénit. Stuper
opotfebovani koleCek zavisi na mnoha okolnostech: styl jizdy, povrch, po kterém se jezdi, vyska a vaha
uzivatele, atmosférické podminky, material kole€ek a jejich tvrdost.

Vymeéna kolecek:

OdSroubuj osové Srouby drzici kole¢ka pomoci vhodného naradi.
Stahni kolec€ko.

Vytahni loZisko s objimkou z kolec¢ka.

VlozZ loZisko s objimkou do nového kolecka.

Nasad kole¢ka a utahni osové Srouby.

arONRE

Neni potfeba pfiliS silné utahovat Srouby drzici kolecka.
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Z davodu bezpecnosti se doporucuje samoblokaéni matky pouzit jednou.

Kolecka se neto€i plynule.
Aby se nova koleCka otacela plynule je potfeba je namazat. LoZiska jsou pfesné posazena a pro optimalni vykon
potfebuji zatizeni.Je také potfeba zjistit, zda nejsou Srouby pfilis utahnuté.

LOZISKA

Jsou rozliSovana néasleduijici typy loZisek:

608 z — obycejné lozisko pro zacatec€niky.

608 zz ABEC 1, 3, 5, 7... - velmi dobré lozisko, dlouha Zivotnost.

Cislo u ABEC — &im je vétsi, tim lep$i je preciznost loZiska a material, ze kterého je vyrobeno.

Dobra kvalita lozisek zarucuje plynulou jizdu na skateboardu. VSechna loziska byla vybavena mazadlem a
tudiz nevyzaduji dalSi mazani. Je potfeba se vyhybat zapylenym, mastnym a mokrym povrchim. Mokra nebo
vlhka loziska je potfeba vysusit istym hadfikem. Opotfebovana loziska je potfeba vyménit.

Vyména loZisek

Stahni loziska.

Vytahni prvni lozisko z kole¢ka pomoci vhodného nafadi.
Dale vytahni objimku a druhé lozisko.

Odisti lozisku suchym hadfikem nebo jej vymén za nové.
Nasad prvni lozisko do kolec¢ka.

Nasad objimku a druhé lozisko.
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POZORI!

Pred zapocetim jizdy na skateboardu je potfeba vyzkouset, zda skateboard béhem jizdy splfiuje
v§echny funkéni vlastnosti.Zkousku provadéjte s nejvyssi opatrnosti..

Pokud se na skateboardu v priibéhu jeho uzivani objevily ostré hrany, je potreba je odstranit.

V pripadé, ze se na skateboardu objevi tfisky nebo praskliny je potieba skateboard vyménit za novy.

ZAKLADNIi ZASADY BEZPECNOSTI

. K jizdé na skateboardu si vybirej mista umoznujici zlep$eni Tvych dovednosti, vyhybej se chodnikiim a
ulicim, na kterych dochazelo k vaznym nehodam skateboardist( a jinych lidi.

. Déti do véku 8 let by mély jezdit na skateboardu pod dohledem dospélych lidi

. V8emu se u¢ pozvolna, zvlasté novym trikim. Kdyz ztracis$ rovnovahu, necekej az spadnes, ale zastav a
zacni od zacatku. Na zacatek sjizdéj jen mirné svahy. Dale ze svahd, na kterych nenabere$ vétsi rychlost nez
takovou, pfi které mazes$ seskocit ze skateboardu bez padu.

. K nejzavaznéjSim zranénim na skateboardech patfi zlomeniny kosti — u¢ se tedy padat (nejlépe sto¢enim
se do klubi¢ka), pro zalatek bez skateboardu.

. Skateboardisté by méli zezacatku trénovat s kamaradem nebo rodi€em. K nejvétSimu po&tu nepfijemnych
nehod dochazi béhem prvniho mésice.

. Dfive nez seskoci$ e skateboardu , divej se, kam odjede; mohl by nékomu ublizit.

. Vyhybej se jizdé na mokrém, déravém, kamenitém povrchu, na kierém se nachazeji olejové skvrny atp.
. Zapi$ se ve Tvém okoli do klubu pro vylepSeni svych dovednosti. DokaZz, Ze jsi dobrym skateboardistou,

ktery bere ohled na sebe i na ostatni.

Nechytej se zadni ¢asti vozidel.

Ber ohled na stav skateboardu.

Kontroluj a €isti osu, loZiska a kole¢ka.

Ujisti se, Ze jsou vSechny Srouby fadné utahnuté.

Nemén nastaveni skateboardu , pokud by to mohlo ohrozit bezpecnost.
V pfipadé vaznych poskozeni je potfeba vymeénit skateboard za novy.
Nos vhodné ochranné obleceni.

VZdy ber ohled na chodce a davej jim pfednost.

VYROBCE: ABISAL SP. Z 0.0.

UL. UL. PYSKOWICKA 17, 41-807 ZABRZE, POLAND "
NILS EXTREME VYROBENO V CINE 0
Distributor: ABISTORE SPORT s.r.0., U Cihelny 230/3, Hlu¢in, 748 01, Czech Republik

ProhlaSeni o shodé ke staZzeni na adrese https://abistore.cz/ke-stazeni/
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ACHTUNG!!!

DIE BEDIENUNGSANLEITUNG MUSS SORGFALTIG GELESEN UND VERSTANDEN WERDEN,
BEVOR SIE DAS SKATEBOARD BENUTZEN. BEWAHREN SIE DIE BEDIENUNGSANLEITUNG FUR
SPATERE NACHSCHAU AUF. ES WIRD EMPFOHLEN, EINEN SCHUTZHELM UND SCHUTZ FUR
HANDGELENKE, ELLBOGEN UND KNIE ZU TRAGEN.

Lesen Sie die Bedienungsanleitung und befolgen Sie die grundlegenden Regeln fiir sicheres Skaten mit dem
Skateboard.

VERWENDUNGSBESCHRANKUNGEN

Dieses Skateboard ist nur fir Freizeitzwecke bestimmt und sollte nicht fir professionelles Skaten verwendet
werden. Benutzer sollten das Skateboard nicht fir komplizierte Mandver verwenden. Laufen und Springen auf
dem Skateboard ist gefahrlich.

Personen, die ein Skateboard verwenden, sollten Uber die entsprechenden Fahigkeiten verfiigen. Machen Sie
sich vor der Verwendung des Skateboards mit den Skate- und Bremstechniken vertraut. Seien Sie beim
Skateboarden vorsichtig. Kinder sollten das Gerat nur unter Aufsicht von Erwachsenen benutzen. Die
Geschwindigkeit sollte immer an das Kénnen angepasst werden. Es muss ein geeigneter Untergrund zum
Skaten gewahlt werden; er sollte glatt, sauber und trocken sein. Vermeiden Sie steiles Gelande oder
rutschigen, staubigen, steinigen oder nassen Untergrund.

Wir empfehlen, mit dem Skateboard an dafiir vorgesehenen Orten zu skaten.

ANLEITUNG FUR DIE LENKMECHANIK DES SKATEBOARDS

Uberpriifen Sie vor der Verwendung des Skateboards, ob die Lenkmechanik des Skateboards richtig installiert
ist. Der Mechanismus sollte durch Einstellen der Truckschrauben richtig eingestellt werden - die mittlere KING
PIN-Schraube und zwei Seitenschrauben an den Radern. Nach der Einstellung ist es ratsam, die richtige
Verbindung zwischen den Teilen des Skateboards zu tberprifen.

EINSTELLUNG DER LENKUNG

Um die Kurvenlage des Skateboards einzustellen, sollte die PIN KING-Schraube in der Mitte des Trucks
eingestellt werden. Je starker die KING PIN-Schraube angezogen ist, desto kleiner ist der Wenderadius. Ein
leichtes Losen der Schraube vergroRert den Wenderadius.

BREMSTECHNIKEN

Zum Bremsen sollte man vorsichtig vom Skateboard abspringen oder absteigen. Erfahrene Benutzer kdnnen
auch bremsen, indem sie den hinteren Teil des Skateboards zum Boden neigen.

ACHTUNG: Diese Bremsmethode verkurzt die Lebensdauer des Skateboards, da die Abriebschicht
abgetragen wird.

WARTUNG

RegelmaRige Wartung ist sehr wichtig fur die Sicherheit des Skateboardens und verlangert die Lebensdauer
des Skateboards. Nach jedem Gebrauch des Skateboards sollten Sie es reinigen und sorgfaltig trocknen.
Kleine Steine und andere Elemente, die sich zwischen den Radern befinden kdnnen, sollten entfernt werden.
Wahrend des Gebrauchs des Skateboards kénnen einige Teile wie Bremsen, Rader und Lager verschleilen.
Ihr Zustand muss regelmafig Gberpruft und die Teile bei Bedarf durch neue ersetzt werden.

RADER

Der Hartegrad der Rader wird durch den Durometer-Wert angegeben - je héher die Zahl, desto harter die
Rader. Z.B. Rader 78A - sind weiche Rader, 92A sind harte Rader. Die weichen Rader passen sich besser an
die Stral’e an und bieten eine bessere Traktion. Harte Rader verschleil’en langsamer und bieten weniger
Traktion und weniger Skateboard-Komfort.

Die Abmessungen der Rader sind in Millimetern angegeben.

60-64mm - kleine Rader mit niedrigem Schwerpunkt, die Anfangern helfen, die Stabilitdt zu halten.

70-72mm - mittlere Rader, die fur lange Strecken und Freizeitskaten verwendet werden.

76-82mm - grol’e Rader, die fir schnelles Skaten verwendet werden, die langlebigsten fir
mittelfortgeschrittene und fortgeschrittene Skater.

Die Rader unterliegen beim Skaten einem Verschleild und missen von Zeit zu Zeit ausgetauscht werden. Die
VerschleiRrate der Rader hangt von vielen Faktoren ab, wie z.B.: Fahrstil, Untergrund, auf dem gefahren wird,
Grofte und Gewicht des Skaters, Wetterlage, Material der Rader und deren Harte.

Die Rader verschleiRen an der Innenseite schneller. Die Vorderrader verschleif3en schneller als die mittleren
und hinteren Rader. Es wird empfohlen, die Rader nach ca. 70 km Skaten oder bei sichtbarem Verschleil’ der
Rader.

Raderwechsel:
1. Schrauben Sie die Achsschrauben der Rader mit einem geeigneten Werkzeug ab.
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Nehmen Sie das Rad vom Achsschenkel ab.

Entfernen Sie das Lager mit Hiilse aus dem Rad.

Setzen Sie das Lager mit Hiilse in das neue Rad ein.

Montieren Sie das Rad am Achsschenkel und ziehen Sie die Achsschrauben fest.

arwN

Die Radbefestigungsschrauben sollten nicht zu fest angezogen werden, da dies die Lager beschadigen kann.
Es wird auBerdem empfohlen, selbstverriegelnde Muttern nur einmal zu verwenden.

Wenn sich die Rader nicht reibungslos drehen:

° Schleifen Sie die Rader ein. Die Lager sind fest montiert und missen belastet werden, um eine
optimale Leistung zu erzielen. Sie kénnen dies tun, indem Sie mit dem Skateboard fahren, wobei die Rader
einige Minuten lang vom Boden abgehoben sind.

° Prifen Sie, ob die Schrauben zu fest angezogen sind. Wenn ja, I6sen Sie sie etwas.

Lager:

Die folgenden Lagertypen kdnnen verwendet werden:

o 608z: Gangiges Lager fir Anfanger.

° 608zz ABEC 1, 3, 5, 7...: Sehr gutes Lager mit langer Lebensdauer. Je hoher die ABEC-Nummer, desto
besser die Lagergenauigkeit und das Material, aus dem es hergestellt ist.

Gute Lagerqualitat ist fir ein reibungsloses Skateboardfahren unerldsslich. Alle Lager sind bereits geschmiert
und mussen nicht weiter geschmiert werden. Vermeiden Sie es, auf staubigen, fettigen oder nassen
Oberflachen zu fahren. Wenn die Lager nass oder feucht werden, trocknen Sie sie mit einem sauberen Tuch
ab. Verschlissene Lager sollten ersetzt werden.

Bremsenwechsel:

Nehmen Sie die Rader vom Achsschenkel ab.

Entfernen Sie das erste Lager mit einem geeigneten Werkzeug aus dem Rad.
Entfernen Sie dann die Hilse und das zweite Lager.

Reinigen Sie die Lager mit einem trockenen Tuch oder ersetzen Sie sie durch neue.
Setzen Sie das Lager in das Rad ein.

Setzen Sie die Hilse und das zweite Lager ein.

oukrwnE

ACHTUNG!!!

Stellen Sie vor dem Skateboarden sicher, dass das Skateboard wahrend der Fahrt einwandfrei funktioniert.
Achten Sie beim Testen besonders auf Folgendes:

° Entfernen Sie scharfe Kanten, die wahrend des Gebrauchs entstehen kénnen.

° Wenn Splitter oder Briiche vorhanden sind, muss das Skateboard durch ein neues ersetzt werden.

DIE GRUNDREGELN DER SICHERHEIT:

° Wabhlen Sie Orte zum Skaten, die Ihrem Kdénnen entsprechen, und vermeiden Sie Gehwege und
Straf3en, auf denen es zu schweren Unféllen gekommen ist.

° Kinder unter sechs Jahren sollten Skateboards nur unter standiger Aufsicht benutzen.

° Lernen Sie alles langsam, besonders neue Tricks. Wenn Sie das Gleichgewicht verlieren, warten Sie

nicht, bis Sie fallen, sondern stoppen Sie und beginnen Sie erneut. Fahren Sie am Anfang von leichten
Hangen herunter.

o Die schwersten Verletzungen sind Knochenbriiche. Deshalb sollten Sie lernen, zu fallen (am besten
durch Aufrollen), ohne das Skateboard am Anfang.

° Skateboarder sollten mit einem Freund oder Elternteil beginnen. Die meisten Unfélle passieren im
ersten Monat.

° Bevor Sie vom Skateboard springen, tberprifen Sie, wohin es fahrt - es kdnnte jemanden verletzen.
° Vermeiden Sie Skaten auf nassen, steinigen oder fettigen Oberflachen oder auf Oberflachen mit
vielen Lochern.

° Treten Sie einem Club in lhrer Nahe bei, um neue Fahigkeiten zu erlernen und zu beweisen, dass Sie
ein guter Skateboarder sind, indem Sie auf sich und andere aufpassen.

° Skaten Sie nicht, wahrend Sie sich an Fahrzeugen festhalten.

o Achten Sie auf den allgemeinen Zustand Ihres Skateboards. Uberprifen und reinigen Sie Achsen,
Lager und Rader. Stellen Sie sicher, dass die Schrauben richtig angezogen sind.

° Bauen Sie das Skateboard nicht um, da dies gefahrlich fiir lhre Sicherheit sein kann.

Ersetzen Sie lhr Skateboard bei schweren Schaden durch ein neues.
Tragen Sie geeignete Schutzkleidung.
Achten Sie immer auf FulRganger und geben Sie ihnen immer Vorrang.

HERSTELLER: ABISAL SP. Z 0.0.

UL. UL. PYSKOWICKA 17 , 41-807 ZABRZE, POLEN % '
D

NILS EXTREME
HERKUNFTSLAND: CHINY )
Sie finden EU-KONFORMITATSERKLARUNG auf der Website des Herstellers: www.abisal.pl/do-pobrania/
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c € j_ KARTA GWARANCYJNA

TABISAL

1 Sprzedawca w imieniu Gwaranta udziela gwarancji na terytorium RP na okres 24 miesigcy od daty
sprzedazy.

2 Gwarancja bedzie respektowana przez sklep lub serwis po przedstawieniu przez klienta:

- czytelnie i poprawnie wypetnionej karty gwarancyjnej z pieczatka sprzedazy oraz podpisem sprzedawcy,

- waznego dowodu zakupu sprzetu z datg sprzedazy / rachunku, reklamowanego towaru.

3 Ewentualne wady i uszkodzenia ujawniane w okresie gwarancyjnym bedg naprawiane bezpfatnie w
terminie nie dtuzszym niz 21 dni od daty dostarczenia towaru do serwisu.

4 W przypadku koniecznosci sprowadzenia czesci z importu okres naprawy moze sie wydluzy¢ o czas
niezbedny do ich sprowadzenia jednak nie dtuzej niz o 90 dni.

5 Gwarancjg nie sg objete:

- uszkodzenia mechaniczne i wywotane nimi wady,

- uszkodzenia i wady wynikte wskutek niewtasciwego z przeznaczeniem uzytkowania i przechowywania,

- niewtasciwy montaz i konserwacja,

- uszkodzenia i zuzycie takich elementéw jak: linki, paski, elementy gumowe, pedaty, uchwyty z gabki, kotka,

fozyska itp.

6 Gwarancja traci waznos$¢ w przypadku:

- uptywu terminu waznosci,

- samodzielnych napraw,

- nieprzestrzegania zasad prawidtowej eksploataciji.

7 Produkt oddany do naprawy powinien by¢ kompletny i czysty. W przypadku stwierdzenia brakéw serwis
ma prawo odméwi¢ przyjecia do naprawy. W przypadku dostarczenia brudnego produktu serwis moze
odmowic jego przyjecia lub tez na koszt klienta za jego pisemng zgodg dokona¢ czyszczenia.

8 Gwarancja nie sg objete czynnosci zwigzane z montazem, konserwacja, ktére zgodnie z instrukcjg obstugi
uzytkownik zobowigzany jest wykona¢ we wtasnym zakresie.

9 Gwarant informuje rowniez, ze prowadzi serwis pogwarancyjny.

10  Towar powinien by¢ zabezpieczony do wysytki.

11 W celu skorzystania z gwarancji, przestrzegaj procedury zamieszonej na stronie internetowe;:
https://serwis.abisal.pl/

WARUNKI GWARANCJI:

W przypadku braku zgodnosci rzeczy sprzedanej z umowag kupujgcemu z mocy prawa przystugujg srodki
ochrony prawnej ze strony i na koszt sprzedawcy. Gwarancja nie ma wptywu na te $rodki ochrony prawne;j.

SPRZET NIE JEST PRZEZNACZONY DO UZYTKU W CELACH REHABILITACYJNYCH
| TERAPEUTYCZNYCH.

ADNOTACJE O PRZEBIEGU NAPRAW

Podpis odbierajacego

Lp. Data zgtoszenia Data wydania Przebieg napraw (sklep, whasciciel)



c € - GUARANTEE CARD

Article name: .
EAN code:.. A
Date Of SaAlE: .. ieeii e

GUARANTEE TERMS:

1. The Seller provides guarantee on behalf of the Guarantor within the territory of the Republic of Poland for
the period of 24 months from the date of sale: electric power assisted booster 24 months, charger 6
months.

2. The Guarantee will be recognised by the shop or service centre after the client provides:

- clearly and correctly filled-in guarantee card with the sale stamp and the seller’s signature

- valid purchase confirmation for the equipment including the date of sale / bill, complained product.

3. Possible defects and damages revealed during the guarantee period shall be remedied free of charge
within not more than 21 days from the delivery of the product to the shop or service.

4. Should it be necessary to import some components, the guarantee term can be extended by the period
required to import such part, however such period shall not be longer than 90 days.

5.  The guarantee does not cover:

- mechanical damages and subsequent defects,

- damages and defects resulting from incorrect storage and usage of the equipment against its purpose,

- incorrect assembly and maintenance,

- damages and consumption of such elements as: cables, straps, rubber parts, pedals, sponge grips, wheels,

bearings, etc.

6.  The guarantee expires in the event of:

- expiry of the validity term,

- self-repairs,

- failure to follow the rules of correct operation.

7.  The product handed over for repair should be complete and clean. If some parts are missing, the service
is entitled to refuse to accept the product for repair. The service may refuse to accept a dirty product or
clean in on the client's expense after the client’s written permit.

8. The guarantee does not cover activities related to assembly, maintenance, which, according to the
instruction, the user is obliged to perform themselves.

9.  The Guarantor also informs that they offer post-guarantee service.

10. The product should be provided in its original packaging and should be secured for shipment.

1" To exercise the guarantee follow the procedure posted on the website: https://serwis.abisal.pl/

In case of non-conformity of the sold thing with the contract, the buyer is entitled by law to legal remedies from
and at the expense of the seller. The guarantee does not affect such remedies.

THE EQUIPMENT IS NOT INTENDED FOR REHABILITATION AND THERAPY

NOTES ON THE COURSE OF REPAIRS

Item Date of notificacion Date of Course of repairs Signature of the recipient
provision (shop, owner)



c € i_ GARANTIEKARTE

TA\BISAL

1. Der Verkdufer gewahrt im Namen des Garanten eine Garantie fir 24 Monate nach dem Verkaufsdatum
auf dem Hoheitsgebiet der Republik Polen: Roller 24 Monate, Akku 6 Monate.

2. Die Garantie wird von dem Laden oder dem Service nach Vorlage:

- der leserlich und korrekt ausgefilliten Garantiekarte mit Verkaufsstempel und Unterschrift des Verkaufers,

- eines glltigen Kaufnachweises fiir das Gerat mit dem Verkaufsdatum / Rechnung, der beanstandeten Ware

durch den Kunden respektiert.

3. Wahrend der Garantiezeit festgestellte Mangel und Schaden werden innerhalb von 21 Tagen nach dem
Datum der Lieferung an den Laden oder den Service kostenlos repariert.

4. Falls es erforderlich ist, importierte Ersatzteile einzufiihren, kann die Gewahrleistungsfrist um die Zeit, die
erforderlich ist, um den Import durchzufiihren, jedoch nicht langer als 90 Tage verlangert werden.

5.  Die Garantie umfasst nicht:

- mechanische Schéaden und die durch Schaden verursachten Mangel,

- Schaden und Mangel infolge unsachgemafer Verwendung und Lagerung,

- falsche Montage und Wartung,

- Beschadigung und Verschlei® von Elementen wie: Kabeln, Riemen, Gummielementen, Pedalen,

Schwammhaltern, Radern, Lagern usw.

6. Die Garantie erlischt:

- nach Ablauf der Haltbarkeit,

- bei freiwilligen Reparaturen,

- Nichteinhaltung der Regeln fiir den ordnungsgemafen Betrieb.

7. Das zu reparierende Produkt sollte vollstdndig und sauber sein. Bei Feststellung von Mangeln ist der
Service, die Annahme zur Reparatur zu verweigern. Im Falle der Lieferung eines verschmutzten Produkts
kann der Service die Annahme verweigern oder auf Kosten des Kunden mit seiner schriftlichen
Genehmigung die Reinigung durchfiihren.

8. Die Garantie erstreckt sich nicht auf Tatigkeiten im Zusammenhang mit Montage und Wartung, zu deren
Durchfiihrung der Benutzer geman der Bedienungsanleitung selbst verpflichtet ist.

9. Der Garant teilt ferner mit, dass er einen Nachgarantieservice durchfiihrt.

10. Das Produkt sollte sich in der Originalverpackung befinden und fiir den Versand gesichert sein.

11. Um die Garantie zu beanspruchen, folgen Sie dem Reklamationsverfahren auf der Website:
https://serwis.abisal.pl/

GARANTIEBEDINGUNGEN:

Im Falle der Nichtlibereinstimmung des verkauften Gegenstandes mit dem Vertrag stehen dem Kaufer
Rechtsbehelfe auf Kosten des Verkaufers zu. Die Garantie beeinflusst diese Rechtsbehelfe nicht.

DAS GERAT IST NICHT ZUR VERWENDUNG ZUR REHABILITATION UND THERAPEUTISCHEN
ZWECKEN BESTIMMT

VERMERKE UBER DEN VERLAUF DER REPARATUREN

Datum der Unterschrift des Empfangers
Lfd. Nr. Datum der Anmeldung Ausgabe Verlauf der Reparaturen (Laden, Eigentimer)
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