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The TrueLife Care T3 is a contact thermometer designed to measure body temperature from the mouth, armpit
or rectum. It can also be used to measure water temperature.

BOX CONTENTS

1x TrueLife Care T3 thermometer
1x Travel case

1x CR2032 battery

1x Instruction manual

1% Safety instructions

PRODUCT LAYOUT
display battery cover
O]
truelife
measuring tip power button
FIRST USE

1. Remove the thermometer from the travel case.

2. Slide off the battery cover.

3. Take the battery out.

4. Remove the plastic insulating strip.

5.Insert the battery back into the compartment with the correct polarity.
6. Replace the battery cover.

7. Before use, clean the tip with a damp cloth.

GUIDELINES

For the most accurate measurement, follow these guidelines:
— To determine elevated temperature and fever, the user’s normal temperature must first be determined.
Take several readings when the user is in a healthy state and note the result for later comparison.
— Thethermometer and user should be in the same temperature environment for at least 30 minutes before
taking a reading.
The user should not drink, eat, be physically active or bathe prior to taking the reading.
— Do not breastfeed before or during the reading.

MEASUREMENT

The thermometer uses two phases of measurement - predictive and precision.

Predictive measurement gives you a reading in about 5 seconds, providing quick information on whether you
have a fever. This type of measurement is very accurate and uses an algorithm to calculate the temperature
that would have been reached with a full-length measurement (for example, 5 minutes). However, to achieve
the most accurate result and to fine-tune the measurement, there is a second phase - precision measurement.

Precision measurement refines and aligns the predictive findings of the thermometer to the most accurate
reading over a period of several minutes.

Note: The measurement time may vary depending on the mode used, the environment and the user’s
condition.



Taking a reading:

1. Clean the tip with a damp cloth.

2.Turn on the thermometer by pressing the power button.

3. Three colours (green/orange/red) will flash in sequence on the thermometer, followed by the last reading
taken, the selected mode (orL / udr/ rct / bth), then three dashes ( - - -) and the measurement icon & indica-
ting that the thermometer is now ready for use.

4. Place the thermometer in the chosen place - the dashes on the display will start to move and the measu-
rement icon @ & in the right corner will begin to flash, indicating that the thermometer has successfully
started taking a reading.

5. The thermometer will complete predictive measurement after approx. 5 seconds, emitting an audible signal
(5 beeps for about 5 seconds) and lighting up the display in the corresponding colour. The measurementicon
@ will also stop flashing. At this point, it is possible to stop but if you want the temperature reading to be as
accurate as possible, follow the points below.

6. Next the thermometer will start the precision measurement phase.

7. Keep the thermometer in place and wait.

8. After a few minutes (depending on the measurement site), a second, longer audible signal will sound
(10 beeps for about 10 seconds) and the measurement icon @ will disappear.

9. The display will then show the precise measured value.

10. After taking a reading, turn off the thermometer by pressing the power button. Alternatively, it will switch

itself off after 10 minutes to save battery.

COLOURED BACKLIGHT

The thermometer also indicates the measured temperature using the coloured backlight of the display.

Temperature up to 37.2 °C (98.96 °F) - green backlight (normal body temperature)
Temperature from 37.3 to 37.7 °C (from 99.14 to 99.86 °F) - orange backlight (elevated temperature)
Temperature 37.8 °C (100.04 °F) and above - red light (fever) + audible fever alert

SELECTING THE MEASUREMENT MODE

The thermometer allows you to measure the temperature in three places on the body and the temperature of
water. To achieve the most accurate results, set the thermometer’s measurement mode for the specific site you
are taking the reading from. To select the mode, proceed as follows:

1. Turn on the thermometer by pressing the power button.

2. When the currently selected mode appears on the display, press and hold the power button for about 3 se-
conds until the display flashes.

3. Now you can toggle between modes, by pressing the power button.

4. After choosing the mode, simply wait until the display stops flashing and the thermometer will display
3 dashes (- --) and the measurement icon P indicating the thermometer is ready to take a reading.

5.Take a temperature reading.

orL - Oral mode - for measuring the temperature from the mouth

udr - Underarm mode - for measuring the temperature from the armpit
rct — Rectal mode - for measuring the temperature from the rectum

bth - Bath mode - for measuring water temperature

MEASUREMENTS IN INDIVIDUAL MODES

1. Oral mode

a. Before using the thermometer, do not eat or drink anything
(especially hot and cold food or drinks) and keep your mouth
closed for 3-10 minutes before starting the measurement.

b. Place the thermometer in your mouth under your tongue in one
of the two pockets to the left or right of the root of the tongue.

c. Close your mouth and try to breathe evenly through your nose
during the measurement (so that the reading is not affected by
airflow).




2.Underarm mode
a. Clean and dry your armpit.
b. Insert the thermometer into your armpit and hold your arm firmly against your body (so that the measu-
rement is not affected by the surrounding air).

Note: From a medical point of view, underarm measurement is the least accurate.

3. Rectal mode

a. Use a suitable lubricant on the flexible tip of the thermometer.
b. Carefully and slowly insert the thermometer about 1 cm into the rectum.

4. Bath mode
a. Immerse the measuring tip in water and wait for the audible signal.

Note: Do not submerge the thermometer completely. Do not exceed the measurement range of the thermo-
meter.

PREVIOUS READINGS

The thermometer has a memory of the last 10 measurements. To view them, proceed as follows:

1. Turn on the thermometer by pressing the power button.

2. When the last measured value appears on the display, press and hold the power button.

3. The thermometer will display the previous readings.

4. Press the power button again to toggle between individual readings.

5. To exit memory mode, hold down the power button for about 3 seconds and the thermometer will turn off.

CHANGING MEASUREMENT UNITS

The thermometer can display values in both Celsius and Fahrenheit. By default, the thermometer is set to Cel-
sius. To switch between units, proceed as follows.

1. With the thermometer turned off, press the power button and hold it for about 3 seconds.

2. While the button is being held down, the thermometer will turn on, change temperature units and get ready
to take a reading.

3. You can see your selection in the upper right corner of the display.

REPLACING THE BATTERY

When the battery is low, the empty battery icon ﬂ appears on the thermometer display in the lower right cor-
ner. To replace the battery, proceed as follows:

1. Slide the battery cover off.

2. Take the battery out.

3.Insert the new battery with the correct polarity into the compartment.

4. Put the battery cover back on.



TROUBLESHOOTING

Error message  Possible cause Solution
- The temperature is below Turn off the thermometer, wait at least 1T minute
32.0°C(89.6 °F) and repeat the measurement. Make sure you
Hl The temperature is higher than follow the instructions in this manual.
43.9°C(111.0 °F)
E-| The thermometer moved whilst Turn the thermometer off and on again and
taking the reading. repeat the measurement. Do not move the
thermometer when taking the reading and be
sure to keep it securely in one place.
E r E' Predictive measurement time The ambient temperature may be too low,
exceeded 15 seconds. repeat the measurement when the ambient
temperature is higher.
If you had a cold drink beforehand, wait at least
15 minutes and take the reading again.
If the thermometer moved when taking the
reading, try it again, making sure to keep the
thermometer in one place.
D Dead battery. Replace the battery with a new one.
E r The thermometer is not working Remove the battery from the thermometer,
properly and may be damaged. wait at least 1 minute, replace the battery
and try using the thermometer again. If the
error message still appears, contact customer
support.
BASIC SPECIFICATIONS
Type Digital thermometer (predictive)

Measuring speed

5-10 seconds

Measuring range

32.0°C-43.9°C(89.6 °F - 111.02 °F)

Accuracy in the range 35.5 °C - 42 °C (95.9 °F - 107.6 °F)

+0,1°C(x0,2°F)

Accuracy in other range

+0.2°C(x0.4°F)

Modes Oral / Rectal / Underarm / Bath
Display 3-colour backlight with temperature indication
Memory Last 10 measurements

Additional functions

Flexible tip, audible signals, fever alert, units in °C
or °F, auto-off, low battery indicator

Battery

1 x CR2032

Battery life

Approx. 1000 measurements (1 year measuring
3 times a day)

Degree of protection

1P27

Dimensions

143 cmx2.5cmXx 1.4cm

Weight

21 g (with battery)

Operational temperature

5°C-40°C(41°F-104°F)

Storage temperature

-10°C-50°C (14 °F - 122 °F)




SAFETY WHEN WORKING WITH THE DEVICE

1. Carefully read the enclosed safety instructions.

2. For proper handling of the product, download and read the most up-to-date version of the manual and
safety instructions at www.truelife.eu.

Printing errors and changes to information reserved.

mpar L C€xv RoHS
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Czech Republic REF: DMT-4765p
Made in PRC.
m Shanghai International Holding Corp. GmbH (Europe)
Eiffestrasse 80, 20537 Hamburg, Germany
JOYTECH Healthcare Co., Ltd.
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Das TruelLife Care T3 ist ein Kontaktthermometer zur Messung der Kérpertemperatur im Mund, in der Achsel-
hohle oder im Enddarm. Es kann auch zur Messung der Wassertemperatur verwendet werden.

VERPACKUNGSINHALT
1x Thermometer TruelLife Care T3
1x Reiseetui

1x Batterie CR2032

1x Anleitung

1% Sicherheitshinweise

PRODUKTBESCHREIBUNG
Display Batteriedeckel
).z
truelife
Messspitze Ein-/Aus-Taste
ERSTE VERWENDUNG

1. Nehmen Sie das Thermometer aus dem Reiseetui.

2. Entfernen Sie die Batterieabdeckung durch Ziehen.

3.Nehmen Sie die Batterie heraus.

4. Entfernen Sie das Kunststoffisolierband.

5.Legen Sie die Batterie mit der richtigen Polaritat wieder in das Batteriefach ein.
6. Schieben Sie die Batterieabdeckung wieder auf.

7. Reinigen Sie die Messspitze vor dem Gebrauch mit einem feuchten Tuch.

ANWEISUNGEN ZUR MESSUNG
Fir eine moglichst genaue Messung befolgen Sie bitte diese Anweisungen:

— Um erhdhte Temperatur und Fieber zu bestimmen, muss man die Normaltemperatur des Benutzers
kennen. Fiihren Sie mehrere Messungen im gesunden Zustand durch und notieren Sie das Ergebnis fur
einen spateren Vergleich.

— Das Thermometer und der Benutzer sollten sich vor der Messung mindestens 30 Minuten lang in
derselben Temperaturumgebung aufhalten.

— Der Benutzer sollte vor der Messung nicht trinken, essen, kérperlich aktiv sein oder baden.

— Stillen Sie nicht vor oder wahrend der Messung.

MESSUNG

Das Thermometer verwendet zwei Messmethoden - eine pradiktive und eine prazise.

Die préddiktive Messung misst die Temperaturin etwa 5 Sekunden. Diese Temperatur gibt Ihnen einen schnellen
Hinweis auf Ihre Temperatur oder ob Ihr Kérper Fieber hat. Die Messung ist sehr genau, das Thermometer misst
die Temperatur und errechnet mit einem Algorithmus den Wert, den es bei einer vollstandigen Messung liber
z. B. 5 Minuten erreichen wirde. Um jedoch ein moglichst genaues Ergebnis zu erzielen und die Messung zu
verfeinern, gibt es eine zweite Phase - die Prazisionsmessung.

Durch die préazise Messung werden die pradikativen Feststellungen des Thermometers innerhalb von Minuten
auf das genaueste Ergebnis abgestimmt.



Anmerkung: Die Messzeit kann je nach dem verwendeten Modus, der Umgebung und dem Zustand des
Benutzers variieren.

Messverfahren:

.Reinigen Sie die Messspitze mit einem feuchten Tuch.

2. Schalten Sie das Thermometer durch Driicken der Ein/Aus-Taste ein.

3. Das Thermometer blinkt nacheinander in drei Farben (griin/orange/rot), dann wird die zuletzt gemessene
Temperatur angezeigt, dann der gewahlte Modus (orL / udr / rct / bth), gefolgt von drei waagerechten Stri-
chen (---) und einem Messsymbol &, das anzeigt, dass das Thermometer jetzt einsatzbereit ist.

4. Setzen Sie das Thermometer an der ausgewahlten Stelle ein - die Striche auf dem Display beginnen sich zu
bewegen und das Messsymbol @ & in der rechten Ecke beginnt zu blinken, was anzeigt, dass das Thermo-
meter die Temperaturmessung erfolgreich gestartet hat.

.Nach ca. 5 Sekunden beendet das Thermometer die pradiktive Messung - es ertdnt ein akustisches Signal
(5 Pieptone fiir ca. 5 Sekunden) und das Display leuchtet in der entsprechenden Farbe. Das Messsymbol @
hort auf zu blinken. Wenn Sie méchten, kdnnen Sie die Messung an dieser Stelle abbrechen. Um den genau-
esten Wert fiir lhre Temperatur zu ermitteln, beachten Sie die folgenden Punkte.

6. Jetzt beginnt das Thermometer mit der Phase der prézisen Messung.

7. Lassen Sie das Thermometer an der Stelle und warten Sie.

Nach einigen Minuten (je nach Messort) ertont ein zweiter, langerer Piepton (10 Pieptone fiir ca. 10 Sekun-

den) und das Messsymbol @ verschwindet.

9. Auf dem Display wird der genaue Messwert angezeigt.

10. Das Thermometer kann nach der Temperaturmessung durch Driicken der Ein/Aus-Taste ausgeschaltet wer-

den. Andernfalls schaltet es sich nach 10 Minuten selbst ab, um Batteriestrom zu sparen.

—-
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FARBIGE HINTERGRUNDBELEUCHTUNG

Das Thermometer zeigt auBerdem die gemessene Temperatur durch eine farbige Hintergrundbeleuchtung
des Displays an.

Temperatur bis zu 37,2 °C (98,96 °F) - griine Hintergrundbeleuchtung (normale menschliche Temperatur)
Temperatur von 37,3 bis 37,7 °C (99,14 bis 99,86 °F) - orangefarbene Hintergrundbeleuchtung (erhéhte
Temperatur)

Temperatur 37,8 °C (100,04 °F) und mehr - rotes Licht (Fieber) + akustische Fieberwarnung

AUSWAHL DES MESSMODUS

Mit dem Thermometer kénnen Sie die Temperatur an drei Stellen des Kérpers und sogar die Wassertemperatur
messen. Sie kdnnen das Thermometer so einstellen, dass er weil3, von wo aus die Temperatur gemessen wird,
um moglichst genaue Messungen zu erhalten. Um einen Modus auszuwahlen, gehen Sie wie folgt vor:

1. Schalten Sie das Thermometer durch Driicken der Ein/Aus-Taste ein.

2. Wenn auf dem Display der aktuell gewéahlte Modus angezeigt wird, halten Sie die Ein/Aus-Taste ca. 3 Sekun-
den lang gedriickt, bis die Anzeige blinkt.

3. Nun kénnen Sie durch erneutes Driicken der Ein-/Ausschalttaste zwischen den Modi wechseln.

4. Wenn Sie den Modus ausgewahlt haben, warten Sie einfach, bis die Anzeige nicht mehr blinkt und das Ther-
mometer 3 Striche ( - - -) und ein Messsymbol P anzeigt, was bedeutet, dass das Thermometer messbereit
ist.

5. Jetzt kdnnen Sie zur Temperaturmessung tbergehen.

orL - Oral mode - zur Messung der Temperatur im Mund

udr - Underarm mode — zur Messung der Temperatur in der Achselhdhle
rct — Rectal mode - fiir die Temperaturmessung im Enddarm

bth - Bath mode - fur die Messung der Wassertemperatur



BESONDERHEITEN DER MESSUNG IN DEN EINZELNEN MODI

1. Oral mode

a. Essen oder trinken Sie nichts (insbesondere keine heillen oder
kalten Speisen und Getranke), bevor Sie das Thermometer in
den Mund nehmen, und halten Sie den Mund 3-10 Minuten lang
geschlossen, bevor Sie mit der Messung beginnen.

b. Legen Sie das Thermometer im Mund unter die Zunge in eine der
beiden Taschen links oder rechts des Zungengrundes.

c. Schlieflen Sie den Mund und versuchen Sie, wéhrend der Mes-
sung gleichm@Big durch die Nase zu atmen (damit die Messung
nicht durch den Luftstrom beeinflusst wird).

2.Underarm mode
a. Reinigen und trocknen Sie die Achselhchle.
b. Fiihren Sie das Thermometer in die Achselhdhle ein und driicken Sie Ihre Hand fest an den Korper
(damit die Messung nicht durch die Umgebungsluft beeinflusst wird).

Hinweis: Medizinisch gesehen ist die Messung in der Achselh6hle am ungenauesten.

3. Rectal mode
a. Tragen Sie ein geeignetes Gleitmittel auf die flexible Spitze des Thermometers auf.
b. Fiihren Sie das Thermometer vorsichtig und langsam etwa 1 cm tief in den Enddarm ein.

4. Bath mode
a. Tauchen Sie die Messspitze in das Wasser und warten Sie auf das Tonsignal.

Hinweis: Tauchen Sie das Thermometer nicht vollstindig ein. Uberschreiten Sie nicht den Messbereich des
Thermometers.

LETZTE MESSUNG

Das Thermometer verfiigt Gber einen Speicher fir die letzten Messungen. Wenn Sie die letzten 10 Messungen
ansehen mochten, gehen Sie wie folgt vor:

1. Schalten Sie das Thermometer durch Driicken der Ein/Aus-Taste ein.

2. Halten Sie die Ein/Aus-Taste gedriickt, wenn der letzte Messwert auf dem Display erscheint.

3. Das Thermometer zeigt einen Speicher fiir die gemessenen Werte an.

4. Driicken Sie erneut die Ein-/Ausschalttaste, um zwischen den Messaufzeichnungen zu wechseln.

5.Um den Speichermodus zu verlassen, halten Sie die Ein/Aus-Taste ca. 3 Sekunden lang gedriickt, und das
Thermometer schaltet sich aus.

EINHEITEN WECHSELN

Das Thermometer kann sowohl Werte in Celsius als auch in Fahrenheit anzeigen. Das Thermometer ist werk-
seitig auf die Einheit Celsius eingestellt. Zum Wechseln der Einheiten gehen Sie wie folgt vor.

1. Driicken Sie bei ausgeschaltetem Thermometer die Ein/Aus-Taste und halten Sie sie etwa 3 Sekunden lang
gedriickt.

2.Das Thermometer schaltet sich ein, wahrend die Taste gedriickt gehalten wird, wechselt die Einheit und
bereitet sich auf die Messung vor.

3. Sie kdnnen Ihre Wahl in der oberen rechten Ecke des Displays sehen.

BATTERIE WECHSELN

Wenn die Batterie schwach ist, erkennen Sie dies an dem Symbol ﬂﬂjr eine leere Batterie in der unteren rechten
Ecke der Thermometeranzeige. Gehen Sie beim Auswechseln der Batterie wie folgt vor:

1. Entfernen Sie die Batterieabdeckung, indem Sie sie abziehen.

2.Nehmen Sie die Batterie heraus.

3.Legen Sie eine neue Batterie mit der richtigen Polaritat wieder in das Batteriefach ein.



4. Schieben Sie die Batterieabdeckung wieder auf.

PROBLEMBEHEBUNG

Fehlermeldung Wahrscheinliche Ursache

Losung

32.0°C (89.6°F)

Die Temperatur ist niedriger als

Schalten Sie das Thermometer aus, warten
Sie mindestens 1 Minute und wiederholen

H‘ Die Temperatur ist hoher als

Sie die Messung. Beachten Sie unbedingt die
Anweisungen in dieser Anleitung.

43.9°C (111.0°F)
Erl

der Messung bewegt.

Das Thermometer hat sich wahrend

Schalten Sie das Thermometer aus und wieder
ein und wiederholen Sie die Messung. Bewegen
Sie das Thermometer wahrend der Messung
nicht und lassen Sie es an einem Ort.

M
h
my

langer als 15 Sekunden.

Die pradiktive Messung dauerte

Die Umgebungstemperatur ist moglicherweise
zu niedrig, wiederholen Sie die Messung bei
einer hoheren Temperatur.

Wenn Sie vor der Messung ein kaltes Getrank zu
sich genommen haben, warten Sie mindestens
15 Minuten und wiederholen Sie die Messung.
Wenn sich das Thermometer wéhrend der
Messung bewegt hat, wiederholen Sie die
Messung und halten Sie das Thermometer
wahrend der Messung an einer Stelle.

D Leere Batterie.

Ersetzen Sie die Batterie durch eine neue.

Err

Das Thermometer funktioniert nicht
richtig und kann beschédigt sein.

Nehmen Sie die Batterie aus dem Thermometer,
warten Sie mindestens 1 Minute, setzen Sie

die Batterie wieder ein und versuchen Sie
erneut, das Thermometer zu benutzen. Wenn
die Fehlermeldung weiterhin angezeigt wird,
wenden Sie sich an den Kundendienst.

GRUNDLEGENDE SPEZIFIKATIONEN

Typ

Digitales Thermometer (pradiktiv)

Messgeschwindigkeit

5-10 Sekunden

Temperaturbereich

32,0°C-43,9°C (89,6 °F - 111,02 °F)

Genauigkeit im Bereich 35,5 °C - 42 °C (95,9 °F - 107,6 °F)

+0,1°C(+0,2°F)

Genauigkeit in einem anderen Bereich

+0,2°C(+0,4°F)

Modi

Oral / Rectal / Underarm / Bath

Display 3-farbige Hintergrundbeleuchtung mit
Temperaturanzeige
Speicher Letzte 10 Messungen

Weitere Funktionen

Flexible Spitze, akustische Signale, Fieberalarm,
Einheitenwechsel (°C/°F), automatische
Abschaltung, Anzeige schwacher Batterien

Batterie

1 x CR2032

Batterielaufzeit

Ca. 1000 Messungen (1 bei Messung 3x téglich)

Schutzart P27
Abmessungen 14,3cmx2,5cm x 1,4cm
Gewicht 21 g (mit Batterie)

Betriebstemperatur

5°C-40°C (41 °F-104°F)

Lagertemperatur

-10°C-50°C (14 °F - 122 °F)
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SICHERHEIT BEI DER ARBEIT MIT DEM GERAT

1. Lesen Sie die beiliegenden Sicherheitshinweise sorgfaltig durch.

2. Lesen Sie zur ordnungsgemafBen Handhabung des Produkts die neueste Version des Handbuchs und der
Sicherheitshinweise, die unter www.truelife.eu heruntergeladen werden kénnen.

Druckfehler und Anderungen von Informationen vorbehalten.

Importeur:
elemé6 s.ro., c € 0197 ROH S
Braskovska 15, 16 100 Prag 6,
Tschechische Republik REF: DMT-4765p
Made in P.R.C.
m Shanghai International Holding Corp. GmbH (Europe)

Eiffestrasse 80, 20537 Hamburg, Germany

JOYTECH Healthcare Co., Ltd.

No.365, Wuzhou Road, Yuhang Economic Development Zone,

Hangzhou City, 311100 Zhejiang P.R. China

Datum der letzten Revision: 2023-01



TrueLife Care T3 je kontaktni teplomér ur¢eny k méreni télesné teploty z Ust, podpazi nebo konecniku. Lze jej
rovnéz pouzit k méfeni teploty vody.

OBSAH BALENI

1x Teplomér TrueLife Care T3
1x Cestovni pouzdro

1x Baterie CR2032

1x Navod

1x Bezpecnostni instrukce

POPIS PRODUKTU
displej kryt baterie
O] I
truelife
méfici hrot tlacitko zapnuti/vypnuti
PRVNI POUZITI

1. Vyndejte teplomér z cestovniho pouzdra.

2. Sejméte tahem kryt baterie.

3. Vyndejte baterii ven.

4. Odstranite plastovou izola¢ni pasku.

5. Vlozte baterii spravnou polaritou zpét do pfihradky.

6. Zasurnte zpét kryt baterie.

7. Pfed pouZzitim ocistéte méfici hrot pomoci vihé¢eného ubrousku.

POKYNY PRO MERENI
Pro co nejpfesnéjsi méreni nasledujte tyto pokyny:
— Pro urceni zvysené teploty a horecky je tieba znat béznou teplotu uZivatele. Provedte nékolik méfeni
ve zdravém stavu a vysledek si poznamenejte na pozdéjsi porovnani.
— Pfed méfenim by méli byt teplomér a uzivatel alesporn 30 minut ve stejné teplém prostiedi.
— Uzivatel by pfed méfenim nemél pit, jist, byt fyzicky aktivni a koupat se.
— Pred méfenim ani béhem néj nekojte.

MERENI

Teplomér pouziva dva zpUisoby méfeni - prediktivni a pfesné.

Prediktivni méreni zméfi teplotu béhem cca 5 vtefin. Tato teplota vdm v rychlosti poskytne informace
o vasi teploté, ¢i zdali mé vase télo horecku. Méfeni je velmi presné, teplomér zméfi teplotu a dopocte

pomoci algoritmu hodnotu, které by doséahl pomoci plného méfeni po dobu napfiklad 5 minut. K dosazeni
nejpresnéjsiho vysledku a dorovnani méfeni ale slouzi druha faze — pfesné méreni.

Presné méreni doméfi a dorovna prediktivni zjisténi teploméru na co nejpresnéjsi vysledek v rozmezi nékolika
minut.

Pozndmka: Doba méFeni se miiZe lisit v zdvislosti na pouzitém reZimu, okolnim prostiedi a stavu uZivatele.
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Postup méreni:

1. Ocistéte méfici hrot pomoci vihéeného ubrousku.

2. Zapnéte teplomér stisknutim tlacitka zapnuti/vypnuti.

3. Nateploméru postupné zablikaji tfi barvy (zelend/oranzovéa/cervend), poté se objevi posledni naméfena tep-
lota, poté vybrany rezim (orL / udr / rct / bth) a nasledné tfi vodorovné &arky (- - -) a ikona méfeni & indikujici,
Ze nyni je teplomér pripraven k pouziti.

4. Vlozte teplomér na vybrané misto — ¢arky na displeji se za¢nou pohybovat a ikonka méteni @ @ v pravém

rohu zacne blikat, coz indikuje, Ze teplomér Uspésné zapocal méreni teploty.

.Po cca 5 vtefinach teplomér ukonéi prediktivni méfeni - vydé zvukovy signél (5 zapipani po dobu cca 5 vte-

fin) a rozsviti displej korespondujici barvou. lkona méteni @ prestane blikat. Pokud si prejete, mézete v této

chvili méfeni ukoncit. Pokud chcete zjistit vasi teplotu na co nejpfesnéjsi hodnotu, postupujte podle bod
nize.

Nyni teplomér zapocne fazi presného méfeni.

7. Ponechte teplomér na misté a vyckejte.

. Po nékolika minutach (v zavislosti na misté méfeni) se ozve druhy, delsi zvukovy signal (10 zapipani po dobu

cca 10 vtefin) a ikonka méteni @ zmizi.

9. Na displeji se zobrazi pfesné naméfena hodnota.

10. Teplomér muizete po naméfeni teploty vypnout stisknutim tlacitka zapnuti/vypnuti. Ptipadné se vypne

sam po uplynuti 10 minut z ddvodu Uspory baterie.

wv

o

o]

BAREVNE PODSVICENI

Teplomér indikuje naméfenou teplotu i pomoci barevného podsviceni displeje.

Teplota do 37,2 °C (98,96 °F) — zelené podsviceni (normalni lidska teplota)
Teplota od 37,3 do 37,7 °C (od 99,14 do 99,86 °F) - oranzové podsviceni (zvysena teplota)
Teplota 37,8 °C (100,04 °F) a vice - cervené svétlo (horecka) + zvukové upozornéni na horecku

VYBER REZIMU MERENI

Teplomér umoziuje méfit teplotu hned na tfech mistech téla a dokonce i teplotu vody. Teploméru mazete
nastavit rezim méfeni, aby védél, z jakého mista bude teplota snimana, a diky tomu dosdhnout téch nejpres-
néjsich méfeni. Pro zvoleni rezimu postupujte nasledovné:

1. Zapnéte teplomér stisknutim tlacitka zapnuti/vypnuti.

2. Az se na displeji zobrazi aktualné vybrany rezim, stisknéte a podrzte tlacitko zapnuti/vypnuti po dobu cca
3 vtefin, dokud se napis na displeji nerozblika.

3. Nyni opétovnym stisknutim tlacitka zapnuti/vypnuti mizete mezi jednotlivymi rezimy ptepinat.

4. Az sirezim vyberete, jednoduse pockejte, dokud népis nepfestane blikat a na teploméru se nezobrazi 3 ¢arky
(---) aikona méfeni & indikujici pfipravenost teploméru k méreni.

5. Nyni mUzete pfejit k méfeni teploty.

orL - Oral mode - pro méieni teploty z Ust

udr - Underarm mode - pro méfeni teploty z podpazi

rct — Rectal mode - pro méfeni teploty z kone¢niku

bth - Bath mode - pro méreni teploty vody

SPECIFIKA MERENI V JEDNOTLIVYCH REZIMECH

1. Oral mode

a. Pfed pouZzitim teploméru v Ustech nic nejezte a nepijte (zejména
horké a studené pokrmy a ndpoje) a méjte Usta zaviena po dobu
3-10 minut pfed za¢atkem méreni.

b. Teplomér vlozte do ust pod jazyk do jedné ze dvou kapes nalevo
¢i napravo od kofene jazyka.

c. Zavfete Usta a béhem méreni se snazte dychat rovhomérné no-
sem (aby méfeni nebylo ovlivnéno proudicim vzduchem).

2.Underarm mode
13



a. Ocistéte a osuste podpazni jamku.
b. Vlozte teplomér do podpazni jamky a pevné ruku pfitisknéte k télu (aby méfeni neovlivnil okolni
vzduch).

Pozndmbka: Z lékafského hlediska je méreni z podpaZzi nejméné presné.

3. Rectal mode
a. Pouzijte vhodny lubrikant na ohebnou $pi¢ku teploméru.
b. Teplomér opatrné a pomalu zasurite zhruba 1 cm do kone¢niku.

4.Bath mode
a. Ponoite méfici hrot do vody a vyckejte na zvukovy signal.

Pozndmka: Teplomér neponofujte cely. Neprekracujte rozsah méreni teploméru.

POSLEDNI MERENI

Teplomér disponuje paméti poslednich méfeni. Pokud si prejete prohlédnout poslednich 10 méfeni, postu-
pujte nasledovné:

1. Zapnéte teplomér stisknutim tlacitka zapnuti/vypnuti.

2. AZ se na displeji objevi posledni naméfena hodnota, stisknéte a podrzte tlacitko zapnuti/vypnuti.

3. Teplomér zobrazi pamét naméfenych hodnot.

4. Opétovnym stisknutim tlacitka zapnuti/vypnuti piepinite mezi jednotlivymi zdznamy méreni.

5. Pro ukonceni rezimu paméti podrzte tlacitko zapnuti/vypnuti po dobu cca 3 vtefin a teplomér se vypne.

PREPNUTI JEDNOTEK

Teplomér umi zobrazit hodnoty jak ve stupnich Celsia, tak i Fahrenheita. Z vyroby je teplomér nastaven na
jednotky Celsius. Pro pfepnuti jednotek postupujte nasledovné.

1. S vypnutym teplomérem stisknéte tlacitko zapnuti/vypnuti a drzte jej po dobu cca 3 vtefin.

2.Teplomér se v priibéhu drzeni tlaitka zapne, pfepne jednotky a pfipravi se k méfeni.

3. Svou volbu mUzete vidét v pravém hornim rohu displeje.

VYMENA BATERIE

Nizky stav baterie poznate tak, Ze se na displeji teploméru v pravém dolnim rohu objevi ikona D prézdné bate-
rie. Pfi vyméné baterie postupujte nasledovné:

1. Vyjméte tahem kryt na baterii.

2. Vyndejte baterii ven.

3. Vlozte novou baterii spravnou polaritou zpét do pfihradky.

4. Zasunte zpét kryt na baterii.
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RESENi PROBLEMU

Chybova hlaska Pravdépodobna pfic¢ina

Reseni

Teplota je nizsi nez 32.0°C (89.6°F)

Vypnéte teplomér, pockejte alespori T minutu
a opakujte méreni. Ujistéte se, ze postupujete

Teplota je vys3si nez 43.9°C (111.0°F)

podle pokynl v tomto navodu.

s

[ Teplomér se béhem méteni pohnul.

Vypnéte a zapnéte teplomér a opakujte méreni.
Béhem méfeni s teplomérem nehybejte a udrzte
ho na jednom misté.

7
h
my

15 vtefin.

Doba prediktivniho méfeni preséhla

Okolni teplota muze byt pfilis nizka, opakujte
méfeni pfi vyssi teploté.

Pokud jste se pfed méfenim napili studeného
piti, pockejte alespor 15 minut a méfeni
zopakujte.

Pokud se teplomér pii méfeni pohnul, zopakujte
méreni a pfi méfeni udrzte teplomér na jednom
misté.

D Vybita baterie.

Vyménte baterii za novou.

Err
dojit k poskozeni.

Teplomér nefunguje spravné a mohlo

Vyndejte baterii z teploméru, pockejte alespon
1 minutu, vloZte baterii zpét a zkuste teplomér
znovu pouzit. Pokud se chybova hlaska stale
objevuje, kontaktujte zakaznickou podporu.

ZAKLADNI SPECIFIKACE

Typ

Digitalni teplomér (prediktivni)

Rychlost méfeni

5-10 vtefin

Rozsah méfeni

32,0°C-43,9°C(89,6 °F - 111,02 °F)

Pfesnost v rozmezi 35,5 °C — 42 °C (95,9 °F - 107,6 °F)

+0,1°C(+0,2°F)

Pfesnost v jiném rozmezi

+0,2°C (£0,4°F)

Rezimy Oral / Rectal / Underarm / Bath

Displej 3-barevné podsviceni s indikaci teploty

Pamét Poslednich 10 méreni

Dalsi funkce Ohebna $picka, zvukové signaly, alarm pfi horecce,
prepinani jednotek (°C/ °F), automatické vypnuti,
indikace vybité baterie

Baterie 1 x CR2032

Vydrz baterie Cca 1000 méfeni (1 rok pfi méfeni 3x denné)

Stupen kryti

P27

Rozméry

143cmx25cmx1,4cm

Hmotnost

21 g (s baterii)

Provozni teplota

5°C-40°C (41 °F - 104 °F)

Skladovaci teplota

-10°C-50°C(14 °F - 122 °F)
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BEZPECNOST PRI PRACI SE ZARIZENIM

1. Pozorné si prectéte pribalené bezpecnostni instrukce.
2. Pro spravné zachéazeni s produktem si stahnéte a prectéte nejaktualnéjsi verzi manuélu a bezpecnostnich
instrukci, ktera je ke stazeni na strance: www.truelife.eu.

Tiskové chyby a zmény informaci jsou vyhrazeny.
Dovozce:
elemé6 s.ro., E c € 0197 ROH S
Braskovska 15, 16 100 Praha 6,
REF: DMT-4765p

Ceska republika
Made in P.R.C.

m Shanghai International Holding Corp. GmbH (Europe)
Eiffestrasse 80, 20537 Hamburg, Germany

JOYTECH Healthcare Co., Ltd.
No.365, Wuzhou Road, Yuhang Economic Development Zone,
Hangzhou City, 311100 Zhejiang P.R. China

Datum posledni revize: 2023-01
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TrueLife Care T3 je kontaktny teplomer uréeny na meranie telesnej teploty z Ust, podpazusia alebo konec¢nika.
Je mozné ho tiez pouZzit na meranie teploty vody.

OBSAH BALENIA

1x Teplomer TrueLife Care T3
1x Cestovné puzdro

1x Batéria CR2032

1x Navod

1x Bezpec¢nostné instrukcie

POPIS PRODUKTU
displej kryt batérie
D).z
truelife
meraci hrot tlacidlo zapnutie/vypnutie
PRVE POUZITIE

1. Vyberte teplomer z cestovného puzdra.

2. Snimte tahom kryt batérie.

3. Vyberte batériu von.

4. Odstranite plastovu izola¢nu pasku.

5. Vlozte batériu spravnou polaritou spat do priehradky.

6. Zasunte spat kryt batérie.

7. Pred pouzitim ocistite meraci hrot pomocou vlhéeného obrusku.

POKYNY PRE MERANIE
Pre ¢o najpresnejsie meranie nasledujte tieto pokyny:
— Pre urcenie zvysenej teploty a hortcky je treba poznat beznu teplotu pouzivatela. Vykonajte niekolko
merani v zdravom stave a vysledok si poznamenajte na neskorsie porovnanie.
— Pred meranim by mali byt teplomer a uzivatel' aspor 30 minut v rovnako teplom prostredi.
— Uzivatel by pred meranim nemal pit, jest, byt fyzicky aktivny a kipat sa.
— Pred meranim ani pocas neho nekojte.

MERANIE
Teplomer pouziva dva sp6soby merania - prediktivne a presné.

Prediktivne meranie zmeria teplotu za cca 5 sekund. Tato teplota Vam v rychlosti poskytne informacie o Vasej
teplote, alebo ¢i ma Vase telo horicku. Meranie je velmi presné, teplomer zmeria teplotu a dopocita pomocou
algoritmu hodnotu, ktort by dosiahol pomocou pIného merania za dobu napriklad 5 minut. K dosiahnutiu
najpresnejsieho vysledku a dorovnaniu merania ale sluzi druha faza - presné meranie.

Presné meranie domeria a dorovna prediktivne zistenie teplomeru na ¢o najpresnejsi vysledok v rozmedzi
niekolkych minut.

Pozndmka: Doba merania sa méZze lisitv zdvislosti na pouZitom rezime, okolitom prostredi a stave pouZivatela.
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Postup merania:

1. Ocistite meraci hrot pomocou vlhéeného obrusku.

2. Zapnite teplomer stla¢enim tlacidla zapnutie/vypnutie.

3. Na teplomere postupne zablikaju tri farby (zelend/oranzové/¢ervena), potom sa objavi poslednd namerana
teplota, potom vybrany rezim (orL / udr / rct / bth) a nasledne tri vodorovné ¢iarky ( - - -) a ikona merania @
indikujluca, Ze teraz je teplomer pripraveny na pouZzitie.

4. Vlozte teplomer na vybrané miesto — ¢iarky na displeji sa za¢nti pohybovat a ikonka merania @ & v pravom

rohu zacne blikat, ¢o indikuje, Zze teplomer Uspesne zapocal meranie teploty.

.Po cca 5 sekundéch teplomer ukon¢i prediktivne meranie - vyda zvukovy signdl (5 zapipani po dobu cca
5 sekund) a rozsvieti displej kore3pondujtcou farbou. Ikona merania @ prestane blikat. Pokial si prajete, mé-
zete v tejto chvili meranie ukondit. Pokial chcete zistit vasu teplotu na ¢o najpresnejsiu hodnotu, postupujte
podla bodov nizsie.

6. Teraz teplomer zapocne fazu presného merania.

7. Ponechajte teplomer na mieste a vyckajte.

8. Po niekolkych minutach (v zavislosti na mieste merania) sa ozve druhy, dalsi zvukovy signal (10 zapipani po

dobu cca 10 sekind) a ikonka merania @ zmizne.

9. Na displeji sa zobrazi presne namerana hodnota.

10. Teplomer moézete po namerani teploty vypnut stlacenim tlacidla zapnutie/vypnutie. Pripadne sa vypne

sam po uplynuti 10 minut z dévodu Uspory batérie.

wv

FAREBNE PODSVIETENIE

Teplomer indikuje nameranu teplotu aj pomocou farebného podsvietenia displeja.

Teplota do 37,2 °C (98,96 °F) — zelené podsvietenie (normalna ludska teplota)
Teplota od 37,3 do 37,7 °C (od 99,14 do 99,86 °F) - oranzové podsvietenie (zvy3ena teplota)
Teplota 37,8 °C (100,04 °F) a viac - cervené svetlo (horucka) + zvukové upozornenie na horicku

VYBER REZIMU MERANIA

Teplomer umoznuje merat teplotu hned na troch miestach tela a dokonca i teplotu vody. Teplomeru moézete
nastavit rezim merani, aby vedel, zakého miesta bude teplota snimang, a vdaka tomu dosiahnut tie najpresnej-
sie merania. Pre zvolenie reZimu postupujte nasledovne:

1. Zapnite teplomer stla¢enim tlacidla zapnutie/vypnutie.

2. Az sa na displeji zobrazi aktudlne vybrany rezim, stlacte a podrzte tlacidlo zapnutie/vypnutie po dobu cca
3 sekund, pokial sa napis na displeji nerozblika.

3. Teraz opatovnym stlacenim tlacidla zapnutie/vypnutie mozete medzi jednotlivymi rezimami prepinat.

4. Ked'si rezim vyberiete, jednoducho pockajte, pokial napis neprestane blikat a na teplomere sa nezobrazia
3 ¢iarky (- - -) a ikona merania @ indikujuca pripravenost teplomeru na meranie.

5. Teraz moézete prejst na meranie teploty.

orL - Oral mode - pre meranie teploty z Ust

udr - Underarm mode - pre meranie teploty v podpazusi
rct — Rectal mode - pre meranie teploty v koneé¢niku

bth - Bath mode - pre meranie teploty vody

SPECIFIKA MERANIA V JEDNOTLIVYCH REZIMOCH

1. Oral mode

a. Pred pouZzitim teplomeru v Ustach ni¢ nejedzte a nepite (hlavne
hortce a studené pokrmy a napoje) a majte Usta zatvorené po
dobu 3-10 minut pred zac¢iatkom merania.

b. Teplomer vlozte do ust pod jazyk do jednej z dvoch dutin nalavo
¢i napravo od korena jazyka.

. Zavrite Usta a pocas merania sa snazte dychat rovhomerne nosom
(aby meranie nebolo ovplyvnené prudiacim vzduchom).
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2.Underarm mode
a. Ocistite a osuste podpazusnu jamku.
b. Vlozte teplomer do podpazudnej jamky a pevne ruku pritisnite k telu (aby meranie neovplyvnil okolity
vzduch).

Pozndmka: Z lekdrskeho hladiska je meranie v podpazusi najmenej presné.

3. Rectal mode
a. Pouzite vhodny lubrikant na ohybnu $picku teplomeru.
b. Teplomer opatrne a pomaly zasunte zhruba 1 cm do kone¢niku.

4. Bath mode
a. Ponorte meraci hrot do vody a vyckajte na zvukovy signal.
Pozndmka: Teplomer nepondrajte cely. Neprekracujte rozsah merania teplomeru.

POSLEDNE MERANIE

Teplomer disponuje pamatou poslednych merani. Pokial si prajete prezriet poslednych 10 merani, postupujte
nasledne:

1. Zapnite teplomer stla¢enim tlacidla zapnutie/vypnutie.

2. Ked'sa na displeji objavi posledna namerana hodnota, stlacte a podrzte tlacidlo zapnutie/vypnutie.

3. Teplomer zobrazi pamat nameranych hodnot.

4. Opédtovnym stla¢enim tlacidla zapnutie/vypnutie prepinate medzi jednotlivymi zd&znamami merani.

5. Pre ukoncenie rezimu pamati podrzte tlacidlo zapnutie/vypnutie po dobu cca 3 sekind a teplomer sa vypne.

PREPNUTIE JEDNOTIEK

Teplomer vie zobrazit hodnoty ako v stupifioch Celsia, tak aj Fahrenheita. Z vyroby je teplomer nastaveny na
jednotky Celsius. Pre prepnutie jednotiek postupujte nasledne.

1. S vypnutym teplomerom stlacte tlacidlo zapnutie/vypnutie a drzte ho po dobu cca 3 sekund.

2.Teplomer sa v priebehu drzania tlacidla zapne, prepne jednotky a pripravi sa na meranie.

3. Svoju volbu moézete vidiet v pravom hornom rohu displeja.

VYMENA BATERIE

Nizky stav batérie pozndte tak, Ze sa na displeji teplomeru v pravom dolnom rohu objavi ikona ﬂ prazdnej
batérie. Pri vymene batérie postupujte nasledovne:

1. Snimte tahom kryt na batériu.

2. Vyberte batériu von.

3. Vlozte novu batériu so spravnou polaritou spat do priehradky.

4. Zasunte spat kryt na batérii.
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RIESENIE PROBLEMOV

Chybova hlaska Pravdepodobna pricina

Riesenie

Teplota je nizsia nez 32.0°C (89.6°F)

Vypnite teplomer, poc¢kajte aspon 1 minttu

Hi

Teplota je vyssia nez 43.9°C (111.0°F)

a opakujte meranie. Uistite sa, Ze postupujete
podla pokynov v tomto navode.

E- Teplomer sa po¢as meranie pohol. Vypnite a zapnite teplomer a opakujte meranie.
Pocas merania s teplomerom nehybte a udrzte
ho na jednom mieste.

E-Z Doba prediktivneho merania presiahla  Okolita teplota méze byt prilis nizka, opakujte

15 sekdnd. meranie pri vyssej teplote.
Pokial ste sa pred meranim napili studeného
napoja, pockajte aspon 15 minut a meranie
zopakujte.
Pokial sa teplomer pri merani pohol, zopakujte
meranie a pri merani udrzte teplomer na
jednom mieste.

Vybité batéria. Vymerite batériu za novu.

=]

dojst k poskodeniu.

Teplomer nefunguje spravne a mohlo

Vyberte batériu z teplomeru, pockajte aspon

1 minutu, vloZte batériu spat a skuste teplomer
znovu pouzit. Pokial sa chybova hlaska stale
objavuje, kontaktujte zakaznicku podporu.

ZAKLADNE SPECIFIKACIE

Typ

Digitalny teplomer (prediktivny)

Rychlost merania

5-10 sekdnd

Rozsah merania

32,0°C-43,9°C(89,6 °F - 111,02 °F)

Presnost v rozmedzi 35,5 °C — 42 °C (95,9 °F - 107,6 °F)

+0,1°C(£0,2°F)

Presnost vinom rozmedzi

+0,2°C(x0,4°F)

Rezimy Oral / Rectal / Underarm / Bath
Displej 3-farebné podsvietenie s indikaciou teploty
Pamat Poslednych 10 merani

Dalgie funkcie

Ohybna 3picka, zvukové signaly, alarm pri horucke,
prepinanie jednotiek (°C / °F), automatické vypnutie,
indikécia vybitej batérie

Batéria

1 x CR2032

Vydrz batérie

Cca 1000 merani (1 rok pri merani 3x denne)

Stupen krytia

P27

Rozmery

143cmx25cmx1,4cm

Hmotnost

21 g (s batériou)

Prevadzkova teplota

5°C-40°C (41 °F-104°F)

Skladovacia teplota

-10°C-50°C (14 °F - 122 °F)
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BEZPECNOST PRI PRACI SO ZARIADENIM

1. Pozorne si precitajte pribalené bezpecnostné instrukcie.
2. Pre spravne zaobchadzanie s produktom si stiahnite a precitajte najaktualnejsiu verziu manudlu a bezpec-
nostnych instrukcii, ktora je na stiahnutie na stranke: www.truelife.eu.

Tlac¢ové chyby a zmeny informacii st vyhradené.
Dovozca:
elemé6 s.ro., E c € 0197 ROH S
Braskovska 15, 16 100 Praha 6,
REF: DMT-4765p

Ceska republika
Made in P.R.C.

m Shanghai International Holding Corp. GmbH (Europe)
Eiffestrasse 80, 20537 Hamburg, Germany

JOYTECH Healthcare Co., Ltd.
No.365, Wuzhou Road, Yuhang Economic Development Zone,
Hangzhou City, 311100 Zhejiang P.R. China

Datum poslednej revizie: 2023-01
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TrueLife Care T3 to termometr kontaktowy przeznaczony do pomiaru temperatury ciata w ustach, pod pacha
lub w odbycie. Moze by¢ réwniez uzywany do pomiaru temperatury wody.

ZAWARTOSC ZESTAWU
1x Termometr TrueLife Care T3
1x Etui podrézne

1x Bateria CR2032

1% Instrukcja

1x Wskazdwki bezpieczenstwa

OPIS PRODUKTU
wyswietlacz pokrywa baterii
0] 1
truelife
koncéwka pomiaru przycisk wiacz/wytacz
PIERWSZE UZYCIE

1. Wyjmij termometr z etui podréznego.

2. Zdejmij pokrywe baterii.

3. Wyjmij baterie.

4. Usun plastikowa tasme izolacyjna.

5. Wt6z baterie z powrotem do komory, zachowujac prawidtowa biegunowos¢.
6. Zat6z z powrotem pokrywe baterii.

7. Przed uzyciem wyczys¢ korncowke pomiarowa wilgotna szmatka.

INSTRUKCJEDOTYCZACE POMIARU
Aby uzyskac jak najbardziej doktadny pomiar, postepuj zgodnie z ponizszymi wytycznymi:
— Aby okresli¢ podwyzszong temperature i goraczke, nalezy zna¢ normalng temperature uzytkownika.
Zroéb kilka pomiaréw w zdrowym stanie i zanotuj wynik w celu p6zniejszego poréwnania.
— Przed pomiarem termometr i uzytkownik powinni znajdowac sie w tym samym cieptym otoczeniu przez
co najmniej 30 minut.
— Uzytkownik nie powinien pi¢, jes¢, by¢ aktywnym fizycznie i kapac sie przed pomiarem.
— Nie karmi¢ piersia przed lub w trakcie pomiaru.

POMIAR

Termometr wykorzystuje dwie metody pomiaru - predykcyjny i doktadny.

Pomiar predykcyjny mierzy temperature w ciggu 5 sekund. Ta temperatura szybko poda Ci informacje o Twojej
temperaturze i czy Twoje ciato ma goraczke. Pomiar jest bardzo doktadny, termometr mierzy temperature
i wykorzystuje algorytm do obliczenia wartosci, jakg by osiagnat przy petnym pomiarze w okresie np. 5 minut.
Jednak, aby uzyskac¢ jak najdokfadniejszy wynik i dopasowac pomiar, stosuje sie druga faze — doktadny pomiar.
Doktadny pomiar mierzy i dopasowuje predykcyjne wyniki termometru do mozliwie najdoktadniejszego
wyniku w ciggu kilku minut.

Uwaga: Czas pomiaru moze sie rézni¢ w zaleznosci od uzywanego trybu, otoczenia i stanu uzytkownika.
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Procedura pomiaru:

1. Wyczys¢ koncdwke pomiarowa wilgotna szmatka.

2. Wiacz termometr naciskajac przycisk wiqcz/wytqcz.

3. Natermometrze kolejno migna trzy kolory (zielony/pomararniczowy/czerwony), nastepnie pojawi sie ostatnia
zmierzona temperatura, potem wybrany tryb (orL / udr / rct / bth) a nastepnie trzy poziome kreski ( - - -)
i ikona wskazujaca pomiar @, ze termometr jest gotowy do uzycia.
4. Umie$¢ termometr w wybranym miejscu - kreski na wyswietlaczu zaczna sie przesuwac, a ikona pomiaru
@ d w prawym rogu zacznie migac, co oznacza, ze termometr pomysinie rozpoczat pomiar temperatury.
5.Po ok. 5 sekundach termometr zakoriczy pomiar predykcyjny — emituje sygnat dzwiekowy (5 sygnatéw
dzwiekowych przez ok. 5 sekund) i podswietla wyswietlacz w odpowiednim kolorze. Ikona pomiaru @ prze-
stanie migac. Jesli chcesz, mozesz zakoriczy¢ pomiar w tym momencie. Jesli chcesz jak najdoktadniej okresli¢
temperature, postepuj zgodnie z ponizszymi punktami.

6. Teraz termometr rozpocznie faze doktadnego pomiaru.

7. Pozostaw termometr na miejscu i poczeka;j.

8.Po kilku minutach (w zaleznosci od miejsca pomiaru) rozlegnie sie drugi, dtuzszy sygnat dzwigekowy
(10 dzwiekow przez okoto 10 sekund), a ikona pomiaru @ zniknie.

9. Wyswietlacz pokazuje doktadnie zmierzong wartos¢.

10. Termometr mozna wytaczy¢ po zmierzeniu temperatury, naciskajac przycisk wiqcz/wytqcz. Ewentualnie

wytaczy sie sam po uptywie 10 minut, aby oszczedzac baterie.

KOLOROWE PODSWIETLENIE

Termometr wskazuje réwniez zmierzong temperature za pomoca kolorowego podswietlenia wyswietlacza.

Temperatura do 37,2°C (98,96°F) - zielone podswietlenie (normalna temperatura cztowieka)

Temperatura od 37,3 do 37,7°C (od 99,14 do 99,86°F) - pomaranczowe podswietlenie (podwyzszona tem-
peratura)

Temperatura 37,8°C (100,04°F) i wyzsza - czerwone $wiatto (goraczka) + dZzwiekowe ostrzezenie goraczki

WYBOR TRYBU POMIARU

Termometr pozwala mierzy¢ temperature w trzech miejscach na ciele, a nawet temperature wody. Mozesz

ustawi¢ tryb pomiaru termometru tak, aby wiedziat, skad bedzie mierzona temperatura, a tym samym uzyskac

najdoktadniejsze pomiary. Aby wybrac tryb, wykonaj nastepujace czynnosci:

1. Wiacz termometr naciskajac przycisk wiqcz/wytqcz.

2.Gdy na wyswietlaczu pojawi sie aktualnie wybrany tryb, nacisnij i przytrzymaj przycisk wtqcz/wytqcz przez
okoto 3 sekundy, az komunikat na wyswietlaczu zacznie migac.

3. Teraz mozesz przetaczac sie miedzy trybami, ponownie naciskajac przycisk witqcz/wytqcz.

4. Po wybraniu trybu po prostu poczekaj, az napis przestanie migac, a termometr wyswietli 3 kreski ( - - -)
i ikone pomiaru & wskazujaca, ze termometr jest gotowy do pomiaru.

5. Teraz mozesz przystapi¢ do pomiaru temperatury.

orL - Oral mode - do pomiaru temperatury z ust

udr - Underarm mode - do pomiaru temperatury z pachy
rct — Rectal mode - do pomiaru temperatury z odbytu
bth - Bath mode - do pomiaru temperatury wody

SPECYFIKA POMIARU W POSZCZEGOLNYCH TRYBACH

1. Oral mode

a. Przed uzyciem termometru w ustach nie nalezy niczego jes¢ ani
pi¢ (zwtaszcza goracych i zimnych potraw i napojéw) i trzymac
usta zamkniete przez 3-10 minut przed rozpoczeciem pomiaru.

b. Umies¢ termometr w ustach pod jezykiem w jednej z dwéch
kieszeni po lewej lub prawej stronie nasady jezyka.

c. Zamknij usta i staraj sie oddychac¢ rbwnomiernie przez nos
podczas pomiaru (aby przeptyw powietrza nie miat wptywu na
pomiar).
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2.Underarm mode
a. Oczys¢ i osusz doty pachowe.
b. Umie$¢ termometr w dole pachowym i mocno docisnij reke do ciata (aby otaczajgce powietrze nie
wptywato na pomiar).
Uwaga: Z medycznego punktu widzenia pomiar pod pachami jest najmniej doktadny.

3. Rectal mode
a. Uzyj odpowiedniego zelu na elastyczna koricéwke termometru.
b. Ostroznie i powoli wt6z termometr na okoto 1 cm do odbytu.

4. Bath mode
a. Zanurz konncdwke pomiarowa w wodzie i poczekaj na sygnat dzwiekowy.

Uwaga: Nie zanurzaj catego termometru. Nie przekraczaj zakresu pomiarowego termometru.

OSTATNI POMIAR

Termometr posiada pamiec¢ ostatnich pomiaréw. Jesli chcesz zobaczy¢ 10 ostatnich pomiaréw, wykonaj naste-

pujace czynnosci:

1. Whacz termometr naciskajac przycisk wiqcz/wytqcz.

2. Gdy na wyswietlaczu pojawi sie ostatnia zmierzona wartos$¢, nacisnij i przytrzymaj przycisk wiqcz/wytqcz.

3. Termometr wyswietla pamie¢ mierzonych wartosci.

4. Nacisnij ponownie przycisk witqcz/wytqcz, aby przetaczac sie miedzy poszczegélnymi zapisami pomiaréw.

5. Aby wyjsc¢ z trybu pamieci, przytrzymaj przycisk wlqcz/wytqcz przez okoto 3 sekundy, a termometr wytgczy
sie.

PRZELACZENIE JEDNOSTEK

Termometr moze wyswietla¢ wartosci zaréwno w stopniach Celsjusza, jak i Fahrenheita. Fabrycznie termometr
jest ustawiony na jednostki Celsjusza. Aby zmieni¢ jednostki, wykonaj nastepujace czynnosci.

1. Przy wytaczonym termometrze nacisnij i przytrzymaj przycisk wiqcz/wytqcz przez okoto 3 sekundy.

2. Przytrzymujac przycisk termometr wiacza sie, przetacza jednostki i przygotowuje sie do pomiaru.

3. Mozesz zobaczy¢ swéj wybdr w prawym gérnym rogu wyswietlacza.

WYMIANA BATERII

Niski poziom natadowania baterii mozna rozpoznac¢ po ikonie D pustej baterii wyswietlanej w prawym dolnym
rogu wyswietlacza termometru. Aby wymienic baterig, wykonaj nastepujace czynnosci:

1. Zdejmij pokrywe baterii.

2. Wyjmij baterie.

3. Wt6z nowa baterie z powrotem do komory, zachowujac prawidtowg biegunowos¢.

4. Zatéz z powrotem pokrywe baterii.
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ROZWIAZYWANIE PROBLEMOW

Komunikat bledu Prawdopodobna przyczyna

Rozwigzanie

Temperatura jest nizsza niz
32.0°C (89 6°F)

Wytacz termometr, odczekaj co najmniej
1 minute i powt6rz pomiar. Upewnij sig, ze

H f Temperatura jest wyzsza niz
43.9°C (111 0°F)

postepujesz zgodnie z wytycznymi zawartymi
w tej instrukgji.

Termometr poruszyt sie podczas
pomiaru.

Teplomer sa poc¢as meranie pohol.

Wylgcz i wiacz termometr i powtérz pomiar.
Nie przesuwaj termometru podczas pomiaru
i trzymaj go w jednym miejscu.

15 sekund.

Predykcyjny czas pomiaru przekroczyt

Temperatura otoczenia moze by¢ zbyt niska,
powtérz pomiar w wyzszej temperaturze.
Jesli przed pomiarem pite$ zimny napgj,
odczekaj co najmniej 15 minut i powtérz
pomiar.

Jezeli termometr poruszyt sie podczas
pomiaru, nalezy powtérzy¢ pomiar i trzymac
termometr w jednym miejscu podczas
pomiaru.

D Wytadowana bateria.

Wymien baterie na nowa.

El’l’

i mégt zostac uszkodzony.

Termometr nie dziata prawidtowo

Wyjmij baterie z termometru, odczekaj co
najmniej 1 minute, wtéz baterie z powrotem

i sprobuj ponownie uzy¢ termometru. Jesli
komunikat btedu nadal sie pojawia, skontaktuj
sie z obstuga klienta.

PODSTAWOWE SPECYFIKACJE

Typ

Termometr cyfrowy (predykcyjny)

Predko$¢ pomiaru

5-10 sekund

Zakres pomiaru

32,0°C-43,9°C(89,6°F - 111,02°F)

Doktadnos¢ w zakresie 35,5°C — 42°C (95,9°F - 107,6°F)

+0,1°C(£0,2°F)

Doktadnos¢ w innym zakresie

+0,2°C (+ 0,4°F)

Tryby Oral / Rectal / Underarm / Bath

Wyswietlacz 3-kolorowe pods$wietlenia ze wskazaniem
temperatury

Pamiec Ostatnie 10 pomiaréw

Inne funkcje Elastyczna koncowka, sygnaty dzwiekowe,
alarm goraczki, przetaczanie jednostek (°C/°F),
automatyczne wytaczanie, wskaznik niskiego
poziomu baterii

Bateria 1x CR2032

Wytrzymatos¢ baterii

Ok. 1000 pomiardéw (1 rok przy pomiarze 3x dziennie)

Stopien ochrony

P27

Wymiary

143cmx25cmx1,4cm

Masa

21 g (z baterig)

Temperatura pracy

5°C-40°C (41°F - 104°F)

Temperatura przechowywania

-10°C - 50°C (14°F - 122°F)




BEZPIECZENSTWO PODCZAS PRACY Z URZADZENIEM

1. Doktadnie zapoznaj sie z zataczong instrukcjg bezpieczenstwa.
2. W celu prawidtowego obchodzenia sie z produktem nalezy zapoznac sie z najnowsza wersja instrukgji i wska-
z6wkami bezpieczenstwa, ktéra jest dostepna do pobrania na stronie: www.truelife.eu

Btedy w druku i zmiany informacji zastrzezone.

Importer:
elemé6 s.ro., c € 0197 ROH S
Braskovska 15, 16 100 Praga 6,
Republika Czeska REF: DMT-4765p
Made in P.R.C.
m Shanghai International Holding Corp. GmbH (Europe)
Eiffestrasse 80, 20537 Hamburg, Germany
JOYTECH Healthcare Co., Ltd.
No.365, Wuzhou Road, Yuhang Economic Development Zone,
Hangzhou City, 311100 Zhejiang P.R. China

Data ostatniej aktualizacji: 2023-01
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A TruelLife Care T3 kontakt lazmérét a testhomérséklet szajbol, hdnaljbol vagy végbélnyilasbol végzett méré-
sére tervezték. Ugyanakkor vizhémérséklet mérésére is hasznalhato.

A CSOMAGOLAS TARTALMA
1 db TruelLife Care T3 h6mérd

1 db Utazétok

1 db Elem (CR2032)

1 db Hasznalati utasitas

1 db Biztonsagi utmutato

TERMEKLEIRAS
kijelz6 elemhaz fedél
o
O &
truelife
méréhegy BE/Kl kapcsolégomb
ELSO HASZNALAT

1. Vegye ki a hémérét az utazotokbol.

2.Vegye le az elemhaz fedelét.

3. Vegye ki az elemet.

4. Tavolitsa el a mlianyag szigetelészalagot.

5. A megfeleld polaritast szem el6tt tartva helyezze be az elemet a rekeszbe!
6. Helyezze vissza az elemhaz fedelét.

7. Els6 hasznalatba vétel el6tt nedves torléruhéval tisztogassa meg a hdméroét.

MERESI UTASITASOK
A legpontosabb mérés érdekében kdvesse az alabbi utasitdsokat:
— A héemelkedés és a laz meghatarozasdhoz ismerni kell a felhasznald normal hémérsékletét. Egészséges
allapotban végezzen tobb mérést, és jegyezze fel az eredményt a késébbi 6sszehasonlitashoz.
— A hémérének és a felhasznalonak a mérés el6tt legaldbb 30 percig ugyanolyan hémérsékletl
kornyezetben kell tartézkodnia.
— Afelhaszndlé a mérés el6tt nem ihat, nem ehet, nem végezhet fizikai tevékenységet és nem flirédhet.
— Mérés el6tt vagy kozben ne szoptasson.

MERES
A héméré két mérési modszert alkalmaz - prediktiv és pontos.

A prediktiv mérés koriilbelil 5 méasodperc alatt méri a hémérsékletet. Ez a hémérséklet gyorsan jelzi a
hémérsékletet, illetve azt, hogy lazas-e a test. A mérés nagyon pontos, a héméré méri a hdmérsékletet, és
egy algoritmus segitségével kiszamitja azt az értéket, amelyet egy teljes, példaul 5 perces méréssel érne el.
A masodik fazis —a preciziés mérés —azonban alegpontosabb eredmény elérésére és a mérés finomhangolasara
szolgal.

A még pontosabb eredmények érdekében a pontos mérés perceken beliil megméri és finomra hangolja a
prediktiv h6mérés eredményeit.

Megjegyzés: A mérési idé a haszndlt iizemmédtol, a kérnyezettél és a felhaszndlé dllapotdtdl fiiggéen
vdltozhat.
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Mérési folyamat:

1. Tisztitsa meg a méréhegyet nedves torléruha segitségével.

2. Kapcsolja be a késziiléket a BE/Ki kapcsolégomb lenyomasaval.

3. A hémérén egymas utan harom szint (zéld/narancs/piros) villog, majd megjelenik az utoljara mért hémér-
sékletet, a kivalasztott izemmod (orL / udr / rct / bth), amelyet ezutan harom vizszintes sav ( - - - ) és egy
mérésre utalé ikon @ kdvet, amely jelzi, hogy a h6méré hasznélatra kész.

4. Helyezze be a h6mérét a kivélasztott helyre - a kijelz6n megjelené vonalak elkezdenek mozogni, és a jobb
sarokban 1évé mérés ikon @ & villogni kezd, jelezve, hogy a héméré sikeresen megkezdte a hémérséklet
mérését.

.Kb. 5 masodperc elteltével a hdmérd ledllitja a prediktiv mérést — hangjelzést ad ki (5 hangjelzés kb. 5 mas-
odpercig), a kijelz6 pedig a megfeleld szinnel vilagit. A mérés ikon @ nem villog tovébb. Ha szeretné, ezen a
ponton megallithatja a mérést. A hdmérséklet legpontosabb értékének megallapitasahoz kovesse az aldbbi
pontokat.

6. A h6mérd ekkor elkezdi a precizios mérési fazist.

7.Hagyja a hdmér6t a helyén, és vérjon.

8. Néhany perc mulva (a mérési helytél fligg6en) egy masodik, hosszabb hangjelzés hallhaté (10 hangjelzés kb.
10 méasodpercig), és elttinik a mérés ikon @

9. A kijelz6n pontosan megjelenik a mért érték.

10. A hémérséklet mérése utdn a hémérét a be/kikapcsolé gomb segitségével kapcsolhatja ki. Energiatakaré-

kossagi okokbol alternativaként 10 perc utan kikapcsolja magat.

w

SZINES HATTERVILAGITAS

A héméré a mért hdmérsékletet a kijelz6 szines hattérvilagitasaval is jelzi.

Max. 37,2°C (98,96 °F) testhomérséklet — z6ld hattérvilagitas (normal emberi h6mérséklet)

37,3 és 37,7°C (99,14 és 99,86°F) kozotti testhomérséklet - narancssarga hattérvilagitas (emelkedett
hémérséklet).

37,8°C (100,04 °F) vagy magasabb homérséklet — piros fény (1az) + hangjelzés laz esetén

MERESI MOD KIVALASZTASA

A héméré a test harom pontjan teszi lehetévé a hdmérséklet mérését, sét, vizhémérséklet is mérhetd vele.
A hémérén beéllithatja, hogy hol fogja a hémérsékletet mérni, igy a lehet6 legpontosabb mérési eredménye-
ket kapja. Az izemmod kivalasztasahoz tegye a kovetkezéket:

1. Kapcsolja be a késziiléket a BE/Ki kapcsolégomb lenyoméséval.

2. Amikor a kijelzén az aktualisan kivalasztott izemmod jelenik meg, nyomja meg és tartsa lenyomva a BE/Ki
kapcsolégombot mindaddig (kb. 3 masodpercig), amig a kijelzé villogni nem kezd.

3. Ekkor a BE/Ki kapcsolégomb ismételt megnyomasaval Iéptethet az izemmodok kozott.

4. Ha kivalasztotta a kivant tizemmaodot, egyszerlen varjon, amig mar nem villog tovabb a hémérén a felirat,
és megjelenik 3 kétdjel (- - -), valamint a mérés ikon @, amely jelzi, hogy a hémérd készen all a mérésre.

5. Most mar attérhet a hdmérsékletmérésre.

orL - Oral mode - szdjban mért hémérséklet

udr - Underarm mode - hénaljban mért hémérséklet

rct - Rectal mode - végbélnyildsban mért hémérséklet

bth - Bath mode - vizhémérséklet mérés

28



MERESI SAJATOSSAGOK AZ EGYES UZEMMODOKBAN

1. Oral mode

a. Miel6tt a h6mérét a szajaba helyezné, ne egyen vagy igyon
semmit (kiildndsen ne egyen vagy igyon hideg vagy meleg éte-
leket és italokat), és a mérés megkezdése el6tt 3-10 percig tartsa
csukva a szajat.

b. Helyezze a hémérét a szajaba a nyelve ald, a nyelvgyokerétdl
jobbra vagy balra 1évé két zseb egyikébe.

c. Csukja be a szajat, és probaljon a mérés teljese id6tartama alatt
egyenletesen lélegezni az orran keresztil (hogy a mérést ne
befolyasolja a légaramlas).

2.Underarm mode
a. Tisztitsa meg és torolje szérazra a hdnaljat.
b. Helyezze be a hénalj kdzepébe a hémérét, majd szoritsa a kezét erésen a testéhez (hogy a mérési ered-
ményt ne befolyasolhassa a kérnyezé levegd).

Megjegyzés: Orvosi szempontbdl a honaljbdl térténé mérés a legkevésbé pontos.

3.Rectal mode
a. Kenje be megfeleld sikosité anyaggal a h6méré rugalmas hegyét.
b. Ovatosan és lassan vezesse be a hémérét kériilbelil 1 cm-re a végbélbe.

4.Bath mode
a. Martsa a méréhegyet a vizbe, és vérja meg a hangjelzést.

Megjegyzés: Ne meritse be teljesen a h6mérét. Ne Iépje tul a h6méré mérési tartomdnyat.

UTOLSO MERES
A héméré memdridban térolja a legutdbbi mérések eredményeit. Ha szeretné az utolsé 10 mérést megtekin-
teni, a kovetkezéképpen jarjon el:

1. Kapcsolja be a késziiléket a BE/Ki kapcsolégomb lenyomasaval.

2. Amint a kijelz6n megjelenik az utolsé mért érték, nyomja meg és tartsa lenyomva a BE/KI kapcsolégombot.

3. AhSémérd jelzi a memariaban lévé mért értékeket.

4. Az egyes korabbi mérési adatok kozotti léptetéshez nyomja meg Ujra a BE/KI kapcsolégombot.

5. A memoéria izemmaédbol valé kilépéshez tartsa lenyomva a BE/KI kapcsolégombot koriilbeliil 3 masodper-
cig, és a héméré kikapcsol.

EGYSEGEK KOZOTTI ATKAPCSOLAS

A héméré mind Celsius, mind Fahrenheit értékeket is képes megjeleniteni. A hémérd gyarilag Celsius mérté-

kegységekre van beallitva. A mértékegységek kozotti éptetéshez az alabbiak szerint jarjon el:

1.A héméré kikapcsolt allapotdban nyomja meg és tartsa korilbeliil 3 masodpercig lenyomva a BE/KI
kapcsolégombot.

2. A héméré a gomb lenyomva tartasa kozben bekapcsol, mértékegységet valt és felkészil a mérésre.

3. A kivélasztott mértékegység a kijelz6 jobb felsé sarkdban lathato:

ELEMCSERE

Az elem alacsony toltottségi szintjét a jobb alsé sarokban lathaté tires elem ikonbol Déllapl’thaté meg. Az ele-
mek cseréje soran az aldbbiak szerint jarjon el:

1. Huzza le az elemhaz fedelét.

2.Vegye ki az elemet.

3. Az elemet a megfelel +/- polaritasra tigyelve helyezze be!

4. Helyezze vissza az elemhéaz fedelét és zarja be.
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PROBLEMAMEGOLDAS

Hibaiizenet

Valészint kivalté ok

Megoldas

32.0°C (89.6°F) alatti h6mérséklet.

Hi

A hémérséklet magasabb, mint 43.9°C
(111.0°F).

Kapcsolja ki a hémérét, varjon legalabb 1
percet, majd ismételje meg a mérést. Ugyeljen
arra, hogy kdvesse a jelen kézikdnyvben
taldlhato utasitasokat.

Eri

A héméré elmozdult a mérés soran.

Kapcsolja ki és be a hdmérét, majd ismételje
meg a mérést. A hdmérét a mérés sordn ne
mozgassa, és tartsa egy helyen.

E-c

A prediktiv mérés idétartama
meghaladta a 15 masodpercet.

A kérnyezeti hémérséklet tul alacsony

lehet, ismételje meg a mérést magasabb
hémérséklet mellett.

Ha a mérés el6tt hideg italt fogyasztott, varjon
legaldbb 15 percet, és ismételje meg a mérést.
Ha a h6méré a mérés soran elmozdult,
ismételje meg a mérést, és a h6mérét a mérés
soran tartsa egy helyen.

Lemerlt elem.

Cserélje ki Ujra az elemet

El’l’

A héméré nem muikodik megfeleléen,
és lehet, hogy megsériilt.

Vegye ki az elemet a h6mérébdl, varjon
legalabb 1 percet, majd tegye vissza az elemet,
és probalja meg Ujra hasznalni a h6mérét. Ha

a hibailizenet tovébbra is megjelenik, 1épjen
kapcsolatba az ligyfélszolgalattal.

LEGFONTOSABB MUSZAKI ADATOK

Tipus

Digitalis hémérd

Mérési sebesség

5-10 masodperc

Mérési tartomény

32,0°C-43,9°C(89,6°F - 111,02°F)

35,5°C - 42°C koz6tti hémérséklet-tartomany (95,9°F - 107,6°F)

+0,1°C(£0,2°F)

Pontossag mas tartoméanyban

+0,2°C (£ 0,4°F)

Uzemmédok Oral / Rectal / Underarm / Bath
Kijelzé 3 szin( hattérvilagitas hdmérséklet-kijelzéssel
Memoéria Az utols6 10 mérés

Tovabbi funkcidk

Rugalmas hémérévég, hangjelzések, riasztas
laz esetén, mértékegység valasztas (°C/°F),
automatikus kikapcsolas, lemerdlt elem
jelzés.

Elem

1x CR2032

Elem Gzemidé

Kb. 1000 mérés (napi 3 mérés mellett 1 év)

Védettség P27
Méretek 14,3cm x 2,5cm x 1,4cm
Tomeg 21 g (elemmel)

Uzemi hémérséklet

5°C - 40°C (41°F — 104°F)

Tarolasi hémérséklet

10°C-50°C
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BIZTONSAGOS MUNKAVEGZES A KESZULEKKEL

1. Figyelmesen olvassa el a mellékelt biztonsagi utasitasokat.
2. A termék megfelelé hasznélata érdekében toltse le a hasznalati Utmutaté és a biztonsagi utasitasok
www.truelife.eu oldalon talalhaté legfrissebb verzidjat.

A sajtohibak és az informaciék médositasanak joga fenntartva.

Importér:

elemé6 s.r.o., E c € 01 97 ROH S
Braskovska 15, 16 100 Praga 6, REF: DMT-4765p
Cseh Koztarsasag

Made in P.R.C.

m Shanghai International Holding Corp. GmbH (Europe)
Eiffestrasse 80, 20537 Hamburg, Germany

JOYTECH Healthcare Co., Ltd.
No.365, Wuzhou Road, Yuhang Economic Development Zone,
Hangzhou City, 311100 Zhejiang P.R. China

Utolsé fellilvizsgalat datuma: 2023-01
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TrueLife Care T3 je kontaktni termometer, predviden za merjenje telesne temperature iz ust, podpazduhe ali
danke. Uporabiti ga je mogoce tudi za merjenje temperature vode.

VSEBINA PAKIRANJA
1x Termometer TrueLife Care T3
1x Potovalni etui

1x Baterija CR2032

1x Navodila

1x Varnostni napotki

OPIS IZDELKA
zaslon pokrov baterije
D).
truelife
merilna konica gumb za vklop/izklop
PRVA UPORABA

1. Vzemite termometer iz potovalnega etuija.

2. S potegom snemite pokrov baterije.

3. Vzemite baterijo ven.

4. Odstranite plasti¢ni izolirni trak.

5. Vstavite baterijo s pravilno obrnjenima poloma nazaj v predalcek.
6. Namestite pokrov baterije nazaj na mesto.

7. Pred uporabo ocistite merilno konico z navlazenim rob¢kom.

NAPOTKI ZA MERJENJE

Za ¢im bolj to¢no merjenje sledite tem napotkom:
— Zadolocitev povisane temperature in vrocine je treba poznati obicajno temperaturo uporabnika. Izvedite
vec meritev v zdravem stanju in si rezultat zabelezite za poznejso primerjavo.
— Pred merjenjem morata biti termometer in uporabnik vsaj 30 minut v enako toplem okolju.
— Uporabnik pred merjenjem ne sme piti, jesti, biti fizi¢cno aktiven ali se kopati.
Pred in med merjenjem prav tako ne dojite.

MERJENJE

Termometer uporablja dva nacina merjenja — napovedno in natanc¢no.

Napovedno merjenje temperaturo izmeri v okoli 5 sekundah. Ta temperatura vam na hitro posreduje
informacijo o vasi temperaturi, da ugotovite morebitno vrocino. Merjenje je zelo natan¢no, termometer
izmeri temperaturo in s pomocjo algoritma izracuna vrednost, ki bi jo dosegel s celotno meritvijo v, na primer,
5 minutah. Doseganju najbolj natan¢nih rezultatov in izravnavi meritev pa je namenjena druga faza - natan¢no
merjenje.

Natan¢no merjenje dokonéno izmeri in izravna napovedno meritev termometra na ¢im natancnejsi rezultat
v nekaj minutah.

Opomba: Cas merjenja se lahko razlikuje glede na uporabljeni nacin, okolje in stanje uporabnika.
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Postopek merjenja:

1. O¢istite merilno konico z navlazenim rob¢kom.

2. Vklopite termometer s pritiskom na gumb za vklop/izklop.

3. Natermometru postopoma zautripajo tri barve (zelena/oranzna/rdeca), nato se pojavi zadnja izmerjena tem-
peratura, sledi izbrani nacin (orL / udr / rct/ bth) ter nato $e tri vodoravne értice (- - -) in ikona merjenja &, ki
oznacuje, da je zdaj termometer pripravljen na uporabo.

4. Vstavite termometer na izbrano mesto - ¢rtice na zaslonu se za¢nejo premikati in ikona merjenja @ &
v desnem kotu zacne utripati, kar oznacuje, da je termometer uspesno zacel merjenje temperature.

5.Po okoli 5 sekundah termometer zakljuc¢i napovedno merjenje - odda zvoc¢ni signal (5 piskov v priblizno
5 sekundah) in prizge se zaslon z ustrezno barvo. lkona merjenja @ preneha utripati. Ce Zelite, lahko v tem
trenutku merjenje konéate. Ce pa zelite ugotoviti svojo temperaturo s &im bolj natanéno vrednostjo, se rav-
najte v skladu s spodnjimi to¢kami.

6. Zdaj bo termometer zacel fazo natancnega merjenja.

7. Pustite termometer na mestu in pocakajte.

8. Po nekaj minutah (odvisno od mesta merjenja) se oglasi drugi, daljsi zvocni signal (10 piskov v priblizno
10 sekundah) in ikona merjenja @ izgine.

9. Na zaslonu se prikaZe to¢no izmerjena vrednost.

10. Termometer lahko po kon¢anem merjenju temperature izklopite s pritiskom na gumb za vklop/izklop.V na-

sprotnem primeru se bo po 10 minutah z namenom varcevanja baterije izklopil sam.

BARVNA OSVETLITEV

Termometer nakaZe izmerjeno temperaturo tudi s pomocjo barvne osvetlitve zaslona.

Temperatura do 37,2 °C (98,96 °F) - zelena osvetlitev (normalna ¢loveska temperatura)
Temperatura od 37,3 do 37,7 °C (od 99,14 do 99,86 °F) - oranzna osvetlitev (povisana temperatura)
Temperatura 37,8 °C (100,04 °F) in vec - rdeca osvetlitev (vrocina) + zvo¢no opozorilo o vrodini

1IZBIRA NACINA MERJENJA

Termometer omogoca merjenje temperature na kar treh mestih telesa in celo temperaturo vode. Na termo-
metru lahko nastavite nacin merjenja, da bo vedel, s katerega mesta bo zaznaval temperaturo in na ta nacin
dosegel ¢im bolj natan¢no merjenje. Ko izberete nacin, se ravnajte sledece:

1. Vklopite termometer s pritiskom na gumb za vklop/izklop.

2. Ko se na zaslonu prikaze trenutno izbrani nacin, stisnite in pridrzite gumb za vklop/izklop za okoli 3 sekunde,
dokler napis na zaslonu ne zac¢ne utripati.

3. Zdaj lahko s ponovnim pritiskom na gumb za vklop/izklop preklapljate med posameznimi nacini.

4. Ko izberete nacin, preprosto pocakajte, da napis preneha utripati in se na termometru prikazejo tri ¢rtice
(---) ter ikona merjenja W, ki ozna¢uje pripravljenost termometra za merjenje.

5.Zdaj lahko za¢nete z merjenjem temperature.

orL - Oral mode - za merjenje temperature iz ust

udr - Underarm mode - za merjenje temperature iz podpazduhe
rct — Rectal mode - za merjenje temperature iz danke

bth - Bath mode - za merjenje temperature vode

SPECIFIKA MERJENJA V POSAMEZNIH NACINIH

1. Oral mode

a. Pred uporabo termometra v ustih ne jejte in ne pijte (zlasti vroc¢ih
in mrzlih jedi ter pijac) ter imejte usta zaprta 3-10 minut pred
zacetkom merjenja.

b. Termometer vstavite v usta pod jezik v enega od dveh zepov levo
ali desno od korena jezika.

c. Zaprite usta in med merjenjem posku3ajte dihati enakomerno
skozi nos (da na merjenje ne bi vplival pretok zraka).
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2.Underarm mode
a. Ocistite in posusite obmocje podpazduhe.
b. Vstavite termometer v podpazduho in roko ¢vrsto stisnite k telesu (da na merjenje ne bi vplival zrak iz
okolice).

Opomba: Z medicinskega vidika je merjenje v podpazduhi najmanj natancno.

3. Rectal mode
a. Uporabite primeren vlazilni gel za upogibno konico termometra.
b. Termometer previdno in pocasi vstavite priblizno 1 cm v danko.

4. Bath mode
a. Potopite merilno konico v vodo in pocakajte na zvo¢ni signal.

Opomba: Termometra ne potapljajte celega. Ne presegajte razpona merjenja termometra.

ZADNJE MERITVE
Termometer ima na voljo pomnilnik zadnjih meritev. Ce zelite preveriti zadnjih 10 meritev, se ravnajte sledece:

1. Vklopite termometer s pritiskom na gumb za vklop/izklop.

2. Ko se na zaslonu pojavi zadnja izmerjena vrednost, pritisnite in pridrzite gumb za vklop/izklop.

3. Termometer prikaze shranjene izmerjene vrednosti.

4. S pritiskanjem na gumb za vklop/izklop preklapljate med posameznimi meritvami.

5. Za koncanje nacina pomnilnika pridrzite gumb za vklop/izklop za 3 sekunde in termometer se bo izklopil.

PREKLOP ENOT

Termometer lahko prikazuje vrednosti tako v stopinjah Celzija kot Fahrenheita. Tovarnisko je termometer na-
stavljen na enoto Celzij. Za preklop enot se ravnajte sledece:

1. Priizklopljenem termometru pritisnite na gumb za vklop/izklop in ga drzite okoli 3 sekunde.

2. Termometer se med drzanjem vklopi, preklopi enote in se pripravi na merjenje.

3. Svojo izbiro lahko vidite v desnem zgornjem kotu zaslona.

MENJAVA BATERIJE

Nizko stanje baterije prepoznate tako, da se na zaslonu termometra v desnem spodnjem kotu pojavi ikona D
prazne baterije. Pri menjavi baterije se ravnajte sledece:

1.S potegom izvlecite pokrov za baterijo.

2.Vzemite baterijo ven.

3. Vstavite novo baterijo s pravilno obrnjenima poloma nazaj v predalcek.

4. Namestite pokrov baterije nazaj na mesto.
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ODPRAVLJANJE TEZAV

Sporocilo o napaki Najverjetnejsi vzrok

Resitev

- Temperatura je nizja od
32,0°C(89,6 °F)

Izklopite termometer, pocakajte vsaj T minuto
in merjenje ponovite. Prepricajte se, da se

H ( Temperatura je visja od
43,9°C(111,0 °F)

ravnate v skladu z napotki v teh navodilih.

E-| Termometer se je med merjenjem Izklopite in vklopite termometer ter merjenje
premaknil. ponovite. Med merjenjem ne upogibajte
termometra in ga drzite na enem mestu.
E-2 Cas napovednega merjenja je Temperatura okolice je morda prenizka,
presegel 15 sekund. merjenje ponovite pri visji temperaturi.
Ce ste pred merjenjem pili hladno pijaco,
pocakajte vsaj 15 minut in merjenje ponovite.
Ce se je termometer med merjenjem
premaknil, merjenje ponovite in pri merjenju
drzite termometer na enem mestu.
D Prazna baterija. Zamenjajte baterijo za novo.
E r Termometer ne deluje pravilno in Vzemite baterijo iz termometra, pocakajte
lahko je prislo do poskodbe. vsaj 1 minuto, vstavite baterijo in poskusite
termometer uporabiti znova. Ce se sporocilo
o napaki $e vedno pojavlja, se obrnite na
podporo za stranke.
OSNOVNE SPECIFIKACLJE
Tip Digitalni termometer (napovedni)

Hitrost merjenja

5-10 sekund

Razpon merjenja

32,0-43,9°C(89,6-111,02 °F)

Natan¢nost v razponu 35,5-42 °C (95,9-107,6 °F)

+0,1°C(£0,2°F)

Natan¢nost v drugem razponu

+0,2°C(+0,4°F)

Nacini Oral / Rectal / Underarm / Bath

Zaslon 3-barvna osvetlitev z oznako temperature

Pomnilnik Zadnjih 10 meritev

Druge funkcije Upogibna konica, zvo¢ni signali, alarm ob vrocini,
preklapljanje enot (°C/°F), samodejni izklop, kazalec
prazne baterije

Baterija 1 x CR2032

Vzdrzljivost baterije

Priblizno 1000 meritev (1 leto ob merjenju 3x dnevno)

Nivo zascite

P27

Dimenzije

143cmx25cmx1,4cm

Masa

21 g (z baterijo)

Temperatura obratovanja

5-40°C (41-104 °F)

Temperatura shranjevanja

-10-50 °C (14-122 °F)
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VARNOST PRI DELU Z NAPRAVO

1. Pozorno preberite priloZzene varnostne napotke.
2. Za pravilno rokovanje z izdelkom si nalozite in preberite najnovejso razlic¢ico priro¢nika in varnostnih napot-
kov, ki je za prenos na voljo na strani: www.truelife.eu

Napake v tisku in spremembe podatkov so pridrzane.

Uvoznik:
elemé6 s.ro., c € 0197 ROH S
Braskovska 15, 16 100 Praha 6,
Ceska republika REF: DMT-4765p
Made in P.R.C.
m Shanghai International Holding Corp. GmbH (Europe)

Eiffestrasse 80, 20537 Hamburg, Germany

JOYTECH Healthcare Co., Ltd.
No.365, Wuzhou Road, Yuhang Economic Development Zone,
Hangzhou City, 311100 Zhejiang P.R. China

Datum zadnje revizije: 2023-01
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TrueLife Care T3 je kontaktni toplomjer namijenjen za mjerenje tjelesne temperature u ustima, pod pazuhom
ili u rektumu. Takoder se moze koristiti za mjerenje temperature vode.

SADRZAJ PAKIRANJA
1x Toplomjer TrueLife Care T3
1x Putni etui

1x Baterija CR2032

1x Uputstvo

1x Sigurnosne upute

OPIS PROIZVODA
displej poklopac baterije
D).
truelife
mjerni vriak tipka za ukljucivanje/iskljucivanje
PRVA UPOTREBA

1. 1zvadite toplomjer iz putnog etuija.

2. Skinite poklopac baterije.

3. Izvadite bateriju.

4. Uklonite plasti¢nu izolacijsku traku.

5. Umetnite bateriju natrag u odjeljak pazeci na polaritet.

6. Vratite poklopac baterije.

7. Prije upotrebe ocistite mjerni vr$ak navlazenom maramicom.

UPUTE ZA MJERENJE
Za najtocnije mjerenje slijedite ove upute:
— Kako bi se utvrdila povisena temperatura i groznica, potrebno je znati koja je normalna temperatura
korisnika. Napravite nekoliko mjerenja u zdravom stanju i rezultat zabiljezite za kasniju usporedbu.
— Prije mjerenja, toplomjer i korisnik trebaju biti najmanje 30 minuta u jednako toploj okolini.
Korisnik ne bi smio piti, jesti, biti fizicki aktivan i kupati se prije mjerenja.
Prije i tijekom mjerenja ne dojite.

MJERENJE

Toplomjer koristi dvije metode mjerenja - prediktivnu i preciznu.

Prediktivnim mjerenjem temperatura se izmjeri za cca 5 sekundi. Ova temperatura vam brzo daje informaciju
o vasoj temperaturi, odn. imate li groznicu. Mjerenje je vrlo precizno, toplomjer mjeri temperaturu te pomocu
algoritma izracuna vrijednost koja bi se dosegla punim mjerenjem za npr. 5 minuta. Za postizanje najto¢nijeg
rezultata i korekciju prediktivnog mjerenja sluzi druga faza - precizno mjerenje.

Precizno mjerenje mjeri i korigira prediktivno izmjerenu vrijednost na najprecizniji mogudci rezultat, unutar
nekoliko minuta.

Napomena: Vrijeme mjerenja mozZe varirati ovisno o reZimu mjerenja, okolini i stanju korisnika.
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Postupak mjerenja:

1. Ocistite mjerni vrsak vlaznom maramicom.

2. Ukljucite toplomjer pritiskom na tipku za ukljucivanje/iskljucivanje.

3. Na toplomjeru ¢e postepeno zatreperiti tri boje (zelena/naranc¢asta/crvena), zatim ce se pojaviti posljednja
izmjerena temperatura, nakon toga odabrani rezim (orL / udr / rct / bth), a onda tri horizontalne crtice (---)
i ikonica mjerenja W koja pokazuje da je toplomjer spreman za mjerenje.

4. Umetnite toplomjer na odabrano mjesto — crtice na displeju pocet ¢e se pomicati, a ikonica mjerenja @ &
u desnom kutu pocet ce treperiti, Sto pokazuje da je toplomjer uspjesno zapoceo mjerenje temperature.

5. Nakon cca 5 sekundi toplomjer ¢e zavrsiti prediktivno mjerenje — oglasit ¢e se zvucni signal (5 bipkanja u tra-
janju cca 5 sekundi) i osvijetliti displej odgovaraju¢om bojom. Ikonica mjerenja @ prestat ce treperiti. Ako
zelite, u ovom trenutku mozete prekinuti mjerenje. Ako pak zelite $to tocnije izmjeriti svoju temperaturu,
postupite prema sljedecoj tocki.

6. Sada toplomjer zapocinje fazu preciznog mjerenja.

7. Ostavite toplomjer na mjestu i ekajte.

8. Nakon nekoliko minuta (ovisno o mjestu mjerenja) oglasit ¢e se drugi, duzi zvucni signal (10 bipkanja u tra-
janju cca 10 sekundi) i ikonica mjerenja @ ce nestati.

9. Na displeju ce se prikazati precizno izmjerena vrijednost temperature.

10. Nakon mjerenja temperature toplomjer mozete iskljuciti pritiskom na tipku za ukljucivanje/iskljucivanje.

Odnosno, sam ce se iskljuciti nakon 10 minuta radi stednje baterije.

POZADINSKO OSVJETLJENJE U BOJI

Toplomjer pokazuje izmjerenu temperaturu i pomocu boje pozadinskog osvjetljenja.

Temperatura do 37,2°C (98,9°F) - zeleno pozadinsko osvjetljenje (normalna temperatura ljudskog tijela)
Temperatura od 37,3 do 37,7°C (od 99,14 do 99,86°F) - narancasto pozadinsko osvjetljenje (povisena tem-
peratura)

Temperatura 37,8°C (100,04°F) i visa — crveno pozadinsko osvjetljenje (visoka temperatura) + zvu¢no upo-
zorenje na groznicu

ODABIR REZIMA MJERENJA

Toplomjer omogucuje mjerenje temperature na tri mjesta na tijelu pa ¢ak i mjerenje temperature vode. Mozete

podesiti rezim mjerenja toplomjera tako da zna na kojem ¢e mjestu mjeriti temperaturu i na taj nacin ¢e postici

najpreciznije mjerenje. Za odabir rezima postupite kako slijedi:

1. Ukljucite toplomjer pritiskom na tipku za ukljucivanje/iskljucivanje.

2. Kada se na displeju prikaze trenutno odabrani rezim, pritisnite i drzite tipku za ukljucivanje/iskljucivanje oko
3 sekunde, dok natpis na displeju ne po¢ne treperiti.

3. Sada mozete ponovnim pritiskom na tipku za ukljucivanje/iskljucivanje mijenjati rezime mjerenja.

4. Kada odaberete rezim, jednostavno pricekajte dok natpis ne prestane treperiti i dok se na toplomjeru ne
prikazu 3 crtice (- - -) i ikonica mjerenja & koja pokazuje da je toplomjer spreman za mjerenje.

5. Sada mozete prijeci na mjerenje temperature.

orL - Oral mode - za mjerenje temperature u ustima

udr - Underarm mode - za mjerenje temperature pod pazuhom

rct - Rectal mode - za mjerenje temperature u rektumu

bth - Bath mode - za mjerenje temperature vode
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SPECIFICNOSTI MJERENJA U POJEDINIM REZIMIMA

1. Oral mode

a. Prije mjerenja temperature u ustima nemojte nista jesti ni piti
(osobito vrucu i hladnu hranu i pice) i drzite usta zatvorena 3-10
minuta prije pocetka mjerenja.

b. Toplomjer stavite pod jezik u jedan od dva dzepa lijevo ili desno
od korijena jezika.

c. Zatvorite usta i za vrijeme mjerenja nastojte ravnomjerno disati
kroz nos (tako da strujanje zraka ne utjece na mjerenje)

2.Underarm mode
a. Ocistite i osusite pazuh.
b. Stavite toplomjer pod pazuh i ¢vrsto pritisnite ruku uz tijelo (tako da okolni zrak ne utje¢e na mjerenje).

Napomena: S medicinskog gledista, mjerenje pod pazuhom je najmanje to¢no.

3. Rectal mode (rektalno)
a. Upotrijebite odgovarajuci lubrikant na savitljivom vrsku toplomjera.
b. Pazljivo i polako umetnite toplomjer oko 1 cm u rektum.

4. Bath mode (kupka)

a. Uronite mjerni vrsak u vodu i pricekajte zvucni signal.

Napomena: Nemojte potpuno uranjati toplomjer. Nemojte prekoraciti mjerni raspon toplomjera.

POSLJEDNJA MJERENJA

U memoriji toplomjera zabiljezena su posljednja mjerenja. Ako Zelite pregledati posljednjih 10 mjerenja, po-

stupite na sljedeci nacin:

1. Ukljucite toplomjer pritiskom na tipku za ukljucivanje/iskljucivanje.

2. Kada se na displeju prikaze posljednja izmjerena vrijednost, pritisnite i drzite tipku za ukljucivanje/iskljuci-
vanje.

3. Toplomjer ce prikazati memorirane izmjerene vrijednosti.

4. Ponovno pritisnite na tipku za ukljucivanje/iskljucivanje za prebacivanje izmedu pojedinacnih zapisa mje-
renja.

5.Za izlaz iz rezima memorije, drzite tipku za ukljucivanje/iskljucivanje oko 3 sekunde i toplomjer ce se iskl-
juciti.

PROMJENA MJERNIH JEDINICA

Toplomjer moze prikazati vrijednosti i u stupnjevima Celzija i Fahrenheita. Toplomjer je tvornicki postavljen na
Celzijeve stupnjeve. Za promjenu jedinica postupite na sljedeci nacin:

1. Dok je toplomjer iskljucen, pritisnite tipku za ukljucivanje/iskljucivanje i drzite je oko 3 sekunde.

2. Dok drzite tipku, toplomjer ce se ukljuciti, promijeniti mjerne jedinice i pripremiti se za mjerenje.

3. Svoj odabir mozete vidjeti u desnom gornjem kutu displeja.

ZAMJENA BATERIJE

Nisko stanje baterije poznate tako $to se na displeju toplomjera u desnom donjem kutu pojavi ikonica ﬂ prazne
baterije. Prilikom zamjene baterije postupite na sljedeci nacin:

1. Skinite poklopac baterije.

2. Izvadite bateriju.

3. Umetnite novu bateriju u odjeljak pazedi na polaritet.

4. Vratite poklopac baterije.
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RJESAVANJE PROBLEMA

Simbol greske
nadispleju

Vjerojatan uzrok

Rjesenje

Temperatura je niza od 32.0°C (89.6°F)

Iskljucite toplomjer, pri¢ekajte najmanje
1 minutu i ponovite mjerenje. Provjerite

Temperatura je visa od 43.9°C (111.0°F)

postupate li prema instrukcijama u ovom
uputstvu

Toplomjer se tijekom mjerenja
pomaknuo.

Iskljucite i ukljucite toplomjer i ponovite
mjerenje. Tijekom mjerenja nemojte pomicati
toplomjer i drzite ga na jednom mjestu.

Vrijeme prediktivnog mjerenja
premasilo je 15 sekundi.

Temperatura okoline je mozda preniska,
ponovite mjerenje pri visoj temperaturi.

Ako ste prije mjerenja popili hladno pice,
pricekajter najmanje 15 minuta i ponovite
mjerenje.

Ako se toplomjer tijekom mjerenja pomaknuo,
ponovite mjerenje i pri mjerenju drzite
toplomjer na jednom mjestu.

Ispraznjena baterija.

Zamijenite bateriju novom.

]

je ostecen.

Toplomjer ne radi ispravno i mozda

Izvadite bateriju iz toplomjera, pri¢ekajte
najmanje 1 minutu, umetnite bateriju natrag i
pokusajte ponovno mjeriti. Ako se greska stalno
pojavljuje, obratite se korisnickoj podrsci.

OSNOVNE KARAKTERISTIKE

Tip

Digitalni toplomjer (prediktivni)

Brzina mjerenja

5-10 sekundi

Raspon mjerenja

32,0°C-43,9°C(89,6°F - 111,02°F)

Tocnost u rasponu od 35,5°C — 42°C (95,9°F - 107,6°F)

+0,1°C(£0,2°F)

Toc¢nost u drugom rasponu

+0,2°C (£ 0,4°F)

RezZimi Oralni / Rektalni / Aksilarni / Kupka

Displej Pozadinsko osvjetljenje u 3 boje, s indikacijom
temperature

Memorija Posljednjih 10 mjerenja

Ostale funkcije

Savitljiv vrsak, zvucni signali, alarm pri visokoj
temperaturi, promjena mjernih jedinica (°C/ °F),
automatsko iskljucivanje, upozorenje na nisko stanje
baterije

Baterija

1x CR2032

Trajanje baterije

cca 1000 mjerenja (1 godina pri mjerenju 3x dnevno)

Stupanj zastite

P27

Dimenzije

143cmx25cmx1,4cm

Tezina

21 g (s baterijom)

Radna temperatura

5°C - 40°C (41°F - 104°F)

Temperatura pohrane

-10°C - 50°C (14°F - 122°F)
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SIGURNOST PRI RADU S UREDAJEM

1. Pazljivo procitajte prilozene sigurnosne upute.
2. Za pravilno rukovanje proizvodom preuzmite i procitajte najnoviju verziju priru¢nika i sigurnosnih uputa,
a mozete ih preuzeti s web-stranice: www.truelife.eu.

Zadrzavamo pravo na tiskarske pogreske i izmjene podataka.

L C€xv RoHS

Braskovska 15, 16 100 Prag 6,
Republika Ceska REF: DMT-4765p
Made in P.R.C.

m Shanghai International Holding Corp. GmbH (Europe)
Eiffestrasse 80, 20537 Hamburg, Germany

JOYTECH Healthcare Co., Ltd.
No.365, Wuzhou Road, Yuhang Economic Development Zone,
Hangzhou City, 311100 Zhejiang P.R. China

Datum posljednje revizije: 2023-01
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