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Garett
Kids Fit

Instrukcja obstugi

Dzigkujemy za zakup Garett Kids Fit

ZASADY BEZPIECZENSTWA

Przed uzyciem nalezy dokadnie zapozna¢ sig z trescia instrukcji obstugi
oraz zachowaé ja na przyszlosé. Producent nie ponosi odpowiedziainociza
W zaleinosl od dame] parth Smartwatcha, mektore funkeje moga rosmié 5
2 funkcjami opisanymi w instrukcji obstugi

« Uzywanie tego urzadzenia w poblizu urzadzen medycznych moze zakiocie
ich prace. Nalezy zwréci¢ szczegdlna uwage podczas korzystania ze
smartwatcha w poblizu aparatéw medycznych, takich jak rozruszniki serca,
aparaty stuchowe i inne elektroniczne urzadzenia medyczne.

« Zabrania sig wrzucac urzadzenia do ognia. Istnieje ryzyko eksplozji baterii
i w konsekwencji zagrozenia zycia i zdrowia

«Nalezy chroni¢ urzadzenie przed #rédfami ciepta oraz bezposrednim

nastonecznieniem.

Nie nalezy przechowywaé urzadzenia w wilgotnych miejscach lub

wysokiej temperaturze, poniewsz moze to spowodowaé porazenie

pradem lub po:

Urzadzenie mejest odporne na dmgouwme zanurzenie w wodzie.

« Nie nalezy nurkowac w urzadzer

ow rosimy

tego produktu i kontakt z serwisem firmy Garett. Podejmowame prob.

wiasnorecznej naprawy moze prowadzi¢ do uszkodzenia urzadzenia

oraz skutkuje uniewaznieniem gwarancj

Urzadzenie nalezy czyéci¢ jedynie za pomoca migkkiej, lekko wilgotne]

sciereczki. Nie nalezy uzywac w tym celu silnych detergentéw i innych

stymulantéw do czyszczenia produktu.

@Garett Kids Fit nie jest
i aplikacja MasWear nie sluza do diagnozy medycznej, leczenia czy jako
$rodek zapobiegawczy przed choroba lub schorzeniem. Przed zmiana
nawykéw dotyczacych snu i aktywnosci fizycznej, nalezy najpierw
zasiegnaé porady lekarza.

OPIS PRODUKTU

OBStLUGA

o Dotykowy wyéwietlacz

Przycisk funkeyjny (whaczaniefwylaczaniefwybudzanie;
wygaszanie/powrot)

© zestaw cauinikow pomiarowych

o Magnetyczny port fadowania

6 Wymienny pasek

INSTALACJA

Nalezy zatozy¢ zegarek na nadgarstku i dostosowa¢ diugosé paska w taki
sposob, aby pasek urzadzenia nie byt luzny.

Wtqczanle/wyhczame
uruchomic urzadzenie naciénij i przytrzymaj przycisk
funkcylnylz) przez okolo 5 sekund. Powtorz akcje, aby je
& wylaczyc.
ow

gdy nie sie, sprébuj
go natadowac. Pojawienie sig animacji na ekranie zegarka
oznacza rozpoczecie fadowania.

Po uruchomieniu
Smartwatch obsfuguie sig za pomoca ekranu dotykowego oraz
przycisku funkcyjnego.

Zmiana tarczy

Dotknij i przytrzymaj na ekranie giownym, aby wyswietlic
menu zmiany tarczy smartwatcha. Przesuwajac w prawo/
lewo wybierz tarcze, a nastepnie zatwierdz wybor, klikajac
w dowolnym miejscu na ekranie.
(© Wigcej tarcz dostepnych w aplikacji MasWear.

Nawigacja

Przesun w lewo po ekranie giownym, aby uzyskac dostep do
menu giéwnego. Dotykajac ekranu Wejdz\esz do wybranej
funkeji. Po wejsciu w funkcie przesunigcie w prawo pozwala
wrécié do poprzedniego ekranu lub nac\smec\e przycisku
funkeyjnegol(2) przenosi do ekranu giéwnego.

Preesun w prawo po claanie giownym, aby uzyskat dostep do
szybkiego menu, tj: ostatnio uzywanych funkcji zegarka

Przesuf w dét po ekranie gléwnym, aby uzyskac dostep do gier
zrecznosciowych. Umotzliwia rozpoczecie wybranej gry.

Przesufi w gére po ekranie glownym lub menu, aby uzyskac
dostep do paska ustawier. Umozliwia podglad i szybka zmiane
wybranych funkcji smartwatcha.

LADOWANIE

1. Smartwatch faduje sie za pomoca kabla magnetycznego dofaczonego do
urzadzenia.

2. Przyloz koricowke kabla magnetycznego tak, by styki zegarka stykaly sig
ze stykami kabla tadujacego. Nastepnie polacz drugi koniec kabla z portem
USB komputera lub zasilacza USB. Prawidiowe podfaczenie spowoduje
pojawienie sig animacji fadowania na ekranie zegarka.

W przypadku braku animacji upewnij sig, czy zegarek jest prawidiowo
podiaczony. Gdy bateria jest calkowicie rozladowana animacja mote
pojawi¢ sig dopiero po kilkunastu
Wiaczaniom zegarka saloca sig jego fadowanie prees oketo 2 godziny.

5.

e powinno
Zalecane natatenis fadawania to maksymalnle 1A.

INSTALACJA APLIKACJI MASWEAR

martwatch a pomoca aplikacji MasWear.
Pracd rozpoczaciom usytkowania noley pobrat i aplkacie 2 GooglePiay 1ub
AppStore i zainstalowaé na swoim telefonie. Aplikacje mozna wyszukaé
wpisujac w wyszukiwarke sklepow nazwe MasWear’ lub skanujac
odpowiedni kod QR przedstawiony ponizej

Android

Smartwatch Garett Kids Fit nie wymaga stalego pofaczenia ze smartfonem,
lecz aby w peini korzysta¢ z funkeji zegarka, nalezy sparowac go z aplikacja.

Przy kazdym uruchomieniu smartwatcha i sparowaniu go z aplikacja, dane
synchronizuja sie automatycznie. Smartwatch w trybie czuwania mierzy
i analizuje poszczegolne dane uzytkownika. Garett Kids Fit wyposazony jest
w zestaw czujnikéw pomiarowych, ktére monitoruja ruch oraz wykonane
pomiary, aby ustalié szczegdly snu i aktywnosci fizycznej

PAROWANIE

MENU GtOWNE

Proces parowania

1. Uruchom Bluetooth w telefonie.

2. Upewnij sie, e smartwatch jest wiacz

5. Ot o kacje MasWear, udziel 1) waselkich uprawnie | wprowad
dane uzytkownika smartwatcha.

4. Przejdz do zakladki Urzadzenie, Kiknij spee +Dodaj urzadzeni
wybierz urzadzenie o nazwie GARETT KIDS FI

5. Podczas parowania umiesé zegarek blisko (e\efonu, Z ktérym go parujesz.
6.Po udanym parowaniu dane zostana w pehni zsynchronizowane.

po czym

Parowanie dodatkowe

1. Przejdz do ustawien Bluetooth w telefonie.

2. Wyszukaj do<(epne urzadzenia, po czym wybierz urzadzenie o nazwie

GARETT KIDS F!

3. Wyraz zgode na parowanie telefonu ze smartwatchem

4. Po polaczeniu udziel wymaganych uprawnien, aby funkcje Bluetooth
dziataly prawidiowo.

Smartwatch Garett Kids Fit wspoipracuje ze smartfonami obstugujacymi
iacznosc Bluetooth 5.1. Jest takze kompatybilny 7 systemem Android 5.1
nowsze), oraz systemem iOS 8.2 (i nowsze)

o - Powiador Ostatnie powiadomienia z telefonu
- Tryby sportowe: Tryby sportowe. Aby rozpoczaé rejestracje
ak(ywnoso wyb\emq 2 listy i Kliknij GO. Rejestracja cwiczenia
Mozesz ewiczenie [
lubje Zakom.zyc poprzez naciéniecie O w celu zapisania wyniku.
Dane zostang zapisane i beda dostepne w aplikacji MasWear.

- Krokomierz: Dzienne podsumowanie aktywnosci (liczba krokéw,
spalone kalorie, pokonany dystans)

@ - Sen: Informacje dotyczace ostatniego snu
- Puls: Funkcja pulsometru. Pomiar rozpoczyna sie automatycznie po
wejéciu w funkcje. Przesun w gére, aby Lzyskac dostep do statystyk
pomiaréw.

- Ciénienie krwi: Funkcja cisnieniomierza. Pomiar rozpoczyna sig
automatyeznie po wejsciu w funkcje.

- Tlen we krwi Funkcja pulsoksymetru. Pomiar rozpoczyna sie
po wejéciu w funkcje.

ONalezy pam.qtac, aby przed é ﬂplikac"i
i

2g0d) Imowy,
wybrane funkcje megq dzlﬂlﬂc nieprawidiowo lub beda niedostepne.

- Trening oddechu: Trening umiejetnego oddechu. Naciénij START,
aby rozpoczaé cwiczenie.

@ - Stoper: Funkcja stopera,
- Kalkulator: Funkcja prostego kalkulatora matematycznego.

- Kalendarz: Funkeja kalendarza

@ - Alarm: Mozliwosé konfiguracii i podgladu budzika,

9 ienie §ci: Podglad przyp

skorvhgurowanego wczesniej w aphkaq\
8-

- Pogoda: Aktualne informacje pogodowe pobierane z aplikacji
MasWear.

@ ienie o ieniu: Podglad przyp

skonfigurowanego wczesniej w aplikacji.

-Gry Do wyboru gry

- Powiadomienia z aplikacji: Do wyboru powiadomienia
2 poszczegdlnych aplikacji w telefonie.

Szukanie telefonu: Funkcja szukania smartfona. Uruchamia sygnat
dzwigkowy na telefonie.

(@) - ustawieni
- Cza:

s: Ustawienia daty oraz godziny.

- Profile: Wybor jednego z dostepnych profili pracy zegarka
- Jasnosé: Regulacja poziomu jasnosci wyéwietlacza
- Jezyk: Mozliwos¢ zmiany jezyka interfejsu smartwatcha

- Hasto: Mozliwosé wi.fwyt. oraz konfiguracji funkcji hasta na
smartwatchu

- Menu skrétow: Mozliwosc wh.fwyt. funkeji menu skrotow.
- Wykacz: Mozliwose wylaczenia zegarka.

- Ustawienia fabryczne: Mozliwosc przywrdcenia ustawiert
fabrycznych,

- Informacje: Informacje systemowe (adres MAC oraz dokfadne
dane o oprogramowaniu smartwatchal

Styl menu: Mozliwoéc zmiany stylu menu giéwnego.

Informacje: Informacje systemowe (adres MAC oraz dokfadne dane
© oprogramowaniu smartwatcha).

i)

- Aparat: Zdalne wykonywanie zdjec aparatem telefonu. Potrzasniecie
nadgarstkiem Iub kliknigcie w dowolne miejsce na ekranie zegarka
wykona zdjecie.

@ Kod QR: Wyéwietlenie kodu QR do pobrania aplikacji MasWear.

©

Ustawienia fabryczne: Mozliwosc przywrocenia ustawiert
fabrycznych,

- Wybudzenie ruchem nadgarstka: Mozliwosc¢ wh iyt funkeji
wybudzania wyéwietlacza za pomoca ruchu nadgarstkiem

@OW zaleznosci od wersji oprogramowania urzadzenia opisane powyzej
funkcje moga si¢ roznié. W przypadku jakichkolwiek problemow
zachecamy do kontaktu z naszym Dzialem Pomocy Technicznej:
serwis@garett.pl

WYKONYWANIE POMIAROW

Przed rozpoczeciem pomiaru upewnij sie, Ze
czujnik dotyka skéry. Obszar wykonania pomiaru
powinien by¢ utrzymany w czystosci - zabrudzenia
moga negatywnie wplynac na wynik.

Aby rozpocza¢ przejdz do wybranej _funkcji
w smartwatchu (Puls, Cignienie krwi Iub Tlen we
Krwi miar rozpoczyna sie automatycznie
i powinien trwa¢ okofo 1 minuty, aby uzyskac
optymalny wynik.

Podczas testéw zachowaj clato zrelaksowane
i nieruchome. Trzymaj urzadzenie na tej samej
wysokosci, na ktérej znajduje sie Twoje serce, nie
méw podczas testu.
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APLIKACJA MASWEAR

I strona gtéwna

Informacje dotyczace rejestrowanych
aktywnosci sportowych, danych snu
oraz pomniaréw funkcji zdrowotnych.

« Sport: Dane dotyczace ostatnich
aktywnosci sportowych.

« Sen: Dane dotyczace ostatniego
snu

+ Tetno: Dane dotyczace ostatnich
pomiaréw pulsu

+ Ciénienie krwi: Dane dotyczace
ostatnich pomiaréw ciénienia.

+ Natlenienie krwi: Dane dotyczace
ostatnich pomiaréw saturacji

(W zaleznosci od wersji aplikacji MasWear oraz systemu operacyjnego
telefonu, wyglqd i funkcje aplikacji moga si¢ roznic. zypadku
jakichkol robleméw zachecamy do kontaktu z naszym oratem
Pomocy 'rechmcme‘: serwis@garett.pl

-

H sport

Mozliwos¢  uruchomienia  rejestracji
aktywnosci z wykorzystaniem funkcji
GPS w telefonie.

Wybierz jedno z dostepnych cwiczen
i naciénij GO, aby rozpoczac zapis.
Dzieki aplikacji uzyskasz podglad do
aktualnie  rejestrowanej aktywnosci,
tj: danych dot. treningu oraz mapy.
Aby zakoriczyé rejestacje czynnosci,
Kliknij 00, a nastepnie przytrzymaj ]
i potwierdz koniec cwiczenia

Wynik zostanie zapisany i dostepny
whistorii pomiaréw.

12

H Tarcze

Mozliwosc pobrania nowej tarczy na
zegarek lub personalizacji wybranej
tarczy smartwatcha poprzez zmiang
typu, kolorystyki oraz _potozenia
wyswietlanych informacji. Aplikacia
umozliwia rowniez zmiane tapety na
zrobione |ub wybrane z  galerii
telefonu zdjecie

-

A urzadzenie
Ustawienia dotyczace funkcjonalnosci
smartwatcha

- Ustawienia czasu: Mozliwosc
zmiany formatu czasu (12/24 h).

+ Metoda noszenia: Wybor reki,
na ktérej noszony jest zegarek.

- Znajdz urzadzenie: Funkcja
szukania smartwatcha. Uruchamia
syanat wibracyjny na zegarku.

« Synchronizacja godziny:
Mozliwosc zsynchronizowania
danych dot. godziny.

« Podnies, aby obudzié: Ustawienia
funkeji wybudzenia ekranu przy
uniesieniu nadgarstka.

- Zdalny aparat: Wykonywanie
zdjec przez potrzasniecie
nadgarstkiem, na ktérym znajduje
sie zegarek

+ Jezyk: Ustawienia jezyka menu
smartwatcha

- Synchronizacja pogody:
Mozliwosc zsynchronizowania
danych pogodowych.

« NFC: Konfiguracja funkcji
sterowania za pomoca NFC.

- Ustawienia fabryczne: Mozliwos¢
przywrocenia ustawien fabrycznych
smartwatcha

+ Tryb oszczedzania energii:
Mozliwose whjwyl. trybu
oszczedzania baterii

+ Powiadomienia: Ustawienia dot.
powiadomien z aplikacji na
telefonie.

« Zdrowie: Mozliwosc wykonania
zdalnych pomiaréw i konfiguracji
przypomnien.

+ Uprawnienia: Ustawienia
uprawnien aplikacji

1 prof

i
Ustawienia dotyczace aplikacji oraz
danych personalnych uzytkownika

« Informacje osobiste: Mozliwos¢
konfiguracji danych dot.
uzytkownika.

« Konto i bezpieczeristwo:
Mozliwos¢ zmiany hasta i
konfiguracju danych dot. konta.

- Opinie: Mozliwosc przestania
sugestii dot. aplikacji

« Informacje: Informacje o aplikacji
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SPECYFIKACJA TECHNICZNA

Bluetooth: Procesor:

51 FR 5082

[ Bateri=: r,% Waga:
200 mAh maks. 36 g
Wyswietlacz: B, Wymiary tarczy:
PS4 M 41x41x106 mm
. Wodoszczelnos

g Wymienny pasek Q Wed

@ef Dedykowana aplikacja: Gwarancja:

% MasWear 24 miesiace

Wigcej informacji na temat tego urzadzenia dostepnych jest na stronie
www.garett.pl. Odwiedz nasza strong, aby poznaé wigcej produktéw
i akcesoriéw.

GWARANCIA/REKLAMACJIA

Produkt jest objety 24-miesieczna gwarancja producenta. Gwarancja nie
obEJmuJe wad i uszkodzen powstalych z winy uzytkownika badz wskutek
uzytkowania | zp , uszkodzen
ych oraz p tek 6w innych niz

dofaczone w zestawie, materialow eksp\oaracwnych

Dane kontaktowe dostgpne na stronie:
www.garett.pl

Producent:

GARETT sp. z 0.

ul. Targowa 181413 Prawidlowe usuwanie

25 - 520 Kielce produktu (zuzyty sprzet
www.garett.pl m—clektryczny i elektroniczny)

Oznaczenie umieszczone na produkcie lub w odnoszacych sie do niego
tekstach wskazuie, ze po uplywie okresu uzytkoviania e nalezy Usuwac 90 2
innymi odpadami pochodza domowych. Aby uniknac
Gkodlinego whlyw na arodonidke. maturaine. | zdfows ludzl wekutok
niekontrolowanego usuwania odpadow, prosimy o oddzielenie produktu od
innego typu odpaddw oraz odpowiedzialny recykling w celu promowania
ponownego uzycia zasobéw materialnych jako stafej praktyki. Informacie na
temat miejsca i sposobu bezpiecznego dla srodowiska recyklingu tego
produktu uzytkownicy w gospodarstwach domowych moga uzyskac w
punkcie sprzedazy detalicznej, w kidrym dokonali zakupu produkiu, lub u
organow wiadz lokalnych. Uzytkownicy w firmach powinni skontaktowac sie
ze swoim dostawca i sprawdzic warunki umowy zakupu. Produktu nie nalezy
usuwac razem z innymi odpadami komercyjnymi

CEFE RoHS@

X

RN

C€

zgodny 2
zgodnosci

GARETT SPOLKA Z O. O. niniejszym oswiadcza, ze produkt jest
Dyrektywa 2014/S3/UE. Peiny tekst
UE jest dcstepny pod nastepujacym adresem
internetowym: www.garett.

deklaracji

Maksymalna moc czestotliwosci radiowej
emitowana w zakresie czestotliwosci

pp—— [oumeninzioo-zesssvre

Maksymalna moc emitowana | 10 s

Odwiedz nas:




