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PLEASE READ CAREFULLY BEFORE EXERCISE

1. Before starting any exercise program you should consult your doctor to determine if you
have any physical or health conditions that could create a risk to your health and safety, or
prevent you from using the equipment properly. Your doctor’s advice is essential if you are
taking medication that affects your heart rate, blood pressure or cholesterol level. This is
especially important for pregnant women, or those with pre-existing health problems or
balance impairments.
2. Hula hoop is designed for spinning such body parts as: waist, abdomen, hips, buttocks. It is
not recommended for exercising other body parts than those mentioned above.
3.1t is not recommended to exercise 30 minutes before a meal.
4. Attention! Remember to keep the space around you safe. Keep the hula hoop at least 4-5
metres away from children and animals. Also keep a distance from valuable things.
5. Regular exercise helps strengthen the back muscles and slenderise the body. Beginners
should increase the amount of exercise gradually, starting with hula-hoop spinning every
other day, about 2-3 minutes each way. The decision to increase the amount of exercise is
made by each hula hoop user individually. Advanced users can try to start their workout by
spinning the hula hoop about 5 minutes each way. The level of advancement is an indivi-
dual judgement of the user.

INSTALATION METHOD

1. Adjust the lenght of product body. Press and hold the
adjusting/ switching button while pulling two con-
nection sections outward, that you can release the

ring. Repeat this action to add or remove the section

for adjusting the circumference of ring to match your

waistline. NOTE: Do not disassemble the sensor sec-
tion while in use.

2. Assemble pulley. Open one section of the ring. Slip
the pulley in from one side of track and lock hoop.

3. Adjust the rope by rope buckle. The length of the rope @ @

determines the size of the centrifugal force during
exercise. Adjust the rope to the appropriate length
and according to the exercise venue and space.

The set includes a battery.

Even though we go to great efforts to ensure the quality of each product we produce, occasional errors and /or omissions do
occur. In any event should you find this product to has either a defective or a missing part, Please contact us for a replacement



PRZECZYTAJ UWAZNIE PRZED CWICZENIEM! PL

1. Przed rozpoczeciem treningu skonsultuj sie z lekarzem w celu stwierdzenia braku przeciw-
wskazan do korzystania ze sprzetu do ¢wiczen. Decyzja lekarza jest niezbedna w przypadku
przyjmowania lekdw wptywajacych na prace serca, cisnienie krwi i poziom cholesterolu.
Jest to takze konieczne w przypadku 0os6b majacych ktopoty ze zdrowiem i kobiet w cigzy.
2. Urzadzenie jest przeznaczone do krecenia takich partii ciata jak: talia, brzuch, biodra, po-
sladki. Nie jest rekomendowane do ¢wiczenia innych partii ciata niz te wyzej wymienione.
3. Nie zaleca sie ¢wiczen 30 minut przed positkiem.
4. Uwaga! Pamietaj aby przestrzen wokot Ciebie byta bezpieczna. Nalezy krecic¢ hula hoop w
promieniu minimum 4-5 metréw od dzieci i zwierzat. Nalezy rowniez zachowac odlegtosc¢
od wartosciowych rzeczy.
5. Regularne ¢wiczenia prowadza do wzmocnienia miesni plecow i wysmuklenia sylwetki.
Osoby poczatkujace powinny stopniowo zwiekszac ilos¢ ¢wiczen zaczynajac od kre-
cenia hula-hoop co drugi dzien, po okoto 2-3 minuy w kazda strone. Decyzje o zwigk-
szeniu ilosci ¢wiczen podejmuje kazdy uzytkownik hula hoop indywidualnie. Uzytkow-
nicy zaawansowani moga probowac rozpoczac trening od krecania hula hoop okoto
5 minut w kazda strone. Uzytkownicy zaawansowani moga probowac rozpoczac trening od
krecania hula hoop ok 5 minut w kazda strone. Stopien zaawansowania jest indywidualna
oceng uzytkownika.

SPOSOB MONTAZU

1. Dostosuj dtugos¢ korpusu produktu. Nacisnij i przy-
trzymaj przycisk regulacji/przetaczania, jednoczesnie
wyciagajac dwie sekcje potaczenia na zewnatrz, aby
mozna byto zwolni¢ pierscien. Powtorz te czynnosc,
aby dodac lub usuna¢ sekcje umozliwiajaca dopaso-
wanie obwodu kota do talii. UWAGA: Nie nalezy de-
montowac sekcji czujnika podczas uzytkowania.

2. Zamontuj krazek. Otworz jedna czes¢ kota. Wsun kkra-
zek z jednej strony toru i zablokuj obrecz.

3. Wyreguluj line za pomoca sprzaczki. Dtugosc liny

okresla wielkos¢ sity odsrodkowej podczas ¢wiczen.

Dopasuj line do odpowiedniej dtugosci i zgodnie z
miejscem ¢wiczen i przestrzenia.

Do zestawu zataczana jest bateria.

Mimo iz czynimy wszelkie wysitki by zapewni¢ najlepsza jako$¢ naszych produktéw moga pojawic sie pojedyncze btedy lub prze-
oczenia. Jesli zauwazg Panstwo defekt lub brak czesci prosimy o kontakt.



PRED CVICENIM SI PROSIM POZORNE PRECTETE C Z

1. Pfed zahajenim jakéhokoli cvicebniho programu byste se méli poradit se svym lékafem,
zda nemate néjakeé fyzické nebo zdravotni potize, které by mohly ohrozit vase zdravi a bez-

pecnost nebo vam branit ve spravném pouzivani zafizeni. Rada lékare je nezbytna, pokud
uzivate léky, které ovliviuji srdecni tep, krevni tlak nebo hladinu cholesterolu. To je dllezité
zejmeéna pro téhotné Zeny nebo osoby s jiz existujicimi zdravotnimi problémy ¢i poruchami
rovnovahy.

2. Obruc Hula-hop je uréena k roztaceni kolem téchto ¢asti téla: pas, bficho, boky, hyzdé. Ne-

doporucuje se k procviCovani jinych nez vySe uvedenych casti téla.

3. Nedoporucuje se cvi¢it 30 minut pred jidlem.

4. Pozor! Nezapominejte na bezpecnost prostoru kolem sebe. Obruc¢ hula-hop udrzujte ve

vzdalenosti nejméné 4-5 metr( od déti a zvifat. DodrZujte také odstup od cennych véci.

5. 5. Pravidelné cvic¢eni pomaha posilit zadové svaly a zestihlit télo. Zac¢atecnici by méli dobu
cviceni zvySovat postupné, zacit s tréninkem hula-hop kazdy druhy den, asi 2-3 minuty na
kazdou stranu. O zvySeni ¢asu a intenzity tréninku rozhoduje kazdy uzivatel hula-hop indi-

vidualné. Pokrocili uzivatelé mohou zkusit zacit cvi¢eni tocenim obruci hula-hop asi 5 minut

na kazdou stranu. Uroveri pokrogilosti je individualnim posouzenim uZivatele.

POSTUP NASAZENI

1. Nastavte délku obruce. Stisknéte a podrzte tlacitko
nastaveni/prepinani a zaroven vytahnéte dvé
spojovaci casti smérem ven, abyste mohli uvolnit
krouzek. Opako- vanim tohoto Ukonu pfidate nebo
odeberete jednotlivé ¢asti pro nastaveni obvodu
obruce tak, aby odpovidal vasemu pasu. POZNAMKA:
Bé&hem pouzivani neroze- birejte ¢ast snimace.

2. Sestavte obru€. Otevrete jednu ¢ast obruce. Zasurite
kladku z jedné strany a zajistéte obruc.

3. Nastavte lano pomoci prezky. Délka lana urcuje veli-
kost odstredivé sily pfi cvi¢eni. Nastavte lano na vhod-
nou délku podle prostoru v misté cviceni.

Sada obsahuje baterii.

I kdyz vynakladame velké usili na zajisténi kvality kaZzdého produktu, ktery vyrabime, obc¢as se vyskytnou chyby a/nebo opome-
nuti. V kazdém piipadé, pokud zjistite, Ze tento produkt ma vadnou nebo chybéjici ¢ast, kontaktujte nas prosim ohledné
vymeény



LAES VENLIGST OMHYGGELIGT F@R TRZENING D A

1. Fgr du pabegynder et traeningsprogram, bar du konsultere din laege for at finde ud
af, om du har fysiske eller helbredsmaessige problemer, der kan udggre en risiko for dit
helbred og din sikkerhed eller forhindre dig i at bruge udstyret korrekt. Din laeges rad er
afgerende, hvis du tager medicin, der pavirker din puls, dit blodtryk eller dit
kolesterolniveau. Dette er seerligt vigtigt for gravide kvinder eller personer med
eksisterende helbredsproblemer eller nedsat balance.

2. Hulahopringen er designet til at spinne kropsdele som: talje, mave, hofter og balder.
Den anbefales ikke til treening af andre kropsdele end dem, der er naevnt ovenfor.

3. Det anbefales ikke at traene 30 minutter fgr et maltid.

4. Veer opmeerksom! Husk at holde pladsen omkring dig sikker. Hold hulahopringen
mindst 4-5 meter vaek fra barn og dyr. Hold ogsa afstand til veerdifulde ting.

5. Regelmaessig motion hjeelper med at styrke rygmusklerne og gare kroppen slankere.
Begyndere bgr gge treeningsmaengden gradvist og starte med hulahopspinning hver
anden dag, ca. 2-3 minutter hver vej. Beslutningen om at gge treeningsmaengden
treeffes af hver enkelt hulahopringsbruger. Avancerede brugere kan prgve at starte
deres treening med at dreje hulahopringen ca. 5 minutter hver vej. Niveauet for
avancement er en individuel vurdering af brugeren.

INSTALLATIONSMETODE

1. Juster lzengden pa produktets krop. Tryk og hold
justerings-/omskiftningsknappen nede, mens du traekker
de to forbindelsesdele udad, sa du kan frigare ringen.
Gentag denne handling for at tilfgje eller fijerne sektionen
til justering af ringens omkreds, sa den passer til din
talje. BEMARK: Demonter ikke sensorsektionen, mens
den eri brug.

2. Saml remskiven. Abn den ene sektion af ringen. Skub
remskiven ind fra den ene side af sporet, og las ringen.

3. Juster rebet med rebspaendet. Rebets leengde
bestemmer stgrrelsen af centrifugalkraften under
treeningen. Juster rebet til en passende laengde og i
henhold til treeningsstedet og pladsen.

Seettet indeholder et batteri.

Selvom vi ger os store anstrengelser for at sikre kvaliteten af hvert produkt, vi producerer, forekommer der lejlighedsvis
fejl og/eller mangler. Hvis du finder ud af, at dette produkt enten har en defekt eller en manglende del, bedes du kontakte
os for at fa en erstatning.



BITTE LESEN SIE SORGFALTIG VOR DEM TRAINING DURCH D E

1. Vor dem Beginn des Trainings sollten Sie sich von Ihrem Azt beraten lassen, ob es keine
Gegenanzeigen flr die Benutzung des Produkts gibt. Die Meinung des Arztes ist vor allem
wichtig bei Personen, die Medikamente einnehmen, die ihre Herzfrequenz, ihren Blutdruck
und ihren Cholesterinspiegel beeinflussen. Dies ist auch bei Menschen mit gesundhe-
itlichen Problemen und bei schwangeren Frauen notwendig.
2. Hula-Hoop-Reifen ist flir das Training folgender Korperpartien wie Taille, Bauch, Hiifte und
Gesafs bestimmt. Es wird nicht empfohlen, mit diesem Produkt andere Kérperteile als die
oben genannten zu trainieren.
3. Es ist nicht empfohlen, 30 Mintuen vor dem Essen zu trainieren.
4. Achtung! Achten Sie darauf, dass der Trainingsraum um Sie herum sicher sein soll. Halten
Sie den Hula-Hoop-Reifen mindestens 4-5 Meter von Kindern und Tieren entfernt. Halten
Sie auch Abstand zu wertvollen Dingen.
5. RegelméafRige Ubungen stirken Ihre Riickenmuskulatur und machen Ihre Korperfigur
schlanker. Anfanger sollten die Anzahl der Ubungen stufenweise erhéhen, indem sie be-
ginnen, den Hula-Hoop-Reifen jeden zweiten Tag flir etwa 2-3 Minuten in jede Richtung zu
drehen. Die Entscheidung, die Anzahl der Trainings zu erhéhen, wird von jedem Hula-Ho-
op-Nutzer individuell getroffen. Fortgeschrittene Benutzer kdnnen versuchen, den Hula-
-Hoop-Reifen zunachst etwa 5 Minuten in jede Richtung zu drehen. Das Trainingsniveau ist
eine individuelle Entscheidung des Benutzers.

MONTAGEANLEITUNG

1. Stellen Sie die Lange des Produkts ein. Halten Sie den
Knopf zur Einstellung gedriickt und ziehen Sie dabei
zwei Knoten nach aufden, damit Sie den Ring lésen
kdnnen. Wiederholen Sie diesen Schritt, um den Kno-
ten hinzuzufligen oder zu entfernen, um den Umfang
des Rings an Ihre Taille anzupassen. HINWEIS: Nehmen
Sie den Sensorteil nicht auseinander, wenn er in Ge-
brauch ist.

2. Montieren Sie den Schwerkraftball. Offnen Sie ein Teil

des Rings. Bringen Sie den Schwekraftball an einer Se-
ite an und verrigeln Sie den Ring.

3. Stellen Sie die Lange des Seils mittels der Schnalle ein.
Die Lange des Seils bestimmt die Hohe der Zentrifu- m @
galkraft wahrend des Trainings. Stellen Sie das Seil auf
die richtige Lange ein und passen Sie es an den Ubun- $ (L
gsort und den Raum an.

Das Set enthalt eine Batterie.

Obwohl wir grofse Anstrengungen unternehmen, um die Qualitat jedes von uns hergestellten Produkts sicherzustellen, treten
gelegentlich Fehler und/oder Auslassungen auf. Sollten Sie in jedem Fall feststellen, dass dieses Produkt entweder einen
Defekt aufweist oder ein Teil fehlt, wenden Sie sich bitte an uns, um einen Ersatz zu erhalten
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LEA ATENTAMENTE ANTES DE HACER EJERCICIO

1. Antes de iniciar cualquier programa de ejercicios, debe consultar a su médico para
determinar si padece alguna afeccién fisica o de salud que pueda suponer un riesgo para
su salud y seguridad, o impedirle utilizar el equipo correctamente. El consejo de su
médico es esencial si estda tomando medicacidon que afecte a su ritmo cardiaco, tension
arterial o nivel de colesterol. Esto es especialmente importante para las mujeres
embarazadas, o aquellas con problemas de salud preexistentes o problemas de equilibrio.
2. El hula hoop esta disefiado para hacer girar partes del cuerpo como: cintura, abdomen,
caderas, nalgas. No se recomienda para ejercitar otras partes del cuerpo que no sean las
mencionadas anteriormente.

3. No se recomienda hacer ejercicio 30 minutos antes de una comida.

4. Atencion. Recuerda mantener seguro el espacio que te rodea. Mantén el hula hoop a
una distancia minima de 4-5 metros de niflos y animales. Mantén también la distancia con
los objetos de valor.

5. El ejercicio regular ayuda a fortalecer los musculos de la espalda y a estilizar el cuerpo.
Los principiantes deben aumentar la cantidad de ejercicio gradualmente, empezando por
hacer girar el hula-hoop en dias alternos, unos 2-3 minutos en cada sentido. La decision
de aumentar la cantidad de ejercicio la toma cada usuario individualmente. Los usuarios
avanzados pueden empezar su entrenamiento haciendo girar el hula-hula unos 5 minutos
en cada sentido. El nivel de avance es un juicio indivi-dual del usuario.

METODO DE INSTALACION

1. Ajuste la longitud del cuerpo del producto. Mantenga
pulsado el botén de ajuste/cambio mientras tira de las
dos secciones de conexion hacia fuera, de forma que
pueda soltar el aro. Repita esta accién para afnadir o
quitar la seccion para ajustar la circunferencia del anillo a
su cintura. NOTA: No desmonte la seccion del sensor
mientras esté en uso.

2. Monte la polea. Abra una seccién del anillo. Deslice la
polea desde un lado de la pista y bloquee el aro.

3. Ajuste la cuerda mediante la hebilla de la cuerda. La
longitud de la cuerda determina la magnitud de la fuerza
centrifuga durante el ejercicio. Ajuste la cuerda a la
longitud adecuada y de acuerdo con el lugar y el espacio (5
del ejercicio.

El set incluye una bateria.

Aunque realizamos grandes esfuerzos para garantizar la calidad de cada producto que fabricamos, ocasionalmente se
producen errores y/u omisiones. En cualquier caso, si encuentra que este producto tiene una pieza defectuosa o que
falta, péongase en contacto con nosotros para obtener un reemplazo.
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PALUN LUGEGE HOOLIKALT ENNE TREENINGUT ET

1. Enne mis tahes treeningprogrammi alustamist peaksite konsulteerima oma arstiga, et
teha kindlaks, kas teil on mingeid fuusilisi voi terviseseisundeid, mis vdivad tekitada riski
teie tervisele ja ohutusele voi takistada teid seadme nduetekohasel kasutamisel. Arsti
nduanne on oluline, kui te votate ravimeid, mis mdjutavad teie sudame l60gisagedust,
vererdhku vdi kolesteroolitaset. See on eriti oluline rasedatele vdi neile, kellel on juba
olemasolevad terviseprobleemid voi tasakaaluhaired.

2. Hularbngas on mdeldud selliste kehaosade keerutamiseks nagu: vookoht, kdht, puusad,
tuharad. Seda ei soovitata muude kehaosade treenimiseks kui eespool nimetatud.

3. Ei ole soovitatav harjutada 30 minutit enne sooki.

4. Tahelepanu! Arge unustage, et hoida ruumi enda imber ohutuna. Hoia hularéngas
vahemalt 4-5 meetri kaugusel lastest ja loomadest. Hoidke ka kaugust vaartuslikest
asjadest.

5. Regulaarne treening aitab tugevdada seljalihaseid ja muuta keha saledamaks. Algajad
peaksid suurendama harjutuste hulka jark-jargult, alustades iga kahe paeva tagant hula-
hoopi keerutamisega, umbes 2-3 minutit kummaski suunas. Otsuse harjutuse hulga
suurendamise kohta teeb iga hularbnga kasutaja individuaalselt. Edasijoudnud kasutajad
vOivad proovida alustada treeningut hularbnga keerutamisega umbes 5 minutit igale poole.
Edasijoudmise tase on kasutaja individuaalne otsus.

PAIGALDUSMEETOD

1. Reguleerige toote korpuse pikkust. Vajutage ja hoidke all
reguleerimise/ Umberlulitamise nuppu, tdmmates samal ajal
kahte kon- neeringiosa valjapoole, et saaksite ronga
vabastada. Korrake seda toimingut, et lisada v6i eemaldada
sektsioon ronga umbermdddu reguleerimiseks vastavalt teie
vookohale. MARKUS: Arge vbtke sensoriosa kasutamise
ajal lahti.

2. Monteerige rihmaratas kokku. Avage ronga Uks osa.
Libistage rihmaratas Uhest kiljest sisse ja lukustage réngas.

tsentrifugaaljdu suuruse treeningu ajal. Reguleerige kois
sobiva pikkusega ja vastavalt harjutuskohale ja ruumile.
Komplekti kuulub patarei. (5

3. Reguleerige kois koie lukkude abil. Kbie pikkus maarab m @
|

Kuigi me teeme suuri joupingutusi, et tagada iga toodetud toote kvaliteet, esineb aeg-ajalt vigu ja/vdi puudusi. Igal juhul,
kui te leiate, et see toode on kas defektne vbi puuduv osa, votke meiega Uhendust, et saada asendusosa



LIRE ATTENTIVEMENT AVANT L'EXERCICE
1. Avant de commencer un programme d'exercices, vous devez consulter votre F R
meédecin pour déterminer si vous avez des problémes physiques ou de santé qui
pourraient créer un risque pour votre santé et votre sécurité, ou vous empécher d'utiliser
I'équipement correctement. L'avis de votre médecin est indispensable si vous prenez
des médicaments qui affectent votre rythme cardiaque, votre tension artérielle ou votre
taux de cholestérol. Ceci est particulierement important pour les femmes enceintes, les
personnes ayant des problémes de santé préexistants ou des troubles de I'équilibre.

2. Le hula hoop est congu pour faire tourner les parties du corps telles que la taille,
I'abdomen, les hanches et les fesses. |l n'est pas recommandé d'exercer d'autres
parties du corps que celles mentionnées ci-dessus.

3. Il n'est pas recommandé de faire de I'exercice 30 minutes avant un repas.

4. Attention ! N'oubliez pas de veiller a la sécurité de I'espace qui vous entoure. Tenez
le hula hoop a au moins 4-5 métres des enfants et des animaux. Restez également a
distance des objets de valeur.

5. L'exercice régulier permet de renforcer les muscles du dos et d'affiner le corps. Les
débutants devraient augmenter progressivement la quantité d'exercice, en commencant
par faire du hula-hoop tous les deux jours, a raison de 2 a 3 minutes dans chaque sens.
La décision d'augmenter la quantité d'exercice est prise par chaque utilisateur de hula
hoop individuellement. Les utilisateurs avancés peuvent essayer de commencer leur
entrainement en faisant tourner le hula hoop pendant environ 5 minutes dans chaque
sens. Le niveau d'avancement est une décision individuelle de I'utilisateur.

METHODE D'INSTALLATION

1. Régler la longueur du corps du produit. Appuyez sur le
bouton de réglage et de commutation et maintenez-le
enfoncé tout en tirant les deux sections de connexion
vers l'extérieur, afin de libérer I'anneau. Répétez cette
opération pour ajouter ou retirer la section permettant
d'ajuster la circonférence de I'anneau a votre tour de
taille. REMARQUE : Ne pas démonter la section du
capteur en cours d'utilisation.

2. Assembler la poulie. Ouvrez une section de I'anneau.
Glissez la poulie d'un c6té de la piste et verrouillez
l'anneau.

3. Ajustez la corde a l'aide de la boucle. La longueur de

la corde détermine I'importance de la force centrifuge @ @
pendant I'exercice. Régler la corde a la longueur |
appropriée en fonction du lieu et de I'espace d'exercice.

L'ensemble comprend une batterie

Bien que nous fassions de grands efforts pour assurer la qualité de chaque produit que nous fabriquons, des erreurs et/
ou des omissions occasionnelles peuvent se produire. Dans tous les cas, si vous constatez que ce produit comporte une
piece défectueuse ou manquante, veuillez nous contacter pour obtenir un remplacement.
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KERJUK, OLVASSA EL FIGYELMESEN A GYAKORLAT ELOTT

1. Barmilyen edzésprogram megkezdése elbtt konzultaljon orvosaval, hogy
megallapitsa, van-e olyan fizikai vagy egészségugyi allapota, amely veszélyeztetheti az
egészségét és biztonsagat, vagy megakadalyozhatja a berendezés megfeleld
hasznalatat. Orvosa tanacsa elengedhetetlen, ha olyan gyogyszert szed, amely
befolyasolja a szivritmusat, a vérnyomasat vagy a koleszterinszintjét. Ez kilonosen
fontos a terhes nék, illetve a mar meglévé egészséglgyi problémakkal vagy
egyensulyzavarral kiizdé személyek esetében.

2. A hulahoppkarikat olyan testrészek porgetésére tervezték, mint: derék, has, csipd,
fenék. A fentieken kivll mas testrészek edzésére nem ajaniott.

3. Nem ajanlott 30 perccel étkezés elbtt gyakorolni.

4. Figyelem! Ne feledje, hogy a korulotte levé teret tartsa biztonsagban. Tartsa a
hulahoppkarikat legalabb 4-5 méterre a gyerekektdl és allatoktol. Az értékes targyaktdl is
tartson tavolsagot.

5. A rendszeres testmozgas segit megerdésiteni a hatizmokat és karcsusitani a testet. A
kezd6knek fokozatosan kell ndvelnilk a testmozgas mennyiségét, kezdve a minden
masodik napon torténd hulahoppkarikazassal, kb. 2-3 percig mindkét iranyban. A
mozgas mennyiségének novelésérdl minden hulahoppkarika hasznalo egyénileg dont. A
halad6 felhasznalok megprobalhatjak az edzést a hulahoppkarika porgetésével kezdeni,
koralbelul 5 percig minden irdnyban. A haladas szintje a felhasznalé egyéni megité

HU

TELEPITESI MODSZER

1. Allitsa be a termék testének hosszat. Nyomja meg és
tartsa lenyomva az allito/kapcsolé gombot, mikozben a
két csatlakozo részt kifelé huzza, hogy ki tudja oldani a
gyurat. Ismételje meg ezt a miveletet a gylra keruletének
beallitasara szolgald szakasz hozzaadasahoz vagy
eltavolitasahoz, hogy az On derékvonalahoz igazodjon.
MEGJEGYZES: Ne szerelje szét az érzékeld részt
hasznalat kozben.

2. Szerelje 0ssze a csigat. Nyissa ki a gylri egyik
szakaszat. Csusztassa be a csigat a palya egyik
oldalardl, és rogzitse a karikat.

3. Allitsa be a kotelet a kotélcsattal. A kdtél hossza

hatarozza meg a centrifugalis er6 nagysagat az edzés % @
soran. Allitsa be a kotelet a megfelelé hosszusagura és |

az edzés helyszinének és helyének megfelelben. (5

A készlet tartalmaz egy akkumulatort.

Annak ellenére, hogy nagy eréfeszitéseket teszlink minden egyes altalunk gyartott termék minéségének biztositasa
érdekében, idénként eléfordulnak hibak és/vagy hianyossagok. Minden esetben, ha ugy talalja, hogy ez a termék hibas
vagy hianyzo alkatrész, kerjik, Iépjen kapcsolatba vellnk a csere érdekében.
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LEGGERE ATTENTAMENTE PRIMA DELL'ESERCIZIO IT

1. Prima di iniziare qualsiasi programma di esercizio, &€ necessario consultare il proprio
medico per determinare se esistono condizioni fisiche o di salute che potrebbero creare un
rischio per la salute e la sicurezza o impedire I'uso corretto dell'attrezzatura. Il parere del
medico & essenziale se si assumono farmaci che influiscono sulla frequenza cardiaca, sulla
pressione sanguigna o sul livello di colesterolo. Cid & particolarmente importante per le
donne in gravidanza o con problemi di salute o di equilibrio preesistenti.

2. L'Hula Hoop & progettato per far girare parti del corpo come: vita, addome, fianchi, glutei.
Non & consigliato per l'esercizio di altre parti del corpo oltre a quelle sopra menzionate.

3. Si sconsiglia di fare esercizio 30 minuti prima di un pasto.

4. Attenzione! Ricordate di mantenere sicuro lo spazio intorno a voi. Tenete I'hula hoop ad
almeno 4-5 metri di distanza da bambini e animali. Mantenete inoltre una certa distanza
dagli oggetti di valore.

5. L'esercizio fisico regolare aiuta a rafforzare i muscoli della schiena e a snellire il corpo. |
principianti dovrebbero aumentare gradualmente la quantita di esercizio, iniziando con
I'nula-hoop spinning a giorni alterni, per circa 2-3 minuti a tratta. La decisione di aumentare
la quantita di esercizio & presa da ogni singolo utente dell'hula hoop. Gli utenti piu esperti
possono provare a iniziare I'allenamento facendo girare I'hula-hoop per circa 5 minuti a
senso unico. Il livello di avanzamento & un giudizio individuale dell'utent

METODO DI INSTALLAZIONE

1. Regolare la lunghezza del corpo del prodotto. Tenere
premuto il pulsante di regolazione/commutazione mentre
si tirano le due sezioni di connessione verso l'esterno, in
modo da liberare I'anello. Ripetere I'operazione per
aggiungere o rimuovere la sezione per regolare la
circonferenza dell'anello in base al proprio girovita.
NOTA: non smontare la sezione del sensore durante
['uso.

2. Assemblare la puleggia. Aprire una sezione dell'anello.
Inserire la puleggia da un lato del binario e bloccare il
cerchio.

3. Regolare la corda tramite la fibbia della corda. La
lunghezza della corda determina I'entita della forza
centrifuga durante I'esercizio. Regolare la corda alla
lunghezza appropriata e in base al luogo di esercizio e
allo spazio.

Il set comprende una batteria.

Anche se ci impegniamo a fondo per garantire la qualita di ogni prodotto che produciamo, occasionalmente si verificano
errori e/o omissioni. In ogni caso, se doveste trovare questo prodotto difettoso o mancante di una parte, contattateci per la
sostituzione.

11



PRIES PRADEDAMI TRENIRUOTIS, ATIDZIAI PERSKAITYKITE LT

1. PrieS pradédami bet kokig mankstos programa, turétuméte pasikonsultuoti su
gydytoju ir nustatyti, ar neturite kokiy nors fiziniy ar sveikatos sutrikimy, kurie galéty kelti
pavojy jusy sveikatai ir saugumui arba trukdyti tinkamai naudotis jranga. Gydytojo
patarimas buatinas, jei vartojate vaistus, kurie turi jtakos Sirdies ritmui, kraujosptdziui ar
cholesterolio kiekiui. Tai ypaC€ svarbu nés€ioms moterims arba tiems, kurie jau turi
sveikatos problemy ar pusiausvyros sutrikimuy.

2. Hula hoop lankas skirtas tokioms kino dalims sukti: juosmeniui, pilvui, klubams,
sédmenims. Nerekomenduojama mankstinti kity kino daliy, nei minétosios.

3. Nerekomenduojama mankstintis likus 30 minuciy iki valgio.

4. Démesio! Nepamirskite saugoti erdves aplink save. Hula hoop laikykite bent 4-5
metry atstumu nuo vaiky ir gyvuny. Taip pat laikykités atstumo nuo vertingy daikty.

5. Reguliari manksta padeda stiprinti nugaros raumenis ir liekninti kling. Pradedantieji
turéty palaipsniui didinti pratimy kiekj, pradédami nuo hulahoopo sukimo kas antrg
dieng, mazdaug po 2-3 minutes j abi puses. Sprendimg didinti pratimy kiekj priima
kiekvienas hula hoop lanky naudotojas individualiai. Pazenge naudotojai gali pabandyti
pradéti treniruote sukdami hula hoop lankg mazdaug po 5 minutes j abi puses.
Pazangumo lygis yra individualus naudotojo sprendimas.

MONTAVIMO BUDAS

1. Sureguliuokite gaminio korpuso ilgj. Paspauskite ir
palaikykite reguliavimo / perjungimo mygtuka, tuo pat
metu traukdami dvi jungiamasias dalis j iSore, kad
galétumeéte atlaisvinti ziedg. Pakartokite Sj veiksma,
norédami pridéti arba pasalinti sekcija, skirtg Ziedo
apimciai reguliuoti, kad ji atitikty jasy liemens linija.
PASTABA: Naudojimo metu neiSardykite jutiklio sekcijos.

2. Surinkite skriemul;j. Atidarykite vieng ziedo sekcija.
Jstumkite skriemul;j iS vienos takelio puseés ir uzfiksuokite
lankelj.

3. Reguliuokite virve pagal virveés sagtj. Nuo virvés ilgio
priklauso iScentrinés jégos dydis atliekant pratimus.
Sureguliuokite virve tinkamo ilgio ir pagal pratyby vietg bei
erdve.

| komplektg jeina akumuliatorius.

Nors dedame daug pastangy, kad uztikrintume kiekvieno gaminamo produkto kokybe, kartais pasitaiko klaidy ir (arba)
praleidimy. Bet kokiu atveju, jei pastebésite, kad Sis gaminys turi defektg arba trliksta dalies, susisiekite su mumis, kad
pakeistume gamin;.
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LUDZU, UZMANIGI IZLASIET PIRMS TRENINA

1. Pirms jebkuras vingrojumu programmas uzsaksSanas jums jakonsultéjas ar savu
arstu, lai noteiktu, vai jums ir kadi fiziski vai veselibas trauc&jumi, kas varétu radtt risku
jasu veselibai un dro$ibai vai traucét pareizi izmantot aprikojumu. Arsta padoms ir
batisks, ja lietojat medikamentus, kas ietekmé sirdsdarbibu, asinsspiedienu vai
holesterina limeni. Tas ir ipasi svarigi grttniecém vai personam ar jau eso$am
veselibas problémam vai lidzsvara traucéjumiem.

2. Hula hoop ir paredzéts tadu kermena dalu vérpSanai ka: viduklis, véders, gurni, gurni,
sézamvieta. To nav ieteicams izmantot citu kermena dalu vingroSanai, iznemot ieprieks
minétas.

3. Nav ieteicams vingrot 30 minGtes pirms éSanas.

4. Uzmanibu! Neaizmirstiet, ka jums apkart esosa telpa ir drosa. Hula hoop turiet
vismaz 4-5 metru attaluma no bérniem un dzivniekiem. Tapat ievérojiet attalumu no
vertigam lietam.

5. Regulara vingroSana palidz nostiprinadt muguras muskulus un slaidinat kermeni.
lesacejiem pakapeniski japalielina vingringjumu apjoms, sakot ar hula apla grieSanu
katru otro dienu, apméram 2-3 minates katra virziena. LEmumu par vingrinajumu
apjoma palielindSanu pienem katrs hula hoop apla lietotajs individuali. Pieredzéjusie
lietotaji var méginat sakt treninu, griezot hula hoop apli aptuveni 5 minates katra
virziena. Tas, cik talu ir pavirzijies uz prieksu, ir lietotaja individuals vértejums.

LV

UZSTADISANAS METODE

1. Noregulégjiet izstradajuma korpusa garumu. Nospiediet
un turiet reguléSanas/parslégsanas pogu, vienlaikus
velkot divas savienojuma dalas uz aru, lai varétu atbrivot
gredzenu. Atkartojiet So darbibu, lai pievienotu vai
nonemtu sekciju gredzena apkartméra reguléSanai
atbilstosi jusu vidukla ITnijai. PIEZIME: neizjauciet sensora
sekciju lietosanas laika.

2. Salieciet trisi. Atveriet vienu gredzena dalu. levietojiet
trisi no vienas sliezu cela puses un fiksgjiet rinki.

3. Noregulgjiet virvi ar virves spradzes palidzibu. Virves

garums nosaka centrbédzes spéka lielumu vingrinajuma

laika. Pielagojiet virvi atbilsto§a garuma un atbilstosi @ @
vingrindjumu norises vietai un telpai. |
Komplekta ietilpst akumulators. (5

Lai gan mes pieliekam lielas pules, lai nodroSinatu katra musu raZzojuma kvalitati, tomér reizém gadas kludas un/vai
nepilnibas. Jebkura gadijuma, ja konstatéjat, ka Sis izstradajums ir bojats vai taja trokst detalas, ltidzu, sazinieties ar
mums, lai to nomainttu.
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AANDACHTIG LEZEN VOOR HET OEFENEN

1. Voordat u met een trainingsprogramma begint, moet u uw arts raadplegen om vast te
stellen of u lichamelijke of gezondheidsproblemen hebt die een risico kunnen vormen
voor uw gezondheid en veiligheid, of die kunnen verhinderen dat u de apparatuur op de
juiste manier gebruikt. Het advies van uw arts is essentieel als u medicijnen gebruikt
die uw hartslag, bloeddruk of cholesterolgehalte beinvioeden. Dit is vooral belangrijk
voor zwangere vrouwen of mensen met reeds bestaande gezondheidsproblemen of
evenwichtsstoornissen.

2. Hoelahoep is ontworpen voor het draaien van lichaamsdelen zoals: taille, buik,
heupen, billen. Het wordt niet aanbevolen voor het trainen van andere lichaamsdelen
dan hierboven genoemd.

3. Het wordt niet aanbevolen om 30 minuten voor een maaltijd te oefenen.

4. Let op! Denk eraan de ruimte om u heen veilig te houden. Houd de hoelahoep
minstens 4-5 meter uit de buurt van kinderen en dieren. Houd ook afstand van
waardevolle spullen.

5. Regelmatige lichaamsbeweging helpt de rugspieren te versterken en het lichaam
slanker te maken. Beginners moeten de hoeveelheid oefening geleidelijk opvoeren, te
beginnen met om de dag hoelahoepen, ongeveer 2-3 minuten per keer. De beslissing
om de hoeveelheid oefening te verhogen wordt door elke hoelahoepgebruiker
individueel genomen. Gevorderde gebruikers kunnen proberen hun training te beginnen
door de hoelahoep ongeveer 5 minuten per kant te draaien. Het niveau van vooruitgang
is een individueel oordeel van de gebruiker.

INSTALLATIEMETHODE

1. Pas de lengte van het product aan. Houd de knop
voor aanpassen/omschakelen ingedrukt terwijl u twee
verbindingssecties naar buiten trekt, zodat u de ring
kunt losmaken. Herhaal deze handeling om het
gedeelte toe te voegen of te verwijderen om de omtrek
van de ring aan te passen aan uw taille. OPMERKING:
Haal het sensorgedeelte niet uit elkaar als het in
gebruik is.

2. Zet de katrol in elkaar. Open een deel van de ring.
Schuif de katrol vanaf één kant in de ring en
vergrendel de ring.

3. Stel het touw af met de touwgesp. De lengte van het

touw bepaalt de grootte van de centrifugale kracht @ @
tijdens de oefening. Stel het touw in op de juiste lengte |

en volgens de oefenlocatie en ruimte. De set bevat een (5

batterij.

Hoewel we ons uiterste best doen om de kwaliteit van elk product dat we maken te garanderen, kunnen er af en toe
fouten en/of omissies voorkomen. Mocht u een defect of ontbrekend onderdeel vinden in dit product, neem dan
contact met ons op voor een vervangend product.
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LEIA ATENTAMENTE ANTES DO EXERCICIO PT
1. Antes de iniciar qualquer programa de exercicio, deve consultar o seu médico para
determinar se tem alguma condic¢éo fisica ou de saude que possa criar um risco para a
sua saude e seguranga ou impedi-lo de utilizar o equipamento corretamente. O conselho
do seu médico € essencial se estiver a tomar medicamentos que afectem o ritmo
cardiaco, a pressao arterial ou o nivel de colesterol. Isto € especialmente importante para
as mulheres gravidas ou para as pessoas com problemas de saude ou de equilibrio pré-
existentes.

2. O bambolé foi concebido para fazer girar partes do corpo como: cintura, abdémen,
ancas e nadegas. Nao é recomendado para exercitar outras partes do corpo para além
das mencionadas acima.

3. Nao é recomendavel fazer exercicio 30 minutos antes de uma refeicao.

4. Atengao! Lembre-se de manter o espago a sua volta seguro. Mantenha o bambolé a
pelo menos 4-5 metros de distancia de criangas e animais. Mantenha-se também
afastado de objectos de valor.

5. O exercicio regular ajuda a fortalecer os musculos das costas e a tornar o corpo mais
esguio. Os principiantes devem aumentar gradualmente a quantidade de exercicio,
comecgando por girar o bambolé dia sim, dia n&o, cerca de 2-3 minutos para cada lado. A
decisao de aumentar a quantidade de exercicio € tomada por cada utilizador de hula
hoop individualmente. Os utilizadores avancados podem tentar comecgar o seu exercicio
girando o bambolé cerca de 5 minutos em cada sentido. O nivel de avanco é uma
decisao individual do utilizador.

METODO DE INSTALAGAO

1. Ajustar o comprimento do corpo do produto. Prima e
mantenha premido o botdo de ajuste/troca enquanto puxa
duas secgdes de ligacéo para fora, de modo a libertar o
anel. Repita esta acao para adicionar ou remover a sec¢ao
para ajustar a circunferéncia do anel de acordo com a sua
cintura. NOTA: Nao desmonte a seccio do sensor
enquanto estiver a ser utilizada.

2. Montar a roldana. Abra uma seccao do anel. Introduza a
roldana de um lado da pista e bloqueie o aro.

3. Ajuste a corda através da fivela da corda. O
comprimento da corda determina o tamanho da forga
centrifuga durante o exercicio. Ajuste a corda com o
comprimento adequado e de acordo com o local e o
espaco de exercicio.

O conjunto inclui uma pilha.

Apesar de nos esforgarmos por garantir a qualidade de cada produto que produzimos, ocasionalmente ocorrem erros e/
ou omissdes. Em qualquer caso, se este produto tiver uma peca defeituosa ou em falta, contacte-nos para obter uma
substituicao
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VA RUGAM SA CITITI CU ATENTIE INAINTE DE EXERCITIU

1. Inainte de a Tncepe orice program de exercitii fizice, trebuie sa va consultati medicul
pentru a stabili daca aveti afectiuni fizice sau de sanatate care ar putea crea un risc pentru
sanatatea si siguranta dumneavoastra sau care v-ar impiedica sa utilizati echipamentul in
mod corespunzator. Sfatul medicului dumneavoastra este esential daca luati medicamente
care va afecteaza ritmul cardiac, tensiunea arteriala sau nivelul colesterolului. Acest lucru
este deosebit de important pentru femeile insarcinate sau pentru cei cu probleme de
sanatate preexistente sau cu deficiente de echilibru.

2. Hula hoop este conceput pentru rotirea unor parti ale corpului precum: talie, abdomen,
solduri, fese. Nu este recomandat pentru exersarea altor parti ale corpului decat cele
mentionate mai sus.

3. Nu este recomandat sa faceti exercitii cu 30 de minute inainte de masa.

4. Atentie! Nu uitati sa pastrati spatiul din jurul dvs. in siguranta. Tineti hula hoop-ul la cel
putin 4-5 metri distanta de copii si animale. De asemenea, pastrati o distanta fata de
lucrurile de valoare.

5. Exercitiile regulate ajuta la Intarirea muschilor spatelui si la subtierea corpului. incepéatorii
ar trebui sa creasca treptat cantitatea de exercitii fizice, incepand cu rotirea hula-hoopului o
data la doua zile, aproximativ 2-3 minute pe sens. Decizia de a creste cantitatea de exercitii
este luata de fiecare utilizator de hula hoop in parte. Utilizatorii avansati pot incerca sa fsi
inceapa antrenamentul prin rotirea hula hoop-ului aproximativ 5 minute pe sens. Nivelul de
avansare este o judecata indivi- duala a utilizatorului.

METODA DE INSTALARE

1. Reglati lungimea corpului produsului. Apasati si mentineti
apasat butonul de reglare/ comutare in timp ce trageti doua
sectiuni de con- ceptie spre exterior, incat sa puteti elibera
inelul. Repetati aceasta actiune pentru a adauga sau
indeparta sectiunea de reglare a circumferintei inelului pentru
a se potrivi taliei dvs. NOTA: Nu dezasamblati sectiunea
senzorului in timpul utilizarii.

2. Asamblati scripete. Deschideti o sectiune a inelului.
Introduceti poleiul dintr-o parte a pistei si blocati inelul.

3. Reglati franghia prin catarama franghiei. Lungimea

franghiei determina marimea fortei centrifuge in timpul @ @
exercitiului. Reglati franghia la lungimea potrivita si in functie |

de locul si spatiul de exercitii. (5

Setul include o baterie.

Chiar daca depunem eforturi mari pentru a asigura calitatea fiecarui produs pe care il producem, ocazional apar erori Si/
sau omisiuni. In orice caz, daca gasiti ca acest produs are o parte defecta sau lipsa, Va rugam sa ne contactati pentru o
inlocuire
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PRED CVICENIM SI POZORNE PRECITAJTE

1. Pred zacCatim akéhokolvek cvicebného programu by ste sa mali poradit’ so svojim
lekarom, aby zistil, &i nemate nejaké fyzické alebo zdravotné tazkosti, ktoré by mohli
ohrozit vase zdravie a bezpec¢nost' alebo vam branit’ v spravnom pouzivani zariadenia.
Rada lekara je nevyhnutna, ak uzivate lieky, ktoré ovplyvriuju srdcovu frekvenciu, krvny
tlak alebo hladinu cholesterolu. Je to délezité najma pre tehotné zeny alebo osoby s uz
existujucimi zdravotnymi problémami alebo poruchami rovnhovahy.

2. Hula hoop je urCeny na roztoCenie takych Casti tela, ako su: pas, brucho, boky, zadok.
Neodporuca sa na precviCovanie inych €asti tela, ako su uvedené vyssie.

3. Neodporuca sa cvicit’ 30 minut pred jedlom.

4. Pozor! Nezabudajte na bezpecnost priestoru okolo vas. Hula hoop udrziavajte vo
vzdialenosti najmenej 4 - 5 metrov od deti a zvierat. Taktiez dodrziavajte odstup od
cennych veci.

5. Pravidelné cviCenie pomaha posilhovat chrbtoveé svaly a zoStihlovat telo. ZacCiatocCnici
by mali postupne zvySovat mnozstvo cviCenia, pricom by mali zacat’ s to€enim hula-hop
kazdy druhy den, priblizne 2 - 3 minuty na kazdu stranu. O zvy$eni mnozstva cvienia
rozhoduje kazdy pouzivatel hula hoop individualne. Pokro ili pouzivatelia mézu skusit
zadat cviéenie to&enim obruée hula hoop priblizne 5 minit na kazdu stranu. Uroveri
pokrocilosti je individualnym posudenim pouzivatela.

SK

SPOSOB INSTALACIE

1. Nastavte diZku tela vyrobku. Stlacte a podrzte
nastavovacie/prepinacie tla€idlo a zaroven vytiahnite dve
spojovacie Casti smerom von, aby ste mohli uvolnit
kruzok. Opakovanim tohto ukonu pridate alebo
odoberiete Cast na nastavenie obvodu kruzku tak, aby
zodpovedal vadmu pasu. POZNAMKA: Pogas
pouzivania nerozoberajte senzorovu Cast.

2. Zostavte remenicu. Otvorte jednu Cast kruzku.
Kladku zasunte z jednej strany drahy a zaistite
obruc.

3. Nastavte lano pomocou spony lana. Dizka lana @
uréuje velkost odstredivej sily po€as cvi€enia. @
Nastavte lano na vhodnu dizku a podla miesta

cviCenia a priestoru. Su¢astou supravy je batéria. (5

Napriek tomu, Ze vynakladame velké Usilie na zabezpeclenie kvality kazdého nami vyrabaného vyrobku, ob&as sa
vyskytnu chyby a/alebo opomenutia. V kazdom pripade, ak by ste zistili, Ze tento vyrobok ma chybnu alebo
chybajucu Cast, kontaktujte nas a my vam ju vymenime.
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PRED VADBO NATANCNO PREBERITE SL

1. Pred zaCetkom vadbenega programa se posvetujte z zdravnikom, da ugotovite, ali
imate kakrsne koli telesne ali zdravstvene tezave, ki bi lahko ogrozile vase zdravje in
varnost ali vam preprecile pravilno uporabo opreme. Nasvet zdravnika je nujen, Ce
jemljete zdravila, ki vplivajo na srcni utrip, krvni tlak ali raven holesterola. To je Se
posebej pomembno za nosecCnice ali osebe z Ze obstojeCimi zdravstvenimi tezavami ali
motnjami ravnotezja.

2. Hula hoop je namenjen vrtenju delov telesa, kot so: pas, trebuh, boki, zadnjica. Ni
priporocCljiv za vadbo drugih delov telesa, ki niso navedeni zgoraj.

3. Vadba 30 minut pred obrokom ni priporocljiva.

4. Pozor! Ne pozabite, da je prostor okoli vas varen. Hula hoop naj bo od otrok in Zivali
oddaljen vsaj 4-5 metrov. Prav tako ohranite razdaljo od dragocenih stvari.

5. Redna vadba pomaga krepiti hrbtne misice in vitkejSe telo. Zacetniki naj koli¢ino
vadbe povecujejo postopoma, zacensi z vrtenjem hula hopa vsak drugi dan, priblizno
2-3 minute na vsako stran. Odlocitev o povec€anju koli¢ine vadbe sprejme vsak
uporabnik hula hoopa posebej. Napredni uporabniki lahko vadbo poskusijo zacgeti z
vrtenjem obroca hula hoop priblizno 5 minut v vsako smer. Stopnja napredka je
individualna presoja uporabnika.

NACIN NAMESTITVE

1. Adjust the lenght of product body. Press and hold the

e D
1. Prilagodite dolzino telesa izdelka. Pritisnite in drzite gumb [l
za prilagajanje/preklapljanje ter hkrati povlecite dva priklju¢na | o)
dela navzven, da lahko sprostite obroC. To dejanje ponovite, (D/ e
da dodate ali odstranite odsek za prilagajanje obsega
obroc€a, da se prilagodi vaSemu pasu. OPOMBA: Med
uporabo ne razstavljajte senzorskega dela.

2. Sestavite jermenico. Odprite en del obroca. Z ene strani
obroca vstavite jermenico in jo zaklenite.

3. Nastavite vrv z zaponko za vrv. Dolzina vrvi doloCa
velikost centrifugalne sile med vadbo. Vrv nastavite na
ustrezno dolzino ter glede na kraj vadbe in prostor.
Komplet vklju€uje baterijo.

Ceprav se zelo trudimo, da bi zagotovili kakovost vsakega izdelka, ki ga izdelamo, ob&asno pride do napak in/ali izpustov.
V vsakem primeru, ¢e ugotovite, da ima ta izdelek okvarjen ali manjkajo¢ del, se obrnite na nas za zamenjavo.

18



LAS NOGA INNAN DU BORJAR TRANA

1. Innan du pabdrjar ett traningsprogram boér du radfraga din lakare for att avgéra om du
har nagra fysiska eller hdlsomassiga problem som kan utgdra en risk for din halsa och
sakerhet eller hindra dig fran att anvanda utrustningen pa ratt satt. Lakarens rad ar
viktigt om du tar mediciner som paverkar din hjartfrekvens, ditt blodtryck eller din
kolesterolniva. Detta ar sarskilt viktigt fér gravida kvinnor eller personer med redan
existerande halsoproblem eller nedsatt balans.

2. Hula hoop ar utformad for att snurra sadana kroppsdelar som: midja, mage, hofter,
skinkor. Den rekommenderas inte for att trana andra kroppsdelar an de som namns
ovan.

3. Det ar inte rekommenderat att trana 30 minuter fére en maltid.

4. Var uppmarksam! Kom ihag att halla utrymmet runt omkring dig séakert. Hall
hulahopen pa minst 4-5 meters avstand fran barn och djur. Hall ocksa avstand till
vardefulla saker.

5. Regelbunden motion hjalper till att starka ryggmusklerna och gora kroppen smalare.
Nybarjare bor oka traningsmangden gradvis och bdrja med att snurra i hulahop
varannan dag, ca 2-3 minuter at vardera hallet. Beslutet att 6ka traningsmangden fattas
av varje hulahopringanvandare individuellt. Avancerade anvandare kan prova att borja
sin traning med att snurra hulahopringen ca 5 minuter at varje hall. Nivan pa
avancemanget ar en individuell bedomning av anvandaren.

INSTALLATIONSMETOD

1. Justera langden pa produktkroppen. Tryck och hall in
justerings-/vaxlingsknappen samtidigt som du drar de tva
anslutningsdelarna utat sa att ringen lossnar. Upprepa
denna atgard for att lagga till eller ta bort sektionen for att
justera ringens omkrets sa att den matchar din midja.
OBS: Demontera inte sensorsektionen nar den ar i bruk.

2. Montera remskivan. Oppna en del av ringen. Skjut in
remskivan fran ena sidan av sparet och las ringen.

3. Justera repet med hjalp av repspannet. Repets langd

avgor hur stor centrifugalkraften blir under traningen. @ @
Justera repet till amplig langd och efter traningslokalen '

och utrymmet. (5

Satsen innehaller ett batteri.

Aven om vi gor stora anstréangningar for att sakerstélla kvaliteten pa varje produkt vi tillverkar, kan det ibland férekomma
fel och/eller utelamnanden. | vilket fall som helst om du tycker att den har produkten har antingen en defekt eller en
saknad del, vanligen kontakta oss for en ersattning
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BYOb JIACKA, YBAXXHO NPOYNTAUTE NEPEL BNPABOIO U K

1. Nepea noyatkoM Byab-AKOT Nporpamu BnpaB HEOBXiQHO NPOKOHCYSbTYBATUCS 3 fiKapeM,
LWo6 BU3HAYUUTU, UM € Y BaC SKiCb (PidnyHi abo MeanyHi CTaHu, SKi MOXYTb CTaHOBUTU PU3KK
A8 BaLoro 30pos'a Ta 6e3nekn abo nepeLukogpKaTv HanexxHoOMy BUKOPUCTaHHIO
TpeHaxepa. lNopaga nikapsa HeobxigHa, SKLWO BU NpUAMacETe Miku, SKi BIAMBaKTb Ha YacToTy
cepLeBUNX CKOPOYEHb, KPOB'sSSHUI TUCK abo piBeHb xonectepuHy. Lle ocobnmeo BaxnmeBo Ans
BariTHMX XIiHOK abo Tux, XTO BXe Mae npobriemu 3i 34opos'sasM abo NopyLLeHHs piBHOBarMu.

2. O6pyy npuaHadeHnn ons obepTaHHA TakMX YaCTUH Tina, sK: Tasnis, XXUBIT, CTerHa, CigHuu,.
He pekoMeHOyeTbCA TPEHYBATN iHLI YAaCTUHW Tifla, OKpiM 3a3Ha4YeHUX BULLE.

3. He pekomeHayeTbes 3anmatmncs 3a 30 XBUNUH A0 Xi.

4. YBara! Nam'atante npo 6e3neky npoctopy HaBkono cebe. TpumanTe Xyna-xyn Ha BigCTaHi
He MeHLe 4-5 MeTpiB Big AiTEN | TBAPUH. TakoX AOTPUMYUTECH ANCTaHLII Bif LiHHMUX peYven.
5. PerynapHi (isanyHi Bnpasu gonomMaratoTb 3MiLLHUTU M'A31 CINHKU Ta 3p0bUTK Tifo
CTpYHKiWmM. [NMovaTtkiBuam cnig 36inbLuyBaTK KinbKiCTb BpaB NOCTYNOBO, NOYMHAKOYN 3
obepTaHHs Xyna-xyna 4Yepes AeHb, NPUBAnN3HO Mo 2-3 XBUIMHU B KOXKHY CTOPOHY. PilleHHSA
Npo 30iNbLUEHHS KiNbKOCTI BNpaB NPUAMAaETbLCS KOXXHUM KOPUCTYBayeM Xyrna-xyna
iHamBigyanbHO. MpocyHyTi KopUCTyBaYi MOXYTb CnpobyBaTh NoYaTn TPEHYBAHHSA 3
obepTaHHs Xyna-xyna npubnnsHo no 5 XBUIMH B KOXXHY CTOPOHY. PiBeHb NpocyBaHHS €
iIHOMBIAYaNbHUM CYyPKEHHAM KOpucTyBaya.

CNnocCib YCTAHOBKU

1. BigperynionTte 4OBXMHY Koprycy BUpoby. HaTUCHITD i
YTPUMYWTE KHOMKY perysitoBaHHsS/nepeMmnKkaHHa, NoTArHyBLUM
ABi 3'eQHyBarnbHi CeKkUil Ha30BHI, W00 3BINTbHUTY KiNbLE.
MoBTOpITL U0 Aito, Wob gogaTtn abo 3HATU Ccekuito ans
peryntoBaHHs 06xBaTy KinbuUs BignoBigHO A0 BaLUOi Tanil.
NMPUMITKA: He po3bupanTe cekuito gatyumka nig yac
BUKOPUCTaHHS.

2. 36epiTb WKIiB. Bigkpnite ogHy cekuito Kinbus. BctaBte
LUKIB 3 OAHOro 60Ky JOPIKKK Ta 3adikcynTte obpyu.

3. Bigperyntonte MOTY3Ky 3a JONOMOro MOTY3KOBOI

NpsKKW. [loBXWHA KaHaTa BU3HaAYa€e BENMYUHY BiALEHTPOBOI

CUnu nig, Yac TpeHyBaHH4A. Bigperynionte MoTy3Kky 00 @ @
BiANOBIAHOI OOBXWHM BiANOBIAHO A0 MicUs NpoBeAeHHS |

BrpaB i NpocTopy. (5

Y kOMMnekT BxoauTb GaTapes.

HesBa)katoun Ha Te, WO MU JOKNaAaemMo BENMMKNX 3yCurb Ans 3abe3nedeHHs SKOCTi KOXKHOro NPOoAYKTY, KM MU
BMPOGNSEMO, iHOAI TPanNNATbLCA NoMUIKK Ta / abo ynyuleHHa. Y 6yab-aKkoMy BUNaaKy, siKLIO B BUSIBUTE, LLO Len
NPOAYKT Mae AedekT abo BiACYyTHIO AeTarnb, Oyab nacka, 3B'sXKiTbCs 3 HAMW AN 3aMiHW.
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EN: The marking of the equipment with the crossed-out waste container symbol indicates that it is prohibited to place
used electrical and electronic equipment with other waste. According to the WEEE Directive on the management of used
electrical and electronic waste, separate disposal methods must be used for this type of equipment.

The user who intends to dispose of this product is obliged to take it to a collection point for used electrical and electronic
equipment, thus contributing to reuse, recycling or recovery and thus to the protection of the environment. To do this,
please contact the point from which the appliance was purchased or your local authority. Hazardous components
contained in electronic equipment may cause long-term adverse effects on the environment, as well as harmful effects
on human health.

PL: Oznakowanie sprzetu symbolem przekreslonego kontenera na odpady informuje o zakazie umieszczania zuzytego
sprzetu elektrycznego i elektronicznego wraz z innymi odpadami. Zgodnie z Dyrektywa WEEE o sposobie
gospodarowania zuzytymi odpadami elektrycznymi i elektronicznymi, dla tego typu sprzetu nalezy stosowac¢ oddzielne
sposoby utylizacji.

Uzytkownik, ktéry zamierza pozby¢ sie tego produktu, zobowigzany jest do oddania go do punktu zbierania zuzytego
sprzetu elektrycznego i elektronicznego, dzigeki czemu przyczynia sie do ponownego uzycia, recyklingu, badz odzysku, a
tym samym do ochrony srodowiska naturalnego. W tym celu nalezy skontaktowac sie z punktem w ktérym urzadzenie
zostato nabyte, lub z przedstawicielami wtadz lokalnych. Sktadniki niebezpieczne zawarte w sprzecie elektronicznym
mogg powodowacé diugo utrzymujgce sie niekorzystne zmiany w $rodowisku naturalnym, jak réwniez dziata¢ szkodliwie
na zdrowie ludzi.

CZ: Oznaceni zafizeni symbolem preskrtnutého kontejneru na odpad znamena, Ze je zakazano odkladat pouzita
elektricka a elektronicka zafizeni spolec¢né s jinym odpadem. Podle smérnice WEEE o nakladani s pouzitym elektrickym
a elektronickym odpadem je nutné pro tento typ zafizeni pouzivat oddélené metody likvidace.

Uzivatel, ktery hodla tento vyrobek zlikvidovat, je povinen jej odevzdat na sbérném misté pro pouzita elektricka a
elektronicka zafizeni, ¢imz pfispéje k opétovnému pouZiti, recyklaci nebo vyuziti, a tim i k ochrané Zivotniho prostfedi.
Za timto uCelem se obratte na misto, kde byl spotfebi¢ zakoupen, nebo na mistni Ufad. Nebezpecné soucasti obsazené
v elektronickych zafizenich mohou zpUsobit dlouhodobé nepfiznivé Ucinky na Zivotni prostiedi i $kodlivé Ucinky na lidské
zdravi.

DA: Maerkningen af udstyret med det overstregede affaldsbeholdersymbol angiver, at det er forbudt at anbringe brugt
elektrisk og elektronisk udstyr sammen med andet affald. | henhold til WEEE-direktivet om handtering af brugt elektrisk
og elektronisk affald skal der anvendes separate bortskaffelsesmetoder for denne type udstyr.

Den bruger, der har til hensigt at bortskaffe dette produkt, er forpligtet til at aflevere det pa et indsamlingssted for brugt
elektrisk og elektronisk udstyr og pa den made bidrage til genbrug, genanvendelse eller genvinding og dermed til
beskyttelse af miljget. For at gare dette skal du kontakte det sted, hvor apparatet blev kagbt, eller dine lokale
myndigheder. Farlige komponenter i elektronisk udstyr kan forarsage langsigtede negative virkninger pa miljget samt
skadelige virkninger pa menneskers sundhed.

DE: Die Kennzeichnung des Gerats mit dem Symbol des durchgestrichenen Abfallbehalters zeigt an, dass es verboten
ist, gebrauchte Elektro- und Elektronikgerate zusammen mit anderem Abfall zu entsorgen. Gemaf der WEEE-Richtlinie
Uber die Entsorgung von Elektro- und Elektronik-Altgeraten missen fir diese Art von Geraten getrennte
Entsorgungsmethoden verwendet werden.

Der Benutzer, der dieses Produkt entsorgen will, ist verpflichtet, es zu einer Sammelstelle fur Elektro- und Elektronik-
Altgerate zu bringen und so zur Wiederverwendung, zum Recycling oder zur Verwertung und damit zum Schutz der
Umwelt beizutragen. Wenden Sie sich dazu bitte an die Stelle, bei der Sie das Gerat gekauft haben, oder an |hre
Gemeindeverwaltung. Die in elektronischen Geraten enthaltenen gefahrlichen Bestandteile kénnen langfristige negative
Auswirkungen auf die Umwelt sowie schadliche Auswirkungen auf die menschliche Gesundheit haben.

ES: El marcado del aparato con el simbolo del contenedor de residuos tachado indica que esta prohibido depositar
aparatos eléctricos y electrénicos usados junto con otros residuos. De acuerdo con la Directiva RAEE sobre la gestion
de residuos eléctricos y electronicos usados, deben utilizarse métodos de eliminacion separados para este tipo de
aparatos.

El usuario que pretenda deshacerse de este producto esta obligado a llevarlo a un punto de recogida de aparatos
eléctricos y electronicos usados, contribuyendo asi a su reutilizacion, reciclado o valorizacién y, por tanto, a la
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proteccion del medio ambiente. Para ello, pdngase en contacto con el punto donde adquirié el aparato o con las
autoridades locales. Los componentes peligrosos contenidos en los equipos electrénicos pueden causar efectos
adversos a largo plazo en el medio ambiente, asi como efectos nocivos para la salud humana.

ET: Seadme tahistamine labi kriipsutatud jaatmemahuti simboliga naitab, et kasutatud elektri- ja elektroonikaseadmeid
on keelatud paigutada koos muude jaatmetega. Vastavalt kasutatud elektri- ja elektroonikaseadmete jaatmete kaitlemise
direktiivile tuleb seda tulipi seadmete puhul kasutada eraldi kdrvaldamismeetodeid.

Kasutaja, kes kavatseb seda toodet kdrvaldada, on kohustatud viima selle kasutatud elektri- ja elektroonikaseadmete
kogumispunkti, aidates sellega kaasa korduvkasutamisele, ringlussevdtule voi taaskasutamisele ja seega ka
keskkonnakaitsele. Selleks pdorduge palun seadme ostukoha voi kohaliku omavalitsuse poole. Elektroonikaseadmetes
sisalduvad ohtlikud komponendid vdivad avaldada pikaajalist kahjulikku méju keskkonnale ning samuti kahjustada
inimeste tervist.

FR : Le marquage de I'équipement avec le symbole de la poubelle barrée indique qu'il est interdit de placer les
équipements électriques et électroniques usagés avec d'autres déchets. Conformément a la directive DEEE sur la
gestion des déchets électriques et électroniques usagés, des méthodes d'élimination distinctes doivent étre utilisées
pour ce type d'équipement.

L'utilisateur qui a l'intention de se débarrasser de ce produit est tenu de I'apporter a un point de collecte des
équipements électriques et électroniques usagés, contribuant ainsi a la réutilisation, au recyclage ou a la valorisation et
donc a la protection de I'environnement. Pour ce faire, veuillez contacter le point de vente ou I'appareil a été acheté ou
les autorités locales. Les composants dangereux contenus dans les équipements électroniques peuvent avoir des effets
néfastes a long terme sur I'environnement, ainsi que des effets nocifs sur la santé humaine.

HU: A berendezésen az athuzott hulladéktarold szimbdlummal térténd jeldlés azt jelzi, hogy a hasznalt elektromos és
elektronikus berendezéseket tilos mas hulladékkal egyditt elhelyezni. A hasznalt elektromos és elektronikus hulladékok
kezelésérdl szo6l6 WEEE-iranyelv szerint az ilyen tipusi berendezések esetében kiilon artalmatlanitasi médszereket kell
alkalmazni.

Az a felhasznalo, aki ezt a terméket artalmatlanitani kivanja, koteles azt a hasznalt elektromos és elektronikus
berendezések gyjtéhelyére vinni, hozzajarulva ezzel az Ujrahasznalathoz, Ujrafeldolgozashoz vagy hasznositashoz, és
ezaltal a kornyezet védelméhez. Ennek érdekében keérjik, forduljon a késziiléket megvasarlé ponthoz vagy a helyi
hatésaghoz. Az elektronikus berendezésekben talalhatd veszélyes dsszetevék hosszu tavon karos hatassal lehetnek a
kérnyezetre, valamint karos hatassal lehetnek az emberi egészségre.

IT: La marcatura dell'apparecchiatura con il simbolo del contenitore dei rifiuti barrato indica che & vietato collocare le
apparecchiature elettriche ed elettroniche usate insieme ad altri rifiuti. Secondo la direttiva RAEE sulla gestione dei rifiuti
elettrici ed elettronici usati, per questo tipo di apparecchiature devono essere utilizzati metodi di smaltimento separati.

L'utente che intende smaltire questo prodotto € tenuto a portarlo in un punto di raccolta per apparecchiature elettriche ed
elettroniche usate, contribuendo cosi al riutilizzo, al riciclaggio o al recupero e quindi alla protezione dell'ambiente. A tal
fine, rivolgersi al punto vendita presso il quale € stato acquistato I'apparecchio o alle autorita locali. | componenti
pericolosi contenuti nelle apparecchiature elettroniche possono causare effetti negativi a lungo termine sull'ambiente e
sulla salute umana.

LT: Jrangos Zyméjimas perbraukto atlieky konteinerio simboliu reiSkia, kad panaudotg elektros ir elektronine jrangg
draudziama déti kartu su kitomis atliekomis. Pagal EE] atlieky tvarkymo direktyvg dél naudoty elektros ir elektroniniy
atlieky tvarkymo S$io tipo jrangai turi bati taikomi atskiri Salinimo budai.

Naudotojas, ketinantis atsikratyti Sio gaminio, privalo jj pristatyti j naudotos elektros ir elektroninés jrangos surinkimo
punkta, taip prisidédamas prie pakartotinio naudojimo, perdirbimo ar utilizavimo ir taip saugodamas aplinkg. Norédami
tai padaryti, kreipkités j punktg, kuriame prietaisas buvo jsigytas, arba j vietos valdZios institucijg. Elektroninéje jrangoje
esantys pavojingi komponentai gali sukelti ilgalaikj neigiama poveikj aplinkai, taip pat Zalingg poveikj Zmoniy sveikatai.

LV: lekartas marké&jums ar parsvitrota atkritumu konteinera simbolu norada, ka nolietotas elektriskas un elektroniskas
iekartas ir aizliegts novietot kopa ar citiem atkritumiem. Saskana ar EEIA direktivu par nolietotu elektrisko un
elektronisko iekartu atkritumu apsaimniekoSanu $ada veida iekartam jaizmanto atseviSkas iznicindSanas metodes.

Lietotajam, kur$ vélas atbrivoties no St produkta, ir pienakums to nogadat nolietoto elektrisko un elektronisko iekartu
savaksanas punkta, tadéjadi veicinot atkartotu izmantosanu, parstradi vai regeneraciju un tadéjadi vides aizsardzibu. Lai
to izdarTtu, I0dzu, sazinieties ar punktu, kura ierice tika iegadata, vai ar vietéjo pasSvaldibu. Elektroniskajas iekartas
eso$as bistamas sastavdalas var radit ilgtermina nelabvéligu ietekmi uz vidi, k& arT kaitigu ietekmi uz cilvéka veselibu.

NL: De markering van de apparatuur met het symbool van de doorgekruiste afvalcontainer geeft aan dat het verboden is
om gebruikte elektrische en elektronische apparatuur bij ander afval te plaatsen. Volgens de WEEE-richtlijn betreffende
het beheer van afgedankte elektrische en elektronische apparatuur moeten aparte verwijderingsmethoden worden
gebruikt voor dit type apparatuur.
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De gebruiker die van plan is om dit product weg te gooien, is verplicht om het naar een inzamelpunt voor gebruikte
elektrische en elektronische apparatuur te brengen en zo bij te dragen aan hergebruik, recycling of terugwinning en dus
aan de bescherming van het milieu. Neem hiervoor contact op met het punt waar u het apparaat hebt gekocht of met uw
gemeente. Gevaarlijke onderdelen in elektronische apparatuur kunnen op lange termijn schadelijke gevolgen hebben
voor het milieu en de menselijke gezondheid.

PT: A marcagao do equipamento com o simbolo de contentor de residuos riscado indica que é proibido colocar
equipamentos eléctricos e electronicos usados juntamente com outros residuos. De acordo com a Diretiva REEE
relativa a gestao de residuos eléctricos e electrénicos usados, devem ser utilizados métodos de eliminagéo separados
para este tipo de equipamento.

O utilizador que pretenda desfazer-se deste produto é obrigado a leva-lo a um ponto de recolha de equipamentos
eléctricos e electronicos usados, contribuindo assim para a reutilizagéo, reciclagem ou recuperagéo e,
consequentemente, para a protegdo do ambiente. Para tal, contacte o ponto de recolha onde o aparelho foi adquirido
ou a sua autoridade local. Os componentes perigosos contidos nos equipamentos electrénicos podem causar efeitos
adversos a longo prazo no ambiente, bem como efeitos nocivos para a sadde humana.

RO: Marcarea echipamentului cu simbolul containerului de deseuri barat indica faptul ca este interzisa plasarea
echipamentelor electrice si electronice uzate impreuna cu alte deseuri. In conformitate cu Directiva DEEE privind
gestionarea deseurilor electrice si electronice uzate, pentru acest tip de echipament trebuie utilizate metode separate de
eliminare.

Utilizatorul care intentioneaza sa elimine acest produs este obligat sa il duca la un punct de colectare a echipamentelor
electrice si electronice uzate, contribuind astfel la reutilizare, reciclare sau recuperare si, astfel, la protectia mediului.
Pentru a face acest lucru, va rugam sa contactati punctul de la care a fost achizitionat aparatul sau autoritatea locala.
Componentele periculoase continute Tn echipamentele electronice pot provoca efecte negative pe termen lung asupra
mediului, precum si efecte nocive asupra sanatatii umane.

SK: Oznacenie zariadenia symbolom preSkrtnutého kontajnera na odpad znamena, Ze je zakazané umiestriovat’ pouzité
elektrické a elektronické zariadenia spolu s inym odpadom. Podl'a smernice WEEE o nakladani s pouzitym elektrickym a
elektronickym odpadom sa pre tento typ zariadenia musia pouzivat oddelené metddy likvidacie.

Pouzivatel, ktory ma v umysle zlikvidovat tento vyrobok, je povinny odovzdat ho na zberné miesto pouZzitych
elektrickych a elektronickych zariadeni, ¢im prispeje k opatovnému pouzitiu, recyklacii alebo zhodnoteniu, a tym aj k
ochrane Zivotného prostredia. Za tymto u¢elom sa obratte na miesto, kde bol spotrebi¢ zakupeny, alebo na miestny
urad. Nebezpecné komponenty obsiahnuté v elektronickych zariadeniach mézu spdsobit dlhodobé nepriaznivé ucinky
na zivotné prostredie, ako aj Skodlivé ucinky na ludské zdravie.

SL: Oznaka opreme s simbolom precrtanega zabojnika za odpadke pomeni, da je prepovedano odlagati izrabljeno
elektriéno in elektronsko opremo med druge odpadke. V skladu z Direktivo OEEO o ravnanju z izrabljenimi elektri¢nimi
in elektronskimi odpadki je treba za to vrsto opreme uporabljati lo€ene metode odstranjevanja.

Uporabnik, ki namerava ta izdelek odstraniti, ga mora odnesti na zbirno mesto za rabljeno elektri¢no in elektronsko
opremo ter tako prispevati k ponovni uporabi, recikliranju ali predelavi in s tem k varovanju okolja. V ta namen se obrnite
na to¢ko, kjer je bila naprava kupljena, ali na lokalne oblasti. Nevarne komponente, ki jih vsebuje elektronska oprema,
lahko povzrogijo dolgoro¢ne Skodljive vplive na okolje in tudi Skodljive vplive na zdravje ljudi.

SV: Markningen av utrustningen med den Overkorsade symbolen for avfallsbehallare anger att det ar férbjudet att
placera begagnad elektrisk och elektronisk utrustning tillsammans med annat avfall. Enligt WEEE-direktivet om
hantering av anvant elektriskt och elektroniskt avfall maste separata metoder for avfallshantering anvandas fér denna
typ av utrustning.

Den anvandare som avser att gora sig av med denna produkt ar skyldig att lamna den till en insamlingsplats for
begagnad elektrisk och elektronisk utrustning och pa sa satt bidra till ateranvandning, atervinning eller atervinning och
darmed till skyddet av miljon. For att gora detta, vanligen kontakta den plats dar apparaten koptes eller din lokala
myndighet. Farliga komponenter som ingar i elektronisk utrustning kan orsaka langsiktiga negativa effekter pa miljon och
skadliga effekter pa manniskors halsa.

UK: MapkyBaHHsi 0bnafHaHHsi CUMBONOM NEPEKPECIIEHONO KOHTEMHEPA ANS BiAXOAiB BKa3ye Ha Te, Lo BianpaLlboBaHe
eneKkTpUYHe Ta eNeKkTPOHHE obnagHaHHsi 3a60POHEHO BMKMAATM pa3oMm 3 iHWMMK Biaxogamu. BignosiaHo go OvpekTtuen
WEEE npo ynpaeniHHS BUKOPUCTAHUMMN ENEKTPUYHUMM Ta ENEKTPOHHUMM BigXo4amu, ANs LbOro Ty obrnagHaHHs
NOBWHHI BUKOPUCTOBYBATUCH OKpeEMi MeToau yTunisadii.

KopvcTyBay, skvin Mae HaMmip yTunisysaTtu Liein Bupib, 3060B'a3aHniA 3aaTv MOro B MyHKT NPUIAOMY BiAnpaLbOBaHOro
€MeKTPUYHOro Ta eNEKTPOHHOro 06naAHaHHs, CpUsSOYN TakuM YMHOM MOBTOPHOMY BUKOPUCTaHHIO, nepepobui abo
BiJHOBMEHHIO i, TAKUM YMHOM, 3aXMCTy HABKOMULLHBOO cepeaoBuLla. [ins uporo, 6yab nacka, 3BepHiTbCA A0 MarasuHy,
B sikomy 6yno npugbaHo npunag, abo Ao micuesoi Bnaan. HebesneyHi KOMNOHEHTH, LLO MICTATLCSA B €NEKTPOHHOMY
obnagHaHHi, MOXyTb CNPUYMHUTI JOBrOCTPOKOBUIA HErATUBHUIA BMINB HA HABKOMNWLLHE CepeaoBuLLe, a TakoX
LUKIOTMBUIA BNIIMB Ha 300POB'St MIOANHM.
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GUARANTEE CARD

Date Of SAle: .o,

GUARANTEE TERMS:

1. The Seller, on behalf of the Guarantor, provides a guarantee in the territory of the Republic of Poland for a period
of 24 months from the date of sale.

2. The guarantee will be honoured by the shop or service centre upon presentation by the customer:

- a legibly and correctly completed warranty card with the sales stamp and the seller's signature,

- a valid proof of purchase of the equipment with the date of sale / receipt, the goods claimed.

3. Any defects and damage discovered during the warranty period will be repaired free of charge within a maximum
of 21 days from the date of delivery of the goods to the service.

4. In the case of the necessity to import parts, the repair period may be extended by the time necessary for their
import, but not longer than 90 days.

5. The warranty does not cover:

- mechanical damage and defects caused by them,

- damages and defects resulting from improper use and storage,

- improper assembly and maintenance,

- damage and wear of components such as cables, straps, rubber parts, pedals, sponge grips, wheels, bearings,
etc.

6. The warranty is void in the event of:

- expiry date,

- self-repair,

- failure to observe the rules of correct operation.

7. Product returned for repair should be complete and clean. In the case of defects the service has the right to
refuse acceptance for repair. If the product is delivered dirty, the service centre may refuse to accept it or clean it at
the customer's expense with his written consent.

8. The warranty does not cover installation and maintenance work, which, according to the user manual, must be
carried out by the user himself.

9. The guarantor also informs that it provides post-warranty service.

10. The goods should be protected for shipping.

11. In order to make use of the warranty, please follow the procedure on the website: https://serwis.abisal.pl/.

In case of non-conformity of the sold thing with the contract, the buyer is entitled by law to legal remedies from and
at the expense of the seller. The guarantee does not affect such remedies.

THE EQUIPMENT IS NOT INTENDED FOR REHABILITATION AND THERAPY

NOTES ON THE COURSE OF REPAIRS

Date of Date of Signature of the
ltem notification provision Course of repairs recipient (shop,
owner)
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KARTA GWARANCYJNA

WARUNKI GWARANCJI:

1. Sprzedawca w imieniu Gwaranta udziela gwarancji na terytorium RP na okres 24 miesiecy od daty sprzedazy.

2. Gwarancja bedzie respektowana przez sklep lub serwis po przedstawieniu przez klienta:

- czytelnie i poprawnie wypetnionej karty gwarancyjnej z pieczatkg sprzedazy oraz podpisem sprzedawcy,

- waznego dowodu zakupu sprzetu z datg sprzedazy / rachunku, reklamowanego towaru.

3. Ewentualne wady i uszkodzenia ujawniane w okresie gwarancyjnym bedg naprawiane bezptatnie w terminie nie
dtuzszym niz 21 dni od daty dostarczenia towaru do serwisu.

4. W przypadku koniecznosci sprowadzenia czesci z importu okres naprawy moze sie wydiuzy¢ o czas niezbedny
do ich sprowadzenia jednak nie dtuzej niz o 90 dni.

5. Gwarancjg nie sg objete:

- uszkodzenia mechaniczne i wywotane nimi wady,

- uszkodzenia i wady wynikte wskutek niewtasciwego z przeznaczeniem uzytkowania i przechowywania,

- niewfasciwy montaz i konserwacja,

- uszkodzenia i zuzycie takich elementéw jak: linki, paski, elementy gumowe, pedaty, uchwyty z ggbki, kotka, tozyska

itp.

6. Gwarancja traci waznos¢ w przypadku:

- uptywu terminu waznosci,

- samodzielnych napraw,

- nieprzestrzegania zasad prawidtowej eksploataciji.

7. Produkt oddany do naprawy powinien by¢ kompletny i czysty. W przypadku stwierdzenia brakéw serwis ma prawo
odméwi¢ przyjecia do naprawy. W przypadku dostarczenia brudnego produktu serwis moze odmowi¢ jego
przyjecia lub tez na koszt klienta za jego pisemng zgoda dokona¢ czyszczenia.

8. Gwarancjg nie sg objete czynnosci zwigzane z montazem, konserwacjg, ktére zgodnie z instrukcjg obstugi
uzytkownik zobowigzany jest wykona¢ we wiasnym zakresie.

9. Gwarant informuje réwniez, Zze prowadzi serwis pogwarancyjny.

10. Towar powinien by¢ zabezpieczony do wysyiki.

11. W celu skorzystania z gwarancji, przestrzegaj procedury zamieszonej na stronie internetowej:
https://serwis.abisal.pl/

W przypadku braku zgodno$ci rzeczy sprzedanej z umowg kupujgcemu z mocy prawa przystugujg srodki ochrony
prawnej ze strony i na koszt sprzedawcy. Gwarancja nie ma wptywu na te srodki ochrony prawne;j.

SPRZET NIE JEST PRZEZNACZONY DO UZYTKU W CELACH REHABILITACYJNYCH | TERAPEUTYCZNYCH.

ADNOTACJE O PRZEBIEGU NAPRAW

Data Data Podpis odbierajgcego

Lp. zgtoszenia wydania Przebieg napraw (sklep, witasciciel)
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ZARUCNI LIST

ZARUCNIi PODMINKY:

1. Prodavajici jménem Rucitele poskytuje zaruku na tzemi Polské republiky na dobu 24 mésicli od data prodeje.

2. Zaruka bude uznana prodejnou nebo servisnim stfediskem po pfedloZeni zdkaznikem:

- Citelné a spravné vyplnény zarucni list s prodejnim razitkem a podpisem prodavajiciho,

- platny doklad o koupi zafizeni s datem prodeje/pfijmu, reklamované zbozi.

3. Veskeré zavady a poskozeni zjisténé v zaru¢ni dobé budou bezplatné odstranény nejpozdéji do 21 dnli ode dne
doruéeni zboZi do servisu.

4.V pfipadé nutnosti dovozu dild mize byt doba opravy prodlouzena o dobu nutnou k jejich dovozu, nejdéle vSak o
90 dna.

5. Zaruka se nevztahuje na:

- mechanicka poskozeni a jimi zpUsobené zavady,

- poSkozeni a zavady vzniklé v dusledku nespravného pouzivani a skladovani,

- nespravné montaze a udrzby,

- poskozeni a opotfebeni soucasti, jako jsou kabely, feminky, gumové dily, pedaly, houbové rukojeti, kola, loziska atd.
6. Zaruka zanika v pfipadé:

- datum vyprSeni platnosti,

- samoopravy,

- nedodrzeni pravidel spravného provozu.

7. Vyrobek vraceny k opravé by mél byt kompletni a Cisty. V pfipadé zdvad ma servis pravo odmitnout pfijeti do
opravy. Pokud je vyrobek dodan znecistény, maze jej servisni stfedisko s pisemnym souhlasem zakaznika odmitnout
pfijmout nebo jej na jeho naklady vydistit.

8. Zaruka se nevztahuje na instalacni a udrzbarské prace, které si podle navodu k obsluze musi uZivatel provadét
sam.

9. Garant dale informuje, Ze poskytuje pozaruéni servis.

10. ZboZi by mé&lo byt chranéno pro pfepravu.

11. Pro uplatnéni zaruky postupujte podle postupu na internetovych strankach: https://serwis.abisal.pl/.

Pokud zbozi neodpovida smlouvé, ma kupujici ze zakona narok na zajisténi pravni ochrany na naklady
prodavajiciho. Zaruka nema na tyto zakonné opravné prostfedky vliv.

ZARIZENi NENi URCENO K POUZITi PRO RAHABILITACNI A TERAPEUTICKE UCELY.

UPOZORNENIi O OPRAVE

Datum Datum
nahlaseni vydani

Podpis pfijemce
(obchod, majitel)

O<

Prabéh oprav
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GARANTI-KORT

GARANTIBETINGELSER:

1. Saelgeren yder pa vegne af garantistilleren en garanti pa Republikken Polens omrade i en periode pa 24 maneder
fra salgsdatoen.

2. Garantien vil blive overholdt af butikken eller servicecentret, nar kunden fremviser

- et letleeseligt og korrekt udfyldt garantikort med salgsstempel og saelgers underskrift,

- et gyldigt kebsbevis for udstyret med salgsdato/kvittering, de varer, der gares krav pa.

3. Eventuelle fejl og skader, der opdages i garantiperioden, vil blive repareret gratis inden for hgjst 21 dage fra
datoen for levering af varerne til service.

4. | tilfeelde af ngdvendigheden af at importere dele, kan reparationsperioden forleenges med den tid, der er
ngdvendig for deres import, men ikke lzengere end 90 dage.

5. Garantien deekker ikke:

- mekaniske skader og defekter forarsaget af dem,

- skader og defekter som fglge af forkert brug og opbevaring,

- forkert montering og vedligeholdelse,

- skader og slitage pa komponenter som kabler, stropper, gummidele, pedaler, svampegreb, hjul, lejer osv.

6. Garantien bortfalder i tilfeelde af:

- udlgbsdato,

- selvreparation,

- manglende overholdelse af reglerne for korrekt betjening.

7. Produktet, der returneres til reparation, skal vaere komplet og rent. | tilfaelde af defekter har servicecentret ret til at
naegte at modtage produktet til reparation. Hvis produktet leveres snavset, kan servicecentret neegte at modtage det
eller renggre det for kundens regning med dennes skriftlige samtykke.

8. Garantien daekker ikke installations- og vedligeholdelsesarbejde, som i henhold til brugervejledningen skal udfgres
af brugeren selv.

9. Garantigiveren oplyser ogsa, at den yder service efter garantien.

10. Varerne skal beskyttes ved forsendelse.

11. For at gere brug af garantien skal du falge proceduren pa hjemmesiden: https://serwis.abisal.pl/.

| tilfeelde af den solgte tings manglende overensstemmelse med kontrakten har kgberen ifglge loven ret til
retsmidler fra og pa bekostning af seelgeren. Garantien pavirker ikke sadanne retsmidler.

UDSTYRET ER IKKE BEREGNET TIL GENOPTRANING OG TERAPI

BEMARKNINGER TIL REPARATIONSFORL@BET

Dato for ) , Modtagerens
Emne notificacion Dato for levering Forlgb af reparationer underskrift (butik, ejer)
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GARANTIEKARTE

GARANTIEBEDINGUNGEN:

1. Der Verkaufer ibernimmt im Namen des Garantiegebers eine Garantie auf dem Gebiet der Republik Polen fur
einen Zeitraum von 24 Monaten ab dem Verkaufsdatum.

2. Die Garantie wird von der Verkaufsstelle oder dem Servicecenter bei Vorlage des Kunden gewahrt:

- eine leserlich und korrekt ausgefillte Garantiekarte mit dem Verkaufsstempel und der Unterschrift des Verkaufers,
- einen gultigen Kaufbeleg fur das Gerat mit dem Datum des Verkaufs/der Quittung, die reklamierte Ware.

3. Alle wahrend der Garantiezeit festgestellten Mangel und Schaden werden innerhalb von maximal 21 Tagen ab
dem Datum der Ubergabe der Ware an den Service kostenlos behoben.

4. Im Falle der Notwendigkeit, Teile zu importieren, kann die Reparaturfrist um die Zeit, die fur den Import
erforderlich ist, verlangert werden, jedoch nicht Ianger als 90 Tage.

5. Die Garantie erstreckt sich nicht auf:

- mechanische Schaden und dadurch verursachte Mangel,

- Schaden und Mangel, die auf unsachgemafle Verwendung und Lagerung zurlickzufiihren sind,

- unsachgemafRe Montage und Wartung,

- Schaden und Verschleil® an Komponenten wie Kabeln, Riemen, Gummiteilen, Pedalen, Schwammgriffen, Radern,
Lagern usw.

6. Die Garantie erlischt im Falle von:

- Verfallsdatum,

- Selbstreparatur,

- Nichtbeachtung der Regeln flr den korrekten Betrieb.

7. Das zur Reparatur eingesandte Produkt muss vollstandig und sauber sein. Im Falle von Mangeln hat der Service
das Recht, die Annahme zur Reparatur zu verweigern. Wird das Produkt verschmutzt angeliefert, kann der
Kundendienst die Annahme verweigern oder es auf Kosten des Kunden mit dessen schriftlicher Zustimmung
reinigen.

8. Die Garantie erstreckt sich nicht auf Installations- und Wartungsarbeiten, die laut Gebrauchsanweisung vom
Benutzer selbst durchgefihrt werden missen.

9. Die Garantiegeberin weist darauf hin, dass sie auch einen Nachgarantieservice anbietet.

10. Die Ware sollte fiir den Versand geschiitzt werden.

11. Um die Garantie in Anspruch zu nehmen, befolgen Sie bitte das Verfahren auf der Website: https://
serwis.abisal.pl/.

Im Falle der Nichtibereinstimmung des verkauften Gegenstandes mit dem Vertrag stehen dem Kaufer
Rechtsbehelfe auf Kosten des Verkaufers zu. Die Garantie beeinflusst diese Rechtsbehelfe nicht.

DAS GERAT IST NICHT ZUR VERWENDUNG ZUR REHABILITATION UND THERAPEUTISCHEN ZWECKEN BESTIMMT

VERMERKE UBER DEN VERLAUF DER REPARATUREN

Unterschrift des

Lfd. Datum der Datum der )
NI, Anmeldung Ausgabe Verlauf der Reparaturen Empfgnger__s (Laden,
Eigentimer)
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TARJETA DE GARANTIA

CONDICIONES DE GARANTIA:

1. El Vendedor, en nombre del Garante, ofrece una garantia en el territorio de la Republica de Polonia por un
periodo de 24 meses a partir de la fecha de venta.

2. La garantia sera respetada por la tienda o centro de servicio previa presentacion por parte del cliente

- una tarjeta de garantia cumplimentada de forma legible y correcta con el sello de venta y la firma del vendedor,
- una prueba valida de compra del equipo con la fecha de venta / recibo, los bienes reclamados.

3. Los defectos y dafos descubiertos durante el periodo de garantia seran reparados gratuitamente en un plazo
maximo de 21 dias a partir de la fecha de entrega de la mercancia al servicio.

4. En el caso de que sea necesario importar piezas, el periodo de reparaciéon podra ampliarse por el tiempo
necesario para su importacion, pero no superior a 90 dias.

5. La garantia no cubre:

- dafos mecanicos y defectos causados por ellos,

- dafos y defectos derivados de un uso y almacenamiento inadecuados,

- montaje y mantenimiento inadecuados,

- danos y desgaste de componentes como cables, correas, piezas de goma, pedales, pufios de esponja, ruedas,
rodamientos, etc.

6. La garantia quedara anulada en caso de:

- caducidad,

- autoreparacion,

- incumplimiento de las normas de correcto funcionamiento.

7. El producto devuelto para su reparacion debe estar completo y limpio. En caso de defectos, el servicio tiene
derecho a negarse a aceptarlo para su reparacién. Si el producto se entrega sucio, el centro de servicio puede
negarse a aceptarlo o limpiarlo a expensas del cliente con su consentimiento por escrito.

8. La garantia no cubre los trabajos de instalacion y mantenimiento que, segun el manual de instrucciones, debe
realizar el propio usuario.

9. El garante informa también de que presta servicio post garantia.

10. La mercancia debe estar protegida para su envio.

11. Para hacer uso de la garantia, siga el procedimiento indicado en la pagina web: https://serwis.abisal.pl/.

En caso de falta de conformidad de la cosa vendida con el contrato, el comprador tiene derecho por ley a los
remedios legales de y a expensas del vendedor. La garantia no afecta a dichos recursos.

EL EQUIPO NO ESTA DESTINADO A REHABILITACION Y TERAPIA

NOTAS SOBRE EL CURSO DE LAS REPARACIONES

Firma del destinatario

Articulo Fecha de Fecha de provision Curso de la reparacion (tienda, propietario)

notificacion
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GARANTEEKAART

MUUGIKUUPGEYV: ...

GARANTIITINGIMUSED:

1. Mldja annab Garandi nimel garantii Poola Vabariigi territooriumil 24 kuu jooksul alates milgikuupaevast.

2. Kauplus véi teeninduskeskus taidab garantii kliendi esitamisel:

- loetavalt ja korrektselt tdidetud garantiikaart koos mulgitempliga ja midja allkirjaga,

- kehtivat tdendit seadme ostu kohta koos mutgikuupdevaga / kviitungiga, taotletud kaupu.

3. Garantiiperioodi jooksul avastatud defektid ja kahjustused parandatakse tasuta maksimaalselt 21 paeva jooksul
alates kauba teenindusse lUleandmise kuupaevast.

4. Kui on vaja importida varuosasid, véib remondiperioodi pikendada nende importimiseks vajaliku aja vorra, kuid
mitte kauem kui 90 paeva.

5. Garantii ei hdlma:

- mehaanilisi kahjustusi ja nende pdhjustatud defekte,

- vigastusi ja defekte, mis tulenevad ebadigest kasutamisest ja ladustamisest,

- ebadige kokkupanek ja hooldus,

- selliste komponentide nagu kaablid, rihmad, kummiosad, pedaalid, kdsnad, rattad, laagrid jne kahjustused ja
kulumine.

6. Garantii kaotab kehtivuse juhul, kui:

- kehtivuse 16ppemise kuupaev,

- eneseparandus,

- dige kasutamise reeglite eiramine.

7. Remondiks tagastatud toode peab olema taielik ja puhas. Defektide korral on teenindusel digus keelduda
remondiks vastuvétmisest. Kui toode on tarnitud maardunud, vdib teeninduskeskus keelduda selle vastuvdtmisest
vOi puhastada selle kliendi kulul tema kirjalikul ndusolekul.

8. Garantii ei hdlma paigaldus- ja hooldustdid, mida vastavalt kasutusjuhendile peab kasutaja ise tegema.

10. Kaup tuleb transportimiseks kaitsta.

11. Garantii kasutamiseks jargige palun veebilehel https://serwis.abisal.pl/ toodud menetlust.

Ostjal on seadusest tulenevalt 6igus saada mudjalt ja muuja kulul diguskaitsevahendeid maddud asja
mittevastavuse korral. Garantii ei mojuta neid diguskaitsevahendeid.

SEADE EI OLE ETTE NAHTUD TAASTUSRAVIKS JA TERAAPIAKS.

MARKUSED REMONDI KAIGU KOHTA

Teatamise Andmete o Vastuvotja
Punkti kuupaevate of esitamise Remondi kaik allkiri (kauplus,
kuupaev omanik)
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CARTE DE GARANTIE

Date A VENTE: ... s

CONDITIONS DE GARANTIE:

1. Le vendeur, au nom du garant, accorde une garantie sur le territoire de la République de Pologne pour une période
de 24 mois a compter de la date de vente.

2. La garantie sera honorée par le magasin ou le centre de service sur présentation par le client :

- d'une carte de garantie lisiblement et correctement remplie, portant le cachet de la vente et la signature du vendeur,
- d'une preuve d'achat valide de I'équipement avec la date de la vente/du regu, des biens faisant I'objet de la
réclamation.

3. Les défauts et dommages constatés pendant la période de garantie seront réparés gratuitement dans un délai
maximum de 21 jours a compter de la date de livraison des marchandises au service.

4. S'il est nécessaire d'importer des pieces, la période de réparation peut étre prolongée du temps nécessaire a leur
importation, mais pas plus de 90 jours.

5. La garantie ne couvre pas

- les dommages mécaniques et les défauts causés par ceux-ci,

- les dommages et défauts résultant d'une utilisation et d'un stockage inappropriés,

- d'un montage et d'un entretien incorrects,

- les dommages et l'usure des composants tels que les cables, les sangles, les piéces en caoutchouc, les pédales, les
poignées en éponge, les roues, les roulements, etc.

6. La garantie est annulée en cas de :

- date d'expiration,

- d'autoréparation,

- de non-respect des régles de bon fonctionnement.

7. Le produit retourné pour réparation doit étre complet et propre. En cas de défauts, le service a le droit de refuser
I'acceptation pour réparation. Si le produit est livré sale, le centre de service peut refuser de I'accepter ou le nettoyer
aux frais du client avec son accord écrit.

8. La garantie ne couvre pas les travaux d'installation et d'entretien qui, selon le manuel d'utilisation, doivent étre
effectués par l'utilisateur lui-méme.

9. Le garant informe également qu'il fournit un service post-garantie.

10. Les marchandises doivent étre protégées pour lI'expédition.

11. Pour faire jouer la garantie, veuillez suivre la procédure décrite sur le site web : https://serwis.abisal.pl/.

En cas de non-conformité de la chose vendue au contrat, I'acheteur a droit, en vertu de la loi, a des réparations
Iégales de la part du vendeur et a ses frais. La garantie n'affecte pas ces recours.

L'APPAREIL N'EST PAS DESTINE A LA REEDUCATION ET A LA THERAPIE

NOTES SUR LE DEROULEMENT DES REPARATIONS

Date d Date de mise a . . . S.igna.ture dul
ate ae disposition Déroulement des réparations destinataire (atelier,

propriétaire)

Article notification
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GARANCIA KARTYA

GARANCIALIS FELTETELEK:

1. Az Elado a Garanciavallalé nevében a Lengyel Koztarsasag terliletén az eladastél szamitott 24 hénapos
idétartamra garanciat vallal.

2. A garanciat az Uzlet vagy a szervizkdzpont a vasarlé bemutatasakor teljesiti:

- egy olvashatéan és helyesen kitdltott, az eladdi bélyegzdvel és az eladé alairasaval ellatott jotallasi jegyet,
- a berendezés vasarlasarol sz6l6 érvényes bizonylatot az eladas datumaval / nyugtaval, az igényelt arut.

3. A jotallasi id6 alatt felfedezett hibakat és karokat az aru szervizbe vald beérkezésétdl szamitott legfeljebb 21 napon
belil dijmentesen kijavitjak.

4. Abban az esetben, ha alkatrészek behozatalara van sziikség, a javitasi id6szak meghosszabbithato6 a
behozatalukhoz sziikséges id6vel, de legfeljebb 90 nappal.

5. A garancia nem terjed ki:

- mechanikai sérllésekre és az altaluk okozott hibakra,

- a nem megfelelé hasznalatbdl és tarolasbol eredd karokat és hibakat,

- nem megfeleld 6sszeszerelés és karbantartas,

- az alkatrészek, példaul kabelek, szijak, gumi alkatrészek, pedalok, szivacsmarkolatok, kerekek, csapagyak stb.
sérulése és kopasa.

6. A garancia érvényét veszti abban az esetben, ha:

- lejarati id6,

- dnjavitas,

- a helyes miikddés szabalyainak be nem tartasa.

7. A javitasra visszakuldott terméknek teljesnek és tisztdnak kell lennie. Hibak esetén a szerviznek joga van
megtagadni a javitasra torténd atvételt. Ha a terméket szennyezetten szallitjak, a szerviz a vevé irasbeli
hozzajarulasaval megtagadhatja az atvételt, vagy a vev6 koltségére megtisztithatja azt.

8. A garancia nem terjed ki a telepitési és karbantartasi munkakra, amelyeket a hasznalati itmutaté szerint a
felhasznaldonak maganak kell elvégeznie.

9. A garanciavallal6 tajékoztat arrdl is, hogy garanciat kdvetd szervizszolgaltatast nyuit.

10. Az arut a szallitdshoz védeni kell.

11. A garancia igénybeveételéhez kérjik, kdvesse a weboldalon talalhato eljarast: https://serwis.abisal.pl/.

Az eladott dolog szerz8désnek valé meg nem felelése esetén a vevd a térvény szerint jogosult jogorvoslatra az
eladotdl és annak koltségére. A garancia nem érinti ezeket a jogorvoslati lehetéségeket.

A BERENDEZES NEM REHABILITACIOS ES TERAPIAS CELOKRA SZOLGAL.

A JAVITAS MENETERE VONATKOZO MEGJEGYZESEK

. e L A cimzett
Tetel A bejelentés A §29Igalt_atas A javitas menete alirasa (izlet,
datuma idépontja tulajdonos)
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CARTA DI GARANZIA

Data di VeNAita: ...t

TERMINI DI GARANZIA:

1. Il Venditore, per conto del Garante, fornisce una garanzia nel territorio della Repubblica di Polonia per un periodo
di 24 mesi dalla data di vendita.

2. La garanzia sara onorata dal negozio o dal centro di assistenza dietro presentazione da parte del cliente di:

- una scheda di garanzia compilata in modo leggibile e corretto con il timbro di vendita e la firma del venditore,

- una prova d'acquisto valida dell'apparecchiatura con la data di vendita/ricezione, la merce reclamata.

3. Eventuali difetti e danni riscontrati durante il periodo di garanzia saranno riparati gratuitamente entro un massimo
di 21 giorni dalla data di consegna della merce al servizio.

4. Nel caso in cui sia necessario importare parti di ricambio, il periodo di riparazione pud essere prolungato del
tempo necessario per la loro importazione, ma non oltre i 90 giorni.

5. La garanzia non copre:

- danni meccanici e difetti da essi causati,

- danni e difetti derivanti da uso e conservazione impropri,

- montaggio e manutenzione impropri,

- danni e usura di componenti quali cavi, cinghie, parti in gomma, pedali, impugnature in spugna, ruote, cuscinetti,
ecc.

6. La garanzia decade in caso di:

- scadenza,

- auto-riparazione,

- mancato rispetto delle regole di corretto funzionamento.

7. Il prodotto restituito per la riparazione deve essere completo e pulito. In caso di difetti, il servizio di assistenza ha
il diritto di rifiutare I'accettazione per la riparazione. Se il prodotto viene consegnato sporco, il centro di assistenza
puo rifiutarlo o pulirlo a spese del cliente con il suo consenso scritto.

8. La garanzia non copre i lavori di installazione e manutenzione che, secondo il manuale d'uso, devono essere
eseguiti dall'utente stesso.

9. Il garante informa inoltre che fornisce assistenza post-garanzia.

10. La merce deve essere protetta per la spedizione.

11. Per avvalersi della garanzia, seguire la procedura indicata sul sito web: https://serwis.abisal.pl/.

In caso di non conformita della cosa venduta al contratto, 'acquirente ha diritto per legge a rimedi legali da parte
del venditore e a spese di quest'ultimo. La garanzia non pregiudica tali rimedi.

L'APPARECCHIATURA NON E DESTINATA ALLA RIABILITAZIONE E ALLA TERAPIA

NOTE SUL CORSO DELLE RIPARAZIONI

. : o Firma del destinatario
Oggetto| Data di notifica |Data della forniturg Corso delle riparazioni (negozio, proprietario)
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GARANTIJOS KORTELE

Pardavimo data: ........oooiii s

GARANTIJOS SALYGOS

1. Pardavéjas Garanto vardu suteikia garantijg Lenkijos Respublikos teritorijoje 24 ménesiy laikotarpiui nuo
pardavimo dienos.

2. Parduotuveé arba aptarnavimo centras garantijg jvykdys pirkéjui jg pateikus:

- jskaitomai ir teisingai uZpildytg garantijos kortele su pardavimo antspaudu ir pardavéjo parasu,

- galiojantj jrangos jsigijimo jrodymg su pardavimo data / kvitu, pretenduojama preke.

3. Visi garantiniu laikotarpiu nustatyti defektai ir pazeidimai bus nemokamai pasalinti ne véliau kaip per 21 dieng nuo
prekiy pristatymo j servisg dienos.

4. Jei reikia importuoti detales, remonto laikotarpis gali bati pratestas jy importui reikalingam laikui, bet ne ilgiau kaip
90 dieny.

5. Garantija netaikoma:

- mechaniniams pazeidimams ir jy sukeltiems defektams,

- pazeidimams ir defektams, atsiradusiems dél netinkamo naudojimo ir laikymo,

- netinkamo surinkimo ir priezidros,

- tokiy sudedamujy daliy, kaip trosai, dirzeliai, guminés dalys, pedalai, kempininés rankenos, ratai, guoliai ir pan.,
pazeidimams ir nusidévejimui.

6. Garantija negalioja, jei:

- pasibaigus galiojimo laikui,

- savaiminio remonto,

- nesilaikant taisyklingos eksploatacijos taisykliy.

7. Remontui grgzinamas gaminys turi bati sukomplektuotas ir Svarus. Esant defekty, servisas turi teise atsisakyti
priimti remontui. Jei gaminys pristatomas neSvarus, servisas gali atsisakyti jj priimti arba iSvalyti kliento sgskaita,
gaves jo rastiskg sutikima.

8. Garantija netaikoma montavimo ir priezidros darbams, kuriuos pagal naudotojo vadovg turi atlikti pats naudotojas.
9. Garantas taip pat informuoja, kad teikia pogarantinj aptarnavima.

10. Prekeés turi bati apsaugotos gabenimui.

11. Norédami pasinaudoti garantija, vadovaukités interneto svetainéje https://serwis.abisal.pl/ pateikta tvarka.

Pirkéjas pagal jstatyma turi teise | teisines gynimo priemones i$ pardaveéjo ir jo sgskaita. Garantija neturi jtakos
tokioms teisiy gynimo priemonéms.

JRANGA NERA SKIRTA REABILITACIJAI IR TERAPIJAI

PASTABOS DEL REMONTO EIGOS

o Gavejo parasas
Preké | Notifikavimo data | Pateikimo data Remonto eiga (parduotuve,
savininkas)
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GARANTIJAS KARTE

PardoSanas datUmS: ...

GARANTIJAS NOTEIKUMI:

1. Pardevéjs Garantijas devéja varda sniedz garantiju Polijas Republikas teritorija uz 24 ménesiem no pardosanas
dienas.

2. Garantijas garantiju pieskirs veikals vai servisa centrs péc tam, kad pircéjs to bls uzradijis:

- salasami un pareizi aizpilditu garantijas karti ar pardoSanas zimogu un pardevéja parakstu,

- derTgu iekartas iegadi apliecinoSu dokumentu, kura noradits pardoSanas datums / sanems8anas datums,
pieprasitas preces.

3. Visi garantijas laika konstatétie defekti un bojajumi tiks bez maksas novérsti ne vélak ka 21 dienas laika no
preces piegades servisam.

4. Gadijuma, ja nepiecieSams importét detalas, remonta periods var tikt pagarinats par laiku, kas nepiecieSams to
importédanai, bet ne ilgak ka par 90 dienam.

5. Garantija neattiecas uz:

- mehaniskiem bojajumiem un to izraisitiem defektiem,

- bojajumiem un defektiem, kas radusSies nepareizas lietoSanas un uzglabasanas rezultata,

- nepareizu montazu un apkopi,

- tadu sastavdalu bojajumiem un nolietojumu ka troses, siksnas, gumijas detalas, pedali, sukla rokturi, riteni, gultni
utt.

6. Garantija zaudé spéku, ja:

- beidzas deriguma termins,

- paSremontésana,

- nepareizas ekspluatacijas noteikumu neieveéroSana.

7. Remontam atdotajam izstradajumam jabat pilnigam un tiram. Defektu gadijuma servisam ir tiesibas atteikt
pienemS8anu remontam. Ja izstradajums tiek piegadats netirs, servisa centrs ar klienta rakstisku piekriSanu var
atteikties to pienemt vai iztirit uz klienta rékina.

8. Garantija neattiecas uz uzstadiS8anas un apkopes darbiem, kas saskana ar lietotaja rokasgramatu javeic paSam
lietotajam.

9. Garantijas devéjs art informé, ka tas nodroSina pécgarantijas apkalpoSanu.

10. Precei jabit aizsargatai transportésanai.

11. Lai izmantotu garantiju, ltdzam ieverot timekla vietné: https://serwis.abisal.pl/ noradito procedaru.

Pircéjs ir tiesigs saskana ar likumu izmantot tiesiskas aizsardzibas lidzeklus no pardevéja un uz pardevéja rékina:
Gadijuma, ja pardota prece neatbilst lgumam. Garantija neietekmé 8adus tiesiskas aizsardzibas I1dzek]us.

IEKARTA NAV PAREDZETA REHABILITACIJAI UN TERAPIJAI

PIEZIMES PAR REMONTA GAITU

inoj 8 améja (veikala
Pazinojuma Nodoganas . Sanéméja (veikala,
Prece datums datums Remonta gaita ipashieka) paraksts
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GARANTIEKAART

GARANTIEVOORWAARDEN:

1. De Verkoper verstrekt, namens de Garant, een garantie op het grondgebied van de Republiek Polen voor een
periode van 24 maanden vanaf de verkoopdatum.

2. De garantie zal worden gehonoreerd door de winkel of het servicecentrum op vertoon van:

- een leesbaar en correct ingevulde garantiekaart met het verkoopstempel en de handtekening van de verkoper,

- een geldig aankoopbewijs van de apparatuur met de datum van verkoop/ontvangst, de geclaimde goederen.

3. Alle defecten en beschadigingen die tijdens de garantieperiode worden ontdekt, worden gratis gerepareerd
binnen maximaal 21 dagen vanaf de datum van levering van de goederen aan de service.

4. In het geval dat onderdelen moeten worden ge mporteerd, kan de reparatieperiode worden verlengd met de tijd
die nodig is voor de import, maar niet langer dan 90 dagen.

5. De garantie dekt niet

- mechanische schade en defecten die hierdoor worden veroorzaakt,

- schade en defecten als gevolg van onjuist gebruik en onjuiste opslag,

- onjuiste montage en onjuist onderhoud,

- schade en slijtage van onderdelen zoals kabels, riemen, rubberen onderdelen, pedalen, sponsgrips, wielen, lagers,
enz.

6. De garantie vervalt in geval van:

- vervaldatum,

- zelfreparatie,

- het niet naleven van de regels voor correct gebruik.

7. Product teruggestuurd voor reparatie moet compleet en schoon zijn. In geval van defecten heeft de service het
recht om acceptatie voor reparatie te weigeren. Als het product vuil wordt aangeleverd, kan de service weigeren het
te accepteren of het op kosten van de klant met zijn schriftelijke toestemming reinigen.

8. De garantie geldt niet voor installatie- en onderhoudswerkzaamheden, die volgens de gebruikershandleiding door
de gebruiker zelf moeten worden uitgevoerd.

9. De garantiegever informeert ook dat hij service na garantie biedt.

10. De goederen moeten beschermd worden voor verzending.

11. Om gebruik te maken van de garantie, volg de procedure op de website: https://serwis.abisal.pl/.

In geval van niet-overeenstemming van het verkochte met het contract, heeft de koper volgens de wet recht op
rechtsmiddelen van en op kosten van de verkoper. De garantie heeft geen invloed op dergelijke rechtsmiddelen.

DE APPARATUUR NIET BEDOELD IS VOOR REVALIDATIE EN THERAPIE

OPMERKINGEN OVER HET VERLOOP VAN REPARATIES

Handtekening van de

tem Datum van Datum van Verloop van reparaties ontvanger (winkel,
kennisgeving verstrekking eigenaar)
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CARTAO DE GARANTIA

Data de VeNAa: ...

CONDIGOES DE GARANTIA:

1. O Vendedor, em nome do Garante, presta uma garantia no territério da Republica da Polonia por um periodo de
24 meses a partir da data de venda.

2. A garantia sera honrada pela loja ou pelo centro de assisténcia técnica mediante a apresentacéo pelo cliente de
- um cartao de garantia preenchido de forma legivel e correta com o carimbo de venda e a assinatura do vendedor,
- um comprovativo valido de compra do equipamento com a data de venda/recibo, a mercadoria reclamada.

3. Os defeitos e danos detectados durante o periodo de garantia seréo reparados gratuitamente num prazo maximo
de 21 dias a contar da data de entrega da mercadoria ao servigo.

4. Em caso de necessidade de importagao de pecas, o periodo de reparagao pode ser prolongado pelo tempo
necessario para a sua importagao, mas nao superior a 90 dias.

5. A garantia ndo cobre

- danos mecanicos e defeitos causados pelos mesmos,

- danos e defeitos resultantes de utilizacdo e armazenamento incorrectos

- montagem e manutencao incorrectas,

- 0s danos e o desgaste de componentes como cabos, correias, pegas de borracha, pedais, punhos de esponja,
rodas, rolamentos, etc.

6. A garantia € anulada em caso de:

- data de expiragao,

- auto-reparacao,

- ndo observancia das regras de funcionamento correto.

7. O produto devolvido para reparacgdo deve estar completo e limpo. Em caso de defeitos, o servigo de assisténcia
tem o direito de recusar a aceitagao para reparacgao. Se o produto for entregue sujo, o centro de assisténcia pode
recusar-se a aceita-lo ou limpa-lo a expensas do cliente, com o seu consentimento por escrito.

8. A garantia ndo cobre os trabalhos de instalagdo e manuteng¢éo que, de acordo com o manual do utilizador,
devem ser efectuados pelo proprio utilizador.

9. O garante informa ainda que presta servigo pds-garantia.

10. Os bens devem ser protegidos para o transporte.

11. Para fazer uso da garantia, siga o procedimento no sitio Web: https://serwis.abisal.pl/.

Em caso de ndo conformidade do objeto vendido com o contrato, o comprador tem direito, nos termos da lei, a
recursos legais por parte do vendedor e a expensas deste. A garantia nao afecta essas vias de recurso.

O APARELHO NAO SE DESTINA A REABILITAGAO E TERAPIA

NOTAS SOBRE O CURSO DAS REPARAGOES

Data de ~ c q - As_sinaj(u_ra dq
Item notificacéo Data da prestacéo urso das reparagoes destlnat'arlc’) _(IOJa,
proprietario)
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CARD DE GARANTIE

Data VANZAI I oo,

TERMENI DE GARANTIE:

1. Vanzatorul, Tn numele garantului, ofera o garantie pe teritoriul Republicii Polonia pentru o perioada de 24 de luni
de la data vanzarii.

2. Garantia va fi onoratd de magazin sau centrul de service la prezentarea de catre client

- un card de garantie completat lizibil si corect, cu stampila de vanzare si semnatura vanzatorului,

- o dovada valabila de cumparare a echipamentului cu data vanzarii / chitantei, bunurile revendicate.

3. Orice defecte si deteriorari descoperite in perioada de garantie vor fi reparate gratuit in termen de maximum 21 de
zile de la data livrarii bunurilor la service.

4.1n cazul necesitatii de a importa piese, perioada de reparatie poate fi prelungitd cu timpul necesar importului
acestora, dar nu mai mult de 90 de zile.

5. Garantia nu acopera:

- deteriorarile mecanice si defectele cauzate de acestea,

- deteriorarile si defectele cauzate de utilizarea si depozitarea necorespunzatoare,

- asamblarea si intretinerea necorespunzatoare,

- deteriorarea si uzura componentelor precum cabluri, curele, piese din cauciuc, pedale, méanere din burete, roti,
rulmenti etc.

6. Garantia este anulata in caz de:

- data expirarii,

- auto-reparare,

- nerespectarea regulilor de functionare corecta.

7. Produsul returnat pentru reparatie trebuie sa fie complet si curat. n caz de defecte, service-ul are dreptul de a
refuza acceptarea pentru reparatie. Tn cazul in care produsul este livrat murdar, centrul de service poate refuza s& il
accepte sau sa il curete pe cheltuiala clientului, cu acordul scris al acestuia.

8. Garantia nu acopera lucrarile de instalare si intretinere, care, in conformitate cu manualul de utilizare, trebuie
efectuate chiar de catre utilizator.

9. De asemenea, garantul informeaza ca ofera servicii post-garantie.

10. Bunurile trebuie protejate pentru expediere.

11. Pentru a face uz de garantie, va rugdm sa urmati procedura de pe site-ul web: https://serwis.abisal.pl/.

In caz de neconformitate a lucrului vandut cu contractul, cumparatorul are dreptul prin lege la remedii legale din
partea si pe cheltuiala vanzatorului. Garantia nu afecteaza aceste ¢

ECHIPAMENTUL NU ESTE DESTINAT REABILITARII S| TERAPIEI

NOTE PRIVIND CURSUL REPARATIILOR

Semnatura

Punct | Data notificarii Data furnizarii Desfagurarea reparatiilor beneficiarului
(magazin, proprietar)
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ZARUCNA KARTA

Datum predaja: . ...
ZARUCNE PODMIENKY:

1. Predavajuci v mene rucitefa poskytuje zaruku na uzemi Pol'skej republiky na obdobie 24 mesiacov od datumu
predaja.

2. Zaruku poskytne predajfia alebo servisné stredisko na zaklade predloZenia zaruky zakaznikom:

- Citatefne a spravne vyplneny zaruény list s peliatkou predajcu a podpisom predavajuceho,

- platného dokladu o kupe zariadenia s datumom predaja/prijatia, reklamovaného tovaru.

3. V8etky zavady a poskodenia zistené poc€as zaru¢nej doby budu bezplatne odstranené najneskér do 21 dni odo
dfia dorudenia tovaru do servisu.

4.V pripade nutnosti dovozu dielov sa méze doba opravy prediZit o éas potrebny na ich dovoz, maximéalne véak o
90 dni.

5. Zaruka sa nevztahuje na:

- mechanické poskodenia a nimi spésobené zavady,

- poSkodenia a zavady spbsobené nespravnym pouzivanim a skladovanim,

- nespravnej montaze a udrzby,

- posSkodenie a opotrebovanie komponentov, ako su kable, remienky, gumové Casti, pedale, hubové rukovate,
kolesa, loziské atd.

6. Zaruka zanika v pripade:

- Datum skonéenia platnosti,

- samoopravy,

- nedodrzania pravidiel spravnej prevadzky.

7. Vyrobok vrateny na opravu by mal byt kompletny a Cisty. V pripade zavad ma servis pravo odmietnut’ prijatie do
opravy. Ak je vyrobok dodany znedisteny, servisné stredisko ho méze odmietnut prijat alebo ho s pisomnym
suhlasom zakaznika vy istit na jeho naklady.

8. Zaruka sa nevztahuje na inStalacné a udrzbarske prace, ktoré si podfa navodu na obsluhu musi vykonat
pouzivatel sam.

9. Garant zaroven informuje, Zze poskytuje pozarucny servis.

10. Tovar by mal byt chraneny pri preprave.

11. Ak chcete vyuzit zaruku, postupujte podla postupu na webovej stranke: https://serwis.abisal.pl/.

ZARIADENIE NIE JE URCENE NA REHABILITACIU A TERAPIU

POZNAMKY K PRIEBEHU OPRAV

Polozka| Datum notifikacie |Datum poskytnutia Priebeh opravy (pfgggr?aprﬁgﬁ?k)
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GARANCIJSKA KARTICA

Datum prodaje: ..o

GARANCIJSKI POGOJLI:

1. Prodajalec v imenu garanta zagotavlja garancijo na ozemlju Republike Poljske za obdobje 24 mesecev od
datuma prodaje.

2. Garancijo bo trgovina ali servisni center priznal ob predlozitvi garancije s strani kupca:

- Citljivo in pravilno izpolnjen garancijski list s prodajnim Zigom in podpisom prodajalca,

- veljavnega dokazila o nakupu opreme z datumom prodaje/prevzema, reklamiranega blaga.

3. Vse napake in poSkodbe, ugotovljene v garancijskem roku, bodo brezplaéno odpravljene najkasneje v 21 dneh od
datuma dostave blaga na servis.

4.V primeru potrebe po uvozu delov se lahko obdobje popravila podaljSa za &as, potreben za njihov uvoz, vendar
ne vec kot 90 dni.

5. Garancija ne zajema:

- mehanskih poSkodb in napak, ki jih te povzrocijo,

- poSkodb in napak, ki so posledica nepravilne uporabe in skladi$€enja,

- nepravilne montaze in vzdrzevanja,

- poSkodb in obrabe sestavnih delov, kot so kabli, trakovi, gumijasti deli, pedala, gobasti ro€aji, kolesa, lezaji itd.
6. Garancija preneha veljati v primeru:

- datum izteka veljavnosti,

- samopopravila,

- neupostevanja pravil pravilnega delovanja.

7. Izdelek, vrnjen v popravilo, mora biti popoln in Cist. V primeru napak ima servis pravico zavrniti sprejem v
popravilo. Ce je izdelek dostavljen umazan, ga lahko servisni center zavrne ali pa ga na stroske stranke z njenim
pisnim soglasjem odcisti.

8. Garancija ne zajema namestitvenih in vzdrzevalnih del, ki jih mora v skladu z navodili za uporabo opraviti
uporabnik sam.

9. Garant prav tako obves¢a, da zagotavlja tudi pogarancijski servis.

10. Blago mora biti za¢iteno za poSiljanje.

11. Za uveljavljanje garancije upoStevajte postopek na spletni strani: https://serwis.abisal.pl/.

V primeru neskladnosti prodane stvari s pogodbo je kupec po zakonu upravi€¢en do pravnih sredstev od prodajalca
in na njegove stroSke. Garancija ne vpliva na ta pravna sredstva.

OPREMA NI NAMENJENA ZA REHABILITACIJO IN TERAPIJO

OPOMBE O POTEKU POPRAVIL

. . Podpis prejemnika
Artikel | Datum uradnega Datum zagotovitve Potek popravil (trgovina, lastnik)

obvestila
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GARANTIKORT FOR GARANTI

GARANTIVILLKOR:

1. Saljaren, pa uppdrag av Garanten, [amnar en garanti inom Republiken Polens territorium under en period av 24
manader fran forsaljningsdatumet.

2. Garantin kommer att uppfyllas av butiken eller servicecentret mot uppvisande av kunden:

- ett lasligt och korrekt ifyllt garantikort med férsaljningsstampel och séljarens underskrift,

- ett giltigt inkdpsbevis for utrustningen med férsaljningsdatum/kvitto, de varor som aberopas.

3. Eventuella defekter och skador som upptacks under garantiperioden kommer att repareras kostnadsfritt inom
hogst 21 dagar fran det datum da varorna levererades till tjansten.

4. Om det ar nédvandigt att importera delar kan reparationsperioden forlangas med den tid som kravs for deras
import, men inte langre an 90 dagar.

5. Garantin tacker inte:

- mekaniska skador och defekter som orsakats av dessa,

- skador och defekter till foljd av felaktig anvandning och férvaring

- felaktig montering och felaktigt underhall,

- skador och slitage pa komponenter som kablar, remmar, gummidelar, pedaler, svamphandtag, hjul, lager etc.
6. Garantin ar ogiltig i hadndelse av:

- utgangsdatum,

- sjalvreparation,

- underlatenhet att folja reglerna for korrekt anvandning.

7. Produkter som returneras for reparation ska vara kompletta och rena. Vid defekter har servicecentret ratt att vagra
ta emot produkten for reparation. Om produkten levereras smutsig kan servicecentret vagra att ta emot den eller
rengoOra den pa kundens bekostnad med dennes skriftliga medgivande.

8. Garantin omfattar inte installations- och underhallsarbeten, som enligt bruksanvisningen maste utféras av
anvandaren sjalv.

9. Garantigivaren informerar ocksad om att denne tillhandahaller service efter garantitiden.

10. Varorna boér skyddas for frakt.

11. For att utnyttja garantin ska du folja forfarandet pa webbplatsen: https://serwis.abisal.pl/.

Om den salda varan inte dverensstammer med avtalet har kdparen enligt lag ratt till rattsmedel fran och pa
bekostnad av séljaren. Garantin paverkar inte sadana rattsmedel.

UTRUSTNINGEN AR INTE AVSEDD FOR REHABILITERING OCH TERAPI

ANTECKNINGAR OM REPARATIONSFORLOPPET

Datum for Datum for Mottagarens

. tillhandahallande Reparationens forlo underskrift
anmalan I P PP (butik, agare)

Amne
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FAPAHTIMHWUA TAINOH

FAPAHTIAHI YMOBMU:

1. Npopaseub Bif iMmeHi MapaHTa Hagae rapaHTito Ha TepuTtopil Pecnybniku MonbLia TepmiHOM Ha 24 micaui Big gatu
npoaaxy.

2. lapaHTig 6yae BMKOHaHa Mara3uHom abo cepBiCHUM LIeHTPOM Micns npea'aBrneHHs NoKynuem

- po36ipnNu1BO i NpaBUNBHO 3aNOBHEHOrO rapaHTINHOrO TanoHa 3 NeYaTkow Ta NigNMcom NpoaaBLs

- OiNCHOro OOKyMEeHTa, Lo NiATBepaKyE KyniBno obnagHaHHS i3 3a3HayeHHsIM AaTu npoaaKy/oTpUMaHHs,
3as1BNEHOro ToBapy.

3. Byob-siki [edeKTy | NOLLKOMKEHHS, BUSIBIIEHI NPOTArOM rapaHTilHOro TepMiHy, OyayTb O€3KOLUTOBHO YCYHEHI
NPOTAroM Makcumym 21 OHSA 3 MOMEHTY OCTaBKU TOBapy B CepBic.

4.Y pasi HeobXigHOCTI IMNOPTY 3aN4acTUH TEPMIH PEMOHTY MOXe OyTW NPOOOBXEHWUI Ha Yac, HeOOXiaHMI ANng ix
iMnopTy, ane He GinbLue Hix Ha 90 gHiB.

5. apaHTist He NoWNPIOETLCA Ha

- MEXaHiYHi NOLUKOPKEHHS | BUKIMKAHI HUMKW OedekTH,

- MOLUKOKEHHS | AedeKTU, L0 BUHUKIM B pe3ynbTaTi HENPaBUIbHOrO BUKOPUCTAHHS i 36epiraHHs

- HENPaBUIBHOrO MOHTaXy Ta 0OCMYroByBaHHS,

- MOLUKOAXXEHHS Ta 3HOC KOMIMOHEHTIB, Takunx sk kabeni, pemMeHi, ryMoBi getani, negani, ryoku, koneca, niawnnHUKu
TOoLWO.

6. MapaHTia BTpayae YMHHICTb y pasi

- 3aKiHYEeHHSA TepMiHY NpUaaTHOCTI,

- CaMOCTINHOrO PEMOHTY,

- HeJOTPMMaHHSA NpaBu NPaBUIbHOI ekcnnyaTauil.

7. Bupib, o noBepTaeTbCsl B PEMOHT, MOBUHEH BYTM YKOMMITEKTOBAHWUI | YACTUIA. Y pasi BUSIBNEHHS] AedeKTiB
CEPBICHWI LIEHTP Ma€ NpaBo BiAMOBUTMY B MPUIAOMi B PEMOHT. AKLLO BMPIO AOCTaBneHUn 6pyaHUM, CEPBICHUI LIEHTP
MOXe BiJMOBUTW B MOro NpuiioMi abo NMPOBECTM YMCTKY 3a paxyHOK 3aMOBHMKa 3a MOro MMCbMOBOIO 3rOf0H).

8. MapaHTis He NOLMPIOETLCA Ha POBOTN 3 MOHTaXy Ta TEXHIYHOIO 06CIyroByBaHHS, SKi, 3rigHO 3 IHCTPYKLUIE 3
ekcnnyarauii, MOBUHHI BUKOHYBaTUCHA KOPMUCTYBa4yeM CaMOCTINHO.

9. MNapaHT Takox NoBigoMIIsE, WO 3abe3neyye nicnsarapaHTinHe ob6cnyroByBaHHS.

10. ToBap noBuHeH ByTn 3axuULLIEHN ANS TPaHCNOPTYBaHHS.

11. [ins Toro, wob ckopuctaTucs rapaHTieto, 6yab nacka, 4OTpMMyNTECh Npoueaypu Ha canTi: https://
serwis.abisal.pl/.

Y pasi HeBIANOBIOHOCTI MpoAAHOT peyi JOroBOpY, NOKyNeLb Mae NpaBo Ha 3aKoHHI 3acobu NPaBOBOro 3axMCTy Bif
npoAaBLs i 3a MOro paxyHok. apaHTisi He BNnMBae Ha Taki 3acobu NPaBOBOro 3axuUCTy.

OBJNIAOHAHHSA HE NMPU3HAYEHE ONA PEABINITALUI TA TEPAMIT

NMPUMITKU NMPO XiA PEMOHTY

Rara [ata HagaHHs Xig peMoHTy Mianvc onepxysaya

MyHKT .
y NnoBiAOMINEHHS (marasuH, BnacHuk)
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