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POLSKI

Jezeli drukowana instrukcja obstugi nie jest dostepna

w danym jezyku, nalezy odwiedzi¢ witryne producenta, aby
znalez¢ instrukcje obstugi online do posiadanego urzadzenia.
Adres witryny: www.denver


http://www.denver-electronics.com/




Zasady bezpieczenstwa

Przed pierwszym uzyciem produktu
nalezy przeczytaé uwaznie instrukcje
dot. bezpieczenstwa i zachowac je
do wykorzystania w przysztosci.

1. Ostrzezenie: Produkt zawiera
akumulator litowo-polimerowy.

2. Produkt mozna obstugiwad

i przechowywac¢ w temperaturze od
0°C do 40°C. Przekroczenie tego
zakresu temperatur moze wptynaé
na dziatanie tego urzadzenia.

3. Nigdy nie otwiera¢ produktu.
Naprawy lub czynnosci serwisowe
powinny by¢ wykonywane tylko
przez wykwalifikowany personel.
4. NIE uzywac produktu w wodzie
o gtebokosci powyzej 2 mi nie
zanurzac go na dtuzej niz 30 minut.
5. Zdja¢ opaske sportowa w razie
jakiegokolwiek wycieku lub
nadmiernie wysokiej temperatury,
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aby zapobiec oparzeniom lub
wysypce.

6. Zasieg bezprzewodowej
technologii Bluetooth wynosi okoto
10 m. Maksymalny zasieg moze sie
rézni¢ w zaleznosci od obecnosci
przeszkdd (ludzie, metalowe
przedmioty, $ciany itp.) i zaktécen
elektromagnetycznych.

7. Mikrofale emitowane przez
urzadzenie Bluetooth mogg wptywac
na dziatanie elektronicznych
urzadzen medycznych.

8. Urzadzenie mozna tadowac tylko
za pomocg dostarczonego kabla USB.
9. Przechowywac produkt z dala od
zwierzat, aby zapobiec pogryzieniu i

potknieciu.
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1. Zawarto$¢ opakowania
¢ 1 x opaska sportowa

e 1 x przewdd do tadowania
e 1 x instrukcja obstugi

2. 0gdlny opis produktu
@ Przycisk dotykowy: nacisngé/
lub nacisngc i przytrzymaé, aby
wyswietli¢ wiecej funkgiji.
@ Czujnik tetna
(3 Styki tadowania

.

<

fr*"eﬂun

3. tadowanie opaski sportowej

e Przed pierwszym uzyciem opaski
sportowej nalezy natadowac jej
akumulator.
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Produkt bedzie w petni
natadowany po okoto dwdch
godzinach. Po podfaczeniu
tadowarki tadowanie
akumulatora opaski sportowej
rozpocznie sie automatycznie.
Upewnic sie, ze styki fadowania
przewodu fadowania sg
podtaczone prawidtowo do
stykow tadowania z tytu opaski
sportowej, a nastepnie podtgczyé
wtyk na drugim koncu przewodu
do Zrédta zasilania.

4. Instalowanie, podtaczanie lub
roztaczanie aplikacji

Przed pobraniem aplikacji
,Fit4Kid” nalezy upewnic sie, ze
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jest zgodna z posiadanym
smartfonem. Aplikacja
wspotpracuje z systemami iOS

w wersji 10.0 lub nowszej oraz
Android w wersji 5.0 lub nowsze;j.
W sklepie Apple Store lub Google
Play wyszuka¢ aplikacje ,Fit4Kid”
albo zeskanowac¢ nastepujacy kod
QR, aby ja zaiﬂstalowac'.

Witaczy¢ funkcje Bluetooth na
smartfonie, otworzy¢ aplikacje
,Fit4Kid” i ustawic¢ swoj profil.
Potem w ustawieniach dotkngé
pozycji ,Connect Smartwatch”
i wybrac zegarek inteligentny,
aby sie z nim potaczy¢.
Aby roztgczy¢ zegarek
inteligentny, przejs¢ do
ustawien aplikacji i dotkna¢
pozycji ,Disconnect
Smartwatch”. W przypadku
telefonu iPhone nalezy tez
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przejs$¢ do pozycji ,,Bluetooth”

w ustawieniach telefonu iPhone,
a nastepnie dotkna¢ pozycji
,Forget This Device”.

5. Instrukcje obstugi

Nacisng¢ przycisk dotykowy

i przytrzymad go przez trzy sekundy,
aby wtaczyé opaske sportowa.
Ponowne nacisniecie przycisku
dotykowego powoduje wyswietlenie
dostepnych funkcji.

6. Menu gtéwne

o8
228 80
Kcal BPM

Weather

7. Zmiana tarczy zegara
Po wtgczeniu opaski sportowej
zostanie wyswietlona tarcza zegara.
Nacisnac przycisk dotykowy
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i przytrzymadé go, aby wybrac inng
tarcze zegara.

os,o .5 Py
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8. Aktywnos¢ dzienna

Opaska sportowa automatycznie
rejestruje informacje na temat
codziennej aktywnosci. Nacisngé
przycisk dotykowy, aby sprawdzi¢
liczbe krokdw, spalone kalorie

i dystans.

9. Tetno

m

i

80
BPM
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Nacisng¢ przycisk dotykowy, aby
wtgczy¢ interfejs monitorowania
tetna.

10. Monitorowanie snu

Jezeli opaska sportowa bedzie na
rece w trakcie snu, bedzie
automatycznie monitorowac jakos¢
snu. Po potfaczeniu opaski sportowej
z aplikacja ,Fit4Kid” za
posrednictwem Bluetooth w aplikacji
mozna tez przegladaé bardziej
szczegdtowe informacje o $nie.
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11. Sporty
@

;’.

Sports

® )

~ ~
XpX
Walking Runing

Nacisng¢ przycisk dotykowy, aby
przetgczy¢ na interfejs sportow,

a nastepnie nacisng¢ przycisk
dotykowy i przytrzymac go, aby
wybrac tryb sportu. Aby zamknac¢
tryb sportu, nacisngé przycisk
dotykowy i przytrzymac go. Po
zamknieciu dane sportu zostang
zapisane.

Nalezy pamietaé, ze dane nie
zostang zapisane, jezeli ich ilo$¢ jest
niewielka.

12. Wiadomosci
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Nacisna¢ przycisk dotykowy, aby
przetaczy¢ na interfejs wiadomosci,

a nastepnie nacisngé przycisk
dotykowy i przytrzymac go w celu
sprawdzenia potgczen telefonicznych,
wiadomosci SMS, QQ, WeChat,
WhatsApp, powiadomien Facebook

i Twitter itd.Wiadomosci zostang
automatycznie usuniete po ich
przeczytaniu.

13. Pogoda

Opaska moze wyswietla¢ informacje
pogodowe, jezeli jest potaczona

z aplikacja.

14. Ustawienia

POL-10



More

E i ! B

Nacisng¢ przycisk dotykowy, aby
przetaczy¢ na interfejs ,,More”
(Wiecej), a nastepnie nacisngc
przycisk dotykowy i przytrzymac go,
aby wiaczyé:

Power off

Nacisnac przycisk dotykowy
i przytrzymac go, aby wytaczyé
opaske.

About (Informacje): wybraé te
pozycje, aby wyswietli¢ adres MAC,
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nazwe Bluetooth i wersje
oprogramowania opaski sportowe;.

Nacisna¢ przycisk dotykowy
i przytrzymad go, aby
wigczy¢/wytaczyé Bluetooth.

s  Po pofaczeniu opaski
sportowej z aplikacjg Fit4Kid
nacisngc przycisk dotykowy

i przytrzymac go, aby znalez¢
smartfon.

Reset

Reset (Resetuj): umozliwia
skasowanie wszystkich danych
przechowywanych w pamieci opaski.
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Uwaga: wszystkie produkty mogg
zosta¢ zmienione bez uprzedzenia.
Zastrzegamy sobie prawo do btedéw
i pomytek w tym podreczniku.

WSZELKIE PRAWA ZASTRZEZONE.
COPYRIGHT DENVER A/S

@) denver

denver.eu

q3
hid

—
Sprzet elektryczny i elektroniczny
oraz dotagczone baterie zawieraja
materiaty, elementy i substancje,
ktére mogg by¢ szkodliwe dla
zdrowia ludzi i niebezpieczne dla
srodowiska naturalnego
w przypadku nieprawidtowego
obchodzenia sie z takim zuzytym
sprzetem elektrycznym
i elektronicznym oraz bateriami.
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Urzadzenia elektryczne i
elektroniczne oraz baterie sg
oznaczone przekreslonym symbolem
kosza na $mieci, patrz wyze;j.

Ten symbol oznacza, ze zuzytego
sprzetu elektrycznego

i elektronicznego oraz baterii

nie wolno utylizowaé razem

z odpadami komunalnymi, ale nalezy
je utylizowaé osobno.

Uzytkownik jest zobowigzany

do przekazania zuzytych baterii

do punktu selektywnej zbidrki
odpadéw. Dzieki temu baterie beda
poddawane recyklingowi zgodnie

z obowigzujgcymi przepisami

i w sposdb bezpieczny dla
srodowiska.

We wszystkich miejscowosciach
wyznaczono punkty selektywnej
zbiérki odpaddw, a takze inne
miejsca, w ktérych mozna bezptatnie
zostawic zuzyty sprzet elektryczny
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i elektroniczny oraz baterie. Odpady
tego rodzaju moga tez by¢ odbierane
z gospodarstw domowych.
Dodatkowe informacje dostepne sg
w urzedzie odpowiedzialnym za
usuwanie odpaddw.

Denver A/S niniejszym oswiadcza, ze
typ urzadzenia BFK-312C jest zgodny
z dyrektywg 2014/53/EU. Petny tekst
deklaracji zgodnosci UE jest
dostepny pod nastepujacym
adresem internetowym:
denver.eu.Kliknij IKONE
wyszukiwania na gorze strony.
Nalezy wprowadzi¢ numer modelu:
BFK-312C. Nastepnie nalezy
wyswietli¢ strone produktu.
Dyrektywa dotyczaca sprzetu
radiowego powinna znajdowac sie
w sekcji plikdw do pobrania.

Zakres czestotliwosci pracy: 2,402—
2,480 GHz

Maks. moc wyjsciowa: -0,91 dBm
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DENVER A/S

Omega 5A, Soeften

DK-8382 Hinnerup

Dania
www.facebook.com/denver.eu
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