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Klappen Sie vor dem Lesen der Gebrauchsanweisung die Seite 3 aus.
Fold out page 3 before reading the instructions for use.

Dépliez la page 3 avant de lire le mode d’empiloi.

Despliegue la pagina 3 antes de leer las instrucciones de uso.

Prima di leggere le istruzioni per I'uso, aprire la pagina 3.

Kullanim kilavuzunu okumadan dnce 3. sayfayi agin.

lMNepep, 03HaKOMEHVEM C UHCTPYKLMEN MO NPYMEHEHNIO PA3NIoXUTE CTPpaHuLy 3.
Przed przeczytaniem instrukcji obstugi otworzy¢ strone 3.

Vouw pagina 3 uit voordat u de gebruiksaanwijzing gaat lezen.

Fold side 3 ud, for du lzeser betjeningsvejledningen.

Vik ut sidan 3 innan du laser bruksanvisningen.

SI& opp pé side 3 far du leser bruksanvisningen.

Avaa sivu 3 ennen kayttéohjeen lukemista.
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1. ZAWARTOSC OPAKOWANIA

Zawarto$¢ opakowania nalezy sprawdzi¢ pod katem zewnetrz-
nych uszkodzerr kartonowego pudetka oraz kompletnosci za-
wartosci. Przed uzyciem upewni¢ sig, ze na urzadzeniu ani na
dotaczonych komponentach nie widaé zadnych uszkodzen,
a wszystkie czesci opakowania zostaty usuniete. W razie watpli-
wosci zaprzestac uzywania urzadzenia i zwrdci¢ sie do sprzedaw-
cy lub pod podany adres dziatu obstugi klienta.

e 1 x promiennik podczerwieni

e 1 x okulary ochronne

e 1 xinstrukcja obstugi

2. OBJASNIENIE SYMBOLI

Na urzadzeniu, w instrukcji obstugi, na opakowaniu i na tabliczce
znamionowej urzadzenia uzyto nastepujacych symboli:

Oznacza potencjalne niebezpieczenstwo. Nieunikniecie tego
ryzyka moze prowadzi¢ do $mierci lub najciezszych obrazen
ciata.

Oznacza potencjalnie szkodliwg sytuacje. Nieunikniecie tego
ryzyka moze prowadzi¢ do uszkodzenia urzadzenia lub prze-
miotéw w jego otoczeniu.

Przestrzega¢ instrukcji

Przeczyta¢ instrukcje przed rozpoczeciem pracy /
uzytkowania urzadzen lub maszyn.

Unique Device Identifier (UDI)

Identyfikator do jednoznacznej identyfikacji produktu.
Urzadzenie klasy ochronnosci Il

Urzadzenie ma podwajna izolacje ochronna i spetnia
wymogi klasy ochronnosci Il.

Oddzieli¢ elementy opakowania i zutylizowaé je zgod-
nie z lokalnymi przepisami.

Oznaczenie identyfikujgce materiat opakowania.
A = skrét materiatu,

B = numer materiatu:

1-7 = tworzywo sztuczne,

20-22 = papier i tektura

Oddzieli¢ produkt i elementy opakowania oraz zutyli-
zowac je zgodnie z lokalnymi przepisami.

Utylizacja zgodnie z dyrektywg WE w sprawie zuzy-
tych urzadzen elektrycznych i elektronicznych (ang.
Waste Electrical and Electronic Equipment, WEEE).

Numer seryjny

Oznaczenie partii

Numer typu

Oznaczenie CE
C Ten produkt spetnia wymogi obowigzujgcych dyrektyw
europejskich i krajowych.

Nie patrze¢ w zrédto $wiatta.

@ =Eldl= R - Yol s @
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@ Nosi¢ okulary ochronne dotaczone do urzadzenia.

.
.
Rl

‘T Chroni¢ przed wilgocia.
“ Producent

Numer artykutu

serge  Dopuszczalna temperatura i wilgotno$é powietrza
< podczas przechowywania

Pt Dopuszczalna temperatura i wilgotno$é powietrza
% podczas pracy

Wyréb medyczny
& Uwagal! Goraca powierzchnia
Uwagal Promieniowanie podczerwone

ﬂ Data produkcji

3. UZYTKOWANIE ZGODNE
Z PRZEZNACZENIEM

Przeznaczenie

Ta lampa na podczerwien jest przeznaczona do naswietlania ludz-
kiego ciata.

Naswietlanie $wiattem podczerwonym powoduje wprowadzanie
ciepta do ciata cztowieka.

Grupa docelowa

To urzadzenie jest przeznaczone do uzytku domowego, a nie
w placéwkach opieki zdrowotnej. Urzadzenie jest przeznaczone
dla oséb dorostych bez uposledzonych funkcji sensorycznych,
ktdre sa w petni Swiadome zagrozen.

Zastosowanie kliniczne

Za pomoca lampy na podczerwien uzytkownik moze ogrzewac
okreslone miejsca na skérze przez promieniowanie podczerwo-
ne. W naswietlonej w ten sposoéb skdrze poprawia sie ukrwienie,
a w polu temperatury zwigksza si¢ metabolizm. Dziatanie pod-
czerwieni stymuluje leczenie ciata, umozliwiajgc ukierunkowane
wspomaganie procesow leczenia. W ten sposéb procesy gojenia
sg wspierane w sposob kierunkowy.

Wskazania
Uzytkownik moze z niego korzysta¢ do terapii towarzyszacej w le-
czeniu nastepujacych choréb:

e choroby gardta, nosa i uszu, np. ostre zapalenie ucha

e Tradzik

o Napiecia miesni, np.
choroby okotostawowe tkanek miekkich (mialgia, mioge-
loza, miotendopatia, zapalenie wtdkniste)
Zapalenie staw6w przy artrozach
Reumatoidalne schorzenia stawdéw (nie w przypadku za-
ostrzen)

Przeciwwskazania

e Urzadzenie nie moze by¢é uzywane przez osoby niepetno-
sprawne ruchowo badz umystowo, a takze nieposiadajace
wystarczajacej wiedzy i/lub do$wiadczenia, chyba ze beda
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pod kontrolg oséb odpowiedzialnych za ich bezpieczeristwo
lub jesli sposéb uzywania urzadzenia zostanie im wyjasniony
przez te osoby w celu unikniecia ryzyka pozaru lub oparzen.
Tego urzadzenia NIE wolno stosowaé u oséb niewrazliwych
na ciepto.
Wrazliwos$¢ na ciepto moze zosta¢ ograniczona lub zwigk-
szona w nastepujacych przypadkach:

- U pacjentéw ciepiacych na cukrzyce;
u 0séb z paraplegig;
u 0s6b z ospatoscia, demencja lub zakidceniami koncen-
traciji;
u 0s6b z chorobowymi zmianami skérnymi;

u os6b posiadajacych blizny w obszarze uzywania urza-
dzenia;

u dzieci i u 0séb starszych;

po zazyciu lekéw lub spozyciu alkoholu.

o NIE uzywaé tego urzadzenia w nastepujacych przypadkach:
- w ostrym reumatoidalnym zapaleniu stawdw;

w zakaznym zapaleniu stawoéw;

w przypadku zaburzen krazenia krwi;

w przypadku zastoinowej niewydolnosci serca lub cigz-

kich zaburzen rytmu serca;

w przypadku ostrego lub niedawno przebytego zawatu

migsnia sercowego;

w przypadku cukrzycy, nadczynnosci tarczycy, niewydol-

nosci kory nadnerczy;

w przypadku infekcji;

w przypadku otwartych ran;

w przypadku silnych obrzekéw;

w przypadku radioterapii (w tym trzy miesigce po lecze-

niu);

w przypadku zaburzef czucia w miejscu poddawanym

zabiegowi.

Urzadzenie nie powinno by¢ uzywane przez osoby

z wszczepionymi implantami, szczegdlnie jesli implant znaj-
duje sie w obszarze ciafa, ktdry ma byé poddany zabiegowi.
W razie watpliwosci nalezy sie skonsultowac¢ z lekarzem.
Urzadzenie nie powinno by¢ uzywane w obszarze podbrzu-
sza przez kobiety w ciagzy, aby zapobiega¢ przegrzaniu w tym
miejscu. W razie watpliwosci nalezy sige skonsultowac z le-
karzem.

Urzadzenie nie jest przeznaczone do uzywania przez dzieci.
Dzieci powinny byé nadzorowane, aby nie bawity sie urza-
dzeniem, gdyz mogtoby to stwarzaé ryzyko pozaru i oparzen.

Dziatania niepozadane

o Leki, kosmetyki lub produkty spozywcze moga w pewnych
warunkach powodowaé nadwrazliwo$¢ lub reakcje alergicz-
na skory. W takim przypadku nalezy natychmiast przerwaé
naswietlanie.
Podczas zabiegu nalezy zachowa¢ odpowiednia odlegto$é
miedzy lampa na podczerwien a obszarem objetym zabie-
giem, aby unikng¢ takich podraznien skéry, jak mrowienie,
swedzenie, pieczenie lub nadmierna wrazliwo$¢ na ciepto.
W razie wystapienia takich podraznien nalezy przerwa¢ za-
bieg. Mozna réwniez zwigkszy¢ odlegtosé i/lub skroci¢ czas
naswietlania.
e Diuzsze stosowanie moze spowodowac oparzenia skory.

Zgodne z przeznaczeniem uzytkowanie okula-
row ochronnych

Okulary ochronne stuza wytacznie do ochrony oczu uzytkownika
przed promieniowaniem w zakresie podczerwieni podczas stoso-
wania lamp na podczerwien. Okulary ochronne chronia wytacz-
nie przed promieniowaniem podczerwonym. Okulary NIE chronia
przed promieniowaniem w innym zakresie fal. Te okulary ochronne
moga byé uzywane wytacznie z lampami na podczerwier firmy



beurer. Nie nalezy ich uzywa¢ z lampami na podczerwier innych
producentéw.

Okulary nalezy zawsze zaktada¢ bezposrednio na oczy, a nie na
inne okulary. Okulary ochronne sa przeznaczone wytacznie do
uzytku domowego/prywatnego, a nie do celéw komercyjnych.
Okulary ochronne nie nadaja sie do stosowania jako ochrona oczu
przed zagrozeniami mechanicznymi (np. przed uderzeniami).

Sa wolne od substanciji szkodliwych zgodnie z przepisami prawa.

4, OSTRZEZENIA | WSKAZ,(')WKI
DOTYCZACE BEZPIECZENSTWA
Bezpieczenstwo elektryczne

Automatyczne zabezpieczenie termiczne zabezpiecza urzadzenie
przed przegrzaniem.

Nieprawidtowe uzycie moze by¢ niebezpieczne!

Przed podtaczeniem urzadzenia nalezy sprawdzié, czy poda-
ne na nim napigecie odpowiada lokalnemu napieciu sieciowe-
mu, aby unikna¢ porazenia pradem elektrycznym lub trwate-
go uszkodzenia urzadzenia.

Nalezy uzywaé gniazdka znajdujacego sie w poblizu, tak aby
w razie potrzeby mozna byto z niego szybko wyja¢ wtyczke.
Nie dotyka¢ wtyczki mokrymi rekami, aby unikna¢ porazenia
elektrycznego!

Kabel sieciowy nalezy utozy¢ w taki sposéb, aby uniemozli-
wi¢ potknigcie sig o niego.

Nalezy zawsze wyjaé wtyczke z gniazda sieciowego, gdy
urzadzenie nie jest uzywane, podczas czyszczenia urzadze-
nia albo w przypadku stwierdzenia zaktécer w dziataniu lub
wydobywania sie z niego dymu badz swadu. Podczas odta-
czania nalezy ciagna¢ za wtyczke, a nie za kabel!

Nalezy ostroznie postepowaé z kablem zasilajagcym (ryzyko
uduszenia si¢ lub zadfawienia).

Przed uzyciem upewni¢ sie, ze urzadzenie i dotaczone kom-
ponenty nie wykazuja widocznych uszkodzen. W razie wat-
pliwosci zaprzesta¢ uzywania urzadzenia i zwrdci¢ sie do
sprzedawcy lub pod podany adres dziatu obstugi klienta.
Dotyczy to w szczegdlnosci zadrapan i peknie¢ na szybie lub
obudowie.

W przypadku uszkodzenia kabla sieciowego lub obudowy
zwroécié sie do serwisu lub sprzedawcy, poniewaz w razie nie-
przestrzegania tej instrukcii istnieje ryzyko porazenia pradem.
Tylko po odtaczeniu wtyczki sieciowej od gniazda mozna
mie¢ pewnos$é, ze zasilanie zostato odtgczone.

Jesli kabel sieciowy urzadzenia ulegnie uszkodzeniu, nalezy
go zutylizowac. Jesli nie ma mozliwosci odtaczenia kabla, na-
lezy zutylizowac cafe urzadzenie.

Nigdy nie owija¢ kabla zasilajacego wokét lampy na podczer-
wien.

Wskazowki bezpieczenstwa dotyczace zdrowia

Niebezpieczenstwo poparzenia! Szyba i obudowa urzadze-
nia mocno si¢ nagrzewaja w trakcie pracy. Dotkniecie grozi
poparzeniem!

Nie dotyka¢ goracej szyby podczas obstugi przyciskdéw
(wigcznika/wytacznika i timera). Istnieje ryzyko poparzenia.
Przed dotknieciem zawsze odczekaé, az urzadzenie ostygnie.
Przed ponownym spakowaniem urzadzenia nalezy zawsze
wyciagna¢ wtyczke i zaczekaé, az urzadzenie ostygnie.
Podtaczonego do zasilania urzadzenia nie wolno dotykaé wil-
gotnymi rekami.

Woda i elektryczno$¢ to niebezpieczne potaczenie! Aby unik-
nac ryzyka porazenia pradem:
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- nie nalezy uzywac¢ urzadzenia w mokrym srodowisku
(np. w tazience lub w poblizu prysznica badz basenu).

- Nie dopuszcza¢ do wniknigcia wody do wnetrza
urzadzenia.

- Nie wolno polewa¢ urzadzenia woda.

- Nalezy uruchamia¢ wytacznie catkowicie suche urza-
dzenie.

Bezpieczne uzytkowanie

Urzadzenie jest przeznaczone wytacznie do uzytku prywatne-
go, a nie do uzytku komercyjnego!

Promieniowanie podczerwone emitowane przez urzadzenie
moze spowodowac podraznienie oczu. Nie patrze¢ w zrédto
$wiatta i uzywac¢ dotaczonych okularéw ochronnych.
Przechowywaé opakowanie w miejscu niedostepnym dla
dzieci (niebezpieczeristwo uduszenial).

Podczas uzywania lampy nalezy zawsze mie¢ zatozone dotg-
czone okulary ochronne.

Nie stosowa¢ u niemowlat i matych dzieci.

To urzadzenie nie jest przeznaczone do stosowania na prze-
wijakach, tézeczkach dla dzieci itp.

Nie uzywac urzadzenia w poblizu wody.

Nie uzywaé urzadzenia, ktére upadto lub byto narazone na
dziatanie duzej wilgoci, badz tez ulegto innym uszkodzeniom.
Nie zanurza¢ urzadzenia w wodzie ani innych cieczach i nie
dopuszcza¢ do wniknigcia cieczy do wnetrza urzadzenia.
Aby unikna¢ ryzyka pozaru i oparzen, nie nalezy pozostawia¢
wiaczonego urzadzenia bez nadzoru.

Nalezy wytaczy¢ urzadzenie, jesli jest ono uszkodzone lub
gdy wystapity zaktdcenia w jego dziataniu.

Po uzyciu i w razie awarii zasilania nalezy zawsze odfaczyé
wtyczke od gniazdka, aby uniknaé uszkodzenia urzadzenia.
Jesli gniazdko, do ktdrego podtaczono urzadzenie, nie jest
prawidiowo zainstalowane, wtyczka urzadzenia moze sie
nagrza¢. Aby unikna¢ ryzyka pozaru i oparzen, nalezy sie
upewni¢, ze urzadzenie jest podtaczone do prawidtowo za-
instalowanego gniazdka.

Wazne informacje

Odlegto$¢ od lampy na podczerwien zalezy od indywidual-
nej wrazliwosci cieplnej i rodzaju wykonywanego zabiegu. Im
wieksza jest odlegto$¢ od urzadzenia, tym wigkszy obszar
jest poddawany zabiegowi i tym mniejsze ciepto $wiatta pod-
czerwonego. Przy mniejszej odlegtosci zmniejsza sie obszar
poddawany zabiegowi, a ciepto $wiatta podczerwonego staje
sie intensywniejsze.

Nalezy zawsze ogranicza¢ czas uzywania urzadzenia i kon-
trolowac reakcje skory.

Uzywajac lampy na podczerwien, nalezy zachowaé takg od-
legto$¢ od obszaru naswietlania, aby nie byly odczuwalne
podraznienia skory, takie jak mrowienie, swedzenie czy pie-
czenie, a takze zbyt silna wrazliwos¢ na ciepto. Jesli pojawia
sie takie objawy, nalezy przerwa¢ naswietlanie. Ewentualnie
mozna zwigkszy¢ odlegtosc¢ i/lub skrécié czas naswietlania.
Urzadzenie nie jest przeznaczone do naswietlania od gory.
Aby unikna¢ przypadkowego kontaktu z goracym filtrem,
nalezy sie upewnié, ze odlegto$¢ miedzy urzadzeniem a uzyt-
kownikiem jest wystarczajaco duza. Nalezy wybraé takg od-
legtos¢ od urzadzenia, aby ciepto byto przyjemne dla uzyt-
kownika.

Leki, kosmetyki lub artykuty spozywcze moga czasem spo-
wodowaé nadmierng reakcje skory badz reakcje alergiczna.
W takiej sytuacji naswietlanie nalezy niezwtocznie przerwac.



e W przypadku pracy ciagtej urzadzenia nalezy zachowaé
szczegolng ostroznosé.

Nie uzywa¢ urzadzenia w stanie zmeczenia i w razie ryzyka
zasniecia podczas naswietlania!

Zbyt dtugie naswietlanie moze spowodowac oparzenia skory.
Dzieci nie potrafig rozpozna¢ zagrozen wynikajacych z uzy-
wania urzadzen elektrycznych. Dlatego nalezy zadbac o to,
aby korzystaty one z urzadzenia wytacznie pod opieka do-
rostych.

Nie uzywac urzadzenia w Srodowisku o duzej ilosci nitek/wto-
skow lub kurzu.

Okulary ochronne - zasady bezpieczenstwa
i ostrzezenia

e Opakowanie nalezy przechowywac¢ w miejscu niedostepnym
dla dzieci. Istnieje ryzyko uduszenia.

Dzieci nie powinny sie bawi¢ okularami ochronnymi.

Przed nafozeniem okularéw ochronnych nalezy je skontrolo-
wac pod katem uszkodzen zewnetrznych (np. zarysowania
lub pekniecia). Jesli okulary sa uszkodzone, NIE wolno z nich
korzystag.

Materiaty wykorzystane do produkcji okularéw ochronnych,
majace potencjalnie kontakt ze skéra uzytkownika, moga wy-
wota¢ reakcje alergiczne u os6b o wrazliwej skorze.

Nalezy uwaza¢, aby okulary ochronne nie miaty kontaktu
z tluszczem, olejem ani alkoholem (np. $rodki czyszczace lub
toniki do twarzy).

Okulary ochronne nalezy nosi¢ tylko w spokojnym otoczeniu,
aby sig nie odwraca¢ podczas ich noszenia.

Naprawa

¢ Niebezpieczeristwo porazenia pradem elektrycznym! Urza-
dzenie wolno otwiera¢ wytacznie w celu wymiany promienni-
ka podczerwieni. Przed wymiang promiennika podczerwieni
nalezy odfaczy¢ kabel sieciowy od gniazdka! W zadnym wy-
padku nie wolno samodzielnie naprawia¢ urzadzenia, gdyz
mogtoby to zaktdci¢ jego prawidiowe dziatanie. Nieprzestrze-
ganie tej zasady spowoduje utrate gwaranciji.

Zlecac¢ naprawy serwisowi lub autoryzowanemu dystrybuto-
rowi.

5. OPIS URZADZENIA

Odnosne rysunki przedstawiono na stronie 3.

|I| Obudowa z uchwytami do regulacji kata nachylenia
El Szyba

IE‘ Przycisk wyboru czasu

E Wskaznik pozostatego czasu

E Wigcznik/wytgcznik

@ Nézka urzadzenia

Promiennik podczerwieni
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6. URUCHOMIENIE

6.1 Przed uruchomieniem

e Przed uzyciem urzadzenia usuna¢ wszelkie elementy opako-
wania.

Nalezy sprawdzi¢, czy urzadzenie nie ulegto zniszczeniu ani
uszkodzeniu. W przypadku uszkodzenia lub watpliwosci nie
uzywaé urzadzenia i zwrécic sie do sprzedawcy lub wskaza-
nego dziatu obstugi klienta.

Producent nie ponosi odpowiedzialnosci za szkody wynikaja-
ce z niewfasciwego uzytkowania urzadzenia.

Chroni¢ urzadzenie przed kurzem, zabrudzeniem, promienia-
mi stonecznymi i wilgocia.

6.2 Rozpakowywanie i ustawianie

¢ Nie wolno uzywacé urzadzenia, ktdre jest nierdwno ustawione
lub potozone!

Minimalna odlegto$¢ . I

miedzy przedmiota- ~ MiN-1m

mi palnymi a lampa

na podczerwied nie

moze by¢ mniejsza niz

1 metr.

Uwazaé, aby urza-

dzenie nie stato na

palnych materiatach,

np. obrusach lub dy-

wanach.

Nie umieszczac

przedmiotéw fatwopalnych ani tatwo topliwych w poblizu

urzadzenia.

Nie wiesza¢ urzadzenia na $cianie ani na suficie.

Nie uzywa¢ urzadzenia na wolnym powietrzu.

Aby unikna¢ ryzyka uszkodzenia lampy, nalezy chroni¢ urza-

dzenie przed silnymi wstrzasami. Dotyczy to takze wstrzasow

powstatych wskutek niedelikatnego ustawienia.

Catkowicie rozwina¢ kabel sieciowy.

Unika¢ wszelkich uderzen podczas pracy i w czasie chtodzenia,
poniewaz mogtyby one spowodowa¢ uszkodzenie Zrédta $wiatta
poczerwonego.

1. Ustawi¢ urzadzenie na stabilnym, réwnym podtozu.

2. Podtaczy¢ kabel sieciowy do gniazda sieciowego Na chwile
wyswietli sie pefny ekran, a nastepnie pojawi sie ,--". Lampa
na podczerwien jest teraz gotowa do pracy.

6.3 Przygotowanie do zabiegu

1. Nalezy sie ustawié przed urzadzeniem w taki sposdb, aby ko-
rzysta¢ z zabiegu na wybranej czesci ciata w wygodny sposéb.
Poprzez pochylenie lampy na podczerwien wybraé optymalne
ustawienie urzadzenia w stosunku do cze$ci ciata poddawa-
nej zabiegowi. Odlegto$¢ od lampy na podczerwien zalezy od
indywidualnej wrazliwosci cieplnej i rodzaju wykonywanego
zabiegu.

. Wybra¢ taka odlegto$¢ od urzadzenia, aby w kazdej chwili
ciepto byto przyjemne dla skdry. Jesli ciepto odczuwane na
skorze jest zbyt intensywne, nalezy zwigkszy¢ odlegtos¢ od
urzadzenia.

2.



4. Podczas uzytkowania lampy nalezy zawsze uzywa¢ dotaczo-
nych okularéw ochronnych. Okulary ochronne spetniaja wyma-
gania normy EN 171:2002 i stuza do ochrony oczu.

Nigdy nie patrze¢ bezposrednio na $wiatto podczerwone bez oku-
laréw ochronnych.

Nie uzywaé urzadzenia przez dtuzej niz 15 minut. Grozi to jego
przegrzaniem! Przed ponownym uzyciem urzadzenia nalezy od-
czekac, az catkowicie ostygnie.

6.4 Czas trwania zabiegu

Niebezpieczenstwo poparzenia: Przed wiaczeniem urzadzenia na-
lezy zabra¢ z obszaru poddawanego zabiegowi czesci metalowe,
takie jak sprzaczki do paska, taricuszki, biustonosz, bizuterig lub
elementu piercingu, poniewaz moga sie one silnie nagrzewac.

Na poczatek zaleca sie krétszy czas naswietlania. Jednakze skéra
niektérych osob, takze w przypadku prawidtowego stosowania
urzadzenia, moze wykazywa¢ nadmierng reakcje na promienio-
wanie cieplne (np. silne zaczerwienienie, pecherze, swedzenie lub
silne pocenie sig) badz reakcje alergiczna.

Jesli po wykonaniu 6-8 zabiegéw nie dochodzi do zmniejszenia
dolegliwosci, nalezy zaprzesta¢ korzystania z urzadzenia i skon-
sultowac sie z lekarzem.

7. ZASTOSOWANIE
7.1 Rozpoczecie uzytkowania

Podczas uzytkowania lampy nalezy zawsze
uzywac dotaczonych okularéw ochron-
nych. Regularnie kontrolowaé naswietlane
miejsce i reakcje skory. W przypadku wy-
stapienia symptoméw nadwrazliwosci lub
reakcji alergicznej niezwlocznie zakoriczy¢
naswietlanie i skonsultowaé sie z lekarzem.

Niebezpieczenstwo poparzenial
Nigdy nie dotykac goracej szyby [2] podczas zabiegu.

1. Okulary nalezy natozy¢ na oczy, a gumowa opaske przeciagna¢
przez gtowe. Gumowa tasme mozna regulowac indywidualnie.
Aby wigczy¢ urzadzenie, nalezy nacisngé przycisk wtgczania/
wytaczania [5]. Po krétkim czasie urzadzenie uruchomi sie sa-
moczynnie. Wskaznik pozostatego czasu [4] pokazuje 15 minut
jako czas trwania zabiegu.

. Za pomoca przycisku wyboru czasu [3] wybra¢ odpowiedni
czas trwania zabiegu (1-15 minut). Ustawiony czas trwania
zabiegu jest wy$wietlany na wskazniku pozostatego czasu [4]
. Czas trwania zabiegu mozna réwniez zmienié¢ za pomocg
przycisku wyboru czasu [3].

. Po uptywie ustawionego czasu zabiegu urzadzenie wytaczy
sie automatycznie. Aby wczesniej zakonczy¢ zabieg, nalezy
nacisnac wiacznik/wytacznik [5].

2.

7.2 Po uzyciu

® Po zakoriczeniu uzywania urzadzenia wentylator pracuje
jeszcze przez 5 minut, aby schlodzi¢ urzadzenie. W tym
czasie nie nalezy wylaczac urzadzenia.
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e Po zakonczeniu schtadzania wentylator wytacza sie. Odta-
czy¢ wtyczke od gniazdka.

o W stanie nagrzanym nie wolno zakrywac¢ urzadzenia ani prze-
chowywac go w opakowaniu!

8. CZYSZCZENIE | KONSERWACJA

8.1 Czyszczenie

Przed czyszczeniem wytgczy¢ urzadzenie, odtaczyé je od zasilania
i poczekac, az catkowicie ostygnie.

e Uwazac, aby do wnetrza urzadzenia nie wnikneta wodal!

¢ Nie my¢ urzadzenia w zmywarce!
Urzadzenie mozna wyczys$ci¢ wilgotng $ciereczka. Nie uzywad
$rodkow czyszczacych zawierajgcych rozpuszczalniki. Urzadzenie
nalezy czysci¢ po kazdym uzyciu.
Od czasu do czasu nalezy wyczysci¢ okulary. Do czyszczenia na-
lezy uzywaé lekko wilgotnej, migkkiej szmatki. Nie stosowaé zad-
nych ostrych ani $ciernych srodkéw czyszczacych.

8.2 Wymiana promiennika podczerwieni

Nalezy pamieta¢, ze do wymiany uszkodzonego promiennika
podczerwieni mozna uzywac wytacznie promiennika podczerwie-
ni tego samego typu.

Niebezpieczenstwo porazenia pradem elektrycznym!
* Przed wymiang lampy na podczerwien nalezy odtaczy¢ kabel
sieciowy od gniazdka!
Niebezpieczenstwo oparzenia o gorace powierzchnie!
Przed rozpoczeciem naprawy pozostawi¢ urzadzenie do cat-
kowitego ostygniecial
Zaréwki podczerwieni nie sg objete gwarancja.
Wyjmowanie starego promiennika podczer-
wieni
1. Umiesci¢ schtodzone urzadzenie ze szktem ceramicznym na
réwnej podktadce.
Wykreci¢ cztery Sruby z tylnej Scianki urzadzenia za pomoca
odpowiedniego $rubokreta krzyzakowego (patrz ilustracja @
. Zamontowaé obudowe. Przednig czes$¢ wraz ze szktem ce-
ramicznym umiesci¢ na podwyzszeniu, np. na ksiazce (patrz
ilustracja [B]).
. Uchwyci¢ schtodzony promiennik podczerwieni za prawy ko-
niec i ostroznie docisnaé go w lewo |§|
. Wyciagna¢ prawy koniec promiennika podczerwieni do przo-
du z oprawki.

2.

Wktadanie nowego promiennika podczerwieni.

Nowy promiennik podczerwieni nalezy umieszcza¢ wytacznie za
pomoca s$ciereczki. Promiennika podczerwieni nie nalezy dotykaé
gotymi palcami, poniewaz warstwa tluszczu na skérze mogtaby
spowodowac jego uszkodzenie.

1. Wiozy¢ nowy promiennik podczerwieni do oprawki za pomoca
szmatki. Wktadanie nowego promiennika podczerwieni wyko-
nuje sie w odwrotnej kolejnosci do jego wyjmowania.

2. Ponownie zamkna¢ urzadzenie. Zamykanie urzadzenia wyko-
nuje sie w odwrotnej kolejnosci do jego otwierania.



3. Nalezy uwazaé, aby zaden przedmiot nie pozostat w obudowie
i zaden kabel nie zostat przytrzasniety!
W razie probleméw z wymiana promiennika podczerwieni skon-
taktowaé sie z serwisem.

Przechowywanie
1. Przed przemieszczeniem urzadzenia odfaczy¢ wtyczke i zacze-

kac na catkowite ostygniecie urzadzenia.

2. Jesli okulary ochronne nie sg uzywane przez dtuzszy czas,
zaleca sig ich przechowywanie w oryginalnym opakowaniu
w suchym miejscu. Na opakowaniu nie nalezy ktas¢ innych
przedmiotdw.
3. Promiennik ciepta najlepiej jest przechowywaé w oryginalnym
opakowaniu w suchym miejscu.

9. CZESCI ZAMIENNE | ZUZYWAJACE SIE
Aby zakupi¢ czesci zamienne i zuzywajace sie, nalezy odwiedzi¢
witryne www.beurer.com lub skontaktowac sie z odpowiednim
serwisem (zob. liste adreséw serwisowych) w swoim kraju.

i elektronicznych (ang. Waste Electrical and Electronic Equipment,
WEEE). W razie pytan nalezy sie zwréci¢ do lokalnego urzedu od-
powiedzialnego za utylizacje odpaddéw. Informacje na temat punk-
téw odbioru uzywanych urzadzef mozna uzyskac w urzedzie gmi-
ny lub miasta, w zaktadach oczyszczania lub od sprzedawcy.

12. DANE TECHNICZNE

12.1 Promiennik podczerwieni

Zasilanie sieciowe

AC 220-230 V / 50-60 Hz

Pobdr mocy 300 W
Grupa ryzyka RG2, $rednia grupa ryzyka
Minutnik Regulacja w przedziale od

1 do 15 minut, co 1 minute

Maks. moc naswietlania wg
EN 62471

<3200 W/m?

Wymiary (szer. x wys. x gt

225 x 288 x 195 mm

Masa

ok. 1,3 kg

Oznaczenie Nr artykutu lub nr
katalogowy

Wymienny promiennik 110.048
Typ: O$wietlenie halogenowe
220-230V /300 W
118 mm dk. do trzonka R7S

10. ROZWIAZYWANIE PROBLEMOW
Problem Mozliwa przyczyna | Rozwigzanie
Promiennik Witacznik/wytacz- Nacisnaé przycisk wia-
podczerwieni | nik [5] nie zostat czania/wytaczania [5].
nie $wieci. nacisniety.

Brak pradu Podtaczy¢ prawidtowo
wtyczke sieciowa do
gniazda.

Przekroczono czas | Promiennik podczer-

Swiecenia promien- | wieni jest uszkodzony.

nika podczerwieni. | Skontaktowaé sig
z dziatem obstugi klienta
lub sprzedawca.

Po wymianie Sprawdzié, czy nowy

promiennika promiennik podczer-

podczerwieni nowy | wieni zostat prawidtowo
promiennik nie wtozony zgodnie z opi-

zostat prawidfowo | sem w rozdziale 8.2.

zatozony.

Promiennik Wytaczenie ze Poczeka¢, az urzadzenie
podczerwieni | wzgledéw bezpie- | ostygnie, i ponownie je
wytacza sig | czefstwa z powodu | uruchomic.

podczas zabezpieczenia

pracy, mimo | przed przegrzaniem.

Ze czas pracy

jeszcze nie

uptynat.

11. UTYLIZACJA

W zwiazku z wymogami ochrony $rodowiska po zakoriczeniu eks-
ploatacji nie nalezy wyrzuca¢ urzadzenia wraz z odpadami z go-
spodarstwa domowego. Nalezy je odda¢ do utylizacji
w odpowiednim punkcie odbioru w swoim kraju. Prze-
strzega¢ lokalnych przepiséw dotyczacych utylizacji
materiatéw. Urzadzenie nalezy zutylizowa¢ zgodnie

z dyrektywa WE o zuzytych urzgdzeniach elekirycznych gy
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Warunki eksploataciji

Temperatura: od +5°C do
+35°C

Wilgotno$¢ wzgledna
powietrza: 15-93%,
Cisnienie w otoczeniu:
700-1060 hPa

Warunki przechowywania
i transportu

Temperatura: od -25°C do
+70°C

Wilgotno$¢ wzgledna: <
93 %

Emitowany zakres dtugosci
fali podczerwieni

IRA + IRB / 780-3000 nm

oka

Klasa ochronnosci Il

Oczekiwany czas $wiecenia | 1500 godz.
zardwki

Zabezpieczenie Typ H 4AT/250V
Bezpieczna odlegtos¢ dla 13cm

Oczekiwany okres
eksploataciji urzadzenia

Informacje na temat okresu
eksploataciji produktu mozna
znalez¢ na stronie gtéwnej
witryny internetowej

Klasa ochrony IP

IP 20

Widmowa moc naswietlania

Irradiance / mW m-2 mn-1

20

Wavelength / nm




12.2 Okulary ochronne

Model EP 02

Stopien ochrony | 4-2,5BEU 1S - 166 S CE zgodnie
z EN 171:2002

Oznaczenie 4-25BEU1S-166 S CE
okularéw Oznakowanie szkiet sktada sie
ochronnych z nastepujacych elementéw:

- Wstepne oznaczenie filtra podczerwieni
(1. miejsce w oznaczeniu)

- Numer stopnia ochrony (2. miejsce
W 0znaczeniu)

- Oznaczenie producenta (3. miejsce
W 0znaczeniu)

- 1 opisuje klase optyczna okularéw
(4. miejsce w oznaczeniu)

- S opisuje zwigkszong wytrzymato$¢
(5. miejsce w oznaczeniu)

- 166 to podstawa normatywna (6. miejsce
W 0znaczeniu)

- Znak CE (7. miejsce w oznaczeniu)

spotczynnik Maks. 29,1%

przepuszczalno- | Min. 17,8%
Sci Swiatta
Maksymalna 780-1400 nm: 2,9%
Srednia 780-2000 nm: 32,3%
transmitancja

podczerwieni

Jednostka notyfikowana:

ECS European Certification Service GmbH
HittfeldstraBe 50

73430 Aalen

Nr ident.: 1883
Deklaracja zgodnosci UE: https://www.beurer.com/web/we-lan-
dingpages/de/cedeclarationofconformity.php

Numer partii znajduje sie na urzadzeniu.

W przypadku uzywania urzadzenia w warunkach wykraczajacych
poza specyfikacje nie mozna zapewni¢ jego prawidtowego dzia-
tania! Producent zastrzega sobie prawo do wprowadzania zmian
technicznych majacych na celu ulepszenie i dopracowanie urza-
dzenia.

To urzadzenie spetnia wymogi normy europejskiej EN 60601-1-2
(zgodnie z CISPR 11, IEC 61000-3-2, IEC 61000-3-3,
IEC 61000-4-2, IEC 61000-4-3, IEC 61000-4-4, IEC 61000-4-5,
IEC 61000-4-6, IEC 61000-4-11, IEC 61000-4-39) i wymaga za-
chowania szczegéinych $rodkéw ostroznosci dotyczacych kom-
patybilnosci elektromagnetycznej. Nalezy pamieta¢, ze przeno-
$ne urzadzenia komunikacyjne i telefony komérkowe moga mie¢
wptyw na prace tego urzadzenia. Szczegétowe informacje mozna
uzyskac¢ pod podanym adresem dziatu obstugi klienta.
Urzadzenie spetnia wymogi rozporzadzenia Parlamentu Europej-
skiego i Rady (UE) 2017/745 w sprawie wyrobédw medycznych
oraz odpowiednich przepiséw krajowych.

Wskazéwka dotyczaca zgtaszania incydentow
W przypadku uzytkownikéw/pacjentéw z Unii Europejskiej i kra-
jéw o identycznych systemach regulacyjnych (rozporzadzenie
MDR w sprawie wyrobdw medycznych (UE) 2017/745) obowiazu-
ja nastepujace ustalenia: Jesli w trakcie lub wskutek uzytkowania
produktu wystapi powazny incydent, nalezy go zgtosi¢ producen-
towi i/lub petnomocnikowi producenta oraz odpowiedniemu kra-
jowemu urzedowi panstwa cztonkowskiego, w ktérym przebywa
uzytkownik/pacjent.
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Wskazowki dotyczace kompatybilnosci elektro-
magnetycznej

o Urzadzenie jest przeznaczone do uzytkowania w kazdym $ro-
dowisku wymienionym w niniejszej instrukcji obstugi, facznie
ze $rodowiskiem domowym.

e W przypadku zaktécen elektromagnetycznych w pewnych
warunkach urzadzenie moze by¢ uzytkowane tylko w ograni-
czonym zakresie. W rezultacie moze doj$¢ np. do pojawienia
sie komunikatéw o btedach lub awarii wySwietlacza/urzadze-
nia.

¢ Nalezy unika¢ uzywania tego urzadzenia bezposrednio obok
innych urzadzen lub wraz z innymi urzadzeniami umieszczo-
nymi jedno na drugim, poniewaz mogtoby to skutkowac nie-
prawidtowym dziataniem. Jesli uzytkowanie w wyzej opisany
sposéb jest konieczne, nalezy obserwowac to urzadzenie
i inne urzadzenia, aby sie upewnié, ze wszystkie dziatajg pra-
widtowo.

e Stosowanie czesci zamiennych innych niz okreslone lub udo-
stepnione przez producenta urzadzenia moze prowadzi¢ do
zwigkszenia zaktécen elektromagnetycznych lub zmniejsze-
nia odpornosci elektromagnetycznej urzadzenia oraz jego
nieprawidtowego dziatania.

o Przenosne urzadzenia komunikacyjne RF (w tym urzadzenia
peryferyjne, takie jak przewody antenowe i anteny zewnetrz-
ne) powinny by¢ oddalone o co najmniej 30 cm od wszelkich
czesci urzadzenia, w tym wszystkich dostarczonych przewo-
dow.

¢ Nieprzestrzeganie tego zalecenia moze prowadzi¢ do obnize-
nia parametréw pracy urzadzenia.

13. GWARANCJA

Szczegdtowe informacje na temat gwarancji i jej warunkéw poda-
no w zataczonej ulotce gwarancyjnej.

Zastrzega sie prawo do pomytek i zmian



