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Przeczytaj, zanim zaczniesz

Przed uzyciem tej dokumentacji oraz produktu, ktérego dotyczy, nalezy przeczyta¢ i zrozumiec
nastepujgce informacije:

e Podrecznik na temat bezpieczeristwa i gwarancji

e (QOgodlne uwagi o bezpieczerstwie i zgodnosci

e Podrecznik konfiguracji

Wydanie trzecie (Luty 2024)
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Poznaj swoj komputer Lenovo

Dziekujemy za wybér komputera Lenovo® Naszym celem jest dostarczanie klientom
najlepszych rozwiazan.

Przed rozpoczeciem korzystania ze swojego nowego urzadzenia zapoznaj sie z ponizszymi
informacjami:

e |lustracje w tym dokumencie moga rézni¢ sie od produktu.

e W zaleznosci od modelu niektoére instrukcje dotyczace opcjonalnych akcesoriow, funkcii,

programéw i interfejsu uzytkownika moga nie mie¢ zastosowania do Twojego komputera.

e Zawartos¢ dokumentacji moze ulec zmianie bez powiadomienia. Aby pobra¢ najnowszg
dokumentacje, odwiedz strone https://pcsupport.lenovo.com.

© Copyright Lenovo 2023, 2024
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Rozdziat 1. Twédj komputer

Widok z przodu

M70q Gen 4
1
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Ele- . .

ment Opis Element Opis

1 Wskaznik LED ThinkCentre® 2 Przycisk zasilania ze wskaznikiem zasilania
3 Wskaznik aktywnosci dysku 4 Ztacze USB-C® (3.2 Gen 1)
5 Ztacze Always On USB 3.2 Gen 2 6 Ztacze USB 3.2 Gen 2

7 Ztagcze stuchawek

M80q Gen 4 i M90q Gen 4
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Ele- . .

ment Opis Element Opis

1 Wskaznik LED ThinkCentre 2 Przycisk zasilania ze wskaznikiem zasilania
3 Wskaznik aktywnosci dysku 4 Ztacze USB-C (3.2 Gen 2)
5 Ztacze Always On USB 3.2 Gen 2 6 Ztacze USB 3.2 Gen 2

7 Ztacze stuchawek
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Wskaznik zasilania

Wyswietlenie stanu systemu komputera.

e Wi.: Komputer uruchamia sie lub dziata.

e Wylaczony: Komputer jest wytaczony lub w trybie hibernacji.
¢ Pulsuje: Komputer jest w trybie uspienia.

Ztacze Always On USB 3.2 Gen 2

Przy wigczonej funkcji Always On USB ztacze Always On USB 3.2 Gen 2 moze fadowaé¢ urzadzenie
zgodne ze standardem USB, gdy komputer jest wtaczony, wytaczony, w trybie uspienia lub
hibernacji.

Powigzany temat
e Specyfikacje USB” na stronie 6.
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Widok z tytu

M70q Gen 4
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Element Opis Element Opis
1 Ztacza opcjonalne* 2 Gniazdko mocowania linki zabezpieczajacej
3 Gniazdo anteny Wi-Fi®* 4 Ztacze sieci Ethernet
5 Ztacza USB 3.2 Gen 2 6 Ztacze USB 2.0 (z funkcja smart power on)
7 Ztacze wyjscia HDMI™ 8 Ztacze USB 3.2 Gen 1
9 Ztacze wyjscia DisplayPort™ 10 Ztacze zasilacza

* w wybranych modelach

M80qg Gen 4 i M90q Gen 4
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Ele- . .
ment Opis Element Opis
1 Ztacza opcjonalne* 2 Gniazdko mocowania linki zabezpieczajacej
3 Gniazdo anteny Wi-Fi* 4 Ztacze sieci Ethernet
5 Ziacza USB 3.2 Gen 2 6 Zlac;e USB 3.2 Gen 1. (z' funkcja
inteligentnego uruchamiania)
7 Ztacze wyjscia HDMI 8 Ztacze USB 3.2 Gen 1
9 Ztacze wyijscia DisplayPort 10 Zigcze zasilacza
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*

w wybranych modelach

Zaleznie od modelu komputera moze by¢ dostepne ztgcze opcjonalne jednego z nastepujacych
typow:

e Zlgcze wyjscia DisplayPort

e Ztacze wyjscia HDMI

e Ztgcze szeregowe

e Zlagcze wyjscia VGA

e Ztagcze USB-C (3.2 Gen 1) (tylko w przypadku ztacza opcjonalnego 1)

e Ztagcze sieci Ethernet (tylko w przypadku ztagcza opcjonalnego 2)

e Ztacze USB 3.2 Gen 1 (dotyczy tylko modeli M80g Gen 4 i M90q Gen 4)

Powigzane tematy

e  Specyfikacje USB” na stronie 6.

e Podtaczanie wyswietlacza zewnetrznego” na stronie 9.

e Zablokowanie komputera” na stronie 15.

e _Wigczenie lub wytaczenie funkcji Smart Power-on (w wybranych modelach)” na stronie 24.
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Funkcje i specyfikacje

Wymiary

e Szerokos¢: 36,5 mm (1,4")
e Wysokos$é: 179 mm (7")
e Gtebokos¢: 182,9 mm (7,2")

Waga (bez opakowania)

Maksymalna dostarczana konfiguracja:
e M70q Gen 4: 1,28 kg (2,82 funta)
e M80q Gen 4: 1,28 kg (2,82 funta)
e M90q Gen 4: 1,74 kg (3,84 funta)

Konfiguracja sprzetowa

Wopisz Device Manager w polu wyszukiwania w systemie Windows, a
nastepnie nacisnij klawisz Enter. Jesli zostanie wyswietlony monit o hasto
administratora lub potwierdzenie, wpisz hasto lub potwierdz.

Zasilacz

e Zasilacz 65 W z automatycznym rozpoznawaniem napiecia
e Zasilacz 90 W z automatycznym rozpoznawaniem napigcia
e Zasilacz 135 W z automatycznym rozpoznawaniem napigcia

e Zasilacz 230 W z automatycznym rozpoznawaniem napiecia (dotyczy tylko
modelu M90qg Gen 4)

Zasilanie wejsciowe

¢ Napiecie wejsciowe: Od 100 V do 240 V AC

e Czestotliwos¢ wejsciowa: 50/60 Hz

Pamieé

M70q Gen 4: maksymalnie dwa moduty pamigci DDR4 SODIMM
M80q Gen 4: maksymalnie dwa moduty pamieci DDR5 SODIMM
M90q Gen 4: maksymalnie dwa moduty pamieci DDR5 SODIMM

Maksymalna pojemnos¢ pamieci: 64 GB

Urzadzenie pamieci masowej

e Dysk twardy 2,5"*
e Dysk SSD M.2*
Aby wyswietli¢ pojemnos$¢ dysku w komputerze, wpisz pozycje Disk

Management w polu wyszukiwania w systemie Windows, a nastepnie nacisnij
klawisz Enter.

Informacja: Pojemno$¢ dysku wskazywana przez system jest mniejsza niz
pojemnos¢ nominalna.

Funkcje wideo

Zintegrowana karta graficzna zawiera nastepujace elementy:
e Ztacze wyjscia DisplayPort

e Ztacze wyjscia HDMI

e Ztacze USB-C (3.2 Gen 1)* (na panelu tylnym)

e Zigcze wyjscia VGA*

Opcjonalna oddzielna karta graficzna zapewnia wigkszg wydajnos¢ i wyzszg
jako$¢ odtwarzania wideo.

Rozdziat 1. Twéj komputer
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e Zewnetrzny naped optyczny*
e Gniazda dyskéw SSD M.2
Rozszerzenia e Gniazda pamieci
e Gniazdo PCIl Express (dotyczy tylko modelu M90q Gen 4)
e Wneka napedu dysku

e Bluetooth*
Funkcje sieciowe e FEthernet LAN

e Pofgczenie bezprzewodowe LAN*

* w wybranych modelach

Specyfikacje USB

Informacja: Zaleznie od modelu niektére ztacza USB moga by¢ niedostepne w Twoim komputerze.

Nazwa zlacza Opis

P

Stuzy do podtaczania urzadzen zgodnych ze
standardem USB, takich jak klawiatura, mysz,
urzgdzenie magazynujace lub drukarka.

e *<= Zigcze USB 2.0
o S5 Zigcze USB 3.2 Gen 1
o 0= Ziacze USB 3.2 Gen 2

’ e Urzadzenia USB-C sa tadowane pradem o napigeciu
5 Vi mocy 0,9 A

¢ Umozliwia podtaczanie akcesoriow w standardzie
USB-C pozwalajgcych rozszerzy¢ funkcjonalnosé
komputera. Aby zakupi¢ akcesoria w standardzie
USB-C, przejdz na strone https://www.lenovo.com/
accessories.

o S8 Zigcze USB-C (3.2 Gen 1)
o 1= Zigcze USB-C (3.2 Gen 2)

Oswiadczenie o szybkosci przesytania danych za pomoca USB

W zaleznosci od wielu czynnikow, takich jak moc obliczeniowa hosta oraz urzadzen peryferyjnych,
atrybuty plikdéw oraz parametry konfiguracji systemu i Srodowisk operacyjnych, faktyczna szybkosc
transmisji danych za pomoca réznych ztgcz USB na tym urzadzeniu moze sie rozni¢ i by¢ nizsza niz
szybkos¢ transmisji danych wymieniona ponizej dla kazdego urzadzenia.
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Urzadzenie USB

Szybkos¢ transmisji danych (Gbit/s)

3.2 Gen 1/ 3.1 Gen 1 5
3.2 Gen 2/ 3.1 Gen 2 10
3.2 Gen 2 x 2 20
Thunderbolt™ 3 40
Thunderbolt 4 40

Rozdziat 1. Twéj komputer
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Rozdziat 2. Pierwsze kroki z komputerem

Uzyskiwanie dostepu do sieci

Ta sekcja zawiera informacje dotyczace uzyskiwania dostepu do sieci poprzez tgczenie sie z sieciami

bezprzewodowymi lub przewodowymi.

taczenie z siecia przewodowa Ethernet

Za pomoca kabla Ethernet mozesz podtgczy¢é komputer do sieci lokalnej przez ztacze sieci Ethernet
znajdujgce sie w komputerze.

Podtaczanie do sieci Wi-Fi (w wybranych modelach)

Kliknij ikone sieci w obszarze powiadomien systemu Windows®, a nastepnie wybierz sie¢, z ktdrg
chcesz nawigzaé potgczenie. Podaj wymagane informacije.

a8 -
fr. XX-XXXXX
Secured

Podtaczanie wyswietlacza zewnetrznego

Podtacz do komputera projektor lub monitor, aby wyswietla¢ prezentacje lub powiekszy¢ obszar
roboczy.

Podiaczanie wyswietlacza bezprzewodowego
Upewnij sie, ze zarbwno komputer, jak i wyswietlacz bezprzewodowy obstuguja funkcje Miracast®.

Nacisnij klawisz systemu Windows + klawisz K, a nastepnie wybierz wyswietlacz bezprzewodowy, aby

nawigza¢ potaczenie.

Zmiana ustawien ekranu
1. Kliknij prawym przyciskiem myszy pusty obszar na pulpicie i wybierz ustawienia ekranu.

2. Wybierz ekran, ktdéry chcesz skonfigurowacd, i zmien ustawienia ekranu zaleznie od wtasnych
preferenciji.

© Copyright Lenovo 2023, 2024
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Rozdziat 3. Poznaj swoj komputer

Aplikacja Vantage

Zainstalowana fabrycznie aplikacja Vantage to niestandardowe kompleksowe rozwigzanie, ktore
zapewnia komputerowi automatyczne aktualizacje i poprawki, konfiguracje ustawien sprzetu oraz
spersonalizowang pomoc techniczna.

Aby uzyskaé dostep do aplikacji Vantage, wpisz Vantage w polu wyszukiwania w systemie Windows.

Gtéwne funkcje
Aplikacja Vantage umozliwia:
¢ katwe sprawdzanie stanu urzadzenia i dostosowywanie ustawien urzadzenia.

¢ Pobieranie i instalowanie aktualizacji systemu UEFI BIOS, oprogramowania sprzetowego i
sterownikéw, aby oprogramowanie komputera byto aktualne.

¢ Monitorowanie kondycji komputera oraz zabezpieczanie go przed zewnetrznymi zagrozeniami.
¢ Skanowanie sprzetu komputerowego i diagnozowanie problemow ze sprzetem.

e Sprawdzanie statusu gwarancji (przez Internet).

e Dostep do Podrecznika uzytkownika i przydatnych artykutéw.

Uwagi:
¢ Dostepne funkcje moga sie rézni¢, w zaleznosci od modelu komputera.

¢ Aplikacja Vantage dokonuje okresowych aktualizacji funkcji, aby zwiekszyé wygode korzystania z
komputera. Opisy funkcji moga nie dotyczy¢ funkcji faktycznie widocznych w interfejsie
uzytkownika.

Ustawianie planu zasilania

Dla komputerow obstugujacych program ENERGY STAR® stosowany jest nastepujgcy plan zasilania,
gdy komputery pozostajg bezczynne przez okreslony czas:

¢ Whyigczenie ekranu: po 10 minutach
e Uspienie komputera: po 25 minutach

Aby wybudzi¢ komputer z trybu uspienia, nacisnij dowolny klawisz na klawiaturze.

Aby zresetowaé plan zasilania:
1. Wpisz Opcje zasilania w polu wyszukiwania systemu Windows, a nastepnie nacisnij klawisz Enter.
2. Wybierz lub dostosuj plan zasilania odpowiednio do potrzeb.

Podtaczanie do urzadzenia obstugujacego funkcje Bluetooth (w
wybranych modelach)

Do komputera mozna podtaczyé wszystkie typy urzadzen Bluetooth, takie jak klawiatura, mysz,
smartfon czy gtosniki. Umies¢ urzadzenie, z ktorym chcesz sie potaczyé, w odlegtosci mniejszej niz
10 metréw od komputera.
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1. Wpisz Bluetooth w polu wyszukiwania w systemie Windows, a nastepnie nacisnij klawisz Enter.
2. Wiacz funkcje Bluetooth, jesli jest ona wytaczona.
3. Wybierz urzadzenie Bluetooth i postepuj zgodnie z instrukcjami wyswietlanymi na ekranie.

Technologia Intel Turbo Boost

Dzieki zastosowaniu trybu Intel Turbo procesor samoczynnie sprawdza swojg temperature oraz prad i
moc w celu dynamicznego okreslania gornego limitu czestotliwosci. Oznacza to, ze procesor moze
dziata¢ z czestotliwoscig wyzsza niz podana przez producenta czestotliwos¢ podstawowa i ze w
dowolnym momencie mozna dla niego uzyska¢ czestotliwosci w przedziale migdzy maksymalng
czestotliwoscig Turbo a podang przez producenta czestotliwoscia podstawowa wtacznie.

Tryb Intel Turbo nie jest obstugiwany w przypadku komputeréw z procesorem i7-13700 lub i9-13900
i jednym z nastepujgcych monitoréw TIO:

e ThinkCentre TIO27 (MT: 10YF)
e ThinkCentre HE4Q27 (MT: 10YF)
e ThinkCentre TIO27q (MT: 10YG)
e ThinkCentre Tiny-in-One 22

¢ ThinkCentre Tiny-in-One 24

e ThinkCentre TI0O22Gen3

¢ ThinkCentre #%Q22Gen3

e ThinkCentre TIO22Gen3Touch

e ThinkCentre #B41Q22Gen3Touch
e ThinkCentre TI024Gen3

e ThinkCentre #%Q24Gen3

e ThinkCentre TIO24Gen3Touch

e ThinkCentre #41Q24Gen3Touch
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Kupowanie akcesoriow

Jesli chcesz rozszerzy¢ mozliwosci swojego komputera, firma Lenovo ma do zaoferowania wiele
akcesoriow sprzetowych i opcji modernizacji. Opcje te obejmuja moduty pamieci, urzadzenia pamieci
masowej, karty sieciowe, zasilacze, klawiatury, myszy itd.

Aby kupowa¢ w sklepie Lenovo, przejdz do strony https://www.lenovo.com/accessories.

Rozdziat 3. Poznaj swoéj komputer 13
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Rozdziat 4. Zabezpieczanie komputera i informaciji

Zablokowanie komputera

Informacja: Firma Lenovo nie wydaje zadnych opinii i nie udziela zadnych gwarancji dotyczacych
dziatania, jakosci i skutecznosci urzadzen blokujgcych i opcji zabezpieczen. Zabezpieczenia komputera
mozna kupi¢ w firmie Lenovo.

Linka zabezpieczajgca typu Kensington

Umozliwia przymocowanie komputera do biurka, stotu lub innego statego obiektu za pomoca linki
zabezpieczajacej typu Kensington.

Hasta dostepu do systemu UEFI BIOS

Mozesz ustawi¢ hasta w systemie UEFI (Unified Extensible Firmware Interface) BIOS (Basic Input/
Output System), aby zwigkszy¢é bezpieczenstwo komputera.

Typy haset

W systemie UEFI BIOS mozesz ustawi¢ hasto wigczenia zasilania, hasto administratora lub hasto
zarzadzania systemem lub hasto dysku twardego, aby zapobiec nieuprawnionemu dostepowi do
komputera. Jednakze monit o wpisanie hasta systemu UEFI BIOS nie zostanie wyswietlony podczas
wybudzania komputera z trybu uspienia.

* Hasto wigczenia zasilania

Jesli ustawiono hasto wigczenia zasilania, po kazdym wigczeniu komputera wyswietlany jest monit
0 wprowadzenie prawidtowego hasta.

e Hasto administratora

© Copyright Lenovo 2023, 2024 15



Ustawienie hasta administratora zapobiega zmianie ustawienn konfiguracyjnych przez niepowotanych
uzytkownikéw. Hasto administratora moze by¢ przydatne, jesli odpowiadasz za kontrole ustawien
kilku komputeréw.

Jesli ustawiono opcje hasto administratora, uzytkownik jest proszony o wprowadzenie hasta
administratora przy kazdej probie wejscia do menu systemu BIOS.

Jesli ustawiono zaréwno hasto wiaczenia zasilania, jak i hasto administratora, mozesz wprowadzi¢
ktorekolwiek z nich. Jednakze w celu zmiany dowolnego ustawienia konfiguracji musisz uzy¢ hasta
administratora.

¢ Hasto dysku twardego

Ustanowienie hasta dysku twardego zapobiega nieuprawnionemu dostepowi do danych na dysku.
Jesli ustanowiono hasto dysku twardego, uzytkownik jest proszony o wprowadzenie hasta przy
kazdej probie dostepu do dysku.

Informacja: Po ustanowieniu hasta dysku twardego dane na dysku beda chronione nawet wtedy,
gdy dysk zostanie wyjety z jednego komputera i zamontowany w innym.
e Hasto zarzadzania systemem (w wybranych modelach)

Mozesz ustawi¢ dla hasta zarzgdzania systemem takie same uprawnienia jak dla hasta
administratora, aby kontrolowa¢ funkcje zwigzane z bezpieczenstwem. Aby dostosowac uprawnienia
hasta zarzadzania systemem za pomoca menu systemu UEFI BIOS:

1. Uruchom ponownie komputer. Gdy zostanie wyswietlony ekran z logo, nacisnij klawisz F1 lub
kombinacje Fn+F1.

2. Wybierz kolejno pozycje Security = System Management Password Access Control.
3. Postepuj zgodnie z instrukcjami wyswietlanymi na ekranie.

Jesli ustawiono zaréwno hasto administratora i hasto zarzadzania systemem, hasto administratora
zastepuje hasto zarzadzania systemem.

Ustawianie, zmienianie i usuwanie hasta
Przed rozpoczeciem nalezy wydrukowac niniejsze instrukcje.

1. Uruchom ponownie komputer. Gdy zostanie wyswietlony ekran z logo, nacisnij klawisz F1 lub
kombinacje Fn+F1.

2. Wybierz pozycje Security.

3. W zaleznodci od typu hasta wybierz pozycje Set Supervisor Password, Set Power-On
Password, Set System Management Password lub Hard Disk Password i nacisnij Enter.

4. Postepuj zgodnie z instrukcjami wyswietlanymi na ekranie, aby ustawi¢, zmieni¢ lub usunac
hasto.

5. Nacisnij klawisz F10 lub kombinacje Fn+F10, aby zapisa¢ zmiany i zamknag.

Powiniene$ zapisa¢ swoje hasta i przechowywac je w bezpiecznym miejscu. Jesli nie pamigtasz
haset, skontaktuj sie z autoryzowanym dostawcag ustug Lenovo.

Informacja: Jesli uzytkownik zapomni hasta dysku twardego, Lenovo nie ma mozliwosci zresetowania
hasta ani odzyskania danych z dysku.

Zarzadzanie systemem BIOS oparte na certyfikacie

Uwierzytelnianie systemu BIOS oparte na certyfikatach (zwane rowniez bezhastowym trybem
zarzadzania) umozliwia bezpieczniejsze zarzadzanie systemem UEFI BIOS przy uzyciu rozwigzania,
ktore nie wymaga hasta. Mechanizm zastepuje stosowane na potrzeby uwierzytelniania hasto
administratora / hasto zarzadzania systemem, jesli zostato ono ustawione.
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Informacja: Hasto administratora / hasto zarzadzania systemem zostajg wytaczone automatycznie po
wiaczeniu trybu certyfikatu. W trybie certyfikatu nadal mozna jednak korzysta¢ z hasta wigczenia
zasilania / hasta dysku twardego, jesli zostato ono ustawione.

Informacje na temat rejestrowania certyfikatdw zawiera Podrecznik rejestrowania certyfikatow dostepny
na stronie https://support.lenovo.com/docs/certificate_enrollment_guide

Wchodzenie do menu systemu BIOS przy uzyciu certyfikatu
Po zarejestrowaniu certyfikatu mozna przy jego uzyciu przej$¢ do menu systemu BIOS.

1. Uruchom ponownie komputer. Gdy zostanie wyswietlony ekran z logo, nacisnij klawisz F1 lub
kombinacje Fn+F1, aby wej$¢ do menu systemu BIOS.

2. Zostanie wyswietlony kod QR. Zeskanuj kod QR, aby zapisa¢ dane zadania, a nastepnie przekaz
dane zgdania administratorowi IT za posrednictwem poczty e-mail lub telefonicznie.

Informacja: Aby przeprowadzi¢ uwierzytelnienie bez uzycia kodu QR, zapisz dane zadania na
kluczu USB i przekaz dane zgdania administratorowi IT za posrednictwem poczty e-mail lub
telefonicznie.

3. Wprowadz kod odblokowujgcy podany przez administratora IT i kliknij opcje OK.

Uwagi:

¢ Kod odblokowujacy to hasto jednorazowe wazne tylko podczas proby zalogowania (przez jeden
cykl wtaczania zasilania), przez maksymalnie dwie godziny.

¢ Po Kkliknieciu opcji Skip mozna wejs¢ do menu konfiguracji systemu BIOS, nie dysponujac
uprawnieniami zarzadzania systemem BIOS. Istnieje jednak mozliwo$¢ zresetowania certyfikatu.

Resetowanie certyfikatu

Zarejestrowanego certyfikatu nie mozna wytgczy¢. Mozna go zresetowac lub usunagé:

1. Uruchom ponownie komputer. Gdy zostanie wys$wietlony ekran z logo, nacisnij klawisz F1 lub
kombinacje Fn+F1.

2. Wejdz do menu systemu BIOS, korzystajgc z certyfikatu, lub pominn proces uwierzytelniania przy
uzyciu certyfikatu.

3. Wybierz kolejno pozycje Security = Certificate-based BIOS Authentication - Reset
Certificate.

4. Postepuj zgodnie z instrukcjami wyswietlanymi na ekranie, aby wprowadzi¢ kod resetowania
dostarczony przez administratora IT.

Uzywanie rozwigzan zabezpieczajgcych opartych na oprogramowaniu

Niniejsza sekcja zawiera informacje o rozwigzaniach programowych, ktére zabezpieczajg komputer i
informacje.

Zapora systemu Windows

Zapora sieciowg moze by¢ urzadzenie, program lub ich kombinacja. Zalezy to od wymaganego
poziomu ochrony. Zapory sieciowe dziatajg na podstawie zbioru regut, wedtug ktérych decyduja o
dopuszczeniu konkretnych potgczen przychodzacych i wychodzacych. Jesli komputer zawiera
preinstalowang aplikacje zapory sieciowej, pomaga ona chroni¢ przed zagrozeniami internetowymi,
dostepem nieuprawnionych oséb, wtamaniami oraz atakami z Internetu. Ponadto chroni prywatnosc
uzytkownika. Wiecej informacji o tym, jak korzysta¢ z oprogramowania zapory sieciowej, znajdziesz w
jego systemie pomocy.
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Aby skorzysta¢ z Zapory systemu Windows:

1. Wpisz Panel sterowania w polu wyszukiwania w systemie Windows, a nastepnie nacisnij klawisz
Enter. Wyswietl wedtug duzych ikon lub matych ikon.

2. Kliknij opcje Zapora Windows Defender, a nastepnie postepuj zgodnie na instrukcjami na ekranie.

Oprogramowanie Computrace Agent wbudowane w oprogramowanie
sprzetowe (w wybranych modelach)

Oprogramowanie Computrace Agent to narzedzie do zarzgdzania zasobami informatycznymi oraz
odzyskiwania komputera w razie kradziezy. Wykrywa ono, czy na komputerze wprowadzono zmiany
dotyczace m.in. sprzetu, oprogramowania lub miejsca, z ktérego uzyskuje dostep do sieci. W celu
aktywacji programu moze by¢ konieczny zakup subskrypcii.

Uzywanie rozwigzan zabezpieczajgcych opartych na systemie BIOS

Niniejsza sekcja zawiera informacje o rozwigzaniach systemu BIOS, ktére zabezpieczajg komputer i
informacje.

Kasowanie danych dysku

Przed przetworzeniem wtérnym dysku lub komputera zaleca sie skasowanie danych dysku.

Aby skasowac¢ dane dysku:

1. Uruchom ponownie komputer. Gdy zostanie wyswietlony ekran z logo, nacis$nij klawisz F1 lub
kombinacje Fn+F1.

2. Wybierz kolejno pozycje Security = secure wipe = Enabled.
. Nacisnij klawisz F10 lub kombinacje Fn + F10, aby zapisa¢ zmiany i zamknag.

A W

. Uruchom ponownie komputer. Gdy zostanie wyswietlony ekran z logo, nacisnij klawisz F12 lub
kombinacje Fn+F12.

. Wybierz opcje App Menu = secure wipe i nacisnij klawisz Enter.

. Wybierz dysk, z ktérego chcesz skasowac dane, i kliknij opcje NEXT.

. Zaznacz odpowiednio caty dysk lub jego partycje, aby skasowaé dane.

. Wybierz zadang metode i kliknij opcje NEXT.

. Gdy zostanie wyswietlone okno monitu, kliknij Yes, aby potwierdzi¢ wybdr opciji.

O O 0 N O O

. Jesli na komputerze zostato ustanowione hasto dysku twardego, wprowadz hasto. Jesli nie,
ustaw tymczasowe hasto, postepujac zgodnie z instrukcjami wyswietlanymi na ekranie. Nastepnie
kliknij opcje NEXT. Rozpocznie sie proces kasowania.

Informacja: Czas trwania procesu kasowania moze sie rézni¢ w zaleznosci od pojemnosci
dysku.

11. Gdy zostanie wyswietlony monit o zresetowanie systemu, kliknij opcje Reboot. Wykonanie tej
czynnosci spowoduje jeden z ponizszych skutkow:

e Jesdli dane dysku zostaty skasowane, zobaczysz monit informujacy, ze nie znaleziono systemu
operacyjnego.

e Jesli zostaly skasowane dane dysku innego niz systemowy, komputer zostanie automatycznie
ponownie uruchomiony.

Czujnik otwarcia obudowy

Czujnik otwarcia obudowy uniemozliwia zalogowanie w systemie operacyjnym, gdy obudowa nie jest
poprawnie zamontowana albo zamknigta.
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Aby uaktywni¢ ztgcze czujnika otwarcia obudowy umieszczone na ptycie gtowne;j:

1. Uruchom ponownie komputer. Gdy zostanie wyswietlony ekran z logo, nacisnij klawisz F1 lub
kombinacje Fn+F1.

2. Wybierz opcje Security = Cover Tamper Detected i nacisnij klawisz Enter.
3. Wybierz opcje Enabled i nacisnij klawisz Enter.
4. Nacisnij klawisz F10 lub kombinacje Fn + F10, aby zapisa¢ zmiany i zamknac.

Jesli czujnik otwarcia obudowy jest wigczony, a pokrywa nie jest prawidtowo zamontowana lub
zamknieta, podczas wigczania komputera wyswietli sie komunikat o btedzie. Aby pomina¢ komunikat
o bfedzie i zalogowaé sie w systemie operacyjnym:

1. Poprawnie zamontuj lub zamknij obudowe komputera.
2. Wejdz do menu systemu BIOS, zapisz ustawienia, a nastepie wyjdz z systemu BIOS.

Intel BIOS guard

Modut Intel® BIOS Guard kryptograficznie weryfikuje wszystkie aktualizacje systemu BIOS. Tego
rodzaju zabezpieczenia sprzetowe pomagajg zapobiega¢ atakom z uzyciem oprogramowania, w tym
ztosliwego oprogramowania, na systemy BIOS komputeréw.

Smart USB Protection

Smart USB Protection to funkcja zabezpieczen zapobiegajgca kopiowaniu danych z komputera na
podtagczone do niego pamieci USB. Dostepne sg nastepujace tryby dziatania funkcji Smart USB
Protection:

¢ Disabled (ustawienie domysine): Pamieci USB mozna uzywac¢ bez ograniczen.

e Read Only: Nie mozna kopiowac¢ danych z komputera na pamieci USB. Mozna jednak odczytywac
i modyfikowa¢ dane na pamigciach USB.

e No Access: Pamieci USB s3g catkowicie niedostepne z komputera.

Aby skonfigurowac¢ funkcje Smart USB Protection:

1. Uruchom ponownie komputer. Gdy zostanie wyswietlony ekran z logo, nacisnij klawisz F1 lub
kombinacje Fn+F1.

2. Wybierz opcje Security = Smart USB Protection i nacisnij klawisz Enter.
3. Wybierz pozadane ustawienie i nacisnij klawisz Enter.
4. Nacisnij klawisz F10 lub kombinacje Fn+F10, aby zapisa¢ zmiany i zamknag.
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Rozdziat 5. System UEFI BIOS

Niniejszy rozdziat zawiera informacje o konfigurowaniu i aktualizowaniu systemu UEFI BIOS oraz o
kasowaniu danych w mikrouktadzie CMOS.

Informacje o systemie UEFI BIOS

Informacja: Ustawienia systemu operacyjnego moga przestoni¢ podobne ustawienia systemu UEFI
BIOS.

System UEFI BIOS to pierwszy program, jaki komputer uruchamia po jego wtaczeniu. System UEFI
BIOS inicjuje komponenty sprzetu i taduje system operacyjny oraz inne programy. Komputer jest
wyposazony w program konfiguracyjny, przy uzyciu ktérego mozna zmieni¢ ustawienia systemu UEFI
BIOS.

Wchodzenie do menu systemu BIOS

Uruchom ponownie komputer. Gdy zostanie wyswietlony ekran z logo, nacisnij klawisz F1 lub
kombinacje Fn+F1, aby wejs¢ do menu systemu BIOS.

Informacja: Jesli ustawiono hasta dostepu do systemu BIOS, wprowadz poprawne hasta po
wyswietleniu monitu. Aby pominga¢ monit wprowadzania hasta i wejS¢ do menu systemu BIOS, mozna
takze wybra¢ pozycje No lub nacisng¢ klawisz Esc. Wowczas nie ma jednak mozliwosci zmiany
konfiguracji systemu chronionych hastami.

Nawigowanie w interfejsie systemu BIOS

Uwaga: Optymalne konfiguracje domysine sg pogrubione. Niepoprawna zmiana konfiguracji moze
prowadzi¢ do nieoczekiwanych wynikéw.

W przypadku niektérych klawiatur mozna nawigowac¢ po interfejsie systemu BIOS, naciskajgc
nastepujace klawisze lub kombinacje klawisza Fn i podanych klawiszy:

Klawisz Funkcja

F1 lub Fn+F1 Ogdlna pomoc

Esc lub Fn+Esc Zamkniecie podmenu

1 lub Fn+t Lokalizowanie elementu

<« > lub Fn+< - Przeniesienie fokusa klawiatury
+/— lub Fn++/- Zmiana wartosci

Enter Wejscie do podmenu

F9 lub Fn+F9 Ustawienia domysine

F10 lub Fn+F10 Zapisz i zamknij

Zmiana jezyka wyswietlania systemu UEFI BIOS

System UEFI BIOS obstuguje trzy lub cztery jezyki wyswietlania: angielski, francuski, chinski
uproszczony i rosyjski (w wybranych modelach).
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Aby zmieni¢ jezyk wyswietlania systemu UEFI BIOS:
1. Wybierz opcje Main =— Language i nacisnij klawisz Enter.
2. Ustaw jezyk wyswietlania wedtug potrzeb.

Zmiana trybu wyswietlania systemu UEFI BIOS (w wybranych
modelach)

Systemu UEFI BIOS mozna uzywa¢ w trybie graficznym lub tekstowym zaleznie od potrzeb.

Klawisze uzywane do wykonywania poszczegdélnych zadan sg wyswietlane u dotu ekranu. Do
wybierania oprécz klawiatury mozna uzywaé myszy.

Aby zmieni¢ tryb wyswietlania systemu UEFI BIOS:

1. Uruchom ponownie komputer. Gdy zostanie wyswietlony ekran z logo, nacisnij klawisz F1 lub
kombinacje Fn+F1.

2. Wybierz opcje Main - Setup Mode Select i nacisnij klawisz Enter.
3. Ustaw tryb wyswietlania weditug potrzeb.

Ustawianie daty i godziny systemowej

1. Uruchom ponownie komputer. Gdy zostanie wyswietlony ekran z logo, nacisnij klawisz F1 lub
kombinacje Fn+F1.

2. Wybierz opcje Main - System Time & Date i nacisnij klawisz Enter.
3. Ustaw zgdang date i godzine systemowa.
4. Nacisnij klawisz F10 lub kombinacje Fn+F10, aby zapisa¢ zmiany i zamknag.

Zmiana kolejnosci rozruchu

Jesli komputer nie uruchamia sie z urzadzenia tak, jak powinien, mozesz zmieni¢ kolejnos¢ rozruchu
na state lub wybraé¢ tymczasowe urzgdzenie rozruchowe.

Zmiana kolejnosci rozruchu na state
1. Zaleznie od typu urzadzenia pamieci masowej, wykonaj jedna z nastepujgcych czynnosci:
e Jesli urzadzenie pamieci masowej jest wewnetrzne, przejdz do kroku 2.
e Jedli urzadzeniem pamieci masowej jest dysk, upewnij sie, ze komputer jest witaczony, lub
witgcz komputer. Nastepnie witéz dysk do napedu optycznego.

e Jesli urzadzeniem pamieci masowej jest urzadzenie zewnetrzne inne niz dysk, podfgcz to
urzadzenie do komputera.

2. Uruchom ponownie komputer. Gdy zostanie wyswietlony ekran z logo, nacisnij klawisz F1 lub
kombinacje Fn+F1.

3. Wybierz kolejno opcje Startup = Boot Priority Order, a nastepnie postepuj zgodnie z
instrukcjami wys$wietlanymi na ekranie, aby zmieni¢ kolejnos¢ rozruchu.

4. Mozesz réwniez wybra¢ grupe pierwszego urzadzenia rozruchowego, wybierajac kolejno opcje
Startup = First Boot Device i postepujac zgodnie z instrukcjami na ekranie, by wybraé z tej
grupy pierwsze urzadzenie rozruchowe. Zanim zostanie zastosowana kolejnos¢ rozruchu okreslona
w poprzednim kroku, komputer zostanie uruchomiony z pierwszego urzgdzenia rozruchowego.

5. Nacisnij klawisz F10 lub kombinacje Fn+F10, aby zapisa¢ zmiany i zamkng¢.
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Wyboér tymczasowego urzgdzenia rozruchowego
Informacja: Nie wszystkie dyski moga by¢ wykorzystywane jako startowe.
1. Zaleznie od typu urzadzenia pamieci masowej, wykonaj jedna z nastepujacych czynnosci:
e Jesli urzadzenie pamieci masowej jest wewnetrzne, przejdz do kroku 2.

e Jesli urzadzeniem pamieci masowej jest dysk, upewnij sie, ze komputer jest wigczony, lub
wtacz komputer. Nastepnie wtéz dysk do napedu optycznego.

e Jesli urzadzeniem pamieci masowej jest urzadzenie zewnetrzne inne niz dysk, podigcz to
urzadzenie do komputera.

2. Uruchom ponownie komputer. Gdy zostanie wyswietlony ekran z logo, nacisnij klawisz F12 lub
kombinacje Fn+F12.

3. Wybierz zadane urzadzenie pamieci masowej i nacisnij klawisz Enter.

Jesli chcesz zmieni¢ kolejnosé rozruchu na state, wybierz opcje Enter Setup w menu Startup Device
Menu i nacisnij klawisz Enter, aby wejS¢ do menu systemu BIOS.

Wiaczanie lub wytaczanie funkcji wykrywania zmiany konfiguraciji
Jesli wigczona jest funkcja wykrywania zmiany konfiguracji, to gdy test POST wykryje zmiany w

konfiguracji niektoérych urzadzen sprzetowych (takich jak dyski czy moduty pamieci), wtedy po
wtaczeniu komputera zostanie wyswietlony komunikat o btedzie.

Aby wigczy¢ lub wytaczy¢ funkcje wykrywania zmiany konfiguracii:
1. Uruchom ponownie komputer. Gdy zostanie wyswietlony ekran z logo, nacisnij klawisz F1 lub
kombinacje Fn+F1.

2. Wybierz opcje Security = Configuration Change Detection i nacisnij klawisz Enter.
3. Wiacz lub wytacz funkcje zaleznie od potrzeb.
4. Nacisnij klawisz F10 lub kombinacje Fn+F10, aby zapisa¢ zmiany i zamknag.

Aby pominaé komunikat o btedzie i zalogowac sie w systemie operacyjnym, nacisnij klawisz F2 lub
kombinacje Fn+F2. Aby wyczysci¢ komunikat o btedzie, otwdrz menu systemu BIOS, zapisz, a
nastepnie zamknij.

Wiaczanie lub wytaczanie funkcji automatycznego wiaczania
komputera

Pozycja Automatic Power On w systemie UEFI BIOS udostepnia rézne opcje umozliwiajgce
automatyczne uruchamianie komputera.

Aby wtaczy¢ lub wytgczy¢ funkcje automatycznego wtgczania komputera:

1. Uruchom ponownie komputer. Gdy zostanie wyswietlony ekran z logo, nacisnij klawisz F1 lub
kombinacje Fn+F1.

2. Wybierz opcje Power = Automatic Power On i nacisnij klawisz Enter.

3. Wybierz zadanag funkcje i nacisnij klawisz Enter.

4. Wtacz lub wytacz funkcje zaleznie od potrzeb.

5. Nacisnij klawisz F10 lub kombinacje Fn+F10, aby zapisa¢ zmiany i zamkngc.
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Wiaczenie lub wytaczenie funkcji Smart Power-on (w wybranych
modelach)
Podtacz kabel klawiatury do ztacza USB obstugujgcego funkcje smart power on. Gdy funkcja smart

power on zostanie witaczona, nacisniecie kombinacji klawiszy Alt+P na klawiaturze uruchomi komputer
lub wybudzi go z trybu hibernaciji.

Aby wigczyé lub wytaczy¢ funkcje smart power on:

1. Uruchom ponownie komputer. Gdy zostanie wyswietlony ekran z logo, nacisnij klawisz F1 lub
kombinacje Fn+F1.

2. Wybierz opcje Power = Smart Power On i nacisnij klawisz Enter.
3. Wiacz lub wytacz funkcje zaleznie od potrzeb.
4. Nacisnij klawisz F10 lub kombinacje Fn+F10, aby zapisa¢ zmiany i zamknag.

Wiaczanie lub wytgczanie trybu zgodnosci z ErP LPS

Komputery Lenovo spetniaja wymagania dotyczace ekologicznej konstrukcji przedstawione w regulacii
ErP Lot 3. Wiecej informacji mozna znalez¢ pod adresem:
https://www.lenovo.com/us/en/compliance/eco-declaration

Tryb zgodnosci z dyrektywa dotyczacag produktéw zwigzanych z energia ErP LPS mozna wigczy¢ w
celu zmniejszenia zuzycia energii elektrycznej, gdy komputer jest wytaczony lub w trybie uspienia.

Aby wtaczy¢ lub wytaczy¢ tryb zgodnosci z ErP LPS:
1. Uruchom ponownie komputer. Gdy zostanie wyswietlony ekran z logo, nacisnij klawisz F1 lub
kombinacje Fn+F1.
2. Wybierz opcje Power = Enhanced Power Saving Mode i nacisnij klawisz Enter.
3. W zaleznosci od tego, czy wybierasz opcje Enabled czy Disabled, wykonaj jedng z ponizszych
Czynnosci:

e Jedli wybierasz opcje Enabled, nacisnij klawisz Enter. Nastepnie wybierz opcje Power =
Automatic Power On i nacisnij Enter. Sprawdz, czy funkcja Wake on LAN zostanie
automatycznie wytaczona. Jeéli nie, nalezy ja wytaczyc.

e Jesli wybierasz opcje Disabled, nacisnij klawisz Enter. Nastepnie przejdZz do nastepnego
punktu.

4. Nacisnij klawisz F10 lub kombinacje Fn+F10, aby zapisa¢ zmiany i zamknag.

Przy wigczonym trybie ErP LPS mozna wznowi¢ dziatanie komputera, wykonujac jedna z
nastepujgcych czynnosci:

¢ Nacisnij przycisk zasilania.

e Wigcz funkcje Wake Up on Alarm, aby komputer wznawiat dziatanie o okreslonym czasie.

Aby speti¢ wymogi zgodnosci ErP w trybie wytaczonym, trzeba wytgczyé funkcje Szybkie
uruchamianie.
1. Przejdz do Panelu sterowania i przetagcz na widok duzych lub matych ikon.

2. Kliknij kolejno pozycje Opcje zasilania = Wybierz dziatanie przycisku zasilania - Zmien
ustawienia, ktére sg obecnie niedostepne.

3. Na liscie Ustawienia zamykania usun zaznaczenie opcji Wiacz szybkie uruchamianie
(zalecane).
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Zmiana trybu wydajnosci ITS

Zmiana trybu wydajnosci ITS umozliwia dostosowanie wydajnosci akustycznej i termicznej komputera.

Dostepne sa trzy opcje:

¢ Balance mode: komputer pracuje w trybie zrdwnowazonym ze zréwnowazonym poziomem hatasu i
lepsza wydajnoscia.

¢ Performance mode (ustawienie domysine): komputer osigga najwyzsza wydajnosé przy normalnej
gtosnosci pracy.
Informacja: Okreslenie ,najlepszy” odnosi sie jedynie do najlepszego efektu sposréd réoznych
ustawien samego produktu.

¢ Full Speed: wszystkie wentylatory w komputerze beda dziata¢ z petng predkoscia obrotowa.

Aby zmieni¢ tryb wydajnosci ITS:

1. Uruchom ponownie komputer. Gdy zostanie wyswietlony ekran z logo, nacisnij klawisz F1 lub
kombinacje Fn+F1.

2. kolejno pozycje Power = Intelligent Cooling i nacisnij klawisz Enter.

3. Wybierz Performance Mode i nacisnij klawisz Enter.

4. Ustaw tryb wydajnosci wedtug potrzeb.

5. Nacisnij klawisz F10 lub kombinacje Fn + F10, aby zapisa¢ zmiany i zamknag.

Zmiana ustawien systemu BIOS przed instalacja nowego systemu
operacyjnego

Ustawienia BIOS-u rdznig sie zaleznie od systemu operacyjnego. Zmien ustawienia systemu BIOS
przed instalacja nowego systemu operacyjnego.

Microsoft regularnie aktualizuje system operacyjny Windows. Zanim zainstalujesz dang wersje systemu
Windows, sprawdz odnoszgca sie do niej liste zgodnosci. Szczegdtowe informacje mozna uzyskac

pod adresem https:
https://support.lenovo.com/us/en/solutions/windows-support

Aby zmieni¢ ustawienia systemu BIOS:

1. Uruchom ponownie komputer. Gdy zostanie wyswietlony ekran z logo, nacisnij klawisz F1 lub
kombinacje Fn+F1.

2. Z poziomu interfejsu gtéwnego wybierz kolejno opcje Security = Secure Boot i nacisnij klawisz
Enter.

3. W zaleznosci od systemu operacyjnego do zainstalowania wykonaj jedng z nastepujacych
Czynnosci:
e Aby zainstalowa¢ system operacyjny Windows, ktéry obstuguje funkcje bezpiecznego rozruchu,
wybierz ustawienie Enabled dla pozycji Secure Boot.

e Aby zainstalowa¢ system operacyjny, ktéry nie obstuguje funkcji Secure Boot, na przyktad
jeden z wielu systemow operacyjnych Linux, wybierz ustawienie Disabled dla pozycji Secure
Boot.

4. Nacisnij klawisz F10 lub kombinacje Fn+F10, aby zapisa¢ zmiany i zamknag.
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Aktualizowanie systemu UEFI BIOS

Podczas instalowania nowego programu, sterownika urzadzenia lub komponentu sprzetowego moze
zosta¢ wyswietlony monit o aktualizacje systemu UEFI BIOS. System BIOS mozna zaktualizowaé z
poziomu systemu operacyjnego lub dysku aktualizacyjnego flash (obstugiwanego tylko w wybranych
modelach).

Pobierz i zainstaluj najnowszy pakiet aktualizacji systemu UEFI BIOS za pomoca jednej z
nastepujacych metod:

e W aplikacji Vantage:

Otworz aplikacje Vantage i sprawdz dostepne pakiety aktualizacji. Jezeli jest dostepny pakiet
aktualizacji systemu UEFI BIOS nowszy niz obecnie isthiejacy na komputerze, pobierz go i
zainstaluj, wykonujac instrukcje wyswietlane na ekranie.

e Z serwisu WWW wsparcia Lenovo:
1. Przejdz pod adres https://pcsupport.lenovo.com.

2. Pobierz sterownik aktualizacji systemu BIOS flash dla danej wersji systemu operacyjnego lub
danej wersji obrazu ISO (stuzgcego do tworzenia dysku aktualizacyjnego flash). Nastepnie
pobierz instrukcje instalacji dla pobranego sterownika aktualizacji systemu BIOS flash.

3. Wydrukuj instrukcje instalacji i zaktualizuj system BIOS, postepujac zgodnie z instrukcjami.

Dostosowywanie ustawien domysinych systemu BIOS

Funkcja umozliwia utworzenie kopii zapasowej preferowanych ustawien programu BIOS Setup.
Funkcja pozwala zapisa¢ ustawienia programu BIOS Setup jako niestandardowe domysine ustawienia
systemu BIOS, w razie potrzeby zastosowaé je do biezacych ustawien systemu BIOS oraz przywrécic¢
ustawienia domysine.

Zapisywanie konfiguracji niestandardowej obejmujacej dostosowane ustawienia

1. Uruchom ponownie komputer. Gdy zostanie wyswietlony ekran z logo, nacisnij klawisz F1 lub
kombinacje Fn+F1, aby wejs¢ do menu systemu BIOS.

2. Wybierz pozycje Exit = Save Custom Defaults.

3. Kliknij opcje Yes w celu zapisania konfiguracji niestandardowej obejmujgcej dostosowane
ustawienia.

Wczytywanie konfiguracji niestandardowej obejmujgcej dostosowane ustawienia

1. Uruchom ponownie komputer. Gdy zostanie wyswietlony ekran z logo, nacisnij klawisz F1 lub
kombinacje Fn+F1, aby wejs¢ do menu systemu BIOS.

2. Wybierz pozycje Exit = Load Custom Defaults.

3. Kliknij opcje Yes w celu wczytania zapisanej przez siebie konfiguracji niestandardowej
obejmujgcej dostosowane ustawienia.

Mozesz réwniez nacisng¢ klawisz F9 i klikngé opcje Custom Defaults, aby wczyta¢ konfiguracje
niestandardowag obejmujacg dostosowane ustawienia.

Informacja: Opcja Load Custom Defaults jest niedostepna, jesli nie zostaty zapisane zadne
dostosowane ustawienia domysine systemu BIOS.
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Resetowanie konfiguracji i przywracanie ustawien domysinych

1. Uruchom ponownie komputer. Gdy zostanie wyswietlony ekran z logo, nacisnij klawisz F1 lub

2
3

kombinacje Fn+F1, aby wej$¢ do menu systemu BIOS.
. Wybierz kolejno pozycje Exit = Load Factory Defaults.
. Kliknij opcje Yes w celu zresetowania konfiguracji i przywrdcenia ustawien domysinych.

Mozesz rowniez nacisna¢ klawisz F9 i klikng¢ opcje Factory Defaults, aby zresetowac konfiguracje i
przywrdci¢ ustawienia domysine.

Przywracanie sprawnosci po nieudanej aktualizacji systemu BIOS

1

. Usun wszystkie nosniki z napeddéw i wytgcz wszystkie urzadzenia podtaczone do komputera.

2. Wt6z dysk z aktualizacja BIOS do napedu optycznego i wytacz komputer.

3. Odfgcz wszystkie kable zasilajgce od gniazdek elektrycznych. Nastepnie usun wszelkie czesci
blokujace dostep do zworki Clear CMOS.

4. Przestaw zworke z pozycji standardowej w pozycje serwisowa.

5. Podtacz kable zasilajgce komputera i monitora do gniazd elektrycznych.

6. Wigcz komputer i monitor. Sygnat dzwiekowy z komputera sygnalizuje rozpoczecie procesu
odzyskiwania.

7. Po zakonczeniu procesu odzyskiwania komputer zostanie automatycznie wytaczony.
Informacja: Zaleznie od modelu komputera proces odzyskiwania zajmie od dwdch do trzech
minut.

8. Odtacz wszystkie kable zasilajgce od gniazdek elektrycznych.

9. Przestaw zworke z powrotem do pozycji standardowe;.

10. Ponownie zainstaluj wszystkie wczesniej usuniete czesci. Nastepnie podigcz kable zasilajgce
komputera i monitora do gniazd elektrycznych.

11. Wigcz komputer i monitor. Gdy zostanie wyswietlony ekran z logo, nacisnij klawisz F1 lub
kombinacje Fn+F1.

12. Aby zapobiec utracie danych, nalezy upewni¢ sige, czy ustawienia systemu BIOS zostaly
przywrocone do punktu przywracania utworzonego wczesnie;.

Clear CMOS

1. Usun wszystkie nosniki z napeddw i wylgcz wszystkie podigczone urzadzenia oraz sam
komputer.

2. Odfgcz wszystkie kable zasilajace od gniazdek elektirycznych. Nastepnie usun wszelkie czesci
blokujgce dostep do zworki Clear CMOS.

3. Przestaw zworke z pozycji standardowej w pozycje serwisows.

4. Podtacz kable zasilajgce komputera i monitora do gniazd elektrycznych.

5. Wtgcz komputer i monitor. Komputer emituje sygnat dzwiekowy. Poczekaj okoto 10 sekund.

6. Wytacz komputer, wciskajgc przycisk zasilania przez okoto cztery sekundy.

7. Odiacz wszystkie kable zasilajgce od gniazdek elektrycznych.

8. Przestaw zworke z powrotem do pozycji standardowe;.

9. Ponownie zainstaluj wszystkie wczesniej usuniete czesci. Nastepnie podtacz kable zasilajgce
komputera i monitora do gniazd elektrycznych.

10. Wigcz komputer i monitor. Gdy zostanie wyswietlony ekran z logo, nacisnij klawisz F1 lub

kombinacje Fn+F1.
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11. Aby zapobiec utracie danych, nalezy upewni¢ sie, czy ustawienia systemu BIOS zostaty
przywrocone do punktu przywracania utworzonego wczesnie;.
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Rozdziat 6. Diagnostyka

Rozwigzania diagnostyczne umozliwiajg testowanie sktadnikdw sprzetowych oraz raportowanie
ustawien kontrolowanych przez system operacyjny, ktére zaktdcajg dziatanie komputera.

Narzedzia diagnostyczne Lenovo

Wiecej informacji dotyczacych narzedzi diagnostycznych Lenovo mozna znalezé na stronie:
https://pcsupport.lenovo.com/lenovodiagnosticsolutions

Aplikacja Vantage
Aplikacja Vantage jest preinstalowana na komputerze. Aby diagnozowaé problemy za pomoca
aplikacji Vantage:

1. Wpisz Vantage w polu wyszukiwania w systemie Windows i nacisnij klawisz Enter.

2. Postgpuj zgodnie z instrukcjami wyswietlanymi na ekranie i uruchom skanowanie sprzetu.

Jesli nie mozesz samodzielnie zlokalizowaé i rozwigzaé¢ problemu po uruchomieniu aplikacji Vantage,

zapisz i wydrukuj pliki dziennika utworzone przez program. Mozesz ich potrzebowaé podczas
rozmowy z przedstawicielem Lenovo ds. wsparcia technicznego.

© Copyright Lenovo 2023, 2024
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Rozdziat 7. Wymiana czesci wymienianej przez klienta
(CRU)

Czesci wymieniane przez klienta (CRU) to czesci, ktére klient moze samodzielnie wymieniaé. W
komputerach Lenovo stosowane sa nastepujace rodzaje czesci wymienianych przez klienta:

e Czesci CRU do samodzielnego montazu: czesci przystosowane do fatwej wymiany przez klienta
lub (za dodatkowa optatg) przez wykwalifikowanych serwisantdow.

e Czesci CRU objete ustuga opcjonalng: czesci przystosowane do wymiany przez klienta, lecz
wymagajgce nieco wiekszych umiejetnosci technicznych. Wymiana takich czesci moze tez by¢
realizowana przez wykwalifikowanych serwisantéw w ramach gwarancji, jakg objete jest urzadzenie
klienta.

Jesli klient postanowi zainstalowa¢ czes¢ CRU we wtasnym zakresie, firma Lenovo przysle
odpowiednig czes¢. Informacje na temat czesci CRU oraz instrukcje dotyczace wymiany sa wysytane
wraz z produktem i dostepne w Lenovo na zadanie w dowolnym momencie. Moze by¢ wymagany
zwrot czesci wymienionej na nowa czes¢ CRU. Gdy konieczny jest zwrot, obowigzujg nastepujace
warunki: 1) Instrukcje zwrotu i opakowanie transportowe wraz z opfacona etykieta wysytkowa zostang
wystane wraz z zamiennymi czesciami CRU. 2) Jesli firma Lenovo nie otrzyma wadliwej czesci w
ciggu trzydziestu (30) dni od otrzymania przez klienta zamiennej czesci CRU, klient moze zostac
obcigzony kosztem zamiennej czesci CRU. Szczegdtowe informacje mozna znalezé w dokumentacii
Ograniczonej Gwarancji Lenovo, dostepnej pod adresem:

https://www.lenovo.com/warranty/llw_02

Lista czesci wymienianych przez klienta (CRU)

Oto lista czesci wymienianych przez klienta (CRU) Twojego komputera.

Czesci CRU do samodzielnego montazu
e Zasilacz

* Pokrywa dolna

* Pokrywa komputera

e QOstona przeciwkurzowa*

e Zewnetrzny naped optyczny*

e Kaseta zewnetrznego napedu optycznego*
e Zewnetrzna antena Wi-Fi*

¢ Klawiatura®

e Dysk SSD M.2*

e Modut pamieci

o Mysz*

e Ramka zasilacza*

e Kabel zasilajgcy

e Zestaw wkretow

e Podstawka pionowa*

e Uchwyt VESA®*
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Czesci CRU objete ustuga opcjonalnag

e Dysk twardy*

e Wspornik dysku twardego*

e Kabel dysku twardego*

¢ Radiator

e Ptyta we/wy* (w modelach M80qg Gen 4 i M90g Gen 4)

e Kable ptyty we/wy* (w modelach M80q Gen 4 i M90qg Gen 4)

e Wspornik ptyty we/wy* (w modelach M80qg Gen 4 i M90qg Gen 4)
e Gtosnik wewnetrzny

e Karta PCle i konwerter PCle (dotyczy tylko modelu M90qg Gen 4)
¢ Wentylator systemowy

e Kabel ThinkCentre LED

e Modut karty Thunderbolt 4 (tylko w modelu M90q Gen 4)

w wybranych modelach

Wyjecie lub wymiana czesci wymienianej przez klienta (CRU)

Niniejsza sekcja zawiera instrukcje wyjecia lub wymiany czesci wymienianej przez klienta (CRU).
Zasilacz sieciowy oraz kabel zasilajacy

Wymagania wstepne

Przed rozpoczeciem nalezy przeczytaé dokument Ogdine uwagi o bezpieczeristwie i zgodnosci i
wydrukowac niniejsze instrukcje.

Aby uzyskac¢ dostep, wykonaj nastepujace czynnosci:
1. Wytacz komputer, a nastepnie usun wszystkie poditgczone urzgadzenia i kable.
2. Odtgcz od komputera zasilacz i wszystkie kable.
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Etapy usuwania

Ramka zasilacza

Wymagania wstepne

Przed rozpoczeciem nalezy przeczyta¢ dokument Ogdine uwagi o bezpieczeristwie i zgodnosci i
wydrukowac niniejsze instrukcje.

Aby uzyskaé dostep, wykonaj nastepujgce czynnosci:
1. Wytacz komputer, a nastepnie usun wszystkie podtgczone urzadzenia i kable.
2. Odtacz od komputera zasilacz i wszystkie kable.

Procedura wymiany

e Typ 1
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e Typ 2
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Uchwyt VESA

Wymagania wstepne

Przed rozpoczeciem nalezy przeczytaé dokument Ogdine uwagi o bezpieczeristwie i zgodnosci i
wydrukowac niniejsze instrukcje.

Aby uzyska¢ dostep, wykonaj nastepujace czynnosci:
1. Wylgcz komputer, a nastepnie usun wszystkie podtgczone urzadzenia i kable.
2. Odtgcz od komputera zasilacz i wszystkie kable.
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Etapy usuwania

Podstawka pionowa

Wymagania wstepne

Przed rozpoczeciem nalezy przeczyta¢ dokument Ogdine uwagi o bezpieczeristwie i zgodnosci i
wydrukowac niniejsze instrukcje.

Aby uzyskac¢ dostep, wykonaj nastepujace czynnosci:
1. Wytacz komputer, a nastepnie usun wszystkie podtgczone urzgdzenia i kable.

2. Odfgcz od komputera zasilacz i wszystkie kable.

Etap usuwania

AN\
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Zewnetrzna antena Wi-Fi

Wymagania wstepne

Przed rozpoczeciem nalezy przeczytaé dokument Ogdine uwagi o bezpieczeristwie i zgodnosci i
wydrukowaé niniejsze instrukcje.

Aby uzyska¢ dostep, wykonaj nastepujace czynnosci:
1. Wytacz komputer, a nastepnie usun wszystkie podfgczone urzgadzenia i kable.
2. Odtgcz od komputera zasilacz i wszystkie kable.

Etapy usuwania

Kaseta zewnetrznego napedu optycznego i zewnetrzny naped
optyczny

Wymagania wstepne

Przed rozpoczeciem nalezy przeczytaé dokument Ogdine uwagi o bezpieczeristwie i zgodnosci i
wydrukowac niniejsze instrukcje.

Aby uzyskac¢ dostep, wykonaj nastepujace czynnosci:
1. Wytacz komputer, a nastepnie usun wszystkie podtgczone urzgadzenia i kable.
2. Odtgcz od komputera zasilacz i wszystkie kable.
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Procedura wymiany
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Ostona przeciwkurzowa

Wymagania wstepne

Przed rozpoczeciem nalezy przeczytaé¢ dokument Ogdine uwagi o bezpieczeristwie i zgodnosci i
wydrukowaé niniejsze instrukcje.

Aby uzyska¢ dostep, wykonaj nastepujace czynnosci:
1. Wytacz komputer, a nastepnie usun wszystkie podtagczone urzadzenia i kable.
2. Odfacz od komputera zasilacz i wszystkie kable.
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Etap usuwania

Pokrywa komputera

Wymagania wstepne

Przed rozpoczeciem nalezy przeczyta¢ dokument Ogdine uwagi o bezpieczeristwie i zgodnosci i
wydrukowac niniejsze instrukcje.

Aby uzyskac¢ dostep, wykonaj nastepujace czynnosci:

1. Wytacz komputer, a nastepnie usun wszystkie podtgczone urzgdzenia i kable.

. Odtacz od komputera zasilacz i wszystkie kable.

2
3. Usuh wszelkie urzadzenia blokujace, ktére zabezpieczaja pokrywe komputera.
4

. Wyjmij te czesci (jesli sa zamontowane):

,Ramka zasilacza” na stronie 33

sUchwyt VESA” na stronie 38

~Podstawka pionowa” na stronie 39

~Zewnetrzna antena Wi-Fi” na stronie 40

-Kaseta zewnetrznego napedu optycznego i zewnetrzny naped optyczny” na stronie 40
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Etapy usuwania

o

Dysk twardy i wspornik dysku twardego

Wymagania wstepne
Przed rozpoczeciem nalezy przeczytaé dokument Ogdine uwagi o bezpieczeristwie i zgodnosci i
wydrukowac niniejsze instrukcje.

Uwaga: Dysk wewnetrzny jest bardzo wrazliwym urzgdzeniem. Niepoprawne postepowanie moze
spowodowac uszkodzenie i trwatg utrate danych. W trakcie pracy z dyskiem wewnetrznym nalezy
mie¢ na uwadze nastepujace wytyczne:

e Dysk nalezy wymienia¢ tylko w ramach modernizacji lub w razie koniecznosci oddania go do
naprawy. Dysk nie jest przewidziany do czestych wymian.

® Przed wymiang dysku nalezy wykona¢ kopie zapasowa wszystkich danych, ktére majg zostac
zachowane.

¢ Nie wolno dotyka¢ krawedzi dysku, na ktérej znajdujg sie styki. W przeciwnym moze dojs¢ do
uszkodzenia dysku.

¢ Nie wolno naciska¢ dysku.

¢ Nie wolno naraza¢ dysku na wstrzgsy ani drgania. Dysk nalezy potozy¢ na miekkim materiale,
takim jak kawatek tkaniny, ktéry zamortyzuje ewentualne wstrzasy.

Aby uzyskac¢ dostep, wykonaj nastepujace czynnosci:
1. Usun pokrywe komputera. Patrz ,Pokrywa komputera” na stronie 43.
2. Odtagcz kabel dysku twardego od dysku twardego.
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Procedura wymiany
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Gtosnik wewnetrzny

Wymagania wstepne

Przed rozpoczeciem nalezy przeczytaé dokument Ogdine uwagi o bezpieczeristwie i zgodnosci i
wydrukowac niniejsze instrukcje.

Aby uzyska¢ dostep, wykonaj nastepujace czynnosci:
1. Usun pokrywe komputera. Patrz ,Pokrywa komputera” na stronie 43.
2. Odtagcz kabel gtosnika wewnetrznego od ztgcza gtosnika wewnetrznego na ptycie gtéwne;.
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Etapy usuwania
e Typ 1

e Typ 2

Wentylator systemowy

Wymagania wstepne

Przed rozpoczeciem nalezy przeczyta¢ dokument Ogdine uwagi o bezpieczeristwie i zgodnosci i
wydrukowac niniejsze instrukcije.

Aby uzyskaé¢ dostep, wykonaj nastepujace czynnosci:
1. Usun pokrywe komputera. Patrz ,Pokrywa komputera” na stronie 43.
2. Wyjmij gtosnik wewnetrzny. Patrz ,,Gtosnik wewnetrzny” na stronie 46.
3. Usun wspornik ThinkCentre LED z dioda LED.
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4. Odtagcz kabel wentylatora systemowego od zigcza wentylatora systemowego na ptycie gtéwnej.

Procedura wymiany
* Typ 1

e Typ 2 (dotyczy tylko modelu M90q Gen 4)
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Karta PCle i konwerter PCle (dotyczy tylko modelu M90q Gen 4)

Wymagania wstepne

Przed rozpoczeciem nalezy przeczyta¢ dokument Ogdine uwagi o bezpieczeristwie i zgodnosci i
wydrukowac niniejsze instrukcije.

W celu uzyskania dostepu zdejmij pokrywe komputera. Patrz ,Pokrywa komputera” na stronie 43.
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Procedura wymiany
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Modut karty Thunderbolt 4 (tylko w modelu M90q Gen 4)

Wymagania wstepne
Przed rozpoczeciem nalezy przeczyta¢ dokument Ogdine uwagi o bezpieczenistwie i zgodnosci i
wydrukowac¢ niniejsze instrukcje.
Procedura odigczania
1. Aby uzyska¢ dostep, zdejmij gérna pokrywe — patrz ,Pokrywa komputera” na stronie 43.
2. Wyjmij modut karty Thunderbolt 4 i konwerter PCle.
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Potaczenie kablowe
Instalujgc modut karty Thunderbolt 4, pamietaj o podtaczeniu kabla DisplayPort do Mini DisplayPort.

Wspornik ptyty we/wy (w modelach M80q Gen 4 i M90q Gen 4)

Wymagania wstepne

Przed rozpoczeciem nalezy przeczytaé dokument Ogdine uwagi o bezpieczeristwie i zgodnosci i
wydrukowaé niniejsze instrukcje.

W celu uzyskania dostepu zdejmij pokrywe komputera. Patrz ,Pokrywa komputera” na stronie 43.
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Etapy usuwania

Plyta we/wy

Wymagania wstepne

Przed rozpoczeciem nalezy przeczyta¢ dokument Ogdine uwagi o bezpieczeristwie i zgodnosci i
wydrukowac niniejsze instrukcje.

W celu uzyskania dostepu wyjmij po kolei nastepujace czesci (jesli sa zamontowane):

e Pokrywa komputera” na stronie 43.

e Dysk twardy i wspornik dysku twardego” na stronie 44.

e _Karta PCle i konwerter PCle (dotyczy tylko modelu M90q Gen 4)” na stronie 49.

Etapy usuwania

Informacja: W zaleznosci od modelu, ptyta we/wy moze wygladaé inaczej niz na ponizszej ilustraciji.
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Radiator

Wymagania wstepne

Przed rozpoczeciem nalezy przeczytaé dokument Ogdine uwagi o bezpieczeristwie i zgodnosci i
wydrukowaé niniejsze instrukcje.

£\

Radiator moze by¢ goracy. Przed otwarciem pokrywy wytacz komputer i odczekaj kilka minut, az
ostygnie.

W celu uzyskania dostepu wyjmij po kolei nastepujgce czesci (jesli sa zamontowane):

»,Pokrywa komputera” na stronie 43.

»Dysk twardy i wspornik dysku twardego” na stronie 44.

s,Karta PCle i konwerter PCle (dotyczy tylko modelu M90g Gen 4)” na stronie 49.
»,Gtosnik wewnetrzny” na stronie 46.

~Wentylator systemowy” na stronie 47.

Etapy usuwania

e Typ 1

e Typ 2 (dotyczy tylko modelu M90q Gen 4)
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Pokrywa dolna

Wymagania wstepne

Przed rozpoczeciem nalezy przeczyta¢c dokument Ogdine uwagi o bezpieczeristwie i zgodnosci i
wydrukowac niniejsze instrukcje.

Aby uzyskaé dostep, wykonaj nastepujace czynnosci:

e Usun pokrywe komputera. Patrz ,Pokrywa komputera” na stronie 43.

e Odwré¢ komputer spodem do gory.

Procedura wymiany
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Dysk SSD M.2

Wymagania wstepne
Przed rozpoczeciem nalezy przeczyta¢ dokument Ogdine uwagi o bezpieczeristwie i zgodnosci i
wydrukowac niniejsze instrukcje.

Uwaga: Dysk SSD M.2 jest wrazliwym urzadzeniem. Niepoprawne postepowanie moze spowodowac
uszkodzenie i trwatg utrate danych. W trakcie pracy z dyskiem SSD M.2 nalezy mie¢ na uwadze
nastepujace wytyczne:

e Dysk SSD M.2 nalezy wymienia¢ tylko w ramach modernizacji lub w razie koniecznosci oddania
go do naprawy. Dysk SSD M.2 nie jest przewidziany do czestych wymian.

® Przed wymiang dysku SSD M.2 nalezy wykona¢ kopie zapasowag wszystkich danych, ktére maja
zosta¢ zachowane.

¢ Nie wolno dotyka¢ krawedzi dysku SSD M.2, na ktérej znajdujg sie styki. W przeciwnym moze
dojs¢ do uszkodzenia dysku SSD M.2.

¢ Nie wolno naciska¢ dysku SSD M.2.

¢ Nie wolno naraza¢ dysku SSD M.2 na wstrzasy ani drgania. Dysk SSD M.2 nalezy potozy¢ na
miekkim materiale, takim jak kawatek tkaniny, ktéry zamortyzuje ewentualne wstrzasy.

W celu uzyskania dostepu wyjmij po kolei nastepujace czesci:

e . Pokrywa komputera” na stronie 43.

e _Pokrywa dolna” na stronie 57.
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Etapy usuwania

W
'

Modut pamieci

Wymagania wstepne

Przed rozpoczeciem nalezy przeczyta¢ dokument Ogdlne uwagi o bezpieczeristwie i zgodnosci i
wydrukowac niniejsze instrukcje.

Koniecznie przestrzegaj kolejnosci instalowania modutéw pamieci pokazanej na ilustraciji.

gl

(o -

| ]

W celu uzyskania dostepu wyjmij po kolei nastepujace czesci:
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e  Pokrywa komputera” na stronie 43.
e Pokrywa dolna” na stronie 57.

Procedura wymiany

@)
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Rozdziat 8. Pomoc i obstuga techniczna

Zasoby samopomocy

Skorzystaj z nastepujacych zasobow samopomocy, aby uzyska¢ wiecej informacji o komputerze i
rozwigzywaniu problemoéw.

Zasoby Jak uzyskaé dostep?
Rozwigzywanie probleméw i najczesciej zadawane e https://www.lenovo.com/tips
pytania

e https://forums.lenovo.com

Informacje o utatwieniach dostepu https://www.lenovo.com/accessibility

e Uzyj opcji odzyskiwania Lenovo.

1. Przejdz do https://support.lenovo.com/
HowToCreateLenovoRecovery.

2. Postepuj zgodnie z instrukcjami wyswietlanymi
na ekranie.

Resetowanie lub przywracanie systemu Windows * Uzyj opcji odzyskiwania systemu Windows.
1. PrzejdZz pod adres https://pcsupport.lenovo.com.

2. Wykryj model komputera lub wybierz swoj
model recznie.

3. Przejdz do menu rozwigzywania problemoéw,
aby zdiagnozowa¢ problemy z systemem
operacyjnym i uzyskaé instrukcje odzyskiwania.

Uzyj aplikacji Vantage, aby:
e Konfigurowa¢ ustawienia urzadzenia.

e Pobiera¢ i instalowa¢ aktualizacje systemu UEFI
BIOS, sterownikdéw i oprogramowania sprzetowego.

e Zabezpiecza¢ komputer przed zewnetrznymi

zagrozeniami. Wpisz stowo Vantage w polu wyszukiwania w

e Zdiagnozowac problemy ze sprzetem. systemie Windows.
e Sprawdzi¢ status gwarancji komputera.

e Dostep do Podrecznika uzytkownika i przydatnych
artykutow.

Informacja: Dostepne funkcje moga sie rozni¢, w
zaleznosci od modelu komputera.

Dokumentacja produktu:

* POC{F@CZDIK n? temat llyezpl?czef)stf/va ! gwaz’ra'nC/l Przejdz pod adres https://pcsupport.lenovo.com.

i Ogolne uwagi o bezp/eczenstW/e i ZgOanSCI Nastepnie postepuj Zgodnie z instrukcjami

e Podrecznik konfiguracji wyswietlanymi na ekranie, aby wyfiltrowa¢ Zzgdang
dokumentacje.

e Ten Podrecznik uzytkownika
e Uwaga o przepisach
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Zasoby Jak uzyskaé dostep?

Serwis WWW wsparcia Lenovo zawiera najnowsze
informacje dotyczace wsparcia, miedzy innymi:

e Sterowniki i oprogramowanie

e Rozwigzania diagnostyczne https://pcsupport.lenovo.com
e Gwarancja na produkt i ustugi

e Szczegoty produktu i czesci

e Baza wiedzy i najczesciej zadawane pytania

e Wpisz Uzyskaj pomoc lub Porady w polu
wyszukiwania systemu Windows.

Pomoc systemu Windows * Uzyj funkcji Windows Search lub osobistego

asystenta Cortana®.

e Serwis WWW pomocy technicznej firmy Microsoft:
https://support.microsoft.com

Kontakt telefoniczny z firma Lenovo

Jesli nie udato sie rozwigza¢ problemu i nadal potrzebujesz pomocy, zadzwori do Centrum wsparcia
dla klientéw Lenovo.

Zanim si¢ skontaktujesz z firmg Lenovo

Zanim skontaktujesz sie z firma Lenovo, przygotuj nastepujace rzeczy:

1. Zapis objawéw problemu i dotyczacych go szczegétow:

Na czym polega problem? Czy wystepuje zawsze, czy tylko sporadycznie?
Komunikat o btedzie lub kod bfedu?

Jakiego systemu operacyjnego uzywasz? Jakiej wers;ji?

Jakie aplikacje byly uruchomione w chwili wystgpienia problemu?

Czy problem mozna odtworzy¢? Jesli tak, to w jaki sposdb?

2. Zapis informacji o systemie:

Nazwa produktu

¢ Typ i numer modelu urzadzenia

Na ilustracji ponizej pokazano lokalizacje etykiety z typem i numerem seryjnym komputera.
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Centrum wsparcia dla klientéw Lenovo

Podczas okresu gwarancyjnego mozesz zadzwoni¢ do Centrum wsparcia dla klientéw Lenovo, aby
uzyska¢ pomoc.

Numery telefonow

Liste telefonéw do dziatu pomocy technicznej Lenovo w swoim kraju lub regionie mozna znalezé pod
adresem:
https://pcsupport.lenovo.com/supportphonelist

Informacja: Numery telefonéw moga ulec zmianie bez uprzedzenia. Jesli nie ma tam numeru dla
danego kraju lub regionu, skontaktuj sie ze sprzedawca lub przedstawicielem Lenovo ds. marketingu.

Ustugi dostepne w okresie gwarancyjnym

e QOkreslanie probleméw — do dyspozycji jest przeszkolony personel, ktéry pomaga w okreslaniu
probleméw ze sprzetem i w podejmowaniu decyzji o niezbednych dziataniach majacych na celu
usuniecie problemu.

¢ Naprawa sprzetu firmy Lenovo - jesli przyczyna problemu jest sprzet objety gwarancja firmy
Lenovo, dostepny jest przeszkolony personel, ktéry zapewnia odpowiedni zakres serwisu.

e Zarzagdzanie zmianami serwisowymi — sporadycznie moga wystgpi¢ zmiany, ktérych wprowadzenie
jest wymagane po sprzedazy produktu. Firma Lenovo lub autoryzowany przez nig reseler zapewni
wprowadzenie wybranych zmian serwisowych (Engineering Changes — EC), ktére maja
zastosowanie do danego sprzetu.

Nieobejmowane ustugi

¢ Wymiang lub instalowanie czesci innych niz wyprodukowane przez firme Lenovo lub nieobjetych
gwarancja firmy Lenovo;

Identyfikacji zrodet problemoéw z oprogramowaniem;

Konfigurowanie systemu UEFI BIOS podczas instalacji lub uaktualniania;

Zmian, modyfikacji lub aktualizacji sterownikéw urzadzen;

Instalowania i obstugi sieciowego systemu operacyjnego (network operating system — NOS);
Instalowania i obstugi programdéw.

Warunki Ograniczonej Gwarancji Lenovo majgce zastosowanie do produktu sprzetowego Lenovo
podano w Podreczniku na temat bezpieczeristwa i gwarancji dotgczonym do komputera.
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Zakup dodatkowych ustug

W okresie gwarancyjnym oraz po nim mozesz dokona¢ zakupu dodatkowych ustug od firmy Lenovo
pod adresem:
https://pcsupport.lenovo.com/warrantyupgrade

Dostepnosé¢ tych ustug oraz ich nazewnictwo sg rézne w poszczegdlnych krajach i regionach.
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Dodatek A. Informacje o zgodnosci z przepisami

Wiecej informacji o zgodnosci z przepisami znajduje sie w dokumentach Uwaga o przepisach na
stronie https://pcsupport.lenovo.com i Ogdlne uwagi o bezpieczeristwie i zgodnosci na stronie https:/
pcsupport.lenovo.com/docs/generic_notices.

Informacje o certyfikatach

Nazwa produktu Typy komputeréw

ThinkCentre M70q Gen 4 12E3, 12E4, 12E5, 12E6, 12E7, 12E8, 12ES, 12ET,
12EU, 12EV, 12EW, 12EX, 12EY, 12F0, 12KL i 12KM

ThinkCentre M80q Gen 4 12E9, 12EA, 12EB, 12EC, 12ED, 12EE, 12EF, 12EG,
12F1, 12F2, 12F3 i 12F4

ThinkCentre M90q Gen 4 12EH, 12EJ, 12EK, 12EL, 12FB, 12FC, 12FD i 12FE

Wiecej informacji o zgodnosci z przepisami odnoszgcych sie do tego produktu mozna znalezé na
stronie https://www.lenovo.com/compliance.

Srodowisko operacyjne

Maksymalna wysokosé (przy normalnym cisnieniu)
e Podczas pracy: Od 0 m (0 stop) do 3048 m (10 000 stop)
e Podczas przechowywania: Od 0 m (0 stép) do 12 192 m (40 000 stop)

Temperatura

e Podczas pracy: Od 5°C (41°F) do 35°C (95°F)

e Podczas przechowywania:
- Typowe komputery stacjonarne: Od -40°C (-40°F) do 60°C (140°F)
- Komputery stacjonarne All-In-One: Od -20°C (-4°F) do 60°C (140°F)

Wilgotnos$é wzgledna
e Podczas pracy: Od 20% do 80% (bez kondensacji)
e Podczas przechowywania: Od 10% do 90% (bez kondensaciji)
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Dodatek B. Uwagi i znaki towarowe

Uwagi

Firma Lenovo moze nie oferowa¢ w niektorych krajach produktéw, ustug lub opcji omawianych w
niniejszej publikacji. Informacje o produktach i ustugach dostepnych w danym kraju mozna uzyskac
od lokalnego przedstawiciela firmy Lenovo. Odwotanie do produktu, programu lub ustugi firmy Lenovo
nie oznacza, ze mozna uzy¢ wytacznie tego produktu, programu lub ustugi. Zamiast nich mozna
zastosowac ich odpowiednik funkcjonalny pod warunkiem, ze nie narusza to praw wtasnosci
intelektualnej firmy Lenovo. Jednakze cata odpowiedzialno$é za ocene przydatnosci i sprawdzenie
dziatania produktu, programu lub ustugi, pochodzacych od innego producenta, spoczywa na
uzytkowniku.

Firma Lenovo moze miec¢ patenty lub ztozone wnioski patentowe na towary i ustugi, o ktérych mowa
w niniejszej publikacji. Przedstawienie tej publikacji nie daje zadnych uprawnien licencyjnych do
tychze patentéw. Pisemne zapytania w sprawie licencji mozna przesyta¢ na adres:

Lenovo (United States), Inc.

8001 Development Drive

Morrisville, NC 27560

U.S.A.

Attention: Lenovo Director of Licensing

LENOVO DOSTARCZA TE PUBLIKACJE W TAKIM STANIE, W JAKIM SIE ZNAJDUJE (,AS 1S”) BEZ
UDZIELANIA JAKICHKOLWIEK GWARANCJI (W TYM TAKZE REKOJMI), WYRAZNYCH LUB
DOMNIEMANYCH, A W SZCZEGOLNOSCI DOMNIEMANYCH GWARANCJI PRZYDATNOSCI
HANDLOWEJ, PRZYDATNOSCI DO OKRESLONEGO CELU ORAZ GWARANCJI, ZE PUBLIKACJA NIE
NARUSZA PRAW STRON TRZECICH. Ustawodawstwa niektorych krajéw nie dopuszczajg zastrzezen
dotyczacych gwarancji wyraznych lub domniemanych w odniesieniu do pewnych transakcji; w takiej
sytuacji powyzsze zdanie nie ma zastosowania.

Informacje te sa okresowo aktualizowane, a zmiany zostang ujete w kolejnych wydaniach tej
publikacji. Aby lepiej Swiadczy¢ swe ustugi, Lenovo zastrzega sobie prawo do ulepszania i/lub
modyfikowania produktéw i oprogramowania opisanych w podrecznikach dotaczonych do komputera
oraz tresci samych podrecznikéw w dowolnym czasie, bez powiadamiania.

Interfejs oraz funkcje oprogramowania oraz konfiguracji sprzetu opisane w podrecznikach dotaczonych
do komputera moga rézni¢ sie od faktycznej konfiguracji zakupionego komputera. Informacje o
konfiguracji produktu znalez¢ mozna w odpowiedniej umowie (o ile takg zawarto), na liscie
pakunkowej produktu lub uzyska¢ od sprzedawcy. Firma Lenovo ma prawo do stosowania i
rozpowszechniania informacji przystanych przez uzytkownika w dowolny sposéb, jaki uzna za
wtasciwy, bez zadnych zobowigzan wobec ich autora.

Produkty opisane w niniejszym dokumencie nie sg przeznaczone do zastosowan zwigzanych z
wszczepieniami lub podtrzymywaniem zycia, gdzie niewtasciwe funkcjonowanie moze spowodowaé
uszczerbek na zdrowiu lub $mieré. Informacje zawarte w niniejszym dokumencie pozostajg bez
wplywu na dane techniczne produktéw oraz gwarancje firmy Lenovo. Zadne z postanowien
niniejszego dokumentu nie ma charakteru wyraznej lub domniemanej licencji czy zabezpieczenia badz
ochrony przed roszczeniami w ramach praw wtasnosci intelektualnej firmy Lenovo lub stron trzecich.
Wszelkie zawarte tu informacje zostaty uzyskane w konkretnym srodowisku i majg charakter
ilustracyjny. Wyniki osiggane w innych srodowiskach operacyjnych moga by¢ odmienne.
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Firma Lenovo ma prawo do stosowania i rozpowszechniania informacji przystanych przez uzytkownika
w dowolny sposdb, jaki uzna za witasciwy, bez zadnych zobowigzan wobec ich autora.

Wszelkie wzmianki w niniejszej publikacji na temat stron internetowych innych firm zostaty
wprowadzone wytgcznie dla wygody uzytkownika i w zadnym wypadku nie stanowig zachety do ich
odwiedzania. Materialy dostepne na tych stronach nie wchodzga w sktad materiatdw opracowanych do
tego produktu firmy Lenovo, a uzytkownik moze korzysta¢ z nich na wiasng odpowiedzialnosc.

Wszelkie dane dotyczace wydajnosci zostaty zebrane w kontrolowanym srodowisku. Dlatego tez
rezultaty osiggane w innych srodowiskach operacyjnych moga by¢ inne. Niektére pomiary mogty by¢
dokonywane na systemach bedacych w fazie rozwoju i nie ma gwarancji, ze pomiary te wykonane
na ogdlnie dostepnych systemach dadzg takie same wyniki. Niektére z pomiaréw mogty byc
estymowane przez ekstrapolacje. Rzeczywiste wyniki moga by¢ inne. Uzytkownicy powinni we
witasnym zakresie sprawdzi¢ odpowiednie dane dla ich srodowiska.

Wiascicielem praw autorskich do niniejszego dokumentu jest firma Lenovo. Nie jest on objety zadna
licencja ,open source”, w tym zadnymi umowami dotyczacymi systemu Linux, ktére moga
towarzyszy¢ oprogramowaniu uwzglednionemu w tym produkcie. Lenovo moze aktualizowa¢ ten
dokument w dowolnym czasie bez powiadomienia.

W celu uzyskania najnowszych informacji albo w przypadku pytan lub uwag skontaktuj sie lub
odwiedz strone internetowa Lenovo:
https://pcsupport.lenovo.com

Znaki towarowe

LENOVO, logo LENOVO, THINKCENTRE i logo THINKCENTRE sa znakami towarowymi firmy Lenovo.
Intel oraz Thunderbolt sg znakami towarowymi firmy Intel Corporation lub jej podmiotéw zaleznych w
Stanach Zjednoczonych lub w innych krajach. Microsoft, Windows i Cortana sg znakami towarowymi
grupy Microsoft. DisplayPort i VESA sg znakami towarowymi Video Electronics Standards Association.
Nazwy HDMI i HDMI High-Definition Multimedia Interface sga znakami towarowymi lub zastrzezonymi
znakami towarowymi firmy HDMI Licensing LLC w Stanach Zjednoczonych i/lub w innych krajach.
Wi-Fi i Miracast sa zarejestrowanymi znakami towarowymi firmy Wi-Fi Alliance. USB-C jest
zastrzezonym znakiem towarowym USB Implementers Forum. Wszelkie inne znaki towarowe nalezg
do odpowiednich wtascicieli.
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