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SLOW COOKER
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Dziekujemy!

Za zakup nowego urzadzenia
Instant™ Pot Superior Slow Cooker !

Witaj w $wiecie domowych szeféw kuchni, ktérzy korzystajg z
profesjonalnego wsparcia urzgdzen marki Instant!

Mamy nadzieje, ze tak jak my, pokochasz gotowanie w
wolnowarze Instant Pot Superior i bedziesz cieszy¢ sie jego
zaletami przez diugie lata. Zapraszamy wiec do zapoznania sie ze
sposobem dziatania tego funkcjonalnego urzgdzenia poprzez
doktadne zapoznanie sie z zaleceniami, wskazéwkami i
ostrzezeniami zawartymi w niniejszej instrukcji.

Zacznij swojg przygode z
wolnowarem Superior Slow Cooker!

Dowiedz sie wiecej o sprzetach od Instant na stronie:

https://instant-pot.pl/

Poznaj naszg baze przepisow w zaktadce: Nasze przepisy !

Dotacz do spotecznosci fandw Instant na Facebooku


https://instant-pot.pl/
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WAZNE SRODKI OSTROZNOSCI

Instrukcje bezpieczenstwa

W Instant™ chcemy, abys$ czut sie komfortowo korzystajgc z naszych
produktow. Nasze sprzety zaprojektowane sg przede wszystkim z myslg
0 wygodzie i bezpieczenstwie gotowania.

Podczas korzystania z urzgdzen elektrycznych nalezy zawsze
przestrzegac podstawowych zasad bezpieczenstwa, aby zminimalizowac
ryzyko pozaru, porazenia prgdem elektrycznym lub innych obrazen ciafta.
Przed uzyciem przeczytaj wszystkie instrukcje i uzywaj tego
urzadzenia wylgcznie zgodnie z zaleceniami. Nieprzestrzeganie
srodkéow ostroznosci moze spowodowacé obrazenia ciata i/lub
uszkodzenie mienia oraz uniewaznienie gwarancji.

MIEJSCE UZYTKOWANIA SPRZETU

e NALEZY umieszczaé urzadzenie wylgcznie na blacie. Urzgdzenie
nalezy zawsze ustawia¢ na stabilnej, niepalnej i rownej powierzchni.

e NIE WOLNO umieszczac¢ urzgdzenia na lub w poblizu gorgcego
palnika gazowego lub elektrycznego bgdz nagrzanego piekarnika.

o NIE WOLNO uzywac urzgdzenia w poblizu wody lub zrédta ognia.

e NIE WOLNO uzywac¢ na zewnatrz. Trzymac¢ z dala od bezposredniego
dziatania $wiatta stonecznego.

e NIE WOLNO stawia¢ na niczym, co mogtoby blokowac otwory
wentylacyjne urzadzenia.

e Przed uzyciem NALEZY upewni¢ sie, ze wszystkie czesci sg suche i
wolne od resztek jedzenia.

OGOLNEGO SRODKI OSTROZNOSCI

* Podczas przenoszenia wewnetrznego garnka i wyjmowania akcesoriow
NALEZY zawsze uzywac rekawic kuchennych.

e Rozgrzane akcesoria NALEZY umieszczaé na zaroodporne;
powierzchni lub na odpornych na dziatanie ciepta naczyniach.

e NALEZY zachowa¢ szczegdlng ostroznosé podczas podnoszenia garnka z
podstawy wolnowaru, aby unikng¢ poparzen.

e NALEZY zachowa¢ szczegdlng ostroznosé, gdy w naczyniu do gotowania
znajdujg sie gorgce potrawy, a w szczegolnosci goracy olej lub inne goragce
ptyny.

o NIE WOLNO uzywa¢ urzadzenia bez wyjmowanego garnka wewnetrznego
wiozonego do $rodka bazy urzgdzenia.

o NIE DOTYKAJ szklanej pokrywy, gorgcych powierzchni urzadzenia ani

2



zadnych akcesoriéw podczas gotowania lub bezposrednio po nim,
poniewaz beda one gorgce. Do podnoszenia i przenoszenia uzywaj
wytgcznie uchwytéw bocznych.

o NIE WOLNO uzywac¢ tego urzadzenia do gtgbokiego smazenia.

o NIE WOLNO przesuwac¢ urzadzenia podczas jego pracy.

o NALEZY zachowa¢ szczegdlng ostroznosé podczas usuwania gorgcego
ttuszczu.

¢ NIE WOLNO pozwala¢ dzieciom ani osobom o ograniczonych zdolnosciach
fizycznych, sensorycznych lub umystowych na samodzielng obstuge tego
urzgdzenia. Niezbedny jest Scisty nadzor, jesli jakiekolwiek urzadzenie
elektryczne jest uzywane przez dzieci lub w ich poblizu oraz osoby o
ograniczonych zdolnosciach fizycznych, sensorycznych lub umystowych.
Dzieci nie powinny bawic¢ sie tym urzadzeniem.

e NIE WOLNO uzywac¢ urzgdzenia do celdow innych niz do uzytku
domowego. Nie jest przeznaczony do uzytku komercyjnego.

o NIE WOLNO uzywac¢ urzadzenia do celéw innych niz przeznaczone.

OSTRZEZENIA DOTYCZACE GOTOWANIA

¢ NIE przepetniaj garnka. NALEZY pozostawi¢ co najmniej 2,5 cm
wolnej przestrzeni na gérze garnka, aby umozliwi¢ rozszerzanie sie
podczas gotowania.

e NIE WKELADAJ zbyt duzych potraw do garnka. NALEZY upewni¢ sie,
ze pokrywka zakrywa caty garnek podczas gotowania.

AKCESORIA

e NALEZY uzywaé wytgcznie akcesoridw i dodatkéw autoryzowanych
przez firme Instant Brands Inc. Uzywanie czesci, akcesoriow lub
dodatkow niezalecanych przez producenta moze powodowac ryzyko
porazenia pradem elektrycznym lub innych obrazen ciata, pozaru i/lub
uszkodzenia mienia.

e NIE WOLNO uzywac dotgczonych akcesoriow w kuchence
mikrofalowej, tosterze, piekarniku konwekcyjnym lub
konwencjonalnym, ani na ceramicznej ptycie kuchennej, elektrycznej,
kuchence gazowej ani grillu zewnetrznym.

PIELEGNACJA | PRZECHOWYWANIE

e Przed czyszczeniem lub przechowywaniem POCZEKAJ, az
urzgdzenie ostygnie do temperatury pokojowej.

e NIE przechowuj zadnych materiatdw w urzgdzeniu, gdy nie jest
uzywane.

¢ NIE umieszczaj w urzadzeniu zadnych materiatdw palnych, takich jak
papier, karton, plastik, styropian lub drewno.
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KABEL ZASILAJACY

Aby zmniejszy¢ ryzyko wynikajace ze ztapania, zaplgtania lub

potkniecia, zastosowano krotki przewod zasilajgcy. To urzgdzenie

posiada wtyczke z bolcem uziemienia.

OSTRZEZENIE: Rozlana zywno$¢ moze spowodowaé powazne

oparzenia. Trzymaj urzgdzenie i przewdd z dala od dzieci. Nigdy nie

przeciagaj przewodu przez krawedz blatu, nigdy nie uzywaj gniazdka
pod blatem i nigdy nie uzywaj przedtuzacza.

e NIE pozwalaj, aby przewdd zasilajgcy zwisat z krawedzi stotow lub
blatéw, ani nie dotykat gorgcych powierzchni lub otwartego ptomienia,
w tym kuchennej ptyty grzewczej.

e NIE UZYWAJ z przedtuzaczami, konwerterami lub adapterami
zasilania, wylacznikami czasowymi lub oddzielnymi systemami
zdalnego sterowania.

e Podtagczaj przewdd zasilajgcy WYLACZNIE do uziemionego gniazdka
elektrycznego.

e NIE usuwaj UZIEMIENIA.

e NIE UZYWAJ gniazdek elektrycznych pod blatem.

o Jesli przewdd zasilajgcy jest uszkodzony, musi zosta¢ wymieniony
przez producenta, jego przedstawiciela serwisowego lub podobnie
wykwalifikowang osobe, aby unikng¢ zagrozenia.

Jesli urzadzenie posiada odigczany przewéd zasilajacy:

Aby podtaczy¢, zawsze najpierw nalezy mocno podtgczy¢ przewdd zasilajgcy

do gniazdka urzgdzenia, a nastepnie podtgczy¢ przewdd zasilajgcy do

gniazdka sciennego.

OSTRZEZENIA ELEKTRYCZNE

Urzadzenie zawiera elementy elektryczne, ktére stwarzajg ryzyko porazenia

pragdem elektrycznym. Niezastosowanie sie do tych instrukcji moze

spowodowaé porazenie pradem i/lub $mier¢.

Aby unikng¢ porazenia prgdem:

¢ Aby odigczy¢, najpierw nacisnij Cancel na panelu sterowania, a nastepnie
odfgcz wtyczke od zrodta zasilania. Zawsze odtgczaj urzgdzenie od pradu,
gdy nie jest uzywane, a takze przed dodaniem lub usunigciem czesci lub
akcesoriow oraz przed czyszczeniem. Aby odtgczy¢, chwy¢ wtyczke i
wyciagnij jg z gniazdka. Nigdy nie ciggnij za przewdd zasilajgcy.

e Przed dodaniem lub usunieciem czesci lub akcesoriow NALEZY
poczekaé, az urzadzenie ostygnie.

¢ KONTROLUJ regularnie urzgdzenie i przewdd zasilajacy.

¢ NIE WOLNO uzywac¢ urzadzenia, jesli przewdd zasilajgcy lub wtyczka sg
uszkodzone, lub jesli urzadzenie dziata nieprawidtowo, zostato
upuszczone lub uszkodzone w jakikolwiek sposob. Aby uzyskac¢ pomoc,
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skontaktuj sie z Dziatem Obstugi Klienta, piszac na adres widniejacy na
karcie gwarancyjnej urzadzenia.

¢ NIE wyjmuj jedzenia, gdy urzgdzenie jest podtgczone do gniazdka
elektrycznego, poniewaz moze to spowodowac porazenie prgdem,
oparzenia lub inne obrazenia ciata i/lub uszkodzenie mienia.

¢ NIE probuj naprawia¢, wymienia¢ ani modyfikowac elementow
urzadzenia, poniewaz moze to spowodowac porazenie prgdem, pozar
lub obrazenia, a takze utrate gwarancji.

¢ NIE ingeruj w zadne mechanizmy zabezpieczajgce, poniewaz moze to
spowodowac obrazenia ciata i/lub uszkodzenie mienia.

¢ NIE zanurzaj przewodu zasilajgcego, wtyczki ani urzgdzenia w wodzie lub
innym ptynie.

¢ NIE ptucz urzadzenia pod biezgcg wodg.

¢ NIE WOLNO uzywa¢ urzadzenia w instalacjach elektrycznych o napieciu
innym niz 220-240 V ~ 50-60 Hz.

ZACHOWAJ TE
INSTRUKCJE




ZAWARTOSC OPAKOWANIA

Pokrywa

Garnek wewnetrzny (aluminiowy z ceramiczng powitokg
nieprzywierajaca)

Korpus urzadzenia

Pamietaj o recyklingu!
ZaprojektowaliSmy to opakowanie z my$lg o zrbwnowazonym
rozwoju. Prosimy o recykling wszystkiego, co mozna poddac¢
recyklingowi w miejscu zamieszkania.
llustracje majg wytgcznie charakter poglgdowy i mogg réznic sie od rzeczywistego
wygladu produktu.
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OBSLUGA WOLNOWARU
INSTANT POT SUPERIOR SLOW COOKER

Panel sterowania

Zostat zaprojektowany w sposob gwarantujgcy czytelnosé i tatwosé obstugi.

Temp

L

Slow Cook

Sear/Sauté O Steam

Time

A4

O Warm

X

!

1.

=

>

Przyciski programow
inteligentnych (Smart) - lampka

kontrolna wskazuje aktualnie wybrany

program:

Sear/Saute: Podsmazanie
Slow Cook: Wolne gotowanie
Steam: Gotowanie na parze
Warm: Podgrzewanie
Regulacja temperatury
Zwigkszanie

Zmniejszanie

Wyswietlacz cyfrowy pokazujacy:

Temperature
Czas pracy

LI NI

IS S

~

Czas utrzymywania ciepta
(Keep Warm)

Komunikaty o stanie urzgdzenia
Regulacja czasu pracy
Zwigkszanie

Zmniejszanie

Przycisk Cancel — anulowania
ustawien/zakonczenia
Przycisk Menu — do wyboru
programu inteligentnego
Przycisk Start —
zatwierdzania/rozpoczynania



Komunikaty stanu urzgdzenia
Dzwieki powiadomiern mozna pozostawi¢ wigczone (ON) lub

wytgczone (OFF).

I I Urzadzenie znajduje sie w trybie gotowosci
) do pracy.

| Urzadzenie znajduje sie w trybie gotowosci
Lyt ) z obnizonym poborem mocy.

[dimmed]

i Urzadzenie jest w trybie rozgrzewania.

i

|_| Poziom temperatury ustawiony jest na
() wysoki.

I l-l Poziom temperatury ustawiony jest na niski.
|: - _l Program inteligentny zostat zakohczony, a
| tryb Warm (utrzymywania ciepta) jest

wytgczony.

F -l | Wyswietlacz czasu:

Ll I L| ° Podczas pracy programu inteligentnego
pokazuje czas pozostaty do konca
gotowania

* W trybie utrzymywania ciepta (Warm)
pokazuje czas, jaki mingt od poczatku
podgrzewania.

|_| - W trakcie programu inteligentnego Sauté
N informuje o rozgrzaniu i mozliwosci

wiozenia sktadnikéw do garnka.

Btad (Error) — patrz rozdziat: Kody btedow.




Wigczanie / wytgczanie dzwiekdw

Wiacz dzwiek

W trybie gotowosci do pracy nacisnij i przytrzymaj strzatki regulaciji
czasu (powyzej i ponizej napisu Time), az na wyswietlaczu pojawi sie: S
On.

Wylacz dzwiek

W trybie gotowosci do pracy nacisnij i przytrzymaj strzatki regulaciji
czasu (powyzej i ponizej napisu Time), az na wyswietlaczu pojawi sie:
SOFF.

Nie ma mozliwo$ci wytgczenia dzwiekéw powiadomien informujgcych o btedach.

Przywracanie ustawien poczgtkowych programow
inteligentnych

Kazdy z programow mozna indywidualnie zresetowac i przywrdécic
do ustawien poczatkowych.

W tym celu, podczas gdy urzadzenie znajduje sie w trybie
ustawien gotowania, nacisnij i przytrzymaj przyciski Menu i Cancel,
az wolnowar powrdci do trybu gotowosci i wyswietli komunikat
OFF.

Przycisk programu inteligentnego zacznie migac, a czas i temperatura
gotowania wybranego programu zostang przywrécone do domysinych ustawien
fabrycznych.

Mozna réwniez zresetowac ustawienia wszystkich programow
jednoczesnie przywracajgc ich ustawienia fabryczne.

Gdy urzgdzenie jest w trybie gotowosci, nacisnij i przytrzymaj
przycisk Cancel przez 3 sekundy, do momentu az urzgdzenie
wyda sygnat dzwigkowy.

Wszystkie czasy i temperatury automatycznych programow inteligentnych
zostang przywrécone do domysinych ustawien fabrycznych.



PRZED PIERWSZYM UZYCIEM

Umyj przed pierwszym uzyciem

1. Umyj garnek goragcg wodg i mydtem. Optucz i uzyj miekkiej szmatki,
aby wysuszy¢ zewnetrzng czesé. Mozesz tez umyc¢ garnek do
gotowania w zmywarce.

2. Wytrzyj element grzewczy wewnatrz korpusu wolnowaru migkkg
szmatka.

Podtgczanie przewodu zasilajgcego

Kiedy bedziesz gotowy do uzycia wolnowaru Instant Pot Superior,
podtgcz przewdd elektryczny do gniazdka elektrycznego.

Teraz mozesz przygotowac positek w wolnowarze Instant Pot
Superior!



PRZEGLAD PROGRAMOW INTELIGENTNYCH

WOLNE GOTOWANIE
(PROGRAM SLOW COOK)

Program Slow Cook to podstawowa funkcja wolnowaru, czyli tryb
powolnego gotowania. Sposoéb ten polega na uzyciu niskich
temperatur przez dtugi czas, dzieki czemu potrawy zachowujg
petnie wartosci odzywczych oraz gtebie smaku. Dzieki doskonale
opracowanym mechanizmom kontrolnym wolnowaru Superior
mozesz cieszyc¢ sie automatycznym procesem gotowania dajgcym
idealne rezultaty.

Co musisz wiedzie¢ o wolnym gotowaniu?

* Jedzenie gotuje sie w nizszych temperaturach, dzieki czemu
straty ptyndw w wyniku parowania sg niewielkie.

* Niskie temperatury zapobiegajg przywieraniu, nawet jesli nie
mieszasz.

*  Proces jest kontrolowany przez urzgdzenie, dlatego nie ma
potrzeby podnoszenia pokrywy i zaglgdania. Trzymanie pokrywy
zamknietej utrzymuje ciepto w srodku. Jesli otworzysz pokrywke,
dodaj 15 — 30 minut do czasu gotowania.

Rodzaj jedzenia | Wskazéwki odnosnie gotowania

Mieso * Przed powolnym gotowaniem mozesz uzy¢
programu podsmazania Sauté, aby uzyskac efekt
przypieczonej skorki. Mozesz tez uzy¢ do do
redukcji sosu w garnku po ugotowaniu.

* Chude migsa (kurczak, wieprzowina) wymagajg
krotszego czasu gotowania.

* Wigksze i twardsze kawatki migsa (pieczen,
mostek) wymagajg diuzszego gotowania.

¢ Ugotowanie miesa z koscig zajmuje najwiecej
czasu (od 7 do 10 godzin).
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* Aby uzyskac najlepsze rezultaty gotowania,
nalezy napetni¢ garnek co najmniej do potowy.

* Najlepsze rezultaty uzyskasz stosujgc sie do
wskazoéwek przepiséw specjalnie dostosowanych
do wolnego gotowania.

Warzywa » Pamietaj, aby uzy¢ wystarczajacej ilosci ptynu,
aby catkowicie przykry¢ warzywa.

» Jesli chcesz, po ugotowaniu mozesz uzy¢
programu Sauté do przyrumienienia.

*  Warzywa korzeniowe gotujg sie dtuzej; umiesc je
na dnie garnka, jesli gotujesz je z migsem.

Ustawienia wolnego gotowania

Dobierz ustawienia programu Slow Cook zgodnie ze swoimi
preferencjami i wskazéwkami przepisu. Program korzysta z ustawien
domysinych lub ustawieh wybranych podczas ostatniego uzycia
programu Slow Cook.

Domysiny | Minimalny Maksymalny |DomysIna Opcje
czas czas czas temperatura | temperatury
gotowania | gotowania gotowania

6 godzin 30 minut 24 godziny | High Low (niska)
(6:00) (00:30) (00:24) (wysoka) High (wysoka)

Inne ustawienia
*  Funkcja utrzymywania ciepta (Keep Warm) jest domysinie witgczona i
bedzie dziata¢ automatycznie po skornczeniu pracy programu.

Przebieg procesu wolnego gotowania
Przygotowanie i gotowanie

1. Pokréj, posiekaj, dopraw lub zamarynuj sktadniki zgodnie z
przepisem.

Umies¢ garnek do gotowania na podstawie wolnowaru.
3. Dodaj sktadniki do garnka.



Zamknij wolnowar pokrywa.

Naciskaj przycisk Menu, aby wybra¢ zaznaczenie programuSlow
Cook.

Wyswietli sie domys$iny czas gotowania. Naciskaj strzatki w gore i
w dét, aby dostosowac czas gotowania. Nacisnij Start, aby
potwierdzic¢.

Naciskaj strzatki Temp w gére i w dét, aby wybrac temperature Lo
(niska) lub Hi (wysoka).

Nacisnij Start. Rozpocznie sie odliczanie czasu gotowania.

Mozesz dostosowac czas i temperature gotowania w dowolnym
momencie podczas podgrzewania lub gotowania. Nacisnij Start, aby
potwierdzi¢ zmiany.

Mozesz anulowac program w dowolnym momencie podczas
podgrzewania, gotowania lub utrzymywania ciepta. Nacisnij przycisk
Cancel, aby zatrzymac gotowanie.

Zakonczenie gotowania

Po zakonczeniu utrzymywania w cieple (funkcje Warm) na
wyswietlaczu pojawi sie komunikat End (Koniec).
Nacisnij przycisk Cancel, aby zakonczy¢ prace programu lub funkcje

podgrzewania (Warm). Na wyswietlaczu pojawia sie komunikat OFF
(WYL). Mozna wyja¢ garnek z wolnowaru.



GOTOWANIE NA PARZE (PROGRAM STEAM)

Programu gotowania na parze wolnowaru (Steam) mozesz uzywac tak
samo jak kazdego innego garnka do gotowania na parze.

Dobierz ustawienia programu Steam zgodnie ze swoimi preferencjami
i wskazéwkami przepisu. Program korzysta z ustawiern domysinych lub
ustawien wybranych podczas ostatniego korzystania z tego programu.

Domysiny czas Minimalny czas Maksymalny czas
gotowania gotowania gotowania

10 minut 0 minut (00:00) 4 godziny

(00:10) (04:00)

Inne ustawienia
¢ Nie mozna regulowa¢ poziomu temperatury.
*  Funkcja utrzymywania ciepta (Warm) nie jest dostepna.

Przebieg procesu gotowania na parze

Przygotowanie

Umyj i pokroj przygotowane sktadniki zgodnie z przepisem.

Gotowanie

1.  Umiesc¢ garnek do gotowania w bazie wolnowaru.

2. Dodaj ptyn i sktadniki do garnka (w dopasowanym do garnka sitku
do gotowania na parze).

3. Umies¢ pokrywke na garnku do gotowania.
Naciskaj przycisk Menu, aby wybra¢ zaznaczenie programu Steam.

5. Wyswietli sie domysiny czas gotowania. Naciskaj strzatki w gére i w
dot, aby dostosowac czas gotowania. Nacisnij Start, aby
potwierdzi¢.

6. Nacisnij Start. Rozpocznie sie rozgrzewanie. Gdy urzgdzenie
osiggnie temperature gotowania, rozpocznie sie odliczanie czasu
gotowania.




Czas gotowania mozna zmieni¢ w dowolnym momencie podczas
rozgrzewania lub gotowania. Naci$nij Start, aby potwierdzi¢ zmiany.

Gotowanie mozna anulowac w dowolnym momencie podczas
podgrzewania lub gotowania. W tym celu nacisnij przycisk Cancel.

Zakoncz gotowanie

Po zakonczeniu gotowania na wyswietlaczu pojawi sie¢ komunikat End

(Koniec).

*  Nacisnij przycisk Cancel, aby zakonczy¢ program. Na wyswietlaczu
pojawia sie komunikat OFF (WYL). Mozna otworzy¢ pokrywe i
wyja¢ garnek do gotowania.



PODSMAZANIE (PROGRAM SAUTE)

Program Sauté to zamiennik podsmazania na tradycyjnej patelni lub
dnie garnka. Dzieki umieszczeniu tego trybu w wolnowarze Instant
zyskujesz utatwienie przyrzadzania jeszcze smaczniejszych potraw
jednogarnkowych bez brudzenia dodatkowych naczyn. Smazenie
przed gotowaniem pomoze zamkng¢ smak w gtebi sktadnikow
potrawy, a uzyte na koniec da efekt przypieczonej skorki. Moze tez
postuzy¢ do zageszczania (redukowania) sosow lub w celu
gotowania na wolnym ogniu.

Wybierz jedno z ustawien w programie Sauté Smart:

Domys$lny | Minimalny Maksymalny | Domys$ina Opcje

czas czas czas temperatura | temperatury

gotowania | gotowania gotowania

30 minut 1 minuta 1 godzina 160 C 160 C

(00:30) (01:00) (01:00) 135C
110C

Inne ustawienia
*  Funkcja utrzymywania ciepta (Warm) nie jest dostepna.

Gotowanie z programem Saute

Przygotowanie

Pokrdj, posiekaj przypraw lub zamarynuj sktadniki zgodnie z przepisem.

Gotowanie

1. Umies¢ garnek do gotowania w korpusie wolnowaru.

2. WiIej olej na dno garnka.

3. Naciskaj przycisk Menu, aby wybra¢ zaznaczenie programu Sauté.

4. Wyswietli sie domysiny czas gotowania. Naciskaj strzatki w gére i w
dot, aby dostosowac czas gotowania. Nacisnij Start, aby potwierdzié.

5. Naciskaj strzatki w gore i w dot, aby wybra¢ temperature gotowania.
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6. Nacisnij Start. Na wyswietlaczu pojawia sie komunikat On (Wigcz.)

Czas gotowania mozna dostosowac w dowolnym momencie podczas
podgrzewania lub gotowania. Naci$nij Start, aby potwierdzi¢ zmiany.

Gotowanie mozna anulowac w dowolnym momencie podczas
podgrzewania lub gotowania. Naci$nij przycisk Cancel, aby zatrzymac
gotowanie.

Zakonczenie gotowania
Po zakonczeniu gotowania na wyswietlaczu pojawi sie komunikat End
(Koniec).

= Mozna otworzy¢ pokrywe i wyjg¢ garnek do gotowania.

Podsmazanie Sauté przed wolnym gotowaniem

Dos¢ czesto bedziesz chciat podsmazy¢ potrawy, aby je przyrumieni¢
przed dalszym gotowaniem.

1. Podsmaz sktadniki zgodnie z powyzszymi instrukcjami.

2. Nacisnij przycisk Cansel.
Na tym etapie mozesz odglazurowac¢ garnek przed przetgczeniem
na tryb Wolnego Gotowania (patrz: ,Odglazurowanie” ponizej).

3. Uruchom inteligentny program Slow Cook.

Odglazurowanie

Deglazurowanie to proces dodawania ptynu do gorgcej patelni, w wyniku
czego wszystkie pyszne, karmelizowane pozostatosci odklejajg sie od
powierzchni dna garnka.

1. Wyjmij podsmazone produkty z garnka.
2. Dodajwodeg, bulion lub wino.

3. Uzyj drewnianej tyzki lub silikonowej szpatutki, aby odklei¢ jedzenie
przyklejone do dna garnka.



PODGRZEWANIE (PROGRAM WARM)

Program ten przeznaczony jest do odgrzewania potraw lub
utrzymywania ciepta potrawy, a przez to gotowosci do podania po

programie wolnego gotowania (Clow Cook).

Dobierz ustawienia programu Warm zgodnie ze swoimi preferencjami.
Program korzysta z ustawien domysinych lub ustawien wybranych
podczas ostatniego korzystania z programu Warm.

Domysiny Minimalny Maksymalny |Domys$ina | Opcje

Czas pracy |czas pracy czas pracy temperatura | temperatury
10 godzin 10 minut 10 godzin High Low (niska)
(10:00) (00:10) (10:00) (wysoka) High (wysoka)

Instrukcje podgrzewania potraw

1.

Al A

Umies$¢ garnek do gotowania w korpusie wolnowaru.

Dodaj sktadniki do garnka.

Umies¢ pokrywke na garnku do gotowania.

Naciskaj przycisk Menu, aby wybra¢ zaznaczenie programu Warm.
Wyswietli sie domysiny czas gotowania. Naciskaj strzatki w gore i w
dot, aby dostosowac czas gotowania. Zatwierdz przyciskiem Start.
Naciskaj strzatki Temp w gore i w doét, aby wybrac temperature Lo
(niskg) lub Hi (wysoka).

Nacisnij Start. Rozpoczynie sie odliczanie czasu podgrzewania.

W dowolnym momencie mozesz dostosowac czas lub temperature
ogrzewania. Naci$nij Start, aby potwierdzi¢ zmiany.

W kazdej chwili mozesz anulowac ogrzewanie. Nacisnij Anuluj, aby
zatrzymac ogrzewanie.

Instrukcje utrzymywania ciepta potrawy po gotowaniu

1.

Gdy po zakonczeniu programu gotowania rozpoczyna sie
automatyczne podgrzewanie, wyswietlacz pokazuje uptyw czasu (do
10 godzin).

Aby wytgczy¢ automatyczne podgrzewanie podczas nagrzewania,
nacisnij Cancel.




CZYSZCZENIE

Po kazdym uzyciu nalezy wyczysci¢ wolnowar Superior Slow Cooker.
Przed czyszczeniem zawsze poczekaj, az wszystkie czesci ostygng
do temperatury pokojowej. Przed kolejnym uzyciem lub schowaniem
w celu przechowywania upewnij sie, ze wszystkie powierzchnie sg
suche.

Element | |ngirukcje dotyczace czyszczenia
urzadzenia

Pokrywa » Nalezy my¢ recznie w goracej wodzie tagodnym ptynem do
mycia naczyn lub my¢ w zmywarce, na goérnej pofce.

Przed odstawieniem do przechowywania osusz doktadnie
wszystkie powierzchnie.

Po czyszczeniu mozesz przechowywac pokrywke na garnku.

Garnek
wewnetrzny

Nalezy my¢ po kazdym uzyciu.

» Nalezy my¢ recznie w gorgcej wodzie fagodnym ptynem do
mycia naczyn lub my¢é w zmywarce.*

Twarda woda moze pozostawia¢ na stalowej powierzchni
garnka zacieki z osadu kamienia. Do jego usunigecia uzyj gabki
nasaczonej octem i wyszoru.

W przypadku zaschnietych lub przypalonych resztek jedzenia,
przed czyszczeniem namocz garnek w gorgcej wodzie przez
kilka godzin.

Wysusz doktadnie wszystkie powierzchnie zewnetrzne przed
umieszczeniem w korpusie wolnowaru.

Modut Wytrzyj wnetrze modutu gléwnego urzadzenia oraz jego brzegi
gtéwny lekko wilgotng $ciereczkg i pozostaw do wyschnigcia.

(korpus) » Wycieraj korpus z zewnatrz wraz z panelem sterowania miekka,

lekko wilgotng Sciereczka lub gabka.

Przewod Czysci¢ miekka, wilgotng szmatkg lub ggbkg. Wycieraj na sucho.
zasilajgcy Zawsze odigczaj urzadzenie od zrodta zasilania przed
czyszczeniem przewodu zasilajgcego.

*Mycie tych elementéw w zmywarce moze spowodowac pojawienie sie odbarwien czy
innych zmian wizualnych, nie majg one jednak wptywu na bezpieczenstwo oraz
prawidfowe dziatanie.



ROZWIAZYWANIE PROBLEMOW

Problem

Prawdopodobna
przyczyna

Proponowane rozwigzanie

Wyswietlacz nic nie
pokazuje po
podtgczeniu
przewodu
zasilajgcego.

Zte podtgczenie
zasilania lub brak
zasilania.

Sprawdz przewdd zasilajgcy
pod katem uszkodzen. W
przypadku zauwazenia
uszkodzen nalezy skontaktowaé
sie z Dziatem Obstugi Klienta.
Sprawdz gniazdko, aby upewni¢
sie, ze jest zasilane.

Przepalit sie
bezpiecznik
elektryczny
urzgdzenia.

Skontaktuj sie z Dziatem
Obstugi Klienta.

Sporadyczne
klikniecia

lub lekki dzwiek
trzaskania.

Dzwiek wigczania
zasilania i
rozszerzania sie ptyty
dociskowej przy
zmianie temperatury.

To normalne i nie wymaga
dziatan.

Dno garnka jest
mokre.

Wytrzyj zewnetrzne
powierzchnie garnka
wewnetrznego. Przed
wiozeniem naczynia
wewnetrznego do korpusu
nalezy upewnic sie, ze element
grzewczy jest suchy.

Na wyswietlaczu
pojawia sie kod btedu,
a urzgdzenie emituje

ciggty sygnat
dzwigkowy.

Nastgpita awaria
urzgdzenia.

Zobacz : ,Kody btedéw” na
kolejnej stronie.
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KODY BLEDOW

Jesli na panelu sterowania wyswietli sie kod btedu z tej listy,
oznacza to problem z urzgdzeniem Instant Superior Slow Cooker.
Oto dziatania, ktére nalezy podjaé, aby rozwigzac problem.

Problem |Przyczyna

Rozwigzanie

C1 Uszkodzony czujnik

Skontaktuj sie z Biurem Obstugi Klienta

Specyfikacja produktu

Kod model | Pojemnosé¢| Moc | Parametry | Waga Wymiary
elektryczne

VTAFO131-BK| 7 Litrow 800W 220-240 3.54 kg | 38.5 dt x 35.6 szer.
V ~ 50-60 Hz X 26 wys.[cm]

HCe
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Strona polskiej dystrybucji:
https://instant-pot.pl/

Biuro obstugi klienta
Tel:
570 310 000
570 320 000

E-mail:
bok@mocsokow.pl

Strona gtéwnego dystrybutora:
www.mocsokow.pl
Adres:Palisadowa 24, 01-940
Warszawa (POLSKA)
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