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PL | Wigcej informacii o produkcie dostepnych jest na stronie producenta pod adresem:

EN | More information about the product is available on the manufacturer's website at:

DE | Weitere Informationen zum Produkt finden Sie auf der Website des Herstellers unter:

FR | Plus d'informations sur le produit sont disponibles sur le site Web du fabricant 4 I'adresse:
ES | Més informacion sobre el producto esta disponible en el sitio web del fabricante en:

PT | Mais informag&es sobre o produto estao disponiveis no site do fabricante em:

IT | Ulteriori informazioni sul prodotto sono disponibili sul sito Web del produttore allindirizzo:
CZ | Vice informaci o produktu je k dispozici na strankach vyrobce na adrese:

NL | Meer informatie over het product is beschikbaar op de website van de fabrikant:

SV | Mer information om produkten finns pa tillverkarens hemsida pa:

SK | Viac informacii o produkte je dostupnych na webovej stranke vyrobcu na adrese:

SL | Vet informacij o izdelku je na voljo na spletni strani proizvajalca:

EE | Rohkem teavet toote kohta leiate tootja veebisaidilt aadressil:

LT | Daugiau informacijos apie produktg rasite gamintojo svetainéje adresu:

LV | Vairak informacijas par produktu var atrast raZotaja majaslapa adresé:

HU | A termékrdl tovabbi informéaciokat a gyartd weboldalan taldlhat az aldbbi cimen:

RO | Mai multe informatii despre produs sunt disponibile pe site-ul producétorului la adresa:
RU | Bonee noapo6Has nHpopmaLma 0 npoAyKTe AOCTYNHa Ha caiiTe NPOU3BOANTENs N0 aApecy:
NR | Mer informasjon om produktet er tilgjengelig p& produsentens hjemmeside pé: SCANIT
FI| Lis&4 tietoa tuotteesta Idytyy valmistajan verkkosivuilta:

EL | NepioodTepeg TANPO@opieg OXETIKA HiE TO TIPOidV SlaTiBevTal 0ToV ITOTOTO TOU KATaoKeuaoTr oTn SiebBuvon;
HR | Vige informacija o proizvodu dostupno je na web stranici proizvoda¢a na:

DA | Mere information om produktet er tilgaengelig p& producentens hiemmeside pé:

BG | Moseue nHpopmaLna 3a NpoayKTa MOXETe 1a HAMepUTE Ha CaiiTa Ha IPOU3BOAUTENA Ha aAPec:

TR| Uriin hakkinda daha fazla bilgiyi Ureticinin web sitesinde bulabilirsiniz:

AR| W1 Olsisdl e datall &)l gbse o dolio bl Jso Sloslekl go dy3e:




Obstuga urzadzenia

Urzadzenie jest bardzo proste w obstudze - wystarczy krétkg chwile
przytrzymac przycisk , - aby rozpoczac¢ rozluzniajacy masaz karku ktory w
znakomity sposdb poprawi twoje krazenie krwi oraz rozluzni spiete migsnie po
cigzkim dniu pracy.

Zmiana intensywnosci masazu - aby zmieni¢ poziom masazu wystarczy
wecisng¢ odpowiedni przycisk + lub - na panelu sterujgcym. Intensywnosé
bedzie zmieniata si¢ w zakresie 1-15

Zmiana trybu masazu - masazer posiada zdefiniowane 4 automatyczne trybéw
masazu. Naciskajgc przycisk ,M” mozemy wybrac cyklicznie zmieniajace si¢
programy, na ten ktéry obecnie najbardziej nam odpowiada.

Funkcja rozgrzewania - wbudowane gtowice dziatajg jak rozgrzewajacy
kompres, funkcja ta jest uruchamiana za pomocag

przycisku grzania po lewej stronie panelu sterowania. Po uruchomieniu funkcji
rozgrzewania - temperatura w urzgdzeniu zacznie rosngé stopniowo. Aby
zwigkszy¢ temperature grzania lub wytaczy¢ je catkowicie, naciskaj przycisk
grzania cyklicznie.

Aby w petni cieszy¢ sie kompletnym masazem karku, sugerowane jest
dekilatne przetarcie powierzchni skdry za pomoca wilgotnej sciereczki przed
masazem. Nie zalecane jest masowanie okolic karku dtuzej niz 30 minut
dziennie.

Kategorycznie zabronione jest uzywanie masazera w ponizszych warunkach:
1. Wbudowane medyczne urzadzenia elektroniczne, takie jak rozrusznik serca;
2.Medyczne urzadzenia elektroniczne podtrzymujgce zycie, takie jak sztuczne
serceiptuca;

3.Medyczne urzadzenia e, takie jak elektr

4. Miejsca tatwopalne, takie jak stacja benzynowa, warsztat z pylem oduzej
gestosci lub gazownia.

Spowoduije to nieprawidtowe dziatanie medycznych urzadzer elektronicznych,
ktdre moze zagrazac zyciu i zdrowiu uzytkownika lub oséb w jego otoczeniu. W
przypadku uzywania urzadzenia do masazu wraz z urzadzeniami
chirurgicznymi o wysokiej czestotliwosci, obszar wokét miejsca na elektrody

moze ulec oparzeniu lub spowodowac uszkodzenie urzadzenia do masazu.

Wydajnos¢ urzgdzenia do masazu moze nie by¢ stabilna, jesli produkt jest uzywany w poblizu
urzgdzenia do terapii krétkofalowej lub mikrofalowej (w zasiegu 1metra). Podczas masazu nalezy
trzymac ptytke elektrody z dala od ran i blizn. Podczas masowania ptytka elektrody nie powinna
znajdowac sie w poblizu klatki piersiowej i serca, poniewaz moze to spowodowac migotanie serca.
modyfikowac bez autoryzaciji. Proszg nie zanurza¢ go w wodzie ani nie wrzucac do ognia, w
przeciwnym razie produkt moze eksplodowad.

Ostrzezenia i niebezpieczenstwa

Przed uzyciem masazera, nalezy przestrzega¢ nastepujgcych wskazowek bezpieczeristwa i
uzytkowania: Wykorzystuj wytacznie czesci zatwierdzone przez producenta. Serwisowanie produktu
wymaga zezwolenia i powinno byé wykonywane przez profesjonalistow. W przypadku uszkodzenia
przewodu zasilajgcego, konieczna jest jego wymiana przez wykwalifikowany personel, aby zapobiec
ryzyku. Unikaj uzywania i przechowywania produktu w wilgotnych lub gorgcych miejscach. Po
zakoriczeniu masazu od{acz przewdd zasilajgey i nie uzywa] masazera dduzej niz 15 minut naraz. W
przypadku w: ieniar Z ch reakciji, natychmiast zaprzestari uzywania masazera. Jezeli
masazer zaczyna wydzielaé nieprzyjemny zapach lub zapach spalenizny, odtgcz go od zasilania i
przestar uzywac. Nie przenos produktu, ciggnac za przewdd, aby unikng¢ poluzowania. Produkt nie
jest przeznaczony dla 0séb z ograniczeniami fizycznymi, sensorycznymi czy umystowymi, w tym
dzieci. Osoby niewrazliwe na ciepto powinny korzystac z funkcji ogrzewania ostroznie. Skonsultuj sig
zlekarzem przed uzyciem, jesli jestes w cigzy, masz problemy ze skorg, uzywasz rozrusznika serca,
cierpisz na choroby serca, nowotwory, osteoporoze, czy masz problemy z ciénieniem krwi. Przed
czyszczeniem produktu, wytacz go i odtgez przewdd zasilajacy. Czys$é powierzchnie suchag, migkka
Sciereczka i unikaj zracych detergentéw. Przechowuj w chtodnym, suchym miejscu, z dala od
bezposredniego $wiatta stonecznego i wilgoci, aby zapobiec blaknigciu koloréw lub uszkodzeniom."




Device operation

The device is very easy to use - just hold the "-" button for a short moment to
start a relaxing neck massage, which will greatly improve your blood circulation
and relax tense muscles after a hard day's work.

Changing the massage intensity - to change the massage level, simply press
the appropriate + or - button on the control panel. The intensity will vary from
115

Changing the massage mode - the massager has 4 defined automatic
massage modes. By pressing the "M" button, we can select cyclically changing
programs, the one that currently suits us best.

Warming up function - built-in heads act as a warming compress, this function
is activated with

heating button on the left side of the control panel. After activating the
warm-up function, the temperature in the device will start to increase gradually.
Toincrease the heating temperature or turn it off completely, press the heating
button repeatedly.

To fully enjoy the complete neck massage, it is recommended to gently wipe
the skin surface with a damp cloth before the massage. It is not recommended
to massage the neck area for more than 30 minutes a day.

Itis strictly prohibited to use the massager in the following conditions:
1.Embedded medical electronic devices such as pacemaker;

2. Medical electronic life support devices such as artificial heart and lungs;
3.Medical electronic devices such as electrocardiograph;

4.Flammable places such as a gas station, a workshop with high-density dust
oragas plant.

This will result in incorrect operation of medical electronic devices, which may
pose a threat to the life and health of the user or people around him. If the
massager is used with high-frequency surgical devices, the area around the
electrode site may burn or damage the massager.

The performance of the massager may be unstable if the product is used near
ashortwave or microwave therapy device (within 1meter). During the massage,
keep the electrode plate away from wounds and scars. When massaging, the

electrode plate should not be near the chest or heart, as this may cause cardiac fibrillation.
modify without authorization. Please do notimmerse it in water or throw it into fire, otherwise the
product may explode.

Warnings and dangers

Before using the massager, please follow the following safety and use guidelines: Use only parts
approved by the manufacturer. Servicing the product requires a permit and should be performed by
professionals. If the power cord is damaged, it must be replaced by qualified personnel to prevent a
risk. Avoid using or storing the product in humid or hot places. Once you have finished the massage,
unplug the power cord and do not use the massager for more than 15 minutes at a time. If any
adverse reactions occur, stop using the I If the begins to emitan
unpleasant or burning smell, unplug it and stop using it. Do not move the product by pulling the cord
to avoid loosening. The product is not intended for people with physical, sensory or mental
limitations, including children. People who are not sensitive to heat should use the heating function
with caution. Consult your doctor before use if you are pregnant, have skin problems, use a
pacemaker, suffer from heart disease, cancer, osteoporosis, or have blood pressure problems.
Before cleaning the product, turn it off and unplug the power cord. Clean the surface with a dry, soft
cloth and avoid corrosive detergents. Store in a cool, dry place, away from direct sunlight and
moisture to prevent color fading or damage.




Geratebedienung

Das Geriét ist sehr einfach zu bedienen - halten Sie einfach die ,-“Taste fur
einen kurzen Moment gedriickt, um eine entspannende Nackenmassage zu
starten, die Ihre Durchblutung erheblich verbessert und verspannte Muskeln
nach einem anstrengenden Arbeitstag entspannt.

Andern der intensitét — Um die N ife zu &ndern, driicken Sie
einfach die entsprechende + oder - Taste auf dem Bedienfeld. Die Intensitét
variiert zwischen 1und 15

Andern des is - das V rerfugt tber 4 definierte
automatische Massagemodi. Durch Driicken der ,M“-Taste kdnnen wir zyklisch
‘wechselnde Programme auswahlen, die uns gerade am besten passen.

Aufwarmfunktion - eingebaute Aufsatze fungieren als warmende Kompresse,
diese Funktion wird mit aktiviert

Heiztaste auf der linken Seite des Bedienfelds. Nach Aktivierung der
Aufwarmfunktion beginnt die Temperatur im Geréat allmahlich anzusteigen. Um
die Heiztemperatur zu erhdhen oder ganz auszuschalten, driicken Sie
wiederholt die Heiztaste.

Um die komplette Nackenmassage in vollen Ziigen genieBen zu kénnen,
empfiehlt es sich, die Hautoberflache vor der Massage sanft mit einem
feuchten Tuch abzuwischen. Es wird nicht empfohlen, den Nackenbereich
langer als 30 Minuten am Tag zu massieren.

Esist strengstens verboten, das \
zu verwenden:

1Eir medizinische 1e Geréte wie Herzschrittmacher;

2. Medizinische elektronische Lebenserhaltungsgerate wie kiinstliches Herz
und kunstliche Lunge;

3.Medizinische elektronische Geréate wie Elektrokardiographen;

4. Brennbare Orte wie eine Tankstelle, eine Werkstatt mit hoher Staubdichte
oder eine Gasanlage.

&t unter folgenden Bedingungen

Dies fiihrt zu einer Fehlbedienung medizinischer elektronischer Gerate, die
eine Gefahr fiir das Leben und die Gesundheit des Benutzers oder der ihn
umgebenden Personen darstellen kann. Wenn das Massagegerat mit

Hochfrequenz-Chirurgiegeraten verwendet wird, kann es im Bereich um die Elektrodenstelle zu
Verbrennungen oder Schaden am Massagegerat kommen.

Die Leistung des Massagegeréts kann instabil sein, wenn das Produkt in der Nahe eines Kurzwellen-
oder Mikrowellentherapiegeréts (innerhalb von 1Meter) verwendet wird. Halten Sie die
Elektrodenplatte wahrend der Massage von Wunden und Narben fern. Beim Massieren sollte sich
die Elektrodenplatte nichtin der Nahe der Brust oder des Herzens befinden, da dies zu Herzflimmern
fuhren kann.

ohne Genehmigung &ndern. Bitte tauchen Sie es nicht in Wasser und werfen Sie es nicht ins Feuer,
da das Produkt sonst explodieren kann.

Warnungen und Gefahren

Bevor Sie das Beinmassagegeréat verwenden, beachten Sie bitte die folgenden Sicherheits- und
Verwendungsrichtlinien: Verwenden Sie nur vom Hersteller zugelassene Teile. Die Wartung des
Produkts erfordert eine Genehmigung und sollte von Fachleuten durchgefiihrt werden. Wenn das
Netzkabel beschadigt ist, muss es von qualifiziertem Personal ausgetauscht werden, um Gefahren
vorzubeugen. Vermeiden Sie die Verwendung oder Lagerung des Produkts an feuchten oder heiBen
Orten. Wenn Sie mit der Massage fertig sind, ziehen Sie den Netzstecker und verwenden Sie das
Massagegerét nicht langer als 15 Minuten am Stiick. Sollten Nebenwirkungen auftreten, stellen Sie
die Verwendung des Massagegeréts sofort ein. Wenn das Massagegerat einen unangenehmen
oder brennenden Geruch verstromt, ziehen Sie den Netzstecker und verwenden Sie es nicht mehr.
Bewegen Sie das Produkt nicht, indem Sie am Kabel ziehen, um ein Lésen zu vermeiden. Das
Produkt ist nicht fiir Personen mit kérperlichen, sensorischen oder geistigen Einschrankungen,
einschlieBlich Kindern, bestimmt. Personen, die nicht hitzeempfindlich sind, sollten die Heizfunktion
mit Vorsicht nutzen. Konsultieren Sie vor der Anwendung Ihren Arzt, wenn Sie schwanger sind,
Hautprobleme haben, einen Herzschrittmacher tragen, an Herzerkrankungen, Krebs, Osteoporose
leiden oder Probleme mit dem Blutdruck haben. Schalten Sie das Produkt vor der Reinigung aus
und ziehen Sie den Netzstecker. Reinigen Sie die Oberflache mit einem trockenen, weichen Tuch
und vermeiden Sie &tzende Reinigungsmittel. An einem kiihlen, trockenen Ort aufbewahren, fern von
direkter Sonneneinstrahlung und Feuchtigkeit, um ein Ausbleichen oder Beschadigung der Farbe zu
verhindern.



Operacion del dispositivo

El dispositivo es muy facil de usar: simplemente mantenga presionado el botén
-" durante un breve momento para iniciar un masaje relajante en el cuello, que
mejorara enormemente su circulacion sanguinea y relajara los musculos
tensos después de un duro dia de trabajo.

Cambiar la intensidad del masaje: para cambiar el nivel del masaje,
simplemente presione el botén + o - apropiado en el panel de control. La
intensidad variara de 1a 15.

Cambio del modo de masaje: el masajeador tiene 4 modos de masaje
automatico definidos. Pulsando el botdn "M" podemos seleccionar programas
que cambian ciclicamente, el que mas nos convenga en ese momento.

Funcién de calentamiento: los i acttian como una
compresa caliente, esta funcion se activa con

Botén de calefaccion en el lado izquierdo del panel de control. Después de
activar la funcién de iento, la ura en el di itivo comenzaré
aaumentar gradualmente. Para aumentar la temperatura de calentamiento o
apagarla por completo, presione el botén de calentamiento repetidamente.

Para disfrutar plenamente del completo masaje de cuello, se recomienda
limpiar suavemente la superficie de la piel con un pafio himedo antes del
masaje. No se recomienda masajear la zona del cuello mas de 30 minutos al
dia.

Esté estrictamente prohibido utilizar el masajeador en las siguientes
condiciones:

1. Dispositivos electrénicos médicos integrados, como marcapasos;

2. Dispositivos médicos electrénicos de soporte vital, como corazones y
pulmones artificiales;

3. Dispositivos electrénicos médicos como electrocardiografo:
4. Lugares inflamables como una gasolinera, un taller con polvo de alta
densidad o una planta de gas.

Esto daré lugar a un funcionamiento incorrecto de los dispositivos electronicos
meédicos, lo que puede suponer una amenaza para la vida y la salud del usuario
o de las personas que lo rodean. Si el masajeador se utiliza con dispositivos

quirdrgicos de alta frecuencia, el area alrededor del sitio del electrodo puede quemar o dafar el
masajeador.

El rendimiento del masajeador puede ser inestable si el producto se utiliza cerca de un dispositivo de
terapia de onda corta o microondas (a menos de 1metro). Durante el masaje, mantenga la placa de
electrodos alejada de heridas y cicatrices. Al masajear, la placa del electrodo no debe estar cerca del
pecho o del corazon, ya que esto puede provocar fibrilacién cardiaca.

modificar sin autorizacion. No lo sumerja en agua ni lo arroje al fuego, de lo contrario el producto
podria explotar.

Advertencias y peligros

Antes de usar el masajeador de piernas, siga las siguientes pautas de uso y seguridad: Utilice
unicamente piezas aprobadas por el fabricante. El mantenimiento del producto requiere un permiso
y debe ser realizado por profesionales. Si el cable de alimentacion esté dafiado, debe ser
reemplazado por personal calificado para evitar riesgos. Evite usar o almacenar el producto en
lugares hiimedos o calientes. Una vez que haya terminado el masaje, desenchufe el cable de
alimentacion y no utilice el masajeador durante mas de 15 minutos seguidos. Si se produce alguna
reaccion adversa, deje de usar el masajeador inmediatamente. Si el masajeador comienza a emitir
un olor oa 6 y deje de usarlo. No mueva el producto tirando del
cable para evitar que se afloje. El producto no esta destinado a personas con limitaciones fisicas,
sensoriales o mentales, incluidos nifios. Las personas que no son sensibles al calor deben utilizar la
funcion de calefaccion con precaucion. Consulte a su médico antes de usarlo si estd embarazada,
tiene de piel, usa , sufre enfer cardiacas, cancer, osteoporosis 0
tiene problemas de presién arterial. Antes de limpiar el producto, apaguelo y desenchufe el cable de
alimentacion. Limpie la superficie con un pafio suave y seco y evite detergentes corrosivos. Guardelo
enun lugar fresco y seco, lejos de la luz solar directa y de la humedad para evitar que el color se
desvanezca o se dafie.




Fonctionnement de I'appareil

L'appareil est trés simple a utiliser : il suffit de maintenir enfoncé le bouton "-"
pendant un court instant pour démarrer un massage relaxant du cou, qui
améliorera considérablement votre circulation sanguine et détendra les
muscles tendus aprés une dure journée de travail.

Modification de l'intensité du massage - pour modifier le niveau de massage,
appuyez simplement sur le bouton + ou - approprié sur le panneau de
commande. L'intensité varierade 1215

Changement du mode de massage - le masseur dispose de 4 modes de
massage automatiques définis. En appuyant sur le bouton "M", nous pouvons
sélectionner les programmes & changement cyclique, celui qui nous convient le
mieux actuellement.

Fonction d'échauffement - les tétes intégrées agissent comme une compresse
chauffante, cette fonction est activée avec

bouton de chauffage sur le cété gauche du panneau de commande. Aprés
avoir activé la fonction de préchauffage, la température dans 'appareil
commencera a augmenter progressivement. Pour augmenter Ia température
de ou l'éteindre appuyez plusieurs fois sur le bouton
de chauffage.

Pour profiter pleinement du massage complet du cou, il est recommandé
d'essuyer délicatement la surface de la peau avec un chiffon humide avant le
massage. |l n'est pas recommandé de masser la zone du cou plus de 30
minutes par jour.

Il est strictement interdit d'utiliser le masseur dans les conditions suivantes :

1. Appareils électroniques médicaux intégrés tels qu'un stimulateur cardiaque ;
2. Dispositifs médicaux électroniques de survie tels que coeur et poumons
artificiels;

3. Appareils électroniques médicaux tels qu'un électrocardiographe ;

4. Lieux inflammables tels qu'une station-service, un atelier avec de la
poussiére a haute densité ou une usine a gaz.

Cela entrainerait un mauvais fonctionnement des appareils électroniques
médicaux, ce qui pourrait constituer une menace pour la vie et la santé de

l'utilisateur ou des personnes quil'entourent. Sile masseur est utilisé avec des appareils chirurgicaux
ahaute fréquence, la zone autour du site de I'électrode peut brller ou endommager le masseur.

Les performances du masseur peuvent étre instables sile produit est utilisé a proximité d'un appareil
de thérapie & ondes courtes ou & micro-ondes (2 moins de 1meétre). Pendant le massage, gardez la
plaque d'électrode a I'écart des plaies et des cicatrices. Lors du massage, la plaque d'électrode ne
doit pas étre proche de la poitrine ou du cceur, car cela pourrait provoquer une fibrillation cardiaque.
modifier sans autorisation. Veuillez ne pas le plonger dans I'eau nile jeter au feu, sinon le produit
pourrait exploser.

Avertissements et dangers

Avant d'utiliser le masseur de jambes, veuillez suivre les directives de sécurité et d'utilisation
suivantes : Utilisez uniquement des piéces approuvées par le fabricant. L'entretien du produit
nécessite un permis et doit &tre effectué par des professionnels. Sile cordon d'alimentation est
endommagé, il doit étre remplacé par du personnel qualifié pour éviter tout risque. Evitez d'utiliser ou
de stocker le produit dans des endroits humides ou chauds. Une fois le massage terminé,
débranchez le cordon d'alimentation et n'utilisez pas le masseur pendant plus de 15 minutes a la fois.
Si des effets indésirables surviennent, arrétez immédiatement d'utiliser le masseur. Si le masseur
commence & émettre une odeur désagréable ou de briilé, débranchez-le et arrétez de I utiliser. Ne
déplacez pas le produit en tirant sur le cordon pour éviter de le desserrer. Le produit n'est pas destiné
aux personnes ayant des limitations physiques, sensorielles ou mentales, y compris les enfants. Les
personnes qui ne sont pas sensibles a la chaleur doivent utiliser la fonction de chauffage avec
prudence. Consultez votre médecin avant utilisation si vous étes enceinte, si vous avez des
problémes de peau, si vous utilisez un stimulateur cardiaque, si vous souffrez d'une maladie
cardiaque, d'un cancer, d'ostéoporose ou si vous avez des problémes de tension artérielle. Avant de
nettoyer le produit, éteignez-le et débranchez le cordon d'alimentation. Nettoyez la surface avec un
chiffon sec et doux et évitez les détergents corrosifs. Conserver dans un endroit frais et sec, a labri
de lalumiére directe du soleil et de 'humidité pour éviter la décoloration ou les dommages.



Operacao do dispositivo

O aparelho é muito facil de usar - basta segurar o botdo "-" por um breve
momento para iniciar uma massagem relaxante no pescogo, que ird melhorar
muito a circulagéo sanguinea e relaxar os musculos tensos apds um arduo dia
de trabalho.

Alterar aintensidade da massagem - para alterar o nivel da massagem, basta
pressionar o bot&o + ou - apropriado no painel de controle. A intensidade ird
variar de 1-15

Alterar o modo de massagem - o massageador possui 4 modos de massagem
automatica definidos. Ao premir o botéo “M”, podemos selecionar os
programas que mudam ciclicamente, aquele que melhor nos convém no
momento.

Fung&o de aquecimento - as cabegas integradas atuam como uma compressa
de aquecimento, esta fungo é ativada com

botéo de aquecimento no lado esquerdo do painel de controle. Apds ativar a
funcéo de i a irano aparelho Gard aaumentar

grac Paraaumentar a irade aquecimento ou desliga-lo
1te o botdo de aquecimento.

Para desfrutar ao méximo da massagem completa no pescogo, recomenda-se
limpar suavemente a superficie da pele com um pano umido antes da
massagem. N&o € recomendado massagear a regido do pescogo por mais de
30 minutos por dia.

E estritamente proibido usar o massageador nas seguintes condicdes:
1. Dispositivos médicos eletrénicos incorporados, como marca-passo;
2. Dispositivos médicos eletrénicos de suporte a vida, como coragéo e
pulmdes artificiai
3. Dispositivos eletrénicos médicos, como eletrocardiégrafo;

4. Locais inflaméaveis, como postos de gasolina, oficinas com poeira de alta
densidade ou usinas de gés.

Isso resultara na operagéo incorreta de dispositivos médicos eletrénicos, o que
pode representar uma ameaga a vida e a satide do usudrio ou das pessoas ao
seu redor. Se o massageador for usado com dispositivos cirtirgicos de alta
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frequéncia, a drea ao redor do eletrodo podera queimar ou danificar o massageador.

O desempenho do massageador pode ser instavel se o produto for usado préximo a um dispositivo
de terapia por ondas curtas ou micro-ondas (dentro de 1metro). Durante a massagem, mantenha a
placa do eletrodo longe de feridas e cicatrizes. Ao massagear, a placa do eletrodo ndo deve ficar
préxima ao térax ou ao coragao, pois isso pode causar fibrilagéo cardiaca.

modificar sem autorizag&o. Nao mergulhe em dgua nem jogue no fogo, caso contrario o produto
pode explodir.

Avisos e perigos

Antes de usar o massageador de pernas, siga as seguintes orientagdes de seguranga e uso: Use
apenas pegas aprovadas pelo fabricante. A manutengao do produto requer licenga e deve ser
realizada por profissionais. Se o cabo de alimentago estiver danificado, devera ser substituido por
pessoal qualificado para evitar riscos. Evite utilizar ou armazenar o produto em locais imidos ou
quentes. Depois de terminar a massagem, desconecte o cabo de alimentagéo e ndo use o
massageador por mais de 15 minutos seguidos. Se ocorrer alguma reag&o adversa, pare de usar o

i ite.Se o comegar a emitir um cheiro desagradavel ou de
queimado, desligue-o e pare de usé-lo. Ndo mova o produto puxando o cabo para evitar que se
solte. O produto ndo se destina a pessoas com limitagGes fisicas, sensoriais ou mentais, incluindo
criangas. Pessoas que n&o s&o sensiveis ao calor devem utilizar a fungéo de aquecimento com
cautela. Consulte o seu médico antes de usar se estiver gravida, tiver problemas de pele, usar
marca-passo, sofrer de doengas cardiacas, cancer, osteoporose ou problemas de pressao arterial.
Antes de limpar o produto, desligue-o e desconecte o cabo de alimentagao. Limpe a superficie com
um pano macio e seco e evite detergentes corrosivos. Armazene em local fresco e seco, longe da luz
solar direta e da umidade para evitar desbotamento ou danos a cor.




Funzionamento del dispositivo

Il dispositivo & molto facile da usare: basta tenere premuto il pulsante "-" per un
breve momento per avviare un massaggio rilassante al collo, che migliorera
notevolmente la circolazione sanguigna e rilassera i muscoli tesi dopo una dura
giornata di lavoro.

Modifica dell'intensita del massaggio: per modificare il livello del massaggio &
sufficiente premere |'apposito pulsante + o - sul pannello di controllo. L'intensita
varieradala1s

Modifica della modalita di massaggio: il massaggiatore dispone di 4 modalita
di massaggio automatiche definite. Premendo il pulsante "M" possiamo
selezionare il programma che cambia ciclicamente, quello che attualmente ci si
addice meglio.

Funzione di riscaldamento: le testine integrate fungono daimpacco
riscaldante, questa funzione viene attivata con

pulsante di riscaldamento sul lato sinistro del pannello di controllo. Dopo aver
attivato la funzione di riscaldamento, la temperatura nel dispositivo iniziera ad
aumentare gradualmente. Per aumentare la temperatura di riscaldamento o
spegnerlo completamente, premere ripetutamente il pulsante di
riscaldamento.

Per godere appieno del massaggio completo del collo, si consiglia di pulire
delicatamente la superficie della pelle con un panno umido prima del
massaggio. Non & consigliabile massaggiare la zona del collo per piti di 30
minuti al giorno.

E severamente vietato utilizzare il massaggiatore nelle seguenti condizioni:
1. Dispositivi elettronici medici incorporati come pacemaker;

2. Dispositivi medici elettronici di supporto vitale come cuore e polmoni
artificiali;
3. Dispositivi elettronici medici come l'elettrocardiografo;

4. Luoghi infiammabili come stazioni di servizio, officine con polvere ad alta
densita o impianti di gas.

Cio comportera un funzionamento errato dei dispositivi elettronici medici, che
potrebbe rappresentare un pericolo per la vita e la salute dell'utente o delle
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persone che lo circondano. Se il massaggiatore viene utilizzato con dispositivi chirurgici ad alta
frequenza, I'area attorno al sito dell'elettrodo potrebbe bruciare o danneggiare il massaggiatore.

Le prestazioni del massaggiatore potrebbero essere instabili se il prodotto viene utilizzato vicino a un
dispositivo terapeutico a onde corte 0 a microonde (entro 1metro). Durante il massaggio, tenere la
piastra degli elettrodi lontana da ferite e cicatrici. Durante il massaggio, la piastra degli elettrodi non
deve essere vicina al torace o al cuore, poiché cio potrebbe causare fibrillazione cardiaca.
modificare senza autorizzazione. Si prega di non immergerlo in acqua o gettarlo nel fuoco, altrimenti
il prodotto potrebbe esplodere.

Avvertenze e pericoli

Prima di utilizzare il massaggiatore per gambe, seguire le seguenti linee guida sulla sicurezza e
sull'uso: Utilizzare solo parti approvate dal produttore. La manutenzione del prodotto richiede un
permesso e deve essere eseguita da professionisti. Se il cavo di alimentazione & danneggiato, deve
essere sostituito da personale qualificato per evitare rischi. Evitare di utilizzare o conservare il
prodotto in luoghi umidi o caldi. Una volta terminato il massaggio, scollegare il cavo di alimentazione
e non utilizzare il massaggiatore per piti di 156 minuti consecutivi. Se si verificano reazioni avverse,
interrompere immediatamente |'uso del massaggiatore. Se il massaggiatore inizia ad emettere un
odore sgradevole o di bruciato, scollegatelo e smettete di usarlo. Non spostare il prodotto tirando il
cavo per evitare che si allenti. |l prodotto non & destinato a persone con limitazioni fisiche, sensoriali o
mentali, compresi i bambini. Le persone non sensibili al calore dovrebbero utilizzare la funzione di
riscaldamento con cautela. Consultare il proprio medico prima dell'uso in caso di gravidanza, se si
hanno problemi alla pelle, se si utilizza un se si soffre di malatti diache, cancro,
osteoporosi o se si hanno problemi di pressione sanguigna. Prima di pulire il prodotto, spegnerlo e
scollegare il cavo di alimentazione. Pulire la superficie con un panno asciutto e morbido ed evitare
detergenti corrosivi. Conservare in un luogo fresco e asciutto, lontano dalla luce solare diretta e
dall'umidita per evitare che il colore sbiadisca o si danneggi.




Provoz zafizeni

Poutziti pfistroje je velmi snadné - stadi kratce podrZet tlacitko "-" a spusti se
relaxaéni masaz krku, kterd vyrazné zlepsi vas krevni obéh a uvolni napjaté
svaly po naroéném pracovnim dni.

Zména intenzity maséze - pro zménu trovné masaze stadi stisknout prislusné
tlaGitko + nebo - na oviadacim panelu. Intenzita se bude lisit od 1-15

Zména rezimu masaze - masér ma definované 4 automatické masazni rezimy.
Stisknutim tlagitka ,M*“ méizeme volit cyklicky se ménici programy, ten, ktery
nam aktualné nejvice vyhovuje.

Funkce zahfivani - vestavéné hlavy funguji jako zahfivaci obklad, tato funkce se
aktivuje pomoci

tlaitko topeni na levé strané ovladaciho panelu. Po aktivaci funkce zahfivani se
teplota v zafizeni zaéne postupné zvySovat. Chcete-li zvysit teplotu ohfevu
nebo jej ipiné vypnout, stisknéte opakované tlacitko ohfevu.

Pro pIné vychutnani kompletni masaZe krku se doporuéuje pfed masazijemné
otfit povrch pokozky vihkym hadfikem. Nedoporuéuje se masirovat oblast krku
déle nez 30 minut denng.

Je prisné zakdzano pouzivat masazni pfistroj za nasledujicich podminek:

1. Vestavéna Iékar'ska elektronicka zafizeni, jako je kardiostimulétor;

2. Lékarské elektronicka zafizeni na podporu Zivota, jako je umélé srdce a plice;
3. Lékar'skd elektronicka zafizeni, jako je elektrokardiograf

4. Horlava mista, jako je Eerpaci stanice, dilna s vysokou hustotou prachu nebo
plynérna.

To bude mit za nasledek nespravné fungovani lékar'skych elektronickych
zafizeni, které miZe predstavovat ohroZeni Zivota a zdravi uZivatele nebo osob
v jeho okoli. Pokud je masazni pristroj pouzivan s vysokofrekvenénimi
chirurgickymi zafizenimi, miiZe oblast kolem mista elektrody popalit nebo
poskodit masazni pfistroj.

Vykon masézniho pfistroje miize byt nestabilni, pokud je produkt pouzivan v
blizkosti krétkovinného nebo mikrovinného terapeutického zafizeni (do 1
metru). Béhem masaze drzte elektrodovou desku mimo rany a jizvy. Pfi masazi
by elektrodova deska neméla byt v blizkosti hrudniku nebo srdce, protoze to

mlize zplisobit srdeéni fibrilaci.
upravovat bez opréavnéni. Neponofuijte jej do vody ani nevhazujte do ohné, jinak mlize vyrobek
explodovat.

Varovani a nebezpedi

Pred pouZitim pfistroje na masaz nohou dodrZujte prosim nasledujici bezpecnostni pokyny a pokyny
k poutZiti: Pouzivejte pouze dily schvalené vyrobcem. Servis vyrobku vyZaduje povoleni a méli by jej
provadét odbornici. Pokud je napéjeci kabel poskozen, musi jej vymeénit kvalifikovany persondl, aby se
predeslo riziku. Vyhnéte se pouzivani a neskladovéni produktu na vihkych nebo horkych mistech. Po
dokonéeni masaze odpojte napéjeci kabel a nepouzivejte masazni pistroj déle nez 15 minut v kuse.
Pokud se vyskytnou néjaké nezadouci reakce, okamZzité prestarite masér pouzivat. Pokud masazni
pristroj zane vydavat nepfijemny nebo palivy zapach, odpojte jej a prestarite jej pouzivat.
Nepresouvejte produkt tahanim za kabel, aby nedoslo k jeho uvolnéni. Vyrobek neni uréen pro osoby
s fyzickym, smyslovym nebo duSevnim omezenim, véetné déti. Lidé, ktefi nejsou citlivi na teplo, by
méli funkci topeni pouzivat opatrné. Pfed pouZitim se poradte se svym Iékafem, pokud jste téhotna,
méte koZni problémy, pouzivéte kardiostimuldtor, trpite srdenimi chorobami, rakovinou,
osteopordzou nebo méte problémy s krevnim tlakem. Pred isténim produkt vypnéte a odpojte
napajeci kabel. Povrch Eistéte suchym mékkym hadfikem a vyhnéte se korozivnim Cisticim
prostredkiim. Skladujte na chladném a suchém misté, mimo dosah ptimého slune&niho zafeni a
vihkosti, aby nedoslo k vyblednuti nebo poskozeni barvy.




Prevadzka zariadenia

Pristroj sa pouziva velmi jednoducho - staéi na kratky okamih podrzat tlacidlo
"-" a spusti sa relaxacna masaz krku, ktord vyrazne zlepsi vas krvny obeh a
uvolni napété svaly po naroénom pracovnom dni.

Zmena intenzity masaZe - pre zmenu trovne masaze staci stladit prislusné
tlacidlo + alebo - na ovladacom paneli. Intenzita sa bude menit od 1do 15

Zmena masazneho rezimu - masér ma definované 4 automatické masazne
rezimy. Stlagenim tlacidla ,M“ si méZeme zvolit cyklicky sa meniace programy,
ten, ktory ndm momentalne najviac vyhovuje.

Funkcia zahrievania - vstavané hlavy funguju ako zahrievaci obklad, tato funkcia
sa aktivuje pomocou

tlacidlo vykurovania na lavej strane oviadacieho panela. Po aktivécii funkcie
zahrievania sa teplota v zariadeni zaéne postupne zvySovat. Ak chcete zvysit
teplotu ohrevu alebo ho Uplne vypnt, opakovane stlacajte tlagidlo ohrevu.

Aby ste si naplno uZili kompletnt masaz krku, odporti¢a sa pred masézou
jemne utriet povrch pokozky vihkou handri¢kou. Neodporti¢a sa masirovat
oblast krku viac ako 30 minit denne.

Je prisne zakazané pouzivat masér za nasledujticich podmienok:

1. Zabudované lekérske elektronické zariadenia, ako je kardiostimulator;

2. Lekarske elektronické zariadenia na podporu Zivota, ako sti umelé srdce a
plica;

3. Lekarske elektronické zariadenia ako elektrokardiograf ;

4. Horlavé miesta ako Cerpacia stanica, dielfia s vysokou hustotou prachu alebo
plynérefi.

To bude mat za nasledok nespravnu prevadzku lekérskych elektronickych
zariadeni, o méZe predstavovat ohrozenie Zivota a zdravia pouZivatela alebo
ludi v jeho okoli. Ak sa masér pouziva s vysokofrekvenénymi chirurgickymi
zariadeniami, oblast okolo miesta elektrédy méze popalit alebo poskodit
masér.

Vykon maséra méze byt nestabilny, ak sa vyrobok pouZziva v blizkosti zariadenia
na krétkovinnt alebo mikrovinnu terapiu (do 1metra). Pocas masaze drzte
elektrédovu platiiu mimo réan a jaziev. Pri masazi by elektrédové doska nemala

byt v blizkosti hrudnika alebo srdca, pretoze to moze spdsobit srdcovii fibrilaciu.
upravovat bez povolenia. Neponérajte ho do vody ani ho nehadzte do ohia, inak méze vyrobok
explodovat.

Varovania a nebezpecenstva

Pred pouZitim pristroja na maséz néh dodrZuijte nasledujice bezpecnostné pokyny a pokyny na
pouzivanie: Pouzivajte iba diely schvalené vyrobcom. Servis produktu vyZzaduje povolenie a mali by
ho vykonavat odbornici. Ak je napéjaci kabel poskodeny, musi ho vymenit kvalifikovany persondl, aby
sa prediSlo riziku. Viyrobok nepouZivajte ani neskladujte na vihkych alebo horticich miestach. Po
dokonéeni masaze odpojte napéjaci kabel a nepouzivajte masér dihsie ako 15 mindt. Ak sa vyskytnt
akékolvek neZiaduce reakcie, okamZite prestarite masér pouzivat. Ak masér zaéne vydavat
neprijemny alebo palivy zapach, odpojte ho a prestarite ho pouZivat. Nehybte produktom tahanim za
kabel, aby ste predisli uvolneniu. Vyrobok nie je uréeny pre osoby s fyzickymi, zmyslovymi alebo
mentalnymi obmedzeniami, vratane deti. Ludia, ktori nie st citlivi na teplo, by mali funkciu vyhrievania
pouzivat opatrne. Pred pouzitim sa poradte so svojim lekarom, ak ste tehotna, mate kozné problémy,
pouzivate kardiostimulator, trpite srdcovymi chorobami, rakovinou, osteoporézou alebo méate
problémy s krvnym tlakom. Pred istenim produktu ho vypnite a odpojte napéjaci kabel. Povrch
Cistite suchou, mékkou handri¢kou a vyhybajte sa korozivnym Eistiacim prostriedkom. Skladujte na
chladnom a suchom mieste, chréiite pred priamym sineénym Ziarenim a vihkostou, aby ste zabranili
vyblednutiu farby alebo poskodeniu.



Delovanje naprave

Naprava je zelo enostavna za uporabo - samo za kratek trenutek drZite tipko
"-" da zaCnete spro$¢ujoo masazo vratu, ki bo mo¢no izboljsala prekrvavitev
in sprostila napete misice po napornem delovnem dnevu.

Spreminjanje intenzivnosti masaZe - za spremembo stopnje masaze preprosto
pritisnite ustrezen gumb + ali - na nadzorni plo$¢i. Intenzivnost se spreminja od
1do 15

Spreminjanje na¢ina masaze - masazna naprava ima 4 definirane avtomatske
nacine masaze. S pritiskom na tipko "M" lahko izberemo cikli¢no spreminjajoce
se programe, tistega, ki nam trenutno najbolj ustreza.

Funkcija ogrevanja - vgrajene glave delujejo kot ogrevalni obkladek, to funkcijo
aktivirate z

gumb za ogrevanje na levi strani nadzorne plosce. Po vklopu funkcije ogrevanja
se bo temperatura v napravi zagela postopoma povegevati. Ce Zelite
temperaturo ogrevanja povecati ali popolnoma izklopiti, veckrat pritisnite gumb
zaogrevanje.

Za popoln uzitek v popolni masazi vratu je priporogljivo, da povrsino koze pred
masaZo nezno obrisete z viazno krpo. Predelu vratu ni priporogljivo masirati ve¢
kot 30 minut na dan.

Strogo je prepovedano uporabljati masazni aparat v naslednjih primerih:

1. Vgrajene medicinske elektronske naprave, kot je sréni spodbujevalnik;

2. medicinske elektronske naprave za vzdrzevanie Zivljenja, kot so umetno srce
in p\juéa

3. Medicir 'onske naprave, kot je elektr

4. Vnetljiva mesta, kot so bencinska ¢rpalka, delavnica z vwsoko gostoto prahu
aliplinarna.

Posledica tega je nepravilno delovanje medicinskih elektrcnsk h naprav, kar
lahko ogroZa Zivljenje in zdravje uporabnika ali ljudi
masazni aparat uporablja z vi
obmogje okoli mesta elektrode opece ali poskoduje masazni aparat.

Delovanje masaZnega aparata je lahko nestabilno, ée izdelek uporabljate v
blizini kratkovalovne ali mikrovalovne terapevtske naprave (znotraj 1 metra).

Med masaZo drZite elektrodno plo$co stran od ran in brazgotin. Med masiranjem elektrodna plos¢a
ne sme biti blizu prsnega kosa ali srca, ker lahko povzrogi sréno fibrilacijo.

spreminjati brez pooblastila. Ne potapljajte ga v vodo ali me¢ite v ogenj, sicer lahko izdelek
eksplodira.

Opozorila in nevarnosti

Pred uporabo masaznega aparata za noge upostevajte naslednja navodila za varnost in uporabo:
Uporabljajte samo dele, ki jih je odobril proizvajalec. Za servisiranje izdelka je potrebno dovoljenje in
gamorajo izvajati strokovnjaki. Ce je napajalni kabel pogkodovan, ga mora zamenjati usposoblieno
osebje, da preprecite tveganje. lzogibajte se uporabi ali shranjevanju izdelka na viaznih ali vrogih
mestih. Ko kon&ate z masazo, izkljucite napajalni kabel in masaznega aparata ne uporabljajte ve¢ kot
15 minut naenkrat. Ce se pojavijo nezeleni uéinki, takoj prenehaijte z uporabo masaznega aparata. Ce
zaCne masazna naprava oddajati neprijeten vonj ali vonj po zazganem, jo izklopite in prenehajte
uporabljati. Izdelka ne premikajte tako, da vieGete za kabel, da se izognete zrahljanju. lzdelek ni
namenjen osebam s fiziénimi, senzoricnimi ali dusevnimi omejitvami, vkljuéno z otroki. Osebe, ki niso
obéutljive na toploto, morajo uporabljati funkcijo gretja previdno. Pred uporabo se posvetuijte z
zdravnikom, e ste noseci, imate teZave s kozo, uporabljate sréni spodbujevalnik, imate bolezni srca,
raka, osteoporozo aliimate teZave s krvnim tlakom. Pred ¢is¢enjem izdelka izklopite in izviecite
napajalni kabel. Povrsino Gistite s suho, mehko krpo in se izogibajte jedkim detergentom. Hraniti na
hladnem in suhem mestu, stran od neposredne sonéne svetlobe in viage, da prepregite bledenje ali
poskodbe barve.



Seadme t66

Seadet on vaga lihtne kasutada - Ilhtsalt hoidke liihikest aega "-" nuppu, et
alustada I66gastavat i, mis oluliselt teie vereringet ja
I6dvestab pinges lihaseid parast rasket tdopaeva.

Massaazi intensiivsuse muutmine — massaazi taseme muutmiseks vajutage
lintsalt vastavat + v&i - nuppu juhtpaneelil. Intensiivsus varieerub vahemikus 1-15
vi muutmine - ijalon4 id
massaazireziimi. "M" nupule vajutades saame valida tsiikliliselt muutuvaid
programme, seda, mis meile parasjagu kdige paremini sobib.

Soojendusfunktsioon - sisseehitatud pead toimivad soojendava kompressina,

see funktsioon aktiveeritakse

kuttenupp juhtpaneeli vasakul kiljel. Parast soojendusfunktsiooni aktiveerimist
« = N "

kuumutusnuppu.

Kaela taieliku massaaZi téielikuks nautimiseks on soovitatav enne massaaZi
nahapinda &rnalt niiske lapiga pihkida. Kaela piirkonda ei soovitata masseerida
Ule 30 minuti paevas.

Masseerija kasutamine on rangelt keelatud jargmistel tingimustel:
1.sisseehitatud elektroonil néiteks sii

2. meditsiinilised elektroonilised elu toetavad seadmed, nagu tehlssuda ja
kopsud;

3. Elektroonilised meditsiiniseadmed, néiteks elektrokardiograaf

4. Tuleohtlikud kohad nagu bensiinijaam, suure tihedusega tolmuga téokoda
VOi gaasijaam.

See toob kaasa meditsiiniliste elektroonikaseadmete ebadige kasutamise, mis
voib ohustada kasutaja voi teda Umbritsevate inimeste elu ja tervist. Kui
masseerijat kasutatakse koi islike kirurgiliste ja, voib
elektroodi imbrus pdletada voi masseerijat kahjustada.

Masseerija joudlus voib olla ebastabiilne, kui toodet kasutatakse lGhilaine- voi
mikrolaineteraapia seadme ldheduses (1 meetri raadiuses). Massaazi ajal
hoidke elektroodiplaati haavadest ja armidest eemal. Masseerimisel ei tohiks

elektroodplaat D||§ rindkere ega stidame lahedal, kuna see vGib pohjustada siidame virvendust.
muutailma loata. Arge kastke seda vette ega visake tulle, muidu v6ib toode plahvatada.

Hoiatused ja ohud

Enne jalamassaazi kasutamist jargige jargmisi ohutus- ja kasutusjuhiseid: Kasutage ainult tootja poolt
heakskiidetud osi. Toote hooldamine nduab luba ja seda peaksid tegema professionaalid. Kui
toitejuhe on kahjustatud, peab kvalifitseeritud personal selle ohu valtimiseks valja vahetama. Valtige
toote kasutamist v&i hoidmist niiskes v6i kuumas kohas. Kui olete massaazi Ipetanud, eemaldage
toitejuhe ja arge kasutage masseerijat korraga kauem kui 15 minutit. Kérvaltoimete ilmnemisel
I16petage koheselt masseerija kasutamine. Kui masseerija hakkab eritama ebameeldivat v&i pSletavat
16hna, eemaldage see vooluvdrgust ja I6petage selle kasutamine. Lodvenemise véltimiseks arge
ligutage toodet juhtmest tdmmates. Toode ei ole m&eldud flilisiliste, sensoorsete vai vaimsete
piirangutega inimestele, sealhulgas lastele. Inimesed, kes ei ole kuumuse suhtes tundlikud, peaksid
kittefu i kasutama i Enne kasutamist pidage ndu oma arstiga, kui olete rase, teil
on probleeme nahaga, kasutate stidamestimulaatorit, pdete stidamehaigusi, vahki, osteoporoosi voi
teil on probleeme vererdhuga. Enne toote puhastamist lilitage see valja ja eemaldage toitejuhe.
Puhastage pind kuiva pehme lapiga ja véltige sd6vitavaid puhastusvahendeid. Hoida jahedas ja
kuivas kohas, kaitstuna otsese péaikesevalguse ja niiskuse eest, et vltida vérvi tuhmumist voi
kahjustamist.




Prietaiso veikimas

Prietaisg labai paprasta naudoti - tiesiog trumpam palaikykite nuspaude ,-*
mygtuka, kad pradétuméte atpalaiduojantj kaklo masaza, kuris labai pagerins
Jasy kraujotaka ir atpalaiduos jsitempusius raumenis po sunkios darbo dienos.

Masazo intensyvumo keitimas - norédami pakeisti masazo lygj, tiesiog
paspauskite atitinkama + arba - mygtukg valdymo skydelyje. Intensyvumas
svyruos nuo 1iki 15

Masazo rezimo keitimas — masazuoklis turi 4 apibréZtus automatinius masazo
rezimus. Paspaude ,M“ mygtuka, galime pasirinkti cikliskai besikeiciancias
programas, tokias, kurios $iuo metu mums labiausiai tinka.

Apsilimo funkcija - jmontuotos galvutés veikia kaip Sildantis kompresas, $i
funkcija aktyvuojama su

Sildymo mygtukas kairéje valdymo skydelio puséje. |jungus pasildymo funkcijg,
temperatira prietaise pradés palaipsniui didéti. Norédami padidinti Sildymo
temperatiirg arba visiskai jj iSjungti, kelis kartus paspauskite Sildymo mygtuka.

Norint pilnai mégautis visu kaklo masazu, prie$ masaza rekomenduojama
$Svelniai nuvalyti odos pavirsiy drégna Sluoste. Nerekomenduojama kaklo srities
masazuoti ilgiau nei 30 minuciy per diena.

Masazuoklj grieztai draudZiama naudoti Siomis salygomis:

1.Integruoti elektroniniai medicinos prietaisai, tokie kaip Sirdies stimuliatorius;
2. Medicininiai elektroniniai gyvybés palaikymo prietaisai, tokie kaip dirbtiné
Sirdis ir plauciai;

3. Medicininiai elektroniniai prietaisai, tokie kaip elektrokardiografas:

4. Degios vietos, tokios kaip degaling, dirbtuvés su didelio tankio dulkémis arba
dujy gamykla.

Tai sukels netinkama elektroniniy medicinos prietaisy veikima, o tai gali kelti
grésme vartotojo ar aplinkiniy Zmoniy gyvybei ir sveikatai. Jei masazuoklis
naudojamas su auksto daznio chirurginiais prietaisais, vieta aplink elektrodg
gali nudegti arba sugadinti masazuoklj.

Masazuoklio veikimas gali bati nestabilus, jei gaminys naudojamas $alia
trumpyjy bangy ar mikrobangy terapijos prietaiso (1 metro atstumu). Masazo
metu saugokite elektrodo plokstele nuo Zaizdy ir randy. MasaZuojant elektrodo
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plokstelé neturi bati Salia kratinés ar Sirdies, nes tai gali sukelti Sirdies virpéjima.
keisti be leidimo. Nenardinkite jo j vandenj ir nemeskite j ugnj, kitaip gaminys gali sprogti.

|spéjimai ir pavojai

Prie$ naudodami kojy masazuokij, laikykités $iy saugos ir naudojimo rekomendacijy: Naudokite tik
gamintojo patvirtintas dalis. Gaminio prieZidrai reikalingas leidimas ir tai turéty atlikti profesionalai. Jei
maitinimo laidas paZeistas, jj turi pakeisti kvalifikuotas personalas, kad baty iSvengta rizikos.
Nenaudokite arba nelaikykite gaminio drégnose ar karstose vietose. Baige masaza istraukite
maitinimo laidg ir nenaudokite masazuoklio ilgiau nei 15 minugiy vienu metu. Jei atsiranda kokiy nors

r sjamy reakcijy, nustokite naudoti masazuoklj. Jei masaZuoklis pradeda skleisti
nemalony ar deginantj kvapa, itraukite jj i§ elektros lizdo ir nebenaudokite. Nejudinkite gaminio
traukdami uz laido, kad neatsipalaiduoty. Produktas néra skirtas Zmonéms, turintiems fiziniy, jutimy ar
psichikos sutrikimy, jskaitant vaikus. Zmonés, kurie néra jautras kar&€iui, §ildymo funkcij turéty
naudoti atsargiai. Pries vartodami pasitarkite su gydytoju, jei esate néscia, turite odos problemy,
naudojate Sirdies stimuliatoriy, sergate Sirdies liga, véZiu, osteoporoze ar turite kraujosptdzio
problemy. Prie$ valydami gaminj i§junkite jj ir atjunkite maitinimo laidg. Nuvalykite pavirsiy sausa,
minksta Sluoste ir venkite koroziniy valikliy. Laikyti vésioje, sausoje vietoje, apsaugotoje nuo tiesioginiy
saulés spinduliy ir drégmés, kad spalva neisblukty ar nepaZeisty.




lerices darbiba

lerice ir |oti vienkarsi lietojama - tikai isu bridi turiet nospiestu pogu "-", lai saktu
relakséjosu kakla masazu, kas ievérojami uzlabos Jasu asinsriti un atslabinas
saspringtos muskulus péc smagas darba dienas.

Masazas intensitates maina - lai mainitu masazas limeni, vienkarsi nospiediet
atbilstoSo + vai - pogu vadibas paneli. Intensitate mainisies no 1-15

Masazas reZima maina - masierim ir 4 definéti automatiskie masazas rezimi.
NospieZot pogu "M", més varam izvéléties cikliski mainigas programmas, to, kas
mums Sobrid ir vispiemérotakais.

lesildi$anas funkcija - ieblvétas galvinas darbojas ka sildoSa komprese, §i
funkcija tiek aktivizéta ar
s\ldlsanas pogu vadibas panela kreisaja pusé. Péc |es|\d\sanas funkcuas
as Ura iericé saks pakapeniski paaugsti
paaugstinatu sildiSanas temperatiru vai pilniba izslégtu to, atkartoti nospledlet

sildi$anas pogu.

Lai pilniba izbaudrtu visu kakla masazu, pirms masazas ieteicams maigi
noslaucit &das virsmu ar mitru dranu. Nav ieteicams masét kakla zonu ilgak par
30 mindtém diena.

Masieri i stingri aizliegts lietot $ados apstaklos:

1.legultas mediciniskas elektroniskas ierices, pieméram, elektrokardiostimula-
tors;

2. Mediciniskas elektroniskas dzivibas uzturé$anas ierices, pieméram, maksliga
sirds un plausas;

3. Mediciniskas elektroniskas ierices, pieméram, elektrokardiografs;

4. Uzliesmojosas vietas, pieméram, degvielas uzpildes stacija, darbnica ar
augsta blivuma putekliem vai gazes iekarta.

Tas radis nepareizu medicinisko elektronisko ieriéu darbibu, kas var apdraudét
lietotaja vai apkartéjo cilvéku dzivibu un veselibu. Ja masieri lieto kopa ar
augstfrekvences kirurgiskam iericém, zona ap elektrodu vietu var apdegt vai
sabojat masieri.

Masazas ierices darbiba var bt nestabila, ja produkts tiek izmantots isvilnu vai
mikrovilnu terapijas ierices tuvuma (1 metra radiusa). Masazas laika turiet

elektrodu plaksni prom no bricm un rétam. Masazas laika elektrodu plaksne nedrikst atrasties
krskurvja vai sirds tuvuma, jo tas var izraisit sirds fibrilaciju.

mainit bez atlaujas. LGdzu, neiegremdsjiet to Gideni un nemetiet to ugun, pretéja gadijuma produkts
var eksplodét.

Bridinajumi un briesmas

Pirms kaju masiera lietoSanas ievérojiet $adus drosibas un lietoSanas noradijumus: lzmantojiet tikai
raZotaja apstiprinatas detalas. Produkta apkopei ir nepiecie$ama atlauja, un tair javeic
profesionaliem. Ja stravas vads ir bojats, tas ir janomaina kvalificétam personalam, lai novérstu risku.
Izvairieties no produkta lietoSanas vai glabaSanas mitras vai karstas vietas. Kad esat pabeidzis
masazu, atvienojiet stravas vadu un neizmantojiet masieri ilgak par 15 minatém. Ja rodas nevélamas
reakcijas, nekavéjoties partrauciet masiera lietoSanu. Ja masieris sak izdalit nepatikamu vai
dedzinoSu smaku, atvienojiet to un partrauciet ta lietoSanu. Neparvietojiet izstradajumu, velkot aiz
vada, lai izvairitos no atslab$anas. Produkts nav paredzéts cilvékiem ar fiziskiem, sensoriem vai
garigiem ierobeZojumiem, tostarp bérniem. Cilvékiem, kuri nav jutigi pret karstumu, sildiSanas
funkcija jaizmanto piesardzigi. Pirms lietoSanas konsultéjieties ar savu arstu, ja esat gratniece, jums ir
adas problémas, lietojat elektrokardiostimulatoru, cieSat no sirds slimibam, véZa, osteoporozes vai
asinsspiediena problémas. Pirms |zslrada]uma tiriSanas izsledziet to un atweno]let stravas vadu.
Notiriet virsmu ar sausu, mikstu draninu un izvairieties no kodigiem rr as liem. Uzglabat
Vésa, sausa vieta, prom no tieSiem saules stariem un mitruma, lai novérstu krasas izbaléSanu vai
bojajumus.




Drift av enheten

Enheten er veldig enkel & bruke - bare hold inne "-"-knappen et kort gyeblikk
for & starte en avslappende nakkemassasje, som vil forbedre blodsirkulasjonen
betraktelig og slappe av anspente muskler etter en hard dags arbeid.

Endre massasjeintensiteten - for & endre massasjenivaet, trykk ganske enkelt
pa den aktuelle + eller - knappen pa kontrolipanelet. Intensiteten vil variere fra
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Endre massasjemodus - massasjeapparatet har 4 definerte automatiske
massasjemoduser. Ved & trykke pa "M"-knappen kan vi velge syklisk skiftende
programmer, det som for gyeblikket passer oss best.

Oppvarmingsfunksjon - innebygde hoder fungerer som en varmende
kompress, denne funksjonen aktiveres med

varmeknapp pa venstre side av kontrollpanelet. Etter aktivering av
oppvarmingsfunksjonen vil temperaturen i enheten begynne & ske gradvis. For
& oke varmetemperaturen eller sla den helt av, trykk gjentatte ganger pa
varmeknappen.

For & nyte den komplette nakkemassasjen, anbefales det & tarke forsiktig av
hudoverflaten med en fuktig klut for massasjen. Det anbefales ikke & massere
nakkeomradet i mer enn 30 minutter om dagen.

Det er strengt forbudt & bruke massasjeapparatet under falgende forhold:
1. Innebygd medisinsk elektronisk utstyr som pacemaker;

2. Medisinsk elektronisk livstatteutstyr som kunstig hjerte og lunger;

3. Medisinsk elektronisk utstyr som elektrokardiograf;

4. Brannfarlige steder som en bensinstasjon, et verksted med stav med hay
tetthet eller et gassanlegg.

Dette vil resultere i feil bruk av medisinsk elektronisk utstyr, som kan utgjere en
trussel mot liv og helse til brukeren eller personer rundt ham. Hvis

i brukes med hgyfrekvente kirurgiske enheter, kan omradet
rundt elektrodestedet brenne eller skade massasjeapparatet.
Ytelsen til massasjeapparatet kan veere ustabil hvis produktet brukes i
naerheten av en kortbglge- eller mikrobglgebehandlingsenhet (innen 1meter).
Hold elektrodeplaten unna sér og arr under massasjen. Nar du masserer, bar

ikke elektrodeplaten veere neer brystet eller hjertet, da dette kan forarsake hjerteflimmer.
endre uten tillatelse. Ikke senk denivann eller kast deniild, ellers kan produktet eksplodere.

Advarsler og farer

Fer du bruker benmassasjeapparatet, falg felgende retningslinjer for sikkerhet og bruk: Bruk kun
deler som er godkjent av produsenten. Service pa produktet krever tillatelse og ber utferes av
fagfolk. Hvis stremledningen er skadet, mé den skiftes ut av kvalifisert personell for & unngé risiko.
Unngé & bruke eller oppbevare produktet pa fuktige eller varme steder. N&r du er ferdig med

), koble fra i 10g ikke bruk i imer enn 15 minutter av
gangen. Hvis noen bivirkninger oppstér, slutt & bruke massasjeapparatet umiddelbart. Hvis
massasjeapparatet begynner & avgi en ubehagelig eller brennende lukt, trekk ut stapselet og slutt &
bruke det. Ikke flytt produktet ved & trekke i ledningen for & unngé & lesne. Produktet er ikke beregnet
pé personer med fysiske, sensoriske eller mentale begrensninger, inkludert barn. Personer som ikke
er felsomme for varme ber bruke varmefunksjonen med forsiktighet. Radfer deg med legen din for
bruk hvis du er gravid, har hudproblemer, bruker pacemaker, lider av hjertesykdom, kreft,
osteoporose eller har blodtrykksproblemer. Far du rengjer produktet, slé det av og trekk ut
stremledningen. Rengjer overflaten med en tarr, myk klut og unnga etsende rengjeringsmidler.
Oppbevares pa et kjglig, trt sted, vekk fra direkte sollys og fuktighet for & forhindre at fargen falmer
eller skades.




Laitteen toiminta

Laite on erittain helppokayttdinen - pida vain "-"-painiketta painettuna hetken
aloittaaksesi rentouttavan niskahieronnan, joka parantaa huomattavasti
verenkiertoasi ja rentouttaa jannittyneité lihaksia raskaan tyopéivén jalkeen.

Hieronnan intensiteetin muuttaminen - muuttaaksesi hieronnan tasoa, paina
vain sopivaa + tai - painiketta ohjauspaneelissa. Voimakkuus vaihtelee valilla
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Hierontatilan vaihtaminen - hierontalaitteessa on 4 madritettya automaattista
hierontatilaa. Painamalla "M"-painiketta voimme valita syklisesti vaihtuvia
ohjelmia, se, joka télla hetkelld sopii meille parhaiten.

Lammitystoiminto - sisddnrakennetut paat toimivat lammittavana kompressina,
tédma toiminto aktivoidaan

lammityspainike ohjauspaneelin puolella. Lammif iminnon
aktivoinnin jalkeen laitteen Idmpétila alkaa nousta vahitellen. Nostaaksesi
lammityslampétilaa tai sammuttaaksesi sen kokonaan, paina lammityspainiket-
tatoistuvasti.

Jotta voisit nauttia taydellisesté niskahieronnasta, on suositeltavaa pyyhkia ihon
pinta varovasti kostealla liinalla ennen hierontaa. Kaulan alueen hieromista ei
suositella yli 30 minuuttia paivassa.

or i kayttd on el i kielletty issa olosuhteissa:

1. Sulautetut laaketieteelliset elektroniset laitteet, kuten sydamentahdistin;

2. Laaketieteelliset elektroniset elamaa yllapitavat laitteet, kuten tekosydan ja
keuhkot;

3. Elektroniset & laitteet, kuten

4. Syttyvat paikat, kuten huoltoasema, tyépaja, jossa on tiheaa polya tai
kaasulaitos.

Tamaé johtaa ladketieteellisten elektronisten laitteiden virheelliseen toimintaan,
mika voi vaarantaa kayttajan tai hanen ymparillaan olevien ihmisten hengen ja
terveyden. Jos hierontalaitetta kéytetaan korkeataajuisten kirurgisten laitteiden
kanssa, elektrodikohtaa ympardiva alue voi polttaa tai vahingoittaa
hierontalaitetta.

Hierontalaitteen suorituskyky voi olla epévakaa, jos tuotetta kéaytetaan

lyhytaalto- tai mikroaaltohoitolaitteen Ihelld (1 metrin sateelld). Pida elektrodilevy poissa haavoista ja
arpeista hieronnan aikana. Hierottaessa elektrodilevy ei saa olla lahella rintakeh&a tai sydanta, koska
tama voi aiheuttaa sydamen varinaa.

muokata ilman lupaa. Al4 upota sité veteen tai heité sita tuleen, muuten tuote voi rajahtaa.

Varoitukset ja vaarat

Ennen kuin kaytat jalkahierontalaitetta, noudata seuraavia turvallisuus- ja kdyttéohjeita: Kéyta vain
valmistajan hyvaksymia osia. Tuotteen huolto vaatii luvan, ja sen tulee suorittaa ammattilainen. Jos
virtajohto on vaurioitunut, patevan henkiléstén on vaihdettava se riskien valttamiseksi. Valta tuotteen
kayttoa tai sailyttamisté kosteissa tai kuumissa tiloissa. Kun olet lopettanut hieronnan, irrota virtajohto
laka kayta hierontalaitetta yli 15 minuuttia kerrallaan. Jos haittavaikutuksia iimenee, lopeta
hierontalaitteen kaytto valittdmasti. Jos hierontalaite alkaa tuottaa epamiellyttévaa tai polttavaa hajua,
irrota se pistorasiasta ja lopeta sen kaytto. Ald siirré tuotetta vetamalla johdosta vélttadksesi
|6ystymisen. Tuotetta ei ole tarkoitettu ihmisille, joilla on fyysisid, sensorisia tai henkisia rajoitteita,
mukaan lukien lapset. Ihmisten, jotka eivét ole herkkia lammélle, tulee kayttaa lammitystoimintoa
varoen. Keskustele |aékérisi kanssa ennen kayttc jos olet raskaana, sinulla on iho-ongelmia, kéytat
distinta, sinulla on sydansair syopa, tai sinulla on verenpai
Ennen kuin puhdistat tuotteen, sammuta se ja irrota virtajohto. Puhdista pinta kuivalla, pehmeélla
liinalla ja vélta syovyttavia pesuaineita. Séilyta viileassé, kuivassa paikassa, suojassa suoralta
auringonvalolta ja kosteudelta vérin haalistumisen tai vahingoittumisen estamiseksi.




A késziilék miikodése

A készllék hasznalata nagyon egyszer( - csak tartsa lenyomva a "-" gombot
egy rovid pillanatig, hogy elinditsa a lazité nyakmasszazst, amely
nagymeértékben javitja a vérkeringést és ellazitja a feszllt izmokat egy farasztd
munkanap utan.

A masszazs intenzitasanak megvaltoztatasa - a masszazsszint
megvaltoztatdsahoz egyszerlien nyomja meg a megfelel6 + vagy - gombot a
kezel6panelen. Az intenzités 1-15 koz6tt valtozik

Masszazs mod megvaltoztatdsa - a masszirozonak 4 meghatérozott
automatikus masszazsmaddja van. Az ,M” gomb megnyomasaval
kivalaszthatjuk a ciklikusan véltozé programokat, az aktudlisan nekiink
legmegfelelébbet.

Melegité funkcid - a beépitett fejek melegité borogatasként mikodnek, ez a
funkci6 ezzel aktivélhatd

fités gomb a kezelGpanel bal oldalan. A bemelegités funkcid aktivalasa utan a
készUilék hémérséklete fokozatosan emelkedni kezd. A flitési hémérséklet
néveléséhez vagy teljes kikapcsoldsahoz nyomja meg tobbszor a flités
gombot.

Atelies nyakmasszazs teljes élvezetéhez ajanlott a bérfelletet Gvatosan
attordIni egy nedves ruhaval a masszazs el6tt. Nem ajanlott napi 30 percnél
tovabb masszirozni a nyak tertiletét.

Szigortian tilos a masszirozét hasznélni az alabbi kériilmények kozott:
1.Bedgyazott orvosi elektronikus eszkézok, példaul pacemaker;

2. Orvosi elektronikus életfenntarté eszk6zok, példaul miisziv és tudd;

3. Orvosi elektronikus eszk6zok, példaul elektrokardiograf ;

4. Tiizveszélyes helyek, példaul benzinkut, nagy stiriségti porral rendelkezé
miihely vagy gaziizem.

Ez az orvosi elektronikus eszkdzok helytelen miikodését eredményezi, ami
veszélyt jelenthet a felnasznald vagy a kortiltte [évs személyek életére és
egészségére. Ha a masszirozét nagyfrekvencids sebészeti eszkozokkel
hasznaljak, az elektroda korili tertilet megéghet vagy kérosithatja a
masszirozot.

A masszirozo teliesitménye instabil lehet, ha a terméket révidhullamu vagy mikrohulldmd terépias
készilék kézelében (1méteren belill) hasznéljak. A masszézs soran tartsa tévol az elektrédalemezt
sebektdl és hegektdl. Masszirozaskor az elektroédalap ne legyen a mellkas vagy a sziv kdzelében,
mert ez szivfibrilldciét okozhat.

engedély nélkil médositani. Kérjlik, ne meritse vizbe és ne dobja tlizbe, kiilonben a termék
felrobbanhat.

Figyelmeztetések és veszélyek

Aldbmasszirozé hasznalata elétt kérjik, kovesse az aldbbi biztonsagi és haszndlati iranyelveket: Csak
agyarté dltal jovahagyott alkatrészeket hasznaljon. A termék szervizeléséhez engedély sziikséges,
és azt szakembereknek kell elvégeznilik. Ha a tdpkabel megsérlilt, a veszély elkertilése érdekében
szakképzett személynek kell kicserélnie. Keriilje a termék nedves vagy meleg helyen vald hasznalatat
vagy taroldséat. Ha befejezte a masszdzst, hiizza ki a tapkdbelt, és ne hasznédlja a masszirozét 15
percnél tovabb. Ha barmilyen mellékhatas jelentkezik, azonnal hagyja abba a masszirozé hasznalatat.
Ha a masszirozo kellemetlen vagy égeté szagot kezd kibocsatani, hiizza ki a konnektorbdl, és hagyja
abba a haszndlatat. Ne mozgassa a terméket a kabelnél fogva, hogy elkertilje a kilazulast. A terméket
nem szanjék fizikai, érzékszervi vagy szellemi fogyatékkal él6knek, beleértve a gyermekeket is. A
hére nem érzékeny személyeknek évatosan kell hasznalniuk a fitési funkciot. Hasznalat elétt
konzultaljon orvosaval, ha terhes, bérproblémai vannak, szivritmus-szabalyozdt hasznal,
szivbetegségben, rakban, csontritkulasban szenved vagy vérnyomasproblémai vannak. A termék
tisztitasa el6tt kapcsolja ki, és hiizza ki a tapkabelt. Tisztitsa meg a felliletet széraz, puha ruhaval, és
kertilje a korroziv tisztitoszereket. Tarolja hiivds, szaraz helyen, kézvetlen napfénytdl és nedvességtsl
védve, hogy elkertilie a szin fakuldsat vagy kdrosodasat.




Functionarea dispozitivului

Aparatul este foarte usor de folosit - doar tineti apasat butonul "-" pentru un
moment scurt pentru aincepe un masaj relaxant al gatului, care va imbunatati
foarte mult circulatia sangelui si va relaxa muschii incordati dupa o zi grea de
munca.

Modificarea intensitatii masajului - pentru a schimba nivelul de masaj, apasati
pur si simplu butonul + sau - corespunzétor de pe panoul de control.
Intensitatea va varia de la 11a 15

Schimbarea modului de masaj - aparatul de masaj are 4 moduri de masaj
automat definite. Prin apasarea butonului ,M”", putem selecta programe cu
schimbare ciclica, cea care In prezent ni se potriveste cel mai bine.

Functia de incalzire - capetele incorporate actioneaza ca o compresa de
incélzire, aceasté functie este activata cu

butonul de incalzire din partea stanga a panoului de comanda. Dupé activarea
functiei de incélzire, temperatura din dispozitiv vaincepe sé creasca treptat.
Pentru a creste temperatura de inclzire sau pentru a o opri complet, apasati
butonul de incélzire in mod repetat.

Pentru a va bucura din plin de masajul complet al gatului, se recomanda s&
stergeti usor suprafata pielii cu o carpa umeda inainte de masaj. Nu se
recomandd masarea zonei gatului mai mult de 30 de minute pe zi.

Este strict interzis utilizarea aparatului de masaj in urmétoarele conditi
1. Dispozitive electronice medicale incorporate, cum ar fi stimulatorul cardiac;
2. Dispozitive electronice medicale de sustinere a vietii, cum ar fiinima si
plamanii artificiali;

3. Dispozitive electronice medicale, cum ar fi electrocardiograf;

4. Locuri inflamabile precum o benzinarie, un atelier cu praf de mare densitate
sau o instalatie de gaz.

Acest lucru va duce la functionarea incorecta a dispozitivelor electronice
medicale, care poate reprezenta o amenintare pentru viata si sénétatea
utilizatorului sau a persoanelor din jurul sdu. Daca aparatul de masaj este utilizat
cu dispozitive chirurgicale de inalta frecventd, zona din jurul locului electrodului
poate arde sau deteriora aparatul de masaj.

Performanta aparatului de masaj poate fiinstabild daca produsul este utilizat in apropierea unui
dispozitiv de terapie cu unde scurte sau cu microunde (la mai putin de 1metru). Tn timpul masajului,
tineti placa cu electrod departe de réni si cicatrici. Cand masati, placa electrodului nu trebuie s& fie in
apropierea pieptului sau a inimii, deoarece aceasta poate provoca fibrilatie cardiaca.

modifica fara autorizatie. VA rugam sa nu-I scufundatiin apa si nul aruncatiin foc, altfel produsul
poate exploda.

Avertismente si pericole

Tnainte de a utiliza aparatul de masaj pentru picioare, va rugédm sa urmati urmétoarele instructiuni de
sigurant si utilizare: Utilizati numai piese aprobate de producitor. Tntre(inerea produsului necesitd o
autorizatie si trebuie efectuata de profesionisti. Daca cablul de alimentare este deteriorat, acesta
trebuie inlocuit de personal calificat pentru a preveni un risc. Evitati utilizarea sau depozitarea
produsului in locuri umede sau fierbinti. Dupa ce ati terminat masajul, deconectati cablul de
alimentare si nu utilizati aparatul de masaj mai mult de 16 minute o data. Daca apar reactii adverse,
opritiimediat utilizarea aparatului de masaj. Daca aparatul de masaj incepe s& emita un miros
neplécut sau de ars, scoateti-l din prizé siincetati sa 1l utilizati. Nu mutati produsul trégand de cablu
pentru a evita slabirea. Produsul nu este destinat persoanelor cu limitari fizice, senzoriale sau
mentale, inclusiv copiilor. Persoanele care nu sunt sensibile la caldura ar trebui sa foloseasc functia
de incélzire cu precautie. Consultati-va medicul inainte de utilizare daca suntetiinsércinata, aveti
probleme cu pielea, utilizati un stimulator cardiac, suferiti de boli de inima, cancer, osteoporozé sau
aveti probleme cu tensiunea arterialé. Inainte de a curéta produsul, opriti-l si deconectati cablul de
alimentare. Curatati suprafata cu o carpa uscata si moale si evitati detergentii corozivi. Depozitati
intr-un loc récoros si uscat, ferit de lumina directd a soarelui si umiditate pentru a preveni decolorarea
sau deteriorarea culoril.
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Paborta ycTpolicTBa

I'Ipmﬁop OYeHb NPOCT B UCNONb30BaHUN — OCTATOYHO 3aXaTb Ha KOPOTKOe
BPEMA KHOMKY «-», YTOBbI HauaTb PACCNABNAILMIA MACCaX Lew, KOTOPbiiA

ynyywur n paccnaém MbiLWLbI
nocne TKenoro pacouero AHs.

V13MeHEHIE UHTEHCUBHOCTY MACCaxa — YTOGbI M3MEHNTb yPOBEHb MACCaxa,
NPOCTO HaXKMWUTE COOTBETCTBYIOLLYIO KHOMKY + UAW — Ha NaHenn ynpasneHua.
VIHTEHCUBHOCTb BapbUPYeTCA T 1 O 15.

V13MereHMe pexuma Maccaxa ~ Maccaxep MMeeT 4 orpeaeneHHbIX
ABTOMATUYECKUX PeXmnma maccaxa. Haxas KHOMNKY «M>, Mbl MOXeEM BhlspaTb
VKUYECKM MEHSIOLUVIECA TIPOTPaMMb, Ty, KOTOPAs HaM B AaHHbIii MOMEHT
6onblwe Bcero noaxoaut.

DYHKUMA NPOTPeBa — BCTPOEHHbIE HACAAKM ACICTBYIOT KaK COTpeBalowyil
KOMNPECC, AaHHas GyHKUVA aKTUBMPYETCA KHOMKOV

KHOMKa 060rpeBa Ha N1eBoii CTOPOHe NaHeny ynpasnexus. Mocne akTusaumn
GyHKUUN NPOrpeBa TeMNepaTypa B YCTPOVCTBE HauHET NOCTENEHHO
NOBBIWATHLCA. HTOGbI YBENNYMTD TeMNEPaTypy Harpesa v NONHOCTbIO
OTKIIIOUMTb €10, HECKOMBKO Pa3 HAXMITE KHOMKY Harpesa.

UToBbl B NONHOI Mepe HACNAAMTLCA NONHBIM MacCakeM LWew, Nepe/ MACCaKeM
A Tb KOXW BNaXHON TKaHblo. He
PeKoMeHyeTCA MaccupoBaTh o o6nacts wew Gonee 30 i HyT B feHb.

KaTeropuuecky 3anpeujaeTca ncnonb3oBaTh Maccaxep npy Cleayiowux
COCTOAHMAX:

1. BCTPOEHHbIE MEMIMLIMHCKIE SEKTPOHHbIE YCTPOIICTBA, TaKue Kak
KapANOCTUMYNATOP;

2. MeanUVHCKVIE 3NeKTPOHHbIE YCTPOVICTBa XW3HeoBecneueH s, Takme Kak
WCKYCCTBEHHOR CepaLie v nlerKue;

3. MeaVUMHCKVe 3NeKTPOHHbIE yCTPOVICTBa, TaKie KaK SNeKTpoKapanorpad;
4, JlerkoBoc A MeCTa, Takne Kak P CTaHuuA,
MacTepCKas C BBICOKOi MNOTHOCTBIO MbIMA WV Fa30Bbiii 3aBOA.

310 npusegeT k i pa6ote K HbIX yCTPOVICTB,
4TO MOXET CO37aTb Yrpo3y XU3HWN N nwm

ero nioAeit. ECv Maccaxep CNofb3yeTca C BbICOKOUACTOTHBIMYU XMPYPrUYECKMM YCTPOICTBaMN,
06nacTb BOKPYT MeCTa 3N1eKTpofa MOXET 06XeubCAl UM NOBPEAVTL Maccaxep.
PaGora Maccaxepa MOXeT GbiTb HECTaGWNIbHOW, €M USACNIME UCTIONb3YETCA PAAOM € YCTPOHCTBOM

i wn i Tepanuy (s npenenax 1 meTpa). Bo Bpems Maccaxa aepxuTe
aneKTponHyno NNacTUHy NoANbLIE OT PaH V1 WpamoB. Mp1 Maccaxe 3NeKTPOAHaA NNACTUHA He AOKHA
HaXOAUTbCA BENN3I FPyAHON KNETKM NV CEPALA, Tak Kak 3TO MOXET Bbi3BaTb MEPLATENbHYI0 apUTMUI0
cepaua.
3meHNTb Ge3 paspeueHms. loxanyiicTa, He NorpyxafiTe ero B Bofly U He GpOCaliTe B OTOHb, UHaue
V3/ienne MOXeT B30pBaTbCA.

MpeynpexaeHiA 1 onacHocT

Mepen Ncnonb3oBaHeM Maccaxepa AnA HOT CoBNIoaiiTe CleyioLyMe NPaBna TeXHIKI
6€30MaCHOCTY 1 CMIONb30BaHNA: VICMONb3yiiTe TONLKO AeTanm, o0GpeHHbIe NponssoauTenem.
O6cnyxuBaHme M3aenMA TPEByeT paspeLIeHIA 1 IONKHO BHINONHATLCA NPodeccuoHanamu. Ecm
WHYP NUTaHUA NOBPEX/EH, BO M36eXaHIe PUCKa OH AOMKeH GbiTb 3aMEHEH KBANMGUUNPOBAHHbIM
nepcoHanom. Ma6erafite NCMoNb30BaHIA 1 XPaHEH!A NPOJYKTa BO BNAXHBIX UV XapKIX MECTaX.
Mocne OKOHYaHMA Maccaxa OTKAIOUMTE WHYP NUTaHNA U He UCTIONb3yiTe Maccaxep Gonee 15 MUHYT 3a
pa3. T BO3HMKHOBEHUH KaKUX-1160 MOBOUHbIX peaKLmin e
Maccaxepa. ECm Maccaxep Hauan U3AaBatb HENPUATHBIN WV rapy 3anax, OTKAIOUMTE ero oT ceTi 1

e Her iiTe uanenve, aepran 3a WHyp, 4To6bI M36eXaTh ero
oc MpopykT He ANA Niopeii C GU3NYECKMMM, CHCOPHBIMM I YMCTBEHHBIMIA
OrpaHUYEHMAMY, BKNIoYas AeTeit. STIOAAM, He UyBCTBTENbHBIM K TNy, CNEMYET C OCTOPOKHOCTBIO
MCNONb30BaTH GyHKUMIO Harpesa. MPOKOHCYILTUPYVTECh C BPaYOM Nepes UCTIONb30BaHIeM, €Cl Bbl
GepemeHHbl, umeete C Kowei, uc Kapavioc: crpapaete
CepAeUHO-COCYANCTBIMM paKkom, oc W umeete c
apTepuanbHbiM JaBnenuem. Nlepes 0UMCTKOI M3AENNA BLIKMIOUUTE ero 1 OTCORAVHNTE WHYP NUTAHNA.
QunCTUTE NOBEPXHOCTb CYXOVi MATKOM TKaHbIO 1 M36EraliTe arpeccuBHbIX MOIOIX CPEACTB. XpaHuTe B
NPOXNaAHOM, CXOM MecTe, BNV OT NPAMBIX CONHEUHbIX Tyueii 1 BNary, 4To6bl NPeaoTBpaTUTL
BbILBETAHME WY NOBPEX/EHME UBeTa.




A&rtoupyia CUOKEUNG

H ouokeun elvai MG £0koAn 0T Xpron - AMAGE KPATAGTE IATNEVO TO KoUK
"-" yia hiyo yia va EeKIVAOETE €va XaAapwTIKO Hacal 6Tov auyéva, To omoio Ba
BeNTihoE! onpavTika TV KUKAo@Opia Tou aiatég oag kat Ba XaAapwoE Toug
TEVTWHEVOUG HUEC HETA aTIO ital SUOKOAN PEPQ pYAsia.

ANayr TG évtaong Tou Jacdd - yia va aGEETe To eMtinedo Pacad, amhwg
TATAGTE To KaTéNANAO KOUMITI *+ 1 - GTov Ttivaka eAéyxou. H évtaon Ba kupaivetat
ané 15

ANayr T¢ Aertoupyiag Haoal - n ouokeur Haoal éxel 4 KaBOPIOHIEVES AUTOHATEG
Nertoupyiec Haoal, Nativtac o Koupi "M", iopoUe va eTNEEoULE KUKNKA
HeTaBalAOpEva TIPOYpPAHKATA, AUTO TIOU Hag TAIPIAlel TIEPIGOOTEPO AUTH T
oty

Aertoupyia PoBEpavoNG - Ot EVOWHATWHEVEG KEQANEG AEITOUPYOUV WG
BeppavTiki cupmieon, autr n Aertoupyia evepyoTioleitat Pe

KoupTIi B£ppavong otV apioTepr Theupd Tou Tiivaka eAéyyou. Metd Ty
Egvepyoroinon tne Aertoupyiag mpobéppaveong, n Beppokpacia oTn cuokeur) Ba
apxioe! va augdvetal otadiakd. MNa va au€foete T Beppokpacia BEppavang f va
TNV ATEVEPYOTIOICETE EVTENDG, TATAOTE EMaveANHPEVa To KoupTt Béppavonc.

Ta va armoAavoeTe TARPWE TO TAAPEC ACAL auxéva, GUVICTATAL Va OKOUTIICETE
QTaNG TV ETQAVELD ToU BEPHATOG g €va LYPd Tlavi TIpY aTté To Hacdd. Aev
OUVIOTATAN VO KAVETE HAOAd 0TnV TiEpLox T} Tou Aaipiol yia Tieplocdtepo améd 30
Nera Ty npépa.

ATtayopeveTal auoTnpé N XpRoN Tou Haodd oTic akGNoUBEC GUVBAKEG:

1. EVOWHOTWHEVES 1OTPIKEG NAEKTPOVIKEG GUOKEVEG OTIWG BnHATOSOTNG.

2. IaTpIKEG NAEKTPOVIKEG GUGKEUEG UTIOGTAPIENG {WHG BTIWG TEXVNTA KapSIid Kat
TIVEUHIOVEG.

3. 1aTPIKEG NAEKTPOVIKE GUGKEUEC BTIWG NAEKTPOKAPBIOYPAPOG.

4. EOpNeKTa €PN OTIWG BeV{IVASIKO, GUVEPYEID LiE OKGVN LYNAFG TTUKVOTNTAG i
£pYOGTAGI0 AEPiOv.

AuTé Ba éxel we é\eopa tn havBacpiévn ia Twv IaTpIKOV
NAEKTPOVIK@Y GUOKEVGV, N OTtoia UTopEi va amoTeAéoel ameihr yia T {wrj kattv
Uyela Tou XproTN A TwV aVBPWTIWY YOpw Tou. EAV N GUOKEUA Hao]

XPNOUOTIOLE(TaU g XEPOUPYIKES CUTKEUEC UYNARG GUXVETNTAG, N TIEPLOXT YOPW aré T Béon Tou
nNAekTPOSiou UTOpE( va Kagi 1} va KataoTpé el Tn GUCKELT Hacal.

H ané800n TG 0UoKeurG Haodd HTopei va givat aoTaBrc e4v To Tipoidv XpnatoTotE(Tal KovTd oe
ouoKeur| Beparteiag Bpaxéwv KUPATWY i HIKPOKUPATWY (evTég 1 pétpou). Katd t Sidpkela tou pacad,
KPATAGTE TV TAGKA TOU NAEKTPOSIOU HaKpId artd TANYEG Kat 0uNéG. OTav KAveTe Haodd, n TAAKa Tou
nAektpodiou Sev Mpénel va BpiokeTal KovTd oTo 6THBoG A TNV Kapdid, KB auTé UTopei va
TipoKaléoEl KapSIaK HapHapuy.

TpomoTioinon xwpic €ouatod6tnan. Mny To BuBileTe O€ VEPO Kal PNV TO PIXVETE OTN GWTIA,
51aQOPETIKA TO TIPOidY HTOpEi va ekpayei.

Mpoeidororoelg kat Kivduvot

MpIv XPNGILOTIOINGETE TN GUOKEU HACAL ToSIwV, TG odnyiec Kat
XPHONG XPNOILOTIOLEITE HOVO £EaPTHLIATA EYKEKPIEVA TG TOV KATAOKEUAOTH. H GuvTrpnon tou
TIPOIGVTOC aTaITEl ASEID KAl TIPETTEL VOl EKTENEITaL Ao eMtayyeApatiec. EGv To kahwsio tpopodoaiag eivat
KATETPAREVD, TIETTEL Va QVTIKATAOTABE ATt EEEIBIKEVHEVO TPOOWTIIKG YIa TV aMo@UYH KIVEOVOU.
ATIOQUYETE T xpnﬁcn 1 TNV anoBrKeuon Tou TPOIOVTOC O€ Lypd ry (E0TA HEPN. MOMC ONOKANPWOETE TO
pacad, 10 KaA@SI0 iag kat Unv xpnot ite T ouokeur pacal yia
TIEPIOCGTEPQ Ao 15 Aemtd KABe Popd. EGv eHpavicToOV aveTBUHNTEC EVEPYELES, GTAUATAOTE APECWG
va XpnoIHoTOLE(Te T GUOKEUH Hacdl, EGv N GUOKEUN HAGAT apyioet va eKTETEE ia SUaGpeaTn
Hupwdid A kavon, anocuvS£CTe TNV amoé Ty Tipila Kat CTAPATAOTE va Th Xpnotponoleite. Mnv
JETaKIvElTe To Tipoi6Y TpaBvTac T kaASIo yia va ano@iyete T xaAdpwon. To Tipoidv Sev
TipoopileTal yia ATopa Pe SwHaTIKOUG, AIoBNTNEIaKoUG 1 TVEUHATIKOUG TIEPIOPIOHOUC,
oupnephapBavopévwy Twy Taididy. ATojia Tiou Sev eival euaioBnta oTn BeppéTnTa Ba péTel va

GiHoTIo0UVY T AerToupyia B€ppavong pe pogoyr. Zuj {te To yIaTpd TIpWV amo T Xprion
£dv eioTe £yKkuoc, EXETe SeppaTikd TipoBALaTa, te Bnuatos6T, épete amo ¢
Tadroel, KCIpKIVO 0CTEOTIOPWON f\ £xeTe MpoPAraTa apTnpiakng Mieonc. Mptv kaBapioeTe To poidy,

o Kat T0 kah®dto pevpiatoc. KaBapiote Ty Tipvela pie éva oTeyvs,

uu)\axo Tlavi Kal amo@UYETe Ta S1apwTikd anoppunavTikd. QUNACCETE Oe SPoTEPO, ENpd PEPOC,
LIaKpIA a6 To GEC0 NAAKS GG Kal Ty Lypasia yia va anoglyeTe To EBipiackia i T 9Bopd Tou
XPWHATOC.




Rad uredaja

Uredaj je vrlo jednostavan za koritenje - samo nakratko drZite tipku "-" kako
biste pokrenuli opustajué¢u masazu vrata, koja e uvelike pobolj$ati vasu
cirkulaciju krvi i opustiti napete misi¢e nakon napornog radnog dana.

Promjena intenziteta masaze - za promjenu razine masaze jednostavno
pritisnite odgovarajucu tipku + ili - na upravljackoj ploci. Intenzitet ¢e varirati od
1-15

Promjena nagina masaZe - masaZer ima 4 definirana automatska nacina
masaze. Pritiskom na tipku "M" moZemo odabrati programe koji se ciklicki
mijenjaju, onaj koji nam trenutno najvise odgovara.

Funkcija zagrijavanja - ugradene glave djeluju kao obloge za zagrijavanje, ova
se funkcija aktivira s

gumb za grijanje na lijevoj strani upravijacke ploce. Nakon aktiviranja funkcije
zagrijavanja, temperatura u uredaju ¢e poceti postupno rasti. Da biste povecali
temperaturu grijanjali je potpuno iskljugili, vise puta pritisnite tipku za grijanje.

Kako biste u potpunosti uzivali u potpunoj masazi vrata, preporuca se njezno
brisanje povrsine koze prije masaze viaznom krpom. Ne preporucuje se
masaza podrucja vrata duze od 30 minuta dnevno.

Strogo je zabranjeno koristiti masazer u sliedeéim slu¢ajevima:

1. Ugradeni medicinski elektronicki uredaji kao $to je pacemaker;

2. Medicinski elektronicki uredaji za odrzavanje Zivota kao $to su umjetno srce i
pluca;

3. Medicinski elektronicki uredaji poput elektrokardiografa;

4. Zapaljiva mjesta poput benzinske crpke, radionice s prasinom velike gustoce
ili plinsko postrojenje.

To e rezultirati neispravnim radom medicinskih elektroni¢kih uredaja, to moze
predstavljati prijetnju Zivotu i zdravlju korisnika ili osoba oko njega. Ako se
masazer koristi s visokofrekventnim kirurskim uredajima, podrucje oko mjesta
elektrode moze izgorjeti ili oStetiti masazer.

Rad masaZera moZe biti nestabilan ako se proizvod koristi u blizini uredaja za
kratkovalnu ili mikrovalnu terapiju (unutar 1metra). Tijekom masaze drzite
elektrodnu ploGu podalje od rana i oZiljaka. Tiiekom masiranja elektrodna plo¢a

ne smije biti u blizini prsnog ko3a li srca jer to moZe uzrokovati fibrilaciju srca.
mijenjati bez ovlastenja. Molimo nemojte ga uranjati u vodu ili bacati u vatru, inace proizvod moze
eksplodirati.

Upozorenja i opasnosti

Prije uporabe masaZera za noge, pridrzavajte se sljedecih smjernica za sigurnost i uporabu: Koristite
samo dijelove koje je odobrio proizvodag. Za servisiranje proizvoda potrebna je dozvola i trebaju ga
obavljati profesionalci. Ako je kabel za napajanje oStecen, mora ga zamijeniti kvalificirano osoblje
kako bi se sprijecio rizik. Izbjegavaite koristenje ili skladistenje proizvoda na viaznim ili vrucim
mjestima. Nakon §to zavrsite s masazom, iskljucite kabel za napajanje i nemojte koristiti masazer
dulie od 15 minuta. Ako se pojave bilo kakve nuspojave, odmah prestanite koristiti masazer. Ako
masazer pocne ispustati neugodan miris ili miris paljevine, iskljucite ga iz struje i prestanite ga koristiti.
Nemojte pomicati proizvod povlagenjem za kabel kako biste izbjegli olabavijenje. Proizvod nije
namijenjen osobama s fizickim, osjetilnim il mentalnim ograni¢enjima, ukljuujuci djecu. Osobe koje
nisu osjetljive na toplinu trebaju oprezno koristiti funkciju grijanja. Posavjetujte se s lijeénikom prije
upotrebe ako ste trudni,imate problema s kozom, koristite pacemaker, bolujete od bolesti srca, raka,
osteoporoze iliimate problema s krvnim tlakom. Prije ¢iS¢enja proizvoda iskljucite ga i izvucite kabel
za napajanje. Odistite povrsinu suhom, mekom krpom i izbjegavajte korozivne deterdz Cuvajte
na hladnom i suhom mjestu, daleko od izravne sunceve svjetlosti i viage kako biste sprije blijedenje
il o$tecenje boje.




Enhetens funktion

Enheten &r mycket enkel att anvanda - hall bara "-"-knappen en kort stund fér
att starta en avslappnande nackmassage, vilket avsevart kommer att forbattra
din blodcirkulation och slappna av spanda muskler efter en hard dags arbete.

Andra intensiteten - for att andra ivan, tryck helt enkelt p&
lamplig + eller - knapp pa kontrollpanelen. Intensiteten kommer att variera fré&n
115

Andra massagelage - massageapparaten har 4 definierade automatiska
massageldgen. Genom att trycka p& "M"-knappen kan vi vélja cykliskt véxlande
program, det som just nu passar oss bast.

Uppvarmningsfunktion - inbyggda huvuden fungerar som en varmande
kompress, denna funktion aktiveras med

varmeknapp pa vénster sida av kontrollpanelen. Efter aktivering av
uppvarmningsfunktionen kommer temperaturen i enheten att borja 6ka
gradvis. Fér att 6ka varmetemperaturen eller stdnga av den helt, tryck pa
vérmeknappen upprepade ganger.

For att njuta fullt ut av den kompletta nackmassagen rekommenderas att
forsiktigt torka av hudytan med en fuktig trasa innan massagen. Det
rekommenderas inte att massera nackomradet mer &n 30 minuter om dagen.

Det ar strangt forbjudet att anvanda massageapparaten under féljande
forhallanden:

1. Inbaddade medicinska elektroniska enheter sdsom pacemaker;

2. Medicinska elektroniska livsuppehéllande anordningar s&som konstgjort
hjarta och lungor;

3. Medicinsk elektronisk utrustning sésom elektrokardiograf;

4. Brandfarliga platser som en bensinstation, en verkstad med
hégdensitetsdamm eller en bensinanlaggning.

Detta kommer att resultera i felaktig anvandning av medicinska elektroniska
enheter, vilket kan utgéra ett hot mot liv och hélsa for anvandaren eller
maénniskor runt honom. Om massageapparaten anvands med hégfrekventa
kirurgiska apparater kan omrédet runt elektrodplatsen brénna eller skada
massageapparaten.

Massageapparatens prestanda kan vara instabil om produkten anvénds néra en kortvags- eller
mikrovagsterapiapparat (inom 1meter). Hall elektrodplattan borta frén sér och &rr under massagen.
Vid massage bor elektrodplattan inte vara néra brostet eller hjartat, eftersom detta kan orsaka
hjartflimmer.

&ndra utan tillstdnd. Sénk den inte i vatten eller kasta den i eld, annars kan produkten explodera.

Varningar och faror

Innan du anvander benmassagern, folj féljande sakerhets- och anvandningsriktlinjer: Anvand endast
delar som godkénts av tillverkaren. Service av produkten kréver tillstdnd och bér utféras av fackman.
Om nétsladden &r skadad méste den bytas ut av kvalificerad personal for att férhindra risker. Undvik
attanvanda eller férvara produkten pé fuktiga eller varma platser. Nér du har avslutat massagen,
koppla ur nétsladden och anvénd inte massageapparaten i mer &n 15 minuter &t g&ngen. Om ndgra
biverkningar uppstar, sluta tatt anvanda .Om

borjar avge en obehaglig eller brannande lukt, koppla ur den och sluta anvanda den. Flytta inte
produkten genom att dra i sladden for att undvika att den lossnar. Produkten &r inte avsedd for
personer med fysiska, sensoriska eller mentala begransningar, inklusive barn. Personer som inte ar
kénsliga fér varme bér anvanda varmefunktionen med férsiktighet. Rédgér med din lakare fére
anvandning om du &r gravid, har hudproblem, anvander pacemaker, lider av hjartsjukdomar, cancer,
benskérhet eller har blodtrycksproblem. Innan du rengér produkten, stéang av den och dra ur
nétsladden. Rengdr ytan med en torr, mjuk trasa och undvik fratande rengéringsmedel. Férvara pa
ensval, torr plats, borta fran direkt solljus och fukt for att férhindra att fargen bleknar eller skadas.




Betjening af enheden

Enheden er meget nem at bruge - hold blot "-" knappen nede et kort gjeblik for
at starte en afslappende nakkemassage, som i hgj grad vil forbedre din
blodcirkulation og slappe af spaendte muskler efter en hérd dags arbejde.

/#Endring af massageintensiteten - for at zendre massageniveauet skal du blot
trykke p& den relevante + eller - knap p& kontrolpanelet. Intensiteten vil variere
fra1-15

AEndring af massagetilstand - massageapparatet har 4 definerede
automatiske massagetilstande. Ved at trykke pa "M"-knappen kan vi veelge
cyklisk skiftende programmer, det der lige nu passer os bedst.

Opvarmningsfunktion - indbyggede hoveder fungerer som en
opvarmningskompress, denne funktion aktiveres med

varmeknap pa venstre side af kontrolpanelet. Efter aktivering af
opvarmningsfunktionen vil temperaturen i enheden begynde at stige gradvist.
Tryk gentagne gange pé varmeknappen for at gge varmetemperaturen eller
slukke den helt.

For fuldt ud at nyde den komplette nakkemassage anbefales det at tarre
hudoverfladen forsigtigt af med en fugtig klud inden massagen. Det anbefales
ikke at massere nakkeomrédet i mere end 30 minutter om dagen.

Det er strengt forbudt at bruge massageapparatet under felgende forhold:

1. Indlejret medicinsk elektronisk udstyr sdsom pacemaker;

2. Medicinske elektroniske livsstatteanordninger sdsom kunstigt hjerte og
lunger;

3. Medicinsk elektronisk udstyr s&som elektrokardiograf;

4. Brandfarlige steder sdsom en tankstation, et veerksted med hgjdensitetsstov
eller et gasanlaeg.

Dette vil resultere i forkert betjening af medicinsk elektronisk udstyr, som kan
udgere en trussel mod liv og helbred for brugeren eller personer omkring ham.
Hvis massageapparatet bruges sammen med hgjfrekvent kirurgisk udstyr, kan
omradet omkring elektrodestedet breende eller beskadige massageapparatet.
Massageapparatets ydeevne kan vaere ustabil, hvis produktet bruges i

naerheden af en kortbglge- eller mikrobglgeterapianordning (inden for 1meter).

Hold elektrodepladen veek fra sr og ar under massagen. N&r du masserer, ber elektrodepladen ikke
veere i naerheden af brystet eller hjertet, da dette kan forérsage hjerteflimmer.
@ndre uden tilladelse. Nedsaenk det ikke i vand eller smid det i ild, da produktet ellers kan eksplodere.

Advarsler og farer

Far du bruger benmassageren, skal du felge felgende retningslinjer for sikkerhed og brug: Brug kun
dele, der er godkendt af producenten. Service af produktet kraever en tilladelse og ber udfgres af
fagfolk. Hvis netledningen er beskadiget, skal den udskiftes af kvalificeret personale for at forhindre
enrisiko. Undgd at bruge eller opbevare produktet pa fugtige eller varme steder. Nar du er feerdig
med massagen, skal du tage netledningen ud og ikke bruge massageapparatet i mere end 15
minutter ad gangen. Hvis der opstér bivirkninger, skal du straks stoppe med at bruge
massageapparatet. Hvis massageapparatet begynder at udsende en ubehagelig eller breendende
lugt, skal du traekke stikket ud og stoppe med at bruge det. Flyt ikke produktet ved at traekke i
ledningen for at undgd at lzsne sig. Produktet er ikke beregnet til personer med fysiske, sensoriske
eller mentale begraensninger, herunder barn. Personer, der ikke er falsomme over for varme, bar
bruge varmefunktionen med forsigtighed. R&dfer dig med din lzege fer brug, hvis du er gravid, har
hudproblemer, bruger pacemaker, lider af hjertesygdomme, kraeft, osteoporose eller har problemer
med blodtrykket. Fer du renger produktet, skal du slukke for det og tage netledningen ud. Renger
overfladen med en ter, blad klud og undga eetsende rengeringsmidler. Opbevares pé et kaligt, tert
sted, veek fra direkte sollys og fugt for at forhindre, at farven falmer eller beskadiges.



Bediening van het apparaat

Het apparaat is zeer eenvoudig te gebruiken: houd gewoon de "-" knop even
ingedrukt om een ontspannende nekmassage te starten, die uw
bloedcirculatie aanzienlijk zal verbeteren en gespannen spieren zal
ontspannen na een dag hard werken.

De massage-intensiteit wijzigen - om het massageniveau te wijzigen, drukt u
eenvoudig op de juiste + of - knop op het bedieningspaneel. De intensiteit
varieert van 1-15

De massagemodus wijzigen - het stimulator heeft 4 gedefinieerde
automatische massagemodi. Door op de "M"-knop te drukken, kunnen we
cyclisch wisselende programma's selecteren, het programma dat momenteel
het beste bij ons past.

Opwarmfunctie - ingebouwde koppen fungeren als verwarmingskompres,
deze functie wordt geactiveerd

verwarmingsknop aan de linkerkant van het bedieningspaneel. Na het
activeren van de opwarmfunctie zal de temperatuur in het apparaat geleidelijk
beginnen te stiigen. Om de verwarmingstemperatuur te verhogen of volledig
uit te schakelen, drukt u herhaaldelijk op de verwarmingsknop.

Om optimaal te kunnen genieten van de volledige nekmassage, wordt
aanbevolen om véor de massage het huidopperviak voorzichtig af te vegen
met een vochtige doek. Het wordt niet aanbevolen om het nekgebied langer
dan 30 minuten per dag te masseren.

Het s ten strengste verboden om het massageapparaat te gebruiken onder de
volgende omstandigheden:

1.Ingebouwde medische elektronische apparaten zoals pacemakers;

2. Medische elektronische levensondersteunende apparaten zoals
kunstmatige hart en longen;

3.Medische elektronische apparaten zoals elektrocardiograaf;

4. Ontvlambare plaatsen zoals een benzinestation, een werkplaats met stof met
een hoge dichtheid of een gasfabriek.

Dit zal resulteren in een onjuiste werking van medische elektronische
apparaten, wat een bedreiging kan vormen voor het leven en de gezondheid

van de gebruiker of mensen om hem heen. Als het stimulatorapparaat wordt gebruikt met
hoogfrequente chirurgische apparaten, kan het gebied rond de elektrodelocatie het
stimulatorapparaat verbranden of beschadigen.

De prestaties van het massageapparaat kunnen onstabiel zijn als het product wordt gebruikt in de
buurt van een kortegolf- of microgolftherapieapparaat (binnen 1meter). Houd tijdens de massage de
elektrodeplaat uit de buurt van wonden en littekens. Bij het masseren mag de elektrodeplaat zich niet
inde buurt van de borst of het hart bevinden, omdat dit hartfibrillatie kan veroorzaken.

wijzigen zonder toestemming. Dompel het product niet onder in water en gooi het niet in vuur, anders
kan het product ontploffen.

Waarschuwingen en gevaren

Voordat u het beenmassageapparaat gebruikt, dient u de volgende veiligheids- en
gebruiksrichtlijnen te volgen: Gebruik alleen onderdelen die zijn goedgekeurd door de fabrikant.
Voor het onderhoud van het product is een vergunning vereist en dit moet door professionals
worden uitgevoerd. Als het netsnoer beschadigd is, moet het door gekwalificeerd personeel worden
vervangen om risico's te voorkomen. Vermijd het gebruik of opslaan van het product op vochtige of
warme plaatsen. Wanneer u klaar bent met de massage, haalt u de stekker uit het stopcontact en
gebruikt u het massageapparaat niet langer dan 15 minuten achter elkaar. Als er bijwerkingen
optreden, stop dan onmiddellijk met het gebruik van het massageapparaat. Als het
massageapparaat een onaangename of branderige geur begint af te geven, haal dan de stekker uit
het stopcontact en stop met het gebruik ervan. Verplaats het product niet door aan het snoer te
trekken, om te voorkomen dat het losraakt. Het product is niet bedoeld voor mensen met fysieke,
zintuiglijke of mentale beperkingen, inclusief kinderen. Mensen die niet gevoelig zijn voor hitte
moeten de verwarmingsfunctie met voorzichtigheid gebruiken. Raadpleeg voor gebruik uw arts als
u zwanger bent, hui nen heeft, een p: gebruikt, lijdt aan een hartaandoening,
kanker, osteoporose of bloeddrukproblemen heeft. Voordat u het product reinigt, schakelt u het uit
en haalt u de stekker uit het stopcontact. Reinig het opperviak met een droge, zachte doek en
vermijd bijtende schoonmaakmiddelen. Bewaar op een koele, droge plaats, uit de buurt van direct
zonlicht en vocht om kleurvervaging of schade te voorkomen.




Cihaz caligmasi

Cihazin kullanimi gok kolaydir - kan dolagiminizi bilyik Siglide artiracak ve
yogun bir giintin ardindan gergin kaslari gevsetecek rahatlatici bir boyun
masajini baglatmak igin "-" digmesini kisa bir siire basili tutmaniz yeterlidir.

Masaj yogunlugunun degistiriimesi - Masaj seviyesini degistirmek igin kontrol
panelindeki uygun + veya - mesine basmaniz yeterlidir. Yogunluk 1-15
arasinda degigecektir

Masaj modunun degistiriimesi - masaj cihazinin tanimlanmis 4 otomatik masaj
modu vardir. "M" tusuna basarak déngusel olarak degisen programlari, o anda
bize en uygun olani segebiliriz.

Isinma fonksiyonu - yerlesik bagliklar isinma kompresi gérevi gérr, bu fonksiyon
su sekilde etkinlestirilir:

Kontrol panelinin sol tarafindaki isitma diigmesi. Isinma fonksiyonu aktif hale
getirildikten sonra cihazdaki sicaklik kademeli olarak artmaya baslayacaktir.
Isitma sicakligini arttirmak veya tamamen kapatmak igin isitma tusuna art arda
basin.

Boyun masajindan tam anlamiyla keyif alabilmek igin, masajdan énce cilt
yuzeyinin nemli bir bezle nazikge silinmesi tavsiye edilir. Boyun bolgesine giinde
30 dakikadan fazla masaj yapilmasi 6nerilmez.

Masaj aletinin asagidaki durumlarda kullaniimasi kesinlikle yasaktir:

1.Kalp pili gibi gémdili tibbi elektronik cihazlar;

2. Yapay kalp ve akciger gibi tibbi elektronik yagsam destek cihazlari;

3. Elektrokardiyograf gibi tibbi elektronik cihazlar;

4.Benzin istasyonu, yiiksek yogunluklu toz igeren atdlye veya gaz tesisi gibi
yanici yerler.

Bu durum tibbi elektronik cihazlarin hatali galigmasina neden olacak ve bu
durum kullanicinin veya gevresindeki kisilerin hayatini ve saghgini tehdit
edebilecektir. Masaj cihazinin yiiksek frekansli cerrahi cihazlarla kullaniimasi
durumunda elektrot bolgesinin etrafindaki alan masaj cihazina zarar verebilir
veya yanabilir.

Uriin kisa dalga veya mikrodalga terapi cihazinin yakininda (1 metre dahilinde)
kullanilirsa masaj cihazinin performansi dengesiz olabilir. Masaj sirasinda

elektrot plakasini yaralardan ve yara izlerinden uzak tutun. Masaj yaparken elektrot plakasi gogus
veya kalbe yakin olmamalidir, link( bu kalp fibrilasyonuna neden olabilir.
izinsiz degisiklik yapin. Liitfen suya batirmayin veya atese atmayin, aksi halde triin patlayabilir.

Upyarilar ve tehlikeler

Bacak masajini kullanmadan 6nce liitfen asagidaki gtivenlik ve kullanim kurallarina uyun: Yalnizca
Uretici tarafindan onaylanan pargalari kullanin. Uriintin bakimi izin gerektirir ve profesyoneller
tarafindan yapiimalidir. Gig kablosu hasar gérmuisse, riski dnlemek igin yetkili personel tarafindan
degistiriimelidir. Urtinii nemli veya sicak yerlerde kullanmaktan veya saklamaktan kaginin. Masaji
bitirdikten sonra elektrik kablosunu prizden gekin ve masaj cihazini tek seferde 15 dakikadan fazla
kullanmayin. Herhangi bir olumsuz reaksiyon meydana gelirse, masaj cihazini kullanmayi hemen
birakin. Masaj aleti hog olmayan veya yanici bir koku yaymaya baslarsa, figini gekin ve kullanmayi
birakin. Gevsemeyi dnlemek igin iriinii kablosundan gekerek tagimayniz. Uriin, gocuklar da dahil
olmak tizere fiziksel, duyusal veya zihinsel sinirlamalari olan kisiler igin tasarlanmamistir. Isiya karsi
hassasiyeti olmayan kisiler isitma fonksiyonunu dikkatli kullanmalidir. Hamileyseniz, cilt problemleriniz
varsa, kalp pili kullaniyorsaniz, kalp hastaliginiz, kanseriniz, osteoporozunuz varsa veya tansiyon
probleminiz varsa kullanmadan énce doktorunuza danigin. Uriini temizlemeden énce kapatin ve
elektrik kablosunu prizden gekin. Yiizeyi kuru, yumusak bir bezle temizleyin ve agindiric
deterjanlardan kaginin. Renginin solmasini veya hasar gérmesini 6nlemek igin serin ve kuru bir yerde,
dogrudan giines 1si§indan ve nemden uzakta saklayin.




PaboTa Ha yCTpOCTBOTO

YpeAT € MHOrO NleceH 3a M3MON38aHe - NPOCTO 3aPBXKTe 3a KpaTko ByToHa "-',
3a /1 3aM0YHeTe penakcupall Macax Ha BpaTa, KOITO 3HAUMTENHO wwe Noao6pn
KPBBOOBPALLIEHIETO 1 LLje OTAYCHE HaMPerHaTUTE MYCKYM ClIefl TeXbK paBoTeH
AeH.

MpoMAHa Ha UHTEH3VBHOCTTA Ha MacaXa - 3a 1a POMEHNTE HUBOTO Ha Macaxa,
NPOCTO HATVUCHETe CbOTBETHIA BYTOH + UMY - Ha KOHTPOAHWA NaHen.
WHTeH3uTeTsT We Bapupa ot 1-15

CMAHa Ha peXkuMa Ha MacaX - MacaXxopbT uMa 4 fepruHUpaHin aBTOMaTUUHK
pexuMa Ha Macax. Upes HaTickare Ha GyTora "M" Moxem pa usbepem
LMK/IMYHO MPOMEHALLM Ce NPOTPam, Tasin, KOATO B MOMEHTa HY YCTPOiBa
Hait-nobpe.

DyHKUWA 3a 3arpABaHE - BrpajieHVITe rMaBi AeVicTBAT KaTo 3arpABall| KOMApeC,
Ta3n GyHKUWA ce aKTMBMPa C
6yTOH 3a OTOMMIEHME OT NABATA CTPaHa Ha KOHTPONHMA Naren. Cnep

eneKTpoaa MOXe A1a U3ropy UM /1a MOBPE/V MAacaXopa.

Pa6oTata Ha Macaopa MoXe f1a & HeCTabu/IHa, aKo MPOAYKTBT Ce M3N0N3Ba B 61U30CT 0 YCTPOIACTBO
33 KbCOBBAHOBA VAN MUKPOBBAHOBA TepanuA (B pamkuTe Ha 1MeTbp). Mo Bpewme Ha Macaxa ApbiTe
eNeKTpoAHaTa NNACTUHa aney OT paHi 1 Genesu. Korato Macaxmpare, eNeKTpofHaTa NNacTiHa He
TpA6Ba A2 € 611130 10 MbPAVTE VM CHPLIETO, Thil KaTo TOBA MOXE /12 NPUYHY CbPAEUHO MBX/EHE.
npomeHs 6e3 pasp . Mons, He ro iTe BbB BOAA U HE FO iTe B OF'bH, B NP

Cnyvaii NPOAYKTBT MOXe fa eKCNIOAMPa.

MpepynpexaeHna n onacHocTn

Mpepn K2 U3NON38ATE MACaKOpa 3a KPaKa, MONA, cnieBaiiTe CneHNTe yKa3aHusA 3a 6e30NacHOCT 1

fiTe camo YacTu, oo6peHM o obcnyxsare Ha
NPOJYKTa U3MCKBa Pa3spelunTento 1 TpAGBa f4a ce 3BbPLLIBA OT NPOGECHOHANNCTH. AKO 3aXPaHBaILMAT
KaBen e noBpefieH, Toii TpAGBA 4a G/ 3aMeHeH OT KBanMAUUMPaH NEPCOHaZ, 3a Aa ce NPEAOTBPaTA
pucK. V36arsaiiTe Aa 3non3sate UM CbxpaHsABaTe NPOAYKTa Ha BRaxHW nin ropeyn mecta. Cneg kato

Ha hyHKUVATA 3a 3arpsABaHe, TeMNepaTypaTa 8 yCTPOIICTBOTO Lje 3aMouHe
noCTeneHHo Aa ce NOBMWaBA. 3a A2 YBENUYMTE TeMNepaTypaTa Ha HarpABaHe nan
/@ 10 M3KNIOUMTE HaMb/IHO, HAaTUCHETe GYTOHa 3a HarpsiBaHe MHOFOKPATHO.

3a /1 Ce HaCNaVTe HAMBIHO Ha MBbAHIA MACaX Ha WWATA, Ce NPENopbYBa HEXHO
136bPCBaHE Ha NOBLPXHOCTTA Ha KOXATa C BaXHa Kbpna Npeay Macaxa. He ce
npenopbyBa f1a Macaxkupare 06nacTTa Ha WwiATa noseve ot 30 MUHYTU Ha eH.

CTporo e 3a6paHeHo U3NON3BAHETO Ha MACAKOPA NPU CIEAHITE YCTIOBUA:
1. BrpajeH MeVUMHCKY eNeKTPOHHI YCTPOVCTBA KaTO MeiiCMEeiKbp;

2. MeAnLIMHCKM eNeKTPOHHM XKNBOTOMOAAbPKALLN YCTPOCTBA KaTO U3KYCTBEHO
cbpuie v 6enu Apo6oee;

3. KN ycTponcTea pad;

4. 3ananvimm MecTa KaTo 6eH3UHOCTaHLVA, PAGOTUHMLA C BUCOKA MTBTHOCT Ha
npax Unn ra3o8a MHCTaNaLNA.

Tosa e Aosefe A0 HeNpaBuIHa PaGoTa Ha MEAVLIMHCKN eNeKTPOHHM
YCTPOVICTBa, KOBTO MOXe 2 NPE/ACTaBNABA 3aMNaXxa 3a KUBOTA 1 3APABETO Ha
NOTPEGUTENA UK XOPaTa OKOMNO HEro. AKO MacakopbT ce M3MoN3sa ¢
BICOKOUECTOTHI XVPYPUYECKN YCTPOICTBA, 30HATa OKONO MACTOTO Ha

cmacaxa, Kaben u He Macaxopa noseve o 15
Mvmym HaBEAHBAK. AKO Ce NOABAT HexenaHin peakuni, He3abasHo CripeTe Aa U3non3sate Macaxopa.
/AKO Macaxop’T 3aMouHe Aa N3NbYBa HENPUATHA UM M3rOPANa MUPN3MA, U3KITIOUETe o OT KOHTaKTa 1
cnpere fa ro u3nonssate. He MecteTe NpofyKTa, kato AbpriaTe kabena, 3a Aa n3Gerete pasxnabeate.
TPOAYKTHT He e NpeHa3HaYeH 3a XOpa ¢ GUINYECKM, CETVIBHM WA YMCTBEHI OFPaHUYeHIs,
BKIOUMTENHO Alela. XopaTa, KOWTO He Ca YyBCTBUTENHYN KbM TOMNHa, TPAGBa Aa 13n0n3saT GyHKUMATA

3a HarpsBaHe ¢ KoHc iiTe ce C BawWwA Nekap Npeav ynotpe6a, ako cTe
nMmate KOXHN nencmernKbp, CTpas; CbpAeuHo pak,
oc WA umate c HansraHe. lpe/v 1a NOYMCTUTE NPOAYKTa, U3KIKoUETe

rO 11 U3BaaeTe 3aXpaHBalMA Kaben. Mounctete NOBLPXHOCTTA CbC CyXa, MeKa Kbpna 1 n36Arsaiite
nouncTeawy s iiTe Ha XNaZIHO 1 CyXO MACTO, Aaney OT NpAKa CTbHYeBa
CBETANHA 1 BNara, 3a Aa NPeAOTBpaTUTe M36NeAHABaHE Ha UBETa M NOBPeAa.




Urzadzen elektrycznych i elektronicznych oraz baterii i akumulatoréw nie mozna taczy¢ wraz z innymi odpadami domowymi. Informuje o
tym symbol przekreslonego kosza umieszczony na opakowaniu. Zuzyte urzadzenia elektryczne i elektroniczne oraz baterie i
akumulatory nalezy przekazac do lokalnych punktdw selektywnego zbierania odpadéw lub do sprzedawcy, a o szczegdty dowiadywaé
sie w swojej gminie. Sprzet elektryczny i elektroniczny oraz baterie i akumulatory moga zawierac niebezpieczne substancje, mieszaniny
oraz czesci sktadowe szkodliwe dla srodowiska i zdrowia ludzi. Nieprawidtowe obchodzenie sig z nimi lub ich uszkodzenie moze
doprowadzi¢ przy dalszej utylizacji lub recyklingu sprzetu do uszczerbku na zdrowiu lub zanieczyszczenia srodowiska.

Electrical and electronic devices as well as batteries and accumulators must not be mixed with other household waste. This is indicated
by the symbol of the crossed out bin placed on the packaging. Worn-out electric and electronic equipment as well as batteries and
accumulators should be delivered to local separate waste collection points or to the seller, and for details inquire in your commune.
Electrical and electronic equipment as well as batteries and accumulators may contain hazardous substances, mixtures and
components harmful to the environment and human health. Improper handling or damage to them may result in damage to health or
environmental pollution during further disposal or recycling of the equipment.

Producent niniejszym o$wiadcza, ze urzadzenie Medivon Ultra EMS jest zgodne z dyrektywa Parlamentu Europejskiego i Rady
2014/35/UE z dnia 26 lutego 2014 r. w sprawie harmonizacji ustawodawstw paristw cztonkowskich odnoszacych sig do udostepniania
narynku sprzetu elektrycznego przewidzianego do stosowania w okreslonych granicach napiecia, dyrektywa Parlamentu
Europejskiego i Rady 2014/30/UE z dnia 26 lutego 2014 r. w sprawie harmonizacji ustawodawstw paristw cztonkowskich odnoszacych
sie do kompatybilnosci elektromagnetycznej, oraz dyrektywa Parlamentu Europejskiego i Rady 2011/65/UE z dnia 8 czerwca 2011r.w
sprawie ograniczenia stosowania niektérych niebezpiecznych substanciji w sprzecie elektrycznym i elektronicznym. Petna tresé
deklaracji zgodnosci dostepna jest pod adresem internetowym:

The manufacturer hereby declares that the Medivon Ultra EMS device complies with Directive 2014/35/EU of the European
Parliament and of the Council of February 26, 2014 on the harmonization of the laws of the Member States relating to the
making available on the market of electrical equipment designed for use within certain voltage limits, Directive 2014/30/EU
of the European Parliament and of the Council of February 26, 2014 on the harmonization of the laws of the Member States
relating to electromagnetic compatibility, and Directive 2011/65/EU of the European Parliament and of the Council of June 8,
2011 on restrictions on the use of certain hazardous substances in electrical and electronic equipment. The full content of the
declaration of conformity is available at the following internet address:www.medivon.pl/deklaracje

Importer: Armare S.A. | ul Grzybowska 87, Warszawa, 00-844, Polska
Model: Medivon Ultra EMS



