Zeblaze Beyond 3 Plus
User Manual

www.zeblaze.com

Email: Service@zeblaze.com
Manufacturer: ShenZhen Zeblaze Smart Company Limited

Address: Room 705, 7/F, Building T2, Lijin City Center,
Longhua Street, Longhua New District, Shenzhen, China.

Please read this manual carefully before use, and keep it in a safe place for future
reference.

Display, heart rate sensor, blood oxygen sensor, charging connection point, charger,
function buttons.

Product Description

Charging connection point —

Heart Rate Sensorf

Display Screen

l — Power button

Charger

How to Wear It?

In daily use, tie the watch comfortably to your wrist, about one finger width away from the
wrist bone. Adjust the wristband to ensure that the heart rate sensor can collect data
normally.

Note: Wearing the watch too loosely may affect the data collection of the heart rate
sensor.
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How to Connect?

Download and install the "Fitbeing" APP to better manage your watch, log in to your
account, and enjoy more services.

Note: The APP version may have been updated, please follow the prompts according to
the current APP version. Long press the function key to turn on the watch.

Scan the QR code displayed on the watch with your mobile phone, download and install
the "Fitbeing" APP. You can also download and install the APP from the APP store, or
scan the QR code below. Open the "Fitbeing" APP and log in to your account.

Select Add device and follow the instructions to add your watch.
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Scan the QR code to download the APP
"Fitbeing" APP
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Note: When pairing, please make sure that the phone’s Bluetooth is turned on and the
watch is well connected to the phone.

If you cannot find the watch when adding the APP, or cannot connect to the phone during
use, please press and hold the power button of the watch for 5 seconds to restore the
factory settings, and then try again.

How to Use?

1. Open the control panel: swipe up from the bottom of the main screen

2. View notifications: swipe down from the top of the home screen

3. Switch widgets: swipe left or right on the home screen page

4. Back: Swipe from the left edge to the right when you are on other screen pages

Global Positioning System

GPS & A-GPS

The watch supports Global Positioning System (GPS) tracking. When you are doing
outdoor sports such as running, GPS will automatically start to work and notify you when
the positioning is successful, and exit tracking once you stop exercising. An open field
outdoors is the best place for GPS tracking; and in crowded situations, raising your arm
can better help GPS positioning. It is recommended to start exercising only when GPS
starts to work.

The watch has an assisted GPS (A-GPS) function, which can accelerate GPS positioning
through data directly from GPS satellites. Make sure that your watch is connected to your
phone via Bluetooth, the data can be automatically synchronized to your watch from the
"Fitbeing" APP, and the A-GPS data will also be automatically updated.

If the data is not synchronized for 7 consecutive days, the A-GPS data will expire. If so, you
need to re-acquire positioning information. You can update the positioning information
on the outdoor sports page of the watch
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Charging

When the battery is low, charge the watch immediately.

Adjust & Install/Uninstall the Strap

Adjust the position of the buckle according to the circumference of the wrist.

Align the slot of the strap with the watch, and then insert the strap into the watch until
you hear a click. You can pull the strap to see if it is firmly installed.

To install or remove the strap, refer to the figure below.

Safety Instructions

* When using the watch to measure your heart rate, keep your wrist still.

« The watch touch screen does not support underwater operation. When the watch
comes into contact with water, please wipe off excess water on the surface with a soft
cloth before use.
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* In daily use, avoid wearing too tight. Keep the contact area dry and clean the strap with
water regularly. If there are signs of redness and swelling in the skin contact area,
immediately stop using the watch and seek medical help.

* Please use the included charging stand to charge the watch. Only use the power
adapterthat meets local safety standards or is certified and provided by a qualified
manufacturer.

When charging the watch, always keep the power adapter and charging stand dry. Do
not touch them with wet hands. Do not expose the power adapter and charging dock to
rain or other liquids.

* The working temperature of the watch is 0°C to 45°C. If the ambient temperature is too
high or too low, the watch may malfunction.

* The watch has a built-in battery. To avoid damage to the battery or the watch, please do
not disassemble or replace the battery by yourself. Only authorized service providers
can replace the battery; otherwise, if the wrong type of battery is used, it will cause
potential danger or even personal injury.

* Do not disassemble, puncture, hit, squeeze or throw the battery into fire. If the battery
has any swelling or liquid leakage, stop using it immediately.

* Do not throw the watch or its battery into a fire to avoid explosion.

* This table is not a medical device, and any data or information provided in this table
shall not be used as a basis for diagnosis, treatment and prevention of diseases.

* The watch and its accessories may contain small parts. To avoid suffocation or other
hazards or damage caused by children, please keep the watch out of the reach of
children. This watch is not atoy and can only be used by children under the supervision
of adults.

* Abuse or improper handling of the battery can cause overheating, leakage or explosion.
To avoid possible injury, please do the following:

Do not squeeze or puncture the battery.

Do not short-circuit the battery or expose it to water or other liquids.

Keep the battery away from children.

Keep the battery away from fire.

Do not place the battery in an extremely high temperature environment or extremely
low air pressure environment.

If the battery is damaged, or if you find any discharge or accumulation of foreign objects
on the battery wires, stop using it. We recommend charging the battery every three
months to prevent overcharging.

Do not put batteries in the garbage disposed of in the landfill. When disposing of the
battery, please comply with local laws or regulations.

Specifications

Model: Beyond 3 Plus Size: 46 x37.4x12.5mm
Bluetooth version: BLE 5.3 Device type: Bluetooth device wireless
Battery type: Lithium polymer battery Battery capacity: 350 mAh
Net weight: 42g (including watch and strap)  Display screen: 1.78 AMOLED Display
Strap material: Silicone i luminum
Adjustable length: 130-235 mm Plastics
Compatibility: Android 5.0 & i0S 10.0 or above
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Bitte lesen Sie dieses Handbuch vor der Verwendung sorgféltig durch und bewahren
Sie es zum spateren Nachschlagen an einem sicheren Ort auf.

@ Display Ladeanschluss
Herzfrequenzsensor —E

Produktbeschreibung

7 Schaltflache
"Strom

Ladegerat

Wie tragt man es?

Binden Sie die Uhr im taglichen Gebrauch bequem um Ihr Handgelenk, etwa eine
Fingerbreite vom Handgelenkknochen entfernt. Passen Sie das Armband an, um
sicherzustellen, dass der Herzfrequenzsensor normal Daten erfassen kann.
Hinweis: Ein zu lockeres Tragen der Uhr kann die Datenerfassung des
Herzfrequenzsensors beeintrachtigen.
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Wie verbinde ich?

Laden Sie die "Fitbeing"-APP herunter und installieren Sie sie, um Ihre Uhr besser
zu verwalten, sich bei Ihrem Konto anzumelden und mehr Dienste zu genieBen.
Hinweis: Moglicherweise wurde die APP-Version aktualisiert, folgen Sie bitte den
Anweisungen entsprechend der aktuellen APP-Version. Driicken Sie lange auf die
Funktionstaste, um die Uhr einzuschalten. Scannen Sie den auf der Uhr angezeigten
QR-Code mit Ihrem Mobiltelefon, laden Sie die , Fitbeing “-APP herunter und
installieren Sie sie. Sie konnen die APP auch aus dem APP Store herunterladen und
installieren oder den untenstehenden QR-Code scannen. Offnen Sie die "Fitbeing”
APP und melden Sie sich bei lhrem Konto an. Wéhlen Sie Geréat hinzufiigen und
befolgen Sie die Anweisungen, um lhre Uhr hinzuzuftigen.
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Scannen Sie den QR-Code, um die APP herunterzuladen
"Fitbeing" APP
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Hinweis: Stellen Sie beim Koppeln sicher, dass Bluetooth des Telefons eingeschaltet
und die Uhr gut mit dem Telefon verbunden ist.Wenn Sie die Uhr beim Hinzufiigen
der APP nicht finden oder wahrend der Verwendung keine Verbindung zum Telefon
herstellen konnen, halten Sie die Ein-/Aus-Taste der Uhr 5 Sekunden lang gedriickt,
um die Werkseinstellungen wiederherzustellen, und versuchen Sie es dann erneut.

Wie benutzt man?

1. Offnen Sie die Systemsteuerung: Wischen Sie vom unteren Rand des
Hauptbildschirms nach oben

2. Benachrichtigungen anzeigen: Wischen Sie vom oberen Rand des
Startbildschirms nach unten

3. Widgets wechseln: Wischen Sie auf der Startbildschirmseite nach links oder rechts
4. Zurlick: Wischen Sie vom linken Rand nach rechts, wenn Sie sich auf anderen
Bildschirmseiten befinden

Global positioning system

GPS & A-GPS

Die Uhr unterstiitzt das Global Positioning System (GPS)-Tracking. Wenn Sie
Outdoor-Sportarten wie Laufen ausiiben, beginnt GPS automatisch zu arbeiten und
benachrichtigt Sie, wenn die Positionsbestimmung erfolgreich war, und beendet die
Verfolgung, wenn Sie mit dem Training aufhéren. Ein offenes Feld im Freien ist der
beste Ort fiir die GPS-Ortung; und in beengten Situationen kann das Anheben des
Arms die GPS-Positionierung besser unterstiitzen. Es wird empfohlen, erst mit dem
Training zu beginnen, wenn das GPS zu funktionieren beginnt.

Die Uhr verfligt Giber eine unterstiitzte GPS-Funktion (A-GPS), die die
GPS-Positionierung durch Daten direkt von GPS-Satelliten beschleunigen kann.
Stellen Sie sicher, dass lhre Uhr iiberBluetooth mit Ihrem Telefon verbunden ist, die
Daten kdnnen automatisch tiber die "Fitbeing"-APP mit Ihrer Uhr synchronisiert
werden und die A-GPS-Daten werden ebenfalls automatisch aktualisiert.

Wenn die Daten 7 aufeinanderfolgende Tage nicht synchronisiert werden, verfallen
die A-GPS-Daten. In diesem Fall missen Sie die Positionsinformationen erneut
abrufen. Sie kénnen die Positionsinformationen auf der Outdoor-Sportseite der Uhr
aktualisieren.

08

Aufladen

Wenn die Batterie schwach ist, laden Sie die Uhr sofort auf.

Passen Sie das Armband an und installieren/deinstallieren Sie es

Passen Sie die Position der Schnalle dem Umfang des Handgelenks an.Richten Sie
den Schlitz des Armbands an der Uhr aus und fiihren Sie das Armband dann in die Uhr
ein, bis Sie ein Klicken héren.Sie kénnen am Armband ziehen, um zu sehen, ob es fest
sitzt. Um das Band anzubringen oder zu entfernen, beziehen Sie sich auf die

Abbildung unten.

Sicherheitshinweise

- Wenn Sie die Uhr zum Messen lhrer Herzfrequenz verwenden, halten Sie Ihr
Handgelenk ruhig.

09

« Der Touchscreen der Uhr unterstiitzt keinen Unterwasserbetrieb. Wenn die Uhr mit
Wasser in Kontakt kommt, wischen Sie iberschiissiges Wasser auf der Oberflache vor
dem Gebrauch mit einemweichen Tuch ab.

- Vermeiden Sie im taglichen Gebrauch ein zu enges Tragen. Halten Sie die
Kontaktflache trocken und reinigen Sie das Armband regelmaBig mit Wasser. Bei
Anzeichen von Rotung und Schwellung im Hautkontaktbereich die Verwendung der
Uhr sofort einstellen und einen Arzt aufsuchen.

- Bitte verwenden Sie die mitgelieferte Ladestation, um die Uhr aufzuladen.
Verwenden Sie nur das Netzteil, das den lokalen Sicherheitsstandards entspricht
oder von einem qualifizierten Hersteller zertifiziert und bereitgestellt wurde.

« Halten Sie beim Aufladen der Uhr das Netzteil und die Ladestation immer trocken.
Ber(ihren Sie sie nicht mit nassen Handen. Setzen Sie das Netzteil und die
Ladestation nicht Regen oder anderen Flissigkeiten aus.

- Die Arbeitstemperatur der Uhr betragt 0 °C bis 45 °C. Wenn die
Umgebungstemperatur zu hoch oder zu niedrig ist, kann es zu Fehlfunktionen der
Uhr kommen.

- Die Uhr hat eine eingebaute Batterie. Um Schaden an der Batterie oder der Uhr zu
vermeiden,zerlegen oder ersetzen Sie die Batterie bitte nicht selbst. Der Akku darf
nur von autorisierten Service-Dienstleistern ausgetauscht werden, andernfalls
besteht bei Verwendung eines falschen Akkutyps eine potenzielle Gefahr oder sogar
eine Verletzungsgefahr.

- Den Akku nicht zerlegen, durchstechen, schlagen, quetschen oder ins Feuer werfen.
Wenn der Akku angeschwollen ist oder Fliissigkeit austritt, verwenden Sie ihn sofort
nicht mehr.

* Werfen Sie die Uhr oder ihre Batterie nicht ins Feuer, um eine Explosion zu
vermeiden.

- Diese Tabelle ist kein Medizinprodukt, und die in dieser Tabelle enthaltenen Daten
oder Informationen durfen nicht als Grundlage fiir die Diagnose, Behandlung und
Vorbeugung von Krankheiten verwendet werden.

« Die Uhr und ihr Zubehor kénnen Kleinteile enthalten. Um Erstickungsgefahr oder
andere Gefahren oder Schaden durch Kinder zu vermeiden, bewahren Sie die Uhr
bitte auBerhalb der Reichweite von Kindern auf. Diese Uhr ist kein Spielzeug und
darf von Kindern nur unter Aufsicht von Erwachsenen verwendet werden.

- Missbrauch oder unsachgeméBe Handhabung des Akkus kann zu Uberhitzung,
Auslaufen oder Explosion fiihren. Um magliche Verletzungen zu vermeiden, gehen
Sie bitte wie folgt vor:

Driicken oder durchstechen Sie den Akku nicht.

Den Akku nicht kurzschlieBen oder Wasser oder anderen Flissigkeiten aussetzen.
Halten Sie den Akku von Kindern fern.

Halten Sie die Batterie von Feuer fern

Platzieren Sie den Akku nicht in einer Umgebung mit extrem hohen Temperaturen
oder extrem niedrigem Luftdruck.

Wenn der Akku beschadigt ist oder Sie Entladungen oder Ansammlungen von
Fremdkérpern an den Akkukabeln feststellen, verwenden Sie ihn nicht mehr. Wir
empfehlen, den Akku alle drei Monate aufzuladen, um eine Uberladung zu
vermeiden.

Geben Sie Batterien nicht in den auf der Deponie entsorgten Miill. Beachten Sie bei
der Entsorgung des Akkus die ortlichen Gesetze oder Vorschriften.

Spezifikation

Modell: Beyond 3 Plus GroBe: 46 x 37,4 x 12,5 mm
Bluetooth-Version: BLE 5.3 Geritetyp: Bluetooth-Gerét drahtlos
Batterietyp: Lithium-Polymer-Batterie Batteriekapazitat: 350 mAh
Nettogewicht: 42g Bildschirm: 1,78 AMOLED-Display
(einschlieBlich Uhr und Armband) Gehausematerial: Aluminium
Armbandmaterial: Silikon Schnallenmaterial: Kunststoff
Einstellbare Lange: 130-235 mm Kompatibil ndroid 5.0 & i0S
10.0 oder héher
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Pycckui a3bik

Moxanyincra, BHUMATENbHO NPOYTUTE 3TO PYKOBOACTBO Nepej UCoNb30BaHUEM U
COXpaHWTe ero AnA NCNoNb30BaHNA B Gyayliem.

Onucanne npoaykTa

TOYKa MoAKNOYeHUs
ANA 3apAAKM

AATUMK YaCTOTbI My/lbca _E
[vcninen

I — Knonka "Cuna '

3apsAAHOE YCTPOCTBO

KakeroHocutb?

IMpy NoBceAHEBHOM CMO/b30BAaHNM YA06HO NPUBA3LIBATL YaCbl K 3aMACTbIO HA
PacCTOAHNM NPUMEPHO OAHOTO Ma/bLa OT KOCTU 3anAcTbA. OTperyampyiite 6pacner,
uT06bI AaTuUKK YCC MOr HOpManbHO COBUPaTh AaHHble.

Mpumeuanme: CIMWKOM CBOG0AHOE HOWEHME YaCOB MOXET NOBAUATL Ha CHOP AaHHbIX
AATUNKOM YaCTOThl CEPAEUHbBIX COKPALLEHUNA.

Kak noaxntountbca?

3arpysute 1 yctaHoBUTE MpunoxeHue «Fitbeing», utobbl nyyLue ynpaeaate cBOUMU
Yacamu, BXOAUTb B CBOKO yUETHYHO 3aMWCb 1 N0/1b30BaTbCA AOMOHUTEIbHBIMM YCIyramu.
Mpumeuanue: Bepcnsa NpunoxeHns Moria 6biTb 06HOB/EHa, CeayiiTe UHCTPYKUMAM B
COOTBETCTBIM C TeKyLLEN BEpCUen Npunoxenus. HaxmuTe v yaepxusante
YHKLMOHaLHYIO KAaBuLLYy, 4TOBbI BKAOUMUTH Yackl. OTckaHupyitTe QR-Kkoa,
0TO6paXaeMmblit Ha Yacax, CBOMM MOGU/IbHBIM TelehpOHOM, 3arpysinTe 1 yCTaHoBUTe
npunoxenue «Fitbeing». Bel Takxke MOXeTe 3arpy3uTh 1 yCTaHOBUTL NPUNOXEHME 13
MarasuHa NpunoXKeHWin nan oTckaHnposatb QR-koa HUxe. OTKpoiiTe NpuaoxXeHue
«Fitbeing» v BoiianTe B CBOKO yUeTHyto 3anuch. BuibepuTe [lo6aBUTb YCTPONCTBO 1
CneayiTe MHCTPYKUMAM, YTOBbI 406aBNTb Yackl.

Fitbeing

QR-kOA NpUnoXeHUs
Orckanupyinte QR-koA, 4TObbI 3arpy3unTb NPUOXKeEHMe.
npunoxenue «Fitbeing»
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Mpumeuanue: Mpu conpsxeHnn ybeamnTecs, UTo B TenedoHe skatoveH Bluetooth
Yackl HaZleXXHO NoAKAtOUEHb! K TenedoHy.ECaM BbI He MOXeTe HailTh Yackl Npyu
[£06aBNEHNM PUNOXKEHUA NN HE MOXETE NOAKIIOUNTLCSA K TeedOHY BO Bpems
VICMO/Ib30BAHNSA, HAXMTE 1 yIePXMBAIATE KHOMKY N1TaHMSA YaCoB B TeUeHe 5 cekyHa,
UTOGbI BOCCTAHOBUTbL 3aBO/ACKME HACTPOWKY, 3 3aTeM MOBTOPUTE MOMbITKY.

Kaknonb3oBartbca?

1. OTKpOViTe NaHeb ynpaBeHys: NPOBEANTE BBEPX OT HUXKHEH YACTU [IABHOTO SKPaHa.
2 HDOCMOTP yBeAOMﬂEHMWCMHKHMTeBHVB OT BEPXHEero Kpas rnaBHOro askpaHa.

3. MepekntoyeHre BUAXETOB: CMaxHWUTE BACBO UV BNPaBO Ha CTPaHMLLE IIaBHOTO 3KpaHa.

4. Hasap: npoBeauTe NasbLieM OT IEBOTO Kpast K IPaBOMY, KOTAa HaxoANTeCh Ha ApYrux
CTpaHnuax akpaHa.

CnyTHVIKOBaﬂ cucreMa HaBurauum

GPS n A-GPS

Yacbl NoAAePKMBAIOT OTCIEXMBAHME C OMOLLIO I106a/IbHOM CUCTEMBI
no3uumoHNpoBaHus (GPS). Koraa Bbl 3aHMMaeTech CMOPTOM Ha OTKPbITOM BO3AyXe,
Hanpumep, Geraete, GPS aBTomMaTIUecKy HauMHaeT paboTaTh 1 yBeaoMAsAEeT Bac 06
YCMewHOM NO3VLIMOHNPOBAHI 1 MPEKPALLAET OTCAIeXVBaHIE, KOTAA Bbl MpekpaLaeTe
TPeHMPOBKy. OTKPBITOE MO/IE Ha OTKPLITOM BO3AYXE - lyulliee MecTo AN
GPS-0TCexvBaHuS; a B IOAHbIX MeCTax MOAHATUE PyKi MOXKET JiyuLue NOoMOYb B
onpepaeneHnn MecTononoxeHus no GPS. PekomeHayeTcs HaunHaTb TPeHUPOBKY TOIbKO
Toraa, Koraa 3apa6otaert GPS.

Yacbl umetoT GpyHKLWHO BcnomoratenibHoro GPS (A-GPS), kotopas MOXeT ycKopuTb
onpejeneHme MecTonoNoXeHMs No GPS ¢ NOMOLLBHO AaHHBIX HEMOCPEACTBEHHO CO
cnyTHVkoB GPS. Y6eauTech, UTO Baluy Yackl NOAKOUEHbI K BalleMy TenedoHy Yepes
Bluetooth, gaHHble MoryT 6bITb aBTOMaTUUECKM CUHXPOHU3NPOBAHBI C BaLLMMUW Yacamu U3
npunoxenus «Fitbeing», a aaHHble A-GPS Takxe 6yAyT aBTOMaTUUeCKN OBHOBAATLCA.
EC/vi f1aHHbIe He CUHXPOHM3NPYIOTCA B TeueHue 7 AHei NOAPAA, CPOK AENCTBIA JaHHbIX
A-GPS ucteyer. Ecm 370 Tak, BaM HeO6XOAMMO NOBTOPHO MONYUYNTL MHGOPMALWIO O
MeCTOMo0XeHUN. Bbl ModkeTe 06HOBUTL MHGOPMALMIEO O MECTOMONOXEHUM Ha CTpaHuLEe
4acoB, NOCBALLEHHOW CMOPTY Ha OTKPLITOM BO3AyXe.
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O6BUHeHNEe

Koraa akkymynaTop paspsxeH, HeMeANeHHO 3apaaunTe Yachl.

OTperynupyiTe MycraHoBuTe / CHUMUTE PEMELLIOK

OTperynvpyiiTe NoN0XeHMe NPAXKH MO OKPY>XHOCTY 3anAcTba.CoBMecTUTe Npopesb
Ha pemeLlKe C Yacamu, a 3aTeM BCTaBbTe PEMELLIOK B Yackl A0 enyka. Bol MoxeTe
NOTAHYTb PEMELLOK, YTOBbl TPOBEPUTL, NNOTHO /I OH YCTaHOB/EH.YTO6bI YCTaHOBUTL

WAV CHATb PEMELLIOK, CM. PUCYHOK HUXe.

WHcTpyKumm no TexHnke 6esonacHoctu

+ Wcnonb3ys Yackl Ans U3MepeHns nybca, AePXIUTE 3anscTbe HenoABUXKHO.

« CeHCOpHBIN 3KpaH YacoB He NoaaepkuBaeT paboTy nog Bogow. Mpu KoHTaKTe Yacos ¢

BO/OV NEPE UCMO/Ib30BAHMEM COTPUTE UMLKY BOAbI C TOBEPXHOCTU MATKOM TKaHbHO.

+ [py NoBCeAHEBHOM UCMOb30BaHWN U3beraiTe CAULIKOM TECHOTO HoleHus. Cneante
3a TeMm, YTObbI KOHTaKTHas MOBEPXHOCTL OCTaBa/aCh CYXOWA, M PETY/IAPHO OuMLaiTe
pemeLok BoAoN. [Py NOSBNEHMI NPU3HAKOB NOKPAacHEHWs 1 OTeka B 061acTy
KOHTaKTa C KOXel HeMeANeHHO NPeKpaTUTe UCMO/Ib30BaHWe YacoB 1 0bpaTUTeCh 3a
MEAVILIMHCKON NOMOLLBHO.
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+ [L19 3apAAKM YaCOB MCMONL3YIATe NPUAAraeMyto NOACTaBKY Ans 3apsaku. Vcnonbayiite
TO/NLKO aAanTep NUTaHNs, KOTOPBI COOTBETCTBYET MECTHBIM CTaHAAPTaM
6e30MacHOCTI NN CePTUGNLMPOBAH U NPEAOCTABCH KBAUGULNPOBAHHBIM
npoussoguTenem.

« Mpy 3apsKe YacoB BCeraa AepxnTe aaanTep NUTaHNA N MOACTABKY ANA 3aPAAKM
Ccyxumu. He Tporaitte nx MOKpbIMY pykamu. He nogsepraiite agantep nuTaHus u
[OK-CTaHLMIO O 0 BO3AGMCTBUIO JOXKAR WM APYTUX KIAKOCTEN.

+ Pabouas Temneparypa yacos ot 0 ° C g0 45 ° C. Ecam Temnepatypa okpyxatoLeit
cpeap! 6yAeT CAMLIKOM BbICOKOW MM CIMLLKOM HU3KOW, Yacbl MOTYT BbIATA 13 CTPOS.

« B yacax ectb BCTPOEHHBIi! akKyMyIATOP. YTOBbI HE MOBPEANTHL aKKyMyIATOP UM Yachl,
He pasbupaiiTe 1 He 3aMeHsAITe aKKyMyIATOP CAMOCTOATE/IbHO. TONbKO
aBTOPN30BaHHbIE NOCTABLLVMKM YCIYT MOTYT 3aMEHSATL 6aTapeto; B NpOTMBHOM Cllyuae,
ncnonb3osaHne 6atapeun HenpasALHOTO THMNa MOXET CTaTb MPUUMHO NOTEHLMaNbHON
0NacHOCTIA NN Aaxe TPaBMbl

+ He pa3bupaite, He npoTbikaiiTe, He yapaiTe, He OKWMalTe 1 He 6pocanTe
aKKyMyNATOp B OroHb. ECv B akkymynaTope Hab/lo4aeTcs B3AyTie v yteuka
KMAKOCTM, HEMEAIEHHO NPEKPATUTE ero UCMO/b30BaHMe.

« He 6pocaiite yacbi 1 6aTapeto B OroHb, UTOGbI M36exaTh B3pbiBa.

« ITaTabuLia He ABNAETCA MEAULIVHCKIM YCTPOMCTBOM, M H0BbIE AaHHbIE MK
VH(pOPMaLA, NPEACTaBNEHHbIE B 3TOV Tab/MLiE, HE AO/KHBI UCMO/Ib30BATLCS B
KauecTBe OCHOBBI A/ ANArHOCTUKM, IeYeHIs U NPOGUNAKTIKY 3a601eBaHNI.

= Yacsl 1 akceccyapbl MOTYT COAepKaTb Menkue agetanu. Bo usbexaHue yaywbs nam
APYTVX ONacHOCTE NN NOBPEXAEHWH, MPUUMHEHHBIX AETbMU, XPaHUTE Yachl B
HEZOCTYTHOM AN1A IeTe MecTe. TV Yachl He ABNAIOTCA NTPYLUIKOV 1 MOTYT
MCMONIb30BATLCA AETEMY TONKO NOA MPUCMOTPOM B3POC/LIX.

+ HenpasunbHoe 06paliieHue C akkyMynsTOPOM UM HeNpaBnbHOE O6paLLieHne C HUM
MOXKET BbI3BaTb Neperpes, NPoTeUKy Um B3pbiB. YTo6bl 36exaTh BO3MOXHbIX TPABM,
caenaiTe creayroulee:

He cknMaiiTe akkyMynaTop 1 He NpoTbIKanTe ero.

He gonyckaiiTe KOPOTKOTO 3aMbIKaHNA aKKyMy/ATOPa U He NOABEpraiTe ero
BO3/1€/CTBMIIO BOABI U APYTUX KUAKOCTEN.

XpaHuTe akkyMynATOP B HEAOCTYTHOM AN1A eTei MecTe.

[epxuTe akKyMyNATOp NOAaNbLLIE OT OTHS

He nomewaitte akkyMynsITop B CpeAy € O4eHb BLICOKOI TEMMNePaTypoil U C O4eHb
HU3KWM AaB/IeHNeM BO3AyXa.

EC/vi akkyMynSTOP MOBPEXAEH UM Bbl OGHAPYXKIM Pa3PsAA MM CKOMNEH!e
NOCTOPOHHNX

npeAMeTOB Ha IPOBO/AAX aKKyMyATOPa, MPEKPATUTE ero NCNob3oBaHue. Ml
PeKoMeHzyeM 3apsxaTb akkyMyNATOP Kax/ble TPU MecsLia, YTo6bl NpeaoTBpaTUTL
nepesapaaky.

He BbiGpacsiBaiiTe 6aTapen B Mycop, BbIGPOLLEHHbIN Ha CBa/KY. [Py yTuaM3aLmmn
6atapeu cobt0aaliTe MeCTHbIE 3aKOHbI 1 NpaBuAa.

Cneundukaumsa

Mogaens: Beyond 3 Plus Pasmep: 46 x 37,4 x 12,5 Mm

Bepcus Bluetooth: BLE 5.3 TunycrpoiicTea: 6eCnpoBOAHOE YCTPONCTBO

Tuin 6atapen: IMTUI-NOAMMEPHBIV akkymynsTop Bluetooth

BecHertro: 42 rpamma EmkocTb akkymynsTopa: 350 MAh

(BK/HOUARA YaCkI U PEMELLIOK) kpanaucnnes: 1,78 AMOLED aucnneit

Marepuan pemetua: CUAMKOH Marepuan kopnyca: ANIOMUHNIA

Perynupyemas gnvna: 130-235 mm Marepuman npaxku: Mnactvk
Cosmectumocts: Android 5.0 1 iOS 10.0
v Bbile
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Descricdo do produto

Leia este manual cuidadosamente antes de usar e mantenha-o em um local seguro
para referéncia futura.

Ponto de conexdo
de carregamento

Sensor de
frequéncia cardiaca

Tela

I — Botéo Poder

Carregador

Como usar?

No uso diario, amarre o relégio confortavelmente no pulso, a cerca de um dedo de
distancia do osso do pulso. Ajuste a pulseira para garantir que o sensor de frequéncia
cardiaca possa coletar dados normalmente

Nota: Usar o relégio muito folgado pode afetar a coleta de dados do sensor de
frequéncia cardiaca.

Como conectar?

Baixe e instale o APP "Fitbeing" para gerenciar melhor seu relégio, faga login em
sua conta e aproveite mais servicos.

Nota: A versao do APP pode ter sido atualizada, siga as instru¢des de acordo com a
versao atual do APP. Pressione longamente a tecla de fungao para ligar o relégio.
Digitalize o c6digo QR exibido no relégio com seu celular, baixe e instale o APP
"Fitbeing". Vocé também pode baixar e instalar o APP da APP store ou escanear o
codigo QR abaixo. Abra o APP "Fitbeing" e faga login em sua conta. Selecione
Adicionar dispositivo e siga as instrugdes para adicionar seu relégio.

(@] i S

LR L,
Fitbeing
Cédigo QR do APP

Digitalize o cédigo QR para baixar o aplicativo
APP "Fitbeing"
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Nota: ao parear, certifique-se de que o Bluetooth do telefone esta ligado e o relégio
esta bem conectado ao telefone.Se vocé ndo conseguir encontrar o relogio ao
adicionar o APP ou néo puder se conectar ao telefone durante o uso, pressione e
segure o botéo liga / desliga do relégio por 5 segundos para restaurar as
configuragdes de fabrica e tente novamente.

Como usar?

1. Abra o painel de controle: deslize de baixo para cima na tela principal

2. Ver notificagdes: deslize de cima para baixo na tela inicial

3. Alternar widgets: deslize para a esquerda ou direita na pagina da tela inicial

4. Voltar: deslize da borda esquerda para a direita quando estiver em outras paginas
datela

Sistema de Posicionamento Global

GPS e A-GPS

O reldgio oferece suporte para rastreamento do Sistema de Posicionamento Global
(GPS).

Quando vocé esta praticando esportes ao ar livre, como corrida, 0 GPS comegara a
funcionar automaticamente e notificara quando o posicionamento for bem-sucedido,
e saira do rastreamento assim que vocé parar de se exercitar. Um campo aberto ao ar
livre € o melhor lugar para rastreamento GPS; em situagbes de aglomeragao, levantar o
brago pode ajudar melhor no posicionamento do GPS. Recomenda-se comegar a se
exercitar somente quando o GPS comegar a funcionar.

O relégio possui uma fungdo GPS assistida (A-GPS), que pode acelerar o
posicionamento GPS por meio de dados diretamente de satélites GPS. Certifique-se de
que o reldgio esta conectado ao telefone via Bluetooth os dados podem ser
sincronizados automaticamente com o relégio a partir do APP "Fitbeing" e os dados
do A-GPS também seréo atualizados automaticamente.Se os dados nao forem
sincronizados por 7 dias consecutivos, os dados do A-GPS irdo expirar. Nesse caso, vocé
precisa readquirir as informages de posicionamento. Vocé pode atualizar as
informacGes de posicionamento na pagina de esportes ao ar livre do relégio.
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Cobrar

Quando a bateria estiver fraca, carregue o relégio imediatamente.

Ajuste e instale / desinstale a cinta

Ajuste a posicdo da fivela de acordo com a circunferéncia do pulso.Alinhe a fenda da
pulseira com o relégio e, em seguida, insira a pulseira no relégio até ouvir um clique.
Vocé pode puxar a pulseira para ver se ela esta firmemente instalada.Para instalar ou

remover a tira, consulte a figura abaixo.

Instrugées de seguranga

- Ao usar o relogio para medir sua freqiiéncia cardiaca, mantenha o pulso imével.

- A tela de toque do rel6gio nédo oferece suporte a operagéo subaquatica. Quando o
relogio entrar em contato com a agua, limpe o excesso de agua na superficie com um
pano macio antes de usar.
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- No uso diario, evite usar muito apertado. Mantenha a area de contato seca e limpe a
pulseira com agua regularmente. Se houver sinais de vermelhidao e inchago na area
de contato com a pele, pare imediatamente de usar o relégio e procure ajuda
médica.

- Use o suporte de carregamento incluido para carregar o relégio. Use apenas o
adaptador de energia que atenda aos padrdes de seguranca locais ou seja
certificado e fornecido por um fabricante qualificado.

- Ao carregar o relégio, sempre mantenha o adaptador de energia e o suporte de
carregamento secos. Nao toque neles com as maos molhadas.Ndo exponha o
adaptador de alimentacédo e a base de carregamento a chuva ou outros liquidos.

- A temperatura de trabalho do rel6gio é de 0 ° C a 45 ° C. Se a temperatura ambiente
for muito alta ou muito baixa, o relégio pode apresentar mau funcionamento.

- O rel6gio possui uma bateria embutida. Para evitar danos a bateria ou ao relégio,
ndo desmonte ou substitua a bateria sozinho. Somente prestadores de servicos
autorizados podem substituir a bateria; do contrario, se o tipo errado de bateria for
usado, podera haver perigo potencial ou até mesmo ferimentos pessoais. * Nao
desmonte, fure, bata, aperte ou jogue a bateria no fogo. Se a bateria apresentar
qualquer inchago ou vazamento de liquido, pare de usa-la imediatamente.

- N&o jogue o reldgio ou sua bateria no fogo para evitar explosao.

- Esta tabela ndo é um dispositivo médico, e quaisquer dados ou informagdes
fornecidos nesta tabela ndo devem ser usados o o como base para diagnéstico,
tratamento e prevencdo de doengas.

- O reldgio e seus acessorios podem conter pecas pequenas. Para evitar asfixia ou
outros perigos ou danos causados o o por criangas, mantenha o relégio fora do
alcance das criancas. Este reldgio ndo é um brinquedo e s6 pode ser usado por
criangas sob a supervisao de adultos.

+ O abuso ou manuseio incorreto da bateria pode causar superaquecimento,
vazamento ou explosao. Para evitar possiveis ferimentos, faga o seguinte:

Na&o aperte nem perfure a bateria.

N&o provoque curto-circuito na bateria nem a exponha a 4gua ou outros liquidos.
Mantenha a bateria longe de criangas.

Mantenha a bateria longe do fogo.

Nao coloque a bateria em um ambiente com temperatura extremamente alta ou
com pressao de ar extremamente baixa.

Se a bateria estiver danificada ou se vocé encontrar qualquer descarga ou acimulo
de objetos estranhos nos fios da bateria, pare de usa-la. Recomendamos carregar a
bateria a cada trés meses para evitar sobrecarga

Nao coloque as baterias no lixo descartado em aterro. Ao descartar a bateria, siga
as leis ou regulamentagdes locais.

Especificacdo

Modelo: Beyond 3 Plus Tamanho: 46 x 37,4 x 12,5 mm

Verséo Bluetooth: BLE 5.3 Tipo de dispositivo: dispositivo Bluetooth
Tipo de bateria: bateria de polimero sem fio

deliio Capacidade da bateria: 350 mAh

Peso liquido: 429 ) Tela de exibigio: Tela AMOLED de 1,78
(incluindo relégio e pulseira) Material da caixa: Aluminio

Material da alga: Silicone . .
: s Material da fivela: Plastico
: 130-:
Comprimento ajustavel: 130-235 mm dade: Android 5.0 € i0S 100

ou superior
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Lutfen kullanmadan énce bu kilavuzu dikkatlice okuyun ve ileride basvurmak tizere
guvenli bir yerde saklayin.

Uriin Agiklamasi

Ekran sarj baglanti noktasi —

kalp atis hizi sensOrii —E@

' Glig
digmeleri

sarj cihazi

Nasll giyilir?

Ginliik kullanimda saati bileginize rahatga, bilek kemiginizden yaklasik bir parmak
genisliginde olacak sekilde baglayin. Kalp atis hizi sensériintn verileri normal
sekilde toplayabilmesi icin bilek kayisini ayarlayin.

Not: Saati cok gevsek takmak, kalp ati hizi sensoriniin veri toplamasini etkileyebilir.
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Nasil baglamir?

Saatinizi daha iyi yonetmek, hesabinizda oturum agmak ve daha fazla hizmetin
keyfini cikarmak icin "Fitbeing” APP'yi indirin ve yiikleyin.

Not: APP stirimii glincellenmis olabilir, litfen mevcut APP siirimiine gore istemleri
takip edin. Saati agmak icin fonksiyon tusuna uzun basin. Saatte gériintiilenen QR
kodunu cep telefonunuzla tarayin, "Fitbeing" APP'yi indirin ve yikleyin. Ayrica
APP'yi APP magazasindan indiripytikleyebilir veya asagidaki QR kodunu
tarayabilirsiniz. "Fitbeing" uygulamasini acin ve hesabiniza giris yapin. Cihaz

ekle'yi secin ve saatinizi eklemek icin talimatlari izleyin.

B e

-:-I Tan s L R

. '."';_!u... [EAC e

OlERE
Fitbeing

APP QR kodu

APP'yi indirmek icin QR kodunu tarayin
"Fitbeing"” APP
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Not: Eslestirme sirasinda liitfen telefonun Bluetooth'unun agik oldugundan ve
saatin telefona iyi baglandigindan emin olun.Uygulamayi eklerken saati
bulamiyorsaniz veya kullanim sirasinda telefona baglanamiyorsaniz, fabrika
ayarlarini geri yiiklemek icin lutfen saatin giic digmesini 5 saniye basili tutun ve
ardindan tekrar deneyin.

nasil kullanilir?

1. Kontrol panelini agin: ana ekranin altindan yukari kaydirin

2. Bildirimleri goriintileyin: ana ekranin tstiinden asagi kaydirin

3. Widget'lari degistirin: ana ekran sayfasinda sola veya saga kaydirin
4. Geri: Diger ekran sayfalarindayken sol kenardan saga dogru kaydirin

Kiiresel Konumlandirma Sistemi

GPS ve A-GPS

Saat, Global Konumlandirma Sistemi (GPS) takibini destekler. Kosma gibi acik hava
sporlari yaparken GPS otomatik olarak calismaya baslayacak ve konumlandirma
basarili oldugunda sizi bilgilendirecek ve egzersiz yapmayi biraktiginizda izlemeden
ikacaktir. Agik bir alan GPS takibi icin en iyi yerdir ve kalabalik durumlarda kolunuzu
kaldirmak GPS konumlandirmasina daha iyi yardimci olabilir. Egzersize yalnizca GPS
calismaya basladiginda baslamaniz 6nerilir.

Saatte, dogrudan GPS uydularindan alinan veriler araciligiyla GPS konumlandirmasini
hizlandirabilen bir yardimli GPS (A-GPS) islevi vardir. Saatinizin Bluetooth tzerinden
telefonunuza baglh oldugundan emin olun, veriler "Fitbeing" APP'den saatinizle
otomatik olarak senkronize edilebilir ve A-GPS verileri de otomatik olarak
giincellenecektir.

Veriler art arda 7 giin boyunca senkronize edilmezse A-GPS verilerinin siiresi dolar.
Eger 6yleyse, konumlandirma bilgilerini yeniden almaniz gerekir. Konumlandirma
bilgilerini saatin outdoor sporlari sayfasindan giincelleyebilirsiniz.
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Sarj etmek

Pil azaldiginda, saati hemen sarj edin.

Kayisi ayarlayin ve takin/cikarin

Tokanin konumunu bilegin gevresine gére ayarlayin.Kayisin yuvasini saatle hizalayin
ve ardindan bir tik sesi duyuncaya kadar kayisi saatin icine sokun.Sabit takilip
takilmadigini gérmek iin kayisi cekebilirsiniz.Kayisi takmak veya gikarmak icin

asagidaki sekle bakin.

Giivenlik talimatlan

- Kalp atis hizinizi 6lgmek iin saati kullanirken bileginizi sabit tutun.
- Saatin dokunmatik ekrani su altinda galismayi desteklemiyor. Saat suyla temas
ettiginde, liitfen kullanmadan 6nce yiizeydeki fazla suyu yumusak bir bezle silin.
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= Glnluk kullanimda cok siki giymekten kaginin. Temas alanini kuru tutun ve kayisi
duzenli olarak suyla temizleyin. Cilt ile temas eden bolgede kizariklik ve sislik
belirtileri varsa, saati kullanmayi hemen birakin ve tibbi yardim alin.

- Lutfen saati sarj etmek igin birlikte verilen sarj standini kullanin. Yalnizca yerel
guvenlik standartlarini karsilayan veya kalifiye bir tretici tarafindan onaylanan ve
saglanan gii¢ adaptorini kullanin.

« Saati sarj ederken, gii adaptériini ve sarj standini daima kuru tutun. Onlara islak
ellerle dokunmayin. Gii¢ adaptériinii ve sarj istasyonunu yagmura veya diger
sivilara maruz birakmayin.

- Saatin calisma sicakhigi 0°C ile 45°C arasindadir. Ortam sicakhgi cok yiiksek veya
cok dustkse saat arizalanabilir.

- Saatin yerlesik bir pili var. Pilin veya saatin hasar gérmesini énlemek icin lutfen pili
kendi basiniza sokmeyin veya degistirmeyin. Pili yalnizca yetkili servis saglayicilar
degistirebilir; aksi takdirde, yanhs tiirde pil kullanilirsa, potansiyel tehlikeye ve
hatta kisisel yaralanmaya neden olabilir.

- Pili sékmeyin, delmeyin, vurmayin, sikmayin veya atese atmayin. Pilde sisme veya
sivi sizintisi varsa, kullanmayi hemen birakin.

- Patlamayi 6nlemek icin saati veya pilini atese atmayin.

« Bu tablo tibbi bir cihaz degildir ve bu tabloda yer alan higbir veri veya bilgi
hastaliklarin teshis, tedavi ve 6nlenmesinde esas alinamaz.

- Saat ve aksesuarlari kiiglik parcalar icerebilir. Cocuklarin neden oldugu bogulma
veya diger tehlikeleri veya hasarlari nlemek icin litfen saati cocuklarin
erisemeyecegi bir yerde saklayin. Bu saat oyuncak degildir ve sadece yetiskinlerin
gozetiminde ¢ocuklar tarafindan kullanilabilir.

- Pilin kotiye kullaniimasi veya yanhs kullanilmasi asiri isinmaya, sizintiya veya
patlamaya neden olabilir. Olasi yaralanmalar 6nlemek icin Iitfen asagidakileri
yapin:

Pili sikmayin veya delmeyin.

Pili kisa devre yaptirmayin veya suya veya diger sivilara maruz birakmayin.

Pili ocuklardan uzak tutun.

Pili atesten uzak tutun.

Pili asir yliksek sicakliktaki bir ortama veya asiri diistik hava basincina sahip bir
ortama koymayin.

Pil hasar gormusse veya pil kablolarinda herhangi bir desarj veya yabanci cisim
birikimi tespit ederseniz, pili kullanmay birakin. Asiri sarji 6nlemek icin pili her ¢
ayda bir sarj etmenizi 6neririz.

Pilleri ¢oplukte atilan ¢oplere atmayin. Pili atarken litfen yerel yasalara veya
diizenlemelere uyun.

Sartname

Model: Beyond 3 Plus

Bluetooth siiriimii: BLE 5.3

Pil tipi: Lityum polimer pil Pil kapasitesi: 350 mAh

Net agirhk: 42 gram Ekran: 1,78 AMOLED Ekran

(saat ve kayis dahil) Kasa malzeme: liminyum

Kayis malzemesi: Silikon Toka malzemesi: Plastikler

Ayarlanabilir uzunluk: 130-235 mm Uyumluluk: Android 5.0 & iOS 10.0
veya lzeri

Boyut: 46 x 37,4 x 12,5 mm
Cihaz tipi: Bluetooth cihazi kablosuz
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Lea este manual detenidamente antes de usarlo y guardelo en un lugar seguro
para futuras consultas.

Descripcion del Producto

Punto de conexién de carga —

Sensor de frecuencia cardiaca t@
Pantalla

I Boton
de Poder

Cargador

¢Como llevarlo?

En el uso diario, ate el reloj comodamente a su mufieca, aproximadamente a un
dedo de distancia del hueso de la mufieca. Ajuste la mufiequera para asegurarse de
que el sensor de frecuencia cardiaca pueda recopilar datos con normalidad.

Nota: Usar el reloj con demasiada holgura puede afectar la recopilacion de datos
del sensor de frecuencia cardiaca.
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¢Como conectar?

Descargue e instale la APLICACION "Fitbeing" para administrar mejor su reloj,
iniciar sesion en su cuenta y disfrutar de mas servicios.

Nota: Es posible que la version de la APLICACION se haya actualizado, siga las
instrucciones de acuerdo con la version actual de la APLICACION. Mantenga
presionada la tecla de funcion para encender el reloj. Escanee el codigo QR que se
muestra en el reloj con su teléfono movil, descargue e instale la

APLICACION "Fitbeing". También puede descargar e instalar la aplicacién desde
la tienda de aplicaciones o escanear el codigo QR a continuacion. Abra la
aplicacion "Fitbeing” e inicie sesion en su cuenta. Seleccione Agregar dispositivo
y siga las instrucciones para agregar su reloj.

e B
" "\.l..";' = e’

ot LT sf'r:a

Fitbeing

Cédigo QR de la APLICACION )
Escanea el c6digo QR para descargar la APLICACION
APLICACION "Fitbeing"
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Nota: Al realizar la vinculacion, asegurese de que el Bluetooth del teléfono esté
encendido y que el reloj esté bien conectado al teléfono.Si no puede encontrar el
reloj al agregar la APLICACION, o no puede conectarse al teléfono durante el uso,
presione y mantenga presionado el boton de encendido del reloj durante 5
segundos para restaurar la configuracion de fabrica y luego vuelva a intentarlo.

¢como utilizar?

1. Abra el panel de control: deslice el dedo hacia arriba desde la parte inferior de la
pantalla principal

2. Ver notificaciones: deslice el dedo hacia abajo desde la parte superior de la pantalla
de inicio

3. Cambiar widgets: desliza el dedo hacia la izquierda o hacia la derecha en la pagina
de la pantalla de inicio

4. Atras: deslice el dedo desde el borde izquierdo hacia la derecha cuando esté en
otraspaginas de pantalla

Sistema de Posicionamiento Global

GPSy A-GPS

El reloj admite el seguimiento del sistema de posicionamiento global (GPS). Cuando
practique deportes al aire libre, como correr, el GPS comenzara a funcionar
automaticamente y le notificara cuando el posicionamiento sea exitoso y saldra del
seguimiento una vez que deje de hacer ejercicio. Un campo abierto al aire libre es el
mejor lugar para el rastreo por GPS; y en situaciones de mucha gente, levantar el
brazo puede ayudar mejor al posicionamiento GPS. Se recomienda comenzar a
hacer ejercicio solo cuando el GPS comience a funcionar.El reloj tiene una funcion
de GPS asistido (A-GPS), que puede acelerar el posicionamiento GPS a través de
datos directamente de los satélites GPS.

Aseglrese de que su reloj esté conectado a su teléfono a través de Bluetooth, los
datos se pueden sincronizar automaticamente con su reloj desde la

APLICACION "Fitbeing", y los datos A-GPS también se actualizaran
automaticamente.

Silos datos no se sincronizan durante 7 dias consecutivos, los datos A-GPS
caducaran. Si es asi, debe volver a adquirir la informacion de posicionamiento.
Puede actualizar la informacion de posicionamiento en la pagina de deportes al aire
libre del reloj.
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Cargo

Cuando la bateria esté baja, cargue el reloj inmediatamente.

Ajustar e instalar / desinstalar la correa

Ajuste la posicion de la hebilla de acuerdo con la circunferencia de la mufieca.Alinee
laranura de la correa con el reloj y luego inserte la correa en el reloj hasta que
escuche un clic. Puede tirar de la correa para ver si esta firmemente instalada. Para
instalar o quitar la correa, consulte la figura siguiente.

Instrucciones de seguridad

« Cuando utilice el reloj para medir su frecuencia cardiaca, mantenga la mufieca
quieta.

- La pantalla tactil del reloj no admite el funcionamiento bajo el agua. Cuando el
reloj entreen contacto con el agua, limpie el exceso de agua en la superficie con
un pafo suave antes de usarlo.
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- En el uso diario, evite usar demasiado apretado. Mantenga el area de contacto
secay limpie la correa con agua regularmente. Si hay signos de enrojecimiento e
hinchazén en el area de contacto con la piel, deje de usar el reloj inmediatamente
y busque ayuda médica

- Utilice el soporte de carga incluido para cargar el reloj. Utilice inicamente el
adaptador de corriente que cumpla con las normas de seguridad locales o que
esté certificado y proporcionado por un fabricante calificado.

- Cuando cargue el reloj, mantenga siempre secos el adaptador de corriente y el
soporte de carga. No los toque con las manos mojadas. No exponga el adaptador
de corriente y la basede carga a la lluvia u otros liquidos

- La temperatura de trabajo del reloj es de 0 ° C a 45 ° C. Si la temperatura ambiente
es demasiado alta o demasiado baja, es posible que el reloj no funcione
correctamente.

« El reloj tiene una bateria incorporada. Para evitar dafios a la bateria o al reloj, no
desmonte ni reemplace la bateria usted mismo. Solo los proveedores de servicios
autorizados pueden reemplazar la bateria; de lo contrario, si se usa el tipo
incorrecto de bateria, causara un peligro potencial o incluso lesiones personales.

+ No desmonte, perfore, golpee, apriete ni arroje la bateria al fuego. Si la bateria
tiene alguna hinchazoén o pérdida de liquido, deje de usarla inmediatamente.

« No arroje el reloj o su bateria al fuego para evitar una explosion.

- Esta tabla no es un dispositivo médico, y cualquier dato o informacion
proporcionada en esta tabla no se utilizara como base para el diagnostico,
tratamiento y prevencion de enfermedades.

- El reloj y sus accesorios pueden contener piezas pequefias. Para evitar asfixia u
otros peligros o dafos causados o o por los nifios, mantenga el reloj fuera del
alcance de los nifios. Este reloj no es un juguete y solo lo pueden usar nifios bajo
la supervision de adultos.

- El abuso o manejo inadecuado de la bateria puede causar sobrecalentamiento,
fugas oexplosion. Para evitar posibles lesiones, haga lo siguiente:

No apriete ni perfore la bateria

No provoque un cortocircuito en la bateria ni la exponga al agua u otros liquidos.
Mantenga la bateria fuera del alcance de los nifios.

Mantenga la bateria alejada del fuego.

No coloque la bateria en un entorno de temperatura extremadamente alta o en
un entorno de presion de aire extremadamente baja.

Sila bateria esta dafiada, o si encuentra alguna descarga o acumulacion de
objetos extrafios en los cables de la bateria, deje de usarla. Recomendamos
cargar la bateria cada tres meses para evitar una sobrecarga.

No arroje las baterias a la basura que se deseche en el vertedero. Cuando
deseche la bateria, cumpla con las leyes o regulaciones locales.

Especificacion

Modelo: Beyond 3 Plus
Version de Bluetooth: BLE 5.3

Tamaiio: 46 x 37,4 x 12,5 mm
Tipo de dispositivo: dispositivo Bluetooth

Tipo de bateria: bateria de inalambrico

polimero de litio Capacidad de la bateria: 350 mAh

Peso neto: 42 gramos Pantalla de visualizacion: Pantalla AMOLED
(incluido reloj y correa) de 1,78

Material de la correa: Silicona Material de la caja: Aluminio

Longitud ajustable: 130-235 mm Material de la hebilla: Plastico
Compatibilidad: Android 5.0 e iOS 10.0 o superior
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Przed uzyciem nalezy uwaznie przeczytac niniejsza instrukcje i przechowywac ja w
bezpiecznym miejscu.

Punkt styku tadowarki —
Wyswietlacz Czujnik tetna E—@

Opis produktu

Przycisk
zasilania

tadowarka

Jak nosi¢

W codziennym uzytkowaniu nalezy umiesci¢ zegarek na nadgarstku w odlegtosci
okoto jednej szerokosci palca od kosci nadgarstka. Opaske zegarka nalezy
wyregulowac tak, aby czujnik tetna mogt wykrywac tetno bez zaktdcen.

Uwaga: Zbyt luzne noszenie zegarka moze wplynac na zbieranie danych przez
czujnik tetna.
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Parowanie

Aby sparowac zegarek z telefonem komérkowym nalezy pobrac i zainstalowac
aplikacje "Fitbeing". Aplikacja umozliwia dostep do wiekszej ilosci funkgji zegarka.
Uwaga: Aplikacja jest co jaki$ czas aktualizowana. Pobierz najnowsza wersje
aplikacji i postepuj zgodnie z instrukcjami w niej wySwietlanymi. Nacisnij przycisk
zasilania, aby wiaczyc zegarek, a nastepnie zeskanuj kod QR wyswietlany na zegarku
za pomoca telefonu komaérkowego pobierz i zainstaluj aplikacje "Fitbeing™.

Mozesz rowniez pobrac i zainstalowac aplikacje ze sklepu APP Store lub zeskanowa¢
ponizszy kod QR. Otworz aplikacje "Fitbeing" i zaloguj sie na swoje konto.

Wybierz opcje "Dodaj urzadzenie” i postepuj zgodnie z instrukcjami, aby dodac
zegarek.

Dig i HREE

iR b, .
Fitbeing
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Zasady uzytkowania

1.Wejdz w opcje panelu sterowania: przesun palcem w gére od dotu ekranu gtéwnego.
2.Wyswietlanie powiadomien: przesuwajac palcem w dét od géry ekranu

gtéwnego.

3.Przelaczanie widzetéw: przesun palcem w lewo lub w prawo na stronie ekranu
gtéwnego.

4.Wstecz: Przesun palcem od lewej krawedzi w prawo, gdy jestes na innych stronach
ekranu.

Globalny system pozycjonowania

GPS | A-GPS

Zegarek obstuguje sledzenie Globalnego Systemu Pozycjonowania (GPS). Podczas
uprawiania dyscypliny sportowych na swiezym powietrzu, takich jak bieganie, GPS
automatycznie rozpocznie prace i powiadomi o pomysinym pozycjonowaniu, a
nastepnie zakonczy $ledzenie po zaprzestaniu ¢wiczen. Otwarta przestrzen na
zewnatrz jest najlepszym miejscem do $ledzenia GPS; a w zatloczonych miejscach
podniesienie reki moze lepiej pomdc w pozycjonowaniu GPS. Zaleca sie rozpoczecie
¢wiczen dopiero wtedy, gdy GPS zacznie dziatac.

Zegarek posiada funkcje wspomaganego GPS (A-GPS), ktéra moze przyspieszy¢
pozycjonowanie GPS dzieki danym pochodzacym bezposrednio z satelitow GPS.
Upewnij sie, ze zegarek jest potaczony z telefonem przez Bluetooth, dane moga by¢
automatycznie synchronizowane z zegarkiem z aplikacji "Fitbeing", a dane A-GPS
beda réwniez automatycznie aktualizowane. Jesli dane nie zostana
zsynchronizowane przez 7 kolejnych dni, dane A-GPS wygasna. W takim przypadku
nalezy ponownie pobrac informacje o potozeniu. Informacje o potozeniu mozna
zaktualizowac na stronie zegarka poswieconej sportom outdoorowym.
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tadowanie

Zegarek nalezy jak najszybciej natadowac, kiedy moc jego akumulatora jest niska.

Regulacja i zaktadanie/zdejmowanie paska

Dostosuj potozenie paska do obwodu nadgarstka.

Dopasuj szczeline klamry zegarka, a nastepnie wtoz pasek do zegarka, az ustyszysz
klikniecie. Mozesz pociagnac pasek, aby sprawdzi¢, czy jest dobrze zatozony.

Aby zatozy¢ lub zdjac pasek, zapoznaj sie z ponizszym rysunkiem.

Srodki bezpieczenstwa

- Podczas korzystania z zegarka do pomiaru tetna nalezy trzymac nadgarstek
nieruchomo.

- Wyswietlacz dotykowy zegarka nie dziata pod woda. Gdy zegarek wejdzie w
kontakt z woda, nalezy zetrze¢ nadmiar wody z jego powierzchni miekka
Sciereczka.
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« W codziennym uzytkowaniu nalezy unikac zbyt ciasnego noszenia zegarka. W
przypadku wystapienia oznak zaczerwienienia i obrzeku w obszarze kontaktu ze
skorg nalezy natychmiast zaprzestac korzystania z zegarka i zwrécic sie 0 pomoc
medyczna.

- Do tadowania zegarka nalezy uzywac dotaczonej podstawki tadujacej. Nalezy
uzywad wytacznie zasilacza spetniajacego lokalne normy bezpieczenstwa lub
certyfikowanego i dostarczonego przez wykwalifikowanego producenta. Podczas
tadowania zegarka nalezy zawsze utrzymywac zasilacz i podstawke tadujaca w
stanie suchym. Nie nie dotykac ich mokrymi rekami. Nie wystawiac zasilacza i
podstawki tadujacej na dziatanie deszczu lub innych plynow.

- Temperatura pracy zegarka wynosi od 0°C do 45°C. Jeéli temperatura otoczenia
jest zbyt zbyt wysoka lub zbyt niska, zegarek moze dziata¢ nieprawidtowo.

- Zegarek posiada wbudowana baterie. Aby unikna¢ uszkodzenia baterii lub
zegarka, nalezy nie demontowac ani nie wymieniac baterii samodzielnie, w
przeciwnym razie uzycie niewlasciwego typu baterii spowoduje potencjalne
niebezpieczenstwo, a nawet obrazenia ciata.

- Nie nalezy demontowac, przebija¢, uderzac, $ciskac ani wrzucac baterii do ognia.
Jesli bateria jest spuchnieta lub wycieka z niej plyn, nalezy natychmiast zaprzestac
jej uzywania.

- Nie nalezy wrzuca¢ zegarka ani jego baterii do ognia, aby unikna¢ eksplozji.

« Niniejszy zegarek nie jest urzadzeniem medycznym, a wszelkie dane lub
informacje wyswietlane w zegarku nie moga byc wykorzystywane jako podstawa
do diagnozowania, leczenia i zapobiegania chorobom.

- Zegarek i jego akcesoria moga zawiera¢ mate czesci. Aby uniknac uduszenia lub
innych zagrozen lub uszkodzen spowodowanych przez dzieci, zegarek nalezy
przechowywac poza zasiegiem dzieci. Ten zegarek nie jest zabawka i moze by¢
uzywany przez dzieci wytacznie pod nadzorem dorostych.

+ Naduzywanie lub niewtasciwe obchodzenie sie z bateriag moze spowodowac jej
przegrzanie, wyciek lub wybuch. Aby unikna¢ mozliwych obrazen, nalezy
wykonac nastepujace czynnosci:

Nie $ciskac ani nie przebijac baterii.

Nie zwiera¢ baterii ani nie wystawiac jej na dziatanie wody lub innych ptynow.
Trzymac baterie z dala od dzieci.

Trzymac baterie z dala od ognia.

Nie umieszczac baterii w srodowisku o bardzo wysokiej temperaturze lub bardzo
niskim cis$nieniu powietrza.

- Jesli bateria jest uszkodzona lub w przypadku stwierdzenia roztadowania lub
nagromadzenia ciat obcych na przewodach baterii, nalezy zaprzestac jej uzywania.
Zalecamy tadowanie zegarka co trzy miesiace, aby zapobiec przetadowaniu.

- Nie nalezy wyrzucac baterii do $mieci. Podczas utylizacji baterii nalezy
postepowac zgodnie z lokalnymi przepisami.

Specyfikacja
Model: Beyond 3 Plus

Rozmiar: 46 x 37,4x 125 mm

Wersja Bluetooth: BLE 5.3 Typ urzadzenia: Bezprzewodowe urzadzenie
Typ batel ateria Bluetooth

litowo-polimerowa Pojemnos¢ baterii: 350 mAh

Waga netto: 429 z paskiem Ekran wyswietlacza: Wyswietlacz 1,78 AMOLED
Materiat paska: Silikon Materiat obudowy: Aluminium

Regulowana dtugosc: 130-235 mm Materiat klamry: Tworzywa sztuczne
Kompatybilnosé: Android 5.01i0S 10.0 lub
nowszy
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Uproszczona deklaracja zgodnosci

Producent: ShenZhen Zeblaze Smart Company Limited

Adres: Pokdj 705, 7/F, budynek T2, Lijin City Center, Longhua Street, Longhua New
District, Shenzhen, Chiny.

Produkt: Smartwatch Zeblaze

Model: Beyond 3 Plus

Czestotliwos$¢ radiowa: 2402 MHz ~ 2480 MHz

Maks. moc czestotliwosci radiowej: <20 dBm

Wyréb jest zgodny z dyrektywa Parlamentu Europejskiego i Rady 2014/53/UE z dnia
16 kwietnia 2014 r. w sprawie harmonizacji ustawodawstw panstw cztonkowskich
dotyczacych udostepniania na rynku urzadzen radiowych i uchylajaca dyrektywe
1999/5/WE.

Deklaracja zgodnosci dostepna na stronie internetowej:
https://files.innpro.pl/Zeblaze

Srodki ostroznosci

1. Przed przystapieniem do tadowania sprawdz, czy styki urzadzenia sg czyste.

2. Nigdy nie pozostawiaj urzadzenia podczas uzytkowania i tadowania bez nadzoru.
3. Zadbaj o to, aby w sytuacji awaryjnej moc szybko odtaczy¢ urzadzenie od zrodta
zasilania.

4. Nigdy nie wystawiaj urzadzenia na dziatanie wysokiej temperatury.

5. taduj urzadzenie w miejscu suchym i dobrze wentylowanym z dala od

materia- 16w tatwopalnych, zachowaj wolng przestrzen min. Tm od innych
obiektow.

6. Nigdy nie zakrywaj urzadzenia podczas tadowania.

7. Nigdy nie uzywaj zasilacza, stacji tadowania, kabli itp. bez rekomendacji i atestu
producenta.

8. Zadbaj o swoje mienie, urzadzenie wyposazone jest w ogniwa, ktére sg trudne
do ugaszenia, wyposaz sie w ptachte gasnicza.

Ochrona srodowiska

K Zuzyty sprzet elektroniczny oznakowany zgodnie z dyrektywa Unii Europejskiej,

=" nie moze by¢ umieszczany tacznie z innymi odpadami komunalnymi. Podlega
on selektywnej zbidrce i recyklingowi w wyznaczonych punktach. Zapewniajac
Jjego prawidtowe usuwanie, zapobiegasz potencjalnym, negatywnym
konsekwencjom dla srodowiska naturalnego i zdrowia ludzkiego. System
zbierania zuzytego sprzetu zgodny jest z lokalnie obowiazujacymi przepisami
ochrony srodowiska dotyczacymi usuwania odpadow. Szczegotowe informacje
na ten temat mozna uzyskac¢ w urzedzie miejskim, zaktadzie oczyszczania lub
sklepie, w ktorym produkt zostat zakupiony.

C € Produkt spetnia wymagania dyrektyw tzw. Nowego Podejscia Unii Europejskiej
(UE), dotyczacych zagadnien zwiazanych z bezpieczenstwem uzytkowania,
ochrona zdrowia i ochrona srodowiska, okreslajacych zagrozenia, ktére powinny
zostac wykryte i wyeliminowane.
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Niniejszy dokument jest ttumaczeniem oryginalnej instrukcji obstugi,
stworzonej przez producenta.

Produkt nalezy regularnie konserwowac (czysci¢) we wtasnym zakresie lub
przez wyspecjalizowane punkty serwisowe na koszt i w zakresie uzytkownika.
W przypadku braku informacji o koniecznych akcjach konserwacyjnych
cyklicznych lub serwisowych w instrukcji obstugi, nalezy regularnie, minimum
raz na tydzien ocenia¢ odmiennos¢ stanu fizycznego produktu od fizycznie
nowego produktu. W przypadku wykrycia lub stwierdzenia jakiejkolwiek
odmiennosci nalezy pilnie podjac kroki konserwacyjne (czyszczenie) lub
serwisowe. Brak poprawnej konserwacji (czyszczenia) i reakcji w chwili wykrycia
stanu odmiennosci moze doprowadzi¢ do trwatego uszkodzenia produktu.
Gwarant nie ponosi odpowiedzialnosci za uszkodzenia wynikajace z
zaniedbania.

Szczegotowe informacje o warunkach gwarancji dystrybutora / producenta
dostepne s3 na stronie internetowej

https://serwis.innpro.pl/gwarancja

Akumulator LI-ION

Urzadzenie wyposazone jest w akumulator LI ION (litowo-jonowy), ktory z uwagi
na swoja fizyczna i chemiczna budowe starzeje sie z biegiem czasu i uzytkowania.
Producent okresla maksymalny czas pracy urzadzenia w warunkach laboratoryjnych,
gdzie wystepuja optymalne warunki pracy dla urzadzenia, a sam akumulator jest
nowy i w petni natadowany. Czas pracy w rzeczywistosci moze sie roznic od
deklarowanego w ofercie i nie jest to wada urzadzenia a cecha produktu. Aby
zachowac maksymalna zywotnos¢ akumulatora, nie zaleca sie go roztadowywac do
poziomu ponizej 3,18V lub 15% ogdlinej pojemnosci. Nizsze wartosci, jak np. 2,5V
dla ogniwa uszkadzaja je trwale i nie jest to objete gwarancja. W przypadku
zaniechania uzywania akumulatora lub catego urzadzenia przez czas dtuzszy niz
jeden miesiac nalezy akumulator natadowac do 50% i sprawdzac cyklicznie co dwa
miesigce poziom jego natadowania. Przechowuj akumulator i urzadzenie w miejscu
suchym, z dala od stonica i ujemnych temperatur.

Akumulator LIPO

Urzadzenie wyposazone jest w akumulator LI PO (litowo-polimerowy), ktory z uwagi
na swoja fizyczna i chemiczna budowe starzeje sie z biegiem czasu i uzytkowania.
Producent okreéla maksymalny czas pracy urzadzenia w warunkach laboratoryjnych,
gdzie wystepuja optymalne warunki pracy dla urzadzenia, a sam akumulator jest
nowy i w petni natadowany. Czas pracy w rzeczywistosci moze sie rézni¢ od
deklarowanego w ofercie i nie jest to wada urzadzenia a cecha produktu. Aby
zachowad maksymalna zywotnos$¢ akumulatora, nie zaleca sie go roztadowywac do
poziomu ponizej 3,5V lub 5% ogdlinej pojemnosci. Nizsze wartosci, jak np 3,2V dla
ogniwa uszkadzaja je trwale i nie jest to objete gwarancja. W przypadku zaniechania
uzywania akumulatora lub catego urzadzenia przez czas dtuzszy niz jeden miesiac
nalezy akumulator natadowac do 50% i sprawdzac cyklicznie co dwa miesigce
poziom jego natadowania. Przechowuj akumulator i urzadzenie w miejscu suchym,
z dala od stonca i ujemnych temperatur.
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