MOMCOZY

Laktator Momcozy S9 Pro

Instrukcja obstugi




Wprowadzenie do produktu

Laktator Momcozy zostat stworzony z my$lg o kobietach karmigcych piersia,
umozliwiajgc odcigganie i pobieranie mleka z piersi. Dzieki generowanemu
podcisnieniu wokét brodawki sutkowej, laktator skutecznie umozliwia ekstrakcje
mleka, ktére gromadzi sie w specjalnym pojemniku.

Urzgdzenie oferuje dwa tryby pracy: stymulacji i odciggania. W trybie stymulacji
laktator wykonuje szybkie i krétkie ssanie, aby rozpoczgé przeptyw mileka. Z kolei
w trybie odciggania urzgdzenie ssie wolniej i gtebiej, aby efektywnie zebrac
pokarm. Zestaw do odciggania mleka wyposazony jest w silikonowg membrane,
ktéra zapobiega przedostawaniu sie mleka do systemu prézniowego, tworzgc
fizyczng bariere miedzy mlekiem a systemem.

Laktator przeznaczony jest do uzytku indywidualnego.

OSTRZEZENIE

1. Jesli jestes matkg zakazong wirusem zapalenia watroby typu B,
wirusem zapalenia watroby typu C lub wirusem niedoboru odpornosci
ludzkiej (HIV), odcigganie pokarmu nie zmniejszy ani nie wyeliminuje
ryzyka przeniesienia wirusa na dziecko za posrednictwem mleka
kobiecego.

2. Laktatoréw elektrycznych przeznaczonych dla pojedynczych
uzytkownikow nie nalezy nigdy wypozyczac ani dzieli¢ sie nimi z
innymi.

3. Kobiety w cigzy nie powinny uzywac laktatora, gdyz moze to
wywotac skurcze lub przedwczesny porod.

4. Laktator przenosny (S9 Pro) nie jest przeznaczony do uzytku
podczas transportu lotniczego.

5. Ten produkt jest produktem do pielegnacji osobistej do uzytku
prywatnego, ktérego nie nalezy udostepniac¢ innym osobom.
Udostepnianie go innym osobom moze powodowac zagrozenia dla
zdrowia. Ponadto zuzycie lub awaria spowodowana uzytkowaniem
przez inne osoby nie jest objeta gwarancja.

6. Jesli kabel lub wtyczka sg uszkodzone, zamoczone w wodzie lub
znajdujg sie w innych sytuacjach uniemozliwiajgcych ich normalne
dziatanie, prosimy nie uzywac tego produktu.

7. Jesli chcesz wyczyscic silnik pompy; przetrzyj go tylko czysta,
suchg lub mokrg szmatkg. Nie myj go ani nie mocz w wodzie ani
srodku dezynfekujgcym.

8 Nie nalezy uzywac¢ zadnych srodkow chemicznych do czyszczenia
kotnierza silikonowego, gdyz moze to spowodowac nieprawidtowe
dziatanie lub zagrozenie dla zdrowia.



Nalezy uzywac wytgcznie oryginalnych czesci tej pompki, nie nalezy
modyfikowac czesci ani uzywac czesci pochodzacych z innych
produktow, poniewaz moze to spowodowaé awarie.

10. Poza elementami sktadowymi tego produktu, nie nalezy wktadac
do niego zadnych innych przedmiotow.

11. Nie nalezy uzywac¢ pompki, gdy jest podtgczona do tadowarki.
12. Nie zanurzaj silnika pompy w wodzie.

13. Nie umieszczaj pompki w lodéwce ani zamrazarce.

14. Nie przechowuj czesci, gdy sg jeszcze mokre, gdyz moze to
spowodowacé rozwoj zarazkdéw lub zanieczyszczen.

15. Nie podgrzewaj mleka matki w kuchence mikrofalowe;j.

16. Jesli chcesz rozmrozi¢ przechowywane mleko matki, pozwdl mu
rozmrozi¢ sie naturalnie. Nie wlewaj gorgcej wody do torebki ani nie
mocz torebki w gorgcej wodzie, aby rozmrozi¢, poniewaz moze sie
zepsuc lub wptyngé na smak.

17. Jesli nie mozesz wypi¢ od razu niezamrozonego mleka, wylej je,
zamiast ponownie wkfadac do lodowki lub zamrazarki.

18. Do przechowywania swiezo odciggnietego pokarmu nalezy
uzywacé nowego woreczka, nie nalezy wkitadaé swiezego mleka do
woreczkdéw, w ktdérych wczesniej przechowywano pokarm.

19. Nie mieszaj $wiezego mleka matki z niezamrozonym mlekiem w
celu jego wypicia.

21. Jesli odczuwa sie dyskomfort, mozna przerwac ssanie wktadajgc
palec pomiedzy piers$ a kotnierz.

22. Jesli wystgpi podraznienie lub dyskomfort, nalezy przerwaé
stosowanie i skontaktowac sie z lekarzem.

23. Jesli obudowa lub okablowanie kabla tadujgcego USB typu C
poluzuje sie, oddzieli lub przetrze sie, natychmiast przerwij korzystanie
z kabla tadujgcego i skontaktuj sie z producentem urzgdzenia.
Natychmiast przerwij korzystanie z urzgdzenia, jesli zauwazysz dym
lub oparzenia z jednostki pompujacej lub kabla tadujgcego.

24. Podczas odciggania nalezy kontrolowa¢ poziom mleka, aby
zapobiec jego przepetnieniu.

25. Jesli podczas odciggania pokarmu za pomocg laktatora S9 Pro
Wearable poczujesz nadmierne ciepto, natychmiast przerwij
odcigganie i wyjmij laktator.



26. Przed uzyciem nalezy upewnic sie, ze wszystkie powierzchnie
kotnierza silikonowego, zaworu silikonowego, membrany
silikonowej, silnika pompy, tgcznika i zbiornika na mleko sg czyste.
27. Przed uzyciem nalezy upewnic sie, ze kotnierz silikonowy,
zawor silikonowy, membrana silikonowa, silnik pompy, fgcznik i
zbiornik na mleko zostaty zmontowane i prawidtowo podtgczone do
pompy.

28. Nalezy regularnie sprawdzac¢ wszystkie czesci, aby mie¢
pewnos¢, ze nie wystepujg w nich oznaki zuzycia, uszkodzenia lub
pogorszenia jakosci.

29. Jesli paczka jest uszkodzona lub naruszona, gdy do Ciebie
dotrze, nie otwieraj jej ani nie uzywaj produktu. Skontaktuj sie z
naszg grupg obstugi klienta w celu wymiany.

30. Zadna cze$¢ pompy nie jest odporna na wysokie temperatury,
dlatego nalezy trzymac jg z dala od zrédet ciepta.

31. Podczas uzytkowania lub tadowania pompy nie nalezy uzywac
produktéw tatwopalnych ani zbliza¢ sie do zrédet tatwopalnych.

32. Nie uzywaj pompki podczas lezenia, rozciggania sie lub
wykonywania intensywnych ¢éwiczen.

33. Nie uzywaj pompki podczas snu lub gdy czujesz sie Spigcy.
34. Nie nalezy nosi¢ laktatora, gdy nie karmisz piersig.

35. Nie nalezy uzywac¢ pompki podczas prowadzenia pojazdéw lub
obstugi ciezkich maszyn.

36. W miejscach potozonych na duzych wysokosciach, nawet w
kabinach cisnieniowych, wydajno$¢ pompy moze by¢ ograniczona.
37. Czestotliwosc sprzetu komunikacyjnego moze mie¢ wptyw na
wydajnosc tej pompy.

38. Lamator jest przeznaczony do odciggania pokarmu z piersi,
dlatego nalezy go uzywac Scisle wedtug celu opisanego w niniejszej
instrukciji.



Opis produktu

Momcozy Wearable Breast Pump S9 Pro jest przeznaczony do
odciggania pokarmu od karmigcych kobiet w celu zbierania mleka z
piersi. Urzgdzenie jest przeznaczone dla jednego uzytkownika.

1 Lejek

2 kacznik

3 Membrana

4 Jednostka gtéwna

5 Zawor silikonowy

6 Kolektor mleka (180 ml)
7 Kabel USB typu C



Panel sterowania

1 Wyswietlacz LED

2 Wskaznik poziomu natadowania
3 Wiaczanie/Wytgczanie/Pauza 4
Wybér trybu

5 Zwigkszanie/zmniejszanie

6 Port fadowania

Przyciski Funkcje

Dlugie nacisniecie i przytrzymanie powoduje witgczenie/wytaczenie;
krétkie nacisniecie powoduje wstrzymanie, a nastepnie nacisnigcie
dowolnego przycisku w celu kontynuowania sesji odciggania.

Wybor trybu

Zmniejszenie sity ssania

Zwiekszenie sity ssania

Tryb stymulacji: W tym trybie laktator rozpoczyna szybkie i krétkie
ssanie, aby mleko zaczeto ptyngé.

SRICICHONC,




Tryb odciggania: Laktator rozpoczyna powolne odcigganie mleka,
O ssgc gtebiej i wolniej.

()
00 Wyswietlacz poziomu ssania: Laktator posiada 9 poziomdw ssania
00 do wyboru.

(o) s .

= Wyswietlacz stanu natadowania

o

Opis wskaznika natadowania akumulatora

[} Py . . .. .

- Niski poziom | Pierwszy pasek wskaznika miga

= natadowania

- | Gdy produkt jest natadowany, wskazniki zapalajg sie jeden
- tadowanie | po drugim, wyswietlajac rosnacy procent od 25%, 50%, 75%,
- do 100%, a nastepnie wytacza sie i powtarza ten proces, az

produkt zostanie w petni natadowany.
S Pefne | Bialy jednolity
S natadowanie

tadowanie akumulatora

Przed pierwszym uzyciem produktu nalezy go natadowac. Laktator jest zasilany
wewnetrznym akumulatorem litowym.

Nasze produkty sg dostarczane z kablem do tadowania (USB2.0/Type-C), ale nie z
zasilaczem. Przed rozpoczeciem tadowania nalezy samodzielnie zakupi¢ zasilacz.
Upewnij sie, ze kupite$ zasilacz, ktéry pasuje do interfejsu USB 2.0 i upewnij sie, ze moc

wejsciowa zasilacza to AC 100 ~ 240 V 50/60 Hz, a moc wyjsciowa to DC 5 V 1A.




- Miganie pierwszego paska wskaznika natadowania oznacza, ze akumulator jest
roztadowany i pozostato 30 minut czasu uzytkowania. Nalezy natadowa¢ urzgdzenie na
czas.

- Po petnym natadowaniu urzgdzenie moze by¢ uzywane przez 8-9 ses;ji (okoto 270 minut
odciggania), po 30 minut na sesje.

Wskaznik
poziomu
tadowania

Nataduj akumulator zgodnie z ponizszymi wskazéwkami:
a. Podigcz koncowke USB kabla tadujgcego do interfejsu USB zasilacza;

b. Wt6z wtyczke zasilacza do gniazda sieciowego;
c. Podtgcz koncéwke kabla tadujgcego typu C do portu fadowania.

Port tadowania




Petne natadowanie urzgdzenia trwa okoto 150 minut, a podczas fadowania wskaznik
natadowania akumulatora zapala sie jeden po drugim, wysSwietlajgc rosngcg wartosé
procentowg akumulatora od 25%, 50%, 75% do 100%, a nastepnie wytgcza sig i
powtarza ten proces, az do petnego natadowania akumulatora. W ten sposéb, gdy
akumulator jest w petni natadowany, cztery kontrolki zawsze Swiecg na biato.

Odtacz zasilacz od gniazdka, odigcz kabel tadujgcy od zasilacza i jednostki gtéwnej po
zakonczeniu tadowania.

Uwaga:

- Laktator nie moze by¢ uzywany podczas tadowanial

- Kabel do fadowania stuzy wytgcznie do podigczenia zasilacza i laktatora Momcozy w
celu tadowania, nie nalezy podtgczaé go do innych urzgdzen. W przeciwnym razie moze
dojs¢ do porazenia prgdem elektrycznym!

- Jedli obudowa zasilacza poluzuje sie, oddzieli lub postrzepi, nalezy natychmiast
zaprzestac korzystania z zasilacza i skontaktowac sie z jego producentem.

- Jedli kabel tadowania jest uszkodzony, ztamany lub pekniety, nalezy natychmiast
zaprzestac korzystania z kabla tadowania i skontaktowac sie z producentem w celu
wymiany na nowy (informacje kontaktowe znajdujg sie na ostatniej stronie niniejszej
instrukgji).

- Nalezy natychmiast zaprzesta¢ korzystania z urzgdzenia, jesli z pompy lub zasilacza
zacznie wydobywac sie dym lub spalenizna.

Korzystanie z niewtasciwego typu zasilacza lub zakup zasilacza niskiej jakosci moze
zmniejszy¢ bezpieczenstwo urzgdzenia oraz spowodowac uszkodzenie mienia i

zdrowia uzytkownika. Nalezy zakupi¢ zasilacz medyczny spetiajgcy normy IEC 60601-1
i IEC 60601-1-2 obowigzujgce na profesjonalnych rynkach medycznych i upewnic sie, ze
wyjscie zasilacza wynosi 5V DC 1 A.

- Po petnym natadowaniu akumulatora, jesli czas pracy akumulatora jest krétszy niz
wczeshiej i chcesz go wymienié, nie probuj samodzielnie wymienia¢ akumulatora.

- W celu wymiany nalezy skontaktowac sie z producentem. Samodzielny demontaz i
wymiana akumulatora moze spowodowac uszkodzenie jednostki gtéwnej i
akumulatora.

- Gdy produkt nie jest uzywany przez dtuzszy czas, akumulator roztadowuje sie powoli.
Aby

aby unikng¢ uszkodzenia akumulatora z powodu niskiego napiecia przez diugi czas,
nalezy fadowac urzgdzenie co trzy miesigce.



Czyszczenie i dezynfekcja

Ogdlny opis/wymagania

Utrzymanie czesci laktatora w czystosci jest niezwykle wazne, poniewaz resztki mleka matki
moga stanowi¢ srodowisko dla rozwoju bakterii i innych drobnoustrojow. Przestrzeganie
ponizszych wskazdéwek pomoze unikng¢ zanieczyszczen i zapewni ochrone dziecka przed
infekcjami. W przypadku wczesniakéw lub dzieci z innymi problemami zdrowotnymi,
zalecenia dotyczace bezpiecznego odciggania mleka mogag pochodzi¢ od personelu
medycznego.

PRZED KAZDYM UZYCIEM
Upewnij sie, ze zestaw jest czysty i odpowiednio zmontowany.
Przetrzyj silnik pompy chusteczkami dezynfekujgcymi.

PO KAZDYM UZYCIU

Bezpiecznie przechowuj mleko: Odciggniete mleko matki przechowuj w specjalnych
woreczkach lub pojemnikach przeznaczonych do kontaktu z Zzywnoscig. Upewnij sig, ze
pojemniki sg wykonane ze szkta lub plastiku, majg szczelne pokrywki i zostaty odpowiednio
oznaczone datg oraz godzing. Nastepnie niezwtocznie umies¢ je w lodéwce, zamrazarce lub
torbie z lodem.

Oczys$¢ obszar odciggania: Przetrzyj silnik urzadzenia chusteczkami dezynfekujgcymi.

Czesci wymagajgce czyszczenia i dezynfekcji
Wyczysc¢ i zdezynfekuj wszystkie czesci, ktdre miaty kontakt z piersig i mlekiem matki przed
pierwszym uzyciem laktatora oraz po kazdym uzyciu.

Czesci majgce kontakt z mlekiem: elementy zestawu do zbierania mleka, w tym lejek,
tacznik, membrana, zawér i kolektor mleka.

Czesci, kidre stykajg sie tylko ze skorg piersi: lejek.

Przed czyszczeniem/dezynfekcjg
a. Doktadnie umyj rece wodg z mydtem przez 20 sekund.
b. Zdemontuj wszystkie czesci zgodnie z ponizszg instrukcja:



1) Oddziel silnik produktu od gtéwnego
korpusu.

3) Oddziel tacznik od kolektora mleka. 4) Zdemontuj membrang i zawor
z tgcznika.

Nigdy nie zanurzaj urzgdzenia gtéwnego, kabla do fadowania ani adaptera (jesli
zostat zakupiony) w wodzie lub nie umieszczaj ich w zmywarce, poniewaz moze to
prowadzi¢ do trwatego uszkodzenia tych elementow.

Czyszczenie i dezynfekcja czesci majacych kontakt z
mlekiem

Czyszczenie
Urzgdzenie nalezy czyscic¢ recznie! Bezpieczenstwo korzystania ze zmywarki do
czyszczenia i dezynfekcji tego produktu nie zostato potwierdzone.

Ostrzezenie
Nie uzywaj Srodkéw czyszczgcych o dziataniu antybakteryjnym ani Sciernych do
czyszczenia czesci laktatora, poniewaz mogg one spowodowac ich uszkodzenie.



Najpierw rzygotuj ponizsze elementy:

- Mydto i gorgca woda

- Woda o jakosci wody pitnej

- Czysta umywalka uzywana wytgcznie do artykutéw do karmienia niemowlat -
Czysta szczotka uzywana wytgcznie do artykutdw do karmienia niemowlat -
Nieuzywany recznik do naczyn lub recznik papierowy

Ptukanie: Optucz czesci zestawu do zbierania mleka i wszelkie inne elementy do
karmienia, trzymajgc je pod biezgcg wodg w celu usuniecia resztek mleka lub brudu.
Woda moze by¢ ciepta lub zimna, w zaleznosci od preferencji.

Umyj zesci do pobierania mleka:

- Umie$¢ czesci zestawu do pobierania mleka w czystej umywalce uzywanej
wytgcznie do mycia elementéw do karmienia niemowlat. Nie my¢ bezposrednio w
Zlewie, poniewaz moze on zawieraC zarazki, ktdre mogg zanieczysci¢ te elementy. -
Moczy¢ czesci zestawu do pobierania mleka w cieptej wodzie z mydtem o
temperaturze 40-60°C przez 3-5 minut.




Uzywaj czystej szczoteczki przeznaczonej wytagcznie do akcesoriéw do karmienia
niemowlat.

4) Ponowne ptukanie: Plucz elementy pod biezgcg wodg lub zanurz je w $wiezej
wodzie w osobnej misce, ktora jest uzywana wytgcznie do czyszczenia
akcesoriow do karmienia niemowlat. Jesli zabrudzenia sg nadal widoczne,
powtdrz krok 3 i ptucz ponownie, az zabrudzenia zostang usuniete.

5) Doktadne wysuszenie na powietrzu: Umies¢ czesci zestawu do zbierania
mleka, umywalke oraz szczotke do butelek na czystym, nieuzywanym reczniku do
naczyn lub reczniku papierowym w miejscu chronionym przed kurzem i brudem.
Nie uzywaj recznikdw do wycierania lub osuszania przedmiotéw, poniewaz moze
to spowodowac przeniesienie zarazkéw!

6) Czyszczenie umywalki i szczotki do butelek: Umywalki i szczotki nalezy dobrze
umy¢ i pozostawi¢ do wyschniecia po kazdym uzyciu. Co kilka dni myj je recznie
ciepta wodg z mydtem. Jesli dziecko ma mniej niz 3 miesigce, urodzito sie
przedwczes$nie, ma ostabiony ukfad odpornosciowy z powodu choroby (np. HIV)
lub leczenia (np. chemioterapia), nalezy my¢é umywalke i szczotke do butelek po
kazdym uzyciu.

Po czyszczeniu:

Aby dodatkowo usung¢ zarazki, dezynfekuj czesci zestawu do pobierania mleka,
umywalki i szczotki do butelek przynajmniej raz dziennie po ich wyczyszczeniu.
Przedmioty mozna dezynfekowa¢ za pomocg wrzacej wody lub przy uzyciu
ustawienia dezynfekcji. Dezynfekcja jest szczegdlnie wazna, jesli dziecko ma
mniej niz 3 miesigce, urodzito sie przedwczesnie lub ma ostabiony uktad
odpornosciowy z powodu choroby lub leczenia.

Aby zdezynfekowac¢ czesci majgce kontakt z mlekiem, przejdz do dezynfekciji.



Dezynfekcja

Uwaga: Nie sterylizuj czesci produktu w kuchence mikrofalowej ani sterylizatorze
UV. Wysoka temperatura (>110°C) moze skréci¢ ich zywotnos¢ i stanowic
zagrozenie bezpieczenstwa.

Przed dezynfekcjg upewnij sie, ze zestaw do pobierania mleka, szczotki do
butelek i umywalki zostaty odpowiednio wyczyszczone przy uzyciu powyzszych
metod.

Zdezynfekuj wszystkie przedmioty majgce kontakt z mlekiem (w tym szczotki do
butelek i umywalke) za pomocg jednej z ponizszych metod.

1) Przygotuj ponizsze przedmioty:
Garnek domowy

Woda zdatna do picia

Czyste szczypce

Uwaga:

Podczas dezynfekcji wrzacag wodg nalezy uwazaé, aby butelki lub inne czesci nie
dotykaty scianek naczynia, poniewaz moze to spowodowac nieodwracalng
deformacje lub uszkodzenie produktu.

2) Umies¢ zdemontowany zestaw do zbierania mleka w garnku i napetnij garnek
wystarczajgcg iloscig wody, aby przykry¢ elementy do dezynfekcji. Pozwdl wodzie
gotowac sie przez 5-10 minut, upewniajgc sie, ze czesci nie dotykajg Scianek
garnka.




3) Wyjmij przedmioty za pomocg czystych szczypiec.

4) Dokfadnie wysusz.

Bezpieczne przechowywanie

Suche przedmioty nalezy bezpiecznie przechowywaé do czasu, az bedg potrzebne.
Upewnij sie, ze czyste czesci pompy, szczotki do butelek dokfadnie wyschty przed
przechowywaniem. Przedmioty muszg by¢ catkowicie suche, aby zapobiec rozwojowi
zarazkow i plesni. Suche przedmioty nalezy przechowywac¢ w czystym, chronionym
miejscu, aby zapobiec ich zanieczyszczeniu.

1. Doktadnie umyj rece wodg z mydtem.

2. Zt6z czyste, suche czesci pompki.

3. Umiesé ponownie zmontowane czesci pompki i inne elementy do karmienia, suchg
szczotke do butelek w czystym, chronionym miejscu, np. w zamknietej szafce
kuchennej, ktora jest uzywana wytgcznie do przechowywania czystych naczyn.



Czyszczenie /| dezynfekcja pozostatych czesci

Obudowe jednostki gtdwnej nalezy wyczysci¢ i zdezynfekowaé po pierwszym uzyciu
oraz po kazdym kolejnym. Pozostate czesci, ktére nie majg kontaktu z ciatem ani
mlekiem podczas odciggania pokarmu, nalezy czyscic tylko w przypadku
zabrudzenia.

Czyszczenie i dezynfekcje nalezy przeprowadzac w temperaturze pokojowej (5°C -
40°C), zgodnie z ponizszymi instrukcjami:

Przygotuj ponizsze elementy:

Srodek dezynfekujacy

Chusteczki nasgczone 70% alkoholem izopropylowym
Czysta, miekka sciereczka

Metoda czyszczenia:

Przed przystgpieniem do czyszczenia, umyj urzgdzenie srodkiem dezynfekujgcym.
Za pomoca czystej, miekkiej szmatki usun wszelkie zanieczyszczenia z jednostki
gtéwnej i kabla do tadowania.

Chusteczka nasgczong 70% alkoholem izopropylowym przetrzyj czesci urzgdzenia,
az nie pozostang zadne widoczne zabrudzenia.

Wysusz urzgdzenie, pozostawiajgc je na 10 minut w temperaturze pokojowej, aby
odparowaly resztki srodka czyszczacego.

Metoda dezynfekcji:

Czyszczenie obudowy jednostki gtéwnej wykonaj zgodnie z powyzszg metodg
przed przystgpieniem do dezynfekcji.

Dezynfekuj obudowe jednostki gtéwnej za pomocg miekkiej Sciereczki nasgczonej
70% izopropanolem przez 3 minuty.

Wysusz, pozostawiajgc jednostke gtéwng na 10 minut w temperaturze pokojowej,
aby odparowaly resztki roztworu dezynfekujgcego.

Przygotowanie przed uzyciem

UWAGA:
Umyj rece wodg z mydtem, a nastepnie sprawdz i zmontuj czysty zestaw.

Czas trwania sesiji odciggania:

Produkt jest zasilany akumulatorem litowym, ktéry po petnym natadowaniu pozwala
na uzywanie urzadzenia przez 8-9 sesji (okoto 270 minut pompowania, 30 minut na
sesje). Typowa sesja odciggania trwa okoto 10-15 minut na kazdg piers, ale nalezy
odcigga¢ pokarm tylko tak dtugo, jak jest to wygodne i efektywne.

Laktator jest wyposazony w silikonowy lejek o $srednicy 24 mm.

Jesli lejek dotgczony do laktatora nie pasuje, dostepne sg réwniez inne rozmiary
lejkdw do zakupu osobno.
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Dobierz odpowiedni biustonosz

1 Wykonany z elastycznego materiatu
2 Bez fiszbin i wysciotki

3 Posiada klapke

4 Petne pokrycie

BRAK ODSTEPOW

Po wtozeniu laktatora do biustonosza
silikonowy lejek laktatora powinien
by¢ mocno docisniety do skéry, bez
zadnych luznych miejsc.

JESLI SIE PORUSZA

Jesli poczujesz, ze laktator porusza
sie podczas uzytkowania, zacisnij
pasek biustonosza, aby ponownie
wyregulowac laktator, lub wybierz
inny biustonosz.




Zalecana postawa

Uwaga:

Podczas odciggania pokarmu nalezy zawsze siedzie¢ lub sta¢ w pozycji pionowej,
aby zapobiec wyciekaniu mleka. Z laktatora nie nalezy korzysta¢ w pozyciji lezgcej
lub podczas snu, aby zapewni¢ utrzymanie prawidtowej orientacji podczas
uzytkowania.

POSTAWA
Nalezy upewni¢ sig, ze laktator i zbiornik na mleko sg zawsze ustawione pod katem
pionowym. W przeciwnym razie, razie mleko bedzie sie wylewac.




Montaz

Uwaga:

Prawidtowe umieszczenie kotnierza, membrany, kolektora mleka, zaworu, tgcznika
itp. jest kluczowe dla wytworzenia odpowiedniego podci$nienia przez laktator.
Przed kazdym uzyciem sprawdz wzrokowo poszczegodlne elementy pod katem
peknie¢, wyszczerbien, rozdaré, odbarwien lub innych uszkodzen. Jesli zauwazysz
jakiekolwiek uszkodzenia, zaprzestan uzywania urzadzenia do momentu wymiany

uszkodzonych czeéci.

Doktadnie umyj rece wodg z mydtem, a nastepnie zmontuj produkt zgodnie z

ponizszymi krokami:

/_©¥/

1. Doktadnie umyj rece wodag z
mydtem.

2. Umies¢ silikonowg membrane w
taczniku i delikatnie docisnij wokot
krawedzi, az silikonowa membrana
dobrze uszczelni sie z tgcznikiem.

3. Potacz silikonowy zawor z koricem
tacznika i lekko docisnij, aby
silikonowy zawor dobrze przylegat do
tacznika.

4. Umie$¢ zmontowang czes¢
tacznika  w  kolektorze mleka i
wyréwnaj wyciecie "ucha" fgcznika z
wewnetrznym rowkiem kolektora
mleka. Wcisnij silikonowg membrane
w okragly otwor kolektora mleka,
aby dobrze do niego pasowata.




5. Potacz lejek z korpusem. Upewnij | 6.  Wit6z  cylindryczny  wystep
sie, ze lejek dobrze przylega do | znajdujacy sie na kolektorze mleka do
obreczy, dociskajgc go kciukami. otworu na silniku pompy, a nastepnie
wyréwnaj rowek na kolektorze mleka
z wycieciem na silniku pompy.

Instrukcje dotyczace odciggania pokarmu

Ostrzezenie

- Przed zdjeciem korpusu laktatora z piersi nalezy zawsze wytgczy¢ laktator, aby
zwolni¢ podcisnienie.

- Jedli nie uda sie odciggng¢ mleka, nie nalezy kontynuowaé odciggania przez dtuzej
niz 5 minut. Sprébuj odciggng¢ pokarm o innej porze w ciggu dnia.

- Jedli odcigganie pokarmu staje sie bardzo niewygodne lub bolesne, nalezy
zaprzesta¢ korzystania z laktatora i skonsultowac sie z lekarzem.

- Monitoruj poziom mleka podczas odciggania, aby nie dopusci¢ do jego
przepetnienia.

1. Wyréwnanie
a. Przed przystgpieniem do odciggania pokarmu nalezy upewnic sie, Ze lejek jest
dobrze docisniety do piersi.




b. Aby wyréwnac, przytrzymaj lejek przy piersi, aby sprawdzi¢, czy sutek jest
wysrodkowany w tunelu lejka. Moze by¢ konieczne pochylenie sie do przodu.

¢. Po wyréwnaniu, spoéjrz przez lejek, aby potwierdzi¢, ze sutek jest wysrodkowany
przed odcigganiem pokarmu. Koncéwka brodawki sutkowej NIE powinna dotykaé
gornej, bocznej ani dolnej czesci tunelu lejka. Jesli tak jest, sprobuj ponownie.

Prawidtowe Nieprawidtowe
wyréwnanie wyréwnanie

Uwagi:

Prawidtowe utozenie brodawek sutkowych ma kluczowe znaczenie dla komfortu i
wydajnosci odciggania pokarmu. Sutki muszg by¢ prawidtowo umieszczone w tunelu
lejka przed odcigganiem pokarmu, aby unikngé dyskomfortu.

Zamocuj laktator w staniku, uwazajgc, aby mocno przylegata do piersi. W razie
potrzeby zacisnij biustonosz, aby utrzymac laktator na miejscu i rozpocznij
odcigganie pokarmu.




Rozpocznij odcigganie pokarmu
Nie wsuwaj laktatora bezposrednio do biustonosza, postepuj zgodnie z instrukcjami
krok po kroku. Przed uzyciem odtgcz urzgdzenie od tadowarki.

1. Wigcz urzadzenie

Nacisnij i przytrzymaj przez 2 sekundy przycisk wigczania/wytgczania/pauzy, aby
wigczy¢ laktator.

Domysinym trybem podczas pierwszego uzycia jest tryb stymulaciji.

Domysinym poziomem jest poziom 1 (dioda LED poziomu ssania wys$wietla 1 jako
poziom 1).

2. Wybor trybu

Tryby: Tryb stymulaciji i tryb ekspresiji.

Przy pierwszym uzyciu urzgdzenia, domysinym ustawieniem jest poziom 1 sity ssania
w trybie stymulacji.

Funkcja pamieci: Produkt zapamieta i uruchomi sie z poprzednig sitg ssania trybu
stymulacji przy nastepnym uzyciu.

Krotko nacisnij przycisk wyboru trybu, aby przetgcza¢ miedzy 2 trybami.

3. Wybor poziomu podcisnienia

Laktator Momcozy ma 9 ustawien podcisnienia dla kazdego trybu, co daje petng
kontrole nad tym, co jest wygodne i skuteczne w obu trybach.

Gdy poczujesz ci$nienie na sutkach, uzyj przycisku Zwiekszania/Zmniejszania, aby
dostosowac cisnienie do preferowanego ustawienia.

Wskazowka: Wyzsze cisnienie nie zawsze oznacza wiekszg ilos¢ mleka. Nadmierne
obcigzenie brodawki sutkowej moze zmniejszy¢ produkcje mleka. Jesli nie czujesz
ssania, sprawdz, czy pompka jest prawidtowo zamontowana.

Uwagi:

Laktator Momcozy nie moze by¢ uzywany podczas tadowania. Zawsze odtgcz go od
tadowarki przed uzyciem i zamknij pokrywe tadowania.

Laktator Momcozy nie powinien by¢ uzywany w pozycji lezgcej, podczas forsownych
czynnosci lub innych, ktére mogg prowadzi¢ do obrazen.

Korzystanie z laktatora nie powinno powodowac bélu. Unikaj ustawienia zbyt
wysokiego ci$nienia, ktére moze powodowac dyskomfort. Jesli odczuwasz bol lub
nadmierny dyskomfort, przerwij sesje.

Wstrzymywanie / rozpoczecie odciggania pokarmu

Aby wstrzymac¢ odcigganie pokarmu, nacisnij krotko przycisk Wigcz/Wytgcz/Pauza.
Wskaznik trybu zacznie migaé. Nacisnij dowolny przycisk, aby kontynuowac
odcigganie pokarmu.



Wylaczanie laktatora

Aby wylgczy¢ laktator, nacisnij i przytrzymaj przez 2 sekundy przycisk wigczania/
wytgczania/pauzy. Ponadto produkt wytgczy sie automatycznie po 30 minutach
dziatania.

Uwaga: Wstrzymanie/uruchomienie odciggania, trybu i poziomu prézni nie
spowoduje zresetowania czasu uzywania.

Wyjmowanie lejka
Uzyj palca, aby ztamac¢ uszczelke miedzy lejkiem a tkankg piersi. Pochyl sie lekko do

przodu, aby zdjg¢ lejek z piersi po zakohczeniu odciggania, a nastepnie trzymaj lejek
otworem do gory, aby zapobiec wylaniu sie mleka.

Zalecamy, aby uzytkownik przerwat sesje odciggania, gdy objetos¢ odciggnietego
mleka w kolektorze zblizy sie do 120 ml, aby unikng¢ przepetnienia. Po zakonczeniu
odciggania mleka nalezy w odpowiednim czasie przela¢ swiezo odciggniete mleko do
innego pojemnika z nakretkami lub woreczkami do przechowywania mleka.

Ostrzezenie

- Dostarczone kolektory mleka stuzg do zbierania mleka podczas odciggania. Jesli
konieczne jest nakarmienie dziecka lub przechowywanie odciggnietego pokarmu,
nalezy uzy¢ innego kolektora z zakretka.

- Odciagniete mleko nalezy natychmiast schtodzi¢ lub zamrozi¢ albo przechowywa¢ w
temperaturze 16~25°C przez 2-4 godziny przed nakarmieniem dziecka.



Przechowywanie mleka

Przestrzeganie zalecanych technik przechowywania i przygotowywania moze
zapewni¢ bezpieczenstwo i jakos¢ odciggnietego mleka matki dla zdrowia dziecka.
Sg to ogolne wytyczne dotyczgce przechowywania mleka kobiecego w réznych
temperaturach. Na to, jak dlugo mozna bezpiecznie przechowywaé¢ mleko matki,
majg wptyw rézne czynniki. Czynniki te obejmujg objetos¢ mleka, temperature w
pomieszczeniu, w ktérym mleko jest odciggane, wahania temperatury w lodéwce i
zamrazarce oraz czystosc otoczenia.

Przechowywanie mleka matki po odciagnieciu:

- Jesli to mozliwe, schtadzaj mleko zaraz po odciggnieciu. Mozesz wtozy¢ je do
lodowki, umiesci¢ w chtodziarce lub izolowanym opakowaniu lub zamrozi¢ w matych
(2 do 4 unciji) partiach do pdzniejszego karmienia.

- Do przechowywania odciggnietego mleka matki uzywaj woreczkow lub czystych
pojemnikéw przeznaczonych do kontaktu z zywnoscig. Upewnij sie, ze pojemniki sg
wykonane ze szkta lub plastiku i majg szczelne pokrywki.

Unikaj butelek z symbolem recyklingu numer 7, ktéry wskazuje, ze pojemnik moze
by¢ wykonany z tworzywa sztucznego zawierajgcego BPA. Przed zamknieciem
nalezy usungé¢ powietrze.

- Potéz torebki ptasko do zamrozenia. Aby zapobiec sklejaniu sie torebek, nalezy
oddzieli¢ je recznikami papierowymi.

- Nigdy nie przechowuj mleka matki w jednorazowych wktadkach do butelek lub
plastikowych torebkach, ktére nie sg przeznaczone do przechowywania mleka matki.
- Delikatnie obracaj pojemnikiem, aby wymiesza¢ kremowg czes¢ mleka, ktora moze
wyptyng¢ na wierzch, z resztg mleka. Nie wstrzgsaj mlekiem. Moze to spowodowac
rozpad niektorych cennych sktadnikow mileka.

- Swiezo odciggniete lub odciggniete mleko mozna przechowywag:

Rodzaj mleka ; 18°
o 25°C lub chiodnie] Lodéwka 4°c | Zamrazarka 18 °C lub
(temperatura chiodnie]
pokojowa)
i Najlepiej w ciggu 6
Swiezo odciggniete lub Do 4 godzi Do 4 dni : r?wiésiecyag
odciggniete 0 4 goazin ! Dopuszczalne do 12
miesiecy

NIGDY nie zamrazaj

1-2 godziny Do 24 godzin ponownie mleka

ludzkiego po jego
rozmrozeniu.

Rozmrozone, wczesniej
zamrozone

Pozostatosci po
karmieniu (dziecko nie Stosuj w ciggu 2 godzin po zakonczeniu karmienia dziecka.

dokonczyto butelki)




Miejsce i temperatura przechowywania

Wytyczne te dotyczg wylgcznie zdrowych dzieci urodzonych o czasie i mogag rézni¢
sie w przypadku wczesniakéw lub dzieci z problemami zdrowotnymi. W takim
przypadku nalezy skonsultowac sie z lekarzem.

Wskazoéwki dotyczace przechowywania:

- Na pojemniku do przechowywania mleka nalezy umiesci¢ czytelng etykiete z datg
odciggniecia mleka oraz imieniem dziecka, jesli mleko ma by¢ przekazywane
opiekunowi.

- Mleko matki nie powinno byé przechowywane w drzwiach lodéwki lub zamrazarki,
poniewaz otwieranie i zamykanie drzwi moze powodowac zmiany temperatury, ktére
mogag wptynaé na jakosé mleka.

- Jesli Swiezo odciggniete mleko matki nie zostanie wykorzystane w ciggu 4 dni,
nalezy je natychmiast zamrozi¢, aby zachowac jego jako$¢.

Podczas zamrazania mleka matki:

Przechowuj mleko w matych ilosciach, aby unikngé marnowania, szczegdlnie jesli
czes$¢ mleka nie bedzie gotowa do uzycia. Optymalna ilos¢ to od 60 do 120 ml, co
odpowiada jednej dawce karmienia.

Pozostaw okoto 2,5 cm wolnej przestrzeni na gérze pojemnika, poniewaz mleko
matki rozszerza sie podczas zamrazania.

Mleko matki mozna przechowywac w izolowanej torbie chtodzgcej z zamrozonymi
oktadami przez maksymalnie 24 godziny w trakcie podrézy. Po dotarciu na miejsce,
nalezy je natychmiast wykorzystac, przechowa¢ w lodéwce lub ponownie zamrozié.

Bezpieczne rozmrazanie mleka matki:
Zawsze najpierw rozmrazaj najstarsze mleko, poniewaz z czasem jego jakos¢ moze
sie pogorszyc.

Istnieje kilka sposobow rozmrazania mleka matki:
- W lodowce przez noc.

- W pojemniku z cieptg lub letnig wodg.

- Pod letnig biezgca woda.

Nigdy nie rozmrazaj ani nie podgrzewaj mleka matki w kuchence mikrofalowej,
poniewaz mikrofalébwka moze zniszczy¢ skfadniki odzywcze w mleku oraz
spowodowac powstanie gorgcych punktéw, ktére mogg poparzy¢ usta dziecka.

Jesli mleko zostato rozmrozone w lodéwce, nalezy je zuzy¢ w ciggu 24 godzin.
Liczba 24 godzin zaczyna sie liczy¢ po catkowitym rozmrozeniu mleka, a nie od
momentu wyjecia go z zamrazarki.

Mleko matki, ktére zostato podgrzane lub doprowadzone do temperatury pokojowe;j,
nalezy zuzyé w ciggu 2 godzin.

Nigdy nie zamrazaj ponownie mleka matki po jego rozmrozeniu.



Warunki przechowywania

Jak przechowywac laktator

Przechowywanie krétkoterminowe

- Laktator nalezy przechowywac¢ z dala od bezposredniego Swiatta stonecznego.
Laktator i jego akcesoria nalezy przechowywaé w bezpiecznym, czystym i suchym
miejscu, z dala od dzieci.

Przechowywanie dtugoterminowe

Po pierwsze, przed diugotrwatym przechowywaniem nalezy natadowac laktator, co
wydtuzy jego zywotnos$é. Po drugie, nalezy przechowywaé go w miejscu z dala od
bezposredniego swiatta stonecznego, aby unikng¢ unikniecia przebarwien. Po
trzecie, nalezy wyczysci¢ i wysuszy¢ zmywalne czesci przed ich
przechowywaniem.

- Temperatura: -20 do 60°C

- Wilgotno$¢ wzgledna: 15% - 90%

- Cisnienie otoczenia: od 90 do 106 kPa



Specyfikacja

Wymiary pompy: 140mm x 112mm x 73mm

Masa pompy: 250g

Zakres prozni (wyrazenie): 140 mmHg-270 mmHg
Czas uzytkowania: 180 minut

Czas tadowania: 150 minut

Znamionowe wejscie: 5V-1A

Konserwacja
Wewnatrz urzgdzenia nie ma zadnych czes$ci, ktére mogtyby by¢é wymieniane
przez uzytkownika: Otwarcie Ilub ingerencjia w urzgdzenie spowoduje
uniewaznienie gwarancji. Jakiekolwiek modyfikacje sg zabronione. Gdy produkt
nie jest uzywany przez dtuzszy czas, akumulator roztadowuje sie powoli. Aby
unikng¢ uszkodzenia akumulatora z powodu niskiego napiecia przez dtugi czas,
nalezy tadowac urzgdzenie co trzy miesigce.

Ostrzezenie

Wymiana akumulatoréw litowych przez nieodpowiednio przeszkolony personel
moze spowodowac zagrozenie.

Nie nalezy czysci¢ ani konserwowac urzadzenia, gdy jest ono uzywane lub
tadowane.

E Informacje dotyczace utylizacji i recyklingu WEEE: Wszystkie produkty oznaczone tym
symbolem sg uznane za odpady sprzetu elektrycznego i elektronicznego (WEEE zgodnie z

Dyrektywa 2012/19/UE) i nie moga by¢ wyrzucane po zakonczeniu okresu uzytkowania wraz
z innymi odpadami. W celu ochrony zdrowia ludzi oraz $rodowiska naturalnego nalezy
przekazac¢ zuzyty sprzet do wyznaczonego punktu utylizacji wyznaczonego przez instytucje
rzadowe lub lokalne. Prawidiowe usuniecie zuzytego produktu pomaga w zapobieganiu
potencjalnym negatywnym skutkom oddziatywania na srodowisko naturalne i zdrowie ludzi.
Wigcej informacji mozna uzyska¢ w urzedzie lokalnym lub od instalatora.

Deklaracja zgodnosci z UE

c E Niniejszym BATNA Sp. z 0.0. o$wiadcza, ze urzagdzenie jest zgodne z zasadniczymi
wymogami oraz innymi stosownymi postanowieniami dyrektyw:
Dyrektywa 2014/30/UE (EMC — kompatybilno$¢ elektromagnetyczna) — zapewnia, ze
urzgdzenie nie zaktoca innych sprzetdw i nie jest podatne na zaktécenia.
Dyrektywa 2011/65/UE (RoHS) — ogranicza stosowanie substancji
niebezpiecznych w urzadzeniach elektrycznych i elektronicznych, oraz 2015/863/EU.
Dyrektywa 2014/35/UE (LVD — niskonapieciowa)








