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INSTRUKCJA OBStLUGI

(Do uzytku bez recepty)

Przed rozpoczeciem korzystania z urzgdzenia nalezy uwaznie przeczytac
niniejszg instrukcje obstugi i zachowac jg na przysztosé.
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1.Wprowadzenie do produktu

Laktator Momcozy Wearable Breast Pump jest przeznaczony dla kobiet karmigcych piersig do
odciggania i pobierania mleka z piersi. Laktator Momcozy Wearable Breast Pump wytwarza podci$nienie
wokot brodawki sutkowej w celu odciggniecia mleka z piersi. Mleko jest zbierane w pojemniku na mleko.
Urzadzenie oferuje tryb stymulaciji, tryb odciggania i tryb mieszany. W trybie stymulac;ji laktator
rozpoczyna szybkie i krétkie ssanie, aby mleko zaczeto ptyngé¢. W trybie odciggania pokarmu laktator
rozpoczyna powolne i diugie odcigganie pokarmu, ssac gtebiej i wolniej. W trybie mieszanym laktator
rozpoczyna od szybkiego i krétkiego , po ktérym nastepuje powolne i dtugie . Aby zapobiec
przedostawaniu sie mleka do systemu prozniowego, zestawy do zbierania mleka zawierajg silikonowg
membrane, ktéra fizycznie oddziela Sciezke majgcg kontakt z mlekiem od systemu prézniowego.

Urzadzenie jest przeznaczone dla jednego uzytkownika.

2.0Ostrzezenia, instrukcje i sSrodki ostroznosci

Znaki ostrzegawcze i symbole graficzne zawarte w instrukcji majg na celu umozliwienie bezpiecznego i
prawidtowego korzystania z produktu oraz zapobieganie szkodom dla uzytkownika i innych oséb. Znaki

ostrzegawcze i symbole graficzne zostaty opisane w nastepujgcy sposob:

Symbole ostrzezen/srodkdéw ostroznosci

uniknie, moze doprowadzi¢ do $mierci lub powaznego urazu Moze
opisywac potencjalne powazne niepozgdane reakcje i zagrozenia
Ostrzezenie bezpieczenstwa.

& Ostrzezenie informuje czytelnika o sytuacji, ktora, jesli sie jej nie

Wskazanie ostrzezenia o niebezpieczenstwie, ktore ostrzega czytelnika

przed potencjalnie niebezpieczng sytuacja, ktora, jesli sie jej nie uniknie,
moze spowodowac niewielkie lub umiarkowane obrazenia uzytkownika
lub pacjenta albo uszkodzenie sprzetu lub innego mienia. Moze by¢
réwniez uzywany do ostrzegania przed niebezpiecznymi praktykami.

) Obejmuje to szczegdlng ostroznos¢ niezbedng do bezpiecznego i

Srodki skutecznego korzystania z urzadzenia oraz ostrozno$é niezbedng do
ostroznosci uniknigcia uszkodzenia urzgdzenia, ktére moze wystgpi¢ w wyniku
uzytkowania lub niewtasciwego uzytkowania.

Przeciwwskazania to warunki, w ktérych urzadzenie nie powinno by¢
Przeciwwskazania uzywane, poniewaz ryzyko jego uzycia wyraznie przewyzsza wszelkie
mozliwe korzysci. Moga istnie¢ osoby, w przypadku ktérych urzgdzenie
nie powinno by¢ uzywane ze wzgledu na ich stan zdrowia.

Wskazuje na konieczno$¢ zwrécenia uwagi, w przypadku braku uwagi
moze prowadzi¢ do nieprawidtowego uzytkowania produktu lub
uszkodzenia urzagdzenia.

Uwagi
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Symbol Opis

/ ", ‘ E
T Zachowa¢ suchosé Limit stosu 5 warstw

porazenie pradem: Klasa Il

R Zastosowana cze$¢ typu BF Rodzaj ochrony przed

i
o
—

Informacje o producencie:

Nazwa i adres producenta Data produkdj

Kod partii @ Patrz instrukcja obstugi

~eo Opakowania dystrybucyjne nie
// | \ mogag by¢ narazone na dziatanie S N Numer seryjny
/.\ promieni stonecznych

Pierwsza cyfra 2: Ochrona przed ciatami statymi o $rednicy 12,5 mm i wiekszej.
I P22 Druga cyfra 2: Ochrona przed pionowo spadajgcymi kroplami wody przy
nachyleniu obudowy do 15°.

E Utylizacja zgodnie z dyrektywa 2012/19/UE (WEEE)
I

To urzadzenie nie zostato przetestowane pod kgtem uzytkowania w Srodowisku
MR i nie powinno by¢ uzywane w srodowisku MR, gdy pacjenci majg je na sobie.
urzgdzenie. Urzgdzenie nalezy przechowywac poza pomieszczeniem skanera MRI.

3. Wskazania do stosowania

Momcozy Wearable Breast Pump (model: BP137) zasilany laktator przeznaczony do odciggania mleka

od kobiet karmigcych piersig w celu pobrania mleka z piersi. Urzgdzenie jest przeznaczone dla
jednego uzytkownika.

[Docelowi uzytkownicy]
Potrafi przeczyta¢ i zrozumie¢ instrukcje obstugi
PACJENT jest zamierzonym OPERATOREM

[Populacja pacjentow]
Kobiety karmigce piersig
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[Srodowisko zamierzonego uzytkowanial
Srodowisko domowej opieki zdrowotnej

4. Przeciwwskazania

Brak znanych przeciwwskazan.

5. Informacje dotyczgce bezpieczenstwa

Podczas korzystania z produktow elektrycznych, zwtaszcza w obecnosci dzieci, nalezy zawsze
przestrzegaé nastepujgcych podstawowych zasad bezpieczenstwa.

5.1 &Ostrzezenie

1) Nie uzywaj tego urzgdzenia, je$li masz rozrusznik serca, wszczepiony defibrylator lub inne wszczepione
urzadzenie metalowe lub elektroniczne. Takie uzycie moze spowodowac zaktocenia elektryczne lub Smierc.

2) Niniejszy laktator nie jest przeznaczony do uzytku przez osoby (w tym dzieci) o ograniczonych zdolnosciach
fizycznych, sensorycznych lub umystowych lub nieposiadajgce doswiadczenia i wiedzy. Osoby takie mogg
korzystaé z tego laktatora wytgcznie pod nadzorem osoby odpowiedzialnej za ich bezpieczenstwo lub po
otrzymaniu od niej odpowiednich instrukciji

dotyczacych korzystania z urzgdzenia.

3) Niebezpieczenstwo: Aby zmniejszyé ryzyko porazenia pragdem:

» Zawsze odtgczaj urzgdzenia elektryczne natychmiast po natadowaniu.

* Nie uzywaj go podczas kapieli, prysznica, prowadzenia samochodu lub ptywania.

* Nie siegaj po produkt elektryczny, ktory wpadt do wody, natychmiast odtgcz zasilacz od gniazdka $ciennego.
4) Laktator Momcozy Wearable Breast Pump jest przedmiotem higieny osobistej i ze wzgleddw higienicznych
nigdy nie powinien by¢ dzielony miedzy matkami ani odsprzedawany innym matkom. Kazde z tych dziatan
spowoduje utrate gwaranciji.

5) Jesli jeste$ matkg zakazong wirusem zapalenia watroby typu B, zapalenia watroby typu C lub ludzkim
wirusem niedoboru odpornosci (HIV), odcigganie pokarmu za pomoca laktatora Momcozy Wearable Breast
Pump nie zmniejszy ani nie wyeliminuje ryzyka przeniesienia wirusa na dziecko za posrednictwem mleka matki.
6) Gdy produkt jest uzywany w poblizu dzieci lub oséb niepetnosprawnych, konieczny jest Scisty nadzér. Nie
nalezy pozwala¢ dzieciom ani zwierzetom na zabawe jednostkg napedowa, materiatami opakowaniowymi lub
akcesoriami.

7) Produktu nalezy uzywac wytgcznie zgodnie z przeznaczeniem opisanym w niniejszej instrukciji.

8) Nie uzywaj przystawek ani innych elementéw do zbierania mleka innych niz te zalecane przez.

9) Sprawdz zasilacz przed tadowaniem, nigdy nie uzywaj uszkodzonego zasilacza.

10) Nigdy nie pozostawiaj produktu bez nadzoru podczas fadowania.

11) Trzymaj produkt i wszystkie akcesoria z dala od rozgrzanych powierzchni.

12) Nigdy nie uzywaj go podczas snu lub sennosci.

13) Nie uzywac¢ w miejscach, w ktérych stosowane sg produkty w aerozolu lub tlen. podano.

14) Nie uzywaj urzadzenia w poblizu materiatébw wybuchowych lub tatwopalnych, w SRI w Srodowisku, w
komorze hiperbarycznej, w poblizu kominka lub promiennika.
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15) Unikac uduszenia kablem do tadowania.

16) Uzytkownikom nie wolno naprawia¢ produktu. W takim przypadku gwarancja traci waznos¢. W celu naprawy
nalezy wysta¢ do producenta lub wyznaczonego dystrybutora franczyzowego.

17) Przed zdjeciem korpusu laktatora z piersi nalezy zawsze wytgczy¢ laktator, aby uwolni¢ podcisnienie.

18) Laktatory z zasilaniem sieciowym, ktére sg przeznaczone dla pojedynczych uzytkownikéw, nigdy nie powinny
by¢ wypozyczane ani udostepnione.

19) Nigdy nie uzywaj laktatora, gdy jeste$ w cigzy, poniewaz odcigganie pokarmu moze wywota¢ poréd.

20) Wysoka temperatura zastosowanej czesci moze osiggng¢ maksymalnie 43,9°C, nadmierna temperatura
moze spowodowac oparzenia skory, przed nalezy upewni¢ sie, ze skora piersi jest nienaruszona i zdrowa. W
przypadku przegrzania nalezy wylgczy¢ urzgdzenie. Aby uniknaé poparzenia wysoka , maksymalne ciggte
uzytkowanie nie powinno przekraczac¢ 30 minut za kazdym , przerwa miedzy dwoma uzyciami powinna wynosi¢
€0 najmniej Smin, aby urzgdzenie mogto.

21) Dla okresu uzytkowania produktu (tj. okresu uzytkowania)

Urzadzenie nie ma okresu trwatosci, a okres uzytkowania produktu wynosi 500 godzin. Przewidywany okres
eksploatacji czesci zmywalnych wynosi od jednego do trzech miesiecy. Przed nalezy sprawdzi¢, czy produkt
moze dziata¢ normalnie. Uzytkowanie po uptywie okresu eksploatacji moze prowadzi¢ do pogorszenia
wydajnosci produktu. Na , jesli produkt nie moze prawidtowo kontrolowaé podcisnienia, nadmierne podcisnienie
moze spowodowac obrazenia.

5.2 & Srodki ostrozno$ci

* Nie umieszczac ani nie przechowywa¢ w miejscach, w ktérych produkt moze spas¢ lub zostaé wciggniety do
wanny,zlewu lub basen.

* Nie nalezy umieszczaé ani upuszczac¢ produktu do wody lub innych ptynéw.

* Nie nalezy zanurza¢ urzgdzenia w cieczy ani naraza¢ go na ekstremalne wstrzgsy,
takich jak upuszczenie pompy.

* Nie kontynuuj odciggania pokarmu dtuzej niz przez pie¢ minut, jesli nie uda Ci sie odciggngé¢
mleka. Sprébuj odciggng¢ pokarm o innej porze w ciggu.

« Jesli odczuwany jest dyskomfort, ssanie mozna przerwac, wktadajgc palec miedzy piers a
kotnierz.

+ Jesli wystgpi podraznienie lub dyskomfort, nalezy przerwac stosowanie i skontaktowac sie z lekarzem.

« Jesli obudowa lub przewody zasilacza poluzujg sie, oddzielg lub postrzepig, nalezy natychmiast
zaprzestac korzystania z zasilacza i skontaktowac sie producentem urzadzenia. Nalezy
natychmiast zaprzestaé korzystania z urzadzenia, je$li z pompy lub zasilacza zacznie
wydobywac sie dym lub spalenizna.

* Przed kazdym uzyciem nalezy sprawdzi¢ wzrokowo poszczegdélne elementy pod katem pekniec,
wyszczerbien, rozdar¢, odbarwien lub uszkodzen. W przypadku zaobserwowania uszkodzenia
urzgdzenia nalezy zaprzesta¢ jego uzytkowania do czasu czesci.

Oswiadczenie: W przypadku odczuwania nadmiernego ciepta z laktatora Wearable podczas
natychmiast przerwaé pompowanie i zdemontowaé pompke.

Uwagi:
Nalezy unika¢ bezposredniego nastonecznienia jednostki gtdwne;j.
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6. Srodki ostroznosci

Produkt sktada sie gtownie z jednostki gtdbwnej i zestawu do zbierania mileka.

(8] Rys. 1 Opis urzgdzenia

Opis laktatora

Z
o

Pozycja

Opis

Podwaojnie uszczelniony
kotnierz (24 mm i 27 mm)

Membrana

Zawor

A" tych komponentow skfada sie na
zestaw do odbioru mleka

Jednostka gtéwna

Silnik pompy

Kolektor mleka (180ml)

Rury

Wszystkie te elementy sktadajg sie na
zestaw do odbioru mleka

Kabel USB typu C

Koncowka wejsciowa to interfejs USB 2.0, interfejs
Koncéwka wyjsciowa to interfejs typu C

©@ Q9| @ |6 | & |O

Pokrywa
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Inne akcesoria w zestawie:

Wkfadka kotnierzowa Skrécona instrukcja obstugi
zawor Miarka rozmiaru kotnierza
Torba do przechowywania Instrukcja obstugi

Rys.2 panel sterowania

Wht. 9 Wskaznik poziomu ssania

Dystrybucja baterii 9 Wskaznik kodu

Czas dziatania / Wys$wietlacz poziomu @ Pauza / Kontynuacja

Q ® O Q

ssania
Wybér trybu @ Zwiekszenie / Zmniejszenie
Przyciski i :
\ Funkcje
diody LED J
Dtugie nacisniecie wigcza/wytgcza urzadzenie; krétkie
@ nacisniecie usypia ekran, a naciéniecie dowolnego przycisku
aktywuje ekran.
. " Wstrzymaj/kontynuuj sesje pompowania.
— .
< Wybor trybu
— Zmniejsz poziom ssania
+ Zwiekszenie poziomu ssania
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Tryb stymulacji
O W tym trybie laktator rozpoczyna szybkie i krétkie ssanie,
aby mleko zaczeto ptyng¢.

Tryb ekspresji
Laktator zaczyna od powolnego i dtugiego pokarmu, podczas
ktérego ssanie jest gtebsze.
Tryb mieszany

O O W tym trybie laktator rozpoczyna prace od szybkiego i krétkiego
ssanie, po ktérym nastepuje powolne i dtugie ssanie.

. .. Wyswietlacz poziomu ssania
. . Do wyboru jest 9 poziomdw ssania.
I_i_l Wyswietlanie czasu pracy
1

Opis wskaznika poziomu natadowania akumulatora

Niski poziom
D natadowania Miga pierwszy pasek wskaznika natadowania baterii.
baterii

Gdy pompa jest natadowana, pasek wskaznika natadowania

w ) akumulatora zwieksza sie jeden po drugim, od jednego paska
tadowanie do trzech paskéw, a nastepnie wytgcza sie i powtarza ten proces

az do petnego natadowania pompy.en proces az do petnego

natadowania pompy

@ W petni Wyswietlenie trzech paskoéw oznacza,
natadowany ze bateria jest natadowana.
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7. Instrukcja obstugi
7.1 Zasilanie laktatora

Podczas sesji pompowania dostepne sg dwie opcje zasilania.

7.1.1 Dzieki wbudowanemu akumulatorowi

Przed pierwszym nalezy tadowa¢ pompe przez dwie godziny. Gdy pompa jest w petni
natadowana, widoczne sg trzy wskazniki.

7.1.2 Przez kabel do tadowania

Podtgcz kabel tadowania do portu na goérze silnika pompy.

7.2 Ladowanie akumulatora

Przed pierwszym nalezy natadowac produkt. Laktator jest zasilany przez wewnetrzny
akumulator litowy.

Nasz produkt jest dostarczany z kablem do tadowania (linia USB2.0/Type-C),

ale nie z zasilaczem. Przed rozpoczeciem nalezy samodzielnie zakupic zasilacz.
Upewnij sie, ze kupujesz zasilacz, ktéry pasuje do interfejsu USB 2.0 i upewnij sie,
ze moc wejsciowa zasilacza to AC 100-240V 50/60 Hz, a moc wyjsciowa to DC 5V 2A.
* Miganie pierwszego paska wskaznika baterii oznacza, ze bateria jest roztadowana

i pozostato okoto 25 minut czasu uzytkowania. Nalezy natadowac urzgdzenie

w odpowiednim czasie.

* Po petnym natadowaniu moze by¢ uzywany przez 6-7 sesji (okoto 150 minut).
pompowanie, 25 minut na sesje.
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Nataduj akumulator zgodnie z ponizszymi instrukcjami:

a. Podtgcz koncdwke USB kabla tadujgcego do interfejsu USB zasilacza;
b. W6z wtyczke zasilacza do gniazda AC;

c. Podtacz koncéwke kabla fadujgcego typu C do portu fadowania.

Port tadowania

Rys. 4 Potozenie portu tadowania

Petne natadowanie urzgdzenia trwa okoto 120 minut. Gdy pompa jest natadowana, pasek
wskaznika natadowania baterii zwieksza sie jeden po drugim, od jednego paska do trzech paskow, a
nastepnie wylgcza sie i powtarza ten proces az do petnego natadowania pompy. WysSwietlenie trzech
paskéw oznacza, ze bateria jest petna.

Po zakonczeniu fadowania odtgcz zasilacz od gniazda, odtgcz kabel tadowania od zasilacza i
urzgdzenia gtdbwnego.

& Ostrzezenie

» Kabel do tadowania stuzy wytgcznie do potgczenia miedzy zasilaczem a laktatorem Momcozy

w celu fadowania, nie nalezy podtgczac go do innych urzadzen, w przeciwnym razie to

spowodowacé porazenie prgdem!

« Jesli obudowa zasilacza poluzuje sie, oddzieli lub postrzepi, nalezy zaprzestac korzystania z urzgdzenia.

i natychmiast skontaktowac sie z producentem zasilacza.

« Jesli kabel tadowania jest uszkodzony, ztamany lub pekniety, nalezy natychmiast zaprzestac

jego uzywania i skontaktowac sie z producentem w celu wymiany na nowy (informacje

kontaktowe znajdujg sie na ostatniej stronie niniejszej instrukciji).

* W przypadku zauwazenia dymu lub spalenizny wydobywajgcych sie z pompy nalezy natychmiast zaprzestac
korzystania z urzadzenie lub zasilacz.

& Uwaga:

Korzystanie z niewtasciwego typu zasilacza lub zakup zasilacza niskiej jako$ci moze zmniejszy¢
bezpieczenstwo urzgdzenia oraz spowodowac uszkodzenie mienia i zdrowia uzytkownika. Nalezy zakupi¢
zasilacz medyczny spetniajgcy normy IEC 60601-1 i IEC 60601-1-2 obowigzujgce na profesjonalnych
rynkach medycznych i upewnic sie, ze wyjscie zasilacza wynosi 5V DC 2 A.
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Uwagi:

» Po petnym natadowaniu akumulatora, je$li czas pracy akumulatora jest krotszy niz wczes$niej i
chcesz go wymienic, nie probuj samodzielnie wymienia¢ akumulatora. W celu wymiany nalezy
skontaktowac sie z producentem. Samodzielny demontaz i wymiana akumulatora moze
spowodowac uszkodzenie jednostki gtébwnej i akumulatora.

+ Jesli produkt nie jest uzywany przez dtuzszy , bateria roztadowuje sie powoli. Aby unikng¢
uszkodzenia baterii z powodu niskiego napiecia przez dtugi , nalezy fadowac urzgdzenie co trzy
miesigce.

7.3 Czyszczenie i dezynfekcja
7.3.1 Ogolny opis/wymagania

Dostarczanie mleka matki jest jedng z najlepszych rzeczy, jakie mozna zrobi¢ dla zdrowia i

rozwoju dziecka. Odcigganie pokarmu jest jednym ze sposobdw dostarczania mleka dziecku.
Utrzymywanie czesci laktatora w czysto$ci ma kluczowe znaczenie, poniewaz w mleku matki lub jego
resztkach pozostajgcych na cze$ciach laktatora mogg szybko rozwijac¢ sie zarazki. Przestrzeganie tych
krokbw moze poméc w zapobieganiu zanieczyszczeniu i ochronie dziecka przed infekcjg. Jesli dziecko
urodzito sie przedwczesnie lub ma inne problemy zdrowotne, personel medyczny dziecka moze

mie¢ wiecej zalecen dotyczacych bezpiecznego odciggania pokarmu.

1) PRZED KAZDYM UZYCIEM
Sprawdzi¢ i zmontowac czysty zestaw pompy.
Wyczy$¢ silnik pompy chusteczkami dezynfekujgcymi.

2) PO KAZDYM UZYCIU

Bezpieczne przechowywanie mleka: Do przechowywania odciggnietego mleka matki nalezy uzywac
torebek lub czystych pojemnikéw przeznaczonych do kontaktu z zywnoécig. Nalezy upewnic sie, ze
pojemniki sg wykonane ze szkfa lub plastiku i majg szczelnie przylegajgce pokrywki, a takze opatrzyé
je etykietg z datg i godzing oraz natychmiast umieécic je w lodoéwce, zamrazarce lub torbie z lodem.
Oczysc¢ obszar pompowania: Oczys¢ powierzchnie silnika pompy chusteczkami dezynfekujgcymi.

3) Czesci wymagajace czyszczenia i dezynfekcji

Przed pierwszym uzyciem laktatora i po kazdym nalezy wyczysScic i zdezynfekowa¢ wszystkie czesci
majgce kontakt z piersig i mlekiem matki. Czyszczenie i dezynfekcja to nie to samo. Konieczne jest
oddzielne czyszczenie i dezynfekcja laktatoraaby zapewni¢ bezpieczenstwo matkom i dzieciom oraz
utrzymac wydajnos¢ I.

» Czesci majgce kontakt z mlekiem matki i skorg piersi: czesci zestawu do pobierania mleka, w

tym kotnierz, pokrywka, membrana, zawor i kolektor mleka.
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4) Przed czyszczeniem/dezynfekcja:
a. Nalezy doktadnie my¢ rece wodg z mydtem przez 20 sekund.
b. Wszystkie czesci nalezy demontowac¢ w nastepujgcy sposéb:

Rys. 5 Rys. 6

1). Odtgcz przewdd od silnika pompy

i kolektor mieka. 2). Odtgcz kotnierz od kolektora mleka.

Rys. 7

3). Zdemontowa¢ membrane i pokrywe z
kolektora mleka.

&Uwaga:

Nigdy nie wkiadaj urzgdzenia gtéwnego, kabla do tadowania lub adaptera (jesli zostat zakupiony)
do wody lub zmywarki, poniewaz spowoduje to trwate uszkodzenie tych czesci.

4). Odtgcz zawor od kolektora mileka.

7.3.2 Czyszczenie | dezynfekcja

Krok 1: Czyszczenie
nalezy czysci¢ recznie! Bezpieczenstwo stosowania zmywarki do naczyn do czyszczenia i dezynfekcji tego
produktu nie zostato zweryfikowane.
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& Ostrzezenie

Nie uzywaj antybakteryjnych lub $ciernych $rodkéw czyszczacych do czyszczenia czesci laktatora,
poniewaz moze to spowodowac ich uszkodzenie.

1) Przygotuj ponizsze elementy:

— Mydto i gorgca woda

— Woda o jakosci wody pitnej

— Czysta umywalka uzywana wytgcznie do karmienia niemowlat
— Czysta szczotka uzywana tylko do karmienia niemowlat

— Nieuzywany recznik do naczyn lub recznik papierowy

2) Plukanie: Optucz czesci zestawu do zbierania mleka i wszelkie inne elementy do karmienia,

trzymajac je pod biezgcg wodg w celu usuniecia resztek mleka lub brudu. Woda moze by¢ ciepta lub
zimna, w zaleznosci od .

3) Umy¢ czesci do pobierania mleka:

* Umiesc¢ czesci zestawu do zbierania mleka w czystej umywalce uzywanej wytgcznie do mycia
akcesoriow do karmienia niemowlagt. Nie my¢ bezposrednio w zlewie, poniewaz moze on

zawiera¢ zarazki, ktbre mogg zanieczyscic¢ te elementy.

» Namoczy¢ czesci zestawu do pobierania mleka w cieptej wodzie z mydtem o temperaturze

40-60°C (104-140°F) przez 3-5 minut.

* Do szorowania przedmiotow nalezy uzywac czystej szczotki uzywanej wytgcznie do karmienia niemowlat.




4) Ponownie wyptukac: Wyptukac, trzymajgc przedmioty pod biezgcg wodg lub zanurzajac je w
Swiezej wodzie w oddzielnym zbiorniku, ktéry jest uzywany wytgcznie do czyszczenia przedmiotéw do
karmienia niemowlat. Jesli sg nadal widoczne, powtérz krok 3 i ptucz ponownie, az zabrudzenia nie
bedg widoczne.

5) Doktadnie wysuszy¢ na powietrzu: Umies¢ czesci zestawu do pobierania mleka, umywalke i szczotke
do butelek na czystym, nieuzywanym reczniku do naczyn lub reczniku papierowym w miejscu
chronionym przed brudem i kurzem. Nie uzywaj recznika do wycierania lub osuszania przedmiotéw,
poniewaz moze to spowodowac przeniesienie zarazkéw na przedmioty!

Rys. 11

6) Wyczys$¢ umywalke i szczotke do butelek: Po kazdym uzyciu nalezy dobrze wyptuka¢ umywalke i szczotke,
a nastepnie pozostawi¢ je do wyschniecia na powietrzu. Co kilka dni myj je recznie cieptg wodg z mydtem.
Jesli dziecko ma mniej niz 3 miesigce, urodzito sie przedwczesnie lub ma ostabiony uktad odpornosciowy

z powodu choroby (takiej jak HIV) lub leczenia (takiego jak chemioterapia raka), nalezy my¢ umywalke

i szczotke do butelek po kazdym uzyciu.

Po czyszczeniu:

Aby dodatkowo usung¢ zarazki, nalezy dezynfekowac czesci zestawu do pobierania mleka, umywalke

i szczotke do butelek co najmniej raz dziennie po ich wyczyszczeniu. Przedmioty mozna dezynfekowaé przy
uzyciu wrzgcej wody z ustawieniem dezynfekcji. Dezynfekcja jest szczegodlnie wazna, jesli dziecko ma mniej
niz 3 miesigce, urodzito sie przedwczeénie lub ma staby uktad odpornosciowy z powodu choroby lub leczenia.
Aby zdezynfekowa¢ czesci majgce kontakt z mlekiem, przejdz do kroku 2.

Krok 2: Dezynfekcja

Przestroga:

- Nie sterylizuj czesci pompy w kuchence mikrofalowej lub sterylizatorze UV. Wysoka temperatura
(> 110 °C) skroci ich zywotnos¢ i spowoduje zagrozenie bezpieczenstwa.

- Nie sterylizowaé pokrywy.

Przed dezynfekcjg nalezy upewnic¢ sie, ze zestaw do pobierania mleka, szczotki do butelek i umywalki zostaty

wyczyszczone przy uzyciu powyzszych metod. Zdezynfekuj wszystkie przedmioty majgce kontakt z mlekiem
(nawet szczotke do butelek i umywalke!) za pomocg jednej z ponizszych metod.
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1) Przygotuj ponizsze elementy:
— Garnek domowy

— Woda o jakosci wody pitnej
— Czyste szczypce

& Uwaga:

Podczas dezynfekcji wrzgcg wodg nalezy uwazaé, aby butelka lub inne czesci nie dotykaty $cianek
naczynia. Moze to spowodowac nieodwracalne odksztatcenie lub uszkodzenie produktu.

2) Umies¢ zdemontowany zestaw do zbierania mleka w garnku i napetnij garnek wodg w ilo$ci
wystarczajgcej do przykrycia elementéw przeznaczonych do dezynfekcji. Pozwol wodzie gotowac
sie przez 5-10 minut, upewniajac sie, ze czesci nie dotykajg $cianek garnka.

3) Wyja¢ przedmioty za pomocg czystych szczypiec.




4) Dokfadnie wysuszy¢ na powietrzu.

Krok 3: Bezpieczne przechowywanie

Suche przedmioty nalezy przechowywaé¢ w bezpiecznym miejscu do czasu, az bedg potrzebne. Upewnij
sie, ze czyste czesSci pompy, szczotki do butelek i umywalki doktadnie wyschty przed przechowywaniem.
Przedmioty muszg by¢ catkowicie suche, aby zapobiec rozwojowi zarazkow i pleéni. Suche przedmioty
nalezy przechowywac w czystym, chronionym miejscu, aby zapobiec ich zanieczyszczeniu.

1. Umy¢ rece: Doktadnie umy¢ rece z mydtem.

2. Ztozy¢ powrotem: Ztozy¢ czyste i suche czesci pompy.

3. Bezpieczne przechowywanie: Ponownie zmontowane cze$ci pompki i inne elementy do karmienia,
umywalke i suchg szczotke do butelek nalezy umieéci¢ w czystym, chronionym miejscu, np. w
zamknietej szafce kuchennej uzywanej wytgcznie do przechowywania czystych naczyh.

7.3.3 Czyszczenie/dezynfekcja pozostatych czesci

Powtoka jednostki gldwnej musi by¢ czyszczona i dezynfekowana po raz pierwszy i po kazdym uzyciu.
Pozostate czesci nie majg kontaktu z ludzkim ciatem ani mlekiem podczas odciggania pokarmu i
nalezy je czyscic¢ tylko wtedy, gdy sg zabrudzone.

Czyszczenie/dezynfekcja elementéw w temperaturze pokojowej 5 °C 40 °C jak ponizej:

Przygotuj ponizsze elementy:

— Dezynfekcja

— Chusteczki z 70% alkoholem izopropylowym
— Czysta, miekka Sciereczka

Metoda czyszczenia:

1. Przed wykonaniem tej procedury czyszczenia nalezy najpierw umyc¢ rece za pomocg $rodka do
dezynfekciji rak.

2. Za pomocg czystej, miekkiej Sciereczki usun wszelkie pozostatosci z jednostki gtownej i/lub

kabla fadujgcego.

3. Wez kawatek chusteczki z 70% alkoholem izopropylowym, aby przetrze¢ czesci, az nie

pozostang zadne widoczne zanieczyszczenia.

4. Wysuszy¢ urzagdzenie, umieszczajgc je w temperaturze pokojowej na 10 minut w celu odparowania
pozostatosci roztworu odczynnika czyszczgcego na produkcie.
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Metoda dezynfekcji:

Czyszczenie obudowy jednostki gtéwnej zgodnie z powyzszg metodg przed dezynfekcja.
1. Zdezynfekuj obudowe jednostki gltdbwnej miekkg Sciereczka zwilzong 70% ptynem do naczyn.
izopropanol przez 3 minuty.

2. Wysuszy¢, umieszczajgc jednostke gtéwng w temperaturze pokojowej na 10 minut w celu odparowania
resztkowy roztwér dezynfekujacy

7.4 Sposob uzycia

7.4.1 Przygotowanie przed uzyciem

& Uwaga:

1. Umy¢ rece woda z mydtem oraz sprawdzi¢ i ztozy¢ czysty zestaw pompy.

2. Czas trwania sesji pompowania:

Ten produkt jest zasilany akumulatorem litowym, po petnym natadowaniu moze by¢ uzywany przez
6-7 sesji (okoto 150 minut) , 25 minut na sesje. Typowa sesja odciggania pokarmu trwa okoto 10-15
minut na pier$, ale nalezy odcigga¢ pokarm tylko tak dtugo, jak to wygodne i wydajne.

1. Wybierz rozmiar kotnierza

Ta pompa zawiera silikonowy kotnierz 24 mm i 27 mm. Je$li dostarczony kotnierz nie pasuje,

mozesz znalez¢ kotnierz lub wktadki kothierzowe 21 mm, 19 mm i 17 mm dostepne do zakupu na
Amazon / "momcozy.com". Wpisz "akcesoria do laktatoréw momcozy" w pasku wyszukiwania i znajdz
odpowiedni rozmiar kotnierza i wktadki kotnierzowej.

- D]]] N
2@ @@ E@E)Y

Rys. 15 Wybierz odpowiedni rozmiar

Sutek
Pgrﬁiar(mm) 11-13 | 13-15 | 1517 | 1720 | 20-23 | 23-26 | 26-29
Flanpe (mm) | 15 17 19 21 24 27 30

Rys. 16 Tabela rozmiaréw kotnierzy
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2. Stymulacja sutkéw

a) Stymuluj sutek, aby uzyskac petny rozmiar (nie pomijaj tego kroku!).

b) Umies¢ smoczek w najmniejszym otworze, do ktérego mozna wygodnie dopasowac bez uzycia sity.
c) Wybierz otwér, ktéry wygodnie pasuje do samej podstawy sutka.

d) Dokonaj pomiaru na podstawie tabeli rozmiaréw.

3. Test dopasowania kotnierza

A. Aby znalez¢ odpowiedni rozmiar kotnierza, nalezy najpierw upewnic sie, ze kotnierz znajduje sie
we wtadciwym miejscu na piersi.

B. Doci$nij kotnierz do piersi, az nie bedzie zadnej szczeliny. Upewnij sie, ze sutek znajduje sie
doktadnie posrodku kotnierza.

Dobre )
Za maly dopasowanie Za duzy
Otoczka e e =g
Sutek ; \ ; N / X
/ \ / \ / \
Pomiar l o I | | | |
Podstawa sutka \ X/ \ / \ /
\ / \ / \ /
N - N - NS __ -
Rys. 17 Rys. 18

Za maly
Za maty: Jesli podczas odciggania pokarmu brodawka nadal ociera sie o wewnetrzng $cianke
kotnierza, oznacza to, ze on zbyt maty.

Dobre dopasowanie

Odpowiednie dopasowanie: Podczas odciggania pokarmu, jesli brodawka sutkowa porusza sie
ptynnie, nie ocierajgc sie ani nie dotykajgc wewnetrznej $cianki kotnierza, a otoczka prawie nie jest
zasysana do $rodka, to ten kotnierz jest odpowiedni dla Ciebie.

Za duzy:

Za duzy: Jesli podczas pompowania duzy obszar otoczki jest zasysany do $rodka, oznacza to, ze
kotnierz jest dla Ciebie za duzy.
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2. DOBRAC ODPOWIEDNI BIUSTONOSZ

Rys. 19

0 Wykonane z elastycznego materiatu 9 Bez fiszbin i usztywnien

9 Ma klapke 9 Petne krycie

Rys. 20 Rys. 21
BRAK LUKI JESLI SIE PORUSZA
Po wiozeniu pompki do biustonosza Jesli poczujesz, ze pompka przesuwa sie
silikonowy kotnierz pompki powinien podczas uzytkowania, zaciénij pasek
by¢ mocno docisniety do skéry, bez przerw. biustonosza, aby ponownie wyregulowac¢

pompke, lub wybierz inny biustonosz.

5. ZALECANA POSTAWA

& Uwaga:

Podczas odciggania pokarmu nalezy zawsze siedzieé¢ lub sta¢ w pozycji pionowej, aby zapobiec
wyciekaniu mleka. Z laktatora nie nalezy korzysta¢ w pozycji lezgcej lub podczas snu, aby zapewni¢
utrzymanie prawidtowej orientacji podczas uzytkowania.
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POSTAWA

Upewnij sie, ze pompka i zbiornik na mleko sg zawsze ustawione pod pionowym. W przeciwnym
razie mleko bedzie sie wylewac.

‘e

——

:

Rys. 22 Prawa postawa

7.4.2 Montaz pompy

& Uwaga:

Upewnij sie, ze wyczyscitas i zdezynfekowata$ czesci laktatora, ktére sg do niego dotgczone.
w kontakcie z mlekiem lub piersia.

& Ostrzezenie

» Nalezy zachowa¢ ostroznos¢, poniewaz po dezynfekcji czesci laktatora poprzez ich zagotowanie
moga by¢ one bardzo gorgce. Aby zapobiec poparzeniom, montaz laktatora nalezy rozpocza¢
dopiero po zdezynfekowanych czesci.

* Przed dotknieciem czesci laktatora i piersi nalezy doktadnie umy¢ rece wodg z mydtem, aby
zapobiec zanieczyszczeniu. Nalezy unika¢ dotykania wnetrza zestawu do zbierania mleka

Uwaaqi:

» Prawidtowe umieszczenie podwdjnie uszczelnionego kotnierza, membrany, kolektora mleka,
zaworu, tgcznika itp. ma zasadnicze znaczenie dla wytworzenia przez laktator odpowiednie;j
prozni.

* Przed kazdym uzyciem nalezy sprawdzi¢ wzrokowo poszczegdlne elementy pod katem pekniec,
wyszczerbien, rozdaré, odbarwien lub uszkodzen. W przypadku zaobserwowania uszkodzenia
urzgdzenia nalezy zaprzesta¢ jego uzytkowania do czasu czesci.
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Dokfadnie umyj rece z mydtem, a nastepnie zmontuj pompke w nastepujgcy sposob:

Rys. 23

Rys. 24

1. Doktadnie umy¢ rece z mydtem.

2. Delikatnie wepchnij zawér do kolektora mleka.
Upewnij sie, ze nie ma zadnych szczelin.

Rys. 25

Rys. 26

3. Wyrdéwnaj kotnierz z kolektorem mleka, jak
pokazano na rysunku, a nastepnie wcisnij
tunel kotnierza do wewnatrz. Upewnij sie, ze
kotnierz dobrze przylega do obreczy,
dociskajgc go kciukami.

4. Przymocuj membrane do kolektora mleka i
zabezpiecz pokrywe, aby utworzyé szczelne
zamkniecie.
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7.3.3 Montaz pompy
& Ostrzezenie

* Przed zdjeciem korpusu laktatora z piersi nalezy zawsze wytgczy¢ laktator.

aby uwolni¢ podci$nienie.

* Nie kontynuuj odciggania pokarmu dtuzej niz przez 5 minut, je$li nie uda Ci sie odciggng¢ mleka.
Sprébuj odciggng¢ pokarm o innej porze w ciggu .

« Jedli proces ten stanie sie bardzo niewygodny lub bolesny, nalezy zaprzestac korzystania z
pompy i skonsultowa¢ sie z lekarzem.

& Uwaga:

» Monitorowanie poziomu mleka podczas odciggania, aby nie dopusci¢ do jego przepetnienia.

. Pojedyncze pompowanie

. Zmontuj jeden kolektor mleka.

. Wtéz nieuzywany koniec rurki do uchwytu rurki w ksztatcie litery Y.
. Zmontowa¢ pompe do pojedynczego pompowania.

. Umies¢ pompke w staniku.

O O T Q9 =

. Podwdjne pompowanie

. Zmontuj dwa kolektory mleka.

. Zmontowac¢ pompe w celu podwéjnego pompowania.
. Umies¢ pompke w staniku.

O T O N
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3. Wyréwnanie
a. Przed przystgpieniem do odciggania pokarmu nalezy upewnic sig, ze laktator jest dobrze
docisniety do piersi.

Rys. 29

b. Aby wyrébwnag, przytrzymaj kotnierz przy piersi, aby sprawdzi¢, czy sutek jest wysrodkowany w
tunelu kotnierza. Moze by¢ konieczne pochylenie sie do przodu.

c. wyrébwnaniu, spéjrz przez kotnierz, aby upewnic sie, Zze sutek jest wySrodkowany przed
pompowaniem. Koncéwka brodawki sutkowej NIE powinna dotykaé gornej, bocznej ani dolnej
czesci tunelu kotnierza. Jesli tak jest, sprobuj ponownie.

Pierwsza perspektywa

| |

| \

v X

Prawidtowe wyréwnanie Nieprawidiowe wyréwnanie
Ekspresja mleka Sprébuj ponownie

Rys. 30

23



Uwagi:
Prawidtowe utozenie brodawki sutkowej ma kluczowe znaczenie dla komfortu, ekspres;ji i
wydajnosci. Sutek musi by¢ prawidtowo umieszczony w tunelu kotnierza przed odcigganiem

pokarmu, aby unikngé¢ dyskomfortu.
Patrz Punkt 7.4.1 Przygotowanie przed uzyciem - Wyboér rozmiaru kotnierza.

4. Zabezpiecz pompke w biustonoszu
Zabezpiecz pompke na miejscu za pomocg , , aby pompka byta mocno docisnieta do piersi. W razie
potrzeby zaci$nij biustonosz, aby utrzymac¢ pompke na miejscu i rozpocznij odcigganie pokarmu.

5. Rozpoczecie pompowania
Nie wsuwaj pompki bezposrednio biustonosza, postepuj zgodnie z instrukcjami krok po kroku. Przed odtgcz
od tadowarki.

A. Wigcz pompe
Nacisnij i przytrzymaj przycisk wigczania/wytgczania, aby wtgczyé pompe.

B. Wybierz tryb

Tryby: Tryb stymulaciji i tryb ekspresji oraz tryb mieszany

Pompa uruchomi sie w trybie stymulacji i bedzie kontynuowa¢ pompowanie przez 2 minuty, a nastepnie
automatycznie przetgczy sie w tryb ekspresji.

Krétko nacisnij przycisk wyboru trybu, aby zmieni¢ jeden z 3 trybow.

C. Wybierz poziom podcisnienia

Pompka Momcozy ma 9 ustawien cisnienia prézniowego dla kazdego trybu, co daje kontrole nad tym, co
jest wygodne i dziata najskuteczniej we wszystkich trybach.

Gdy poczujesz sie niekomfortowo, uzyj przycisku zwiekszania/zmniejszania, aby wyregulowac¢ cisnienie
podcisnienia. Zawsze upewnij sie, ze pompujesz na komfortowym poziomie. Wyswietlacz LED wytgczy sie
po 1 minucie bezczynnoéci, nacisniecie dowolnego przycisku moze aktywowac¢ wyswietlacz LED.

Wskazéwka: Wyzsze cisnienie podcisnienia nie zawsze oznacza wigkszg ilos¢ mleka. Nadmierne
obcigzenie brodawki sutkowej moze zmniejszy¢ produkcje mleka. Zawsze upewnij sie, ze odciggasz
pokarm na komfortowym poziomie. Je$li nie czujesz ssania, sprawdz, czy pompka jest prawidtowo
zamontowana.
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& Uwaga:

* Pompa nie powinna by¢ uzywana w pozycji , podczas wykonywania forsownych czynnosci
lub czynnosci stwarzajgcych ryzyko obrazen.

* Korzystanie z laktatora nie powinno bélu. Nie probuj odcigga¢ pokarmu przy zbyt wysokim lub
niewygodnym ustawieniu podcisnienia. Jesli podczas odciggania pokarmu odczuwany jest
nadmierny dyskomfort lub bél, nalezy przerwa¢ odcigganie, zerwaé¢ uszczelke wokot brodawki i
przerwac sesje.

6. Pauza / rozpoczecie pompowania

Nacisnij przycisk Pause / Continue, aby zatrzymaé pompowanie, a czas pompowania zostanie
wyswietlony na ekranie LED.

Nacisnij ponownie przycisk Pause / Continue, aby kontynuowac¢ sesje pompowania.

Uwaga:

» Pompa wytgczy sie automatycznie po 5 minutach bezczynnosci.
« Jesli przerwiesz odcigganie pokarmu na ponad 5 minut, pompa wznowi sesje odciggania w
trybie stymulacji.

7. Wylacz pompe
Nacisnij i przytrzymaj przycisk wigczania/wytgczania, aby wytgczy¢ pompe

8. Wymontowaé¢ pompe

Uzyj palca, aby przetamac uszczelnienie miedzy kotnierzem a tkankg piersi.

Lekko pochyl sie do przodu, aby zdjg¢ laktator z piersi zakoriczeniu odciggania, a nastepnie trzymaj
kotnierz otworem do goéry, aby zapobiec przelaniu sie mleka.

Rys. 32

Zalecamy, aby uzytkownik przerwat sesje odciggania pokarmu, gdy iloS¢ odciggnietego mleka wyniesie
kolektor mleka zbliza sie do 180 ml, aby unikng¢ przepetnienia.
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& Ostrzezenie

» Odciggniete mleko nalezy natychmiast schtodzi¢ lub zamrozi¢ albo przechowywac w temperaturze
16°C-25°C przez 2-4 godziny przed karmieniem dziecka.

7.5 Przechowywanie mleka matki
7.5.1 Whasciwe przechowywanie mleka matki

Przestrzeganie zalecanych technik przechowywania i przygotowywania moze zapewnic

bezpieczenstwo i jakos¢ odciggnietego mleka matki dla zdrowia dziecka.

Sg to ogblne wytyczne dotyczgce przechowywania mleka ludzkiego w réznych temperaturach. Na to, jak
dtugo mleko ludzkie moze by¢ bezpiecznie przechowywane, majg wptyw rézne czynniki. Czynniki te
obejmujg objetos¢ mleka, temperature w pomieszczeniu, w ktérym mleko jest odciggane, wahania
temperatury w lodéwce i zamrazarce oraz czysto$¢ otoczenia.

Przechowywanie mleka matki po odciggnieciu:

« Jedli to mozliwe, schtadzaj lub schtadzaj mleko zaraz po jego odciggnieciu. Mozesz wtozy¢ je do
lodowki, umiesci¢ w chtodziarce lub izolowanym opakowaniu lub zamrozi¢ w matych (2 do 4 ungc;ji)
partiach do pézniejszego karmienia.

* Do przechowywania odciggnietego mleka matki uzywaj torebek lub czystych pojemnikow
przeznaczonych do kontaktu z zywno$cig. Upewnij sie, ze pojemniki sg wykonane ze szkta lub
plastiku i majg szczelnie przylegajgce pokrywki.

-- Unikaj butelek z symbolem recyklingu 7, ktéry wskazuje, ze pojemnik moze by¢ wykonany z plastiku
zawierajgcego BPA.

» Usung¢ powietrze przed uszczelnieniem.

* Utozy¢ torebki ptasko do zamrozenia. Aby zapobiec sklejaniu sie torebek, nalezy oddzieli¢ je
recznikami papierowymi.

* Nigdy nie przechowuj mleka matki w jednorazowych wktadkach do butelek lub plastikowych
torebkach, ktére nie sg przeznaczone do przechowywania mleka matki.

* Delikatnie obracaj pojemnikiem, aby wymiesza¢ kremowg czes¢ mleka matki, ktéra moze wyptyngé na
wierzch, z resztg mleka. Nie wstrzgsaj mlekiem. Moze to spowodowacé niektérych cennych sktadnikéw
mleka.

« Swiezo odciggniete lub odciggniete mleko moze byé przechowywane:
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Miejsce i temperatura przechowywania

. _ Blat 25°C lub chtodniej Lodéwka 40°F (4°C) ZamrazarkaO°F
Rodzaj mleka matki (temperatura pokojowa) (-18°C) lub chtodniej

A I~ Najlepiej w ciggu
Swiezo wycisnigty Do 4 godzin Do 4 dni 6 miesiecy

lub przepompowany Dopuszczalnie

do 12 miesiecy

NIGDY nie zamrazaj
! ponownie ludzkiego mleka
(24 godziny) po jego rozmrozeniu.

Rozmrozony, 1-2 aodzi Do 1 dnia
wczesniej zamrozony -< goaziny

Pozostatosci po karmieniu
(dziecko nie dokonczyto
butelki)

Zuzy¢ w ciggu 2 godzin po zakonczeniu karmienia dziecka

Wytyczne te dotyczg wylgcznie zdrowych dzieci urodzonych o czasie i moga rézni¢ sie w przypadku
wcze$niakéw lub dzieci chorych. Nalezy skontaktowac sie z lekarzem.

Wskazowki dotyczace przechowywania:

» Wyraznie oznaczy¢ pojemnik do przechowywania, podajgc date jego opréznienia, w tym swojg
imie i nazwisko dziecka, jesli mleko jest przekazywane opiekunowi.

* Nie nalezy przechowywac mleka matki w drzwiach lodéwki lub zamrazarki. Pomoze to chronic¢
mleko matki przed zmianami temperatury spowodowanymi otwieraniem i zamykaniem drzwiczek.
« Jesli nie sgdzisz, ze wykorzystasz Swiezo odciggniete mleko matki w ciggu 4 dni, zamroz je od
razu. Pomoze to chroni¢ jako$¢ matki.

* Podczas zamrazania mleka matki:

Przechowywa¢ mate ilosci, aby unikngé marnowania mleka, ktére moze nie gotowe. Przechowywa¢ w 2 do 4
uncji lub ilosci oferowanej podczas jednego karmienia.

Pozostaw okoto centymetra wolnej przestrzeni na gérze pojemnika, poniewaz mleko matki
rozszerza sie podczas zamarzania.

» Mleko matki mozna przechowywac w izolowanej lodéwce z zamrozonymi oktadami z lodu

przez maksymalnie 24 godziny podczas podrézy. W miejscu docelowym nalezy uzyé mleka od
razu, je w lodéwce lub zamrozic.

7.5.2 Bezpieczne rozmrazanie mleka matki

« Zawsze najpierw rozmrazaj najstarsze mleko matki. Pamietaj, ze pierwsze weszto, pierwsze
wyszto. Z czasem jako$¢ mleka matki moze sie obnizy¢.

* Istnieje kilka sposobdw rozmrazania mleka matki:

- W lodéwce przez noc.

- Umiesci¢ w pojemniku z ciepfg lub letnig woda.

- Pod letnig biezgcg woda.
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* Nigdy nie rozmrazaj ani nie podgrzewaj mleka matki w kuchence mikrofalowej. Mikrofaldbwka moze
zniszczy¢ sktadniki odzywcze Mleko matki tworzy gorgce punkty, ktére mogg poparzy¢ usta dziecka.
« Jedli mleko matki jest rozmrazane w lodowce, nalezy je zuzy¢ w ciggu 24 godzin. Liczenie 24
godzin nalezy rozpoczaé po catkowitym rozmrozeniu mleka matki, a nie od momentu wyjecia go z
zamrazarki.

» Gdy mleko matki zostanie doprowadzone do temperatury pokojowej lub podgrzane,

nalezy je zuzy¢ w ciggu 2 godzin.

* Nigdy nie zamrazaj ponownie mleka matki po jego rozmrozeniu.

8. Transfer

Podczas podrézy nalezy uzy¢ dostarczonego kabla do fadowania i dostosowac¢ go do zrédta zasilania
odpowiedniego dla biezgcej lokalizacji. Przed wejsciem na poktad samolotu nalezy skonsultowac sie z
linig lotniczg w celu uzyskania porady dotyczgcej przewozenia lub korzystania z tej pompy w
samolocie.

Temperatura: -20 do 60 °C/-4 do 140 °F

Wilgotnos¢ wzgledna: 15% - 90%

Cisnienie otoczenia: 90 - 106 kPa

9.Stan przechowywania

Jak przechowywaé pompe

* Krotkoterminowe przechowywanie

* Laktator nalezy przechowywac z dala od bezposredniego $wiatta stonecznego. Laktator i jego
akcesoria nalezy przechowywac¢ w bezpiecznym, czystym i suchym miejscu, z dala od dzieci.

* Przechowywanie dtugoterminowe

Po pierwsze, przed dtugotrwatym przechowywaniem nalezy natadowaé¢ pompe, co wydtuzy jej zywotnos$e.
Po drugie, nalezy przechowywac¢ jg w miejscu z dala od bezposredniego Swiatta stonecznego, aby
unikng¢ odbarwien. Po trzecie, nalezy wyczysci¢ i wysuszy¢ zmywalne czesci przed ich
przechowywaniem.

* Temperatura: - 20 do 60 °C /-4 do 140 °F

" Wilgotno$¢ wzgledna: 15% - 90%

"Cisnienie otoczenia: od 90 do 106 kPa

10. Specyfikacja

Model Bp137

Nazwa Laktator do noszenia Momcozy

Wejscie: 100-240Vac, 50/60Hz;

Wymagania dotyczace Wyjscie: 5V 2A (tadowanie przez dostarczony port USB 2.0/Type-C

zasilania Kabel do tadowania i samodzielnie zakupiony zasilacz)
Zasilanie Akumulator litowy DC 3,7 V/ 2300 mAh z mozliwoscig tadowania
Moc znamionowa 10W
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Opcje pompy

Pompowanie pojedyncze/pompowanie podwojne

Tryby ssania

Tryb stymulaciji, tryb ekspresji i tryb mieszany

Zakres podci$nienia

Tryb stymulacji: -50 mmHg -150 (+5)mmHg Tryb ekspresji: -
105 mmHg -285 (+5)mmHg Tryb mieszany: -50 mmHg -285
(+5)mmHg

Tryb stymulacji: 69 110 (+2) cykli/min
Tryb ekspresji: 34 66 (+2) cykli/min

Predkosc cyklu Tryb mieszany: 56 98 ( 2) cykl/min
Wymia 97,09 mm X 104,12 mm X 50 mm (silnik pompy) 134 mm X
ymiary 109,2 mm X 67,6 mm (kolektor mleka)
Waga 280 g (waga silnika pompy)
120 g (waga pojedynczego kolektora mleka)
Zywotno$é produktu 500 godzin
Poziom hatasu 52dBA

Rodzaj ochrony przed
porazeniem pragdem
elektrycznym

Urzgdzenia zasilane wewnetrznie

Stopien ochrony przed
porazeniem pragdem
elektrycznym

Zastosowana czes¢ typu BF (zestaw do odbioru mleka)

Warunki pracy

Temperatura: 0°C do 40°C; Wilgotnos¢: 15% do 90%
Cisnienie atmosferyczne: 70 kPa do 106 kPa

Srodowisko transportu i
przechowywania

Temperatura: -20 °C do 60 °C; Wilgotno$¢: 15% do 90%,
Cisnienie atmosferyczne: 70 kPa do 106 kPa

Czas fadowania akumulatora

120 minut

Czas uzytkowania baterii

150 minut
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11.Konserwacja i czesci zamienne

Urzgdzenie nie zawiera czesci, ktére mogg by¢ naprawiane przez uzytkownika: Otwarcie lub ingerencja w
urzgdzenie spowoduje uniewaznienie gwarancji. Jesli urzagdzenie wymaga naprawy, nalezy je zwréci¢ do
firmy produkujacej sprzet medyczny lub bezposrednio do sprzedawcy. Jakiekolwiek modyfikacje sg
zabronione.

PRODUCENT na zgdanie schematy obwodow, listy czesci sktadowych, opisy, instrukcje kalibracji lub inne
informacje, ktére pomogg SERWISANTOWI w naprawie tych czesci urzgdzenia, ktére zostaty wskazane
przez PRODUCENTA jako nadajgce sie do naprawy przez SERWISANTA. Gdy produkt nie jest uzywany
przez diuzszy czas, bateria roztadowuje sie powoli. Aby unikng¢ uszkodzenia baterii z powodu niskiego
napiecia przez dtugi czas, nalezy tadowac urzgdzenie co trzy miesigce.

& Ostrzezenie

Wymiana baterii litowych przez nieodpowiednio przeszkolony personel moze spowodowac zagrozenie.
Nie czysc¢ ani nie konserwuj urzgdzenia, gdy jest ono uzywane lub tadowane.

12. Deklaracja zgodnosci

Hong Kong Lute Technology Co., Limited. oSwiadcza, ze urzgdzenie jest zgodne z nastepujgcymi
normami IEC60601-1, IEC60601-1-2, IEC60601-1-11, IEC62304, 1ISO10993-5, ISO10993-10,
ISO10993-1, 1ISO14971.

13. Rozwigzywanie problemow

Problemy Rozwigzania

« Jedli odcigganie pokarmu jeszcze nie , nalezy rozwazy¢ pozostawienie
laktatora na piersi przez diuzszy czas, aby zaobserwowac¢ ewentualne
opdznienie odciggania pokarmu. Uwaga: Poczgtkowy czas odciggania

P.On:jp.a ; pokarmu jest indywidualny dla kazdej osoby i zalezy od wielu czynnikdw.
nie dziata » Sprawdz utozenie sutkéw, zatrzymaj pompe i zdejmij jg z piersi.
Ponownie ustaw pompke zgodnie z ponizszym opisem.
» Rozmiar kotnierza moze by¢ nieprawidiowy.
» Zatrzymaj pompe i wyjmij jg z piersi. Ustaw jg prawidtowo.
Mleko nie * Mozna réwniez oddzieli¢ pompke od kotnierza, aby jg wyrownac.
przeptywa Nastepnie nalezy wysrodkowac brodawke sutkowg w tunelu kotnierza i

zblizy¢é pompke do piersi.
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Koniecznos$¢
dostosowania

 Zatrzymaj pompe i wyjmij jg z piersi. Ustaw jg prawidfowo.
* Nastepnie wysrodkuj brodawke sutkowg w tunelu kotnierza i przytéz
pompke do piersi.

Uczucie
dyskomfortu
podczas
pompowania

Jesli odczuwasz nadmierny dyskomfort, sprobuj wykona¢ ponizsze czynno$ci:
W trybie stymulacji nalezy mocno docisng¢ laktator do piersi.

» Dopasuj biustonosz, aby upewnic¢ sie, ze laktator jest mocno przycisniety

do piersi.

* Zmniejszy¢ poziom ssania.

* Wyregulowa¢ pompe.

* By¢ moze pompowanie trwa zbyt dlugo. Pompa wytgcza sie

automatycznie po 25 minutach pracy.

* Rozmiar kotnierza moze by¢ nieprawidtowy. Zatrzymaj sie i skonsultuj

z lekarzem lub specjalistg ds. karmienia piersia.

Zmniejszone
(niskie)
ssanie pompy

* Pompa ma 9 ustawien ssania. Nacisnij przycisk zwiekszania, aby
zwiekszy¢ poziom ssania.

» Sprawdz stan czesci zmywalnych. Powinny one zosta¢ wymienione po
trzech miesigcach .

« Jesli to nie , sprobuj wykonac¢ nastepujgce czynnoéci:

1. Sprawdz potgczenia miedzy wszystkimi cze$ciami, ktére mozna my¢,
aby sie, ze wszystkie sg bezpieczne.

2. Sprawdz wzrokowo wszystkie czesci, ktbre mozna prac i wymien je, jesli
sg uszkodzone.

3. Sprawdz, czy zasilanie jest wtgczone.

4. Mocno docisnij pompke do piersi.

* Pompa wytgcza sie automatycznie po 25 minutach pracy.

Przestan i * Krétkie nacisniecie przycisku Pause/Continue spowoduje wstrzymanie pracy
pompowac pompy, ponowne naciéniecie spowoduije jej wznowienie.

Pompa nie * Naciénij przycisk Pauza/Contynuu;.

przestaje « Jedli problem nie ustapi, nalezy przerwac uszczelnienie, wktadajgc palec
pompowaé miedzy tkanke piersi a kotnierz. Nastepnie naciénij przycisk

wigczania/wytgczania, aby wytgczy¢ pompke.

Pompa lub tadowarka
zostang zamoczone
(zanurzone w wodzie)

» Pompe nalezy natychmiast wysuszy¢. Ustaw pompe pionowo, portem
tadowarki do dotu i kontrolkami ssania do goéry, a nastepnie pozostaw na noc
do wyschniecia. Nie uzywaj pompy ani w ciggu 24 godzin.

» Kontakt z dziatem obstugi klienta.

Pompa
nie taduje sie

» Upewnij sie, ze kabel USB typu C ze standardowg tadowarkg (brak w
zestawie) jest w petni podigczony do portu tadowania pompki.
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14.Utylizacja

Po zakonczeniu cyklu zycia produktu nie nalezy wyrzuca¢ go do zwyktych Smieci domowych, lecz
oddac do punktu zbiérki zajmujgcego sie recyklingiem sprzetu elektronicznego i baterii. Zuzyty sprzet
elektryczny i elektroniczny moze mie¢ potencjalnie szkodliwy wptyw na srodowisko. Nieprawidtowa
utylizacja moze prowadzi¢ do gromadzenia sie szkodliwych toksyn w powietrzu, wodzie i glebie, co
jest szkodliwe dla zdrowia ludzkiego. uzytkownik ma obowigzek prawidtowej utylizacji urzgdzenia.
Informacje na temat utylizacji mozna uzyskaé w urzedzie gminy.

15. Gwarancja

W przypadku roszczen gwarancyjnych nalezy skontaktowac¢ sie z producentem, dane kontaktowe
znajdujg sie na ostatniej stronie niniejszej instrukcji obstugi. W przypadku koniecznosci wystania
urzgdzenia nalezy zatgczy¢ kopie paragonu z wyraznym opisem usterki.

Warunki gwarancji sg nastepujgce:

1. W przypadku roszczenia gwarancyjnego, data zakupu musi zosta¢ potwierdzona za pomocag
paragonu lub faktury.

2. Naprawy gwarancyjne nie przedtuzajg okresu gwarancji ani na urzadzenie, ani na czeSci zamienne.
3. Gwarancja nie obejmuje nastepujgcych przypadkow

* Wszelkie szkody powstate w wyniku niewtasciwego obchodzenia sie z urzagdzeniem, np.
nieprzestrzegania instrukcji obstugi.

» Uszkodzenia AU powstate w wyniku napraw lub ingerencji klienta lub nieupowaznionych oséb
trzecich.

» Uszkodzenia powstate podczas transportu od producenta do konsumenta lub podczas transportu do
centrum serwisowego.

* Akcesoria, ktére podlegajg normalnemu zuzyciu.

» Uszkodzenie urzgdzenia z powodu prywatnego demontazu urzgdzen.

» Odpowiedzialno$¢ za bezposrednie lub posrednie straty wtérne spowodowane przez urzgdzenie
jest wykluczona, nawet je$li uszkodzenie urzadzenia zostanie uznane jako roszczenie

gwarancyjne.

16. Informacje EMC

Sprzet o nastepujgcych NIEZBEDNYCH parametrach jest przeznaczony do uzytku w srodowisku
domowej opieki zdrowotne;j.
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Niezbedna wydajnosc:

Urzadzenie -
funkcja

Wytrzymatos¢
prozni
(btad: SmmHg)

Predkosc¢ cyklu
(cykle/min)
(btad:

+2 cykle/min)

Maksymalna
préznia

Oprogramowanie
do regulacji
ciSnienia ssania

Przeptyw zwrotny
mechanizm
zapobiegajacy

Kryteria zaliczenia/niezaliczenia
specyficzne dla urzgdzenia

Poziomy ssania (stymulacja):
-85 mmHg do -145 mmHg
Poziomy ssania (ekspresja):
-165 mmHg do -285 mmHg

Poziomy ssania (stymulacja):
73-127 Poziomy ssania
(ekspresja): 18-56

-290 mmHg

-290 mmHg

Brak wyciekow
przy maksymalnej prozni

Wykrywanie/
Metoda
testowania

Manometr
prézniowy
Obserwacja

Obserwacjania
(ekspresja):
18-56

Manometr
prézniowy
Obserwacja

Manometr
prozniowy
Obserwacja

Obserwacja

Utrata lub pogorszenie wydajnosci urzgdzenia Essential Performance z powodu zaktdcen
elektromagnetycznych moze skutkowaé utratg funkcji produktu lub obrazeniami ciata pacjentow, dlatego
nalezy zapoznac sie z ponizszymi waznymi informacjamiaby unikngé mozliwych zaktocen

elektromagnetycznych.

&OstrzeZenie

* Korzystanie z telefonu komoérkowego lub kuchenki mikrofalowej, sprzetu chirurgicznego HF, rezonansu
magnetycznego lub innego sprzetu emitujgcego promieniowanie radiowe w poblizu tego produktu
moze spowodowac nieprawidtowe dziatanie.
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* Nalezy unika¢ uzywania tego urzgdzenia w sgsiedztwie lub w stosie z innymi , poniewaz moze
to spowodowac nieprawidtowe dziatanie. Je$li takie uzycie jest konieczne, nalezy obserwowac to
urzadzenie i inne urzadzenia, aby sprawdzi¢, czy dziatajg normalnie.

* Przenosny sprzet do komunikacji radiowej (w tym urzgdzenia peryferyjne, takie jak kable antenowe
i anteny zewnetrzne) nie powinien by¢ uzywany w odlegto$ci mniejszej niz 30 cm (12 cali) od
jakiejkolwiek czeéci laktatora Momcozy Wearable Breast Pump, w tym kabli okre$lonych przez
producenta. W przeciwnym razie moze doj$¢ do pogorszenia wydajnosci urzadzenia.
 Korzystanie z akcesoriow, przetwornikéw i kabli innych niz okreslone lub dostarczone przez
producenta tego urzgdzenia moze spowodowac zwiekszong emisje elektromagnetyczng lub
zmniejszong odpornos¢ elektromagnetyczng tego urzgdzenia i skutkowaé nieprawidtowym
dziataniem.

A Uwaga:

1) Urzadzenia zabezpieczajgce, antykradziezowe i do identyfikacji radiowej (RFID). Niektore
elektromagnetyczne systemy antykradziezowe i wykrywacze metali, takie jak te uzywane przy
wejsciach lub wyjsciach z domoéw towarowych, biblioteki i inne miejsca publiczne, a takze
urzgdzenia do kontroli bezpieczenstwa na lotniskach mogg wptywac na dziatanie laktatora
Momcozy Wearable Breast Pump. Nie uzywaj laktatora Momcozy w poblizu tych miejsc. Ponadto
urzagdzenia RFID, ktére sg czesto uzywane do odczytywania identyfikatorow, a takze niektére
urzgdzenia dezaktywujgce znaczniki, takie jak te uzywane w kasach ptatniczych w sklepach i
wypozyczalniach w bibliotekach, mogg rowniez wptywac na laktator Momcozy Wearable Breast Pump.
Nie uzywaj laktatora Momcozy w poblizu tych miejsc. Jesli musisz przej$¢ przez jedno z tych
urzgdzen, wytagcz laktator Momcozy Wearable Breast Pump. Przed kazdym uzyciem nalezy
sprawdzi¢ stan laktatora Momcozy, aby upewnic¢ sie, ze moze on dziata¢ normalnie.

2) Stosowanie diatermii krotkofalowej, diatermii mikrofalowej lub terapeutycznych ultradzwiekdéw
diatermia (obecnie okre$lana jako diatermia) i urzgdzenia do elektrokauteryzacji w poblizu tego

produktu mogag spowodowac nieprawidtowe dziatanie lub utrate wydajnosci, nie nalezy uzywac
laktatora Momcozy Wearable Breast Pump w poblizu tych urzgdzen.

Ponizej znajduje sie lista kabli i ich maksymalna diugo$¢:
Nazwa kabla Dtugos¢ kabla Czy ekranowanie

Kabel do tadowania 1000+10mm Nie
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Wytyczne i deklaracja producenta - emisja elektromagnetyczna

Laktator Momcozy Wearable Breast Pump jest przeznaczony do uzytku w Srodowisku
elektromagnetycznym okreslonym ponizej. Klient lub uzytkownik laktatora Momcozy
Wearable Breast Pump powinien upewnic sie, ze jest on uzywany w takim .

Test emis;ji Zgodnosé Srodowisko elektromagnetyczne - wskazéwki
Emisje Laktator Momcozy Wearable Breast Pump
przewodzone i Grupa 1 wykorzystuje energie RF wytgcznie do swoich
promieniowane RF Klasa B wewnetrznych funkcji. W zwigzku z tym jego
CISPR 11 emisje RF sg bardzo niskie i nie powinny
powodowaé zadnych zaktéceh.

Emisje

Grupa 1

pCrIZSeF\)N;ﬁone RF Klasa B Laktator Momcozy Wearable Breast Pump
nadaje sie do uzytku we wszystkich obiektach, w
tym domowych i bezpo$rednio podtgczonych
do publicznej sieci niskiego napiecia, ktéra
zasila budynki uzywane do celéw
domowych, z wyjgtkiem do celéw

o domowych, z wyjatkiem miejsc w poblizu
Emisje . : ;
promjieniowane RE Slgjspaal?j aktywnego sprzetu chirurgicznego HF i

ekranowanego radiowo pomieszczenia do
CISPR 11 )

obrazowania metodg rezonansu

magnetycznego.

Wytyczne i deklaracja producenta - odpornos¢ elektromagnetyczna

Laktator Momcozy Wearable Breast Pump jest przeznaczony do uzytku w srodowisku
elektromagnetycznym okreslonym ponizej. Klient lub uzytkownik laktatora Momcozy
Wearable Breast Pump powinien upewnic sie, ze jest on uzywany w takim srodowisku.

Test odpornosci

IEC 60601-1-2
Test poziom

Elektromagnetyczny

Poziom zgodnosci :
environmeutwytyczne

Wytadowania
elektrostatyczne
IEC 61000-4-2

18 kVkontakt
12kV, +4kV, +8kV, +15kV
powietrze

Podtogi powinny by¢
drewniane, betonowe

+8 kV lub z ptytek ceramicznych.
+2KV, +4kV, £8kV, +15kV | Jesli podiogi pokryte sa
powietrze materiatem syntetycznym,

wilgotno$¢ wzgledna
powinna wynosic¢ co
najmniej 30%.
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Promieniowanie pol
elektromagnetycznych
RF IEC 61000-4-3

10 V/IM.
(domowa opieka zdrowotna
Srodowisko), 80 MHz -
2,7 GHz 80% AT przy 1 kHz

10 V/IM.

(domowa opieka zdrowotna
Srodowisko), 80 MHz -
2,7 GHz 80%

AM przy 1 kHz

Linie zasilania +2kVAC;

Jako$¢ zasilania powinna

Szybkie stany linie zasilania/sygnatowe o
nieustalone/udary +1kV DC. Linie 2kVAC; by¢ ta(k)a jgk SRO(;)OWISKO
elektryczne IEC 61000-4-4 o DOMOWE.J OPIEKI
Czegstotliwos¢ ZDROWOTNEJ.
powtarzania 100 kHz
Przepiecia +0,5 kV, +1 kV +0,5 kV, +1 kV Jakos¢ zasilania powinna
IEC 61000-4-5 linie do linii; +0,5kV, +1KkV, linie do linii; by¢ E‘gﬂg‘;stﬁogggngo
2kV linie do ziemi ZDROWOTNE
Zaktocenia 3V0.15MHz-80MH z, 3V 0.15MHz-80MH z, Jakosc¢ zasilania powinna
przewodzone 6V w pasmach ISM od 0,15 6V w pasmach ISM by¢ tggéugbvs;og’ggglsm
indukowane przez MHz do 80 MHz 80%AM pomiedzy 0.15MHz a
pola RF przy 1 kHz SOMH> ZDROWOTNEJ
IEC 61000-4-6 80%AM przy 1 kHz

Uwaga: Pasma ISM (przemystowe, naukowe i medyczne) miedzy 0,15 MHz a 80 MHz to 6,765 MHz do 6,795 MHz; 13,553
MHz do 13,567 MHz; 26,957 MHz do 27,283 MHz; oraz 40,66 MHz do 40,70 MHz. Pasma amatorskie od 0,15 MHz do 80
MHz wynoszg od 1,8 MHz do 2,0 MHz, od 3,5 MHz do 40,70 MHz.
MHz do 4,0 MHz, 5,3 MHz do 5,4 MHz, 7 MHz do 7,3 MHz, 10,1 MHz do 10,15 MHz, 14 MHz do 14,2 MHz.

MHz, od 18,07 MHz do 18,17 MHz, od 21,0 MHz do 21,4 MHz, od 24,89 MHz do 24,99 MHz, od 28,0 MHz do 29,7 MHz.

MHz i od 50,0 MHz do 54,0 Mhz.

Pola magnetyczne
o czestotliwosci
znamionowej IEC
61000-4-8

30A/m 50Hz
lub 60Hz

30A/m 50Hz

Pola magnetyczne o
czestotliwosci zasilania
powinny by¢ na poziomie
charakterystycznym
dla SRODOWISKA
DOMOWEJ OPIEKI
ZDROWOTNEJ.

Spadki napiecia
IEC 61000-4-11

0% UT, 0,5 cyklu At0°,
45’,90°,135’,180’,225’,
270°1 315° 0% UT, 1

cykl i 70% UT, 25/30 cykli
Pojedyncza faza: przy0°

Dotyczy

Przerwy w napieciu
IEC
61000-4-11

0% UT, cykl 250/300

Dotyczy

Jakos$¢ zasilania powinna
by¢ taka, jak w
DOMOWYM
SRODOWISKU OPIEKI
ZDROWOTNEJ.

UWAGA: UT to napiecie sieciowe prgdu przemiennego przed zastosowaniem poziomu
testowego. Np.: 25/30 oznacza 25 okresoéw przy 50 Hz lub 30 okresow przy 60 Hz.
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Wytyczne i deklaracja producenta - odpornos¢ elektromagnetyczna

Laktator Momcozy Wearable Breast Pump jest przeznaczony do uzytku w srodowisku
elektromagnetycznym okreslonym ponizej. Klient lub uzytkownik laktatora Momcozy Wearable Breast
Pump powinien upewnic sie, ze jest on uzywany w takim .

Test odpornosci

IEC 60601-1-
2 poziom testu

Poziom zgodnosci

Srodowisko
elektromagnetyczne -
wytyczne

Pola zblizeniowe z Patrz ponizsza Zgodne
urzgdzen tgcznosci tabela

bezprzewodowej RF

IEC 61000-4-3

Magnes zblizeniowy Zobacz nastepujgce Zgodne

pola
IEC 61000-4-39

informacje
tabela
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Specyfikacje testowe dla NIEZAWODNOSCI PORTU ENCLOSURE dla urzadzen tacznosci

bezprzewodowej RF

Czestotliwos¢ testu

Test odpornosci

(Mh2) Pasmo®(Mhz) Ustuga® Modulacja Poxiom (VM)
385 380 - 390 TETRA4Q0 | Modulacia impulsow” 27
FT945 kHz
450 430-470 | OMRSAGO.FRS | odonytenie 28
460 sinusoidalne 1kHz
710
745 704-787 | LTEBand 13,17 | Modulagia impuisow” 9
780
o1 GSM 800/900,
TETRA 800, IDEN | Modulacia impuisow”
870 800 - 960 820, 18 Hz 28
CDMA 850,
120 GSM 1800; CDMA
1900; GSM 1900; R
1845 1700-1990  |DECT; LTE Band 1, "™ i7" 28
3)
Bluetooth, WLAN, . o
2450 2400 - 2570 (80211 blg/n, RFID | MM o5i e teo 28
2450, LTE Band 7
5240
5500 5100-5800 | WLANBO2T1 | Hedezs fpuiso 9
5785

UWAGA Jesli jest to konieczne do osiggniecia POZIOMU TESTU IMMUNITY, odlegto$¢ miedzy anteng nadawcza
a URZADZENIEM ME lub SYSTEMEM BE moze zosta¢ zmniejszona do 1 m. Odlegto$¢ testowa
1 m jest okre$lona w normie IEC 61000-4-3.

a) W przypadku niektérych ustug uwzglednione sga tylko czestotliwosci tgcza w gore.
b) Nosna powinna by¢ modulowana przy uzyciu sygnatu fali prostokatnej o 50-procentowym cyklu pracy.

c) Alternatywnie do modulacji FM, nosna moze by¢ modulowana impulsowo za pomocg sygnatu fali
kwadraturowej o czestotliwosci 500/cykl pracy przy 18 Hz, chociaz nie reprezentuje to rzeczywistej modulaciji,
bytby to najgorszy przypadek.
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Specyfikacje testowe odpornosci portu obudowy na zblizeniowe pliki magnetyczne

Czestotliwos¢ testu Modulacja Poziom testu odpornosci (A/M.)
30 kHz CW 8
134.2 kHz Modulacja impulséw *)2,1 kHz 659
1356 MHz Modulacja impulsowa )50 kHz 759

a) Niniejszy test ma zastosowanie wytgcznie URZADZEN i SYSTEMOW ME przeznaczonych do
uzytku w Srodowisku domowej opieki zdrowotne;.

b) Nosna powinna by¢ modulowana przy uzyciu sygnatu fali prostokatnej o 50% cyklu pracy.

c) rm.s, przed zastosowaniem modulacji

17. Zgtaszanie zdarzen niepozgdanych

Med. Watch to program Agencji ds. Zywnoéci i Lekow (FDA) stuzgcy do zgtaszania powaznych reakgiji,
probleméw z jakoécig produktow, braku rbwnowaznosci terapeutycznej oraz btedéw w stosowaniu
produktéw medycznych przeznaczonych dla ludzi, w tym lekoéw, produktow biologicznych, wyrobéw
medycznych, suplementéw diety, preparatéw dla niemowlagt i kosmetykéw.

Jesli uwazasz, ze Ty lub kto$ z Twojej doSwiadczyt powaznej reakcji na produkt medyczny,
zachecamy do zabrania formularza zgtoszeniowego do lekarza. Lekarz moze udzieli¢ informacji
klinicznych na podstawie dokumentacji medycznej, ktore mogg pomdc FDA w ocenie zgtoszenia.
Rozumiemy jednak, ze z ré6znych powoddw uzytkownik moze nie chcie¢, aby formularz zostat
wypetniony przez jego pracownika stuzby zdrowia, lub ze pracownik stuzby zdrowia moze
zdecydowaé sie nie wypetniaé formularza. Swiadczeniodawca opieki zdrowotnej NIE jest
zobowigzany do sktadania raportéw do FDA. W takich sytuacjach uzytkownik moze samodzielnie
wypetni¢ internetowy formularz zgtoszeniowy.

Po otrzymaniu zgtoszenia otrzymasz potwierdzenie od FDA. Raporty sg przeglagdane przez
pracownikéw FDA. Osobiscie skontaktujemy sie z Tobg tylko wtedy, gdy bedziemy potrzebowaé
dodatkowych informaciji.

Przesytanie raportéw o zdarzeniach niepozgdanych do FDA

Uzyj jednej z ponizszych metod, aby przesta¢ dobrowolne raporty o zdarzeniach niepozgdanych do FDA:
1) Raport online na stronie:
www.accessdata.lda.gov/scripts/medwatch/index.cfm?action=reporting.home

2) Formularz zgtoszenia konsumenta FDA 3500B. Postepuj zgodnie z instrukcjami na formularzu,
go przestac faksem lub pocztg. Pomoc w wypetnieniu mozna znalez¢ na stronie MedWatchLearn.
Formularz jest dostepny pod adresem:

www.lda.gov/downloads/aboutF DA/reportsmanualsforms/forms/ucm349464.pdf

3) Zadzwon do FDA pod numer 1-800-FDA-1088, aby zgtosi¢ telefonicznie

a) Formularz sprawozdawczy FDA 3500 powszechnie uzywany przez pracownikéw stuzby zdrowia.
Formularz jest dostepny pod adresem:

www.lda.gov/downloads/aboutF DA/reportmanualsforms/forms/ucm163919.pdf
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18.0%wiadczenie o podrozy lub uzytkowaniu
miedzynarodowym

Poniewaz na dziatanie laktatora Momcozy Wearable Breast Pump moze mie¢ wptyw srodowisko
zewnetrzne, ze wzgledu na niepewnos¢ i niestabilnos¢ srodowiska podrézy, nie nalezy uzywac
urzgdzenia podczas podrézy lub w samolocie.

Laktator Momcozy Wearable Breast Pump moze by¢ uzywany na catym Swiecie, ale musi by¢ uzywany i
przechowywany w srodowisku okreslonym w niniejszej instrukcji obstugi i nalezy upewnic sie, ze moc
wejsciowa zasilacza to AC 100-240V 50/60 Hz, a moc wyjsciowa to DC 5V 2A i nalezy upewnic sie, ze
masz konwerter do konwersji na odpowiednie napiecie kraju docelowego. Aby upewni¢ sie, ze laktator
Momcozy Wearable Breast Pump nie ulegnie uszkodzeniu podczas , przed uzyciem nalezy sprawdzi¢
nastepujgce elementy, aby upewni¢ sie, ze moze on dziata¢ normalnie:

» Sprawdz laktator do noszenia Momcozy, aby upewnic¢ sie, ze jest wolny od uszkodzen i peknieé.

* Przed kazdym uzyciem nalezy sprawdzi¢ stan laktatora Momcozy Wearable Breast Pump, aby
upewnic sie, ze moze on dziata¢ normalnie.

Jesli wystgpig jakiekolwiek nieprawidtowosci, nalezy zaprzesta¢ korzystania z urzgdzenia.

19. Informacje o producencie

Wyprodukowano dla Hong Kong Lute Technology Co., Limited
Pokoj 02, 21/F, Hip Kwan Commercial Building, 38 Pitt Street, Yau Ma Tei, Kowloon,
Hongkong

E-mail: support@momcozy.com

Jesli potrzebna jest pomoc w konfiguracji, uzytkowaniu lub konserwacji urzgdzenia lub w celu
zgtoszenia nieoczekiwanego dziatania lub zdarzen, prosimy o kontakt.
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