INSTANT POT® XL 7.1L
MULTI-COOKER USER MANUAL

Instant




Witamy w nowym Instant Pot XL!

Witamy w $wiecie Instant Chefs w domu. Cieszymy sie, ze mozemy rozpoczg¢ Twojg
kulinarng podréz Instant Brands!

Mamy nadzieje, ze zakochasz sie w swoim Instant Pot i bedziesz cieszy¢ sie nim w
swojej kuchni przez wiele lat.

Zeskanuj, aby rozpoczgc!

Aby maksymalnie utatwi¢ Ci gotowanie za pomocg
funkgcji Instant, stworzyliSmy 4 proste kroki z filmami
instruktazowymi, ktore Cie poprowadzg. Zeskanuj kod QR
i postepuj zgodnie z instrukcjami, aby w mgnieniu oka
zosta¢ Natychmiastowym Szefem Kuchni!

www.instantpot.co.uk/getting-started

Odwiedz kanat
YouTube Instant Pot
Brands UK, gdzie
znajdziesz przydatne
filmy instruktazowe
dotyczgce produktéw.

Pobierz aplikacje Instant
Connect, aby uzyskac¢
dostep do ponad 1000
pomystow na przepisy.

Potgcz sie ze spofecznoscig Instant Pot UK na
Facebooku i zainspiruj sie wskazoéwkami, trikami i
przepisami kulinarnymi od tej aktywnej grupy
domowych szeféw kuchni Instant!
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WAZNE ZABEZPIECZENIA

Niezastosowanie sie do instrukcji bezpieczehstwa moze spowodowac obrazenia ciata i/lub
uszkodzenie mienia oraz moze spowodowac uniewaznienie gwaranciji.

AWARNIN

PRZECZYTAJ WSZYSTKIE INSTRUKCJE Przed uzyciem

nowego urzgdzenia prosimy o zapoznanie sie ze wszystkimi instrukcjami, w tym z
ponizszymi informacjami dotyczgcymi bezpieczenstwa. Zachowaj te instrukcje w
celach informacyjnych.

Umiejscowienie * Umieszczaj urzgdzenie wytgcznie na blacie. Urzgdzenie
nalezy zawsze ustawia¢ na stabilnej, niepalnej i rownej powierzchni.

* Przed _umieszczeniem wewnetrznego garnka na podstawie kuchenki
NALEZY upewnic¢ sie, ze wszystkie czesci sg suche i wolne od resztek
jedzenia.

« NIE umieszczaj urzgdzenia ani przewodu zasilajgcego na gazie lub w
jego poblizu ptyta elektryczna lub piekarnik. NIGDY nie uzywaj urzgdzenia
na kuchence. ¢ NIE uzywaj urzgdzenia w poblizu wody, zewnetrznego zrodta
ciepfa lub ptomienia.

. NIE uzywa¢ na zewnagtrz. Trzymaj z dala od bezposredniego Swiatta stonecznego.

* NIE umieszczaj urzgdzenia na niczym, co mogtoby blokowaé
otwory wentylacyjne na spodzie urzgdzenia.

Ogodlne uzytkowanie Wyjmowany wewnetrzny garnek do gotowania jest bardzo
gorgcy podczas uzytkowania i moze by¢ bardzo ciezki, gdy jest peten sktadnikéw.

* Podczas przenoszenia wewnetrznego garnka i
wyjmowania akcesoriéw NALEZY uzywaé rekawic
kuchennych.

. NALEZY umieszczaé gorgce akcesoria na zaroodpornej powierzchni lub ptycie
kuchennej.

» Zachowaj ostroznos¢ podczas podnoszenia garnka z podstawy kuchenki,
aby unikngé poparzen.

+ NALEZY zachowaé szczegdlng ostroznosé, gdy w garnku znajdujg sie gorgce
potrawy, gorgcy olej lub inne gorgce ptyny.

+ NALEZY uzywaé wytgcznie pokrywki Instant Pot dotgczonej do podstawy
kuchenki. Uzywanie innych pokryw szybkowaréw moze spowodowac
obrazenia ciafa i/lub uszkodzenie mienia.

2
Instrukcja
obstugi
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L AWARNING

Niezastosowanie sie do instrukcji bezpieczenstwa moze spowodowac obrazenia ciata i/lub
uszkodzenie mienia oraz moze spowodowac uniewaznienie gwarancji.

NIE WOLNO uzywac urzgdzenia bez zainstalowanego wyjmowanego
wewnetrznego garnka.

NIE dotykaj gorgcych powierzchni urzgdzenia ani zadnych akcesoriéw podczas
gotowania lub bezposrednio po nim, poniewaz bedg one gorgce. Do przenoszenia lub
przenoszenia uzywaj wytgcznie bocznych uchwytow urzgdzenia.

NIE uzywaj tego urzagdzenia do gtebokiego smazenia lub smazenia pod cisnieniem na oleju.

NIE przesuwaj urzgdzenia podczas jego uzytkowania i zachowaj
szczegoblng ostroznos¢ podczas usuwania gorgcego tluszczu.

NIE pozwalaj dzieciom ani osobom o ograniczonych zdolnosciach fizycznych,
sensorycznych lub umystowych na obstuge tego urzadzenia. Niezbedny jest
Scisty nadzér, jesli jakiekolwiek urzadzenie jest uzywane przez dzieci lub wich
poblizu oraz osoby o ograniczonych zdolnosciach fizycznych, sensorycznych
lub umystowych. Dzieci nie powinny bawi¢ sie tym urzgdzeniem.

NIE WOLNO uzywac urzgdzenia do celdéw innych niz do uzytku
domowego. Nie jest przeznaczony do uzytku komercyjnego.

NIE pozostawiaj urzgdzenia bez nadzoru podczas jego uzywania.

Gotowanie pod cisnieniem To urzgdzenie gotuje pod cisnieniem. Przed otwarciem
poczekaj, az urzadzenie rozprezy sie w sposob naturalny lub uwolnij cate nadcisnienie.
Niezastosowanie sie do tych instrukcji moze spowodowac oparzenia, obrazenia ciata
i/lub uszkodzenie mienia.

Przed uruchomieniem NALEZY upewnié sig, ze urzgdzenie jest prawidtowo zamkniete.
NALEZY sprawdzi¢, czy zawor uwalniajgcy pare jest prawidtowo zainstalowany.
Podczas gotowania pod ciénieniem NALEZY uzywaé pokrywy do gotowania pod ci$nieniem.

WYLACZ urzadzenie, jesli para wydostaje sie ciggtym strumieniem z zaworu uwalniania
pary i/lub zaworu ptywakowego przez czas diuzszy niz 3 minuty. Jesli z bokow
pokrywy wydobywa sie para, wytgcz urzgdzenie. Gdy para przestanie dziatac,
ci$nienie zostanie zwolnione, a szybkowar ostygnie, doktadnie upewnij sie, ze
uszczelka jest prawidtowo zatozona.

Upewni¢ sie, ze pierscien uszczelniajgcy jest w dobrym stanie i prawidtowo zamontowany.

Przed uzyciem NALEZY sprawdzi¢ zawdr spustowy pary, rurke wylotowg pary,
ostone przeciwblokujgcg i zawor ptywakowy pod katem zatkania.

NIE zdejmowac pokrywy do gotowania pod cisnieniem niechronionymi rekami.

3 Instrukcja
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L AWARNING

Niezastosowanie sie do instrukcji bezpieczenstwa moze spowodowac obrazenia ciata i/lub
uszkodzenie mienia oraz moze spowodowac uniewaznienie gwarancji.

NIE prébuj na site zdejmowac pokrywy z podstawy szybkowaru Instant Pot.
* NIE przesuwaj urzadzenia, gdy jest pod ciSnieniem.

* NIE zakrywaj ani nie zatykaj zaworu uwalniania pary i/lub zaworu
ptywakowego szmatkg lub innymi przedmiotami.

* NIE prébuj otwiera¢ urzadzenia, dopdki nie zostanie rozhermetyzowane i cate
wewnetrzne cisnienie nie zostanie uwolnione. Préba otwarcia urzadzenia, gdy jest
ono jeszcze pod cisnieniem, moze doprowadzi¢ do nagtego uwolnienia gorgcej
zawartosci i spowodowac oparzenia, obrazenia ciata i/lub uszkodzenie mienia.

* NIE umieszczaj twarzy, dtoni ani odstonietej skéry nad zaworem uwalniajgcym
pare lub zaworem ptywakowym, gdy urzgdzenie pracuje lub panuje ci$nienie
resztkowe, ani nie pochylaj sie nad urzgdzeniem podczas zdejmowania
pokrywy.

Przepetnienie podczas gotowania pod cisnieniem Przepetnienie moze powodowac

ryzyko zatkania rury i zaworu uwalniania pary, powodujgc powstanie nadmiernego

cisnienia.

* NIE napetniaj wewnetrznego garnka powyzej linii oznaczonej ,PC MAX” lub
~,Max PC Fill".

* NIE napetniaj wewnetrznego garnka powyzej linii oznaczonej ,1/2” podczas
gotowania potraw, ktére rozszerzajg sie podczas gotowania, takich jak ryz,
suszona fasola lub suszone warzywa.

+ NALEZY pamieta¢, Ze niektore produkty spozywcze, takie jak mus jabtkowy, Zurawina,
kasza pertowa, ptatki owsiane lub inne zboza, tuskany groszek, makaron, makaron,
rabarbar lub spaghetti moga sie pieni¢, pieni¢ i pryskac oraz zatykac rurke i zawor
odprowadzania pary. Podczas gotowania tych potraw NIE napetniaj wewnetrznego
garnka powyzej linii oznaczonej ,1/2”.

« NIEWKLEADAJ zbyt duzych potraw do wewnetrznego garnka do gotowania,
poniewaz moze to spowodowac ryzyko pozaru, obrazen ciata i/lub uszkodzenia
mienia.

Akcesoria « Uzywaj wytgcznie akcesoriow i przystawek autoryzowanych przez
firme Instant Pot Brands. Uzywanie czesci, akcesoriow lub dodatkéw
niezalecanych przez producenta moze spowodowac ryzyko porazenia prgdem
elektrycznym lub innych obrazen ciata, pozaru i/lub uszkodzenia mienia.

4 Instrukcja
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AWARNIN

Niezastosowanie sie do instrukcji bezpieczenstwa moze spowodowaé obrazenia
ciata i/lub uszkodzenie mienia oraz moze spowodowaé uniewaznienie gwaranciji.

« NALEZY uzywaé¢ wytgcznie autoryzowanego garnka wewnetrznego Instant
Pot, aby zmniejszy¢ ryzyko wycieku cisnienia.
« NALEZY wymieniaé pierscien uszczelniajgcy wylgcznie na autoryzowany

pierscien uszczelniajgcy Instant Pot, aby zapobiec obrazeniom ciata,
uszkodzeniu mienia i/lub uszkodzeniu urzgdzenia.

*  NIE WOLNO uzywac dotgczonych akcesoriéw w kuchence mikrofalowej,
tosterze, piekarniku konwekcyjnym lub konwencjonalnym, na ptycie
ceramicznej, elektrycznej lub gazowej ani na grillu zewnetrznym.

Pielegnacja i przechowywanie * Przed czyszczeniem lub
przechowywaniem poczekaj, az urzgdzenie ostygnie do
temperatury pokojowej.

* NIE przechowuj zadnych materiatow innych niz wewnetrzne naczynie do
gotowania na podstawie kuchenki, gdy nie jest uzywana.

* NIE umieszczaj na podstawie kuchenki zadnych materiatéw
palnych, takich jak papier, karton, plastik, styropian lub drewno.

Przewod zasilajgcy Krotki przewdd zasilajgey stuzy do zmniejszenia zagrozen
wynikajgcych z chwytania, zaplatania lub potkniecia.

OSTRZEZENIE: Rozlana na gorgco zywno$¢ moze spowodowaé powazne
oparzenia.

« NALEZY trzymac urzgdzenie i przewdd zasilajgcy z dala od dzieci.
* NIE pozwalaj, aby przewdd zasilajgcy zwisat z krawedzi stotéw lub blatow.
* NIE pozwalaj, aby przewdd zasilajgcy dotykat gorgcych

powierzchni lub otwartego ognia, w tym ptyty kuchennej.

+ NIE UZYWAJ gniazdek elektrycznych pod blatem. To urzadzenie jest
wyposazone w 3-bolcowg wtyczke uziemiajgcg. Aby zmniejszy¢ ryzyko
porazenia prgdem:

« Podigcz przewdd zasilajgcy WYLACZNIE do uziemionego gniazdka elektrycznego.

* NIE usuwaj bolca uziemiajgcego z wtyczki elektrycznej.

« NIE WOLNO uzywac z przedtuzaczami, konwerterami lub adapterami
zasilania, wytgcznikami czasowymi lub oddzielnymi systemami zdalnego
sterowania.

Jesli urzadzenie jest wyposazone w odtgczany przewdd zasilajacy: « Aby podigczyc,
zawsze najpierw podtgcz przewdd zasilajgcy do urzgdzenia, a nastepnie podtacz
przewdd zasilajgcy do gniazdka Sciennego.

5 Instrukcja
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AWARNIN

Przestrogi elektryczne Podstawa kuchenki zawiera elementy elekiryczne, ktére
stwarzajg ryzyko porazenia prgdem. Niezastosowanie si¢ do tych instrukcji moze
spowodowac porazenie prgdem i/lub $mier¢.

Aby zabezpieczyC sie przed porazeniem prgdem: « Aby odigczy¢, wybierz Anuluj, a
nastepnie odigcz wtyczke od zrédta zasilania. Zawsze odtgczaj urzgdzenie od
pradu, gdy nie jest uzywane, a takze przed dodaniem lub usunieciem czesci lub
akcesoridéw oraz przed czyszczeniem. Aby odfgczyc¢, chwy¢ wtyczke i wyciggnij ja
z gniazdka. NIGDY nie ciggnij za przewdd zasilajacy.

« NALEZY regularnie sprawdza¢ urzadzenie i przewdd zasilajgcy pod
kagtem uszkodzen lub przetaré.

* NIE WOLNO uzywac urzgdzenia, jesli przewdd zasilajgcy lub wtyczka sg
uszkodzone, lub jesli urzgdzenie dziata nieprawidtowo, zostato
upuszczone lub uszkodzone w jakikolwiek sposéb. Aby uzyskaé pomoc,
skontaktuj sie z Dziatem Obstugi Klienta pod adresem
UKSupport@instantpot.com (jesli znajduje sie w Wielkiej Brytanii) lub
EUSupport@instantpot.com (jesli znajduje sie w UE) lub telefonicznie pod
numerem: +44 (0) 3331 230051

« NIE WOLNO proébowac¢ naprawiaé, wymienia¢ ani modyfikowa¢ elementow
urzgdzenia, poniewaz moze to spowodowac porazenie pradem lub inne obrazenia
ciata, pozar i/lub

uszkodzenie mienia oraz uniewaznienie gwarancji. Aby uzyskaé pomaoc,
skontaktuj sie z Dziatem Obstugi Klienta, wysytajgc wiadomosc¢ e-mail na adres
UKSupport@instantpot.com (jesli znajduje sie w Wielkiej Brytanii) lub
EUSupport@instantpot. com (jesli znajduje sie na terenie UE) lub
telefonicznie pod numerem: +44 (0) 3331 230051

* NIE WOLNO manipulowac przy zadnym mechanizmie zabezpieczajgcym,
poniewaz moze to spowodowac obrazenia ciata i/lub uszkodzenie mienia.

* NIE WOLNO wlewa¢ zadnych ptynéw ani potraw do podstawy
kuchenki bez wewnetrznego garnka.

* NIE zanurzaj przewodu zasilajgcego, wtyczki ani urzgdzenia w
wodzie lub innym ptynie.

* NIE czysci¢ urzadzenia poprzez ptukanie go pod kranem.

* NIE WOLNO uzywaé urzgdzenia w instalacjach elektrycznych o
napieciu innym niz 220-240 V ~ 50/60 Hz.

ZACHOWAJ TE INSTRUKCJE

AWARNING

Niezastosowanie sie do instrukcji bezpieczenstwa moze spowodowaé obrazenia
ciafa i/lub uszkodzenie mienia oraz moze spowodowac uniewaznienie gwarancji.

6 Instrukcja
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CO ZNAJDUJE SIE W PUDEtKU

Pokrywa

Zawor uwalniajgcy pare

Uchwyt

Przetgcznik uwalniania pary

Znacznik potozenia

Stojak na pierscienie

Pierscien
uszczelniajacy

Garnek do gotowania ze stali nierdzewne;j

n'l-u

B

Zawor ptywakowy

Wskazniki linii
wypetnienia

Yotort ot
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obstugi

9/41



Podstawa kuchenki

Obrecz kondensacyjna

Uchwyty do kuchenek

Panel sterowania

Przewdd zasilajacy

Element grzejny (wewnatrz)

Czesci + akcesoria

Stojak na pare ze stali nierdzewnej

Kolektor kondensatu

llustracje majg wytgcznie charakter pogladowy i moga rézni¢ sie od rzeczywistego produktu.

Pamietaj o recyklingu! Prosimy o recykling wszystkiego,
co mozna poddac recyklingowi w miejscu zamieszkania.

8 Instrukcja
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KORZYSTANIE Z NATYCHMIASTOWEJ PULI

Panel sterowania ZaprojektowaliSmy panel sterowania
Instant Pot tak, aby byt prosty w uzyciu i tatwy do

odczytania.
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1.Wskaznik gotowania z przewodnikiem
¢ Etapy gotowania sg aktywne, gdy $wieci sie
2. Regulacja temperatury

3. Wyswietlacz stanu

¢ Temperatura

» Czas gotowania

* Opd6zniony start

» Czas utrzymywania
ciepta

» Komunikaty o stanie

4. Sterowanie czasem
5. Kontrolki poziomu temperatury

6. Inteligentne przyciski programow

» Lampka wskazuje aktywny program
inteligentny

6A. Gotuj pod cisnieniem

6B. Smazy¢
6C. Jajko
6D. Wolne
gotowanie
6E. Parowar
6F. Jogurt

7. Przyciski ulubione

« Swieci sie wskaznik
aktywnosci.

8. Opodzniony start
« Swieci sie lampka

9. Utrzymuj ciepto

¢ Kontrolka $wieci sie.

10. Anuluj
11. Start

9 Instrukcja
obstugi
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Komunikaty o stanie Panel sterowania wyswietla
informacje, ktére musisz znac¢ podczas korzystania z
Instant Pot.

JCUTNUSIRA JCoL JOULIUWA

s

|_| l: l— Urzadzenie znajduje sie w trybie
| | '— gotowosci o niskim poborze mocy

przyciemniony

— Tryb

I | podgrzewania

1
|— [ Program inteligentny zostat zakonnczony
|— I—I D (Utrzymywanie ciepfa jest wylgczone)

| | zabezpieczona’lub jej brakuje

Czas « Program inteligentny: pozostaty czas
|—. l- —l l-l gotowania « Opodznienie startu: czas do

. rozpoczecia programu inteligentnego ¢
I_' _l l_ l_l Utrzymywanie ciepta: czas podgrzewania
potrawy Inteligentny program Sauté jest

I—' ' gotowy do dodania potrawy
|-

Przegrzanie: patrz Rozwigzywanie probleméw
na stronie 30

'-| I Ulubiony program nie zostat zapisany

* Btad: patrz Kody btedow na stronie 32

10 Instrukcja
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Wigczanie/wytgczanie dzwieku

Wigcz dzwigk W trybie gotowosci nacisnij i
przytrzymaj opcje Opdzniony start ) i Zachowaj

Ciepto I_IZ_ az na wyswietlaczu pojawi sie S On.

Wytgczanie dzwieku W trybie gotowosci nacisnij
i przytrzymaj opcje Opozniony start &) i Zachowaj
Ciepto Iﬁ az na wyswietlaczu pojawi sie SOFF.

Nie mozna wytgczy¢ dzwiekowych alertéw bezpieczenstwa (sygnatow dzwigkowych).

Zresetuj inteligentne programy do oryginalnych ustawien

Resetowanie indywidualnych programow inteligentnych « Gdy kuchenka znajduje
sie w trybie gotowosci lub w trybie ustawien gotowania, nacisnij i przytrzymaj jeden
z programow inteligentnych, az kuchenka wyda sygnat dzwiekowy.

Czas i temperatura gotowania programu inteligentnego zostang
przywrécone do domysinych ustawien fabrycznych.

Resetuj wszystkie inteligentne programy « Gdy kuchenka

znajduje sie w trybie gotowosci, nacisnij i przytrzymaj Anuluj dopoki
kuchenka wydaje sygnat dzwigkowy.
Wszystkie czasy i temperatury gotowania w programie Inteligentnym zostang

przywrécone do domysinych ustawien fabrycznych i zostang usuniete wszelkie
ustawienia Ulubionych.

11 Instrukcja
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KONFIGURACJA WSTEPNA

Czyszczenie przed uzyciem 1. Umyj wewnetrzne naczynie do
gotowania gorgcg wodg i ptynem do mycia naczyn. Optucz i uzyj
miekkiej szmatki, aby wysuszy¢ zewnetrzng czes¢. Mozna tez my¢
wewnetrzne naczynie do gotowania w zmywarce.

2. Whytrzyj element grzejny wewngtrz podstawy kuchenki miekkg szmatkg, aby
upewnic sig, ze nie ma na nim zabtgkanych czgstek opakowania.

Instalacja kolektora kondensatu Kolektor kondensatu znajduje
sie z tytu podstawy kuchenki i gromadzi wilgo¢ z krawedzi
kondensatu. Nalezy go zamontowac przed gotowaniem, a
nastepnie oprozniac i ptukac po kazdym uzyciu.

Zainstaluj kolektor kondensatu *« Wyrownaj rowki na
kolektorze kondensatu z wypustkami z tytu podstawy
kuchenki i wsun kolektor kondensatu na miejsce.

12 Instrukcja
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Wyjmij kolektor kondensatu « Odciggnij kolektor
kondensatu od podstawy kuchenki; nie ciggnij w doét.

Zwro¢ uwage na wypustki na podstawie kuchenki i rowki na kolektorze
kondensatu.

Korzystanie z pierscienia uszczelniajgcego Gdy pokrywa do
gotowania pod cisnieniem jest zamknieta, pierscien uszczelniajgcy
zamontowany na spodniej stronie pokrywy tworzy hermetyczne
uszczelnienie pomiedzy pokrywg a podstawg szybkowaru.

. Pierécieh_usz_czelnia&acy jest fabrycznie zamontowany na pokrywie
urzgdzenia wielofun chn_e?o, ale przed kazdym gotowaniem nalezy
sprawdzi¢, czy jest prawidfowo zamontowany.

«  Po kazdym uzyciu nalezy oczys$ci¢ pierscien uszczelniajacy.

« Pierscienie uszczelniajgce rozciggajg sie z biegiem czasu podczas
normalnego uzytkowania. Aby zapewni¢ bezpieczenstwo produktu, nalezy
wymieniac uszczelke co 12 do 18 miesiecy. Jesli zauwazysz rozciggniecie,
odksztatcenie lub uszkodzenie, wymien je wczesniej.

AWARNING

Niezastosowanie sie do instrukcji bezpieczenstwa moze spowodowaé obrazenia ciata
i/lub uszkodzenie mienia oraz moze spowodowac uniewaznienie gwarancji.
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Montaz pierscienia uszczelniajgcego 1. Umiesc¢ pierscien uszczelniajgcy na
stojaku na pierscienie uszczelniajgce i wcisnij go na miejsce. Docisnij
mocno, aby upewni¢ sie, ze nie powstajg zmarszczki.

2. Pierscien uszczelniajgcy powinien by¢ dobrze dopasowany i nie
powinien wypas¢ po obroceniu pokrywy.

Zdejmowanie pierscienia uszczelniajgcego 1. Chwy¢ krawedz
pierscienia uszczelniajgcego i wyciggnij go zza stojaka na
pierscienie uszczelniajgce.

2. Sprawdz stojak, aby upewni¢ sie, ze jest zamocowany, wysrodkowany i ma

rowng wysokosc¢ wokat pokrywy. Jesli stojak na pierscienie uszczelniajgce
jest zdeformowany, nie prébuj go naprawiac.

Podigcz przewod Gdy bedziesz gotowy do uzycia Instant Pot,
podtgcz przewdd elektryczny do gniazdka elektrycznego z tytu
podstawy kuchenki, a koncowke z wtyczkg do gniazdka
elektrycznego.
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Uruchomienie testowe Przygotowanie nowego Instant Pot do
uruchomienia testowego to swietny sposdéb na zapoznanie
sie z dziataniem urzgdzenia, zanim faktycznie ugotujesz
positek.

Aby przeprowadzi¢ uruchomienie prébne: 1. Postepuj zgodnie z
instrukcjami gotowania pod cisnieniem na stronie 21.

2. Uzyj 700 ml wody, ale bez jedzenia.
3. Ustaw czas gotowania na 5 minut.
4.  Po zakonczeniu gotowania wylej pozostatg wode.

5. Umyjiwysusz wewnetrzne naczynie do gotowania.

Teraz mozesz przygotowac positek w swoim btyskawicznym garnku!

Korzystanie z pokrywy

&8

Pokrywy do gotowania pod cisnieniem bedziesz uzywac w wiekszosci programéw gotowania i
we wszystkich programach gotowania pod cisnieniem. Zawsze uzywaj pokrywy do
gotowania pod cisnieniem dotgczonej do podstawy szybkowaru Instant Pot.
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Zamknij i zablokuj pokrywe

1.

Dopasuj pokrywe do symbol po prawej stronie
Panel sterowania na podstawie kuchenki i opus¢ pokrywe na szyne.

2 Obré¢ pokrywe w kierunku zgodnym z ruchem wskazowek zegara, az pokrywa sie z

podwdjne linie nad panelem sterowania na podstawie kuchenki. ]
symbol na pokrywie
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Otworz pokrywe 1. Obréc
uchwyt pokrywy, aby wyrownac w symbol na wieczku z
[] symbol po prawej stronie panelu sterowania na podstawie kuchenki.

2. Podnies pokrywe do gory i zdejmij jg z podstawy kuchenki.
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Jak wypuscic¢ pare Twdj Instant Pot moze wypusci¢ pare na 2
rézne sposoby. Uzyj tego, ktory najlepiej pasuje do rodzaju
przygotowywanej potrawy.

Naturalne uwalnianie pary Para stopniowo uwalnia sie w miare
uptywu czasu (do 40 minut lub diuzej) po zakonczeniu
gotowania.

Zastosowanie: Potrawy, ktére mozna gotowac na wolnym ogniu, takie jak
gulasze, chili, makarony, ptatki owsiane, fasola i zboza.

1. Po zakohczeniu gotowania pozostaw przetgcznik uwalniania pary w
pozycji Seal, az do catkowitego uwolnienia cisnienia.

P N
\\/

2. Zawor ptywakowy opada do pokrywy po uwolnieniu catej pary.
3. Pouwolnieniu pary przekre¢ pokrywke w kierunku przeciwnym do ruchu wskazowek

zegara i zdejmij pokrywke.

Szybkie uwalnianie pary Szybkie uwalnianie pary po nacisnieciu
przetgcznika uwalniania pary.

Zastosowanie: Potrawy, ktére majg tendencje do rozgotowania sie, np. warzywa i owoce morza.

1. Po zakonczeniu gotowania ustaw przetgcznik uwalniania pary w
pozycji Vent i poczekaj, az cate cisSnienie opadnie.
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2. Zawor ptywakowy opada do pokrywy po uwolnieniu catej pary.

3. Pouwolnieniu pary przekre¢ pokrywke w kierunku przeciwnym do ruchu wskazéwek
zegara i zdejmij pokrywke.

Uchwyt mozna wtozy¢ pionowo do podstawy kuchennej, aby utatwi¢ przechowywanie.
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A CAUTION

Gotowanie pod cisnieniem Uwaga To urzadzenie gotuje pod cisnieniem. Przed
otwarciem pokrywy poczekaj, az urzgdzenie spusci nadmiar cisnienia i pary.
Otwarcie pokrywy przed zwolnieniem cisnienia moze spowodowac oparzenia,
obrazenia ciata i/lub uszkodzenie mienia. Przeczytaj wiecej w sekcji ,Wazne
zabezpieczenia”.

O GOTOWANIU CISNIENIOWYM

Gotowanie pod ci$nieniem wykorzystuje pare pod cisnieniem do szybkiego i
réownomiernego gotowania potraw, dzieki czemu mozna gotowac potrawy znacznie
szybciej niz zwykle. Podczas gotowania pod cisnieniem Instant Pot przechodzi przez 3
etapy.

Krok 1: Rozgrzewanie wstepne * Podczas wstepnego podgrzewania
multicookera podgrzewa on ptyn, tworzgc pare. Po wygenerowaniu
wystarczajgcego cisnienia zawor ptywakowy podnosi sie, pokrywa blokuje sie
na swoim miejscu i multicooker jest gotowy do rozpoczecia gotowania.

Krok 2: Gotowanie ¢ Kiedy multicooker osiggnie wymagany poziom
ci$nienia, rozpoczyna sie gotowanie, ktore utrzymuje staty poziom
ci$nienia przez caty czas gotowania.

Aby uzyskac szczegotowe informacje, zobacz instrukcje dotyczgce programu Smart
rozpoczynajgce sie na stronie 21.

Krok 3: Uwolnienie pary *« Po zakonczeniu gotowania potrawy w
naczyniu wielofunkcyjnym nadal znajduje sie pod cisnieniem i jest
gorgca. Odpowietrzenie uwalnia cisnienie, obniza temperature i
pozwala bezpiecznie zdjgé pokrywe. Zobacz ,Jak wypusci¢ pare” na
stronie 18.

Uzywanie cieczy do wytwarzania pary Gotowanie pod cisnieniem
wymaga ptynu w wewnetrznym naczyniu do gotowania, aby
wytworzy¢ potrzebng pare. Oto minimalne ilosci, ktorych bedziesz
potrzebowac: Minimalna ilos¢ ptynu do gotowania pod cisnieniem*

* 500ml *O ile w przepisie nie

podano inacze;.
Ptyny do gotowania pod cisnieniem powinny by¢ na bazie wody, takie jak
rosot, bulion, zupa lub sok. Jesli uzywasz zupy z puszki, skondensowane;j
lub na bazie Smietany, dodaj wode zgodnie z powyzszymi wskazowkami.

20 Instrukcja
obstugi

22/41



ZAPOZNAJ SIE Z IKONAMI

isni | P I ) —— Ut .
Clsé]&iﬂ:rz Podsmaz g;\:\::v;:e Para Jajko | Jogurt StF;?tZ”'OHY S
@ ®® o F O

CISNIENIENIE

Cztery z inteligentnych programoéw wykorzystujg cisnienie do
gotowania zywnosci: szybkowar, ryz, para i jajko.

Wybierz jedno z tych ustawien w programach inteligentnych,
ktore korzystajg z gotowania pod cisnieniem.

Inne ustawienia * Funkcja Keep
Warm jest domysinie wigczona.

o Opodznienie startu jest dostepne.

Jak szybko gotowaé

Inteligentny program Domysiny czas gotowania Min. czas gotowania Maks. czas gotowania
Gotuj pod cignieniem 10 minut 0 minut 4 godziny
@ (00:10) (00:00) (04:00)
“hE Para 10 minut 0 minut 4-godziny
(00:10) (00:00) (04:00)
Jaiko 5 minut 0 minut 1 godzina
G:’ : (00:05) (00:00) (01:00)

Przygotowanie Pokroj, posiekaj, dopraw lub marynuj sktadniki
zgodnie z przepisem.

Rozgrzej 1. Umies¢ wewnetrzne naczynie do
gotowania na podstawie kuchenki.

2. Dodaj ptyn do garnka do gotowania.

Patrz ,Uzywanie cieczy do wytwarzania pary” na stronie 20.
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3. Dodaj przygotowane skfadniki do garnka.
4. Umiesc¢ pokrywke na garnku do gotowania i upewnij sie, ze jest zamknieta.

Zobacz ,Zamknij i zablokuj pokrywe” na stronie 16.

5. Wybierz inteligentny program do gotowania i nacisnij jego
przycisk na panelu sterowania.

6. DomysIny czas gotowania miga. Naciskaj strzatki w gore iw
dot, aby dostosowac czas gotowania.

7. Ustawienie Utrzymuj ciepto jest domysinie wigczone. Naciénij Utrzymuij ciepto  §3¢ ponownie aby

wytgczy¢ to.

8.Nacisnij StartKontrolka stanu podgrzewania $wieci sie, na wyswietlaczu pojawia

sie komunikat Wigczony a Instant Pot zwieksza cisnienie.

Osiggniecie ustawienia cisnienia wymaganego do gotowania moze zajgé¢ 10— 15
minut. Zamrozone produkty spozywcze wydtuzajg czas podgrzewania.

Gotuj
1. Gdy cisnienie bedzie gotowe, Instant Pot zacznie sie gotowac.

2. Minutnik gotowania rozpoczyna odliczanie.

3. Gdy licznik czasu osiggnie 00:00, gotowanie zostanie zatrzymane.
Mozesz nacisng¢ Anuluj ® aby w dowolnym momencie zatrzymac Inteligentny Program.

Mozesz zmieni¢ czas lub temperature gotowania w dowolnym momencie podczas
podgrzewania lub gotowania, naciskajgc strzatki Czas lub Temp w goére/w dot, aby
zwiekszy¢ lub zmniejszy¢, a nastepnie naciskajgc Start, aby potwierdzic.

C

Wypuszczanie pary « Wybierz metode uwalniania pary, ktéra
pasuje do Twojego przepisu.

Aby uzyskac szczegotowe informacje, zobacz ,Jak wypuscic¢
pare” na stronie 18.
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\ﬁﬁ/r SAUTE

Uzywaj Sauté zamiast patelni lub rondla. Smazenie moze pogtebi¢ smak
potraw lub moze gotowac na wolnym ogniu, zageszczac lub redukowaé

sosy. Wybierz jedno z ustawieh w programie Sauté Smart:

Domyslny czas Min. czas Maksymaly Domyslina
gotowania gotowania czas temperatura Opcje tymczasowe
gotowania
30 minut 1 minuta 1 godzina
(00:30) (00:01) (01:00) Wysoki Niski
Sredni
Wysoki

Inne ustawienia * Funkcja
Keep Warm jest niedostepna.

»  Opdznienie startu nie jest dostepne.

Jak smazyc

Przygotowanie Pokroj, posiekaj, dopraw lub marynuj sktadniki
zgodnie z przepisem.

Rozgrzej 1. Umies¢ wewnetrzne naczynie do
gotowania na podstawie kuchenki.

2. Dodaj olgj lkuchenny do garnka.

3. Naciskac— Podsmaz na panelu sterowania.

4. Domyslna temperatura miga. Naciskaj strzatki Temp w gore i w dot, aby wybrac
temperature Niska, Srednia lub Wysoka.

5. Domyslny czas gotowania miga. Naciskaj strzatki w gore i w dot, aby
dostosowac czas gotowania.

6. Nacisnij Start @. Na wyswietlaczu pojawi sie komunikat Wigczony i kontrolka stanu

Rozgrzej.
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Gotuj

1.

4.

Gdy na wyswietlaczu pojawi sie komunikat Hot, dodaj przygotowane skfadniki.

Na wyswietlaczu przez 3 sekundy wyswietlany jest komunikat Gorgcy, a nastepnie lampka
stanu pokazuje Gotowanie.

Wyswietlacz rozpocznie odliczanie czasu.
Po zakonczeniu odliczania na wyswietlaczu pojawi sie komunikat Koniec.

Nacisnij Anuluj @ jesli chcesz zakonczy¢ gotowanie przed uptywem czasu.

Mozesz zmieni¢ czas lub temperature gotowania w dowolnym momencie podczas
podgrzewania lub gotowania, naciskajgc strzatki Czas lub Temp w goére/w dot, aby
zwiekszy¢ lub zmniejsl%}llé, a nastepnie naciskajgc Start, aby potwierdzic.

Smazenie przed gotowaniem pod cisnieniem lub w wolnym
czasie Do$¢ czesto bedziesz chciat podsmazy¢ zywnos$c¢, aby jg
przyrumienita przed dalszym gotowaniem.

1.

2.

3.

Smazone sktadniki.
Nacisnij Anuluj  (%).

Na tym etapie mozesz odszkli¢ wewnetrzne naczynie do gotowania przed
przetgczeniem na tryb Szybkowar lub Wolne gotowanie (patrz ,Odglaszanie” ponizej).

Wybierz inteligentny program, ktérego chcesz uzywac¢ do gotowania.

Odglaszanie Odglaszanie to proces dodawania ptynu do
gorgcej patelni, w wyniku czego wszystkie pyszne,
karmelizowane kawatki przyklejajg sie do dna.

1.

2.

Wyjmij zywno$¢ z wewnetrznego garnka.
Dodaj wode, bulion lub wino, zgodnie z przepisem.

Uzyj drewnianej tyzki lub silikonowej szpatulki, aby poluzowac¢ jedzenie
przyklejone do dna garnka.
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rg1. WOLNE GOTOWANIE

&)

Slow Cook umozliwia przygotowywanie ulubionych przepiséw na gotowanie i
duszenie jak w tradycyjnej powolnej kuchence, ale z precyzyjng kontrolg.
Ten program nie wykorzystuje cisnienia do gotowania potraw, dlatego warto

ustawic¢ uwalnianie pary na Vent. Zamiast pokrywy kuchenki mozna takze
zastosowac szklang pokrywke z otworem odpowietrzajgcym.

Wybierz jedno z ustawien inteligentnego programu Slow Cook:

DomysIny czas Min. czas Maksymalny Domysina Opcje tymczasowe
gotowania gotowania czas gotowania femneratira
6 godzin , 24 godziny Wysoki Niski
(06:00) 3(()30_rglcf)1u'f (24:00) Sredni
(00:30) Wysoki

Inne ustawienia Funkcja Keep
Warm jest domysinie wigczona.
Opdznienie startu jest dostepne.

Jak powoli gotowac

Przygotowanie Pokroj, posiekaj, dopraw lub marynuj sktadniki
zgodnie z przepisem.

Gotuj

1. Umiesc wewnetrzne naczynie do gotowania na podstawie kuchenki.

2. Dodaj sktadniki do garnka do gotowania.

3. Umies¢ pokrywke na garnku do gotowania i upewnij sie, ze jest zamknieta.
Zobacz ,Zamknij i zablokuj pokrywe” na stronie 16.

4. Ustaw przetgcznik uwalniania pary w pozycji Vent.

5. Naciskaé Powolne gotowanie w panelu sterowania.

6. Domyélnperatu’ra miga. Naciskaj strzatki Temp w goére i w dot, aby wybraé
temperature Niska, Srednia lub Wysoka.
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7. Domyslny czas gotowania miga. Naciskaj strzatki w gore i w dot, aby

dostosowac czas gotowania.
8. Ustawienie Utrzymuj ciepto jest domysinie wigczone. Naci$nij Utrzymuij ciepto {2 ponownie do
wytgcz to.

9.Nacisnij Start. Na wySwietlaczu pojawia si¢ komunikat Wigcz. Kontrolka stanu gotowania $wieci sig.
B
Mozesz zmieni¢ czas lub temperature gotowania w dowolnym momencie podczas podgrzewania lub

gotowania, naciskajac strzatki Czas lub Temp w gore/w dot, aby zwiekszyé lub zmniejszy¢, a nastepnie
naciskajac Start, aby potwierdzic.

P

&)
Utrzymuj ciepto Po zakonczeniu gotowania na wyswietlaczu pojawi
sie komunikat Koniec, jesli utrzymuj ciepto jest

wytgczony. Jezeli nie, timer rozpoczyna odliczanie od 00:00 "
do 10 godzin (10:00).

UTRZYMAJ SIE CIEPLO

A

Ustawienie Utrzymuj ciepto wigcza sie automatycznie po gotowaniu we wszystkich programach
inteligentnych z wyjatkiem Sauté. Mozesz takze uzy¢ funkcji Keep Warm do podgrzania jedzenia.

Utrzymuj ciepto po ugotowaniu 1. Gdy rozpoczyna sie automatyczne
podgrzewanie, timer pokazuje uptyw czasu, do 10 godzin.

2. Abywylgczy¢ automatyczne podgrzewanie (w trakcie gotowania lub podczas
automatycznego podgrzewania), nacisnij Utrzymuj ciepto lub Anuluj i

lampka nad przyciskiem zgasnie. n @
Podgrzewaj i utrzymuj ciepto Funkcja Keep Warm umozliwia

podgrzewanie potraw lub utrzymywanie ich w cieple do momentu
podania.

1. W trybie gotowosci nacisnij przycisk Keep Warm

2. Nacisnij strzatke Temp w gore/w dot, aby wybrac &
poziom temperatury Niski, Sredni lub Wysoki.

3. Naciskaj strzatki w gore/w dot, aby ustawic timer.

4. Naci$nij Start . Kontrolka stanu Ciepte zadwieci sie i uruchomi sie minutnik

odliczanie. (&)
o’
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Mozesz zmieni¢ czas gotowania lub temperature gotowania, naciskajac strzatki w gére/w
dot czasu lub temperatury i naciskajgc Start .

]

A

Domysiny czas Min. czas Maksymalny Domyéina temperatura [ Opcje tymczasowe
gotowania gotowania czas gotowania
) Wysoki Niski
10 godzin 10 minut 10 godzin " ]
(10:00) (00:10) (10:00) Sredni .
Wysoki

Q’) OPOZNIONY START

Mozna ustawic timer opdznienia startu na minimum 10 minut lub maksymailnie na
24 godziny, w odstepach co 10 minut (warto$¢ domysina to 8 godzin).

Opdznienie startu nie jest dostepne w przypadku programu Sauté Smart.

Opdznienie rozpoczecia gotowania 1. Wybierz inteligentny program,
dostosuj ustawienia wedtug wtasnego uznania, a nastepnie nacisnij

przycisk Opéin@y start .

Po wybraniu opcji Opdzniony start nie ma mozliwosci powrotu do ustawien gotowania. Aby
dostosowac ustawienia programu inteligentnego, nacis$nij przycisk Anulgji wprowadz nowe

selekcje.

2. Naciskaj strzatki w gore i w dot, aby wybrac czas opdznienia.

3. Nacisnij Start (& Timer odlicza.

Jesli zmienisz zdanie i zdecydujesz sie nie uzywac¢ opcji Opozniony start, nacisnij ®
przycisk Anuluj przed nqﬂénieciem przycisku Start .
T

4. Po zakonczeniu Opo6znionego Startu Inteligentny Program rozpoczyna sig automatycznie.
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% PRZYGOTOWANIE JOGURTU

Mozesz uzy¢ Instant Pot, aby z tatwoscig przygotowac pyszne,
sfermentowane jogurty mleczne i bezmleczne.

Proces Domyslny czas DomySIna Niestandardowy zakres czasu
gotowania temperatura

Pasteryzowac 3 minuty (00:03) Wysoki Nie dotyczy

Fermentacja (nabiat) |8 godzin (08:00) Niski Nig dotyczy

Fermentacja 8 godzin (08:00) Niski (regulowany) imUm 30 mind

(niemleczna, (regu|owane) (00:30) Maksymalnie

niestandardo 99 godzin, 30 minut

wa) (99:30)

Uwaga: funkcje automatycznego utrzymywania ciepta i opdznienia startu nie sg dostepne.
Jak zrobi¢ jogurt

Pasteryzacja mleka 1. Dodaj mleko do wewnetrznego garnka do gotowania i
umies¢ wewnetrzne naczynie do gotowania na podstawie szybkowaru.

2. Umies¢ pokrywe na podstawie kuchenki i zablokuj ja.

3. Naciska¢ Jogurt na panelu sterowania. Domysina temperatura to

2]

podswietlone.

4. Naciskaj strzatki w gére/w dot Temp, aby wybraé opcje Wysoka temperatura. Na
wyswietlaczu pojawi sie boiL. Nie mozna regulowac czasu gotowania.

5. Naciénij Start, aby rozpocza¢. Na wyswietlaczu pojawia sig¢ komunikat Wk

6. Po zakonczeniu pasteryzacji na wyswietlaczu pojawi sie komunikat Koniec.

Uwaga: Aby doszio do pasteryzacji, mleko musi osiggng¢ minimalng temperature 72°C
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Dodawanie kultury/zakwasu 1. Poczekaj, az pasteryzowane
mleko ostygnie do temperatury 43°C / 110°F.
2. Dodaj kulture starterowg do mleka zgodnie z instrukcjg na opakowaniu.

Jesli uzywasz jogurtu naturalnego jako startera, upewnij sie, ze zawiera aktywne
kultury bakterii. Zmieszaj 2 tyzki (30 ml) jogurtu na 3,7 | mleka lub postepuj zgodnie
Z instrukcja.

zaufany przepis.

3. Umiesci¢ i zamkng¢ pokrywe.

Fermentacja
1. Naciénij '@'Jo
gurt.

2. Naciskaj strzatki w gére/w dot, aby wybra¢ niskg lub srednig temperature,
zgodnie z przepisem. Wyswietlacz pokazuje 8 godzin (08:00).

3. W razie potrzeby uzyj strzatek w gore/w dot czasu, aby dostosowac czas fermentacii.
4. Nawyswietlaczu widac¢ odliczanie czasu od ustawienia czasu do 00:00.

5. Po zakonczeniu fermentacji szybkowar wydaje sygnat dzwiekowy, a na
wyswietlaczu pojawia sie komunikat Koniec.

Dtuzszy okres fermentacji sprawi, ze jogurt bedzie bardziej wyrazisty.

6. Pozwdl jogurtowi ostygnac.

7. Wstawi¢ do lodéwki na 12—24 godziny, aby nabraty smaku.

lle zrobi¢? Natychmiastowy

rozmiar doniczki s
Minimalna objeto$¢ mleka ]Maksymalna Objetosc mieka l

7.1 litra | 1500m| |5,7 | |
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REGULATOR
CZASOWY

Nawet jesli nie uzywasz garnka Instant Pot do gotowania, mozesz ustawi¢
timer na minimum 1 minute lub maksymalnie 1 godzine (warto$¢ domysina
to 10 minut).

Ustawianie timera (bez gotowania) 1. Gdy na pasku komunikatow
widnieje komunikat WYL., nacisnij przycisk Op6zniony start

2. Naciskaj strzatki w gore i w dét, aby wybrac¢ czas timera.
3. Naci$nij Start (&) aby uruchomi¢ stoper.

Mozesz anulowac timer w dowolnym momencie, naciskajac Anuluj ®)

@ ULUBIONE

Mozesz ustawic i zapisa¢ 4 wtasne programy jako Ulubione, aby uzyskac
dostep do przepiséw za jednym dotknieciem.

Zapisywanie przepisow w Ulubionych 1. wybierz dowolny Inteligentny
Program i skonfiguruj go zgodnie ze swoim przepisem.

2. Gdy bedziesz zadowolony z ustawien, dotknij i przytrzymaj dowolny klawisz
Ulubione przez ponad 3 sekundy, aby zapisa¢ program.

Na wyswietlaczu pojawi sie liczba Ustaw i Ulubione. Zaswieci sie wskaznik przycisku
Ulubione.

Twdj spersonalizowany program jest gotowy do uzycia w dowolnym momencie. Mozesz
zastgpic zapisane Ulubione nowym przepisem, powtarzajgc te kroki ponownie.

Korzystanie z ulubionych przepiséw W przypadku programu ,Ulubiony
szybkowar” lub ,Slow Cook” dodaj skfadniki do naczynia wewnetrznego
przed podgrzaniem. W przypadku programu Sauté Favourite poczekaj z
dodaniem potrawy, az na wyswietlaczu pojawi sie informacja Gorgca.

*  Dotknij klawisza Ulubione, ktérego chcesz uzy¢. Na wyswietlaczu
pojawig sie ustawienia gotowania dla tego Ulubionego. Zaswieci sie
wskaznik przycisku Ulubione. Nacisnij Start, aby rozpoczg¢ gotowanie.

(&

Jezeli naci$niesz klawisz Ulubione, ktory nie zostat zapisany jako Ulubiony, na wyswietlaczu pojawi
sie 3 migniecia Nie ustawiono i nastgpi powrét do poprzedniego ekranu.
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CZYSZCZENIE

Wyczys¢ Instant Pot po kazdym uzyciu. Przed czyszczeniem zawsze odigczaj urzgdzenie od
pradu i poczekaj, az wszystkie czesci ostygng do temperatury pokojowej. Przed uzyciem lub
przechowywaniem upewnij sie, ze wszystkie powierzchnie sg suche.

Czesc Instrukcje czyszczenia

Akcesoria ¢ Stojak | ¢ Umy¢ po kazdym uzyciu. « Pra¢ recznie w gorgcej wodzie i tfagodnym

napare * ptynie do mycia naczyn lub w pralce

Kondensat zmywarka, gorna potka. « Nigdy nie uzywaj ostrych chemicznych
Kolektor detergentdw, proszkéw ani Srodkéw szorujgeych podktadki na

akcesoriach. « Oproznij i wyptucz kolektor
kondensatu po kazdym uzyciu.

Pokrywa i czgsci
+ Osfona
przeciwblokujgca

* Pierscien
uszczelniajgcy
* Para

Zawor zwalniajacy ¢
Zawor ptywakowy ¢
Nasadka silikonowa

 Prac recznie w gorgcej wodzie i tagodnym ptynie do mycia
naczyn lub my¢ w zmywarce, na gornym stojaku.
* Przed praniem usun wszystkie mate czesci z pokrywy. « Po wyjeciu zaworu
uwalniajgcego pare i ostonie przeciwblokujgcej oczyscic
wnetrze rury odprowadzajgcej pare, aby zapobiec zatykaniu. « Aby spusci¢ wode z
pokrywki po umyciu naczyn, chwy¢ pokrywke
uchwyt i przytrzymaj pokrywke pionowo nad zlewem, a nastepnie obro¢
ja catkowicie.
* Po czyszczeniu przechowywac¢ pokrywe do goéry nogami na podstawie
kuchenki. « Przechowywac pierscienie uszczelniajgce w dobrze wentylowanym
pomieszczeniu, aby rozproszy¢ nieprzyjemny zapach. « Aby wyeliminowacé
nieprzyjemny zapach z pierscienia uszczelniajgcego, dodaj 250 ml wody i
Wilej 250 ml biatego octu do wewnetrznego garnka i gotuj pod cisnieniem przez
5-10 minut, a nastepnie uzyj funkcji Szybkie uwalnianie pary.

Wewnetrz
ny garnek
do
gotowania

* Umy¢ po kazdym uzyciu. « Praé recznie w gorgcej wodzie i tagodnym

ptynie do mycia naczyn lub w pralce

zmywarka* « Plamy po twardej wodzie mogg wymagac przetarcia miekkg
Sciereczka. « W przypadku twardych lub przypalonych resztek jedzenia nalezy je
namoczy¢ na kilka minut w gorgcej wodzie

godziny przed czyszczeniem. « Wysuszy¢ wszystkie powierzchnie
zewnetrzne przed umieszczeniem w podstawie kuchenki.

Przewdd zasilajgcy

* Uzyj lekko zwilzonej szmatki, aby wytrze¢ wszelkie zanieczyszczenia ze przewodu. Zawsze

Podstawa kuchenki

odtgczaj urzadzenie od zrodfa zasilania przed czyszczeniem przewodu zasilajgcego.

¢ Wytrzyj wnetrze podstawy kuchenki oraz brzeg kondensatu lekko wilgotng
Sciereczka i pozostaw do wyschnigcia.

¢ Oczys¢ podstawe kuchenki i panel sterowania z zewnatrz miekka, lekko wilgotng

sciereczka lub ggbka.

*Po praniu w pralce mogg wystgpi¢ pewne odbarwienia, ale nie ma to wptywu na
bezpieczenstwo ani dziatanie kuchenki.
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ROZWIAZYWANIE PROBLEMOW

Problem

Przyczyna

Rozwigzanie

Trudno$¢ w zamknieciu pokrywy

Pierscien uszczelniajgcy nie
jest prawidtowo zamontowany.

Zmien potozenie pierscienia
uszczelniajgcego, upewniajac sie, ze jest
dobrze osadzony za stojakiem na
pierscienie uszczelniajgce.

Zawarto$¢ szybkowaru jest
nadal gorgca.

Ustaw przetgcznik uwalniania pary
w pozycji Vent, a nastepnie opusc
pokrywe na podstawe kuchenki.

Trudno$¢ w otwieraniu pokrywy

Cisnienie wewnatrz szybkowaru.

Zwolni¢ cisnienie zgodnie z
recepturg; otwieraj pokrywe
dopiero po opuszczeniu
zaworu ptywakowego.

Garnek wewnetrzny
przykleja sie do pokrywy
podczas otwierania
szybkowaru

Ochtodzenie naczynia
wewnetrznego moze spowodowac
zasysanie, w wyniku czego
naczynie wewnetrzne przylgnie do
pokrywki.

Aby zwolni¢ podcisnienie, ustaw
Uwalnianie pary na Wentylacja.

Para wycieka z

Brak pierscienia uszczelniajgcego w pokrywie

Zamontowac pierscien uszczelniajgcy.

boku pokrywy

Pierscien uszczelniajgcy uszkodzony
lub nieprawidlowo zamontowany.

Resztki jedzenia przymocowane
do pier$cienia uszczelniajgcego.

Wymieni¢ pierscien uszczelniajacy.

Zdjac pierscien uszczelniajacy i
doktadnie oczyscic.

Pokrywa nie jest prawidtowo zamknieta

Otworz, a nastepnie zamknij pokrywe.

Stelaz pier$cienia uszczelniajgcego
jest wypaczony lub niecentryczny.

Zdejmij pierscien uszczelniajacy z
pokrywy, sprawdz stojak na pierscienie
uszczelniajgce pod katem zagie¢ lub
wypaczen. Skontaktuj si¢ z Dziatem
Obstugi Klienta.

Wewnetrzna krawedz garnka moze
by¢ znieksztatcona.

Jesli wewnetrzne naczynie do
gotowania jest zdeformowane,
wymien naczynie. NIE UZYWAJ.
Skontaktuj sie z Dziatem Obstugi
Klienta.

Niewielki wyciek
pary/syczenie z otworu
wylotowego pary
podczas cyklu gotowania

Kuchenka reguluje
nadcisnienie.

To normalne; nie jest
wymagane zadne dziatanie.

Para wydobywa sie z
otworu uwalniajgcego

Awaria sterowania
czujnikiem cis$nienia.

Skontaktuj sie z Dziatem Obstugi
Klienta.

pare, gdy przetgcznik
uwalniania pary znajduje
sie w pozycji Uszczelnienie

Wewnetrzny zawor uwalniajacy
pare nie jest prawidtowo osadzony.

Szybko przesun przetgcznik
uwalniania pary do pozycji Vent, a
nastepnie z powrotem do pozycji Seal,
aby upewnic sie, ze zawor uwalniania
pary jest prawidtowo osadzony
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Problem

Przyczyna

Rozwigzanie

Wyswietlacz pozostaje
pusty po podtgczeniu
przewodu zasilajgcego

Zte podigczenie zasilania
lub brak zasilania.

Sprawdz przewdd zasilajgcy pod
katem uszkodzen. W przypadku
zauwazenia uszkodzen nalezy
skontaktowa¢ sie z Dziatem
Obstugi Klienta. Sprawdz
gniazdko, aby upewni€ sig, ze jest
zasilane.

Przepalit sie bezpiecznik
elektryczny kuchenki.

Skontaktuj sie z Dziatem Obstugi Klienta.

Sporadyczne klikanie lub
lekki dzwiek trzaskania

Dzwiek wigczania
zasilania i rozszerzania
sie ptyty dociskowej przy
zmianie temperatury.

To normalne; nie jest
potrzebne zadne dziatanie.

Dno garnka wewnetrznego
jest mokre.

Wytrzyj zewnetrzne powierzchnie
garnka wewnetrznego. Przed
wiozeniem naczynia wewnetrznego
do podstawy kuchenki nalezy upewnic¢
sie, ze element grzejny jest suchy.

Zobacz Kody btedow na

Na wyswietlaczu pojawia sie
kod btedu, a kuchenka emituje
ciggty sygnat dzwigkowy

Wystgpit problem z
kuchenka.

stronie 32.
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KODY BLEDOW

Jesli na panelu sterowania wyswietli sie kod btedu z tej listy, oznacza
to problem z Instant Pot. Oto dziatania, ktére nalezy podjgé, aby
rozwigzac problem.

Problem Przyczyna Rozwigzanie
Cllub C6H |wadliwy czujnik lub przetacznik cisnienia. Skontaktyj sig z Dziatem Obstugi Klienta.
C7 Element grzejny ulegt awarii. Skontaktuj sie z Dziatem Obstugi Klienta.
Za mato ptynu. Dodaj cienki ptyn na bazie wody do
wewnetrznego garnka do gotowania:
1 1/2 filizanki (12 uncji / 375 ml)
Przycisk Szybkiego zwalniania Sprawdz przetgcznik uwalniania pary, aby
. . .. upewni¢ sig, ze jest ustawiony na Uszczelnienie.
znajduje sie w pozycji Vent.
Btad Pokrywa nie znajduje sie w prawidtowej Otworz i zamknij pokrywe.
pokrywy/otwa | pozycji dla wybranego programu. Nie uzywaj pokrywki podczas
rta pokrywa korzystania z Sauté.

Spalenie jedzenia

Wykryto wysokg temperature

na dnie wewnetrznego garnka;
kuchenka automatycznie obniza
temperature, aby unikngé
przegrzania.

Osady skrobi na dnie
wewnetrznego garnka mogty
blokowa¢ odprowadzanie
ciepta. Wytgcz kuchenke,
zmniejsz cisnienie zgodnie z
przepisem i sprawdz dno
wewnetrznego garnka.

PrSE

Podczas programu gotowania Sauté
powstato cisnienie.

Ustaw przetgcznik uwalniania pary
w pozycji Vent.
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CZESCI ZAMIENNE

Oferujemy oryginalne czesci zamienne do serii Instant Pot Rio, jesli ich potrzebujesz.

Odwiedz strone www.instant-pot.pl, aby ztozy¢ zamowienie.

Czesé

Numer czesci

Pierscien
uszczelniajgcy

211-0109-01-EMEA

Garnek wewnetrzny ze stali

212-2016-01-EMEA

nierdzewnej
Bakwia 312-6128-01-EMEA
Zawor ptywakowy 310-0019-01-EMEA

Zawor uwalniajgcy pare

310-0022-01-EMEA

Tarcza antyblokujgca

310-0006-01
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DOWIEDZ SIE WIECEJ

Caly swiat natychmiastowych informaciji o gotowaniu i pomocy
czeka na Ciebie. Oto niektére z najbardziej przydatnych zasobdw.

Zarejestruj swoj produkt na stronie
instantpot.co.uk/product-registration

Skontaktuj sie z Dziatem Obstugi
Klienta:

570 31 0000

570 32 0000

Pobierz aplikacje Instant Connect™ Odkryj
gotowanie i przepisy z przewodnikiem
Dostepne w sklepach z aplikacjami na iOS i Androida

Przyktadowe przepisy:
https://instant-pot.pl/Gotuj-z-Instant-Pot.html

Dotgcz do spotecznosci

flolclaly)

Specyfikacje produktu

T
Model Tom Moc w watach

DUPC801BK 7,1 litra 1000- 220-240 V
1200 W ~ 50/60 Hz

36 Instrukcja
obstugi

38/41


https://instant-pot.pl/Gotuj-z-Instant-Pot.html

GWARANCJA

Aby uzyskac¢ ustuge w ramach niniejszej 3 letniej gwarancji nalezy posiada¢ dowaod
zakupu np.: karta gwarancyjna Instant Pot Polska, paragon, faktura, emalil
potwierdzajgcy zamowienie.

Firma nie ponosi odpowiedzialnosci za koszty wysytki w ramach serwisu gwarancyjnego.

Ograniczenia i wytgczenia

Wszelkie modyfikacje lub préby modyfikacji urzgdzenia moga zaktdcac jego bezpieczng prace i
moga skutkowa¢ powaznymi obrazeniami ciata i uszkodzeniami. Wszelkie modyfikacje lub préby
modyfikacji urzgdzenia lub jakiejkolwiek jego czesci spowodujg uniewaznienie gwarancji, chyba
ze takie modyfikacje lub zmiany zostaty wyraznie zatwierdzone przez Firme.

Niniejsza gwarancja nie obejmuje (1) normalnego zuzycia; (2) uszkodzen powstatych na
skutek niedbatego, nieuzasadnionego lub niewtasciwego uzytkowania urzgdzenia,
nieprawidtowego montazu lub demontazu, uzytkowania niezgodnego z instrukcjg obstugi,
niezapewnienia rozsadnej i niezbednej konserwacji, zdarzen losowych (takich jak pozar,
powddz, huragany i tornada), lub naprawy lub zmiany przez kogokolwiek, chyba ze zostato to
wyraznie zalecone i autoryzowane przez Firme; oraz (3) napraw, jesli urzgdzenie jest
uzywane do celéw innych niz normalny uzytek domowy i w sposdb sprzeczny z
opublikowanymi instrukcjami uzytkownika lub operatora.

W zakresie dozwolonym przez obowigzujgce prawo odpowiedzialnos¢
Firmy, jesli taka istnieje, za rzekomo wadliwe urzgdzenie lub cze$¢ bedzie

ograniczona do naprawy lub wymiany urzgdzenia lub jego czesci i nie
przekroczy ceny zakupu poréwnywalnego urzgdzenia zamiennego .

Z wyjatkiem przypadkdéw wyraznie przewidzianych w niniejszym dokumencie i w zakresie
dozwolonym przez prawo, (1) Firma nie udziela Zzadnych gwarancji, warunkoéw ani
oswiadczen, wyraznych ani dorozumianych, dotyczacych zwyczajow handlowych lub
innych w odniesieniu do urzgdzenia lub czesci objetych niniejszg gwarancjg oraz ( 2) Spotka
nie ponosi odpowiedzialnosci za szkody posrednie, przypadkowe lub nastepcze powstate
w wyniku lub w zwigzku z uzytkowaniem lub dziataniem urzadzenia lub szkody w zwigzku
z jakgkolwiek stratg ekonomiczng, utratg mienia, utratg przychoddéw lub zyskéw, utrate
przyjemnosci lub uzytkowania, koszty usuniecia, instalacji lub inne szkody wtérne
dowolnego rodzaju i charakteru.

Uzytkownikowi mogg przystugiwac prawa i srodki zaradcze zgodnie z obowigzujgcymi
przepisami, ktére stanowig uzupetnienie wszelkich praw lub srodkéw zaradczych dostepnych
w ramach niniejszej ograniczonej gwarancji
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GWARANCJA

Serwis gwarancyjny
Instant Pot Polska
ul. Palisadowa 24
01-940 Warszawa
Tel: 570 31 32 32

www.instant-pot.pl

Recykling To urzgdzenie jest zgodne z dyrektywg WEEE 2012/19/UE w sprawie
utylizacji sprzetu elektrycznego i elektronicznego (WEEE). To urzadzenie jest zgodne z
europejskg dyrektywg dotyczacg kompatybilnosci elektromagnetycznej (EMC) 2014/30/UE
i jej wersjami, a takze dyrektywg niskonapieciowg (LVD) 2014/35/UE i jej wersjami. To
oznaczenie wskazuje, ze tego produktu nie nalezy wyrzuca¢ wraz z innymi odpadami
domowymi na terenie Wielkiej Brytanii i UE. Aby zapobiec mozliwym szkodom dla
srodowiska lub zdrowia ludzkiego wynikajgcym z niekontrolowanego usuwania
odpadow, nalezy je poddawac recyklingowi w sposéb odpowiedzialny, aby promowaé
zrownowazone ponowne wykorzystanie zrodet materialnych. Aby zwrdci¢ zuzyte
urzgdzenie, skorzystaj z systemow zwrotu i zbidrki lub skontaktuj sie z Dziatem Obstugi
Klienta w celu uzyskania dalszych informacji na temat recyklingu i WEEE.
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AWARNING

NIE umieszczaj tego
urzadzenia na lub w poblizu
palnika gazowego lub
elektrycznego, ani wewnatrz
piekarnika. Urzgdzenie
nalezy zawsze ustawia¢ na
stabilnej, niepalnej i rowne;j

powierzchni, np. na blacie —_
kuchennym. :'

00 CO 00

Instant Pot Polska
ul. Palisadowa 24
01-940 Warsawa

Tel: 570 31 0000
570 31 0000

© 2024 marki Instant Pot
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