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Wearable Pump

INSTRUCTIONS FOR USE

Read all instructions before using the pump
and keep this manual for future reference.
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Przed pierwszym uzyciem

Przed pierwszym uzyciem laktatora
nalezy zdemontowadé, wyczyscic i
zdezynfekowac pojemnik na pokarm,
poduszeczke napiersiowa, zawor,
silikonowag membrane i wktadke
silikonowa, jesli bedzie to konieczne.
NIE my¢ silnika laktatora. Element

ten nalezy przechowywac w suchym
miejscu i nigdy nie nalezy go ptukac ani
zanurza¢ w wodzie.

*Przetrze¢ silnik, panel z przyciskami
i powierzchnie laktatora tagodnym
$rodkiem dezynfekujgcym, takim jak
alkohol etylowy lub izopropylowy
(70-90%).

+Zdemontowac czesci pojemnika na
pokarm i umiesc je w duzym naczyniu.

«Zalac czesci woda, upewniajac sie, ze
kazda z nich jest zanurzona.

+Doprowadzi¢ wode do wrzenia i
gotowac przez 5 minut. Po tym czasie
wyciagnac czesci z naczynia szczypcami
i umiescié na czystym reczniku do
wyschniecia, przykrywajac je drugim
recznikiem.

*Przed montazem i ponownym uzyciem
nalezy odczekac do catkowitego
osuszenia zdemontowanych elementow.
Niedoktadnie osuszone elementy
moga negatywnie wptywac na
dziatanie laktatora lub doprowadzi¢ do
pogorszenia jakosci jego komponentow.
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Montaz

Przed przystapieniem do obstugi laktatora
do noszenia nalezy zawsze doktadnie
umy¢ rece woda z mydtem a nastepnie
je osuszy¢. Nalezy postepowac zgodnie
z instrukcja i ztozy¢ wszystkie elementy
laktatora w prawidtowy sposob - patrz
czes$¢ Obstuga laktatora do noszenia.

Srodki ostroznosci: Sprawdzi¢
wzrokowo poszczegdlne elementy pod
katem peknie¢, wyszczerbien, rozdarc,

przebarwien lub oznak pogorszenia
stanu. Moga one mie¢ wptyw na
dziatanie laktatora.

1. Osadzi¢ zawor na pojemniku na
pokarm, zwracajac uwage na
prawidtowy kierunek instalacji.




2.

[

. Osadzi¢ poduszeczke napiersiowg
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Umiescic¢ silikonowa membrane w 4. Osadzic¢ silnik laktatora na pojemniku
pojemniku na pokarm i docisngé¢ na pokarm, ustawiajac wyciecie pod
palcami, aby jej krawedzie scisle silnikiem laktatora w linii ze
przylegaty do brzegéw pojemnika, znacznikiem na membranie silikonowej,
tworzac idealne uszczelnienie. a nastepnie docisnac¢ silnik do

pojemnika, aby zapewni¢ catkowite
uszczelnienie.

na pojemniku na pokarm, upewniajac
sie, ze zagtebienie na poduszeczce
znajdzie sie w jednej linii z
odpowiednim rowkiem na pojemniku
na pokarm, a nastepnie docisnac
krawedzie obiema rekami, aby
upewnic sie, ze uszczelka znalazta
sie w przewidzianym miejscu.
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Aby rozpoczaé
odcigganie

Przed pierwszym uzyciem laktatora do
noszenia Lansinoh” nalezy upewnic sig, ze
jest on w petni natadowany. Szczegdtowe
informacje na ten temat znajduja sie w
czesci Wskazniki stanu akumulatora.

1

N
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Przed przystapieniem do obstugi
laktatora nalezy zawsze doktadnie
umyc¢ rece wodga z mydtem, a nastepnie
je osuszyc.

. Trzymajac laktator w pozycji pionowej i

wysrodkowanej na brodawce sutkowej
mocno docisna¢ poduszeczke do
piersi, nie pozostawiajac zadnych
szczelin. Laktator nalezy utrzymywac
w pozycji pionowej. Pamietac, aby
nie zmieniaé pozycji laktatora ani
piersi, poniewaz ostabi to site ssania
urzadzenia.

w

»

. Nacisnac i przytrzymac przycisk

zasilania, aby uruchomic laktator.

Szybkie nacisniecie przycisku “[J(J”
pozwala na uruchamianie i
zatrzymywanie laktatora. Szybkie
nacisniecie przycisku @ pozwala na
przetaczanie trybu pracy urzadzenia
po jego uruchomieniu. Nacisniecie
tego przycisku pozwala na wybranie
jednego z czterech trybow pracy
urzadzenia: stymulacji, odciggania,
masazu i automatycznego. Gdy
wyswietlony jest symbol @ aktywny
jest tryb stymulacji; symbol “

oznacza aktywny tryb odciggania,
symbol @ oznacza aktywny tryb
masazu; symbol @ oznacza aktywny
tryb automatyczny.




5. W kazdym trybie jest 9 poziomdw sity
ssania. Mozliwe jest wybranie sity
ssania o najbardziej komfortowej
intensywnosci poprzez naciskanie
przycisku “+” wzmacniania “-” i
zmniejszania poziomu sity ssania.

o

Nacisna¢ i przytrzymacé przycisk
zasilania “(¥)", aby wytaczy¢ laktator.

« Laktator ma wbudowanga funkcje
pamieci. Po ponownym wiaczeniu
urzadzenie automatycznie aktywuje
ostatnio uzywany tryb.

+Praca laktatora jest automatycznie
ograniczana do 20 minut.

Ostrze:

akumulatorowych.

Laktator nie dziata podczas

Pozycja odciggania
pokarmu

Zrelaksowac sig i usigé¢ na wygodnym
krzedle, pochylajac sie lekko do przodu
(uzy¢ poduszki do podparcia plecow).
Laktator nalezy utrzymywac w pozycji

pionowej.
N

Postawa siedzaca
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Klamra regulacji
biustonosza

Wyregulowac dtugosc¢ ramigczek
biustonosza, aby laktator byt wygodnie
utrzymywany w przewidzianym miejscu.
Przymocowac jeden koniec klamry
regulacji biustonosza do wewnetrznej
klamry biustonosza do karmienia. Drugi
koniec klamry regulacji biustonosza
nalezy przymocowac do klipsa ramigczka
biustonosza do karmienia.

— —

Czyszczenie po
kazdym uzyciu

NIE my¢ silnika laktatora. Przetrzec¢
silnik, panel z przyciskami i powierzchnie
laktatora tagodnym s$rodkiem
dezynfekujacym, takim jak alkohol
etylowy lub izopropylowy (70-90%).

« Optukac wszystkie czesci majace
kontakt z pokarmem matki zimna
‘woda niezwtocznie po kazdym uzyciu
urzadzenia. Umiesci¢ czesci w czystej
wanience/misce uzywanej wytacznie do
mycia sprzetu do karmienia niemowlat.
Nie umieszczaé czesci laktatora
bezposrednio w zlewie, poniewaz
drobnoustroje znajdujace sie na
powierzchniach zlewu lub w odptywie
moga zanieczysci¢ czesci laktatora.

« Czesci nalezy myc recznie cieptg woda
z mydtem. Do szorowania pojemnika
na pokarm mozna uzyc¢ szczoteczki
do brodawek sutkowych.

*Wyptukac czesci pod biezaca, czysta i
ciepta woda lub zanurzajac je w Swiezej
wodzie w oddzielnym naczyniu, ktére
jest uzywane wytacznie do czyszczenia
elementéw do karmienia niemowlat.

*Umiesci¢ czesci na czystej, nieuzywanej
$ciereczce do naczyn lub reczniku
papierowym w miejscu chronionym
przed brudem i kurzem. Nie uzywac
$ciereczki do naczyn do wycierania lub
osuszania przedmiotéw. Niedoktadnie
osuszone elementy moga negatywnie
wptywac na dziatanie laktatora lub
doprowadzi¢ do pogorszenia jakosci
jego komponentow.

*Po wyschnieciu czesci mozna
przechowywac w czystym plastikowym
pojemniku z pokrywka lub w czystym
woreczku z tworzywa sztucznego z
zamknieciem strunowym. Nie nalezy
przechowywaé mokrych/wilgotnych
czesci w pojemniku lub woreczku.



*Po kazdym uzyciu nalezy wyczysci¢
naczynie/wanienke i szczoteczke
do brodawek sutkowych, zgodnie z
zaleceniami producenta dotyczacymi
czyszczenia. Po kazdym uzyciu nalezy
doktadnie je optukaé i pozostawi¢ do
wyschniecia.

Uwaga: Podczas wyjmowania i
czyszczenia zaworu nalezy zachowaé
ostroznos¢ i NIE umieszczac¢ w nim

zadnych przedmiotow. Uszkodzenie
zaworu skutkowaé bedzie
nieprawidtowa praca laktatora.

Wskaznik stanu
natadowania akumulatora

WYSWIETLANY

WSKAZNIK STANU | POZOSTALY
CZAS PRACY
NALADOWANIA URZADZENIA
AKUMULATORA
i Okoto
¥ e 100 minut
Okoto
Zpacd 70 minut
Okoto
! pasek 30 minut
1 migajacy pasek Okoto
10 minut
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Zakonczenie odciggania i
przenoszenie pokarmu

Po zakonczeniu odciggania pokarmu
nalezy ostroznie odsunac laktator od
piersi. Utrzymywac laktator w pozycji
pionowej, a nastepnie odtaczyc silnik od
urzadzenia i przytrzymac pojemnik na
pokarm, aby przela¢ mleko do naczynia
do przechowywania.

1. Po zakonczeniu odciggania pokarmu
nalezy nacisnac i przytrzymac przycisk
zasilania, aby wytaczyc laktator.
Przerwac palcem uszczelnienie
pomiedzy piersig a poduszeczka
napiersiowa, a nastepnie ostroznie
odsunac laktator od piersi.
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2.

3.
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Odtaczyc¢ silnik urzadzenia od
pojemnika na pokarm. Wyczyscic¢
czesci urzadzenia zgodnie z
instrukcjami.

Aby przelac¢ odciagniety pokarm do
butelki lub torebki do przechowywania
mleka, nalezy ostroznie przela¢

go do wybranego pojemnika do
przechowywania, upewniajac sie,

ze naciecie pojemnika na pokarm
laktatora zostato ustawione w jednej
linii z otwartym pojemnikiem.

Wskazéwki dotyczace
przechowywania
odciggnietego pokarmu

Skonsultowac sie z cztonkiem personelu
ochrony zdrowia lub z certyfikowanym
konsultantem Miedzynarodowego
Towarzystwa Doradcédw Laktacyjnych

w celu uzyskania doktadnych informacji
dotyczacych przechowywania pokarmu.
Podczas zamrazania pokarm nalezy
przechowywac w tylnej czesci zamrazarki,
a nie w drzwiach, poniewaz podczas
otwierania i zamykania drzwi temperatura
moze sie zmieniac¢. Oznaczy¢ wszystkie
partie pokarmu data i w pierwszej
kolejnosci wykorzystywac najstarsze
partie pokarmu.

Uwaga: NIE zamrazac¢ ponownie
pokarmu po rozmre

Rozmrazanie

Pokarm nalezy rozmrazac¢ w lodéwce
lub do czasu jego rozmrozenia umiescic¢
pojemniki z pokarmem pod zimng biezaca
woda, stopniowo zmieniajac jg na coraz
cieplejsza. Rozmrozony pokarm mozna
przechowywac w lodéwce do 24 godzin.
Mileko z piersi nie jest homogenizowane

i widac, ze rozdziela sie w trakcie
przechowywania. Przed rozpoczeciem
karmienia pokarm w pojemniku nalezy
wymieszac, delikatnie wprawiajac go

w ruch kolisty. Mleko z piersi moze
miec¢ rézna barwe i konsystencje w
zaleznosci od pory dnia, w ktérej zostato
odciaggniete, diety matki oraz wieku
dziecka w czasie odciggania.



Uwaga: NIE WOLNO PODGRZEWAC
LUDZKIEGO MLEKA W KUCHENCE
MIKROFALOWEJ! Podgrzewanie w

kuchence mikrofalowej zmienia sktad
mleka. Moze to tez doprowadzié¢ do

powstania ,goracych punktéw” w
mleku i oparzenia dziecka.

Uwaga: NIE rozmrazac¢ mleka matki w
goracej lub wrzacej wodzie.

Dane techniczne

1. Zasilanie
Zasilanie bateryjne: litowo-jonowa bateria
akumulatorowa

Czas pracy: okoto 100 minut, w zaleznosci
od okresu eksploatacyjnego baterii i
ustawien laktatora

Wartosé rozproszenia mocy laktatora:
maks. 4 W

Regulacja napigcia: liniowy regulator
o niskim spadku napiecia i z
zabezpieczeniem przeciwzwarciowym

2. Uktad sterowania
Jednostka sterujaca: mikrokontroler z
whbudowang pamiecia programéw

Pamigé programoéw: 8kB pamieci flash
(ROM), 1kB pamieci RAM

Interfejs uzytkownika: wyswietlacz LED,
przyciski programowalne

Mozliwos$é wyboru trybu odciggania:
4 tryby odciggania sa wybierane i
sterowane przyciskami

Regulowany poziom sity ssania:

9 poziomow sity jest wybieranych i
sterowanych przyciskami laktatora
Poziom podcisnienia sity ssania
(odcigganie): minimum 120 mm Hg,
maksimum 280 mm Hg

Gwarancja

Nasza gwarancja obejmuje wszelkie
usterki wptywajace na dziatanie
mechanizmu laktatora przez 1 rok

oraz innych elementéw laktatora

przez 90 dni. Niniejsza gwarancja nie
obejmuje uszkodzen kosmetycznych,
przypadkowych, niewtasciwego
uzytkowania, zastosowania niewtasciwego
napiecia, codziennego zuzycia,

usterek lub uszkodzen wynikajacych z
niewtasciwego uzytkowania laktatora oraz
laktatorow, ktore zostaty zmodyfikowane
lub byty uzytkowane przez wiele osob.

Ze wzgleddéw zdrowotnych i higienicznych
nasze laktatory nie powinny by¢
odsprzedawane, a nasza gwarancja

nie jest przenoszona na kolejnych
wiascicieli. W przypadku wystgpienia
usterki laktatora objetej nasza gwarancja
naprawimy lub wymienimy laktator

lub jego czesci. Moze to oznaczad, ze
dostarczymy jedna lub wiecej czesci
zamiennych. MozZzemy poprosi¢ o zwrot
laktatora i/lub wadliwych komponentow
w celu przetestowania lub naprawy. Aby
zgtosic¢ roszczenie w ramach niniejszej
gwarancji, nalezy poinformowac o
usterce, kontaktujac sie z nami pod
adresem Lansinoh.co.uk/contact-us/.
Konieczne bedzie przedstawienie

nam dowodu zakupu laktatora lub

jego czesci. Nastepnie powiadomimy
Uzytkownika o kolejnych krokach. NIE
WPLYWA TO NA PRAWA USTAWOWE
UZYTKOWNIKA. Wigcej informaciji na
temat przystugujacych praw mozna
uzyskac, kontaktujac sie z lokalnym
centrum doradztwa konsumenta lub
odwiedzajac strone internetowa. Niniejsza
gwarancja jest udzielana przez Lansinoh
Laboratories Inc, Ground Floor, West
Mayesbrook House, Lawnswood Business
Park, Leeds, LS16 6QY.
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Nalezy jednak pamietac, ze ze wzgledu
na charakter tego produktu bedacego
przedmiotem do uzytku osobistego,
po otwarciu opakowania produktu nie
mozna go zwrdécié, o ile nie bedzie to
konieczne. Jesli wystapig jakiekolwiek
problemy z tym produktem, prosimy o
skontaktowanie sie z nasza bezptatng
linig obstugi klienta pod numerem
+44 (0) 113 259 1425 w Wielkiej Brytanii
lub z dystrybutorem produktu w kraju
Uzytkownika. Nasz przedstawiciel z
przyjemnoscia udzieli pomocy.
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