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1 Check the technical condition:
Make sure the plates are in good working order before each use. Avoid using damaged or cracked weights.
2. Secure the plates on the griffin:

Always use suitable clamps so that the plates are securely fastened on the griffin. A slipping load can lead to an
accident.

3. Lift with technique:

Use correct technique when carrying the plates to avoid back strain. Bend your knees and maintain a straight
posture.

4. Practice on a stable surface:
Use the plates on a flat, stable surface to prevent them from moving or falling over.
5. Keep away from children:

Do not leave weights within the reach of children. Plates are heavy and can be dangerous if dropped or used
incorrectly.

6. Take care when stacking:

When putting the plates down on a stand or the ground, make sure they are stably placed to avoid tipping them
over.

7. Do not throw the plates:

Do not drop plates on the floor unless they are special Olympic lifting plates (bumper plates) and the ground is
designed for this.

8. Exercise in a suitable environment:

Make sure there is enough space around the exercise area to avoid collisions with other people or equipment.
9. Warm up before use:

Do a warm-up to prepare your muscles and joints before you start training with weights.

10. Do not overload the equipment:

Make sure the plates are adjusted to the maximum load capacity of the griffin or rack you are using.

11. Store in a safe place:

After your workout, store your plates on suitable racks or shelves to prevent them from accidentally falling over.
12. Consult your doctor:

If you have any doubts about your ability to exercise with weights, especially if you have a health problem,
consult your doctor.




10.

11.

12.

Sprawdzaj stan techniczny:
Przed kazdym uzyciem upewnij sie, ze talerze sg w dobrym stanie technicznym. Unikaj korzystania z
uszkodzonych lub peknietych obcigzen.

Zabezpieczaj talerze na gryfie:
Zawsze uzywaj odpowiednich zaciskéw, aby talerze byty pewnie zamocowane na gryfie. Zsuwajace sie
obcigzenie moze prowadzi¢ do wypadku.

Podnos z zachowaniem techniki:
Podczas przenoszenia talerzy uzywaj prawidtowej techniki, aby unikng¢ przecigzenia plecéw. Zegnij kolana i
utrzymuj prostg postawe.

Cwicz na stabilnym podtozu:
Uzywaj talerzy na ptaskiej, stabilnej powierzchni, aby zapobiec ich przesuwaniu lub przewracaniu.

Trzymaj z dala od dzieci:
Nie pozostawiaj obcigzen w zasiegu dzieci. Talerze sg ciezkie i mogg stanowic¢ zagrozenie, jesli zostang
upuszczone lub nieprawidtowo uzywane.

Zachowaj ostrozno$¢ przy uktadaniu:
Podczas odktadania talerzy na stojak lub podfoze upewnij sie, ze s stabilnie utozone, aby unikngé ich
przewrécenia.

Nie rzucaj talerzami:
Nie upuszczaj talerzy na podtoge, chyba ze s3 to specjalne talerze do podnoszenia olimpijskiego (bumper plates)
i podtoze jest do tego przystosowane.

¢wicz w odpowiednim otoczeniu:
Upewnij sie, ze wokdt miejsca ¢wiczen jest wystarczajgco duzo przestrzeni, aby unikng¢ kolizji z innymi osobami
lub sprzetem.

Rozgrzej sie przed uzyciem:
Przed rozpoczeciem treningu z obcigzeniem wykonaj rozgrzewke, aby przygotowaé miesnie i stawy.

Nie przecigzaj sprzetu:
Upewnij sie, ze talerze sg dostosowane do maksymalnej nosnosci uzywanego gryfu lub stojaka.

Przechowuj w bezpiecznym miejscu:
Po zakonczeniu treningu przechowuj talerze na odpowiednich stojakach lub pétkach, aby zapobiec ich
przypadkowemu przewrdceniu.

Skonsultuj sie z lekarzem:
Jesli masz watpliwosci co do mozliwosci wykonywania ¢wiczen z obcigzeniem, szczegdlnie w przypadku
probleméw zdrowotnych, skonsultuj sie z lekarzem.




1. Zkontrolujte technicky stav:

Pfed kazdym pouzitim se ujistéte, Ze jsou desky v poradku. Vyvarujte se pouzivani poskozenych nebo prasklych
zavazi.

2. Zajistéte talife na grifu:

Vidy pouzivejte vhodné svorky, aby byly desky na grifu bezpecné upevnény. Uklouznuti zatéze mize vést k
nehodé.

3. Zvedejte s technikou:

Pfi pfenaseni desek pouzivejte spravnou techniku, abyste predesli pretizeni zad. Pokréte kolena a udrzujte rovny
posto;j.

4. Cvicte na stabilnim povrchu:
Desky pouzivejte na rovném, stabilnim povrchu, abyste zabranili jejich pohybu nebo prevraceni.
5. Drite je mimo dosah déti:

Nenechavejte zavazi v dosahu déti. Desky jsou tézké a pfi pddu nebo nespravném pouziti mohou byt
nebezpecné.

6. Pri stohovani dbejte zvySené opatrnosti:
Pti odkladani talitli na stojan nebo na zem dbejte na jejich stabilni umisténi, aby nedoslo k jejich pfevraceni.
7. Talife nehazejte:

Nehazejte talife na zem, pokud se nejedna o specialni olympijské zvedaci talife (bumper talife) a zem k tomu
neni uréena.

8. Cvicte ve vhodném prostiedi:

Ujistéte se, Ze je kolem cvi¢ebniho prostoru dostatek prostoru, aby nedoslo ke kolizi s jinymi osobami nebo
vybavenim.

9. Pred pouzitim se zahfejte:

Nez za¢nete trénovat s ¢inkami, provedte rozcvic¢ku, abyste pfipravili svaly a klouby.

10. NepretéZujte zafizeni:

Ujistéte se, Ze jsou desky nastaveny na maximalni nosnost grifu nebo stojanu, ktery pouzivate.

11. Skladujte na bezpecném misté:

Po tréninku uloZte talife do vhodnych stojan(i nebo polic, abyste zabranili jejich ndhodnému prevrieni.
12. Poradte se se svym lékafem:

Pokud mate pochybnosti o své schopnosti cviCit s Cinkami, zejména pokud mate zdravotni problémy, poradte se
se svym lékarem.




1 Tjek den tekniske tilstand:

Se¢rg for, at pladerne er i god stand fgr hver brug. Undga at bruge beskadigede eller revnede vaegte.

2. Fastgor pladerne pa griffen:

Brug altid egnede klemmer, sa pladerne sidder godt fast pa griffen. En glidende belastning kan fgre til en ulykke.
3. Loft med teknik:

Brug korrekt teknik, nar du baerer pladerne, for at undga at belaste ryggen. Bgj i knaeene, og hold en ret
holdning.

4. @v dig pa et stabilt underlag:
Brug pladerne pa et fladt, stabilt underlag for at undga, at de flytter sig eller veelter.
5. Hold dem vk fra bgrn:

Lad ikke vaegte vaere inden for bgrns reekkevidde. Pladerne er tunge og kan veaere farlige, hvis de tabes eller
bruges forkert.

6. Vaer forsigtig, nar du stabler:
Nar du saetter pladerne pa et stativ eller pa jorden, skal du sgrge for, at de er stabilt placeret, sa de ikke vaelter.
7. Kast ikke med pladerne:

Tab ikke pladerne pa gulvet, medmindre der er tale om saerlige olympiske Igfteplader (bumper plates), og
underlaget er beregnet til det.

8 Traen i et passende miljg:

Se¢rg for, at der er plads nok omkring traeningsomradet til at undga kollisioner med andre mennesker eller
udstyr.

9. Varm op fgr brug:

Lav en opvarmning for at forberede dine muskler og led, fgr du begynder at treene med vaegte.

10. Overbelast ikke udstyret:

Se¢rg for, at pladerne er justeret til den maksimale belastningskapacitet for den griffel eller det stativ, du bruger.
11. Opbevar dem et sikkert sted:

Efter din treening skal du opbevare dine plader pa passende stativer eller hylder for at forhindre, at de falder
ned ved et uheld.

12. Kontakt din lzege:

Hvis du er i tvivl om din evne til at treene med vaegte, iszer hvis du har et helbredsproblem, skal du kontakte din
leege.




1. Uberpriifen Sie den technischen Zustand:

Vergewissern Sie sich vor jedem Gebrauch, dass die Hantelscheiben in gutem Zustand sind. Vermeiden Sie die
Verwendung beschadigter oder rissiger Gewichte.

2. Sichern Sie die Hantelscheiben am Griff:

Verwenden Sie immer geeignete Klemmen, damit die Hantelscheiben sicher am Griff befestigt sind. Eine
verrutschende Last kann zu einem Unfall fihren.

3. Heben Sie mit der richtigen Technik:

Verwenden Sie beim Tragen der Hantelscheiben die richtige Technik, um eine Uberlastung des Riickens zu
vermeiden. Beugen Sie die Knie und halten Sie eine gerade Kérperhaltung ein.

4. Trainieren Sie auf einer stabilen Oberflache:

Verwenden Sie die Hantelscheiben auf einer ebenen, stabilen Oberflache, um zu verhindern, dass sie sich
bewegen oder umfallen.

5. Halten Sie sie von Kindern fern:

Lassen Sie keine Gewichte in Reichweite von Kindern liegen. Hantelscheiben sind schwer und kénnen geféhrlich
sein, wenn sie fallen gelassen oder falsch verwendet werden.

6. Seien Sie beim Stapeln vorsichtig:

Wenn Sie die Hantelscheiben auf einen Stander oder auf den Boden stellen, achten Sie darauf, dass sie stabil
stehen, damit sie nicht umkippen.

7. Werfen Sie die Hantelscheiben nicht:

Lassen Sie die Hantelscheiben nicht auf den Boden fallen, es sei denn, es handelt sich um spezielle olympische
Hantelscheiben (Bumper Plates) und der Boden ist daflir ausgelegt.

8. Trainieren Sie in einer geeigneten Umgebung:

Achten Sie darauf, dass um den Trainingsbereich herum geniigend Platz ist, um Kollisionen mit anderen
Personen oder Gerdten zu vermeiden.

9. Wiarmen Sie sich vor dem Gebrauch auf:

Warmen Sie sich auf, um lhre Muskeln und Gelenke vorzubereiten, bevor Sie mit dem Training mit Gewichten
beginnen.

10. Uberlasten Sie die Gerite nicht:

Achten Sie darauf, dass die Hantelscheiben auf die maximale Tragfdhigkeit des verwendeten Hantelstiels oder
der verwendeten Hantelbank eingestellt sind.

11. An einem sicheren Ort aufbewahren:

Legen Sie die Hantelscheiben nach dem Training auf geeignete Ablagen oder Regale, damit sie nicht
versehentlich herunterfallen.

12. Sprechen Sie mit lhrem Arzt:

Wenn Sie Zweifel haben, ob Sie mit Gewichten trainieren kdnnen, insbesondere wenn Sie gesundheitliche
Probleme haben, sprechen Sie mit lhrem Arzt.




1. Compruebe el estado técnico:

Asegurese de que los platos estan en buen estado de funcionamiento antes de cada uso. Evite utilizar pesas
danadas o agrietadas.

2. Fije los platos al grifo:

Utilice siempre abrazaderas adecuadas para que las placas queden bien sujetas en el grifo. Una carga que se
deslice puede provocar un accidente.

3. Levante con técnica:

Utilice una técnica correcta al transportar las placas para evitar tensiones en la espalda. Flexione las rodillas y
mantenga una postura recta.

4. Practique sobre una superficie estable:
Utiliza las planchas sobre una superficie plana y estable para evitar que se muevan o se caigan.
5. Manténgalas fuera del alcance de los nifios:

No deje las pesas al alcance de los nifios. Los platos son pesados y pueden ser peligrosos si se caen o se utilizan
incorrectamente.

6. Tenga cuidado al apilarlos:

Cuando coloque los platos en un soporte o en el suelo, aseglrese de que estdn colocados de forma estable para
evitar que vuelquen.

7. No tire los platos:

No tires las planchas al suelo a menos que sean planchas especiales para levantamiento olimpico (planchas
parachoques) y el suelo esté disefiado para ello.

8. Ejercitate en un entorno adecuado:

Aseglrese de que hay suficiente espacio alrededor de la zona de ejercicio para evitar colisiones con otras
personas o equipos.

9. Calentamiento previo:
Realiza un calentamiento para preparar tus musculos y articulaciones antes de empezar a entrenar con pesas.
10. No sobrecargue el equipo:

Asegurate de que las placas estan ajustadas a la capacidad de carga maxima del grifo o rack que estés
utilizando.

11. Guardelos en un lugar seguro:

Después de su entrenamiento, guarde las placas en racks o estantes adecuados para evitar que se caigan
accidentalmente.

12. Consulte a su médico:

Si tiene alguna duda sobre su capacidad para hacer ejercicio con pesas, especialmente si tiene algun problema
de salud, consulte a su médico.




1. Kontrollige tehnilist seisundit:

Veenduge, et plaadid on enne iga kasutamist heas té6korras. Valtige kahjustatud voi pragunenud raskuste
kasutamist.

2. Kinnitage plaadid greiferi kiilge:

Kasutage alati sobivaid klambreid, et plaadid oleksid kindlalt greifile kinnitatud. Libisev koorem vdib p&hjustada
Onnetuse.

3. Tostke koos tehnikaga:

Kasutage plaatide kandmisel Giget tehnikat, et valtida selja pingutamist. Painutage pdlvi ja sailitage sirge
kehahoiak.

4. Harjutage stabiilsel pinnal:
Kasutage plaate tasasel, stabiilsel pinnal, et viltida nende liikumist v6i imberminekut.
5. Hoidke lastest eemal:

Arge jatke raskusi laste kitte. Plaadid on rasked ja v&ivad olla ohtlikud, kui neid kukutatakse v&i kasutatakse
valesti.

6. Olge virnastamisel ettevaatlik:

Kui panete plaate alusele v6i maapinnale, veenduge, et need on stabiilselt paigutatud, et valtida nende
Umberminekut.

7. Arge visake taldrikuid:

Arge visake plaate pdrandale, vilja arvatud juhul, kui tegemist on spetsiaalsete oliimpiatdsteplaatidega
(pGrkeplaadid) ja kui maapind on selleks ette ndhtud.

8 . Treenige sobivas keskkonnas:

Veenduge, et treeninguala imber on piisavalt ruumi, et valtida kokkupdrkeid teiste inimeste voi seadmetega.
9. Soojendage end enne kasutamist:

Enne raskustega treenimise alustamist tehke soojendus, et valmistada oma lihaseid ja liigeseid ette.

10. Arge koormake seadmeid iile:

Veenduge, et plaadid on reguleeritud vastavalt kasutatava gripi vGi riiuli maksimaalsele kandevdimele.

11. Hoidke neid turvalises kohas:

Parast treeningut hoidke plaate sobivatel riiulitel voi riiulitel, et valtida nende juhuslikku iGmberminekut.

12. Konsulteerige oma arstiga:

Kui teil on kahtlusi, kas te suudate raskustega treenida, eriti kui teil on moni terviseprobleem, pidage n6u oma
arstiga.




1. Vérifier I'état technique :

Assurez-vous que les plagues sont en bon état de fonctionnement avant chaque utilisation. Evitez d'utiliser des
poids endommagés ou fissurés.

2. Fixer les plaques sur le griffon :

Utilisez toujours des pinces appropriées pour que les plaques soient solidement fixées sur le griffon. Une charge
qui glisse peut entrafner un accident.

3. Soulever avec technique :

Utilisez une technique correcte lorsque vous portez les plaques afin d'éviter de vous fatiguer le dos. Pliez les
genoux et gardez une position droite.

4. Entrainez-vous sur une surface stable :
Utilisez les assiettes sur une surface plane et stable pour éviter qu'elles ne bougent ou ne tombent.
5. Tenir a I'écart des enfants :

Ne laissez pas les poids a la portée des enfants. Les plaques sont lourdes et peuvent étre dangereuses en cas de
chute ou d'utilisation incorrecte.

6. Faites attention lors de I'empilage :

Lorsque vous posez les assiettes sur un support ou sur le sol, veillez a ce qu'elles soient placées de maniére
stable afin d'éviter qu'elles ne basculent.

7. Ne pas jeter les assiettes :

Ne pas laisser tomber les plaques sur le sol, sauf s'il s'agit de plaques de levage olympique spéciales (plaques
pare-chocs) et que le sol est congu a cet effet.

8. Faire de I'exercice dans un environnement approprié :

Assurez-vous qu'il y a suffisamment d'espace autour de la zone d'exercice pour éviter les collisions avec d'autres
personnes ou équipements.

9. S'échauffer avant l'utilisation :

Effectuez un échauffement pour préparer vos muscles et vos articulations avant de commencer a vous entrainer
avec des poids.

10. Ne surchargez pas I'équipement :

Assurez-vous que les plaques sont ajustées a la capacité de charge maximale du griffon ou du rack que vous
utilisez.

11. Rangez-les dans un endroit sar :

Apres votre séance d'entrainement, rangez vos assiettes sur des supports ou des étageres appropriés afin
d'éviter qu'elles ne tombent accidentellement.

12. consultez votre médecin :

Si vous avez des doutes sur votre capacité a faire de |'exercice avec des poids, en particulier si vous avez un
probleme de santé, consultez votre médecin.




1. Ellenérizze a miiszaki allapotot:

Minden hasznalat el6tt gy6z6djon meg arrdl, hogy a lemezek jo allapotban vannak. Keriilje a sérilt vagy repedt
sulyok hasznalatat.

2. Rogzitse a lemezeket a griffre:

Mindig megfelel6 bilincseket haszndljon, hogy a lemezek biztonsdgosan rogziiljenek a griffre. Egy elcsiszo teher
balesethez vezethet.

3. Emeljen technikaval:

A hat megterhelésének elkeriilése érdekében a lemezek cipelésekor alkalmazza a megfelel6 technikat. Hajlitsa
be a térdeit, és tartsa egyenes testtartasat.

4. Stabil feliileten gyakoroljon:
A lemezeket sima, stabil fellileten haszndlja, hogy megakaddlyozza a lemezek elmozduldsat vagy felboruldsat.
5. Tartsa tavol a gyermekektdl:

Ne hagyja a sulyokat gyermekek szamara elérhet6 kozelségben. A lemezek nehezek, és veszélyesek lehetnek, ha
leejtik vagy helyteleniil hasznaljak Gket.

6. Legyen 6vatos az egymasra helyezéskor:

Amikor a tanyérokat egy allvanyra vagy a foldre helyezi, gy6z6djon meg réla, hogy stabilan allnak, hogy elkeriilje
a felborulast.

7. Ne dobja el a tanyérokat:

Ne dobja a lemezeket a foldre, kivéve, ha azok specialis olimpiai emel&lemezek (Utk6z6lemezek), és a foldet erre
tervezték.

8. Gyakoroljon megfelel6 kornyezetben:

Gy6z6djon meg réla, hogy elegendd hely van az edzéteriilet korl, hogy elkeriilje az titkdzést mds emberekkel
vagy felszerelésekkel.

9. Hasznalat el6tt melegitsen be:
Végezzen bemelegitést, hogy felkészitse izmait és izlileteit, miel6tt elkezdené a sulyokkal valo edzést.
10. Ne terhelje tul a felszerelést:

Gy6z6djon meg réla, hogy a lemezek az On altal hasznalt griff vagy allvany maximalis terhelhet8ségéhez vannak
bedllitva.

11. Tarolja biztonsagos helyen:
Edzés utan tdrolja a tanyérokat megfeleld allvanyokon vagy polcokon, hogy megakadalyozza a véletlen leesést.
12. Forduljon orvosahoz:

Ha kétségei vannak azzal kapcsolatban, hogy képes-e sulyokkal edzeni, kiilondsen, ha egészségligyi problémaja
van, forduljon orvosahoz.



1. Controllare le condizioni tecniche:

Prima di ogni utilizzo, accertarsi che le piastre siano in buone condizioni di funzionamento. Evitare di utilizzare
pesi danneggiati o incrinati.

2. Fissare le piastre sul griffin:

Utilizzare sempre morsetti adeguati in modo che le piastre siano fissate saldamente sul grifo. Un carico che
scivola puo causare incidenti.

3. Sollevare con tecnica:

Usare una tecnica corretta quando si trasportano le piastre per evitare di affaticare la schiena. Piegare le
ginocchia e mantenere una postura diritta.

4. Esercitarsi su una superficie stabile:
Utilizzate le piastre su una superficie piana e stabile per evitare che si spostino o cadano.
5. Tenere lontano dai bambini:

Non lasciare i pesi alla portata dei bambini. Le piastre sono pesanti e possono essere pericolose in caso di
caduta o di uso improprio.

6. Fare attenzione quando si impilano:

Quando si appoggiano le piastre su un supporto o a terra, assicurarsi che siano posizionate in modo stabile per
evitare che si ribaltino.

7. Non gettare i piatti:

Non gettare le piastre sul pavimento, a meno che non si tratti di piastre speciali per il sollevamento olimpico
(piastre paracolpi) e che il terreno non sia progettato per questo.

8 Esercitarsi in un ambiente adatto:

Assicurarsi che lo spazio intorno all'area di allenamento sia sufficiente per evitare collisioni con altre persone o
attrezzature.

9. Riscaldarsi prima dell'uso:
Eseguire un riscaldamento per preparare i muscoli e le articolazioni prima di iniziare I'allenamento con i pesi.
10. Non sovraccaricare |'attrezzatura:

Assicuratevi che le piastre siano regolate in base alla capacita di carico massima del griffin o del rack che state
utilizzando.

11. Conservare in un luogo sicuro:
Dopo l'allenamento, riporre le piastre su rastrelliere o scaffali adeguati per evitare che cadano accidentalmente.
12. Consultare il medico:

Se avete dubbi sulla vostra capacita di allenarvi con i pesi, soprattutto se avete problemi di salute, consultate il
vostro medico.




1. Patikrinkite technine bukle:

Pries kiekvieng naudojima jsitikinkite, kad plokstelés yra techniskai tvarkingos. Venkite naudoti pazZeistus ar
jtrikusius svarmenis.

2. Pritvirtinkite lékstes prie grifo:

Visada naudokite tinkamus spaustuvus, kad plokstelés bity patikimai pritvirtintos prie grifo. Pasislinkes krivis
gali sukelti nelaiminga atsitikima.

3. Kelkite naudodami technika:

Keldami plokstes naudokite tinkama technika, kad iSvengtuméte nugaros apkrovos. Sulenkite kelius ir iSlaikykite
tiesig laikysena.

4. Treniruokités ant stabilaus pavirSiaus:
Naudokite lékstes ant lygaus, stabilaus pavirSiaus, kad jos nejudéty ir nenukristy.
5. Laikykite atokiau nuo vaiky:

Nepalikite svarmeny vaikams pasiekiamoje vietoje. Plokstelés yra sunkios ir gali bGti pavojingos, jei bus
numestos arba naudojamos netinkamai.

6. Bukite atsargts krovimo metu:
Dédami lékstes ant stovo ar Zemés, jsitikinkite, kad jos stabiliai padétos, kad neapvirsty.
7. Nemétykite léksciy:

Nemeskite ploksciy ant grindy, nebent tai yra specialios olimpinés kélimo plokstés (buferinés plokstés) ir
pagrindas tam yra pritaikytas.

8. Treniruokités tinkamoje aplinkoje:

Jsitikinkite, kad aplink treniruodiy vietg yra pakankamai erdvés, kad iSvengtuméte susiddrimy su kitais
Zmonémis ar jranga.

9. Prie$ naudojima apsilkite:

Pries pradédami treniruotis su svarmenimis, atlikite apsilimg, kad paruostuméte raumenis ir sgnarius.

10. Neperkraukite jrangos:

Jsitikinkite, kad plokstelés yra sureguliuotos taip, kad atitikty didZiausig naudojamo grifo ar stovo apkrova.
11. Laikykite saugioje vietoje:

Po treniruotés lékstes laikykite ant tinkamy stelazy ar lentyny, kad jos netycia nenukristy.

12. Pasikonsultuokite su gydytoju:

Jei abejojate, ar galite sportuoti su svarmenimis, ypac jei turite sveikatos problemy, pasitarkite su gydytoju.




1. Parbaudiet tehnisko stavokli:

Pirms katras lietoSanas parliecinieties, ka plaksnes ir darba kartiba. lzvairieties no bojatu vai saplaisajusu atsvaru
lietoSanas.

2. Piestipriniet plaksnes pie grifa:

Vienmér izmantojiet piemérotas skavas, lai plaksnes bitu drosi piestiprinatas pie grifa. Slidosa slodze var izraisit
nelaimes gadijumu.

3. Paceliet ar tehniku:

Lai izvairitos no muguras sasprindzinajuma, lietojiet pareizu tehniku plaksnu celSanai. Salieciet celgalus un
saglabajiet taisnu staju.

4. Trenéjieties uz stabilas virsmas:
Izmantojiet plaksnes uz lidzenas, stabilas virsmas, lai novérstu to kustibu vai apgasanos.
5. Sargajiet no bérniem:

Neatstajiet atsvarus bérniem pieejama vieta. Plaksnes ir smagas un var bt bistamas, ja tas nokrit vai tiek
nepareizi lietotas.

6. Veiciet piesardzibu krausanas laika:
Noliekot skivjus uz stativa vai zemes, parliecinieties, ka tie ir stabili novietoti, lai izvairitos no to apgasanas.
7. Neizmetiet Skivjus:

Neizmetiet Skivjus uz gridas, ja vien tie nav 1pasi olimpiskas celSanas skivji (bufera skivji) un zeme nav tam
paredzéta.

8. Veiciet vingrinajumus piemérota vidé:

Lai izvairitos no sadursmém ar citiem cilvékiem vai aprikojumu, parliecinieties, ka ap vingrosanas vietu ir
pietiekami daudz vietas.

9. Pirms lietosanas iesildieties:

Pirms sakat treninus ar svariem, veiciet iesildisanos, lai sagatavotu muskulus un locitavas.

10. Neparslogojiet aprikojumu:

Parliecinieties, ka plaksnes ir noregulétas atbilstosi jlisu izmantota grifa vai stativa maksimalajai slodzei.
11. Uzglabajiet drosa vieta:

Péc trenina uzglabajiet skivjus uz piemérotiem stativiem vai plauktiem, lai novérstu to nejausu apgasanos.
12. Konsultéjieties ar savu arstu:

Ja jums ir Saubas par savam spé&jam vingrot ar svariem, pasi, ja jums ir veselibas problémas, konsultéjieties ar
savu arstu.




1. Controleer de technische staat:

Controleer voor elk gebruik of de platen in goede staat zijn. Vermijd het gebruik van beschadigde of gebarsten
gewichten.

2. Zet de platen vast op de griffioen:

Gebruik altijd geschikte klemmen zodat de platen goed vastzitten op de griffioen. Een wegglijdende last kan tot
een ongeval leiden.

3. Til met techniek:

Gebruik de juiste techniek bij het dragen van de platen om overbelasting van de rug te voorkomen. Buig uw
knieén en behoud een rechte houding.

4. Oefen op een stabiele ondergrond:
Gebruik de platen op een vlakke, stabiele ondergrond om te voorkomen dat ze verschuiven of omvallen.
5. Uit de buurt van kinderen houden:

Laat de gewichten niet binnen het bereik van kinderen. De platen zijn zwaar en kunnen gevaarlijk zijn als ze
vallen of verkeerd worden gebruikt.

6. Wees voorzichtig bij het stapelen:

Wanneer u de platen op een standaard of de grond neerzet, zorg er dan voor dat ze stabiel staan om omvallen
te voorkomen.

7. Gooi niet met de borden:

Laat geen platen op de grond vallen, tenzij het speciale olympische hefplaten (bumperplaten) zijn en de grond
hiervoor ontworpen is.

8. Oefen in een geschikte omgeving:

Zorg ervoor dat er voldoende ruimte is rond het oefenterrein om botsingen met andere mensen of apparatuur
te voorkomen.

9. Opwarmen voor gebruik:
Doe een warming-up om je spieren en gewrichten voor te bereiden voordat je gaat trainen met gewichten.
10. Overbelast de apparatuur niet:

Zorg ervoor dat de platen zijn afgesteld op de maximale belastbaarheid van de griffioen of het rek dat je
gebruikt.

11. Bewaar op een veilige plaats:

Bewaar uw platen na uw training op geschikte rekken of planken om te voorkomen dat ze per ongeluk
omvallen.

12. Raadpleeg uw arts:

Als je twijfelt of je in staat bent om met gewichten te trainen, vooral als je een gezondheidsprobleem hebt,
raadpleeg dan je arts.




1. Verificar o estado técnico:

Certifique-se de que as placas estdo em boas condi¢des de funcionamento antes de cada utilizagdo. Evite
utilizar pesos danificados ou rachados.

2. Fixar as placas no grifo:

Utilize sempre grampos adequados para que as placas fiqguem bem fixas no grifo. Uma carga que escorregue
pode provocar um acidente.

3. Levantar com técnica:

Utilize a técnica correta ao transportar as placas para evitar tensao nas costas. Dobre os joelhos e mantenha
uma postura direita.

4. Pratique numa superficie estavel:
Utilize as placas numa superficie plana e estavel para evitar que se movam ou caiam.
5. Manter afastado das criangas:

Nao deixe os pesos ao alcance das criangas. As placas sdo pesadas e podem ser perigosas se cairem ou forem
utilizadas incorretamente.

6. Tenha cuidado ao empilhar:

Quando colocar as placas num suporte ou no chao, certifique-se de que estdo colocadas de forma estavel para
evitar que tombem.

7. Nao atire as placas:

N3o deixe cair as placas no chdo, a menos que sejam placas especiais de levantamento olimpico (placas de
para-choques) e que o chao tenha sido concebido para o efeito.

8 Exercitar-se num ambiente adequado:

Certifique-se de que existe espaco suficiente a volta da area de exercicio para evitar colisdes com outras
pessoas ou equipamento.

9. Aquecimento antes da utiliza¢do:
Faga um aquecimento para preparar os musculos e as articulagGes antes de comegar a treinar com pesos.
10. Nao sobrecarregue o equipamento:

Certifique-se de que as placas estdo ajustadas a capacidade de carga maxima do grifo ou do suporte que esta a
utilizar.

11. Guardar num local seguro:
Ap0s o treino, guarde as placas em suportes ou prateleiras adequados para evitar que caiam acidentalmente.
12. Consulte o seu médico:

Se tiver duvidas sobre a sua capacidade de fazer exercicio com pesos, especialmente se tiver um problema de
saude, consulte o seu médico.




1. Verificati starea tehnica:

Asigurati-va ca placile sunt in stare buna de functionare Tnainte de fiecare utilizare. Evitati sa utilizati greutati
deteriorate sau crapate.

2. Fixati placile pe grifon:

Utilizati intotdeauna cleme adecvate astfel incat placile sa fie bine fixate pe grifon. O sarcina care aluneca poate
duce la un accident.

3. Ridicati cu tehnica:

Utilizati tehnica corecta atunci cand transportati plicile pentru a evita intinderea spatelui. Tndoiti genunchii si
mentineti o pozitie dreapta.

4. Exersati pe o suprafata stabila:
Folositi placile pe o suprafata plana si stabila pentru a evita deplasarea sau caderea lor.
5. Tineti departe de copii:

Nu lasati greutatile la iTndemana copiilor. Placile sunt grele si pot fi periculoase daca sunt scapate sau utilizate
incorect.

6. Aveti grija cand stivuiti:

Atunci cand asezati placile pe un suport sau pe sol, asigurati-va ca acestea sunt asezate stabil pentru a evita
rasturnarea lor.

7. Nu aruncati farfuriile:

Nu aruncati placile pe sol, cu exceptia cazului in care sunt placi speciale de ridicare olimpica (placi de protectie)
si solul este proiectat pentru acest lucru.

8. Exercitati-va intr-un mediu adecvat:

Asigurati-va ca exista suficient spatiu in jurul zonei de exercitii pentru a evita coliziunile cu alte persoane sau
echipamente.

9. Incilziti-va inainte de utilizare:
Faceti o incalzire pentru a va pregati muschii si articulatiile Tnainte de a incepe antrenamentul cu greutati.
10. Nu supraincarcati echipamentul:

Asigurati-va ca placile sunt ajustate la capacitatea maxima de incarcare a grifonului sau raftului pe care il
utilizati.

11. Depozitati intr-un loc sigur:

Dupa antrenament, depozitati placile pe rafturi sau rafturi adecvate pentru a preveni caderea accidentala a
acestora.

12. Consultati-va medicul:

Daca aveti indoieli cu privire la capacitatea dumneavoastra de a face exercitii cu greutati, in special daca aveti o
problema de sanatate, consultati-va medicul.




1. Skontrolujte technicky stav:

Pred kazdym pouzitim sa uistite, Ze su dosky v dobrom technickom stave. Vyhnite sa pouzivaniu poskodenych
alebo prasknutych zavazi.

2. Upevnite taniere na grif:

Vidy pouzivajte vhodné svorky, aby boli dosky bezpeéne upevnené na grife. Skiznutie zétaze méze viest k
nehode.

3. Zdvihajte s technikou:

Pri prenasani dosiek pouzivajte spravnu techniku, aby ste predisli namahaniu chrbta. Pokrcte kolend a udrzujte
rovny posto;j.

4. Cvicte na stabilnom povrchu:
Dosky pouzivajte na rovhom, stabilnom povrchu, aby ste zabranili ich pohybu alebo prevrateniu.
5. Drzte ich mimo dosahu deti:

Nenechdévajte zédvazia v dosahu deti. Platne su tazké a pri pade alebo nespravnom pouzivani mézu byt
nebezpecné.

6. Pri stohovani dbajte na opatrnost:

Pri odkladani tanierov na stojan alebo na zem sa uistite, Ze su stabilne umiestnené, aby nedoslo k ich
prevrateniu.

7. Nehadite taniere:

Platne nehadzte na zem, pokial nejde o Specialne olympijské zdvihacie platne (bumper plates) a zem na to nie je
uréena.

8. Cvicte vo vhodnom prostredi:

Uistite sa, Ze je okolo cvicebného priestoru dostatok priestoru, aby ste sa vyhli koliziam s inymi ludmi alebo
vybavenim.

9. Pred pouzitim sa zahrejte:

Pred zaéatim tréningu s ¢inkami vykonajte rozcvicku, aby ste si pripravili svaly a kiby.

10. NepretaZujte zariadenie:

Uistite sa, Zze dosky su nastavené na maximalnu nosnost gripu alebo stojana, ktory pouZivate.

11. Skladujte na bezpecnom mieste:

Po tréningu uloZte taniere na vhodné stojany alebo police, aby ste zabranili ich ndhodnému prevrhnutiu.
12. Poradte sa so svojim lekarom:

Ak mate akékolvek pochybnosti o svojej schopnosti cvicit s Cinkami, najma ak mate zdravotné problémy,
poradte sa so svojim lekarom.




1. Preverite tehnicno stanje:

Pred vsako uporabo se prepricajte, da so plosce v dobrem stanju. lzogibajte se uporabi poskodovanih ali
razpokanih utezi.

2. Pritrdite plosce na grif:

Vedno uporabite ustrezne objemke, da bodo plosée varno pritrjene na grif. Zaradi zdrsa bremena lahko pride do
nesrece.

3. Dvigujte s tehniko:

Pri prenasanju plos¢ uporabljajte pravilno tehniko, da se izognete obremenitvi hrbta. Pokrcite kolena in ohranite
ravno drzo.

4. Vadite na stabilni povrsini:

Plosce uporabljajte na ravni, stabilni povrsini, da se ne premaknejo ali prevrnejo.

5. Hranite stran od otrok:

UteZi ne puscajte v dosegu otrok. Plosce so tezke in so lahko ob padcu ali nepravilni uporabi nevarne.
6. Bodite previdni pri zlaganju:

Pri odlaganju kroZnikov na stojalo ali tla poskrbite, da so stabilno postavljeni, da se ne prevrnejo.

7. KroZnikov ne mecite:

Ne mecite plos¢ na tla, razen Ce gre za posebne olimpijske dvizne plosce (odbojne plosée) in so tla za to
namenjena.

8. Vadite v primernem okolju:

Poskrbite, da bo okoli vadbenega prostora dovolj prostora, da se izognete trkom z drugimi ljudmi ali opremo.
9. Pred uporabo se ogrejte:

Pred zacetkom vadbe z utezmi opravite ogrevanje, da pripravite misice in sklepe.

10. Ne preobremenjujte opreme:

Prepricajte se, da so plosce nastavljene na najvecjo nosilnost grifa ali stojala, ki ga uporabljate.

11. Shranjujte na varnem mestu:

Po vadbi plosce shranite na primerne stojala ali police, da se ne bi slu¢ajno prevrnile.

12. Posvetujte se s svojim zdravnikom:

Ce dvomite o svoji sposobnosti za vadbo z uteZmi, zlasti ¢e imate zdravstvene teZave, se posvetujte z
zdravnikom.




1.. Kontrollera det tekniska tillstandet:
Se till att plattorna ar i gott skick fore varje anvandning. Undvik att anvdanda skadade eller spruckna vikter.
2. Fast plattorna pa gripen:

Anvand alltid Iampliga klammor sa att plattorna sitter ordentligt fast pa gripen. En glidande last kan leda till en
olycka.

3. Lyft med rétt teknik:

Anvand ratt teknik nar du bar plattorna for att undvika ryggbesvar. Boj knana och hall en rak kroppshallning.
4. Ova pa ett stabilt underlag:

Anvand plattorna pa ett plant och stabilt underlag for att forhindra att de flyttar sig eller ramlar omkull.

5. Hall dem borta fran barn:

Lamna inte vikter inom rackhall for barn. Plattorna ar tunga och kan vara farliga om de tappas eller anvands
felaktigt.

6. Var forsiktig vid stapling:
Nar du staller plattorna pa ett stativ eller pa marken, se till att de star stadigt sa att de inte valter.
7. Kasta inte tallrikarna:

Tappa inte plattorna pa golvet om det inte ar speciella olympiska lyftplattor (bumper plates) och marken ar
utformad for detta.

8. Trana i en lamplig miljo:

Se till att det finns tillrackligt med utrymme runt traningsytan for att undvika kollisioner med andra personer
eller utrustning.

9. Varm upp fére anvandning:
Gor en uppvarmning for att forbereda muskler och leder innan du bérjar trana med vikter.
10. Overbelasta inte utrustningen:

Se till att plattorna ar anpassade till den maximala belastningskapaciteten for den griffel eller det stall du
anvander.

11. Férvara pa en saker plats:
Efter traningspasset ska du forvara plattorna pa lampliga stéll eller hyllor sa att de inte faller ner av misstag.
12. Radgor med din likare:

Om du tvivlar pa din férmaga att trana med vikter, sarskilt om du har ett halsoproblem, ska du radfraga din
lakare.




1. NepeBipTe TeXHIYHUI CTAH:

Mepen KOXHUM BUKOPUCTAHHAM NepeKoHanTecs, Wo NAacTMHU 3HAaX04ATbCA B pO6OYOMY CTaHi. YHUKaWTe
BUKOPMCTaHHSA NOLWKOAMKEHUX abo TpicHYTUX 06BaXKHOBauiB.

2. 3aKpiniTb NNacTUHU Ha rpudi:

3aBX M BUKOPUCTOBYMTE BigNOBigHI 3aTUCKaYi, Wo6 nnacTuHM Bynun HagiHo 3akpinaeHi Ha rpudi. BaHTax, Wwo
BMC/IN3AE, MOXKE MPU3BECTU L0 HELLACHOTO BUNALKY.

3. NigHimaiiTe 3 TexHiKolo:

B1KoOpUCTOBYIMTE NPaBUIbHY TEXHIKY NiJ, Yac NepeHeceHHA NAACTUH, LWOob YHUKHYTU NepeHanpy»KeHHA CNUHMU.
3irHiTb HOrM B KONiHax i 36epiraiTe NpAmy nocrasy.

4. TpeHyiiTeca Ha CTiliKii noBepxHi:
BMKOpUCTOBYMNTE NAACTUHU HA PiBHIN, CTiNKiM NnoBepxHi, Wo6 3anobirtn ix nepemileHHI0 abo nagiHHIo.
5. Tpumaiite nogani Big piteit:

He 3anunwalite 06TAKEHHA B AOCTYMHOMY A8 AiTel Mmicui. M1acTUHKU BaXKKi | MOXKYTb 6yT Hebe3neyHnmu,
AKLLO TX BNYCTUTM ab0 BUKOPUCTOBYBATU HEMPABU/IbHO.

6. ByabTe 06epekHi Npu CKNapaHHi:

CTaBns4YM TAPINIKK Ha NiacTaBKy abo Ha 3eM/to, NEPEKOHANTECS, LLLO BOHM CTiKO CTOATD, WOO YHUKHYTH iX
nepeKknaaHHs.

7. He knpaiite Tapinku:

He Kngaite nanTK Ha Nigaory, AKWO TiIbKK Le He cneujanbHi oniMmninceKi NigiomHi nantn (6amnepHi nantK) i
nignora He Npu3HaveHa A1 LUboro.

8. TpeHyiiteca y BignoBigHOMY cepefoBULLi:

MNepekoHalTeca, Wo HAaBKONO Micua ANA BNPas A40CTaTHbO MicUf, WOO YHUKHYTU 3iTKHEHb 3 iHWMMK 1lo4bMKU
abo obnagHaHHAM.

9. PosirpiBaiiteca nepes BUKOPUCTaAHHAM:
BuKOHaiTe po3mMUHKY, o6 NiarotyBat m'Asu Ta cyrnobu nepes No4aTKOM TPEHYBAHHSA 3 0OTAXKEHHAMM.
10. He nepeBaHTaXXyiiTe 06nagHaHHA:

MepeKoHaiTecs, Wo NAaCTUHM BigperynboBaHi BignoBiAHO A0 MaKCMManbHOI BaHTaXKonigMoMHocTi rpuda abo
CTiKU, SIKY BU BUKOPUCTOBYETE.

11. 36epiraitte B 6e3neyHomy Mmicui:

Micna TpeHyBaHHA 36epiranTe TapiNKku Ha BiANOBIAHUX cTenaxkax abo noanuax, WwWob 3anobirtm ix BMNagKoBomy
nagiHHo.

12. NPOKOHCYNbTYHUTECA 3 NliKapem:

AKLLO Y BAC € CYMHIBM LLOAO BALIOi 34aTHOCTi BUKOHYBATK BMPaBU 3 06TAXKEHHAMM, 0COBANBO AKLLO Y BaC €
npobaemu 3i 340P0B'AM, MPOKOHCYALTYATECA 3 NiKapem.




Abisal Sp. z 0.0.
ul. Pyskowicka 17
41-807 Zabrze

www.abisal.pl
GUARANTEE CARD

Date Of SAle: .o,

GUARANTEE TERMS:

1. The Seller, on behalf of the Guarantor, provides a guarantee in the territory of the Republic of Poland for a period
of 24 months from the date of sale.

2. The guarantee will be honoured by the shop or service centre upon presentation by the customer:

- a legibly and correctly completed warranty card with the sales stamp and the seller's signature,

- a valid proof of purchase of the equipment with the date of sale / receipt, the goods claimed.

3. Any defects and damage discovered during the warranty period will be repaired free of charge within a maximum
of 21 days from the date of delivery of the goods to the service.

4. In the case of the necessity to import parts, the repair period may be extended by the time necessary for their
import, but not longer than 90 days.

5. The warranty does not cover:

- mechanical damage and defects caused by them,

- damages and defects resulting from improper use and storage,

- improper assembly and maintenance,

- damage and wear of components such as cables, straps, rubber parts, pedals, sponge grips, wheels, bearings,
etc.

6. The warranty is void in the event of:

- expiry date,

- self-repair,

- failure to observe the rules of correct operation.

7. Product returned for repair should be complete and clean. In the case of defects the service has the right to
refuse acceptance for repair. If the product is delivered dirty, the service centre may refuse to accept it or clean it at
the customer's expense with his written consent.

8. The warranty does not cover installation and maintenance work, which, according to the user manual, must be
carried out by the user himself.

9. The guarantor also informs that it provides post-warranty service.

10. The goods should be protected for shipping.

11. In order to make use of the warranty, please follow the procedure on the website: https://serwis.abisal.pl/.

In case of non-conformity of the sold thing with the contract, the buyer is entitled by law to legal remedies from and
at the expense of the seller. The guarantee does not affect such remedies.

THE EQUIPMENT IS NOT INTENDED FOR REHABILITATION AND THERAPY

NOTES ON THE COURSE OF REPAIRS

Date of Date of Signature of the
ltem notification provision Course of repairs recipient (shop,

owner)



https://serwis.abisal.pl/
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KARTA GWARANCYJNA

WARUNKI GWARANCJI:

1. Sprzedawca w imieniu Gwaranta udziela gwarancji na terytorium RP na okres 24 miesiecy od daty sprzedazy.

2. Gwarancja bedzie respektowana przez sklep lub serwis po przedstawieniu przez klienta:

- czytelnie i poprawnie wypetnionej karty gwarancyjnej z pieczatkg sprzedazy oraz podpisem sprzedawcy,

- waznego dowodu zakupu sprzetu z datg sprzedazy / rachunku, reklamowanego towaru.

3. Ewentualne wady i uszkodzenia ujawniane w okresie gwarancyjnym bedg naprawiane bezptatnie w terminie nie
dtuzszym niz 21 dni od daty dostarczenia towaru do serwisu.

4. W przypadku koniecznosci sprowadzenia czesci z importu okres naprawy moze sie wydiuzy¢ o czas niezbedny
do ich sprowadzenia jednak nie dtuzej niz o 90 dni.

5. Gwarancjg nie sg objete:

- uszkodzenia mechaniczne i wywotane nimi wady,

- uszkodzenia i wady wynikte wskutek niewtasciwego z przeznaczeniem uzytkowania i przechowywania,

- niewfasciwy montaz i konserwacja,

- uszkodzenia i zuzycie takich elementéw jak: linki, paski, elementy gumowe, pedaty, uchwyty z ggbki, kotka, tozyska

itp.

6. Gwarancja traci waznos¢ w przypadku:

- uptywu terminu waznosci,

- samodzielnych napraw,

- nieprzestrzegania zasad prawidtowej eksploataciji.

7. Produkt oddany do naprawy powinien by¢ kompletny i czysty. W przypadku stwierdzenia brakéw serwis ma prawo
odméwi¢ przyjecia do naprawy. W przypadku dostarczenia brudnego produktu serwis moze odmowi¢ jego
przyjecia lub tez na koszt klienta za jego pisemng zgoda dokona¢ czyszczenia.

8. Gwarancjg nie sg objete czynnosci zwigzane z montazem, konserwacjg, ktére zgodnie z instrukcjg obstugi
uzytkownik zobowigzany jest wykona¢ we wiasnym zakresie.

9. Gwarant informuje réwniez, Zze prowadzi serwis pogwarancyjny.

10. Towar powinien by¢ zabezpieczony do wysyiki.

11. W celu skorzystania z gwarancji, przestrzegaj procedury zamieszonej na stronie internetowej:
https://serwis.abisal.pl/

W przypadku braku zgodno$ci rzeczy sprzedanej z umowg kupujgcemu z mocy prawa przystugujg srodki ochrony
prawnej ze strony i na koszt sprzedawcy. Gwarancja nie ma wptywu na te srodki ochrony prawne;j.

SPRZET NIE JEST PRZEZNACZONY DO UZYTKU W CELACH REHABILITACYJNYCH | TERAPEUTYCZNYCH.

ADNOTACJE O PRZEBIEGU NAPRAW

Data Data Podpis odbierajgcego

Lp. zgtoszenia wydania Przebieg napraw (sklep, witasciciel)



https://serwis.abisal.pl/
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ZARUCNI LIST

ZARUCNIi PODMINKY:

1. Prodavajici jménem Rucitele poskytuje zaruku na tzemi Polské republiky na dobu 24 mésicli od data prodeje.

2. Zaruka bude uznana prodejnou nebo servisnim stfediskem po pfedloZeni zdkaznikem:

- Citelné a spravné vyplnény zarucni list s prodejnim razitkem a podpisem prodavajiciho,

- platny doklad o koupi zafizeni s datem prodeje/pfijmu, reklamované zbozi.

3. Veskeré zavady a poskozeni zjisténé v zaru¢ni dobé budou bezplatné odstranény nejpozdéji do 21 dnli ode dne
doruéeni zboZi do servisu.

4.V pfipadé nutnosti dovozu dild mize byt doba opravy prodlouzena o dobu nutnou k jejich dovozu, nejdéle vSak o
90 dna.

5. Zaruka se nevztahuje na:

- mechanicka poskozeni a jimi zpUsobené zavady,

- poSkozeni a zavady vzniklé v dusledku nespravného pouzivani a skladovani,

- nespravné montaze a udrzby,

- poskozeni a opotfebeni soucasti, jako jsou kabely, feminky, gumové dily, pedaly, houbové rukojeti, kola, loziska atd.
6. Zaruka zanika v pfipadé:

- datum vyprSeni platnosti,

- samoopravy,

- nedodrzeni pravidel spravného provozu.

7. Vyrobek vraceny k opravé by mél byt kompletni a Cisty. V pfipadé zdvad ma servis pravo odmitnout pfijeti do
opravy. Pokud je vyrobek dodan znecistény, maze jej servisni stfedisko s pisemnym souhlasem zakaznika odmitnout
pfijmout nebo jej na jeho naklady vydistit.

8. Zaruka se nevztahuje na instalacni a udrzbarské prace, které si podle navodu k obsluze musi uZivatel provadét
sam.

9. Garant dale informuje, Ze poskytuje pozaruéni servis.

10. ZboZi by mé&lo byt chranéno pro pfepravu.

11. Pro uplatnéni zaruky postupujte podle postupu na internetovych strankach: https://serwis.abisal.pl/.

Pokud zbozi neodpovida smlouvé, ma kupujici ze zakona narok na zajisténi pravni ochrany na naklady
prodavajiciho. Zaruka nema na tyto zakonné opravné prostfedky vliv.

ZARIZENi NENi URCENO K POUZITi PRO RAHABILITACNI A TERAPEUTICKE UCELY.

UPOZORNENIi O OPRAVE

Datum Datum
nahlaseni vydani

Podpis pfijemce
(obchod, majitel)

O<

Prabéh oprav
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GARANTI-KORT

GARANTIBETINGELSER:

1. Saelgeren yder pa vegne af garantistilleren en garanti pa Republikken Polens omrade i en periode pa 24 maneder
fra salgsdatoen.

2. Garantien vil blive overholdt af butikken eller servicecentret, nar kunden fremviser

- et letleeseligt og korrekt udfyldt garantikort med salgsstempel og saelgers underskrift,

- et gyldigt kebsbevis for udstyret med salgsdato/kvittering, de varer, der gares krav pa.

3. Eventuelle fejl og skader, der opdages i garantiperioden, vil blive repareret gratis inden for hgjst 21 dage fra
datoen for levering af varerne til service.

4. | tilfeelde af ngdvendigheden af at importere dele, kan reparationsperioden forleenges med den tid, der er
ngdvendig for deres import, men ikke lzengere end 90 dage.

5. Garantien deekker ikke:

- mekaniske skader og defekter forarsaget af dem,

- skader og defekter som fglge af forkert brug og opbevaring,

- forkert montering og vedligeholdelse,

- skader og slitage pa komponenter som kabler, stropper, gummidele, pedaler, svampegreb, hjul, lejer osv.

6. Garantien bortfalder i tilfeelde af:

- udlgbsdato,

- selvreparation,

- manglende overholdelse af reglerne for korrekt betjening.

7. Produktet, der returneres til reparation, skal vaere komplet og rent. | tilfaelde af defekter har servicecentret ret til at
naegte at modtage produktet til reparation. Hvis produktet leveres snavset, kan servicecentret neegte at modtage det
eller renggre det for kundens regning med dennes skriftlige samtykke.

8. Garantien daekker ikke installations- og vedligeholdelsesarbejde, som i henhold til brugervejledningen skal udfgres
af brugeren selv.

9. Garantigiveren oplyser ogsa, at den yder service efter garantien.

10. Varerne skal beskyttes ved forsendelse.

11. For at gere brug af garantien skal du falge proceduren pa hjemmesiden: https://serwis.abisal.pl/.

| tilfeelde af den solgte tings manglende overensstemmelse med kontrakten har kgberen ifglge loven ret til
retsmidler fra og pa bekostning af seelgeren. Garantien pavirker ikke sadanne retsmidler.

UDSTYRET ER IKKE BEREGNET TIL GENOPTRANING OG TERAPI

BEMARKNINGER TIL REPARATIONSFORL@BET

Dato for ) , Modtagerens
Emne notificacion Dato for levering Forlgb af reparationer underskrift (butik, ejer)
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GARANTIEKARTE

GARANTIEBEDINGUNGEN:

1. Der Verkaufer ibernimmt im Namen des Garantiegebers eine Garantie auf dem Gebiet der Republik Polen fur
einen Zeitraum von 24 Monaten ab dem Verkaufsdatum.

2. Die Garantie wird von der Verkaufsstelle oder dem Servicecenter bei Vorlage des Kunden gewahrt:

- eine leserlich und korrekt ausgefillte Garantiekarte mit dem Verkaufsstempel und der Unterschrift des Verkaufers,
- einen gultigen Kaufbeleg fur das Gerat mit dem Datum des Verkaufs/der Quittung, die reklamierte Ware.

3. Alle wahrend der Garantiezeit festgestellten Mangel und Schaden werden innerhalb von maximal 21 Tagen ab
dem Datum der Ubergabe der Ware an den Service kostenlos behoben.

4. Im Falle der Notwendigkeit, Teile zu importieren, kann die Reparaturfrist um die Zeit, die fur den Import
erforderlich ist, verlangert werden, jedoch nicht Ianger als 90 Tage.

5. Die Garantie erstreckt sich nicht auf:

- mechanische Schaden und dadurch verursachte Mangel,

- Schaden und Mangel, die auf unsachgemafle Verwendung und Lagerung zurlickzufiihren sind,

- unsachgemafRe Montage und Wartung,

- Schaden und Verschleil® an Komponenten wie Kabeln, Riemen, Gummiteilen, Pedalen, Schwammgriffen, Radern,
Lagern usw.

6. Die Garantie erlischt im Falle von:

- Verfallsdatum,

- Selbstreparatur,

- Nichtbeachtung der Regeln flr den korrekten Betrieb.

7. Das zur Reparatur eingesandte Produkt muss vollstandig und sauber sein. Im Falle von Mangeln hat der Service
das Recht, die Annahme zur Reparatur zu verweigern. Wird das Produkt verschmutzt angeliefert, kann der
Kundendienst die Annahme verweigern oder es auf Kosten des Kunden mit dessen schriftlicher Zustimmung
reinigen.

8. Die Garantie erstreckt sich nicht auf Installations- und Wartungsarbeiten, die laut Gebrauchsanweisung vom
Benutzer selbst durchgefihrt werden missen.

9. Die Garantiegeberin weist darauf hin, dass sie auch einen Nachgarantieservice anbietet.

10. Die Ware sollte fiir den Versand geschiitzt werden.

11. Um die Garantie in Anspruch zu nehmen, befolgen Sie bitte das Verfahren auf der Website: https://
serwis.abisal.pl/.

Im Falle der Nichtibereinstimmung des verkauften Gegenstandes mit dem Vertrag stehen dem Kaufer
Rechtsbehelfe auf Kosten des Verkaufers zu. Die Garantie beeinflusst diese Rechtsbehelfe nicht.

DAS GERAT IST NICHT ZUR VERWENDUNG ZUR REHABILITATION UND THERAPEUTISCHEN ZWECKEN BESTIMMT

VERMERKE UBER DEN VERLAUF DER REPARATUREN

Unterschrift des

Lfd. Datum der Datum der )
NI, Anmeldung Ausgabe Verlauf der Reparaturen Empfgnger__s (Laden,
Eigentimer)
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TARJETA DE GARANTIA

CONDICIONES DE GARANTIA:

1. El Vendedor, en nombre del Garante, ofrece una garantia en el territorio de la Republica de Polonia por un
periodo de 24 meses a partir de la fecha de venta.

2. La garantia sera respetada por la tienda o centro de servicio previa presentacion por parte del cliente

- una tarjeta de garantia cumplimentada de forma legible y correcta con el sello de venta y la firma del vendedor,
- una prueba valida de compra del equipo con la fecha de venta / recibo, los bienes reclamados.

3. Los defectos y dafos descubiertos durante el periodo de garantia seran reparados gratuitamente en un plazo
maximo de 21 dias a partir de la fecha de entrega de la mercancia al servicio.

4. En el caso de que sea necesario importar piezas, el periodo de reparaciéon podra ampliarse por el tiempo
necesario para su importacion, pero no superior a 90 dias.

5. La garantia no cubre:

- dafos mecanicos y defectos causados por ellos,

- dafos y defectos derivados de un uso y almacenamiento inadecuados,

- montaje y mantenimiento inadecuados,

- danos y desgaste de componentes como cables, correas, piezas de goma, pedales, pufios de esponja, ruedas,
rodamientos, etc.

6. La garantia quedara anulada en caso de:

- caducidad,

- autoreparacion,

- incumplimiento de las normas de correcto funcionamiento.

7. El producto devuelto para su reparacion debe estar completo y limpio. En caso de defectos, el servicio tiene
derecho a negarse a aceptarlo para su reparacién. Si el producto se entrega sucio, el centro de servicio puede
negarse a aceptarlo o limpiarlo a expensas del cliente con su consentimiento por escrito.

8. La garantia no cubre los trabajos de instalacion y mantenimiento que, segun el manual de instrucciones, debe
realizar el propio usuario.

9. El garante informa también de que presta servicio post garantia.

10. La mercancia debe estar protegida para su envio.

11. Para hacer uso de la garantia, siga el procedimiento indicado en la pagina web: https://serwis.abisal.pl/.

En caso de falta de conformidad de la cosa vendida con el contrato, el comprador tiene derecho por ley a los
remedios legales de y a expensas del vendedor. La garantia no afecta a dichos recursos.

EL EQUIPO NO ESTA DESTINADO A REHABILITACION Y TERAPIA

NOTAS SOBRE EL CURSO DE LAS REPARACIONES

Firma del destinatario

Articulo Fecha de Fecha de provision Curso de la reparacion (tienda, propietario)

notificacion
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GARANTEEKAART

MUUGIKUUPGEYV: ...

GARANTIITINGIMUSED:

1. Mldja annab Garandi nimel garantii Poola Vabariigi territooriumil 24 kuu jooksul alates milgikuupaevast.

2. Kauplus véi teeninduskeskus taidab garantii kliendi esitamisel:

- loetavalt ja korrektselt tdidetud garantiikaart koos mulgitempliga ja midja allkirjaga,

- kehtivat tdendit seadme ostu kohta koos mutgikuupdevaga / kviitungiga, taotletud kaupu.

3. Garantiiperioodi jooksul avastatud defektid ja kahjustused parandatakse tasuta maksimaalselt 21 paeva jooksul
alates kauba teenindusse lUleandmise kuupaevast.

4. Kui on vaja importida varuosasid, véib remondiperioodi pikendada nende importimiseks vajaliku aja vorra, kuid
mitte kauem kui 90 paeva.

5. Garantii ei hdlma:

- mehaanilisi kahjustusi ja nende pdhjustatud defekte,

- vigastusi ja defekte, mis tulenevad ebadigest kasutamisest ja ladustamisest,

- ebadige kokkupanek ja hooldus,

- selliste komponentide nagu kaablid, rihmad, kummiosad, pedaalid, kdsnad, rattad, laagrid jne kahjustused ja
kulumine.

6. Garantii kaotab kehtivuse juhul, kui:

- kehtivuse 16ppemise kuupaev,

- eneseparandus,

- dige kasutamise reeglite eiramine.

7. Remondiks tagastatud toode peab olema taielik ja puhas. Defektide korral on teenindusel digus keelduda
remondiks vastuvétmisest. Kui toode on tarnitud maardunud, vdib teeninduskeskus keelduda selle vastuvdtmisest
vOi puhastada selle kliendi kulul tema kirjalikul ndusolekul.

8. Garantii ei hdlma paigaldus- ja hooldustdid, mida vastavalt kasutusjuhendile peab kasutaja ise tegema.

10. Kaup tuleb transportimiseks kaitsta.

11. Garantii kasutamiseks jargige palun veebilehel https://serwis.abisal.pl/ toodud menetlust.

Ostjal on seadusest tulenevalt 6igus saada mudjalt ja muuja kulul diguskaitsevahendeid maddud asja
mittevastavuse korral. Garantii ei mojuta neid diguskaitsevahendeid.

SEADE EI OLE ETTE NAHTUD TAASTUSRAVIKS JA TERAAPIAKS.

MARKUSED REMONDI KAIGU KOHTA

Andmete ) Vastuvétja
esitamise Remondi kaik allkiri (kauplus,

kuupaev omanik)

Teatamise

Punkti | upaevate of
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CARTE DE GARANTIE

Date A VENTE: ... s

CONDITIONS DE GARANTIE:

1. Le vendeur, au nom du garant, accorde une garantie sur le territoire de la République de Pologne pour une période
de 24 mois a compter de la date de vente.

2. La garantie sera honorée par le magasin ou le centre de service sur présentation par le client :

- d'une carte de garantie lisiblement et correctement remplie, portant le cachet de la vente et la signature du vendeur,
- d'une preuve d'achat valide de I'équipement avec la date de la vente/du regu, des biens faisant I'objet de la
réclamation.

3. Les défauts et dommages constatés pendant la période de garantie seront réparés gratuitement dans un délai
maximum de 21 jours a compter de la date de livraison des marchandises au service.

4. S'il est nécessaire d'importer des pieces, la période de réparation peut étre prolongée du temps nécessaire a leur
importation, mais pas plus de 90 jours.

5. La garantie ne couvre pas

- les dommages mécaniques et les défauts causés par ceux-ci,

- les dommages et défauts résultant d'une utilisation et d'un stockage inappropriés,

- d'un montage et d'un entretien incorrects,

- les dommages et l'usure des composants tels que les cables, les sangles, les piéces en caoutchouc, les pédales, les
poignées en éponge, les roues, les roulements, etc.

6. La garantie est annulée en cas de :

- date d'expiration,

- d'autoréparation,

- de non-respect des régles de bon fonctionnement.

7. Le produit retourné pour réparation doit étre complet et propre. En cas de défauts, le service a le droit de refuser
I'acceptation pour réparation. Si le produit est livré sale, le centre de service peut refuser de I'accepter ou le nettoyer
aux frais du client avec son accord écrit.

8. La garantie ne couvre pas les travaux d'installation et d'entretien qui, selon le manuel d'utilisation, doivent étre
effectués par l'utilisateur lui-méme.

9. Le garant informe également qu'il fournit un service post-garantie.

10. Les marchandises doivent étre protégées pour lI'expédition.

11. Pour faire jouer la garantie, veuillez suivre la procédure décrite sur le site web : https://serwis.abisal.pl/.

En cas de non-conformité de la chose vendue au contrat, I'acheteur a droit, en vertu de la loi, a des réparations
Iégales de la part du vendeur et a ses frais. La garantie n'affecte pas ces recours.

L'APPAREIL N'EST PAS DESTINE A LA REEDUCATION ET A LA THERAPIE

NOTES SUR LE DEROULEMENT DES REPARATIONS

Date d Date de mise a . . . S.igna.ture dul
ate ae disposition Déroulement des réparations destinataire (atelier,

propriétaire)

Article notification
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GARANCIA KARTYA

GARANCIALIS FELTETELEK:

1. Az Elado a Garanciavallalé nevében a Lengyel Koztarsasag terliletén az eladastél szamitott 24 hénapos
idétartamra garanciat vallal.

2. A garanciat az Uzlet vagy a szervizkdzpont a vasarlé bemutatasakor teljesiti:

- egy olvashatéan és helyesen kitdltott, az eladdi bélyegzdvel és az eladé alairasaval ellatott jotallasi jegyet,
- a berendezés vasarlasarol sz6l6 érvényes bizonylatot az eladas datumaval / nyugtaval, az igényelt arut.

3. A jotallasi id6 alatt felfedezett hibakat és karokat az aru szervizbe vald beérkezésétdl szamitott legfeljebb 21 napon
belil dijmentesen kijavitjak.

4. Abban az esetben, ha alkatrészek behozatalara van sziikség, a javitasi id6szak meghosszabbithato6 a
behozatalukhoz sziikséges id6vel, de legfeljebb 90 nappal.

5. A garancia nem terjed ki:

- mechanikai sérllésekre és az altaluk okozott hibakra,

- a nem megfelelé hasznalatbdl és tarolasbol eredd karokat és hibakat,

- nem megfeleld 6sszeszerelés és karbantartas,

- az alkatrészek, példaul kabelek, szijak, gumi alkatrészek, pedalok, szivacsmarkolatok, kerekek, csapagyak stb.
sérulése és kopasa.

6. A garancia érvényét veszti abban az esetben, ha:

- lejarati id6,

- dnjavitas,

- a helyes miikddés szabalyainak be nem tartasa.

7. A javitasra visszakuldott terméknek teljesnek és tisztdnak kell lennie. Hibak esetén a szerviznek joga van
megtagadni a javitasra torténd atvételt. Ha a terméket szennyezetten szallitjak, a szerviz a vevé irasbeli
hozzajarulasaval megtagadhatja az atvételt, vagy a vev6 koltségére megtisztithatja azt.

8. A garancia nem terjed ki a telepitési és karbantartasi munkakra, amelyeket a hasznalati itmutaté szerint a
felhasznaldonak maganak kell elvégeznie.

9. A garanciavallal6 tajékoztat arrdl is, hogy garanciat kdvetd szervizszolgaltatast nyuit.

10. Az arut a szallitdshoz védeni kell.

11. A garancia igénybeveételéhez kérjik, kdvesse a weboldalon talalhato eljarast: https://serwis.abisal.pl/.

Az eladott dolog szerz8désnek valé meg nem felelése esetén a vevd a térvény szerint jogosult jogorvoslatra az
eladotdl és annak koltségére. A garancia nem érinti ezeket a jogorvoslati lehetéségeket.

A BERENDEZES NEM REHABILITACIOS ES TERAPIAS CELOKRA SZOLGAL.

A JAVITAS MENETERE VONATKOZO MEGJEGYZESEK

. o o A cimzett
A bejelentés A szolgaltatas A javitas menete alairasa (iizlet,

Tétel datuma idépontja tulajdonos)
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CARTA DI GARANZIA

Data di VeNAita: ...t

TERMINI DI GARANZIA:

1. Il Venditore, per conto del Garante, fornisce una garanzia nel territorio della Repubblica di Polonia per un periodo
di 24 mesi dalla data di vendita.

2. La garanzia sara onorata dal negozio o dal centro di assistenza dietro presentazione da parte del cliente di:

- una scheda di garanzia compilata in modo leggibile e corretto con il timbro di vendita e la firma del venditore,

- una prova d'acquisto valida dell'apparecchiatura con la data di vendita/ricezione, la merce reclamata.

3. Eventuali difetti e danni riscontrati durante il periodo di garanzia saranno riparati gratuitamente entro un massimo
di 21 giorni dalla data di consegna della merce al servizio.

4. Nel caso in cui sia necessario importare parti di ricambio, il periodo di riparazione pud essere prolungato del
tempo necessario per la loro importazione, ma non oltre i 90 giorni.

5. La garanzia non copre:

- danni meccanici e difetti da essi causati,

- danni e difetti derivanti da uso e conservazione impropri,

- montaggio e manutenzione impropri,

- danni e usura di componenti quali cavi, cinghie, parti in gomma, pedali, impugnature in spugna, ruote, cuscinetti,
ecc.

6. La garanzia decade in caso di:

- scadenza,

- auto-riparazione,

- mancato rispetto delle regole di corretto funzionamento.

7. Il prodotto restituito per la riparazione deve essere completo e pulito. In caso di difetti, il servizio di assistenza ha
il diritto di rifiutare I'accettazione per la riparazione. Se il prodotto viene consegnato sporco, il centro di assistenza
puo rifiutarlo o pulirlo a spese del cliente con il suo consenso scritto.

8. La garanzia non copre i lavori di installazione e manutenzione che, secondo il manuale d'uso, devono essere
eseguiti dall'utente stesso.

9. Il garante informa inoltre che fornisce assistenza post-garanzia.

10. La merce deve essere protetta per la spedizione.

11. Per avvalersi della garanzia, seguire la procedura indicata sul sito web: https://serwis.abisal.pl/.

In caso di non conformita della cosa venduta al contratto, 'acquirente ha diritto per legge a rimedi legali da parte
del venditore e a spese di quest'ultimo. La garanzia non pregiudica tali rimedi.

L'APPARECCHIATURA NON E DESTINATA ALLA RIABILITAZIONE E ALLA TERAPIA

NOTE SUL CORSO DELLE RIPARAZIONI

. : o Firma del destinatario
Oggetto| Data di notifica |Data della forniturg Corso delle riparazioni (negozio, proprietario)
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GARANTIJOS KORTELE

Pardavimo data: ........oooiii s

GARANTIJOS SALYGOS

1. Pardavéjas Garanto vardu suteikia garantijg Lenkijos Respublikos teritorijoje 24 ménesiy laikotarpiui nuo
pardavimo dienos.

2. Parduotuveé arba aptarnavimo centras garantijg jvykdys pirkéjui jg pateikus:

- jskaitomai ir teisingai uZpildytg garantijos kortele su pardavimo antspaudu ir pardavéjo parasu,

- galiojantj jrangos jsigijimo jrodymg su pardavimo data / kvitu, pretenduojama preke.

3. Visi garantiniu laikotarpiu nustatyti defektai ir pazeidimai bus nemokamai pasalinti ne véliau kaip per 21 dieng nuo
prekiy pristatymo j servisg dienos.

4. Jei reikia importuoti detales, remonto laikotarpis gali bati pratestas jy importui reikalingam laikui, bet ne ilgiau kaip
90 dieny.

5. Garantija netaikoma:

- mechaniniams pazeidimams ir jy sukeltiems defektams,

- pazeidimams ir defektams, atsiradusiems dél netinkamo naudojimo ir laikymo,

- netinkamo surinkimo ir priezidros,

- tokiy sudedamujy daliy, kaip trosai, dirzeliai, guminés dalys, pedalai, kempininés rankenos, ratai, guoliai ir pan.,
pazeidimams ir nusidévejimui.

6. Garantija negalioja, jei:

- pasibaigus galiojimo laikui,

- savaiminio remonto,

- nesilaikant taisyklingos eksploatacijos taisykliy.

7. Remontui grgzinamas gaminys turi bati sukomplektuotas ir Svarus. Esant defekty, servisas turi teise atsisakyti
priimti remontui. Jei gaminys pristatomas neSvarus, servisas gali atsisakyti jj priimti arba iSvalyti kliento sgskaita,
gaves jo rastiskg sutikima.

8. Garantija netaikoma montavimo ir priezidros darbams, kuriuos pagal naudotojo vadovg turi atlikti pats naudotojas.
9. Garantas taip pat informuoja, kad teikia pogarantinj aptarnavima.

10. Prekeés turi bati apsaugotos gabenimui.

11. Norédami pasinaudoti garantija, vadovaukités interneto svetainéje https://serwis.abisal.pl/ pateikta tvarka.

Pirkéjas pagal jstatyma turi teise | teisines gynimo priemones i$ pardaveéjo ir jo sgskaita. Garantija neturi jtakos
tokioms teisiy gynimo priemonéms.

JRANGA NERA SKIRTA REABILITACIJAI IR TERAPIJAI

PASTABOS DEL REMONTO EIGOS

o Gavejo parasas
Preké | Notifikavimo data | Pateikimo data Remonto eiga (parduotuve,
savininkas)
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GARANTIJAS KARTE

PardoSanas datUmS: ...

GARANTIJAS NOTEIKUMI:

1. Pardevéjs Garantijas devéja varda sniedz garantiju Polijas Republikas teritorija uz 24 ménesiem no pardosanas
dienas.

2. Garantijas garantiju pieskirs veikals vai servisa centrs péc tam, kad pircéjs to bls uzradijis:

- salasami un pareizi aizpilditu garantijas karti ar pardoSanas zimogu un pardevéja parakstu,

- derTgu iekartas iegadi apliecinoSu dokumentu, kura noradits pardoSanas datums / sanems8anas datums,
pieprasitas preces.

3. Visi garantijas laika konstatétie defekti un bojajumi tiks bez maksas novérsti ne vélak ka 21 dienas laika no
preces piegades servisam.

4. Gadijuma, ja nepiecieSams importét detalas, remonta periods var tikt pagarinats par laiku, kas nepiecieSams to
importédanai, bet ne ilgak ka par 90 dienam.

5. Garantija neattiecas uz:

- mehaniskiem bojajumiem un to izraisitiem defektiem,

- bojajumiem un defektiem, kas radusSies nepareizas lietoSanas un uzglabasanas rezultata,

- nepareizu montazu un apkopi,

- tadu sastavdalu bojajumiem un nolietojumu ka troses, siksnas, gumijas detalas, pedali, sukla rokturi, riteni, gultni
utt.

6. Garantija zaudé spéku, ja:

- beidzas deriguma termins,

- paSremontésana,

- nepareizas ekspluatacijas noteikumu neieveéroSana.

7. Remontam atdotajam izstradajumam jabat pilnigam un tiram. Defektu gadijuma servisam ir tiesibas atteikt
pienemS8anu remontam. Ja izstradajums tiek piegadats netirs, servisa centrs ar klienta rakstisku piekriSanu var
atteikties to pienemt vai iztirit uz klienta rékina.

8. Garantija neattiecas uz uzstadiS8anas un apkopes darbiem, kas saskana ar lietotaja rokasgramatu javeic paSam
lietotajam.

9. Garantijas devéjs art informé, ka tas nodroSina pécgarantijas apkalpoSanu.

10. Precei jabit aizsargatai transportésanai.

11. Lai izmantotu garantiju, ltdzam ieverot timekla vietné: https://serwis.abisal.pl/ noradito procedaru.

Pircéjs ir tiesigs saskana ar likumu izmantot tiesiskas aizsardzibas lidzeklus no pardevéja un uz pardevéja rékina:
Gadijuma, ja pardota prece neatbilst lgumam. Garantija neietekmé 8adus tiesiskas aizsardzibas I1dzek]us.

IEKARTA NAV PAREDZETA REHABILITACIJAI UN TERAPIJAI

PIEZIMES PAR REMONTA GAITU

inoj 8 améja (veikala
Pazinojuma Nodoganas . Sanéméja (veikala,
Prece datums datums Remonta gaita ipashieka) paraksts
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GARANTIEKAART

GARANTIEVOORWAARDEN:

1. De Verkoper verstrekt, namens de Garant, een garantie op het grondgebied van de Republiek Polen voor een
periode van 24 maanden vanaf de verkoopdatum.

2. De garantie zal worden gehonoreerd door de winkel of het servicecentrum op vertoon van:

- een leesbaar en correct ingevulde garantiekaart met het verkoopstempel en de handtekening van de verkoper,

- een geldig aankoopbewijs van de apparatuur met de datum van verkoop/ontvangst, de geclaimde goederen.

3. Alle defecten en beschadigingen die tijdens de garantieperiode worden ontdekt, worden gratis gerepareerd
binnen maximaal 21 dagen vanaf de datum van levering van de goederen aan de service.

4. In het geval dat onderdelen moeten worden ge mporteerd, kan de reparatieperiode worden verlengd met de tijd
die nodig is voor de import, maar niet langer dan 90 dagen.

5. De garantie dekt niet

- mechanische schade en defecten die hierdoor worden veroorzaakt,

- schade en defecten als gevolg van onjuist gebruik en onjuiste opslag,

- onjuiste montage en onjuist onderhoud,

- schade en slijtage van onderdelen zoals kabels, riemen, rubberen onderdelen, pedalen, sponsgrips, wielen, lagers,
enz.

6. De garantie vervalt in geval van:

- vervaldatum,

- zelfreparatie,

- het niet naleven van de regels voor correct gebruik.

7. Product teruggestuurd voor reparatie moet compleet en schoon zijn. In geval van defecten heeft de service het
recht om acceptatie voor reparatie te weigeren. Als het product vuil wordt aangeleverd, kan de service weigeren het
te accepteren of het op kosten van de klant met zijn schriftelijke toestemming reinigen.

8. De garantie geldt niet voor installatie- en onderhoudswerkzaamheden, die volgens de gebruikershandleiding door
de gebruiker zelf moeten worden uitgevoerd.

9. De garantiegever informeert ook dat hij service na garantie biedt.

10. De goederen moeten beschermd worden voor verzending.

11. Om gebruik te maken van de garantie, volg de procedure op de website: https://serwis.abisal.pl/.

In geval van niet-overeenstemming van het verkochte met het contract, heeft de koper volgens de wet recht op
rechtsmiddelen van en op kosten van de verkoper. De garantie heeft geen invloed op dergelijke rechtsmiddelen.

DE APPARATUUR NIET BEDOELD IS VOOR REVALIDATIE EN THERAPIE

OPMERKINGEN OVER HET VERLOOP VAN REPARATIES

Handtekening van de

tem Datum van Datum van Verloop van reparaties ontvanger (winkel,
kennisgeving verstrekking eigenaar)




Abisal Sp. z 0.0.
ul. Pyskowicka 17
41-807 Zabrze

_ www.abisal.pl
CARTAO DE GARANTIA

Data de VeNAa: ...

CONDIGOES DE GARANTIA:

1. O Vendedor, em nome do Garante, presta uma garantia no territério da Republica da Polonia por um periodo de
24 meses a partir da data de venda.

2. A garantia sera honrada pela loja ou pelo centro de assisténcia técnica mediante a apresentacéo pelo cliente de
- um cartao de garantia preenchido de forma legivel e correta com o carimbo de venda e a assinatura do vendedor,
- um comprovativo valido de compra do equipamento com a data de venda/recibo, a mercadoria reclamada.

3. Os defeitos e danos detectados durante o periodo de garantia seréo reparados gratuitamente num prazo maximo
de 21 dias a contar da data de entrega da mercadoria ao servigo.

4. Em caso de necessidade de importagao de pecas, o periodo de reparagao pode ser prolongado pelo tempo
necessario para a sua importagao, mas nao superior a 90 dias.

5. A garantia ndo cobre

- danos mecanicos e defeitos causados pelos mesmos,

- danos e defeitos resultantes de utilizacdo e armazenamento incorrectos

- montagem e manutencao incorrectas,

- 0s danos e o desgaste de componentes como cabos, correias, pegas de borracha, pedais, punhos de esponja,
rodas, rolamentos, etc.

6. A garantia € anulada em caso de:

- data de expiragao,

- auto-reparacao,

- ndo observancia das regras de funcionamento correto.

7. O produto devolvido para reparacgdo deve estar completo e limpo. Em caso de defeitos, o servigo de assisténcia
tem o direito de recusar a aceitagao para reparacgao. Se o produto for entregue sujo, o centro de assisténcia pode
recusar-se a aceita-lo ou limpa-lo a expensas do cliente, com o seu consentimento por escrito.

8. A garantia ndo cobre os trabalhos de instalagdo e manuteng¢éo que, de acordo com o manual do utilizador,
devem ser efectuados pelo proprio utilizador.

9. O garante informa ainda que presta servigo pds-garantia.

10. Os bens devem ser protegidos para o transporte.

11. Para fazer uso da garantia, siga o procedimento no sitio Web: https://serwis.abisal.pl/.

Em caso de ndo conformidade do objeto vendido com o contrato, o comprador tem direito, nos termos da lei, a
recursos legais por parte do vendedor e a expensas deste. A garantia nao afecta essas vias de recurso.

O APARELHO NAO SE DESTINA A REABILITAGAO E TERAPIA

NOTAS SOBRE O CURSO DAS REPARAGOES

Data de ~ . Assinatura do
Data da prestacéo Curso das reparagdes destinatario (loja,

proprietario)

ltem P
notificagdo
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CARD DE GARANTIE

Data VANZAI I oo,

TERMENI DE GARANTIE:

1. Vanzatorul, Tn numele garantului, ofera o garantie pe teritoriul Republicii Polonia pentru o perioada de 24 de luni
de la data vanzarii.

2. Garantia va fi onoratd de magazin sau centrul de service la prezentarea de catre client

- un card de garantie completat lizibil si corect, cu stampila de vanzare si semnatura vanzatorului,

- o dovada valabila de cumparare a echipamentului cu data vanzarii / chitantei, bunurile revendicate.

3. Orice defecte si deteriorari descoperite in perioada de garantie vor fi reparate gratuit in termen de maximum 21 de
zile de la data livrarii bunurilor la service.

4.1n cazul necesitatii de a importa piese, perioada de reparatie poate fi prelungitd cu timpul necesar importului
acestora, dar nu mai mult de 90 de zile.

5. Garantia nu acopera:

- deteriorarile mecanice si defectele cauzate de acestea,

- deteriorarile si defectele cauzate de utilizarea si depozitarea necorespunzatoare,

- asamblarea si intretinerea necorespunzatoare,

- deteriorarea si uzura componentelor precum cabluri, curele, piese din cauciuc, pedale, méanere din burete, roti,
rulmenti etc.

6. Garantia este anulata in caz de:

- data expirarii,

- auto-reparare,

- nerespectarea regulilor de functionare corecta.

7. Produsul returnat pentru reparatie trebuie sa fie complet si curat. n caz de defecte, service-ul are dreptul de a
refuza acceptarea pentru reparatie. Tn cazul in care produsul este livrat murdar, centrul de service poate refuza s& il
accepte sau sa il curete pe cheltuiala clientului, cu acordul scris al acestuia.

8. Garantia nu acopera lucrarile de instalare si intretinere, care, in conformitate cu manualul de utilizare, trebuie
efectuate chiar de catre utilizator.

9. De asemenea, garantul informeaza ca ofera servicii post-garantie.

10. Bunurile trebuie protejate pentru expediere.

11. Pentru a face uz de garantie, va rugdm sa urmati procedura de pe site-ul web: https://serwis.abisal.pl/.

In caz de neconformitate a lucrului vandut cu contractul, cumparatorul are dreptul prin lege la remedii legale din
partea si pe cheltuiala vanzatorului. Garantia nu afecteaza aceste ¢

ECHIPAMENTUL NU ESTE DESTINAT REABILITARII S| TERAPIEI

NOTE PRIVIND CURSUL REPARATIILOR

Semnatura

Punct | Data notificarii Data furnizarii Desfagurarea reparatiilor beneficiarului
(magazin, proprietar)
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ZARUCNA KARTA

Datum predaja: . ...
ZARUCNE PODMIENKY:

1. Predavajuci v mene rucitefa poskytuje zaruku na uzemi Pol'skej republiky na obdobie 24 mesiacov od datumu
predaja.

2. Zaruku poskytne predajfia alebo servisné stredisko na zaklade predloZenia zaruky zakaznikom:

- Citatefne a spravne vyplneny zaruény list s peliatkou predajcu a podpisom predavajuceho,

- platného dokladu o kupe zariadenia s datumom predaja/prijatia, reklamovaného tovaru.

3. V8etky zavady a poskodenia zistené poc€as zaru¢nej doby budu bezplatne odstranené najneskér do 21 dni odo
dfia dorudenia tovaru do servisu.

4.V pripade nutnosti dovozu dielov sa méze doba opravy prediZit o éas potrebny na ich dovoz, maximéalne véak o
90 dni.

5. Zaruka sa nevztahuje na:

- mechanické poskodenia a nimi spésobené zavady,

- poSkodenia a zavady spbsobené nespravnym pouzivanim a skladovanim,

- nespravnej montaze a udrzby,

- posSkodenie a opotrebovanie komponentov, ako su kable, remienky, gumové Casti, pedale, hubové rukovate,
kolesa, loziské atd.

6. Zaruka zanika v pripade:

- Datum skonéenia platnosti,

- samoopravy,

- nedodrzania pravidiel spravnej prevadzky.

7. Vyrobok vrateny na opravu by mal byt kompletny a Cisty. V pripade zavad ma servis pravo odmietnut’ prijatie do
opravy. Ak je vyrobok dodany znedisteny, servisné stredisko ho méze odmietnut prijat alebo ho s pisomnym
suhlasom zakaznika vy istit na jeho naklady.

8. Zaruka sa nevztahuje na inStalacné a udrzbarske prace, ktoré si podfa navodu na obsluhu musi vykonat
pouzivatel sam.

9. Garant zaroven informuje, Zze poskytuje pozarucny servis.

10. Tovar by mal byt chraneny pri preprave.

11. Ak chcete vyuzit zaruku, postupujte podla postupu na webovej stranke: https://serwis.abisal.pl/.

ZARIADENIE NIE JE URCENE NA REHABILITACIU A TERAPIU

POZNAMKY K PRIEBEHU OPRAV

Polozka| Datum notifikacie |Datum poskytnutia Priebeh opravy (pfgggr?aprﬁgﬁ?k)
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GARANCIJSKA KARTICA

Datum prodaje: ..o

GARANCIJSKI POGOJLI:

1. Prodajalec v imenu garanta zagotavlja garancijo na ozemlju Republike Poljske za obdobje 24 mesecev od
datuma prodaje.

2. Garancijo bo trgovina ali servisni center priznal ob predlozitvi garancije s strani kupca:

- Citljivo in pravilno izpolnjen garancijski list s prodajnim Zigom in podpisom prodajalca,

- veljavnega dokazila o nakupu opreme z datumom prodaje/prevzema, reklamiranega blaga.

3. Vse napake in poSkodbe, ugotovljene v garancijskem roku, bodo brezplaéno odpravljene najkasneje v 21 dneh od
datuma dostave blaga na servis.

4.V primeru potrebe po uvozu delov se lahko obdobje popravila podaljSa za &as, potreben za njihov uvoz, vendar
ne vec kot 90 dni.

5. Garancija ne zajema:

- mehanskih poSkodb in napak, ki jih te povzrocijo,

- poSkodb in napak, ki so posledica nepravilne uporabe in skladi$€enja,

- nepravilne montaze in vzdrzevanja,

- poSkodb in obrabe sestavnih delov, kot so kabli, trakovi, gumijasti deli, pedala, gobasti ro€aji, kolesa, lezaji itd.
6. Garancija preneha veljati v primeru:

- datum izteka veljavnosti,

- samopopravila,

- neupostevanja pravil pravilnega delovanja.

7. Izdelek, vrnjen v popravilo, mora biti popoln in Cist. V primeru napak ima servis pravico zavrniti sprejem v
popravilo. Ce je izdelek dostavljen umazan, ga lahko servisni center zavrne ali pa ga na stroske stranke z njenim
pisnim soglasjem odcisti.

8. Garancija ne zajema namestitvenih in vzdrzevalnih del, ki jih mora v skladu z navodili za uporabo opraviti
uporabnik sam.

9. Garant prav tako obves¢a, da zagotavlja tudi pogarancijski servis.

10. Blago mora biti za¢iteno za poSiljanje.

11. Za uveljavljanje garancije upoStevajte postopek na spletni strani: https://serwis.abisal.pl/.

V primeru neskladnosti prodane stvari s pogodbo je kupec po zakonu upravi€¢en do pravnih sredstev od prodajalca
in na njegove stroSke. Garancija ne vpliva na ta pravna sredstva.

OPREMA NI NAMENJENA ZA REHABILITACIJO IN TERAPIJO

OPOMBE O POTEKU POPRAVIL

. . Podpis prejemnika
Artikel | Datum uradnega Datum zagotovitve Potek popravil (trgovina, lastnik)

obvestila
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GARANTIKORT FOR GARANTI

GARANTIVILLKOR:

1. Saljaren, pa uppdrag av Garanten, [amnar en garanti inom Republiken Polens territorium under en period av 24
manader fran forsaljningsdatumet.

2. Garantin kommer att uppfyllas av butiken eller servicecentret mot uppvisande av kunden:

- ett lasligt och korrekt ifyllt garantikort med férsaljningsstampel och séljarens underskrift,

- ett giltigt inkdpsbevis for utrustningen med férsaljningsdatum/kvitto, de varor som aberopas.

3. Eventuella defekter och skador som upptacks under garantiperioden kommer att repareras kostnadsfritt inom
hogst 21 dagar fran det datum da varorna levererades till tjansten.

4. Om det ar nédvandigt att importera delar kan reparationsperioden forlangas med den tid som kravs for deras
import, men inte langre an 90 dagar.

5. Garantin tacker inte:

- mekaniska skador och defekter som orsakats av dessa,

- skador och defekter till foljd av felaktig anvandning och férvaring

- felaktig montering och felaktigt underhall,

- skador och slitage pa komponenter som kablar, remmar, gummidelar, pedaler, svamphandtag, hjul, lager etc.
6. Garantin ar ogiltig i hadndelse av:

- utgangsdatum,

- sjalvreparation,

- underlatenhet att folja reglerna for korrekt anvandning.

7. Produkter som returneras for reparation ska vara kompletta och rena. Vid defekter har servicecentret ratt att vagra
ta emot produkten for reparation. Om produkten levereras smutsig kan servicecentret vagra att ta emot den eller
rengoOra den pa kundens bekostnad med dennes skriftliga medgivande.

8. Garantin omfattar inte installations- och underhallsarbeten, som enligt bruksanvisningen maste utféras av
anvandaren sjalv.

9. Garantigivaren informerar ocksad om att denne tillhandahaller service efter garantitiden.

10. Varorna boér skyddas for frakt.

11. For att utnyttja garantin ska du folja forfarandet pa webbplatsen: https://serwis.abisal.pl/.

Om den salda varan inte dverensstammer med avtalet har kdparen enligt lag ratt till rattsmedel fran och pa
bekostnad av séljaren. Garantin paverkar inte sadana rattsmedel.

UTRUSTNINGEN AR INTE AVSEDD FOR REHABILITERING OCH TERAPI

ANTECKNINGAR OM REPARATIONSFORLOPPET

Datum for Datum for Mottagarens

. tillhandahallande Reparationens forlo underskrift
anmalan I P PP (butik, agare)

Amne
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FAPAHTIMHWUA TAINOH

FAPAHTIAHI YMOBMU:

1. Npopaseub Bif iMmeHi MapaHTa Hagae rapaHTito Ha TepuTtopil Pecnybniku MonbLia TepmiHOM Ha 24 micaui Big gatu
npoaaxy.

2. lapaHTig 6yae BMKOHaHa Mara3uHom abo cepBiCHUM LIeHTPOM Micns npea'aBrneHHs NoKynuem

- po36ipnNu1BO i NpaBUNBHO 3aNOBHEHOrO rapaHTINHOrO TanoHa 3 NeYaTkow Ta NigNMcom NpoaaBLs

- OiNCHOro OOKyMEeHTa, Lo NiATBepaKyE KyniBno obnagHaHHS i3 3a3HayeHHsIM AaTu npoaaKy/oTpUMaHHs,
3as1BNEHOro ToBapy.

3. Byob-siki [edeKTy | NOLLKOMKEHHS, BUSIBIIEHI NPOTArOM rapaHTilHOro TepMiHy, OyayTb O€3KOLUTOBHO YCYHEHI
NPOTAroM Makcumym 21 OHSA 3 MOMEHTY OCTaBKU TOBapy B CepBic.

4.Y pasi HeobXigHOCTI IMNOPTY 3aN4acTUH TEPMIH PEMOHTY MOXe OyTW NPOOOBXEHWUI Ha Yac, HeOOXiaHMI ANng ix
iMnopTy, ane He GinbLue Hix Ha 90 gHiB.

5. apaHTist He NoWNPIOETLCA Ha

- MEXaHiYHi NOLUKOPKEHHS | BUKIMKAHI HUMKW OedekTH,

- MOLUKOKEHHS | AedeKTU, L0 BUHUKIM B pe3ynbTaTi HENPaBUIbHOrO BUKOPUCTAHHS i 36epiraHHs

- HENPaBUIBHOrO MOHTaXy Ta 0OCMYroByBaHHS,

- MOLUKOAXXEHHS Ta 3HOC KOMIMOHEHTIB, Takunx sk kabeni, pemMeHi, ryMoBi getani, negani, ryoku, koneca, niawnnHUKu
TOoLWO.

6. MapaHTia BTpayae YMHHICTb y pasi

- 3aKiHYEeHHSA TepMiHY NpUaaTHOCTI,

- CaMOCTINHOrO PEMOHTY,

- HeJOTPMMaHHSA NpaBu NPaBUIbHOI ekcnnyaTauil.

7. Bupib, o noBepTaeTbCsl B PEMOHT, MOBUHEH BYTM YKOMMITEKTOBAHWUI | YACTUIA. Y pasi BUSIBNEHHS] AedeKTiB
CEPBICHWI LIEHTP Ma€ NpaBo BiAMOBUTMY B MPUIAOMi B PEMOHT. AKLLO BMPIO AOCTaBneHUn 6pyaHUM, CEPBICHUI LIEHTP
MOXe BiJMOBUTW B MOro NpuiioMi abo NMPOBECTM YMCTKY 3a paxyHOK 3aMOBHMKa 3a MOro MMCbMOBOIO 3rOf0H).

8. MapaHTis He NOLMPIOETLCA Ha POBOTN 3 MOHTaXy Ta TEXHIYHOIO 06CIyroByBaHHS, SKi, 3rigHO 3 IHCTPYKLUIE 3
ekcnnyarauii, MOBUHHI BUKOHYBaTUCHA KOPMUCTYBa4yeM CaMOCTINHO.

9. MNapaHT Takox NoBigoMIIsE, WO 3abe3neyye nicnsarapaHTinHe ob6cnyroByBaHHS.

10. ToBap noBuHeH ByTn 3axuULLIEHN ANS TPaHCNOPTYBaHHS.

11. [ins Toro, wob ckopuctaTucs rapaHTieto, 6yab nacka, 4OTpMMyNTECh Npoueaypu Ha canTi: https://
serwis.abisal.pl/.

Y pasi HeBIANOBIOHOCTI MpoAAHOT peyi JOroBOpY, NOKyNeLb Mae NpaBo Ha 3aKoHHI 3acobu NPaBOBOro 3axMCTy Bif
npoAaBLs i 3a MOro paxyHok. apaHTisi He BNnMBae Ha Taki 3acobu NPaBOBOro 3axuUCTy.

OBJNIAOHAHHSA HE NMPU3HAYEHE ONA PEABINITALUI TA TEPAMIT

NMPUMITKU NMPO XiA PEMOHTY

Rara [ata HagaHHs Xig peMoHTy Mianvc onepxysaya

MyHKT .
y NnoBiAOMINEHHS (marasuH, BnacHuk)
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