Instrukcja obstugi

COWMI V73

*Przed rozpoczeciem korzystania z produktu nalezy zapoznac
sie z niniejszg instrukcja obstugi.

Zeskanuj kod QR
telefonem, aby otworzy¢
aplikacie na telefonie w
celu skonfigurowania
urzadzenia

Zat6z zegarek i
przytrzymaj boczny
przycisk, aby go
whaczyé.

Otwérz opakowarnie
i wyjmi] zegarek

tadowanie i aktywacja
Przyciski i funk Wi
Dopasuj magnetyczny kabel fadujacy do 2ycis fu e dOtka e
magnetycznego portu 2 tyk zegarka.
Nataduj zegarek natychrmiast, gdy ekran

W gére: Powiadomienia

1) Praytrzyma, aby wiaczy zegarek
2) Praytrzymaj, aby uzyskac dostep do menu

akumulatora. Nalezy pamigtat, z¢ to wylgczania )
urzadzenie jest urzadzeniem typu 3) Naciénj powierzchnig tarczy, aby wejéc do
wiszystko w jednym’ tylna pokrywa menu

4)Naciéni przycisk u dofu ekranu, aby powrocic do
strony wyblerania.

akumulator sa niewymienne.
W lewo:
Menu

W dék Centrum sterowania

2. Parowanie zegarka Opis dziatania zegarka

Pobieranie i parowanie

1)Polaczenie kodor
aplikacji zegarka e teefon

Po wlaczeniu telefonu komérkoviego otwérz aplikacie
(Uniaga: e aplkaa sic ne otworzy, wiacz uskug
lokalizacj sprobu poncwie) Praeidz do Urzadzenia >
Dodaj urzadizenie > Skanj kod QR (zeskanuj kod QR na
Zegarku).

1.5trona tarczy:
Przytrzymaj ekran, aby wejéc do menu wyboru
tarczy. Mozna przefaczat sie migdzy tarczam,
przesuwajac palcem wlewo lub w prawo,

(Uwaga: System zawiera kika wstepnie

astawionych tarcz, pray czym ostatnia z nich jest
2) Pojaczenie reczne: mmg.m’waha) o
Po wiaczeniu Biuetooth w teleforie komdrkowyrm otwérz rona men

apilkacje. (Uwoge: Jedl aplikaciasi nie otworzy, wiacz

uslugickalizacj, a nastepnie sprébu ponowne), Preid

do Ustavienia > System > Informaci o systemie, by

Znalezé odpouredina nazwe Bluetootn | acres MAC

urzadzenia, anasteprie kikn, aby ie polaczyC
Naviazywanie polaczenia Bluetooth

Dosxep do strony menu mozna uzyskat ze strony
wybierania za pomoca pokretfa bocznego. Po
wejéciu do menu uzy] dwoch bocznych pokretel,
aby nawigowac miedzy opcjami.

3. Strona funkeji

Naciénj ikone aplikacji na stronie menu, aby

Zeskanuj powyzszy kod QR, aby
pobrac aplikacje
Pobierz zsinstalu aplkacie na swoim

telefonie. Mozesz zeskanowat kod QR w
niniejsze] instrukgi lub kod QR na zegarku.

Gy segarkjst wsanie paczauym, ke polacaet
uzyki 53 wylaczone. Otworz centrum Sterowania, Kikni
Wong estom Schowkoweg, oy rzese do o
audio, a nastepnie wiacz polaczenie Bluetooth w
ustawieniach telefonu komdrkomego (upewnij si, ze
Bluerooth jest wiaczony). Znajo? odpowiednia nazwe
Bluerooth i Kikni, aby nawiazat polaczenie. Po pofaczeniu
funkdje polaczeri muzyki beda dziaac prawiciowo.

zyskac dostep do odpowiednie funkcji Aby
powrdcic, przesurt palcem w prawo lub naciénij
boczne pokretlo, aby powrdeic do giéwne strony.
wybierania.

Wprowadzenie do funkgji zegarka

©

Po polaczeniu zegarka 2 aplikacja mozna

Po polaczeniu zegarka 2 aplikacja mozna

Po polaczeniu zegarka 2 aplikaca,
viacz cdponedhie powiadomiena 1«
e

0. wié pojedynczy alarm i alerm cykliczny. ;3 wiaczyC przypomnienie o zdrowiu kobiet ustawieniach aplkac, a  zegarek
Bl obiet W aplikadji aby wydwietla¢ informacje 0 Wiadomosc bedzie otrzymywal  odpowiecnie
praypomnieniu na zegarku powiadomienia o wiadomosciach.
e prajisk sar aby rozpocac P uejsciu do el pomiary tena, :3( Opde tybu cwiczen obejmuig
o8 oomerzane cussu, praycsk pauay, aby & zelona lampka na dole wiaczy i, aby Chorenie megarie s na oweroe
D \\/NNS( WO  zatrzymat kumweuam: etno m;oua; pomiar.  Po 0 Cuiczenia wspmu Joge, orbitrek,
oraz  praycisk ustawier sekundach otramase praypommienie koszykwke | inne. Kiknij ikone, aby
d()mys\ny(h aby wyzerowat odmierzanie wibracyine o zakoficzeniu pomiaru. W rozpoczat trening
ravoedk wowtiens Komunkaty
egarek nie jest zafozony’ nalezy
wwyregulowat | ponownie zafozy zegarek
W przypacku treningu oddechowego
= mozna wybrac czas trwania wynoszacy Po wejéciu do interfejsu pomiaru tlenu we. P Po potaczeniu zegarka z aplikacja,
5 1 minute lub 2 minuty. Wybierz zadany Q2 ki, zielona lampka na dole wiaczy sie i interfejs  pogodowy  wyswietli
Trening  czas trwania, a nastepnie Kikn przycisk o Dedie testowat przez 30 do 60 sekund,  Pogod  temperature i odza) pogocdy i czasie
oddechowy Start.  Podazaj za ikona podczas SPO2 aby zakoriczyé pomiar. Pomiar ten rzeczywistym.
treningu: wykonu] wdech, gdy ikona sie wykorzystue technologie PPG.
powigksza, | wydech, gdy kona si¢
urczy.
ustawie  zaviera e Po polaczeniu zegarka 2 aplkaci, Zegarek wywietla stan monitorowania
wybwietania ekranu (praelacank tarcay naciéniecie przycisku . Znajdz telefon” snu 2z biezacego cnia, a dane 53
Ustawienia. czas wiaczenia ekranu, regulacia jasnodcl . spowoduje, e telefon zadzwoni, a zegarek o aKualzowane  codzienne. PO
podnossanie do stany uépiena) jervk 2197 wywiet Komunikat o powodzeniu. Jesii " polczeniu 2 aplkada dane sq
Frensywncit - wibraci, sl meny, "SIEON zegarek nie jest polaczony z apikac. zapisywane. Urzadzenie przeiczy |
akumulator, kod QR i ustawienia wySwietl komunikat brak potaczenia zaktualizuje dane dla kazdego i
Systemone.
Popocenizegraapliadamarean [T Prueghd fnc N priesdadit Naciénj ekran gibwny przez 2 sekundy,
sterowat  odtwarzaniem  muzyki =" wpbudzenie ekranu popodniesieniy, aby przejs¢ do interfejsu przelaczania
Mok telefonie, w_tym odtwar zanierpauts, Centrum regulsts jasnokcl uitowienio, Znads  Zmlana tarcay Praesuf pilcem w lews b w
regulacq glosnosci | przelaczaniem sterowa- telefon, tyb oszczedzania energi i 1y prawo, aby przegladac, a nastepnie
z na wk;vmdLL o systemie i ez, ki st gt
8 Propomiene o siedzens moina W furkg tmnera sysem zapewnia  ghy Wil labe wolgw, dvstos |
e ik, paehoczac do 1 Ws(epme Ustawione czasy trwania do Kkalorie zarejestrowane w danym dniu
Przypom- (Urzadzenie >  Przypomnienie mer SDKeZ0 WYDOTU. UBKOWNICY MOB3  pane o DOEIOWd li2be kiokéw, dystans i
rle S sedienul poviacent moim ustoud T Gumes gt prc v iy, ol mone tow v st
siedzacym czecia, Czas zakoficzenia | fast aby i€ wiasny  czas. plikacji
ryole 8 opce N precediaaac Nacién praycisk startu, aby rozpoczac

K
K resetowania, aby
powrcic do zera.

Typowe problemy
mozna wiaczy¢ zegark

1) b 6o proveisk zostani przez ponad 3

sekundy. Jesli to nie zadziala, poziom

naladowania akumulatora moze by¢ zbyt niski

Nalezy niezwlocznie naladowac zegarek

2. Bluetooth e jest podiaczony lub nie chce

sie polaczyC

1) Sprétuj ponounie uruchori¢ zegarek |

nawiazat polaczer

2 Uricham sonowrie Bluetooth w iekfoni

sprébuj polaczyé sig ponownie.

3) Upewni sie, Ze jednoczednie nie sq

podiaczone zadne inne rzadzenia Bluetooth

3. Pomlay tatnanenu we w4 iedokisdne

1) Jest to zwykle spowodowane  staby

Kontaem ko zegorka o St

Transmisja danych przez Bluetooth

2) Nieprawidiowe noszenie zegarka moze mie¢
wplyw na odczyty

4. Niewystarczajace dane dotyczace snu

1) Monitorowanie snu polega na dokladnym
wykrywaniu’ momentu zasypiania | budzenia
sie, dlatego zegarek musi by¢ prawidiowo

noszony.
2) Jesli uzytkownik kiadzie sie spac zbyt péino
1Ub nosi zegarek w niewlasciwy sposcb, dane
moga byé bledne.

3) Zegarek nie monitoruje danych dotyczacych
Snu W Ciagu dia.

Wiece] typowych pytari mozna znaleé w
aplikacj w sekcji (Moje > FAQ)

synchronizuje

i dane
s T zamknigte, dane te nie beda juz
smehronizowane

laczeniu 2 telefonem  komérkowym  zegarek
dane przez Bmexoom W czasie
raecaywsym.ym okualzace pogody, powiadomienia

ptzach kondyell sportons) 81 pogzenie

I UmkaJ tadowania w wilgotnym lub mokrym otoczenius
Nie nalezy fadowat zegarka w wilgotnych lub zalanych
woda warunkach

2. Wyczyse magnetyczny port fadowania:

Upewnj sie, e magnetyczny port fadowania 7 tylu
zegarka jest czysty, aby prawidhowo pasowat do fadowarki
magnetyczne) w celu normalnego fadowania.

3 mfov’ndqeowzﬂaun

Ten produkt nie jest dostarczany 2 zasilaczem. Aby
Tapewrié. bezplectepsiu. 104 iziny | mienia podczas

fadowania, nalezy korzystat z interfejsu USB komputera
1ob wybra zaslacz 0 napiecy WSy e WSz

natgeniu 1 A Nalezy kupowat zaslacze 2
venomowanym #r6del, aby uniknal podidbek, kiore
froga spowadowst przegrzane b poter

$rodki ostroznogci

Wyniki pomiardw:
Wyniki pomiaréw tego produktu sluza wylacznie jako
odniesienie. Wszelkie medyczne  zastosowania Iub
decyzje nalezy konsultowat z lekarzem.

2. Wodoodpornosé:
Ten procius posads se wadoszcaeinotc P67, <o

nacza, ze nie moze byé uzywany G0 glebokiego
naonania b dmvnrrwa{egn zanurzenia w wodze.
Ponadto nalezy unikat wystawiania zegarka na dziafanie
‘gorace] wody, poniewaz para wodna moze wphnac na
Jego dziatane

22,

3. Prawo do modyfikacji
Producent zastrzega sobie prawo do modyfikadji treéci
niniejsze] instrukcji bez wczedniejszego powiadomienia
Niektére funkcje moga sie réznié w zaleznosci od wersj
oprogramowania, co est normaine.




€3

UPROSZCZONA DEKLARACJA ZGODNOSCI UE

Shenzhen Colmi Technology Co., Ltd. niniejszym o$wiadcza, ze typ urzagdzenia radiowego
Smartwatch, V73 jest zgodny z dyrektywg 2014/53/UE.

Petny tekst deklaracji zgodnosci UE jest dostepny pod nastepujacym adresem
internetowym:

https://files.innpro.pl/Colmi

Adres producenta:
Room 320, Building 3, Zone A, Xixiang Street Internet Industry Base, Shen-zhen,
Guangdong, Chiny

Czestotliwos¢ radiowa: 2400~2480MHz
Maksymalna moc czestotliwosci radiowej: <20dBm

Ochrona $rodowiska

Zuzyty sprzet elektroniczny oznakowany zgodnie z dyrektywa Unii Europejskiej, nie moze by¢
umieszczany facznie z innymi odpadami komunalnymi. Podlega on selektywnej zbiérce i
recyklingowi w wyznaczonych punktach. Zapewniajac jego prawidtowe usuwanie, zapobiegasz
potencjalnym, negatywnym konsekwencjom dla $rodowiska naturalnego i zdrowia ludzkiego.
System zbierania zuzytego sprzetu zgodny jest z lokalnie obowigzujgcymi przepisami ochrony
$rodowiska dotyczgcymi usuwania odpadoéw. Szczegétowe informacje na ten temat mozna
uzyskac w urzedzie miejskim, zaktadzie oczyszczania lub sklepie, w ktérym produkt zostat
zakupiony.

Produkt spetnia wymagania dyrektyw tzw. Nowego Podejécia Unii Europejskiej (UE), dotycza-
cych zagadnien zwigzanych z bezpieczefistwem uzytkowania, ochrong zdrowia i ochrong
$rodo-wiska, okreslajgcych zagrozenia, ktére powinny zosta¢ wykryte i wyeliminowane.

Niniejszy dokument jest ttumaczeniem oryginalnej instrukcji obstugi, stworzonej przez produ-
centa.

Szczegotowe informacje o warunkach gwarancji dystrybutora / producenta dostepne na
stronie internetowej https://serwis.innpro.pl/gwarancja

Produkt nalezy regularnie konserwowa¢ (czysci€) we wiasnym zakresie lub przez
wyspecjalizowane punkty serwisowe na koszt i w zakresie uzytkownika. W przypadku braku
informacji o koniecznych akcjach konserwacyjnych cyklicznych lub serwisowych w instrukcji
obstugi, nalezy regularnie, minimum raz na tydzie ocenia¢ odmienno$¢ stanu fizycznego
produktu od fizycznie nowego produktu. W przypadku wykrycia lub stwierdzenia jakiejkolwiek
odmiennosci nalezy pilnie podjg¢ kroki konserwacyjne (czyszczenie) lub serwisowe. Brak
poprawnej konserwadji (czyszczenia) i reakcji w chwili wykrycia stanu odmiennosci moze
doprowadzi¢ do trwatego uszkodzenia produktu. Gwarant nie ponosi odpowiedzialnosci za
uszkodzenia wynikajgce z zaniedbania.

Importer: INNFRD}S

INNPRO Robert Btedowski sp. z 0.0.
ul. Rudzka 65¢

44-200 Rybnik, Polska

tel. +48 533 234 303
hurt@innpro.pl

www.innpro.pl

Srodki bezpieczeristwa

Przed przystapieniem do tadowania sprawdz czy styki urzgdzenia sg czyste. Nigdy
nie pozostawiaj urzadzenia podczas uzytkowania i tadowania bez nadzoru. Zadbaj

o to, aby w sytuacji awaryjnej maéc szybko odtgczy¢ urzadzenie od zrédta zasilania.
Nigdy nie wystawiaj urzadzenia na dziatanie wysokiej temperatury.

taduj urzgdzenie w miejscu suchym i dobrze wentylowanym z dala od materiatow
tatwopalnych, zachowaj wolng przestrzer min 1m od innych obiektéw.

Nigdy nie zakrywaj urzadzenia podczas tadowania.

Nigdy nie uzywaj zasilacza, stacji tadowania, kabli itp bez rekomendacji i atestu
producenta.

Zadbaj o swoje mienie, urzgdzenie wyposazone jest w ogniwa ktére sg trudne do
ugaszenia, wyposaz sie w ptachte gasniczg.

Akumulator LI-ION

Urzadzenie wyposazone jest w akumulator LI ION (litowo-jonowy), ktéry z uwagi
na swojg fizyczng i chemiczng budowe starzeje sie z biegiem czasu i uzytkowania.
Producent okreéla maksymalny czas pracy urzadzenia w warunkach laboratoryj-
nych, gdzie wystepuja optymalne warunki pracy dla urzgdzenia, a sam akumula-
tor jest nowy i w petni natadowany. Czas pracy w rzeczywistosci moze sie rézni¢ od
deklarowanego w ofercie i nie jest to wada urzadzenia a cecha produktu. Aby
zachowa¢ maksymalng zywotno$¢ akumulatora, nie zaleca sie go roztadowywac
do poziomu ponizej 3,18V lub 15% ogdInej pojemnosci. Nizsze wartosci, jak np.
2,5V dla ogniwa uszkadzajg je trwale i nie jest to objete gwarancjg. W przypadku
zaniechania uzywania akumulatora lub catego urzadzenia przez czas dtuzszy niz
jeden miesigc nalezy akumulator natadowac do 50% i sprawdzac cyklicznie co dwa
miesigce poziom jego natadowania. Przechowuj akumulator i urzadzenie w miej-
scu suchym, z dala od storica i ujemnych temperatur.

Akumulator LI-PO

Urzadzenie wyposazone jest w akumulator LI PO (litowo-polimerowy), ktéry
z uwagi na swojg fizyczng i chemiczng budowe starzeje sie z biegiem czasu i
uzytko-wania. Producent okresla maksymalny czas pracy urzgdzenia w warunkach
labo-ratoryjnych, gdzie wystepuja optymalne warunki pracy dla urzadzenia,
a sam akumulator jest nowy i w petni natadowany. Czas pracy w rzeczywistosci
moze sie rézni¢ od deklarowanego w ofercie i nie jest to wada urzadzenia a cecha
produk-tu. Aby zachowa¢ maksymalng zywotnos$¢ akumulatora, nie zaleca sie go
roztado-wywa¢ do poziomu ponizej 3,5V lub 5% ogolnej pojemnosci. Nizsze
wartosci, jak np 3,2V dla ogniwa uszkadzajg je trwale i nie jest to objete gwarancja.
W przypad-ku zaniechania uzywania akumulatora lub catego urzadzenia przez
czas dtuzszy niz jeden miesigc nalezy akumulator natadowac¢ do 50% i sprawdzac
cyklicznie co dwa miesigce poziom jego natadowania. Przechowuj akumulator i
urzadzenie w miejscu suchym, z dala od storica i ujemnych temperatur.



Ostrzezenia i informacje dotyczace bezpieczenstwa

Wszelkie informacje dotyczace uzytkowania produktu znajdujg sie w
instrukcji obstugi. Zanim zaczniesz z niego korzysta¢, zapoznaj sie z jej
trescig i stosuj sie do zawartych w niej wskazowek.

Przed uzyciem zapoznaj si¢ rowniez z ponizszymi informacjami:
Ostrzezenia dotyczace uzytkowania

Ryzyko uszkodzenia urzadzenia:

e Unikaj narazania smartwatcha na skrajne temperatury, wilgo¢ oraz
substancje chemiczne, ktére mogg wptyna¢ na jego trwatosé i
funkcjonowanie.

e Nie narazaj smartwatcha na upadki, uderzenia i inne czynniki, ktére
moga przyczyni¢ sie do jego uszkodzenia.

o Nie uzywaj smartwatcha, jesli zauwazysz jakiekolwiek uszkodzenia, takie
jak pekniety wyswietlacz, uszkodzone przyciski lub zalana obudowa.

e Smartwatch powinien by¢ uzytkowany zgodnie z zaleceniami
producenta, aby unikngé uszkodzen wynikajacych z nieodpowiedniego
uzycia.

e Nie narazaj smartwatcha na kontakt z wodg, chyba Zze producent
deklaruje jego wodoodpornos¢.

e Jesli smartwatch jest wodoodporny, przed zanurzeniem go w wodzie
sprawdz szczelno$¢ obudowy i upewnij sig, ze jego elementy nie nosza
oznak uszkodzenia ani zuzycia.

Zagrozenie dla dzieci:

e Smartwatch nie jest przeznaczony dla dzieci.

e Smartwatch i przeznaczone dla niego akcesoria mogg stanowi¢ ryzyko
zadtawienia.

e Przechowuj urzadzenie w miejscu niedostepnym dla dzieci, aby
zapobiec przypadkowemu potknigciu matych elementéw lub niewtasciwemu
uzytkowaniu.

Ryzyko podraznien skory:

e Upewnij sig, Ze nie jeste$ uczulony na Zzaden z materiatéw uzytych do
produkcji smartwatcha.

o Jesli zauwazysz oznaki podraznienia, zaczerwienienia lub wysypki w
miejscu noszenia smartwatcha, zaprzestan jego uzywania i skonsultuj sie z
lekarzem.

e Regularnie czy$¢ smartwatch, szczegoélnie jesli jest on noszony podczas
intensywnej aktywnosci fizycznej — pot i brud moga prowadzi¢ do
podraznien skory.

Ryzyko porazenia pradem:

e Uzywaj wytgcznie oryginalnych tadowarek i przewodéw dostarczonych z
urzadzeniem lub zatwierdzonych przez producenta.

e Regularnie sprawdzaj stan przewodow, tadowarki i ztgczy — uszkodzone
elementy wymien na nowe przed dalszym uzytkowaniem.

o Nigdy nie manipuluj przewodami lub urzadzeniem mokrymi rekami ani
nie uzywaj smartwatcha w wilgotnych warunkach, jesli nie jest on
wodoodporny.

tacznos¢ bezprzewodowa

Ochrona danych:

e Uzywaj wytgcznie aplikacji zalecanych przez producenta i pobranych z
zaufanych zrédet.

e Zabezpiecz swoje dane hastem i wigcz dwusktadnikowe
uwierzytelnianie, jesli jest dostepne.

e Regularnie aktualizuj oprogramowanie smartwatcha, aby zapewni¢
bezpieczenstwo danych i poprawne dziatanie urzadzenia. Zarzadzanie
dostepem:

e Regularnie sprawdzaj liste potaczonych urzadzen w aplikacji i usuwaj te,
ktére nie powinny mie¢ dostgpu do smartwatcha.

e Ogranicz dostep do urzadzenia wytacznie do zaufanych uzytkownikéw,
aby unikng¢ nieautoryzowanego potaczenia i kradziezy danych. Informacje
dotyczace prawidlowego uzytkowania

Noszenie i dopasowanie:

e Upewnij sie, ze smartwatch jest odpowiednio dopasowany do
nadgarstka, aby zapewni¢ komfort noszenia oraz doktadno$¢ odczytéw z
czujnikéw. Pasek nie powinien by¢ ani zbyt ciasny, ani zbyt luzny.

e Jesli smartwatch jest wyposazony w funkcjg¢ monitorowania zdrowia,
upewnij sig, ze czujniki majg odpowiedni kontakt ze skora, aby uzyskac
doktadne dane.

Czyszczenie i konserwacja:

e Regularnie czy$¢ zegarek za pomoca migkkiej $ciereczki, aby usunaé
kurz, pot i inne zabrudzenia.

e Unikaj uzywania silnych detergentéw lub ostrych narzedzi, ktére moga
uszkodzi¢ urzadzenie.

e Przechowuj smartwatch w suchym miejscu, aby zapobiec jego
uszkodzeniu przez wilgoé.

tadowanie:

e Zawsze uzywaj oryginalnych tadowarek i przewodéw dotgczonych do
smartwatcha lub tych zatwierdzonych przez producenta.

e Unikaj tadowania smartwatcha przez zbyt dtugi czas, aby nie uszkodzi¢
akumulatora.

e Podtaczaj urzadzenie tylko do gniazdek, ktére spetniajg wymagania
techniczne smartwatcha.

Dodatkowe s$rodki ostroznosci

Serwis i konserwacja:

e W przypadku jakichkolwiek probleméw z dziataniem smartwatcha
skontaktuj si¢ z autoryzowanym serwisem w celu naprawy lub wymiany.
Nie probuj naprawia¢ urzadzenia samodzielnie.

Bezpieczna utylizacja:

e Zuzyte smartwatche i elementy takie jak akumulatory nalezy utylizowaé
zgodnie z lokalnymi przepisami dotyczacymi odpadéw elektronicznych.
Jesli potrzebujesz dodatkowych informacji dotyczacych produktu,
skontaktuj sie z dziatem obstugi klienta (e-mail: hurt@innpro.pl, strona
internetowa: https://innpro.pl/) lub z innym specjalista.
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