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Informacje dotyczace bezpieczenstwa

Ogolne zalecenia dotyczace bezpieczenstwa

Wskazoéwki pomocne w bezpiecznym uzywaniu komputera, mozna uzyskaé pod adresem:
http://www.lenovo.com/safety

Przed instalacja tego produktu nalezy przeczytaé Informacje dotyczace bezpieczenstwa.

N

NIEBEZPIECZENSTWO

Aby unikngé porazenia pradem elektrycznym, nalezy postepowac zgodnie z

ponizszymi zasadami.

* Nie wolno otwiera¢ obudowy.

* Nie nalezy uzywac tego produktu bez przymocowanej podstawy.

* Nie nalezy podtaczaé lub odlaczaé tego produktu podczas burzy z wytadowaniami
atmosferycznymi.

» Przewdd zasilajacy nalezy podtaczy¢ do prawidlowo podiaczonego i uziemionego
gniazda zasilania.

» Wszelkie urzadzenia, do ktérych ten produkt zostanie podtaczony, takze nalezy
podiaczy¢ do prawidtowo podigczonych i uziemionych gniazda zasilania.

* Aby odizolowa¢ monitor od zasilania pradem elektrycznym, nalezy wyciagna¢ wtyczke z
gniazda zasilania. Nalezy zapewni¢ tatwy dostep do gniazdka elektrycznego.

Urzadzenie nie obstuguje obracania ekranu o 180 stopni.

Aby zachowac szczegdlng ostrozno$¢ i unikngé niebezpiecznych sytuacji podczas
dziatania, instalacji, serwisu, transportu lub przechowywania sprz¢tu nalezy udostepnic
niezbe¢dne instrukcje.

Aby zmniejszy¢ niebezpieczenstwo porazenia pradem elektrycznym nie nalezy wykonywacé
bez kwalifikacji zadnych czynnosci serwisowych, innych niz opisane w instrukcjach
dziatania.

Obstuga:

+ Jezeli monitor wazy ponad 18 kg (39,68 funta), zalecane jest, aby byt on przenoszony lub
podnoszony przez dwie osoby.



Rozdzial 1. Wprowadzenie

Ten podregcznik uzytkownika zawiera szczegoétowe instrukcje dzialania dla uzytkownika.
Skrocony przeglad informacji, zawiera poster Setup (Ustawienia).

R32qc-30 obstuguje akcesoria Lenovo i Display Manager™® - Artery.

Zawartos¢ dostawy

W opakowaniu powinny znajdowac¢ si¢ nastgpujace elementy:

Ulotka informacyjna

Broszura Ograniczona Gwarancja Lenovo
Wspornik

Podstawa

Monitor z zakrzywionym panelem
Przewdd zasilajacy

Kabel DP

Sruby

= =

Lenovo
‘‘‘‘‘ ted Warranty
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https://pcsupport.lenovo.com/solutions/r32qc_30

Uwagi dotyczace uzywania

Aby skonfigurowa¢ monitor, nalezy sprawdzi¢ pokazane ponizej ilustracje.
Uwaga: Nie wolno dotyka¢ ekranu monitora. Ekran wykonany jest ze szkta i moze ulec
uszkodzeniu ze wzglgdu na nadmierng eksploatacj¢ lub zbyt silne naciskanie na ekran.

1. Wyjmij gorng wktadke zabezpieczenia i akcesoria.

2. Montaz podstawy do wneki monitora i dokrgcenie sruby.

3. W16z podstawe w kierunku wspornika i dokre¢ srube skrzydetkows.
4. Ostroznie postaw monitor uzywajac obu rak.

Uwaga: W celu instalacji VESA ,sprawdz ,,Montaz na $cianie (opcjonalnie)” na stronie
2-11.

Opis produktu

W tym rozdziale znajdujg si¢ informacje dotyczace regulacji pozycji monitora, ustawiania
elementow sterowania uzytkownika oraz uzywania gniazda linki blokady.

Rodzaje regulacji
Nachylanie
Sprawdz na ilustracji ponizej przyktadowy zakres nachylania.

_50 Oo 2

Il
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Obracanie

Whbudowana podstawa, umozliwia nachylanie i obracanie monitora w celu ustawienia
najbardziej wygodnego kata widzenia.

-30° e " 30°

Regulacja wysokosci

W celu regulacji wysokosci nalezy nacisna¢ w dét lub unie$¢ monitor.

120mm i

Elementy sterowania monitora

Przyciski sterowania na ramce panela umozliwiajg dostgp do roznych funkcji.

W celu uzyskania informacji o korzystaniu z tych przyciskéw sterowania, sprawdz czg¢s¢
»,Dopasowywanie ustawien ekranu monitora” na stronie 2-3.
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Zabezpieczenie przed kradzieza Kensington

Ten monitor jest wyposazony w zabezpieczenie przed kradzieza Kensington z tytlu monitora.

O
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Konfigurowanie monitora

Niniejszy rozdziat zawiera informacje na temat sposobu konfiguracji monitora.

Podlaczanie i wlaczanie monitora

Uwaga: Przed wykonaniem tej procedury nalezy przeczyta¢ Informacje dotyczace
bezpieczenstwa na stronie iv.

1. Wylacz komputer oraz wszystkie podtaczone urzadzenia i odtacz przewdd zasilajacy

komputera.

P

2. Pod I3 cz kable zgodnie z poni z szymi symbolami.

aD
=

HDMI 1

HDMI 2

I

P

=
-
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3. Do podtaczania do komputera wejscia DP.

D) :

4. Do podtaczania do komputera wejscia HDMI.

Uwaga: Firma Lenovo zaleca, aby klienci, ktérzy wymagaja uzywania wejscia HDMI w
monitorze, zakupili “Kabel Lenovo HDMI do HDMI OB47070”.
http://www.lenovo.com/support/monitoraccessories

Homi

HOmi
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5. Podlacz kabel audio glosnika i gniazdo audio monitora w celu przesytania zrédta audio
z HDMI/DP.
Uwaga: Wyjscie audio w trybach HDMI/DP.

Q @

6. Podlacz przewod zasilajacy do monitora, a nastgpnie podlacz przewod zasilajacy
monitora i komputera do uziemionego gniazdka elektrycznego.
Uwaga: Przypadku tego sprzgtu uzywany jest atestowany kabel zasilajacy. Nalezy
wzia¢ pod uwage obowigzujace w danym kraju wymogi dotyczace instalacji
elektrycznych lub regulacje dotyczace sprzetu. Nalezy uzywac atestowany kabel
zasilajacy, co najmniej rowny odpowiadajacy wlasciwosciom zwyktego, elastycznego
kabla wykonanego z PCW zgodnie z IEC 60227 (oznaczenie HO5VV-F 3G 0,75mm? lub
HO05VVH2-F2 3G 0,75mm?). Alternatywnie nalezy uzy¢ elastyczny kabel z gumy
syntetycznej, zgodnie z normg IEC 60245 (oznaczenie HOSRR-F 3G 0,75mm?).
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7. Podlacz kable uzywajac zaczepu kabla.

9. Podczas instalacji sterownika monitora, nalezy pobra¢ sterownik odpowiedni dla
danego modelu monitora ze strony internetowej Lenovo, pod adresem
https://pcsupport.lenovo.com/solutions/r32qc_30. W celu instalacji sterownika,
sprawdz cz¢$¢ ,,Reczna instalacja sterownika monitora” na stronie 3-5.

i
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Rozdzial 2. Dopasowywanie ustawien monitora i jego
uzytkowanie

W tej czesci zamieszczono informacje o regulacji ustawien monitora i jego uzytkowaniu.

Komfort i dostepnos¢

Dobra praktyka ergonomii jest na tyle wazna, aby maksymalnie wykorzysta¢ zalety
komputera osobistego i unikngé dyskomfortu pracy. Nalezy przygotowac stanowisko pracy i
uzytkowany sprzet w sposob odpowiadajacy indywidualnym potrzebom i rodzajowi
wykonywanej pracy. Ponadto nalezy stosowac¢ si¢ do zasad zapewniajacych ochrone zdrowia,
aby zwiekszy¢ swoja wydajnos¢ i podnies¢ komfort pracy podczas uzytkowania komputera.

Przygotowanie stanowiska pracy

W celu zapewnienia komfortu pracy, nalezy uzywaé powierzchni¢ robocza odpowiedniej
wysokosci i w dostepnym zakresie.

Nalezy zagospodarowa¢ odpowiednio obszar roboczy, aby byt on odpowiedni dla
uzywanych materialow i sprzetu. Miejsce robocze nalezy utrzymywaé w czystosci w
zakresie materialow zazwyczaj uzywanych i umieszcza¢ tylko przedmioty najczesciej
uzywane, np. myszke komputerowg lub aparat telefoniczny w sposob zapewniajacy tatwy
do nich dostep.

Rozmieszczenie i konfiguracja sprzetu odgrywa istotng role w przypadku przyjetej roboczej
pozycji ciata. Ponizej opisane sg sposoby optymalizacji konfiguracji sprz¢tu w celu
osiggniecia i utrzymania dobrej roboczej pozycji ciata.

Pozycja i widzenie monitora

Monitor nalezy ustawi¢ i dopasowa¢ w sposob zapewniajacy doskonata widocznosé
poprzez wykonanie nastepujacych czynnosci:

e Odleglos¢ ogladania: Zalecana odlegto$¢ miedzy okiem a ekranem monitora wynosi 1,5
przekatnej ekranu. W razie ograniczonej przestrzeni w miejscu pracy wymaog ten mozna
spehi¢, odsuwajac biurko od $ciany lub przepierzenia, by zrobi¢ miejsce dla monitora,
uzywajac plaskiego ekranu albo ustawiajgc monitor w narozniku biurka, wzglgdnie
umieszczajac klawiaturg na wysuwanej szufladzie, by zwigkszy¢ gltgbokos$¢ miejsca
pracy.

* Wysoko$¢ monitora: Nalezy ustawi¢ monitor na takiej wysokos$ci, aby glowa i szyja
znajdowaty si¢ w wygodnym i neutralnym potozeniu (pionowo lub prosto). Jezeli
monitor nie posiada mozliwosci regulowania wysokosci, konieczne moze by¢
umieszczenie ksigzek lub innych wytrzymatych przedmiotéw pod podstawe monitora,
aby uzyskac¢ pozadana wysokos¢. Ogolna zasada jest ustawienie monitora w taki sposob,
aby gorna czes$¢ ekranu znajdowata si¢ na wysokosci wzroku lub nieco ponizej siedzac
wygodnie przed monitorem. Jednakze nalezy bra¢ pod uwage optymalizacj¢ ustawienia
wysoko$ci monitora w taki sposob, aby linia widzenia miedzy oczami a srodkiem
monitora odpowiadata wlanym preferencjom w zakresie odlegtosci i komfortu widzenia,
gdy mies$nie wokot oczu sa rozluznione.
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* Nachylenie: Nalezy ustawi¢ nachylenie monitora, aby zoptymalizowa¢ wyglad
wyswietlanej zawarto$ci ekranu, a takze przystosowac preferowane potozenie glowy i
SZyi.

¢ Ogolne zalozenie dotyczace ustawienia monitora: Monitor nalezy ustawi¢ w taki
sposob, aby wyeliminowac odblaski i odbicia §wiatta na ekranie spowodowane gornym
oswietleniem lub $wiatlem z pobliskich okien.

Ponizej podane sg porady zapewniajace komfortowa widoczno$¢ monitora:

* Nalezy uzywac oswietlenie, ktore odpowiada rodzajowi wykonywanej pracy.

* Nalezy uzywac regulacji jasnosci, kontrastu i elementow sterowania obrazem, jesli sa
dostepne, aby zoptymalizowac obraz ekranowy do swoich preferencji wizualnych.

» Ekran monitora nalezy utrzymywac¢ w czystosci, aby cata uwaga byta skoncentrowana na
wys$wietlanej na ekranie zawarto$ci.

Patrzenie w sposob skoncentrowany i trwaty moze powodowac zmeczenie wzroku. Od
czasu do czasu nalezy oderwaé wzrok od monitora i patrze¢ na oddalony przedmiot, aby
migénie wokdt oczu mogly si¢ rozluzni¢. W przypadku pojawienia si¢ pytan odno$nie
zmeczenia wzroku i dyskomfortu wzrokowego, nalezy skonsultowac¢ si¢ z okulista.

Uzytkowanie komputera, a ochrona zdrowia

Ponizsze informacje stanowig zestawienie najwazniejszych czynnikow, ktore nalezy brac
pod uwagg, aby uzytkowanie komputera byto komfortowe i wydajne.

e Przyjecie dobrej pozycji rozpoczyna sie od konfiguracji sprzetu: Odpowiednie
przygotowanie miejsca pracy oraz konfiguracja sprzgtu komputerowego majg istotny
wplyw na przyjmowang pozycje ciata podczas uzytkowania komputera. Nalezy dazy¢ do
optymalizacji polozenia i ustawienia sprzetu poprzez stosowanie si¢ do zasad opisanych
w rozdziale ,,Przygotowanie stanowiska pracy” na stronie 2-1, aby mozna byto
utrzymac jak najbardziej komfortowa i wydajna pozycje ciala. Nalezy takze uzywac
mozliwo$ci regulowania komponentéw komputerowych oraz umeblowania, aby
dopasowac je jak najlepiej do wlasnych preferencji, ktore ulegaja zmianie przez caly
czas.

Niewielkie zmiany pozycji, moga pomo6c w uniknieciu niewygody: Siedzenie i praca z
przodu komputera przez dluzszy czas sprawia, ze bardzo wazng kwestig jest
utrzymywanie wlasciwej pozycji ciata podczas pracy. Nalezy unika¢ utrzymywania
jednej pozycji ciata przez dluzszy okres czasu. Okresowo nalezy dokonywaé niewielkich
zmian w przyjmowanej pozycji ciala, aby zapobiega¢ wystepowaniu dyskomfortu. Aby
doprowadzi¢ do zmiany przyjmowanej pozycji ciata, nalezy uzywac regulacji mebli
biurowych lub sprzetu.

Krétkie, okresowe przerwy pomagajq w utrzymaniu zdrowia podczas pracy przy
komputerze: Poniewaz, uzytkowanie komputera to zajgcie statyczne, bardzo wazne sa
krotkie przerwy podczas pracy z komputerem. Nalezy okresowo stawa¢ w miejscu pracy,
aby rozprostowac nogi lub zrobi¢ sobie co$ do picia, badz robi¢ krotkie przerwy podczas
uzytkowania komputera. Krotkie przerwy zapewniaja, ze pozycja ciata zostanie
zmieniona w pozadany sposdb, a praca wykonywana bedzie w sposob komfortowy i
wydajny.
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Dopasowywanie ustawien ekranu monitora

W rozdziale tym opisane sg funkcje sterowania uzytkownika, ktore stuza do dopasowania
ekranu monitora.

Uzywanie elementéw sterowania bezposredniego dostepu

Te elementy sterowania mogg by¢ uzywane, jesli menu ekranowe OSD nie jest wyswietlane
na ekranie.

Ikona Element- Opis
sterowania

(1) Gdy na ekranie nie jest wyswietlane OSD, jest to
skrot do regulacji Jasnosci.

(2) Nacisnij, aby przesung¢ w gore podswietlony
wskaznik menu gltdwnego do ostatniej pozycji.

(3) Nacisnij, aby zwigkszy¢ biezgce wartosci na pasku
regulacji.

1 YAN W gore

(1) Gdy na ekranie nie jest wyswietlane OSD, jest to
skroét do regulacji Jasnosci.

(2) Nacisnij, aby przesuna¢ w dot podswietlony
wskaznik menu gléwnego do nastepnej pozycji.

(3) Nacisnij, aby zmniejszy¢ biezace wartosci na pasku
regulacji.

2 \V4 W dot

(1) Gdy na ekranie nie jest wyswietlane OSD, jest to
skrot do regulacji glosnosci.

3 q W lewo (2) Nacis$nij, aby przesuna¢ do tytu przez podmenu.

(3) Nacis$nij, aby zwigkszy¢ lub zmniejszy¢ biezace
wartosci na pasku regulacji.

(1) Gdy na ekranie nie jest wyswietlane OSD, jest to
skrot do regulacji glosnosci.

4 D W prawo (2) Nacisnij, aby przej$¢ do podmenu.

(3) Nacis$nij, aby zwigkszy¢ lub zmniejszy¢ biezace
wartosci na pasku regulacji.

(1) Nacisnij, aby otworzy¢ menu gltéwne, gdy na ekranie
nie jest wyswietlane menu OSD.

(2) Nacis$nij, aby przej$¢ do nastgpnego poziomu menu

5 E] Menu/OK gldwnego lub podmenu albo przejs¢ do tylu przez
podmenu.

(3) Nacis$nij i przytrzymaj przez 10 sekund, aby
zablokowaé/odblokowaé wszystkie menu.

(1) Gdy na ekranie nie jest wyswietlane OSD lub w
podczas oszczedzania energii, jest to skrot do zmiany

— Wybieranie o
6 1262 srodta sygnalu wejscia.
(2) Naci$nij i przytrzymaj przez 10 sekund, aby
wlaczyé/wytaczy¢ "DDC/CI".
7 d) Zasilanie Nacisnij, aby wlaczy¢/wytaczy¢ monitor.
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Uzywanie elementow sterowania dostepnych w menu ekranowym OSD

W celu regulacji ustawien, elementy sterowania uzytkownika mozna przegladac przez
menu OSD.

LEGION R32qc-30

Game Settings Game Mode Standard

".)' Screen Settings Over Drive Level 2

(&) cColor Settings
1362 Port Settings Adaptive-Sync

Menu Settings Refresh Rate Num

Input Signal : DP Resolution:2560%1440 Refresh Rate:180Hz

Aby uzy¢ elementy sterowania:
1. Nacisnij «J, aby otworzy¢ menu gtowne OSD.

2. Uzyj A lub v do przechodzenia pomig¢dzy ikonami. Wybierz ikong i nacis$nij «J, aby
uzyska¢ dostep do danej funkcji. Jezeli dostgpne jest podmenu, pomigdzy opcjami
mozna przechodzi¢ przy uzyciu A lub v, a nast¢gpnie nacisna¢ «J, aby wybrac te
funkcje. Uzyj A lub v, aby wykona¢ regulacje, a nastgpnie nacisnij «J w celu
zapisania.

3. Nacisnij €, aby opusci¢ podmenu i wyj$¢ z menu ekranowego OSD.
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Tabela 2-1. Funkcje menu ekranowego OSD

Ikona w glownym Elementy
menu ekranowym Podmenu Opis sterowania i
OSDh zmiana ustawien
* Standard (Standardowy) Wszystkie porty
* FPS1 wejscia
Game Mode : Ezzzng (Wyscigi)
(Tryb Gra) «RTS

* Gamel (Gra 1)
* Game2 (Gra 2)

« Off (Wyt)

* Levell (Poziom 1)
Over Drive * Level2 (Poziom 2)
* Level3 (Poziom 3)
* Level4 (Poziom 4)

» Off (Wyt)

* On (Wt.)

Uwaga:

1) Aby wiaczy¢ MPRT, najpierw nalezy
Game Settings wylaczy¢ FreeSync i HDR.

(Ustawienia gry) 2) Po wlaczeniu MPRT, zostanie zmniejszona

MPRT jasnoseé.

3) Gdy >100Hz, MPRT zostanie wiaczone.

Uwaga: Aktywacja funkcji MPRT moze

spowodowac efekty uboczne w postaci

poobrazu i wyladowan koronowych przez

ludzkie oko i jest ograniczona okresem

widocznosci czgstotliwosci odswiezania.

. * Auto (Automatyczne) (AMD FreeSync) dla portu DP
AdaptiveSync - Off (Wyl)
* Auto (Automatyczna) dla portu HDMI
Freesync - Off (WyL)
* Off (Wyt) Wszystkie porty
Refresh Rate Num | | Left Top (Lewy gorny) wejscia

(Wartos¢
czestotliwosci
odswiezania)

* Right Top (Prawy gorny)
* Left Bottom (Lewy dolny)
* Right Bottom (Prawy dolny)
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Ikona w gléwnym

Elementy

menu ekranowym Podmenu Opis sterowania i
OSD zZmiana ustawien
Ogoblna regulacja jasnosci ekranu. Wszystkie porty
Brightness Uwaga: Przy stalym wzro$cie jasnosci, wejscia
(Jasno$¢) przekroczona zostanie ustawiona maksymalna
wartos$¢ jasnosci 1 zwigkszy si¢ zuzycie energii.
Contrast Regulacja zréznicowania pomig¢dzy jasnymi i
(Kontrast) ciemnymi obszarami.
Wiaczenie wspolczynnika kontrastu
dynamicznego.
DCR <Off (Wyl.)
* On (Wt.)
* Auto (Automatyczna)
HDR » Off (Wyt)
Dark Boost * Levell (POZ}Om 1)
. * Level2 (Poziom 2)
(Wzmocnienie .
. . \ * Level3 (Poziom 3)
Screen Settings ciemnych kolorow) .
. ] * Level4 (Poziom 4)
(Ustawienia kolorow)
Scaling Mode * Original AR (Oryginalny AR)
(Tryb skalowania) | ¢ Full Screen (Pelny ekran)
Sharpness (Ostros¢) | 0-100
*-0.4
. *-0.2
Relative Gamma} . | * Default (Domyslnie)
(Wzgledna warto$¢ | | 0.2
gamma) . +0: 4
» Off (Wyt)
* Auto (Automatyczna) dla portu HDMI
* Full range 0-255 (Pelny zakres 0-255)
Video range * Limited range 16-235 (Ograniczony zakres
(Zakres wideo) 16-235)
Uwaga: Odnosi si¢ do zakresu RGB wejscia
HDMI.
* DCI-P3 Wszystkie porty
* sRGB wejscia
» Warm (Ciepte)
* Neutral (Neutralny)
Color Temp. * Cool (Zimne)
Color Settings (Temp. barwowa) | * User (Uzytkownika)
(Ustawienia kolorow) *Tryb niestandardowy umozliwia
wprowadzenie layer4 dla wyboru RGB i
wprowadzanie layer5S dla dopasowania wartosci
RGB poprzez suwak
Saturation ..
(Nasycenic) Pasek regulacji
* Auto Switch Input (Automatyczne
Input Signal ) g}z)eiqczame wejsé)
(Sygnat wejscia) | | HDMI1
Port Settings « HDMI2
(Ustawienia portu)
DP Select *DP1.2 dla portu DP
(Wybor DP) *+DP1.4
* On (WL.) dla portu HDMI
CEC « Off (Wyl)
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Ikona w gléwnym

Elementy

menu ekranowym Podmenu Opis sterowania i
OSD zZmiana ustawien

* Model Wszystkie porty
» Firmware wejscia

Information « Serial Number (Numer seryjny)

(Informacje) « HDR
* Mode (Tryb)
* Format
Wybér jezykow OSD.
Uwaga: Wybrany jezyk wptywa tylko na

Language (Jezyk) |ustawienie jezyka dla menu ekranowego OSD.

Menu Settings
(Ustawienia menu)

Z kolei nie wptywa to na oprogramowanie
uruchomione na komputerze.

Volume (Gtos$nos¢) | 0-100
Butt(()rslzRebizzté Rate | | Off (Wyt.)
YOKOSC « Default (Domyslnie)
powtarzania
.  Slow (Wolno)
przycisku)
LED indicator * On (Wt.)
(Wskaznik LED) | « Off (Wyl.)
OSD Timeout
(Zakonczenie czasu | 5-60
wyswietlania OSD)

Menu Position

Pasek regulacji 0-100 (w poziomie, w pionie)

(Menu Pozycja)
*0
* 20
Transparency * 40

(Przezroczystos¢) | ¢ 60

* 80

* 100

* On (Wt.)

DDC/CI - Off (Wyk)
Reset All Settings | » Cancel (Anuluj)
(Resetuj wszystkie | * Factory Reset (Zerowanie do ustawien
ustawienia) fabrycznych)

*Uzycie Poziom 3/Poziom 4, moze spowodowac pogorszenie jakosci obrazu podczas wyswietlania grafiki wideo z

szybkim ruchem.

Uzytkownicy powinni sprawdzi¢ Poziom 3/Poziom 4, aby sprawdzi¢, czy jest zgodny z wszelkimi aplikacjami,
ktore chceieliby z nim uzywac.
*Wlaczenie funkcji wyswietlacza HDR wymaga, aby podtaczony system PC obstuguje funkcje HDR.
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Wybor obshugiwanego trybu wyswietlania

Tryb wyswietlania wykorzystywany przez monitor, jest kontrolowany jest przez komputer.
Dlatego tez, w celu uzyskania szczegétowych informacji na temat sposobu zmiany trybu
wyswietlania, nalezy zapozna¢ si¢ z dokumentacja dolaczong do komputera.

Wielko$¢ obrazu, potozenie oraz ksztalt mogg by¢ zmieniane przy zmianie trybu
wyswietlania. Jest to normalne, a obraz mozna wyregulowa¢ ponownie, poprzez
automatyczne ustawienia obrazu i elementy sterowania obrazem.

W przeciwienstwie do monitoréw CRT, ktore wymagaja wysokiej szybkosci od§wiezania w
celu wyeliminowania efektu migotania ekranu, monitory LCD lub technologia ptaskiego
pulpitu wlasciwie sg pozbawione efektu migotania.

Uwaga: Jezeli system uzywany byt wezesniej z monitorem CRT, a aktualnie jest
skonfigurowany na tryb wyswietlania poza zakresem tego monitora, moze by¢ niezbedne
ponowne, tymczasowe podlaczenie monitora CRT, do rekonfiguracji systemu; najlepiej
ustawic tryb 2560 x 1440 przy czestotliwosci 60Hz, ktory jest popularnym trybem
rozdzielczosci wyswietlania.

Uwaga: Zgodnie ze standardem VESA przy obliczaniu czestotliwosci odswiezania
(czestotliwosci pola) réznych systemow operacyjnych i kart graficznych, moze wystapi¢
pewien btad (+/-1 Hz). W celu poprawienia kompatybilno$ci, nominalna czgstotliwosé
odswiezania tego produktu zostata zaokraglona. Nalezy si¢ odnies¢ do rzeczywistego
produktu.

Tryby wyswietlania przedstawione ponizej zostaly fabrycznie zoptymalizowane.
Tabela 2-2. Fabrycznie ustawione tryby wyswietlania

Taktowanie Czestotliwos¢ odSwiezania (Hz)
720x400 70Hz

640x480 60Hz

640x480 67Hz

640x480 72Hz

640x480 75Hz

800x600 60Hz

800x600 72Hz

800x600 75Hz

832x624 75Hz

1024x768 60Hz

1024x768 70Hz

1024x768 75Hz

1280x1024 60Hz

1280x1024 70Hz

1280x1024 75Hz

1440x900 60Hz

1600x900 60Hz

1680x1050 60Hz

1680x1050 70Hz

1920x1080 60Hz

1920x1080 120Hz

1920x1080 165Hz (wylacznie dla portu DP)
2560x1440 60Hz

2560x1440 120Hz

2560x1440 144Hz

2560x1440 165Hz (wytacznie dla portu DP)
2560x1440 180Hz (wylacznie dla portu DP)
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Obstugiwane tryby konsoli

gier:

PS5

« 1080p@60Hz
« 1080p@120Hz
« 720p@60Hz

PS4

« 1080p@60Hz
« 720p@60Hz

X BOX one x

« 1440p@60Hz

« 1440p@120Hz
« 1080p@60Hz

« 1080p@120Hz
« 720p@60Hz

« 640x480@60Hz

X BOX one s

« 1440p@60Hz

« 1440p@]120Hz
« 1080p@60Hz

« 1080p@]120Hz
« 720p@60Hz

« 640x480@60Hz
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Zasady zarzadzania energia

Zarzadzanie energia jest uruchamiane, gdy komputer wykryje, ze mysz lub klawiatura nie
sa uzywane przez zdefiniowany przez uzytkownika okres czasu. Dostepnych jest kilka
stanow, ktore opisane sa w ponizszej tabeli.

W celu uzyskania optymalnej wydajnos$ci, nalezy wytaczy¢ monitor na koniec kazdego dnia
roboczego, badz w kazdej sytuacji, gdy nie jest planowane uzytkowanie monitora przez
dtuzszy okres czasu w danym dniu.

Tabela 2-3. Wskaznik zasilania

Wskaznik iz .
Stan o . Ekran Czynno$¢ przywracania
zasilania
Wit Biaty Normalny
Nacisnij klawisz lub poruszaj mysza.
Stan gotowosci/ Moze wystapi¢ niewielkie opoznienie.
wstrzymania Pomarancz | Pusty Uwaga: Stan gotowosci takze wystepuje, gdy do
dziatania monitora nie jest podtaczone zadne zrédto wyjscia
obrazu.
Naci$nij przycisk zasilania w celu wiaczenia
Wyt Wyt. Pusty Moze wystepowac niewielkie opdznienie, zanim
obraz zostanie ponownie wyswietlony.

Tryby zarzadzania zasilaniem

Tryb Synchronizacja | Synchronizacja | . Wskaznik - ..
yoy - 1215y 12| Wideo o Zuzycie energii

VESA pozioma pionowa zasilania

Typowe . 48 W (maksymalne)*

dviatanie Aktywna Aktywna Aktywna | Biaty 35,5 W (typowa)

Tryb braku | .. . . ..

aktywnosci Nieaktywny Nieaktywny Wyt. Pomarancz |Ponizej 0,5 W

Wytaczenie |- - - Wyt Ponizej 0,3 W

** Maksymalne zuzycie energii z maks. luminancja.

Ten dokument stuzy wytacznie do informacji i odzwierciedla laboratoryjng jakosé¢
dziatania. Posiadany produkt moze dziata¢ inaczej w zalezno$ci od zamowionego
oprogramowania, komponentow i urzadzen peryferyjnych i nie zapewnia si¢
aktualizowania takich informacji. Dlatego, klient nie moze polegac na tych informacjach
przy podejmowaniu decyzji o tolerancjach elektrycznych lub innych. Nie gwarantuje si¢
doktadnosci lub kompletnosci wyrazonej lub dorozumiane;.
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Czyszczenie monitora

Nalezy upewnic sig, ze zasilenie jest wylaczone, zanim zostanie przeprowadzona
konserwacja monitora.

Nie wolno:

* Bezposrednio stosowa¢ wody lub innego plynu do czyszczenie monitora.

» Uzywac rozpuszczalnikéw lub materiatéw $ciernych.

» Uzywa¢ latwopalnych materialow czyszczacych w celu czyszczenia monitora lub innych
urzadzen elektrycznych.

* Dotyka¢ ekranu monitora ostrymi lub $ciernymi przedmiotami. Moze to doprowadzi¢ do
trwalego uszkodzenia ekranu.

» Uzywac $rodka do czyszczenia, ktory zawiera roztwor antystatyczny lub podobne
substancje. Moze to doprowadzi¢ do uszkodzenia powtoki ochronnej ekranu.

Wolno:

» Lekko nasaczy¢ migkka $ciereczke woda i uzywac ja delikatnie w celu przetarcia
obudowy i ekranu.

» Usun znaki thuszczu plamy lub slady po palcach wilgotna szmatka i niewielka iloscig
tagodnego detergentu.

Odlaczanie podstawy monitora i wspornika

Po umieszczeniu monitora ekranem w dot na pudetku z zachowaniem ostroznosci, odkreé
$rube i podnies podstawe, aby ja zdja¢ z monitora.

) )

_
p—

7.7

Montaz na Scianie (opcjonalnie)

Nalezy doktadnie przeczyta¢ dostarczong z zestawem montazowym instrukcje. Aby
zmieni¢ sposéb montazu monitora LCD (z biurkowego na mocowany na $cianie), nalezy
wykona¢ nastgpujace czynnosci:

Czynnos$¢ 1: Sprawdz, czy jest przycisk zasilania jest wylaczony, a nast¢pnie odtacz kabel

zasilajacy.
Czynnos¢ 2: Poléz wyswietlacz LCD ekranem w dot na reczniku lub na kocu.

2-11 Instrukcja obstugi monitora z zakrzywionym panelem R32qc-30



Czynnos¢ 3: Odtacz podstawe i wspornik od monitora, sprawdz czg¢s¢ ,,Odtaczanie
podstawy monitora i wspornika” na stronie 2-11.

0 )

Czynnos¢ 4: Zamocuj wspornik montazowy z zestawu do montazu na $cianie zgodnego z
VESA.
(rozstaw 100 mm x 100 mm), typ $rub montazowych VESA to M4 x 10 mm.

) (

VESA hole

Czynnos¢ 5: Zamocuj monitor LCD na $cianie, zgodnie z instrukcjami z zestawu do
montazu na $cianie. Mozna uzywaé wyltacznie ze wspornikiem do montazu na $cianie z
certyfikatem UL dla wagi/ obcigzenia: 8kg

Uwaga:

Podczas uzywania elastycznego ramienia, nie nalezy nachyla¢ monitora w dét wigcej niz o
5 stopni.

Urzadzenie nie obstuguje obracania ekranu o 180° stopni.
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Rozdzial 3. Informacje dodatkowe

W rozdziale tym sg opisane parametry techniczne monitora, czynnosci, jakie nalezy
wykona¢, aby zainstalowac¢ sterownik monitora, informacje o rozwigzywaniu probleméw.

Parametry techniczne monitora

Tabela 3-1. Specyfikacje monitora dla typu modelu R32qc-30

Wymiary Glebokosé 321,59 mm (12,66 cala)
Wysokos¢ 579,77 mm (22,83 cala)
Szerokosé 709,75 mm (27,94 cala)
Wspornik Nachylanie Zakres: -5°~22°
Mocowanie VESA Obshugiwane 100 mm x 100 mm
(3,94 cala x 3,94 cala)
Obraz Wielkos¢ przegladanego obrazu | 800,98 mm (31,5 cala)

Maks. wysokos¢

392,256 mm (15,44 cala)

Maks. szerokos¢

697,344 mm (27,46 cala)

Rozstaw pikseli

0,2724 (w poziomie) x 0,2724
(W pionie)

Wyjscie zasilania

Napiecie sieciowe

Maks. prad zrodta zasilania

Prad zmienny 100-240V
1,5A

Zuzycie energii

Uwaga: Wartosci zuzycia
energii podane sa tacznie
dla monitora i zrodta
zasilania.

Uwaga: Typowe zuzycie

Typowe dziatanie <48 W (Maks.)
<35,5 W (Typowa)
Stan gotowosci/wstrzymania <0,5W

dziatania

Wyt.

<0,3 W przy 100V pradu

energii jest sprawdzane przy | UWaga: bez USB/ kamery sieci zm?ennego 1240V pradu
domysglnych ustawieniach web/zewn ¢ trznego glo$nika Zmiennego
OSD.
DpP Interfejs DP
Adresowalno$¢ pozioma 2560 pikseli (maks.)
Adresowalno$¢ pionowa 1440 linie (maks.)
Taktowanie zegara 800 MHz (maks.)
HDMI Interfejs HDMI
Sygnat wejscia VESA TMDS (Panel Link™)
Adresowalno$¢ pozioma 2560 pikseli (maks.)
Adresowalno$¢ pionowa 1440 linie (maks.)
Taktowanie zegara 600 MHz (maks.)
Lacznosé VESA DDC/CI
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Obslugiwane tryby Czgstotliwo$¢ pozioma 30 kHz — 220 kHz (HDMI)
wy$wietlania 30 kHz — 300 kHz (DP)
Czestotliwo$¢ pionowa 48 Hz — 144 Hz (HDMI)
48 Hz — 180 Hz (DP)
Rozdzielczo$¢ natywna 2560 x 1440 przy 144 Hz (HDMI)
2560 x 1440 przy 180 Hz (DP)
Temperatura Robocza 0° do 40° C (32° do 104° F)
Przechowywania -20° do 60° C (-4° do 140° F)
Podczas transportu -20° do 60° C (-4° do 140° F)
Wilgotnos¢ Robocza 0Od 10% do 80% bez kondensacji
Przechowywania 0d 5% do 95% bez kondensacji

Podczas transportu

0d 5% do 95% bez kondensacji
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Rozwiazywanie problemow technicznych

Jezeli podczas konfiguracji lub uzytkowania monitora pojawig si¢ problemy, mozliwe jest
ich rozwigzanie samodzielnie. Przed skontaktowaniem si¢ ze sprzedawca lub firmg Lenovo,
nalezy wykona¢ proponowane czynnosci, ktore sg odpowiednie dla danego problemu.

Tabela 3-2. Rozwigzywanie problemow technicznych

zakresem)”, a
wskaznik zasilania
miga w kolorze
biatym.

monitor

odpowiednim dla nowego
monitora.

Jezeli uzytkowany jest sytem
Windows, nalezy ponownie
uruchomi¢ system w trybie
awaryjnym, a nastgpnie
wybra¢ obshugiwany tryb
wyswietlania dla komputera.
Jezeli podane rozwiazanie
nie zadziala, nalezy
skontaktowac si¢ z Centrum
Obstugi Klienta.

Problem Prawdopodobna Proponowane czynnosci Odno$nik
przyczyna

Na ekranie System ustawiony jest | ¢ Jezeli wymieniany jest stary |,,Wybor

wyswietlany jest | w tryb wyswietlania, monitor, nalezy ponownie go | obstugiwanego trybu

komunikat ,,Out of | ktory nie jest podtaczy¢ i ustawié tryb wys$wietlania” na

Range (Poza obstugiwany przez wys$wietlania w zakresie stronie 2-8

Jako$¢ obrazu jest
nieakceptowalna.

Kabel sygnatu wideo
nie jest doktadnie
podtaczony do monitora
Iub systemu.

Nalezy upewnic sig, ze kabel
sygnalu jest doktadnie wpigty
do systemu i monitora.

,,Podlaczanie i
wlaczanie monitora”
na stronie 1-5

Ustawienia kolorow
moga by¢
nieprawidlowe.

Nalezy wybra¢ inne ustawienia
kolorow z menu ekranowego
OSD.

,Dopasowywanie
ustawien ekranu
monitora” na stronie
2-3

Nie zostala wykonana
funkcja
automatycznych
ustawien obrazu.

Wykonaj automatyczne
ustawienia obrazu.

,.Dopasowywanie
ustawien ekranu
monitora” na stronie
2-3

Wskaznik zasilania
nie $wieci si¢ 1
brak obrazu na
ekranie.

* Wlacznik zasilania
monitora nie jest
ustawiony w
potozeniu ,,Wt.”.

* Kabel zasilajacy jest
poluzowany lub
odtagczony.

* Gniazdko elektryczne
nie jest zasilane.

* Nalezy upewni¢ sig, ze kabel
podtaczony jest prawidtowo.

» Nalezy upewni¢ si¢, ze
gnaizdko elektryczne jest
zasilane pradem
elektrycznym.

* Nalezy wlaczy¢ monitor.

* Nalezy podlaczy¢ inny kabel
zasilajacy.

* Nalezy uzy¢ inne gniazdko
elektryczne.

,,Podlaczanie 1
wlaczanie monitora”
na stronie 1-5

Na ekranie nie
wys$wietla si¢
obraz, a wskaznik
zasilania §wieci
Swiatlem
pomaranczowym.

Monitor znajduje si¢ w
trybie oczekiwania/
wstrzymania.

* Nalezy nacisna¢ dowolny
klawisz na klawiaturze lub
poruszy¢ myszka, aby
przywréci¢ dziatanie
monitora.

* Nalezy sprawdzi¢ ustawienia
opcji zasilania w
komputerze.

,,Zasady zarzadzania
energia”’ na stronie
2-10
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Problem

Prawdopodobna
przyczyna

Proponowane czynnoSci

Odnosnik

Wskaznik zasilania
Swieci
pomaranczowym
Swiatlem, ale na
ekranie nie ma
obrazu

Kabel sygnalu wideo
jest poluzowany lub
odtaczony od systemu
Iub monitora

Nalezy si¢ upewnic, ze kabel
wideo jest prawidlowo
podtaczony do systemu

,,Podlaczanie i
wlaczanie monitora”
na stronie 1-5

Poziomy jasnosci i
kontrastu monitora
ustawione sg bardzo
nisko.

Nalezy ustawi¢ poziom
jasnosci i kontrastu w menu
ekranowym OSD.

,Dopasowywanie
ustawien ekranu
monitora” na stronie
2-3

Co najmniej jeden
piksel jest
przebarwiony na
ekranie

Jest to
charakterystyczne dla
technologii LCD i nie
stanowi wady ekranu
LCD

Jezeli na ekranie nastapila
utrata powyzej pigciu pikseli,
nalezy si¢ skontaktowac z
Centrum Pomocy Technicznej

,Dodatek A.
Obstuga serwisowa i
pomoc techniczna”
na stronie A-1

* Zamazane linie
tekstu lub
nieostry obraz

¢ Poziome lub
pionowe linie na
obrazie.

* Nie zostaty
zoptymalizowane
ustawienia obrazu

* Nie zostaty
zoptymalizowane
ustawienia

Wtasciwosci ekranu.

Wyreguluj ustawienia
rozdzielczosci w systemie, aby
dopasowa¢ natywna
rozdzielczo$¢ da tego
monitora: 2560 x 1440 przy
144 Hz lub 2560 x 1440 przy
180 Hz.

,Dopasowywanie
ustawien ekranu
monitora” na stronie
2-3

Wykonaj automatyczne
ustawienia obrazu. Jesli
wykonanie automatycznych
ustawien obrazu nie pomoze
nalezy wykonac reczne
ustawienia obrazu.

L, Wybor
obstugiwanego trybu
wys$wietlania” na
stronie 2-8

Podczas pracy z
rozdzielczoscig oryginalna,
mozna uzyska¢ dodatkowa
poprawe, regulujac w systemie
ustawienie DPI (Liczba
punktéw na cal).

Sprawdz czgsé
Zaawansowane we
wlasciwosciach
wyswietlania
systemu.
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Reczna instalacja sterownika monitora

Ponizej opisane sg czynnosci dotyczg recznej instalacji sterownika monitora w Microsoft
Windows 10, Microsoft Windows 11.

10.

I1.
12.
13.
14.

Wylacz komputer i wszystkie podtaczone do niego urzadzenia.
Upewnij si¢, ze monitor jest podtgczony prawidtowo.

Wiacz monitor, a nastgpnie urzadzenie systemowe. Zaczekaj, az komputer uruchomi
system operacyjny Windows.

Na stronie internetowej Lenovo https://pcsupport.lenovo.com/solutions/r32qc_30,
znajdz odpowiedni sterownik monitora i pobierz go do komputera PC, do ktorego jest
podtaczony monitor (taki jak desktop).

Kliknij prawym przyciskiem przycisk Start Windows na pulpicie, a nastepnie kliknij
Device Manager (Menedzer urzadzen) i dwukrotnie kliknij Monitor.

Dwukrotnie kliknij Generic Monitor (Monitor ogolny).

Kliknij zaktadke Driver (Sterownik).

Kliknij Update Driver (Aktualizuj sterownik), a nastgpnie kliknij Browse Computer to
find the driver (Przegladaj komputer w celu znalezienia programu dla sterownika).

Kliknij Let me pick from a list of available divers on my computer (Pozwol mi wybraé
z listy dostepnych sterownikoéw urzadzen w moim komputerze).

Kliknij przycisk Have Disk... (Z dysku...). Kliknij przycisk Browse (Przegladaj),
przejdz i wskaz nastegpujaca $ciezke: X:\Monitor Drivers\Windows

(gdzie X wskazuje ,,folder w ktorym znajduje si¢ pobrany sterownik™ (taki jak pulpit)).
Wybierz plik r32qc-30.inf, kliknij przycisk Open (Otworz). Kliknij przycisk OK.

W nowym oknie, wybierz R32qc-30 i kliknij Next (Dalej).

Po zakonczeniu instalacji, usun wszystkie pobrane pliki i zamknij wszystkie okna.

Uruchom ponownie system. System automatycznie wybierze czestotliwosé
odswiezania i odpowiednie profile dopasowania kolorow.
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Dodatek A. Obsluga serwisowa i pomoc techniczna

Ponizej opisany jest zakres pomocy technicznej, jaki jest dostepny dla tego produktu w
okresie gwarancyjnym lub przez caty okres zywotnosci produktu. W celu uzyskania
petnego objasnienia warunkéw gwarancji Lenovo, nalezy przeczyta¢ o§wiadczenie firmy
Lenovo dotyczace ograniczonej gwarancji.

Rejestracja opcji

Dokonanie rejestracji zapewni otrzymywanie aktualizacji dotyczacych serwisu i pomocy
technicznej, a takze bezptatnych i promocyjnych akcesoriow komputerowych oraz innych
tresci. W tym celu nalezy odwiedzi¢ stron¢ internetowa: http://www.lenovo.com/support

Pomoc techniczna online

Pomoc techniczna online jest dostepna w okresie zywotnosci posiadanego produktu przez
strong internetowa pomocy technicznej Lenovo, pod adresem http://www.lenovo.com/support

Pomoc dotyczaca zamiany produktu lub wymiany uszkodzonych komponentdw jest takze
dostepna w okresie gwarancji. Ponadto, jesli wybrana opcja zostanie zainstalowana na
komputerze Lenovo, uzytkownik bedzie uprawniony do uzyskania obstugi serwisowe we
wlasnym kraju. Przedstawiciel pomocy technicznej moze udzieli¢ pomocy w wyborze
najlepszego rozwigzania.

Telefoniczna pomoc techniczna

Pomoc w zakresie instalacji i konfiguracji ze strony Centrum Wsparcia Klienta bedzie
dostepna przez 90 dni od momentu wycofania opcji z rynku. Po tym czasie, zaleznie od
decyzji podjetej przez firme Lenovo, nastapi zaprzestanie Swiadczenia ustug w zakresie
wsparcia technicznego, badz zapewnienie wsparcia odptatnie. Dodatkowe wsparcie jest
takze dostepne za symboliczng optata.

Przed skontaktowaniem si¢ z przedstawicielem Pomocy Techniczej, nalezy przygotowac
nastgpujace informacje: nazwe i numer opcji, dowod zakupu, nazwe producenta komputera,
model, numer seryjny i instrukcje obstugi, doktadng tres¢ komunikatu btedu, opis
problemu, a takze informacje o sprzetowej i programowej konfiguracji systemu.

W trakcie rozmowy telefonicznej konieczne moze by¢ posiadanie dostgpu do komputera,
aby przedstawiciel Pomocy Technicznej mogt udzieli¢ pomocy w rozwigzaniu problemu.
Numery telefonéw moga ulec zmianie bez wezeséniejszego powiadomienia. Najbardziej
aktualny wykaz telefonow do Pomocy Technicznej firmy Lenovo dostepny jest na stronie
internetowej: http://www.lenovo.com/support

Kraj lub region Numer telefonu

Chiny 400-990-8888

Afryka Potudniowa 800982393

Argentyna 0800-444-2722 (w jezyku hiszpanskim)
Australia 1300-557-073

Austria 800295730 (w jezyku niemieckim)

Belgia 80076524 (w jezyku francuskim i holenderskim)
Boliwia 800-100-764 (w jezyku hiszpanskim)
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Dodatek B. Uwagi

Firma Lenovo moze nie oferowa¢ produktow, ustug lub funkcji omawianych w tym
dokumencie, we wszystkich krajach. Informacje o produktach i ustugach oferowanych
aktualnie na terenie danego kraju mozna uzyskac¢ u lokalnego przedstawiciela firmy
Lenovo. Wszelkie odniesienia dotyczace produktu Lenovo, programu lub ustugi, nie
oznaczaja i nie sugeruja, ze mozna uzywac¢ wylacznie ten produkt Lenovo, program lub
ustuge. Moga by¢ uzywane wszelkie funkcjonalnie rownowazne produkty, programy lub
ushugi, ktore nie naruszajg wszelkich praw wartosci intelektualnej Lenovo. Jednakze, na
uzytkowniku spoczywa odpowiedzialno$¢ za ocene i sprawdzenie dziatania dowolnego
innego produktu, programu lub ustugi.

Firma Lenovo moze by¢ wlascicielem patentdw lub zgloszen patentowych oczekujacych
na zatwierdzenie, ktorych przedmiotem moga by¢ kwestie opisane w tym dokumencie.
Posiadanie tego dokumentu nie daje zadnych praw licencyjnych do tych patentow.
Zapytania dotyczace licencji mozna kierowa¢ pisemnie na adres:

Lenovo (United States), Inc.

1009 Think Place - Building One
Morrisville, NC 27560

USA

Uwaga: Dyrektor ds. Licencji Lenovo

LENOVO UDOSTEPNIA TE PUBLIKACJE W STANIE ,, JAKA JEST”, BEZ
UDZIELANIA JAKICHKOLWIEK GWARANCIII, ZAROWNO WYRAZONYCH JAK
I DOROZUMIANYCH, WEACZNIE, ALE NIE TYLKO, Z DOROZUMINYMI
GWARANCJAMI NIE NARUSZANIA PRAW STRON TRZECICH, PRZYDATNOSCI
HANDLOWEJ LUB DOPASOWANIA DO OKRESLONEGO CELU.

Ustawodawstwa niektorych krajow nie dopuszczaja zastrzezendotyczacych gwarancji
wyraznych lub domniemanych w odniesieniu do pewnych transakcji; w takiej sytuacji
powyzsze zdanie nie ma zastosowania.

Ta informacja moze zawiera¢ niescistosci techniczne lub btedy typograficzne. Informacje
tutaj zawarte mogg okresowo podlega¢ zmianom; zmiany te beda uwzglgdniane w
nowych wydaniach tej publikacji. W dowolnym momencie, bez wczesniejszego
powiadomienia, firma Lenovo moze dokonywac usprawnien oraz/ lub zmian w tych
produktach badz programach, ktore opisane sg w tej publikacji.

Produkty opisane w niniejszym dokumencie nie sg przeznaczone do uzywania w aplikacjach
wykorzystywanych przy przeszczepach ani w innych rozwigzania stosowanych dla
podtrzymywania zycia, poniewaz wadliwe dzialanie moze spowodowac uszczerbek na zdrowiu
lub doprowadzi¢ do $mierci. Informacje zawarte w niniejszym dokumencie pozostaja bez
wplywu na specyfikacje produktow oraz gwarancje Lenovo. Zadne z postanowief niniejszego
dokumentu nie ma charakteru wyraznej lub domniemanej licencji czy zabezpieczenia badz
ochrony przed roszczeniami w ramachpraw wiasnosci intelektualnej Lenovo lub stron trzecich.
Wszelkie zawarte tu informacje zostaly uzyskane z konkretnego srodowiska i zostaty
przedstawione jako ilustracja. Dlatego, rezultaty osiggane w innych srodowiskach
operacyjnych moga by¢ inne.

Firma Lenovo moze uzywac lub rozpowszechnia¢ pozyskane informacje w dowolny
sposob i uznany za najbardziej wlasciwy, bez ponoszenia odpowiedzialnosci.

Wszelkie informacje zawarte w tej publikacji i odnoszace si¢ do innych stron internetowych,
nie nalezacych do firmy Lenovo, maja wylacznie charakter informacyjny i w zaden sposob
nie jest zamierzone reklamowanie tych stron. Materiaty dostgpne na tych stronach
internetowych nie sg czescig sktadowa materiatoéw przygotowanych dla tego produktu firmy
Lenovo, dlatego korzystanie z tych stron wykonywane jest na wlasne ryzyko.
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Wszelkie dane dotyczace wydajnosci, podane w tym dokumencie, zostaty okreslone w
kontrolowanym $rodowisku. Dlatego rezultaty osiggane w innych $rodowiskach
operacyjnych moga r6ézni¢ si¢ w sposob znaczacy. Niektore pomiary mogty by¢
wykonywane w systemach na poziomie rozwojowym i dlatego nie ma gwarancji, ze
mozliwe bgdzie uzyskanie takich samych pomiaréw w powszechnie stosowanych
systemach. Ponadto niektore pomiary mogty by¢ uzyskane przez ekstrapolacje. Faktyczne
wyniki moga by¢ odmienne. Uzytkownicy tego dokumentu powinni sprawdzi¢
odpowiednie dane w swoim okre$lonym $rodowisku.

Informacje dotyczace recyklingu

Firma Lenovo zachgca wlascicieli urzadzen informatycznych (IT) do odpowiedzialnego
recyklingu, nieprzydatnych juz urzadzen. Firma Lenovo oferuje réznorodne programy i
ushugi, wspomagajace wtascicieli w recyklingu ich produktow IT. Informacje dotyczace
recyklingu produktow Lenovo mozna uzyskac na stronie internetowej:

http://www.lenovo.com/recycling
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Zbiorka i recykling zuzytych komputeréw lub monitoréw Lenovo

Pracownicy firm, ktorzy chca pozby¢ si¢ komputerow lub monitoréw Lenovo, bedacych
wlasnoscig firm, muszg to zrobi¢ zgodnie z prawem dotyczacym promocji efektywne;j
utylizacji zasobéw. Komputery i monitory s zaliczane do odpadow przemystowych i
powinny by¢ prawidtowo usuwane, przez stuzby usuwania odpadéw przemystowych,
posiadajace certyfikat lokalnych wtadz. Zgodnie z prawem dotyczacym promocji efektywnej
utylizacji zasobow, Lenovo Japan udostepnia, poprzez sie¢ punktow zbidrki komputeréw PC i
ustugi recyklingowe, mozliwosci zbierania, ponownego wykorzystania i recyklingu zuzytych
komputeréw i monitorow. W celu uzyskania szczeg6tow, odwiedz strong internetowa Lenovo,
pod adresem https://www.lenovo.com/jp/ja/services_warranty/recycle/pcrecycle/. Zgodnie z
prawem dotyczacym Promocji Efektywnej Utylizacji Zasobow, producent rozpoczat zbiorke i
recykling zuzytych domowych komputerow i monitoréw 1 pazdziernika 2003. Ta ustuga jest
bezptatna dla zuzytych komputerow domowych, sprzedanych po 1 pazdziernika 2003. W celu
uzyskania szczegotow, odwiedz strong internetowa Lenovo, pod adresem
https://www.lenovo.com/jp/ja/services_warranty/recycle/personal/.

Usuwanie komponentow komputeréw Lenovo

Niektoére komputery Lenovo sprzedawane w Japonii moga mie¢ komponenty, ktore
zawieraja metale cigzkie lub inne substancje wrazliwe dla srodowiska. Do prawidtowego
usuwania zuzytych komponentow, takich jak drukowane obwody elektroniczne lub
napedy, wykorzystuje si¢ opisane wyzej metody zbidrki i recyklingu zuzytych komputerow
lub monitorow.
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Znaki towarowe

Ponizsze okre$lenia sg znakami towarowymi firmy Lenovo w Stanach Zjednoczonych w
innych krajach lub na calym $wiecie:

Lenovo

logotyp firmy Lenovo

ThinkCentre

ThinkPad

ThinkVision
Microsoft, Windows i Windows NT, to znaki towarowe grupy firm Microsoft.
Pozostate nazwy firmy, produktéow lub ushug moga by¢ znakami towarowymi lub
oznaczeniami ushug innych firm.

Przewody zasilajgce i adaptery zasilania
Nalezy uzywaé¢ wylacznie przewodow zasilajacych i adapteréw zasilania dostarczonych

przez producenta produktu. Nie nalezy uzywaé przewodu zasilajacego pradu zmiennego
przeznaczonego do innych urzadzen.
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