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Klappen Sie vor dem Lesen der Gebrauchsanweisung die Seite 3 aus.
Unfold page 3 before reading the instructions for use.

Dépliez la page 3 avant de lire le mode d’emploi.

Despliegue la pagina 3 antes de leer las instrucciones de uso.

Prima di leggere le istruzioni per I'uso, aprire la pagina 3.

Kullanim kilavuzunu okumadan énce 3. sayfayi agin.

lNepen 03HaKOMNEHNEM C MHCTPYKLEV MO NPUMEHEHNIO Pa3NoXuTe CTpaHuLy 3.
Przed przeczytaniem instrukcji obstugi otworzy¢ strone 3.

Vouw pagina 3 uit voordat u de gebruiksaanwijzing begint te lezen.
Fold side 3 ud, for du leser betjeningsvejledningen.

Vik ut sidan 3 innan du laser bruksanvisningen.

Sla opp pa side 3 for du leser bruksanvisningen.

Avaa sivu 3 ennen kayttdohjeen lukemista.






DEUTSCH

Iﬂl Lesen Sie diese Gebrauchsanweisung sorgfiltig durch. Befolgen Sie die Warn- und Sicherheitshinweise. Bewahren Sie die
Gebrauchsanweisung fiir den spateren Gebrauch auf. Machen Sie die Gebrauchsanweisung anderen Benutzern zugang-
lich. Geben Sie bei Weitergabe des Geréts auch die Gebrauchsanweisung mit.

e Das Gerét ist nur fir den Einsatz im hduslichen/privaten Umfeld be-
stimmt, nicht im gewerblichen Bereich.

¢ Dieses Geréat kann von Kindern ab 8 Jahren und dariiber sowie von
Personen mit verringerten physischen sensorischen oder mentalen Fa-
higkeiten oder Mangel an Erfahrung und Wissen benutzt werden, wenn
sie beaufsichtigt oder bezlglich des sicheren Gebrauchs des Geréts
unterwiesen wurden und die daraus resultierenden Gefahren verstehen.

e Kinder dlrfen nicht mit dem Gerét spielen.

¢ Reinigung und Benutzer-Wartung diirfen nicht von Kindern ohne Beauf-
sichtigung durchgeflhrt werden.

e Wenn die Netzanschlussleitung dieses Geréts beschadigt wird, muss
sie entsorgt werden. Ist sie nicht abnehmbar, muss das Geréat entsorgt
werden.

e Das Gerat hat eine heie Oberflache. Personen, die gegen Hitze un-
empfindlich sind, missen beim Gebrauch des Geréts vorsichtig sein.

¢ Keine Gegenstande in Geratedffnungen stecken und nichts in die be-
weglichen Teile stecken. Achten Sie darauf, dass die beweglichen Teile
sich immer frei bewegen kénnen.

e Sie dirfen das Gerét bis auf die Durchfiihrung von Wartungsarbeiten
wie z.B. dem Wechsel des Akkus nicht 6ffnen oder reparieren, da sonst
eine einwandfreie Funktion nicht mehr gewahrleistet ist.
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1. LIEFERUMFANG

Uberpriifen Sie den Lieferumfang auf duBere Unversehrtheit der
Kartonverpackung und auf die Vollstandigkeit des Inhalts. Vor dem
Gebrauch ist sicherzustellen, dass das Gerat, das Zubehor und/
oder Ersatzteile keine sichtbaren Schaden aufweisen und jegliches
Verpackungsmaterial entfernt wird. Benutzen Sie es im Zweifelsfall
nicht und wenden Sie sich an Ihren Handler oder an die angegebe-
ne Kundendienstadresse.

* 1 Akku Nacken-Massagegerat
¢ 1 Abnehmbarer Bezug

e 1 USB-C-Kabel

¢ 1 Diese Gebrauchsanweisung

2. ZEICHENERKLARUNG

Auf dem Gerét, in der Gebrauchsanweisung, auf der Verpackung
und auf dem Typschild des Gerats werden folgende Symbole ver-
wendet:

Bezeichnet eine unmittelbar drohende Gefahr. Wenn sie nicht
gemieden wird, sind Tod oder schwerste Verletzungen die
Folge.

EAL

Die Produkte entsprechen nachweislich den Anforderun-
gen der Technischen Regelwerke der EAWU

1P20

Geschitzt gegen feste Fremdkérper, 12,5 mm
Durchmesser und gréBer

=== Gleichstrom

Polaritat des DC-Stromanschlusses

Nur zum Gebrauch in geschlossenen Raumen

Darf nicht von sehr jungen Kindern (0-3 Jahre) benutzt
werden

Konformitétsbewertungszeichen flir GroBbritannien

Importeur

Bezeichnet eine mdglicherweise drohende Gefahr. Wenn sie
nicht gemieden wird, kdnnen Tod oder schwerste Verletzungen
die Folge sein.

Schonende Handwasche, maximal 30°C

Nicht bleichen

AVORSICHT
Bezeichnet eine moglicherweise drohende Gefahr. Wenn sie
nicht gemieden wird, kdnnen leichte oder geringfiigige Verlet-
zungen die Folge sein.

Nicht chemisch reinigen

Keine Nadeln hinein stechen!

Nicht blgeln

Bezeichnet eine mdglicherweise schadliche Situation. Wenn
sie nicht gemieden wird, kann die Anlage oder etwas in ihrer

HH®QXE &K@ L |

Nicht im Wéaschetrockner trocknen

Umgebung beschadigt werden.

Produktinformation
Hinweis auf wichtige Informationen

Anweisung lesen

(Elektro-)Gerét darf nicht iber den Hausmiill entsorgt
werden

Schadstoffhaltige Batterien nicht im Hausmiill entsorgen

Hersteller

CE-Kennzeichnung
Dieses Produkt erfillt die Anforderungen der geltenden
europdischen und nationalen Richtlinien.

Kennzeichnung zur Identifikation des Verpackungsmate-
rials. A = Materialabkiirzung, B = Materialnummer: 1-7 =
Kunststoffe, 20-22 = Papier und Pappe

Produkt und Verpackungskomponenten trennen und
entsprechend der kommunalen Vorschriften entsorgen.




3. WARN- UND SICHERHEITSHINWEISE

Das Gerat ist nur fir den in dieser Gebrauchsanweisung beschrie-
benen Zweck vorgesehen. Der Hersteller kann nicht fir Schaden
haftbar gemacht werden, die durch unsachgemaBen oder leicht-
sinnigen Gebrauch entstehen. Ein Nichtbeachten der nachfolgen-
den Hinweise kann Personen oder Sachschaden verursachen.

BestimmungsgemaBer Gebrauch

Dieses Gerét ist bestimmt zur Massage von Nacken und Schulter
des menschlichen Korpers. Es kann keine &rztliche Behandlung
ersetzen. Benutzen Sie das Gerét nicht, wenn einer oder mehrere
der folgenden Warnhinweise auf Sie zutreffen. Falls Sie unsicher
sind, ob das Gerét fir Sie geeignet ist, befragen Sie lhren
Arzt.

e VVerwenden Sie das Gerat nicht bei einer krankhaften Veran-
derung (z.B. Schwellungen, Verbrennungen, Entziindungen)
oder Verletzung in der zu massierenden Kérperregion (z.B.
Bandscheibenvorfall, offene Wunde, Risswunden, Kapillaren,
Krampfadern, Akne, Couperose, Herpes oder anderen Hauter-
krankungen).

o Verwenden Sie das Gerét keinesfalls fir Massagen im Herzbe-
reich, wenn Sie einen Herzschrittmacher tragen und befragen
Sie auch fiir andere Korperbereiche erst lhren Arzt.

¢ Verwenden Sie das Gerat nicht wahrend der Schwangerschaft.

¢ Verwenden Sie das Gerat nicht im Gesicht (Augen), auf dem
Kehlkopf oder andere besonders empfindlichen Korperteilen.

¢ Verwenden Sie das Gerét nicht zur FuBmassage.

¢ Verwenden Sie das Gerét nie wahrend Sie schlafen.

e Verwenden Sie das Gerat nicht nach der Einnahme von Sub-
stanzen, die zu einer eingeschrankten Wahrnehmungsfahigkeit
flihren (z.B. schmerzlindernde Medikamente, Alkohol).

o \Verwenden Sie das Gerét nicht im Kraftfahrzeug.

® VVerwenden Sie das Gerét nicht bei Tatigkeiten, bei denen eine
unvorhergesehene Reaktion gefahrlich werden kann.

e Befragen Sie vor der Benutzung des Geréts Ihren Arzt, wenn
Sie an einer schweren Krankheit leiden, eine Operation am
Oberkérper hinter sich haben oder einen Herzschrittmacher,
Implantate oder andere Hilfsmittel tragen.

® Befragen Sie vor der Benutzung des Geréts lhren Arzt, wenn
sie unter Thrombosen, Diabetes oder Schmerzen ungeklérter
Ursache leiden.

o Erstickungsgefahr! Halten Sie Kinder von Verpackungsmaterial
fern.

¢ \Verwenden Sie das Gerét nicht bei Tieren.

* Verwenden Sie das Gerat nie langer als 10 Minuten (Uberhit-
zungsgefahr) und lassen Sie das Gerét vor erneuter Benutzung
mindestens 10 Minuten abkhlen.

Stromschlag

¢ Greifen Sie keinesfalls nach einem Gerét, das ins Wasser ge-
fallen ist. Ziehen Sie sofort das Netzteil. Setzen Sie das Gerat
keinen StoBen aus und lassen Sie es nicht fallen.

o Wie jedes elektrische Gerét ist auch dieses vorsichtig und um-
sichtig zu gebrauchen, um Gefahren durch elektrische Schldge
zu vermeiden.

¢ Verwenden Sie das Gerat nur mit dem mitgelieferten Netzteil
und an der auf dem Netzteil angegebenen Netzspannung.

¢ VVerwenden Sie das Gerét nie, wenn das Gerat, das Zubehor
und/oder die Ersatzteile sichtbare Schaden aufweist.

* Verwenden Sie das Gerét nicht wihrend eines Gewitters.

e Schalten Sie das Gerat im Falle von Defekten oder Betriebs-
stérungen sofort aus und trennen Sie das Gerat vom Strom-
anschluss. Ziehen Sie nicht am Stromkabel oder am Gerat um
das Netzteil oder den Stecker aus der Steckdose zu ziehen.
Halten oder tragen Sie das Gerat niemals am Kabel. Halten Sie
Abstand zwischen den Kabeln und warmen Oberflachen. Ka-
bel nicht einklemmen, knicken oder drehen. Keine Nadeln oder
spitzen Gegenstande hineinstechen.

e Stellen Sie sicher, dass das Gerdt und seine Komponenten
(z.B. der Schalter, das Netzteil und das Kabel) nicht mit Was-
ser, Dampf oder anderen Flussigkeiten in Beriihrung kommen.
Benutzen Sie das Gerat deshalb nur in trockenen Innenrdumen
(z.B. nie in der Badewanne, Sauna) und mit trockenen Hénden.

Reparatur

® Reparaturen an Elektrogerdten dirfen nur von Fachkréften
durchgefiihrt werden. Durch unsachgemaBe Reparaturen kon-
nen erhebliche Gefahren flr den Benutzer entstehen. Wenden
Sie sich bei Reparaturen an den Kundenservice oder an einen
autorisierten Handler.

e Versuchen Sie in keinem Fall, das Gerét selbststéndig zu re-
parieren!

* Bei Beschadigungen des Netzteiles oder der Netzleitung muss
dieses durch einen autorisierten Handler ersetzt werden.

Brandgefahr

 Bei nicht bestimmungsgemé&Bem Gebrauch bzw. Missachtung
der vorliegenden Gebrauchsanweisung besteht unter Umstén-
den Brandgefahr!

* Verwenden Sie das Gerat nie unter einer Abdeckung, wie z. B.
Decke und Kissen.

* Verwenden Sie das Gerét nie in der N&he von Benzin oder an-
deren leicht entflammbaren Stoffen.

Handhabung

* Nach jedem Gebrauch und vor jeder Reinigung ist das Geréat
auszuschalten.

 Nicht mit vollem Gewicht auf die beweglichen Teile des Gerats
sitzen, legen oder stehen und keine Gegensténde auf dem Ge-
réat abstellen.

® Schiitzen Sie das Gerét vor hohen Temperaturen.



Hinweise zum Umgang mit Akkus

* Wenn Flussigkeit aus einer Akkuzelle mit Haut oder Augen in
Kontakt kommt, die betroffene Stelle mit Wasser auswaschen
und arztliche Hilfe aufsuchen.

¢ Verschluckungsgefahr! Kleinkinder kdnnten Akkus verschlu-
cken und daran ersticken. Daher Akkus fiir Kleinkinder uner-
reichbar aufbewahren!

e Wenn ein Akku ausgelaufen ist, Schutzhandschuhe anziehen,
um das Gerat zu entsorgen.

e Schiitzen Sie Akkus vor libermaBiger Warme.

* Explosionsgefahr! Keine Akkus ins Feuer werfen.

* Keine Akkus zerlegen, 6ffnen oder zerkleinern.

* Um eine mdglichst lange Akku-Lebensdauer zu erreichen, la-
den Sie den Akku mindestens 2 Mal im Jahr vollstandig auf.

e Schalten Sie das Gerat zum Laden immer vorher aus.

e Akkus missen vor dem Gebrauch korrekt geladen werden.
Die Hinweise des Herstellers bzw. die Angaben in dieser Ge-
brauchsanweisung fir das korrekte Laden sind stets einzuhal-
ten.

4. GERATEBESCHREIBUNG

Akku Nacken-Massagegerat mit Warmefunktion
Die dazugehdrigen Zeichnungen sind auf Seite 3 abgebildet.

m Massagekopfe

@ Abnehmbarer Bezug am Nacken
@ Massagefinger

E ReiBverschluss des Batteriefachs
@ USB-C-Anschluss

@ Haltegriffe

Riickengurt

LED-Anzeige

[2] EIN/AUS-Taste

Warme-Taste

5. INBETRIEBNAHME
Akku aufladen

Bevor Sie das Gerét das erste Mal in Betrieb nehmen, missen Sie
es flr mindestens 3 Stunden aufladen. Gehen Sie dazu wie folgt
vor:

1. Entfernen Sie sémtliches Verpackungsmaterial vom Gerét.

2. Uberpriifen Sie Gerat, und USB-C-Kabel auf Beschadigungen.

3. Stecken Sie das mitgelieferte USB-C-Kabel in den USB-C-An-
schluss am Gerét |5 |.

4. SchlieBen Sie das andere Ende des USB-C-Kabels an eine
USB-Spannungsversorgung an.

5. Verlegen Sie das Kabel stolpersicher.

6. Wahrend des Ladevorgangs blinkt die LED-Anzeige | 8 | rot. So-
bald die LED-Anzeige [ 8] dauerhaft weiB leuchtet, ziehen Sie das
USB-C Kabel aus der USB Spannungsversorgung des Gerats.
Der Akku ist nun vollstandig aufgeladen. Eine vollstandige Ak-
kuladung reicht fiir ca. 2 Stunden Betrieb aus (auf niedriger Ge-
schwindigkeitsstufe ohne Warmefunktion). Sobald die LED-Anzei-
ge 8] bei der Anwendung rot zu blinken beginnt, miissen Sie das
Gerét wieder aufladen, da es sich sonst automatisch abschaltet.

6. ANWENDUNG

Brechen Sie die Massage ab oder &ndern Sie ihre Posi-
tion oder den Anpressdruck, wenn Sie die Massage als
schmerzhaft oder unangenehm empfinden. Das Gerat be-
sitzt eine Abschaltautomatik und schaltet sich nach 10
Minuten Betrieb automatisch aus.

AVORSICHT

* Benutzen Sie das Gerét in der Massagefunktion maximal
10 Minuten. Bei ldngerer Massagedauer kann die Uberstimula-
tion der Muskeln zu Verspannungen statt Entspannung fihren.

e Klemmen oder zwingen Sie keinen Teil lhres Kdrpers, insbe-
sondere FiBe, Hande und Finger, zwischen die rotierenden
Massagekopfe E und deren Halterungen im Gerét.

Schritt 1: Gerat anlegen
1. Legen Sie das Massagegerat um lhren Nacken (siehe Abbildung
E auf ausklappbarer Seite) .

2. Legen Sie den Riickengurt L7 um Ihren Riicken und verschlie-
Ben Sie ihn am Riicken mithilfe des Klickverschlusses (siehe
Abbildung | B | auf ausklappbarer Seite) .

3. Bestimmen Sie lhren gewiinschten Anpressdruck mithilfe der
Haltegriffe [6] .

Schritt 2: Geréat einschalten
Um das Geréat einzuschalten, halten Sie die EIN/AUS-Taste @
zwei Sekunden gedriickt. Die LED-Anzeige beginnt weil zu
leuchten. Die Massagekdpfe beginnen zu rotieren [1], wahrend
sich die Massagefinger @ auf- und abwarts bewegen.
Pressen Sie den Korperbereich, den Sie massieren wollen,
anfangs nur vorsichtig an das Gerét. Priifen Sie dann vor-
sichtig, ob die Massageposition angenehm fiir Sie ist und
verlagern Sie das Gewicht dann nach und nach Richtung
Gerat.

Schritt 3: Geschwindigkeitsstufe wahlen

Das Gerét besitzt zwei Geschwindigkeitsstufen. Um wéhrend der
Anwendung die Geschwindigkeitsstufe zu wechseln, driicken Sie
kurz die EIN/AUS-Taste . Beim Wechsel von einer Geschwin-
digkeitsstufe zu anderen Geschwindigkeitsstufe ist ein kurzer
Stopp von einer Sekunde integriert.

Schritt 4: Warme hinzuschalten (optional)

Das Gerat besitzt eine Warmefunktion, die Sie zusétzlich zur Mas-
sage hinzuschalten kénnen. Um die Wérmefunktion hinzuzuschal-
ten, driicken Sie Warme-Taste [10] . Die LED-Anzeige | 8 | beginnt
rot zu leuchten. Um die Warmefunktion wieder auszuschalten
driicken Sie erneut die Warme-Taste . Die LED-Anzeige
leuchtet wieder weiB.

Schritt 4: Gerat ausschalten

Um das Gerat auszuschalten, halten Sie die EIN/AUS-Taste @
zwei Sekunden gedriickt. Das Gerat besitzt eine Abschaltautoma-
tik. Dies bedeutet, dass sich das Gerat nach 10 Minuten Betrieb
automatisch abschaltet.



7. REINIGUNG UND PFLEGE
Reinigung

 Reinigen Sie das Gerat nur in der angegebenen Weise. Es darf
keinesfalls Fliissigkeit in das Gerét, das Zubehér und/oder die
Ersatzteile eindringen.

e Kleinere Flecken kénnen mit einem Tuch oder feuchten
Schwamm und eventuell etwas flissigem Feinwaschmittel
entfernt werden. Verwenden Sie keine I6sungsmittelhaltigen
Reiniger.

e Benutzen Sie das Gerét erst wieder, wenn es vollstandig tro-
cken ist.

¢ Um den Bezug abzuziehen, 6ffnen Sie den ReiBverschluss am
Nackenbereich @ Der abnehmbare Bezug darf nur per Hand
in lauwarmem Wasser unter 30°C gewaschen werden. Der
Bezug darf NICHT in der Wachmaschine gewaschen werden.
Beachten Sie die Symbole zur Pflege und Reinigung auf dem
angenahten Etikett am Bezug. Lassen Sie den Bezug NICHT
in der Sonne trocknen.

e Benutzen Sie das Gerat erst wieder, wenn alle Bestandteile
vollstandig trocken sind.

Aufbewahrung

Wenn Sie das Gerat langere Zeit nicht verwenden, empfehlen wir
lhnen, es in der Originalverpackung in trockener Umgebung und
ohne Beschwerung aufzubewahren.

8. WAS TUN BEI PROBLEMEN?

Problem Mégliche Ursache | Behebung

. . Anpressdruck des
Massggekopfe Massagekodpfe [1] Kérpers verringern.
[4] rotieren werden zu stark p
verlangsamt. belastet. Mgssagekopfe

freilegen
Massagekbpfe | ., des Gerdts Akku aufladen und
[3] bewegen ist leer. Gerat einschalten
sich nicht. ’ ’
9. ENTSORGUNG

Akku-Entsorgung
Um das Gerat entsorgen zu kénnen, missen Sie zuerst den Akku
aus dem Gerat entnehmen. Gehen Sie dazu wie folgt vor:

1. Offnen Sie den ReiBverschluss des Batteriefachs E .

2. Entnehmen Sie das Geh&use aus dem Stoffbezug.

3. Entfernen Sie den Klettverschluss.

4. Schrauben Sie das Batteriefach des Ge-
héuses auf der gegenuberliegenden Seite
der Massagekdpfe mithilfe eines Schrau-
benziehers auf.

5. Ldsen Sie die Steckerverbindung und entnehmen Sie die Bat-
terie.

Die verbrauchten, vollkommen entladenen Akkus miissen Sie (iber
speziell gekennzeichnete Sammelbehélter, Sondermiillannahme-
stellen oder (iber den Elektroh&@ndler entsorgen. Sie sind gesetzlich
dazu verpflichtet, die Akkus zu entsorgen.

Pb = Batterie enthélt Blei, E\/
Cd = Batterie enthalt Cadmium,
Hg = Batterie enthalt Quecksilber.
2006/66/EG und deren Anderungen recycelt werden. Geben Sie
Akkus und/oder das Gerét Uber die angebotenen Sammeleinrich-
tungen zurtick.

@ 100000 000000 &
100000 000000 \‘

O

Diese Zeichen finden Sie auf schadstoffhaltigen Akkus:
Defekte oder verbrauchte Akkus missen gemaB Richtlinie

Im Interesse des Umweltschutzes darf das Gerat am Ende seiner
Lebensdauer nicht mit dem Hausmdill entfernt werden.

Die Entsorgung kann Uber entsprechende Sammelstellen in lhrem
Land erfolgen. Entsorgen Sie das Gerat gemaB der Elektro- und
Elektronik Altgerdte EG-Richtlinie - WEEE (Waste Electrical and
Electronic Equipment). Bei Riickfragen wenden Sie sich an die fiir
die Entsorgung zustandige kommunale Behérde.

Hinweise fiir Verbraucher zur Altgeréteentsor-
gung und Verschrottung in Deutschland

Besitzer von Altgerdten kénnen diese im Rahmen der durch die
offentlich-rechtlichen Entsorgungstrager eingerichteten und zur
Verfugung stehenden Mdglichkeiten der Riickgabe oder Samm-
lung von Altgeraten unentgeltlich abgeben, damit eine ordnungs-
geméBe Entsorgung der Altgeréate sichergestellt ist. Die Riickgabe
ist gesetzlich vorgeschrieben.

AuBerdem ist die Rickgabe unter bestimmten Voraussetzungen
auch bei Vertreibern moglich.

GemaB Elektro- und Elektronikgerategesetz (ElektroG) sind die fol-
genden Vertreiber zur unentgeltlichen Riicknahme von Altgeraten
verpflichtet:

e Elektro-Fachgeschéfte, mit einer Verkaufsflache fiir Elektro-
und Elektronikgeréte von mindestens 400 Quadratmetern.

o Lebensmittelladen mit einer Gesamtverkaufsfliche von min-
destens 800 Quadratmetern, die mehrmals pro Jahr oder
dauerhaft Elektro- und Elektronikgerate anbieten und auf dem
Markt bereitstellen.

¢ Versandhandel, wobei die Pflicht zur 1:1-Rucknahme im pri-
vaten Haushalt nur fiir Warmeibertrager (Kihl-/Gefriergeréte,
Klimageréte u.a.), Bildschirmgerate und GroBgerate gilt. Fir die
1:1-Rlcknahme von Lampen, Kleingerdten und kleinen IT- u.
Telekommunikationsgeraten sowie die 0:1-Ricknahme miis-
sen Versandhéandler Rickgabemdglichkeiten in zumutbarer
Entfernung zum Endverbraucher bereitstellen.

Diese Vertreiber sind verpflichtet,

 bei der Abgabe eines neuen Elektro- oder Elektronikgerates an
einen Endnutzer ein Altgerat des Endnutzers der gleichen Ge-
rateart, das im Wesentlichen die gleichen Funktionen wie das
neue Gerét erfillt, am Ort der Abgabe oder in unmittelbarer
Néhe hierzu unentgeltlich zurlickzunehmen und

e auf Verlangen des Endnutzers Altgeréte, die in keiner duBeren
Abmessung groBer als 25 Zentimeter sind, im Einzelhandels-
geschaft oder in unmittelbarer Nahe hierzu unentgeltlich zu-
rlickzunehmen; die Ricknahme darf nicht an den Kauf eines
Elektro- oder Elektronikgerdtes gekniipft werden und ist auf
drei Altgerate pro Gerateart beschréankt.

Enthalten die Produkte Batterien und Akkus oder Lampen, die aus
dem Altgerét zerstdrungsfrei entnommen werden kénnen, miissen
diese vor der Entsorgung entnommen werden und getrennt als
Batterie bzw. Lampe entsorgt werden.

Sofern das alte Elektro- bzw. Elektronikgerat personenbezogene
Daten enthdlt, sind Sie selbst fiir deren L6schung verantwortlich,
bevor Sie es zuriickgeben.

10. TECHNISCHE ANGABEN

Netzbetrieb:

Eingang 50V===2,0A;10,0W
MaBe (L x B x H) ca. 143 x12,5x 14,5¢cm
Gewicht ca. 1165¢g

Akku:

Kapazitat 2000 mAh

Nennspannung 74V

Typbezeichnung Li-lon

11. GARANTIE / SERVICE

Néahere Informationen zur Garantie und den Garantiebedingungen
finden Sie im mitgelieferten Garantie-Faltblatt.

Irrtum und Anderungen vorbehalten



ENGLISH

|!!| Read these instructions for use carefully. Follow the warnings and safety notes. Keep these instructions for use for future
reference. Make the instructions for use accessible to other users. If the device is passed on, provide the instructions for
use to the next user as well.

® The device is only intended for domestic/private use, not for commercial
use.

e This device may be used by children over the age of 8 and by people
with reduced physical, sensory or mental skills or a lack of experience or
knowledge, provided that they are supervised or have been instructed
on how to use the device safely, and are fully aware of the consequent
risks of use.

e Children must not play with the device.

e Cleaning and user maintenance must not be performed by children
unless supervised.

e [f the mains connection cable of this device is damaged, it must be
disposed of. If it cannot be removed, the device must be disposed of.
¢ The device has a hot surface. People who are not sensitive to heat must

be careful when using the device.

¢ Do not insert any objects in the device apertures or in the moving parts.
Ensure that the moving parts can move freely at all times.

e Apart from for maintenance work such as replacing the battery, you
must not open or repair the device because faultless function is no
longer guaranteed.
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1. INCLUDED IN DELIVERY

Check that the exterior of the cardboard delivery packaging is
intact and make sure that all contents are present. Before use,
ensure that there is no visible damage to the device, accessories
and/or replacement parts and that all packaging material has
been removed. If you have any doubts, do not use the device and
contact your retailer or the specified Customer Service address.

¢ 1 cordless neck massager

* 1 removable cover

e 1 USB-C cable

¢ 1 copy of these instructions for use

2. SIGNS AND SYMBOLS

The following symbols are used on the device, in these instructions
for use, on the packaging and on the type plate for the device:

| ADANGER

Indicates an imminent danger. If it is not avoided, it will result in
death or serious injury.

Indicates a potentially impending danger. If it is not avoided,
there is a risk of death or serious injury.

A CAUTION

Indicates a potentially impending danger. If it is not avoided,
slight or minor injuries may result.

NOTICE

Indicates a potentially harmful situation. If it is not avoided, the
system or something in its vicinity may be damaged.

Product information
Note on important information

Read the instructions

The electronic device must not be disposed of with
household waste

Do not dispose of batteries containing harmful
substances with household waste

Manufacturer

CE labelling
This product satisfies the requirements of the applicable
European and national directives.

Marking to identify the packaging material.
A = material abbreviation, B = material number:
1-7 = plastics, 20-22 = paper and cardboard

Separate the product and packaging elements and
dispose of them in accordance with local regulations.

The products demonstrably meet the requirements of
the Technical Regulations of the EAEU

Protected against solid foreign objects 12.5 mm in
diameter and larger

Direct current

Polarity of d.c. power connector

For indoor use only

Must not be used by very young children (0-3 years old)

Conformity assessed marking for the United Kingdom

Importer

Mild hand washing, maximum 30°C

Do not bleach

Do not dry clean

Do not insert any needles!

Do not iron

3 ® QX E & %@

Do not tumble dry




Do not crush, bend or twist the cables. Do not insert needles
or any sharp objects.

e Ensure that the device and its components (e.g. control, mains
adapter and cable) do not come into contact with water, steam
or other liquids. Therefore, only use the device in dry rooms
(e.g. never in the bath, sauna) and with dry hands.

Repairs

® Only qualified personnel may perform repairs on electrical
devices. Repairs by unskilled people may put users in
significant danger. For repairs, please contact Customer
Services or an authorised retailer.

3. WARNINGS AND SAFETY NOTES

The device is only intended for the purpose described in these
instructions for use. The manufacturer is not liable for damage
resulting from improper or careless use. Failure to observe the
following information may result in personal injury or material
damage.

Intended use

This device is designed to provide neck and shoulder massage. It
cannot replace medical treatment. Do not use the device if one or
several of the following warnings applies to you. If you are unsure
whether the device is suitable for you, please consult your doctor.

* Do not use the device if you suffer from a medical abnormality
(e.g. swelling, burns, inflammations) or injury in the area of
the body to be massaged (e.g. herniated disc, open wound,
lacerations, capillaries, varicose veins, acne, couperose,
herpes or other skin diseases).

e Under no circumstances use the device for massages in the
area around the heart if you wear a pacemaker — and consult
your doctor regarding other parts of the bodly.

* Do not use the device during pregnancy.

¢ Do not use the device on the face (eyes), the larynx or other
particularly sensitive body parts.

* Do not use the device for foot massage.

* Never use the device while sleeping.

* Do not use the device after the consumption of substances
that lead to impaired cognitive function (e.g. pain medication,
alcohol).

* Do not use the device in a vehicle.

* Do not use the device whilst undertaking any activity where an
unexpected reaction could be dangerous.

® Consult your doctor before using the device if you suffer from a
serious illness, have undergone surgery on your upper body or
have a pacemaker, implants or other aids.

e Consult your doctor before using the device if you suffer from
thrombosis, diabetes or pain, the cause of which is unknown.

* Danger of suffocation! Keep packaging material away from
children.

* Do not use the device on animals.

e Do not use the device for longer than 10 minutes (risk of
overheating) and leave the device to cool down for at least
10 minutes before using it again.

Electric shock

* Never pick up a device that has fallen into water. Unplug the
mains adapter immediately. Do not drop the device or subject
it to any impacts.

* As with every electrical device, use this device carefully and
cautiously, in order to avoid hazards due to electric shock.

© Only use the device with the mains adapter provided and at the
mains voltage specified on the mains adapter.

* Never use the device if there is visible damage to the device,
accessories and/or replacement parts.

* Do not use the device during a storm.

e |n the event of defects or operational faults, switch the device
off immediately and disconnect it from the mains socket. Do
not pull on the mains cable or on the device to disconnect the
mains adapter or plug from the socket. Never hold or carry the
device by the cable. Keep the cables away from hot surfaces.
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* Never attempt to repair the device yourself!
e |f the mains adapter or the mains cable is damaged, this must
be replaced by an authorised retailer.

Risk of fire

© There may be a risk of fire if the device is used improperly or
these instructions for use are ignored!

* Never use the device underneath a cover, such as a blanket
or pillow.

* Never use the device near petrol or other highly flammable
substances.

Handling

e The device must be switched off after every use and before
cleaning.

* Do not place your full weight (sitting, lying down or standing)
on the moving parts of the device or place any objects on the
device.

* Do not expose the device to high temperatures.

Notes on handling batteries

e |f fluid from a battery cell comes into contact with your skin
or eyes, wash the affected areas with water and seek medical
assistance.

© Choking hazard! Small children could swallow and choke on
batteries. Therefore, keep batteries out of the reach of small
children!

o If a battery has leaked, put on protective gloves to dispose of
the device.

® Protect batteries from excessive heat.

¢ Risk of explosion! Never throw batteries into a fire.

* Do not disassemble, split or crush the batteries.

* |n order to achieve as long a battery service life as possible,
fully charge the battery at least 2 times a year.

* Always switch the device off in advance of charging.

e Batteries must be charged correctly prior to use. The
instructions from the manufacturer and the specifications
regarding correct charging in these instructions for use must
be observed at all times.



4, DEVICE DESCRIPTION

Cordless neck massager with heat function
The associated illustrations are on page 3.

E Massage heads

@ Removable cover on the neck
@ Massage fingers

E Battery compartment zipper
[5] USB-C port

@ Handles

Back strap

LED display

[2] ON/OFF button

Heat button

5. INITIAL USE
Charging the battery

Before using the device for the first time, you must charge it for a
minimum of 3 hours. To do so, proceed as follows:

1. Remove all packaging material from the device.

2. Check the device and USB-C cable for damage.

3. Plug the supplied USB-C cable into the USB-C port on the
device E

4. Connect the other end of the USB-C cable to a USB power
supply.

5. Ensure that the cable does not pose a trip hazard.

6. During charging, the LED display [ 8] will flash red. As soon as
the LED display [8]is continuously lit up in white, disconnect the
USB-C cable from the device and the USB power supply. The
battery is now fully charged. A full battery charge is sufficient for
around 2 hours of operation (at low speed without heat function).
You must recharge the device as soon as the LED display [8]
starts to flash red during use; otherwise it will automatically
switch off.

6. USAGE

If the massage is painful or uncomfortable, stop the
massage or change your position or the contact pressure.
The device has an automatic switch-off function and
switches off automatically after 10 minutes of operation.

A CAUTION

¢ Do not use the massage function on the device for more than
10 minutes at a time. Longer massages can lead to over-
stimulation of the muscles, creating tension instead of aiding
relaxation.

* Do not force or jam any part of your body, in particular your
feet, hands and fingers, between the rotating massage
heads [1] and their brackets in the device.

Step 1: Set up the device
1. Place the massager around your neck (see figure E on
fold-out page) .
2. Place the back strap | 7 | around your back and fasten it at the
back using the buckle (see figure on fold-out page) .

3. Set your preferred contact pressure using the handles @

Step 2: Switch the device on

To switch the device on, press andld the ON/OFF button @
for two seconds. The LED display [8] will light up in white. The
massage heads will start to rotate m as the massage fingers
move up and down.

To start with, carefully press the body area that you want
to massage against the device. Then check whether the
massage position is pleasant for you and if so, gradually
shift your weight towards the device.

Step 3: Set the speed

The device has two speed settings. To switch between speed
settings during use, briefly press the ON/OFF button @ . There is
a 1 second pause during speed setting changes.

Step 4: Switch on heat (optional)

The device has a heat function that you can switch on in addition
to the massage. Press the heat button [10] to switch on the heat
function. The LED display will light up in red. Press the heat
button |10 again to switch off the heat function. The LED display
lights up white again.

Step 4: Switch the device off

To switch the device off, press and hold the ON/OFF button @
for two seconds. The device has an automatic switch-off function.
This means that the device switches off automatically after
10 minutes of operation.



7. CLEANING AND MAINTENANCE
Cleaning

 Clean the device using only the methods specified. Under no
circumstances may liquid enter the device, accessories and/or
replacement parts.

e Small marks can be removed using a cloth or damp sponge,
and some liquid delicate laundry detergent where necessary.
Do not use any solvent-based cleaning products.

* Do not use the device again until it is completely dry.

* To remove the cover, open the zip at the back of the neck
area [2]. The removable cover may only be hand washed in
lukewarm water below 30°C. The cover must NOT be machine
washed. Please note the symbols for care and cleaning on the
label sewn into the cover. DO NOT leave the cover to dry in
the sun.

* Do not use the device again until all components are completely
dry.

Storage

If you plan not to use the device for a long period of time, we
recommend that you store it in the original packaging in a dry
environment, ensuring other items are not loaded on top of it.

8. WHAT IF THERE ARE PROBLEMS?

Problem Possible cause Solution
Reduce the contact
r':/:a stssagme are There is too much pressure from your
; load on the massage | body.
rotating too heads [q] R
slowly. - elease the massage

heads.

The massage

Charge the battery

heads [1] are The' bat.tery of the and switch on the
- device is flat. ’
not moving. device.
9. DISPOSAL
Battery disposal

When disposing of the device, you must first remove the battery
from the device. To do so, proceed as follows:
1. Open the battery compartment zipper E
2. Remove the housing from the fabric cover.
3. Remove the hook-and-loop fastener.

4. Open the battery compartment of the
housing using a screwdriver.

5. Disconnect the plug connection and remove the battery.

Empty, completely flat batteries must be disposed of in specially
designated collection boxes at recycling points or electronics
retailers. You are legally required to dispose of the batteries.

The codes below are printed on batteries containing harmful

substances: )8/
Pb Cd Hg

Pb = battery contains lead
Cd = battery contains cadmium
Hg = battery contains mercury

Faulty or used batteries must be recycled in accordance with
Directive 2006/66/EC and amendments thereto. Return the
batteries and/or the device using the collection facilities provided.

10000 100000 )
100000 100000 \’

o

For environmental reasons, do not dispose of the device in
household waste at the end of its service life.

Dispose of the device at a suitable local collection or recycling
point in your country. Dispose of the device in accordance with
EC Directive Waste Electrical and Electronic Equipment (WEEE).
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If you have any questions, please contact the local authorities
responsible for waste disposal.

10. TECHNICAL SPECIFICATIONS

Mains operation:

Input 50V===20A;100W

Approx. 143 x 12.5 x 14.5 cm

Dimensions (L x W x H)

Weight Approx. 1165 g
Battery:

Capacity 2000 mAh
Nominal voltage 74V

Type designation Lithium-ion
11. GUARANTEE / SERVICE

More information on the guarantee and guarantee conditions can
be found in the guarantee leaflet supplied.

Subject to errors and changes



FRANGAIS

II Lisez attentivement l'intégralité de ce mode d’emploi. Respectez les consignes d’avertissement et de mise en garde.
l—l Conservez ce mode d’emploi pour pouvoir vous y référer ultérieurement. Mettez le mode d’emploi a la disposition des
autres utilisateurs. En cas de transmission de I'appareil a un tiers, remettez-lui également le mode d’emploi.

e | 'appareil doit uniguement étre utilisé dans un environnement domes-
tique/privé et non pas dans un cadre professionnel.

e Cet appareil peut étre utilisé par les enfants a partir de 8 ans ainsi que les
déficients physiques sensoriels ou mentaux et les personnes ayant peu
de connaissances ou d’expérience a la condition qu’ils soient surveillés
ou sachent comment |'utiliser en toute sécurité et en comprennent les
risques.

¢ | es enfants ont interdiction de jouer avec I'appareil.

e L e nettoyage et 'entretien ne doivent pas étre effectués par des enfants
sans surveillance.

¢ Si le céble d’alimentation électrique de I'appareil est endommagé, il doit
étre éliminé. S’il n’est pas détachable, I'appareil doit étre éliminé.

e | a surface de I'appareil est chaude. Les personnes sensibles a la cha-
leur doivent étre prudentes lors de son fonctionnement.

¢ N’insérez aucun objet dans les ouvertures de I'appareil et ne glissez rien
dans les parties mobiles. Assurez-vous que les parties mobiles sont en
permanence libres de mouvement.

¢ \ous ne devez pas ouvrir ou réparer I'appareil avant d’avoir effectué
des travaux de maintenance, tels que le remplacement de la batterie,
car le bon fonctionnement de I'appareil n’est sinon plus garanti.

SOMMAIRE

1. CONEENU oot 15 7. Nettoyage et entretien ... 18
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1. CONTENU

Vérifiez si 'emballage carton extérieur est intact et si tous les élé-
ments sont inclus. Avant I'utilisation, assurez-vous que I'appareil,
les accessoires et/ou les piéces de rechange ne présentent aucun
dommage visible et que la totalité de I'emballage a bien été retirée.
En cas de doute, ne les utilisez pas et adressez-vous a votre reven-
deur ou au service client indiqué.

o 1 appareil de massage de la nuque a batterie
* 1 housse amovible

e 1 céble USB-C

* 1 mode d’emploi

2. SYMBOLES UTILISES

Les symboles suivants sont utilisés sur le mode d’emploi, sur I'em-
ballage et sur la plaque signalétique de I'appareil :

| ADANGER

Indique un danger imminent. S’il n’est pas évité, il peut entrai-
ner la mort ou des blessures graves.

Désigne un danger potentiel. S'il n’est pas évité, il peut entrai-
ner la mort ou des blessures graves.

A ATTENTION

Désigne un danger potentiel. S’il n’est pas évité, il peut entrai-
ner des blessures légeres ou mineures.

Désigne une situation potentiellement dangereuse. Si elle n’est
pas évitée, I'installation ou un élément de son environnement
peut étre endommagé.

Informations sur le produit
Indication d’informations importantes

Lire les instructions

Les appareils (électriques) ne doivent pas étre jetés
avec les ordures ménageres

Ne pas jeter les piles a substances nocives avec les
déchets ménagers

Fabricant

Sigle CE
Ce produit répond aux exigences des directives euro-
péennes et nationales en vigueur.

Marquage d’identification du matériau d’emballage.
A = abréviation du matériau, B = numéro de matériau :
A 1-7 = plastique, 20-22 = papier et carton

Séparez le produit et les composants d’emballage
et éliminez-les conformément aux réglementations
communales.

Les produits sont tout a fait conformes aux exigences
des reglements techniques de 'UEEA

Protection contre les corps solides, diamétre 12,5 mm
ou plus

Courant continu

Polarité de la connexion a I'alimentation CC
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Utilisation en intérieur uniquement

Ne doit pas étre utilisé par de trés jeunes enfants (de
0a3ans)

Marque d’évaluation de la conformité au Royaume-Uni

Importateur

Lavage doux a la main, max. 30 °C

Ne pas blanchir

Ne pas nettoyer a sec

Ne pas enfoncer d’aiguilles !

Ne pas repasser

R H® QX E & %@ 0

Ne pas sécher au seche-linge




3. AVERTISSEMENTS ET CONSIGNES DE
SECURITE

L'appareil est congu pour I'utilisation décrite dans ce mode d’em-
ploi. Le fabricant ne peut étre tenu responsable des dommages
causés par une utilisation inappropriée ou non conforme. Le
non-respect des instructions suivantes est susceptible d’entrainer
des dommages corporels ou matériels.

Utilisation conforme aux recommandations

Cet appareil est congu pour le massage de la nuque et des épaules
du corps humain. Il ne peut pas remplacer un traitement médical.
N'utilisez pas I'appareil si vous étes dans I'un des cas suivants. Si
vous n’étes pas s(r que I'appareil est adapté a votre cas, consultez
un médecin.

¢ N'utilisez pas I'appareil en cas de modification pathologique
(par ex. gonflement, brilure, inflammation) ou de blessure dans
la zone du corps a masser (par ex. hernie discale, plaie ou-
verte, lacération, capillaires, varices, acné, couperose, herpés
ou autres maladies de la peau).

e N'utilisez en aucun cas I'appareil pour des massages dans
la région du ceeur si vous portez un stimulateur cardiaque et
consultez d’abord votre médecin pour d’autres zones du corps.

o N'utilisez pas I'appareil pendant une grossesse.

o N'utilisez pas I'appareil sur le visage (yeux), sur le larynx ou sur
d’autres zones du corps particuliérement sensibles.

o N'utilisez pas I'appareil pour le massage des pieds.

o N'utilisez jamais I'appareil lorsque vous dormez.

* N'utilisez pas I'appareil apres la prise de substances altérant la
perception (par ex. anti-douleurs, alcool).

¢ N'utilisez pas I'appareil dans un véhicule.

o N'utilisez pas I'appareil pendant des activités lors desquelles
une réaction imprévisible peut étre dangereuse.

* Consultez votre médecin avant d'utiliser I'appareil si vous souf-
frez d’une maladie grave, si vous avez subi une opération au
niveau du haut du corps ou si vous portez un stimulateur car-
diaque, des implants ou d’autres dispositifs.

e Consultez votre médecin avant d’utiliser I'appareil si vous
souffrez de thrombose, de diabete ou de douleurs d’origine
inconnue.

¢ Risque d’étouffement ! Conservez les emballages hors de por-
tée des enfants.

o N'utilisez pas I'appareil sur des animaux.

o N'utilisez pas I'appareil plus de 10 minutes (risque de sur-
chauffe) et laissez I'appareil refroidir au moins 10 minutes avant
de le réutiliser.

Electrocution

* Ne saisissez jamais un appareil qui est tombé dans I'eau. Dé-
branchez immédiatement I'adaptateur secteur. Evitez de heur-
ter ou de faire tomber I'appareil.

e Comme tout appareil électrique, cet appareil doit étre utilisé
avec précaution et prudence afin d’éviter les dangers dus aux
chocs électriques.

o N'utilisez I'appareil qu’avec I'adaptateur secteur fourni et uni-
quement a la tension indiquée sur I'adaptateur secteur.

o N'utilisez jamais I'appareil si I'appareil, les accessoires et/ou
les pieces de rechange présentent des dommages visibles.

* N'utilisez pas I'appareil pendant un orage.

e En cas de défaut ou de panne, éteignez immédiatement I'ap-
pareil et débranchez I'alimentation. Ne tirez pas sur le cable
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d’alimentation ni sur I'appareil pour déconnecter I’adaptateur
secteur ou la fiche de la prise. Ne tenez ou ne portez jamais
I"appareil par le cable. Gardez les cables éloignés des surfaces
chaudes. Veillez a ne pas coincer, plier ou tordre le cable. N'in-
sérez jamais d’aiguilles ou d’objets pointus.

® Assurez-vous que I'appareil et ses composants (par ex. I'inter-
rupteur, I'adaptateur secteur et le cable) ne sont pas en contact
avec de 'eau, de la vapeur ou d’autres liquides. Utilisez I'ap-
pareil seulement dans des piéces a I'intérieur et a I'abri de I'hu-
midité (par ex. jamais dans une baignoire ou un sauna) et avec
les mains seches.

Réparation

e Seul un spécialiste peut réparer des appareils électriques.
Toute réparation inappropriée peut engendrer un danger im-
portant pour I'utilisateur. Pour toute réparation, adressez-vous
au service client ou a un revendeur agréé.

* N’essayez en aucun cas de réparer I'appareil vous-méme !

¢ En cas d’endommagement de I'adaptateur secteur ou du cable
d’alimentation, vous devez faire remplacer la partie endomma-
gée par un revendeur autorisé.

Risques d’incendie

e Toute utilisation inappropriée ou non conforme au présent
mode d’emploi peut entrainer un risque d’incendie !

e N'utilisez jamais I'appareil dans un endroit couvert, par
exemple, sous une couverture et des coussins.

o N'utilisez jamais I'appareil a proximité d’essence ou d’autres
matiéres inflammables.

Utilisation

o "appareil doit étre éteint aprés chaque utilisation et avant
chaque nettoyage.

* Ne placez pas tout votre poids sur la partie mobile de I'appa-
reil, assis, couché ou debout, et ne déposez pas d’objets sur
I'appareil.

® Protégez I'appareil des températures élevées.

Avis relatif aux batteries

© Si du liquide de la cellule de batterie entre en contact avec
la peau ou les yeux, rincez la zone touchée avec de I'eau et
consultez un médecin.

* Risque d’ingestion ! Les enfants en bas age pourraient ava-
ler des piles et s’étouffer. Veuillez donc conserver les batteries
hors de portée des enfants en bas age !

 Si une batterie a fui, enfilez des gants de protection et nettoyez
I'appareil.

® Protégez les batteries d’une chaleur excessive.

* Risque d’explosion ! Ne jetez pas les batteries dans le feu.

¢ Ne démontez, n’ouvrez ou ne cassez pas les batteries.

® Rechargez la batterie complétement au moins 2 fois par an
pour atteindre une durée de vie maximale de la batterie.

 Arrétez toujours I'appareil avant de le recharger.

® Les batteries doivent étre chargées correctement avant utilisa-
tion. Pour charger I'appareil correctement, respectez toujours
les instructions du fabricant ou les informations contenues
dans ce mode d’emploi.



4. DESCRIPTION DE LAPPAREIL

Appareil de massage de la nuque a batterie
avec fonction chauffante
Les schémas correspondants sont illustrés en page 3.

m Tétes de massage

@ Housse amovible pour la nuque

@ Doigt de massage

E Fermeture éclair du compartiment a piles
[5] Port USB-C

@ Poignées de maintien

Sangle dorsale

Affichage LED

@ Touche Marche/Arrét

Touche Chaleur

5. MISE EN FONCTIONNEMENT

Recharger la batterie
Avant de mettre I'appareil en service pour la premiére fois, vous
devez le charger une premiére fois pendant au moins 3 heures.
Pour ce faire, procédez comme suit :
1. Retirez I'ensemble de I'emballage de I'appareil.
2. Vérifiez que I'appareil et le cable USB-C ne sont pas endom-
magés.
3. Branchez le cable USB-C fourni dans le port USB-C E de l'ap-
pareil.
4. Connectez I'autre extrémité du cable USB-C a une alimenta-
tion USB.

5. Placez le cable de maniére a ne pas trébucher dessus.

6. L'affichage LED | 8 | clignote en rouge pendant la charge. Dés que
I'affichage LED [8] reste allumé en blanc, débranchez le cable
USB-C de I'alimentation USB de 'appareil. La batterie est a pré-
sent complétement chargée. Une charge compléte de la batterie
suffit pour env. 2 heures de fonctionnement (a faible vitesse sans
fonction chauffante). Dés que I'affichage LED [8] commence a
clignoter en rouge durant I'utilisation, vous devez recharger I'ap-
pareil, sinon il s’éteint automatiquement.
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6. UTILISATION

Interrompez le massage ou modifiez votre position ou la
pression si le massage est douloureux ou inconfortable.
L’appareil dispose d’un arrét automatique et s’éteint
automatiquement aprés 10 minutes d’utilisation.

A ATTENTION

e Utilisez I'appareil avec la fonction de massage pendant 10 mi-
nutes maximum. En cas de durée de massage supérieure, une
stimulation excessive des muscles peut entrainer des tensions
plutét qu’une sensation de relaxation.

¢ Ne coincez ou n’insérez aucune partie de votre corps, en parti-
culier les pieds, les mains et les doigts, entre les tétes rotatives
de massage m de I'appareil ou dans leur emplacement.

Etape 1 : Créer un appareil

1. Placez I'appareil de massage autour de votre cou (voir I'illustra-
tion @ sur la page dépliante).

2. Placez la sangle dorsale | 7] autour de votre dos et fermez-la a
I'aide de la fermeture a déclic (voir I'illustration [B| sur la page
dépliante).

3. Dét%winez la pression souhaitée a I'aide des poignées de main-
tien|6 |

Etape 2 : Allumer 'appareil X
Pour allumer I'appareil, maintenez la touche MARCHE/ARRET @
enfoncée pendant deux secondes. L'affichage LED [8] commence
a s’allumer en blanc. Les tétes de massage commencent a
tourner, pendant que les doigts de massage | 3| se déplacent vers
le haut et vers le bas.
Pressez d’abord avec soin les parties du corps que vous
souhaitez masser avec le coussin de massage. Vérifiez
ensuite scrupuleusement si la position de massage est
agréable pour vous puis basculez le poids progressivement
vers I'appareil.

Etape 3 : Sélectionner la vitesse

L"appareil dispose de deux vitesses. Pour changer de vitesse du-

rant I'utilisation, appuyez briévement sur la touche Marche/Arrét
. Lors du passage d’un niveau de vitesse a un autre, un bref

arrét d’une seconde est intégré.

Etape 4 : Activer la chaleur (en option)

L'appareil dispose d’une fonction chauffante que vous pouvez
activer en plus du massage. Pour activer la fonction chauffante
appuyez a nouveau sur la touche Chaleur . L’affichage LED [8]
commence a s’allumer en rouge. Pour désactiver la fonction Cha-
leur, appuyez a nouveau sur la touche Chaleur . L'affichage LED
s’allume de nouveau en blanc.

Etape 4 : Eteindre 'appareil

Pour éteindre I'appareil, maintenez la touche Marche/Arrét @ en-
foncée pendant 2 secondes. L'appareil dispose d’un arrét automa-
tique. Cela signifie que I'appareil s’éteint automatiquement apreés
10 minutes de fonctionnement.



7. NETTOYAGE ET ENTRETIEN
Nettoyage

¢ Nettoyez I'appareil en suivant rigoureusement les instructions.
En aucun cas, du liquide ne doit pénétrer dans I'appareil, les
accessoires et/ou les pieces de rechange.

e Les petites taches peuvent étre éliminées avec un chiffon
ou une éponge humide et éventuellement un peu de lessive
liquide pour linge délicat. N'utilisez pas de produit nettoyant
contenant des solvants.

¢ Ne réutilisez I'appareil que lorsqu'’il est tout a fait sec.

e Pour retirer la housse, ouvrez la fermeture éclair au niveau de la
nuque @ La housse amovible ne peut étre lavée qu’a la main
a 'eau tiede a moins de 30 °C. La housse ne doit PAS étre
lavée en machine. Faites attention aux symboles de nettoyage
et d’entretien visibles sur I'étiquette cousue sur la housse. NE
laissez PAS sécher la housse au soleil.

¢ Ne réutilisez I'appareil que lorsque tous les composants sont
complétement secs.

Stockage

Si vous n'utilisez pas I'appareil pendant une période prolongée,
nous vous recommandons de le ranger dans son emballage d’ori-
gine sans rien poser dessus.

8. QUE FAIRE EN CAS DE PROBLEMES ?

Probléme Cause possible Solution

Les tétes de Les tétes de mas- Réduisez la pression.
massage [1] sage [1]subissent

tournent au une sollicitation Dégager les tétes de
ralenti. excessive. massage

Les tétes de
massage [1] ne
bougent pas.

La batterie de I'ap-
pareil est vide.

Charger la batterie et
allumer I'appareil.

9. ELIMINATION

Mise au rebut de la batterie
Pour pouvoir mettre I'appareil au rebut, vous devez d’abord retirer
la batterie de I'appareil. Pour ce faire, procédez comme suit :

1. Ouvrez la fermeture éclair du compartiment a piles E
2. Retirez le boitier de la housse en tissu.
3. Retirez la fermeture auto-agrippante.

4. Araide d’un tournevis, dévissez le com-
partiment a piles du boitier du c6té oppo-
sé aux tétes de massage.

5. Débranchez le connecteur et retirez la pile.

Les piles usagées et complétement déchargées doivent étre mises
au rebut dans des conteneurs spéciaux ou aux points de collecte
réservés a cet usage ou bien déposées chez un revendeur d’ap-
pareils électriques. L'élimination des batteries est une obligation
|égale qui vous incombe.

Ces pictogrammes se trouvent sur les batteries a substances no-
cives :

Pb = pile contenant du plomb,
Cd = pile contenant du cadmium,
Hg = pile contenant du mercure.

@ 000000 000000 &
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Les batteries défectueuses ou usées doivent étre recyclées
conformément a la directive 2006/66/CE et ses amendements.
Retournez les batteries et/ou I'appareil dans les points de collecte
proposés.

Dans I'intérét de la protection de I'environnement, I'appareil ne doit
pas étre jeté avec les ordures ménageéres a la fin de sa durée de
vie.

Son élimination doit se faire par le biais des points de collecte
compétents dans votre pays. Eliminez I'appareil conformément
a la directive européenne relative aux déchets d’équipements
électriques et électroniques (DEEE). Pour toute question, adres-
sez-vous aux collectivités locales responsables de I'élimination et
du recyclage de ces produits.

10. CARACTERISTIQUES TECHNIQUES

Mode secteur :

Entrée 50V=—=2,0A,10,0 W

env. 143 x12,5x 14,5 cm

Dimensions (L x | x H)

Poids env. 11659
Batterie :

Capacité 2 000 mAh
Tension nominale 74V

Type Li-ion

11. GARANTIE/MAINTENANCE

Pour de plus amples renseignements sur la garantie et les condi-
tions de garantie, consultez la fiche de garantie fournie.

Sous réserve d’erreurs et de modifications
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Il Lea detenidamente estas instrucciones de uso. Siga las indicaciones de advertencia y de seguridad. Conserve estas ins-
trucciones de uso para futuras consultas. Ponga estas instrucciones de uso a disposicion de otros usuarios. Si entrega el
aparato a un tercero, incluya también las instrucciones de uso.

e Este aparato se ha disefiado exclusivamente para un uso privado o en
el hogar y no para uso industrial.

e Este aparato puede ser utilizado por nifios mayores de 8 afios, asi como
por personas con facultades fisicas, sensoriales 0 mentales limitadas,
0 CON poca experiencia o conocimientos, siempre que estén vigiladas
o se les indique cémo usarlo de forma segura y entiendan los peligros
que conlleva.

e | os nifos no deben jugar nunca con el aparato.

e | as tareas de limpieza y de mantenimiento ordinario no deben ser rea-
lizadas por nifios sin supervision.

e Si el cable de alimentacion de este aparato se dafa, debe sustituirse. Si
el cable no se puede extraer, debe sustituirse el aparato.

e L a superficie del aparato esta caliente. Las personas con insensibilidad
al calor deben tener cuidado al utilizar este aparato.

¢ No introduzca objetos en los orificios del aparato ni en las piezas movi-
les. Asegurese de que las piezas mdviles se puedan mover bien.

¢ No abra ni repare el aparato, por ejemplo, para cambiar la bateria, hasta
gue se hayan llevado a cabo los trabajos de mantenimiento necesarios;
ya que, en caso contrario, no se garantizara su correcto funcionamien-
to.
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1. ARTICULOS SUMINISTRADOS

Compruebe que el embalaje de los articulos suministrados esté
intacto y que su contenido esté completo. Antes de utilizar el apa-
rato deberd asegurarse de que ni este ni los accesorios y/o piezas
de repuesto presenten dafios visibles y de que se retire el material
de embalaje correspondiente. En caso de duda, no lo use y pénga-
se en contacto con su distribuidor o con la direccién de atencion
al cliente indicada.

¢ 1 aparato de masaje para la nuca con bateria
e 1 funda extraible

¢ 1 cable USB-C

e Estas instrucciones de uso

2. EXPLICACION DE LOS SIMBOLOS

En el aparato, en las instrucciones de uso, en el embalaje y en
la placa de caracteristicas del aparato se utilizan los siguientes
simbolos:

| APELIGRO.

Indica un peligro inminente. Si no se evita, el resultado es la
muerte o lesiones muy graves.

Indica un posible peligro inminente. Si no se evita, puede
causar la muerte o lesiones muy graves.

A ATENCION

Indica un posible peligro inminente. Si no se evita, pueden
producirse lesiones menores o leves.

AVISO

Indica una situacién potencialmente perjudicial. Si no se evita,
el aparato o algo de su entorno podrian resultar dafiados.

Informacién sobre el producto
Indicacion de informacion importante

Leer las instrucciones

No esta permitido eliminar los aparatos (electrénicos)
junto con la basura doméstica

No desechar con la basura doméstica pilas que conten-
gan sustancias toxicas

Fabricante

Marcado CE

Este producto cumple los requisitos de las directrices
europeas y nacionales vigentes

Etiquetado para identificar el material de embalaje.

A = abreviatura del material, B = nimero de material:
1-7 = plasticos, 20-22 = papel y carton

Separar el producto y los componentes del embalaje, y
eliminarlos conforme a las disposiciones municipales

Esta demostrado que los productos cumplen los requi-
sitos de las normas técnicas de la Unién Econdmica
Euroasiatica

Proteccion contra cuerpos extrafios sélidos con un
didmetro de 12,5 mm y superior

Corriente continua
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Polaridad de la toma de corriente CC

Solo para uso en espacios cerrados

No debe ser utilizada por nifios muy pequefios
(0-3 afos)

Marca de evaluacion de la conformidad para el Reino
Unido

Importador

Lavado a mano suave, max. 30 °C

No usar lejia

No limpiar en seco

iNo clavar agujas!

No planchar

@R xE &85O0

No usar secadora




3. INDICACIONES DE ADVERTENCIA'Y DE
SEGURIDAD

Este aparato se ha disefiado Unicamente para el fin descrito en es-
tas instrucciones de uso. El fabricante no se responsabiliza de los
dafios derivados de un uso inadecuado o irresponsable. El incum-
plimiento de las siguientes indicaciones puede ocasionar dafios
personales o materiales.

Uso correcto

Este aparato ha sido disefiado para dar masajes en el cuello y los
hombros del cuerpo humano. No puede sustituir en ningin caso a
un tratamiento médico. No lo use si tienen aplicacién una o varias
de las siguientes advertencias. Si tiene dudas de si el aparato es
apropiado para usted, consulte a su médico.

e No utilice el aparato si padece alguna alteracién patoldgica
(p. €j., hinchazoén, quemaduras, inflamacién) o lesién en la zona
del cuerpo que se va a masajear (p. €j., hernia discal, herida
abierta, laceraciones, capilares, varices, acné, cuperosis, her-
pes u otras enfermedades de la piel).

* No utilice nunca el aparato para masajear la zona del corazén
si es portador de un marcapasos, para otras zonas del cuerpo
consulte a su médico.

* No utilice el aparato durante el embarazo.

* No utilice el aparato en la cara (en los ojos en particular), ni en
la zona de la laringe ni en cualquier otra parte del cuerpo que
sea especialmente sensible.

* No utilice este aparato para realizar masajes de pies.

* No utilice nunca el aparato mientras duerme.

* No utilice el aparato tras ingerir sustancias que puedan limitar
su capacidad de percepcién (como analgésicos o alcohol).

* No utilice el aparato en el interior de un coche.

* No utilice el aparato mientras realiza actividades en las que una
reaccién imprevista pueda ser peligrosa.

e Consulte a su médico antes de utilizar el aparato si padece
alguna enfermedad grave, si se ha sometido a alguna interven-
cion quirdrgica tordcica o si lleva un marcapasos, implantes u
otros dispositivos.

e Consulte a su médico antes de utilizar el aparato si padece
trombosis, diabetes o dolores de origen incierto.

o iPeligro de asfixial No deje el material de embalaje al alcance
de los nifios.

* No utilice el aparato con animales.

* No utilice el aparato durante mas de 10 minutos (riesgo de so-
brecalentamiento) y deje enfriar el aparato durante al menos
10 minutos antes de volver a utilizarlo.

Descarga eléctrica

* No togue nunca un aparato que se haya caido al agua. Des-
enchufe de inmediato la fuente de alimentacién. No golpee el
aparato ni deje que se caiga.

* Como todos los aparatos eléctricos, este aparato debe utili-
zarse con extremo cuidado para evitar recibir una descarga
eléctrica.

o Utilice el aparato Unicamente con el bloque de alimentacién
suministrado y con la tensién de red indicada en el bloque de
alimentacion.

* No utilice nunca el aparato si este, los accesorios o las piezas
de repuesto presentan dafos visibles.

* No utilice el aparato durante una tormenta eléctrica.
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® Apague el aparato inmediatamente en caso de detectar de-
fectos o fallos de funcionamiento y desenchufelo de la toma
de corriente. No tire del cable de corriente ni del aparato para
desenchufarlo. No sujete ni transporte el aparato agarrandolo
por el cable. Mantenga los cables alejados de las superficies
calientes. No agujeree, doble o retuerza el cable. No le clave
puntas ni objetos punzantes.

® Asegurese de que el aparato y sus componentes (p. €j., el in-
terruptor, el bloque de alimentacion y el cable) no entren en
contacto con vapor, agua u otras sustancias liquidas. Por tan-
to, use el aparato Unicamente en interiores secos (nunca en la
bafiera o sauna, por ejemplo) y con las manos secas.

Reparacion

e |as reparaciones de los aparatos eléctricos solo debe llevarlas
a cabo personal especializado, ya que una reparacion inade-
cuada puede ocasionar peligros considerables para el usuario.
Dirijase al servicio de atencién al cliente o a un distribuidor au-
torizado para que lleven a cabo las reparaciones.

 iNo trate nunca de reparar el aparato usted mismo!

e Si el bloque de alimentacién o el cable estan dafiados, deberan
ser sustituidos por un comerciante autorizado.

Peligro de incendio

e En determinadas circunstancias, el uso indebido del aparato o
el incumplimiento de las presentes instrucciones de uso puede
ocasionar un peligro de incendio.

* No use nunca el aparato si esta cubierto; p. €j., por una manta
0 un cojin.

* No utilice nunca el aparato cerca de gasolina o de otras sus-
tancias facilmente inflamables.

Manejo

 El aparato se debe desconectar después de cada utilizacién y
antes de cada limpieza.

* No se siente, se tumbe ni permanezca de pie con todo el peso
sobre las partes méviles del aparato y no coloque objetos so-
bre el mismo.

* Proteja el aparato de temperaturas elevadas.

Indicaciones para la manipulacion de baterias

e En caso de que el liquido de una bateria entre en contacto
con la piel o los ojos, lave la zona afectada con agua y busque
asistencia médica.
iPeligro de asfixia! Los nifios pequefios podrian tragarse las
baterias y asfixiarse. jGuarde las baterias fuera del alcance de
los nifios!
Si se derrama el liquido de una bateria, péngase guantes pro-
tectores para eliminar el aparato.
Proteja las baterias de un calor excesivo.
iPeligro de explosion! No arroje baterias al fuego.
No despiece, ni abra ni triture las baterfas.
Cargue la bateria 2 veces al afio completamente, como mini-
mo, para prolongar su vida Util el mayor tiempo posible.
Apague siempre el aparato antes de cargarlo.
Las baterias deben estar correctamente cargadas antes de
usarlas. Para una carga correcta, deben cumplirse en todo
momento las indicaciones del fabricante o las de estas ins-
trucciones de uso.



4. DESCRIPCION DEL APARATO

Aparato de masaje para la nuca con funcién de
calor y bateria
Los dibujos correspondientes se muestran en la pagina 3.

E Cabezales de masaje

@ Funda extraible en el cuello

@ Dedo de masaje

E Cremallera del compartimento de las pilas
@ Toma USB-C

@ Asideros

Cinturén lumbar
Indicador LED
[2] Botén ON/OFF
Tecla de calor

5. PUESTA EN FUNCIONAMIENTO

Cargar la bateria
Antes de utilizar por primera vez el aparato, debe cargarlo durante
3 horas como minimo. Proceda para ello del siguiente modo:

1. Retire todo el material de embalaje del aparato.

2. Compruebe que el aparato y el cable USB-C no presenten dafios.

3. Enchufe el cable USB-C suministrado en el puerto USB-C del
aparato [5].

4. Conecte el otro extremo del cable USB-C a una fuente de ali-
mentacion USB.

5. Coloque el cable de forma que no se pueda tropezar con él.

6. Durante el proceso de carga, el indicador LED |8 | parpadea en
rojo. En cuanto el indicador LED [8] se ilumine de manera per-
manente en blanco, desconecte el cable USB-C de la fuente de
alimentacion USB del aparato. La bateria esta ahora completa-
mente cargada. Una carga completa de la bateria es suficiente
para aprox. 2 horas de funcionamiento (en el nivel de velocidad
bajo sin funcion de calor). En cuanto el indicador LED | 8 |empiece
a parpadear en rojo durante la aplicacion, debera volver a cargar
el aparato; ya que, de lo contrario, se apagara automaticamente.
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6. APLICACION

Si le resulta doloroso o desagradable, interrimpalo o cam-
bie de postura o la presion de contacto. El aparato dispo-
ne de un mecanismo de desconexion automatica y se
apaga automaticamente transcurridos 10 minutos.

A ATENCION

o Utilice el aparato de masaje en la funcion de masaje durante
un maximo de 10 minutos. Si el masaje es méas prolongado, se
puede producir una estimulacién excesiva de los musculos, lo
que provocaria tensiones en vez de relajacion.

¢ No intente meter por la fuerza ninguna parte de su cuerpo (en
particular, los pies, las manos y los dedos) entre los cabezales
de masaje rotatorios | 1 o sus soportes.

Paso 1: Colocacién del aparato

1. Coloque el aparato de masaje alrededor del cuello (véase la ilus-
tracion E [B] de la pagina desplegable).

2. Coloque el cinturén lumbar | 7 | alrededor de su espalda y ciérrelo
en la espalda con el cierre de clic (véase la ilustracion [B| de la
pagina desplegable).

3. Determine la presion de contacto deseada con ayuda de los
asideros [6].

Paso 2: Encender el aparato

Para encender earato, mantenga pulsado el botén de encen-
dido y apagado [9] durante dos segundos. El indicador LED
comienza a iluminarse en blanco. Los cabezales de masaje empie-
zan a girar E mientras que los dedos de masaje @ se mueven
hacia arriba y hacia abajo.

Al principio, presione con el aparato la zona del cuerpo que
desee masajear solo ligeramente. Compruebe después si la
posicion de masaje le resulta agradable y descargue cada
vez mas peso en direccion al aparato.

Paso 3: Seleccionar el nivel de velocidad
El aparato dispone de dos niveles de velocidad. Para cambiar el ni-
vel de velocidad durante la aplicacién, pulse brevemente el botén
de encendido y apagado [9 |. Al cambiar de un nivel de velocidad a
otro, se ha integrado una breve parada de un segundo.

Paso 4: Conectar el calor (opcional)

El aparato dispone de una funcién de calor que puede activar ade-
mas del masaje. Para activar la funcién de calor, pulse la tecla de
calor . El indicador LED |8 | comienza a iluminarse en rojo. Para
volver a desactivar la funcién de calor, pulse de nuevo el boton
de calor . El indicador LED |8 | vuelve a iluminarse en blanco.

Paso 4: Apagar el aparato

Para apagar el aparato, mantenga pulsado el botén de encendi-
do y apagado durante dos segundos. El aparato dispone de
un mecanismo de desconexién automatica. Esto significa que el
aparato se apaga automaticamente después de 10 minutos de
funcionamiento.




7. LIMPIEZA Y CUIDADO
Limpieza

o Limpie el aparato Unicamente de la forma indicada. Bajo nin-
gun concepto deben entrar liquidos en el aparato, los acceso-
rios ni las piezas de repuesto.

® |as manchas pequefias pueden eliminarse con un pafio o una
esponja himeda y, si es necesario, con un detergente liquido
suave. No use limpiadores que contengan disolventes.

* No utilice el aparato hasta que esté completamente seco.

 Para retirar la funda, abra la cremallera de la zona del cuello Izl
. La funda extraible solo se puede lavar a mano en agua tibia
amenos de 30 °C. La funda NO se puede lavar en la lavadora.
Tenga en cuenta los simbolos sobre el cuidado y la limpieza
que figuran en la etiqueta de la funda. NO seque la funda al sol.

* No vuelva a utilizar el aparato hasta que todos los componen-
tes estén completamente secos.

Almacenamiento

Si no va a utilizar el aparato durante un periodo de tiempo prolon-
gado, le recomendamos que lo guarde en su embalaje original en
un ambiente seco y sin soportar cargas.

8. RESOLUCION DE PROBLEMAS

Solucién

Problema Posible causa

Reduzca la presién

Los cabezales de contacto con el

Los cabezales de

de masaje ’ .

giran Ien{a—m masaje [1] estan muy | cuerpo.

mente sobrecargados. Despejar los cabeza-
les de masaje

Los cabezales
de masaje [1]
no se mueven.

Cargue la bateria y
encienda el aparato.

La bateria del apara-
to estad descargada.

9. ELIMINACION

Eliminacion de la bateria
Para poder desechar el aparato, primero debera retirar la bateria
del mismo. Proceda para ello del siguiente modo:

1. Abra la cremallera del compartimento de las pilas E
2. Retire la carcasa de la funda de tela.
3. Retire el cierre autoadherente.

4. Desenrosque el compartimento de las pi-
las de la carcasa en el lado opuesto de
los cabezales de masaje con la ayuda de
un destornillador.

5. Afloje la conexién y extraiga la pila.

Las baterias usadas, completamente descargadas, deben des-
echarse a través de contenedores de recogida sefialados de forma
especial, los puntos de recogida de residuos especiales o a través
de los distribuidores de equipos electrénicos. Los usuarios estan
obligados por ley a eliminar las baterias correctamente.

Estos simbolos se encuentran en baterias que contienen sustan-

cias toxicas: )8/
Pb = la pila contiene plomo, @
Cd = la pila contiene cadmio,

Hg = la pila contiene mercurio.

Las baterias defectuosas o gastadas deben reciclarse de acuerdo
con la Directiva 2006/66/CE y sus modificaciones. Devuelva las
baterias y/o el aparato a través de los centros de recogida ofre-
cidos.

@ 100000 000001 &
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Para proteger el medioambiente, el aparato no se debera desechar
al final de su vida Util junto con la basura doméstica.

Lo puede eliminar en los puntos de recogida adecuados disponi-
bles en su zona. Deseche este aparato de acuerdo con la Directi-
va de la Unién Europea sobre Residuos de Aparatos Eléctricos y
Electronicos (RAEE). Para mas informacién, péngase en contacto
con la autoridad municipal competente en materia de eliminacién
de residuos.

10. DATOS TECNICOS

Funcionamiento con
conexion a la red:
Entrada

Medidas
(largo x ancho x alto)

50V===2,0A;100W

aprox. 143 x 12,5 x 14,5 cm

Peso aprox. 1165 g
Bateria:

Capacidad 2000 mAh
Tension nominal 74V
Denominacion de tipo lones de litio

11. GARANTIA/ASISTENCIA

Puede encontrar mas informacion sobre la garantia y sus condicio-
nes en el folleto de garantia suministrado.

Nos reservamos el derecho a errores y modificaciones



ITALIANO

II Leggere attentamente le istruzioni per I'uso. Attenersi alle avvertenze e indicazioni di sicurezza. Conservare le istruzioni
per l'uso per riferimento futuro. Rendere accessibili le istruzioni per I'uso ad altri utenti. In caso di cessione del dispositivo
consegnare anche le istruzioni per I'uso.

e || dispositivo e destinato solo a uso domestico/privato e non commer-
ciale.

¢ Questo dispositivo puo essere utilizzato da ragazzi di eta superiore a
8 anni e da persone con ridotte capacita fisiche, percettive 0 mentali
0 non in possesso della necessaria esperienza e conoscenza, esclu-
sivamente sotto supervisione oppure se sono stati istruiti in merito alle
misure di sicurezza e comprendono i rischi ad esse correlati.

¢ | bambini non devono giocare con il dispositivo.

¢ | a pulizia e la manutenzione a cura dell'utente non devono essere ese-
guite da bambini, a meno che non siano sorvegliati.

* Se il cavo di alimentazione del dispositivo € danneggiato, & necessario
smaltirlo. Nel caso non sia rimovibile, & necessario smaltire il dispositi-
VO.

e || dispositivo ha una superficie calda. Si consiglia alle persone insensi-
bili al calore di utilizzare il dispositivo con cautela.

¢ Non infilare alcun oggetto nelle fessure del dispositivo e non inserire
nulla tra le parti mobili del dispositivo. Accertarsi che le parti mobili si-
ano sempre libere.

* Non aprire o riparare il dispositivo, tranne per interventi di manutenzione
come ad esempio la sostituzione della batteria, per non comprometter-
ne il corretto funzionamento.
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1. FORNITURA

Controllare I'integrita esterna della confezione e la completezza del
contenuto. Prima dell'uso assicurarsi che il dispositivo, gli acces-
sori e/o i ricambi non presentino nessun danno palese e che il
materiale di imballaggio sia stato rimosso. In caso di dubbio, non
utilizzare il dispositivo e consultare il proprio rivenditore o contat-
tare il Servizio clienti indicato.

* 1 massaggiatore cervicale a batteria

* 1 rivestimento rimovibile

e 1cavo USBC

® Le presenti istruzioni per I'uso

2. SPIEGAZIONE DEI SIMBOLI

| seguenti simboli sono utilizzati nelle istruzioni per I'uso, sull'im-
ballo e sulla targhetta del dispositivo:

APERICOLO

Identifica un pericolo imminente. Se non evitato, provoca
lesioni gravi o mortali.

Identifica un possibile pericolo. Se non evitato, pud provocare
lesioni gravi o mortali.

A ATTENZIONE

Identifica un possibile pericolo. Se non evitato, pud provocare
lesioni leggere o di lieve entita.

AWISO

Identifica una situazione potenzialmente dannosa. Se non
evitata, pud danneggiare I'impianto o altri oggetti nelle sue
vicinanze.

Informazioni sul prodotto
Indicazione di informazioni importanti

Leggere le istruzioni

Il dispositivo elettrico non deve essere smaltito nei rifiuti
domestici

Non smaltire le batterie contenenti sostanze tossiche
insieme ai rifiuti domestici

LI Be

Produttore

Marcatura CE
Il presente prodotto soddisfa i requisiti delle direttive
europee e nazionali vigenti.

Contrassegno di identificazione del materiale di im-
ballaggio. A = abbreviazione del materiale, B = codice
materiale: 1-7 = plastica, 20-22 = carta e cartone

()
m

1

A
@ covemot oot copirns s
S”  Separare il prodotto e i componenti dell'imballaggio e
smaltirli secondo le norme comunali.
A

[H | prodotti sono comprovatamente conformi ai requisiti
delle normative tecniche dell'UEE

Protetto contro la penetrazione di corpi solidi di diame-
tro 12,5 mm e superiore

=——= Corrente continua

Polarita del connettore di alimentazione CC
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Solo per uso in ambienti chiusi

Non deve essere utilizzato da bambini molto piccoli
(0-3 anni)

Marchio di valutazione della conformita per il Regno
Unito

Importatore

Lavaggio a mano delicato, max. 30 °C

Non candeggiare

Non lavare a secco

Non infilare oggetti appuntiti!

Non stirare

R H® QX E & k@ 0D

Non asciugare in asciugatrice




3. AVWWERTENZE E INDICAZIONI DI
SICUREZZA

Il dispositivo & concepito solo per I'uso descritto nelle presenti
istruzioni per I'uso. Il produttore non € da ritenersi responsabile in
caso di danni riconducibili a un uso non conforme o sconsiderato.
Il mancato rispetto delle seguenti indicazioni pud provocare danni
alle persone o alle cose.

Uso conforme

Questo dispositivo & pensato per il massaggio della cervicale e
delle spalle del corpo umano. Non pud sostituire alcun trattamento
medico. Non utilizzare il dispositivo se si riscontra una o piu delle
situazioni indicate nelle avvertenze. In caso di dubbi sull'idoneita
del dispositivo per il proprio corpo, rivolgersi al medico di fiducia.

¢ Non utilizzare il dispositivo in presenza di alterazioni patologi-
che (ad es. gonfiori, ustioni, infiammazioni) o lesioni nella zona
del corpo da massaggiare (ad es. ernia del disco, ferite aperte,
lacerazioni, capillari, vene varicose, acne, couperose, herpes o
altre malattie della pelle).

¢ Non utilizzare in nessun caso il dispositivo per massaggi nella
zona del cuore in presenza di un pace-maker; inoltre, anche
prima di trattare altre parti del corpo, consultare il proprio me-
dico.

* Non utilizzare il dispositivo in gravidanza.

e Non utilizzare il dispositivo sul viso (occhi), sulla laringe o su
altre parti del corpo particolarmente delicate.

* Non utilizzare il dispositivo per il massaggio ai piedi.

¢ Non utilizzare mai il dispositivo mentre si sta dormendo.

* Non utilizzare il dispositivo dopo aver assunto sostanze che
riducono la facolta percettiva (ad es. medicinali antidolorifici,
alcol).

¢ Non utilizzare il dispositivo in automobile.

o Non utilizzare il dispositivo nelle attivita in cui una reazione im-
prevista possa risultare pericolosa.

® Prima di utilizzare il dispositivo, consultare il proprio medico se
si soffre di una malattia grave, se si & stati sottoposti a un inter-
vento chirurgico al busto o in presenza di pacemaker, impianti
o altri ausili medici.

® Prima di utilizzare il dispositivo, consultare il proprio medico se
si soffre di trombosi, diabete o dolori di origine sconosciuta.

e Pericolo di soffocamento! Tenere i bambini lontani dal materiale
di imballaggio.

* Non utilizzare il dispositivo sugli animali.

* Non utilizzare mai il dispositivo per piu di 10 minuti (pericolo di
surriscaldamento); lasciar raffreddare il dispositivo per almeno
10 minuti prima di usarlo di nuovo.

Scossa elettrica

* Non recuperare mai un dispositivo che & caduto in acqua. Scol-
legare immediatamente I'alimentatore. Non esporre il dispositi-
vo a urti e non farlo cadere.

e Come qualsiasi apparecchio elettrico, anche questo deve
essere utilizzato con attenzione al fine di evitare il rischio di
scosse elettriche.

e Utilizzare il dispositivo esclusivamente con I'alimentatore in
dotazione e con la tensione di rete indicata sull'alimentatore.

¢ Non utilizzare mai il dispositivo se il dispositivo stesso, gli ac-
cessori e/0 i ricambi presentano danni visibili.

¢ Non utilizzare il dispositivo in caso di temporale.
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* In caso di difetti o malfunzionamenti, spegnere immediatamen-
te il dispositivo e staccarlo dalla corrente. Non tirare il cavo
elettrico o il dispositivo per estrarre |'alimentatore o il connetto-
re dalla presa. Non tenere né trasportare il dispositivo dal cavo.
Tenere i cavi lontano dalle superfici calde. Non schiacciare, pie-
gare o attorcigliare i cavi. Non infilare aghi o oggetti appuntiti.

o Accertarsi che il dispositivo e i suoi componenti (ad es. I'in-
terruttore, I'alimentatore e il cavo) non entrino in contatto con
acqua, vapore o altri liquidi. Utilizzare il dispositivo solo in locali
chiusi e asciutti (ad es. mai nella vasca da bagno, nella sauna)
e con le mani asciutte.

Riparazione

* Le riparazioni degli apparecchi elettrici devono essere effettua-
te esclusivamente da personale specializzato. Riparazioni non
conformi possono rappresentare un grave pericolo per |'utente.
Per le riparazioni rivolgersi al Servizio clienti o a un rivenditore
autorizzato.

¢ Non tentare in nessun caso di riparare da soli il dispositivo!

e Se |'alimentatore o il cavo di alimentazione risultano danneg-
giati, sostituirli presso un rivenditore autorizzato.

Pericolo di incendio

* In caso di uso non conforme o mancato rispetto delle presenti
istruzioni per |'uso, sussiste il pericolo d'incendio!

* Non coprire mai il dispositivo durante I'uso, ad esempio con
una coperta o un cuscino.

* Non utilizzare mai il dispositivo in prossimita di benzina o altre
sostanze facilmente infiammabili.

Impiego

* Dopo ogni uso e prima delle operazioni di pulizia, spegnere il
dispositivo.

* Non sedersi, appoggiarsi o stare in piedi con tutto il peso sulle
parti mobili del dispositivo e non posizionare oggetti su di esso.

® Proteggere il dispositivo dalle temperature elevate.

Avvertenze sull'uso delle batterie ricaricabili

¢ Se il liquido della batteria ricaricabile viene a contatto con la
pelle o con gli occhi, sciacquare le parti interessate con acqua
e consultare il medico.

 Pericolo di ingestione! | bambini possono ingerire le batterie
ricaricabili e soffocare. Tenere quindi le batterie ricaricabili lon-
tano dalla portata dei bambini!

¢ |n caso di fuoriuscita di liquido dalla batteria ricaricabile, indos-
sare dei guanti di protezione per smaltire il dispositivo.

* Proteggere le batterie ricaricabili dal caldo eccessivo.

 Pericolo di esplosione! Non gettare le batterie ricaricabili nel
fuoco.

¢ Non scomporre, aprire o frantumare le batterie ricaricabili.

 Per ottenere un ciclo di vita pili lungo possibile, caricare com-
pletamente la batteria ricaricabile almeno 2 volte all'anno.

® Spegnere sempre il dispositivo prima della carica.

® Le batterie ricaricabili devono essere caricate correttamente
prima dell'uso. Rispettare le avvertenze del produttore e le in-
dicazioni fornite nelle presenti istruzioni per I'uso per caricare
correttamente le batterie.



4. DESCRIZIONE DEL DISPOSITIVO

Massaggiatore cervicale a batteria con funzio-
ne calore
| relativi disegni sono riportati a pagina 3.

m Testine massaggianti

@ Rivestimento area cervicale rimovibile
@ Elementi massaggianti

E Chiusura lampo del vano batterie

[5] Porta USB C

@ Maniglie

Cinghia schiena

Indicatore a LED

[2] Pulsante ON/OFF

Pulsante calore

5. MESSA IN FUNZIONE

Caricamento della batteria
Prima di mettere in funzione per la prima volta il dispositivo, & ne-
cessario caricarlo per almeno 3 ore. Procedere come descritto di
seguito:

1. Rimuovere il materiale d'imballaggio dal dispositivo.

2. Controllare la presenza di danni sul dispositivo e sul cavo USB C.

3. Inserire il cavo USB C fornito nella porta USB C sul disposi-
tivo [5].

4. Collegare I'altra estremita del cavo USB C a una fonte di ali-
mentazione USB.

5. Posare il cavo di alimentazione in modo che nessuno possa
inciampare.

6. Durante |'operazione di carica I'indicatore a LED lampeg-
gia in rosso. Non appena l'indicatore a LED . rimane acceso
in bianco, scollegare il cavo USB C dalla fonte di alimentazio-
ne USB del dispositivo. Ora la batteria &€ completamente carica.
Una carica completa della batteria & sufficiente per circa 2 ore
di funzionamento (a bassa velocita, senza funzione calore). Non
appena l'indicatore a LED |8 | inizia a lampeggiare in rosso du-
rante I'utilizzo, & necessario ricaricare il dispositivo, altrimenti si
spegne automaticamente.
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6. UTILIZZO

Se il massaggio provoca dolore o una sensazione di males-
sere, interromperlo oppure cambiare posizione o pressione.
Il dispositivo & dotato di spegnimento automatico e si
spegne automaticamente dopo 10 minuti.

A ATTENZIONE

e Utilizzare il dispositivo in funzione massaggio per un massimo
di 10 minuti. In caso di massaggi piu lunghi, I'eccessiva stimo-
lazione muscolare potrebbe provocare una contrattura invece
di un rilassamento.

¢ Non incastrare o forzare alcuna parte del corpo, in particolare
piedi, mani e dita, tra le testine massaggianti rotanti m otrai
relativi supporti nel dispositivo.

Passo 1: Posizionare il dispositivo

1. Avvolgere il massaggiatore attorno al collo (vedere l'illustrazione
E sulla pagina pieghevole).

2. Avvolgere la cintura [ 7]intorno alla schiena e chiuderla dietro la
schiena con la chiusura a scatto (vedere l'illustrazione |B| nella
pagina pieghevole).

3. Stabilire la pressione desiderata utilizzando le maniglie @

Passo 2: Accendere il dispositivo
accendere il dispositivo, tenere premuto il pulsante ON/OFF
per due secondi. L'indicatore a LED [8] si accende in bianco.
Le testine massaggianti iniziano a ruotare [1], mentre gli elementi
massaggianti @ si muovono verso |'alto e verso il basso.

All'inizio appoggiare con cautela la parte del corpo che si
desidera massaggiare al dispositivo. Verificare accurata-
mente che la posizione sia comoda e spostare gradualmen-
te il peso in direzione del dispositivo.

Passo 3: Selezionare il livello di velocita

Il dispositivo & dotato di due livelli di velocita. Per cambiare livello
di velocita durante I'utilizzo, premere brevemente il pulsante ON/
OFF | 9]. Nel passaggio da un livello di velocita all'altro & prevista
una breve pausa di un secondo.

Passo 4: Attivare la funzione calore (opzionale)
Il dispositivo & dotato di una funzione calore che puo essere attiva-
ta in aggiunta al massaggio. Per attivare la funzione calore, preme-
re il pulsante calore . L'indicatore a LED |8 | si accende in rosso.
Per disattivare la funzione calore, premere nuovamente il pulsante
calore . L'indicatore a LED | 8 | si accende di nuovo in bianco.

Passo 4: Spegnere il dispositivo

Per spegnere il dispositivo, tenere premuto il pulsante ON/OFF @
per due secondi. Il dispositivo & dotato di spegnimento automa-
tico. Cio significa che il dispositivo si spegne automaticamente
dopo 10 minuti di funzionamento.



7. PULIZIA E CURA
Pulizia

e Pulire il dispositivo solo nel modo indicato. Non deve in nessun
caso penetrare liquido nel dispositivo, negli accessori e/o nei
ricambi.

e Per rimuovere piccole macchie, utilizzare un panno o una spu-
gna umida, ed eventualmente un detergente liquido per capi
delicati. Non utilizzare detergenti contenenti solventi.

e Utilizzare il dispositivo solo quando & completamente asciutto.

® Per rimuovere il rivestimento, aprire la cerniera lampo nella
zona del collo [2]. Il rivestimento rimovibile pud essere lavato
solo a mano in acqua tiepida a meno di 30 °C. Il rivestimento
NON deve essere lavato in lavatrice. Attenersi ai simboli per la
cura e la pulizia riportati sull'etichetta cucita sul rivestimento.
NON lasciare asciugare il rivestimento al sole.

e Utilizzare di nuovo il dispositivo solo quando tutti i componenti
sono completamente asciutti.

Conservazione

Se il dispositivo non viene usato per lunghi periodi, si consiglia di
conservarlo nell'imballo originale in un ambiente asciutto e senza
sovrapporvi carichi.

8. CHE COSA FARE IN CASO DI

PROBLEMI?

Problema Possibile causa Soluzione

Le testine Le testine mas Ridurre la pressione
ianti g del corpo.

ma?sagglantl IdI, saggianti [1] sono - P -

ruotano in modo sovraccariche. Liberare le testine

rallentato. massaggianti

Le testine . .

massaggianti La batteria del dispo- ggcrf:é:: |t|) Zﬁler:e

[d] non si muo- | sitivo & scarica. o P

sitivo.
vono.
9. SMALTIMENTO

Smaltimento delle batterie
Per poter smaltire il dispositivo, rimuovere prima la batteria ricari-
cabile dal dispositivo. Procedere come descritto di seguito:

1. Aprire la chiusura lampo del vano batterie [4].

2. Estrarre |'alloggiamento dal rivestimento in tessuto.

3. Rimuovere la chiusura a strappo.

4. Aprire il vano batterie dell'alloggiamento
sul lato opposto delle testine massaggian-
ti con I'aiuto di un cacciavite.

5. Staccare il collegamento a spina ed estrarre la batteria.
Smaltire le batterie ricaricabili esauste e completamente scariche
presso gli appositi punti di raccolta, i punti di raccolta per rifiuti
tossici 0 i negozi di elettronica. Lo smaltimento delle batterie rica-
ricabili & un obbligo di legge.

Sulle batterie ricaricabili contenenti sostanze tossiche sono ripor-

tati i seguenti simboli: .
Pb Cd Hg

Pb = batteria contenente piombo,
Cd = batteria contenente cadmio,
Hg = batteria contenente mercurio.

Le batterie difettose o esauste devono essere riciclate in confor-
mita alla Direttiva 2006/66/CE e alle sue modifiche. Restituire le
batterie e/o il dispositivo agli appositi centri di raccolta.

@ 100000 000000 &
100000 000000 \‘

O
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A tutela dell'ambiente, al termine del suo ciclo di vita il dispositivo
non deve essere smaltito nei rifiuti domestici, ma conferito negli
appositi centri di raccolta. Smaltire il dispositivo secondo la diret-
tiva europea sui rifiuti di apparecchiature elettriche ed elettroniche
(RAEE). In caso di dubbi, rivolgersi alle autorita comunali compe-
tenti per lo smaltimento.

10. DATI TECNICI

Alimentazione da rete

elettrica:

Ingresso 50V===20A;100W
Dimensioni (Lu x La x A) ca. 143 x12,5x 14,5¢cm
Peso ca. 1165¢g

Batteria:

Capacita 2000 mAh

Tensione nominale 7,4V

Denominazione loni di litio

11. GARANZIA/ASSISTENZA

Per ulteriori informazioni sulla garanzia e sulle condizioni di garan-
zia, consultare la scheda di garanzia fornita.

Salvo errori e modifiche



TURKGE

I!!l Bu kullanim kilavuzunu dikkatle okuyun. Uyarilara ve giivenlik yonergelerine uyun. Bu kullanim kilavuzunu ileride bas-
vurmak lizere saklayin. Diger kullanicilarin da kullanim kilavuzuna erisebilmesini saglayin. Cihazi baskalarina verirken
kullanim kilavuzunu da birlikte verin.

e Cihaz ticari kullanim icin degil, yalnizca evde/kisisel amaglarla kullanil-
mak Uzere tasarlanmistir.

* Bu cihaz, 8 yas ve Uzeri cocuklar ve fiziksel, algisal ve akli becerileri
kisith veya tecrlibesi ve bilgisi yetersiz olan kisiler tarafindan ancak go-
zetim altinda veya cihazin emniyetli kullanimi hakkinda bilgilendirilmis
olmalari ve cihazin kullanimi sonucu ortaya cikabilecek tehlikelerin bilin-
cinde olmalar kosuluyla kullanilabilir.

e Cocuklar cihazla oynamamalidir.

* Temizlik ve kullanici bakimi, gozetim altinda olmadiklari surece ¢ocuklar
tarafindan yapilmamalidir.

¢ Bu cihazin elektrik baglanti kablosu hasar gérdiginde kablo bertaraf
edilmelidir. Kablo cikarilamiyorsa cihaz bertaraf edilmelidir.

e Cihazin ylzeyi sicaktir. Sicaga duyarli olmayan kisiler cihazi kullanirken
dikkatli olmalidir.

e Cihazin acikliklar ve hareketli parcalari icine hicbir sey sokmayin. Hare-
ketli parcalarin serbestce hareket etmesini saglayin.

e Pil degisimi gibi bakim ¢alismalari haricinde cihazin igini agmaya veya
cihazi onarmaya c¢alismayin, aksi halde cihazin sorunsuz sekilde ¢alis-
masi garanti edilemez.

ICINDEKILER

1. Teslimat KapSamil.....cocueerreirnerireessise s 30 7. Temizlik Ve DakIm .....c.oviveiirieiiiecisee s 33
2. isaretlerin agiklamas ................... .30 8. Sorunlarin giderilmesi.
3. Uyarilar ve guvenlik yénergeleri.... .31 9. Bertaraf etme......... .33
4. Cihaz agiklamast..........cocveeeerrenes .32 10. Teknik veriler .... .
5. ilk calistirma......... .32 11, Garanti/SErvis ... 33
6. KUIANIM ... 32
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1. TESLIMAT KAPSAMI

Teslimat kapsamini kontrol ederek karton ambalajin distan hasar
gbrmemis ve icerigin eksiksiz oldugundan emin olun. Cihazi kullan-
madan 6nce cihazda ve aksesuarlarinda ve/veya yedek pargalarda
gorunir hasarlar olmadigindan ve tim ambalaj malzemelerinin Gi-
karildigindan emin olun. Stipheli durumlarda kullanmayin ve satici-
niza veya belirtilen musteri hizmetleri adresine basvurun.

¢ 1 sarjli ense masaj cihazi
o 1 cikarilabilir kilif

e 1 USB-C kablosu

o 1 kullanim kilavuzu

2. ISARETLERIN ACIKLAMASI

Cihazin lizerinde, kullanim kilavuzunda, ambalajinda ve tip etiketin-
de asa@idaki simgeler kullanilmistir:

| ATEHLIKE

Her an karsi karsiya kalinabilecek tehlikeyi belirtir. Onlenmemesi
agir yaralanmalara veya dlime yol agar.

Olasi bir tehlikeyi belirtir. Onlenmemesi 6lime veya agir yaralan-
malara yol agabilir.

A DIKKAT

Olasi bir tehlikeyi belirtir. Onlenmemesi hafif veya ufak yaralan-
malara yol agabilir.

NOT

Olas! bir zararl durumu belirtir. Onlenmemesi durumunda
sistem veya gevresindekiler zarar gorebilir.

o

® Uriin bilgileri

Onemli bilgilere yénelik not

Lljj Kullanim kilavuzunu okuyun

E (Elektrikli) cihazlar, evsel atiklar ile birlikte bertaraf
edilemez

—_—

Zararl madde igeren pilleri evsel atiklarla birlikte bertaraf

morng| €tmeyin

“ Uretici
CE isareti

C E Bu Urlin, yUrdrlikteki Avrupa Birligi ydnergelerinin ve

ulusal yonergelerin gerekliliklerini kargilamaktadir.

/. Ambalaj malzemesinin tanimlanmasi icin kullanilan isaret.
CB,) A = malzeme kisaltmasi, B = malzeme numarasi:
A 1-7 = plastikler, 20-22 = kagit ve karton

& Uriinii ve ambalaj bilesenlerini ayirin ve belediyenin
kurallarina uygun olarak bertaraf edin.

Urtinlerin, AEB'nin belirledigi teknik kurallarin gerektirdigi
sartlara uygun oldugu belgelenmistir

12,5 mm veya daha buytk gapli yabanci cisimlere karsi
korumalidir

——= Dogru akim

(Z===) DC elektrik baglantisinin polaritesi
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Sadece kapall yerlerde kullanim igindir

Kuglk cocuklar (0-3 yas) tarafindan kullaniimamalidir.

Birlesik Krallik igin uygunluk degerlendirme isareti

ithalatc

Nazik elde yikama, maksimum 30°C

Agartma yapilmaz

Kimyasal temizleme yapiimaz

igne batirmayn!

Utilenmez

M@ QX E @ %@

Makinede kurutulmaz




3. UYARILAR VE GUVENLIK YONERGELERI

Cihaz sadece bu kullanim kilavuzunda agiklanan sekilde kullanil-
mak Uzere tasarlanmigtir. Usulline uygun olmayan ve dikkatsiz kul-
lanim sonucu olusan hasarlardan Uretici firma sorumlu tutulamaz.
Asagidaki uyarilarin dikkate alinmamasi, yaralanmaya veya maddi
hasara neden olabilir.

Amacina uygun kullanim

Bu cihaz insan viicudunun ense ve omuz bdlgelerine masaj yapil-
masi amaclyla tasarlanmistir. Doktor tarafindan yapilan bir tedavi-
nin yerini tutamaz. Cihazi, asagidaki uyarilardan biri veya birkagci
sizin igin gegerliyse kullanmayin. Cihazin sizin igin uygun olup ol-
madigi konusunda emin degilseniz, doktorunuza danigin.

o Cihazi, masaj yapilacak viicut bélgesinde hastalikli bir degisik-
lik (6rn. sisme, yanik, iltihaplanma) veya yaralanma (6rn. disk
darbesi, acik yara, yirtik yaralar, kilcal damarlar, varisler, akne,
couperose, herpes veya diger cilt hastaliklar) varsa kullanma-
yin.

 Kalp piliniz varsa, cihazi asla kalp bdlgesinde kullanmayin ve
viicudunuzun diger bélgeleri igin 6nce doktorunuza danisin.

o Cihazi gebelik sirasinda kullanmayin.

e Cihaz ylizde (g6zler), girtlakta veya viicudun diger hassas bo-
|imlerinde kullanmayn.

e Cihazi ayak masajl icin kullanmayin.

o Cihazl asla uyurken kullanmayin.

e Cihazi, algilama yetenegini kisitiayan maddeler (6rnegin agr
kesici ilaclar, alkol) aldiktan sonra kullanmayin.

e Cihazi motorlu araglarda kullanmayin.

o Cihazi 6ngériilmeyen bir reaksiyonun tehlikeli olabilecegi isler
yaparken kullanmayin.

¢ Cihazi kullanmadan 6nce agrr bir hastaliginiz varsa, viicudunu-
zun Ust kisminda bir ameliyat gegirdiyseniz veya kalp pili, imp-
lant veya diger yardimci geregler kullaniyorsaniz doktorunuza
danigin.

o Cihazi kullanmadan 6nce tromboz, diyabet veya belirsiz bir ne-
denden dolayi agr yasiyorsaniz doktorunuza danigin.

© Bogulma tehlikesi! Gocuklari ambalaj malzemesinden uzak tu-
tun.

e Cihazi hayvanlar tizerinde kullanmayin.

® Bu cihazi asla 10 dakikadan uzun streyle kullanmayin (asir
isinma tehlikesi) ve cihazi tekrar kullanmadan 6nce en az 10
dakika sogumasini bekleyin.

Elektrik carpmasi

® Suya dismUs bir cihaza kesinlikle dokunmayin. Elektrik adap-
torlinl derhal gikarin. Cihazi higbir sekilde darbeye maruz bi-
rakmayin ve yere duslirmeyin.

e Elektrik carpmasi tehlikesini 6nlemek igin her elektrikli cihaz
gibi bu Urlin de dikkatli bigimde kullaniimalidir.

e Cihazi yalnizca birlikte verilen elektrik adaptériyle ve elektrik
adaptdriiniin tizerinde belirtilen sebeke gerilimiyle galistirin.

e Cihazda, aksesuarlarda ve/veya yedek parcalarda gérinir bir
hasar varsa cihazi asla kullanmayin.

e Cihaz firtinali havalarda kullanmayin.

e Anza veya fonksiyon bozuklugu durumunda cihazi hemen
kapatin ve fisini prizden gekin. Elektrik adaptérini veya pisi
prizden gekerken elektrik kablosundan veya cihazdan tutarak
cekmeyin. Cihazi kablosundan tutmayin veya bu sekilde tasi-
mayin. Kablo ve sicak yiizeyler arasinda mesafe birakin. Kab-
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loyu sikistirmayin, bilkkmeyin veya déndiirmeyin. igne veya sivri
uclu herhangi bir cisim sokmayin.

e Shiatsu masaj kemerinin, salterin, adaptériin ve kablonun su,
buhar veya diger sivilara temas etmemesine dikkat edin. Cihazi
sadece kuru ic mekanlarda ve elleriniz kuruyken kullanin (&rn.
banyo kiivetinde, saunada asla kullanmayin).

Onarim

e Elektrikli cihazlar sadece uzmanlar tarafindan onariimalidir.
Usuliine uygun olmayan onarimlar, kullanici igin ciddi tehlikeler
olusturabilir. Onarim icin musteri hizmetlerine veya yetkili bir
saticlya bagvurun.

 Asla cihazi kendiniz onarmaya ¢alismayin!

e Adaptdriin veya kablosunun hasar gérmesi durumunda bunlar
yetkili satici tarafindan degistirilmelidir.

Yangin tehlikesi

* Amacina uygun olmayan kullanim veya bu kullanim kilavuzunun
dikkate alinmamasi gibi durumlar yangin tehlikesine yol agar!

e Cihazi battaniye veya yastik gibi nesnelerle drterek kullanma-
yin.

© Cihaz hicbir zaman benzin veya kolay alev alabilen bagka mad-
delerin yakininda kullanmayin.

Kullanim

e Her kullanmdan sonra ve her temizlikten 6nce cihaz kapatil-
malidir.

e Cihazin hareketli pargalarina tim agiriginizla oturmayin, yatma-
yin ya da Uzerinde durmayin ve cihazin lzerine hicbir nesne
koymayin.

e Cihazl yuksek sicakliklardan koruyun.

Sarj edilebilir pillerin kullanimiyla ilgili acikla-
malar

e Sarj edilebilir pil hiicresindeki sivi cilde veya gozlere temas
ederse, ilgili yeri suyla yikayin ve bir doktora bagvurun.

* Nefes borusuna kagma tehlikesi! Kiigiik cocuklar sarj edile-
bilir pilleri yutabilir ve bunun sonucunda bogdulabilir. Bu neden-
le sarj edilebilir pilleri kiiglik gocuklarin erismeyecegi yerlerde
saklayin!

 Sarj edilebilir pillerin akmasi halinde, koruyucu bir eldiven giye-
rek cihazi bertaraf edin.

© Sarj edilebilir pilleri asir isiya kargi koruyun.

* Patlama tehlikesi! Sarj edilebilir pilleri atese atmayin.

e Sarj edilebilir pilleri pargalarina ayirmayin, agmayin veya par-
calamayin.

e Sarj edilebilir pillerin dmrlini mimkiin oldugunca uzatmak igin
yilda en az 2 kez tamamen sarj edin.

e Sarj etmeden 6nce cihaz daima kapatin.

e Sarj edilebilir piller kullanlmadan énce dogru sekilde sarj edil-
melidir. Dogru sekilde sarj etmek icin Ureticinin agiklamalarina
veya bu kullanm kilavuzundaki talimatlara her zaman dikkat
edin.



4. CIHAZ ACIKLAMASI

Isitma fonksiyonlu sarjli ense masaj cihazi
ligili gizimler 3. sayfadadir.

E Masaj bashklan

@ Ensede cikarilabilir kilif
@ Masaj parmagi

E Pil b6lmesi fermuari
[5] USB-C baglantisi

@ Tutma saplari

Sirt askisi

LED gésterge

[9] AGMA/KAPATMA tusu
Isitma tusu

5. ILK CALISTIRMA

Sarj edilebilir pilin sarj edilmesi
Cihazi ilk kez galigtirmadan énce en az 3 saat sarj etmeniz gerekli-
dir. Bunun icin asagidakileri yapin:
1. Tim ambalaj malzemelerini cihazdan ¢ikarin.
2. Cihazda ve USB-C kablosunda hasar olup olmadigini kontrol
edin.

3. Birlikte teslim edilen USB-C kablosunu cihazdaki USB-C bag-
lantisina [5] takin.

4. USB-C kablosunun diger ucunu bir USB gii¢ kaynagina baglayin.
5. Kabloyu kimsenin takilip diismeyecegi bir sekilde yerlestirin.

6. Sarj islemi sirasinda LED gésterge kirmizi renkte yanip s6-
ner. LED gésterge |8 | stirekli olarak beyaz yandiginda, USB-C
kablosunu cihazin USB gii¢ kaynagindan ¢ikarin. Sarj edilebilir pil
tamamen sarj edilmistir. Tam sarjli bir pil yaklasik 2 saat ¢alisma
icin yeterlidir (isitma fonksiyonu olmadan diisik hiz kademesinde).
LED gosterge[8] kullanim sirasinda kirmizi renkte yanip sonmeye
basladiginda cihazi yeniden sarj etmeniz gerekir, aksi halde cihaz
otomatik olarak kapanir.
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6. KULLANIM

Masaj sirasinda caniniz yanar veya rahatsizlik hissederseniz
masajl durdurun veya pozisyonunuzu ya da baski kuvvetini
degistirin. Cihazin otomatik kapanma 6zelligi vardir ve
10 dakikalik g¢alisma sonrasinda cihaz otomatik olarak
kapanrr.

A DIKKAT

¢ Cihazi en fazla 10 dakika sureyle masaj fonksiyonunda kullanin.
Daha uzun masaj sreleri, kaslarin asiri uyarilmasina ve gevse-
yecegdi yerde kasiimasina neden olabilir.

® Viicudunuzun herhangi bir uzvunu 6zellikle ayaklar, elleri ve
parmaklan cihazdaki déner masaj bagliklarinin m ve kanca-
larin arasina sikistirmayin veya bunlarin arasina girmesi icin
zorlamayin.

Adim 1: Cihazin yerlestirilmesi
1. Masaj aletini ensenizin etrafina yerlestirin (acilir sayfadaki resmi
[A][B] inceleyin).
2. Sirt kemerini L7 | sirtinizin etrafina yerlestirin ve sirttaki klipsi kulla-
narak kemeri kapatin (agilir sayfadaki resmi [ B | inceleyin).

3. Tutma saplarini @ kullanarak istediginiz baski seviyesini ayar-
layin.

Adim 2: Cihazin cahistiriimasi
Cihaz galistirmak icin AGMA/KAPATMA tusunu @ iki saniye sl-
reyle basili tutun. LED gdsterge | 8| beyaz renkte yanmaya baslar.
Masaj parmaklarinin yukari ve asagl hareket etmesiyle birlikte
masaj bagliklari @ dénmeye baslar.
Vidlcudunuzun masaj yapmak istediginiz bdlgesini baslan-
gicta dikkatlice cihaza bastirin. Sonra bu masaj pozisyonu-
nun sizin icin rahat olup olmadigini dikkatlice kontrol edin
ve agirliginizi yavas yavas Shiatsu masaj minderine dogru
birakin.

Adim 3: Hiz kademesinin secilmesi

Cihazda iki hiz kademesi mevcuttur. Kullanim sirasinda hiz kade-
mesini degistirmek icin ACMA/KAPATMA tusuna | 9 | kisaca basin.
Bir hiz kademesinden digerine gegis icin bir saniyelik kisa bir dur-
ma siresi entegre edilmistir.

Adim 4: Isitmanin devreye alinmasi (istege bagl)
Cihazda, masaja ek olarak devreye alabileceginiz bir isitma fonk-
siyonu mevcuttur. Isitma fonksiyonunu devreye almak icin 1sitma
tusuna [10] basin. LED gésterge [8] kirmizi renkte yanmaya baslar.
Isitma fonksiyonunu tekrar kapatmak igin isitma tusuna [10] tekrar
basin. LED gdsterge | 8 | tekrar beyaz renkte yanar.

Adim 4: Cihazin kapatiimasi

Cihazi kapatmak icin ACMA/KAPATMA tusunu @ iki saniye su-
reyle basili tutun. Cihazda otomatik kapanma &zelligi mevcuttur.
Bu, cihazin 10 dakika calistiktan sonra otomatik olarak kapanacagi
anlamina gelir.



7. TEMIZLIK VE BAKIM
Temizlik

e Cihazi yalnizca belirtilen sekilde temizleyin. Cihazin, aksesu-
arlarin ve/veya yedek pargalarin igine sivi girmesine asla izin
vermeyin.

o Kiiclk lekeler bir bezle veya nemli bir slingerle ve biraz sivi
yumusak deterjanla temizlenebilir. Gziicli maddeler iceren te-
mizlik malzemeleri kullanmayin.

e Cihaz ancak tamamen kuruduktan sonra kullanin.

o Kilifi gikartmak igin ense kismindaki @ fermuari agin. Gikarila-
bilir kilifi sadece 30°C'nin altindaki Ilik suda elde yikayin. Kilifi
camasir makinesinde YIKAMAYIN. Kilifin Uzerindeki etikette yer
alan bakim ve temizleme sembollerine dikkat edin. Kilifi glines
1siginda KURUTMAYIN.

e Cihazi ancak tiim bilesenler tamamen kuruduktan sonra tekrar
kullanin.

Saklama
Cihazi uzun siire kullanmayacaksaniz, orijinal ambalaji iginde, kuru
bir ortamda ve Uizerinde agirlik olmadan saklamanizi 6neririz.

8. SORUNLARIN GiDERILMESI

Sorun

Olasi neden Coziim

Viicudunuzla mindere

Masaj basliklari asin baski yapmayin.

Masaj bagliklarina [1]

avag do- T
%y{)r S agirl yuklenilmigtir. Masaj bagliklarini
' serbest birakin
Masaj bagliklari e
[A] hareket et- | Cihazin pili bos. A]:]uyu sarj edin ve
miyor. cihazi calistirin.

9. BERTARAF ETME

Sarj edilebilir pili bertaraf etme
Cihazi bertaraf etmek igin énce sarjli pili cihazdan ¢ikarmalisiniz.
Bunun icin asagidakileri yapin:

1. Pil bImesinin [4] fermuarmi agin.

2. Gévdeyi kumas kilifin iginden ¢ikartin.

3. Cirt cirt bandi gikartin.

4. Masaj bagliklarinin kars tarafindaki gév-
dede yer alan pil bdlmesini bir tornavida
yardimiyla gevirerek agin.

5. Soket baglantisini ¢oz(in ve pili gikartin.

Kullaniimig, tamamen bosalmis sarj edilebilir piller ézel isaretli
toplama kutularina atilarak veya 6zel ¢op toplama yerlerine ya da
elektrikli cihaz saticilarina teslim edilerek bertaraf edilmelidir. Sarj
edilebilir pillerin bertaraf edilmesi, yasal olarak sizin sorumlulugu-
nuzdadir.

Bu isaretler, zararll madde igeren sarj edilebilir pillerin tizerinde bu-

lunur: B\/
Pb Cd Hg

Pb = Pil kurgun igerir,
Cd = Pil kadmiyum igerir,
Hg = Pil civa igerir.

Arizali veya kullanilmis sarj edilebilir piller, 2006/66/EG yénergesine
ve degisikliklerine gore geri dénusturilmelidir. Sarj edilebilir pilleri
ve/veya cihazi belirtilen toplama tesislerine iade edin.

@ 100000 000001 &
foooao ooono

Kullanim émri sona eren cihazlar, gevrenin korunmasi igin evsel
atiklar ile birlikte bertaraf edilmemelidir.

Bertaraf etme islemi, Ulkenizdeki uygun atik toplama merkezleri
araciligiyla yapilabilir. Cihazi elektrikli ve elektronik atik cihazlarla
ilgili AT direktifine (WEEE - Waste Electrical and Electronic Equip-
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ment) uygun sekilde bertaraf edin. Bertaraf islemiyle ilgili sorulariniz
oldugunda bdlgenizdeki yetkili makamlarla iletisime gegin.

10. TEKNIK VERILER

Elektrikle calisir:

Giris 50V===2,0A;10,0 W
Olgtiler Ux G xY) yakl. 143 x 12,5 x 14,5 cm
Adirlik yakl. 1165 g

Sarj edilebilir pil:

Kapasite 2000 mAh

Nominal voltaj 74V

Tip tanimi Lityum iyon
11. GARANTI/SERVIS

Garanti ve garanti kosullari ile ilgili ayrintil bilgileri cihazla birlikte
verilen garanti brosiriinde bulabilirsiniz.

Hata ve degisiklik hakki saklidir



PYCCKUM

M BHMMaTenbHO NpoyTUTe 3Ty MHCTPYKLMIO MO NpumeHeHunto. O6palyaiite BHUMaHUe Ha NpefocTepeXXeHus U cobniopaiite

yKasaHus o TexHuke 6e3onacHocTn. CoxpaHuTe MHCTPYKLVIO MO MPUMEHEHUIO ANS NOCNEeAyoLero Ncrnonb3oBaxus. O6e-
crieybTe ApYrum nosb3oBaTeNsam JOCTyN K MHCTPYKLUUM no npumeHeHuio. Mepepasaiite npu6op Apyrum nosnb3osartensim
BMECTE C MHCTPYKLUEli N0 NPUMEHEHUIO.

* [lpn6op NpefHa3HayeH 418 JoOMaLlHero/4acTHoro MCnofb30BaHus; Uc-
NoSib30BaHne Npubéopa B KOMMEPHECKIX LeNsx 3anpeLleHo.

e [1aHHbIN NpUGOP MOXXET UCNONB30BaTLCS AETbMU CTapLUe 8 NneT, a Tak-
Xe fmuamm ¢ OrpaHuyeHHbIMU (PU3NYECKUMMN, CEHCOPHBIMU WA YM-
CTBEHHbIMW CNOCOBHOCTAMM WSN C HELOCTATOYHbIMW 3HAHUAMU U OMbl-
TOM B TOM Chy4ae, €Cfin OHW HaxogZaTcs Mnog NPYCMOTPOM B3POCSbIX
M NPOVMHMOPMIPOBaHbLI 0 6e30MacHOM NMPUMEHEHM Npubopa 1 BO3-
MOXXHbIX OMAaCHOCTSIX.

¢ He nossonaiite getsm urpatb C NPUGOPOM.

e QuucTKa 1 TEXHUYECKOE OOCNYXXMBaHUE AETbMU LOMYCKAETCH TONbKO
nog NPYCMOTPOM B3POCHbIX.

¢ Ecnn npoBog, ceTeBOro NUTaHns npubopa noBpexaeH, ero Heooxoam-
MO yTUM3NpPoBaTb. ECin Xe NpoBo HECHEMHbI, TO HEOBXOANMO YTU-
nn3nposaTtb cam npuobop.

* [loBepxHOCTb Npubopa HarpesBaeTcs BO Bpemsi pabothbl. Jluua, Hevys-
CTBUTENbHbIE K Tensy, AOMKHbI CObModaTb OCTOPOXHOCTb NPU UC-
Nosb30BaHUK Npubopa.

® He BCTaBnsnTe HUKaKne NpeaMeTbl B OTBEPCTUSA HA NPUGOPE 1 He BCTaB-
NATE HUYEro B ero NoAaBuXHble YacTu. Cnegute 3a TeM, YTOObI Xogy
MOABVXXHBIX YaCTel HAYTO He NPenATCTBOBANO.

e 3anpeLyaeTcs BCKpbIBaTb WM PEMOHTMPOBATL Npubop [0 mpoBsefe-
HUSE PaboT MO TEXHUYECKOMY OBCNYXXMBaHMIO, HANPUMeP, A0 3aMeHbI
aKKyMynaTopa, NoCKOosbKY B MPOTUBHOM CllyYae He rapaHTUpYyeTCs ero
6e3ynpeyHas pabora.

COAEP>XXAHUE

1. KOMMAGKT MOCTABKM ......vvvvviriieiiieiieiieieiebeisieiesieisieeienns 35 7. OUUCTKA M YXOR, +.erevrercareessiesnesssesnessesssessssessssssesssssassnsssens 38
2. TTOSACHEHNS K CUMBOIAM ...ttt sessseseeneens 35 8. Y10 pgenatb NPU BO3HUKHOBEHNN NMPOBIEM? ......cveveeeeinns 38
3. MNpepocTepexeHuns 1 ykasaHus No TexHuke 6e30macHocTy ...36 9. YTUINSALIM <.t 38
4. ONNCAHNE MPUBOPA. .....vreeerrerrerreseeesseseseseesesesessesssessessaessesans 37 10. TEXHNHECKNE [AHHDIE .....vuvvrvreieieiereesieieiebeeebeieieb e 38

5. MNoprotoBska K pabore.... 11. FapaHTNs/CepBUCHOE OOCTYXMBAHME .....c.oereevererreiicrseeas 38

6. MpymeHeHve.
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1. KOMIMJNEKT NOCTABKH

MpoBepbTe KOMMNEKTHOCTb MOCTaBKU W yGeauTeCh B TOM, YTO
Ha KapTOHHOI yNakoBKe HET BUAMMBIX MoBpexaeHuin. Mepen nc-
nonb30BaHNeM y6eamnTech B TOM, H4TO NPUGOP, €ro NpUHaANEeXHo-
CTV Wnnu 3anacHble [eTan He MeIoT BUAUMbIX MOBPEXAEHWI,
1 yAanuTe BCe yNakoBOYHble MaTepuansl. [py Hanm4nm COMHeHNiA
He ncnonbayiite NpuGop 1 o6paTuTeCh K NPOAABLY 1NN B CEPBIC-
Hylo cny6y No ykazaHHOMY afjpecy.

® AKKYMYNSTOPHBIA MPUOOP ANs Maccaxa Lueu, 1 .

® CbeMHbIN Yexon, 1 wr.

e Kabenb USB-C, 1 wr.

© [laHHas MHCTPYKLWS MO NPUMEHeHMIo, 1 LT,

2. MOACHEHUA K CUMBOJIAM

Ha npu6ope, B MHCTPYKLMN MO MPUMEHEHNIO, Ha YNakoBke 1 dup-
MeHHoI Tabnnyke npruéopa NCronb3yTCA CReaytoLwmne CUMBOSbI.

A ONACHOCTb

YkasblBaeT Ha HeMoCPeACTBEHHYIO onacHocTb. Ecnn ee
He MPefoTBPaTUTb, MOCNEACTBUAMY GyayT TsKeNble TpaBMbl
Unn CMepTb.

YKa3blBaeT Ha NMoTeHLMabHyto onacHocTb. Ecnn ee He npe-
[0TBPATUTb, NOCNEACTBUSIMU MOTYT CTaTb TSHXKENbIE TPABMbI
VN1 CMepTb.

A BHUMAHUE

YKasbIBaeT Ha noTeHumanbHyto onacHocTb. Ecnn ee He npepoT-
BPaTUTb, NOCNEACTBUSMU MOTYT CTaTb Nerkue Unn HeaHaun-
TeNbHble TPaBMbl.

YBEJJOMJIEHUE

YKasbIBaeT Ha BO3MOXHbI MaTepuanbHblii ylep6. Ecnv ero
He NPefoTBPaTUTL, BO3MOXHO NOBPeXAeHe nprnéopa nnm
OKPYIKaIOLLX OGBEKTOB.

WHdopmaums 06 nspenum
YKasbIBaeT Ha BaXHY0 MH(OpMaLIMIO.

MpoyTUTE HCTPYKLMIO.

3anpeLyaeTcs yTUI13MpoBaTh (3NeKTpo)npnéop BMecTe
C GbITOBbIMY OTXOHAMMU.

YTunusaumsa 6atapeek BMecTe ¢ 6bITOBbIMU OTXOAAMM
3anpeLleHa n3-3a COAepPXKalLLyXCst B HAX TOKCUYHbIX
BELLECTB.

MpousBognTens

Mapkupoeka CE
[aHHoe n3penve cooTBeTCTBYET TPeOOBaHNSAM Ael-
CTBYIOLLMX EBPOMECKIX U HALWIOHAMBHBIX AUPEKTUB.

MapkupoBka Anst UAEHTUhNKaLUM YNIaKoBOYHOMO
matepuana. A = cokpatleHue ans matepnana, B =

A~ Homep matepuana: 1-7 = nnactmaccel, 20-22 = 6ymara
1 KapToH

PaCCOpTVIpyI;ITe KOMMOHEHTbI N3Lenna N aneMeHTbl yna-
KOBKU 1 yTI/II'IVI3I/IpyI7ITe X B COOTBETCTBMU C MECTHbIMU
npeanucaHnamn.

MpopyKuus rapaHTMPOBaHHO COOTBETCTBYET TPeGOoBa-
HUSIM HOPMaTUBHO-TEXHMYECKON JoKyMeHTaLn EASC.

EAL
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3alynta oT NPOHUKHOBEHNS IHOPOAHbIX TEN AMaMeTPOM
12,5 mm 1 6onee.

OCTOsIHHbIN TOK

nOJ'IﬂpHOCTb pasbemMa NUTaHnA NOCTOAHHOIO TOKa

TonbKo N5t UICNONb30BAHNS B 3aKPbITbIX MOMELLEHUAX

3anpeLyaeTcs ncnonb3oBaTb ANs ManeHbKux aeTei
(mo 3 ner).

3Hak cooTBeTCTBIA N5 BennkobputaHim

Nmnoptep

[envikatHas py4Has cTupka npu Temneparype o 30 °C

He ot6envBartb.

He noggepratb XUMUYECKON YNCTKE.

He konotb nronkamu!

He pasrnaxusarb.

R ® & X E & 8k@ 0D

He cyLumTb B CyLLIMNBbHON MaLLMHE.




3. NPEAOCTEPEXXEHUA N YKASAHUA
MO TEXHUKE BE3OMACHOCTH

[onyckaetca ucrnonb3oBaHne npuéopa TOMbKO B Lensx, onu-
CaHHbIX B AAHHOI VHCTPYKLMM MO npuMeHeHnto. MponssopnTens
He HeceT OTBETCTBEHHOCTW 3a yllepb BCNencTBMe HeHapnexa-
LLiero Mcnonb3oBaHusa Npuéopa MM HeOCTOPOXXHOIO obpaLLeHs
¢ HuM. HecobniofeHrie crnepylowmx ykasaHnin MOXET MpuBeCTU
K TPaBMam uam MatepuansHomy yLepoy.

Wcnonb3oBaHue No HasHa4YeHUIO

3T0T NpUGop NpeAHasHavueH Ans Maccaxa LLUey 1 nney Yenoseka.
OH He MOXeT 3aMeHIUTb MeAULHCKOe neyermne. He nonbayiitech
np1GOPOM B Cryyasix, COOTBETCTBYIOLLMX OAHOMY WM HECKOMb-
KUM U3 Criefytollyx npedynpexaaolnx ykasaHni. Ecnu Bbl
He yBepeHbl B NPaBUNbHOCTU BblGopa NpuGopa, MPOKOHCYNLTU-
PY’TECH C BPa4OM.

® He ncnonb3yiite npn6op npu 60ne3HeHHbIX U3MeHeHNax (Ha-

npyMep, OTeKax, OXorax, BOCManeHusiX) Uam NoBpexAeHNsX

B 0611aCTM MaccupyeMoro yyacTka Tena (Hanpumep, rpbbke

MEXMO3BOHOYHOTO ANCKA, OTKPbITbIX NN PBaHbIX paHax, Bbl-

PaXKeHHOM KanuinsapHOM pUCYHKe, BapyKO3HOM PacLLpeHin

BEH, YrpeBol CbiMK, KPacHbIX NATHaX Ha nuue, repnece umm

Lipyrux 3a6oneBaHnsax Koxm).

Mpy Hannyuy aNeKTPOKAPAMOCTUMYNATOPA KaTeropuyeckut

3anpeLyaeTcs Mcnonb3oBatb NPUGOp AN Maccaxa obnacti

cepaua; neper, NCMomnb3oBaHNeM Ha [pyrux YacTsx Tena Tak-

e CHayana npoKOHCYNLTVPYIATECH C BPAYOM.

He ncnonbayite npu6op BO Bpemst 6epeMeHHOCTH.

He ucnonb3yitte npubop Ans maccaxa nuua (rmas), roptanu

UK Opyrux 0cobo YyBCTBUTENbHbIX YacTen Tena.

He ucnonb3yiite npubop s Maccaxa cTor.

He ncnonb3ayiite npréop Bo Bpems cHa.

He vcnonkayiite npuGop rnocre npuema BeLECTB, KOTOpble

NPUBOAAT K OrPaHNYEHNI0 BOCMPUMMYMBOCTY (Hanpumep, 60-

NeyTONSIOLLMX MEANKAMEHTOB, ankoros).

He ncnonb3ayiite npubop, ecn HaxopUTeCh B TPAHCTIOPTHOM

cpencTse.

He vcnonbayete npubop npy BUpax [esTenbHOCTH, Npu KOTo-

pbiX HenpeaBIaeHHas peakLms MOXET ObITb OMacHOIA.

Ecnn Bbl cTpapaeTe TsxenbiM 3abonesaHuem, nepeHecnun

orepauuio Ha BepXHeii YacTut Tena unn HocuTe KapanocTUMy-

NSTOP, UMMNaHTaTbl WM Apyriie BCroMoraTesbHble YCTPOii-

CTBa, Nepeq UCMob30BaHeM NPUGoPa NPOKOHCYNETUPYITECH

C BpPa4oMm.

Ecnn y Bac umetotcst Tpom603bl, AnabeT unn 60am HesCHOro

reHesa, rnepep 1Crnob3oBaHnemM npuéopa NPOKOHCYALTUPYIA-

TeCb C BPA4OM.

® OnacHocTb 3af0xHYTbesi! He aaBalite ynakoBOYHbIA MaTepuan
[leTam.

® He ycnonb3yite Npuéop Ha XMBOTHbIX.

® He ncnonb3ayiite npuéop ponblue 10 MUHYT (onacHocTb nepe-
rpesa). Mepen ovepenHbIM UCMONb30BaHNEM JaiiTe npuéopy
OCTbITb He MeHee 10 MUHYT.

Mopa)keHne aNeKTPUHECKUM TOKOM

o Karteropuyecku 3anpeLiaetcs 6patb Nnproop B pyKu, eCAn OH
ynan B Bogy. HemeaneHHo oTkntoumte 610K nutaHus. MNpego-
XpaHsiiTe Npubop OT yAapOB U NafeHu.
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© Bo 13bexaHue onacHOCTY NOpPaXxeHUs ANEKTPUYECKUM TOKOM
1CMonb3yiTe AaHHbIA NPUGOP OCTOPOXKHO U akKypaTHO, Kak
1 Nto6OoIi Apyroi anekTpuyeckuii npréop.

Vicnonb3yiiTe npn6op TONbKO C BXOASLUMM B KOMMNEKT Mo-
CTaBKy GIOKOM MUTaHMUS 1 TONBKO MPU HaMPsHKEHWN, YKa3aH-
HOM Ha 61oKe NnTaHus.

® Hukorga He UCMONbL3yiATe NPUGOP, ECNM Ha HEM, €ro NpuHag-
NEXHOCTSX W/Unn 3anacHbIx AeTansx VMeoTCs BUAMMbIE Mo-
BPEXAEHUS.

He ucnonb3yiite npn6op Bo Bpems rpo3b.

B cnyyae nosiBneHus pechekTos 1 c60eB B paboTe HeMeaIeHHO
OTK/IO4NTE NPUGOP M OTCOEAMHUTE ero oT ceTu. KaTeropuye-
CKM 3arpeLlaeTcs TSHYTb 3a CETEBOI Kabenb 1am 3a npuoop,
4TOGb! 13BMEYb GNOK NUTaHNS UM BUNKY 13 po3eTku. Kate-
ropyyeckmn 3anpeLyaeTcs fepxatb UM nepemeLLats npnéop
3a Kabenb. Kabenn [OMKHbI HaxXogWTbCs Ha [OCTAaTOYHOM
PacCTosiHIN OT HarpeTbix MoBepxHoCTel. He 3axumaiite, He
neperubaiite N He nepekpy4uBaiTe kabenn. He BcTaensiite
B HUX UTOMKW WAW OpYyriie OCTPbIE NPEOMETbI.

Y6epuTechb B TOM, 4TO NPUGOP W €ro KOMMOHEHTbI (HanpUMep,
BbIK/lOYaTENb, 610K NTaHs 1 kaberb) He KOHTAKTUPYIOT C BO-
L0V, APYrMU XUOKOCTSMU unv napoM. Vicnonbayiite npubop
TOMBbKO B CYXVX MOMELLEHIsIX (Hanpumep, Kateropuyecku 3a-
MNpeLLaeTCst UCMONb30BaThb €70 B BaHHOI UMK CayHE) 1 CyXUMK
pykamu.

PemoHT

® PeMOHT aneKkTpPonpuGOPOB [OMKEH BbIMOMHATECS  TONMBKO
cneuvanncTamn.  HekeanndbuumpoBaHHOe BbINOSHEHWE pe-
MOHTa MOXET MOB/eYb 3a CO6O CEPbE3HYI0 OMacHOCTb ANns
nonb3osarens. Ecnu Tpebyetcs pemMoHT, 06paTuTeCh B Cep-
BUCHYIO CNYX6Y Unu K ouLmanbHoMy AUCTPUOLIOTOPY.

o KaTteropnyecky 3anpeLlaetcs MbiTaTbCs OTPEMOHTMPOBATb
npuéop camoCcTosTENBHO!

* [Npu noBpexaeHUn 6510Ka NUTaHNS WK ero Kabens nx Heob-
XOAUMO 3ameHWUTb. [1ns atoro obpartutecb K oduumransHoMy
ONCTPUBBLIOTOPY.

OnacHocTb noxapa

* /icnonb3oBaHie npnbopa He Mo Has3Ha4eHUIo Ui Hecobmoae-
HIe NpaBW, yKa3aHHbIX B AAHHOV UHCTPYKLWM MO npumeHe-
HIIO, NP OMPeAeneHHbIX 06CTOSTENLCTBAX MOXET NMPUBECTM
K noxapy!

© He HakpbIBaiiTe NPMGOP BO BPEMS UCTONB30BaAHNS, HANPUMED,
OZeANIOM VNN NMOAYLLKOVA.

® KaTeropunyecky 3anpeLyaeTcsi cnonb3oBarb Npu6op B6AM3N
6€eH31Ha 1Ny Apyrux NerkoBoCnIaMeHsIoLLMXCS MaTepuanos.

0O6cnyxuBaHue npuéopa

o [Nocne Kaxaoro NPUMEHEHUs 1 Neper KaXao 04NCTKOi Npu-
60p HeO6XOANMO OTKIIOHATb.

® He caguTech, He TOXKUTECH U HE BCTaBalTe Ha NOABUXHbIE Ya-
CTV Npn6opa BCeM BECOM, He CTaBbTe Ha NprU6op kakue-nnéo
NpenMeTbI.

o 3awmarite NpMGOP OT BbICOKUX TEMMepaTyp.



YKasaHus no o6palleHunio ¢ akKyMmynsatopamm

e [py NomapaHun XAKOCTU U3 akkymynsTopa Ha KOXy vmn
B r71a3a NPOMOWTE COOTBETCTBYIOLLMI Y4ACTOK GONbLUNMM KOMU-
4eCTBOM BOfibl 1 0GPATUTECH K Bpauy.

* OnacHocTb npornartbiBaHusi! ManeHbkue AETM MOryT npo-
rMoTUTL Gataperikn 1 NoAaBuTLCS UMU. XpaHuTe 6GaTtapeiiki
B HEAOCTYMHOM Ansi fieTeil MecTe!

e Ecnu Gatapeiika notekna, HapeHbTe 3allUTHble NepyaTkut
W yTUNN3upyiiTe npuéop.

* 3awmiaiiTe 6aTapeiikn oT Ype3aMepHOro BO3AENCTBUS Tenna.

* OnacHocTb B3pbiBa! He 6pocaiite 6aTapeiikii B OroHb.

© He pas6upaiite, He BCKpbIBaliTE U He pa3buBaiite 6atapenku.

® Y106bl MakCUManbHO NPOAUTL CPOK CyX6bl 6aTapeek, 3a-
pskaiiTe 1X MOMHOCTBIO HE pexe [BYX Pa3 B rof.

o [1na 3apspKu BCeraa npeasapuTenbHO BbiKtovaiTe npnéop.

e [lepen ucnonb3oBaHnem 6GaTapeinikii Heo6XoZUMO MpaBsib-
HO 3apsiauTb. [ns npaBubHON 3apsiakn Beerpa cobniopaiite
yKasaHusi NPOU3BOAUTENS U yKa3aHWs U3 AaHHON NHCTPYKLMN
N0 NPYMEHEHMHo.

4. ONMUCAHUE NMPUBOPA

AKKYMYNSITOPHbIA NPUGOpP ANs Maccaxa Lweu
¢ chyHKUuMen HarpeBa
CooTBeTcTBYIOLLME U306PaXEHNS CM. Ha CTP. 3.

E MaccaxHbie ronosku

@ CbeMHbIi Yexon AJiA NoAroNoBHUKA

[3] MaccaxHble nanbup!

[4] 3acrexka-monHus otceka ans 6atapeek
[5] Pasvem USB-C

@ Pyuku

PemeHb Ansi CnuHbl

CBeToANOAHbIA UHANKATOP

[9] Kwonka BKJI./BbIKJ.

KHonka HarpeBa

5. MOArOTOBKA K PABOTE

3apspgka akkymynatopa

Mepen nepBbIM MpUMEHeHeM MPUGOP HEOBXOAMMO 3apsiXaTb

He MeHee 3 4acoB. [1ns 3TOro BbINOAHUTE CNeAyIoLLME AeiCTBUS.
1. MonHoCTbIO YaanuTe ynakoBOYHbI MaTepuan ¢ npuéopa.

2. Y6eputech, 4To npudop 1 kabenb USB-C He noBpexaeHb.

3. MopkntounTe BXOAALMA B KOMMIEKT MOCTaBKW Kabenb
USB-C k paszbemy USB-C Ha npu6ope @

4. MopkntounTe fpyroi KoHew, kabens USB-C K NCTOYHUKY nuTa-
Hust USB.

5. MNponoxuTe NpoBof Tak, Y4Tobbl 06 HEro Henb3s ObINO CnoT-
KHYTbCS1.

6. Bo Bpemsi 3apsinky CBETOANOAHBIN uHAyKaTop L8| muraet kpac-
HbIM LBETOM. Kak ToNbKo CBETOAVIOAHbIN MHavkaTop [8] Hau-
HET HEeMpPepbIBHO ropeTb 6enbiM LiBETOM, OTCOeAVHITE Kabenb
USB-C ot ucTo4HuKa nutaHus npuéopa. Ternepb akkymynsitop
MOJHOCTbLIO 3apsKeH. MoNHON 3apsiaKK akkymynsiTopa XBaTaeT
NpUMepHO Ha 2 Yaca paboTbl (Ha HU3KOW CKOPOCTN 6e3 thyHK-
Lyn HarpeBa). Kak TonbKo CBETOAVOAHbIN MHANKATOP | 8 | Ha4HeT
MUraTh KpacHbIM LIBETOM BO BPEMSI CTMONb30BaHsl, He06Xoau-
MO 3apsauTb NpUGop, MHa4e OH aBTOMATNHECKMN OTKIKOUNTCS.

6. MIPUMEHEHUE

Ecnu maccax BbI3blBAET HEMPUATHbIE OLLYLIEHUS WK
60nb, NPepBIUTE €ro, U3MEHUTE NONOXKEHNE NN CUMY Ha-
Xuma. Mpu6op ocHaweH (yHKuMel aBTOMaTU4ECKOro
OTK/IIOYEHUs1 1 aBTOMAaTU4YeCKU BbIK/OYAeTCsi 4vepes3
10 MUHYT pa6oTbl.

A BHUMAHUE

e llcnonbayiiTe NMpubop € MacCaxHon QyHKunen He 6Gonee
10 MUHYT. Ype3amepHas CTUMYNALMS MbILLL, NPY AAUTENBEHOM
Maccaxe MOXeT NMPUBECTM K 11X HaNpsiXXeHio BMECTO paccna-
6neHus.

* He nomelwaiiTe 1 He 3aKumaTe 4acTu Tena, Takue Kak CTorbl,
PyKV 11 nanbLbl, MEXAY BpaLLatLLMMUCS MacCaXXHbIMMU FOf10B-
kamu [ 1 |1 nx Kpennermsmm B npuéope.

Lar 1. HanoxeHue npu6opa

1. O6epHnTe NPUGOP AN Maccaxa BOKPYT LUen (CM. PUCYHOK @
Ha packnafplBatoLLEeics CTPaHNLE).

2. O6epHuTe pemeHb BOKPYI CMUHbI 1 3aCTerHuTe ero caaan
C MOMOLLbIO 3aLLenku (CM. pUCYHOK | B | Ha packnafblBaroLLeit-
CSi CTpaHuue).

3. HacTpoiiTe faBnenmne Haxuma ¢ NOMOLLbO pyyeK @

Lar 2. BkntoyeHne npubopa

YT06b! BKIIOUNTL NPUGOP, HAXXMUTE 1 yaepXunBaiiTe kHonky BKJ1./
BbIKJ1. [9] Haxaroii B Teuerne 2 cekyHp. CBETOANOAHbI UHANKA-
Top [8] 3aropaercs Genbim LiseToM. MaccaxHble FronoBKI HadiHa-
10T BpaLatbes [ 1], a MaccaxHble nanbLybl @ [BUraloTcs BBEPX
1 BHN3.

CHa4ana 0CTOPOXHO MPYXKMUTE YacTb Tena, Kotopyto Bl
XOTUTE MaccupoBartb, K Npréopy. Y6eAuTeCh, YTO NONoXe-
HIe Npu Maccaxe Ans Bac npusTHo, 3aTeM MeAneHHo ne-
pemeLLaiiTe CBOI BEC MO HaMpaBeHWIo K MpUeopy.

Lar 3. Boi6op ckopocTu

Mprbop nveeT aBa ypoBHS CKOPOCTY. [Inst NnepekntoyeHns CKopo-
CT BO BPeMs NPUMEHEHNs HXXMUTE U OTNYCTUTE KHOMKY BKJ./
BbIKJT. [9] MNpu nepekno4eHnn ¢ OQHOMO YPOBHA CKOPOCTU Ha
npyron pa6ota npubopa OCTaHaBNMBAETCSA Ha OAHY CEKyHAY.

LLar 4. BkntoyeHue HarpeBa (onuus)

Mpn6op ocHalleH yHKLMel Harpesa, KOTOPYIO MOXHO BKIOUNTD
OOMNONHUTENBHO K Maccaxy. YTobbl BKMOUNTL (i)yHKLI,VIlO Harpesa,
HaXXMUTe KHOMKy Harpesa [10]. CaeToanoaHbii uHavkaTop [8] sa-
ropaeTcs KPacHbIM LBETOM. YTO6bI OTKNIOUNTL PYHKLMIO Harpesa,
CHOBa HaXXMuTe KHOMKY Harpesa . CBeTOJJ,I/IOIJHbIVI nHankKaTop
[8] cHoBa 3aropaetcs Genbim LUBeTOM.

Lar 4. BoikntoueHune npuéopa

Y7106l BBIKNIQYNTE MPUOOP, HAXMUTE W yAEPXWBATe KHOMKY
BKJ1./BbIKJ1. HaXxaToli B TeveHue 2 cekyHf. Mpubop ocHalleH
(byHKLeN aBTOMATU4ECKOrO OTKNIOYEHNS. ITO 03HAYAET, YTO No-
cne 10 MuHyT paboTsl NPUGOP aBTOMATUYECKMN OTKIIO4AETCS.
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7. OMUCTKA N yxop
Ouunctka

o OyuaiiTe NpMGOP TOMBKO YKasaHHbIM HIKe croco6oM. Hu
B KOEM Cry4ae He [JoMycKaiiTe nonapaHns XWaKoCTy BHYTPb
npuéopa, ero NPUHaANEXHOCTEN W/MnK 3anacHbIxX feTanen.
Heb6onblune nsTHa MOXHO yoanuTb candeTKon uny BRaXKHoi
ry6Koid, Npy HEO6XOAMMOCTM C HEGONBLLMM KOMNYECTBOM MSIr-
KOro XXIAKOro MotoLero cpeactea. He ucnonbayiite 4mcTs-
LLMe CPefCTBa, COAepXKaLLyie pacTBOPUTENN.

Mcnonb3yiite Nnpnbop CHoBa TONbKO MOcne Toro, Kak OH non-
HOCTbIO BbICOXHET.

YT106bI CHATb YEXON, PACCTENHNTE MOMTHIIO B 06NACTM LEN @
CbeMHbIii 4eXON MOXHO CTUPaThb TONMBbKO BPYYHYIO B TEnson
Bofe npu Temnepatype Huxe 30 °C. HE cTupathb Yexon B CTu-
panbHON MallnHe. YunTblBaiTe CYMBOSbI MO YXOZY U OHYUCTKE
Ha NpULWUTON 3TNKeTKe Yexna. HE cywnTb Yexon Ha ComHLue.
Wcnonb3yiite npréop cHoBa TONbKO MOCHe TOro, Kak BCE KOM-
NOHEHTbI NOMHOCTBIO BbICOXHYT.

XpaHeHue

Ecnu npu6op He 1Crnonb3yeTcs B TeYEHNE AMTENBHOTO BPEMEHU,
PEeKOMeHYEeTCA XpaHUTb ero B CyXxomMm MecTe B opmrMHaanon yna-
KOBKe. |_|pM 3TOM He creflyeT pasmMellaTb Ha an|6ope Kakme-nn6o
npeameThbl.

8. YTO AENATb NPU BOSHWKHOBEHUW
NPOBJIEM?

BoamoxHas

Mpo6nema YctpaHenue
npu4nHa

MaccaxHble YmMeHbLLNTe AaBne-

ronosku [1] Hue Tena.
MaccaxHble ronosku

Bpauaiores [1] neperpy»eHbi

C 3aMeyIeHHOI Y . OcBoboaynTe mac-

CKOPOCTbIO. CaXXHble ronoBKU.

MaccaxHble 3apsapguTe akkymy-
AKKymMynsTop npuéo- A yMy

ronosku [1] NIATOP U BKNOYUTE
pa paspskeH.

He ABVXKYTCS. npméop.

9. YTUIN3ALNA

YTunusauusa akkymynsrtopa
Mepen, yTunu3auyeii Npubopa N3BNEKUTE U3 HErO akKyMynsiTop.
[ins 3TOrO BLINONHUTE CrepytoLLe AENCTBIAS.

1. PaccTerHuTe 3acTexKy-MOHMIo OTcexa fns 6atapeek [4]-
2. 13BnekuTe KOpMyC 13 TKaHEBOro Yexna.
3. PaccTerHute 3aCTexKy-nmnyuyKy.

4. OTBEPTKOII OTKPYTUTE KPbILLKY OTCEKa
[Ans 6atapeek Ha CTOPOHE, NPOTUBOMO-
JIOXKHOI MACCaXHbIM roIoBKaM.

5. PasbeqnHuTe LUTEKEPHOE COeAVHEHNE 1 N3BNEKNTe GaTapenky.

BbibpacbiBaiiTe 1CMONb30BaHHbIE, MONHOCTLIO Pa3psXKeHHble 6a-
Tapeiikn B creynanbHble KOHTENHEPbI, CAaBaiiTe B NyHKTbI MpueMa
CMeLOTX0A0B 1NN B MarasiiHbl 31eKTpootopyaoBaHms. 3akoHopa-
TenbCcTBO 06513bIBaET Bac yTunnanposatb akkymynsiTopbl.

3TV 3HaKN NpeaynpexXaaoT O HaMM4MN B aKKyMynsTopax Criegyto-
LLMX TOKCUYHbIX BELLECTB:

Pb = cBuHeL;
Cd = kagmuiz;
Hg = pTyTb.

MoBpexaeHHble U UCMONb30BaHHbIE aKKYMYNSTOPbI Moanexar
0065s3aTeNbHON BTOPUYHON NepepaboTke B COOTBETCTBUM € [Jypek-
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TuBoi 2006/66/EG 1 BHeceHHbIMU B Hee n3meHeHuamn. Cpante
aKKYMYNSTOPbI 1 (Mnv) Npu6op B CrieLmanbHbIn MyHKT coopa.

B uensix 3awwmTbl OKpyXKatolleln cpedbl MO OKOHYaHUM CpoKa
cnyx6bl cregyeT yTuanaMpoBatb NpUéop OTAENbHO OT GbITOBbIX
OTXOHOB.

YTunusaumns MOXeT NPON3BOAMTLCS 4Yepe3 COOTBETCTBYIOLLME
NyHKTbI c6opa B CTpaHe ucnonb3oBaHusa npuéopa. Mpuéop cne-
nyeT yTunuanposatb cornacHo [upektvuse EC 06 otxopax anek-
TPUYECKOro 1 3neKTpoHHoro obopyposanns — WEEE (Waste
Electrical and Electronic Equipment). Mpu BO3HNKHOBEHUM BO-
npocoB 06paLlaiTeCh B MECTHYIO KOMMYyHambHYIO Cnyx6y, OTBeT-
CTBEHHYIO 32 YTUIM3ALMIO OTXOA0B.

10. TEXHUHECKUE OAHHbIE

Pa6ota ot cetn

BxopHoi Tok 50B=—==2,0A;10,0 BT
Paamepsl ([ x LU x B) ok. 143 x 12,5x 14,5 cm
Macca oK. 11651

AKKyMynsTop

EmkocTb 2000 MA-Y

HomunHaneHoe HanpsixeHne 7,4 B

O603HaveHue TUna JINTNAVOHHBIN

11. FAPAHTUSA/CEPBUCHOE OBCITYXXU-
BAHUE

Bornee nogpo6Has nHhopMaLys 0 rapaHTum 1 rapaHTURHbIX YCro-
BUSIX NPUBEAEHA B rapaHTUHOM TaJIoHe, KOTOPbII BXOAWUT B KOM-
MNEKT NOCTaBKM.

B03MOXHbI OLLINGKY U UIBMEHEHNS.



POLSKI

|!!| Uwaznie przeczyta¢ niniejsza instrukcje obstugi. Przestrzegac ostrzezen i wskazéwek dotyczacych bezpieczenstwa. Za-
chowaé instrukcje obstugi do pézniejszego wykorzystania. Udostepniaé instrukcje obstugi innym uzytkownikom. Przeka-
zywac urzadzenie wraz z instrukcja obstugi.

¢ Urzadzenie jest przeznaczone wytgcznie do uzytku domowego/prywat-
nego, a nie do celow komercyjnych.

¢ Urzadzenie moze by¢ obstugiwane przez dzieci od 8 roku zycia oraz
osoby z ograniczong sprawnoscia fizyczng, ruchowg i umystowa lub
brakiem doswiadczenia i wiedzy tylko wtedy, gdy znajdujg sie one pod
nadzorem lub otrzymaty instrukcje dotyczace bezpiecznego korzystania
z urzadzenia i sg Swiadome zagrozen wynikajacych z jego uzytkowania.

e Dzieciom nie wolno bawi¢ sie urzadzeniem.

e Czyszczenie i konserwacja urzadzenia nie moga by¢ przeprowadzane
przez dzieci, chyba ze znajdujg sie one pod opieka osoby doroste;.

e Jesli kabel zasilajacy urzadzenia ulegnie uszkodzeniu, nalezy go zuty-
lizowac. Jesli nie ma mozliwosci odtgczenia kabla, nalezy zutylizowac
cate urzadzenie.

¢ Powierzchnia urzadzenia jest gorgca. Osoby niewrazliwe na ciepto mu-
szg zachowac ostroznos$¢ podczas korzystania z urzadzenia.

¢ Do otwordw urzadzenia i jego ruchomych czesci nie wolno wktadaé
zadnych przedmiotow. Nalezy zadba¢ o to, aby czesci ruchome mogty
sie swobodnie poruszac.

e Nie wolno otwiera¢ ani naprawia¢ urzadzenia, wytaczajac prace konser-
wacyjne, takie jak np. wymiana akumulatora, poniewaz w przeciwnym
razie nie bedzie zapewnione prawidtowe dziatanie urzgdzenia.
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1. ZAWARTOSC OPAKOWANIA

Zawarto$¢ opakowania nalezy sprawdzi¢ pod katem zewnetrznych
uszkodzen kartonowego pudetka oraz kompletnosci zawarto$ci.
Przed uzyciem upewni¢ sie, ze na urzadzeniu, akcesoriach i/lub
czesciach zamiennych nie wida¢ zadnych uszkodzen, a wszystkie
czesci opakowania zostaty usuniete. W razie watpliwosci zaprze-
sta¢ uzywania urzadzenia i zwrdci¢ sie do sprzedawcy lub pod
podany adres dziatu obstugi klienta.

e 1 akumulatorowe urzadzenie do masazu karku
¢ 1 zdejmowana poszewka

¢ 1 kabel USB C

e 1 instrukcja obstugi

2. OBJASNIENIE SYMBOLI

Na urzadzeniu, w instrukcji obstugi, na opakowaniu i na tabliczce
znamionowej urzadzenia uzyto nastepujacych symboli:

A NIEBEZPIECZENSTWO

Oznacza bezposrednie niebezpieczeristwo. Nieunikniecie tego
ryzyka prowadzi do $mierci lub najciezszych obrazen ciata.

Oznacza potencjalne niebezpieczenstwo. Nieunikniecie tego
ryzyka moze prowadzi¢ do $mierci lub najciezszych obrazen
ciata.

AUWAGA

Oznacza potencjalne niebezpieczenstwo. Nieuniknigcie tego ry-
zyka moze prowadzi¢ do lekkich lub niewielkich obrazen ciafa.

WSKAZOWKA

Oznacza potencjalnie szkodliwg sytuacje. Nieunikniecie tego
ryzyka moze prowadzi¢ do uszkodzenia urzadzenia lub jego
otoczenia.

Informacja o produkcie
Wskazuje na wazne informacije

Przeczytac¢ instrukcje

Urzadzenia (elektrycznego) nie wolno utylizowaé wraz
z innymi odpadami domowymi

Nie wyrzuca¢ baterii zawierajacych szkodliwe substan-
cje z odpadami z gospodarstwa domowego

Producent

Oznaczenie CE

Niniejszy produkt spetnia wymagania obowigzujacych
dyrektyw europejskich i krajowych.

Oznaczenie identyfikujace materiat opakowania: A =
skrét materiatu, B = numer materiatu: 1-7 = tworzywo
A sztuczne, 20-22 = papier i tektura

Oddzieli¢ produkt i elementy opakowania oraz zutylizo-
waé je zgodnie z lokalnymi przepisami.

Produkty spetniajg wymogi przepiséw technicznych
obowiazujacych w Euroazjatyckiej Unii Gospodarczej

Ochrona przed statymi ciatami obcymi o $rednicy
12,5 mm i wigkszymi.

40

Prad staty

Biegunowo$¢ przytacza zasilania DC

Wytacznie do uzytku w pomieszczeniach zamknigtych

Produkt nie moze by¢ uzywany przez bardzo mate
dzieci (od 0 do 3 lat)

Znak potwierdzajacy zgodno$¢ z normami obowiazuja-
cymi w Wielkiej Brytanii

Importer

Delikatne pranie reczne, maks. 30°C

Nie wybielag.

Nie czysci¢ chemicznie.

Nie wolno wkiuwac igiet!

Nie prasowaé.

HR®QXE & KO0

Nie suszy¢ w suszarce.




3. OSTRZEZENIA | WSKAZOWKI
DOTYCZACE BEZPIECZENSTWA

Urzadzenie jest przeznaczone wytacznie do uzywania w sposéb
opisany w niniejszej instrukcji obstugi. Producent nie ponosi od-
powiedzialno$ci za szkody wynikte z nieprawidtowego badz lekko-
myslnego uzycia. Nieprzestrzeganie ponizszych wskazéwek moze
doprowadzi¢ do obrazen ciata i szkéd materialnych.

Uzytkowanie zgodne z przeznaczeniem

To urzadzenie jest przeznaczone wytacznie do masazu karku i ra-
mion ludzkiego ciafa. Nie moze zastepowac leczenia zaleconego
przez lekarza. Urzadzenia nie nalezy uzywac¢ w przypadku wysta-
pienia jednego (lub wiecej) z ponizszych przeciwwskazan. W razie
watpliwosci dotyczacych korzystania z urzadzenia nalezy skonsul-
towac sie z lekarzem.

e Urzadzenia nie nalezy stosowa¢ w przypadku zmian choro-
bowych (np. obrzeki, oparzenia, stany zapalne) lub obrazen
w obszarze masowanego ciafa (np. wypadniecie krazka mie-
dzykregowego, otwarta rana, rany szarpane, uszkodzenia na-
czyh wtosowatych, zylaki, tradzik, kuperoza, opryszczka albo
inne choroby skory).

* W Zzadnym wypadku nie wolno uzywa¢ urzadzenia do masazu
okolic serca u 0s6b z rozrusznikiem serca - nalezy wtedy za-
siegna¢ porady lekarza takze odnosnie do innych czesci ciata.

© Z urzadzenia nie powinny korzystac kobiety w ciazy.

* Nie wolno uzywac¢ urzadzenia do masowania obszaréw twarzy
(np. oczu), krtani ani innych wrazliwych czesci ciata.

* Nie uzywac¢ urzadzenia do masazu stop.

¢ Nie wolno uzywac¢ urzadzenia podczas snu.

¢ Nie nalezy uzywaé urzadzenia po przyjeciu substancji, ktére
mogtyby spowodowac ograniczenie zdolnosci percepcyjnych
(np. leki usmierzajace bdl, alkohol).

* Nie wolno uzywa¢ urzadzenia w pojezdzie mechanicznym.

¢ Nie nalezy uzywacé urzadzenia podczas wykonywania czynno-
$ci, w trakcie ktdrych nieprzewidziana reakcja mogtaby stano-
wi¢ zagrozenie.

e Przed uzyciem urzadzenia nalezy skonsultowac sie z lekarzem,
jesli pacjent cierpi na powazng chorobe, przeszedt operacje
gornej czescei ciata lub ma rozrusznik serca, implanty badz inne
urzadzenia pomocnicze.

* W przypadku wystgpienia zakrzepicy, cukrzycy lub bélu niewy-
jasnionej przyczyny nalezy skonsultowa¢ sig z lekarzem przed
uzyciem urzadzenia.

* Niebezpieczenstwo uduszenia! Opakowanie nalezy przecho-
wywaé w miejscu niedostepnym dla dzieci.

 Nie nalezy uzywac urzadzenia na zwierzetach!

® Urzadzenia nie nalezy uzywaé¢ dtuzej niz przez 10 minut (nie-
bezpieczenstwo przegrzania), a przed ponownym uzyciem na-
lezy odczekac co najmniej 10 minut, az urzadzenie ostygnie.

Ryzyko porazenia pragdem

e W zadnym wypadku nie wolno siega¢ po urzadzenie, ktére
wpadto do wody. Natychmiast odtaczy¢ zasilacz. Nie naraza¢
urzadzenia na uderzenia mechaniczne ani upadki.

® Tak jak kazde urzadzenie elektryczne, réwniez to nalezy uzyt-
kowa¢ w sposéb ostrozny i rozwazny, aby uniknaé porazenia
pradem elektrycznym.

o Urzadzenia nalezy uzywac wytacznie z zasilaczem dostarczo-
nym wraz z nim oraz korzystac¢ z napiecia sieciowego podane-
go na zasilaczu.
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e Nigdy nie uzywaé urzadzenia, jesli na nim, jego akcesoriach
i/lub czesciach zamiennych wida¢ uszkodzenia.
© Nie nalezy uzywaé urzadzenia podczas burzy z piorunami.
* W razie uszkodzen lub niewtasciwego dziatania natychmiast
wytaczy¢ urzadzenie i odigczyc je od zasilania. Przy odtaczaniu
zasilacza lub wtyczki z gniazdka nie ciggna¢ za kabel zasilania
ani za urzadzenie. Nie wolno trzymaé ani przenosi¢ urzadzenia
za kabel. Kable nalezy utozy¢ z dala od goracych powierzchni.
Nie zaciskaé, nie zagina¢ ani nie przekreca¢ kabla. Nie wktu-
wag igiet ani innych ostrych przedmiotéw.
Urzadzenie i jego komponenty (np. wtacznik, zasilacz i kabel)
nie moga mie¢ kontaktu z woda, para ani innymi cieczami.
Dlatego tez z urzadzenia wolno korzysta¢ tylko w suchych
pomieszczeniach (np. nigdy w wannie, w saunie) oraz bra¢ je
suchymi rekami.

Naprawa

e Naprawy urzadzen elektrycznych moga by¢ wykonywane
wytacznie przez specjalistow. Nieodpowiednio wykonane na-
prawy moga spowodowa¢ powazne niebezpieczenstwo dla
uzytkownika. Zleca¢ naprawy serwisowi lub autoryzowanemu
dystrybutorowi.

* W zadnym wypadku nie wolno prébowa¢ samodzielnie napra-
wiaé urzadzenia!

e Uszkodzony zasilacz lub przewdd sieciowy mozna wymienia¢
tylko w autoryzowanym serwisie.

Zagrozenie pozarowe

* W przypadku uzytkowania niezgodnego z przeznaczeniem lub
nieprzestrzegania niniejszej instrukcji obstugi moze doj$¢ do
zagrozenia pozarowego!

* Urzadzenia nie nalezy uzywac pod przykryciem, np. pod ko-
cem i poduszka.

* Nie uzywaé urzadzenia w poblizu benzyny lub innych materia-
tow tatwopalnych.

Obstuga

e Po kazdym uzyciu i zawsze przed czyszczeniem urzadzenie
nalezy wytaczy¢.

e Nie siada¢, nie stawa¢ catym ciezarem na ruchomych cze-
$ciach urzadzenia ani nie ustawiaé na nim zadnych przedmio-
tow.

e Chroni¢ urzadzenie przed wysoka temperatura.

Wskazoéwki dotyczace postepowania z akumu-
latorami
 Jesli dojdzie do kontaktu elektrolitu z akumulatora ze skérg lub
z oczami, przemy¢ podraznione miejsce wodg i skontaktowac
sie z lekarzem.
* Ryzyko potknigcia! Mate dzieci moga potkna¢ akumulatory
i sie nimi udusié. W zwigzku z tym nalezy przechowywaé aku-
mulatory w miejscach niedostepnych dla dzieci!
® Jezeli nastapit wyciek z akumulatora, przed usunieciem urza-
dzenia zatozy¢ rekawice ochronne.
© Chroni¢ akumulatory przed zbyt wysoka temperatura.
e Zagrozenie wybuchem! Nie wrzuca¢ akumulatoréw do ognia.
e Akumulatoréw nie wolno rozmontowywaé, otwieraé ani roz-
drabniag.
* Aby zapewni¢ mozliwie diugi czas eksploatacji akumulatoréw,
nalezy je catkowicie natadowac¢ co najmniej 2 razy w roku.



¢ Przed rozpoczeciem tadowania nalezy zawsze wytaczy¢ urza-
dzenie.

® Przed uzyciem odpowiednio natadowa¢ akumulatory. Zawsze
przestrzega¢ wskazéwek producenta i informacji w niniejszej
instrukcji obstugi dotyczacych prawidtowego tadowania.

4. OPIS URZADZENIA

Akumulatorowe urzadzenie do masazu karku
z funkcjg podgrzewania
Odnosne rysunki przedstawiono na stronie 3.

m Gtowice masujace

@ Zdejmowana podszewka na kark

@ Palce masujace

E Zamek btyskawiczny pojemnika na baterie
[5] Ztgcze USB-C

@ Uchwyty

Pas na plecy

Wskaznik LED

[2] Przycisk WE./WYL.

Przycisk funkcji podgrzewania

5. URUCHOMIENIE

tadowanie akumulatora

Przed pierwszym uzyciem urzadzenie trzeba fadowac przez co naj-

mniej 3 godz. W tym celu nalezy wykona¢ nastepujace czynnosci:
1. Zdja¢ cate opakowanie z urzadzenia.

2. Sprawdzi¢, czy urzadzenie i kabel USB-C nie sa uszkodzone.

3. Pod{ac%': dostarczony kabel USB-C do ztagcza USB-C w urza-
dzeniu

4. Podtaczy¢ drugi koniec kabla USB-C do zasilania USB.
5. Utozy¢ kabel tak, aby nie mozna byto sie o niego potknac¢.

6. W trakcie tadowania wskaznik LED [ 8| miga na czerwono. Gdy
wskaznik LED [8] zaswieci sie na biato $wiattem ciagtym, odta-
czy¢ kabel USB-C od zasilania USB. Akumulator jest teraz catko-
wicie natadowany. W petni natadowane urzadzenie moze praco-
waé przez ok. 2 godziny (na niskim poziomie predkosci bez funkcji
podgrzewania). Gdy tylko wskaznik LED [8] zacznie miga¢ na
czerwono podczas uzytkowania, nalezy natadowa¢ urzadzenie,
poniewaz w przeciwnym razie wytaczy sie ono automatycznie.
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6. ZASTOSOWANIE

Jedli masaz jest odczuwany jako bolesny lub nieprzyjemny,
nalezy go przerwac albo zmieni¢ pozycije badz site nacisku.
Urzadzenie jest wyposazone w funkcje automatyczne-
go wytaczania i wylacza si¢ automatycznie po 10 mi-
nutach.

AUWAGA

® Z urzadzenia w ramach funkcji masazu nalezy korzysta¢ mak-
symalnie przez 10 minut. Dluzszy czas masazu moze dopro-
wadzi¢ do nadmiernej stymulacji migsni, a co za tym idzie - do
przeciazenia zamiast odprezenia.

o Nie nalezy wktada¢ czesci ciata (zwtaszcza palcéw) miedzy
obrotowe gtowice masujace a mocowanie gtowic w urza-
dzeniu.

Krok 1: Konfiguracja urzadzenia
1. Umiesci¢ urzadzenie do masazu wokét karku (patrz rysunek E
na rozktadanej stronie).
2. Umiesci¢ pas na L7 plecach i zapia¢ go z tytu za pomoca za-
trzasku (patrz rysunek | B | na rozktadanej stronie).
3. Ustali¢ odpowiednig site nacisku za pomoca uchwytu @

Krok 2: Wiaczanie urzadzenia:
Aby wiaczy¢ urzadzenie, nalezy nacisna¢ przycisk Wk./WYL. @
i przytrzymaé go przez dwie sekundy. Wskaznik LED $wieci
sie na biato. Glowice masujace zaczynaja sie obracaé [1], a palce
masujace @ poruszajg sie w goére i w dét.
Na poczatku nalezy delikatnie przycisnac do urzadzenia tyl-
ko to miejsce, ktére ma by¢ masowane. Nastepnie ostroz-
nie sprawdzié, czy pozycja masazu jest wygodna, i stopnio-
wo przeniesé ciezar w kierunku urzadzenia.

Krok 3: Wybér poziomu predkosci

Urzadzenie ma dwa poziomy predkosci. Aby zmienié¢ poziom pred-
kosci podczas uzytkowania, nalezy krétko nacisna¢ przycisk Wk../
WYL. [9]. Podczas przetaczania z jednego poziomu predkosci na
drugi nastepuije krétkie, jednosekundowe zatrzymanie.

Krok 4: Wiaczanie funkcji podgrzewania (opcjo-
nalnie)

Urzadzenie jest wyposazone w funkcje podgrzewania, ktérg moz-
na wiaczyé dodatkowo oprécz masazu. Aby wigczy¢ funkcje
podgrzewania, nalezy nacisnaé¢ przycisk funkcji podgrzewania
. Wskaznik funkcji podgrzewania Swieci sie na czerwono.
Aby wytaczyé funkcje podgrzewania, nalezy nacisna¢ ponownie
przycisk funkcji podgrzewania . Wskaznik LED |8 | zaswieci sie
ponownie na biato.

Krok 4: Wytaczanie urzadzenia

Aby wytaczy¢ urzadzenie, nalezy nacisna¢ przycisk We./WYk. @
i przytrzymac go przez dwie sekundy. Urzadzenie jest wyposazone
w funkcje automatycznego wytaczania. Oznacza to, ze urzadzenie
wytaczy sie automatycznie po 10 minutach pracy.



7. CZYSZCZENIE | KONSERWACJA
Czyszczenie

* Urzadzenie nalezy czyscic¢ tylko w podany sposéb. Nie wolno
dopusci¢, aby do $rodka urzadzenia, akcesoriéw i/lub czesci
zamiennych dostaty si¢ ptyny.

* Mniejsze plamy mozna usung¢ szmatka lub zwilzong gabka,
ewentualnie delikatnym $rodkiem pioracym. Nie uzywaé $rod-
kéw czyszczacych zawierajacych rozpuszczalniki.

* Urzadzenie mozna stosowaé dopiero po jego catkowitym wy-
suszeniu.

® Aby zdja¢ poszewke, nalezy otworzy¢ zamek btyskawiczny na
karku [ 2 | Zdejmowana poszewke mozna pra¢ wytacznie recz-
nie w letniej wodzie w temperaturze ponizej 30°C. Poszewki
NIE wolno pra¢ w pralce. Nalezy przestrzega¢ symboli doty-
czacych czyszczenia i pielegnacji znajdujacych sie na przyszy-
tej metce poszewki. NIE suszy¢ poszewki na storcu.

* Nie uzywac¢ urzadzenia, dopdki wszystkie elementy nie beda
catkowicie suche.

Przechowywanie
Nieuzywane przez diuzszy czas urzadzenie nalezy przechowywac
w oryginalnym opakowaniu w suchym miejscu, nie ktadac na nim
zadnych przedmiotow.

8. POSTEPOWANIE W PRZYPADKU
PROBLEMOW

Problem

Mozliwa przyczyna | Rozwiazanie

Nalezy zmniejszyé

Gtowice masu- site nacisku ciafa.

Zbyt duze obcigzenie

jace [1] krec: towic masujgcych

Js?e w%,nie?. 2 J . acy Odblokowa¢ gtowice
masujace

Gtowice

masujace nie Bateria urzadzenia Natadowa¢ baterig

poruszaja sie jest roztadowana. i wiaczy¢ urzadzenie.

9. UTYLIZACJA

Utylizacja akumulatora
W celu utylizacji urzagdzenia nalezy najpierw wyja¢ z niego akumu-
lator. W tym celu nalezy wykona¢ nastepujace czynnosci:

1. Otworzy¢ zamek btyskawiczny pojemnika na baterie IEI

2. Wyja¢ obudowe z pokrowca materiatowego.

3. Zdjac¢ zapiecie na rzep.

4. Za pomoca $rubokreta odkreci¢ pojem-
nik na baterie znajdujacy sie w obudowie
po przeciwnej stronie glowic masujacych.

5. Odtaczy¢ ztacze wtykowe i wyjac baterie.

Zuzyte, catkowicie roztadowane akumulatory wyrzuca¢ do spe-
cjalnie oznakowanych pojemnikéw albo przekazywac do punktéw
selektywnej zbiérki odpaddw specjalnych lub sklepéw ze sprzetem
elektrycznym. Na mocy obowigzujacych przepisow prawa uzyt-
kownik jest zobowigzany do utylizacji akumulatoréw.

Na akumulatorach zawierajacych szkodliwe zwiazki znajduja sie

nastepujace oznaczenia: )a/
Pb Cd Hg

Pb = bateria zawiera otéw,

Cd = bateria zawiera kadm,

Uszkodzone lub zuzyte akumulatory musza by¢ poddawane re-
cyklingowi zgodnie z dyrektywa 2006/66/WE i poprawkami do

@ 100000 000000 &
100000 000000 \4

o

Hg = bateria zawiera rtec.
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niej. Akumulatory i/lub urzadzenie nalezy odda¢ do odpowiednich
punktow zbidrki.

W zwiazku z wymogami ochrony $rodowiska po zakorczeniu eks-
ploatacji nie nalezy wyrzuca¢ urzadzenia wraz z odpadami z go-
spodarstwa domowego.

Nalezy je odda¢ do utylizacji w odpowiednim punkcie odbioru
w swoim kraju. Urzadzenie nalezy zutylizowa¢ zgodnie z dyrekty-
wa WE o zuzytych urzadzeniach elektrycznych i elektronicznych
(ang. Waste Electrical and Electronic Equipment, WEEE). Wszelkie
pytania nalezy kierowa¢ do wtasciwej instytucji komunalnej odpo-
wiedzialnej za utylizacje.

10. DANE TECHNICZNE
Zasilanie sieciowe:
Wejscie 50V===2,0A; 10,0 W

Wymiary (dt. x szer. x wys.) ok.143x12,5x 14,5 cm

Masa ok. 1165 g

Akumulator:

Pojemnosé 2000 mAh

Napigcie znamionowe 74V

Oznaczenie typu Litowo-jonowy
11. GWARANCJA/SERWIS

Szczegdty na temat gwarancji i jej warunkdw podano w zataczonej
ulotce gwarancyjnej.

Zastrzega sie prawo do pomytek i zmian.
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Iﬂl Lees deze gebruiksaanwijzing zorgvuldig door. Lees de waarschuwingen en volg de veiligheidsrichtlijnen op. Bewaar de
gebruiksaanwijzing voor later gebruik. Zorg ervoor dat de gebruiksaanwijzing beschikbaar is voor andere gebruikers.
Geef als u het apparaat aan iemand anders geeft, ook de gebruiksaanwijzing mee.

¢ Het apparaat is alleen bestemd voor thuis-/privégebruik, niet voor com-
merciéle doeleinden.

¢ Dit apparaat kan worden gebruikt door kinderen van 8 jaar en ouder en
door personen met een beperkt fysiek, zintuiglijk of mentaal vermogen
of gebrek aan ervaring of kennis, maar alleen als zij het apparaat onder
toezicht gebruiken of zijn geinstrueerd over het veilige gebruik van het
apparaat en zij de daaruit voortkomende gevaren begrijpen.

¢ Kinderen mogen niet met het apparaat spelen.

e Het apparaat mag niet door kinderen worden gereinigd of onderhou-
den, tenzij dit onder toezicht gebeurt.

¢ Als het netsnoer van dit apparaat beschadigd raakt, moet het worden
afgevoerd. Als het netsnoer niet van het apparaat kan worden losge-
koppeld, moet het volledige apparaat worden verwijderd.

e Het apparaat heeft een heet opperviak. Personen die ongevoelig zijn
voor hitte moeten voorzichtig zijn bij het gebruik van dit apparaat.

e Steek geen voorwerpen in de apparaatopeningen en steek niets in de
bewegende delen. Zorg ervoor dat de bewegende delen altijd vrij kun-
nen bewegen.

¢ U mag het apparaat niet openen of repareren totdat u onderhoudswerk-
zaamheden hebt laten uitvoeren, zoals het vervangen van de accu, om-
dat een storingsvrije werking anders niet meer gegarandeerd is.
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1. BIJ LEVERING INBEGREPEN

Controleer of de buitenkant van de verpakking intact is en of alle
onderdelen aanwezig zijn. Alvorens het apparaat te gebruiken,
moet worden gecontroleerd of het apparaat, de toebehoren en/
of reserveonderdelen zichtbaar beschadigd zijn en moet al het
verpakkingsmateriaal worden verwijderd. Wij adviseren u het ap-
paraat bij twijfel niet te gebruiken en contact op te nemen met de
verkoper of met de betreffende klantenservice.

¢ 1 nekmassageapparaat met accu
¢ 1 afneembare hoes

o 1 USB-C-kabel

1 gebruiksaanwijzing

2. VERKLARING VAN DE SYMBOLEN

Op het apparaat, in de gebruiksaanwijzing, op de verpakking en
op het typeplaatje van het apparaat worden de volgende symbolen
gebruikt:

A GEVAAR

Duidt op een onmiddellijk dreigend gevaar. Indien dit niet ver-
meden wordt, heeft dit de dood of ernstig letsel tot gevolg.

Duidt op een mogelijk dreigend gevaar. Indien dit niet vermeden
wordt, kan het de dood of ernstig letsel tot gevolg hebben.

AVOORZICHTIG

Duidt op een mogelijk dreigend gevaar. Indien dit niet verme-
den wordt, kan het lichte of geringe verwondingen tot gevolg

=
[©]
o
o
@
5

LET OP

Duidt op een mogelijk schadelijke situatie. Indien deze niet
vermeden wordt, kan de apparatuur of iets in de omgeving
daarvan beschadigd raken.

Productinformatie
Verwijzing naar belangrijke informatie

Lees de instructie

Het (elektrisch) apparaat mag niet met het huisvuil
worden weggegooid.

Batterijen die schadelijke stoffen bevatten, mogen niet
met het huisvuil worden weggegooid.

EilxBe

Fabrikant

CE-markering

Dit product voldoet aan de eisen van de geldende
Europese en nationale richtlijnen.

Aanduiding voor de identificatie van het verpakkings-
materiaal. A = materiaalafkorting, B = materiaalnummer:
1-7 = kunststoffen, 20-22 = papier en karton

o)
m
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Scheid het product en de verpakkingscomponenten en
voer het afval volgens de lokale voorschriften af.

De producten voldoen aantoonbaar aan de eisen van
de technische voorschriften van de Euraziatische
Economische Unie (EEU)

EAL
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Beschermd tegen vaste voorwerpen met een diameter
van 12,5 mm en groter

Gelijkstroom

Polariteit van de DC-stroomaansluiting

Uitsluitend voor gebruik binnenshuis

Mag niet worden gebruikt door zeer jonge kinderen
(0-3 jaar)

Conformiteitskeurmerk voor Groot-Brittannié

Importeur

Met de hand wassen op maximaal 30 °C

Niet bleken

Niet stomen

Geen naalden in het apparaat steken!

Niet strijken

RHH®QXE & KO0

Niet drogen in de wasdroger




3. WAARSCHUWINGEN EN
VEILIGHEIDSRICHTLIJNEN

Het apparaat is alleen bedoeld voor het in deze gebruiksaanwijzing
beschreven gebruik. De fabrikant is niet aansprakelijk voor scha-
de die voortkomt uit oneigenlijk of onzorgvuldig gebruik. Als u de
volgende aanwijzingen niet in acht neemt, kan dit leiden tot letsel
of materiéle schade.

Voorgeschreven gebruik

Dit apparaat is bedoeld voor het masseren van de nek en schou-
ders van het menselijk lichaam. Gebruik van het apparaat is geen
vervanging voor een medische behandeling. Gebruik het apparaat
niet als een of meer van de volgende waarschuwingen op u van
toepassing zijn. Raadpleeg uw arts als u twijfelt of het apparaat
voor u geschikt is.

e Gebruik het apparaat niet bij door ziekte veroorzaakte veran-
deringen (bijv. zwellingen, brandwonden of ontstekingen) of
wonden op het te masseren deel van het lichaam (bijv. hernia,
open wonden, schaafwonden, haarvaten, spataderen, acne,
couperose, herpes of andere huidaandoeningen).

e Gebruik het apparaat in geen geval voor massages om en nabij
het hart als u een pacemaker hebt. Raadpleeg in dat geval ook
voor het masseren van andere lichaamsdelen eerst uw arts.

o Gebruik het apparaat niet als u zwanger bent.

® Gebruik het apparaat niet in het gezicht (ogen), op het strot-
tenhoofd of op andere zeer gevoelige delen van het lichaam.

e Gebruik het apparaat niet voor een voetmassage.

® Gebruik het apparaat nooit terwijl u slaapt.

e Gebruik het apparaat niet na de inname van substanties die
het waarnemingsvermogen verminderen (bijv. pijnstillende me-
dicijnen of alcohol).

® Gebruik het apparaat niet in een motorvoertuig.

e Gebruik het apparaat niet bij activiteiten waarbij een onvoor-
spelbare reactie gevaar kan veroorzaken.

¢ Raadpleeg uw arts voordat u het apparaat gebruikt als u aan
een ernstige ziekte lijdt, een operatie aan het bovenlichaam
hebt ondergaan of als u een pacemaker, implantaten of andere
hulpmiddelen hebt.

* Raadpleeg uw arts voordat u het apparaat gebruikt als u trom-
bose of diabetes hebt of last hebt van pijnklachten zonder dui-
delijke oorzaak.

o Verstikkingsgevaar! Houd verpakkingsmateriaal buiten bereik
van kinderen.

® Gebruik het apparaat niet bij dieren.

® Gebruik het apparaat nooit langer dan 10 minuten (gevaar voor
oververhitting) en laat het apparaat ten minste 10 minuten af-
koelen voordat u het opnieuw gebruikt.

Elektrische schokken

* Raak nooit een apparaat aan dat in het water is gevallen. Trek
onmiddellijk de netadapter uit het stopcontact. Stel het appa-
raat niet bloot aan schokken en laat het apparaat niet vallen.

¢ Net als elk elektrisch apparaat moet ook dit apparaat voorzich-
tig en bedachtzaam worden gebruikt om het gevaar van elek-
trische schokken te voorkomen.

® Gebruik het apparaat alleen met de meegeleverde netadapter
en met de op de netadapter aangegeven netspanning.

® Gebruik het apparaat nooit als het apparaat, de toebehoren en/
of de reserveonderdelen zichtbaar beschadigd zijn.

e Gebruik het apparaat niet tijdens onweer.
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o Schakel het apparaat in geval van een defect of storing onmid-
dellijk uit en koppel het apparaat los van de stroomvoorziening.
Trek niet aan het netsnoer of aan het apparaat om de netadap-
ter of de stekker uit het stopcontact te trekken. Gebruik het
snoer nooit om het apparaat op te tillen of te dragen. Houd de
snoeren uit de buurt van warme oppervlakken. Snoeren mogen
niet bekneld raken, knikken of verdraaid worden. Prik niet met
naalden of scherpe voorwerpen in het apparaat.

e Zorg ervoor dat het apparaat en de componenten ervan (bijv.
de schakelaar, de netadapter en het snoer) niet in aanraking
komen met water, damp of andere vloeistoffen. Gebruik het ap-
paraat daarom alleen in droge binnenruimten (bijv. nooit in een
badkuip of sauna) en alleen met droge handen.

Reparatie

® Reparaties aan elektrische apparatuur mogen alleen worden
verricht door speciaal daarvoor opgeleide personen. Ondes-
kundige reparaties kunnen leiden tot aanzienlijke gevaren voor
de gebruiker. Neem voor reparaties contact op met de klanten-
service of met een erkend verkooppunt.

® Probeer het apparaat in geen geval zelf te repareren!

* Bij beschadiging van de netadapter en/of het netsnoer moet u
deze bij een erkend verkooppunt laten vervangen.

Brandgevaar

* Door oneigenlijk gebruik of het negeren van de aanwijzingen in
deze gebruiksaanwijzing ontstaat er onder bepaalde omstan-
digheden brandgevaar!

® Gebruik het apparaat nooit wanneer het is afgedekt, bijvoor-
beeld met een deken of een kussen.

® Gebruik het apparaat nooit in de nabijheid van benzine of an-
dere licht ontvlambare stoffen.

Gebruik

e Het apparaat moet na elk gebruik en voor elke reiniging worden
uitgeschakeld.

® Ga niet met het volle gewicht op de bewegende delen van het
apparaat zitten, liggen of staan en plaats geen voorwerpen op
het apparaat.

* Bescherm het apparaat tegen hoge temperaturen.

Aanwijzingen voor het gebruik van accu’s

e Als vloeistof uit een accucel in aanraking komt met de huid of
ogen, moet u de betreffende plek met water spoelen en een
arts raadplegen.

® Gevaar voor inslikken! Kleine kinderen kunnen accu’s inslik-
ken, met verstikking als gevolg. Bewaar accu’s daarom buiten
bereik van kleine kinderen!

® Als er een accu is gaan lekken, moet u veiligheidshandschoe-
nen aantrekken en het apparaat volgens de voorschriften weg-
gooien.

e Bescherm accu's tegen overmatige hitte.

¢ Explosiegevaar! Werp accu's niet in vuur.

® Haal accu's niet uit elkaar, open ze niet en hak ze niet in stuk-
ken.

® L aad de accu voor een zo lang mogelijke levensduur minstens
2 keer per jaar volledig op.

e Schakel het apparaat altijd eerst uit, voordat u het oplaadt.

¢ Voordat u accu’s gebruikt, moet u deze op de juiste wijze opla-
den. Neem te allen tijde de aanwijzingen van de fabrikant en de
informatie in deze gebruiksaanwijzing voor het correct opladen
in acht.



4. BESCHRIJVING VAN HET APPARAAT

Nekmassageapparaat met accu met verwar-
mingsfunctie
De bijbehorende tekeningen zijn afgebeeld op pagina 3.

m Massagekoppen

@ Afneembare hoes in de nek
@ Massagevingers

E Ritssluiting van het batterijvak
@ USB-C-aansluiting

@ Handgrepen

Rugband

LED-display

[2] AAN/UIT-knop

Warmtetoets

5. INGEBRUIKNAME

De accu opladen
Laad het apparaat minstens 3 uur op voordat u het voor de eerste
keer gebruikt. Ga daarvoor als volgt te werk:

1. Verwijder al het verpakkingsmateriaal van het apparaat.

2. Controleer het apparaat en de USB-C-kabel op beschadigingen.

3. Steek de meegeleverde USB-C-kabel in de USB-C-aansluiting
van het apparaat [5].

4. Sluit het andere uiteinde van de USB-C-kabel aan op een
USB-spanningsvoorziening.
5. Zorg ervoor dat het netsnoer geen struikelgevaar vormt.

6. Tijdens het opladen knippert het LED-display [ 8| rood. Zodra het
LED-display |8] continu wit brandt, trekt u de USB-C-kabel uit
de USB-spanningsvoorziening van het apparaat. De accu is nu
volledig opgeladen. Een volledige acculading is voldoende voor
ca. 2 uur gebruik (op lage snelheid zonder verwarmingsfunctie).
Zodra het LED-display 18] bij gebruik rood begint te knipperen,
moet u het apparaat weer opladen, omdat het anders automa-
tisch wordt uitgeschakeld.

47

6. GEBRUIK

Als de massage pijnlijk is of onaangenaam aanvoelt, moet
u de massage stoppen of uw positie of de druk aanpassen.
Het apparaat heeft een automatische uitschakelfunctie
en wordt na 10 minuten automatisch uitgeschakeld.

AVOORZICHTIG

o Gebruik het massageapparaat in de massagefunctie maximaal
10 minuten. Bij een langere massageduur kan overmatige sti-
mulatie van de spieren leiden tot spanning in plaats van ont-

spanning.
e Zorg ervoor dat er geen lichaamsdelen, in het bijzonder voeten
handen of vingers, tussen de roterende massagekoppen m
of de houder van de massagekoppen in het apparaat terecht-
komen.
Stap 1: Apparaat plaatsen
1. Leg het massageapparaat om uw nek (zie afbeelding E op
de uitklapbare pagina).
2. Plaats de rugband [ 7|om uw rug en sluit deze aan de rug met de
kliksluiting (zie afbeelding | B | op de uitklapbare pagina).
3. Bepaal de gewenste druk met behulp van de handgrepen @

Stap 2: Apparaat inschakelen
Houd de AAN/UIT-toets [ 9] twee seconden ingedrukt om het ap-
paraat in te schakelen. Het LED—dispIa gaat wit branden. De
massagekoppen beginnen te draaien [1] terwijl de massagevin-
gers é op en neer bewegen.
Druk het deel van het lichaam dat u wilt masseren in het
begin slechts voorzichtig tegen het apparaat. Controleer
zo voorzichtig of de massagepositie aangenaam is voor u
en verplaats uw gewicht vervolgens geleidelijk aan steeds
dichter tegen het apparaat aan.

Stap 3: Snelheidsinstellingen selecteren

Het apparaat heeft twee snelheidsinstellingen. Om tijdens het ge-
bruik van snelheidsinstelling te wisselen, drukt u kort op de AAN/
UlT-toets.[9 | Bij het wisselen van de ene snelheidsinstelling naar
de andere is een korte stop van één seconde geintegreerd.

Stap 4: Warmte inschakelen (optioneel)

Het apparaat heeft een verwarmingsfunctie die u naast de mas-
sage kunt inschakelen. Druk op de warmtetoets om de ver-
warmingsfunctie in te schakelen. Het LED-display [8] gaat rood
branden. Druk nogmaals op de warmtetoets om de verwar-
mingsfunctie weer uit te schakelen . Het LED-display brandt
weer wit.

Stap 4: Apparaat uitschakelen

Houd de AAN/UIT-toets twee seconden ingedrukt om het
apparaat uit te schakelen. Het apparaat heeft een automatische
uitschakelfunctie. Dit betekent dat het apparaat na 10 minuten au-
tomatisch wordt uitgeschakeld.



7. REINIGING EN ONDERHOUD
Reiniging

* Reinig het apparaat alleen op de voorgeschreven manier. Er
mogen geen vloeistoffen in het apparaat, de toebehoren en/of
de reserveonderdelen binnendringen.

e Kleinere vlekken kunnen met een doek of vochtige spons en
eventueel een beetje vioeibaar wasmiddel voor fijne was wor-
den verwijderd. Gebruik geen oplosmiddelhoudende reini-
gingsmiddelen.

® Gebruik het apparaat pas weer wanneer het helemaal droog is.

® Open de ritssluiting bij de nek om de hoes te verwijderen @
De afneembare hoes mag alleen met de hand worden gewas-
sen in lauw water onder 30 °C. De hoes mag NIET in de was-
machine worden gewassen. Let op de symbolen voor onder-
houd en reiniging op het ingenaaide etiket in de hoes. Laat de
hoes NIET in de zon drogen.

e Gebruik het apparaat pas weer als alle onderdelen helemaal
droog zijn.

Opslag

Als u het apparaat langere tijd niet gebruikt, adviseren wij u het in
de originele verpakking en op een droge plek op te bergen. Plaats
geen andere spullen op het apparaat.

8. WAT TE DOEN BIJ PROBLEMEN

Probleem Mogelijke oorzaak | Oplossing

De massa- Verminder de druk

gekoppen De massagekoppen | yan het lichaam.

draai [4] worden te zwaar

[1] draaien belast. Ontlast de massage-

langzamer. koppen.

De massa- De accu van het Laad de accu op en

gekoppen |I| apparaat is leeg. §chakel het apparaat
ewegen niet. in.

9. VERWIJDEREN

Accu verwijderen
Om het apparaat te kunnen afvoeren, moet u eerst de accu uit het
apparaat verwijderen. Ga daarvoor als volgt te werk:

1. Open de ritssluiting van het batterijvak IEI

2. Verwijder de behuizing uit de stoffen hoes.

3. Verwijder de klittenbandsluiting.

4. Schroef het batterijvak van de behuizing
aan de tegenoverliggende zijde van de
massagekoppen los met behulp van een
schroevendraaier.

5. Maak de stekkerverbinding los en verwijder de batterij.
Deponeer de gebruikte, volledig lege accu’s in de daarvoor speci-
fiek bestemde afvalbakken of bied ze bij het afvalverwerkingsstati-
on of de elektriciteitszaak aan als chemisch afval. U bent wettelijk
verplicht de accu’s correct te verwijderen.

Deze tekens kunt u aantreffen op accu’s met schadelijke stoffen:

Pb = batterij bevat lood,

Cd = batterij bevat cadmium,

Hg = batterij bevat kwik.

Defecte of lege accu’s moeten worden gerecycled overeenkomstig
richtlijn 2006/66/EG en wijzigingen daarop. Lever accu’s en/of het
apparaat in bij de betreffende inzamelpunten.

@ 000000 000000 &
(00000 Do0o0n \l

A

Met het oog op het milieu mag het apparaat aan het einde van
zijn levensduur niet met het gewone huisvuil worden weggegooid.
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U kunt het apparaat inleveren bij gespecialiseerde inzamelpunten
in uw land. Verwijder het apparaat conform de EU-richtlijn voor
afgedankte elektrische en elektronische apparatuur - WEEE (Was-
te Electrical and Electronic Equipment). Voor meer informatie kunt
u contact opnemen met de verantwoordelijke instanties voor het
verwijderen van afval in uw gemeente.

10. TECHNISCHE GEGEVENS

Netvoeding:

Ingang 50V=—=2,0A;100W
Afmetingen (I x b x h) ca. 143 x12,5x14,5cm
Gewicht ca. 11659

Accu:

Capaciteit 2000 mAh

Nominale spanning 7,4V

Typeaanduiding li-ion
11. GARANTIE/SERVICE

Meer informatie over de garantie en de garantievoorwaarden vindt
u in het meegeleverde garantieblad.

Onder voorbehoud van fouten en wijzigingen



I!!l Lzes denne betjeningsvejledning omhyggeligt igennem. Folg advarsler og sikkerhedsanvisninger. Opbevar betjeningsvej-
ledning til senere brug. Ger betjeningsvejledningen tilgzengelig for andre brugere. Vedlaeg ogsa betjeningsvejledningen
ved overdragelse af apparatet.

e Apparatet er kun beregnet til privat brug og derhjemme, ikke til er-
hvervsmaessig brug.

e Dette apparat kan anvendes af bern fra 8 ar og derover samt af perso-
ner med nedsat fysisk, sensorisk eller mental funktionsevne eller man-
gel pa erfaring og viden, hvis de er under opsyn eller er blevet undervist
i sikker brug af apparatet og forstar de farer, der er forbundet med det.

* Born ma ikke lege med apparatet.

* Rengarings- og brugervedligeholdelse ma ikke udferes af barn, med-
mindre de er under opsyn.

e Hvis elledningen til dette apparat bliver beskadiget, skal den bortskaf-
fes. Hvis den ikke kan tages af, skal apparatet bortskaffes.

e Apparatet har en varm overflade. Personer, der er ufglsomme over for
varme, skal veere forsigtige, nar de bruger apparatet.

e Undlad at stikke genstande ind i apparatets abninger eller mellem de
bevaegelige dele. Serg for, at de bevaegelige dele altid kan bevaege sig
frit.

e Du ma ikke abne eller reparere apparatet, medmindre det er vedligehol-
delsesarbejde, f.eks. udskiftning af batteriet, da en fejlfri funktion ellers
ikke laengere kan garanteres.
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1. LEVERINGSOMFANG

Kontrollér, at den leverede vares emballage er ubeskadiget, og
at alt er med. Kontrollér for brug, at apparatet, tilbeheret og/el-
ler reservedele ikke har synlige skader, og at alt emballagemate-
riale er fiernet. Anvend ikke apparatet i tvivistilfeelde, og kontakt
din forhandler eller den anferte kundeserviceadresse, hvis du har
sporgsmal.

¢ 1 batteridrevet nakkemassageapparat

o 1 aftageligt betraek

e 1 USB-C-kabel

¢ 1 betjeningsvejledning

2. SYMBOLFORKLARING

Folgende symboler anvendes pé apparatet, i betjeningsvejlednin-
gen, pa emballagen og pa apparatets typeskilt:

| AFARE

Betegner en overhaengende fare. Hvis den ikke undgés, vil det
resultere i ded eller alvorlig personskade.

Betegner en potentiel fare. Hvis den ikke forhindres, kan det
resultere i dod eller alvorlig personskade.

AFORSIGTIG

Betegner en potentiel fare. Hvis den ikke forhindres, kan det
resultere i lette eller mindre kvaestelser.

| BEMAERK

Betegner en potentielt farlig situation. Den kan beskadige
anlaegget eller omgivelserne, hvis den ikke forhindres.

Produktoplysninger
Vigtige oplysninger

Laes anvisningerne

Elektriske apparater ma ikke bortskaffes sammen med
husholdningsaffald

Batterier, der indeholder skadelige stoffer, ma ikke
bortskaffes med almindeligt husholdningsaffald

Producent

CE-maerkning
Dette produkt opfylder kravene i de geeldende europaei-
ske og nationale direktiver.

Maerkning til identifikation af emballagen.
A = Materialeforkortelse, B = Materialenummer:
1-7 = Plast, 20-22 = Papir og pap

Produktet og emballagekomponenterne skal adskilles
og bortskaffes i henhold til de lokale bestemmelser.

Det er godtgjort, at produkterne er i overensstemmelse
med kravene i de tekniske regler for Den Eurasiske
@konomiske Union

Beskyttet mod faste fremmedlegemer, 12,5 mm i
diameter og derover

Jeaevnstrom

Jaevnstremstilslutningens polaritet
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Kun til indenders brug

Ma ikke anvendes af meget sma bern (0-3 ar)

Overensstemmelsesvurderingsmaerke for Storbritannien

Importer

Skansom handvask, maks. 30 °C

Ma ikke bleges

Ma ikke renses kemisk

Stik aldrig nale i!

Ma ikke stryges

M@ QX E @ %@

Ma ikke terres i terretumbler




3. ADVARSLER OG
SIKKERHEDSANVISNINGER

Apparatet er kun beregnet til det formal, som er beskrevet i denne
betjeningsvejledning. Producenten kan ikke holdes ansvarlig for
skader, der opstér som folge af ukorrekt eller uforsigtig brug. Fol-
ges nedenstaende anvisninger ikke, kan det medfere personska-
der eller materielle skader.

Tilsigtet brug

Dette apparat er beregnet til massage af nakke og skuldre pa men-
nesker. Det kan ikke erstatte laeegebehandling. Brug ikke apparatet,
hvis en eller flere af de felgende advarsler geelder for dig. Hvis du
er usikker pa, om apparatet egner sig til dig, ber du sperge din
leege til rads.

o Anvend ikke apparatet, hvis der er opstéet en sygdomstilstand
(f.eks. haevelser, forbreendinger, betaendelser) eller en skade i
det omrade af kroppen, der skal masseres (f.eks. diskuspro-
laps, dbne sér, rifter, kapilleerer, areknuder, akne, couperose,
herpes eller andre hudsygdomme).

o Anvend ikke apparatet til massage i hjerteomradet, hvis du an-
vender pacemaker - sperg ogsa leegen forst med henblik pa
andre omrader af kroppen.

* Anvend ikke apparatet under en graviditet.

* Anvend ikke apparatet i ansigtet (gjne), pa strubehovedet eller
andre meget falsomme legemsdele.

e Undlad at anvende apparatet til fodmassage.

e Anvend ikke apparatet, mens du sover.

o Anvend ikke apparatet, nér du har indtaget stoffer, som med-
forer en begraenset folelsesevne (f.eks. smertelindrende medi-
kamenter, alkohol).

* Anvend ikke apparatet i bilen.

* Anvend ikke apparatet ved aktiviteter, hvor en uforudset reak-
tion kan veere farlig.

 Hvis du lider af en alvorlig sygdom, har gennemgaet en ope-
ration pa overkroppen eller har en pacemaker, implantater eller
andre hjeelpemidler, skal du sperge din leege til rads, for du
bruger apparatet.

o Hvis du lider af tromboser, diabetes eller smerter af ukendt ar-
sag, skal du sperge din lege til rads, for du bruger apparatet.

o Kvaelningsfare! Hold bern pa afstand af emballagematerialet.

¢ Anvend ikke apparatet pa dyr.

* Anvend ikke apparatet lzengere end 10 minutter (fare for over-
ophedning), og lad apparatet kole af i mindst 10 minutter, inden
det tages i brug igen.

Elektrisk stod

 Forspg aldrig at tage et apparat op, hvis det er faldet ned i
vand. Traek straks stikket ud. Udsaet ikke apparatet for sted, og
sorg for, at det ikke kan falde pa gulvet.

* Som ethvert andet elektrisk apparat skal dette ogsa anvendes
forsigtigt og med omtanke for at undgé risikoen for elektrisk
sted.

® Anvend kun apparatet sammen med den medfelgende strom-
forsyning og med den netspeending, der er anfort pa strom-
forsyningen.

 Brug aldrig apparatet, hvis der er synlige skader pa apparatet,
tilbeheret og/eller reservedelene.

o Apparatet ma ikke anvendes i tordenvejr.

e Sluk straks for apparatet i tilfeelde af defekter eller drifts-
fejl, og treek apparatets stik ud af stikkontakten. Treek aldrig i
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el-ledningen eller apparatet for at traekke netdelen eller stikket
ud af stikkontakten. Hold, eller bzer aldrig apparatet i ellednin-
gen. Hold afstand mellem ledningerne og varme overflader.
Klem, kneek eller drej ikke ledningerne. Stik ingen néle eller
spidse genstande ind.

© Sorg for, at apparatet og dets komponenter (f.eks. afbryderen,
stremforsyningen og kablet) ikke kommer i bergring med vand,
damp eller andre veesker. Anvend derfor kun apparatet i torre
indenders rum (f.eks. aldrig i badekar eller sauna) og kun med
torre haender.

Reparation

e Reparationer af el-apparater ma kun udferes af fagfolk. Repa-
rationer, der ikke er udfert korrekt, kan medfere betydelig fare
for brugeren. Henvend dig til vores kundeservice eller en auto-
riseret forhandler, hvis der er brug for reparation.

® Forspg under ingen omstaendigheder selv at reparere appara-
tet!

* Hvis stremforsyningen eller dens ledning bliver beskadiget,
skal den udskiftes af en autoriseret forhandler.

Brandfare

 Hvis apparatet anvendes til andre formal end dem, det er be-
regnet til, eller hvis den medfelgende betjeningsvejledning ikke
folges, er der under visse omstaendigheder risiko for brand!

o Apparatet ma aldrig tildaskkes af f.eks. et teeppe eller en pude,
nér det er i brug.

o Apparatet mé aldrig anvendes i naerheden af benzin eller andre
letanteendelige stoffer.

Handtering

e Der skal altid slukkes for apparatet efter brug og fer rengering.

e Sid, lig eller sta ikke med hele din veegt pa apparatets bevaege-
lige dele, og stil ingen genstande pé apparatet.

© Beskyt apparatet mod hoje temperaturer.

Anvisninger vedrorende batterier

® Hvis veaeske fra batteriet kommer i kontakt med hud eller gjne,
skal det pageeldende sted skylles med vand, og man skal sege
leege.

o Kveelningsfare! Smabern kan sluge batterier og blive kvalt.
Batterierne skal derfor opbevares utilgeengeligt for smébgrn!

© Hvis der er lobet batterisyre ud af batteriet, skal du tage be-
skyttelseshandsker pa og bortskaffe apparatet.

© Beskyt batterier mod meget hoj varme.

e Eksplosionsfare! Kast aldrig batterier ind i ild.

 Batterier ma aldrig skilles ad, bnes eller knuses.

 For at opna sa lang levetid som muligt for batteriet, skal du lade
det helt op mindst 2 gange om &ret.

 Sluk altid for apparatet, for det oplades.

e Genopladelige batterier skal oplades korrekt for brug. Felg altid
producentens anvisninger eller anvisningerne i denne betje-
ningsvejledning med henblik pa korrekt opladning.



4, BESKRIVELSE AF APPARATET

Batteridrevet nakkemassageapparat med
varmefunktion
De tilhgrende tegninger er vist pa side 3.

E Massagehoveder

@ Aftageligt betraek i nakken
@ Massagefingre

[4] Lynlas til batterirum

@ USB-C-port

@ Holdegreb

Rygbealte

LED-indikator

@ Teend/sluk-knap
Varmeknap

5. IBRUGTAGNING
Opladning af batteriet

Inden du tager apparatet i brug ferste gang, skal du oplade det i
mindst 3 timer. Til dette formal skal du gere folgende:
1. Fjern al emballagen fra apparatet.

2. Kontrollér apparatet og USB-C-kablet for skader.

3. Seet det medleverede USB-C-kabel i USB-C-porten pa appa-
ratet [5].

4. Tilslut den anden ende af USB-C-kablet til en USB-stremfor-
syning.

5. Serg for at placere ledningen, s& der ikke er fare for, at personer
kommer til at snuble over den.

6. Under opladning blinker LED-indikatoren for batteriopladning
rodt. N&r LED-indikatoren lyser konstant hvidt, skal du treekke
USB-C-kablet ud af USB-stremforsyningen til apparatet. Batteriet
er nu fuldt opladet. Et fuldt opladet batteri reekker til ca. 2 timers
drift (ved lav hastighed uden varmefunktion). Nar LED-indikatoren
begynder at blinke redt under anvendelsen, skal du oplade
apparatet igen, da det ellers slukker automatisk.
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6. ANVENDELSE

Afbryd massagen, skift stilling eller kontakttrykket, hvis
massagen foles smertefuld eller ubehagelig. Apparatet har
en automatisk afbryder og slukkes af sikkerhedshensyn
automatisk efter 10 minutter.

AFORSIGTIG

 Brug hgjst apparatet i 10 minutter, nar det er indstillet pa mas-
sagefunktion. Ved lzengere tids massage kan en overstimulati-
on af musklerne medfere spaendinger i stedet for afspaending.

e Undlad at kliemme eller tvinge kropsdele, iszer fodder, haender
eller fingre, ind mellem de roterende massagehoveder og
deres holdere i apparatet.

Trin 1: Anbringelse af apparatet
1. Leeg massageapparatet omkring nakken (se billedet E pa
den udklappelige side).
2. Leeg rygbeeltet | 7] rundt om ryggen, og luk det pa ryggen ved
hjeelp af kliklasen (se billedet [B] p& den udklappelige side).

3. Bestem det onskede tryk ved hjeelp af holdegrebene @

Trin 2: Sddan teendes apparatet

For at teende apparatet skal du trykke pa teend/sluk-knappen @

i to sekunder. LED-indikatoren gynder at lyse hvidt. Massa-

gehovederne begynder at rotere [1]

bevaeger sig op og ned.
Tryk forst forsigtigt den del af kroppen, som du ensker at
massere, mod massageapparatet. Afprov nu forsigtigt, om
massagepositionen er behagelig, og flyt derefter vaegten
lidt efter lidt hen mod apparatet.

, mens massagefingrene [3]

Trin 3: Valg af hastighedstrin

Apparatet har to hastighedstrin. For at skifte mellem hastighedstri-
nene under anvendelsen, skal du trykke kort pa teend/sluk-knap-
pen @ Ved skift fra et hastighedstrin til et andet hastighedstrin er
der indbygget et kort stop pa et sekund.

Trin 4: Tilkobling af varme (valgfrit)

Apparatet har en varmefunktion, som du kan tilkoble i tilleeg til
massagen. Tryk pa varmeknappen [10] for at taende for varmefunk-
tionen. LED-indikatoren [ 8| begynder at lyse radt. Tryk pa varmek-
nappen [10]igen for at slukke for varmefunktionen. LED-indikatoren
[8]lyser igen hvidt.

Trin 4: Sadan slukkes apparatet

For at slukke apparatet skal du trykke pa teend/sluk-knappen @ i
to sekunder. Apparatet slukker automatisk. Det betyder, at appara-
tet slukker automatisk efter 10 minutters drift.



7. RENGORING OG VEDLIGEHOLDELSE
Rengering

* Renger kun apparatet som angivet. Der ma under ingen om-
steendigheder treenge vaeske ind i apparatet, tilbeheret og/eller
reservedelene.

e Mindre pletter kan fiernes med en klud eller en fugtig svamp og
eventuelt lidt flydende finvaskemiddel. Brug ikke rengerings-
midler, der indeholder oplasningsmidler.

 Brug forst apparatet igen, nar det er helt tort.

o Abn lynlésen i nakkeomradet @ for at tage betraekket af. Det
aftagelige betreek m& kun handvaskes i lunkent vand under
30 °C. Betreekket ma IKKE maskinvaskes. Folg symbolerne for
pleje og rengering pa den pasyede etiket pa betraekket. Lad
IKKE betraekket torre i solen.

o Anvend forst apparatet igen, nér alle bestanddele er helt torre.

Opbevaring

Hvis du ikke bruger apparatet i laengere tid, anbefaler vi, at du op-
bevarer det i den originale emballage i torre omgivelser og uden at
der stér noget oven pa det.

8. SADAN LO'SER DU DRIFTSPROBLEMER

Problem Mulig drsag Afhjeelpning

Massageho- Tryk mindre med

vederne [1] Massagehoveder- kroppen.

roterer med ne [1]belastes for

langsommere | kraftigt. Blotleeg massageho-

hastighed. vedemne

Massagehove- ) )

derne [1] bevas- Apparatets batteri Oplad batteriet, og
i er tomt. teend for apparatet.

ger sig ikke.

9. BORTSKAFFELSE

Bortskaffelse af batterier
For at bortskaffe apparatet skal du forst tage batteriet ud af appa-
ratet. Til dette formal skal du gere folgende:
1. Abn Iyni&sen p4 batterirummet (4]
2. Tag kabinettet ud af stofbetraekket.
3. Fjern burrebéndet.
4. Skru batterirummet pa kabinettet pa den
modsatte side af massagehovederne af
ved hjeelp af en skruetraekker.

5. Losn stikforbindelsen, og tag batteriet ud.

De brugte, helt afladede batterier skal bortskaffes i de seerligt
maerkede opsamlingsbeholdere, som findes pé genbrugspladser
og hos forhandlere af elapparater. Du er juridisk forpligtet til at

@ 100000 000001 &
noooao 0oono

bortskaffe batterierne.
Disse symboler finder du pa batterier, som indeholder skadelige
stoffer: Ef
Pb = batteriet indeholder bly @
Cd = batteriet indeholder cadmium

Hg = batteriet indeholder kviksolv

Defekte eller brugte batterier skal genbruges i overensstemmelse
med direktiv 2006/66/EF og aendringerne deri. Aflever genoplade-
lige batterier og/eller apparatet pa de angivne genbrugspladser.

Af hensyn til milioet ma det udtjente apparat ikke bortskaffes sam-
men med husholdningsaffaldet.

Bortskaffelse kan ske via den lokale genbrugsstation. Apparatet
skal bortskaffes i henhold til EU-direktivet om affald af elektrisk og
elektronisk udstyr - WEEE (Waste Electrical and Electronic Equip-
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ment). Henvend dig til din kommunes tekniske forvaltning, hvis du
har yderligere spergsmal.

10. TEKNISKE DATA
Netdrift:
Indgang 50V===2,0A,10,0W
Mal (L x B x H) ca. 143x12,5x 14,5 cm
Veegt ca. 11659
Batteri:
Kapacitet 2000 mAh
Nominel spaending 74V
Typebetegnelse Li-lon
11. GARANTI / SERVICE

Naermere oplysninger om garantien og garantibetingelserne findes
i det medfolgende garantihzefte.

Med forbehold for fejl og aendringer



SVENSKA

Iﬂl Las bruksanvisningen noga. Félj varnings- och sakerhetsinformationen. Spara bruksanvisningen for framtida bruk. Se till
att bruksanvisningen ér tillgénglig fér andra anvindare. Om produkten dverlats till ndgon annan ska bruksanvisningen
folja med.

¢ Produkten ar endast avsedd for hemmabruk/privat bruk, inte fér kom-
mersiellt bruk.

* Produkten far anvandas av barn éver 8 ar och av personer med begran-
sad fysisk, sensorisk eller mental formaga eller bristande erfarenheter
och kunskaper under férutséttning att de dvervakas eller instrueras i
hur produkten ska anvandas pa ett sdkert satt och forstar vilka risker
anvandningen innebér.

¢ Barn far inte leka med produkten.

® Rengodring och underhall far inte utféras av barn om de inte star under
uppsikt av en vuxen.

* Om produktens nétsladd skadas maste den kasseras. Om sladden inte
gar att lossa fran produkten maste produkten kasseras.

® Produkten har en mycket varm yta. Personer som inte kan kdnna av
varme maste vara forsiktiga néar de anvénder produkten.

e Stoppa inte in nagra féremal i produktens 6ppningar eller mellan de ror-
liga delarna. Se till att de rorliga delarna alltid kan réra sig fritt.

e Du far inte 6ppna eller reparera produkten forrdn underhallsarbeten har
utforts, t.ex. byte av batteri, eftersom felfri funktion da inte langre kan
garanteras.

o
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1. 1 FORPACKNINGEN INGAR FOLJANDE:

Kontrollera leveransen for att sékerstélla att forpackningen &r
oskadd och att alla delar finns med. Kontrollera att produkten och
tillbehdren och/eller reservdelarna inte har nagra synliga skador
och att allt férpackningsmaterial har avlidgsnats innan du anvénder
produkten. Anvénd inte produkten i tveksamma fall, utan vand dig
till &terforséljaren eller till var kundtjanst pa angiven adress.

© 1 batteridriven massageapparat fér nacken

® 1 avtagbart 6verdrag

e 1 USB-C-kabel

© 1 bruksanvisning

2. TECKENFORKLARING

Féljande symboler anvands pa produkten, i bruksanvisningen, pa
férpackningen och pa typskylten for produkten:

| AFARA

Betecknar en omedelbar hotande fara. Om faran inte undviks
kan det leda till dodsfall eller allvarliga personskador.

Betecknar en potentiell fara. Om faran inte undviks kan det leda
till dédsfall eller allvarliga personskador.

AVAR FORSIKTIG

Betecknar en potentiell fara. Om faran inte undviks kan det leda
till 1&tta eller mindre allvarliga personskador.

OBSERVERA

Betecknar en situation som kan leda till skador. Om situationen
inte undviks kan produkten eller ngot i dess nérhet skadas.

Produktinformation
Héanvisar till viktig information

L&s anvisningarna

Elektriska produkter far inte slangas i hushéllsavfallet

Batterier som innehaller skadliga &mnen far inte kasse-
ras som hushallsavfall

Tillverkare

CE-mérkning
Denna produkt uppfyller kraven i géllande europeiska
och nationella direktiv.

Markning for identifiering av forpackningsmaterialet.
A = materialférkortning, B = materialnummer: 1-7 =
plast, 20-22 = papper och kartong

slAS| ST p=gi=

@- Separera produkten och férpackningskomponenterna

= 0ch avfallshantera dem i enlighet med kommunala
foreskrifter.

[H[ Produkten har bevisats uppfylla kraven i EaEU:s teknis-
ka regelverk

[iP20 Skydd mot frimmande féremal vars diameter &r 12,5
mm eller storre

=== Likstrom
(=== Likstrémsanslutningens polaritet
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Fér endast anvéndas inomhus

Fér inte anvandas av mycket sma barn (0-3 ar)

Markning for bedémning av 6verensstdmmelse for
Storbritannien

Importér

Skonsam handtvétt, max. 30 °C

Far ej blekas

Ej kemtvatt

Stick inte in n&gra nélar i produkten!

Far ej strykas

K ® QX E & k@ 0

Fér inte torkas i torktumlare




3. VARNINGS- OCH
SAKERHETSINFORMATION

Produkten &r endast avsedd att anvandas pa det satt som beskrivs
i denna bruksanvisning. Tillverkaren ansvarar inte for skador som
uppstér till folid av olamplig eller felaktig anvandning. Om nedan-
stdende anvisningar inte foljs kan det leda till personskador eller
materiella skador.

Avsedd anvandning

Denna produkt ar avsedd fér massage av nacke och axlar pa
manniskor. Produkten ersétter inte lakarbehandling. Anvand inte
produkten om en eller flera av foliande varningar stammer in pé
dig. Om du &r osaker pa om produkten ar lamplig for just dig bor
du radfraga din lakare.

e Anvand inte produkten vid en sjuklig férandring (t.ex. svullnad,
brénnskada, inflammation) eller skada i den av kroppen som
ska masseras (t.ex. diskbrack, 6ppna sar, sprickor, kapilldrer,
aderbrack, akne, rosacea, herpes eller andra hudsjukdomar).

e Anvénd aldrig produkten fér massage i hjartomradet om du har
pacemaker; radfraga lakare dven betraffande andra kroppsom-
raden.

¢ Anvénd inte produkten under graviditet.

e Anvand inte produkten i ansiktet (gonen), dver struphuvudet
eller pa andra sarskilt kénsliga kroppsdelar.

® Anvénd inte produkten for fotmassage.

e Anvand aldrig produkten nar du sover.

e Anvand inte produkten efter intag av substanser (t.ex. smart-
lindrande 1akemedel, alkohol) som kan leda till minskad per-
ceptionsférméga.

e Anvand inte produkten i bilen.

¢ Anvand inte produkten vid aktiviteter dar det kan vara farligt om
en oférutsedd reaktion intraffar.

o Rédfraga din lakare innan du anvander produkten om du li-
der av en allvarlig sjukdom, har genomgatt en operation pa
Overkroppen eller om du har pacemaker, implantat eller andra
hjélpmedel.

® Radgor med din lakare innan du anvander produkten om du
lider av trombos, diabetes eller smértor av outredd/oklar orsak.

o Kvavningsrisk! Hall forpackningsmaterialet utom rackhall for
barn.

o Anvénd inte produkten pa djur.

e Anvand inte produkten under langre tid &n 10 minuter (risk for
Gverhettning) och lat produkten svalna i minst 10 minuter innan
den anvands igen.

Elektrisk stot

o Forsok aldrig ta upp en elektrisk apparat som har fallit ner i
vatten genom att stoppa ner hdnderna i vattnet. Dra genast
ut nitadaptern. Utsétt inte produkten for st6tar och undvik att
tappa den i golvet.

e Precis som alla andra elektriska produkter ska &ven denna pro-
dukt anvandas med forsiktighet och omsorg for att undvika risk
for elstotar.

o Produkten far endast anvindas med medféljande natadapter
och med angiven natspanning.

e Anvand aldrig produkten om den, dess tillbehdr och/eller re-
servdelar har synliga skador.

o Anvand inte produkten under askvader.

e Stdng genast av produkten och dra ur kontakten vid fel eller
driftstérningar. Fatta inte tag och dra i sladden eller produkten
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for att dra ut natadaptern eller kontakten ur eluttaget. Hall eller
bér aldrig produkten i sladden. Héll sladden borta fran varma
ytor. Sladden far aldrig kiammas, béjas eller vridas. Stick inte in
nalar eller andra vassa féremal i produkt eller tilloehor.

e Se till att produkten och dess delar (t.ex. strémbrytaren, nata-
daptern och sladden) inte kommer i berdring med vatten, &nga
eller andra véatskor. Produkten far enbart anvandas i torra ut-
rymmen inomhus (t.ex. aldrig i ett badkar, en bastu eller lik-
nande).

Reparationer

o Elektroniska apparater far endast repareras av utbildade elek-
triker. Felaktigt utférda reparationer kan utsatta anvéndaren for
stor fara. Kontakta var kundtjénst eller en auktoriserad aterfor-
séljare om produkten behdver repareras.

e Forsok aldrig reparera produkten pa egen hand!

e Vid skador pa nitadapter eller sladd méaste dessa bytas hos
auktoriserad aterforsaljare.

Brandrisk

e Om produkten anvéands pa ett annat satt 4n det avsedda eller
om denna bruksanvisning inte f6ljs kan brandrisk foreligga!

e Anvand aldrig produkten dvertdckt, t.ex. under ett tacke eller
en kudde.

® Anvand inte produkten i ndrheten av bensin eller andra l&ttan-
tandliga &mnen.

Handhavande

o Efter varje anvandning och fére rengdring ska produkten stang-
asav.

o Sitt, ligg eller sta inte med hela din vikt pa produktens rérliga
delar och placera inte nagra foremal pa den.

o Utsétt inte produkten fér hdga temperaturer.

Anvisningar for hantering av uppladdningsbara
batterier

e Om vétska fran en battericell kommer i kontakt med hud eller
6gon maste det berérda stéllet skoljas med vatten. Uppsok
lékare.

e Risk for svaljning! Sma barn kan svilja batterier, vilket kan
orsaka kvavning. Forvara darfor batterier oatkomligt for sma
barn!

© Om ett batteri lacker ska produkten kasseras. Anvand skydds-
handskar.

o Utsétt inte uppladdningsbara batterier fér hdga temperaturer.

* Explosionsrisk! Kasta aldrig batterier i 6ppen eld.

e Batterierna far inte 6ppnas eller tas iséar.

o For att batteriet ska hélla s& lange som méjligt bor det laddas
upp helt minst tva ganger per ar.

e Sténg alltid av produkten innan du laddar den.

o Uppladdningsbara batterier maste laddas korrekt fore anvand-
ning. Folj alltid tillverkarens anvisningar respektive anvisningar-
na om korrekt laddning i denna bruksanvisning.



4. PRODUKTBESKRIVNING

Batteridriven massageapparat fér nacken med
varmefunktion
Tillhérande bilder visas pé sidan 3.

m Massagehuvuden

@ Avtagbart 6verdrag i nacken
@ Massagefinger

[4] Blixtlas for batterifack

@ USB-C-uttag

@ Handtag

Ryggbéilte

Lysdiod

[2] PA/AV-knapp

Varmeknapp

5. BORJA ANVANDA PRODUKTEN

Ladda batteriet
Innan du borjar anvanda produkten maste den forst laddas upp i
minst 3 timmar. Gor sa hér:

1. Ta bort allt férpackningsmaterial.

2. Kontrollera att produkten och USB-C-sladden inte &r skadade.

3. Anslut den medféljande USB-C-kabeln till USB-C-porten pa
produkten [5].

4. Anslut den andra anden av USB-C-kabeln till en USB-strom-
férsorjning.

5. Placera sladden sa att ingen kan snava pa den.

6. Under laddningen blinkar lysdioden [8réd. Dra ut USB-C-kabeln
ur produktens USB-stromférsorjning nar lysdioden [8] lyser med
fast vitt sken. Batteriet & nu helt fulladdat. Ett fulladdat batteri
racker till cirka 2 timmars drift (pé 1&g hastighet utan varmefunk-
tion). Sa snart lysdioden | 8 | borjar blinka rott vid anvandning mas-
te produkten laddas upp igen. Den sténgs annars av automatiskt.
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6. ANVANDNING

Avbryt massagen eller &ndra sittlage eller massageintensi-
tet om massagen upplevs som smartsam eller obehaglig.
Apparaten har en automatisk avstangningsfunktion och
stdngs av sakerhetsskél av automatiskt efter 10 minu-
ter.

AVAR FORSIKTIG

¢ Anvénd produktens massagefunktionen i hégst 10 minuter. Vid
langre massageintervall kan musklerna bli dverstimulerade, vil-
ket kan leda till spanningar istéllet for avslappning.

e Klam eller tvinga aldrig in nagon kroppsdel — i synnerhet inte
fotterna, handerna eller fingrarna — mellan de roterande massa-
gedelarna m eller deras hallare i produkten.

Steg 1: Satt pa produkten
1. Placera massageapparaten runt nacken (se bilden E pa
den utféllbara sidan).
2. Lagg ryggbaltet runt ryggen och fast det pa ryggen med
snépplaset (se bild [B| pa den utféllbara sidan).

3. Bestam det dnskade massagetrycket med hjélp av handtagen

Steg 2: Sla pa produkten

Hall PA/AV-knappen intryckt i tva sekunder for att sl& pa pro-
dukten. Lysdioden [8] bérjar lysa vitt. Massagehuvudena borjar
rotera [ 1 | medan massagefingrarna @ ror sig uppat och nedat.

Tryck det omrade pé kroppen som du 6nskar massera mot
produkten. Var férsiktig i bérjan. Kontrollera sedan forsiktigt
att massageldget kanns behagligt och flytta darefter grad-
vis vikten i riktning mot produkten.

Steg 3: Vilj hastighetslage .

Produkten har tva hastighetslagen. Tryck kort p& PA/AV-knappen
for att véxla hastighetslage under anvandning. Vid byte fran

ett hastighetslége till ett annat &r ett kort stopp pé en sekund in-

tegrerat.

Steg 4: Satt pa varmefunktion (tillval)

Produkten har en vérmefunktion som du kan koppla in ut6ver
massagen. For att satta pa varmefunktionen trycker du pa vér-
meknappen . Lysdioden bérjar lysa rétt. Om du vill stdnga
av varmefunktionen trycker du en gang till p& varmeknappen
Lysdioden | 8 | lyser vitt igen.

Steg 4: Stédnga %produkten

Hall PA/AV-knappen intryckt i tva sekunder for att stanga av
produkten. Apparaten har en automatisk avstangningsfunktion.

Detta innebér att den sténgs av automatiskt efter 10 minuters an-
vandning.



7. RENGORING OCH UNDERHALL
Rengoring

e Rengor inte produkten pa annat satt &n enligt anvisningarna.
Det far absolut inte komma in vétska i produkten, tillbehGren
och/eller reservdelar.

e Mindre flackar kan tas bort med en trasa eller fuktig svamp och
eventuellt lite flytande fintvattmedel. Anvénd inte rengdrings-
medel som innehaller I6sningsmedel.

e Anvand inte produkten igen forrén den har torkat helt.

o Oppna blixtlaset vid nacken @ for att ta av Overdraget. Det
avtagbara Gverdraget far endast handtvattas i ljummet vatten
vid 30 °C. Overdraget far INTE tvattas i tvattmaskin. Se symbo-
lerna for tvatt och skétsel pa den fastsydda etiketten pa 6ver-
draget. L&t INTE dverdraget torka i solen.

e Anvand inte produkten forrén alla delar &r helt torra.

Férvaring

Om du inte ska anvénda produkten under en langre tid rekommen-
derar vi att du forvarar den i originalférpackningen pa en torr plats.
Placera inte tunga féremal ovanpa produkten.

8. VAD GOR JAG OM PROBLEM UPPSTAR?

Problem Majlig orsak Atgérd
Massagehuvu- Létta pé kroppstyng-
dena [1] roterar Massagehuvudena | gen mot ryggstidet.
. [A]4r fér hart belas-
Ilgngsammare tade. Massagehuvudena
an vanligt. maéste frigéras
Massagehuvu- - .

o Produktens batteri & | Ladda batteriet och
Sﬁga [l r sig urladdat. satt pa produkten.

9. AVFALLSHANTERING

Avfallshantering av batteri
For att kunna kassera produkten maste du férst ta ut batteriet ur
produkten. Gor sa har:

1. Oppna batterifackets blixtlas E

2. Ta bort héljet fran tygdverdraget.

3. Avlagsna kardborrbandet.

4. Skruva loss batterifacket pa holjet pa
motsatt sida av massagehuvudena med
hjalp av en skruvmejsel.

5. Lossa kontakterna och ta ut batteriet.

Forbrukade, helt urladdade laddningsbara batterier ska kasseras

separat i sérskilt mérkta insamlingsbehallare, pa atervinningssta-
tioner eller 1amnas tillbaka till aterforsaljaren. Uppladdningsbara

batterier ska enligt lag kasseras pa sérskilt vis.
Féljande teckenkombinationer finns pé& uppladdningsbara batterier
som innehaller skadliga amnen: ﬁ
Pb = batteriet innehaller bly
Cd = batteriet innehaller kadmium

Hg = batteriet innehaller kvicksilver

Defekta eller forbrukade batterier ska atervinnas enligt direktiv
2006/66/EG i dess andrade form. L&mna batterier och/eller pro-
dukten till en atervinningscentral.

@ 000000 000000 &
(00000 Do0o0n \l

A

Av miljoskal far uttjant produkt inte kastas i hushéllsavfallet.
Lamna den istéllet till en atervinningscentral. Produkten ska av-
fallshanteras i enlighet med EG-direktivet om avfall som utgérs
av eller innehéller elektriska eller elektroniska produkter - WEEE.
Vand dig till ansvariga kommunala myndigheter om du har nagra
fragor om avfallshantering.
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10. TEKNISKA SPECIFIKATIONER

Natanslutning:

Ineffekt 50V=—=2,0A;100W
Matt (L x B x H) cirka 143 x 12,5 x 14,5 cm
Vikt cirka1165g

Batteri:

Kapacitet 2 000 mAh

Nominell spanning 7,4V

Typbeteckning Litiumjon
11. GARANTI/SERVICE

Mer information om garanti och garantivillkor hittar du i den med-
féljande garantifoldern.

Med férbehall for fel och &ndringar



|!!| Les noye gjennom denne bruksanvisningen. Folg advarslene og sikkerhetsmerknadene. Ta vare pé bruksanvisningen for
senere bruk. Serg for at bruksanvisningen er tilgjengelig for andre brukere. Hvis du gir apparatet videre til andre, skal
bruksanvisningen folge med.

e Apparatet er kun beregnet for privat bruk, ikke profesjonell bruk.

» Dette apparatet kan brukes av barn fra 8 ar, samt av personer med re-
duserte fysiske, sensoriske eller mentale evner, eller av personer som
mangler erfaring og kunnskap, nar de er under tilsyn eller har fatt opp-
lzering i sikker bruk av apparatet og hvilke farer som er forbundet med
det.

* Barn ma ikke leke med apparatet.

* Barn ma ikke rengjere og vedlikeholde apparatet uten tilsyn.

* Hvis streamledningen til dette apparatet blir skadet, ma den avhendes.
Hvis stremledningen ikke er avtakbar, ma apparatet kasseres.

» Apparatets overflate er varm. Personer som er gmfintlige for varme, ma
veere forsiktige nar de bruker apparatet.

e |kke stikk gjenstander inn i apparatets apninger eller de bevegelige
delene. Pass pa at de bevegelige delene alltid kan bevege seg fritt.

* Med unntak av hvis du skal utfgre vedlikehold, som & bytte batteri, ma
du ikke apne eller prove & reparere apparatet. Det kan fore til at det ikke
lenger fungerer som det skal.

INNHOLD

1. Forpakningen inneholder folgende
2. Symbolforklaring ...........ccccceeuenee
3. Advarsler og sikkerhetsmerknad

7. Rengjering og vedlikehold
8. Fremgangsmaéte ved problemer .62
9. Avfallshandtering................. .63

4. Beskrivelse av apparat ... 62 10. Tekniske data ............ ...63
5. FOF BIUK .. 62 11, Garanti/SEIVICe .......covieerereeerereririeeseeeseseee e 63
B BIUK ..ttt 62
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1. FORPAKNINGEN INNEHOLDER
FOLGENDE

Kontroller innholdet i forpakningen for & sjekke at kartongembal-
lasjen er uskadet, og at innholdet er fullstendig. Kontroller for bruk
at apparatet og tilbeharet ikke har synlige skader, og at all em-
ballasje er fiernet. Ikke bruk apparatet hvis du tror det kan veere
skadet. Henvend deg i stedet til din lokale forhandler, eller kontakt
kundeservice.

¢ 1 nakkemassasjeapparat med batteri
o 1 avtakbart trekk

e 1 USB-C-kabel

¢ 1 denne bruksanvisningen

2. SYMBOLFORKLARING

Folgende symboler brukes pa selve apparatet, i bruksanvisningen,
pa emballasjen og pa apparatets typeskilt:

| AFARE

Indikerer en umiddelbart overhengende fare. Hvis faren ikke
unngas, forer det til dedsfall eller alvorlige personskader.

Indikerer en mulig overhengende fare. Hvis faren ikke unngas,
kan det fore til dedsfall eller alvorlige personskader.

AFORSIKTIG

Indikerer en mulig overhengende fare. Hvis faren ikke unngés,
kan det fore til lette eller mindre personskader.

| MERKNAD |

Indikerer en mulig skadelig situasjon. Hvis faren ikke unngas,
kan det fere til skade pa apparatet eller ting i omgivelsene.

Produktinformasjon
Varsel om viktig informasjon

Les bruksanvisningen

(Elektriske) apparater skal ikke kastes i husholdnings-
avfallet

1)
—_—
Ikke kast batterier som inneholder farlige stoffer,
A%
&)
A
@

sammen med vanlig husholdningsavfall

Produsent

CE-merking

Dette produktet oppfyller kravene i gjeldende europeis-
ke og nasjonale direktiver.

Merking for identifikasjon av emballasjemateriale.

A = materialforkortelse, B = materialnummer: 1-7 =
plast, 20-22 = papir og papp

Kildesorter produktet og emballasjekomponentene, og
avfallsbehandle dem i henhold til lokale forskrifter.

Det er dokumentert at produktene oppfyller kravene i
tekniske forskrifter i Den eurasiske gkonomiske union

Beskyttet mot faste fremmedlegemer, 12,5 mm diame-
ter og storre

Likestrem

Polaritet for direktestremtilkobling
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Skal kun brukes i lukkede rom

Ma ikke brukes av sma barn (0-3 ar)

Samsvarsvurderingsmerke for Storbritannia

Importer

Skansom handvask, maks. 30 °C

Ma ikke blekes

Ma ikke rengjeres med kjemiske midler

Ikke stikk néler inn i apparatet!

Ma ikke strykes

M@ QX E @ %@

Ma ikke terkes i tarketrommel




3. ADVARSLER OG
SIKKERHETSMERKNADER

Apparatet er kun ment for formalet beskrevet i denne bruks-
anvisningen. Produsenten kan ikke holdes ansvarlig for skader
som skyldes ikke formalsriktig eller uforsiktig bruk. Hvis det ikke
tas hensyn til den folgende informasjonen, kan det fore til person-
skader eller materielle skader.

Formalsriktig bruk

Dette apparatet er beregnet pa massasje av nakke, rygg, skuldre
og l&r hos mennesker. Det kan ikke erstatte behandling hos lege.
Ikke bruk apparatet hvis én eller flere av betingelsene i felgende
advarsler er oppfylt. Sper legen hvis du er usikker pa om apparatet
passer for deg.

e |kke bruk apparatet hvis du opplever en patologisk forandring
(f.eks. hevelse, brannsar, betennelse) eller skade i det omradet
av kroppen som skal masseres (f.eks. diskusprolaps, apent
sér, rifter, &reknuter, akne, sprukne blodkar, herpes eller andre
hudsykdommer).

o |kke bruk apparatet til massasje rundt hjerteomradet hvis du
har pacemaker (sper legen din om rad forst nar det gjelder
andre omrader pa kroppen).

o Apparatet ma ikke brukes under svangerskap.

o |kke bruk apparatet i ansiktet (@ynene), pa strupehodet eller pa
andre seerlig emfintlige kroppsdeler.

o Apparatet er ikke egnet for fotmassasje.

e |kke bruk apparatet mens du sover.

o |kke bruk apparatet etter inntak av stoffer som medferer re-
dusert oppfatningsevne (f.eks. smertelindrende medikamenter,
alkohol).

e |kke bruk apparatet i motorvogner.

o |kke bruk apparatet under aktiviteter der en uforutsett reaksjon
kan veere farlig.

¢ Radfer deg med lege for du bruker apparatet hvis du lider av en
alvorlig sykdom, har gjennomgatt kirurgi pa overkroppen eller
har pacemaker, implantater eller andre hjelpemidler.

¢ Radfer deg med lege for du bruker apparatet hvis du lider av
tromboser, diabetes eller har smerter av ukjent arsak.

o Kvelningsfare! Oppbevar emballasjen utilgjengelig for barn.

o |KKE bruk apparatet pa dyr.

e |kke bruk apparatet i mer enn 10 minutter (fare for overopphe-
ting), og la apparatet avkjeles i minst 10 minutter for du bruker
det pa nytt.

Elektrisk stot

o |kke forsok & gripe tak i apparatet hvis det har falt i vannet.
Trekk ut stopselet umiddelbart. Ikke utsett apparatet for stat,
og ikke la det falle i bakken.

o | likhet med alle andre elektriske apparater ma ogsa dette ap-
paratet behandles med pépasselighet, for & unnga elektrisk
stot.

* Bare bruk apparatet bare med det medfelgende stopselet og
nettspenningen som er angitt pa stepselet.

o |kke bruk apparatet hvis det er synlige skader pa apparatet,
tilbeharet og/eller reservedelene.

e |kke bruk apparatet i tordenveer.

* Hvis du oppdager defekter eller driftsforstyrrelser, ma du oye-
blikkelig sl av apparatet og koble fra stremforsyningen. Ikke
trekk i stremledningen eller apparatet for & dra stepselet ut
av stikkontakten. Apparatet skal aldri holdes eller baeres etter
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stromledningen. Pass pé at det er god avstand mellom led-
ningene og varme overflater. Ledningen skal aldri vaere i klem,
beyd eller vridd. Ikke sett inn néler eller spisse gjenstander.

* Kontroller at apparatet og de medfelgende komponentene
(f.eks. bryteren, stopselet eller ledningen) ikke kommer i kon-
takt med vann, damp eller andre vaesker. Bare bruk apparatet
i tarre rom (f.eks. aldri i badekar eller badstue) og med terre
hender.

Reparasjon

 Elektriske apparater skal kun repareres av fagfolk. Uforskrifts-
messige reparasjoner kan fere til alvorlig fare for brukeren. Kon-
takt kundeservice eller en autorisert forhandler ved behov for
reparasjon.

* Forspk aldri & reparere apparatet selv!

 Hvis stopselet eller ledningen er skadet, ma du fa det/den skif-
tet ut hos en autorisert forhandler.

Brannfare

e |kke formalsriktig bruk eller manglende overholdelse av bruks-
anvisningen kan fore til brannfare!

e |kke bruk apparatet tildekket, f.eks. under tepper eller puter.

o |kke bruk apparatet i nzerheten av bensin eller andre lettanten-
nelige stoffer.

Handtering

* Sla av apparatet etter hver bruk, og pass pa at det er avslatt
nar det skal rengjores.

o |kke sitt eller st& med full kroppstyngde pa de bevegelige appa-
ratdelene. Ikke plasser gjenstander pa apparatet.

© Beskytt apparatet mot hoye temperaturer.

Instruksjoner for handtering av batterier

® Hvis vaeske fra battericeller kommer i kontakt med hud eller
oyne, mé det berarte omréadet skylles med vann. Oppsek straks
lege.

o Fare for svelging! Smé barn kan svelge batteriene og kveles.
Oppbevar derfor batteriene utilgjengelig for sma barn!

® Hvis et batteri lekker, m& du bruke vernehansker og kassere
apparatet.

© Beskytt batteriene mot hoy varme.

* Eksplosjonsfare! Ikke kast batteriene pa &pen ild.

 |kke demonter, dpne eller knus batteriene.

e For & oppna lengst mulig levetid for det oppladbare batteriet
ma det lades helt opp minst to ganger i aret.

e Sla alltid av apparatet for lading.

 Batteriene ma lades riktig for bruk. Produsentens instruksjoner
eller informasjonen om riktig lading i denne bruksanvisningen
ma alltid felges.



4. BESKRIVELSE AV APPARAT

Nakkemassasjeapparat med batteri og varme-
funksjon
De tilherende tegningene finner du pé side 3.

E Massasjehoder

[2] Avtakbart trekk i nakken
@ Massasjefinger

[4] Glidelss til batterirom
[5] usB-C-kontakt

[6] Handtak

Ryggbelte
LED-indikator
[2] PA/AV-knapp
Varmeknapp

5. FOR BRUK

Lad batteriet
For du bruker apparatet for forste gang, ma du lade det i minst
3 timer. Ga frem pa folgende mate:

1. Fjern all emballasje fra apparatet.

2. Kontroller at apparatet og USB-C-kabelen er uskadet.

3. Sett USB-C-kabelen inn i USB-C-porten pa apparatet E

4. Koble den andre enden av USB-C-kabelen til en USB-strom-
forsyning.

5. Plasser ledningen slik at ingen snubler i den.

6. Under lading blinker LED-indikatoren redt. Nar LED-indika-
toren lyser konstant hvitt, trekker du USB-C-kabelen ut av
USB-stremforsyningen pa apparatet. Batteriet er né fulladet. Et
fulladet batteri holder til ca. to timers bruk (pé lavt hastighets-
trinn uten varmefunksjon). Nar LED-indikatoren begynner &
blinke radt, ma du lade opp apparatet igjen. Ellers vil det sla seg
av automatisk.

6. BRUK

Avbryt massasjen, skift stilling eller endre trykket hvis mas-
sasjen gjor vondt eller er ubehagelig. Av hensyn til sikker-
heten slar apparatet seg automatisk av etter 10 minut-
ter.

AFORSIKTIG

® Bruk massasjeapparatet i massasjefunksjonen i maksimalt
10 minutter. Ved langvarig massasje kan musklene bli oversti-
mulert, slik at resultatet blir spenninger i stedet for avspenning.

e |kke klem eller tving noen deler av kroppen, spesielt ikke fingre-
ne, inn mellom de roterende massasjehodene eller massa-
sjehodefestene pa apparatet.

Steg 1: Legg til apparat
1. Legg massasjeapparatet rundt nakken (se bildet E pa den
utbrettbare siden).

2. Legg ryggbeltet | 7 |rundt ryggen, og fest det pa ryggen ved hjelp
av klikklasen (se bilde | B | pa den utbrettbare siden).

3. Finn ansket trykk ved hjelp av handtaket @
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Steg 2: Sla pa apparatet
Hold inne PA/AV-knappen i to sekunder for & sl& av appara-
tet. LED-indikatore begynner & lyse hvitt. Massasjehodene
begynner & rotere [1], mens massasjefingrene @ beveger seg
opp og ned.
Trykk omréadet pa kroppen som du vil massere, forsiktig mot
apparatet. Kontroller deretter forsiktig om massasjeposisjo-
nen er behagelig for deg, og forskyv vekten mer og mer
mot apparatet.

Steg 3: Velg hastighetstrinn

Apparatet har to hastighetstrinn. For & skifte mellom hey og lav
hastighet trykker du kort p& PA/AV-knappen E Nar du skifter fra
ett hastighetstrinn til et annet, er det integrert et kort stopp pa ett
sekund.

Steg 4: Koble til varme (valgfritt)

Apparatet har en varmefunksjon som du kan slé pa i tillegg til mas-
sasje. Sla pa varmefunksjonen ved a trykke pa varmeknappen .
LED-indikatoren | 8 | begynner & lyse. For & deaktivere varmefunk-
sjonen trykker du en gang til pa varmeknappen . LED-indikato-
ren [8 ] lyser hvitt igjen.

Steg 4: Sla av apparatet

Hold inne PA/AV-knappen [9]i to sekunder for & sla av apparatet.
Apparatet har automatisk utkobling. Dette betyr at apparatet slar
seg av automatisk etter 10 minutters bruk.

7. RENGJORING OG VEDLIKEHOLD
Rengjering

* Rengjor apparatet kun som foreskrevet. Pass pa at det ikke
trenger inn vaeske i apparatet og/eller reservedelene.

* Sma flekker kan fiernes med en Kiut eller en fuktig svamp og
eventuelt litt flytende finvaskemiddel. Ikke bruk lesemiddelhol-
dige rengjeringsmidler.

o \ent med & bruke apparatet igjen til det er helt tort.

o Apne glidelasen i nakkeomréadet for & ta av trekket [2] Det av-
takbare trekket ma vaskes for hand i lunkent vann ved under
30 °C. Trekket ma IKKE vaskes i vaskemaskin. Folg vaske- og
pleieanvisningene pa trekket. IKKE la trekket torke i solen.

 \ent med & bruke apparatet og tilbeheret til alle komponentene
er helt tarre.

Oppbevaring

Hvis apparatet ikke skal brukes over lengre tid, anbefaler vi at det
oppbevares pa et tort sted i originalemballasjen (ikke sett noe oppa
apparatet).

8. FREMGANGSMATE VED PROBLEMER

Problem Mulig arsak Losning

Massasje- Reduser mottrykket
hodene [1] Massasjehodene [1] | fra kroppen.

roterer for belastes for hardt. Avdekk massasje-
langsomt. hodene

Massasje-

hodene [l Batteriet er tomt. Leid opp bateriet, og
beveger seg sla pa apparatet.
ikke.




9. AVFALLSHANDTERING

Avfallshandtering av batteriet
Nér du skal avfallshandtere apparatet, mé du ferst ta ut batteriet.
Ga frem pa folgende mate:

1. Apne glidelasen p4 batterirommet (4]
2. Ta apparatet ut av stofftrekket.

3. Fjern borrelasen.

4. Batterirommet pé apparatet pa motsatt

side av massasjehodene skrus opp med
en skrutrekker.

5. Losne pluggforbindelsen, og ta ut batteriet.
Brukte og helt utladede batterier ma kastes i spesielle samlebe-
holdere eller ved deponier for spesialavfall, eller innleveres hos en
elektroforhandler. Du er lovmessig forpliktet til & avfallshandtere
batteriene pa en miligmessig forsvarlig mate.

Disse tegnene finnes pa batterier som inneholder skadelige stoffer:
Pb = Batteriet inneholder bly [ﬁ
Pb Cd Hg

@ 100000 000001 &
noooao 0oono

Cd = Batteriet inneholder kadmium
Hg = Batteriet inneholder kvikkselv

Defekte eller brukte batterier skal resirkuleres i henhold til direktiv
2006/66/EC og medfelgende endringer. Returner batterier og/eller
apparatet til egnet innsamlingssted.

Av hensyn til miljoet skal apparatet etter endt levetid ikke avfalls-
handteres sammen med vanlig husholdningsavfall.

Apparatet kan avfallshandteres ved et lokalt innsamlingssted. Ap-
paratet skal avfallshandteres i henhold til EF-direktivet om elektrisk
og elektronisk avfall - WEEE (Waste Electrical and Electronic Equ-
ipment). Hvis du har spersmél angéende dette, kan du henvende
deg til de kommunale myndighetene som har ansvar for avfalls-
handteringen.

10. TEKNISKE DATA

Stremtilkobling:

Streminngang 50V===2,0A;10,0 W
Mal (L x B x H): ca. 143 x12,5x 14,5¢cm
Vekt ca.1165¢g

Batteri:

Kapasitet 2000 mAh

Nominell spenning 74V

Typebetegnelse Li-ion
11. GARANTI/SERVICE

Du finner detaljert informasjon om garantien og garantivilkarene pa
det medfelgende garantiarket.
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Med forbehold om feil og endringer



Iﬂl Lue tdma kéayttoohje huolellisesti. Noudata varoituksia ja turvallisuusohjeita. Sailyta kayttoohje myohempaa tarvetta var-
ten. Kdyttoohjeen on oltava muiden kayttdjien saatavilla. Jos luovutat laitteen eteenpéin, anna kayttdohje laitteen mukana.

e | aite on tarkoitettu ainoastaan yksityiseen kotikayttoon, ei kaupalliseen

kayttoon.

¢ Yli 8-vuotiaat lapset seké henkil6t, joiden fyysiset, sensoriset tai henkiset
kyvyt ovat heikentyneet tai joilla ei ole tarvittavaa kokemusta ja tietoa,
saavat kayttaa tata laitetta, jos heitd valvotaan tai heille opastetaan
laitteen turvallinen kaytto ja he ymmartavat kayttoon liittyvat vaarat.

¢ | apset eivat saa leikkia laitteella.

e | apset eivat saa puhdistaa tai huoltaa laitetta ilman valvontaa.

¢ Jos laitteen virtajohto vaurioituu, se on havitettdva asianmukaisesti.
Mikali virtajohtoa ei voi vaihtaa, laite on havitettdva asianmukaisesti.

e | aitteen pinta kuumenee kaytdssa. Henkildiden, jotka eivat aisti Iampoa,

on kaytettava laitetta varoen.

e Al4 tydnna laitteen aukkoihin tai likkuviin osiin mink&anlaisia esineita.
Varmista, ettd liikkuvat osat paasevét likkumaan vapaasti.
¢ | aitteen saa avata vain huoltotdiden suorittamista, kuten akun vaihtoa
varten, silla muutoin laitteen moitteetonta toimintaa ei voida enaa taata.
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1. PAKKAUKSEN SISALTO

Tarkista, ettd pakkaus on ulkoisesti vahingoittumaton ja etta toi-
mitus siséltéé kaikki osat. Varmista ennen kéyttoa, ettei laitteessa,
lisdvarusteissa ja/tai varaosissa ole nakyvia vaurioita ja etta kaikki
pakkausmateriaalit on poistettu. Jos olet epdvarma laitteen kun-
nosta, ala kéyté laitetta. Ota yhteytta jalleenmyyjdan tai ilmoitet-
tuun asiakaspalveluosoitteeseen.

© 1 akkukayttdinen niskahierontalaite

* 1 irrotettava paallinen

¢ 1 USB-C-johto

o 1 kéyttéohje

2. MERKKIEN SELITYKSET

Laitteessa seka sen kayttdohjeessa, pakkauksessa ja tyyppikilves-
sé kéytetdan seuraavia symboleita:

AVAARA

limaisee vélitonta vaaraa. Jos varoitusta ei noudateta, seurauk-
sena on kuolema tai erittéin vakava loukkaantuminen.

Kuvaa mahdollisesti uhkaavaa vaaraa. Jos varoitusta ei
noudateta, seurauksena voi olla kuolema tai erittdin vakava
loukkaantuminen.

AHuUOMIO

Kuvaa mahdollisesti uhkaavaa vaaraa. Jos varoitusta ei nouda-
teta, seurauksena voi olla lieva tai véhainen loukkaantuminen.

HUOMAUTUS

Kuvaa mahdollisesti haitallista tilannetta. Jos varoitusta ei nou-
dateta, laite tai jokin sen ymparistdssa oleva voi vaurioitua.

Tuotetiedot
Huomautus térkeista tiedoista

Lue ohje

(Sahko)laitetta ei saa havittaa tavallisen talousjétteen
seassa

Vaarallisia aineita sisaltavia paristoja ja akkuja ei saa
havittéa talousjatteen seassa

LI Be

Valmistaja

CE-merkinta

Tama tuote tayttda voimassa olevien eurooppalaisten ja
kansallisten maardysten vaatimukset.
Pakkausmateriaalin tunnistusmerkinta. A = materiaalin
lyhenne, B = materiaalinumero: 1-7 = muovit,

20-22 = paperi ja pahvi

()
m

1

A
@
EA

Irrota pakkauksen osat tuotteesta ja havita ne paikallis-
ten maaraysten mukaisesti.

Tuotteet ovat todistettavasti yndenmukaisia Euraasian
talousunionin teknisten standardien kanssa

Suojattu Kiinteilta vierailta esineiltd, joiden lapimitta on
> 12,5 mm tai suurempi

Tasavirta

Tasavirtaliittimen napaisuus
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Vain sisékayttoon

Pienet lapset (0-3-vuotiaat) eivat saa kayttaa laitetta.

Ison-Britannian vaatimustenmukaisuuden arviointimer-
kinta

Maahantuoja

Hellavarainen késinpesu, korkeintaan 30 °C

Valkaisu kielletty

Kemiallinen pesu kielletty

Al pist4 laitteeseen neulojal

Silitys kielletty

R H® QX E & k@ 0D

Rumpukuivaus kielletty




3. VAROITUKSET JA
TURVALLISUUSOHJEET

Laitetta saa kdyttdd ainoastaan tdsséd kéyttdohjeessa kuvattuun
tarkoitukseen. Valmistaja ei vastaa vahingoista, jotka aiheutuvat
laitteen epédasianmukaisesta tai huolimattomasta kaytosta. Seu-
raavien ohjeiden laiminlydnti voi aiheuttaa henkild- tai esinevahin-
koja.

Tarkoituksenmukainen kaytt6é

Laite on tarkoitettu ihmiskehon niskan ja hartioiden hierontaan.
Se ei korvaa laakarin antamaa hoitoa. Al kayta laitetta, jos jokin
jaliempana mainituista varoituksista koskee sinua. Jos olet epévar-
ma, soveltuuko laite sinulle, ota yhteytta laakéariin.

o Ala kéyté laitetta, jos hierottavalla kehon alueella on sairauteen
viittaavia muutoksia (esim. turvotus, palovamma, tulehdus) tai
vamma (esim. valilevyn repedmé, avoin haava, repedma, kapil-
laari, suonikohjut, akne, couperosa, herpes tai muu ihosairaus).

o Ala missadn tapauksessa kayti laitetta hierontaan sydémen
alueella, jos sinulla on sydédmentahdistin, ja tiedustele ensin
laékarin mielipidetta myés muiden kehon alueiden osalta.

o Ala kéyté laitetta, jos olet raskaana.

o Als kéyta laitetta kasvoilla (silmien alueella), kurkunpaan alueel-
la tai mink&&n muun erityisen herké&n ruumiinosan alueella.

o Al4 kéyta laitetta jalkojen hierontaan.

o Al4 koskaan kayt4 laitetta nukkuessasi.

o Ala kédyta laitetta nautittuasi havaintokyky4 alentavia aineita
(esim. kipulaakkeita tai alkoholia).

o Al4 kéyta laitetta ajoneuvossa.

o Ala kéyta laitetta tilanteissa, joissa ennakoimattomat reaktiot
voivat olla vaarallisia.

* Keskustele 148kérin kanssa ennen laitteen kéyttéd, jos sinul-
la on vakava sairaus, jos sinulle on tehty leikkaus yldvartalon
alueelle tai jos sinulla on syddmentahdistin, implantteja tai mui-
ta apuvdlineita.

o Keskustele ladkarin kanssa ennen laitteen kéyttod, jos sinulla
on verisuonitukoksia, diabetes tai selittdmattémia kipuja.

o Tukehtumisvaara! Pid& pakkausmateriaalit poissa lasten ulot-
tuvilta.

o Ala kéyta laitetta elaimiin.

o Al kéyti laitetta yli 10 minuuttia kerrallaan (ylikuumenemis-
vaara) ja anna laitteen jadhty& ennen seuraavaa kéyttokertaa
vahint&dan 10 minuuttia.

Séahkoisku

o Ald koskaan tartu veteen pudonneeseen laitteeseen. Irrota
verkkolaite valittdméasti. Suojaa laite iskuilta, &laké paasta sitd
putoamaan.

o Kuten kaikkia sahkolaitteita, myds tata laitetta on séhkoiskujen
vélttdmiseksi kasiteltdva varovasti ja harkitsevasti.

e Kéyta laitetta ainoastaan mukana toimitetun verkkolaitteen
kanssa ja verkkolaitteessa ilmoitetulla verkkojannitteella.

o Al koskaan kayti laitetta, jos siing, lisévarusteissa ja/tai va-
raosissa on nakyvid vaurioita.

o Ala kéyta laitetta ukkosen aikana.

 Jos laite on epdkunnossa tai siind iimenee kayttohairioita, kat-
kaise laitteen virta valittdmésti ja irrota laite verkkovirrasta. Kun
irrotat virtajohdon pistorasiasta, veda aina pistokkeesta, &la
virtajohdosta tai laitteesta. Ald koskaan kannattele tai kanna
laitetta virtajohdosta. Pida johdot etdélla kuumista pinnoista.
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Al jata johtoa puristuksiin, 4laka taita tai kierrd sita. Ald tyénna
laitteeseen neuloja tai muita terdvia esineita.

* Varmista, etteivét laite ja sen osat (esim. katkaisin, verkkolaite
ja johto) joudu kosketuksiin veden, héyryn tai muiden neste-
maisten aineiden kanssa. Kéyté laitetta tdman takia vain kuivis-
sa sisatiloissa (ei koskaan esim. kylpyammeessa tai saunassa)
ja kuivin kasin.

Korjaaminen

o Sahkolaitteiden korjaustyét on annettava ammattilaisten teh-
taviksi. Epdasianmukaisesti tehdyt korjaukset voivat aiheuttaa
laitteen kayttajélle vakavia vaaroja. Jos laite vaatii korjausta,
kaanny asiakaspalvelun tai valtuutetun jalleenmyyjan puoleen.

o Ala missaan tapauksessa yrita korjata laitetta itse!

 Jos verkkolaite tai sen virtajohto vahingoittuu, laite on toimitet-
tava valtuutetun jélleenmyyjan vaihdettavaksi.

Tulipalovaara

® Epdasianmukainen kayttd tai tdmén kayttdohjeen noudatta-
matta jattdminen voi aiheuttaa palovaaran!

o Ald koskaan kayta laitetta peitettynd, kuten peiton tai tyynyn
alla.

o Al4 koskaan kéyta laitetta bensiinin tai muiden helposti sytty-
vien aineiden l&hella.

Kasittely

e Laitteen virta on katkaistava jokaisen kayton jalkeen seka aina
ennen puhdistusta.

o Al4 istu, seiso tai makaa taydelld painollasi laitteen liikkuvien
osien padlla. Al aseta esineitd laitteen paalle.

® Suojaa laite korkeilta [ampétiloilta.

Akkujen kasittelyyn liittyvat ohjeet

¢ Jos akusta vuotava neste joutuu kosketukseen ihon tai silmien
kanssa, huuhtele altistunut kohta vedelld ja hakeudu I&akériin.

¢ Nielemisvaaral! Pienet lapset voivat nielaista akun ja tukehtua.
Siksi akut on sailytettava poissa pienten lasten ulottuvilta!

¢ Jos akusta on vuotanut nestettd, kdyta suojakasineité ja havita
laite.

o Al4 altista akkuja liialliselle lammélle.

¢ Rajahdysvaara! Akkuja ei saa heittéé tuleen.

® Akkuja ei saa purkaa, avata eikd murskata.

o Jotta akun kayttéika olisi mahdollisimman pitkd, lataa se téy-
teen véhintaén kaksi kertaa vuodessa.

e Sammuta laite aina ennen latausta.

o Akut on ladattava oikein ennen kéytt6d. Noudata aina valmista-
jan tai tdiméan kayttdohjeen ohjeita, jotta lataat akut oikein.



4. LAITTEEN KUVAUS
Akkukayttoinen niskahierontalaite, jossa on
lampotoiminto

Piirustukset ovat sivulla 3.

m Hierontapaat

@ Irrotettava paéllinen niskan kohdalla
@ Hierontasormet

E Paristolokeron vetoketju

[5] usB-C-liitanta

[6] Kadensijat

Selkéhihna

LED-merkkivalo

@ Virtapainike

Léampopainike

5. KAYTTOONOTTO

Akun lataaminen
Lataa laitetta véhintdén 3 tuntia ennen ensimmaista kayttoa. Toimi
seuraavasti:

1. Poista laitteesta kaikki pakkausmateriaalit.

2. Varmista, etteivét laite ja USB-C-johto ole vahingoittuneet.

3. Kytke USB-C-johto laitteen USB-C-liitantaan @

4. Kytke USB-C-johdon toinen pad USB-virtaldhteeseen.

5. Veda johto niin, ettei siihen kompastu.

6. Akun varaustilan LED-merkkivalo [ 8 vilkkuu latauksen aikana
punaisena. Kun LED-merkkivalo (8] palaa jatkuvasti valkoisena,
irrota USB-C-johto laitteen USB-virtalahteesta. Akku on nyt la-
dattu téyteen. Tayteen ladattu akku riittd& noin 2 tunnin kayttéén
(alhaisella nopeudella iiman lampdtoimintoa). Kun LED-merkki-
valo | 8| alkaa vilkkua kdytén aikana punaisena, laite on ladattava
uudelleen, silla muuten se sammuu automaattisesti.

67

6. KAYTTO

Jos hieronta tuntuu kivuliaalta tai epamiellyttavalta, kes-
keyté hieronta tai muuta asentoasi tai laitetta vasten varaa-
maasi painoa. Laitteessa on automaattinen virrankatkai-
sutoiminto, ja se sammuu automaattisesti 10 minuutin
kuluttua.

AHuomio

o Kéyta laitteen hierontatoimintoa korkeintaan 10 minuuttia. Jos
hieronta kestaa pitempéén, lihasten liiallinen stimulointi voi ai-
heuttaa rentoutumisen sijasta lihasjénnitysta.

o Al tyonna alaka pakota mitadn ruumiinosaa, erityisesti jalkoja,
kasia ja sormia, pyérivien hierontapéiden m ja niiden kiinnik-
keiden valiin.

Vaihe 1: Laitteen asettaminen
1. Aseta hierontalaite E niskan ymparille (katso kuva |B| taitet-
tavalta sivulta).
2. Aseta selkdhihna | 7 | selan ympérille ja kiinnita se selén kohdalta
pistosoljella (katso kuva | B| taitettavalta sivulta).

3. M&éritd haluamasi paine kadensijoilla @

Vaihe 2: Virran kytkeminen

Kaynnista laite pitamalla virtapainiketta @ painettuna kaksi se-
kuntia. LED-merkkivalo [8] alkaa palaa valkoisena. Hierontapaéat
alkavat pyoria E ja hierontasormet @ likkuvat ylos ja alas.

Paina laitetta aluksi vain varovasti hierottavaa aluetta vas-
ten. Kokeile sen jélkeen varovasti, tuntuuko hieronta-asento
miellyttévalta, ja varaa sitten enemmaén painoa laitetta vas-
ten.

Vaihe 3: Nopeustason valinta

Laitteessa on kaksi nopeustasoa. Nopeustasoa voi vaihtaa kaytén
aikana painamalla lyhyesti virtapainiketta @ Kun vaihdetaan no-
peustasolta toiselle, laite pysahtyy sekunniksi.

Vaihe 4: Limmon kytkeminen paélle (valinnai-
nen)

Laitteessa on lampdtoiminto, jonka voi kytked péélle hieronnan
liséksi. Jos haluat kdynnistéa lampdtoiminnon, paina Iampdpaini-
ketta . LED-merkkivalo alkaa palaa punaisena. Jos haluat
sammuttaa l&mpdtoiminnon, paina uudelleen ldmpdpainiketta .
LED-merkkivalo [8 | palaa jélleen valkoisena.

Vaihe 4: Laitteen kytkeminen pois paalta

Sammuta laite pitamalla virtapainiketta | 9] painettuna kaksi sekun-
tia. Laitteessa on automaattinen virrankatkaisu. Se tarkoittaa, etta
laite sammuu automaattisesti 10 minuutin kayton jalkeen.



7. PUHDISTUS JA HOITO
Puhdistus

¢ Puhdista laite ainoastaan téssé ohjeessa kuvatulla tavalla. Lait-
teeseen, lisévarusteisiin ja/tai varaosiin ei saa paasta nesteita.

® Pienet tahrat voidaan poistaa liinalla tai kostealla sienelld ja
mahdollisesti pienelld maaralla nesteméisté hienopesuainetta.
Ala kéyta liuotinpitoisia puhdistusaineita.

o Kayta laitetta vasta sitten, kun se on taysin kuiva.

* |rrota paéllinen avaamalla niskan kohdalla @ oleva vetoketju.
Irrotettava péallinen voidaan pestd késin haaleassa vedessé
alle 30 °C:ssa. Paallisté El SAA pesté pesukoneessa. Noudata
paélliseen ommellussa etiketissé olevia hoito- ja pesumerkkeja.
ALA anna péallisen kuivua auringossa.

o Kéyta laitetta uudelleen vasta sitten, kun kaikki osat ovat téysin
kuivuneet.

Sailytys

Jos laitetta ei kdyteté pitkdan aikaan, on suositeltavaa, ettéd se séi-
lytetédn alkuperaisessa pakkauksessa kuivassa ja laitetta kuormit-
tamattomassa ympéristdssa.

8. ONGELMIEN RATKAISU

Ongelma Mahdollinen syy Ratkaisu
. s Vahenna kehon aihe-
' s Hierontapéihin [1] )

Hierontapaat (] || o et fian suuri | Uttamaa kuormitusta.
pydrivat hitaasti. . . s

kuormitus. Vapauta hierontapaat
Hierontapéat [1] | Laitteen akku on Lataa akku ja kdyn-
eivat liiku. tyhja. nista laite.

9. HAVITTAMINEN

Akkujen havittdminen
Kun haluat hévittéa laitteen, sinun on ensin poistettava akku lait-
teesta. Toimi seuraavasti:

1. Avaa paristolokeron E vetoketju.
2. Poista laite padllisesta.
3. Irrota tarrakiinnitys.

4. Avaa hierontapaiden vastakkaisella puo-
lella olevan kotelon paristolokero ruuvi-
meisselilla.

5. Irrota pistokekytkenta ja poista akku.
Havita kéytetyt, tdysin tyhjat akut viemélld ne paikalliseen kerdys-

@ 000000 000000
000000 000000 \‘

o

tai ongelmajatepisteeseen tai toimittamalla ne elektroniikkaliikkee-
seen havitettiviksi. Laki edellyttdd, ettd akut hévitetddn asianmu-
kaisella tavalla.

Ympadristolle haitallisissa akuissa on seuraavia merkintéja:

Pb = paristo sisaltaa lyijya, R
Cd = paristo sisaltdd kadmiumia,
Hg = paristo siséltaa elohopeaa.

Vialliset tai kaytetyt akut on kierratettava direktiivin 2006/66/EY
ja sen muutosten mukaisesti. Toimita akut ja/tai laite paikalliseen
kierratyspisteeseen.

Kun laitteen kayttdikd on umpeutunut, laitetta ei saa havittad ym-
paristosyista tavallisen kotitalousjatteen seassa.

Havita kdytosté poistettu laite toimittamalla se asianmukaiseen ke-
rays- ja kierratyspisteeseen. Havitd laite EU:n antaman sahkoé- ja
elektroniikkalaiteromua koskevan WEEE-direktiivin (Waste Electri-
cal and Electronic Equipment) mukaisesti. Lisétietoja héavittdmises-
ta saat paikallisilta jatehuoltoviranomaisilta.
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10. TEKNISET TIEDOT

Verkkovirtakaytto:

Sisééntulo 50V=—=2,0A;100W
Mitat (P x L x K) Noin 143 x 12,5 x 14,5 cm
Paino n.1165¢g

Akku:

Kapasiteetti 2000 mAh

Nimellisjannite 74V

Tyyppi Li-ioni
11. TAKUU/HUOLTO

Tarkempia tietoja takuusta ja takuuehdoista I18ytyy mukana toimite-
tusta takuulomakkeesta.

Pidatdmme oikeuden muutoksiin emmeka vastaa mahdollisista virheista
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