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NUMER OPIS ILOSC
1 Podstawa 1
2 Lewy profil 2
3 Prawy profil 2
4 Stalowa ptyta usztywniajgca 4
5 Za$lepka eliptyczna 80-40 4
6 Zaslepka eliptyczna 70-30 4
7 Zas$lepka okragta 20
8 Sruby szesciokatne M10*60 8
9 Podktadka 10 16
10 Nakretka zabezpieczajgca M10 8
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NUMBER

DESCRIPTION

QUANTITY

Base foot

Left column

Right column

Stiffening steel plate

Elliptical plug 80-40

Elliptical plug 70-30

Round plug

Hex bolts M10*60

Washer 10
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Lock nut M10
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POPIS

MNOZSTVIi

Zakladni patka

Levy sloupec

Pravy sloupec

Vyztuzujici ocelova deska

Elipticka zaslepka 80-40

Elipticka zaslepka 70-30

Kulata zaslepka

Sestihranné $rouby M10*60

Podlozka 10
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Pojistnd matice M10
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NUMMER

BESCHREIBUNG

MENGE

Basisful

Linke Saule

Rechte Saule

Versteifungsplatte aus Stahl

Elliptischer Dubel 80-40

Elliptischer Dibel 70-30

Runder Dubel

Sechskantschrauben M10*60

Unterlegscheibe 10
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Sicherungsmutter M10
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POPIS

KVALITA

Zakladna patka

Lavy stipec

Pravy stlpec

VyztuZujuca ocelova doska

Elipticke vie€ko 80-40

Elipticke vie€ko 70-30

Okruhle vie¢ko

Sesthranné skrutky M10*60
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Podlozka 10

N
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Zaistovacia matica M10
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Informacje dotyczgce bezpieczenstwa

1. Niniejsze instrukcje zawierajg wazne informacje dotyczgce bezpieczenstwa, ktore nalezy
uwaznie przeczyta¢ przed rozpoczeciem korzystania z produktu.

2. Aby unikng¢ obrazen ciata, przed uzyciem produktu nalezy uwaznie przeczytac ponizsze
instrukcje. Zalecamy zachowanie tych instrukcji na przysztosc!

3. Obowigzkiem wiasciciela produktu jest upewnienie sie, ze wszyscy uzytkownicy w peni
rozumiejg wszystkie ostrzezenia i Srodki ostroznosci dotyczace tego produktu. Produkt nalezy
uzytkowac $cisle wedtug instrukciji.

4. Nalezy trzymac dzieci i zwierzeta domowe z dala od tego produktu i unika¢ pozostawiania
dzieci samych w pomieszczeniu, w ktorym znajduje sie ten produkt.

5. Przed uzyciem nalezy upewnic sie, ze produkt zostat prawidtowo zmontowany, a sruby
wszystkich czesci zostaty zablokowane.

6. Produkt nalezy umiesci¢ na réwnej powierzchni. Zaleca sie umieszczenie tego produktu na
specjalnej macie podtogowej, aby zapobiec uszkodzeniu podtogi lub dywanu.

7. Ten produkt powinien by¢ umieszczony w pomieszczeniu, aby zapobiec wilgoci i kurzowi.
Powietrze w miejscu uzytkowania powinno by¢ czyste, a produkt nie powinien by¢ uzywany w
miejscu, w ktorym nie ma dostepu swiezego powietrza.

8. W poblizu produktu nie nalezy umieszczac ostrych przedmiotow.

9. Podczas ¢wiczen z tym produktem nalezy nosi¢ odpowiednig odziez sportowg, nie nosi¢
szlafrokow ani innej odziezy, ktdra moze przeszkadzac podczas treningu, a takze nosic buty
do biegania lub buty sportowe.

10. Nie nalezy ¢wiczy¢ zbyt dtugo, aby zapobiec urazom miesni.

11. Jesli podczas korzystania z urzgdzenia wystgpi dyskomfort lub zte samopoczucie, nalezy
przerwac ¢wiczenia i skonsultowac sie z lekarzem.

12. Maksymalne obcigzenie stojaka: 200 kg.

13. Klasa produktu: H.




Safety information

1. These safety instructions contain important safety information which should be read
carefully before using the product.

2. To avoid personal injury, please read the following instructions carefully before using the
product. We recommend that you keep these instructions for future reference!

3. It is the responsibility of the product owner to ensure that all users fully understand all
warnings and precautions concerning this product. Use the product strictly in accordance
with the instructions.

4. Keep children and pets away from this product and avoid leaving children alone in a room
where this product is located.

5. Ensure this product has been properly assembled and the screws of all parts have been
locked before use.

6. This product should be placed on a level surface. It is recommended that this product be
placed on a special floor mat to prevent damage to the floor or carpet.

7. This product should be placed indoors to prevent moisture and dust. The air in the place
of use should be clean and the product should not be used in a place where the air is
blocked.

8. Do not place sharp objects near these products.

9. When exercising with this product, wear appropriate athletic clothing, do not wear
dressing gowns or other clothing that can trip over this equipment, and wear running shoes
or athletic shoes.

10. Do not exercise for too long to prevent muscle injury.

11. If you experience discomfort or discomfort during use, stop exercising and consult your
doctor.

12. Maximum rack load: 200 kg.

13. Product class: H.
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Bezpecnostni informace

1. Tyto bezpec€nostni pokyny obsahuji dulezité bezpecnostni informace, které je tfeba si pred
pouzitim vyrobku peclivé precist.

2. Abyste predesli zranéni, pfectéte si pfed pouzitim vyrobku pozorné nasledujici pokyny.
DoporucCujeme, abyste si tyto pokyny uschovali pro budouci pouziti!

3. Vlastnik vyrobku je povinen zajistit, aby vSichni uzivatelé plné porozuméli vSem varovanim a
bezpeénostnim opatfenim tykajicim se tohoto vyrobku. Vyrobek pouZivejte striktné v souladu s
navodem k pouZiti.

4. Zabrante pfistupu déti a domacich zvifat k tomuto vyrobku a nenechavejte déti samotné
v mistnosti, kde je tento vyrobek umistén.

5. Pfed pouzitim se ujistéte, Zze byl tento vyrobek spravné sestaven a Srouby vSech &asti byly
zajistény.

6. Vyrobek by mél byt umistén na rovném povrchu. Doporucuje se umistit tento vyrobek na
specialni podlahovou podloZku, aby nedoslo k poskozeni podlahy nebo koberce.

7. Tento vyrobek by mél byt umistén v interiéru, aby se zabranilo vihkosti a prachu. Vzduch v
misté pouziti by mél byt Cisty a vyrobek by se nemél pouzivat na misté, kde je omezena cirkulace
vzduchu.

8. Do blizkosti téchto vyrobkl( neumistujte ostré predméty.

9. P¥i cviCeni s timto vyrobkem noste vhodny sportovni odév, nenoste Zupany ani jiné
oblecCeni, o které byste mohli zakopnout, a noste béZeckou nebo sportovni obuv.

10. Necvicte pfilis dlouho, abyste predesli svalovému zranéni.

11. Pokud béhem pouzivani pocitite nepohodli nebo nepfijemné pocity, pfestante cvicit a poradte
se se svym lékafem.

12. Maximalni zatizeni stojanu: 200 kg.

13. Tfida vyrobku: H.
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Informationen zur Sicherheit

1. Diese Sicherheitshinweise enthalten wichtige Sicherheitsinformationen, die vor der
Verwendung des Produkts sorgfaltig gelesen werden sollten.

2. Um Verletzungen zu vermeiden, lesen Sie bitte die folgenden Anweisungen sorgfaltig durch,
bevor Sie das Produkt verwenden. Wir empfehlen lhnen, diese Anleitung zum spateren
Nachschlagen aufzubewahren!

3. Es liegt in der Verantwortung des Produkteigentumers, sicherzustellen, dass alle Benutzer
alle Warnhinweise und VorsichtsmaRnahmen in Bezug auf dieses Produkt vollstandig
verstehen. Verwenden Sie das Produkt streng nach den Anweisungen.

4. Halten Sie Kinder und Haustiere von diesem Produkt fern und lassen Sie Kinder nicht allein
in einem Raum, in dem sich dieses Produkt befindet.

5. Vergewissern Sie sich, dass dieses Produkt ordnungsgemaf zusammengebaut wurde und
die Schrauben aller Teile vor dem Gebrauch festgezogen wurden.

6. Dieses Produkt sollte auf einer ebenen Flache aufgestellt werden. Es wird empfohlen, dieses
Produkt auf einer speziellen Bodenmatte aufzustellen, um Schaden am Boden oder Teppich zu
vermeiden.

7. Dieses Produkt sollte in Innenrdumen aufgestellt werden, um Feuchtigkeit und Staub zu
vermeiden. Die Luft am Einsatzort sollte sauber sein und das Produkt sollte nicht an einem Ort
verwendet werden, an dem die Luft blockiert ist.

8. Stellen Sie keine scharfen Gegenstande in der Nahe dieser Produkte ab.

9. Wenn Sie mit diesem Produkt trainieren, tragen Sie geeignete Sportkleidung, keine
Bademantel oder andere Kleidung, die Uber das Gerat stolpern kann, und tragen Sie Lauf- oder
Sportschuhe.

10. Trainieren Sie nicht zu lange, um Muskelverletzungen zu vermeiden.

11. Wenn Sie wahrend der Einnahme Beschwerden oder Unwohlsein verspuren, beenden Sie
das Training und konsultieren Sie lhren Arzt.

12. Maximale Gestellbelastung: 200 kg.

13. Produktklasse: H.



Bezpecnostné informacie

1. Tieto bezpecnostné pokyny obsahuju délezité bezpecnostné informacie, ktoré si pred
pouzitim vyrobku pozorne precitajte.

2. Aby ste predisli zraneniu, pred pouzitim vyrobku si pozorne precitajte nasledujuce pokyny.
Odporu¢ame vam, aby ste si tieto pokyny uschovali pre buduce pouzitie!

3. Vlastnik vyrobku je povinny zabezpedit, aby vSetci pouzivatelia plne porozumeli vSetkym
upozorneniam a bezpecnostnym opatreniam tykajucim sa tohto vyrobku. Vyrobok pouzivajte
striktne v sulade s navodom na pouzitie.

4. Udrzujte deti a domace zvieratd mimo dosahu tohto vyrobku a nenechavajte deti samé v
miestnosti, kde sa nachadza tento vyrobok.

5. Pred pouzitim sa uistite, Ze tento vyrobok bol spravne zostaveny a skrutky vSetkych Casti
boli zaistene.

6. Tento vyrobok by mal byt umiestneny na rovhom povrchu. Tento vyrobok sa odporuca
umiestnit’ na Specialnu podlozku, aby sa zabranilo poskodeniu podlahy alebo koberca.

7. Tento vyrobok by mal byt umiestneny v interiéri, aby sa zabranilo pésobeniu vihkosti a
prachu. Vzduch v mieste pouzivania by mal byt Cisty a vyrobok by sa nemal pouZivat na
mieste, kde je obmedzené prudenie vzduchu.

8. Do blizkosti tychto vyrobkov neumiestnujte ostré predmety.

9. Pri cviCeni s tymto vyrobkom noste vhodné Sportoveé obleCenie, nenoste zupany ani iné
obleCenie, o ktoré by ste mohli zakopnut, a obujte si bezecku alebo Sportovu obuv.

10. Necvicte prili§ dlho, aby ste predisli zraneniu svalov.

11. Ak pocCas pouzivania pocitite nepohodlie alebo neprijemné pocity, prestarite cvicit' a
poradte sa so svojim lekarom.

12. Maximalne zatazenie stojana: 200 kg.

13. Trieda vyrobku: H.
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KARTA GWARANCYJNA

WARUNKI GWARANCJI:

1. Sprzedawca w imieniu Gwaranta udziela gwarancji na terytorium RP na okres 24 miesiecy od daty sprzedazy.

2. Gwarancja bedzie respektowana przez sklep lub serwis po przedstawieniu przez klienta:

- czytelnie i poprawnie wypetnionej karty gwarancyjnej z pieczatkg sprzedazy oraz podpisem sprzedawcy,

- waznego dowodu zakupu sprzetu z datg sprzedazy / rachunku, reklamowanego towaru.

3. Ewentualne wady i uszkodzenia ujawniane w okresie gwarancyjnym bedg naprawiane bezptatnie w terminie nie
dtuzszym niz 21 dni od daty dostarczenia towaru do serwisu.

4. W przypadku koniecznosci sprowadzenia czesci z importu okres naprawy moze sie wydiuzy¢ o czas niezbedny
do ich sprowadzenia jednak nie dtuzej niz o 90 dni.

5. Gwarancjg nie sg objete:

- uszkodzenia mechaniczne i wywotane nimi wady,

- uszkodzenia i wady wynikte wskutek niewtasciwego z przeznaczeniem uzytkowania i przechowywania,

- niewfasciwy montaz i konserwacja,

- uszkodzenia i zuzycie takich elementéw jak: linki, paski, elementy gumowe, pedaty, uchwyty z ggbki, kotka, tozyska

itp.

6. Gwarancja traci waznos¢ w przypadku:

- uptywu terminu waznosci,

- samodzielnych napraw,

- nieprzestrzegania zasad prawidtowej eksploataciji.

7. Produkt oddany do naprawy powinien by¢ kompletny i czysty. W przypadku stwierdzenia brakéw serwis ma prawo
odméwi¢ przyjecia do naprawy. W przypadku dostarczenia brudnego produktu serwis moze odmowi¢ jego
przyjecia lub tez na koszt klienta za jego pisemng zgoda dokona¢ czyszczenia.

8. Gwarancjg nie sg objete czynnosci zwigzane z montazem, konserwacjg, ktére zgodnie z instrukcjg obstugi
uzytkownik zobowigzany jest wykona¢ we wiasnym zakresie.

9. Gwarant informuje réwniez, Zze prowadzi serwis pogwarancyjny.

10. Towar powinien by¢ zabezpieczony do wysyiki.

11. W celu skorzystania z gwarancji, przestrzegaj procedury zamieszonej na stronie internetowej:
https://serwis.abisal.pl/

W przypadku braku zgodno$ci rzeczy sprzedanej z umowg kupujgcemu z mocy prawa przystugujg srodki ochrony
prawnej ze strony i na koszt sprzedawcy. Gwarancja nie ma wptywu na te srodki ochrony prawne;j.

SPRZET NIE JEST PRZEZNACZONY DO UZYTKU W CELACH REHABILITACYJNYCH | TERAPEUTYCZNYCH.

ADNOTACJE O PRZEBIEGU NAPRAW

Data Data Podpis odbierajgcego

Lp. zgtoszenia wydania Przebieg napraw (sklep, witasciciel)
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GUARANTEE CARD

Date Of SAle: oo,

GUARANTEE TERMS:

1. The Seller, on behalf of the Guarantor, provides a guarantee in the territory of the Republic of Poland for a period
of 24 months from the date of sale.

2. The guarantee will be honoured by the shop or service centre upon presentation by the customer:

- a legibly and correctly completed warranty card with the sales stamp and the seller's signature,

- a valid proof of purchase of the equipment with the date of sale / receipt, the goods claimed.

3. Any defects and damage discovered during the warranty period will be repaired free of charge within a maximum
of 21 days from the date of delivery of the goods to the service.

4. In the case of the necessity to import parts, the repair period may be extended by the time necessary for their
import, but not longer than 90 days.

5. The warranty does not cover:

- mechanical damage and defects caused by them,

- damages and defects resulting from improper use and storage,

- improper assembly and maintenance,

- damage and wear of components such as cables, straps, rubber parts, pedals, sponge grips, wheels, bearings,
etc.

6. The warranty is void in the event of:

- expiry date,

- self-repair,

- failure to observe the rules of correct operation.

7. Product returned for repair should be complete and clean. In the case of defects the service has the right to
refuse acceptance for repair. If the product is delivered dirty, the service centre may refuse to accept it or clean it at
the customer's expense with his written consent.

8. The warranty does not cover installation and maintenance work, which, according to the user manual, must be
carried out by the user himself.

9. The guarantor also informs that it provides post-warranty service.

10. The goods should be protected for shipping.

11. In order to make use of the warranty, please follow the procedure on the website: https://serwis.abisal.pl/.

In case of non-conformity of the sold thing with the contract, the buyer is entitled by law to legal remedies from and
at the expense of the seller. The guarantee does not affect such remedies.

THE EQUIPMENT IS NOT INTENDED FOR REHABILITATION AND THERAPY

NOTES ON THE COURSE OF REPAIRS

Date of Date of Signature of the
ltem notification provision Course of repairs recipient (shop,

owner)
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ZARUCNI LIST

ZARUCNIi PODMINKY:

1. Prodavajici jménem Rucitele poskytuje zaruku na tzemi Polské republiky na dobu 24 mésicli od data prodeje.

2. Zaruka bude uznana prodejnou nebo servisnim stfediskem po pfedloZeni zdkaznikem:

- Citelné a spravné vyplnény zarucni list s prodejnim razitkem a podpisem prodavajiciho,

- platny doklad o koupi zafizeni s datem prodeje/pfijmu, reklamované zbozi.

3. Veskeré zavady a poskozeni zjisténé v zaruc¢ni dobé budou bezplatné odstranény nejpozdéji do 21 dnli ode dne
doruéeni zboZi do servisu.

4.V pfipadé nutnosti dovozu dild mize byt doba opravy prodlouzena o dobu nutnou k jejich dovozu, nejdéle vSak o
90 dna.

5. Zaruka se nevztahuje na:

- mechanicka poskozeni a jimi zpUsobené zavady,

- poSkozeni a zavady vzniklé v dusledku nespravného pouzivani a skladovani,

- nespravné montaze a udrzby,

- poskozeni a opotfebeni soucasti, jako jsou kabely, feminky, gumové dily, pedaly, houbové rukojeti, kola, loziska atd.
6. Zaruka zanika v pfipadé:

- datum vyprSeni platnosti,

- samoopravy,

- nedodrzeni pravidel spravného provozu.

7. Vyrobek vraceny k opravé by mél byt kompletni a Cisty. V pfipadé zdvad ma servis pravo odmitnout pfijeti do
opravy. Pokud je vyrobek dodan znecistény, maze jej servisni stfedisko s pisemnym souhlasem zakaznika odmitnout
pfijmout nebo jej na jeho naklady vydistit.

8. Zaruka se nevztahuje na instalacni a udrzbarské prace, které si podle navodu k obsluze musi uZivatel provadét
sam.

9. Garant dale informuje, Ze poskytuje pozaruéni servis.

10. ZboZi by mélo byt chranéno pro pifepravu.

11. Pro uplatnéni zaruky postupujte podle postupu na internetovych strankach: https://serwis.abisal.pl/.

Pokud zbozi neodpovida smlouvé, ma kupujici ze zakona narok na zajisténi pravni ochrany na naklady
prodavajiciho. Zaruka nema na tyto zakonné opravné prostfedky vliv.

ZARIZENi NENi URCENO K POUZITi PRO RAHABILITACNI A TERAPEUTICKE UCELY.

UPOZORNENIi O OPRAVE

Datum Datum
nahlaseni vydani

Podpis pfijemce
(obchod, majitel)

O<

Prabéh oprav
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GARANTIEKARTE

GARANTIEBEDINGUNGEN:

1. Der Verkaufer ibernimmt im Namen des Garantiegebers eine Garantie auf dem Gebiet der Republik Polen fur
einen Zeitraum von 24 Monaten ab dem Verkaufsdatum.

2. Die Garantie wird von der Verkaufsstelle oder dem Servicecenter bei Vorlage des Kunden gewahrt:

- eine leserlich und korrekt ausgefillte Garantiekarte mit dem Verkaufsstempel und der Unterschrift des Verkaufers,
- einen gultigen Kaufbeleg fur das Gerat mit dem Datum des Verkaufs/der Quittung, die reklamierte Ware.

3. Alle wahrend der Garantiezeit festgestellten Mangel und Schaden werden innerhalb von maximal 21 Tagen ab
dem Datum der Ubergabe der Ware an den Service kostenlos behoben.

4. Im Falle der Notwendigkeit, Teile zu importieren, kann die Reparaturfrist um die Zeit, die fur den Import
erforderlich ist, verlangert werden, jedoch nicht Ianger als 90 Tage.

5. Die Garantie erstreckt sich nicht auf:

- mechanische Schaden und dadurch verursachte Mangel,

- Schaden und Mangel, die auf unsachgemafle Verwendung und Lagerung zurlickzufiihren sind,

- unsachgemafRe Montage und Wartung,

- Schaden und Verschleil® an Komponenten wie Kabeln, Riemen, Gummiteilen, Pedalen, Schwammgriffen, Radern,
Lagern usw.

6. Die Garantie erlischt im Falle von:

- Verfallsdatum,

- Selbstreparatur,

- Nichtbeachtung der Regeln flr den korrekten Betrieb.

7. Das zur Reparatur eingesandte Produkt muss vollstandig und sauber sein. Im Falle von Mangeln hat der Service
das Recht, die Annahme zur Reparatur zu verweigern. Wird das Produkt verschmutzt angeliefert, kann der
Kundendienst die Annahme verweigern oder es auf Kosten des Kunden mit dessen schriftlicher Zustimmung
reinigen.

8. Die Garantie erstreckt sich nicht auf Installations- und Wartungsarbeiten, die laut Gebrauchsanweisung vom
Benutzer selbst durchgefihrt werden missen.

9. Die Garantiegeberin weist darauf hin, dass sie auch einen Nachgarantieservice anbietet.

10. Die Ware sollte fiir den Versand geschiitzt werden.

11. Um die Garantie in Anspruch zu nehmen, befolgen Sie bitte das Verfahren auf der Website: https://
serwis.abisal.pl/.

Im Falle der Nichtibereinstimmung des verkauften Gegenstandes mit dem Vertrag stehen dem Kaufer
Rechtsbehelfe auf Kosten des Verkaufers zu. Die Garantie beeinflusst diese Rechtsbehelfe nicht.

DAS GERAT IST NICHT ZUR VERWENDUNG ZUR REHABILITATION UND THERAPEUTISCHEN ZWECKEN BESTIMMT

VERMERKE UBER DEN VERLAUF DER REPARATUREN

Unterschrift des

Lfd. Datum der Datum der )
NI, Anmeldung Ausgabe Verlauf der Reparaturen Empfgnger__s (Laden,
Eigentimer)
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ZARUCNA KARTA

Datum predaja: . ...
ZARUCNE PODMIENKY:

1. Predavajuci v mene rucitefa poskytuje zaruku na uzemi Pol'skej republiky na obdobie 24 mesiacov od datumu
predaja.

2. Zaruku poskytne predajfia alebo servisné stredisko na zaklade predloZenia zaruky zakaznikom:

- Citatefne a spravne vyplneny zaruény list s peliatkou predajcu a podpisom predavajuceho,

- platného dokladu o kupe zariadenia s datumom predaja/prijatia, reklamovaného tovaru.

3. V8etky zavady a poskodenia zistené poc€as zaru¢nej doby budu bezplatne odstranené najneskér do 21 dni odo
dfia dorudenia tovaru do servisu.

4.V pripade nutnosti dovozu dielov sa méze doba opravy prediZit o éas potrebny na ich dovoz, maximéalne véak o
90 dni.

5. Zaruka sa nevztahuje na:

- mechanické poskodenia a nimi spésobené zavady,

- poSkodenia a zavady spbsobené nespravnym pouzivanim a skladovanim,

- nespravnej montaze a udrzby,

- posSkodenie a opotrebovanie komponentov, ako su kable, remienky, gumové Casti, pedale, hubové rukovate,
kolesa, loziské atd.

6. Zaruka zanika v pripade:

- Datum skonéenia platnosti,

- samoopravy,

- nedodrzania pravidiel spravnej prevadzky.

7. Vyrobok vrateny na opravu by mal byt kompletny a Cisty. V pripade zavad ma servis pravo odmietnut’ prijatie do
opravy. Ak je vyrobok dodany znedisteny, servisné stredisko ho méze odmietnut prijat alebo ho s pisomnym
suhlasom zakaznika vy istit na jeho naklady.

8. Zaruka sa nevztahuje na inStalacné a udrzbarske prace, ktoré si podfa navodu na obsluhu musi vykonat
pouzivatel sam.

9. Garant zaroven informuje, Zze poskytuje pozarucny servis.

10. Tovar by mal byt chraneny pri preprave.

11. Ak chcete vyuzit zaruku, postupujte podla postupu na webovej stranke: https://serwis.abisal.pl/.

ZARIADENIE NIE JE URCENE NA REHABILITACIU A TERAPIU

POZNAMKY K PRIEBEHU OPRAV

Polozka| Datum notifikacie |Datum poskytnutia Priebeh opravy (pfgggr?aprﬁgﬁ?k)
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