
Bieżnia elektryczna UREVO
Instrukcja obsługi

WAŻNE: Przed rozpoczęciem korzystania z produktu należy uważnie przeczytać wszystkie 
instrukcje. Instrukcję obsługi należy zachować na przyszłość. 
Dane techniczne tego produktu mogą różnić się od przedstawionych na zdjęciu i mogą ulec 
zmianie bez powiadomienia. 



Urevo YouTube Video

ZESKANUJ TEN KOD QR, ABY UZYSKAĆ 
FILMY DOTYCZĄCE MONTAŻU LUB 

KONSERWACJI PRODUKTU

WAŻNE ŚRODKI OSTROŻNOŚCI
1.Jeśli przewód zasilający jest uszkodzony, 
należy go wymienić na specjalnym zestawem 
przewodów dostępnym u producenta lub 
producenta lub jego przedstawiciela 
serwisowego. 
2.Wokół urządzenia powinno zachować się 
wolny obszar nie mniejszy niż 0.6 metra.

3. Jeśli którekolwiek z urządzeń regulacyjnych będzie 
wystawać, może to spowodować przeszkodę dla 
użytkownika.
4. Przed złożeniem należy całkowicie wyłączyć bieżnię. 
5. Emisja hałasu pod obciążeniem jest wyższa niż bez 
obciążenia.
6.Hałas w powietrzu: <65dB.

7.To urządzenie nie jest przeznaczone do 
użytku przez osoby (w tym dzieci) 
o ograniczonych zdolnościach fizycznych, 
sensorycznych lub umysłowych, lub 
nieposiadające doświadczenia i wiedzy, 
chyba że będą one nadzorowane lub 
zostaną poinstruowane w zakresie 
korzystania z urządzenia przez osobę 
odpowiedzialną za ich bezpieczeństwo. 
Dzieci powinny być nadzorowane, aby 
nie bawiły się urządzeniem. 
8.Nie wolno korzystać z bieżny gdy jest 
złożona.
9.Części zamienne mogą mieć wpływ na 
bezpieczne użytkowanie bieżni.
10.Jeśli urządzenie jest wyposażone 
w ogranicznik bezpieczeństwa linki: 
Wymagana jest instrukcja użytkowania, 
mocowania i testowania ogranicznika 
bezpieczeństwa linki.
11.Maksymalne obciążenie dla tego 
produktu wynosi 242 funty/110 kg. NIE 
NALEŻY PRZEKRACZAĆ 
MAKSYMALNEGO OBCIĄŻENIA.



UWAGI DOTYCZĄCE BEZPIECZEŃSTWA

Należy zachować odległość co 
najmniej 100 cm.

Nie wstawaj z bieżni, gdy znajduje się 
ona w trybie automatycznej kalibracji 
(w ciągu 4 sekund od uruchomienia).

Zawsze używaj obuwia
sportowego.

Należy zachować odległość co 
najmniej 0,6 metra po obu stronach.

Używanie na nierównym 
podłożu jest zabronione.

Surowo zabrania się 
schodzenia i wchodzenia na 
bieżnię podczas chodzenia.

Aby uniknąć zawrotów głowy, należy 
utrzymywać wzrok w poziomie.

Deptanie pokrywy bieżni jest 
zabronione.

Nie przechowywać w pozycji 
stojącej.

Należy uważać, aby ubranie lub 
inne ciała obce nie zostały 
wciągnięte podczas pracy bieżni.

Odłącz przewód zasilający, gdy 
urządzenie nie jest używane.

Nie przechowywać jako 
podpórki bocznej.



SPECYFIKACJA

Należy zachować ostrożność 
w przypadku osób starszych i kobiet 
w ciąży.

Z bieżni może w tym samym 
czasie korzystać tylko jedna 
osoba.

Nie wolno korzystać z bieżni
razem ze zwierzęciem.

Nie należy wykonywać ruchów 
poprzecznych.

Dzieci mogą korzystać z bieżni
WYŁĄCZNIE pod nadzorem
osoby dorosłej.

Nie wykonuj ruchu wstecz.



PRODUKT I AKCESORIA
Prosimy o dokładne sprawdzenie, czy zawartość opakowania jest kompletna i nienaruszona. 
W przypadku jakichkolwiek braków lub uszkodzeń prosimy o kontakt ze sprzedawcą.

WYGLĄD PRODUKTU

Akcesoria

Pilot zdalnego sterowania x1 Olej smarny x 2

Bieżnia  x 1 Klucz sześciokątny x 1 Instrukcja obsługi x1

Kółko transportowe

Absorber

Regulowana podkładka pod 
nóżki

Taśma bieżni

Wtyczka zasilania

Przełącznik zasilania

Wyświetlacz

Szyna na stopy



PRZED URUCHOMIENIEM I 
PRZECHOWYWANIEM

Wyjmij urządzenie z opakowania.

1. Rozpakuj i wyjmij pudełko 
z akcesoriami.

2. Podnieś urządzenie 
i umieść na płaskiej 
powierzchni. 
Uwaga: konieczna jest 
pomoc 2-3 osób.

3. Jest rzeczą normalną, że 
widoczne ślady spawania 
pozostają na pasie.

Transport

1. W razie potrzeby transportu 
należy odłączyć przewód 
zasilający i podnieść zacisk 
urządzenia.

2. Jeśli użytkownik musi przenieść urządzenie, należy najpierw 
ustawić kąt nachylenia na zero, a następnie wyłączyć zasilanie 
i przenieść urządzenie. Łatwe w transporcie urządzenie 
z dolnym kołem transportowym, podobnie jak taczka.

Podłącz zasilanie

1. Bieżnię należy umieścić na 
płaskim podłożu. Nie należy 
umieszczać jej na grubej 
i miękkiej poduszce.

2. Podłącz przewód zasilający i włącz 
przycisk zasilania, usłyszysz dźwięk 
Bi z brzęczyka, oznacza to, że obwód 
urządzenia został podłączony do 
zasilania elektrycznego. 
Ostrzeżenie: Należy używać 
przewodu zasilającego dołączonego 
do zestawu.

Ostrzeżenie: 
Przed rozpoczęciem treningu z tym produktem należy ocenić swoją kondycję fizyczną 
i wykonywać ćwiczenia prawidłowo i regularnie. Nieprawidłowy lub nadmierny trening może 
być szkodliwy dla zdrowia. W przypadku złego samopoczucia należy natychmiast przerwać 
ćwiczenia i skonsultować się z lekarzem.



WYŚWIETLACZ

PILOT ZDALNEGO STEROWANIA
Uwaga: Upewnij się, że bieżnia jest włączona, a pilot zdalnego sterowania jest zasilany 
bateriami.

1. Obsługa pilota zdalnego sterowania

Wskazówki: Dane treningu (kalorie; czas; krok; dystans; prędkość) będą wyświetlane 
naprzemiennie co 4 sekundy.

Wyświetla czas Wyświetla prędkość Wyświetla dystans Wyświetla kalorie

Przycisk Czynność Objaśnienie

Naciśnij

Naciśnij

Naciśnij

Naciśnij

Naciśnij

Naciśnij
i przytrzymaj

przez 2 s

Naciśnij
w trybie

uruchomienia

Uruchomienie bieżni

Gdy bieżnia zatrzyma się (wszystkie wskaźniki powrócą do wartości 0), na ekranie zostanie 
wyświetlony komunikat „END” (Koniec). Po 10 minutach system przełączy się w tryb ekonomiczny i 
wyłączy ekran wyświetlacza; naciśnij dowolny przycisk, aby wybudzić bieżnię.

Na ekranie zostanie wyświetlony komunikat „PAU”, dane poprzedniego treningu zostaną 
automatycznie zachowane, jeśli czas przerwy nie przekracza 10 minut, w przeciwnym razie dane 
zostaną przywrócone do wartości „0”; Naciśnij dowolny przycisk, aby wybudzić bieżnię. 
Bieżnia uruchomi się ponownie z minimalną prędkością po ponownym naciśnięciu przycisku

Dostosuj programy treningowe z odliczaniem (takie jak: czas; dystans; kroki; kalorie).

Długie naciśnięcie przez 0,5 sekundy spowoduje ciągłe zwiększanie prędkości.

Długie naciśnięcie przez 0,5 sekundy spowoduje ciągłe zmniejszanie prędkości.

Krótkie naciśnięcie: Wyciszony brzęczek.



TABELA KODU BŁĘDÓW

ROZWIĄZYWANIE PROBLEMÓW

Problem Analiza usterki Rozwiązanie

Bieżnia
nie działa

Pilot 
zdalnego 

sterowania 
nie działa

Taśma 
ślizga się

Hałas 
tarcia

1. Przełącznik skalny zasilania 
2. Przerwa w zasilaniu. 
3. Uszkodzenie przewodu 
zasilającego.

Taśma poluzowana.

1. Nieprawidłowe użycie ustawień 
domyślnych 
2. Słaba moc baterii. 
3. Nieprawidłowe działanie pilota 
zdalnego sterowania.

Taśma znajduje się poza środkiem 
bieżni.

Szczegółowe informacje znajdują się w rozdziale 12-A.

1.Wymień baterie na nowe.
2.Wymień pilot na nowy.

Dokręć naprężenie taśmy za pomocą klucza sześciokątnego.
(Patrz szczegóły w rozdziale 12-A)

1.Wymień przełącznik zasilania, jeśli się nie świeci. 
2. Upewnij się, że przewód zasilający jest podłączony do prawidłowo 
uziemionego gniazdka. 
3.Wymień kabel zasilający.

Gdy wystąpi błąd, wskaźnik ostrzeżenia o błędzie zaświeci się i wyświetli kod błędu.

Kod błędu Analiza błędu Rozwiązanie

Łączność została przerwana.

Przewód silnika jest luźny lub uszkodzony, lub szczotka 
węglowa jest zużyta.

Ochrona przed przeciążeniem.

Autokontrola systemu nie powiodła się.

Zakłócenia zewnętrzne.

Odkręć pokrywę silnika, aby sprawdzić, czy przewód 
sygnałowy nie został ściśnięty lub czy zacisk się nie 
poluzował.
Sprawdź, czy kabel silnika nie jest luźny lub czy nie 
odpadł. Jeśli nie odpadnie, sprawdź, czy szczotka 
węglowa silnika nie jest zużyta. Jeśli jest zużyta, wymień 
silnik. Jeśli nie jest zużyta, sterownik elektryczny jest 
uszkodzony. Wymień sterownik elektryczny.

1.Waga użytkownika wynosi powyżej 110 kg.
2.Usuń ciała obce, które blokują bieżnię.
3.Wykonaj smarowanie.

Awaria systemu. Wymień pilot zdalnego sterowania.

Wyłącz przełącznik zasilania i włącz go po minucie.

Nie tylko pojawił się kod błędu, ale także wbudowany alarm brzęczyka, Po pojawieniu się kodu 
błędu i alarmu, MUSISZ natychmiast przerwać trening, skontaktuj się z serwisem 
posprzedażowym, jeśli problem NIE MOŻE zostać rozwiązany po ponownym uruchomieniu.



CZYSZCZENIE I KONSERWACJA

A. Objaw: Taśma nie jest wyśrodkowana lub ślizga się.

Proces centrowania pasa w następujący sposób: 
1. Wyłącz urządzenie i odłącz przewód zasilający. 
2. Ręczny proces centrowania w następujący sposób: 
- Jeśli taśma prowadząca przesunęła się w lewo, użyj narzędzia sześciokątnego, 
aby obrócić lewą śrubę rolki prowadzącej w prawo o 1/4 obrotu (patrz rysunek 1). 
- Jeśli taśma prowadząca przesunęła się w prawo, użyj narzędzia sześciokątnego, 
aby obrócić prawą śrubę rolki koła zębatego w prawo o 1/4 obrotu (patrz rysunek 
2).  
3. Urządzenie MUSI pracować 1-2 minuty. Powtórzyć proces ręcznego 
centrowania, aż pas taśma zostanie wyśrodkowana.

Proces korygowania poślizgu taśmy jest następujący: 
1. Wyłącz urządzenie przed rozpoczęciem pracy. 
2.Używając narzędzia sześciokątnego, przekręć obie śruby rolki prowadzącej 
w prawo o 1/2 obrotu (patrz rysunek 3). 
3. Po skorygowaniu należy spróbować chodzić przez 1-2 minuty z prędkością 1,5 
km/h. Czynność należy powtarzać do momentu prawidłowego naprężenia taśmy.

Uwagi 
1. Aby zapobiec obrażeniom, przed przystąpieniem do konserwacji nie należy 
umieszczać żadnych zanieczyszczeń wokół urządzenia. 
2. NALEŻY używać odpowiedniego klucza sześciokątnego. 
3. Podczas konserwacji należy zachować ostrożność. Nie przytrzasnąć palców.

B. Proces smarowania taśmy, postępuj zgodnie z poniższymi instrukcjami, aby nasmarować 
taśmę.

1. Wyłącz urządzenie i odłącz przewód. 
2. Za pomocą narzędzia sześciokątnego przekręć obie śruby rolki 
napinającej w kierunku przeciwnym do ruchu wskazówek zegara, aż pasek 
poluzuje się i łatwo podniesie. 
Wskazówki: po poluzowaniu taśmy należy odliczyć cykle obrotowe 
narzędzia sześciokątnego, które służy do dostosowania napięcia taśmy po 
procesie smarowania. 
3. Podnoszenie krawędzi taśmy i równomierne rozpylanie oleju 
smarującego na środku platformy spacerowej. Nie jest konieczne 
rozpylanie oleju smarującego na całej platformie. 
4. Objętość oleju smarowego na czas konserwacji: 5-10 ml. Uwaga: zbyt 
duża ilość oleju może spowodować poślizg taśmy. 
5. Za pomocą narzędzia sześciokątnego przekręć obie śruby koła 
pasowego zgodnie z ruchem wskazówek zegara o poprzednią liczbę 
obrotów, aż pasek napręży się prawidłowo. 
6. Włącz urządzenie i pracuj przez kilka minut, aby równomiernie 
rozprowadzić olej smarujący na całej powierzchni taśmy. 
Uwaga: Praca bez obciążenia przy prędkości 1,5 km/h. 
Częstotliwość smarowania: Zaleca się 200 km na raz.



C: Czyszczenie urządzenia.

1. Przed czyszczeniem należy wyłączyć urządzenie i odłączyć przewód 
zasilający. 
2. Wytrzeć i wyczyścić wilgotną szmatką, nie czyścić kwaśnymi lub żrącymi 
detergentami. 
3. Nie czyścić po przeciwnej stronie taśmy. 
4. Po długim czasie pracy pod urządzeniem może pozostać niewielka ilość 
czarnego proszku.

Producent: Shenzhen Yile Dynamic Technology Co, LTD. 
Adres: 1205-1206, Tianliao Building, Tangchang Road, Tanglang Community, Taoyuan Street, 
Nanshan District, Shenzhen, Chiny 
Wersja: 2.0



Zużyty sprzęt elektroniczny oznakowany zgodnie z dyrektywą Unii Europejskiej, nie może być 
umieszczany łącznie z innymi odpadami komunalnymi. Podlega on selektywnej zbiórce i 
recyklingowi w wyznaczonych punktach. Zapewniając jego prawidłowe usuwanie, zapobiegasz 
potencjalnym, negatywnym konsekwencjom dla środowiska naturalnego i zdrowia ludzkiego. 
System zbierania zużytego sprzętu zgodny jest z lokalnie obowiązującymi przepisami ochrony 
środowiska dotyczącymi usuwania odpadów. Szczegółowe informacje na ten temat można 
uzyskać w urzędzie miejskim, zakładzie oczyszczania lub sklepie, w którym produkt został 
zakupiony.
Produkt spełnia wymagania dyrektyw tzw. Nowego Podejścia Unii Europejskiej (UE), dotyczą-
cych zagadnień związanych z bezpieczeństwem użytkowania, ochroną zdrowia i ochroną 
środowiska, określających zagrożenia, które powinny zostać wykryte i wyeliminowane.

Niniejszy dokument jest tłumaczeniem oryginalnej instrukcji obsługi, stworzonej przez produ-
centa.

Szczegółowe informacje o warunkach gwarancji dystrybutora / producenta dostępne na stronie 
internetowej https://serwis.innpro.pl/gwarancja

Ochrona środowiska

Produkt należy regularnie konserwować (czyścić) we własnym zakresie lub przez wyspecjalizowane 
punkty serwisowe na koszt i w zakresie użytkownika. W przypadku braku informacji o koniecznych 
akcjach konserwacyjnych cyklicznych lub serwisowych w instrukcji obsługi, należy regularnie, 
minimum raz na tydzień oceniać odmienność stanu fizycznego produktu od fizycznie nowego 
produktu. W przypadku wykrycia lub stwierdzenia jakiejkolwiek odmienności należy pilnie podjąć 
kroki konserwacyjne (czyszczenie) lub serwisowe. Brak poprawnej konserwacji (czyszczenia) i reakcji 
w chwili wykrycia stanu odmienności może doprowadzić do trwałego uszkodzenia produktu. Gwarant 
nie ponosi odpowiedzialności za uszkodzenia wynikające z zaniedbania.

Importer: 

INNPRO Robert Błędowski sp. z o.o.
ul. Rudzka 65c
44-200 Rybnik, Polska
tel. +48 533 234 303
hurt@innpro.pl
www.innpro.pl


