Bodi-Tek

‘ MAHC - Pistolet do gtebokiego masazu na goraco i na zimno Polski
Instrukcja uzytkowania

Ostrzezenie

Prosimy o uwazne przeczytanie wszystkich instrukcji i zachowanie ich na przysztosc.

* To urzadzenie moze by¢ uzywane przez dzieci w wieku 8 lat i starsze oraz osoby o ograniczonych zdolnosciach fizycznych, sensorycznych lub
umystowych lub bez doswiadczenia i wiedzy, jesli znajdujg sie pod nadzorem lub sg poinstruowane w zakresie bezpiecznego korzystania z
urzadzenia i rozumiejg zwigzane z tym zagrozenia. Dzieci nie mogg bawic sie urzadzeniem. Dzieci nie mogg czyscic¢ i konserwowa¢ danych
osobowych bez nadzoru.

¢ Nie zanurzaj produktu w wodzie.

¢ Tylko do uzytku zewnetrznego.

¢ To urzagdzenie moze by¢ uzywane wytacznie zgodnie z jego przeznaczeniem, zgodnie z opisem w niniejszej instrukcji obstugi.

¢ Nie stosowac na miejsca, ktére przeszty operacje plastyczna.

e Jesli cierpisz na choroby skory, przed uzyciem urzadzenia skonsultuj sie z dermatologiem.

* To urzadzenie moze by¢ zasilane wytgcznie bezpiecznym, bardzo niskim napieciem, ktére odpowiada oznaczeniu na urzadzeniu.

¢ Nie uzywaj urzadzenia na skaleczeniach lub uszkodzonej skorze.

¢ Nie uzywaj tego urzadzenia na luznych czesciach ciata lub obszarach wykazujgcych oznaki: zylakéw, chordéb skéry (np. egzemy, tuszczycy,
zapalenia skoéry), skaleczen i otar¢, podraznien, brodawek, pieprzykdw, sladéw skdérnych, wysypki skdrnej, nadwrazliwosci lub oparzen
stonecznych, zapalenia zyt, Swiezych blizn, innych chordb skéry. Jesli cierpisz na ktérykolwiek z powyzszych schorzen, zalecamy skonsultowanie
sie z lekarzem przed uzyciem urzadzenia.

¢ Nie stosowac bezposrednio w okolicach oczu.

o Jesli przewdd zasilajgcy jest uszkodzony, musi zostaé wymieniony przez producenta, jego przedstawiciela serwisowego lub osobe o
podobnych kwalifikacjach, aby unikng¢ zagrozenia.

* Ze wzgleddw higienicznych zalecamy korzystanie z niego tylko przez jedng osobe.

Opis urzadzenia

0 Pistolet do masazu

@ USB do tadowania

9 Lampka tadowania baterii

@ Witgczanie/wytaczanie zasilania i intensywno$¢

6 Lampka ostrzegawcza gorgcego powietrza (czerwona)
@ Lampka ostrzegawcza zimnego powietrza (niebieska)
a Temperatura

@ Gniazdo tadowania USB

@ Futerat ochronny

Gtowica masujaca

@ Ciepto i zimno:

Funkcja Hot & Cold moze by¢ uzywana niezaleznie, a takze moze by¢ uzyw.
potaczeniu z

z masazem. Ptaska gtéwka jest idealna do stosowania w celu zwiekszenia intensyv
i gtebokosci

w bardziej wrazliwych obszarach. Idealny do masazu catego ciata.

() Widelce:

Idealny wybdr do rozluznienia sztywnych miesni karku, plecéw i ramion.
Swietnie nadaje sie réwniez do stosowania na $ciegna Achillesa.

(i) Wskazanie palcem:

Do pracy nad sztywnymi miesniami i okreslonymi obszarami napiecia. Moi
réwniez uzywany
do masazu akupunktury i punktéw spustowych.
@ Wielka pitka:
[10) ® ©

Do ogdlnego stosowania na cate ciato na duze grupy miesniowe, takie jak
posladki, miesien czworogtowy i Sciegna podkolanowe. Idealny dla poczatkujacy:

Montaz gtowic masujacych:
¢ Upewnij sie, ze urzadzenie jest wytgczone.
* Wybierz gtowice masujacg i obrdéc jg zgodnie z ruchem wskazéwek zegara, aby jg zablokowac.
¢ Aby zdjac¢ gtowice, obrdc ja w kierunku przeciwnym do ruchu wskazéwek zegara.
tadowania:
¢ Podtacz do portu USB za pomocg USB do tadowania. (W zestawie)
e Podczas tadowania akumulatora kontrolka tadowania bedzie Swieci¢ na niebiesko. Po petnym natadowaniu wszystkie cztery kontrolki
pozostang niebieskie.
¢ Czas tadowania baterii: 5 godzin
e Czas pracy po petnym natadowaniu: 1-3 godziny.
Uzywaj gorgcego/zimnego 2-2,5 godziny
Wysoka predkos¢ 2,5-3 godziny



Uzywa¢c

* Nacisnij i przytrzymaj przycisk wtgczania/wytgczania, aby wtgczy¢ urzadzenie.

e Aby uruchomi¢ masazer, ponownie nacisnij przycisk wtgczania/wytgczania. Nacisnij przycisk witaczania/wytaczania, aby zwiekszyé
intensywnosc¢. Dostepne sg 4 poziomy intensywnosci.

e Ciepto i zimno z masazem: Aby aktywowac zimny, naci$nij raz przycisk temperatury, aby aktywowac ciepty i trzy razy, aby powréci¢ tylko do
masazu. Kontrolki pokazg, ktére ustawienie zostato wybrane.

Uwaga: Funkcja Hot & Cold moze by¢ uzywana tylko z gtowicq masujgcg Hot i Cold i moze by¢ uzywana osobno lub jednoczesnie.

Tylko ciepto i zimno: Nacisnij i przytrzymaj przycisk wtgczania/wytgczania. Nacisnij raz przycisk temperatury, aby aktywowa¢ zimno, nacisnij
dwukrotnie, aby wtagczyé gorgce. Aby wznowi¢ masaz, nacis$nij jeszcze raz, a nastepnie nacisnij przycisk wtaczania/wytgczania.

Uwaga: Masazer bedzie dziatat przez 10 minut, a nastepnie wytqczy sie automatycznie.

Nie wywieraj nadmiernej sity ani nacisku — po prostu przesun gtowice urzadzenia po obszarach ciata i poruszaj sie powoli okreznymi ruchami.
Jesli poczujesz sztywne miejsce lub obszar napiecia miesniowego, zatrzymaj gtowice masujgcg w tym miejscu na kilka chwil.

Uwaga: Aby zminimalizowac bolesnosc, lepiej jest powoli zwiekszac intensywnosc do wyzszych poziomdw, w miare jak miesnie stopniowo sie
rozgrzewajq.

WAZNE: Nie stosowa¢ bezposrednio na kosci lub stawy.

Po uzyciu:

® Po uzyciu skéra moze wydawac sie zaczerwieniona i lekko podrazniona. To powinno szybko znikng¢.

¢ Twoje miesnie réwniez moga troche bole¢. Jest to normalne i przy regularnym stosowaniu problemy ustgpig.

* Wskazowka: Upewnij sie, ze jestes nawodniony, aby pomdc wyptukac wszelkie toksyny i skrdcic czas regeneracji miesni.

Czyszczenie i konserwacja:

* Wyfaczy¢ i wyczysci¢ urzadzenie miekka, damp ptétno.

e Nie zanurzaj urzagdzenia/urzadzenia w wodzie ani innych ptynach.
® Przed przechowywaniem nalezy doktadnie wysuszy¢ urzadzenie.

Dyspozycji
Dyrektywa w sprawie zuzytego sprzetu elektrycznego i elektronicznego (WEEE) (2002/96/WE) zostata
H wprowadzona w celu recyklingu produktéw przy uzyciu najlepszych dostepnych technologii recyklingu w celu
mmm  zmniejszenia wptywu na Srodowisko, oszczedzania energii i zasobow oraz zapobiegania rozlewaniu sie
materiatéw niebezpiecznych na wysypiska.
Ten produkt jest klasyfikowany jako sprzet elektryczny lub elektroniczny, dlatego po zakoriczeniu jego eksploatacji nalezy
upewnic sie, ze jest on prawidfowo utylizowany, zgodnie z wymaganiami wtadz lokalnych. Produktu NIE wolno wyrzucaé
razem z odpadami domowymi.

Poddaj recyklingowi w sposéb odpowiedzialny:
1. Zapoznaj sie z lokalnymi wytycznymi miejskimi
2. Oddziel elementy i zutylizuj je w odpowiedni sposéb

Specyfikacja

Modelu: BT-MAHC

Wejscie: 5V === 1200mA 6.0W *<*
Bateria: Li-lon 7,4 V 2600 mAh

pomieszczeniach

Il Przeczytaj te
I_I instrukcje i zachowaj na przysztos¢. . .
uzywac.

c Oznacza to, ze urzadzenie odpowiada pradowi UK é%\’)
prawodawstwa dotyczacego produktéw leczniczyct Cn PAP

i To urzadzenie jest przeznaczone wytacznie do uzy

SKONTAKTUJ SIE Z CENTRUM SERWISOWYM:
Wytaczny importer i dystrybutor na Czechy i Stowacje:

BORGY CZ, a. s.

Reklamacje / Serwis

Kampus RTK, Zapy 4, 250 01, Republika Czeska
E-mail:reklamace@borgy.cz,

www.borgy.cz
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