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Prasa do tfoczenia oleju

Czerp rados¢ ze Swiezego
domowego oleju ttoczonego
ha zimno.

Domowa prasa do ttoczenia oleju Yoda Premium
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Domowa prasa do ttoczenia oleju

Dziekujemy za wybodr naszego produktu.

Przeczytaj uwaznie instrukcje uzytkownika oraz zalecenia dotyczace ostroznosci przed uruchomieniem prasy.
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@ Gdy urzadzenie sie zatrzyma w srodku sie pewne po. i - co mam zrobic ?
Gdy proces ttoczenia oleju dobiega korica nie ma w $rodku materiatu ktéry mogtby popchna¢ reszte tak wiec zawsze beda
pewne pozostatosci, ktére nie wyjda nam z urzadzenia a pozostang w srodku. To co nalezy zrobi¢ w takiej sytuacji to
zdemontowanie watu ttoczacego i wyczyszczenie urzadzenia.

@ Jak powinien byc czyszczony pojemnik na olej i okolice jego zbierania sie podczas pracy prasy?
Uzyj suchej szmatki , czystego recznika i/lub pedzla . Nie zalecamy mycia urzadzenia pod biezaca woda.
Mechanizm ttoczacy powinien by¢ caty czas nattuszczony do prawidtowej pracy.

Urzadzenie jest gorace podczas pracy - czym to jest spowodowane?
Nie martw sie - taka sytuacja jest catkowicie normalna. Urzadzenie moze nagrzac sie nawet do rzedu 50°C. W kazdym razie
prasa ma system ochronny przeciwdziatajacy przegrzaniu sie urzadzenia - gdy temperatura przekroczy poziom
bezpieczenstwa prasa sie zatrzyma i przejdzie w tzw. tryb ochrony.

@ Dlaczego urzadzenie samo sie zatrzyma kiedy w zbiorniku nic nie bedzie przez czas ok. 1 minuty?
Jest to $rodek zabezpieczajacy urzadzenie prze niepotrzebng praca. Gdy w podajniku nie bedzie nic do przetwarzania przez
ok. 1 minute urzadzenie samo sie wytaczy.

Nie ma zadnych sktadnikéw w zbiorniku - dlaczego urzadzenia nadal dziata?
Widac jest tylko brak sktadnikdéw w zbiorniku, ale wewnatrz nadal s sktadniki z ktorych urzadzenie ttoczy olej, takze
urzadzenie bedzie kontynuowato prace az do ukoriczenia ttoczenia oleju z wszystkich sktadnikéw.

@ Podczas pierwszego uzycia z prasy wydobywaf sie zapach - co powinnismy zrobi¢ w zwiazku z tym?
Zazwyczaj drobne AGD domowe ktore posiada elementy plastikowe ma tendencje do wydobywania zapachéw wraz z
pierwszym uzyciem - plastik sie nagrzewa powodujac nieprzyjemny zapach ktéry znika po 3-4 uzyciu urzadzenia.
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Najczesciej zadawane pytania

@ Czy prasa Yoda jest bezpieczna? Czy przeszta testy?
Tak - jest bezpieczna. Posiada certyfikat UL oraz certyfikat CE.

@ Jaka jest moc prasy?
Moc silnika wynosi 180W, moc grzewcza 330W. Silnik dziata tak dtugo jak prasa jest uruchomiona. Element grzewczy
wiacza sie gdy niezbedne jest podgrzanie watu ttoczacego.

@ Jak duzo produktu, z ktdrego ttoczymy olej moze byc wtozZone do zbiornika wsadowego za jednym razem?
Zbiornik wsadowy moze pomiesci¢ 400-450g sktadnikéw. Wyttoczony olej zaspokaja dzienne potrzeby 3-5 oséb.
Jezeli przez dtuzszy czas prasa Yoda nie byta przez Ciebie uzywana wez pod uwage to iz w pierwszej kolejnosci nalezy
ttoczy¢ olej z mniejszej ilosci sktadnikow (nie napetniaj maksymalnie zbiornika wsadowego). Takie postepowanie przeczysci
wat ttoczacy. Zalecamy nie pic oleju, ktéry zostat wyttoczony jako pierwszy.

@ Jaka jest zawartosc prasy i jej wydajnosc.
Wydajnos¢ prasy Yoda zalezy od sktadnikow, z ktorych wyciskamy olej. Zwykle nasiona lub orzechy dajg wydajnosé na
poziomie 40-75% zawartosci oleju.

@ Jaka jest zawartosc oleju oraz wydajnos¢ prasy jezeli ttoczymy olej z soi lub kukurydzy?
Soja oraz kukurydza maja bardzo niska zawartos¢ oleju. Zawartosc oleju soi wynosi 10-15%, jest ona bardzo sucha i twarda,
tak samo jak kukurydza. Nie zalecamy ttoczy¢ oleju z soi i kukurydzy.

@ Dlaczego olej jest metny?
Naturalny, wyttoczony na zimno olej zawiera osad. Jezeli zostawisz go na 2-3 godziny stanie sie bardziej klarowny,
poniewaz osad opadnie na dno naczynia. Naturalna metnosc nie jest wada takiego oleju tylko cecha charakterystyczna.

@ W jaki sposéb moge przechowywac olej?
Olej moze by¢ przechowywany w zamknietym ciemnym naczyniu w lodéwce maksymalnie przez jeden miesiac.

Czy moge spozywac olej jezeli jest metny?
Tak, nawet jesli jest metny, olej jest Swiezy, naturalny i zdatny do spozycia.

Dlaczego czasami zostaja wilgotne pozostatosci?

Jest to zwigzane z samymi sktadnikami. Jesli sktadniki nie sg suche, pozostatosci nie beda tak suche jak proszek. Wilgo¢
jaka jest w produktach wyjdzie nam réwniez w pozostatosciach. Jesli wysuszymy sktadniki w storicu ktére wciaz maja
wilgo¢, mozemy uzyskac bardzo suchy proszek jako pozostatos¢. Innym powodem mogtoby by¢ uzycie niewtasciwego
ustawienia dla ttoczonych produktow.

Filtr zostaje czesto zablokowany - co moge zrobic?
Ma to zwigzek z zastosowanymi surowcami: nie sg one dobrej jakosci, sa zbyt duzej wielkosci lub sg wilgotne.
Wybierz inne sktadniki lub czesciej czysc filtr.

® Dlaczego olej ciagle wyptywa nawet kiedy urzadzenie zostato wytaczone?
Olej nadal znajduje sie wewnatrz prasy nawet kiedy jg wytaczymy, dlatego tez pojemnik na olej powinien znajdowac sie na
swoim miejscu przez ok 10 minut po skoriczonej pracy urzadzenia.
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Wprowadzenie
Twoja prasa trzeciej generacji plus jest ulepszong wersja wczesniejszych modeli.

W poréwnaniu z poprzedniczka:

usprawniony proces demontazu i czyszczenia

panel sterowania oraz ustawienia programéw

wieksza wydajnos¢ w ttoczeniu wymagajacych surowcow takich jak siemie Iniane czy czarnuszka
wzmocniony i zmodyfikowny wat ttoczacy

poprawiona praca silnika

poprawiony panel sterujacy i zarzadzajacy praca urzadzenia

Zdrowy i $wiezy olej wyttoczony przez Ciebie w zaciszu kuchni - SAMO ZDROWIE !
Sprubujesz raz i nie bedziesz chciat juz innego oleju.

Przestrogi zachowania bezpieczenstwa

trzymaj dtonie z dala uwaga gorace, nie wlewaj ptynéw nie wktadaj dtoni
od otworu wsadowego nie dotykaj do otworu wsadowego do oleju

WAZNE:

Pierwsze ttoczenie na nowym urzadzeniu nalezy wykona¢ na
300g stonecznika. Pierwszy olej nie nadaje sie do spozycia a stuzy
resztek poprodukcyjnych i smaru zabezpieczajacego. Nie prébuj serwi: ¢ prasy oraz wymieniaé kabla
prase na wtasna reke.

Kl dukci

- zaleca sie do tego uzycie ok
izmu ttoczacego i pozbyciu sie

i oleistym pr

WAZNE:

Prasa Yoda (YD-ZY-02A) ttoczy olej z produktéw tuskanych (bez tupin). Olej mozna ttoczy¢ miedzy innymi z takich
produktow jak: orzechy ziemne, sezam, nasiona stonecznika, nasiona dyni, siemie Iniane, nasiona rzepaku, orzechy wtoskie
itp.

WAZNE:
Nie prébuj serwisowac prasy oraz wymieniac kabla zasilajacego prase na wtasna reke.
Skontaktuj sie w tym celu z autoryzowanym serwisem Yoda w Polsce: serwis@mocsokow.pl lub tel.: 570 3132 32
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Budowa prasy Yoda

YD-ZY-02A

Pokrywa goérna, pokrywa zbiornika wsadowego, ekran LED - panel sterowania, ostona, sitko, pojemnik na olej,

panele boczne, gniazdo zasilania.

YD-ZY-02S

Pokrywa gérna, pokrywa zbiornika wsadowego, ekran LED - panel sterowania, obudowa panelu sterowania,

ostona, sitko, pojemnik na olej, panele boczne, gniazdo zasilania.

Parametry techniczne

Nr techniczny:

Wymiary:

Moc silnika:

Moc grzewcza:
Typ nacisku:

Zasilanie:

YD-ZY-02A /
YD-ZY-02S

355x178x264 mm /
355x178x265 mm

180W

330W
Whkrecanie

220-240V/50-60Hz

Waga:

Obstuga:

Kontrola termiczna:

Tryb ogrzewania:
Ztacze zasilania:

Moc wyjsciowa:

6,8kg

ON/OFF

Czujnik temp. + zabezpieczenie
termiczne

Rura grzewcza

Standardowe, EU

510W
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Ostrzezenia

@ Nie zalecamy ttoczenia oleju z soi, poniewaz ma bardzo niskg zawartos¢ oleju - mniej niz 10%.

@ Zwro¢ szczegolng uwage na tabele ustawien ttoczenia. Wybieraj ustawienia wg. odpowiadajacych sktadnikow
dla danego ustawienia. Np., jezeli ttoczysz olej z nasion Inu wybierz ustawienie ,flax seed”.

Zwréc¢ szczegdlng uwage na sktadniki, z ktorych ttoczysz olej. Wybieraj tylko sktadniki najwyzszej jakosci,
pozbawione piasku, zanieczyszczen, drewna czyli wszystkich tych elementdéw, z ktérych nie da sie wyttoczy¢
oleju.

@ Jezeli przez dtuzszy czas prasa Yoda nie byta przez Ciebie uzywana wez pod uwage to iz w pierwszej
kolejnosci nalezy ttoczy¢ olej z mniejszej ilosci sktadnikéw (nie napetniaj maksymalnie zbiornika wsadowego).
Takie postepowanie przeczysci wat ttoczacy. Zalecamy nie pic oleju, ktéry zostat wyttoczony jako pierwszy.

Po ztozeniu prasy sprawdz czy wszystkie czesci sa dobrze dopasowane. Jezeli nie sa, zt6Z prase zgodnie z
instrukcja. Nie probuj ttoczyc oleju jezeli czesci prasy nie sg na swoim miejscu.

@ Aby wyczyscic¢ urzadzenie uzyj dotaczonej do zestawu rekawicy termoizolacyjnej - unikaj catkowitego
ostygniecia prasy i pézniejszego jej czyszczenia.
Czesci prasy sq gorace bezposrednio po tym jak skoriczysz ttoczenie oleju.

@ Zalecamy doktadne zapoznanie sie z instrukcjg obstugi w sekcji ,Uzywanie prasy Yoda”. Nie ttocz oleju przez
czas dtuzszy niz 45 min. Jezeli prasa wejdzie w tryb ochronny i zatrzyma sie zupetnie nie probuj jej
uruchamiac na site. Odczekaj 30 min. i uruchom ja ponownie.
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Tabela. Podstawowe parametry ttoczenia oleju z prasy Yoda Uzywanie prasy Yoda

Ustawienie Sktadniki z ktérych mozemy ttoczy¢ olej na tym ustawieniu
Peanut / Orzechy Orzechy ziemne, orzechy laskowe, makadamia, migdaty, ziarna arganu itp ] @ Przekre¢ pokrywe wktadu Wsyp produkt do otworu wsadowego.
wsadowego, aby ja Wazne:

Sesame / Sezam Sezam, mak, ziarna kolendry, ziarna musztardy itp otworzyc. Do czyszczenia nalezy uzywaé czystych materiatow,

. . I uzywajac recznika lub $cierki. Materiaty z kamieni, piasku lub
Sunflower Seed / Stonecznik Ziarna stonecznika itp meyta\damoz)a spowodowac uszkodzeniye czesci :

) 3 wewnetrznych urzadzenia. Materiaty o rozmiarach
Rapeseed / Rzepak Ziarna rzepaku itp wiekszych niz orzeszki ziemne nalezy rozgnies¢ na mniejsze.
L R R . ) R A ) Produkty suszone na storicu lub smazone w temp. 80°C

Flaxseed / Siemie Iniane Nasiona Inu, czarnuszka, nasiona chia, kmin rzymski, wiérka kokosowe itp moga zwiekszy¢ wydajnosc prasy.
Walnut Core / Orzechy wtoskie Orzech wtoski, makadamia itp
Mixed / Pozostate Nasiona dyni, ziarna owocéw drzewa arganowego itp Y @ Zakrec pokrywe zbiornika wsadowego i wioz Umiescic pojemnik na

pojemnik na olej.

Wazne:
N . . . . . . R Pokrywa zbiornika wsadowego musi by¢ wiasciwie osadzona,
Wazne: Do zbiornika wsadowego nie wrzucamy tupin. Orzechy wtoskie, orzechy ziemne, makadamia, orzechy w przeciwnym wypadku prasa Yoda nie uruchomi sie,

laskowe powinny by¢ rozdrobnione na mniejsze czesci poniewaz czujniki wykryja jej niewtasciwe potozenie.
Pamietaj ze jesli jakies$ nasiono posiada tupine moze ona spowodowac niechciene zapchanie sie urzadzenia i koniecznos¢ uzycia
przycisku Rewerse celem odblokowania mechanizmu. tupina réwniez znacznie zmiejsza wydajnosc¢ ttoczenia oleju.

odpady obok prasy, przy
otworze wylotowym.

Podtacz prase do @ Nacisnij przycisk @ Nacisnij przycisk

Zrodta zasilania. wyboru produktu >, ,Start / Pauza”
Nacisnij przycisk z ktérego bedzie Zacznie migac ikona
uruchomienia prasy ttoczony olej. * g nagrzewania -

,On/Off”[d].

J .Preheat” 5.

Elementy zakupionego zestawu

* Prasa Yoda ma 7 ustawien tfoczenia:

Pokrywa gérna, pokrywa zbiornika wsadowego, ekran LED - panel sterowania, ostona, sitko, pojemnik na olej, Peanuts - orzechy ziemne
panele boczne, gniazdo zasilania Sesame - sezam Ustawien jest 7. Na danym ustawieniu mozemy ttoczy¢ olej z kliku
Sunflower seed - nasiona stonecznika rodzajow produktow. Zerknij prosze na Tabele ustawien ttoczenia,
Rapeseed - rzepak ktéra znajduje sie w dalszej czesci instrukcji obstugi.
Flaxseed - siemie Iniane
L.p. Nazwa llogé Walnut Meat - orzechy wtoskie
Mixed - mieszane
1 Pojemnik na olej + rynienka + sitko + podstawka T+H+1+1
2 Pojemnik na odpady ] Urzadzenie potrzebuje ok 1 minuty na rozgrzanie sie - po tym czasie nastepuje proces ttoczenia oleju.
3 Ostona 1 @ Produkty typu orzechy ziemne czy wtoskie podajemy do przetworzenia bez tupin.
4 Klucz 1 Tak samo jest w przypadku konopii i ostropestu.
5 Szczotka 1
Prasa zatrzyma sie automatycznie po 1 min. i wytaczy sig po 5 min. gdy w zbiorniku wsadowym nie ma
6 Rekawica 1 produktu. Gdy chcesz ponownie uruchomic prase, nacisnij przycisk uruchomienia prasy ,,On/Off” (@) .
7 Instrukcja obstugi 1
@ Prasa zatrzyma sie automatycznie po ciagtej pracy przez 45 minut. Nie bedzie mozliwe jej ponowne

8 Pokrywka zasobnika 1 uruchomienie przez nastepne 30 min. Jest to zabezpieczenie przed przegrzaniem sie. Nie nalezy wymuszac
jej wczesniejszego uruchomienia.

@ Jezeli w czasie wyciskania prasa sie zatrzyma:
Nalezy przycisnaé przycisk ,,On/Off” (@], nastepnie przez chwile (ok. 5 sekund) przycisnac i przytrzymac
,Rewers” (0] . Urzadzenie powinno wycofa¢ produkt. Nastepnie wciskamy ponownie ,,0n/Off” (@] .
(Uwaga: jezeli opisana wyzej sytuacja powtorzy sie trzy razy prasa Yoda chronigc mechanizm, wejdzie w tryb
ochronny i zatrzyma sie zupetnie wydajac rytmiczny piszczacy sygnat dzwigkowy.
Zacznie dziata¢ po wytaczeniu zasilania i wtaczeniu jej ponownie.
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Czyszczenie i utrzymanie Wskazowki dotyczace uzywania

@ Zalecamy aby czyszczenie prasy nastapito po kazdym uzyciu urzadzenia najlepiej na cieptym mechanizmie.
Nalezy skorzystac z dotaczonej do zestawu rekawicy termoizolacyjnej i szczoteczki/wyciora. Jesli pozwolimy
urzadzeniu ostygna¢ przed demontazem elementow warto wtaczy¢ prase na programie Flaxseed, pozwoli¢ + Aby zrobic olej wysokiej jakosci i zapobiegac zatrzymywaniu sie prasy wybieraj prosze sktadniki dobrej jakosci
na samoistne wytaczenie sig prasy i po takim procesie mozna spokojnie przystapi¢ do czyszczenia. pozbawione kamieni, piasku w przeciwnym wypadku sktadniki o niskiej zawartosci oleju beda powodowaty
zatrzymywanie sie prasy.

@ Zdemontuj ostone. «  Spdjrz prosze na tabelke zawartosci oleju. Nie zalecamy ttoczenia oleju z soi, poniewaz ma bardzo niska
zawartosc oleju - mniej niz 10%.
@ Odkrec i wysut metalowa tube do wyczyszczenia (uwaga: elementy moga by¢ gorace!) - przy uzyciu

zalacyonego wyciora, « Orzechy ziemne: najlepsze efekty ttoczenia uzyskamy smazac je przed tym jak zaczniemy ttoczy¢ z nich olej:

* 800 g orzechéw ziemnych smaz do momentu az uzyskasz temperature 80°C
* Powoli podnos temperature smazenia, aby nie spali¢ orzechéw ziemnych
@ Woyciorem nalezy wyczysci¢ rowniez metalowy tunel wewnatrz prasy. o . L . . X )
«  Wybieraj produkty najwyzszej jakosci. Unikaj splesniatych, rozktadajacych sie produktow.
«  Woydajnosc prasy jest wieksza jezeli poziom suchosci produktéw, z ktérych ttoczymy olej siega co najmniej
90%. Rekomendujemy smazy¢ produkty przez pét godziny lub poddac je dziataniu promieniom storica przez
godzine.

« Koniecznie oczys¢ wat ttoczacy miekkim recznikiem lub szmatka po kazdym uzyciu. Nie uzywaj wody i
detergentoéw.

ROZW i azywa n i e p ro b I em éw Prasa Yoda moze przetworzy¢ 100-150 g produktu w przeciagu 5 min.

«  Woydajnosc¢ prasy Yoda waha sie w przedziale 30-75% w zaleznosci od wybranych sktadnikéw. Na przyktad ze
1009 orzechdw wtoskich mozesz wyttoczy¢ okoto 75ml oleju, ze 100g siemienia Inianego mozesz wyttoczy¢
okoto 45 ml oleju.

Nr. Problem Rowzigzanie: Lot o PSP . . P
«  Swiezo wyttoczony olej rozni sie od tego, ktéry ogladamy na pétkach sklepowych. Nie jest on klarowny, ma
1 Wat ttoczacy Nacisnij i przytrzymaj przycisk ,Rewers” przez 5 sekund. Nastepnie nacisnij przycisk ,On/Off”, osad. Olej ttoczony na zimno nie utlenia sie i jest naturalnym zrodtem protein, witamin i kwasow ttuszczowych.
zatrzymat sie aby wznowi¢ prace. . . L . ) . L L . . L
Jezeli powyzsza operacja sie nie powiodta nalezy odtaczy¢ urzadzenie od zasilania. Nastepnie « Po wyttoczeniu oleju powinien on chwile postac. Najlepszy do spozycia jest $wiezy olej. (25 g oleju dziennie
nalezy zdemontowac ostone, aby dostac sie do watu ttoczacego i oczysci¢ go z resztek. pokrywa zapotrzebowanie organizmu).

Nastepnie wiacz prase. .
« Dobieraj produkty, z ktérych ttoczysz olej wedtug swoich potrzeb. Swiezy olej jest dobry dla dzieci, dorostych

2 Silnik nie Po wiaczeniu urzadzenia silnik potrzebuje 30-45 sekund, aby sie rozgrza¢. Dopiero wtedy jest oraz dla 0s6b starszych.
uruchamia sie i nie mozliwe uruchomienie prasy. L. , X . X L, o . .
wyciska oleju. Pokrywa zbiornika wsadowego nie jest poprawnie zamontowana. « Pozostatosci, ktore zostaty w pojemniku na odpady mozesz uzy¢ do dalszego spozycia. Mozna z nich na
przyktad zrobi¢ make.
3 Silnik raptownie Jezeli mineto 45 min. Ciggtej pracy urzadzenia, reaguja czujniki i wytaczy sie ono, aby
wytacza sie zapobiec przegrzaniu.
podczas pracy. Sprawdz czy po 1 min. pracy nie ma juz produktow w zbiorniku wsadowym.
Sprawdz czy po trzech zacieciach i trzech restartach maszyna weszta w tryb, w ktérym sie nie
uruchamia.
4 Zakleszczenie W przypadku wykrycia zakleszczenia sie mechanizméw ttoczacych po skoriczonej pracy Tabela. Podstawowe parametry ttoczenia oleju z prasy Yoda
mechanizmu mechanizm ten nalezy poprawnie zamontowa¢ i podja¢ druga prébe rozdzielenia/demontazu
ttoczacego olej mechanizmu na wigczonej prasie przy uzyciu programu do siemienia Inianego ,flaxseed”, a
nastepnie kiedy prasa pracuje, przy uzyciu dotaczonej rekawicy probowac rozdzieli¢ obydwa
elementy. Jesli procedura nie pomoze konieczny jest kontakt z serwisem urzadzenia. Produkt (nasiona) Zawartosc oleju (%) Wydajnos¢ (%) Czynniki zewnetrzne
Orzechy ziemne 40-52 40-50 Réznorodnosc produktu,
Wilgo¢,
Sezam 40-50 45-55 Szybkos¢ ttoczenia,
Temperatura ttoczenia
Rzepak 30-35 30-40
Nasiona stonecznika 45-50 50-65
Siemie Iniane 35-40 30-34



