) jest zawsze z Paristwem od ponad 75 lat — nasze doswmdczeme wykorzystUJemy do ciggtego doskona-
lenia produktéw, ktére uwzgledniaja wszystkie najnowsze technologie w diagnostyce i sa nieustannie poddawane
kontroli jakosci. Paristwa wybdr jest najlepszy z mozliwych.

Zyczymy Paristwu duzo zdrowia. JesteSmy zawsze do Paristwa dyspozycji.

INSTRUKCJE BEZPIECZENSTWA

Aby zapewni¢ prawidtowe dziatanie nalezy dokfadnie przeczytac niniejszg instrukcje obstugi przed uzyciem urza-
dzenia i zachowac jq do pézniejszego wykorzystania.

OSTRZEZENIA

e Urzadzenie nie jest zabawka i nie moze by¢ uzywane przez dzieci.

e Nalezy zawsze sprawdzic urzadzenie przed rozpoczeciem korzystania z niego. Nie uzywad, jesli urzadzenie jest
uszkodzone lub zepsute.



Jesli urzadzenie jest uzywane w suchym otoczeniu, jego obstuga moze powodowac powstawanie tadunkéw
elektrostatycznych. Jest to zjawisko normalne i nie ma wptywu na uzytkowanie urzadzenia.

Kabel USB i ztacze tadowania urzadzenia nalezy utrzymywac w stanie suchym.

Urzadzenie nie jest wodoodporne, nie wolno my¢ go woda.

Nie uzywac urzadzenia podczas tadowania.

SRODKI OSTROZNOSCI

Nie uzywac urzadzenia w nastepujacych przypadkach: bedac w cigzy, w trakcie cyklu menstruacyjnego, lub po
porodzie; posiadajac rozrusznik serca lub inny elektroniczny sprzet medyczny; cierpiac na alergie, na choroby
lub stany zapalne skéry itp.

Nie uzywac tego urzadzenia w nastepujacych miejscach: gardto, miejsca po operacji plastycznej lub depilacji.
Nie uzywac urzadzenia z natozonym makijazem.

Urzadzenie nie jest przeznaczone do uzytku przez osoby (w tym dzieci) o ograniczonych zdolnosciach fizycz-
nych, sensorycznych lub fizycznych, czuciowych lub umystowych lub nieposiadajacych doswiadczenia i wie-
dzy, chyba ze sq one pod nadzorem lub otrzymaty instrukcje dotyczace korzystania z urzadzenia przez osobe
odpowiedzialng za ich bezpieczeristwo.



Natychmiast przerwac korzystanie z urzadzenia i skonsultowac sie z lekarzem, jesli odczuwany jest jakikolwiek
dyskomfort podczas korzystania z urzadzenia.

Urzadzenie nalezy przechowywac w miejscu niedostepnym dla dzieci.

Regularnie czysci¢ powierzchnie urzadzenia i akcesoria, aby wydtuzy¢ ich zywotnosc.

Nie udostepniac urzadzenia innym osobom.

Nie nalezy samodzielnie naprawia¢, demontowac ani modyfikowac urzadzenia.

Zdjac bizuterie/akcesoria (takie jak naszyjniki i kolczyki) i zwigza¢ wihosy, aby unikna¢ zaplatania sie w urzadze-
nie.

Jesli urzadzenie nie jest czesto uzywane, nalezy je natadowac przed przechowywaniem.



llustracja 1

Sktad zestawu
01 Jednostka gtéwna 03 Kabel do tadowania USB typu C
02 Sciereczka do czyszczenia 04 Instrukcja obstugi
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Elementy urzadzenia

llustracja 2
01 Glowica do masazu twarzy 04 Wskaznik trybu
02 Przycisk przetacznika zasilania/trybu 05 Wskaznik poziomu intensywnosci
03 Przycisk poziomu intensywnosci 06 Otwory wentylacyjne

07 Port fadowania typu C
5



PRZYGOTOWANIE URZADZENIA DO PRACY

Przed pierwszym uzyciem urzadzenia akumulator jest roztadowany. Nalezy natadowac urzadzenie za pomoca ka-
bla USB.

Przed uzyciem urzadzenia nalezy usunac¢ niebieska folie ochronng z powierzchni glowicy masujacej za pomoca
czystej, lekko zwilzonej $ciereczki.

e tadowanie urzadzenia

Upewnic sie, ze urzadzenie jest wytaczone.

Wtozy¢ jeden koniec kabla tadowania typu C do gniazda tadowania znajdujacego sie w dolnej czesci urza-
dzenia, a drugi koniec do adaptera (adapter nie jest dotgczony do zestawu). Podtaczy¢ adapter do gniazdka
Sciennego, aby rozpoczac tadowanie.

Podczas tadowania wskaznik poziomu intensywnosci swieci sie cyklicznie. Po petnym natadowaniu wskaz-
nik Swieci swiattem statym.

tadowanie urzadzenia trwa okoto 3 godzin.



- Petny akumulator pozwala na okoto 40 minut ciagtego uzytkowania.

- Urzadzenie nie moze by¢ uzywane podczas tadowania.

Wigczanie, wylaczanie i przetaczanie trybu

- Nacisnac i przytrzymac przycisk zasilania przez 1 sekunde, aby witaczy¢ urzadzenie. Gdy urzadzenie jest
wigczone, nacisngc i przytrzymac przycisk zasilania przez 1 sekunde, aby je wytaczy¢. (llustracja 3)

llustracja 3
- Urzadzenie posiada trzy tryby pracy: HOT, EMS i COOL. Urzadzenie domysinie aktywuje tryb HOT (GORACY)

po wigczeniu go po raz pierwszy lub gdy wyczerpie sie akumulator. Nalezy nacisna¢ przycisk zasilania/trybu, aby
przejs¢ do trybu EMS, a nastepnie nacisng¢ go ponownie, aby przejs¢ do trybu COOL (zimny masaz). (llustracja 4)
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- Urzadzenie posiada funkcje zapamietywania poziomu intensywnosci. Automatycznie aktywuje ona tryb uzy-
wany przed wylgczeniem urzadzenia. Jesli jednak akumulator sie wyczerpie, urzadzenie aktywuje domyslne
ustawienie trybu.

llustracja 4

e Regulacja poziomu intensywnosci
- Tryby HOT i EMS maja trzy poziomy intensywnos$ci. Aby zmieni¢ poziom intensywnosci, nacisna¢ przy-
cisk poziomu intensywnosci. Mozna dostosowac intensywnos¢ wibracji w trybie HOT i intensywno$¢ pradu
w trybie EMS. (llustracja 5)
- Ustawienie temperatury w trybie COOL nie moze by¢ regulowane.
UWAGA: Nie prébowa¢ wymienia¢ akumulatora urzadzenia.
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llustracja 5

UZYTKOWANIE URZADZENIA

Aby zapewni¢ prawidtowe dziatanie urzadzenia nalezy doktadnie przeczytac instrukcje przed uzyciem.
¢ Instrukcje uzytkowania

- Przed uzyciem urzadzenia nalezy oczyscic¢ skére i usuna¢ makijaz.

- Urzadzenie wylfgcza si¢ automatycznie po 6 minutach uzytkowania.




- Po wylaczeniu urzadzenia, wentylator urzadzenia wytaczy sie dopiero po 1 minucie. Jest to normalne i nie
ma wplywu na uzytkowanie urzadzenia.

Tryb HOT

Wiaczyc urzadzenie i wybrac tryb HOT, aby rozpoczac terapie cieptem i wibracjami. Dostosowac poziom inten-
sywnosci do potrzeb i preferencji skéry. Tryb ten pomaga otworzy¢ pory, wspomaga wchtanianie kosmetykéw
do pielegnacji skéry i zwieksza poziom nawilzenia. Mozna uzywac tego trybu z tonikiem/esencja lub z ulubiong
maseczka do twarzy, aby zwiekszy¢ wchifanianie sktadnikéw odzywczych. Zaleca sie uzywanie urzadzenia
w tym trybie przez 2 minuty na lewym policzku, 2 minuty na prawym policzku i 2 minuty na czole.

Tryb EMS

Przetaczy¢ na tryb EMS i dostosowac aktualny poziom intensywnosci do swoich potrzeb i tolerancji skory.
W przypadku korzystania z urzadzenia po raz pierwszy nalezy rozpocza¢ od poziomu intensywnosci 1. Podczas
korzystania z trybu EMS nalezy natozy¢ rozpuszczalny w wodzie zel, aby utatwi¢ przewodzenie pradu EMS.
Zaleca sie uzywanie urzadzenia w tym trybie przez 2 minuty na lewym policzku, 2 minuty na prawym policzku
i 2 minuty na czole.



WSKAZOWKI: Masaz EMS pomaga zdefiniowac kontury twarzy i wygtadzi¢ drobne zmarszczki na brodzie,

policzkach i czole. Aby uzyskac lepsze rezultaty, urzadzenie nalezy stosowac codziennie lub w zaleznosci od
potrzeb skéry.

Tryb COOL

Przetaczy¢ na tryb COOL, aby zminimalizowac widocznos¢ poréw, zablokowac sktadniki odzywcze i zmniej-
szy¢ obrzek twarzy. Uzywac tego trybu po natozeniu balsamu lub kremu nawilzajacego. Zaleca sie uzywanie
urzadzenia w tym trybie przez 2 minuty na lewym policzku, 2 minuty na prawym policzku i 2 minuty na czole.

Podczas korzystania z trybu EMS nalezy przesuwac powierzchnie gtowicy masujacej ruchami unoszacymi
w gore, jak pokazano na ilustracji. (Ilustracja 6)



EMS mode.

llustracja 6

- Podczas korzystania z trybu HOT lub COOL nalezy lekko przytozy¢ gtowice masujaca do twarzy lub konturu
oczu i delikatnie masowad, jak pokazano na ilustracji. (Ilustracja 7)

HOTICOOL mod

llustracja 7




CZYSZCZENIE | KONSERWACJA

Urzadzenie nalezy czyscic¢ czysta, lekko zwilzong szmatka przed i po uzyciu.

- Nalezy zawsze upewnic sie, ze urzadzenie jest WYLACZONE przed czyszczeniem.

- Nie zanurzac ani nie czyscic urzadzenia bezposrednio woda lub innymi ptynnymi substancjami. Czyscic czysta,
lekko zwilzong szmatka.

- Do czyszczenia urzadzenia nie uzywac wetny stalowej, Sciernych srodkéw czyszczacych, chemikaliow ani
zracych detergentéw.

PRZECHOWYWANIE

Urzadzenie posiada wbudowany akumulator litowy. Nie nalezy umieszczac ani przechowywac urzadzenia w go-
racych i wilgotnych miejscach. Jesli urzadzenie nie jest czesto uzywane, przed jego przechowywaniem nalezy
natadowac akumulator.

13



SPECYFIKACJA URZADZENIA

- Nazwa: Masazer do twarzy Hot & Cool

- Model: BL-108

- Wejscie: 5V==1A

- Typ akumulatora: litowo-polimerowy 3,7 V 1050 mAh
- Standard wykonawczy: Q/XM 1020-2020

ROZWIAZYWANIE PROBLEMOW

Problem Mozliwa przyczyna Rozwiazanie

Urzadzenie nie dziata Akumulator (niemal) wyczerpany Natadowac urzadzenie zgodnie z instrukcjami.

Uwaga: Jezeli urzadzenie wcigz nie dziata prawidtowo po zastosowaniu powyzszych rozwigzan, zaprzesta¢ uzytkowania urzadze-
nia i skontaktowac sie z producentem.
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Akumulatory litowe zawierajg substancje, ktére moga zanieczyszczac srodowisko. Nie wyrzucac tego urzadzenia
razem z odpadami domowymi. Zamiast tego nalezy przekazac je do oficjalnego punktu recyklingu, aby przyczynic¢
sie do ochrony srodowiska.

rok zat. 1949 ®

TECHNIKA MEDYCZNA
B. WOJCIK s-ka jawna
00-801 Warszawa, ul. Chmielna 98
BIURO HANDLOWE: tel.: (22) 654 64 92
SKLEP FIRMOWY: tel.. (22) 654 64 93
SERWIS:tel.:(22)8533010,faks: (22)620 7742
www.techmed.pl e-mail:techmed@techmed.pl
Poland, Europe

beautyline.com.pl
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Thank you for purchasing BL-108 Hot & Cool BL-108 Facial Massager §

has always been with you for over 75 years — we use our experience to contlnually improve our products,
which incorporate all the latest technologies in diagnostics and are constantly subjected to quality control. Your
choice is the best possible one. We wish you good health. We are always at your disposal.

SAFETY INSTRUCTIONS

To ensure proper operation, please read this manual carefully before using the device and keep it for future reference.

WARNINGS

e The device is not a toy and must not be used by children.

¢ Always check the device before using it. Do not use it if the device is damaged or broken.

¢ If the device is used in a dry environment, its handling may cause static electricity. This is a normal phenomenon
and does not affect the use of the device.



Keep the USB cable and charging connector of the device dry.
The device is not waterproof, do not wash it with water.
Do not use the device while charging.

PRECAUTIONS

Do not use the device in the following cases: being pregnant, during a menstrual cycle, or after childbirth; having
a pacemaker or other electronic medical equipment; suffering from allergies, skin diseases or inflammations, etc.
Do not use this device in the following areas: throat, areas after plastic surgery or depilation.

Do not use the device with makeup on.

The device is not intended for use by persons (including children) with limited physical, sensory or physical,
sensory or mental abilities, or lack of experience and knowledge, unless they are under supervision or have been
instructed to use the device by a person responsible for their safety.

Immediately discontinue use of the device and consult a physician if any discomfort is felt while using the device.
Keep the device out of the reach of children.

Clean the surface of the device and accessories regularly to prolong their life.



Do not share the device with others.

Do not repair, disassemble or modify the device yourself.

Remove jewelry/accessories (such as necklaces and earrings) and tie up hair to avoid entanglement with the
device.

If the device is not used frequently, charge it before storing.



Figure 1

Set composition
01 Main unit 03 USB type C charging cable
02 Cleaning wipe 04 User Manual

«



Device components

01 Facial massage head
02 Power/mode switch button
03 Intensity level button

04 Mode indicator

05 Intensity level indicator
06 Ventilation holes

07 Type-C charging port

6

Figure 2



PREPARING THE DEVICE FOR OPERATION

Before using the device for the first time, the battery is discharged. Charge the device with the USB cable.
Before using the device, remove the blue protective film from the surface of the massage head with a clean, slightly
dampened cloth.

e Charging the device

Make sure the device is turned off.

Insert one end of the Type-C charging cable into the charging socket on the bottom of the device, and the
other end into the adapter (adapter not included). Plug the adapter into a wall outlet to start charging.
During charging, the intensity level indicator lights up periodically. When fully charged, the indicator lights
up with a steady light.

Charging the device takes about 3 hours.

A full battery allows about 40 minutes of continuous use.

The device cannot be used while charging.



Turning on, off and switching modes
- Press and hold the power button for 1 second to turn on the device. When the device is on, press and hold
the power button for 1 second to turn it off. (Figure 3)

Figure 3

- The device has three modes of operation: HOT, EMS and COOL. The device activates HOT mode by default when
you turn it on for the first time or when the battery runs out. Press the power/mode button to switch to EMS mode,
then press it again to switch to COOL (cold massage) mode. (Figure 4)

- The device has an intensity level memory function. It automatically activates the mode used before the device was
turned off. However, if the battery runs out, the device activates the default mode setting.



Figure 4

¢ Adjusting the intensity level
- HOT and EMS modes have three intensity levels. To change the intensity level, press the intensity level button.
You can adjust the vibration intensity in HOT mode and the current intensity in EMS mode. (Figure 5)
- The temperature setting in COOL mode cannot be adjusted.

CAUTION: Do not attempt to replace the device’s battery.



Figure 5

USE OF THE DEVICE

To ensure proper operation of the device, read the instructions carefully before use.
e Instructions for use

- Clean the skin and remove makeup before using the device.

- The device automatically shuts off after 6 minutes of use.




- When the device is turned off, the device’s fan will only turn off after 1 minute. This is normal and does not
affect the use of the device.

HOT mode

Turn on the device and select HOT mode to start heat and vibration therapy. Adjust the intensity level to your
skin’s needs and preferences. This mode helps open pores, promotes absorption of skin care products and incre-
ases hydration levels. You can use this mode with a toner/essence or your favorite facial mask to increase nutrient
absorption. It is recommended to use the device in this mode for 2 minutes on the left cheek, 2 minutes on the
right cheek and 2 minutes on the forehead.

EMS mode

Switch to EMS mode and adjust the current intensity level to suit your needs and skin tolerance. When using
the device for the first time, start at intensity level 1. When using the EMS mode, apply a water-soluble gel to
help conduct the EMS current. It is recommended to use the device in this mode for 2 minutes on the left cheek,
2 minutes on the right cheek and 2 minutes on the forehead.



TIPS: EMS massage helps define facial contours and smooth fine lines on the chin, cheeks and forehead. For better
results, the device should be used daily or as needed by the skin.

COOL mode

Switch to COOL mode to minimize the appearance of pores, lock in nutrients and reduce facial puffiness. Use
this mode after applying lotion or moisturizer. It is recommended to use the device in this mode for 2 minutes on
the left cheek, 2 minutes on the right cheek and 2 minutes on the forehead.

When using EMS mode, move the surface of the massage head in an upward motion, as shown in the illustration.
(Hlustration 6)

EMS mode:

Figure 6




- When using HOT or COOL mode, lightly apply the massage head to the face or eye contour and gently massage
as shown. (lllustration 7)

Figure 7

CLEANING AND MAINTENANCE

Clean the device with a clean, slightly dampened cloth before and after use.
- Always make sure that the device is OFF before cleaning.
- Do notimmerse or clean the unit directly with water or other liquids. Clean with a clean, slightly dampened cloth.
- Do not use steel wool, abrasive cleaners, chemicals or caustic detergents to clean the unit.
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STORAGE

The device has a built-in rechargeable lithium battery. Do not place or store the device in hot and humid places. If
the device is not used often, charge the battery before storing it.

DEVICE SPECIFICATIONS

- Name: Hot & Cool Facial massager

- Model: BL-108

- nput: 5V==1A

- Battery type: lithium-polymer 3.7 V 1050 mAh battery.
- Performance standard: Q/XM 1020-2020

14



TROUBLESHOOTING

Problem Possible cause Solution

Charge the device according to the instructions.

The device is not working Battery (almost) depleted

Note: If the device still does not work properly after applying the above solutions, stop using the device and contact the manufac-

turer.




DISPO

Lithium batteries contain substances that can pollute the environment. Do not dispose of this device with household
waste. Instead, take it to an official recycling center to help protect the environment.

I Established in 1949 ®

TECHNIKA MEDYCZNA
B. WOJCIK s-ka jawna
00-801 Warsaw, Chmielna 98
www.techmed pl e-mail: techmed@techmed.p!
Poland, Europe

beautyline.com.pl
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Vielen Dank, dass Sie sich fir das Hot & Cool Gesichtsmassagegerat BL-108 entschieden haben.
b ist seit mehr als 75 Jahren immer fiir Sie da - wir nutzen unsere Erfahrung, um unsere Produkte, die alle neu-

esten Technologien in der Diagnostik beinhalten und standig einer Qualitétskontrolle unterzogen werden, kontinuier-
lich zu verbessern. Ihre Wahl ist die bestmégliche. Wir wiinschen lhnen gute Gesundheit. Wir sind immer fir Sie da.

SICHERHEITSHINWEISE

Um den korrekten Betrieb des Gerits zu gewahrleisten, lesen Sie bitte diese Anleitung vor der Verwendung des
Gerits sorgfaltig durch und bewahren Sie sie zum spateren Nachschlagen auf.

WARNUNGEN

e Dieses Gerit ist kein Spielzeug und darf nicht von Kindern benutzt werden.

o Uberpriifen Sie das Gerit, bevor Sie es benutzen. Verwenden Sie das Gerit nicht, wenn es beschadigt oder defekt ist.

*  Wenn das Gerit in einer trockenen Umgebung verwendet wird, kann die Handhabung statische Elektrizitét
erzeugen. Dies ist normal und beeintrichtigt die Verwendung des Gerits nicht.



¢ Halten Sie das USB-Kabel und den Ladeanschluss des Gerits trocken.
e Dieses Gerdt ist nicht wasserdicht und darf nicht mit Wasser gewaschen werden.
e Verwenden Sie das Gerit nicht, wihrend es aufgeladen wird.

VORSICHTSMASSNAHMEN

e Verwenden Sie dieses Gerit nicht in folgenden Situationen: wenn Sie schwanger sind, wihrend des Menstru-
ationszyklus oder nach der Geburt; wenn Sie einen Herzschrittmacher oder andere elektronische medizinische
Gerdte haben; wenn Sie unter Allergien, Hautkrankheiten oder Entziindungen leiden usw.

* Verwenden Sie dieses Gerat nicht in den folgenden Bereichen: Hals, Bereiche nach plastischen Operationen oder
Enthaarung.

* Benutzen Sie das Gerit nicht mit Make-up

e Dieses Gerat ist nicht daftir bestimmt, durch Personen (einschliefSlich Kinder) mit eingeschrankten physischen,
sensorischen oder geistigen Fahigkeiten oder mangels Erfahrung und Wissen benutzt zu werden, es sei denn, sie
werden beaufsichtigt oder von einer Person, die fiir ihre Sicherheit verantwortlich ist, in den Gebrauch des Geréts
eingewiesen worden sind.



Bitte beenden Sie die Anwendung des Gerits sofort und suchen Sie lhren Arzt auf, wenn Sie Beschwerden ver-
spiren.

Bewahren Sie das Gerat auferhalb der Reichweite von Kindern auf.

Reinigen Sie die Oberfliche des Gerits und des Zubehors regelmiBig, um ihre Lebensdauer zu verlangern.
Verwenden Sie dasselbe Gerit nicht gemeinsam mit anderen Personen.

Um Unfalle zu vermeiden, diirfen Sie das Gerit nicht selbst reparieren, zerlegen oder verindern.

Legen Sie Schmuck/Accessoires (z. B. Halsketten und Ohrringe) ab und binden Sie die Haare aus dem Gesicht,
damit sie sich nicht im Gerat verfangen.

Wenn das Gerat nicht oft benutzt wird, sollte es vor der Lagerung aufgeladen werden.



Abbildung 1

Geratekomponenten
01 Haupteinheit 03 Ladekabel USB-C
02 Reinigungstuch 04 Betriebsanleitung
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Eigenschaften

Abbildung 2
01 Gesichtsmassagekopf 04 Modusanzeige
02 Netz-/Moduswabhltaste 05 Anzeige der Intensitatsstufe
03 Taste fiir die Intensitétsstufe 06 Liftungsoffnungen

07 Typ-C-Ladestecker
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VORBEREITUNG FUR DIE VERWENDUNG

Vor der ersten Inbetriebnahme des Gerits wird der Akku entladen. Das Gerit muss tiber das USB-Kabel aufgeladen
werden.

Entfernen Sie vor der Benutzung des Gerates die blaue Schutzfolie von der Oberflache des Massagekopfes mit einem
sauberen, leicht angefeuchteten Tuch.

¢ Aufladen des Gerits

- Stellen Sie sicher, dass das Gerdt ausgeschaltet ist.

- Stecken Sie ein Ende des Typ-C-Ladekabels in die Ladebuchse an der Unterseite des Gerats und das andere
Ende in den Adapter (Adapter nicht im Lieferumfang enthalten). Stecken Sie den Adapter in eine Steckdose,
um den Ladevorgang zu starten.

- Wihrend des Ladevorgangs leuchtet die Intensititsanzeige zyklisch auf. Wenn der Akku vollstandig geladen
ist, leuchtet die Anzeige kontinuierlich.

- Das Aufladen des Gerits dauert etwa 3 Stunden.

- Ein voller Akku ermoglicht eine ununterbrochene Nutzung von etwa 40 Minuten.

- Das Gerit darf wihrend des Ladevorgangs nicht benutzt werden.
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® Einschalten, Ausschalten und Umschalten zwischen den Modi
- Halten Sie die Einschalttaste 1 Sekunde lang gedriickt, um das Gerat einzuschalten. Wenn das Gerit einge-
schaltet ist, halten Sie die Netztaste 1 Sekunde lang gedriickt, um es auszuschalten. (Abbildung 3)

Abbildung 3

- Das Gerat verfiigt tiber drei Betriebsmodi: HOT, EMS und COOL. Das Gerit aktiviert den HOT-Modus standar-
dmaBig, wenn es zum ersten Mal eingeschaltet wird oder wenn der Akku leer ist. Um zwischen den Modi zu
wechseln, driicken Sie die Power-/Modus-Taste, um in den EMS-Modus zu wechseln, und driicken Sie sie dann
erneut, um in den COOL-Modus (Kaltmassage) zu wechseln. (Abbildung 4)



Das Gerdt verflgt tiber eine Speicherfunktion fiir die Intensitétsstufe. Es wird automatisch der Modus aktiviert, der
vor dem Ausschalten des Gerits verwendet wurde. Wenn der Akku jedoch leer ist, aktiviert das Gerat den Standar-

dmodus.

Abbildung 4

e Einstellen der Intensitétsstufe
- Die Modi HOT und EMS haben drei Intensititsstufen. Um die Intensitétsstufe zu andern, driicken Sie die Taste

fir die Intensitdtsstufe. Sie konnen die Intensitit der Vibration im HOT-Modus und die Intensitit des Stroms
im EMS-Modus einstellen. (Abbildung 5)
- Die Temperatureinstellung im COOL-Modus kann nicht angepasst werden.
ACHTUNG: Versuchen Sie nicht, die Geritebatterie zu ersetzen.
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Abbildung 5

GERATEBESCHREIBUNG

Um den korrekten Betrieb dieses Gerdts zu gewahrleisten, lesen Sie bitte die Anweisungen vor der Verwendung
sorgfaltig durch.

e Anweisungen fiir den Gebrauch

Vor der Anwendung des Gerits sollte die Haut gereinigt und das Make-up entfernt werden.
Das Gerit schaltet sich nach 6 Minuten Benutzung automatisch ab.
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- Wenn das Gerit ausgeschaltet wird, schaltet sich das Geblase erst nach 1 Minute ab. Dies ist normal und
beeintrachtigt die Verwendung des Gerits nicht.

HOT-Modus

Schalten Sie das Gerit ein und wihlen Sie den HOT-Modus, der eine Wérmetherapie und Vibration bietet. Pas-
sen Sie die Intensitit an die Bediirfnisse und Vorlieben lhrer Haut an. Dieser Modus hilft, die Poren zu 6ffnen,
fordert die Aufnahme von Hautpflegeprodukten und erhoht den Feuchtigkeitsgehalt. Sie konnen diese Kur mit
einem Gesichtswasser/einer Essenz oder mit lhrer bevorzugten Gesichtsmaske anwenden, um die Néhrstoffauf-
nahme zu verbessern. Es wird empfohlen, das Gerat 2 Minuten lang auf der linken Wange, 2 Minuten auf der
rechten Wange und 2 Minuten auf der Stirn anzuwenden.

EMS-Modus

Schalten Sie in den EMS-Modus und passen Sie die Stromstarke an Ihre Bediirfnisse und Hautvertriglichkeit an.
Wenn Sie das Gerat zum ersten Mal benutzen, beginnen Sie mit der Intensitétsstufe 1. Bei Verwendung des EMS-
-Modus sollte ein wasserlosliches Gel aufgetragen werden, um die Leitung des EMS-Stroms zu erleichtern. Es wird
empfohlen, das Gerit 2 Minuten lang auf der linken Wange, 2 Minuten auf der rechten Wange und 2 Minuten auf
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der Stirn anzuwenden.

TIPPS: Die EMS-Massage hilft, die Gesichtskonturen zu definieren und feine Linien an Kinn, Wangen und Stirn
zu glétten. Um bessere Ergebnisse zu erzielen, sollte das Gerat taglich oder je nach den Beddrfnissen der Haut
verwendet werden.

COOL-Modus

Schalten Sie in den COOL-Modus, um das Erscheinungsbild von Poren zu minimieren, Néhrstoffe einzuschlieBen
und Schwellungen im Gesicht zu reduzieren. Verwenden Sie diesen Modus nach dem Auftragen einer Lotion
oder Feuchtigkeitscreme. Es wird empfohlen, das Gerat 2 Minuten lang auf der linken Wange, 2 Minuten auf der
rechten Wange und 2 Minuten auf der Stirn anzuwenden.

Anweisungen fiir den Gebrauch
- Wenn Sie den EMS-Modus verwenden, bewegen Sie die Oberfliche des Massagekopfes wie abgebildet nach
oben. (Abbildung 6)



EMS mode.

Abbildung 6

- Wenn Sie den HOT- oder COOL-Modus verwenden, legen Sie den Massagekopf leicht auf das Gesicht oder die
Augenkontur und massieren Sie ihn sanft wie gezeigt. (Abbildung 7)

HOTICOOL mod

Abbildung 7




PRODUKTVERWALTUNG

¢ Reinigung und Wartung
Reinigen Sie das Gerat vor und nach dem Gebrauch mit einem sauberen, leicht feuchten Tuch.
- Vergewissern Sie sich immer, dass das Gerat vor der Reinigung ausgeschaltet ist.
- Tauchen Sie das Gerat nicht in Wasser oder andere Flissigkeiten und reinigen Sie es nicht direkt damit. Mit
einem sauberen, leicht feuchten Tuch reinigen.
- Verwenden Sie zur Reinigung des Gerits keine Stahlwolle, keine Scheuermittel, keine Chemikalien und keine
atzenden Waschmittel.

LAGERUNG

Das Gerit hat eine eingebaute Lithium-Batterie. Stellen oder lagern Sie das Gerat nicht an heifen oder feuchten
Orten. Wenn das Gerat nicht haufig benutzt wird, sollte der Akku vor der Lagerung aufgeladen werden.
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SPEZIFIKATIONEN DES GERATS

- Name: Hot & Cool Gesichtsmassagegerat

- Model: BL-108

- Eingang:5V=1A

- Typ des Akkus: Lithium-Polymer 3,7 V 1050 mAh
- Leistungsstandard: Q/XM 1020-2020

PROBLEMLOSUNG

Problem Mogliche Ursache Losung

Das Gerit funktioniert nicht Akku (fast) erschopft Laden Sie das Gerit gemalk den Anweisungen auf.

Achtung: Wenn das Gerat nach Anwendung der oben genannten Lésungen immer noch nicht richtig funktioniert, verwenden Sie
das Gerit nicht mehr und wenden Sie sich an den Hersteller.




INFORMATIONEN ZUR ENTSORG

Lithiumbatterien enthalten Stoffe, die die Umwelt verschmutzen konnen. Entsorgen Sie dieses Gerat nicht mit dem
Hausmdill. Bringen Sie sie stattdessen zu einer offiziellen Recyclingstelle, um die Umwelt zu schiitzen.

I 1949 gegriindet ®

TECHNIKA MEDYCZNA
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Osakyemo 3a npuabaHHa macaxepa ans obnuyus Hot & Cool BL-108.

@Y 3aBxaM 3 Bamy BXe Ginblue 75 PokiB — MU BUKOPUCTOBYEMO Halll AOCBIA ANA MOCTINHOTO BAOCKOHA-

NEeHHs NPoAYKLT, sika BpaxoBye BCi HOBITHI TEXHOMOrIT B AiarHOCTUL i MOCTIHO NMPOXOAUTL KOHTPOMb sIkOCTi. Balu
BMGIp — HaMkpaLLmii 3 ycix Moxnmeux. baxaemo Bam MiLHOro 300poB’si. Mu 3aBxaun nopy4 3 Bamu.

IHCTPYKUIA 3 TEXHIKUW BE3MNEKU

[nsa 3abe3neyeHHs HanexHoi poboTK LbOro NpUcTpoto, Byab nacka, yBaHO NMpodMTanTe Lo iHCTPYKLi0 nepeq
BUKOPUCTaHHSIM MPUCTPOIO | 36epexiTh ii Ans NoAanbLIOro BUKOPUCTAHHS..

I'IOI'IEPEJJ)KEHH;I
Llei# npucTpiii He € irpaLlKoto | He MOBUHEH BUKOPUCTOBYBaTUCS AiTbMU.

+  3aBxav nepesipsaiiTe NPUCTPIl Nepes BUKOPUCTAHHSM. He BUKOPUCTOBYITE NPUCTPINA, SKLLO BiH MOLLUKOIXEHNN
abo 3anamaHui.

*  SKLIO NPUCTPIl BUKOPUCTOBYETHLCS B CYXOMY CEPEOOBULLI, MPY MOBOMXKEHHI 3 HUM MOXeE BMHUKATU CTaTuuHa
enekTpuka. Lie HopmanbHe sBuLLE, SIKe HE BNMBAE Ha POGOTY NPUCTPOIO.
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Tpumainte USB-kabernb i po3’eM Ans 3apsigykaHHsi IPUCTPOIO CyXUMU.
Lle npucTpint He € BOOOHENPOHWMKHUM | NOr0 HE MOXHa MUTU BOAOH.
He BukopuCTOBYITE NPUCTPIN Nif Yac 3apaKaHHs.

3AXOOU BE3MNEKKN

He BukopuCTOBYWTE LI NPUCTPIN Y TakMX CUTyaLisix: SKLO BW BariTHi, Nig 4ac MeHCTpyanbHoro umkny abo
nicns nororis; SKWO y Bac € kapaiocTumynsitop abo iHWe enekTpoHHe MeduuvHe obnagHaHHs; SKWO BU
cTpaxpaaeTe Bif aneprii, LWKipHUX 3axBoptoBaHb abo 3ananeHb TOLLO.

He BMKOpPUCTOBYWITE LI MPUCTPI Y TakMx 30Hax: roprno, 30HK Nicns nnacTMyHoi onepadii abo geninsauii.

He BUKOpPUCTOBYITE NPUCTPIN 3 HAHECEHUM MaKisHKeM.

Llei npunag He Npu3HayeHWin Ans BUKOPUCTaHHsi ocobamu (BKMOYaoun OiTer) 3 0BMeXeHnMU isniHumK,
CEHCOpPHUMU abo i3nYHUMK, CeHCOpHUMKU abo po3ymoBuMMM 3AiGHOCTSMU abo 3 HedocTaTHIM [OCBIAOM
i 3HaHHSMW, SIKWO TiNbkM BOHM He nepebysaoTb nig Harnsgom abo He Gynu NPOIHCTPYKTOBaHi LLOAO
BMKOPWUCTaHHs npunagy ocoboto, BiAnoBiganbHo 3a ixHio 6e3neky.

HeranHo npunuHiTL BUKOPUCTaHHS MPUCTPOIO | 3BEPHITLCA A0 Nikaps, AKLLO Mif Yac BUKOPUCTAHHSA NPUCTPOID
BifvyBaeTbCs Oyab-siKniA AMCKOMAOPT.



36epiraiiTe npunag y HegocTynHoOMY Ans AiTei micui.

PerynspHo ounLLaiiTe NOBEPXHIO NPUCTPOLO Ta akcecyapis, W06 NPOJOBXUTU TEPMIH iX CryK6u.

He nepepaBaiite ueit NpucTpiit iHWMM ocobam.

LL{o6 yHUKHYTM HelLacHUX BUNAAKIB, HE PEMOHTYIiTE, He po3bupaiiTe i He MOAMIKYITE NPUCTPI CaMOCTIHO.
3HiMiTb Npukpacu/akcecyapu (Hanpuknag, HamucTo Ta CEPEXKU) i 3aB’sxiTb Boroccst nopani Big obnuuus,
LWo6 YHUKHYTW NOTPanmsiHHS BOMOCCS B NMPUCTPIN.

AKLWO NpUCTPIi He BUKOPUCTOBYETLCS YacTo, 3apsAiTb Moro nepes 36epiraHHAM.



MantoHok 1

KomnoHeHTH npuctpoto
01 OcHoBHWI 6ok 03 3apsagHuin kabenb USB-C
02 CepBeTka Ans YMLLEHHS 04 IHCTpyKUia 3 ekcnnyaTauii
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DyHKLUii npucTpoto

MantoHok 2
01 MacaxHa Hacagka ans obnuyys 04 IHankaTop pexumy
02 KHonka nepemukaya )XuBneHHs/pexmmy 05 IHamkaTop piBHSA IHTEHCUBHOCTI
03 KHonka piBHS iIHTEHCUBHOCTI 06 BeHTunAUiNHI 0TBOPYK

07 Po3’em ans 3apsigku Tuny C



IHCTPYKLUIA 3 NIAroTOBKU 10 BUKOPUCTAHHA

Mepen nepLunM BUKOPUCTaHHSIM NPUCTPOID HEOBXIAHO PO3PSANTY akyMynaTop. 3apaaiTe NpUCTPIi 3a LONOMOToH
USB-kaberto.
[Mepen BMKOPUCTAHHAM NPUCTPOIO 3HIMITb CUHIO 3aXMCHY NAiBKY 3 MNOBEPXHi MACaXHOI ronoBKW YMCTOO, 3nerka
3BOJIOXKEHO TKAHWHOM.
*  BapspKaHHSA NpUCTPOro
- TNepekoHawiTecs, WO NPUCTPIA BUMKHEHO.
- TigkntodiTe oaWH KiHeupb 3apsigHoro kabento Tuny C [0 3apsiAHOro rHi3ga Ha HWXKHIM naHeni NpUcTpoto,
a iHWWn - o apjanTepa (aganTep He BXOAMTb A0 Kommnekty). [MigkniodiTe agantep OO po3eTkH, o6
noyaTy 3apsimKaHHs.
- Nig Yac 3apsimKkaHHaA iHAMKATOP PiBHS IHTEHCMBHOCTI LIMKIIYHO 3aropsieTbes. [1icns NoBHOro 3apsaaHHs
iHamkaTop cBiTUTbLCS Be3nepepBHoO.
- 3apsigka npucTpoto TpuBae NpUbnNmn3HO 3 roamHu.
- ToBHoro 3apsify akymynsitopa Buctavae npubnusHo Ha 40 xsunuH 6esnepepsHoOi poboTu.
- MNig vac 3apsmkaHHa NPUCTPIV HE MOXHa BUKOPUCTOBYBATHU.
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YBIMKHEHHS1, BUMKHEHHS Ta NepeMmUKaHHA MK pexuMmamu
- HaTuCHITb | yTPUMYITE KHOMKY XXUBMEHHSI NpoTAroM 1 cekyHau, Wwo6 yBiMKHYTWU npucTpiin. Konu npucTpir
YBIMKHEHO, HATUCHITb | YTPUMYWTE KHOMKY >KMBMEHHS NPOTArom 1 cekyHaum, Wob BUMKHYTM ioro. (MantoHok 3)

MantoHok 3

- MpucTpit mae Tpu pexxummn pobotn: HOT, EMS 1a COOL. 3a 3aMoBYYBaHHAM MPUCTPIil aKTUBYE PEXUM
HOT nig Yac nepLuoro BBIMKHEHHS abo Npu po3psKeHHi akymynsTopa. [ins nepeMmnkaHHs Mix pexmmamu
HaTUCHITb KHOMKY XXMBIEHHs/pexum, Wwob nepentn B pexum EMS, a noTim HaTucHiTh i Wwe pas, wob
nepewitn B pexxum COOL (xonoanuin macax). (MantoHok 4)



- Mpunaa mae dyHKuUito 3anam’aTOBYBaHHA PiBHSA IHTEHCUBHOCTI. BOHa aBTOMaTUYHO akTUBYE PEXUM, SKUIA
BUKOPUCTOBYBABCS Nepe BUMKHEHHsSIM mpuctpoto. OfHak, sikwo 6atapes po3psiakaeTbesl, NpUCTPIn
aKTUBYE PEXUM 3a 3aMOBYYBaHHSIM.

MantoHok 4

* PerynioBaHHS piBHS iHTEHCUBHOCTI
- Pexumn HOT ta EMS matoTb Tpu piBHi iHTeHcuBHOCTI. LLo6 3MiHUTU piBeHb IHTEHCUBHOCTI, HATUCHITb
KHOMKY PiBHS iHTEHCUBHOCTI. Bu moxeTe perynmioBat iHTEHCcMBHICTb Bibpauii B pexxumi HOT i noTouHy
iHTeHCcKBHICTb B pexumMi EMS. (IntocTpauis 5)
- HanawrtyBaHHs Temnepatypu B pexxumi COOL He MmoxHa peryntoBaTu.
MPUMITKA: He HamarariTecs 3aMiHUTK GaTapeto npuctporo.
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MantoHok 5

BUKOPUCTAHHSA NPUCTPOIO

LLlo6 3a6esneunTy npasunbHy poBoTy LibOro MPUCTPOLO, Byab nacka, YBaXKHO NPoYMTanTe IHCTPYKUiO nepes Bu-
KOPWCTaHHSM.

*  [HCTpyKLUis 3 BUKOPUCTaHHS
- [Nepen BUKOPUCTaHHAM NPUCTPOIO OYUCTITb LLKIPY | BUAANITE MaKisXK.
- [lpucTpin aBTOMaTU4YHO BUMUKAETLCS Yepes 6 XBUNUH BUKOPUCTaHHS.
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- Micns BUMKHEHHSI NPUCTPOIO BEHTUNATOP BUMKHETBLCA NULLE Yepes 1 XBunuHy. Lie HopmanbHo i He Bnnueae
Ha BUKOPUCTaHHS NMPUCTPOLO.

Pexxum HOT

YBIMKHITb NpUcTpint i BUGepiTb pexxum HOT, skuii nponoHye Tennosy Ta BibpauinHy Tepanito. Bigperynioite
piBeHb iHTEHCUBHOCTI BiAnoBigHO Ao noTpe6 Ta BnogobaHb BalLoi WKipW. Llen pexum gonomarae BigkpuTu
nopu, Crpusie NOrnnHaHHI 3acobiB Ana Aornady 3a LWKipok Ta NiaBULLYE piBeHb 3BONOXEHHsI. Bu Moxete
BMKOPWUCTOBYBATMK LIl pexuM 3 TOHikoM/eceHuieto abo ynoGneHo Mackow Ans obnuyus, wob 36inbwmTm
NOMMMHAHHA NOXWBHUX PEYOBUH. PekoMeHOyeTbCs BUKOPUCTOBYBATU NPUCTPIN NPOTArOM 2 XBUMWH Ha NiBin
LLOLi, 2 XBUMNWMH Ha NPaBii LWoLi Ta 2 XBUNWUH Ha 1o6i.

Pexxum EMS

YBiMKHITb pexkum EMS i Bigperyntoiite piBeHb iIHTEHCMBHOCTi CTPyMY BiNoBiAHO A0 Balumx noTpeb i nepeHocumocTi
wkipw. Mpy nepwomMy BMKOPUCTAHHI NPUCTPOIO NOYHITL 3 PIBHA IHTEHCMBHOCTI 1. pn BUKOPUCTaHHI pexvumy
EMS HaHeciTb BOAOPO34NHHWIA refb, Sk Aonomoxe nposecTy cTpym EMS. PekomeHayeTbecs BUKOpUCTOBYBaTH
npvnag npoTsrom 2 XBUIWH Ha NiBilA LWOLi, 2 XBUNWH Ha Npaeiid LWowi i 2 XBUMWH Ha noGi.
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NOPAJA: EMS-macax gornomarae oKpecnut KOHTYpy obnunyys i posrnaguti ApibHi 3amopLukv Ha niadopiaai,
wokax i no6i. [ins kpaloro pesynsraty npunag cria BUKOPUCTOBYBaTU LLOAHS abo BiAnoBigHO Ao noTpebd
LuKipw.

Pexxum COOL

Mepengit y pexum COOL, wob MiHiMi3yBaTU nosiBy Mop, YTPUMaTU MOXWBHI PEYOBUMHM Ta 3MEHLLUUTU
HabpsiknicTb 06nmMuusi. BUKOpUCTOBYITE LIEN PEeXUM Micns HAHECEHHS NOCLAOHY abo 3BOMOXKYHYOTO KpeMy.
PekomeHayeTbCSt BUKOPUCTOBYBATU NPOTATOM 2 XBUIMH Ha MBIl LLOLI, 2 XBUMWMH Ha NpaBii WoLi Ta 2 XBUNUH
Ha nobi.

Cnoci6 BUKOPUCTaHHS NPUCTPOID
- Nig yac BukopucTaHHa pexuMmy EMS nepemiljaite NoBEPXHIO MaCaXKHOT rOMIOBKW Bropy, ik MOKa3aHo Ha
MantoHky. (MantoHok 6)



EMS mode.

MantoHok 6

- Y pexumi HOT a6o COOL 3nerka npuknagiTe MacaxHy Hacagky Ao obnuuus abo KOHTypy odvelt i M'sko
nomacaxywTe, sik nokasaHo Ha MasntoHky. (MantoHok 7)

HOTICOOL mod

ManioHok 7




EKCIMITYATALUIA NPUCTPOIO

*  OunLeHHs Ta 36epiraHHs
YMNCTiTb NPUCTPIN YNCTOLO, 3Merka BOMOrok raHYipkor A0 i Nicns BUKOPUCTaHHS.
- TNepen YnLeHHAM 3aBXan NepekoHanTecs, Wo NpUCTPI BUMKHEHO.
- He 3aHyptoinTe i He 4uCTiTb NpUCTpili Be3nocepenHbO y Bogi abo iHWMX pignHax. MpoTupaiite YncToto,
3rierka BOOrok raH4ipKoto.
- He BrKOpUCTOBYITE ANS YNLLEHHS NpUnagdy MeTaneBy Modarky, abpasuBHi uMcTsdi 3acobu, ximikatn abo
ioki Muodi 3acobu.

3BEPIFAHHA

MpucTpii Mmae BOGyaoBaHWUI NiTieBMIA akymynsitop. He po3amiltyiTte i He 36epiraiiTe npucTpiii y rapsiunx abo Borno-
mx mMicusx. AKLLO NPUCTPI HE BUKOPUCTOBYETLCSA YACTO, 3apsiAiTb akyMynaTop nepes TMM, SK NOKNacTu Moro Ha
36epiraHHsi.
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CNEUNDIKALIA NPUCTPOIO

- Hasga: Macaxep ans obnuuus Hot & Cool

- Mogenb: BL-108

- Bxig:5V=—1A

- Twn 6atapei: JlitieBo-nonimepHa 3,7 V 1050 mAh

- Howmep craHaapTy BupobHuuTtea: Q/XM 1020-2020

YCYHEHHSA HECMPABHOCTEW

HecnpaBHicTb MoxnuBa npuumHa Cnoci6 ycyHeHHs

MpwncTpint He npautoe Batapes (maiike) pospsimxeHa. B3apagiTe NPUCTPIl 3riAHO 3 IHCTPYKUIEH.

MpumiTka: FKLLO NPUCTPI He NpaLoe HANEXHUM YMHOM MiCMs 3aCTOCYBaHHS BULLE3a3HAYeHNX pilleHb, NPUMNUHITE BUKOPUCTaHHS
MPUCTPOIO Ta 3BEPHITLCS A0 BUPOGHMKA.




IHOOPMALIA WOAOO

UnI3ALIl

B6ynoBaHuWii akyMynsiTop MiCTUTb PEYOBWHM, sIKi MOXYTb 3aGpyAHIOBATV HAaBKOMULLHE cepefoBuLLe. YTuUnisyoun
Lei NpucTpiii, He BUKMAANTE MOro pa3oMm i3 NoGyTOBMMM Bigxogamu. YTunidynte uei npucTpin B odiuiiHomy
NyHKTi nepepobky, W06 AONOMOITH 3aXUCTUTU HABKOSIMLLHE CePEAoBULLE.
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