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Klappen Sie vor dem Lesen der Gebrauchsanweisung die Seite 3 aus.
Unfold page 3 before reading the instructions for use.

Dépliez la page 3 avant de lire le mode d’emploi.

Despliegue la pagina 3 antes de leer las instrucciones de uso.

Prima di leggere le istruzioni per I'uso aprire la pagina 3.

Kullanim kilavuzunu okumadan 6nce 3. sayfayi agin.

lNepen YTeHeM MHCTPYKLMM MO MPUMEHEHIO Pas3noXunTe CTpaHuly 3.
Przed przeczytaniem instrukciji obstugi otworzy¢ strone 3.

Vouw pagina 3 uit om de gebruiksaanwijzing te kunnen lezen.

Fold side 3 ud, for du lzeser betjeningsvejledningen.

Vik ut sid. 3 innan du laser bruksanvisningen.

Apne side 3 for du leser bruksanvisningen.

K&énné sivu 3 auki ennen kayttdohjeen lukemista.
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1. LIEFERUMFANG

Uberpriifen Sie das Gerat auf duBere Unversehrtheit der Verpackung
und auf die Vollstdndigkeit des Inhalts. Vor dem Gebrauch ist sicher-
zustellen, dass das Gerat und Zubehor keine sichtbaren Schaden
aufweisen und jegliches Verpackungsmaterial entfernt wird. Benut-
zen Sie es im Zweifelsfall nicht und wenden Sie sich an lhren Hand-
ler oder an die angegebene Service-Adresse.

¢ 1 Diagnosewaage

* 3 Batterien Typ AA, 1,5V

¢ 1 Diese Gebrauchsanweisung
¢ 1 Kurzanleitung

2. WICHTIGE SICHERHEITSHINWEISE

¢ BestimmungsgemaBer Gebrauch: Das Gerét ist nur zum Wiegen
von Menschen und zur Aufzeichnung Ihrer persénlichen Fitness-
Daten bestimmt. Das Gerat ist nur zur Eigenanwendung und
nicht fiir den medizinischen oder kommerziellen Gebrauch be-
stimmt. Verwenden Sie das Gerat nur fir den Zweck, fiir den es
entwickelt wurde und auf die in dieser Gebrauchsanweisung
angegebenen Art und Weise. o
Das Gerat darf nicht von Personen mit medizi-
nischen Implantaten (z.B. Herzschrittmacher)
verwendet werden. Andernfalls kann deren
Funktion beeintréchtigt sein.

Verwenden Sie das Gerét nicht wahrend der Schwanger-
schaft.

Kippgefahr! Stellen Sie die Waage niemals auf einen unebenen
Untergrund (siehe Abbildung E) Steigen Sie nicht einseitig auf
den auBersten Rand der Waage (siehe Abbildung ).
Rutschgefahr! Steigen Sie nicht mit nassen FiiBen auf die Waa-
ge (siehe Abbildung ). Betreten Sie die Waage nicht, wenn
die Oberflache feucht ist. Steigen Sie nicht mit Socken auf die
Waage.

Beachten Sie, dass technisch bedingt Messtoleranzen méglich
sind, da es sich um keine geeichte Waage fiir den professionel-
len, medizinischen Gebrauch handelt.

Diese Waage arbeitet mit dem Prinzip der B.I.A., der Bioelek-
trischen-Impedanz-Analyse. Mit dieser Messung des elektri-
schen Widerstandes (Impedanz) und der Einberechnung von
Konstanten bzw. individuellen Werten (Alter, GroBe, Geschlecht,
Aktivitatsgrad) kénnen der Kdrperfettanteil und weitere GroBen

Lesen Sie diese Gebrauchsanweisung sorgféltig durch. Befolgen Sie die Warn- und Sicherheitshinweise. Bewahren
Sie die Gebrauchsanweisung fiir den spateren Gebrauch auf. Machen Sie die Gebrauchsanweisung anderen Benut-
zern zuganglich. Geben Sie bei Weitergabe des Gerats auch die Gebrauchsanweisung mit.

im Kérper bestimmt werden. Beachten Sie, dass die von der
Diagnosewaage ermittelten Werte nur eine Anndherung an die
medizinischen, realen Analysewerte des Kérpers darstellen. Nur
der Facharzt kann mit medizinischen Methoden (z.B. Computer-
tomografie) eine exakte Ermittlung von Korperfett, Kérperwas-
ser, Muskelanteil und Knochenbau durchfiihren.

Bei jeder Diat bzw. Behandlung von Uber- oder Untergewicht
muss eine qualifizierte Beratung durch entsprechendes Fach-
personal (z.B. ein Arzt) erfolgen. Die mit der Waage ermittelten
Werte kénnen dabei das Fachpersonal unterstitzen.

Bei Kindern, Leistungssportlern oder Personen mit medizini-
schen/kérperlichen Einschrankungen (z.B. Odem-Symptomen,
Osteoporose, Einnahme von kardiovaskuldrer oder gefaBveran-
dernder Medizin, Personen mit erheblichen anatomischen Ab-
weichungen an den Beinen), kénnen bei der Ermittlung des Kér-
perfettes ungenaue oder nicht plausible Ergebnisse auftreten.
Reparaturen dirfen nur vom Beurer Kundenservice oder auto-
risierten Handlern durchgefiihrt werden. Offnen Sie die Waage
niemals selbst.

Sicherheitshinweise zum Umgang mit Batterien

¢ Explosionsgefahr! Brandgefahr! Nichtbeachtung der nachfol-
genden Punkte kann zu Personenschéden oder an der Batterie
zZu Uberhitzung, Auslaufen, Entliftung, Bruch, Explosion oder
Feuer fihren.

Dieses Gerat enthalt nicht wiederaufladbare Batterien, welche
nicht aufgeladen werden diirfen.

Keine Batterien ins Feuer werfen.

Batterien niemals aufladen, zwangsentladen, erhitzen, zerlegen,
offnen, zerkleinern, deformieren, einkapseln oder modifizieren.
Niemals Batterien und Kontakte des Batteriefachs kurzschlie-
Ben.

Die Batterien vor direkter Sonneneinstrahlung, Regen, Hitze und
Wasser schiitzen.

Werden Batterien einer Umgebung mit extrem hohen Tempera-
turen oder extrem niedrigem Luftdruck ausgesetzt, kann dies zu
einer Explosion oder zum Auslaufen von entflammbaren Flissig-
keiten und Gasen fiihren.

Defekte und entladene Batterien sofort und ordnungsgemas ent-
sorgen (s. Kapitel Entsorgung).

Keine veranderten oder beschadigten Batterien verwenden.
Immer den richtigen Batterietyp wéhlen.

Batterien immer korrekt und unter Beriicksichtigung der Polari-
téten (+/ -) einlegen.

Niemals Batterien unterschiedlicher Hersteller, Kapazitat (neu
und gebraucht), GréBe und Typ innerhalb eines Gerates mischen.
Wenn eine Batterie ausgelaufen ist, Schutzhandschuhe anziehen
und das Batteriefach mit einem trockenen Tuch reinigen.

Wenn Flissigkeit aus einer Batterie mit Haut oder Augen in Kon-
takt kommt, die betroffene Stelle mit Wasser auswaschen und
arztliche Hilfe aufsuchen.

Verschluckungsgefahr! Batterien auBerhalb der Reichweite von
Kindern aufbewahren. Bei Verschlucken sofort arztliche Hilfe
aufsuchen. Das Verschlucken kann zu Verdtzungen, schweren
inneren Verletzungen und dem Tod fiihren.



¢ Niemals Kindern erlauben, Batterien ohne Aufsicht eines Er-
wachsenen auszutauschen.

AVORSICHT

¢ Batterien in gut belufteten, trockenen und kiihlen R&dumen in
einem nicht leitenden Behéltnis lagern, in dem die Batterien
nicht gegenseitig oder durch andere Metallgegensténde kurzge-
schlossen werden kénnen.

* Batterien sauber und trocken halten.

¢ Batterien von Wasser fernhalten.

* Bei langerer Nichtnutzung des Geréts, Batterien aus dem Batte-
riefach entnehmen.

¢ Keine wiederaufladbaren Batterien verwenden.

3. ZEICHENERKLARUNG

Auf dem Gerat, in der Gebrauchsanweisung, auf der Verpackung
und auf dem Typschild des Gerats werden folgende Symbole ver-
wendet:

Bezeichnet eine méglicherweise drohende Gefahr. Wenn sie
nicht gemieden wird, kdnnen Tod oder schwerste Verletzungen
die Folge sein.

AVORSICHT
Bezeichnet eine méglicherweise drohende Gefahr. Wenn sie
nicht gemieden wird, kénnen leichte oder geringfiigige Verletzun-
gen die Folge sein.

Produktinformation
Hinweis auf wichtige Informationen

Das Gerat darf nicht von Personen mit medizinischen
Implantaten (z.B. Herzschrittmacher) verwendet werden.
Andernfalls kann deren Funktion beeintréchtigt sein.

CE-Kennzeichnung
Dieses Produkt erflillt die Anforderungen der geltenden
europdischen und nationalen Richtlinien.

Die Produkte entsprechen nachweislich den Anforderun-
gen der Technischen Regelwerke der EAWU

(Elektro-)Gerét darf nicht Uber den Hausmiill entsorgt
werden

Schadstoffhaltige Batterien nicht im Hausmiill entsorgen

Hersteller

Gebrauchsanweisung beachten

United Kingdom Conformity Assessed Mark Konformitéts-
bewertungszeichen fiir GroBbritannien

Kennzeichnung zur Identifikation des Verpackungsmateri-
als. A = Materialabkirrzung, B = Materialnummer:
1-7 = Kunststoffe, 20-22 = Papier und Pappe

§” | Produkt und Verpackungskomponenten trennen und
"4\ | entsprechend der kommunalen Vorschriften entsorgen.

Importeur

4. GERATEBESCHREIBUNG

Die zugehérigen Zeichnungen sind auf Seite 3 abgebildet.
Display

\/-Taste (Auswahl Benutzermessung)

SET-Taste

/\-Taste (Abrufen von gespeicherten
Werten nach Auswahl des Benutzers)

Elektroden

Batteriefach

Messwert

MaBeinheit

Kérperdaten

Waage mit Bluetooth® verbunden
Messdatentibertragung

Waage mit Cloud/Server verbunden

BIRIEIE] =R elle] = =]

Waage mit WIFI verbunden

5. ANWENDUNG

5.1 Voraussetzungen fiir eine korrekte Messung

¢ Stellen Sie die Waage auf einen ebenen und festen Untergrund.

¢ Wiegen Sie sich mdglichst immer zur selben Tageszeit (am bes-
ten morgens), nach dem Toilettengang, niichtern und ohne Be-
kleidung.

¢ Steigen Sie zur Ermittlung des Korperfettes immer barfuB auf die
Elektroden[5] der Waage.

e Stehen Sie wéhrend des Messvorgangs aufrecht und still. Ach-
ten Sie auf eine gleichmaBige Gewichtsverteilung.

5.2 Waagenbenutzer anlegen in App ,beurer
HealthManager Pro*

Die App ,beurer HealthManager Pro® erleichtert Ihnen das Anlegen
der Benutzerdaten, wird zur Datenlibertragung der Messwerte be-
nétigt und um zusétzliche Werte anzuzeigen (Korperwasseranteil,
Knochenmineralmasse, BMR/AMR, metabolisches Alter).
Die Waage verfiigt tiber 8 Speicherplatze fir Waagenbenutzer, in die
Sie beispielsweise die Mitglieder Ihrer Familie abspeichern kdnnen.
Uber die ,beurer HealthManager Pro“ App kénnen Sie die einzelnen
App-Benutzer und den zugehdrigen Waagenbenutzer bequem tber
das Smartphone einrichten. Gehen Sie dazu wie folgt vor:

1. Die kostenlose App ,beurer HealthManager Pro* im Apple App

Store (i0S) oder bei Google Play (Android™) herunterladen.

Hier geht's zur
Lbeurer HealthManager Pro* App

2. App starten und Anweisungen folgen.

3. BF 880 in App auswahlen und SET-Taste @ driicken.

4. WIFI-Netzwerk (SSID) auswahlen und Passwort (Netzwerkschlis-
sel) eingeben, um Dateniibertragung an Waage tber WIFI zu er-
mdglichen. Wenn erfolgreich, erscheinen im Display die Symbole
Cloud [12] und WIFI [13].

5. Waagenbenutzer einrichten: Wenn im Display m Waagenbenutzer
(z.B. ,U: 1) und ,,0,0“ erscheint, Initialmessung durchflihren (fur



spatere automatische Personenerkennung wenn innerhalb +/- 3kg
zur letzten Messung dieses Waagenbenutzers).

5.3 Wiegen

1. BarfuB auf die Waage steigen. Mit beiden Beinen und gleichmagi-
ger Gewichtsverteilung ruhig auf den EIektrodenE stehen. Waage
schaltet sich automatisch ein.

2. Im Display m erscheint das Kérpergewicht. Danach sollte auto-
matisch der erkannte Waagenbenutzer (z.B. ,U: 1“ flir Waagenbe-
nutzer 1) erscheinen. Falls die Waage mehrere mégliche Waagen-
benutzer erkannt hat oder das letzte Gewicht mehr als 3kg ausei-
nander liegt (,U: --“), mit /\-Taste E korrekten Waagenbenutzer
auswahlen und 3 Sekunden warten.

3. Danach erscheinen nacheinander folgende Werte.

BMI | Body-Mass-Index (Gesunder Wert: 18,5-25)

BF Korperfettanteil in % (Gesunder Wert: Frauen
16-28% / Méanner 11-23% )

==g= | Muskelanteil in % (Gesunder Wert: Frauen

27-43% / Ménner 37-57% )

® Eine genauere Betrachtung der Werte finden Sie in der
App bzw. unter den FAQs unter: www.beurer.de

4. Bei vorhandener Bluetooth®- oder WIFI-Verbindung werden die
Werte nach erfolgreicher Benutzermessung (z.B. U: 1) in die ,,beu-
rer HealthManager Pro* App Ubertragen. Dies ist ersichtlich am
Symbol Messdateniibertragung [11]. Ist keine Ubertragung még-
lich, werden bis zu 30 Werte pro Benutzer gespeichert. Sobald
eine Verbindung aufgebaut ist, werden diese mit den néchsten
Messungen ubertragen.

® e Falls die automatische Waagenbenutzererken-
nung nicht funktioniert hat, Waage kurz antreten,
/N\-Taste E so oft driicken, bis Ihr Waagenbenutzer
angezeigt wird und 3 Sekunden warten. Dann die Di-
agnosemessung durchfiihren.
Um lhre letzte Diagnosemessung anzuzeigen, Waa-
ge kurz antreten, /\-Taste E so oft driicken, bis Ihr
Waagenbenutzer angezeigt wird und 3 Sekunden
warten. Dann mit \/-Taste [2]die letzte Diagnose-
messung anzeigen. Um weitere Messungen anzu-
zeigen, erneut die \/-Taste driicken. Bis zu 30
Messungen kénnen auf dem Display E angezeigt
werden.
Wird die Messung mit Schuhen oder Socken durch-
gefiihrt, dann erscheint nur die Gewichtsanzeige (bei
Erkennung des Waagenbenutzers werden Gewicht
und BMI angezeigt und gespeichert).

5.4 ALTERNATIV: Waagebenutzer anlegen ohne
App
Sie kénnen einen Waagenbenutzer auch direkt an der Waage ohne
App belasten. Dies ist nicht nétig, wenn die Waage bereits mit der
App eingebunden wurde.
1. SET-Taste @ fir 4 Sekunden gedriickt halten. Im Display er-
scheint ,unit®,
2. SET-Taste @ zweimal driicken, bis ,USEr“ im Display blinkt.
3. Mit \-Taste E gewiinschte Waagenbenutzer auswéhlen (U: 1 bis
8 moglich). Auswahl mit SET-Taste @ bestatigen.
4. Im Display blinkt ,,170% Mit \///\-Taste @ Edie KérpergréBe
einstellen. Mit SET-Taste [3] bestatigen.
5. Im Display blinkt ,30% Mit \///\-Taste [2][4] das Alter einstellen.
Mit SET-Taste[3] bestatigen.

6. Im Display blinkt B . Mit \//ATaste [2][4] das Geschlecht
einstellen. Mit SET-Taste [3] bestatigen.

7. Im Display blinkt ,Act3“. Mit \///\-Taste [2] [4] Ihren Aktivtats-
grad nach kdrperlicher Anstrengung (langfristige Betrachtung) ein-
stellen. (Act1 = keine, Act2 = wenig, Act3 = mittel, Act4 = hoch,
Act5 = sehr hoch /athletisch). Mit SET-Taste @ bestatigen.

8. Im Display erscheint ,End“. Mit SET-Taste @ bestétigen. Der Waa-
genbenutzer wurde erfolgreich angelegt.

9. Im Display erscheint ,,0.0“ mit dem Benutzersymbol. Initialmes-
sung durchfihren.

5.5 Waagenbenutzer I6schen

Sie kdnnen einen einzelnen Waagenbenutzer in der App ,beurer
HealthManager Pro* I6schen.
Alternativ kdnnen Sie einen Waagenbenutzer auch an der Waage
|6schen. Gehen Sie dazu wie folgt vor:
1. SET-Taste @ flir 4 Sekunden gedriickt halten. Im Display blinkt
Lunit®,
2. SET-Taste @ zweimal driicken, bis ,USEr“ im Display blinkt.
3. Mit \/-Taste [2] den zu Iéschenden Waagenbenutzer auswahlen.
Auswahl mit SET-Taste [3] bestatigen.
4. SET-Taste @ so oft drlicken, bis ,End*“ erscheint. Dann \/-Taste
[2] innerhalb 5 Sekunden driicken.
5. Im Display erscheint ,,dEL". Mit SET-Taste @ bestétigen. Der Waa-
genbenutzer ist nun geldscht.

5.6 Gewichtseinheit umstellen

Sie kénnen die Gewichtseinheit in der App ,beurer HealthManager
Pro“ umstellen oder alternativ direkt an der Waage:

1. SET-Taste [3] fiir 4 Sekunden gedriickt halten. Im Display [1] er-
scheint ,unit".

2. Mit \/-Taste [2] oder /\-Taste [4] gewiinschte Gewichtsein-
heit auswahlen (kg, Ib oder stlb). kg = Kilogramm, Ib = Pfund,
stlb = Stone

3. Zum Bestatigen SET-Taste[3] so oft driicken, bis sich das Dis-
play [1] ausschaltet.

5.7 Bluetooth® und WIFI deaktivieren

Um Bluetooth® und WIFI zu deaktivieren, gehen Sie wie folgt vor:
1. SET-Taste [3] fiir 4 Sekunden gedriickt halten.

2. SET-Taste[3] so oft driicken, bis im Display [1] ,on“ erscheint.
3. Mit \/-Taste [2] oder /\-Taste [4] ,oFF* auswahlen.

4. Zum Bestatigen SET-Taste [3] so oft driicken, bis sich das Dis-
play [1] ausschaltet.

@ Beachten Sie, dass nun KEINE Bluetooth® und WIFI-Funkti-
onalitdt mehr méglich ist! Um diese wieder zu aktivieren, von
,OFF“ auf ,on“ stellen.

6. WAS TUN BEI PROBLEMEN?

6.1 Waage neustarten

Wenn ein Neustart der Waage notwendig sein sollte (z.B. Waa-
gensoftware hangt sich auf). Batterien kurz entfernen.

6.2 Waage auf Werkseinstellung zuriicksetzen

1. SET-Taste @ fir 4 Sekunden gedriickt halten. Im Display blinkt
Lunit®,

2. SET-Taste @ dreimal driicken, bis ,SET“ im Display blinkt.



3. \///\-Taste [2] [4] driicken und ,rSt“ mit SET-Taste [3] besta-

tigen.

6.3 Software der Waage updaten

Die App wird Sie informieren, wenn ein neues Softwareupdate vor-
liegt.

1. Die Waage kurz belasten, damit sie sich einschaltet.

2. /-Taste @ fir 15 Sekunden gedriickt halten. Die Waage sucht
automatisch nach einem Update und |&dt dies herunter. Dies kann
einige Minuten dauern. Bei erfolgreichem Update wird ,,PASS* an-
gezeigt. Ist die Waage bereits auf dem aktuellsten Softwarestand
erscheint ,utd“.

6.4 Meldungen und Fehler

Anzeige Ursache / Behebung
utd Die Software ist auf dem neusten Stand (up to
date).
Fiir das Softwareupdate fehlt die WIFI-Verbindung
no % zum Server.

6.5 Verbindungsprobleme WIFI/Bluetooth®

wird nicht ange-
zeigt

Problem Ursache / Behebung

Keine Bluetooth® | Gerat auBerhalb der Bluetooth® Reich-
Verbindung weite.

Symbol 3 Mindestreichweite im freien Feld sind ca. 10

m. Wande und Decken verringern die Reich-
weite. Andere Funkwellen kénnen die Uber-
tragung stéren. Die Waage deshalb nicht in

Anzeige Ursache / Behebung der Néhe von Geraten wie z.B. Mikrowelle,
Gewichts- | Falscher Nullpunkt (2.8 bei Ortswechsel oder g‘n%“eﬁ2°gfbggg§:g_§:r§:":S'Ssgr?an'szalgﬂ
abweichung | Temperaturschwankung): Kurz belasten bis das in Reichweite sind
Live-Gewicht angezeigt wird und dann den FuB - - -
entfernen, so dass ,0.0° aufblinkt. Keine Bluetooth®-Verbindung zur App.
W teht auf Teppichboden od b 1. SET-Taste [3] an der Waage driicken, so
aage stent aut leppichboden oder unebenem dass im Waagendisplay ,USE APP* blinkt.
Boden: Der Untergrund muss hart und eben sein. AnschlieBend die App ,beurer HealthMa-
PAir Pairing von Bluetooth® erforderlich: An Smart- nager Pro* verwenden.
phone das Pamng(Bondlng startlen/;ulassenl 2. Bluetooth® am Smartphone aus- und
(eventuell Statusleiste / Benachrichtigungsleiste wieder einschalten. Dabei beachten. dass
beachten) und 6-stelligen Pairing-Code mit die Waage nicht aus den Bluetooth®-
SET‘T?S‘G @ am Gerét und am Smartphone Einstellungen des Betriebssystems ver-
bestatigen. bunden wird. Gegebenenfalls aus der Ge-
»~USE APP“ | Waage kann per Bluetooth® mit App verbunden rételiste in den Bluetooth®-Einstellungen
oder 3 werden: Nicht Uber die Bluetooth®-Einstellungen entfernen und anschlieBend die ,beurer
blinkt des Smartphones verbinden, nur tber die App. HealthManager Pro* App verwenden.
UnSt Diese Gewichtsmessung war unstabil: Stehen Sie 3. App komplett schlieBen (auch im Hinter-
still wéhrend der Messung. grund). Das Smartphone aus- und wieder
U: -- Die Messung konnte keinem Waagenbenutzer anschalten.
zugeordnet werden: Falls die automatische 4. Entnehmen Sie kurz die Batterien und drii-
Waagenbenutzererkennung nicht funktioniert hat, cken erneut die SET-Taste | 8 | und 6ffnen
Waage kurz antreten, Sie die App.
\/-Taste[2] so oft driicken, bis Ihr Waagenbe- 5. Uberpriifen Sie bei der Einbindung der
nutzer arjgezgigt wird und 3 Sekunden warten. Waage die Statusleiste des Smartphones,
Erneut die Wiegung durchfihren. um das Pairing/Bonding zu starten.
BF-- Der Kérperfettanteil liegt auBerhalb des mess- . o . .
baren Bereichs (kleiner 5 % oder groBer 70 %): Eine Bluetooth®-Verbindung ist nur
Benutzerdaten (iberpriifen oder Aktivitétslevel zur Inbetrisbnahme und_Einstellung
andern. der Waage erforderlich. Die Messun-
- - — gen kodnnen zwar auch per Bluetooth®
Diagnosemessung nicht méglich (z.B. Messung {ibertragen werden, jedoch wird die
mit Schuhen): Die Messung barfu wiederholen. Messdatenibertragung in der nor-
Ansonsten werden nur Gewichtswerte angezeigt malen Standardanwendung per WIFI
und Ubertragen. (ohne Bluetooth®) stattfinden.
oLd Die maximale Tragkraft von 180 kg wurde Uber- - - — - - -
schritten: Nur bis 180 kg belasten. Keine Verbindung | Priifen Sie, ob |hr Router eine Verbindung
- - zum Server/Cloud | zum Internet hat.
Lo Batterien leer. Batterien wechseln. Symbol &% [12 | Uberprifen Sie die Geréteeinstellungen in
Err Falsches Passwort zu Ihrem ausgewahlten WIFI- wird nicht ange- der App.
Netzwerk / SSID / Router. zeigt
Err2 Ihr Router hat keinen Internetzugang. Der Server
ist nicht erreichbar.
Er3... Software-Update fehlgeschlagen: Versuchen Sie
es erneut.
Errd4 Probleme beim Booten: Entnehmen Sie kurz die
Batterien.




Problem Ursache / Behebung

Keine Verbindung | Falsches Passwort

zum Router 1. An der Waage SET-Taste [3] driicken.
Symbol = [13] Waage zeigt ,USE-APP“ an.

wird nicht ange- 2. App 6ffnen. Waageneinstellung in der App
zeigt dffnen.

3. WIFI Funknetz/Netzwerkname (SSID) von
Ihrem Internetrouter und Passwort (WIFI
Netzwerkschlissel) missen Ubereinstim-
men. Passwort/Netzwerkschliissel noch-
mals eingeben. Vergewissern, dass das
Passwort/Netzwerkschlissel dem ent-
spricht, welches an Ihrem ausgewéhltem
Router/WIFI-Name eingestellt ist. GroB-
und Kleinschreibung beachten. Weite-
re Hinweise siehe technische Daten bei
»Konnektivitat®,

Falsche Einstellungen am Router

Das Gerat verbindet sich mit 2,4 GHz. Das
Gerét kann sich nicht mit 5 GHz oder 6 GHz
verbinden. Die Einstellungen des Routers
Uberprifen, ob 2,4 GHz unterstitzt wird
(Mischbetrieb 2,4 GHz / 5 GHz prinzipiell
mdglich). Keinen mobilen WIFI-Hotspot ver-
wenden, da eventuell nicht dauerhaft verflig-
bar. Gast-Netzwerke vermeiden.

Keine WIFI/Bluetooth®-Verbindung
Bluetooth®-Symbol [10] oder WIFI- und

Messergebnisse
werden nicht

gesendet Cloud-Symbole @ + [12] miissen nach ei-
Symbol .LE ner Messung angezeigt werden. Verringern
wird nicht ange- Sie gegebenenfalls den Abstand von Waage
zeigt und WIFI-Router. Uberpriifen und testen Sie

in der App ,beurer HealthManager Pro“ die
Geréte-Einstellungen des WIFI-Netzwerks.
Uberpriifen Sie, ob Bluetooth® und WIFI an
der Waage deaktiviert wurden.

Keine Messung zum Waagenbenutzer

Der Benutzerspeicher (z.B. U: 1), der auf dem
Waagendisplay bei einer Messung erscheint,
muss in Ihren App-Einstellungen der Waage
zugeordnet sein. Nur diese Messungen kén-
nen gesendet werden. Uberpriifen Sie daher
bei einer Messung lhren Benutzer auf der
Waage und in lhren App-Einstellungen.

Falls die automatische Waagenbenutze-
rerkennung nicht funktioniert, Waage kurz
antreten, \/-Taste so oft driicken, bis
lhr Waagenbenutzer angezeigt wird und 3
Sekunden warten. Dann die Diagnosemes-
sung durchfiihren. Am Ende der Messun
sollte im Waagendisplay das Symbol
angezeigt werden. Dann wird die Messung
per Bluetooth® oder per WIFI Uibertragen. Ist
dies nicht der Fall, die Geréteeinstellungen in
der App Uberpriifen.

7. REINIGUNG UND PFLEGE

Reinigen Sie die Waagenoberflache von Zeit zu Zeit mit einem leicht
angefeuchteten Tuch. Verwenden Sie die Waage erst wieder, sobald
die Waagenoberflache vollstandig getrocknet ist.

A ACHTUNG

* Benutzen Sie keine scharfen Reinigungsmittel.

¢ Tauchen Sie die Waage niemals in Wasser. Spiilen Sie die Waa-
ge niemals unter flieBendem Wasser ab.

e Stellen Sie keine Gegensténde auf der Waage ab, wenn sie nicht
benutzt wird.

e Schitzen Sie die Waage vor StéBen, Feuchtigkeit, Staub, Che-
mikalien, starken Temperaturschwankungen und zu nahen War-
mequellen (Ofen, Heizkérpern).

8. ENTSORGUNG

Im Interesse des Umweltschutzes darf das Gerat am Ende seiner
Lebensdauer nicht mit dem Hausmiill entfernt werden. Die Entsor-
gung kann Uber entsprechende Sammelstellen in Ihrem Land erfol-
gen. Befolgen Sie die 6rtlichen Vorschriften bei der Entsor-

gung der Materialien. Entsorgen Sie das Gerat geméas der

Elektro- und Elektronik Altgerdte EG-Richtlinie WEEE

(Waste Electrical and Electronic Equipment).

Bei Riickfragen wenden Sie sich bitte an die fiir die Entsor-

gung zusténdige kommunale Behdrde.

Riicknahmestellen fiir Ihre Altgerate erhalten Sie z. B. bei der 6rt-
lichen Gemeinde- bzw. Stadtverwaltung, den 6rtlichen Miillentsor-
gungsunternehmen oder bei lhrem Héndler.

Verbrauchte Batterien gehéren nicht in den Hausmiill. Entsorgen Sie
diese Uber Ihren Elektrofachhdndler oder Ihre 6rtliche Wertstoff

Sammelstelle, dazu sind Sie gesetzlich verpflichtet.
Hinweis: Diese Zeichen finden Sie auf schadstoff- K
Pb Cd Hg

haltigen Batterien: Pb = Batterie enthalt Blei,
Cd = Batterie enthalt Cadmium,
Hg = Batterie enthalt Quecksilber.

Hinweise fiir Verbraucher zur Altgerateentsor-
gung und Verschrottung in Deutschland

Besitzer von Altgeraten kénnen diese im Rahmen der durch die
offentlich-rechtlichen Entsorgungstrager eingerichteten und zur Ver-
fligung stehenden Méglichkeiten der Riickgabe oder Sammlung von
Altgeraten unentgeltlich abgeben, damit eine ordnungsgeméBe Ent-
sorgung der Altgeréate sichergestellt ist. Die Riickgabe ist gesetzlich
vorgeschrieben.

AuBerdem ist die Riickgabe unter bestimmten Voraussetzungen
auch bei Vertreibern méglich.

GemaB Elektro- und Elektronikgerétegesetz (ElektroG) sind die fol-
genden Vertreiber zur unentgeltlichen Ricknahme von Altgeraten
verpflichtet:
¢ Elektro-Fachgeschafte, mit einer Verkaufsflache fir Elektro- und
Elektronikgerate von mindestens 400 Quadratmetern
e Lebensmittelladen mit einer Gesamtverkaufsflache von mindes-
tens 800 Quadratmetern, die mehrmals pro Jahr oder dauerhaft
Elektro- und Elektronikgeréate anbieten und auf dem Markt be-
reitstellen.
¢ Versandhandel, wobei die Pflicht zur 1:1-Ricknahme im pri-
vaten Haushalt nur fir Warmelbertrager (Kihl-/Gefriergerate,
Klimagerate u.a.), Bildschirmgerate und GroBgeréte gilt. Fir die
1:1-Rlcknahme von Lampen, Kleingerdten und kleinen IT- u.
Telekommunikationsgeraten sowie die 0:1-Riicknahme miissen
Versandhéndler Ruickgabemdglichkeiten in zumutbarer Entfer-
nung zum Endverbraucher bereitstellen.

Diese Vertreiber sind verpflichtet,

* bei der Abgabe eines neuen Elektro- oder Elektronikgerates an
einen Endnutzer ein Altgerdt des Endnutzers der gleichen Ge-
rateart, das im Wesentlichen die gleichen Funktionen wie das
neue Gerét erflllt, am Ort der Abgabe oder in unmittelbarer Nahe
hierzu unentgeltlich zurlickzunehmen und

e auf Verlangen des Endnutzers Altgeréte, die in keiner duBeren
Abmessung groBer als 25 Zentimeter sind, im Einzelhandels-



geschéft oder in unmittelbarer Nahe hierzu unentgeltlich zu-
rlickzunehmen; die Riicknahme darf nicht an den Kauf eines
Elektro- oder Elektronikgerétes geknlipft werden und ist auf drei
Altgeréte pro Gerateart beschrankt.

Sie kénnen sich bei lhrem Handler liber Riickgabemdglichkeiten vor
Ort informieren.

Enthalten die Produkte Batterien und Akkus oder Lampen, die aus
dem Altgerét zerstérungsfrei entnommen werden kénnen, miissen
diese vor der Entsorgung entnommen und getrennt als Batterie bzw.
Lampe entsorgt werden.

Sofern das alte Elektro- bzw. Elektronikgerat personenbezogene
Daten enthélt, sind Sie selbst fir deren Léschung verantwortlich,
bevor Sie es zuriickgeben.

9. TECHNISCHE DATEN

Modell: BF 880

MaBe: 300 x 300 x 27 mm

Gewicht: 1700 g

Messbereich: | 180 kg / 396 Ib / 28 st

Teilungswert | kg: 0,1 kg /Ib: 0,2 Ib / st: zwischen 0-19 st = 0,2

d: Ib; zwischen 20-28 st = 11b / 0,1%

Wiederhol- max +/- 0,4kg

genauigkeit:

Absolute max +/- (0,5% + 0,1kg), z.B. bei 80kg: max

Genauigkeit: | +/- 0,5kg

Batterie: 3x1,5VAA

Konnektivitét: | Einrichtung und Einstellungen per Bluetooth® low
energy technology.
Datentiibertragung vorzugsweise per WIFI oder
alternativ per Bluetooth® low energy technology.
Systemanforderung WIFI: IEEE 802.11 b/g/n
(2,4 GHz)
Systemanforderung Verschliisselung:
WPA-PSK, WPA2-PSK, WPA3-PSK
Frequenzband WIFI: 2412 - 2472 MHz, Sende-
leistung max. 12,99 dBm.
Frequenzband Bluetooth®: 2402 - 2480 MHz,
Sendeleistung max. 7,15 dBm.

Liste der Die Liste der kompatiblen Smartphones,

kompatiblen | Informationen zur Software sowie Naheres zu

Gerate: den Geraten, finden Sie unter folgendem Link:
connect.beurer.com

Systemvor-

aussetzungen

Lbeurer

HealthMana-

ger Pro App** o pky
Unterstiitzte Geréte

Technische Anderungen vorbehalten.

*Dieses Produkt erfiillt die Anforderungen der geltenden européi-
schen Richtlinien.

In Ubereinstimmung mit folgenden Europaischen Richtlinien wurde
das CE-Zeichen angebracht: Richtlinie 2014/53/EU (Radio Equip-
ment Directive - RED)

Die Konformitétserklarung zu diesem Produkt finden Sie unter fol-
gender Adresse: https://www.beurer.com/conformity

10. GARANTIE

Néhere Informationen zur Garantie und Garantiebedingungen finden
Sie im mitgelieferten Garantie-Faltblatt.

Irrtum und Anderungen vorbehalten



ENGLISH

Read these instructions for use carefully. Observe the warnings and safety notes. Keep these instructions for use for
future reference. Make the instructions for use accessible to other users. If the device is passed on, provide the ins-

tructions for use to the next user as well.
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1. INCLUDED IN DELIVERY

Check that the device packaging has not been tampered with and
make sure that all contents are present. Before use, ensure that the-
re is no visible damage to the device or accessories and that all pa-
ckaging material has been removed. If you have any doubts, do not
use the device and contact your retailer or the specified Customer
Services address.

¢ 1 diagnostic bathroom scale

* 3AA 1.5V batteries

¢ 1 set of instructions for use

¢ 1 quick guide

2. IMPORTANT SAFETY NOTES

¢ Intended use: the device is only intended for weighing humans
and for recording your personal fitness data. The device is only
intended for private use and not for medical or commercial pur-
poses. The device must only be used for the purpose for which
it was designed and in the manner specified in these instructions
for use.

The device may not be used by people with
medical implants (e.g. pacemakers), as this
may affect their functionality.

Do not use the device during pregnancy.
Danger of tipping! Never place the scale on an
uneven surface (see Figure [A)). Never step onto the outer edge
of the scale on just one side (see Figure

Danger of slipping! Do not step onto the scale with wet feet (see
Figure . Do not step onto the scale when the surface is wet.
Do not step onto the scale wearing socks.

Please note that measuring tolerances are possible for technical
reasons as this scale is not calibrated for use in a professional
medical context.

This scale works on the principle of B.I.A. (bioelectrical impe-
dance analysis). When this measurement of the electrical resis-
tance (impedance) is considered alongside constants and/or
individual values (age, height, gender, activity level), the body
fat percentage and other variables in the body can be calcu-
lated. Please note that the values calculated by the diagnostic
bathroom scale only represent an approximation of the actual
medical analytical values for the body. Only a specialist doctor
can precisely establish the body fat, body water, muscle percen-

tage and bone structure using medical methods (e.g. computer
tomography).
Obtain professional advice from appropriately qualified per-
sonnel (e.g. a doctor) when undertaking any treatment or diet
to address being overweight or underweight. The health values
determined using the scale can assist the qualified personnel in
their diagnoses.
Inaccurate or implausible results may occur when determining
body fat in children, performance athletes or people with medi-
cal/physical limitations (e.g. oedema symptoms, osteoporosis,
people who are taking cardiovascular medication or medication
which changes the vascular system, people with major anatomi-
cal abnormalities on the legs).
* Repairs may only be carried out by Beurer Customer Services or
authorised retailers. Never open the scale yourself.

Safety notes on handling batteries

¢ Risk of explosion! Risk of fire! Failure to comply with the fol-
lowing points can result in personal injury or cause overheating,
leakage, venting, breakage, explosion, or fire on the battery.

 This device contains non-rechargeable batteries which must not
be charged.

* Do not throw batteries into a fire.

* Never charge, forcibly discharge, heat, disassemble, open,
crush, deform, encapsulate, or modify batteries.

* Never short-circuit batteries or battery compartment contacts.

¢ Protect the batteries from direct sunlight, rain, heat, and water.

e Exposure of batteries to an environment with extremely high
temperatures or an extremely low air pressure may result in ex-
plosion or leakage of flammable liquids and gases.

¢ Dispose of defective and discharged batteries immediately and
properly (see chapter on disposal).

¢ Do not use modified or damaged batteries.

¢ Always select the correct battery type.

¢ Always insert the batteries correctly, taking into account the po-
larity (+/-).

¢ Never mix batteries of different manufacturers, capacities (new
and used), size, or type within a device.

e If a battery has leaked, put on protective gloves and clean the
battery compartment with a dry cloth.

o |f fluid from a battery comes into contact with your skin or eyes,
wash the affected areas with water and seek medical assistance.

¢ Choking hazard! Keep batteries out of the reach of children.
Seek medical attention immediately if swallowed. Swallowing
them may cause burns, severe internal injuries, and death.

* Never allow children to replace batteries without adult supervi-
sion.

A CAUTION

e Store batteries in a well-ventilated, dry, and cool place in a
non-conductive container in which the batteries cannot be
short-circuited to each other or by other metal objects.

¢ Keep batteries clean and dry.

¢ Keep batteries away from water.



e |f the device is not going to be used for a long period of time,
remove the batteries from the battery compartment.

¢ Do not use rechargeable batteries.

3. SIGNS AND SYMBOLS

The following symbols are used on the device, in these instructions
for use, on the packaging and on the type plate for the device:

Indicates a potentially impending danger. If it is not avoided, there
is a risk of death or serious injury.

A CAUTION

Indicates a potentially imminent hazard. If it is not avoided, slight
or minor injuries may result.

Product information
Note on important information

. | The device may not be used by people with medical
| | implants (e.g. pacemakers), as this may affect their
functionality.

CE labelling
c E This product satisfies the requirements of the applicable
European and national directives.

[H[ The products demonstrably meet the requirements of the
Technical Regulations of the EAEU

E The electronic device must not be disposed of with
household waste

)g’ Do not dispose of batteries containing hazardous subs-
maang| | tances with household waste

Manufacturer

[:[i:] Consult instructions for use
UK
cA

United Kingdom Conformity Assessed Mark

/N | Marking to identify the packaging material.
CB.) A = Material code, B = Material number:
A 11-7 = Plastics, 20-22 = Paper and cardboard

2
@ Separate the product and packaging elements and dispo-
"4\ | se of them in accordance with local regulations.

Importer

4. DEVICE DESCRIPTION

The associated drawings are shown on page 3.
E Display

@ V/ button (for selecting a user measurement)
@ SET button

E /\ button (for calling up stored values after the user is se-
lected)

E Electrodes

@ Battery compartment

Measured value

Measurement unit

E Body data

Scale connected to Bluetooth®
E Measurement data transfer

@ Scale connected to cloud/server

Scale connected to WIFI

&l

5. USAGE
5.1 Prerequisites for taking measurements
correctly

e Place the scale on a flat and stable surface.

* Wherever possible, weigh yourself at the same time every day
(ideally in the morning), after having been to the toilet, on an em-
pty stomach and without clothing.

¢ To determine your body fat, always stand barefoot on the elect-
rodes[5] on the scale.

e Stand up straight and still during measurement. Ensure that your
weight is evenly distributed.

5.2 Creating scale users in the “beurer Health-
Manager Pro” app

The “beurer HealthManager Pro” app makes it easier for you to crea-
te user data, is required to transfer measured values and to display
additional values (body water content, bone mineral mass, BMR/
AMR, metabolic age).
The scale has 8 memory spaces for different scale users, enabling
you to save the various members of your family, for example. You
can use the “beurer HealthManager Pro” app to conveniently set up
the individual app users and their corresponding scale user via your
smartphone. To do so, proceed as follows:

1. Download the free “beurer HealthManager Pro” app from the Apple

App Store (i0S) or from Google Play (Android™).

This way to the
“beurer HealthManager Pro” app

2. Start the app and follow the instructions.

3. Select BF 880 in the app and press the SET button @

4. Select WIFI network (SSID) and enter password (network key) to
enable data transfer to scale via WIFI. If successful, the cloud [12]
and WIFI @ icons will appear on the display.

5. Set up scale user: if the display m shows the scale user (e.g. “U:
17) and “0.0%, carry out the initial measurement (for subsequent
automatic personal recognition if within +/- 3 kg of the last mea-
surement of this scale user).

5.3 Weighing yourself

1. Step onto the scale barefoot. Stand still on the electrodes[5] with
both legs, making sure to distribute your weight evenly. The scale
switches on automatically.

2. Your body weight appears on the display m The scale user detec-
ted (e.g. “U: 1” for scale user 1) should then appear automatically.
If the scale has detected several possible scale users or the last



weight is more than 3 kg apart, use the /\ button E to select the
correct scale user and wait 3 seconds.

3. The following values will then appear one after the other.

BMI | Body mass index (a healthy value is 18.5-25)

BF Body fat percentage (a healthy value is 16-28% for
women and 11-23% for men)

«=g= | Muscle percentage (a healthy value is 27-43% for

women and 37-57% for men)

® For more details of the values, please see the app or the
FAQs at: www.beurer.com

4. If a Bluetooth® or WIFI connection has been established and the
user measurements have been successfully taken (e.g. for U: 1), the
values will be transferred to the “beurer HealthManager Pro” app.
This is indicated by the measurement data transfer symbol [11]. If
the data cannot be transferred, up to 30 values will be stored per

user. As soon as a connection is established, they are transferred

with the next measurements.

®

o If the automatic scale user detection function is not
working, briefly press the scale with your foot, press
the /\ button repeatedly until your scale user is
displayed, and wait 3 seconds. Then take the diag-
nostic measurement.

To display your most recent diagnostic measurement,
briefly press the scale with your foot, press the /\
button E repeatedly until your scale user is dis-
played, and wait 3 seconds. Then press the \/ but-
ton @ to display the most recent diagnostic measu-
rement. To display further measurements, press the
\/ button [2] again. Up to 30 measurements can be
shown on the display [ 1|

If the measurement is carried out with shoes or socks
on, then only the weight is displayed (when the scale
user is recognised, the weight and BMI are displayed
and saved).

5.4 ALTERNATIVE METHOD: creating scale
users without the app

Alternatively, you can also create a scale user directly on the scale
without using the app. This process is not required if the scale has
already been connected to the app.

1. Press and hold the SET button @ for 4 seconds. “unit” appears
on the display.

2. Press the SET button @ repeatedly until “on” appears on the
display 1.

3. Use the /\ button E to select the scale user you need (you
can select from U: 1 to 8). Confirm your selection with the SET
button [3].

4.“170” flashes on the display. Use the \///\ button [2][4] to set
the height. Confirm with the SET button [3].

5.“30” flashes on the display. Use the \///\ button [2][4] to set
the age. Confirm with the SET button [3].

6. B W flashes on the display. Use the \//\ button [2][4] to set
the gender. Confirm with the SET button [3].

7. “Act3” flashes on the display. Use the \///\ button [2] [4] to set
your activity level based on how much you exercise (considered
over the long term). (Act1 = none, Act2 = low, Act3 = medium, Act4
= high, Act5 = very high/athletic). Confirm with the SET button @

8. “End” appears in the display. Confirm with the SET button @ The
scale user has been created successfully.

9. “0.0” and the user symbol appear on the display. Take the initial
measurement.

5.5 Deleting scale users

You can delete individual scale users in the “beurer HealthManager
Pro” app.
Alternatively, you can also delete scale users directly on the scale.
To do so, proceed as follows:
1. Press and hold the SET button [3] for 4 seconds. “unit” flashes
on the display.
2. Press the SET button @ twice until “USEr” flashes on the display.
3. Use the /\ button [4] to select the scale user to be deleted. Con-
firm your selection with the SET button [3].
4. Press the SET button [3] repeatedly until “End” appears. Then
press the /\ button [4] within 5 seconds.
5. “dEL” appears on the display. Confirm with the SET button @
The scale user has now been deleted.

5.6 Changing the weight unit

You can change the weight unit either using the “beurer HealthMa-
nager Pro” app or directly on the scale:
1. Press and hold the SET button @ for 4 seconds. “unit” appears
on the display [1].
2. Use the \ button [2] or /\ button [4] to select the desired weight
unit (kg, Ib or stlb). kg = kilograms, Ib = pounds, stlb = stones

3. To confirm, press the SET button @ repeatedly until the display
[1] switches off.

5.7 Deactivating Bluetooth® and WIFI

To deactivate Bluetooth® and WIFI, proceed as follows:
1. Press and hold the SET button | 3 | for 4 seconds.

2. Press the SET button @ repeatedly until “on” appears on the
display 1.

3. Select “oFF” with the \/ button [2] or the /\ button [4].

4. To confirm, press the SET button @ repeatedly until the display

[1] switches off.
@ Please note that the Bluetooth® and WIFI function is then
NO longer possible. To reactivate it, set it from “oFF” to “on”.

6. WHAT IF THERE ARE PROBLEMS?

6.1 Restarting scale

If it is necessary to restart the scale (e.g. scale software freezes).
Remove the batteries briefly.

6.2 Resetting the scale to factory settings
1. Press and hold the SET button [3] for 4 seconds. “unit” flashes
on the display.
2. Press the SET button [3] three times until “SET” flashes on the
display.
3.%(335 the \///\ button [2][4] and confirm “rSt” using the SET
button.

6.3 Updating scale software
The app will inform you when a new software update is available.
1. Briefly press on the scale to switch it on.
2. Press and hold the \/ button [2] for 15 seconds. The scale auto-
matically checks for an update and downloads it. This may take a
few minutes. If the update is successful, “PASS” will be displayed.



If the scale is already up to date with the latest software version

“utd” appears.

6.4 Messages and errors

Display

Cause/remedy

Discrepancy
in weight

Incorrect zero point (e.g. in the event of a
change of location or temperature fluctuation):
briefly press on the scale until the current weight
is displayed, then remove your foot so that “0.0”
flashes.

Scale is placed on carpet or uneven ground: the
surface must be hard and level.

PAir

Bluetooth® needs to be paired: start/allow pai-
ring/bonding on your smartphone (note any
messages in the status bar/notification bar), and
confirm the 6-digit pairing code using the SET
button[3] on the device and on the smartphone.

“USE APP” or
£ flashing

The scale can be connected to the app via Blu-
etooth®: do not connect it via the Bluetooth®
settings on your smartphone, only via the app.

UnSt

This weight measurement was unstable: stand
still during the measurement.

U: --

The scale was unable to assign the measure-
ment to a scale user: if the automatic scale user
detection function is not working, briefly press
the scale with your foot, press the \/ button @
repeatedly until your scale user is displayed, and
wait 3 seconds. Weigh yourself again.

BF--

The body fat percentage is outside the measu-
rable range (less than 5% or greater than 70%):
check the user data or change the activity level.

Diagnostic measurement cannot be taken (e.g.
measurement attempted while wearing shoes):
Repeat the measurement barefoot. Otherwise,
only weight values will be displayed and trans-
ferred.

oLd

The maximum weight capacity of 180 kg has
been exceeded: loads must not exceed 180 kg.

Lo

Batteries are flat. Replace the batteries.

Err

Incorrect password for your selected WIFI net-
work/SSID/router.

Err2

Your router does not have Internet access. The
server cannot be reached.

ErS...

Software update failed: please try again.

Errd

Booting problems: Remove the batteries briefly.

utd

The software is up to date.

There is no WIFI connection to the server for the
software update.

6.5 WIFI/Bluetooth® connection problems

Problem Cause/remedy

No Bluetooth® Device is outside the Bluetooth® range.
connection The minimum range in the open is approx. 10
Symbol €3 [10]is | m. Walls and ceilings reduce the range. Other
not displayed radio waves may interfere with the transmis-

sion. Therefore, do not position the scale
near devices such as microwaves or induc-
tion hobs. Ideally, switch off other Bluetooth®
devices that are within range.

No Bluetooth® connection to the app.

1. Press the SET button [3] on the scale so
that “USE APP” flashes in the scale dis-
play. Then use the “beurer HealthManager
Pro” app.

2. Switch Bluetooth® on your smartphone off
and on again. Ensure that the scale is not
being connected via the Bluetooth® settings
of the operating system. If necessary, remo-
ve it from the device list in the Bluetooth®
settings and then use the “beurer Health-
Manager Pro” app.

3. Completely close the app (including in the
background). Switch your smartphone off
and on again.

4. Briefly remove the batteries from the scale
and reinsert them. Launch the app.

5. When connecting the scale, check the sta-
tus bar on the smartphone to start pairing/
bonding.

Note: A Bluetooth® connection is only requi-
red for initial use and changing the scale’s
settings. The measurements can also be
transferred via Bluetooth®, but in the normal
standard application the measurement data
will be transferred via WIFI (without Blue-
tooth®).

® Eine Bluetooth®-Verbindung ist nur

zur Inbetriebnahme und Einstellung
der Waage erforderlich. Die Messun-
gen kénnen zwar auch per Bluetooth®
Ubertragen werden, jedoch wird die
Messdateniibertragung in der nor-
malen Standardanwendung per WIFI
(ohne Bluetooth®) stattfinden.

No connection to
server/cloud
Symbol & [12
is not displayed

Check whether your router has an Internet
connection. Check the device settings in the

app.




Problem

Cause/remedy

No connection to
the router
Symbol = [13]
is not displayed

Incorrect password
1. Press the SET button 8] on the scale. Sca-
le displays “USE-APP”.
2. Open the app. Open the scale setting in
the app.

3. WIFI radio network/network name (SSID)
of your Internet router and password (WIFI
network key) must match. Re-enter pass-
word/network key. Ensure that the pass-
word/network key matches the one set on
your selected router/WIFI name. Please
remember that this is case sensitive. For
further information, see technical data un-
der “Connectivity”.

Incorrect router settings

The device connects to 2.4 GHz. The device
cannot connect to 5 GHz or 6 GHz. Check
the router settings to see if 2.4 GHz is sup-
ported (mixed 2.4 GHz / 5 GHz operation is
possible in principle). Do not use a mobile
WIFI hotspot as it may not be permanently
available. Avoid guest networks.

Measurements
are not sent
Symbol X, [11]is
not displayed

No WIFI/Bluetooth® connection: Blue-
tooth® symbol [10] or WIF| and cloud symbols
(3 + @/must be displayed after a measure-
ment. If necessary, reduce the distance bet-

ween the scale and the WIFI router. Check
and test the device settings of the WIFI net-
work in the “beurer HealthManager Pro” app.
Check whether Bluetooth® and WIFI have
been deactivated on the scale.

No measurement for the scale user: The
user memory (e.g. U: 1) which appears on the
scale display during a measurement must be
assigned to the scale in your app settings.
Only these measurements can be transfer-
red. Therefore, when taking a measurement,
check your user on the scale and in your app
settings.

If the automatic scale user detection function
is not working, briefly press the scale with
your foot, press the \/ button @ repeatedly
until your scale user is displayed, and wait
3 seconds. Then take the diagnostic mea-
surement. At the end of the measurement,
the symbol should appear on the scale
display. The measurement is then transferred
via Bluetooth® or WIFL. If this is not the case,
check the device settings in the app.

7. CLEANING AND MAINTENANCE

Clean the surface of the scale from time to time using a slightly damp
cloth. Do not use the scale again until the surface is completely dry.

AIMPORTANT

¢ Do not use any abrasive cleaning products.

* Never submerge the scale in water. Never rinse the scale under
running water.

¢ Do not place any objects on the scale when it is not in use.

e Protect the scale from knocks, moisture, dust, chemicals, dras-
tic changes in temperature and nearby sources of heat (ovens,
heaters).

8. DISPOSAL

For environmental reasons, do not dispose of the device in
household waste at the end of its service life. Dispose of the device
at a suitable local collection or recycling point in your country. Ob-
serve the local regulations for material disposal. Dispose of
the device in accordance with EC Directive - WEEE (Waste
Electrical and Electronic Equipment).

If you have any questions, please contact the local authori-
ties responsible for waste disposal.

You can obtain the location of collection points for old de-
vices from the local or municipal authorities, local waste disposal
companies or your retailer, for example.

The empty, completely flat batteries must be disposed of through
specially designated collection boxes, recycling points or electro-
nics retailers. You are legally required to dispose of the batteries.

The codes below are printed on batteries containing harmful sub-

stances:

Pb = Battery contains lead,
Cd = Battery contains cadmium,
Hg = Battery contains mercury.

Pb Cd H
9. TECHNICAL DATA g
Model: BF 880
Dimensions: 300 x 300 x 27 mm
Weight: 1700 g

Measurement range:

180 kg /396 Ib / 28 st

Scale interval d: kg: 0.1 kg /Ib: 0.2 Ib / st: between 0-19 st

=0.2 Ib; between 20-28 st=11b/0.1%

Repetition accuracy: | max. +/- 0.4 kg

Absolute precision: | max. +/- (0.5% + 0.1 kg). e.g. for 80 kg:
max. +/- 0.5 kg

Battery: 3x1,5VAA

Connectivity: Setup can be performed and settings

can be made via Bluetooth® low energy
technology.

Data transfer preferably via WIFI or
alternatively via Bluetooth® low energy
technology.

WIFI system requirement: I[EEE 802.11
b/g/n (2.4 GHz)

Encryption system requirement:
WPA-PSK, WPA2-PSK, WPA3-PSK
WIFI frequency band: 2412 - 2472 MHz,
transmission power max. 12.99 dBm.
Bluetooth® frequency band: 2402 - 2480
MHz, transmission power max. 7.15 dBm.

List of compatible A list of compatible smartphones, infor-

devices: mation on software and details on the
devices can be found at the following link:
connect.beurer.com

System

requirements

for “beurer

HealthManager Pro”

app *

Supported devices

Subject to technical changes.
*This product satisfies the requirements of the applicable European
directives.



The CE mark has been applied in accordance with the following
European directives:

Directive 2014/53/EU (Radio Equipment Directive — RED)

The Declaration of Conformity for this product can be found at the
following address: https://www.beurer.com/conformity

10. WARRANTY

Further information on the warranty and warranty conditions can be
found in the warranty leaflet supplied.

Subject to errors and changes



FRANCAIS

Lisez attentivement I'intégralité de ce mode d’emploi. Veuillez prendre connaissance des consignes d’avertissement
et de mise en garde. Conservez le mode d’emploi pour un usage ultérieur. Mettez le mode d’emploi a la disposition
des autres utilisateurs. En cas de transmission de I'appareil a un tiers, remettez-lui également le mode d’emploi.

TABLE DES MATIERES

1
2. Consignes de sécurité importantes.
3. Symboles utilisés.
4. Description de I'appareil..
5. Utilisation

6. Que faire en cas de probléemes ? .
7. Nettoyage et entretien.
8. Mise au rebut
9. Données techniques.
10. Garantie

1. INCLUS

Vérifiez si I'emballage extérieur de I'appareil est intact et si tous
les éléments sont inclus. Avant [utilisation, assurez-vous que
I'appareil et les accessoires ne présentent aucun dommage visible
et que la totalité de I'emballage a bien été retirée. En cas de doute,
ne l'utilisez pas et adressez-vous & votre revendeur ou au service
aprés-vente indiqué.

¢ 1 pése-personne impédancemeétre

* 3 piles AA, 1,5V

¢ 1 mode d’emploi

¢ 1 manuel abrégé

2. CONSIGNES DE SECURITE IMPORTAN-
TES

e Utilisation prévue : L'appareil est uniquement destiné a peser
des personnes et a enregistrer vos données personnelles de fit-
ness. L'appareil est prévu pour un usage strictement personnel
et non pas pour une utilisation a des fins médicales ou commer-
ciales. N'utilisez I'appareil qu’aux fins pour lesquelles il a été
congu et conformément aux indications données dans ce mode
d’emploi.

L’appareil ne doit pas étre utilisé par des per-
sonnes portant des implants médicaux (par
ex. stimulateur cardiaque). Sinon, leur foncti-
onnement pourrait étre altéré.

N'utilisez pas I'appareil pendant une grosses-
se.

Risque de basculement ! Ne posez jamais le pese-personne sur
une surface non plane (voir figure [A]). Ne vous tenez pas sur le
bord extérieur du pese-personne (voir figure .

Risque de glissade ! Ne montez pas sur le pése-personne les pi-
eds mouillés (voir figure . Ne montez pas sur le pése-person-
ne si la surface est humide. Ne montez pas sur le pese-personne
avec des chaussettes.

Notez que des tolérances de mesure techniques sont possibles,
car il ne s’agit pas d’un pése-personne calibré destiné a un usa-
ge professionnel ou médical.

Ce pese-personne fonctionne selon le principe de la B.L.A.,
I'analyse bioélectrique de Iimpédance. La mesure de la résis-
tance électrique (impédance) ainsi que la prise en compte de
constantes ou de données individuelles (age, taille, sexe, activité

physique) permettent de définir le taux de graisse corporelle et
d’autres paramétres physiques. Notez que les valeurs détermi-
nées par le pése-personne impédancemétre ne représentent
que des approximations par rapport aux analyses physiques ef-
fectives d’ordre médical. Seul un spécialiste équipé de matériel
médical (par exemple un tomodensitométre) est en mesure de
déterminer précisément la graisse corporelle, I'eau corporelle, la
masse musculaire et la masse osseuse.

Pour chaque régime ou traitement de surpoids ou de sous-
poids, un conseil qualifié doit étre prodigué par du personnel
spécialisé (p.ex. un médecin). Les valeurs obtenues a I'aide du
pése-personne peuvent étre consultées par le personnel qualifié.
En ce qui concerne les enfants, les sportifs de haut niveau ou
les personnes présentant des limitations médicales/corporelles
(p.ex. symptdmes d’cedeme, ostéoporose, prise de médica-
ments pour le traitement des maladies cardio-vasculaires, per-
sonnes présentant des écarts anatomiques importants au niveau
des jambes), des résultats imprécis ou non plausibles peuvent
apparaitre lors de la détermination de la graisse corporelle.

Seul le service client Beurer ou un opérateur autorisé peut pro-
céder a une réparation. N'ouvrez jamais le pese-personne vous-
méme.

Consignes de sécurité relatives aux piles

¢ Risque d’explosion ! Risque d’incendie ! Le non-respect des
points suivants peut entrainer des blessures ou une surchauffe,
une fuite, une évacuation, une rupture, une explosion ou un in-
cendie de la pile.

Cet appareil contient des piles non rechargeables qui ne doivent
pas étre rechargées.

Ne jetez pas les piles dans le feu.

Ne chargez pas, déchargez pas de force, chauffez, démontez,
ouvrez, écrasez, déformez, n’encapsulez ou ne modifiez pas les
piles.

Ne court-circuitez jamais les piles et les contacts du comparti-
ment a piles.

Protégez les piles de la lumiére directe du soleil, de la pluie, de
la chaleur et de I'eau.

L’exposition des piles a des températures extrémement élevées
ou a une pression d’air extrémement basse peut entrainer une
explosion ou une fuite de liquides et de gaz inflammables.
Eliminez immédiatement et correctement les piles défectueuses
et déchargées (voir chapitre Destruction).

N’utilisez pas de piles modifiées ou endommagées.

Choisissez toujours le type de pile correct.

Insérez toujours les piles correctement, en tenant compte de la
polarité (+/-).

Ne mélangez jamais des piles de différents fabricants, capacités
(neuves et usagées), tailles et types au sein d’'un méme appareil.
Si une pile a coulé, enfilez des gants de protection et nettoyez le
compartiment a piles avec un chiffon sec.

Si du liquide de la pile entre en contact avec la peau ou les yeux,
rincez la zone touchée avec de I'eau et consultez un médecin.
Risque d’ingestion ! Conservez les piles hors de portée des
enfants. En cas d’ingestion, consultez immédiatement un méde-



cin. L'ingestion peut entrainer des br(lures, de graves blessures
internes et la mort.

* Ne laissez pas les enfants changer les piles sans la surveillance
d’un adulte.

A ATTENTION

e Stockez les piles dans un endroit bien ventilé, sec et frais, dans
un conteneur non conducteur ou les piles ne peuvent pas étre
court-circuitées entre elles ou par d’autres objets métalliques.

¢ Maintenez les piles propres et séches.

¢ Maintenez les piles a I'écart de I'eau.

e En cas de non-utilisation prolongée de I'appareil, retirez les piles
du compartiment a piles.

¢ N'utilisez pas de piles rechargeables.

3. SYMBOLES UTILISES

Les symboles suivants sont utilisés sur le mode d’emploi, sur
I’emballage et sur la plaque signalétique de I'appareil :

Désigne un danger potentiel. S’il n’est pas évité, il peut entrainer
la mort ou des blessures graves.

A ATTENTION

Désigne un danger potentiel. S'il n’est pas évité, il peut entrainer
des blessures légéres ou mineures.

Information sur le produit
Indication d’informations importantes

L‘appareil ne doit pas étre utilisé par des personnes
portant des implants médicaux (par ex. stimulateur cardi-
aque). Sinon, leur fonctionnement pourrait étre altéré.
Sigle CE

C E Ce produit répond aux exigences des directives europé-
ennes et nationales en vigueur.

Les produits sont tout a fait conformes aux exigences des
reglements techniques de 'UEEA

Les appareils (électriques) ne doivent pas étre jetés avec
les ordures ménageres

Ne pas jeter les piles a substances nocives avec les
déchets ménagers

Fabricant

Consulter le mode d’emploi

Marquage de conformité UKCA

Etiquette d’identification du matériau d’emballage.
A = Abréviation de matériau, B = Référence de matériau :
1-7 = plastique, 20 - 22 = papier et carton

&

Séparer le produit et les composants d’emballage et les
éliminer conformément aux prescriptions communales.

Symbole de I'importateur

B

4. DESCRIPTION DE LAPPAREIL

Les schémas correspondants sont illustrés en page 3.
Ecran

Touche V (sélection de la mesure de I'utilisateur)
Touche SET

Touche 7\ (consultation des valeurs enregistrées aprés
sélection de I'utilisateur)
Electrodes

Compartiment a piles
Valeur de mesure

Unité de mesure

Données corporelles
Pése-personne Bluetooth®
Transfert des mesures

Pése-personne connecté au cloud/serveur

BIRIEIE Rl FElkFE

Pése-personne connecté au WIFI

5. UTILISATION
5.1 Conditions requises pour une mesure cor-
recte

* Posez le pese-personne sur une surface plate et dure.

e Pesez-vous, si possible, a la méme heure (de préférence le ma-
tin), apres étre passé(e) aux toilettes, a jeun et nu(e).

e Pour déterminer la graisse corporelle, montez toujours pieds nus
sur les électrodes| 5 | du pese-personne.

e Tenez-vous droit et ne bougez pas pendant la mesure. Veillez a
ce que le poids soit uniformément réparti.

5.2 Créer un utilisateur dans I’application « beu-
rer HealthManager Pro »

L'application « beurer HealthManager Pro » facilite la création des
données utilisateur, elle est nécessaire pour le transfert des don-
nées et pour afficher des valeurs supplémentaires (teneur en eau
corporelle, masse minérale osseuse, BMR/AMR, age métabolique).
Le pese-personne dispose de 8 emplacements mémoire pour les
utilisateurs de la balance, dans lesquels vous pouvez enregistrer
les membres de votre famille, par exemple. L'application « beurer
HealthManager Pro » vous permet de configurer les différents uti-
lisateurs de I'application et I'utilisateur du pése-personne en toute
simplicité depuis votre smartphone. Pour ce faire, procédez comme
suit :

1. Téléchargez I'application gratuite « beurer HealthManager Pro » sur

Apple App Store (iOS) ou sur Google Play (Android™).

Accédez ici a I'application
« beurer HealthManager Pro »

2. Démarrez I'application et suivez les instructions.

3. Sélectionnez BF 880 dans I'application et appuyez sur la tou-
che SET[3]

4. Sélectionner le réseau WIFI (SSID) et saisir le mot de passe (clé de
réseau) pour permettre le transfert des données au pese-personne



par le WIFI. Si I'opération a réussi, les icones cloud [12) et WIFI [13]
s’affichent a I'écran .

5. Configurer I'utilisateur de la balance : Si I'écran [1] affiche
I'utilisateur du pése-personne (parex. « U: 1 »)et«0,0 », effectu-
ez la mesure initiale (pour reconnaissance automatique ultérieure
des personnes, si différence de +/- 3 kg par rapport a la derniére
mesure de cet utilisateur).

5.3 Pesée

1. Montez sur la balance pieds nus Tenez-vous immobile avec les
deux jambes sur les électrodes| 5 | et avec votre poids réparti uni-
formément. Le pése-personne s’allume automatiquement

2. Le poids s’affiche a I'écran E Ensuite, I'utilisateur du pese-per-
sonne identifié automatiquement (p.ex. « U : 1 » pour I'utilisateur
1) s’affiche. Si le pése-personne a détecté plusieurs utilisateurs
potentiels ou si le dernier poids est supérieur de 3 kg au dernier
poids mesuré (« U : -- »), utilisez la touche /\ E pour sélectionner
I'utilisateur correct et attendez 3 secondes.

3. Les valeurs suivantes s’affichent ensuite I'une aprés I'autre.

BMI
BF

—

®

4. Une connexion Bluetooth® ou WIFI existante permet de transmett-
re les valeurs aprés la mesure (p.ex. : 1) a I'application « beurer
HealthManager Pro ». Celle-ci est représentée par I'icone Transfert
des mesures E Si aucun transfert n’est possible, jusqu’a 30 va-
leurs sont enregistrées par utilisateur. Dés qu’une connexion est
établie, elles sont transférées avec les mesures suivantes.

®

Indice de masse corporelle (valeur santé : 18,5 - 25)

Taux de graisse corporelle en % (valeur santé :
femmes 16 — 28 % / hommes 11 - 23 %)

Taux de muscle en % (valeur santé :

femmes 27 - 43 % / hommes 37 - 57 %)

Vous trouverez une analyse plus détaillée des valeurs
dans I'application ou dans la FAQ sur : www.beurer.com

¢ Si la reconnaissance automatique de [I'utilisateur n’a
pas fonctionné, appuyez briévement sur le pése-per-
sonne, appuyez sur la touche /\ E jusqu’a ce que
I'utilisateur de la balance s’affiche et patientez 3 se-
condes. Effectuez ensuite la mesure diagnostique.
Pour afficher votre derniére mesure diagnostique, ap-
puyez briévement sur le pese-personne, appuyez sur
la touche /\ E jusqu’a ce que I'utilisateur du pese-
personne s’affiche et attendez 3 secondes. Puis utili-
sez la touche \/ [2] pour afficher la derniére mesure
diagnostique. Pour afficher d’autres mesures, ap-
puyez a nouveau sur la touche vV @ Un maximum
de 30 mesures peuvent étre affichées sur 'écran [1].
Si la mesure est effectuée avec des chaussures ou
des chaussettes, seul I'affichage du poids apparait
(en cas de reconnaissance de I'utilisateur du pése-
personne, le poids et 'IMC sont affichés et enregis-
trés).

5.4 ALTERNATIF : créer un utilisateur sans ap-
plication
Vous pouvez également créer un utilisateur directement sur le pése-
personne sans I'application. Ceci n’est pas nécessaire si le pése-
personne est déja connecté a I'application.
1. Maintenez la touche SET enfoncée pendant 4 secondes.
« Unit » s’affiche a I'écran.
2. Appuyez deux fois sur la touche @ jusqu’a ce que « USEr » cli-
gnote a I'écran.

3. A I'aide de la touche /\ E sélectionnez I'utilisateur du pese-
personne souhaité (U : 1 a 8 possibles). Confirmez la sélection
avec la touche SET [3].

4. «170 » clignote a I'écran. Réglez la taille avec la touche \V///\ @
E. Confirmez avec la touche SET @ .

5. « 30 » clignote & I'écran. Réglez I'age a I'aide de la touche \V//\
[21[4]. Confirmez avec la touche SET[3] .

6. ‘i * clignote a I'écran. Réglez le sexe avec la touche \V//\ @
[4]. Confirmez avec la touche SET [3].

7. «Act3 » clignote & 'écran. Avec la touche V//\ [2] [4] réglez
votre niveau d’activité aprés un effort physique (tendance globale)
. (Act1 = aucun, Act2 = faible, Act3 = moyen, Act4 = élevé, Act5 =
trés élevé/athlétique). Confirmez avec la touche SET @ .

8. « End » clignote & 'écran. Confirmez avec la touche SET [3] .
L'utilisateur a été créé avec succes.

9. «0.0 » avec le symbole de I'utilisateur s’affiche a I'écran . Effec-
tuez la mesure initiale.

5.5 Supprimer un utilisateur du pése-personne

Vous pouvez supprimer un seul utilisateur du pése-personne dans
I"application « beurer HealthManager Pro ».
Vous pouvez également supprimer un utilisateur sur le pése-person-
ne. Pour ce faire, procédez comme suit :
1. Maintenez la touche SET [8] enfoncée pendant 4 secondes.
«unit » clignote a I'écran.
2. Appuyez deux fois sur la touche SET @ jusqu’a ce que « USEr »
clignote a I'écran.
3. Alaide de la touche /\ E, sélectionnez I'utilisateur du pése-per-
sonne a supprimer. Confirmez la sélection avec la touche SET .
4. Appuyez sur la touche SET @ jusgu’a ce que « End » saffiche.
Appuyez ensuite sur la touche /\ |4 | dans les 5 secondes.
5.« dEL » s'affiche & Pécran. Confirmez avec la touche SET [3] .
L'utilisateur du pése-personne est a présent supprimé.

5.6 Changer 'unité de poids

Vous pouvez modifier I'unité de poids dans I'application « beurer
HealthManager Pro » ou directement sur le pése-personne :

1. Maintenez la touche SET enfoncée pendant 4 secondes.
«unit » s’affiche a I'écran |1 .

2. Araide de la touche \/' [2] ou de la touche /\ [4], sélectionnez
I'unité de poids souhaitée (kg, Ib ou stlb). kg = kilogramme, Ib =
livre, stlb = stone

3. Pour confirmer, appuyez sur la touche SET @ jusqu’a ce que
I'écran [1] s'éteigne.

5.7 Désactivez le Bluetooth® et WIFI

Pour désactiver la fonction Bluetooth® et le WIFI, procédez comme
suit :
1. Maintenez la touche SET [3] enfoncée pendant 4 secondes.
2. Appuyez sur la touche SET E jusqu’a ce que «on » s'affiche a
I'écran [1 .
3. Avec la touche \/ [2] ou la touche /\ [4], sélectionnez « oFF ».
4. Pour confirmer, appuyez sur la touche SET @ jusqu’a ce que
I'écran [1] s'éteigne.

@

Veuillez noter qu’a présent, AUCUNE fonctionnalité Blue-
tooth® et WIFI n’est plus possible !
Pour le réactiver, passez de « oFF » & « on ».




6. QUE FAIRE EN CAS DE PROBLEMES ?

6.1 Redémarrer le pése-personne

Si un redémarrage du pése-personne s’avere nécessaire (p. ex. logi-
ciel du pese-personne bloqué). Retirer brievement les piles.

6.2 Repasser aux réglages d’usine
1. Maintenir la touche SET [8] enfoncée pendant 4 secondes. « unit »
clignote a I'écran.
2. Appuyer trois fois sur la touche SET @ jusqu’a ce que « SET »
clignote a I'écran.

3. Appuyer sur la touche \///\ [2][4] et confirmez « rSt » avec la
touche SET [3]

6.3 Mise a jour du logiciel du pése-personne

L'application vous informera en cas de nouvelle mise a jour du lo-
giciel.

1. Appuyez brievement sur le pése-personne pour qu’il s’allume.

2. Maintenez la touche \/ [2] enfoncée pendant 15 secondes. Le
pése-personne recherche automatiqguement une mise a jour et la
télécharge. Cela peut prendre quelques minutes. Si la mise a jour
aréussi, « PASS « s’affiche. Si le pese-personne est déja a jour, la
mention « utd » s’affiche.

6.4 Messages et erreurs

Affichage
Ecart de
poids

Cause/résolution

Point zéro incorrect (par ex. lors d’un changement
de lieu ou d’une variation de température) : posez
votre pied brievement sur le pese-personne jusqu’a
ce que le poids s’affiche, puis retirez le pied de fa-
con a ce que « 0.0 » clignote.

Le pese-personne est posé sur de la moquette ou
sur un sol non plat : le sol doit étre dur et plat.
Appairage du Bluetooth® requis : démarrez/autori-
sez I'appairage/la connexion avec le smartphone
(respectez éventuellement la barre d’état/la barre
de notification) et confirmez le code d’appairage a
6 chiffres avec la touche SET @ sur I'appareil et
confirmer sur le smartphone.

Le pése-personne peut étre connecté a I'application
par Bluetooth® : ne pas se connecter par les pa-
ramétres Bluetooth® du smartphone, uniquement
par I'application.

Cette mesure de poids était instable : Restez immo-
bile pendant la mesure.

Les mesures n’ont pu étre affectées a aucun utilisa-
teur du pése-personne : si la reconnaissance auto-
matique de I'utilisateur n’a pas fonctionné, appuyez
brievement sur le pése-personne, appuyez sur la
touche vV @ jusqu’a ce que I'utilisateur de la ba-
lance s’affiche et patientez 3 secondes. Effectuez a
nouveau la pesée.

Le taux de graisse corporelle dépasse les limites de
la plage mesurable (inférieur a 5 % ou supérieur a
70 %) : vérifier les données utilisateur ou modifier le
niveau d’activité.

Mesure de diagnostic impossible (p.ex. mesure
avec des chaussures) : recommencer la mesure pi-
eds nus. Sinon, seules les valeurs de poids seront
affichées et transférées.

La capacité de charge maximale de 180 kg est dé-
passée : ne pas dépasser 180 kg.

PAir

«USE
APP » ou
€ clignote

UnSt

U:

BF--

oLd

Affichage | Cause/résolution

Lo Pile vide. Changer les piles.

Err Mot de passe erroné pour le réseau WIFI/SSID/rou-
teur sélectionné.

Err2 Votre routeur n’a pas acces a Internet. Le serveur
n’est pas accessible.

Er3... Echec de la mise & jour du logiciel : essayez a nou-
veau.

Errd Problémes de démarrage : Retirer briévement les
piles.

utd Le logiciel est a jour (up to date).
La connexion WIFI au serveur est manquante pour

no d\? la mise a jour du logiciel. K i

6.5 Probléemes de connexion WIFI/Bluetooth®

Probléeme Cause/résolution

Pas de
connexion
Bluetooth®

Le symbole 3
ne s'affiche

pas

Appareil hors de portée Bluetooth®

Dans un espace dégagé, la portée minimale est
d’env. 10 m. Les murs et les plafonds diminuent
la portée. D’autres ondes radio peuvent pertur-
ber le transfert. Ne placez pas le pése-personne
a proximité d’appareils tels qu’un micro-ondes,
des plaques de cuisson a induction. Dans
I'idéal, arrétez les autres appareils Bluetooth®
qui sont a portée.

Aucune connexion Bluetooth® avec I'appli-
cation
1. Appuyez sur la touche SET @ sur le
pése-personne pour que « USE APP » clignote
al'écran. Utilisez ensuite I'application « beurer
HealthManager Pro ».

2. Désactivez et réactivez le Bluetooth® sur le
smartphone. Veiller & ce que le pése-personne
ne soit pas connecté a partir des parameétres
Bluetooth® du systeme d’exploitation. Le cas
échéant, supprimez-le de la liste des appareils
dans les parameétres Bluetooth®, puis utilisez
I"application « beurer HealthManager Pro ».

3. Fermez complétement I'application (y com-
pris en arriére-plan). Eteignez, puis rallumez
le smartphone.

4. Retirer brievement les piles du pése-personne
et les remettre en place. Démarrer I'applica-
tion.

5. Lors de I'intégration du pése-personne, véri-
fiez la barre d’état du smartphone pour lancer
I'appairage/la liaison.

Une connexion Bluetooth® n’est requise
que pour la mise en service et le réglage
du pése-personne. Les mesures peuvent
aussi étre transmises par Bluetooth®,
mais le transfert des données se fait par
WIFI en cas d‘utilisation standard (sans
Bluetooth®).

Vérifiez si votre routeur est connecté a Internet.
Vérifiez les parametres de I'appareil dans I'ap-
plication.

Aucune
connexion au
serveur/cloud
Le symbole
[12ne
s’affiche pas




Probléme Cause/résolution
Aucune Mot de passe incorrect
connexion avec | 1. Sur le pése-personne, appuyez sur la touche
le routeur SET [8]. Le pese-personne affiche « USE-
Eéfymbole APP »,

ol [13] ne 2. Ouvrez I'application. Ouvrez les parameétres du
s'affiche pas pése-personne dans I'application.

3. Le WIFI réseau radio/nom du réseau (SSID) de
votre routeur Internet et le mot de passe (clé
de réseau WIFI) doivent correspondre. Saisis-
sez encore une fois le mot de passe/la clé de
réseau. Assurez-vous que le mot de passe/la
clé de réseau correspond a celui réglé sur votre
routeur/WIFI sélectionné. Faites attention a la
casse. Pour plus d’informations, voir les carac-
téristiques techniques dans « Connectivité ».

Mauvais paramétrages du routeur

L’appareil se connecte a 2,4 GHz. L'appareil ne
peut pas se connecter a 5 GHz ou 6 GHz. Vérifier
les parameétres du routeur pour s’assurer qu'il
prend en charge 2,4 GHz (fonctionnement mixte
2,4 GHz/5 GHz en principe possible). Ne pas uti-
liser un hotspot WIFI mobile, car il est possible
qu'il ne soit pas disponible en permanence. Evi-
ter les réseaux hotes.

Les résultats de
mesure ne sont
pas envoyés

Le symbole 1,

[11] ne s"affiche

pas

Aucune connexion WIFI/Bluetooth® : le sym-
bole Bluetooth® ou les symboles WIFI et
cloud [18] + [12] doivent étre affichés aprés une
mesure. Si nécessaire, réduisez la distance entre
le pése-personne et le routeur WIFI. Dans I'ap-
plication « beurer HealthManager Pro », vérifiez

¢ Protégez le pése-personne contre les coups, I’numidité, la pous-
siére, les produits chimiques, les fortes variations de tempéra-
ture, les champs électromagnétiques et les sources de chaleur
trop proches (four, radiateur).

8. MISE AU REBUT

Dans I'intérét de la protection de I'environnement, I'appareil ne doit
pas étre jeté avec les ordures ménageéres a la fin de sa durée de vie.
Son élimination doit se faire par le biais des points de collecte com-
pétents dans votre pays. Vous devez vous conformer aux
réglementations locales en matiére d’élimination des maté-

riaux. Eliminez I'appareil conformément a la directive euro-

péenne relative aux déchets d’équipements électriques et

. h —
électroniques (DEEE).

Pour toute question a ce sujet, adressez-vous aux collec-

tivités locales responsables de I'élimination et du recyclage de ces
produits.

Pour de plus amples informations sur les points de collecte, prenez
contact avec la mairie, I'entreprise locale de traitement des déchets
ou le revendeur.

Les piles usagées et complétement déchargées doivent étre mises
au rebut dans des conteneurs spéciaux ou aux points de collecte

réservés a cet usage ou bien déposées chez un reven-
deur d’appareils électriques. L'élimination des piles ﬁ
Pb Cd Hg

est une obligation légale qui vous incombe.

Ces pictogrammes se trouvent sur les piles a subs-
tances nocives :

Pb = pile contenant du plomb,

Cd = pile contenant du cadmium,

Hg = pile contenant du mercure.

U : 1) qui s’affiche sur I'écran du pese-personne
doit étre affectée dans les parametres de I'ap-
plication. Seules ces mesures peuvent étre en-
voyées. Par conséquent, vérifiez votre utilisateur
sur le pése-personne lors de la mesure et dans
les paramétres de I'application.

Si la reconnaissance automatique de I'utilisateur
de la balance ne fonctionne pas, appuyez plu-
sieurs fois sur la touche Vv jusqu’a ce que
I'utilisateur de la balance s’affiche et attendez 3
secondes. Effectuez ensuite la mesure diagnos-
tique. A la fin de la mesure, le symbole Eqs’af—
fiche sur I'écran du pése-personne. La mesure
est ensuite transférée via Bluetooth® ou WIFI. Si
ce n'est pas le cas, vérifiez les paramétres de

I'appareil dans I'application.

7. NETTOYAGE ET ENTRETIEN

De temps en temps, nettoyez le pése-personne avec un chiffon
doux légerement humide. N'utilisez pas le pése-personne tant que
la surface du pese-personne n’est pas complétement séche.

A ATTENTION

¢ N'utilisez pas de produits nettoyants abrasifs.

¢ N'immergez jamais le pese-personne. Ne rincez jamais la balan-
ce sous I'eau courante.

* Ne posez aucun objet sur le pese-personne lorsqu’il n’est pas
utilisé.
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et testez les paramétres de I'appareil sur le ré- 9. DONNEES TECHNIQUES
seau WIFI. Vérifiez que le Bluetooth® et le WIFI Q

ont été désactivés sur le pése-personne. Modele : BF 880

Aucune mesure pour [utilisateur du Dimensions : 300 x 300 X 27 mm
pése-personne : la mémoire utilisateur (p.ex. Poids : 1700 g

Plage de mesure :
Valeur de division d :

180 kg/396 1b/28 st

kg :0,1kg/lb:0,2 Ib/st: entre 0-19 st =
0,2 Ib ; entre 20-28 st = 1Ib/ 0,1 %

max. +/- 0,4 kg

max +/- (0,5 % + 0,1 kg), p.ex. pour
80 kg : max +/- 0,5 kg

3x1,5VAA

Paramétrage et réglages via Bluetooth®
low energy technology.

Transfert de données de préférence

via WIFI ou via Bluetooth® low energy
technology.

Configuration requise WIFI : [EEE 802.11
b/g/n (2,4 GHz)

Exigence du systéme de cryptage :
WPA-PSK, WPA2-PSK, WPA3-PSK
Bande de fréquence WIFI : 2 412 -2
472 MHz, puissance d’émission max.
12,99 dBm.

Bande de fréquence Bluetooth® :

2 402 - 2 480 MHz, puissance d’émission
max. 7,15 dBm.

Répétabilité :
Précision absolue :

Batterie :

Connectivité :




Liste des appareils | Vous trouverez la liste des smartphones
compatibles : compatibles,

des informations sur le logiciel et des
détails sur les appareils a I'adresse
suivante : connect.beurer.com

Configuration
requise pour « beurer
HealthManager Pro »*

Appareils pris en charge

Sous réserve de modifications techniques.

*Ce produit répond aux exigences des directives européennes en
vigueur.

Conformément aux directives européennes suivantes, le marquage
CE a été apposé : Directive 2014/53/UE (Radio Equipment Directi-
ve — RED) Vous trouverez la déclaration de conformité de ce produit
a I'adresse suivante : https://www.beurer.com/conformity

10. GARANTIE

Pour plus d’informations sur la garantie et les conditions de garantie,
veuillez consulter la fiche de garantie fournie.

Sous réserve d’erreurs et de modifications
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Lea detenidamente estas instrucciones de uso. Siga las indicaciones de advertencia y de seguridad. Conserve estas
instrucciones de uso para futuras consultas. Ponga estas instrucciones de uso a disposicion de otros usuarios. Si
entrega el aparato a un tercero, incluya también las instrucciones de uso.

NDICE

. Articulos suministrados....
. Indicaciones de seguridad importantes .
. Explicacién de los simbolos
. Descripcion del aparato ..
. Aplicacién

Resolucién de problemas
Limpieza y cuidado ..
Eliminacion
Datos técnicos
0. Garantia

. ARTICULOS SUMINISTRADOS

Compruebe que el envoltorio del aparato esté intacto y que su con-
tenido esté completo. Antes de utilizar el aparato debera asegurarse

d

e que ni este ni los accesorios presentan dafios visibles y de que

se retira el material de embalaje correspondiente. En caso de duda

n
Ci

o lo use y péngase en contacto con su distribuidor o con la direc-
ion del servicio de atencion al cliente indicada.

¢ 1 bascula diagndstica

e 3 pilas de tipo AA, 1,5V

e Estas instrucciones de uso

e 1 guia rapida

2. INDICACIONES DE SEGURIDAD IMPOR-
TANTES

* Uso previsto: El aparato se ha disefiado Unicamente para pesar
personas y para registrar sus datos personales de forma fisica.
El aparato se ha concebido Unicamente para el uso propio, no
para el uso médico o comercial. Utilicelo para el fin para el que
ha sido disefiado y del modo indicado en estas instrucciones de
uso.

e Las personas que lleven implantes médicos
(p. €j., marcapasos) no podran utilizar el apa-
rato. Ya que estos pueden afectar negativa-
mente a su funcionamiento.

* No utilice el aparato durante el embarazo.

e iPeligro de vuelco! Nunca coloque la bascula sobre una superfi-
cie irregular (véase la ilustracion IZ[) No suba nunca por un solo
lado sobre el borde exterior de la bascula (consulte la figura [B)).

¢ ;Peligro de resbalones! No se suba a la bascula con los pies mo-
jados (consulte la figura . No pise la bascula si la superficie
estd humeda. No se suba a la bascula con calcetines.

* Tenga en cuenta que es posible que haya tolerancias de medi-
cion de cardcter técnico, puesto que no se trata de una bascula
calibrada para uso médico profesional.

e Esta bascula funciona segun el principio del andlisis de impe-
dancia bioeléctrica (BIA). Con esta medicién de la resistencia
eléctrica (impedancia) y el célculo de las constantes o de los
valores individuales (edad, estatura, sexo, grado de actividad)
pueden determinarse la proporcién de grasa corporal y otros
parametros corporales. Tenga en cuenta que los valores calcula-
dos por la bascula diagnéstica solo representan una aproxima-
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cion a los valores obtenidos mediante andlisis médicos reales
del cuerpo. Solo un médico especialista puede establecer las
proporciones exactas de grasa corporal, agua corporal, masa
muscular y estructura 6sea recurriendo a métodos profesionales
(p. €j., mediante tomografia computarizada).

En el caso de tratamientos o dietas para personas con sobre-
peso o bajo peso, personal especializado adecuado (p. €j., un
médico) deberd ofrecer asesoramiento cualificado. Los valores
calculados con la bascula pueden ayudar a los especialistas.
En nifios, deportistas de alto rendimiento o personas con limita-
ciones médicas o fisicas (p. €j., sintomas de edema, osteoporo-
sis, que estén tomando tratamiento cardiovascular o vascular,
personas con desviaciones anatdémicas considerables en las
piernas), pueden producirse resultados inexactos o inverosimi-
les al determinar la grasa corporal.

Las reparaciones quedan reservadas exclusivamente al servicio
de atencion al cliente de Beurer o distribuidores autorizados. No
abra nunca la bascula por su cuenta.

Indicaciones de seguridad para el manejo de las
pilas

iPeligro de explosién! jPeligro de incendio! El incumplimiento
de las siguientes indicaciones podria ocasionar lesiones per-
sonales, dafos en la pila, sobrecalentamiento, fugas, escapes,
roturas, explosién o incendio.

Este aparato contiene pilas no recargables que no deben recar-
garse.

No arroje las pilas al fuego.

No cargue, descargue, caliente, desmonte, abra, triture, defor-
me, encapsule ni modifique nunca las pilas.

No cortocircuite nunca las pilas ni los contactos del comparti-
mento de las pilas.

Proteja las pilas de la luz solar directa, la lluvia, el calor y el agua.
La exposicion de las pilas a temperaturas elevadas o una presién
atmosférica extremadamente baja puede provocar explosiones
o fugas de liquidos y gases inflamables.

Elimine las pilas defectuosas y descargadas de inmediato y de
forma adecuada (véase el capitulo Eliminacién).

No utilice pilas modificadas o dafiadas.

Seleccione siempre el tipo de pila correcto.

Coloque las pilas correctamente teniendo en cuenta la polaridad
(+/-).

No mezcle nunca pilas de distintos fabricantes, capacidades
(nuevas y usadas), tamafos y tipos en un mismo aparato.

Si se derrama el liquido de una pila, péngase guantes protec-
tores y limpie el compartimento de las pilas con un pafio seco.
En caso de que el liquido de una pila entre en contacto con la
piel o los ojos, lave la zona afectada con agua y busque asis-
tencia médica.

iPeligro de asfixia! Mantenga las pilas fuera del alcance de los
nifios. En caso de ingestién, acuda a un médico de inmediato.
La ingestién puede provocar quemaduras quimicas, lesiones in-
ternas graves y la muerte.

No permita nunca que los nifios cambien las pilas sin la super-
visién de un adulto.



A ATENCION

e Guarde las pilas en un lugar bien ventilado, seco y fresco, en un
recipiente no conductor donde las pilas no puedan cortocircui-
tarse entre si ni con otros objetos metdlicos.

* Mantenga las pilas limpias y secas.

¢ Mantenga las pilas alejadas del agua.

* Sino va a utilizar el aparato durante un periodo de tiempo pro-
longado, retire las pilas de su compartimento.

* No utilice pilas recargables.

3. EXPLICACION DE LOS SiMBOLOS

En el aparato, en las instrucciones de uso, en el embalaje y en la pla-
ca de caracteristicas del aparato se utilizan los siguientes simbolos:

Indica un posible peligro inminente. Si no se evita, puede causar
la muerte o lesiones muy graves.

A ATENCION

Indica un posible peligro inminente. Si no se evita, puede causar
lesiones menores o leves.

Informacién sobre el producto
Indicacion de informacién importante

- | Las personas que lleven implantes médicos (p. €j., marca-
w® pasos) no podran utilizar el aparato. Ya que estos pueden
— | afectar negativamente a su funcionamiento.

Marcado CE
c E Este producto cumple los requisitos de las directrices
europeas y nacionales vigentes.

Esta demostrado que los productos cumplen los requi-
sitos de las normas técnicas de la Unién Econdémica
Euroasiatica

E No estd permitido eliminar los aparatos (electrénicos)
junto con la basura doméstica

No deseche con la basura doméstica pilas que contengan
sustancias toxicas

Fabricante

Consultar las instrucciones de uso

Marcado UKCA (Conformidad Evaluada del Reino Unido,
por sus siglas en inglés)

Etiquetado para identificar el material de embalaje.
A = abreviatura del material, B = nimero de material:
1-7 = plasticos, 20-22 = papel y cartén

Separe el producto y los componentes del envase y elimi-
nelos conforme a las disposiciones municipales.

Simbolo del importador

4. DESCRIPCION DEL APARATO

Los esquemas correspondientes se muestran en la pagina 3.
Pantalla

Tecla \/ (seleccion de la medicién del usuario)

Tecla SET

Tecla /\ (recuperacion de los valores guardados tras selec-
cionar el usuario)

Electrodos

Compartimento para pilas

Valor de medicién

Unidad de medida

Datos corporales

Conectar bascula con Bluetooth®
Transmision de datos de medicion

Béascula conectada a la nube / el servidor

BIRIEIE] =R elle] = =]

Béscula conectada a red WIFI

5. APLICACION

5.1 Requisitos para una medicién correcta

 Coloque la bascula sobre una superficie estable y plana.

® Pésese a ser posible siempre a la misma hora del dia (lo ideal
es que sea por la mafiana) después de ir al bafo, en ayunas y
sin ropa.

e Para calcular la grasa corporal, suba siempre descalzo a los
electrodos[5] de la bascula.

¢ Durante el proceso de medicién, permanezca quieto y en posi-
cion recta. Asegurese de que la distribucion del peso sea uni-
forme.

5.2 Crear usuario de la bascula en la app “beurer
HealthManager Pro”

La app “beurer HealthManager Pro” le facilita la creacion de los da-
tos de usuario, es necesaria para la transmisiéon de datos de los
valores de medicién y para mostrar valores adicionales (proporcién
de agua corporal, masa mineral 6sea, BMR/AMR, edad metabdlica).
La bascula dispone de 8 posiciones de memoria para los usuarios
de la bascula en las que puede guardar, por ejemplo, a los miem-
bros de su familia. La app “beurer HealthManager Pro” le permi-
te configurar comodamente a través del smartphone los distintos
usuarios de la app vy los correspondientes usuarios de la bascula.
Proceda para ello del siguiente modo:

1. Descarguese la app gratuita “beurer HealthManager Pro” en el

Apple App Store (i0S) o en Google Play (Android™).

2. Iniciar la app y seguir las instrucciones.

3. Seleccione en la app BF 880y pulse la tecla SET @

4. Seleccione la red WIFI (SSID) e introduzca la contrasefia (clave
de red) para permitir la transmisién de datos a la bascula a través

de WIFI. Si el resultado es correcto, en la pantalla aparecen los
simbolos de la nube [12] y el WIFI [i3].



5. Configurar usuario de la bascula: Si en la pantalla m se muestra
el usuario de la bascula (p. €j., “U: 1”) y “0,0", realizar la medicion
inicial (para el reconocimiento automatico posterior de personas
si dentro de +/- 3 kg con respecto a la Ultima medicién de este
usuario de la bascula).

5.3 Pesar

1. Coléquese descalzo encima de la bascula. Permanezca tranquilo
sobre los electrodos[5] con ambas piernas y una distribucion uni-
forme del peso. La bascula se enciende automéaticamente.

2. Enla pantalla m aparece el peso corporal. A continuacion, apare-
ce el usuario identificado por la bascula (p.ej., “U: 1” para el usuario
de la bascula 1). Si la bascula ha detectado varios usuarios o el
ultimo peso difiere en mas de 3 kg (“U:--"), seleccione los usuarios
correctos con la tecla /\ E y espere 3 segundos.

3. A continuacion, apareceran sucesivamente los valores siguientes.

BMI | indice de masa corporal (valor sano: 18,5-25)

BF | Grasa corporal en % (valor saludable: mujeres 16-
28 % / hombres 11-23 %)

==g= | Masa muscular en % (valor saludable: mujeres
27-43 % / hombres 37-57 % )

Encontrara un andlisis mas detallado de los valores en la
app y en las preguntas frecuentes en: www.beurer.com

®

4. Si existe una conexion Bluetooth® o WIFI, los valores se visuali-
zaran tras una medicion correcta del usuario (p.ej., U: 1) enla app
“beurer HealthManager Pro”. Esto se puede ver en el simbolo de
transmision de datos de medicion [i1]. Si no es posible realizar la
transferencia, se almacenan hasta 30 valores por usuario. En cu-
anto se establece una conexion, estos se transfieren junto con las
mediciones siguientes.

®

e Sila funcion de identificacion automatica de usuarios
de la bascula no funciona, acceda brevemente a la
bascula y pulse la tecla /\ E repetidamente has-
ta que el usuario aparezca en la pantalla y espere
3 segundos. A continuacion, realice la medicion de
diagnostico.

e Para visualizar su Ultima medicion de diagndstico, ac-
ceda brevemente a la bascula, pulse la tecla /\
repetidamente hasta que aparezca su usuario de la
bascula y espere 3 segundos. A continuacion, muest-
re la Ultima medicion de diagnéstico con la tecla \v/
@. Para visualizar mas mediciones, vuelva a pulsar
la tecla \/ [2]. En la pantalla [1] se pueden mostrar
hasta 30 mediciones.

¢ Si la medicion se realiza con zapatos o calcetines,
solo aparecerd la indicaciéon del peso (al identificar
al usuario de la bascula, se visualizan y se guardan
el peso y el IMC).

5.4 ALTERNATIVA: Crear usuario de la bascula
sin app
También puede crear un usuario de la bascula directamente en la
bascula sin app. Esto no es necesario si la bascula ya se ha integ-
rado con la app.
1. Mantenga pulsada la tecla SET @ durante 4 segundos. En la
pantalla aparece “unit”.
2. Pulsar la tecla SET @ dos veces hasta que “USEr” parpadee
en la pantalla.
3. Con la tecla /\ [4] seleccione el usuario deseado de la bascu-
la (U: 1 a 8 posible). Confirme la seleccién con la tecla SET @
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4. En la pantalla parpadea “170”. Ajuste la estatura con la tecla \//
\[2][4] Confirmar con la tecla SET [3].

5. En la pantalla parpadea “30”. Utilice \//\ E la tecla para
ajustar la edad. Confirmar con la tecla SET |3 |.

6. En la pantalla parpadea . Ajuste el sexo con la tecla V//\
[2] Ep Confirmar con la tecla SET [3].

7. En la pantalla parpadea “Act3". Utilice la tecla \///\[2][4] para
ajustar su nivel de actividad en funcién del esfuerzo fisico (ob-
servacion a largo plazo). (Act1 = Ninguno, Act2 = Bajo, Act3 =
Medio, Act4 = Alto, Act5 = Muy Alto/Atlético). Confirmar con la
tecla SET[3].

8. En la pantalla aparece “End”. Confirmar con la tecla SET @ . El
usuario de la bascula se ha creado correctamente.

9. En la pantalla aparece “0,0” con el simbolo de usuario. Realice
la medicion inicial.

5.5 Borrar usuario de la bascula
Puede borrar un solo usuario de la bascula en la app “beurer
HealthManager Pro”.
También puede eliminar un usuario de la bascula en la bascula. Pro-
ceda para ello del siguiente modo:
1. Mantenga pulsada la tecla SET @ durante 4 segundos. En la
pantalla parpadea “unit”.
2. Pulsar dos veces la tecla SET @ hasta que “USEr” parpadee
en la pantalla.
3. Seleccionar el usuario de la bascula que se desea borrarcon la
tecla /\ [4]. Confirme la seleccién con la tecla SET[3].
4. Seleccionar la tecla SET @ varias veces hasta que aparezca “End”.
A continuacion, pulse la tecla /\ [4] durante 5 segundos.
5. En la pantalla aparece “dEL". Confirmar con la tecla SET @ . El
usuario de la bascula se ha eliminado.

5.6 Cambiar la unidad de peso

Puede cambiar la unidad de peso en la app “beurer HealthManager
Pro” o, de forma alternativa, directamente en la bascula:
1. Mantenga pulsada la tecla SET @ durante 4 segundos. En la
pantalla [ 1 | aparece “unit”.
2. Seleccione la unidad de peso deseada con la tecla \V @ o
N\ E (kg, Ib o stlb). kg = kilogramo, Ib = libra, stlb = stone

3. Para confirmar, pulsar la tecla SET [3] varias veces hasta que se
apague la pantalla [1].

5.7 Desactivar Bluetooth®y WIFI

Para desactivar Bluetooth® y WIFI, proceda del siguiente modo:
1. Mantenga pulsada la tecla SET durante 4 segundos.

2. Pulsar la tecla SET [3] varias veces hasta que en la pantalla [1]
aparezca la indicacion “on”.

3. Seleccione “oFF” con la tecla V/ [2] o la tecla /\ [4].

4. Para confirmar, pulsar la tecla SET [3] varias veces hasta que se
apague la pantalla[1].

®

iTenga en cuenta que ya NO es posible utilizar la funcién
Bluetooth® ni WIFI!
Para volver a activarlas, cambie de “oFF” a “on”.

6. RESOLUCION DE PROBLEMAS

6.1 Reiniciar la bascula

Si fuera necesario reiniciar la bascula (p. €j., el software de la bascu-
la se cuelga). Retire las pilas brevemente.




6.2 Restablecer la configuracion de fabrica

1. Mantenga pulsada la tecla SET @ durante 4 segundos. En la
pantalla parpadea «unit».

2. Pulse la tecla SET @ tres veces hasta que «SET» parpadee en
la pantalla.

3. Pulse la tecla \///\[2][4]y confirme «St» con la tecla SET [3].

6.3 Actualizar el software de la bascula

La aplicacion le informard cuando haya una nueva actualizacion de
software disponible.
1. Cargar brevementela bascula para que se encienda.

2. Mantenga pulsada la tecla \/ [2] durante 15 segundos. La bés-
cula busca automaticamente una actualizacién y la descarga. Esto
puede tardar unos minutos. Si la actualizacién se ha realizado cor-
rectamente, se muestra “PASS”. Si la bascula ya estd actualizada
con el software mas reciente, aparecera “utd”.

6.4 Mensajes y errores

Indicacion | Causa / Solucién

Desviacién | Punto cero incorrecto (p. €j., en caso de cambio
del peso de ubicacidn o variacion de temperatura): Toque
brevemente hasta que se muestre el peso en
tiempo real y, a continuacion, retire el pie para
que parpadee “0,0".

La bascula est4 apoyada en una alfombra o una
superficie desnivelada: La superficie debe ser
planay estable.

PAir Emparejamiento Bluetooth® necesario: Iniciar/
permitir el emparejamiento/conexién en el smart-
phone (tener en cuenta por si acaso la barra de
estado/notificaciones) y confirmar el cédigo de
emparejamiento de 6 digitos con la tecla SET @
del aparato y confirmarlo en el smartphone.

“USE APP” | La bascula se puede conectar a través de

o ) parpa- | Bluetooth® con la app: No conectar a través de
dea los ajustes de Bluetooth® del smartphone, solo a
través de la app.

UnSt Esta medicion de peso era inestable: Permanezca
quieto durante la medicién.
U: -- Las mediciones no se han podido asignar a

ningun usuario de la bascula: Si la funcion de
identificacion automatica de usuarios de la bas-
cula no funciona, acceda brevemente a la bascula
y pulse la tecla v/ @ repetidamente hasta que
el usuario aparezca en la pantalla y espere 3
segundos.Vuelva a realizar el pesaje.

BF-- La proporcién de grasa corporal esté fuera del
margen de medicién (inferior al 5 % o superior al
70 %): Compruebe los datos de usuario o cambie
el nivel de actividad.

La medicién de diagnéstico no es posible (p.
€j., medicién con zapatos): Repita la medicion
descalzo. De lo contrario, solo se muestran y se
transfieren los valores de peso.

oLd Se ha superado la capacidad de carga maxima de
180 kg: Solo pueden pesarse 180 kg.

Lo Las pilas estan agotadas. Cambie las pilas.

Err1 Contrasefia incorrecta para la red WIFI / SSID / el
router seleccionada/o.
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Indicacion | Causa/ Solucién

Err2 Su router no tiene acceso a Internet. No se puede
acceder al servidor.

Er3... No se pudo actualizar el software: Vuelva a
intentarlo.

Err4 Problemas al reiniciar: Retire las pilas brevemente.

utd El software estd actualizado (up to date).

o> No existe conexiéon WIFI con el servidor para la
no == actualizacién del software.

6.5 Problemas de conexion WIFI/Bluetooth®

Problema

Causa / Solucién

Bluetooth®

no se visualiza

No hay conexién | Aparato fuera del alcance de Bluetooth®.

El radio de alcance minimo en espacios libres

El simbolo @ es de aprox. 10 m. Las paredes y los techos

reducen el radio de alcance. La presencia de
otras ondas radioeléctricas puede interferir en
la transmision. Por este motivo, no coloque la
bascula cerca de otros equipos, como, p. €j.,
microondas o cocinas de induccién. Lo ideal
es apagar otros aparatos Bluetooth® que estén
dentro del alcance.

No hay conexion Bluetooth® con la app.

1. Pulsar la tecla SET @ de la bascula, de
modo que en la pantalla de la bascula par-
padee “USE APP”. A continuacion, utilizar la
app “beurer HealthManager Pro”.

2. Apague y vuelva a encender el Bluetooth®
del smartphone. Al hacerlo, tenga en cuenta
que la bascula no se conectard a los ajustes
Bluetooth® del sistema operativo. Si es nece-
sario, eliminela de la lista de aparatos en los
ajustes de Bluetooth® y a continuacion utilice
la app “beurer HealthManager Pro”.

3. Cierre completamente la app (también en se-
gundo plano). Apague y vuelva a encender
el smartphone.

4. Retire brevemente las pilas de la bascula y
vuelva a insertarlas. Inicie la aplicacion.

5. Al conectar la bascula, compruebe la barra
de estado del smartphone para iniciar el em-
parejamiento / conexion.

La conexion Bluetooth® solo es necesa-
ria para la puesta en marcha y el ajuste
de la bascula. Las mediciones también
se pueden transferir por Bluetooth®,
pero los datos medidos se transfieren
por WIFI (sin Bluetooth®) durante el uso
habitual.

la nube
El simbolo
& [iZnose

visualiza

No hay conexién | Compruebe si su router esta conectado a In-
con el servidor /| ternet.

Compruebe los ajustes del aparato en la app.




Problema Causa / Solucion

Sin conexién con | Contrasefia incorrecta

el router 1. Pulse la tecla “SET”de la bascula[3]. La ba-
El simbolo scula muestra “USE-APP”.

? @ no se 2. Abra la app. Abrir la configuracion de la bé-
visualiza

scula en la app.

3. El nombre de la red WIFI (SSID) de su rou-
ter de Internet yla contrasefa (clave de red
WIFI) deben coincidir. Introducir de nuevo la
contrasefia/clave de red. Asegurese de que
lacontrasefia/clave de red sea la que se haya
establecido en el nombre de su router/WIFI
seleccionado. Distinguir mayusculas y mind-
sculas. Para més informacion, consulte los
datos técnicos en “Conectividad”.

Ajustes incorrectos en el router

El aparato se conecta a 2,4 GHz. El aparato no
se puede conectar con 5 GHz o 6 GHz. Los
ajustes del router comprueban si es compatib-
le con 2,4 GHz (funcionamiento mixto: 2,4 GHz
/ 5 GHz). No utilizar ningiin punto de acceso
WIFI mévil, ya que es posible que no esté dis-
ponible permanentemente. Evitar las redes de
invitados.

¢ Proteja la bascula de golpes, humedad, polvo, sustancias quimi-
cas, grandes cambios de temperatura y manténgala alejada de
fuentes de calor (hornos, radiadores).

8. ELIMINACION

Para proteger el medioambiente, el aparato no se debe desechar al
final de su vida Uutil junto con la basura doméstica. Lo puede de-
sechar en los puntos de recogida adecuados disponibles en su
zona. Respete las normas locales referentes a la eliminaci-
6n de residuos. Deseche este aparato de acuerdo con la
Directiva de la Unién Europea sobre Residuos de Aparatos

]
ridad municipal competente en materia de eliminacion de
residuos.
Puede obtener informacién sobre los puntos de recogida de elec-
trodomésticos viejos dirigiéndose, p. €j., a su administracién local

Eléctricos y Electrdnicos (RAEE).
Para mas informacién, péngase en contacto con la auto-

o municipal, a las empresas locales de eliminacion de residuos o
a su distribuidor.

Las pilas usadas, completamente descargadas, deben eliminarse a
través de contenedores de recogida sefialados de forma especial,
los puntos de recogida de residuos especiales o a tra-
vés de los distribuidores de equipos electrdnicos. Los
usuarios estan obligados por ley a eliminar las pilas

No se envian los
resultados de la
medicion

El simbolo X, [i1]
no se visualiza

No hay conexion WIFI / Bluetooth®: El sim-
bolo de Bluetooth® [10] o los simbolos de WIFI
y la nube @ + [12] deben aparecer después
de una medicion. Si fuera necesario, reduzca
la distancia entre la bascula y el router WIFI.
Compruebe en la app “beurer HealthManager
Pro” los ajustes de la red WIFI. Compruebe si
las funciones Bluetooth® y WIFI de la bascula
estan desactivadas.

No hay ninguna medicién para el usuario de
la bascula: El registro de usuario (p.ej., U: 1)
que aparece en la pantalla de la bascula du-
rante la medicion debera estar asignado a la
bascula en los ajustes de la app. Solo pueden
enviarse estas mediciones. Por lo tanto, com-
pruebe su usuario en la bascula durante una
medicion y en los ajustes de la app.

Si la funcién de identificacién automatica de
usuarios de la bascula no funciona, acceda
brevemente a la bascula y pulse la tecla \/ [2]
repetidamente hasta que el usuario aparezca
en la pantalla y espere 3 segundos. A conti-
nuacion, realice la medicién de diagnéstico. Al
finalizar la medicién, deberia aparecer el sim-
bolo[11] en la pantalla de la bascula. A continu-
acion, la medicion se transmite por Bluetooth®
o WIFL. Si no es asi, compruebe los ajustes del

correctamente.

Estos simbolos se encuentran en pilas que contienen

sustancias toxicas:

)i¢

Pb Cd Hg

Pb: la pila contiene plomo.
Cd: la pila contiene cadmio.
Hg: la pila contiene mercurio.

9. DATOS TECNICOS
Modelo: BF 880
Dimensiones: 300 x 300 x 27 mm
Peso: 1700 g

Rango de medi-
cion:

180 kg /396 Ib / 28 st

Valor de division d:

kg: 0,1 kg / Ib: 0,2 Ib/st: entre 0-19 st = 0,2
Ib; entre 20-28 st=11b/0,1 %

Precision de
repeticion:

max. +/-0,4 kg

Precision absoluta:

max. +/-0,5 % + 0,1 kg (p. €j., con 80 kg:
max. +/-0,5 kg)

aparato en la aplicacién.

Pila: 3x1,5VAA
Conectividad: Configuracion y ajustes por Bluetooth® low
energy technology.

La transmisién de datos se realiza pre-
ferentemente por WIFI o Bluetooth® low
energy technology.

Requisitos del sistema WIFI:

7. LIMPIEZA Y CUIDADO

Limpie la superficie de la bascula de vez en cuando con un pafio
ligeramente humedecido. No vuelva a utilizar la bascula hasta que la
superficie de esta esté completamente seca.

A ATENCION

¢ No utilice productos de limpieza corrosivos.

¢ No sumerja nunca la bascula en agua. No lave nunca la bascula
debajo del grifo.

* No coloque ninguin objeto sobre la bascula cuando esta no se
esté utilizando.

IEEE 802.11 b/g/n (2,4 GHz)

Requisitos del sistema de cifrado: WPA-
PSK, WPA2-PSK, WPA3-PSK

Banda de frecuencias WIFI:

2412-2472 MHz, potencia de emision
max. 12,99 dBm.

Banda de frecuencias Bluetooth®:
2402-2480 MHz, potencia de emisiéon max.

7,15.dBm.




Lista de los apara-
tos compatibles:

En el siguiente enlace encontrara la lista
de smartphones compatibles, informaci-
6n sobre el software y detalles sobre los
aparatos: connect.beurer.com

Requisitos del
sistema “beurer
HealthManager
Pro™

Aparatos compatibles

Salvo modificaciones técnicas.

*Este producto cumple los requisitos de las directrices europeas

vigentes.

El marcado CE se ha aplicado de conformidad con las siguientes di-
rectivas europeas: Directiva 2014/53/EU (Directiva sobre equipos de
radio - RED) Encontrara la declaracion de conformidad de este pro-
ducto en la siguiente direccion: https://www.beurer.com/conformity

10. GARANTIA

Encontrard mas informacion sobre la garantia y sus condiciones en

el folleto de garantia suministrado.
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ITALIANO

Leggere le presenti istruzioni per I'uso con attenzione. Attenersi alle avvertenze e alle indicazioni di sicurezza. Con-
servare le istruzioni per I'uso per riferimento futuro. Rendere accessibili le istruzioni per I'uso ad altri utenti. In caso
di cessione dell'apparecchio consegnare anche le istruzioni per l'uso.

INDICE

1. Fornitura ...
2. Importanti indicazioni di sicurezza ..
3. Spiegazione dei simboli
4. Descrizione dell’apparecchio
5. Utilizzo
6. Che cosa fare in caso di problemi?.
7. Puliziae cura ..
8. Smaltimento
9. Dati tecnici
10. Garanzia ....

1. FORNITURA

Controllare I'integrita esterna della confezione e la completezza del
contenuto. Prima dell‘'uso assicurarsi che |‘apparecchio e gli ac-
cessori non presentino nessun danno palese e che il materiale di
imballaggio sia stato rimosso. Nel dubbio non utilizzare I‘apparec-
chio e consultare il proprio rivenditore o contattare il Servizio clienti

indicato.
¢ 1 bilancia diagnostica
¢ 3 batterie ditipo AAda 1,5V
* Le presenti istruzioni per I'uso
¢ 1guida rapida

2. IMPORTANTI INDICAZIONI DI SICUREZ-
ZA

e Uso conforme: I'apparecchio e adatto solo alla pesatura delle
persone e a determinare i dati relativi alla forma fisica personali.
L’apparecchio € adatto esclusivamente all’'uso diretto da parte
del cliente e non & previsto un suo utilizzo medico o commercia-
le. Utilizzare I'apparecchio solo per lo scopo per il quale & stato
concepito e come descritto nelle presenti istruzioni per 'uso.
L’apparecchio non puo essere utilizzato da
persone con impianti medicali (ad es. pace-
maker) per non comprometterne il funziona-
mento.

Non utilizzare I’apparecchio in gravidanza.
Pericolo di ribaltamento! Appoggiare la bilancia su una base in
piano (vedere la figura . Non salire sul bordo esterno della
bilancia e solo su un lato (vedere la figura .

Pericolo di scivolamento! Non salire sulla bilancia con i piedi ba-
gnati (vedere la figura[B)). Non salire sulla bilancia se la superfi-
cie & umida. Non salire sulla bilancia con le calze.

® Tenere presente che sono possibili tolleranze di misurazione
poiché non si tratta di una bilancia calibrata per utilizzo medico
professionale.

Questa bilancia utilizza il principio di misurazione B.I.A., I'analisi
dell’impedenza bioelettrica. Grazie alla misurazione della resi-
stenza elettrica (impedenza) e prendendo in considerazione co-
stanti e/o valori individuali (eta, statura, sesso, livello di attivita)
¢ possibile determinare la percentuale di massa grassa e altre
caratteristiche corporee. | valori rilevati dalla bilancia diagnostica
si avvicinano solo ai valori reali ottenuti con analisi mediche. Solo
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uno specialista € in grado di eseguire il calcolo esatto di massa
grassa, percentuale di acqua, massa muscolare e massa ossea
attraverso metodi medici (ad es. la TAC).
Per qualsiasi dieta o trattamento dimagrante o ingrassante oc-
corre una consulenza qualificata da parte di personale specia-
lizzato (ad es. un medico). | valori rilevati dalla bilancia possono
supportare il personale specializzato.
Nei bambini, negli atleti professionisti o nelle persone con limi-
tazioni mediche o fisiche (ad es. sintomi di edema, osteoporosi,
assunzione di farmaci cardiovascolari o vasoattivi, persone con
anomalie anatomiche significative delle gambe), il calcolo della
massa grassa puod generare risultati imprecisi o non plausibili.
e e riparazioni possono essere effettuate solo dal Servizio clienti
di Beurer o da rivenditori autorizzati. Non aprire mai la bilancia
da soli.

Avvertenze di sicurezza sull’uso delle batterie

e Pericolo di esplosione! Pericolo di incendio! Il mancato ri-
spetto dei seguenti punti pud provocare lesioni personali o, per
quanto riguarda la batteria, surriscaldamento, fuoriuscite di liqui-
do, di gas, rottura, esplosione o incendio.

Questo dispositivo contiene batterie non ricaricabili che non de-
vono essere ricaricate.

Non gettare le batterie nel fuoco.

Non caricare, scaricare in modo forzato, riscaldare, smontare,
aprire, frantumare, deformare, incapsulare o modificare mai le
batterie.

Non cortocircuitare mai le batterie e i contatti del vano batterie.
Proteggere le batterie dalla luce solare diretta, dalla pioggia, dal
calore e dall’acqua.

L’esposizione delle batterie a temperature estremamente eleva-
te o a una pressione dell’aria estremamente bassa puo6 causare
esplosioni o la fuoriuscita di liquidi e gas infiammabili.

Smaltire immediatamente e correttamente le batterie difettose e
scariche (vedere il capitolo Smaltimento).

Non utilizzare batterie modificate o danneggiate.

Scegliere sempre il tipo di batteria corretto.

Inserire sempre le batterie correttamente e rispettando le polarita
(+7/-).

Non utilizzare mai contemporaneamente batterie di diversi fab-
bricanti, capacita (nuove e usate), dimensioni e tipo all'interno
dello stesso dispositivo.

In caso di fuoriuscita di liquido dalla batteria, indossare guanti
protettivi e pulire il vano batterie con un panno asciutto.

Se il liquido della batteria viene a contatto con la pelle o con gli
occhi, sciacquare le parti interessate con acqua e consultare il
medico.

Pericolo di ingestione! Tenere le batterie fuori dalla portata dei
bambini. In caso di ingestione consultare immediatamente un
medico. L'ingestione pud causare corrosioni, gravi lesioni interne
e la morte.

Non permettere mai ai bambini di sostituire le batterie senza la
supervisione di un adulto.



A ATTENZIONE

¢ Conservare le batterie in ambienti ben ventilati, asciutti e freschi,
in contenitori non conduttivi in cui non possano essere cortocir-
cuitate tra loro o da altri oggetti metallici.

e Tenere le batterie pulite e asciutte.

¢ Tenere le batterie lontano dall’acqua.

* Qualora il dispositivo non dovesse essere utilizzato per un perio-
do prolungato, rimuovere le batterie dal vano batterie.

¢ Non utilizzare batterie ricaricabili.

3. SPIEGAZIONE DEI SIMBOLI

| seguenti simboli sono utilizzati nelle istruzioni per I'uso, sull'imballo
e sulla targhetta dell’apparecchio:

Identifica un possibile pericolo. Se non evitato, puo provocare
lesioni gravi o mortali.

A ATTENZIONE

Identifica un possibile pericolo. Se non evitato, pud provocare
lesioni leggere o di lieve entita.

Informazioni sul prodotto
Indicazione di informazioni importanti

L‘apparecchio non puo essere utilizzato da persone con
impianti medicali (ad es. pacemaker) per non compromet-
~ | terne il funzionamento.

Marcatura CE
Il presente prodotto soddisfa i requisiti delle direttive
europee e nazionali vigenti.

| prodotti sono comprovatamente conformi ai requisiti
delle normative tecniche dell'lUEE

Il dispositivo elettrico non deve essere smaltito nei rifiuti
domestici

Non smaltire le batterie contenenti sostanze tossiche
insieme ai rifiuti domestici

Produttore

Consultare le istruzioni per I'uso

Marchio UKCA (valutazione di conformita nel Regno Unito)

Etichetta di identificazione del materiale di imballaggio.
A = abbreviazione del materiale, B = codice materiale:
1-7 = plastica, 20-22 = carta e cartone

| prodotti sono comprovatamente conformi ai requisiti delle
normative tecniche dell’'UEE.

Simbolo importatore
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4, DESCRIZIONE DELLAPPARECCHIO

| relativi disegni sono riportati a pagina 3.
Display

Pulsante \/ (selezione misurazione utente)
Pulsante SET

Pulsante /\ (richiamo dei valori memorizzati dopo la selezi-
one dell’'utente)

Elettrodi

Vano batterie

Valore misurato

Unita di misura

Dati corporei

Bilancia collegata al Bluetooth®
Trasmissione dei dati

Bilancia collegata al cloud/server

BIRIEIE] =R elle] = =]

Bilancia collegata al WIFI

5. UTILIZZO

5.1 Presupposti per una misurazione corretta

* Appoggiare la bilancia su una base piana e solida.

o E consigliabile pesarsi possibilmente sempre alla stessa ora
(preferibilmente al mattino), dopo aver svuotato I'intestino, a di-
giuno e senza vestiti.

* Per misurare la massa grassa, salire sempre a piedi nudi sugli
elettrodi[5] della bilancia.

 Restare dritti e fermi durante il processo di pesatura. Assicurarsi
di distribuire il peso in modo uniforme.

5.2 Creazione degli utenti della bilancia nell’app
“beurer HealthManager Pro”

L’app “beurer HealthManager Pro” facilita la creazione dei dati uten-
te, & necessaria per la trasmissione dei valori misurati e per visualiz-
zare ulteriori valori (percentuale di acqua corporea, massa minerale
ossea, BMR/AMR, eta metabolica).
La bilancia dispone di 8 posizioni di memoria per gli utenti in cui, ad
esempio, € possibile memorizzare i membri di una famiglia. L'app
“beurer HealthManager Pro” consente di configurare comodamente
i singoli utenti dell’app e i rispettivi utenti della bilancia tramite lo
smartphone. Procedere come descritto di seguito:

1. Scaricare I'app gratuita “beurer HealthManager Pro” dall’Apple

App Store (iOS) oppure da Google Play (Android™).

2. Avviare I'app e seguire le istruzioni.

3. Selezionare BF 880 nell’app e premere il pulsante SET @ .

4. Selezionare la rete WIFI (SSID) e inserire la password (chiave di
rete) per consentire il trasferimento dei dati alla bilancia via WIFI.
Se I'operazione va a buon fine, sul display vengono visualizzati i
simboli del cloud [12] e del WIFI[13].

5. Configurare I'utente della bilancia: se sul display E viene visua-
lizzato I'utente della bilancia (ad es. “U: 1”) e “0,0”, eseguire la



misurazione iniziale (per il successivo riconoscimento automati-
co della persona se entro +/- 3 kg rispetto all’ultima misurazione
dell’utente della bilancia).

5.3 Pesatura

1. Salire sulla bilancia a piedi nudi. Appoggiare entrambe le gambe
sugli elettrodi[5] stando fermi e distribuendo uniformemente il
peso. La bilancia si accende automaticamente.

2. Sul display E compare il peso. Successivamente, I'utente della
bilancia riconosciuto (ad es. “U: 1” che sta per utente della bilancia
1) dovrebbe comparire automaticamente. Se la bilancia ha rilevato
pit utenti possibili o se I'ultimo peso presenta una differenza su-
periore a 3 kg (“U: --”), selezionare I'utente corretto con il pulsante
/\[4] e attendere 3 secondi.

3. In seguito vengono visualizzati in successione i seguenti valori.

Indice di massa corporea (valore sano: 18,5 - 25)

Percentuale di massa grassa (valore sano: donne
16-28% / uomini 11-23%)

Percentuale di massa muscolare (valore sano:
donne 27-43% / uomini 37-57%)

L ]

®

4. In presenza di una connessione Bluetooth® o WIFI, dopo la mi-
surazione di un utente (ad es. U: 1) i valori vengono trasmessi
all’app “beurer HealthManager Pro”. Questo & indicato dal simbo-
lo di trasmissione dei dati [11]. Se la trasmissione non & possibile,
vengono memorizzati fino a 30 valori per utente. Non appena viene
stabilita una connessione, questi vengono trasmessi insieme alle
misurazioni successive.

®

Per un’analisi piu dettagliata dei valori, consultare I'app o
le FAQ sul sito: www.beurer.com

e Se il riconoscimento automatico dell’'utente della bi-
lancia non ha funzionato, appoggiare brevemente un
iede sulla bilancia, premere piu volte il pulsante /\
finché non viene visualizzato 'utente desiderato e
attendere 3 secondi. Eseguire quindi la misurazione
diagnostica.
Per visualizzare I'ultima misurazione diagnostica, ap-
poggiare brevemente un piede sulla bilancia, premere
piu volte il pulsante /\ |4 | fino a visualizzare I'utente
desiderato e attendere 3 secondi. Quindi premere il
pulsante \V/ @ per visualizzare I'ultima misurazio-
ne diagnostica. Per visualizzare ulteriori misurazioni,
premere di nuovo il pulsante \/ @ Sul display E
possono essere visualizzate fino a 30 misurazioni.
Se la misurazione viene eseguita con le scarpe o le
calze, viene visualizzato solo il peso (quando I'utente
della bilancia viene riconosciuto vengono visualizzati
e memorizzati sia il peso che I'IMC).

5.4 ALTERNATIVA: creazione degli utenti della
bilancia senza app

E anche possibile caricare un utente della bilancia direttamente su
di essa, senza I'app. Cid non & necessario se la bilancia & gia stata
collegata all’app.
1. Tenere premuto il pulsante SET @ per 4 secondi. Sul display
compare “unit”.
2. Premere il pulsante SET @ due volte finché sul display lampeg-
gia “USEr".
3. Con il pulsante /\ [4] selezionare I'utente della bilancia desidera-
to (U: da 1 a 8). Confermare la selezione con il pulsante SET @ .
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4. Sul display lampeggia 'indicazione “170”. Impostare I'altezza con
il pulsante \V//\[2][4] Confermare con il pulsante SET [3] .

5. Sul display lampeggia “30”. Impostare I'eta con il pulsante \V///\

. Confermare con il pulsante SET [3].

6. Sul display lampeggia . Impostare il sesso con il pulsante \V
N Izr . Confermare con il pulsante SET [3].

7. Sul display lampeggia “Act3”. Con il pulsante \///\[2][4] impo-
stare il grado di attivita dopo uno sforzo fisico (osservazione a lungo
termine). (Act1 = nessuno, Act2 = basso, Act3 = medio, Act4 = alto,
Act5 = molto alto/atletico). Confermare con il pulsante SET @ .

8. Sul display compare “End”. Confermare con il pulsante SET @ .
L'utente della bilancia & stato creato correttamente.

9. Sul display compare “0.0” con il simbolo dell’'utente. Eseguire la
misurazione iniziale.

5.5 Eliminazione di un utente bilancia
E possibile eliminare un singolo utente bilancia dall’app “beurer
HealthManager Pro”.
In alternativa, & possibile eliminare un utente direttamente dalla bi-
lancia. Procedere come descritto di seguito:
1. Tenere premuto il pulsante SET @ per 4 secondi. Sul display lam-
peggia “unit”.
2. Premere il pulsante SET @ due volte finché sul display non lam-
peggia “USEr”.
3. Con il pulsante /\ [4] selezionare I'utente della bilancia da elimi-
nare. Confermare la selezione con il pulsante SET[3] .
4. Premere piu volte il pulsante SET @ finché non compare “End”.
Quindi premere il pulsante /\ E entro 5 secondi.
5. Sul display compare “dEL”". Confermare con il pulsante SET @ .
L'utente della bilancia & stato eliminato.

5.6 Modifica dell’unita di peso

L'unita di peso pud essere modificata nel’app “beurer
HealthManager Pro” o in alternativa direttamente sulla bilancia:
1. Tenere premuto il pulsante SET @ per 4 secondi. Sul display m
compare “unit”.

2. Con il pulsante \/ [2] o il pulsante /\ [4] selezionare I'unita di
peso desiderata (kg, Ib o stlb). kg = chilogrammi, Ib = libbre, st-
Ib = stone

3. Per confermare, premere piu volte il pulsante SET @ finché il
display [1] si spegne.

5.7 Disattivazione del Bluetooth® e del WIFI

Per disattivare il Bluetooth® e il WIFI, procedere come segue:
1. Tenere premuto il pulsante SET | 3 | per 4 secondi.

2. Premere pill volte il pulsante SET [3] finché sul display [1] non
compare “on”.

3. Con il pulsante \/ [2] o il pulsante /\ [4] selezionare “oFF”.
4. Per confermare, premere piu volte il pulsante SET @ finché il
display [1] si spegne.

®

Tenere presente che a questo punto NON & piu possibile
utilizzare le funzionalita Bluetooth® e WIFI!
Per riattivarle, modificare I'impostazione da “oFF” a “on”.




6. CHE COSA FARE IN CASO DI PROBLE-
Mi?

6.1 Riavvio della bilancia

Se dovesse essere necessario riavviare la bilancia (ad es. perché il
software della bilancia si blocca). Rimuovere brevemente le batterie.

6.2 Ripristino delle impostazioni di fabbrica

1. Tenere premuto il pulsante SET @ per 4 secondi. Sul display
lampeggia “unit”.

2. Premere tre volte il pulsante SET @ finché sul display non lam-
peggia “SET".

3. Premere il pulsante \///\ [2] [4] e confermare “rSt” con il pul-
sante SET 3.

6.3 Aggiornamento del software della bilancia

Tramite I'app I'utente viene informato della disponibilita di un aggior-
namento software.
1. Appoggiare brevemente un piede sulla bilancia per farla accen-
dere.

2. Tenere premuto il pulsante \V @ per 15 secondi. La bilancia cerca
automaticamente un aggiornamento e lo scarica. L'operazione pud
richiedere alcuni minuti. Se I'aggiornamento & andato a buon fine,
viene visualizzato “PASS”. Se la bilancia € gia stata aggiornata alla
versione software pit recente, compare “utd”.

6.4 Messaggi ed errori

Indicazione | Causa/soluzione
Differenza Punto di zero errato (ad es. in caso di posizio-
peso namento in un punto diverso o variazione di

temperatura): appoggiare brevemente un piede
sulla bilancia fino a quando viene visualizzato il
peso live, quindi sollevare il piede in modo che
lampeggi “0.0".

La bilancia si trova su un tappeto o una superficie
non piana. |l fondo deve essere duro e piano.
Accoppiamento Bluetooth® necessario: avviare/
abilitare il pairing/bonding sullo smartphone
(osservare eventualmente la barra di stato/barra
delle notifiche) e confermare il codice di pairing a
6 cifre con il pulsante SET | 8 | sull'apparecchio e
sullo smartphone.

La bilancia pud essere collegata all'app tramite
Bluetooth®: non effettuare il collegamento tramite
le impostazioni Bluetooth® dello smartphone, ma
solo attraverso I'app.

Misurazione del peso instabile: restare fermi
durante la misurazione.

Non e stato possibile assegnare la misurazione a
un utente. Se il riconoscimento automatico dell'u-
tente della bilancia non ha funzionato, appoggiare
brevemente un piede sulla bilancia, premere piu
volte il pulsante \/ [2] finché non viene visualiz-
zato |'utente desiderato e attendere 3 secondi.
Eseguire nuovamente la pesata.

La percentuale di massa grassa non rientra nel
range misurabile (inferiore al 5% o superiore al
70%). Controllare i dati utente o modificare il
livello di attivita.

Misurazione diagnostica impossibile (ad es. misu-
razione con le scarpe): ripetere la misurazione a
piedi nudi. In caso contrario, vengono visualizzati
e trasmessi solo i valori del peso.

PAir

“USE APP”

oppure 3
lampeggia

UnSt

U: --

BF--
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Indicazione |Causa/soluzione

oLd E stata superata la portata massima di 180 kg:
non caricare sulla bilancia pesi superiori a 180 kg.

Lo Batterie scariche. Sostituire le batterie

Err1 Password errata per la rete WIFI/I'SSID/il router
selezionati.

Err2 Il router non ha accesso a Internet. Il server non &
raggiungibile.

Er3... Aggiornamento software non riuscito: riprovare.

Errd Problemi all'avvio: Rimuovere brevemente le
batterie.

utd Il software & aggiornato.

o Per I'aggiornamento del software manca la con-
no == nessione WIFI al server.

6.5 Problemi di connessione WIFI/Bluetooth®

Problema

Causa/soluzione

Nessuna
connessione
Bluetooth®

Il simbolo €3
non viene
visualizzato

Apparecchio al di fuori della portata del Blue-
tooth®.

La portata minima in campo libero & di ca. 10 m.
Pareti e soffitti riducono la portata. Altre onde
radio possono disturbare la trasmissione. Non
posizionare quindi la bilancia nelle vicinanze di
apparecchi come microonde o piani di cottura
a induzione. L'ideale & disattivare gli altri dispo-
sitivi Bluetooth® che si trovano entro il raggio di
portata.

Nessuna connessione Bluetooth® all'app.

1. Premere il pulsante SET [3] sulla bilancia in
modo che sul display lampeggi “USE APP”.
Quindi utilizzare I'app “beurer HealthManager
Pro”.

2. Disattivare e riattivare il Bluetooth® sullo smar-
tphone. Accertarsi che la bilancia non sia sta-
ta collegata dalle impostazioni Bluetooth® del
sistema operativo. Se necessario, rimuoverla
dall'elenco dei dispositivi nelle impostazio-
ni Bluetooth®, quindi utilizzare I'app “beurer
HealthManager Pro”.

3. Chiudere completamente I'app (anche in
background). Spegnere e riaccendere lo
smartphone.

4. Rimuovere brevemente le batterie dalla bilan-
cia e reinserirle. Avviare I'app.

5. Quando si collega la bilancia, controllare la
barra di stato dello smartphone per avviare il
pairing/bonding.

La connessione Bluetooth® & necessaria
solo per la messa in funzione e la confi-
gurazione della bilancia. Le misurazioni
possono essere trasmesse anche tramite
Bluetooth®, ma nel normale uso standard
la trasmissione dei dati avviene tramite
WIFI (senza Bluetooth®).

Nessuna

connessione al

server/cloud

II simbolo &>
non viene

visualizzato

Verificare se il router & collegato a Internet.
Verificare le impostazioni del dispositivo
nell'app.




Problema Causa/soluzione

Password errata
1. Premere il pulsante SET [3] sulla bilancia. La
bilancia visualizza “USE-APP”.

2. Aprire I'app. Aprire le impostazioni della bi-
lancia nell'app.

3. La rete WIFI /il nome della rete SSID del rou-
ter Internet e la password (chiave di rete WI-
Fl) devono corrispondere. Inserire di nuovo
la password/chiave di rete. Accertarsi che la
password/chiave di rete corrisponda a quella
impostata per il router/nome WIFI selezionato.
Prestare attenzione alla distinzione tra maiu-
scole e minuscole. Per ulteriori indicazioni ve-
dere i dati tecnici in “Connettivita”.

Nessuna
connessione al
router

Il simbolo &=
[13] non viene
visualizzato

Impostazioni errate sul router

L'apparecchio si collega a 2,4 GHz. L'apparec-
chio non puod collegarsi a 5 0 6 GHz. Verificare
le impostazioni del router per controllare se &
supportata la connessione a 2,4 GHz (il funzio-
namento misto 2,4 GHz/5 GHz in linea di princi-
pio & possibile). Non utilizzare un hotspot WIFI
mobile, poiché potrebbe non essere sempre
disponibile. Evitare le reti ospite.

| risultati di
misurazione non
vengono inviati.

Nessuna connessione WIFI/Bluetooth®: dopo
una misurazione devono essere visualizzati il
simbolo Bluetooth® [1g] o i simboli WIFI e cloud

II simbolo 1, +[12]. Se necessario, ridurre la distanza tra
E non viene la bilancia e il router WIFI. Controllare e testare
visualizzato nell'app “beurer HealthManager Pro” le impo-

stazioni dell'apparecchio della rete WIFI. Verifi-
care se il Bluetooth® e il WIFI sulla bilancia sono
stati disattivati.

Nessuna misurazione dell'utente della bilan-
cia: la memoria utente (ad es. U: 1) visualizza-
ta sul display della bilancia al momento di una
misurazione deve essere abbinata alla bilancia
nelle impostazioni dell'app. Possono essere in-
viate solo queste misurazioni. Durante una mi-
surazione verificare quindi il proprio utente sulla
bilancia e nelle impostazioni dell'app.

Se il riconoscimento automatico dell'utente
della bilancia non funziona, appoggiare breve-
mente un piede sulla bilancia, premere pill volte
il pulsante V' [2] finché non viene visualizzato
I'utente desiderato e attendere 3 secondi. Ese-
guire quindi la misurazione diagnostica. Al ter-
mine della misurazione, sul display della bilancia
dovrebbe apparire il simbolo ﬁ La misurazio-
ne viene quindi trasmessa tramite Bluetooth® o
WIFI. In caso contrario, verificare le impostazioni

dell'apparecchio nell'app.

7. PULIZIA E CURA

Di tanto in tanto pulire la superficie della bilancia con un panno
morbido e leggermente inumidito. Non utilizzare la bilancia finché la
superficie non € completamente asciutta.

A ATTENZIONE

* Non utilizzare detergenti corrosivi.

¢ Non immergere mai la bilancia in acqua. Non risciacquare mai la
bilancia sotto I'acqua corrente.

* Non collocare alcun oggetto sulla bilancia quando non viene
utilizzata.
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¢ Non esporre la bilancia a urti, umidita, polvere, prodotti chimici,
forti sbalzi di temperatura e fonti di calore troppo vicine (forni,
caloriferi).

8. SMALTIMENTO

A tutela dell’'ambiente, al termine del suo ciclo di vita I'apparecchio
non deve essere smaltito nei rifiuti domestici, ma conferito

negli appositi centri di raccolta. Attenersi alle norme locali g
vigenti per lo smaltimento dei materiali. Smaltire I'apparec-
chio secondo la direttiva europea sui rifiuti di apparecchia-
ture elettriche ed elettroniche (RAEE).

In caso di dubbi, rivolgersi agli enti comunali responsabili in materia
di smaltimento.

Informazioni sui punti di raccolta per apparecchi usati vengono
fornite ad es. dai comuni, dalle societa di smaltimento locali e dai
rivenditori.

Smaltire le batterie esauste e completamente scariche negli apposi-

ti punti di raccolta, nei punti di raccolta per rifiuti tossici o presso i

negozi di elettronica. Lo smaltimento delle batterie &

un obbligo di legge. E
Pb Cd Hg

| simboli riportati di seguito indicano che le batterie
contengono sostanze tossiche.

Pb = batteria contenente piombo,

Cd = batteria contenente cadmio,

Hg = batteria contenente mercurio.

9. DATI TECNICI
Modello: BF 880
Dimensioni: 300 x 300 x 27 mm
Peso: 1700 g
Intervallo di 180 kg /396 Ib / 28 st
misurazione:
Valore di kg: 0,1 kg /1b: 0,2 1b/st: tra 0-19 st =0,2 Ib;
divisione d: tra20-28 st=1Ib/0,1%
Precisione di max +/- 0,4 kg
ripetibilita:
Precisione max +/- (0,5% + 0,1 kg), ad es. per 80 kg:
assoluta: max +/- 0,5 kg
Batteria: 3x1,5VAA
Connettivita: Configurazione e impostazioni tramite Blue-
tooth® low energy technology.
Trasmissione dei dati preferibilmente tramite
WIFI o, in alternativa, tramite Bluetooth® low
energy technology.
Requisiti di sistema WIFI: IEEE 802.11 b/g/n
(2,4 GHz)
Requisiti di sistema codifica: WPA-PSK,
WPA2-PSK, WPA3-PSK
Banda di frequenza WIFI: 2412 - 2472 MHz,
potenza di trasmissione max. 12,99 dBm.
Banda di frequenza Bluetooth®:
2402 - 2480 MHz, potenza di trasmissione max.
7,15 dBm.
Elenco dei L'elenco degli smartphone compatibili, le
dispositivi informazioni
compatibili: sul software e maggiori dettagli sui dispositivi
sono
disponibili al seguente link: connect.beurer.com




Requisiti di
sistema per
I'app “beurer
HealthManager
Pro™*

Dispositivi supportati

Salvo modifiche tecniche.

*Il presente prodotto soddisfa i requisiti delle direttive europee vi-
genti.

Il marchio CE & stato apposto in conformita alle seguenti direttive
europee: Direttiva 2014/53/EU (Radio Equipment Directive - RED)
La dichiarazione di conformita relativa al presente prodotto & dispo-
nibile all'indirizzo: https://www.beurer.com/conformity

10. GARANZIA

Per ulteriori informazioni sulla garanzia e sulle condizioni di garanzia,
consultare la scheda di garanzia fornita.
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Salvo errori e modifiche



TURKCE

[1i]

iCINDEKILER

1. Teslimat kapsami
2. Uyarilar ve guvenlik bilgileri.
3. isaretlerin agiklamasi....
4. Cihaz agiklamasi....
5. Kullanim
6. Sorunlarin gideriimesi...
7. Temizlik ve bakim ..
8. Bertaraf etme..
9. Teknik veriler..
10. Garanti

1. TESLIMAT KAPSAMI

Cihazi kontrol ederek karton ambalajin distan hasar gérmemis ve
icerigin eksiksiz oldugundan emin olun. Cihazi kullanmadan dnce,
cihazda ve aksesuarlarinda gériiniir hasarlar olmadigindan ve tim
ambalaj malzemelerinin ¢ikarildigindan emin olun. Stpheli durumlar-
da kullanmayin ve saticiniza veya belirtilen servis adresine bagvurun.

¢ 1 diyagnoz terazisi

* 3 AA tipi 1,5 V pil

* 1 bu kullanim kilavuzu

* 1 kisa kilavuz

2. UYARILAR VE GUVENLIK BILGILERI

* Amacina uygun kullanim: Cihaz sadece insanlari tartmak ve in-
sanlarin kisisel kondisyon verilerini kaydetmek i¢in tasarlanmistir.
Cihaz sadece kisisel kullanim igindir, tibbi veya ticari kullanima
uygun degildir. Cihazi sadece gelistirilme amacina uygun olarak
ve bu kullanim kilavuzunda belirtilen sekilde kullanin.

Cihaz, tibbi implant (6rn. kalp pili) tasiyan ki-
siler tarafindan kullaniimamalidir. Aksi halde
bu cihazlarin fonksiyonu olumsuz etkilenebilir.
Cihazi gebelik sirasinda kullanmayin.

Devrilme tehlikesi! Teraziyi asla diiz olmayan bir
zemine yerlestirmeyin (bkz. Sekil E[) Terazinin Uzerine asla bir
tarafinin en dis kenarina basarak gikmayin (bkz. Sekil .
Kayma tehlikesi! Terazinin (zerine islak ayakla ¢ikmayin (bkz.
Sekil . Yiizeyi nemliyken teraziye ¢ikmayin. Terazinin tizerine
ayaginizda gorap varken gikmayin.

Bu cihaz profesyonel, tibbi kullanim igin kalibre edilmis bir terazi
olmadigindan teknik 6zelliklere bagl 6l¢lim toleranslari olabilece-
gini g6z 6niinde bulundurun.

Bu terazi B.I.A. (biyoelektrik empedans analizi) prensibiyle calisir.
Bu elektrik direnci (empedans) dlglimiyle ve sabit ya da bireysel
degerlerin (yas, boy, cinsiyet, etkinlik derecesi) hesaplanmasiyla
viicut yag orani ve viicudun diger 6zellikleri tespit edilebilir. Di-
yagnoz terazisi tarafindan saptanan degerlerin, viicudun gergek,
tibbi analiz degerlerini sadece yaklasik olarak gdsterdigini géz
6nuinde bulundurun. Yalnizca uzman hekimler tibbi yéntemlerle
(6rn. bilgisayarll tomografi) vicut yagini, viicut suyunu, kas ora-
nini ve kemik yapisini tam olarak belirleyebilir.

verirken kullanim kilavuzunu da birlikte verin.
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Bu kullanim kilavuzunu dikkatle okuyun. Uyarilara ve giivenlik yonergelerine uyun. Bu kullanim kilavuzunu ileride
basvurmak ilizere saklayin. Diger kullanicilarin da kullanim kilavuzuna erisebilmesini saglayin. Cihazi baskalarina

e Asiri veya duslk kiloyla ilgili her turlii diyet veya tedavide, uygun
bir uzman (6rn. bir hekim) tarafindan nitelikli bir danismanlik veril-
melidir. Terazi ile tespit edilen degerler, uzmana yardimei olabilir.

* Cocuklarda, performans sporcularinda veya tibbi/fiziksel olarak
kisitl olan kisilerde (6rn. 6dem belirtileri, osteoporoz, kardiyovas-
kuler tedavi veya damar rahatsizligi tedavisi alan kisiler, bacakla-
rinda ciddi anatomik farkliliklar olan kisiler), viicut yaginin tespit
edilmesinde yanlis veya tutarsiz sonuglar ortaya cikabilir.

® Onarim islemleri yalnizca Beurer misteri servisi veya yetkili sa-

Pillerin kullanimiyla ilgili giivenlik yonergeleri

e Patlama tehlikesi! Yangin tehlikesi! Asagidaki maddelerin
dikkate alinmamasi fiziksel yaralanmalara, pilde asiri isinmaya,
sizintiya, hava gikisina, kirlmaya, patlamaya veya yangina neden
olabilir.

* Bu cihaz, yeniden sarj edilmesi mimkiin olmayan sarj edilemez
piller icerir.

e Pilleri atese atmayin.

o Pilleri asla sarj etmeyin, zorla desarj etmeyin, isitmayin, pargalari-
na ayirmayin, agmayin, parcalamayin, deforme etmeyin, kapstil-
lemeyin veya modifiye etmeyin.

e Pilleri ve pil bélmesi kontaklarini asla kisa devre yaptirmayin.

e Pilleri dogrudan giines Isigindan, yagmurdan, isidan ve sudan
koruyun.

e Pillerin asirn yuksek sicakliklara veya asin disiik hava basincina
maruz kalmasi pillerin patlamasina veya pillerden yanici sivilarin
ve gazlarin sizmasina neden olabilir.

* Arizalanan veya bosalan pilleri derhal ve usuliine uygun sekilde
bertaraf edin (bkz. Bertaraf etme bolumd).

¢ Degistirilmis veya hasar gérmUs pilleri kullanmayin.

® Her zaman dogru pil tipini segin.

e Pilleri her zaman kutup yonlerine (+ / -) dikkat ederek dogru se-
kilde yerlestirin.

¢ Bir cihaz igerisinde asla farkli Ureticilere ait olan, farkli kapasi-
telerde (yeni ve kullaniimig), boyutlarda ve tiplerde pilleri birlikte
kullanmayin.

e Bir pil aktiginda koruyucu eldiven giyin ve pil bélmesini kuru bir
bezle temizleyin.

e Pildeki sivinin cilde veya gdzlere temas etmesi halinde, etkilenen
bdlgeyi suyla yikayin ve bir doktora basvurun.

¢ Yutma tehlikesi! Pilleri cocuklarin erisemeyecegi bir yerde mu-
hafaza edin. Yutulmasi durumunda derhal tibbi yardim alin. Pille-
rin yutulmasi kimyasal yaniklara, ciddi i¢ yaralanmalara ve dlime
neden olabilir.

e Cocuklarin bir yetiskinin gézetiminde degilken pilleri degistirme-
lerine asla izin vermeyin.

A DIKKAT

e Pilleri iyi havalandirimig, kuru ve serin odalarda, birbirleriyle veya
diger metal nesnelerle kisa devre yapamayacaklari iletken olma-
yan bir kap igerisinde muhafaza edin.

* Pilleri temiz ve kuru tutun.

¢ Pilleri sudan uzak tutun.



e Cihazi uzun stre kullanmayacaginiz durumlarda pilleri pil bdlme-
sinden gikarin.

NOT

o Sarj edilebilir piller kullanmayin.

3. ISARETLERIN ACIKLAMASI

Cihazin lizerinde, kullanim kilavuzunda, ambalajinda ve model etike-
tinde asagidaki simgeler kullaniimistir:

Olasi bir tehlikeyi belirtir. Onlenmemesi 6lime veya en agir yara-
lanmalara yol agabilir.

A DIKKAT

Olas bir tehlikeyi belirtir. Onlenmemesi durumunda hafif veya
ufak yaralanmalar meydana gelebilir.

Uriin bilgisi
Onemli bilgilere yonelik uyari

~. | Cihaz, tibbi implant (6rn. kalp pili) tagiyan kisiler tarafindan
kullanilmamalidir. Aksi halde bu cihazlarin fonksiyonu
olumsuz etkilenebilir.

CE isareti
c E Bu Urln, yUrirliikteki Avrupa Birligi ydnergelerinin ve
ulusal yonergelerin gerekliliklerini karsilamaktadir.

Uriinlerin, AEB'nin belirledigi teknik kurallarin gerektirdigi
sartlara uygun oldugu belgelenmistir

(Elektrikli) cihazlar, evsel atiklar ile birlikte bertaraf
edilemez

Zararli madde igeren pilleri evsel atiklarla birlikte bertaraf
etmeyin

Uretici

Kullanim kilavuzuna bagvurun

Birlesik Krallik igin Uygunluk Degerlendirmesi Yapildi
Isareti

Ambalaj malzemesinin tanimlanmasi i¢in kullanilan isaret.
CB.) A = malzeme kisaltmasi, B = malzeme numaras:
A | 1-7 = plastikler, 20 -22 = kagit ve karton

&2 | .
@' Uriinler, AEB’nin belirledigi teknik kurallarin gerektirdigi
"4\ | sartlara kesin bir sekilde uymaktadir.

[y,

ithalatci simgesi

B

4. CIHAZ ACIKLAMASI
ilgili gizimler 3. sayfadadir.

E Ekran
@ V/ tusu (kullanict 6lgimi segimi)

@ SET tusu

E /\ tusu (kullanici segildikten sonra kayitl degerlerin
gorintilenmesi)

E Elektrotlar

Pil bélmesi

Olgiim degeri

Olgi birimi

Vicut verileri

Terazi Bluetooth® lizerinden bagli
Olgim verileri aktarimi

Terazi buluta/sunucuya bagl

BIRIEIE][el[=] &[]

Terazi WIFI Gzerinden bagl

5. KULLANIM

5.1 Dogru 6l¢iim icin kosullar

e Teraziyi diiz ve sert bir zemine yerlestirin.

e Mimkin oldugunca her zaman giiniin ayni saatlerinde (ideal
olarak sabahlari), tuvalete giktiktan sonra, a¢ karnina ve giplak
olarak tartilin.

e Viicut yag orani tespiti igin her zaman terazinin elektrotlari E
lizerine ¢iplak ayakla ¢ikin.

e Tartima esnasinda dik ve hareketsiz durun. Esit agirlik dagiimina
dikkat edin.

5.2 “beurer HealthManager Pro” uygulamasinda
terazi kullanicisinin olusturulmasi

“beurer HealthManager Pro” uygulamasi, kullanici bilgilerinizin olug-
turulmasini kolaylastirir, 6lciim degerlerini aktarmak ve ek degerler
gorintilemek icin gereklidir (viicut suyu orani, kemik mineral kitlesi,
BMR/AMR, metabolizma yasi).
Terazi, terazi kullanicilarinin kaydedilebilecegi 8 adet kayit yeri igerir.
Bu kayit yerlerine érnegin aile Uyelerinizi kaydedebilirsiniz. “beurer
HealthManager Pro” uygulamasi tizerinden her uygulama kullanicisi-
ni ve ilgili terazi kullanicisini akilli telefon tzerinden kolayca olustura-
bilirsiniz. Bunun igin asagidakileri yapin:

1. Ucretsiz “beurer HealthManager Pro” uygulamasini Apple App

Store (i0S) veya Google Play’den (Android™) indirin.

Buradan “beurer HealthManager Pro”
uygulamasina ulasabilirsiniz

2. Uygulamayi baslatin ve talimatlar izleyin.
3. Uygulamada BF 880 cihazini segin ve SET tusuna @ basin.

4. WIFI agini (SSID) segin ve teraziye WIFI lizerinden veri aktarimina
izin vermek igin sifreyi (ag anahtari) girin. Bu islem basarili oldugun-
da ekranda bulut [12| ve WIFI @ simgeleri gosterilir.

5. Terazi kullanicisinin ayarlanmasi: Ekranda Eterazi kullanicisi (6rn.
“U: 1”) ve “0,0” gésterildiginde ilk dlgiml gerceklestirin (ayni te-
razi kullanicisinin son dlglimiine gore +/- 3 kg araligindaysa daha
sonraki otomatik kisi algilama ézelligi igin).

5.3 Tartilima

1. Teraziye ciplak ayakla ¢ikin. Her iki ayaginizla ve agirliginizi esit
olarak dagitarak elektrotlarin | 5 | tizerinde sakin bir sekilde durun.
Terazi otomatik olarak agilr.

2. Ekranda m vicut agirhg gérindr. Ardindan, algilanan terazi kul-
lanicisi (6rn. 1. terazi kullanicisi igin “U: 1”) otomatik olarak gos-
terilir. Terazi birden fazla potansiyel terazi kullanicisi algiladiginda



veya son adirliga gore 3 kg’dan fazla bir fark oldugunda (“U: --7),
N\ tusuyla h dogru terazi kullanicisini segin ve 3 saniye bekleyin.

3. Art arda asa@idaki degerler gosterilir.

BMI | Vicut kitle endeksi (saglikli deger: 18,5 - 25)

BF Viicut yag orani (%) (saglikli deger: kadinlar %16-
28/erkekler %11-23)

=== | Kas orani (%) (saglikli deger: kadinlar %27-43/

erkekler %37-57)

® Degerlerin daha ayrintili bir sekilde degerlendiriimesiyle
ilgili bilgileri uygulamada veya www.beurer.com adresin-
deki SSS boliimiinde bulabilirsiniz.
4. Bluetooth® veya WIFI baglantisi varken yapilan élgtimler, basarili
bir kullanici 6lciiminden sonra (6rn. U: 1) “beurer HealthManager
Pro” uygulamasina aktarilir. Bu, 6l¢lim verileri aktarimi E simge-
sinden anlagilir. Aktarim miimkiin degilse, her bir kullanici igin 30
adede kadar deger kaydedilir. Baglanti kuruldugunda bunlar bir
sonraki élcumle birlikte aktarilir,

®

e Otomatik terazi kullanicisi tanima sistemi galismazsa,
terazi kullanicisi gériinlinceye kadar teraziye kisa bir
siire igin gikin, /\ tusuna @ art arda basin ve 3 sa-
niye bekleyin. Ardindan diyagnoz élgiimiini gergek-
lestirin.

¢ Son diyagnoz 6lglimiinlizii gérmek igin, terazi kulla-
nicisi gosterilinceye kadar teraziye kisa bir sire igin
¢ikin, /\ tusuna é art arda basin ve 3 saniye bekle-
yin. Ardindan \/ tusuyla @ son diyagnoz élgimini
gorintuleyin. Diger élcimleri gérmek icin yeniden \/
tusuna basin. Ekranda [ 1 | 30 adede kadar 6lglim
gosterilebilir.

o Olciim ayakkabi veya corap ile yapiliyorsa, sadece
kilo gosterilir (terazi kullanicisi algilandiginda kilo ve
VKi gosterilir ve kaydedilir).

5.4 ALTERNATIF: Uygulama olmadan terazi kulla-
nicisi olusturma

Uygulama olmadan da dogrudan terazide kullanici olusturabilirsiniz.

Terazi uygulamaya zaten bagliysa bu gerekli degildir.

1. SET tusunu | 8] 4 saniye basili tutun. Ekranda “unit” gdsterilir.

2. Ekranda “USEr” yanip sénmeye baslayincaya kadar SET tusuna
[3] iki kez basin.

3. /\ tusuyla E istediginiz terazi kullanicisini secin (U: 1 ila 8 segi-
lebilir). Segimi SET tusuyla @ onaylayin.

4. Ekranda “170” yanip séner. \///\ tusuyla @ E kullanicinin bo-
yunu ayarlayin. SET tusuyla @ onaylayin.

5. Ekranda “30” yanip soner. \///\ tusuyla @ E kullanicinin yasini
ayarlayin. SET tusuyla @ onaylayin.

6. Ekranda yanip séner. V///\ tusuyla [2] [4] kullanicinin cin-
siyetini ayarlayin. SET tusuyla @ onaylayin.

7. Ekranda “Act3” yanip séner. \///\ tusuyla @ E etkinlik derece-
nizi bedensel eforunuza uygun olarak (uzun sireli gézlem) ayarlayin.
(Act1 = yok, Act2 = diisiik, Act3 = orta, Act4 = yilksek, Actd = gok
yuksek/atletik). SET tusuyla @ onaylayin.

8. Ekranda “End” grlinir. SET tusuyla @ onaylayin. Terazi kullanicisi
basariyla olusturulmustur.

9. Ekranda kullanici simgesi ile “0.0” gésterilir. Ik élgtimi gergek-
lestirin.

5.5 Terazi kullanicisinin silinmesi

“beurer HealthManager Pro” uygulamasindan terazi kullanicilarini
silebilirsiniz.

36

Alternatif olarak, terazi (izerinden de bir terazi kullanicisini silebilirsi-
niz. Bunun igin asagidakileri yapin:
1. SET tusunu @ 4 saniye basili tutun. Ekranda “unit” yanip séner.

2. Ekranda “USEr” yanip sénmeye baslayincaya kadar SET tusuna
[3] iki kez basin.

3. N tusu[4]ile silinecek olan terazi kullanicisini segin. Segimi SET
tusuyla [ 3] onaylayin.

4. “End” gérliniinceye kadar SET tusuna @ art arda basin. Ardindan
5 saniye iginde /\ tusuna | 4 | basin.

5. Ekranda “dEL” gorundr. SET tusuyla @ onaylayin. Terazi kulla-
nicist silinmistir.

5.6 Agirlik biriminin degistirilmesi
Agirlik birimini “beurer HealthManager Pro” uygulamasindan veya

alternatif olarak dogrudan teraziden de degistirebilirsiniz:
1. SET tugunu [3] 4 saniye basil tutun. Ekranda [1] “unit” gdsterilir.
2. \V/tusuyla @ veya /\ tusuyla E istediginiz agirlik birimini (kg, Ib
veya stlb) segin. kg = Kilogram, Ib = Pound, Stlb = Stone

3. Onaylamak igin ekran m kapanincaya kadar SET tusuna @ ar-
da basin.

5.7 Bluetooth® ve WIFP’nin devre disi birakilmasi
Bluetooth® ve WIFI ozelligini devre digi birakmak igin asagidakileri

yapin:
1. SET tusunu | 8 4 saniye basili tutun.
2. Ekranda “on” goriiniinceye kadar SET tusuna @ art arda
basin.
3.V tuguyla [2] veya /\ tusuyla [4] “oFF” komutunu segin.

4. Onaylamak icin ekran m kapanincaya kadar SET tusuna @ ar-
da basin.

)

Bluetooth® ve WIFI fonksiyonlarinin artik GALISMADIGINI
unutmayin!

Bunlar yeniden etkinlestirmek icin “oFF” komutunu “on”
olarak degistirin.

6. SORUNLARIN GIiDERILMESI

6.1 Terazinin yeniden baslatiimasi

Teraziyi yeniden baslatmaniz gerekiyorsa (6rnegin terazi yazilimi
dondugunda). Pilleri kisa sireligine ¢ikarin.

6.2 Terazinin fabrika ayarlarina sifirlanmasi
1. SET tusunu @ 4 saniye basili tutun. Ekranda “unit” yanip séner.
2. Ekranda “SET” yanip séniinceye kadar SET tusunu @ lc kez
basin.

3. V//\ tusuyla [2][4] tusuna basin ve “rSt” ifadesini SET tugunu
onaylayin.

6.3 Terazi yaziliminin giincellenmesi

Yeni bir yaziim giincellemesi oldugunda uygulama sizi bilgilendire-
cektir.

1. Terazinin aglimas! igin kisaca tizerine basin.

2.V tusuyla @ 15 saniye basili tutun. Terazi otomatik olarak bir
glincelleme arar ve indirir. Bu islem birkac dakika strebilir. Gln-
celleme basarili olursa “PASS” gériinlr. Terazinin yazilimi giincelse
“utd” gosterilir.



6.4 Mesajlar ve hatalar

6.5 WIFI/Bluetooth® baglanti sorunlari

Gosterge Sebep/Coziim Sorun Sebep/Coziim

Agirik Sifir noktasi yanlis (6rn. yer degisikligi veya Bluetooth® Cihaz Bluetooth® kapsama alani disindadir.

sapmasi sicaklik dalgalanmasi durumunda): Canli agiriik baglantisi yok | Acik alanda asgari kapsama mesafesi yakl. 10
gériinlinceye kadar teraziye kisaca basin ve (%] simgesi | m’dir. Duvarlar ve tavanlar kapsama mesafesini
ardindan ayaginizi gekin, boylece “0.0” yanip gorinmuyor kisaltir. Diger radyo dalgalar aktarimi bozabilir.
sdnmeye baslar. Bu nedenle teraziyi érn. mikrodalga, endiiksi-
Terazi, hall veya diiz olmayan bir zemin lzerinde yonlu ocak vs. gibi cihazlarin yakinina yerlestir-
duru (’)r_ Zem?/n sert ve dui olmalidir meyin. Ideal ¢6zim olarak kapsama alanindaki

yor: . diger Bluetooth® dzellikli cihazlari kapatin.

PAir Bluetooth® e§|e§tlrme3| gerekmgkteqlr: Akllll Uygulamanin Bluetooth® baglantisi yok.
teIefonga eglfegurme/baglanrpa oze_lhgml baslatin/ 1. Terazi ekraninda “USE APP” yanip sénmeye
buna izin verin (durum cubuguna/bildirim baslayincaya kadar terazideki SET tusuna @
gubuguna dikkat edn&ve_ﬁ basamakli eslestirme basin. Ardindan “beurer HealthManager Pro”
kodunu SET tusunu |8 | cihazda ve akilli telefonda uygulamasmi kullanm.
onayl'ayln. — 2. Akilli telefon Gzerinden Bluetooth® 'u kapa-

“USE APP” | Terazi Bluetooth® iizerinden uygulamaya tin ve tekrar agin. Bu sirada terazinin, isletim

veya 3 ?agl:anabﬂw: 6k|||l telefonun Bluetoo{h@ ;yarlan sisteminin Bluetooth® ayarlarindan baglan-

yanip uzevnnden degil, yalnizca uygulama Uzerinden mamasina dikkat edin. Gerekirse Bluetooth®
sonuyor baglanin. ayarlarindaki cihaz listesinden ¢ikarin ve ar-

UnSt Bu adirlik 8lgiimii kararsizdi: Olgiim sirasinda dindan “beurer HealthManager Pro” uygula-
hareketsiz durun. masini kullanin.

u: -- Olglim hicbir terazi kullanicisiyla eslestirilemedi: 3. Uygulamay! tamamen kapatin (arka planda
Otomatik terazi kullanicisi tanima sistemi da). Akilli telefonu kapatin ve tekrar agin.
calismazsa, terazi kullanicisi gériiniinceye kadar 4. Terazinin pillerini kisa stireligine cikarip yeni-
teraziye kisa bir sijrg icin g|k|nl, \Y4 tu§uyl_a @‘arl den takin. Uygulamayi baslatin.
ardg basin ve 3 saniye bekleyin. Tartma iglemini 5. Terazi baglanirken, eslestirme/baglanti islemi-
yeniden gerceklestirin. ni baslatmak icin akilli telefonun durum gubu-

BF- Vicut yag orani 6lgtlebilir araligin disindadir §unu kontrol edin.

(%5'ten kicik veya %70’den biytk): Kullanici

verilerini kontrol edin veya aktivite seviyesini Bluetooth® baglantisi sadece teraziyi
degistirin. devreye almak ve ayarlamak icin gerek-
Diyagnoz dlglimi miimkiin degil (6rn. “i'r' (ljl(;'lulmler Bllile"tloqth@’ “Z.T”'.‘de” del
ayakkabilarla dlgtim): Olgiimii giplak ayakla aktarilabili, ancak dlgiim verilerl norma
tekrarlayin. Aksi halde sadece agirlik degerleri standaét kullanimda WIFI Gzerinden (Blu-
gosterilir ve aktanir, etooth® olmadan) aktarilir.

oLd Maksimum 180 kg tasima kapasitesi asiimistir: Sunucu/bulut Yonlendiricinizin internete bagli olup olmadigini
Sadece 180 kg'a kadar adirlik uygulayin. baglantisi yok | kontrol edin.

; . [ @ simgesi | Uygulamadaki cihaz ayarlarini kontrol edin.

Lo Piller bogalmis. Pilleri degistirin gorinmiiyor

Errt Sectiginiz WIFI agi/SSID/yénlendirici igin girilen Yénlendiriciyle | Sifre yanhis
sifre yanlis. badlanti yok 1. Terazide SET tusuna @ basin. Terazide

E A incinizin i i = @ simgesi “USE-APP” gérindr.

rr2 Yonlendiricinizin internet erisimi yok. Sunucuya = B9
ulagilamiyor. gorunmuyor 2. Uygulamay! agin. Uygulamadaki terazi ayar-

Er3... Yazilim giincellenemedi: Tekrar deneyin. larini agin.

— — 3. Internet yonlendiricinizdeki WIFI agi/ag adi

Err4 Baglatma sorunlari: Pilleri kisa stireligine gikarin. (SSID) ve sifreniz (WIFI a§ anahtari) uyumlu

utd Yazilimin stirimii giinceldir (up to date). olmalidr. Sifre/ag anahtar bilgilerini tekrar gi-

rin. Sifrenin/ag anahtarinin sectiginiz ydnlendi-
% Yazilim giincellemesi igin sunucuyla WIFI rici/WIFI adiyla uyumlu olup olmadigini kontrol
ho g baglantisi yok. edin. Blyuk/kiicik harf aynmina dikkat edin.
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Ayrintili bilgi icin “Baglanti ézellikleri” altinda
teknik verilere bakin.

Yonlendirici ayarlan yanhs

Cihaz 2,4 GHz ile baglanir. Cihaz 5 GHz veya
6 GHz ile baglanamaz. Yonlendirici ayarlarindan
2,4 GHz'in desteklenip desteklenmedigini kont-
rol edin (2,4 GHz/5 GHz ile karma ¢alisma pren-
sip olarak mimkinddr). Sirekli olarak mevcut
olmadiklari icin mobil WIFI Hotspot kullanma-
yin. Misafir aglardan kaginin.




Sorun Sebep/Coziim

WIFI/Bluetooth® baglantisi yok: Bluetooth®
simgesi [10] veya WIFI ve bulut simgeleri [13] +
[12] bir slclimden sonra gésterilmelidir. Gerekir-
se terazi ile WIFI yonlendirici arasindaki mesa-
feyi kisaltin. “beurer HealthManager Pro” uygu-
lamasinda WIFI aginin cihaz ayarlarini kontrol
edin ve test edin. Terazide Bluetooth® ve WIFI
Ozelliginin devre disi birakilmis olup olmadigini
kontrol edin.

Olgiim sonuclari
gonderilmiyor
X, [11] simgesi
gorunmuyor

Terazi kullanicisi i¢in 6l¢lim yok: Bir 6lglim
sirasinda terazi ekraninda gériinen kullanici ha-
fizasi (6rn. U: 1) uygulama ayarlarinizda teraziye
atanmis olmalidir. Sadece bu &lciimler génde-
rilebilir. Bu nedenle dlglim yaparken terazideki
kullaniciyi ve uygulama ayarlarinizdaki kullanici-
y1 kontrol edin.

Otomatik terazi kullanicisi tanima islevi ¢alis-
miyorsa teraziye kisaca basin, terazi kullanicisi
gosterilinceye kadar \V/ tusuyla @ art arda ba-
sin ve 3 saniye bekleyin. Ardindan diyagnoz 6l-
¢Umini gerceklestirin. Olglimiin sonunda terazi
ekraninda ﬁ simgesi goriinmelidir. Ardindan
Olglim Bluetooth® veya WIFI (izerinden aktarilir.
Bu gerceklesmezse uygulamadaki cihaz ayarla-
rini kontrol edin.

7. TEMiZLiK VE BAKIM

Terazinin ylzeyini ara sira yumusak ve hafif nemli bir bezle silin. Te-
raziyi ancak terazi yiizeyi tamamen kuruduktan sonra tekrar kullanin.

A DIKKAT

o Agresif temizlik maddeleri kullanmayin.

e Teraziyi kesinlikle suya daldirmayin. Teraziyi asla akan suyun al-
tinda yikamayin.

e Kullanilmadiginda terazinin tizerine herhangi bir nesne koymayin.

e Teraziyi darbelerden, nemden, tozdan, kimyasallardan, asir si-
caklik degisikliklerinden ve ¢ok yakin isi kaynaklarindan (soba,
kalorifer radyatérd) koruyun.

8. BERTARAF ETME

Kullanim &mri sona eren cihazlar, gevrenin korunmasi igin evsel
atiklar ile birlikte bertaraf edilmemelidir. Bertaraf etme isle-

mi, Ulkenizdeki uygun atik toplama merkezleri araciligiyla
yapilabilir. Malzemelerin bertaraf edilmesi sirasinda yerel
yonetmeliklere uyun. Cihazi, elektrikli ve elektronik atik ci-

hazlarla ilgili AB direktifine (WEEE - Waste Electrical and
Electronic Equipment) uygun sekilde bertaraf edin.

Bertaraf etme ile ilgili diger sorulariniz, ilgili yerel makamlara ilete-
bilirsiniz.

Atk cihazlarinizi geri verebileceginiz yerleri érmegin belediyeden,
valilikten, yerel ¢op toplama sirketlerinden ya da saticinizdan égre-
nebilirsiniz.

Kullanilmig, sarji tamamen bosalmis piller 6zel isaretli toplama kutu-

larina atilarak, 6zel ¢cép alma yerlerine veya elektrikli cihaz saticilarina

teslim edilerek bertaraf edilmelidir. Pillerin bertaraf

edilmesi, yasal olarak sizin sorumlulugunuzdadir. ﬁ
Pb Cd Hg

Bu isaretler, zararll madde iceren pillerin lizerinde bu-
lunur:

Pb = Pil kursun igeriyor,

Cd = Pil kadmiyum igeriyor,

Hg = Pil civa igeriyor.
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9. TEKNIK VERILER

Model: BF 880
Olgiiler: 300 x 300 x 27 mm
Agirlik: 1700 g
Olglim araligi: | 180 kg/396 Ib/28 st
Bélinti kg: 0,1 kg/Ib: 0,2 Ib/st: 0-19 st arasinda = 0,2 Ib;
degeri d: 20-28 st arasinda = 1lb/ %0,1
Tekrarlama maks +/- 0,4 kg
hassasiyeti:
Mutlak hassa- | maks +/- (%0,5 + 0,1 kg), 6rn. 80 kg’'da: maks.
siyet: +/-0,5 kg
Pil: 3x1,5VAA
Baglanti Bluetooth® low energy technology ile kurulum
ozellikleri: ve ayarlama.
Tercihen WIFI veya alternatif olarak Bluetooth®
low energy technology ile veri aktarimi.
WIFI igin sistem gereksinimleri:
IEEE 802.11 b/g/n (2,4 GHz)
Sifreleme igin sistem gereksinimleri:
WPA-PSK, WPA2-PSK, WPA3-PSK
WIFI frekans bandi: 2412 - 2472 MHz, verici
guict maks. 12,99 dBm.
Bluetooth® frekans bandi: 2402 - 2480 MHz,
verici glicti maks. 7,15 dBm.
Uyumlu Uyumlu akilli telefonlarin listesini, yazilimlara
cihazlarin iliskin bilgileri ve cihazlara iligkin ayrintilari
listesi: asagidaki baglantida bulabilirsiniz:
connect.beurer.com
“beurer
HealthMa-
nager Pro”
uygulamasi
icin sistem o
lge!'eksinim— Desteklenen cihazlar
eri*

Teknik degisiklik hakki saklidir.

*Bu Grlin, yurlrlikteki Avrupa Birligi yénergelerinin gerekliliklerini
karsilamaktadir.

CE isareti, asagidaki Avrupa direktiflerine uygun olarak verilmistir:
2014/53/EU direktifi (Radyo Ekipmani Direktifi - RED)

Bu Urinle ilgili uygunluk beyanini asagidaki adreste bulabilirsiniz:
https://www.beurer.com/conformity

10. GARANTI

Garanti ve garanti kogullari ile ilgili ayrintili bilgileri cihazla birlikte ve-
rilen garanti bros(riinde bulabilirsiniz.

Hata ve degisiklik hakki saklidir
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KOMMJIEKTHOCTb NOCTaBKM. [epeq UCrosnb3oBaHnem yeeanTech, YTo

n
n
Hi
Hi

Pp1GOP 11 €ro NPUHAANEXXHOCTY HE MEIOT BUAVMbIX MOBPEXAEHNA,
y[anuTe BCce ynakoBOYHble Matepuanbl. [py Hanuimm CoMHeHui
e cnonb3yiiTe Npréop 1 06paTTech K NPoAaBLY 1K No ykasaH-
OMY afipecy CepPBUCHON CNyXObl.

¢ 1 ANarHoCTUYECKIE BECHI

¢ 3 Gatapeiiku Trna AA, 1,5 B

* 1 VIHCTPYKLMS MO NPUMEHEHNo

¢ 1 KpaTKoe PYKOBOLACTBO

2. BAXXHbIE YKASAHUA MO TEXHUKE
BE3OMNACHOCTU

¢ /icnonb3oBaHue No Ha3Ha4YeHIo: NPUGOP NPeAHa3HaveH TONLKO
NS B3BELUVBaHWA Ntofei 1 3anucn Bawwmnx nnyHbix hutHec-na-
pameTpos. Mpn6op npegHasHaveH UCKIIIOUYUTENBHO 1St YACTHO-
ro NoNb30BaHNS; 3arnpeLLaeTCs ero 1Cnonb3oBaHne B MeANLMH-
CKMX U KOMMepYeckux uensix. Vicnonb3yitte npu6op Tombko
B TEX LeNsiX, Ans KOTOPbIX OH Obli paspaboTaH, 1 TONbKO TeM
cnoco6oMm, KOTOPbIN ONUCaH B JAHHON UHCTPYKLW MO npuMe-
HEHWIO.

3anpelyaeTca npumeHeHne npm6opa nuuamu,
NoNb3YLMUMUCA MEAULIMHCKUMMU MMMIaHTa-
Tamu (Hanpumep, KapauoCTUMynsiTopamm).
B npotuBHOM cny4ae ka4yecTBo pa6oTbl Npu-
60pa MOXET yXyAWMNTLCS.

He ucnonbayiite npu6op Bo Bpemsi 6epeMeHHOCTH.
OnacHocTb onpokunapiBaHys! Hnkorga He ycTaHasnvBaiTe BeChl
Ha HEPOBHYIO MOBEPXHOCTb (CM. puC. E[) He BcTaBaiiTe Ha ca-
MbIll Kpaii BECOB C OGHOW CTOPOHBI (CM. pUC. .

OnacHocTb Nockonb3HYTbCs! He BCTaBaiiTe Ha BEChI BaXKHbIMU
Horamu (cMm. puc. |BJ). He BcTasaiiTe Ha BEChI, €CMM UX MOBEPX-
HOCTb BnaxKHas. He BcTaBaiTe Ha BECbI B HOCKaX.

O6paTuTe BHUMaHWE, YTO MO TEXHNYECKUM MPUYMHAM BO3MOX-
Hbl MOrPELUHOCTY U3MEPEHNIA, TaK KaK pedb AET He 0 Kanmbpo-
BaHHbIX Becax Ans NpohecCyoHanbHOro 1CMoNb30BaHUs B Me-
OMLUMHCKNX Liensix.

[aHHble Becbl pa6oTatoT no npuHumny BIA (6ronmnenaHcHbIi
aHanua3 cocTasa Tena). MoCcpeACcTBOM M3MEpPEHNs anekTpuye-
CKOrO COMPOTMBNIEHUS (MIMMe[aHca) C Y4ETOM MOCTOSHHbIX Be-
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NINYUH 1 MHAVBUAYaNbHBIX 3HAYeHWiA (Bo3pacT, pocT, non, cTe-
NeHb aKTUBHOCTM) MOXHO OMPeAeniTb HON0 XUPOBOWA Macchl
1 [pyrvie napameTpbl OpraHnama. Y4uTblBaiiTe, YTO 3Ha4YeHns,
onpefeneHHble AMarHOCTUYECKUMM Becamil, SBMAIOTCA NULLb
NPUGNKEHHBIMI K PeasibHbIM MEAVNLIMHCKUM 3HAYEHVIsIM, MOofy-
YeHHbIM B peaynsTate aHanuaa. [1omio XMpoBOI Macehl, TKaHe-
BOVi XMAKOCTM, MbILLEYHOW MaCChl 1 CTPOEHIE KOCTE MOXET
OnpefenuTb TONbKO Bpay, UCMOMb3ysi MeOMLMHCKNE MeTompl
(Hanpumep, KOMMbIOTEPHYIO TOMOrpadio).

Mpu noboii grete 1 NO6OM NeYeHN N3BLITOYHOrO UK HERO-
CTaToO4HOro Beca TpebyeTcs KBannuLMpoBaHHas KOHCyMbTa-
LSt CO CTOPOHbI COOTBETCTBYIOLLErO Creupanicta (Hanpumep,
nevatlero Bpaya). Mony4eHHble NOCPEACTBOM 3TUX BECOB AaH-
Hble MOTYT MOMOYb CreLnancTam.

Y peteil, NpodecCroHanbHbIX COPTCMEHOB WAW NUL, C OrpaHn-
YEHHBIMU C MEeAVLMHCKON/(PU3NHECKON TOYKI 3PEHISI BOSMOX-
HOCTSIMM (HaNPUMEP, C CUMMTOMaMI OTEYHOCTU, OCTEONOPO3OM,
npu npreMe MeONKaMeHTOB OIS NleYEHNs CepaeyqHO-Cocyam-
CTbIX WM COCYAUCTbIX 3a60NEBaHWiA, UL, C CyLLECTBEHHbIMU
aHaTOMWNYECKVMI OTKIOHEHWSIMU B HOraX) BO3MOXHbI HETOYHbIE
N1 HEQOCTOBEpPHble PesynbTaTbl NPY OMPEAENeHUn XXIPOBOi
macchbl Tena.

PeMOoHTHble paboTbl AOMKHbLI MPOM3BOAUTLCS TONBKO CEPBHC-
HOVi cny601 Beurer unn aBTopr3oBaHHLIMI TOProBbIMI NPea-
cTaBuTensmu. Kateropniecky 3anpeLlaeTcst CaMoCTosITeNbHOe
BCKPbITWE BECOB.

Yka3aHus no o6paileHuto ¢ 6ataperikamm

e OnacHocTb B3pbiBa! OnacHocTb noxapa! HecobniopeHve
CrepytoLMX yKasaHuii MOXET MPUBECTW K TpaBMam Wi K ne-
perpeBy, BbiTeKaHWto, BbIMyCKy BO3ayXa, NOfOMKe, B3pbIBY Ui
BO3ropaxuto 6ataperkm.

[aHHbI nprbop copepXuT Henepesapsikaemble 6aTapenkil.
He 6pocaiite 6aTtapeiiki B OroHb.

3anpeluaeTcs 3apskaTb, NPUHYAUTENBHO paspsikaTb, Harpe-
BaTb, pa3bupatb, BCKPbIBaTb, pa3buBatb, AeOPMUPOBATb,
repMeT13MpoBaTh 1N MogudnLMpoBaTh 6aTapeiki.

He ponyckaiite KOPOTKOro 3amblkaHnsi 6aTapeek 1 KOHTaKToB
6aTapeiiHoro oTceka.

Sawulaiite 6atapeiikn OT BO3AENCTBUS MPSIMbIX CONMHEYHbIX
ny4eit, HOXAS, CUNBbHOTO Harpesa 1 nornagaHus Bogpl.
BospelicTBre Ha GaTapeiiki YpesBblyaiiHO BbICOKOW Temnepa-
TYpbl UMK YPE3BbIHANHO HA3KOIO AaBNEHNS BO3AYXA MOXET Bbl-
3BaTb B3PbIB UMM YTEUKY JIErKOBOCTIAMEHSIOLLIMXCS XKMAKOCTEN
11 rasos.

YTUnusnpyiiTe HemcnpasHble 1 paspskeHHble GaTapeikn CBo-
€BPEMEHHO W HaanexXallym 06pa3om (CM. rmaBy «YTunnaaums»).
He ucnonb3ayiiTe MogndULMPOBaHHbIe UMK NMOBPEXAEHHbIe 6a-
Tapeiku.

Bcerpa BbiGupaiiTe 6atapeiikin NogxomsLlero Tuna.

Bcerga npasunbHO ycTaHaenuaiiTe 6araperiku ¢ y4eTom no-
NAPHOCTU (+/-).

He ucnonbayiiTe BHyTpY Nprbopa 6aTapeiikin pasHbix NPon3Bo-
[LnTenei, pasHo eMKOCTM (HOBbIe 1 CMONb30BaHHbIE), Pa3HOro
pa3mepa u Tna.



¢ Ecnu 6aTapeiika noTekna, o4McTuTe OTCEeK Ans 6atapeek cyxoi
candeTKo, HafeB 3auTHble NepyaTku.

* [py nonapaHnm XXNAKOCT 13 GaTapeikn Ha KOXy Wnn B rnasa
NPOMOTE MOPaXKEHHbI Y4aCTOK GOMLLUMM KONMYECTBOM BOAbI
11 06paTuTECh K Bpauy.

¢ OnacHocTb npornatbiBaHus! XpaHute 6atapeiikit B HEROCTYM-
HOM Anst fAeTelt mecTe. Mpu NpornatbiBaHUM HeMeAneHHo 06-
patutech K Bpady. [pornatbiBaHne MOXeT NPUBECTY K OXoram,
Cepbe3HbIM MOBPEXAEHNAM BHYTPEHHIX OPraHoB 1 NeTanbHOMY
1cxopy.

* He nossonsiite AeTsM 3aMeHsTb Gatapeiikn 6e3 npucmotpa
B3POCTbIX.

A BHAMAHUE

e XpaHuTe 6aTapeiikn B XOPOLUO MPOBETPUBAEMOM, CYXOM
11 NPOXNaAHOM MOMELLEHNN B KOHTEHEPe 13 HEMPOBOAALLErO
matepuana, Y4Tobbl UCKIIOUUTL UX KOPOTKOE 3aMblkaHue Apyr
C [pyroM Unn Apyrumm MeTanin4eckummn npeameTamm.

* CopepxuTe 6aTapeiikui B YNCTOTE U CYXOCTH.

¢ [lepxxute 6atapeiikn Boanu ot Bofbl.

e Ecnv npu6op AnnTenbHoe Bpems He UCTMONb3yeTcs, U3BNeKUTe
6aTtapeiiku 13 otceka ans 6atapeex.

BEJOMJIEHUE

¢ He vcnonbayiiTe nepesapsixaemble 6atapeiiki.

3. NOACHEHWA K CUMBOJIAM

Ha npn6ope, B MHCTPYKLMN NO NPUMEHEHMIO, HA YNAKOBKE W thnp-
MeHHOI1 TaBanyKe NPNGopa NCMOMb3YIOTCS CRELYIOLLME CUMBOSbI.

YKasbiBaeT Ha noTeHuManbHy0 OnacHOCTb. Ecnu ee He npepor-
BPaTUTb, BO3MOXXHbI TshKenenme TpPaBMbl NN faxe cMepTb.

A BHUMAHUE

YKasblBaeT Ha NoTeHLmanbHyo onacHocTb. Ecnun ee He npepot-
BPaTUTb, BO3MOXHbI JIErkUE 1N HE3HAUNTENbHbIE TPaBMb.

WHdhopmaums 06 nspenuu
O6palLaeT BHIUMaHe Ha BaXKHY0 UH(OopMaLInio

3anpetLaetcs nNprMeHeHe npuéopa nuuamm,
NONbL3YOLMMNCH MEANLIMHCKVMM MMMNaHTaTamm
(Hanpumep, kapauocTumynaTopamu). B npotveHom
crnyyae ka4yecTBo paboTbl NPUGOPa MOXET YXYALWNTLCA.

Mapkuposka CE
[laHHOe n3penne CooTBETCTBYET TPEGOBAHUAM
[eliCTBYIOLLNX €BPOMNENCKUX 11 HALMOHANbHbIX AUPEKTUB.

MpopyKuus rapaHTMPOBaHHO COOTBETCTBYET
TPeBGOBaHNAM HOPMATUBHO-TEXHUYECKOI [JOKYMEHTaLMM
EASC.

Henb3as yTunuanposars (anekTpo-)nprubéop BMecTe
C GbITOBLIM MyCOPOM

He yTunusnpyiite BMecTe ¢ 6bITOBbIM MyCOPOM
6aTapeiikii, cofepxallyue TOKCUYHbIe BelecTsa

MpoussognTens

CM. MHCTPYKLMIO NO MPUMEHEHIKO

3Hak CoOTBETCTBYS TpeboBaHNAM BenvkobputaHm

MapkupoBka s UAEHTUGhNKaLUM YNIaKoBOYHOMO
matepuana. A = cokpalleHHoe 0603HaueHe Matepuana,
B = Homep maTepuana: 1-7 = nnacTuk, 20-22 = Gymara

11 KapToH

CHUMUTE YNaKoBKY C U3AENNS N yTUNN3UPYITE ee
B COOTBETCTBUM C MECTHBIMU NPEANNCAHNSMM.

CvimBon umnopTepa

4, ONMCAHWE NPUBOPA

COOTBETCTBYIOLLME YEPTEXI NPEACTaBNEHbI Ha CTP. 3.
|I| [vcnneit

KHonka \V (Bbl6op M3MepeHusi nonb3oBartens)
KHonka SET

KHonka /\ (Bbl30B COXpaHeHHbIX 3HaueHuii nocne BbiGopa
nonb3oBaTens)

AnekTpopbl

Otcek anst 6atapeek

M3mepeHHoe 3HaueHne

EgnHnua nsmepenns

[aHHble o Tene

Becbl nogknioyeHsl Yepes Bluetooth®
Mepenaya faHHbIX

Becbl nopkmnioyeHsl k 06naky/cepsepy

BIRIERIEEEEE =R

Becbl nogkntoueHsl kK WIFI

5. NTIPUMEHEHUE
5.1 Heo6xopumbie ycnosusi gnst NpaBuIbHOro
n3mepeHus

* MocTaBbTe BeChl Ha POBHY!O 1 TBEPAYIO MOBEPXHOCTS.

* Mo BOSMOXHOCTU B3BELUNBAITECH B OFHO U TO e BPeMsi CyToK
(nyuLLe Bcero yTpOM), MOCHe TOro Kak CXORWTE B TyaneT; B3se-
LMBATHCA CrEAYeT Ha roNoAHbIi XenyRoK 1 663 ORexAbl.

o [inA onpepeneHus XVpoBOV Macckl Tena Beerda BCTasaiiTe
Ha anekTpogb! [5] Becos 6ocukoM.

* Bo Bpews B3BELLUBAHYIS CTOITE MPSAMO U HEMOABIDKHO. CneavTe
32 paBHOMEPHbIM pacrpesieneHem Beca.

5.2 CospaHue y4eTHOI 3an1cu nonb3oBaTtesisl Be-
coB B npunoxeHuu «beurer HealthManager
Pro»

MpunoxeHnune « beurer HealthManager Pro » obneryaet BBog AaH-
HbIX NONb3oBaTens, Tpebyetcs AN nepefayn 3MepeHHbIX 3Have-
HWUIA 1 OTOBPAXKEHNSI [OMOMHUTENBHBIX 3HAYEHUIA (Bonst TKaHeBoM
XKMAKOCTN, MUHepanbHas macca koctelt, BMR/AMR, metabonuye-
CKWif BO3PAcT).

Becbl ocHalleHbl 8 syeiikamn namsTi Ans BBOAA Monb3oBaTeneit
BECOB (HanpumMep, Apyrux 4neHos Bauweii cembi). C nomolubto
npunoxeHus « beurer HealthManager Pro » Bbl MoxeTe yao6HO
HacTpauBaTb OTAeMbHbIE YHYETHbIE 3amucCy Monb3oBaTeneil npuno-
XKEHVS! 1 COOTBETCTBYIOLLME VM Y4ETHble 3anucu nonb3osaTenei
BECOB Ha CBOeM CMapTdoHe. [ins 3TOro BbINOMHWTE creaytoLLe
neincTems.
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1. 3arpyaute 6ecnnaTHoe npunoxeHue « beurer HealthManager Pro
» B Apple App Store (i0S) nnn Google Play (Android™).

=]

Mepexopn K npunoxexuto « beurer
HealthManager Pro »

2. 3anycTuTe NpUNOXeHne 1 CepyiiTe ykasaHnam.
3. BoibepuTe B npunoxeHun BF 880 n Haxmute kHonky SET @ .

4. Boibepute cetb WIFI (SSID) 1 BBEAnTe Naponb (CETEBON KItoY),
4TOGbI 06ecne4nTb nepegadvy AaHHbIX Ha Becbl vepes WIFI.
[Mpy NpaBUNbHOM BbINOAHEHNW AECTBUIA Ha AnCrnee 0ToBPasATCs
cumBons! o6nako [12] n WIFI [13].

5. Hactpoiika nonb3oBatensi BECOB: KOraa Ha aucree E oTo6pa-
XaeTcs nonb3oatenb Becos (Hanpumep, U: 1) u umdpsi 0.0, Bbl-
NOJHNTE HavanbHOe N3MepeHue (ANs nocneaytoLLero asTomar-
4ecKoro pacroaHaBaHWs MoNb3oBaTens, eCiv pasHuL HaXoAUTCS
B npefenax +/— 3 Kr OTHOCUTENbHO NOCAEAHEro N3MEPEHMs 3TOro
nonb3oBaTens BECOB).

5.3 BaBelwwmBaHue

1. BcTaHbTe Ha Becbl 60ckoM. CrOKOMHO CTONTe Ha anekTpodax
, PaBHOMEPHO pacnpeaens Bec Ha obe Horv. Becbl Bkovar-
Csl aBTOMaTUYECKM.

2. Ha pucninee [1] nosisutcst sec Tena. Mocne 3Toro asToMaTi4eckm
[OMKeH MOSIBUTLCS PACTMO3HAHHBIN MOMb30BaTENb BECOB (HAanpu-
mep, U: 1 gns nonb3osatens BecoB 1). Ecnu Becbl pacnosHanu
HECKONBKNX BO3MOXHbIX MONb30BATENE BECOB WM pasHuLa C Mo-
cnepHUM BecoMm npesbiwaet 3 kr (U: --), BbibepuTe C MOMOLLbIO
KHOMKM /\ E HY>XHOrO NMonb30BaTeNs 1 NO[OXANTE 3 CeKyHAbI.

3. Mocne atoro 6yayT nocnefoBaTenbHO OTOOPaXXaTbCa HUXKEyKa-
3aHHble 3HaYEHUS.

BMI
BF

MHpekc maccol Tena (pedepeHcHoe 3HaveHue:
18,5-25).

[Lons xuposow maccbl Tena B % (pedepeHcHoe
3HayeHue: ans XeHwWwwH 16-28 %, ansa My>X4uH
11-23 %).

[ons mbilweyHon maccbl B % (pecepeHcHoe
3Ha4YeHne: Ans XeHLWH 27-43 %, ans My>X4uH
37-57 %).

6onee TOYHOE ONMCaHNE 3HAYEHW CM. B MPUIOXKEHUM
1NN B COOPHIKE 4acTo 3aAaBaeMblx BOMPOCOB Ha caiiTe:
www.beurer.com

®

4. Mpu Hann4un coeguHenus Bluetooth® unn WIFI pesynsTatsl nocne
13mMepeHus nonb3oBatens (Hanpumep, U: 1) nepegatotes B npuso-
XeHue « beurer HealthManager Pro ». O6 aTom cBupeTenscTyeT
CUMBON Nepeaayn AaHHbIX 3MepeHns @ Ecnn nepepava pan-
HbIX HEBO3MOXHA, TO [N KXKAOrO NOMb30BATENSI COXPAHSETCS
1o 30 nokasanwnii. Kak Tonbko coeguHeHne 6yaeT yCTaHOBNEHO,
OHO ByfieT NepefaHo Co CreayoLLIMA N3MEPEHNSMN.

®

e ecn (hyHKLMS aBTOMATWHYECKOTO pacrno3HaBaHust
nonb3oBatens He cpaboTtana, HeHagonro HacTynuTe
Ha BECbI 1 HaxumaiiTe KHomky /\ E [0 Tex nop,
noka He NosiBUTCS 0603HaYeHe HyXXHOrO Nosb30Ba-
Tens BeCOB, U nofoxaunTe 3 cekyHapl. 3aTem BbInon-
HUTE OMarHoCTN4HecKoe U3MepeHIe.
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® [151 OTOGPaXKEHNs PesynLTaToB NOCNeAHero anarHo-
CTU4ECKOrO U3MEPEHUs HaxumaiTe KHomky /\
[0 Tex nop, rnoka He NosBUTCS 0603HAYEHNE HYX-
HOro Mofb3oBaTeNs BECOB, MOC/E Yero NooXauTe
3 cekyHAabl. 3aTeM HaxmuTe KHOMKy \V @ 4TO6bI
BbIBECTU Ha 3KpaH pesysbTaTbl NOCNEAHEro AnarHo-
CTUYECKOro U3MepeHus. [ns oTobpaxeHus [pyrnx
€3yNbTaToB 3MEPEHNIn CHOBA HaXMITE KHOMKY N/
@. Ha gucnnee ﬁ MOXeT oTo6paxarbes 4o 30 pe-
3yNLTaToOB M3MEPEHMi.
ecnu Bbl BbinonHseTe n3mepeHne B 06yBU UK HO-
cKax, Ha fucnnee oTo6paxaeTcsi TONbKO 3Ha4YeHne
Beca (npy pacrnoaHasaHui Nonb3oBaTessi BECOB 0TO-
6paXkaloTCs U COXPAHSIOTCS B NaMsTV BEC U NHAEKC
Macchl Tena).

5.4 [IPYFOW BAPUAHT: co3paHue yyeTHOM 3a-
nucu nonb3oBaTtensi BECOB 6e3 NpuIoXKeHUs

Y4eTHyl0 3annch Nonb3oBaTenst MOXHO CO3AaTb HEMOCPEACTBEHHO
Ha Becax 6e3 MCMoNb3oBaHNsA NPUNOXKeHNs. STo He noTpebyeTcs,
€CIN BECbI Y)Ke MPUBS3aHbl K MPUIOKEHNIO.
1. B TeyeHve 4 cekyHp yaepxwBanTe Haxartoi KHonky SET @ .
Ha pucnnee nosiutcs unit.

2. Haxuure kHonky SET [3] asa pasa, noka Ha Avicrinee He 3amu-
raet Hagnuck USEr.

3. C nomowsio kHomku /\ [4] BbiGepuTe HyxHOro nonb3osaTens
BECOB (AoCTynHble BapuaHTbl: U: 1-8). MopTBepauTe BbiGOp Ha-
Xarnem kHonku SET (3.

4. Ha pucnnee muraet «170». G nomotybto kHonkn \V//\ [2] [4]
BBEAMTE POCT nonb3osatensi. [oATBepanTe HaXxaTeM KHOMKM
SET[3].

5. Ha gucnnee muraet «30». C nomoLusto KHorku \///\ [2]
cTpoliTe BospacT. MoaTeepavTe HaxaTem kHonku SET [3].

6. Ha avcnnee muraet . C nomowysio kronkn \V//\ [2] [4]
HacTpoTe non nonb3osatens. MopTBEPANTE HaXKaTUeM KHOM-
ku SET [3].

7. Ha ancnnee muraer Act3. G nomoLubio kHonku \V//\ [2][4] ycta-
HOBWTE YPOBEHb aKTUBHOCTM Mocne hU3N4ecKon Harpyskm (om-
TenbHoe HabnofeHwe). (Act1 = HeT, Act2 = HegocTaTouHa, Act3 =
cpenHsisi, Act4 = Bbicokas, Act = 04eHb BbiCOKas/aTneTnyeckas).
MonTBepanTe Haxxatrem kHonkn SET .

8. Ha gncnnee nosisutcs End. MNMoprBeppuTe Haxatnem kHonku SET
. Monb3oBarens BecoB cO3AaH.
9. Ha gucnnee nossutcs «0.0» ¢ cuMBONOM nonb3osatens. Bbinon-
HUTE Ha4aNlbHOe N3MEpPEeHMe.

Ha-

5.5 YpaneHue nonb3oBaTtens BeCOB

Bbl MOXeTe yaanuTb y4eTHyr0 3anncb OTAENbHOTO MOMb30BaTeNs
BECOB 13 npunoxexuns « beurer HealthManager Pro ».
Bbl Takxe MoXeTe yaanuTb y4ETHyIO 3an1ch Nonb3oBaTeNs BECOB
HEenocpeACTBEHHO Ha caMoM NpuGope. s 3TOro BhIMNOMHNTE Cne-
LyloLe AeincTBIS.
1. B TeyeHve 4 cekyHp yoepxmuBanTe HaxaTtoil KHonky SET @ .
Ha pguicnnee samuraet Hagnuce unit.

2. [Isaxas! HaxmwTe kHonky SET [3], noka Ha pucnnee He samit-
raet Hagnuck USEr.

3. C nomoLLbto KHomkiy /\ E BbIGepUTe MoNbL30BATENS BECOB, KO-
Toporo TpebyeTcst yaanuTh. MofTBepanTe BLIGOP HaXaTem KHOM-
kn SET[3].

4. Haxxumaiite kHonky SET @ HECKOJbKO pas Ao NosiBneHns Hag-
nucn End. 3atem HaxmuTe KHomnky /\ 1 yaepXuBaiTe ee
He MeHee 5 CekyHa,



5. Ha akpaHe nosisutcsa dEL. MopTeepauTe HaxaTuem kHonku SET
. Monb3oBatenb BECOB yaaneH.

5.6 MepekntoveHne eguHULbI M3MEPEHUS Beca

EAVHWLY 13MepeHns Beca MOXHO MepekmioyaTb B MPUNOXEHUN «
beurer HealthManager Pro » nnu HenocpeacTBeHHO Ha caMoM npu-
6ope.

1. B TeyeHue 4 cekyHp yoepxuBaiTe Haxaton kHonky SET @ .
Ha ancnnee [1] nosieuTcs unit.

2. C nomotusto kHorki V [2] wn /\ [4] ebi6epute Heobxopumyto
ennHnLy usmeperns Beca (kg, Ib unn stib) (kg = kunorpamm, Ib =
yHT, stlb = cToyH).

3. inst nopTBEPXXAEHNS HXXMIUTE KHOMKy SET @ HEeCKonbKo pas,
oKa He BbIK/IOYNTCS Avcnnei E

5.7 OeaktuBauus Bluetooth® n WIFI

YTo6bI fileakTuBMpoBaTh Bluetooth® n WIFI, BeinonHuTe cnegytoLlmie
neincTems.
1. YnepxwBaiite kHonky SET @ HaXaTol B Te4eHue 4 CekyHp.

2. Haxxumaitte kHonky SET [8] Ao Tex nop, noka Ha aucnnee [1]
He NosBUTCS oN.

3. C nomoLusio kHonku \V/ [2]unn /\ [4] BbiGepuTe of F.

4. [ins nopTBEpXpeHns HaxmiTe KHonky SET [3] Heckonbko pas,
noka He BbIKlouuTCs Avenned [1].

®

y4TuTe, YTo (byHKuMM Bluetooth® n WIFI Tenepb HELO-
CTYMHbI!

[Ins NOBTOPHOro BKNOYEHUsI 13MeHuTe napameTp oFF Ha
on.

6. YTO AENATb NMPU BOSHUKHOBEHUW
MPOBJIEM?

6.1 MNepe3anyck BecoB

Mpu HeobxognMMocTK nepesanycka BeCoB (Hanpumep, nporpamm-
HOro obecneyeHunst BeCOB aaBmcaeT). HeHagonro n3eneknTe 6ata-
peiiku.

6.2 C6poc Ha 3aBofCKMEe HACTPOWKM

1. B TeyeHue 4 cekyHp yaepxwsanTe Haxxartoi kHonky SET @ .
Ha pucnnee samuraet Hagnuce unit.

2. Towx bl HaxxmuTe KHomky SET @ , NOKa Ha gucrnee He 3amu-
raet Hagnuck SET.

3. Haxxmute KHomky \V///\ @ E 1 nogTBepanTe Bbi6op rSt kHon-
koit SET[3].

6.3 O6HOBNEHME NPOrpPaMMHOro o6ecne4yeHus
BecoB

Mpunoxerne coobmt Bawm, korga 6ynet JOCTYNHO OGHOBNEHME
no.

1. HeHaponro HacTynnTe Ha BECbI, YTOObI OHU BKIIOHMINCE.

2. Haxxmute kHomky vV @ 1 yAepXuBalTe ee B TedeHre 15 cekyHp,.
Becbl aBTOMaTMYECKN WLLYT OGHOBNEHNS U 3arpyaroT 1x. 1o
MOXET 3aHsITb HECKOMbKO MUHYT. Mpun ycrewHoM 0GHOBREHNN
otobpaxaetcst PASS. Ecnv Becbl y>xe 06HOBNEHbI [0 NOCneaHen
Bepcum MO, nosisutcst utd.
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6.4 Coo6LieHns u owmnoKn

WHavkaumus

MpuuuHa/yctpaHeHue

OTKnoHe-
Hue Beca

HenpasunbHas Hynesas Touka (Hanpumep, npu
3MEHEHUN MeCTOMONOXXEHUS UK KonebaHNsx
Temneparypbl): HEHa[ONrO HACTyNNTe Ha BECHI,
roka Ha Jucrnee He 0TOGPasNTCs BEC B PEXMME
peanbHoro BpeMeHu, a 3aTeM y6epuTe Hory, 4To-
6bl Ha gucnnee 3amurana nHamkaums «0.0».

Bech! CTOAT Ha KOBPE Wi HEPOBHOM NOBEPX-
HOCTU: OCHOBaHWE AOMKHO GbITb TBEPABIM
11 POBHbIM.

PAir

Tpebyetcs conpsipkeHe ¢ Bluetooth®: 3anyctute/
paspeLunTe Ha cMapTdoHe conpsxeHne/o6bean-
HeHue B napy (Mpu HeoGXOAMMOCTI CobntopaiiTe
yKasaHusi B CTPOKE COCTOSHIS/YBE[OMIIEHWI)

11 NOATBEPAUTE 6-3HAYHbIN KOF, COnpsiKe-

HUSi C MOMOLL|bLO KHOMKM SET Ha Becax

1 Ha cMapTdoHe.

Mwuraer USE
APP unv 3

Becbl MOryT 6bITb COELMHEHbI C NPUIOXKEHNEM
yepes Bluetooth®: He BbINOMHsITE CONPsKeHNe
Yepes HacTpoiiku Bluetooth® Ha cmapTdoHe.

UnSt

M3mepeHue Beca 6bin0 HeCTabubHbIM: CTONTE
HEeMoABIKHO BO BPEMS 3MEPEHNS.

U: --

M3MepeHue He yaanocb COOTHECTU HI C OFHUM
113 Nonb30BaTenei: ecnm PyHKLMUs aBToMa-
TN4ECKOro Pacno3HaBaHs Nonb3oBaTtens

He cpaboTarna, HeHafonro HacTynnTe Ha BEChI

1 HaXVMaliTe KHonky \/ |2 | #o Tex nop, noka
He NosIBUTCS 0603HAYEHE HY>KHOTO Nob3oBaTe-
N5 BECOB, W nopoxauTe 3 cekyHapl. MosTopuTe
B3BELLMBaHNE.

BF--

[lons »npoBol Macchl Tena HaxoaMTCs 3a Npepe-
Namn n3MepsieMoro fnanasona (MeHblue 5 % nnu
6onblue 70 %): npoBepbTe faHHbIE NONb30BaTeNst
NN U3MEHNTE YPOBEHb aKTUBHOCTY.

[narHocTiieckoe n3MepeHne HeBO3MOXXHO
(Hanpumep, n3mepeHIe BbIMONHANOCH B 06YB):
NoBTOPWTE U3MEPEHIe, BCTAB Ha BECbl 60CHIMI
Horamw. B npoTusHOM cnyyae 6yayT otobpa-
XKaTbCA 1 NepeAaBaThCs TOMbKO 3HAYEHNs Beca.

oLd

lMpesbilweH MakcumanbHbiii Bec 180 kr. Mpu B3Be-
LUMBAHMU He MpeBbILLaliTe MaKCUMalbHbI BEC
180 kr.

Lo

Batapeiikn paspsixeHbl. 3aMeHUTe 6aTapeinku.

Err

HenpasunbHblit Naponb Ans BbIGpaHHOI CeTn
WIFI/SSID/mapLupyTtusartopa.

Err2

Y mMapLupyTusatopa HeT foCTyna K VIHTepHeTy.
CepBep He[OCTYMEH.

Er3...

He ypanock 06HOBWTL NporpaMMHoe obecneve-
Hvie. MoBTOPUTE NOMbITKY.

Errd4

Mpobnembl npu 3arpyske: HeHagonro ussneknte
6artapeinku.

utd

MporpammHoe obecneyeHne 06HOBNEHO A0 MO-
crnepHeit Bepcuu (up to date).

noCtﬁ.’

[Ins 06HOBNEHMS NPOrpamMMbl OTCYTCTBYET Coe-
ounHeHne WIFI ¢ cepsepom.




6.5 TMpo6nemsbl c coeguHeHnem vepe3 WIFI/

Bluetooth®
Mpo6nema MpuynHa/ycTpaHeHune
OtcytctByeT co- | MpuGop HaxoauTCcs BHE AuanasoHa gen-
efvHeHue yepes | cTeus Bluetooth®.
Bluetooth® MuHUManbHbIi  paguyc [encTBus B CBO-
Cumeon 3 60pHOM npocTpaHcTBe — oK. 10 M. CTeHbl

He oTo6paxaeT-

cafig

1 NOTONKM OrpaHU4MBaIOT pPapnyc AeiCcTBuS.
Mepenayy OaHHbIX MOMYT HapyluMTb Apyrue
pagnoBonHbl. Mo3ToMy He cTaBbTe BEChI Psi-
[OM C TakuMn npubopamu, Kak MUKPOBON-
HOBasi Meyb WM VHOYKUWOHHas BapoyHas
naHenb. Jlyywe BCEro BbIKMOYUTL Apyrue
ycTpoiictea ¢ Bluetooth®, Haxopslmecs
B npepenax pagunyca LencTeus.

OTcyTcTBYeT coefuHeHue Bluetooth®
C NPUNOXXEHUeM.

1. Haxumaitre kronky SET [3] Ha ecax, no-
Ka Ha gvcnnee BecoB He 3amuraet USE APP.
3atem ucnonbayiTe NpunoxeHue « beurer
HealthManager Pro ».

2. BblknounTe 1 cHoBa BKtouuTe Bluetooth®
Ha cmapTdoHe. Mpy 3ToM y4TUTE, 4TO BECHI
He NOAKIIYaTCS NOCPEACTBOM HACTPOEK
Bluetooth® onepaLyioHHOI cUCTeMbI CMapT-
¢ona. Mpn HeobxoANMOCTH yaanuTe BeChI
113 CMIICKa NMOAKIIOYEHHbIX YCTPONCTB B Ha-
cTpolikax Bluetooth® n 3aTem ucnonbayiTe
npunoxeHue « beurer HealthManager Pro ».

3. MonHOCTLIO 3aKpoiiTe NPUIOXKeHME (B TOM
yncne 1 B hOHOBOM pexrme). Boikniounte
11 CHOBA BKJOHMTE CMapTdOH.

4. HeHaponro n3snekuTe 6atapeiiki u3 BECOB
1 CHOBA BCTaBbTe MX. 3anycTute Mobuib-
HOe MPUNOXeHKe.

5. Mpu CONpsiXXeHIN BECOB MPOBEPLTE CTPOKY
COCTOSHNSt cMapThoHa, YTOBkI Ha4aTh NPo-
LieCC CONPsKeHNs/06bEANHEHS B Napy.

®

noakntoveHne Bluetooth® Heobxogw-
MO TONbKO [ANsi BBOLA B 3KCMTyaTaumio
N HacTpoiikn. [aHHble n3mepeHuin
TaKXe MOryT nepepaBaThbCsl 4epe3
Bluetooth®, HO B CTaH@apTHOM Mpu-
TIOXKEHNN [aHHble NepefatTcs Yepes
WIFI (6e3 nomoLuy Bluetooth®).

HeT coeguHerns
C cepBepom/06-
N1aKom

Cumson & [12]

He oTobpaxaetcs

lMpoBepbTe, NOAKIIOYEH NI MapLIPyTU3aTop
K VIHTepHeTy.

lMpoBepkTe HAacTPOiiKK NprGopa B Npiso-
XKEHMU.
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He oTobpaxaeTcs

Mpo6nema MpuynHa/ycTpaHeHne

CoepuHerve HeBepHbiii naponb

¢ npu6opom 1. Haxxmute Ha Becax kHonky SET @ Hae-
He yCTaHOBEHO cax oTo6pasntcs USE-APP.

Cwmson =

2. OTkpoiiTe npunoxeHue. OTKponTe Ha-
CTPOIKN BECOB B MPUIOXKEHUN.

3. Papgnocets/ceteBoe nma WIFI (SSID)
Ha mMapLipyTu3aTope 1 naponb (ceTesoil
kntoy WIFI) gomxHbl coBnagatb. Ewle pas
BBeAuTE Naponb/ceTeBol KoY. Yoeanutech
B TOM, 4TO NapONb/CETEBON KNto4 COOTBET-
CTBYIOT YCTaHOBNEHHOMY Ha BblGPaHHOM
mapLupytusatope/ums WIFI. Cobniopaiite
3arna.Hble 1 CTPOYHble BYKBbI. [JanbHeii-
LUMe YKa3aHWst CM. B TEXHNYECKIX Xapak-
TepNCTUKaX, yKkasaHHbIX B pa3fene «Bos-
MOXHOCTU NOAKIIOHEHNS».

HenpaBunbHble HACTPONKM MapLIPYTU-
3aTopa

Mpnbop nogknroyaetcs K yactote 2,4 Iy,
Mpubop He MOXeT MoAKIoYaTbCs K CeTn
¢ YacToToii 5 unu 6 T, MNMpoBepbTe HacTPoii-
K MapLupyTu3atopa: MopLepXuBaeTcs Nin
yacToTa 2,4 'L (B NPUHLWMNE BO3MOXEH CMe-
LaHHbI pexum 2,4/5 TTL). He ncnonb3syiite
Mo6unbHYto Touky goctyna WIFI, Tak kak oHa
MOXET ObITb HEAOCTYMHA ANNTENBHOE BPEMS.
V136eraiite roctesbIx ceTeil.

Peaynbtatbl us-
MEpPEHUin He nepe-
fatores

Cumson X, [11]

He oTob6paxaeTcs

OtcytcrByeT coeauHeHne WIFI/Bluetooth®.
Mocne u3MepeHnsi [OMKHbI OTOBpaxaThes
cumeonbl Bluetooth® (10 unu WIFI n o6nako

+ @ Mpy HeobxoaMMOCTN yMeHbLUUTE
paccTosiHie Mex[y Becamu U MapLupyTu3a-
Topom WIFI. TpoBepbTe 1 npoTecTupyiite
HacTpoiiku npuéopa s 6eCrnpoBOAHON CETU
B NpunoxeHum « beurer HealthManager Pro ».
MpoBepeTe, He OTKMOYEHbI N Ha Becax Blu-
etooth® n WIFI.

HeT namepeHuii gns nonb3oBaTens BECOB.
flyeiika namsTM nonb3oBaTtens (Hanpumep,
U: 1), koTopasi oTobpaxaetcs Ha gucnnee
BECOB, AOMKHA ObITb Ha3Ha4YeHa BECaM B Ha-
CTpoliKax wucnonb3yemoro Bamu npunoxe-
HUst. TonbKO 3TN U3MEPEHNst MOTYT GbiTb Ne-
pepaHbl. [MosTomy npoBepsiiTe 0603Hav4eHne
HYXKHOro Monb3oBatenst Ha camom npuéope
NpU N3MEPEHUN 1 B HACTPOIKax MpuUnoxe-
HUS.

Ecnn  dyHKUMS aBTOMaT4ecKkoro pacnos-
HaBaHWsi Nonb30BaTeNs He paboTaeT, HaXKU-
MaiiTe KHomky \V/ IO Tex mop, noka Ha
3KpaHe He MOSIBUTCS 0603HAYEHNE HYXXHOrO
nonb3oBartens, U Nopoxaute 3 cekyHapbl. 3a-
TeM BbIMOMHUTE OMArHOCTUYECKOE W3Mepe-
Hue. o OKOHYaHUM U3MepeHVst Ha fucnnee
BECOB [J0/XEH MOSIBUTLCS CUMBON E 3atem
u3MepeHne nepepaetcs Yepes Bluetooth®
wm WIFI. B npoTvBHOM cny4ae npoBepbTe
HacTPOIiK1 Npnu6opa B MPUNOXEHNN.

Bpewms oT BpemeHn NpoTupaiTe BEChI MSrKOW, Clerka yBnaxHeH-
Holt canceTkoil. He uncrnonb3yiite BeCbl CHOBa A0 TeX Mop, noka
MOBEPXHOCTb BECOB NOJIHOCTHIO HE BBICOXHET.



A BHAMAHUE

¢ He ncnonb3yiiTe efkne YUCTALLME CPEACTBA.

* Hukorpa He norpysaiite Becbl B Bofly. Kateropudeckn 3anpe-
LLaeTcs NPOMbIBATb BEChI MPOTOHYHO BOLON.

e [py HeNcronb3oBaHUM BECOB He CTaBbTE Ha HIX MOCTOPOHHME
npenmeTbl.

 Becbl crepyeT NpefoxpaHsTb OT YAapoB, BO3LENCTBIUS Bnary,
MNblN, XMMUYECKIX BELLECTB, 3HAYUTENbHbIX KonebaHnin Temne-
paTypbl. He ycTaHaBnuBaiiTe X BMMOTHYIO K UCTOYHMKaM Terna
(neyam, pagnaTopam OTOMNEHUS).

8. YTUIN3AUNA

B uensix 3aluTbl OKpy>KatoLLelt Cpefbl N0 OKOHYaHUM CPOKa CITyX-
6bl CriegyeT yTUAN3MPoBaTb NPUGOP OTAENLHO OT BbITOBOrO MyCO-
pa. YTunusauusi fomkHa npon3BoANTLCS Yepes3 COoOTBET-
CTByIOLLME MYHKTbI c6opa B CTpaHe WCMONbL30BaHNS
npuéopa. Cobnitofaiite MeCTHblE 3aKOHOAATENbHbIE HOP-
Mbl MO yTUAN3auum otxofo.. Mpubop creayeTt yTunnanpo-
BaTb cornacHo aupekTee EC no otxopam anekTpuyecko-
ro M anekTpoHHoro o6opyposaHus — WEEE (Waste
Electrical and Electronic Equipment).

IMpw BO3HMKHOBEHI BONPOCOB 06paLLaiTec B KOMMYHasbHYIO Op-
raHN3auuio, 3aHNMatoLLYIOCS YTU3aLmet.

VHhopmMaLo 0 npreme oTCyXUBLLMX MPUGOPOB MOXHO MONY4YUTb
B MECTHON aAMUHICTPaLyK, OpraHu3aLmun no yTuamsaumm mycopa
1My NpofasLia.

Bbi6pacbiBaiiTe MCMONL30BaHHbIE, MONHOCTLIO Pa3psikeHHble 6aTa-
peiiku B cheuuanbHble KOHTEHepbl, chaBaiiTe B MyHKTbI npueMa
CMeLOTXOA0B MK B Mara3uHbl anekTpoo6opyRoBaHs. 3akoH 06s-
3blBaeT nonbaosarenei obecneynTsb yTunusaumio 6a-
Tapeek.

3TN 3HaKV NPefyNPEXAaloT O Hannyuy B Gataperikax
TOKCUYHbIX BELLECTB:

Pb = cBuHeL,
Cd = kagmui, Pb Cd Hg
Hg = pTyTb.
9. TEXHUYECKUE XAPAKTEPUCTUKU
Mogenb BF 880
Paamepbl 300 x 300 x 27 Mm
Macca 17001
[vanasoH 180 kr/396 ¢hyHTOB/28 CTOYHOB
13MepeHns
LleHa peneHnst | kr: 0,1 kr/dyHT: 0,2 dpyHTa/CTOYHBI: 0-19 CTOYHOB =
d 0,2 cpyHTa; 20-28 ctoyHoB = 1 dyHT 0,1 %
TouHocTb npn | Makc. +/-0,4 kr
NOBTOPHbIX
13MEPEHMsX
AbconioTHas Make. +/-(0,5 % + 0,1 kr); Hanpumep, npu 80 Kr:
TOYHOCTb Mmakc. +/-0,5 kr
Barapeiika 3x1,5VAA
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BosmoxHocTn | Hanapka 1 HacTpoiika C MOMOLLbIO TEXHONOTUM
nopkntodeHns | Bluetooth® low energy technology.
IMpennoyTUTENBHO MCMONB30BaTb AN Nepenaqn
naHHbIX WIFI unu, B kayecTse ansTepHaTuBbl,
Bluetooth® low energy technology.
CucTemHoe Tpe6osarre WIFI: IEEE 802.11 b/g/n
(2,4 T
CuctemHoe Tpe6oBaHue Wwidposanus: WPA-PSK,
WPA2-PSK, WPA3-PSK
[uanasoH vyactot WIFI: 2412-2472 M, makc.
MOLLHOCTb nepepatymnka 12,99 abm.
[nanasoH Yactot Bluetooth®: 2402-2480 ML,
MaKC. MOLLHOCTb nepeparynka 7,15 nbwm.
Crncok nog- Cnncok coBMECTUMbIX CMapT(OHOB, HeobXxopnmas
LEPXNBaEMbIX | MHOPMALS 1 MPOrpaMMHOE 06ecreveHre, a
YCTPOIiCTB TaKxe nogpo6Hoe onrcarue npuéopa JOCTYMHbI
1o crepytoLLeil cebinke: connect.beurer.com
CunctemHble
TpeboBaHns
L7151 NpUmoXe-
HNs «beurer
HealthManager
Pro» App* MopepmBaeMble YCTPOIACTBa

B03MOXHbI TEXHUHECKMNE N3MEHEHUS.

* [laHHOe 13fenne CooTBETCTBYET TPEGOBAHNAM AENCTBYIOLLMX €B-
POMeNCKIX U HaLMOHaNbHBIX ANPEKTB.

Mapkuposka CE HaHOCUTCS B COOTBETCTBIN CO CEAYIOLLIIMMI EBPO-
neiickummanpexTsamn. Jupektrsaopagnootopynosarnn2014/53/
EU (RED) C peknapauyeil 0 COOTBETCTBUN AAHHOrO NPOAyKTa Au-
PEKTNBaM MOXHO O3HAKOMUTLCS, MEPEiifs No CenyioLLet Ceblmke:
https://www.beurer.com/conformity.

10. TFAPAHTUA

Bonee noppo6Hyto NHHOPMALMIO O rapaHTIK U FrapaHTUNHBIX YCro-
B/SIX CM. B MPpUiaraeMoM rapaHTUinHOM NnCTe.

Bo3MOXHbI OLUNGKY 11 N3MEHEHNS



POLSKI

instrukcje obstugi do poézniejszego wykorzystania. Udostepnia¢ instrukcje obstugi innym uzytkownikom.

E]:i:-] Uwaznie przeczyta¢ niniejsza instrukcje obstugi. Przestrzegaé ostrzezer i wskazéwek bezpieczenstwa. Zachowaé

Przekazywa¢ urzadzenie wraz z instrukcja obstugi.

SPIS TRESCI

1. Zawarto$¢ opakowania
2. Wazne wskazéwki dotyczace bezpieczenstwa...
3. Objasnienie symboli
4. Opis urzadzenia.
5. Zastosowanie.........

6. Postepowanie w przypadku probleméw ..
7. Czyszczenie i konserwacja..
8. Utylizacja.............
9. Dane techniczne
10. Gwarancja ...

1. ZAWARTOSC OPAKOWANIA

Urzadzenie nalezy sprawdzi¢ pod katem zewnetrznych uszkodzen
opakowania oraz kompletnosci zawartosci. Przed uzyciem upewnic¢
sie, ze na urzadzeniu ani na akcesoriach nie wida¢ zadnych uszko-
dzen, a wszystkie czesci opakowania zostaty usunigte. W razie wat-
pliwosci nie uzywac urzadzenia i skontaktowac sie z przedstawicie-
lem handlowym lub napisa¢ na podany adres serwisu.

¢ 1 waga diagnostyczna

e 3 baterie typu AA, 1,5V

¢ 1 instrukcja obstugi

e 1 skrécona instrukcja obstugi

2. WAZNE WSKAZOWKI DOTYCZACE BEZ-
PIECZENSTWA

* Uzytkowanie zgodne z przeznaczeniem: Urzadzenie jest prze-
znaczone wyfacznie do wazenia ludzi i rejestrowania osobistych
danych dotyczacych stanu organizmu. Urzadzenie jest przezna-
czone wytgcznie do uzytku domowego i nie moze by¢ wykorzy-
stywane do celéw medycznych ani komercyjnych. Urzadzenie
moze by¢ uzywane wytacznie do celu, do jakiego jest zaprojek-
towane, i w sposéb opisany w niniejszej instrukcji obslug|
Urzadzenie nie moze byé uzywane przez oso-
by z implantami medycznymi (np. rozruszni-
kiem serca). W przeciwnym razie urzadzenie
moze negatywnie wplywaé na ich dziatanie.

Z urzadzenia nie powinny korzysta¢ kobiety
w cigzy.

Niebezpieczenstwo przewrdcenia sie! y nie ustawia¢ wagi

na nieréwnym podtozu (patrz llustracja [A]). Nie stawaé z jednej
strony na krawedzi wagi (patrz ilustracja[B)).
Niebezpieczenstwo poslizgnigcia sig! Nie stawa¢ na wadze mo-
krymi stopami (patrz ilustracja . Nie stawa¢ na wadze, gdy jej
powierzchnia jest wilgotna. Nie stawaé na wadze w skarpetach.
Nalezy pamietaé, ze mozliwe sa uwarunkowane technicznie to-
lerancje pomiarowe, poniewaz nie jest to waga legalizowana do
profesjonalnych zastosowan medycznych.

Waga dziata zgodnie z zasada analizy B.l.A., czyli impedan-
cji bioelektrycznej. Za pomoca pomiaru oporu elektrycznego
(impedancji) i przy uwzglednieniu statych lub indywidualnych
wartosci (wiek, wzrost, pte¢, poziom aktywnosci) mozna okre-
$li¢ ilo$¢ tkanki ttuszczowej oraz inne wskazniki ciata. Nalezy
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pamietaé, ze wartosci uzyskane za pomoca wagi diagnostycznej
sa jedynie przyblizeniem rzeczywistych, analitycznych wartosci
medycznych ciata. Tylko lekarz specjalista moze przeprowadzi¢
doktadny pomiar tkanki ttuszczowej, wody w organizmie, tkanki
migs$niowej i struktury kosci, postugujac sie¢ metodami medycz-
nymi (np. tomografia komputerowa).
W przypadku diety lub leczenia z powodu nadwagi badz niedo-
wagi nalezy skonsultowac si¢ z odpowiednim personelem me-
dycznym (np. z lekarzem). Wartosci okreslone za pomoca wagi
moga stanowi¢ pomoc dla specjalistycznego personelu.
W przypadku dzieci, sportowcéw wyczynowych lub oséb
z ograniczeniami medycznymi/fizycznymi (np. objawy obrzeku,
osteoporoza, przyjmowanie lekéw stosowanych w chorobach
ukfadu sercowo-naczyniowego, znaczne anomalie anatomiczne
korfczyn dolnych) moze doj$¢ do niedoktadnych lub niewiary-
godnych wynikéw pomiaru tkanki ttuszczowej.
* Naprawy moga by¢ wykonywane tylko przez serwis Beurer lub
autoryzowanego dystrybutora. Nigdy nie otwiera¢ wagi samo-
dzielnie.

Instrukcje bezpieczenstwa dotyczace postepo-
wania z bateriami

e Zagrozenie wybuchem! Zagrozenie pozarowe! Nieprzestrze-
ganie powyzszych punktéw moze prowadzi¢ do obrazen ciata,
przegrzania, wycieku, odpowietrzenia, pekniecia, wybuchu lub
pozaru baterii.

¢ W urzadzeniu znajduja sie baterie jednorazowe, ktérych nie na-
lezy tadowac.

¢ Nie wrzuca¢ baterii do ognia.

e Nigdy nie nalezy tadowaé, wymuszac¢ roztadowywania, podgrze-
waé, demontowaé, otwiera¢, zgniataé, odksztatcaé, zamykac
w szczelnym opakowaniu ani modyfikowaé baterii.

¢ Nigdy nie nalezy zwiera¢ baterii ani stykdw baterii.

e Chroni¢ baterie przed bezposrednim dziataniem promieni sto-
necznych, deszczem, goragcem i woda.

* Wystawienie baterii na dziatanie skrajnie wysokiej temperatury
lub bardzo niskiego ci$nienia powietrza moze spowodowac wy-
buch lub wyciek fatwopalnych cieczy i gazéw.

¢ Uszkodzone i roztadowane baterie nalezy natychmiast zutylizo-
wac zgodnie z przepisami (patrz rozdziat Utylizacja).

¢ Nie uzywa¢ zmodyfikowanych lub uszkodzonych baterii.

e Zawsze wybiera¢ odpowiedni typ baterii.

* Baterie nalezy zawsze wktada¢ prawidtowo i z uwzglednieniem
biegunowosci (+ / -).

¢ Nigdy nie nalezy uzytkowaé jednoczesnie w jednym urzadzeniu
baterii rézniacych sie producentem, pojemnoscia (nowe i uzywa-
ne), rozmiarem ani typem.

e Jesli z baterii wycieknie elektrolit, nalezy zatozy¢ rekawiczki
ochronne i wyczysci¢ pojemnik na baterie suchg szmatka.

e Jesli dojdzie do kontaktu elektrolitu z baterii ze skéra lub z ocza-
mi, przemy¢ podraznione miejsce woda i skontaktowac sie z le-
karzem.

¢ Niebezpieczenstwo potknigcia! Baterie nalezy przechowywaé
w miejscu niedostepnym dla dzieci. W razie potknigcia nie-
zwtocznie skonsultowaé sie z lekarzem. Potknigcie moze spowo-



dowac¢ oparzenia chemiczne, powazne obrazenia wewnetrzne
i $mier¢.

¢ Nie wolno pozwala¢ dzieciom na wymiane baterii bez nadzoru
osoby dorostej.

AUWAGA

e Baterie nalezy przechowywac w dobrze wentylowanym, suchym
i chtodnym miejscu, w nieprzewodzacym pojemniku, w ktérym
baterie nie moga ulec zwarciu miedzy soba ani przez inne me-
talowe przedmioty.

¢ Utrzymywaé baterie w czystosci i suchosci.

* Baterie nalezy przechowywa¢ w miejscu nienarazonym na dzia-
fanie wody.

e Jesli urzadzenie nie bedzie uzywane przez diuzszy czas, nalezy
wyja¢ baterie z pojemnika na baterie.

¢ Nie uzywac baterii akumulatorowych.

3. OBJASNIENIE SYMBOLI

Na urzadzeniu, w instrukciji obstugi, na opakowaniu i tabliczce zna-
mionowej urzadzenia zastosowano nastepujace symbole:

Oznacza potencjalne niebezpieczenstwo. Nieunikniecie tego ry-
zyka moze prowadzi¢ do $mierci lub najciezszych obrazen ciata.

AUWAGA

Oznacza potencjalne niebezpieczenstwo. Nieunikniecie tego
ryzyka moze prowadzi¢ do lekkich lub niewielkich obrazen ciata.

Informacja o produkcie
Wskazdéwka z waznymi informacjami.

Urzadzenie nie moze by¢ uzywane przez osoby z implan-
tami medycznymi (np. rozrusznikiem serca). W przeciw-
nym razie urzadzenie moze negatywnie wptywac na ich
dziatanie.

Oznaczenie CE
Niniejszy produkt spetnia wymagania obowigzujacych
dyrektyw europejskich i krajowych.

Produkty spetniaja wymogi przepiséw technicznych
obowiazujacych w Euroazjatyckiej Unii Gospodarczej.

Urzadzenia elektrycznego nie wolno utylizowa¢ wraz
z innymi odpadami domowymi

Baterii zawierajacych szkodliwe substancje nie nalezy
wyrzucaé z odpadami z gospodarstwa domowego.

Producent.

Sprawdzi¢ w instrukcji obstugi

Oznaczenie zgodnosci z wymogami w Wielkiej Brytanii

Oznakowanie identyfikujace materiat opakowaniowy.
A = skrét nazwy materiatu, B = numer materiatu: 1-7 =
tworzywa sztuczne, 20-22 = papier i tektura

Oddzieli¢ produkt i elementy opakowania i zutylizowac je
zgodnie z lokalnymi przepisami.
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4. OPIS URZADZENIA

Odpowiednie rysunki znajduja si¢ na stronie 3.

Symbol importera

Wyswietlacz
Przycisk \/ (wybdr pomiaru uzytkownika)
Przycisk SET

Przycisk /\ (przywotywanie zapisanych wartosci wg wyboru
uzytkownika)
Elektrody

Komora baterii

Wyniki pomiaru

Jednostka pomiaru

Dane dotyczace ciata

Waga potaczona poprzez Bluetooth®
Przesytanie danych pomiarowych

Waga potaczona z chmura/serwerem

BIRIEIEl =Rl ===

Waga potaczona poprzez WIFI

5. ZASTOSOWANIE

5.1 Warunki prawidtowego pomiaru

¢ Ustawi¢ wage na twardym i stabilnym podtozu.

¢ Nalezy sie wazy¢ w miare mozliwosci o tej samej porze dnia (naj-
lepiej rano), po skorzystaniu z toalety, na czczo i bez ubrania.

¢ Aby zmierzy¢ zawartos$¢ tkanki tluszczowej, nalezy zawsze sta-
wac boso na elektrodach [5] wagi.

¢ W trakcie pomiaru nalezy sta¢ nieruchomo w pozycji pionowe;j.
Nalezy zwréci¢ uwage na réwnomierne roztozenie ciezaru.

5.2 Utworzenie uzytkownika wagi w aplikaciji
sbeurer HealthManager Pro”

Aplikacja ,beurer HealthManager Pro” utatwia tworzenie danych
uzytkownika, jest potrzebna do przesytania danych pomiarowych
i wySwietlania dodatkowych wartosci (zawartosci wody w organi-
zmie, masy kostnej, BMR/AMR, wieku metabolicznego).
W pamieci wagi znajduje si¢ miejsce na zapisanie danych 8 uzyt-
kownikéw. Mozna ich przypisa¢ np. do poszczegdinych cztonkéw
rodziny. Za pomoca aplikacji ,beurer HealthManager Pro” mozna
wygodnie skonfigurowa¢ poszczegdlnych uzytkownikdéw aplikaciji
i stosownych uzytkownikéw wagi, uzywajac do tego smartfona.
W tym celu nalezy wykonaé nastepujace czynnosci:

1. Pobra¢ bezptatna aplikacje ,beurer HealthManager Pro” ze sklepu

Apple App Store (i0S) lub Google Play (Android™).

Przejscie do aplikaciji
xbeurer HealthManager Pro”

2. Uruchomié aplikacje i postepowaé zgodnie ze wskazéwkami.
3. W aplikacji wybra¢ BF 880 i nacisng¢ przycisk SET @ .

4. Wybra¢ sie¢ WIFI (SSID) oraz wprowadzi¢ hasto (klucz sieciowy)
w celu umozliwienia przesytania danych przez WIFI. Jesli proces



przejdzie pomysinie, na wyswietlaczu pojawia sie symbole chmu-
ry[12]i WIFI[13].

5. Konfiguracja uzytkownika wagi: Jesli na wyswietlaczu E pojawi
sie uzytkownik wagi (np. ,U: 1”) oraz ,,0,0”, przeprowadzi¢ pierw-
szy pomiar (do pdzniejszego automatycznego rozpoznania osoby
w przypadku +/-3 kg od ostatniego pomiaru tego uzytkownika
wagi).

5.3 Wazenie

1. Stana¢ boso na wadze. Sta¢ spokojnie na elektrodach E naobu
nogach, réwnomiernie rozktadajac ciezar. Waga automatycznie
sie wiaczy.

2. Na wyswietlaczu E pojawi sie masa ciata. Nastepnie powinien
zostac automatycznie wykryty uzytkownik wagi (np. ,U: 1” w przy-
padku uzytkownika wagi 1). Jesli waga wykryta kilku potencjalnych
uzytkownikdw lub ostatnia masa ma rozbiezno$¢ powyzej 3 kg (,U:
--"), wybrac za pomoca przycisku /\ E wiasciwego uzytkownika
wagi i odczekac 3 sekundy.

3. Nastepnie wyswietlane sa kolejno nastepujace wartosci.

BMI | Wskaznik masy ciata (norma: 18,5-25)

BF | Procentowa zawartos¢ tkanki ttuszczowej (nor-
ma: kobiety 16-28% / mezczyzni 11-23%)

==g= | Procentowa zawarto$¢ tkanki migsniowej (norma:

kobiety 27-43% / mezczyzni 37-57 %)

® Doktadniejsza analize wartosci mozna znalez¢ w aplikacji
lub na stronie FAQ: www.beurer.com

4. Jesli dostepne jest potaczenie Bluetooth® lub WIFI, wartosci zo-
stang przekazane po udanym pomiarze uzytkownika (np. U: 1)
do aplikaciji ,beurer HealthManager Pro”. Mozna to rozpoznaé po
symbolu przesytania danych pomiaru @ Jesli przestanie danych
nie jest mozliwe, zapisywanych jest maksymalnie 30 wartosci na
uzytkownika. Po nawiazaniu potaczenia beda one przesytane z na-
stepnymi pomiarami.

®

e Jedli  funkcja automatycznego rozpoznawania
uzytkownika wagi nie zadziatata, nalezy wej$¢ na
chwile na wage, naciska¢ przycisk /\ az do
wyswietlenia danego uzytkownika wagi, a nastepnie
odczeka¢ 3 sekundy. Pdzniej nalezy wykona¢ pomiar
diagnostyczny.

Aby wyswietli¢ ostatni pomiar diagnostyczny,
nalezy wej$¢ na chwile na wage, naciska¢ przycisk
N do momentu wyswietlenia odpowiedniego
uzytkownika wagi, a nastepnie odczeka¢ 3 sekun-
dy. Potem za pomoca przycisku \V @ wyswietli¢
ostatni pomiar diagnostyczny. Aby wyswietli¢ dalsze
pomiary, nalezy ponownie nacisna¢ przycisk vV @
Na wyswietlaczu mozna wyswietli¢ maksymalnie
30 pomiaréw.

Jesli pomiar jest wykonywany w butach lub w skar-
petkach, wyswietlany jest tylko odczyt masy (w przy-
padku rozpoznania uzytkownika sg wy$wietlane i za-
pisywane masa oraz BMI).

5.4 EWENTUALNIE: Tworzenie uzytkownika wagi
bez aplikacji
Mozna réwniez utworzy¢ uzytkownika wagi bezposrednio na wadze
bez aplikaciji. Nie jest to konieczne, jesli waga zostata juz potaczona
z aplikacja.
1. Przytrzymaé przycisk SET @ wecisniety przez 4 sekundy. Na wy-
Swietlaczu ppojawi sie komunikat ,unit”.
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2. Nacisna¢ przycisk SET @ dwa razy, az na wys$wietlaczu zacznie
migac komunikat ,USEr”.

3. Za pomoca przycisku /\ E wybraé uzytkownika wagi (U: od 1 do
8). Potwierdzi¢ wybdr za pomoca przycisku SET @ .

4. Na wyswietlaczu miga ,,170”. Ustawi¢ wysoko$¢ za pomoca przy-
cisku \V//\ @ E Potwierdzi¢ za pomocg przycisku SET 3.

5. Na wy$wietlaczu miga ,30". Za pomoca przycisku V//\ [2] [4]
ustawi¢ wiek. Potwierdzi¢ za pomocg przycisku SET @

6. Na wyswietlaczu miga . Za pomoca przycisku V//\ [2][4]
ustawi¢ pte¢. Potwierdzi¢ za pomocg przycisku SET @ .

7. Na wyswietlaczu miga ,Act3”. Za pomoca przycisku \V//\ @ E
ustawi¢ swéj poziom aktywnosci wg wysitku fizycznego (dtugoter-
minowa obserwacja). (Act1 = brak, Act2 = niewielki, Act3 = $redni,
Act4 = wysoki, Actb = bardzo wysoki / atletyczny). Potwierdzi¢ za
pomoca przycisku SET[3].

8. Na wyswietlaczu pojawi si¢ komunikat ,,End”. Potwierdzi¢ za po-
mocg przycisku SET @ . Uzytkownik wagi zostat utworzony.

9. Na wyswietlaczu pojawi sie ,,0.0” z symbolem uzytkownika. Wy-
kona¢ pierwszy pomiar.

5.5 Usuwanie uzytkownika wagi

W aplikaciji ,beurer HealthManager Pro” mozna usuna¢ pojedyncze-
go uzytkownika wagi.
Ewentualnie mozna usuna¢ uzytkownika réwniez na wadze. W tym
celu nalezy wykona¢ nastepujace czynnosci:
1. Przytrzymaé przycisk SET | 8 | wcisniety przez 4 sekundy. Na wy-
Swietlaczu miga komunikat ,,unit”.
2. Nacisna¢ dwukrotnie przycisk SET @ , @z na wyswietlaczu za-
cznie miga¢ komunikat ,USEr”.
3. Za pomoca przycisku /\ E wybraé uzytkownika wagi do usunie-
cia. Potwierdzi¢ wybdr za pomoca przycisku SET @9
4. Naciska¢ przycisk SET @ do momentu wyswietlenia sie komuni-
katu ,End”. Nastepnie nacisnac przycisk /\ E w ciggu 5 sekund.

5. Na wyswietlaczu pojawi si¢ komunikat ,,dEL”". Potwierdzi¢ za po-
mocg przycisku SET @ . Uzytkownik wagi zostat usuniety.

5.6 Zmiana jednostki masy
Jednostke masy mozna zmieni¢ w aplikacji ,,beurer HealthManager
Pro” lub ewentualnie bezposrednio na wadze:

1. Przytrzymaé przycisk SET @ wecisniety przez 4 sekundy. Na wy-
Swietlaczu | 1 | pojawi sie komunikat ,,unit”.

2. Za pomoca przycisku V [2] lub przycisku /\ [4] wybraé odpo-
wiednig jednostke masy (kg, Ib lub stlb). kg = kilogram, Ib = funt,
stlb = kamien

3. W celu potwierdzenia naciska¢ przycisk SET @ do momentu
wytaczenia wyswietlacza [1].

5.7 Wylaczanie Bluetooth® i WIFI
Aby wytaczy¢ Bluetooth® i WIFI, nalezy wykonac nastepujace czyn-
nosci:

1. Przytrzyma¢ przycisk SET @ wecisniety przez 4 sekundy.

2. Naciska¢ przycisk SET @ do momentu pojawienia sie na wy-
Swietlaczu | 1 | komunikatu ,.on”.

3. Za pomoca przycisku \V @ lub przycisku /\ E wybraé ,,oFF”.

4. W celu potwierdzenia naciska¢ przycisk SET @ do momentu
wytaczenia si¢ wyswietlacza E

®

Nalezy pamigtac, ze w tej sytuacji NIE MA mozliwosci kor-
zystania z funkcji Bluetooth® ani WIFI! Aby je ponownie
wiaczy¢, nalezy przetaczyé opcje z ,,oFF” na ,on”.




6. POSTEPOWANIE W PRZYPADKU PRO-
BLEMOW

6.1 Ponowne uruchomienie wagi

Jesli konieczne jest ponowne uruchomienie wagi (np. oprogramo-
wanie wagi si¢ zawiesza). Wyjac na chwile baterie.

6.2 Przywracanie ustawien fabrycznych

1. Przytrzymac przycisk SET @ wecisniety przez 4 sekundy. Na wy-
$wietlaczu miga komunikat ,,unit”.

2. Nacisna¢ trzykrotnie przycisk SET @ , az na wysSwietlaczu zacznie
migac¢ komunikat ,SET”.

3. Nacis@naé przycisk \///\ [2][4] i potwierdzié ,rSt” przyciskiem
SET|3].

6.3 Aktualizacja oprogramowania wagi

Aplikacja poinformuje uzytkownika, gdy bedzie dostepna aktualiza-
Cja oprogramowania.

1. Obciazy¢ na chwile wage, aby sie wigczyta.

2. Nacisna¢ i przytrzymac przycisk \vV @ wcisniety przez 15 sekund.
Waga automatycznie wyszukuje aktualizacje i pobiera ja. Moze to
potrwa¢ kilka minut. Po pomysinym zakoriczeniu aktualizacji zo-
stanie wyswietlony komunikat ,PASS”. Jesli waga ma juz aktualne
oprogramowanie, pojawia sie¢ komunikat ,utd”.

6.4 Komunikaty i btedy

Wskazanie

Odchylenie
masy

Przyczyna/rozwigzanie

Nieprawidtowy punkt zerowy (np. przy zmianie
miejsca lub zmianie temperatury): Na chwile
postawi¢ noge na wadze, az na wys$wietlaczu po-
jawi sie wskazanie masy, a nastepnie zdja¢ noge,
tak aby migato wskazanie ,,0.0”.

Waga stoi na dywanie lub nieréwnym podtozu:
Podtoze musi by¢ twarde i rdwne.

Konieczne parowanie Bluetooth®: Na smartfo-
nie rozpoczaé / zezwolié na parowanie (w razie
potrzeby zwrdci¢ uwage na pasek stanu / liste
powiadomien) oraz potwierdzi¢ 6-cyfrowy kod
parowania przyciskiem SET @ na urzadzeniu i na
smartfonie.

PAir

»USE APP”

i Waga moze by¢ potaczona z aplikacja przez Blue-
lub € miga

tooth®: Nie faczy¢ za pomoca ustawien Bluetooth®
smartfona, tylko przez aplikacje.

UnSt Pomiar masy ciata byt niestabilny: Podczas pomi-

aru nalezy sta¢ nieruchomo.

Pomiaru nie mozna byto przypisa¢ do zadnego
uzytkownika: Jesli funkcja automatycznego
rozpoznawania uzytkownika wagi nie zadziatata,
nalezy wejs¢ na chwile na wage, naciskac przycis-
ku Vv @ az do wyswietlenia danego uzytkownika
wagi, a nastepnie odczeka¢ 3 sekundy. Wykona¢
ponownie wazenie.

Zawartos$¢ tkanki ttuszczowej znajduje sie poza
zakresem pomiaru (mniej niz 5% lub wiecej niz
70%): Sprawdzi¢ dane uzytkownika lub zmieni¢
poziom aktywnosci.

Pomiar diagnostyczny niemozliwy (np. pomiar

w butach): Powtérzy¢ pomiar boso. W przeciw-
nym razie bedag wyswietlane i przesytane tylko
warto$ci masy.

U: --

BF--
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Wskazanie |Przyczyna/rozwiazanie

oLd Przekroczono maksymalne obciazenie 180 kg:
Dozwolone obciazenie wynosi maksymalnie 180
kg.

Lo Zuzyte baterie. Nalezy je wymienic¢

Err1 Nieprawidtowe hasto do wybranej sieci WIFI /
SSID / routera.

Err2 Router nie ma dostepu do Internetu. Serwer jest
niedostepny.

Er3... Aktualizacja oprogramowania nie powiodta sig:
Prosze sprébowaé ponownie.

Errd Problemy z weczytaniem systemu: Wyja¢ na chwile
baterie.

utd Oprogramowanie jest aktualne (up to date).
Brak potaczenia przez WIFI z serwerem w celu

no C@ aktuaﬁza?:ji oprogramowania.

6.5 Problemy z potagczeniem WIFI/Bluetooth®

Problem

Przyczyna/rozwigzanie

Bluetooth®

Symbol 3
nie jest

wyswietlany

Brak potaczenia

Urzadzenie poza zasiegiem Bluetooth®.

Minimalny zasigg na wolnej przestrzeni to ok. 10
m. Sciany i stropy zmniejszaja ten zasieg. Inne
fale radiowe moga zaktécaé potaczenie. Z tego
wzgledu wagi nie nalezy ustawia¢ w poblizu
takich urzadzen jak mikrofaldwki lub ptyty in-
dukceyjne. W idealnym przypadku wytaczy¢ inne
urzadzenia Bluetooth® znajdujace sie w zasiegu.

Brak potaczenia Bluetooth® z aplikacja.

1. Nacisna¢ przycisk SET [3] na wadze, aby
na wyswietlaczu wagi migat komunikat ,USE
APP”. Nastepnie nalezy skorzysta¢ z aplikacji
,beurer HealthManager Pro”.

2. Wytaczy¢ i ponownie wiaczyé Bluetooth® na
smartfonie . Zwrdci¢ przy tym uwage na to, aby
nie pofaczy¢ wagi z poziomu ustawien Blue-
tooth® systemu operacyjnego. W razie potrze-
by usuna¢ ja z listy urzadzen w ustawieniach
Bluetooth®, a nastepnie uzy¢ aplikacji ,beurer
HealthManager Pro”.

3. Zamkna¢ catkowicie aplikacje (rowniez w tle).
Wytaczy¢ i wigczy¢ ponownie smartfon.

4. Wyja¢ na chwile baterie z wagi i wiozy¢ je po-
nownie. Uruchomi¢ aplikacje.

5. Podczas podtgczania wagi nalezy sprawdzié
pasek stanu smartfona, aby rozpoczaé paro-
wanie.

®

Pofaczenie Bluetooth® jest wymagane
wyfacznie do uruchomienia i ustawienia
wagi. Pomiary mozna réwniez przesytaé
przez Bluetooth®, jednak przy normalnym
standardowym uzytkowaniu przenoszenie
danych pomiarowych odbywa sie poprzez
WIFI (bez Bluetooth®).

z serwerem/

chmura

Symbol £~
nie jest

wyswietlany

Brak potaczenia

Sprawdzi€, czy router ma potgczenie z Interne-
tem.
Sprawdzi¢ ustawienia urzadzenia w aplikacji.




Problem Przyczyna/rozwigzanie
Brak potgczenia | Nieprawidtowe hasto
z routerem 1. Nacisna¢ przycisk SET @ na wadze. Waga
Symbol &= wyswietla komunikat ,USE-APP”.

nie jest 2. Otworzy¢ Aplikacje. Otworzy¢ ustawienia wa-
wyswietlany gi w aplikacii.

3. Sie¢ WIFI/ nazwa sieci (SSID) routera interne-
towego oraz hasto (klucz sieciowy WIFI) mu-
szg by¢ zgodne. Ponownie wprowadzi¢ hasto
/ Klucz sieciowy. Upewnic sig, ze hasto / klucz
sieciowy odpowiadajg ustawieniom w wybra-
nym routerze / nazwie WIFI. Uwzgledni¢ pi-
sownig wielka i matg literg. Dalsze wskazdwki
- patrz dane techniczne w sekcji ,,Potgczenie”.

Nieprawidtowe ustawienia w routerze
Urzadzenie taczy sie z czestotliwoscia 2,4 GHz.
Urzadzenie nie moze taczy¢ sie z czestotliwoscia
5 GHz ani 6 GHz. Nalezy sprawdzi¢ ustawienia
routera — czy obstuguje 2,4 GHz (tryb mieszany
2,4 GHz / 5 GHz jest zasadniczo mozliwy). Nie
uzywaé mobilnego hotspotu WIFI, poniewaz
moze on nie by¢ dostepny na state. Nie stoso-
wac sieci goscia.
Wyniki po- Brak potaczenia WIFI/Bluetooth®: Symbol
miaréw nie sg | Bluetooth® lub symbole WIFI oraz chmury
wysytane muszg by¢ wyswietlone po pomiarze.
Symbol 1, E W razie potrzeby zmniejszyé odlegtos¢ pomie-
nie jest wyswie- | dzy waga a routerem WIFI. Sprawdzi¢ i przete-
tlany stowaé w aplikacji ,,beurer HealthManager Pro”

ustawienia urzadzenia sieci WIFI. Sprawdzi¢, czy
dezaktywowano Bluetooth® i WIFI w wadze.

Brak pomiaréw dla uzytkownika wagi: Pa-
mieé uzytkownika (np. U: 1), ktéra wyswietla sie
na wy$wietlaczu wagi przy pomiarze, musi by¢
przypisana do wagi w ustawieniach aplikacji.
Tylko wtedy mozliwe jest wysytanie pomiardw.
Dlatego przy pomiarze nalezy sprawdzi¢ uzyt-
kownika na wadze i w ustawieniach aplikaciji.

Jesli funkcja automatycznego rozpoznawania
uzytkownika wagi nie dziata, nalezy wej$¢ na
chwile na wage, naciska¢ przycisk do
momentu wys$wietlenia danego uzytkownika
wagi, a nastepnie odczeka¢ 3 sekundy. Péz-

powinno znajdowac sie zbyt blisko zrédet ciepta (np. piecéw,
grzejnikow).

8. UTYLIZACJA

W zwigzku z wymogami ochrony $rodowiska urzadzenia po zakon-
czeniu eksploatacii nie nalezy wyrzucac¢ wraz z odpadami domowy-
mi. Nalezy je odda¢ do utylizacji w odpowiednim punkcie odbioru
w swoim kraju. Przestrzegaé lokalnych przepiséw dotycza-

cych utylizacji materiatéw. Urzadzenie nalezy zutylizowaé ﬁ
zgodnie z dyrektywa WE o zuzytych urzadzeniach elek-
trycznych i elektronicznych — WEEE (Waste Electrical and
Electronic Equipment).

Wszelkie pytania kierowa¢ do lokalnego urzedu odpowiedzialnego
za utylizacje odpaddw.

Informacje na temat punktéw odbioru uzywanych urzadzen moz-

na uzyska¢ w lokalnym urzedzie gminy lub miasta, w zaktadach
oczyszczania lub od sprzedawcy.

Zuzyte, catkowicie roztadowane baterie nalezy wyrzuca¢ do specjal-
nie oznakowanych pojemnikéw zbiorczych, przekazywaé do punk-
téw zbidrki odpadéw specjalnych lub do sklepu ze sprzetem elek-
trycznym. Uzytkownik jest zobowiazany do utylizacji baterii zgodnie

Z przepisami.

Na bateriach zawierajacych szkodliwe zwiazki znajdu-
Pb Cd Hg

ja sie nastepujace oznaczenia:
Pb = bateria zawiera otéw,

Cd = bateria zawiera kadm,
Hg = bateria zawiera rtec.

Zuzyty sprzet moze mie¢ szkodliwy wptyw na $rodowisko i zdrowie
ludzi z uwagi na potencjalnag zawarto$¢ niebezpiecznych substancii,
mieszanin oraz czesci sktadowych. Gospodarstwo domowe spet-
nia wazna role w przyczynianiu sie do ponownego uzycia i odzysku
surowcdw wtdrnych, w tym recyklingu zuzytego sprzetu. Na tym
etapie ksztattuje sie postawy, ktére wptywaja na zachowanie wspdl-
nego dobra jakim jest czyste Srodowisko naturalne.

9. DANE TECHNICZNE
Model: BF 880
Wymiary: 300 x 300 x 27 mm
Masa: 1700 g

Zakres pomiaru: | maks. 180 kg / 396 Ib / 28 st

niej nalezy wykona¢ pomiar diagnostyczny. Po Dziatka elemen- | kg: 0,1 kg / Ib: 0,2 Ib / st: miedzy 0-19 st = 0,2
zakoriczeniu pomiaru na wyéwﬁlaczu wagi tarna d: Ib; miedzy 20-28 st=11b/0,1%
powinien by¢ widoczny symbol [11]. Nastepnie 5
pomiar jest przesytany przez Bluetooth® lub Powtarzalnos¢: | maks. +/-0,4 kg
przez WIFI. Jesli tak nie jest, nalezy sprawdzié Absolutna maks. +/-(0,5% + 0,1 kg), np. przy 80 kg:
ustawienia urzadzenia w aplikaciji. doktadnosc: maks. +/-0,5 kg
Bateria: 3x1,5VAA
7. CZYSZCZENIE | KONSERWACJA Potaczenie: Konfiguracja i ustawienia za pomocg Blue-

Od czasu do czasu nalezy wyczysci¢ powierzchnie wagi miekka,
lekko zwilzong $ciereczka. Nie uzywaé wagi do czasu catkowitego
wyschnigcia powierzchni.

AUWAGA

¢ Nie stosowac¢ zadnych ostrych srodkdw czyszczacych.

¢ Nigdy nie zanurza¢ wagi w wodzie. Nie ptuka¢ wagi pod biezaca
woda.

¢ Nie stawia¢ zadnych przedmiotéw na wadze, gdy nie jest ona
uzywana.

* Nalezy chroni¢ wage przed wstrzasami, wilgocig, kurzem, che-
mikaliami oraz duzymi wahaniami temperatury. Urzadzenie nie
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tooth® low energy technology.

Przesytanie danych najlepiej za pomoca WIFI
lub ewentualnie za pomoca Bluetooth® low
energy technology.

Wymagania systemowe WIFI:

IEEE 802.11 b/g/n (2,4 GHz)

Wymagania systemowe dot. szyfrowania:
WPA-PSK, WPA2-PSK, WPA3-PSK

Pasmo czestotliwosci WIFI: 2412-2472 MHz,
maks. moc nadawania 12,99 dBm.

Pasmo czestotliwosci Bluetooth®:
2402-2480 MHz, maks. moc nadawania

7,15 dBm.




Lista kom-

Lista kompatybilnych smartfonéw, informacje

patybilnych dot. oprogramowania oraz szczegéty doty-

urzadzen: czace urzadzen znajduja sie na stronie interne-
towej pod adresem: connect.beurer.com

Wymagania

systemowe

,beurer Health-
Manager Pro
App”™*

Obstugiwane urzadzenia

Zastrzega sie mozliwo$¢ wprowadzania zmian technicznych.

* Niniejszy produkt spetnia wymagania obowigzujacych dyrektyw

europejskich.

Oznakowanie CE zostato umieszczone zgodnie z nastepujacymi dy-
rektywami europejskimi: Dyrektywa 2014/53/UE (Radio Equipment

Directive - RED)

Deklaracje zgodnosci dla niniejszego produktu mozna znalezé na

stronie: https://www.beurer.com/conformity

10. GWARANCJA

Szczegdtowe informacje na temat gwarancji i warunkdéw gwaranciji

podano w zataczonej ulotce gwarancyjnej.
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Zastrzega sie prawo do pomytek i zmian



NEDERLANDS

gebruiksaanwijzing voor later gebruik. Zorg ervoor dat de gebruiksaanwijzing toegankelijk is voor andere

E]:i:-] Lees deze gebruiksaanwijzing zorgvuldig door. Volg de waarschuwingen en veiligheidsopmerkingen op. Bewaar de

gebruikers. Geef als u het apparaat aan iemand anders geeft, ook de gebruiksaanwijzing mee.

INHOUDSOPGAVE

. Bij levering inbegrepen
. Belangrijke veiligheidsopmerkingen
. Verklaring van de symbolen
. Beschrijving van het apparaat

. Reiniging en onderhoud ..
. Afvoeren ...
. Technische gegevens
0. GArANHE ...eveereeeeee et 56

1. BIJ LEVERING INBEGREPEN

Controleer of de buitenkant van de verpakking van het apparaat intact
is en of alle onderdelen aanwezig zijn. Alvorens het apparaat te ge-
bruiken, moet worden gecontroleerd of het apparaat en de toebehoren
zichtbaar beschadigd zijn en moet al het verpakkingsmateriaal worden
verwijderd. Wij adviseren u het apparaat bij twijfel niet te gebruiken en
contact op te nemen met de verkoper of met de betreffende klanten-
service.

1
2
3
4
5
6. Wat te doen bij problemen ..
7
8
9
1

¢ 1 diagnoseweegschaal

¢ 3 AA-batterijen van 1,5V
¢ 1 gebruiksaanwijzing

¢ 1 beknopte handleiding

2. BELANGRIJKE VEILIGHEIDSOPMERKIN-
GEN

¢ Beoogd gebruik: het apparaat is alleen bedoeld voor het wegen
van mensen en voor het registreren van de persoonlijke fitness-
gegevens van deze mensen. Het apparaat is alleen bedoeld voor
privégebruik en niet voor medisch of commercieel gebruik. Ge-
bruik het apparaat uitsluitend voor het doel waarvoor het is ont-
wikkeld en uitsluitend op de in deze gebruiksaanwijzing aange-
geven wijze.

¢ Het apparaat mag niet worden gebruikt door
personen met medische implantaten (zoals
een pacemaker). De werking van deze implan-
taten kan anders negatief worden beinvioed.

¢ Gebruik het apparaat niet als u zwanger bent.

» Kantelgevaar! Plaats de weegschaal nooit op een ongelijke on-
dergrond (zie afbeelding E[) Ga niet op een van de buitenste
randen van de weegschaal staan (zie afbeelding ).

e Gevaar voor uitglijden! Ga niet met natte voeten op de weeg-
schaal staan (zie afbeelding ). Ga niet op de weegschaal
staan wanneer het oppervlak vochtig is. Ga niet op de weeg-
schaal staan met uw sokken aan.

e Let op dat er om technische redenen meettoleranties mogelijk
zijn, omdat het niet om een geijkte weegschaal voor professio-
neel, medisch gebruik gaat.

* Deze weegschaal werkt volgens het principe van de bio-elek-
trische impedantieanalyse (BIA). Door de elektrische weerstand
(impedantie) te meten en rekening te houden met constanten
c.q. individuele waarden (leeftijd, lengte, geslacht, activiteitsni-
veau) kunnen het lichaamsvetpercentage en andere waarden
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in het lichaam worden bepaald. Houd er rekening mee dat de
waarden die door de diagnoseweegschaal worden vastgesteld
slechts een benadering van de medische, werkelijke analy-
sewaarden van het lichaam zijn. Alleen een specialist kan met
behulp van medische methoden (bijvoorbeeld computertomo-
grafie) de exacte waarden voor lichaamsvet, lichaamswater,
spierpercentage en botmassa vaststellen.
Bij elk dieet tegen of bij elke behandeling van over- of onderge-
wicht moet deskundig advies van een specialist (bijv. een arts)
worden verkregen. De met de weegschaal vastgestelde waarden
kunnen de specialist hierbij ondersteunen.
Bij kinderen, wedstrijdsporters of personen met medische/licha-
melijke beperkingen (bijv. personen met oedeemsymptomen,
personen met osteoporose, personen die cardiovasculaire of
vaatveranderende medicijnen innemen, personen met aanzienlij-
ke anatomische afwijkingen van de benen), kunnen bij het vast-
stellen van het lichaamsvet onnauwkeurige of onaannemelijke
resultaten worden weergegeven.
¢ Reparaties mogen alleen door de klantenservice van Beurer of
door een geautoriseerd verkooppunt worden uitgevoerd. Open
de weegschaal nooit zelf.

Veiligheidsrichtlijnen met betrekking tot het
gebruik van batterijen

¢ Explosiegevaar! Brandgevaar! Wanneer de volgende punten
niet in acht worden genomen, kan dit persoonlijk letsel of over-
verhitting, lekkage, ontluchting, breuk, explosie of brand van de
batterij tot gevolg hebben.

Dit apparaat bevat niet-oplaadbare batterijen die niet opgeladen
mogen worden.

Gooi batterijen niet in vuur.

Laad de batterijen nooit op, ontlaad ze niet geforceerd, verhit ze
niet, haal ze niet uit elkaar, open ze niet, hak ze niet in stukken,
vervorm ze niet, kapsel ze niet in en pas ze ook niet aan.
Voorkom kortsluiting van de batterijen en van de contacten van
het batterijvak.

Bescherm de batterijen tegen direct zonlicht, regen, hitte en
water.

Als batterijen worden blootgesteld aan een omgeving met ex-
treem hoge temperaturen of een extreem lage luchtdruk, kan dit
een explosie of lekkage van ontvlambare vloeistoffen en gassen
tot gevolg hebben.

Voer defecte en lege batterijen meteen volgens de voorschriften
af (zie hoofdstuk Verwijderen).

Gebruik geen gewijzigde of beschadigde batterijen.

Kies altijd het juiste type batterij.

Plaats batterijen altijd op de juiste wijze en let daarbij op de juiste
polariteit (+/-).

Gebruik nooit batterijen van verschillende fabrikanten, met ver-
schillende capaciteiten (nieuw en gebruikt) of van verschillende
formaten of verschillende types door elkaar in één apparaat.

Als er een batterij is gaan lekken, moet u veiligheidshandschoe-
nen aantrekken en het batterijvak met een droge doek reinigen.
Als vloeistof uit een batterij in aanraking komt met de huid of
ogen, moet u de betreffende plek met water spoelen en een arts
raadplegen.



¢ Gevaar voor inslikken! Bewaar batterijen buiten bereik van kin-
deren. Roep bij inslikken onmiddellijk de hulp van een arts in.
Inslikken kan chemische brandwonden, ernstig inwendig letsel
en overlijden tot gevolg hebben.

¢ Laat kinderen nooit zonder toezicht van een volwassene batte-
rijen vervangen.

AVOORZICHTIG

* Bewaar batterijen in goed geventileerde, droge en koele ruim-
tes in een niet-geleidende verpakking waarin de batterijen niet
onderling of door andere metalen voorwerpen kunnen worden
kortgesloten.

¢ Houd batterijen schoon en droog.

e Houd batterijen uit de buurt van water.

* Haal de batterijen uit het batterijvak als u het apparaat langere
tijd niet gebruikt.

¢ Gebruik geen oplaadbare batterijen.

3. VERKLARING VAN DE SYMBOLEN

Op het apparaat, in de gebruiksaanwijzing, op de verpakking en
op het typeplaatje van het apparaat worden de volgende symbolen
gebruikt:

Betegner en potentiel fare. Hvis den ikke forhindres, kan det
resultere i dod eller alvorlig personskade.

AFORSIGTIG

Betegner en potentiel fare. Hvis den ikke forhindres, kan det
resultere i lette eller mindre kvaestelser.

Productinformatie
Verwijzing naar belangrijke informatie.

. | Das Gerét darf nicht von Personen mit medizinischen
| | Implantaten (z.B. Herzschrittmacher) verwendet werden.
Andernfalls kann deren Funktion beeintréchtigt sein.

CE-meerkning
Dette produkt opfylder kravene i de geeldende europaeiske
og nationale direktiver.

Det er godtgjort, at produkterne er i overensstemmel-
se med kravene i de tekniske regler for Den Eurasiske
@konomiske Union

Elektriske apparater ma ikke bortskaffes sammen med
husholdningsaffald

Batterier, der indeholder skadelige stoffer, ma ikke borts-
kaffes med almindeligt husholdningsaffald

Producent

Raadpleeg de gebruikshandleiding

Britisk overensstemmelsesvurdering

Meerkning til identifikation af emballagemateriale. A =
materialeforkortelse, B = materialenummer: 1-7 = plast,
20-22 = papir og pap
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Produktet og emballagekomponenterne skal adskilles og
bortskaffes i henhold til de lokale bestemmelser.

Importersymbol

4. BESCHRIJVING VAN HET APPARAAT

De bijbehorende tekeningen zijn afgebeeld op pagina 3.
Display

\/-toets (selectie gebruikersmeting)

SET-toets

/\-toets (opvragen van opgeslagen waarden na de selectie
van de gebruiker)

Elektrodes

Batterijvak

Meetwaarde

Maateenheid

Lichaamsgegevens

Weegschaal met Bluetooth® verbonden
Meetgegevensoverdracht

Weegschaal verbonden met de cloud/server

BIRIEIElel[=R el ===

Weegschaal verbonden met WIFI

5. GEBRUIK

5.1 Voorwaarden voor een correcte meting

¢ Plaats de weegschaal op een vlakke, vaste ondergrond.

¢ Weeg uzelf indien mogelijk altijd op hetzelfde moment van de
dag (bij voorkeur ’s ochtends), nadat u naar het toilet bent ge-
weest, nuchter en zonder kleding.

* Ga voor het vaststellen van het lichaamsvet altijd met blote voe-
ten op de elektroden @ van de weegschaal staan.

e Zorg ervoor dat u tijdens het wegen stil en recht staat. Zorg er-
voor dat u uw gewicht gelijkmatig verdeelt.

5.2 Weegschaalgebruiker aanmaken in de app
‘beurer HealthManager Pro’

De app ‘beurer HealthManager Pro’ maakt het aanmaken van ge-
bruikers gemakkelijker voor u en is nodig voor de gegevensover-
dracht van de meetwaarden en om extra waarden weer te geven
(lichaamswaterpercentage, botmineraalmassa, BMR/AMR, metabo-
lische leeftijd).
De weegschaal heeft 8 geheugenruimtes voor weegschaalgebrui-
kers, waarin u bijvoorbeeld uw gezinsleden kunt opslaan. Met de
‘beurer HealthManager Pro’-app kunt u de afzonderlijke app-ge-
bruikers en de bijbehorende weegschaalgebruikers eenvoudig via
de smartphone instellen. Ga daarvoor als volgt te werk:
1. Download de gratis app ‘beurer HealthManager Pro’ in de Apple
App Store (i0S) of de Google Play Store (Android™).

Hier gaat u naar de
‘beurer HealthManager Pro’-app




2. Open de app en volg de instructies op.
3. Selecteer BF 880 in de app en druk op de SET-toets @ .

4. Selecteer het WIFI-netwerk (SSID) en voer het wachtwoord (net-
werkcode) in om de gegevensoverdracht naar de weegschaal via
WIFI mogelijk te maken. Wanneer dit is gelukt, verschijnen op het
display de symbolen voor cloud [12]en WIFI [13].

5. Weegschaalgebruiker instellen: als op het display m een weeg-
schaalgebruiker (bijv. ‘U: 1) en ‘0,0’ worden weergegeven, voert
u de eerste meting uit (voor de latere automatische personenher-
kenning als de waarde binnen +/- 3 kg van de laatste meting van
deze weegschaalgebruiker ligt).

5.3 Wegen

1. Ga met blote voeten op de weegschaal staan. Ga met het gewicht
gelijkmatig verdeeld met beide voeten rustig op de elektrodes @
staan. De weegschaal wordt automatisch ingeschakeld.

2. Op het display E wordt het gewicht weergegeven. Daarna moet
automatisch de herkende weegschaalgebruiker (bijv. ‘U: 1’ voor
weegschaalgebruiker 1) verschijnen. Als de weegschaal meerdere
mogelijke weegschaalgebruikers heeft herkend of als de waarde
meer dan 3 kg afwijkt van het laatste gewicht (‘U: --’), selecteer
dan met de /\-toets [4] de juiste weegschaalgebruiker en wacht
3 seconden.

3. Daarna worden achtereenvolgens de volgende waarden weer-
gegeven.

BMI |Body mass index (gezonde waarde: 18,5 - 25)

BF | Lichaamsvet in % (gezonde waarde: vrouwen 16 -
28%/mannen 11 - 23%)

=g | Spiermassa in % (gezonde waarde: vrouwen 27 -

43%/mannen 37 - 57%)

® Een nauwkeurigere analyse van de waarden vindt u in de
app of onder de FAQ’s op: www.beurer.com.
4. Als er een Bluetooth®- of WIFI-verbinding aanwezig is, worden de
waarden na een succesvolle gebruikersmeting (bijv. U: 1) overge-
dragen naar de ‘beurer HealthManager Pro’-app. Dit wordt aange-
geven door middel van het symbool voor de meetgegevensover-
dracht @ Als er geen overdracht mogelijk is, worden er maximaal
30 waarden per gebruiker opgeslagen. Zodra er een verbinding tot
stand is gebracht, worden deze waarden samen met de volgende
metingen overgedragen.

* Als de automatische weegschaalgebruikersherken-
ning niet heeft gewerkt, druk dan kort met uw voet
op de weegschaal en druk zo vaak op de /\-toets
tot de betreffende weegschaalgebruiker wordt
weergegeven. Wacht vervolgens 3 seconden. Voer
vervolgens de diagnosemeting uit.
Oom uw laatste diagnosemeting weer te geven,
drukt u kort met uw voet op de weegschaal en drukt
u zo vaak op de /\-toets [4] tot de betreffende
weegschaalgebruiker wordt weergegeven. Wacht
vervolgens 3 seconden. Geef vervolgens met de
\/-toets [2] de laatste di@nosemeting weer. Druk

®

nogmaals op de \/-toets | 2 | om nog meer metingen
weer te geven. Op het display m kunnen maximaal
30 metingen worden weergegeven.

Als de meting met schoenen of sokken wordt uitge-
voerd, dan wordt alleen het gewicht weergegeven
(wanneer de weegschaalgebruiker wordt herkend,
worden het gewicht en de BMI weergegeven en op-

geslagen).
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5.4 ALTERNATIEF: weegschaalgebruiker aan-
maken zonder app

U kunt ook rechtstreeks op de weegschaal een weegschaalgebrui-

ker aanmaken, dus zonder app. Dit is niet nodig als de weegschaal

al aan de app is gekoppeld.

1. Houd de SET-toets @ 4 seconden ingedrukt. Op het display
wordt ‘unit’ weergegeven.

2. Druk twee keer op de SET-toets @ totdat ‘USEr’ op het dis-
play knippert.

3. Selecteer met de /\-toets E de gewenste weegschaalgebrui-
ker (U: 1 tot en met 8 mogelijk). Bevestig de selectie met de SET-
toets [3].

4. Op het display knippert ‘170", Stel met de \///\-toets [2][4] de
lengte in. Bevestig met de SET-toets @ .

5. Op het display knippert ‘30". Stel met de \///\-toets [2] [4] de
leeftiid in. Bevestig met de SET-toets [3].

6. Op het display knippert . Stel met de \///\-toets [2][4] het
geslacht in. Bevestig met de SET-toets @ .

7. Op het display knippert ‘Act3’. Met de\///\-toets [2] [4] kunt
u uw activiteitsniveau voor lichamelijke inspanning (langetermijn-
beschouwing) instellen. (Act1 = geen, Act2 = weinig, Act3 = ge-
middeld, Act4 = hoog, Act5 = zeer hoog/atletisch). Bevestig met
de SET-toets[3].

8. Op het display wordt ‘End’ weergegeven. Bevestig met de SET-
toets @ . De weegschaalgebruiker is aangemaakt.

9. Op het display verschijnt ‘0.0’ met het gebruikerssymbool. Voer
de eerste meting uit.

5.5 Weegschaalgebruiker wissen
U kunt een afzonderlijke weegschaalgebruiker in de app ‘beurer
HealthManager Pro’ wissen.
Het is ook mogelijk om een weegschaalgebruiker op de weegschaal
zelf te wissen. Ga daarvoor als volgt te werk:
1. Houd de SET-toets @ 4 seconden ingedrukt. Op het display
knippert ‘unit’.
2. Druk twee keer op de SET-toets @ totdat ‘USEr’ op het display
knippert.
3. Selecteer de weegschaalgebruiker die u wilt wissen met de /\
-toets [4]. Bevestig de selectie met de SET-toets [3].
4. Druk zo vaak op de SET-toets @ totdat ‘End’ wordt weergegeven.
Druk vervolgens binnen 5 seconden op de /\-toets E
5. Op het display wordt ‘dEL’ weergegeven. Bevestig met de SET-
toets @ De weegschaalgebruiker is nu gewist.

5.6 Gewichtseenheid wijzigen

U kunt de gewichtseenheid in de app ‘beurer HealthManager Pro’ of
eventueel ook rechtstreeks op de weegschaal wijzigen:
1. Houd de SET-toets [3] 4 seconden ingedrukt. Op het display [1]
wordt ‘unit’ weergegeven.
2. Selecteer met de \/-toets [2] of de /\-toets[4] de gewenste ge-
wichtseenheid (kg, Ib of stlb). kg = kilogram, Ib = pond, stlb = stone
3. Druk om te bevestigen zo vaak op de SET-toets [3] totdat het
display [1] wordt uitgeschakeld.

5.7 Bluetooth® en WIFI uitschakelen
¢ Ga als volgt te werk om Bluetooth® en WIFI uit te schakelen:
1. Houd de SET-toets [3] 4 seconden ingedrukt.

2. Druk zo vaak op de SET-toets @ totdat ‘on’ op het display m
wordt weergegeven.

3. Selecteer ‘oFF’ met de \/-toets [2] of de /\-toets [4].



4. Druk om te bevestigen zo vaak op de SET-toets [3] totdat het
display [1] wordt uitgeschakeld.

®

Houd er rekening mee dat functies waarvoor Bluetooth® en
WIFI nodig zijn, nu NIET meer kunnen worden gebruikt! Om
deze weer in te schakelen, zet u ‘oFF’ weer op ‘on’.

6. WAT TE DOEN BIlJ PROBLEMEN

6.1 Weegschaal opnieuw opstarten

Als de weegschaal opnieuw moet worden opgestart (bijv. als de
weegschaalsoftware vastloopt). Haal de batterijen kort uit het bat-
terijvak.

6.2 Weegschaal terugzetten naar de fabrieksin-
stellingen

1. Houd de SET-toets @ 4 seconden ingedrukt. Op het display
knippert ‘unit’.

2. Druk drie keer op de SET-toets @ tot ‘SET’ op het display knip-
pert.

3. Druk @ de \///\-toets [2] [4] en bevestig ‘rSt’ met de SET-
toets | 3].

6.3 Software van de weegschaal updaten

De app zal u informeren zodra er een nieuwe software-update be-
schikbaar is.
1. Belast de weegschaal kort, zodat deze wordt ingeschakeld.

2. Houd de \/-toets @ 15 seconden ingedrukt. De weegschaal
zoekt automatisch naar een update en downloadt deze. Dit kan
enkele minuten duren. Als de update is uitgevoerd, wordt ‘PASS’
weergegeven. Als de softwareversie van de weegschaal al bijge-
werkt is, wordt ‘utd’ weergegeven.

6.4 Meldingen en fouten

Weergave | Oorzaak/oplossing

Afwijkend
gewicht

Verkeerd nulpunt (bijv. wanneer de weegschaal is
verplaatst of bij temperatuurschommelingen): be-
last de weegschaal kort tot het live gewicht wordt
weergegeven en haal uw voet er dan af, zodat '0.0'
begint te knipperen.

De weegschaal staat op tapijt of op een ongelijke
ondergrond: de ondergrond moet hard en vlak zijn.

PAir Koppelen van Bluetooth® noodzakelijk: start op de
smartphone het koppelen of sta dit toe (houd even-
tueel de statusbalk/meldingsbalk in acht) en beves-
%de 6-cijferige koppelingscode met de SET-toets

op het apparaat en op de smartphone.

'USE APP'
of
knippert

De weegschaal kan via Bluetooth® met de app wor-
den verbonden: verbind het apparaat niet via de
Bluetooth®-instellingen van de smartphone. Dit mag
alleen via de app.

UnSt Deze meting van het gewicht was onstabiel: sta stil

tijdens de meting.

U: -- De meting kon niet aan een weegschaalgebru-
iker worden toegewezen: als de automatische
weegschaalgebruikersherkenning niet heeft ge-
werkt, druk dan kort met uw voet op de weegschaal
en druk zo vaak op de \/-toets tot de betref-
fende weegschaalgebruiker wordt weergegeven.
Wacht vervolgens 3 seconden. Voer de weging
opnieuw uit.
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Weergave | Oorzaak/oplossing

BF-- Het lichaamsvetpercentage ligt buiten het meetbare
bereik (minder dan 5% of meer dan 70%): contro-
leer de gebruikersgegevens of wijzig het activiteits-
niveau.
Diagnosemeting niet mogelijk (bijv. meting met
schoenen): herhaal de meting met blote voeten. An-
ders worden er alleen gewichtswaarden weergege-
ven en overgedragen.

oLd Het maximale draagvermogen van 180 kg is over-
schreden: belast de weegschaal niet met meer dan
180 kg.

Lo Batterijen leeg. Vervang de batterijen.

Err Verkeerd wachtwoord voor uw geselecteerd(e) WIFI-
netwerk/SSID/router.

Err2 Uw router heeft geen internettoegang. De server is
niet bereikbaar.

Er3... Software-update mislukt: probeer het opnieuw.

Errd Problemen bij het opstarten: Haal de batterijen kort
uit het batterijvak.

utd De software is bijgewerkt.

oo Voor de software-update ontbreekt de WIFI-verbin-
no == ding met de server.

6.5 Verbindingsproblemen WIFI/Bluetooth®

Probleem Oorzaak/oplossing

Geen Bluetooth®- | Apparaat buiten het bereik van Bluetooth®.

verbinding Het minimale bereik in open veld bedraagt ca.
Symbool ) 10 m. Muren en plafonds verminderen het be-
[10] wordt niet reik. Andere radiogolven kunnen de overdracht
weergegeven storen. Plaats de weegschaal daarom niet in

de buurt van apparaten zoals magnetrons en
inductiekookplaten. Schakel idealiter ook an-
dere Bluetooth®-apparaten uit, die zich binnen
het bereik bevinden.

Geen Bluetooth®-verbinding met de app.

1. Druk op de SET-toets @ op de weegschaal,
zodat 'USE APP' op het display van de
weegschaal knippert. Gebruik daarna de
app 'beurer HealthManager Pro'.

2. Schakel Bluetooth® op de smartpho-
ne uit en daarna weer in. Zorg ervoor dat
de weegschaal niet vanuit de Bluetooth®-
instellingen van het besturingssysteem wordt
verbonden. Verwijder het apparaat eventueel
uit de lijst met apparaten in de Bluetooth®-
instellingen en gebruik daarna de 'beurer
HealthManager Pro'-app.

3. Sluit de app volledig (ook op de achter-
grond). Schakel de smartphone uit en daar-
na weer in.

4. Haal de batterijen kort uit de weegschaal
en plaats ze vervolgens weer terug. Open

de app.




Probleem Oorzaak/oplossing Probleem Oorzaak/oplossing
5. Controleer bij het koppelen van de Metingen worden | Geen WIFI-/Bluetooth®-verbinding:
weegschaal de statusbalk van de smartpho- niet verzonden Bluetooth®-symbool [10] of WIFI- en cloudsym-
ne om het koppelen te starten. Symbool 1, @ bolen @ + [12] moeten na een meting worden
o . wordt niet weer- | weergegeven. Verklein eventueel de afstand
De Bluetooth®-verbinding is alleen nodig gegeven tussen de weegschaal en de WIFI-router. Con-

om de weegschaal in gebruik te nemen
en in te stellen. De metingen kunnen we-
liswaar via Bluetooth® worden overge-
dragen, maar de meetgegevens worden
in de normale standaardtoepassing via
WIFI (zonder Bluetooth®) overgedragen.

Geen verbinding

met de server/

cloud

Symbool &>
wordt niet

weergegeven

Controleer of uw router verbinding heeft met
het internet.
Controleer de apparaatinstellingen in de app.

Geen verbinding
met de router
Symbool ==
wordt niet
weergegeven

Onijuist wachtwoord
1. Druk op de weegschaal op de SET-toets @ .
De weegschaal geeft 'USE APP' weer.

2. Open de app. Open de weegschaalinstel-
ling in de app.

3. Draadloos WIFI-netwerk/netwerknaam
(SSID) van uw internetrouter en wachtwoord
(WIFl-netwerkcode) moeten met elkaar
overeenkomen. Voer het wachtwoord/de
netwerkcode nogmaals in. Controleer of het
wachtwoord/de netwerkcode overeenkomt
met het wachtwoord/de netwerkcode dat/
die op uw geselecteerde router/WIFl-naam
is ingesteld. Let op hoofdletters en kleine let-
ters. Meer informatie vindt u onder het kopje
'Connectiviteit' van de technische gegevens.

Verkeerde instellingen op de router

Het apparaat maakt verbinding met 2,4 GHz.
Het apparaat kan geen verbinding maken met
5 GHz of 6 GHz. Controleer in de instellingen
van de router of 2,4 GHz wordt ondersteund
(dualband 2,4 GHz/5 GHz in principe mogeli-
jk). Gebruik geen mobiele WIFI-hotspot, om-
dat deze mogelijk niet continu beschikbaar is.
Maak geen gebruik van gastnetwerken.
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troleer en test in de app 'beurer HealthManager
Pro' de apparaatinstellingen van het WIFI-net-
werk. Controleer of Bluetooth® en WIFI op de
weegschaal zijn uitgeschakeld.

Geen meting voor de weegschaalgebrui-
ker: het gebruikersgeheugen (bijv. U: 1) dat bij
een meting op het display van de weegschaal
wordt weergegeven, moet in uw app-instellin-
gen aan de weegschaal zijn toegewezen. Al-
leen deze metingen kunnen worden verstuurd.
Controleer daarom bij een meting de gebruiker
op de weegschaal en in uw app-instellingen.
Als de automatische weegschaalgebruikers-
herkenning niet werkt, druk dan kort met uw
voet op de weegschaal en druk zo vaak op de
V/-toets @ tot de betreffende weegschaalge-
bruiker wordt weergegeven. Wacht vervolgens
3 seconden. Voer vervolgens de diagnoseme-
ting uit. Aan het einde van de meting moet het
symbool [11] op het display van de weegschaal
worden weergegeven. Dan wordt de meting via
Bluetooth® of WIFI overgedragen. Wanneer dat
niet het geval is, controleert u de apparaatin-
stellingen in de app.

7. REINIGING EN ONDERHOUD

Reinig het oppervlak van de weegschaal geregeld met een licht be-
vochtigde doek. Gebruik de weegschaal pas weer als het opperviak
van de weegschaal volledig droog is.

ALETOP

¢ Gebruik geen bijtende schoonmaakproducten.

* Dompel de weegschaal nooit onder in water. Spoel de weeg-
schaal nooit af onder stromend water.

* Plaats geen voorwerpen op de weegschaal wanneer de weeg-
schaal niet wordt gebruikt.

¢ Stel de weegschaal niet bloot aan schokken, vocht, stof, che-
mische stoffen, sterke temperatuurschommelingen en warmte-
bronnen (ovens, verwarmingselementen).

8. AFVOEREN

Met het oog op het milieu mag het apparaat aan het einde van zijn
levensduur niet met het gewone huisvuil worden weggegooid.
U kunt het apparaat inleveren bij gespecialiseerde inzamelpunten in
uw land. Neem de plaatselijke voorschriften voor het af-
voeren van de materialen in acht. Voer het apparaat af con-
form de EU-richtlijn voor afgedankte elektrische en elektro-
nische apparatuur - WEEE (Waste Electrical and Electronic
Equipment).

Neem bij vragen contact op met de verantwoordelijke in-
stantie voor afvalverwijdering in uw gemeente.

Voor inzamelpunten van oude apparatuur kunt u contact opnemen
met uw gemeente, bijvoorbeeld met het gemeentebestuur, met de
lokale afvalverwerkingsdienst of met de verkoper.




Deponeer de gebruikte, volledig lege batterijen in de daarvoor spe-
cifiek bestemde afvalbakken of bied ze bij het afvalverwerkingsstati-
on of de elektriciteitszaak aan als chemisch afval. U bent wettelijk
verplicht de batterijen correct te verwijderen.

Deze tekens kunt u aantreffen op batterijen met scha-

delijke stoffen:

Pb = batterij bevat lood,

Cd = batterij bevat cadmium,

Hg = batterij bevat kwik. Pb Cd Hg

9. TECHNISCHE GEGEVENS

Model: BF 880

Afmetingen: 300 x 300 x 27 mm

Gewicht: 1700 g

Meetbereik: 180 kg/396 Ib/28 st

Afleesbaar- kg: 0,1 kg/Ib: 0,2 Ib/st: tussen 0-19 st = 0,2 Ib;

heid d: tussen 20-28 st =1 Ib/ 0,1

Precisie: Max. +/- 0,4 kg

Absolute Max. +/- (0,5% + 0,1 kg), bijv. bij 80 kg: max

precisie: +/- 0,5 kg

Batterij: 3x15VAA

Connectiviteit: | Configuratie en instellingen via Bluetooth® low
energy technology.

Gegevensoverdracht bij voorkeur via WIFI of
eventueel via Bluetooth® low energy technology.
Systeemeisen WIFI: [EEE 802.11 b/g/n (2,4 GHz)
Systeemeisen codering: WPA-PSK, WPA2-PSK,
WPA3-PSK

Frequentieband WIFI: 2412 - 2472 MHz, zendver-
mogen max. 12,99 dBm.

Frequentieband Bluetooth®: 2402 - 2480 MHz,
zendvermogen max. 7,15 dBm.

Lijst met De lijst met compatibele smartphones en
compatibele informatie over de software en over de apparaten
apparaten: vindt u via de volgende link: connect.beurer.com

Systeemei-
sen 'beurer
HealthManager
Pro'-app*

Ondersteunde apparaten

Technische wijzigingen voorbehouden.

* Dit product voldoet aan de eisen van de geldende Europese richtlij-
nen. In overeenstemming met de volgende Europese richtlijnen is de
CE-markering aangebracht: Richtlijn 2014/53/EU (Radio Equipment
Directive - RED) De conformiteitsverklaring van dit product vindt u op:
https://www.beurer.com/conformity

10. GARANTIE

Meer informatie over de garantie en garantievoorwaarden vindt u in
het meegeleverde garantieblad.
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Fouten en wijzigingen voorbehouden
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1. LEVERINGSOMFANG

Kontrollér, at apparatets emballage er ubeskadiget, og at alt indhold
er i aesken. Kontrollér for brug, at apparatet og tilbeheret ikke har
synlige skader, og at alt emballagemateriale er fiernet. Anvend ikke
apparatet i tvivistilfeelde, og kontakt din forhandler eller den anforte
serviceadresse.

¢ 1 Diagnosevaegt
e 3 batterier af typen AA, 1,5V
¢ 1 Denne betjeningsvejledning
¢ 1kort vejledning

2. VIGTIGE SIKKERHEDSANVISNINGER

¢ Tilsigtet brug: Apparatet er kun beregnet til vejning af mennesker
og til registrering af dine personlige fithessdata. Apparatet er kun
beregnet til personlig brug, ikke til medicinsk eller kommerciel
brug. Brug udelukkende apparatet til det formal, det er udviklet
til, og kun pa den made, som er angivet i denne betjeningsvej-
ledning.
Apparatet ma ikke bruges af personer med /
medicinske implantater (f.eks. en pacemaker).
Apparatet kan pavirke funktionen af disse ne-
gativt.
Anvend ikke apparatet under en graviditet.
Fare for at pe! Stil altid vaegten pé et jeevnt og plant underlag
[A]

(se billede [A]). Sta ikke pa den yderste del af veegtens ene side
(se billede [B).

Fare for at glide! Stil dig ikke op pa vaegten med vade fodder (se
billede [B]). Stil dig ikke op pa vaegten, nar overfladen er fugtig.
Stil dig ikke op pa veegten med sokker pa.

Veer opmeerksom pa, at der af tekniske arsager kan forekomme
méletolerancer, da der ikke er tale om en kalibreret vaegt til pro-
fessionel, medicinsk brug.

Denne veegt arbejder ud fra B.I.A.-princippet - bioelektrisk impe-
dansanalyse. Ved at méle den elektriske modstand (impedans)
og medregne konstante og individuelle veerdier (alder, hejde,
kon, aktivitetsniveau) kan fedtprocenten og andre kropsveer-
dier udregnes. Veer opmeerksom pa, at de veerdier, der males
af kropsanalysevaegten, kun er en tilneermelse af de faktiske,
medicinske analyseveerdier. Kun specialleeger kan udfere en
nejagtig beregning af kropsfedt, kropsvaeske, muskelmasse og
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Lees denne betjeningsvejledning omhyggeligt igennem. Overhold advarslerne og sikkerhedsanvisningerne. Opbevar
betjeningsvejledningen til senere brug. Ger betjeningsvejledningen tilgeengelig for andre brugere. Vedlaeg ogsé bet-
jeningsvejledningen ved overdragelse af apparatet.

knoglemasse ved hjeelp af medicinske metoder (f.eks. compu-
tertomografi).

¢ Ved enhver dizet eller behandling af over- eller undervaegt skal
der soges kvalificeret radgivning fra en fagligt kvalificeret person
(f.eks. en leege). De veerdier, der fastseettes med veegten, kan
hjeelpe fagpersonalet.

¢ Ved beregning af kropsfedt kan der forekomme ungjagtige el-
ler ikke-plausible resultater hos bern, eliteidraetsudevere eller
personer med medicinske/fysiske begraensninger (f.eks. edem-
symptomer, osteoporose, brug af kardiovaskuleer eller karfo-
randrende medicin, samt personer med betydelige anatomiske
afvigelser i benene).

* Reparationer ma kun udferes af Beurers kundeservice eller auto-
riserede forhandlere. Vaegten ma aldrig abnes.

Sikkerhedsanvisninger vedrerende batterierne i
apparatet

¢ Eksplosionsfare! Brandfare! Hvis de efterfolgende forholds-
regler ikke overholdes, kan det medfere personskade eller over-
ophedning, leekage, udluftning, brud, eksplosion eller brand af
batteriet.

e Apparatet indeholder ikke-genopladelige batterier, som ikke ma
genoplades.

e Kast aldrig batterier ind i ild.

¢ Batterierne méa aldrig oplades, tvangsaflades, opvarmes, skilles
ad, abnes, knuses, deformeres, indkapsles eller modificeres.

¢ Batterierne og kontakterne pa batterirummet ma aldrig kortslut-
tes.

* Beskyt batterierne mod direkte sollys, regn, varme og vand.

¢ Hvis batterier udseettes for et miljo med ekstremt hgje tempera-
turer eller ekstremt lavt lufttryk, kan det forarsage en eksplosion
eller udslip af breendbare veesker og gasser.

e Defekte og afladede batterier skal straks bortskaffes korrekt (se
kapitlet Bortskaffelse).

* Brug ikke eendrede eller beskadigede batterier.

¢ Veelg altid den rigtige batteritype.

* Batterierne skal altid isaettes korrekt og under hensyntagen fil
polariteterne (+/ -).

* Batterier af forskellig produktion, kapacitet (nyt og brugt), sterrel-
se og type ma aldrig blandes i et apparat.

e Hvis der er lobet batterisyre ud af et batteri, skal du tage be-
skyttelseshandsker pa og rense batterirummet med en tor klud.

e Hvis laekket batterisyre kommer i kontakt med hud eller gjne,
skal det pageeldende sted skylles med vand, og man skal sege
leege.

¢ Kvaelningsfare! Opbevar batterierne uden for berns reekkevid-
de. Ved indtagelse, kontakt omgdende leege. Indtagelse kan
medfare zetsninger, alvorlige indre forbraendinger og ded.

e Tillad aldrig bern at udskifte batterier uden opsyn af en voksen.

AFORSIGTIG

¢ Opbevar batterier i et godt ventileret, tort og keligt rum i en ik-
ke-ledende beholder, hvor batterierne ikke kan kortsluttes ind-
byrdes eller af andre metalgenstande.



¢ Hold batterierne rene og torre.

e Lad ikke batterierne komme i nserheden af vand.

e Hvis apparatet star ubenyttet hen i leengere tid, skal batterierne
fiernes fra batterirummet.

¢ Brug ikke genopladelige batterier.

3. SYMBOLFORKLARING

Folgende symboler anvendes péa apparatet, i betjeningsvejlednin-
gen, p& emballagen og pa apparatets typeskilt:

Betecknar en potentiell fara. Om faran inte undviks kan det leda
till dodsfall eller allvarliga personskador.

AVAR FORSIKTIG

Betecknar en potentiell fara. Om faran inte undviks kan det leda
till Iatta eller mindre allvarliga personskador.

Produktoplysninger
Henvisning til vigtige oplysninger

Produkten fér inte anvdndas av personer med medicins-
ka implantat (t.ex. pacemaker), eftersom det kan paverka
dess funktion. Anvand inte produkten om den har synliga
skador eller inte fungerar som den ska.

CE-mérkning
Denna produkt uppfyller kraven i géllande europeiska och
nationella direktiv.

Produkterna har bevisats uppfylla kraven i EAEU:s tekniska
regelverk

Elektriska produkter far inte slangas i hushallsavfallet

Batterier som innehaller skadliga &mnen ska inte kasseras
som hushéllsavfall

Tillverkare

Se betjeningsvejledningen

UKCA-mérke

Markning for identifiering av férpackningsmaterial. A = ma-
terialférkortning, B = materialnummer: 1-7 = plast, 20-22
= papper och kartong

&
a

Separera produkten och férpackningskomponenterna och
avfallshantera enligt kommunala foreskrifter.

Importersymbol

B

4, BESKRIVELSE AF APPARATET

De tilhgrende tegninger er vist pa side 3.

E Display

@ \/ -knap (valg af brugermaling)

@ SET-knap

E /\-knap (hentning af gemte veerdier efter valg af bruger)
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Elektroder

Batterirum

Maleveerdi

Maleenhed

Kropsdata

Veegt forbundet med Bluetooth®
Méledataoverforsel

Veegten er tilsluttet cloud/server
Veegt forbundet med WIFI

BRI ElEl e = R =[]

5. ANVENDELSE

5.1 Forudszetninger for korrekt maling

e Stil veegten pa et jeevnt og fast underlag.

¢ \ej dig helst pa samme tidspunkt af dagen (helst om morgenen),
efter at du har veeret pa toilettet, fastende og uden toj.

e Treed altid op pa veegtens elektroder @ med bare fodder for at
finde fedtprocenten.

e Sta ret og stille under vejningen. Serg for en jeevn veegtfordeling.

5.2 Opret veegtbruger i appen “beurer
HealthManager Pro”

Appen "beurer HealthManager Pro” ger det lettere for dig at oprette
brugerdata, og er nedvendig for at kunne overfere méleveerdierne
og vise yderligere veerdier (kropsvaeskeandel, knoglemineralmasse,
BMR/AMR, metabolisk alder).
Veegten har 8 hukommelsespladser til brugere af veegten, hvor du
f.eks. kan gemmem edlemmer af din familie. Via appen “beurer
HealthManager Pro” kan du nemt oprette de enkelte app-brugere
og den tilherende vaegtbruger via din smartphone. Til dette formal
skal du gore folgende:

1. Download den gratis app "beurer HealthManager Pro” i Apple App

Store (iOS) eller Google Play (Android™).

- E Gé til "beurer HealthManager Pro”-appen

2. Start appen, og felg anvisningerne.

3. Veelg BF 880 i appen, og tryk pa SET-knappen @ .

4. Veelg WIFI-netveerk (SSID), og indtast adgangskoden (netvaerks-
negle) for at muliggere dataoverforsel til veegten via WIFI. Nar det
er lykkedes, vises ikonerne cloud @ og WIFI @ pa displayet.

5. Opseetning af veegtbrugere: Nar der i displayet m vises Veegtbru-
ger (f.eks. ”U: 1) og "0,0” vises, foretages initialmaling (for senere
automatisk personregistrering, hvis inden for +/- 3 kg for den sidste
maéling af denne veegtbruger).

5.3 Vejning

1. Stil dig barfodet pa vaegten Sté roligt pa elektroderne E med
begge ben og jeevn vaegtfordeling. Veegten taendes automatisk.

2. Displayet m viser kropsveegten. Derefter skal den identificere-
de veegtbruger automatisk (f.eks. "U: 1” for veegtbruger 1) vises.
Hvis veegten har registreret flere mulige vaegtbrugere, eller hvis
den sidste veegt er mere end 3 kg fra hinanden ("U: --"), skal du
bruge /\-knappen E til at veaelge den korrekte vaegtbruger og
vente 3 sekunder.



3. Derefter vises folgende veerdier efter hinanden.

BMI |Body Mass Index (Sund veerdi: 18,5 - 25)

BF Kropsfedtandel i % (Sund vaerdi: kvinder 16-28 % /
Meend 11-23 % )

=g | Muskelandel i % (Sund veerdi: kvinder 27 — 43 % /
Meend 37 -57 %)

® Du kan se veerdierne mere nejagtigt i appen eller under
FAQ pa: www.beurer.com

4. Nar der er oprettet Bluetooth®- eller WIFI-forbindelse, bliver
veerdierne efter vellykket maling (f.eks. U: 1) overfort i "beurer
HealthManager Pro”-appen. Dette vises pa ikonet Méledataover-
forsel E Hvis der ikke kan overferes, gemmes op til 30 veerdier

pr. bruger. Nar der er etableret en forbindelse, bliver de overfort

med de naeste malinger.

®

* Hvis den automatiske vaegtbrugergenkendelse ikke
fungerer, skal du belaste veegten kort og trykke pa /\
-knappen E indtil din vaegtbruger vises, og vente i 3
sekunder. Udfer derefter diagnosemalingen.

For at fa vist din seneste diagnosemaling, skal du
belaste veegten kort og trykke pa /\-knappen E
, indtil din veegtbruger vises, og vente i 3 sekunder.
Vis derefter med \/-knappen den seneste diag-
nosemaling. For at fa vist yderligere méalinger, skal du

trykke p& \/-knappen [2] igen. Der kan vises op til
30 malinger pa displayet

¢ Hvis malingen foretages med sko eller sokker, vises
kun veegten (hvis vaegtbrugeren er registreret, vises
0g gemmes vaegten og BMIet).

5.4 ALTERNATIV: Opret vaegtbruger uden app
Alternativt kan du ogsa oprette en vaegtbruger direkte pa vaegten
uden appen. Dette er ikke nedvendigt, hvis veegten allerede er ble-
vet integreret med appen.

1. Hold SET-knappen @ inde i 4 sekunder. P4 displazet vises "unit”.

2. Tryk SET-knappen @ to gange, indtil "USEr” blinker i displayet.

3. Med /\-knappen E veelges den gnskede vaegtbruger (U: 1 til 8
muligt). Bekreeft valget med SET-knappen @ .

4. P4 displayet blinker "170". Med \///\-knappen [2] [4] indstilles
hejden. Bekraeft med SET-knappen @

5.730” blinker pa displayet. Brug \///\-knappen [2] [4] til at ind-
stille alder. Bekraeft med SET-knappen @

6. | displayet blinker . Brug \//\-knappen @ E til at indstille
ken. Bekraeft med SET-knappen @

7. | displayet blinker "Act3”. Brug \///\-knappen @ E til at indstille
dit aktivitetsniveau efter fysisk anstrengelse (langsigtet betragtelse).
(Act1 = ingen, Act2 = lav, Act3 = middel, Act4 = hgj, Act5 = meget
hoj/atletisk). Bekraeft med SET-knappen @

8. Displayet viser "End”. Bekraeft med SET-knappen @ Brugeren af
vaegten er blevet oprettet.

9. | Displayet vises ”0.0” med brugersymbolet. Udfer den indleden-
de maling.

5.5 Slette veegtbruger

Du kan slette en enkelt veegtbruger i appen "beurer HealthManager
Pro”.
Alternativt kan du slette en veegtbruger pa veegten. Til dette formal
skal du gore folgende:
1. Holde SET-knappen @ inde i 4 sekunder. "unit” blinker pa dis-
playet.
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2. Tryk to gange pa SET-knappen @ , indtil "USEr” blinker i dis-
playet.

3. Tryk pa /\-knappen E for at veelge den vaegtbruger, der skal
slettes. Bekreeft valget med SET-knappen @ .

4. Tryk pa SET-knappen @ , indtil "End” vises. Tryk derefter pa /\
~knappen [4] inden for 5 sekunder .

5. Displayet viser "dEL". Bekreeft med SET-knappen @ . Veegtbru-
geren er nu slettet.

5.6 A£ndring af veegtenhed

Du kan endre veegtenheden i appen "beurer HealthManager Pro”
eller alternativt direkte pa vaegten:

1. Hold SET-knappen [3] inde i 4 sekunder. P4 displayet [1] vises
unit”.

2. Med \/-knappen @ eller /\-knappen E veelges den onske-
de veegtenhed (kg, Ib oder stlb). kg = kilogramm, Ib = pund, stlb
= stone

3. Til at bekreefte trykkes pa SET-knappen @ , indtil displayet m
slukker.

5.7 Deaktivering af Bluetooth® og WIFI

Gor folgende for at deaktivere Bluetooth® og WIFI:
1. Hold SET-knappen [3] nede i 4 sekunder.

2. Tryk flere gange pa SET-knappen @ indtil displayet viser m “on”.
3. Vzelg "oFF” med \/-knappen [2] eller /\-knappen [4].

4. Til at bekreefte trykkes pa SET-knappen [3] , indtil displayet [1]
slukker.

@

Bemaerk, at det IKKE lzengere er muligt at bruge Bluetooth®
og WIFI-funktionalitet!

Hvis du vil aktivere det igen, skal du stille den fra "oFF” til
on”

6. SADAN LOSER DU DRIFTSPROBLEMER

6.1 Genstart veegten

Hvis det er nedvendigt at genstarte veegten (f.eks. afhaengigt af
vaegtens software). Tag batterierne ud i kort tid.

6.2 Nulstilling til fabriksindstilling
1. Hold SET-knappen @ inde i 4 sekunder. ,unit blinker pa dis-
playet.
2. Tryk tre gange pé SET-knappen @ , indtil ,SET* blinker i displayet.
3. Tryk éé \///\-knappen [2][4], og bekreeft ,rSt* med SET-knap-
pen

6.3 Opdater vaegtens software

Appen informerer dig, nér der er en ny softwareopdatering.
1. Belast vaegtenk ort for at aktivere den.

2. Tryk pa \/-knappen @ og hold den inde i 15 sekunder. Vaegten
seger automatisk efter en opdatering og downloader den. Dette
kan tage nogle minutter. Nar opdateringen er gennemfert, vises
"PASS”. Hvis vaegten allerede er opdateret med den nyeste soft-
wareversion, vises "utd”.



6.4 Meldinger og fejl

Display Arsag/afhjalpning

Vaegtaf- Forkert nulpunkt (f.eks. ved flytning eller temperatu-

vigelse rudsving): Belast den kort, indtil live-vaegten vises,
og fiern derefter foden, sa ”0.0” blinker.

Veaegten star pa et gulvtaeppe eller et ujaevnt under-
lag: Underlaget skal vaere hardt og jeevnt.

PAir Bluetooth®-pairing er nedvendig: Start/tillad pairing/
bonding p& smartphonen (veer opmeerksom pé evt.
statuslinje/meddelelsesliste), og bekraeft den 6-cifre-
de pairing-kode med SET-knappen @ pa veegten,
og bekreeft pa smartphonen.

"USE Veegten kan forbindes med appen via Bluetooth®:

APP” eller | Forbind ikke via Bluetooth®-indstillingerne pa smart-

€3 blinker | phonen, men kun via appen.

UnSt Denne veegtmaling var ustabil: Sta stille under ma-
lingen.

U:- Maélingen kunne ikke tilknyttes en bruger: Hvis den
automatiske veaegtbrugergenkendelse ikke fungerer,
skal du belaste vaegten kort og trykke p& \/-knap-
pen @, indtil din veegtbruger vises, og vente i 3 se-
kunder. Foretag vejningen igen.

BF- Fedtprocenten ligger uden for det malbare omrade
(mindre end 5% eller sterre end 70 %): Tjek bruger-
data eller skift aktivitetsniveau.

Diagnosemaling ikke mulig (f.eks. maling med sko):
Gentag malingen med bare fodder. Ellers vises og
overfores kun vaegtveerdier.

oLd Den maksimale baereevne pa 180 kg er blevet over-
skredet: Belast maksimalt vaegten med 180 kg.

Lo Batterierne er tomme. Udskift batterierne

Err Forkert adgangskode til dit valgte WIFI-netveerk /
SSID / router.

Err2 Din router har ikke internetadgang. Serveren er ikke
tilgeengelig.

Er3... Softwareopdatering mislykkedes: Prav venligst igen.

Errd4 Problemer ved booten: Tag batterierne ud i kort tid.

utd Softwaren er opdateret (up to date).

A Til softwareopdateringen mangler WIFI-forbindelsen

C:?%;. til serveren.

6.5 Forbindelsesproblemer WIFI/Bluetooth®

Problem Arsag/afhjaalpning

Ingen Bluetooth®- | Apparatet er uden for Bluetooth®-

forbindelse raekkevidde.

Symbol Mindste reekkevidde i et uhindret omrade

vises ikke er ca. 10 m. Veegge og lofter forringer raek-

kevidden. Andre radiobolger kan forstyrre
overforslen. Stil derfor ikke vaegten i naerhe-
den af apparater som f.eks. mikrobelgeovn,
induktionskogeplader osv. Ideelt set skal
andre Bluetooth®-apparater, der er inden for
raekkevidde, slukkes.
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Problem Arsag/afhjaelpning

Ingen Bluetooth®- | Ingen Bluetooth®-forbindelse til appen.
forbindelse 1. Tryk pa SET-knappen @ pé veegten, sa
Symbol 3 "USE APP” blinker pé veegtens display.
vises ikke Brug derefter appen "beurer HealthManager

Pro”.

2. Sluk og teend igen for Bluetooth® pa smart-
phonen. Veer opmeerksom p4, at vaegten ik-
ke forbindes fra styresystemets Bluetooth®-
indstillinger. Fjern den i givet fald fra listen
over enheder i Bluetooth®-indstillingerne, og
brug derefter appen "beurer HealthManager
Pro”.

3. Luk appen helt (ogsa i baggrunden). Sluk
for smartphonen, og teend den igen.

4. Tag batterierne ud af vaegten i kort tid, og
seet dem i igen. Start app’en.

5. Kontroller smartphonens statusbjeelke for
at starte pairing/bonding, nér du integrerer
vaegten.

En Bluetooth®-forbindelse er kun ned-
vendig for at tage veegten i brug og
indstille den. Malingerne kan ogsé
overfores via Bluetooth®, men over-
forsel af maledata sker i den normale
standardapplikation via WIFI (uden Blu-
etooth®).

Ingen forbindelse
til server/cloud

Kontrollér, om din router har forbindelse til
internettet.

Symbol £ @ Kontrollér enhedsindstillingerne i appen.
vises ikke

Ingen forbindelse | Forkert adgangskode

til routeren 1. Tryk p& SET-knappen [3] pa veegten. Vaeg-
Symbol = [13] ten viser "USE-APP”".

vises ikke

2. Abn app. Abn vaegtinstillingen i appen.

3. WIFI netvaerk/netvaerksnavn (SSID) fra din
internetrouter ogadgangskode (WIFI-net-
veerksnogle) skal stemme overens. Indtast
adgangskode/netvaerksnagle igen. Serg
for, at adgangskode/netvaerksnagle svarer
til det, der er indstillet pa dit valgte router/
WIFI-navn. Husk store og sma bogstaver.
Se tekniske data under”Konnektivitet” for
at fa flere oplysninger.

Forkerte indstillinger pa routeren
Apparatet opretter forbindelse til 2,4 GHz.
Apparatet kan ikke oprette forbindelse til
5 GHz eller 6 GHz. Kontroller routerens inds-
tillinger, om 2,4 GHz understettes (blandings-
drift 2,4 GHz/5 GHz principielt muligt). Brug
ikke mobilt WIFI-hotspot, da det kan vaere
umuligt at bruge det permanent. Undga gees-
tenetveerk.




Problem Arsag/afhjaelpning

Maleresultater Ingen WIFI/Bluetooth®-forbindelse:
sendes ikke Bluetooth®-symboler 10| eller WIFI og cloud-
Symbol 1. [11] symboler [13] + [12] skal vises efter en maling.
vises ikke Reducer om nedvendigt afstanden mellem

veegten og WIFI-routeren. Kontrollér og test
apparatets indstillinger i WIFI-netveerket i
appen “beurer HealthManager Pro”. Kontrol-
|ér, at Bluetooth® og WIFI er deaktiveret pa
vaegten.

Ingen maling for vaegtbrugeren: Brugerhu-
kommelsen (f.eks. U: 1), som vises pa veeg-
tens display ved en maling, skal veere tilknyt-
tet veegten i dine app-indstillinger. Det er kun
disse malinger, der kan overfares. Kontrollér
derfor din bruger pé veegten under en maling
og i dine app-indstillinger.

Hvis den automatiske vaegtbrugergenken-
delse ikke fungerer, skal du belaste vaegten
kort og trykke pa \/-knappen @, indtil din
veegtbruger vises, og vente i 3 sekunder.
Udfer derefter diagnosemalingen. Nar ma-
lingen er afsluttet, skal symbolet E vises pa
vaegtens display. Derefter overferes malingen
via Bluetooth® eller WIFI. Hvis dette ikke er
tilfeeldet, skal enhedsindstillingerne i appen
kontrolleres.

7. RENGORING OG VEDLIGEHOLDELSE

Renger vaegtens overflade fra tid til anden med en blad og let fugtet
klud. Anvend ferst vaegten igen, nér veaegtens overflade er helt tor.

A ADVARSEL

¢ Anvend ikke staerke rengeringsmidler.

e Nedsaenk aldrig veegten i vand. Skyl aldrig veegten under rin-
dende vand.

e Stil ikke genstande pa veegten, nar den ikke er i brug.

* Beskyt vaegten mod sted, fugt, stov, kemikalier, steerke tempe-
ratursvingninger, elekromagnetiske felter og varmekilder (ovn,
radiator) for teet pa veegten.

8. BORTSKAFFELSE

Af hensyn til miljget ma det udtjente apparat ikke bortskaffes sam-
men med husholdningsaffaldet. Bortskaffelse kan ske via den lokale
genbrugsstation. Bortskaf materialerne i henhold til din kommunes
regler pa dette omrade. Apparatet skal bortskaffes i henhold til EU-
direktivet om affald af elektrisk og elektronisk udstyr — ,
vante kommunale myndighed. fr—
Informationer om indsamlingssteder for dine brugte appa-

WEEE (Waste Electrical and Electronic Equipment).
Hvis du har spergsmal, bedes du henvende dig til den rele-

rater fas f.eks. hos de kommunale myndigheder, lokale renovations-
firmaer eller hos din forhandler.

De brugte, helt afladede batterier skal bortskaffes i de seerligt meer-
kede opsamlingsbeholdere, som findes pa genbrugspladser og hos
forhandlere af elapparater. Ifalge loven er de forpligtet til at bortskaf-

fe batterierne.

Disse symboler finder du pa batterier med skadelige
Pb Cd Hg

stoffer:

Pb = batteriet indeholder bly,

Cd = batteriet indeholder cadmium,
Hg = batteriet indeholder kviksalv.
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9. TEKNISKE SPECIFIKATIONER

Model: BF 880

Mal: 300 x 300 x 27 mm

Veegt: 1700 g

Méleomrade: 180 kg / 396 Ib / 28 st

Delingsvaerdi d: | kg: 0,1 kg/Ib: 0,2 Ib/st: mellem 0-19 st = 0,2 Ib;
mellem 20-28 st = 1lb /
0,1 %

Gentagelsesne- | max +/- 0,4 kg

jagtighed:

Absolut ngjag- | maks +/- (0,5 % + 0,1kg) f.eks. ved 80 kg:

tighed: maks +/- 0,5kg

Batteri: 3x1,5VAA

Konnektivitet: Opsaetning og indstillinger via Bluetooth® low
energy technology.
Dataoverforsel primaert via WIFI eller alternativt
via Bluetooth® low energy technology
Systemkrav WIFI: IEEE 802.11 b/g/n (2,4 GHz)
Systemkrav Kryptering: WPA-PSK, WPA2-
PSK, WPA3-PSK
Frekvensband WIFI: 2412 - 2472 MHz, sende-
effekt maks. 12,99 dBm.
Frekvensband Bluetooth®: 2402 — 2480 MHz,
sendeeffekt maks. 7,15 dBm.

Liste over Listen over kompatible smartphones, oplys-

kompatible ninger om software samt naermere oplysninger

apparater: om apparaterne kan findes under folgende
link: connect.beurer.com

Systemkrav

"beurer

HealthManager

Pro-app™
Understottede enheder

Ret til tekniske aendringer forbeholdes

* Dette produkt opfylder kravene i de geeldende europeeiske direk-
tiver.

CE-meerket opfylder folgende europeeiske direktiver: Direktiv

2014/53/EU (Radio Equipment Directive - RED) CE-overensstem-

melseserklzeringen for dette produkt kan findes under:

https://www.beurer.com/conformity

10. GARANTI

Naermere oplysninger om garantien og garantibetingelserne findes i
det medfelgende garantihzefte.

Med forbehold for fejl og sendringer
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1. 1 FORPACKNINGEN INGAR FOLJANDE

Kontrollera att produktférpackningen &r oskadd och att alla delar
finns med. Fére anvandning bér du kontrollera att produkten och
tillbehdren inte har nagra synliga skador och att allt forpackningsma-
terial har avlagsnats. Om du &r oséker, anvand inte produkten utan
vand dig till aterforséljaren eller kontakta oss pa var serviceadress.

¢ 1 diagnosvag

¢ 3 AA-batterier, 1,5V

¢ 1bruksanvisning (detta dokument)

¢ 1snabbguide

2. VIKTIG SAKERHETSINFORMATION

¢ Avsedd anvandning: Produkten &r endast avsedd for vagning av
manniskor och for registrering av dina personliga hélsodata. Pro-
dukten ar endast avsedd foér privat bruk i hemmet och inte for
medicinskt eller kommersiellt bruk. Denna produkt far endast
anvandas i avsett syfte och pa det satt som anges i bruksanvis-
ningen.
Produkten far inte anvindas av personer med :
medicinska implantat (t.ex. pacemaker). | an- ||
nat fall kan dessas funktion paverkas.

Anvand inte produkten under graviditet.

Vagen kan tippa! Stéll aldrig vagen pa ett ojamnt
underlag (se bild E[) Stéll dig aldrig l&angst ute pa vagens kant
(se bild [B).

Halkrisk! Stéll dig inte pa vagen med bldta fotter (se bild .
Stall dig inte pa vagen nér ytan &r fuktig. Stall dig inte pa vagen
med strumpor pa.

Observera att tekniska méttoleranser kan forekomma eftersom
vagen inte &r avsedd for professionellt, medicinskt bruk.

Vagen arbetar enligt BIA-principen, det vill siga med bioelekt-
risk impedansanalys. Med den hdr métningen av det elektriska
motstandet (impedansen) samt anvéndning av konstanter och
individuella varden (alder, langd, kén, grad av fysisk aktivitet) kan
andelen kroppsfett och andra varden i kroppen avgoras. Ob-
servera att de varden som diagnosvagen visar bara &r en upps-
kattning av de medicinska, verkliga analysvardena for kroppen.
Endast en specialistldkare kan gdra en exakt analys av kropps-
fett, vattenhalt, muskelmassa och benmassa med medicinska
metoder (t.ex. datortomografi).
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Las igenom bruksanvisningen noga. Folj varnings- och sikerhetsinformationen. Spara bruksanvisningen for framtida
bruk. Se till att bruksanvisningen &r tillgénglig for andra anvindare. Om produkten 6verlats till nagon annan ska

e Vid alla dieter respektive all behandling av éver- eller undervikt
méste du férst radgéra med vardpersonal (t.ex. lakare). De var-
den som har faststéllts med hjélp av vagen kan anvandas av
vardpersonalen.

* Hos barn, idrottare eller personer med medicinska/fysiska ned-
séttningar (t.ex. med 6demsymptom, osteoporos, personer som
star under kardiovaskuldr medicinering eller tar karlférandrade
medicin, personer med stora anatomiska avvikelser i benen) kan
det uppsta oprecisa eller osannolika resultat vid méatningen av
kroppsfettet.

* Reparationer far endast utféras av Beurers kundservice eller
auktoriserade aterforsaljare. Oppna aldrig vagen pa egen hand.

Anvisningar for hantering av batterier

¢ Risk for explosion! Brandrisk! Om anvisningarna nedan inte
féljs kan det leda till personskador, dverhettning, lackage, ut-
sldpp av gaser, materialskador, explosion eller brand i batteriet.

e Produkten innehdller icke-laddningsbara batterier som inte far
laddas.

e Kasta aldrig batterier i 6ppen eld.

e Batterier far aldrig laddas, tvangsurladdas, varmas upp, tas isér,
Oppnas, krossas, deformeras, kapslas in eller modifieras.

o Kortslut aldrig batterierna eller kontakterna i batterifacket.

¢ Skydda batterierna fran direkt solljus, regn, stark varme och vat-
ten.

¢ Om batterier utsatts for extremt héga temperaturer eller extremt
1&gt lufttryck kan det orsaka explosion eller lackage av brannbara
vétskor och gaser.

» Kassera defekta och urladdade batterier omedelbart enligt gél-
lande lokala foreskrifter (se kapitlet Avfallshantering).

* Anvéand inte modifierade eller skadade batterier.

o Vlj alltid ratt batterityp.

e Satt alltid i batterierna korrekt och med hénsyn till polariteten
(+/-).

¢ Blanda aldrig batterier fran olika tillverkare eller av olika slag, ka-
pacitet (nya och begagnade), storlek och typ i en produkt.

e Om ett batteri lacker ska batterifacket rengéras med en torr tra-
sa. Anvéand skyddshandskar vid rengdringen.

e Om vétska fran ett batteri kommer i kontakt med hud eller 6gon
maste du skolja det aktuella omradet med vatten och kontakta
sjukvarden.

e Sviljningsrisk! Forvara alltid batterier utom rackhall fér barn.
Kontakta lakare omedelbart vid svéljning. Svéljning av batterier
kan leda till fratskador, allvarliga invartes skador och ar férenat
med livsfara.

e Barn far endast byta batterier under uppsikt av en ansvarig vux-
en person.

AVAR FORSIKTIG

* Forvara batterier i vélventilerade, torra och svala utrymmen i en
icke-ledande behallare dér batterierna inte kan kortslutas av var-
andra eller andra metallféremal.

e Se till att halla batterierna rena och torra.

e L&t inte batterierna komma i kontakt med vatten.



* Om produkten inte ska anvéndas under en langre tid ska du ta ut
batterierna ur batterifacket.

OBSERVERA

¢ Anvand inte laddningsbara batterier.

3. TECKENFORKLARING

Féljande symboler anvands pé produkten, i bruksansvisningen, pa
férpackningen och pa typskylten for produkten.

Indikerer en mulig fare. Hvis faren ikke unngés, kan det fere til

Batterifack

Matvérde

Mattenhet

Kroppsdata

Vagen &r ansluten via Bluetooth®

Overforing av matdata

Vagen ar ansluten till molnet/servern

BIRIEIE][el[=] &[]

Vagen &r ansluten till WIFI

dodsfall eller alvorlige personskader. A
vorige p 5. ANVANDNING
AFORSIKTIG . I .. -
Indikerer en mulig fare. Hvis faren ikke unngés, kan det fere til 5.1 Forutsattnlngar for korrekt matning
lette eller mindre personskader. e Stall vagen pa ett stabilt och jamnt underlag.
e V4g dig helst alltid vid samma tid pa dygnet (helst pa morgonen),
® Produktinformation efter forsta toalettbesoket, pa fastande mage och utan klader.
Héanvisar till viktig information e Vid métnin@av kroppsfett ska du alltid std barfota pa vagens
. | Apparatet m4 ikke brukes av personer med medisinske elektroder | 5] o
w@ implantater (f.eks. pacemakere). Ellers kan disse f& * Sta rakt och stilla under métningen.
redusert funksjon. 5.2 Skapa vaganvindare i appen "beurer
CE-merking S , HealthManager Pro”
c E Dette produktet oppfyller kravene i de gjeldende europeis- .
ke og nasjonale direktivene. Appen "beurer HealthManager Pro” gér det enklare att skapa an-
vandardata, och behovs for att dverféra matvardena och for att visa
[H[ Produktene oppfyller kravene i EQUs tekniske forskrifter ytterligare vérden (andel vatten i kroppen, benmineralmassa, BMR/
AMR, metabolisk alder).
Elektriske apparater skal ikke kastes i husholdningsav- Vagen har atta minnesplatser fér vdganvandare dar du och exem-
fallet pelvis dina familiemedlemmar kan spara era personliga instéliningar.
— Med appen "beurer HealthManager Pro” kan du konfigurera de en-

skilda appanvéandarna och tillhdrande vaganvéndare via din smart-
phone. Gor sé hér:
1. Ladda ned den kostnadsfria appen "beurer HealthManager Pro”
fran Apple App Store (iOS) eller Google Play (Android™).

:@\’ Ikke kast batterier som inneholder farlige stoffer i vanlig
meang | husholdningsavfall

Produsent

Ga till

Se bruksanvisningen appen "beurer HealthManager Pro”

Samsvarsvurderingsmerke fra Storbritannia

Merking for & identifisere emballasjematerialet. A = materi- "
alforkortelse, B = materialnummer: 1-7 = kunststoff, 20-22 2. Starta appen och f6lj anvisningarna.
= Papp og papir 3. Valj BF 880 i appen och tryck pa SET-knappen [3] .
@ . ) 4. Valj WIFI-natverk (SSID) och ange I6senord (natverksnyckel) for att
n: Skill produktet og emballasjekomponentene, og kast dem majliggéra datadverforing till vagen via WIFI. Om detta lyckas visas
a ihenhold til gjeldende bestemmelser. symbolerna fér molnet [12] och WIFI [18] pé displayen.
5. Konfigurera vaganvandare: Om displayen E visar vagens an-
% Importeur vandare (t.ex. "U: 1”) och "0,0” ska du utféra initialmé&tningen (for
senare automatisk identifiering av personer om vardet ligger inom
+/- 3 kg jamfort med den sista matningen for denna vaganvandare).
4. PRODUKTBESKRIVNING L
Tillhérande bilder visas p4 sidan 3. 5.3 Végning

1. Stéll dig barfota pa végen. Sta stadigt pa elektroderna @ med ba-
da fétterna och en jamn viktférdelning. Vagen startar automatiskt.

2. Pa displayen m visas kroppsvikten. Sedan bor den identifierade

Display
\/-knapp (valjer anvdndarmétning)

o] [ElelFE

SET-knapp vaganvandaren visas (t.ex. "U: 1” foér vdganvéandare 1). Om végen
. . . har identifierat flera méjliga anvandare eller om den senaste vikten

/\-knapp (hamtar sparade varden efter att anvandare har awviker mer &n 3 kg ("U: --) anvénder du /\-knappen E for att

valts) vélja ratt vaganvandare och vantar i 3 sekunder.

Elektroder

3. Dérefter visas foljande varden efter varandra.
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BMI |Body Mass Index (hdlsosamt vérde: 18,5-25)

BF Andel kroppsfett i % (halsosamt vérde: kvinnor
16-28 %/mén 11-23 %)

=g= | Andel muskler i % (hdlsosamt varde: kvinnor 27-43

%/mén 37-57 % )

® En narmare titt p& vérdena hittar du i appen eller under
Vanliga fragor pa: www.beurer.com

4. Om du har en Bluetooth®- eller WIFI-anslutning kan véardena efter
en lyckad anvandarmatning (t.ex.: 1) 6verféras till appen "beurer
HealthManager Pro”. Det visas med symbolen fér dverféring av
matdata @ Om det inte gér att dverfora sparas upp till 30 varden
per anvandare. Sa snart en anslutning har upprattats dverfors den
till ndsta matning.

®

¢ Om den automatiska identifieringen av vaganvanda-
ren inte fungerar stéller du dig kort pa véagen, trycker
pa /\-knappen E tills vaganvéandaren visas och
vantar i 3 sekunder. Sedan gér du diagnosmétningen.
¢ For att visa den senaste diagnosmatningen stéller du
dig kort pa vagen, trycker pa /\-knappen E tills din
vaganvandare visas och vantar i tre sekunder. Tryck
sedan pa \V-knappen @ for att visa den senaste di-
agnosmatningen. Tryck en géng till pd \/-knappen
for att visa fler métningar. Upp till 30 métningar
kan visas pa displayen [1].
* Om matningen utférs med skor eller strumpor visas
endast vikten (ndr vaganvéandaren identifieras visas
och sparas vikt och BMI).

valet med SET-knappen|[3].

4. Tryck pa SET-knappen @ tills "End” visas. Tryck sedan pa /\
-knappen | 4 | inom 5 sekunder.

5. Padisplayen visas "dEL". Bekréfta med SET-knappen @ . Vagan-
vandaren har nu raderats.

5.6 Andra viktenhet

Du kan &ndra viktenhet antingen i appen "beurer HealthManager
Pro” eller direkt pa vagen:
1. Hall in SET-knappen @ i i 4 sekunder. P4 displayen m visas
"unit”.
2. Anvand \/-knappen [2] eller /\-knappen [4] for att vélja nskad
viktenhet (kg, Ib eller stib). kg = kilogram, Ib = pund, stlb = stone

3. For att bekrafta trycker du pa SET-knappen [3] tills displayen [1]
sténgs av.

5.7 Avaktivera Bluetooth® och WIFI

Gor sa har for att avaktivera Bluetooth® och WIFI:
1. Hall in SET-knappen @ i 4 sekunder.

2. Tryck pa SET-knappen [3] tills "on” visas pa displayen [1] .
3. Med \/-knappen [2] eller /\-knappen [4] valjer du "oFF”.
4. For att bekrafta trycker du pa SET-knappen [3] tills displayen [1]

sténgs av.
@ géngliga langre!
For att aktivera dem igen maste du andra fran "oFF” till "on”.

3. Tryck pa /\-knappen r att vélja den vaganvéandare. Bekrafta

Observera att INGA Bluetooth®- och WIFI-funktioner &r till-

5.4 ALTERNATIV: Skapa vaganvindare utan app

Du kan aven skapa en vaganvandare direkt p& vagen utan appen.
Det &r inte nédvandigt om végen redan har anslutits till appen.

1. Hallin SET-knappen @ i fyra sekunder. "unit” visas pa displayen.

2. Tryck pa SET-knappen @ tvé ganger tills "USEr” blinkar pa dis-
playen.

3. Anvéand /\-knappen E for att vélja 6nskad vaganvandare
till 8 majligt). Bekréfta valet med SET-knappen é

4. P& displayen blinkar ”170". Anvand \///\-knappen [2][4] for att
stélla in 1dngd. Bekrafta med SET-knappen @ .

5. 730" blinkar pa displayen. Anvand \///\-knappen [2][4] fér att
stélla in &lder. Bekrafta med SET-knappen @ .

6. Pa displayen blinkar . Anvand \///\-knappen [2][4] for att
stalla in kon. Bekréfta med SET-knappen @ .

7. "Act3” blinkar pa displayen. Anvand \///\-knappen [2][4] for att
stélla in din aktivitetsniva efterfysisk aktivitet (langsiktig kontroll) .
(Act1 =ingen, Act2 = Iag, Act3 = medel, Act4 = hdg, Act5 = mycket
hég/atletisk). Bekréfta med SET-knappen @ .

8. ”End” visas pa displayen. Bekrafta med SET-knappen @ . Va-
ganvéndaren har skapats.

9. Pa displayen visas ”0.0” med anvandarsymbolen. Utfor en ini-
tialmétning.

U:1

5.5 Radera vaganvindare

Du kan radera en enskild vaganvéandare i appen "beurer HealthMa-
nager Pro”.
Du kan &ven radera en vaganvandare pa vagen. Gor sa har:
1. Hall in SET-knappen di fyra sekunder. "unit” blinkar pa displayen.
2. Tryck pa SET-knappen @ tvé génger tills "USEr” blinkar pa dis-
playen.

2
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6. VAD GOR MAN OM PROBLEM UPPSTAR?

6.1 Starta om vagen

Om végen maste startas om (t.ex. om vagprogrammet hénger sig)
trycker du kort p& Reboot-knappen @ Ta ur batterierna en kort
stund.

6.2 Aterstilla vagen till fabriksinstaliningarna
1. Hall in SET-knappen @ i 4 sekunder. "Unit” blinkar pa displayen.
2. Tryck pa SET-knappen @ tre génger tills "SET” blinkar p& dis-
playen.
3. Tryck pa \///\-knappen [2] [4] och bekréfta "rSt” med SET-
knappen [3] .

6.3 Uppdatera programvaran for vagen

Appen informerar dig om det finns en ny programvaruuppdatering.

1. Stéll dig kort pa vagen s att den slas pa.

2. Hall in \/-knappen @ i 15 sekunder. Vagen soker automatiskt
efter en uppdatering och laddar ned den. Det kan ta nagra minuter.
Om uppdateringen lyckas visas "PASS”. Om véagen redan har den
senaste programvaruversionen visas "utd”.

6.4 Meddelanden och fel
Visning Orsak/atgard
Viktavvi- Felaktig nollpunkt (t.ex. vid &ndring av plats eller

kelse temperaturvéxling): Belasta vagen kort med foten
tills live-vikten visas och ta sedan bort foten sa att
”0.0” blinkar pa displayen.

Vagen stér pa en matta eller pa ett ojagmnt under-
lag: Underlaget maste vara hart och jamnt.




Visning Orsak/atgard Problem Orsak/atgard
PAir Parkoppling av Bluetooth® krévs: Starta/tillat par- 4. Ta ur batterierna kort och sétt sedan i dem igen.
koppling/aktivering pa din smartphone (kontrollera Starta appen.
ev. statuslisten/meddelandeféltet) och bekréfta den 5. Viid anslutning av vagen - kontrollera statuslis-
6-siffriga parkopplingskoden med SET-knappen ten pé din smartphone for att starta parkopp-
pé enheten och bekrafta pa din smartphone. lingen.
"USE APP” | Vagen kan anslutas till appen via Bluetooth®: o ) . .
eller 3 Anslut inte via Bluetooth®-instéllningarna pa din En Bluetooth®-anslutning behovs endast for
blinkar smartphone, endast via appen. idrifttagning och instélining av vagen. Aven
om matningarna kan &verféras via Blue-
UnSt Denna viktmétning var instabil: Sta stilla under tooth® sker Gverféringen av méatdata i det
métningen. normala standardprogrammet via WIFI (utan
®)
U: -- Métningen kunde inte tilldelas ndgon vagan- Bluetooth®).
véandare. Om den automatiska vaganvandariden- Ingen Kontrollera om din router ar ansluten till internet.
tifieringen inte fungerar trycker du pa \/-knappen anslutning Kontrollera enhetens instéllningar i appen.
[2]tills din vaganvandare visas och véntar i 3 till servern/
sekunder. Gor en ny vagning. molnet
BF-- Fettandelen ligger utanfor det matbara omradet Symbolen
(under 5 % eller dver 70 %). Kontrollera anvandar- [ @ visas
data eller &ndra aktivitetsniva. inte
Diagnosmétning inte majlig (t.ex. métning med Ingen Fel I6senord
skor). Upprepa matningen barfota. Annars visas anslutning till | 1. Tryck p& SET-knappen @ pa vagen. Vagen vi-
och 6verférs endast viktvarden. routern sar "USE-APP”.
oLd Vagens maxkapacitet p& 180 kg har 6verskridits. %I‘%ecisas 2. Oppna appen. Oppna véginstaliningen i appen.
Belasta inte vdgen med mer &n 180 kg. in;e 3. WIFI-radionatet/natverksnamnet (SSID) pa
Lo Batterierna &r slut. Byt batterier. din internetrouter och I6senordet (WIFI-nat-
verkskoden) maste stamma 6verens. Ange 16-
Err Fel I6senord till valt WIFI-n&tverk/SSID/router. senordet/natverkskoden igen. Kontrollera att
: . : : |6senordet/nétverkskoden motsvarar den kod
Err2 Din routerohar ingen internetuppkoppling. Servern som r installd pa routern/WIFl-namnet du har
kan inte nés. 2 u .
— — valt. Observera stora och smé bokstéver. Fér
Er3... Det gick inte att uppdatera programvaran: FGrsok ytterligare information, se tekniska data under
igen. "Anslutning”.
Err4 Problem att boota: Ta ur batterierna en kort stund. Felaktiga instillningar pa routern
H Enheten ansluter till 2,4 GHz. Enheten kan inte
P t t te). ’
utd rogramvaran &r uppdaterad (up to date) ansluta till 5 GHz eller 6 GHz. Kontrollera instéll-
F WIFI-uppkoppling till servern saknas for program- ningarna for routern sa att den stéder 2,4 GHz
no =% varuuppdateringen. (blanddrift 2,4 GHz/5 GHz &r i princip méjlig).

6.5 Anslutningsproblem WIFI/Bluetooth®

Problem Orsak/atgard

Ingen Produkten befinner sig utanfor rackvidden for
Bluetooth®- | Bluetooth®.

anslutning Den lagsta rackvidden utan hinder &r ca 10 m.
Symbolen €3 | Viggar och tak minskar réckvidden. Andra ra-
[10] visas inte | diovégor kan stora éverféringen. Placera dérfér

inte vagen i narheten av produkter som exempel-
vis mikrovagsugn eller induktionsspishéll. Stang
helst av andra Bluetooth®-enhetersom finns inom
aktuell rackvidd.

Ingen Bluetooth®-anslutning till appen.
1. Tryck p& SET-knappen pé vagen sa att
"USE APP” blinkar pa vagens display. Anvand
sedan appen "beurer HealthManager Pro” .

2. Stang av och sla pa Bluetooth® pa smartpho-
nen . Observera att vagen inte far anslutas via
operativsystemets Bluetooth®-instéllningar.
Ta vid behov bort den fran enhetslistan i
Bluetooth®-installningarna och anvénd sedan
"beurer HealthManager Pro”-appen.

3. Sténg appen helt (aven i bakgrunden). Sténg av
och starta om din smartphone.
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Anvand inte en mobil WIFI-hotspot eftersom den
kanske inte &r tillgénglig hela tiden. Undvik gést-
natverk.




vid en méatning maste ha tilldelats en anvéandare i
végens appinstaliningar. Endast dessa matningar
kan skickas. Kontrollera d&rfér din anvandare vid
en matning, dels pé vagen och dels i dina appin-
stéllningar.

Om den automatiska identifieringen av vaganvén-
dare inte fungerar kliver du upp pa végen, trycker
péa \/-knappen @ tills vaganvandaren visas och
vantar i 3 sekunder. Sedan gor du diagnosmét-
ningen. Nar matningen ar klar ska symbolen E
visas pa vagens display. Sedan overférs méatnin-
gen via Bluetooth® eller WIFI. Om s3 inte ar fallet
ska du kontrollera enhetens instéllningar i appen.

7. RENGORING OCH SKOTSEL

Rengdr d& och da ytan pa vagen med en mjuk, latt fuktad trasa.
Anvénd inte vagen igen férran ytan ar helt torr.

A 0BS!

e Anvand inte starka rengéringsmedel.

e Sank aldrig ner vagen i vatten. Spola aldrig av vagen under rinn-
ande vatten.

e L&t inga foremal bli stdende pa vagen nér den inte anvéands.

e Skydda vagen fran stétar, fukt, damm, kemikalier, starka tem-
peraturvaxlingar och Iat den inte std néra varmekallor (ugnar,
varmeelement).

8. AVFALLSHANTERING

Av miljéskal far produkten inte kastas i hushéllsavfallet nar den &r
forbrukad. LAmna den istéllet till en atervinningscentral. Folj de loka-
la féreskrifterna for avfallshantering av olika material. Pro-

dukten ska avfallshanteras i enlighet med EG-direktivet om

avfall som utgors av eller innehaller elektriska eller elektro-

niska produkter - WEEE. —
Vand dig till din kommun om du har fragor.

Information om &tervinningsstallen for férbrukade produkter far du
av den kommun d&r du &r bosatt, lokalt &tervinningsforetag eller fran
aterforséljare.

De forbrukade, helt urladdade batterierna ska kasseras separat i
speciellt mérkta insamlingsbehallare eller Iamnas tillbaka till affaren.
Batterier ska enligt lag kasseras pa sérskilt vis.

Féljande teckenkombinationer férekommer pé batterier som in-

nehaller skadliga &mnen:

Pb = batteriet innehaller bly,
Cd = batteriet innehéller kadmium,
Hg = batteriet innehaller kvicksilver.

Pb Cd Hg
9. TEKNISKA DATA
Modell: BF 880
Matt: 300 x 300 x 27 mm

Problem Orsak/atgard Vikt: 1700 g
Matresultaten | Ingen WIFI-/Bluetooth®-anslutning: Matomréde: 180 kg/396 Ib/28 st
Skickas inte Bfuefoofh®-%mb0'e” eller WIFI- och moln- | [ pelningsvarde d: | kg: 0,1 kg/Ib: 0,2 Ib/st: mellan 0-19 st = 0,2
Symbolen X, | symboler [13] + (12 ska visas efter en matning. Ib: 20-28 st =1 Ib
visas inte | Minska vid behov avstandet mellan vagen och 0.1 %/
WIFl-routern. Kontrollera och testa enhetsins- - -
tallningarna fér WIFI-natverket i appen "beurer Upprepmngs.— max +/- 0,4 kg
HealthManager Pro”. Kontrollera om Bluetooth® noggrannhet:
och WIFI har inaktiverats pa vagen. Absolut max +/- (0,5 % + 0,1 kg), t.ex. vid 80 kg: max
Ingen mitning for vadganvindare: Anvindar- noggrannhet: +-05kg
minnet (t.ex. U: 1) som visas pa vagens display Batteri: 3x1,5VAA
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Anslutningar: Installation och instéllningar via Bluetooth®
low energy technology.

Datadverféringen sker foretradesvis via WIFI
eller alternativt via Bluetooth® low energy
technology.

Systemkrav WIFI: IEEE 802.11 b/g/n

(2,4 GHz)

Systemkrav for kryptering: WPA-PSK, WPA2-
PSK, WPA3-PSK

Frekvensband WIFI: 2412-2472 MHz, sénd-
ningsstyrka max. 12,99 dBm.

Frekvensband Bluetooth®: 2 402-2 480 MHz,
sé@ndningsstyrka max. 7,15 dBm.

Lista éver Listan éver kompatibla smartphones, pro-
kompatibla gramvara samt
produkter: nérmare information om produkterna hittar du
pa foljande lank:
connect.beurer.com
Systemkrav for

"beurer Health-
Manager Pro
App’™*

Enheter som stdds

Med férbehall fr tekniska &ndringar.

*Denna produkt uppfyller kraven i géllande europeiska direktiv.
CE-mérkning i enlighet med féljande EU-direktiv:

Direktiv 2014/53/EU (Radio Equipment Directive — RED)

Foérsdkran om Overensstdmmelse for denna produkt finns har:
https://www.beurer.com/conformity

10. GARANTI

Mer information om garanti och garantivillkor hittar du i den medf6l-
jande garantifoldern.

Med reservation for fel och &ndringar
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1. LEVERINGSOMFANG

Kontroller at emballasjen til apparatet er uskadd, og at innholdet
er komplett. Kontroller for bruk at apparatet og tilbeheret ikke har
synlige skader, og at all emballasje er fiernet. Ikke bruk apparatet
hvis du tror det kan veere skadet. Henvend deg i stedet til din lokale
forhandler, eller kontakt kundeservice.

¢ 1 diagnosevekt

¢ 3 AA-batterier, 1,5V

e 1 bruksanvisning (denne)
¢ 1 hurtigveiledning

2. VIKTIGE SIKKERHETSMERKNADER

e Forskriftsmessig bruk: Apparatet er kun beregnet pa veiing av
mennesker og registrering av personlige treningsdata. Apparatet
er kun ment til personlig bruk, ikke til medisinsk eller kommersiell
bruk. Bruk apparatet kun til det forméalet det er utviklet for og pa
den méaten som er beskrevet i denne bruksanvisningen.
Apparatet ma ikke brukes av personer med /"" —~%
medisinske implantater (f.eks. pacemakere).
Det kan fore til redusert funksjon.

Apparatet ma ikke brukes under svangerskap.
Fare for velt! Plasser aldri vekten pa en ujevn
overflate (se figur @). Sta aldri ytterst pa den ene siden av vek-
ten (se figur ).

Sklifare! Ikke g& pa vekten med vate fotter (se figur ). Ikke
g4 pé vekten hvis overflaten er fuktig. Ikke ga pa vekten med
sokker.

Veer oppmerksom pé at det kan vaere et visst slingringsmonn i
maleverdiene. Dette skyldes tekniske arsaker, da vekten ikke er
kalibrert for profesjonell, medisinsk bruk.

Denne vekten fungerer etter prinsippet for B.L.A., bioelektrisk
impedansanalyse. Ved hjelp av denne malingen av elektrisk
motstand (impedans), kombinert med konstanter og individuelle
verdier (alder, hoyde, kjenn, aktivitetsnivd), kan man bestemme
kroppsfettprosenten og andre kroppsverdier. Vi gjer oppmerk-
som pé at verdiene som males ved hjelp av denne diagnose-
vekten, bare gir omtrentlige resultater nar det gjelder de faktiske,
medisinske analyseverdiene for kroppen. Bare en lege med
spesialutdannelse kan ved hjelp av medisinske metoder (f.eks.

bruksanvisningen folge med.
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Les noye gjennom denne bruksanvisningen. Folg advarslene og sikkerhetsmerknadene. Oppbevar bruksanvisningen
for senere bruk. Serg for at den ogsa er tilgjengelig for andre brukere. Hvis du gir apparatet videre til andre, skal

datatomografi) foreta neyaktig maling av kroppsfett, kroppens
vanninnhold, muskelmengde og benbygning.

e Ved hver diett eller behandling av over- eller undervekt ma det
utferes en kvalifisert radgivning fra fagpersonell (f.eks. lege). Ver-
diene som males med vekten, kan hjelpe fagfolk.

* Hos barn, toppidrettsutevere eller personer med medisinske/
kroppsrelaterte begrensninger (f.eks. edemsymptomer, osteo-
porose, inntak av kardiovaskuleer eller blodareendrende medisin,
personer med betydelige anatomiske avvik i bena) kan det fore-
komme unoyaktige eller usannsynlige resultater ved vurdering
av kroppsfett.

* Reparasjoner skal kun utferes av Beurers kundeservice eller en
autorisert forhandler. Du ma aldri prove & &pne vekten selv.

Sikkerhetsmerknader for handtering av batterier

» Eksplosjonsfare! Brannfare! Hvis du ikke folger punktene
nedenfor kan det fore til person- eller batteriskade, overopphe-
ting, lekkasje, utslipp, brudd, eksplosjon eller brann.

¢ Dette apparatet inneholder ikke-oppladbare batterier som ikke
ma lades.

¢ |kke kast batterier pa apen ild.

e Batterier ma aldri lades opp, tvangsutlades, varmes opp, de-
monteres, apnes, deformeres, innkapsles eller modifiseres.

¢ Batterier og kontakter i batterirommet ma aldri kortsluttes.

* Beskytt batteriene mot direkte sollys, regn, sterk varme og vann.

* Eksponering av batteriene for haye temperaturer eller ekstremt
lavt lufttrykk kan fore til eksplosjon eller utslipp av brennbare
vaesker og gasser.

e Kast defekte og utladede batterier umiddelbart og pa forskrifts-
messig mate (se kapittelet om avfallshandtering).

* |kke bruk modifiserte eller skadde batterier.

e Velg alltid riktig batteritype.

e Sett alltid inn batteriene korrekt, og pass pa at polretningen (+
/ -) er riktig.

e Bland aldri batterier fra ulike produsenter, med ulik kapasitet (nye
og brukte), starrelse eller type i ett og samme apparat.

e Hvis et batteri lekker, ma du ta pa deg vernehansker og rengjere
batterirommet med en torr kiut.

¢ Hvis vaeske fra et batteri kommer i kontakt med hud eller eyne,
ma det berorte omradet skylles med vann. Oppsek straks lege.

¢ Fare for svelging! Batteriene skal oppbevares utilgjengelig for
barn. Ved svelging ma lege straks oppsekes. Svelging kan fore
til etsing, alvorlige indre brannskader og ded.

e La aldri barn bytte batterier uten tilsyn av en voksen.

AFORSIKTIG

* Oppbevar batteriene i godt ventilerte, torre og kjelige rom i en
ikke-ledende beholder der batteriene ikke kan kortsluttes mot
hverandre eller av andre metallgjenstander.

¢ Hold batteriene rene og torre.

¢ Unnga at batterier kommer i kontakt med vann.

¢ Ta batteriene ut av batterirommet hvis apparatet ikke skal brukes
pé en stund.



¢ |kke bruk oppladbare batterier.

3. SYMBOLFORKLARING

Det brukes falgende symboler pé selve enheten, i bruksanvisningen,
pa emballasjen og pa enhetens merking:

Indikerer en mulig fare. Hvis faren ikke unngas, kan det fere til
dodsfall eller alvorlige personskader.

AFORSIKTIG

Indikerer en mulig fare. Hvis faren ikke unngés, kan det fere til
lette eller mindre personskader.

Produktinformasjon
Henvisning til viktig informasjon

Apparatet ma ikke brukes av personer med medisinske
implantater (f.eks. pacemakere). Ellers kan disse fa
redusert funksjon.

CE-merking
Dette produktet oppfyller kravene i de gjeldende europeis-
ke og nasjonale direktivene.

Produktene oppfyller kravene i EQUs tekniske forskrifter

Elektriske apparater skal ikke kastes i husholdningsav-
fallet

Ikke kast batterier som inneholder farlige stoffer i vanlig
husholdningsavfall

Produsent

Se bruksanvisning for bruk

Samsvarsvurderingsmerke fra Storbritannia

Merking for & identifisere emballasjematerialet. A = materi-
alforkortelse, B = materialnummer: 1-7 = kunststoff, 20-22
= papp 0g papir

Skill produktet og emballasjekomponentene, og kast dem
i henhold til gjeldende bestemmelser.

Importersymbol

4. APPARATBESKRIVELSE

De tilherende tegningene vises pa side 3.

Display

\/-knapp (valg av brukermaling)

SET-knapp

/\-knapp (hente lagrede verdier etter at brukeren er valgt)
Elektroder

Batterirom

Méleverdi

=] B[] (@] (=] =] (=] =]

Méleenhet

E Kroppsdata

Vekt koblet til Bluetooth®
E Dataoverfering

@ Vekt koblet til sky/server
[18] Vekt koblet til WIFI

5. BRUK

5.1 Forutsetninger for et korrekt maleresultat

e Plasser vekten pé et jevnt og fast underlag.

¢ Du ber helst alltid veie deg omtrent il samme tid p& degnet (helst
om morgenen), etter at du har gatt pé toalettet, uten kleer og i
edru tilstand.

e G alltid barfett pa vektens elektroder @ for & male kropps-
fettet.

e Sta oppreist og stille mens veiingen péagar. Serg for jevn vekt-
fordeling.

5.2 Opprett en vektbruker i appen
“beurer HealthManager Pro”

Appen "beurer HealthManager Pro” gjor det lettere for deg & oppret-
te brukerdataene, og den trengs til dataoverfering av méleverdiene
og for & vise ytterligere verdier (kroppsvannandel, benmineralmasse,
BMR/AMR, metabolisk alder).
Vekten har 8 lagringsplasser for vektbrukere, der du for eksempel
kan lagre ulike familiemedlemmer. Med appen "beurer HealthMana-
ger Pro” kan du enkelt stille inn de enkelte app-brukerne og den
tilherende vektbrukeren via smarttelefonen. Ga frem péa felgende
mate:

1. Last ned den gratisappen "beurer HealthManager Pro” fra Apple

App Store (i0S) eller Google Play (AndroidTM).

Her kommer du til
"beurer HealthManager Pro”-appen

2. Start appen og felg anvisningene.
3. Velg BF 880 i appen, og trykk p& SET-knappen @ .
4. Velg WIFI-nettverk (SSID) og angi passord (nettverksnekkel) for

& tillate overfering av data til vekten via WIFI. Nar dette er utfort,
vises symbolene for sky [12 og WIFI [13] pa displayet.

5. Sette opp vektbruker: Nar displayet E viser vektbrukere (f.eks.
"U: 1”) og ”0,0”, utferer du den innledende malingen (for senere
automatisk persongjengjenning av denne vektbrukeren innenfor
+/- 3kQ).

5.3 Veiing

1. G& barfett opp pa vekten. Sta rolig pé elektrodene [5] med begge
bein og jevn vektfordeling. Vekten slar seg automatisk pa.

2. P4 displayet E vises kroppsvekten . Deretter vises automatisk
den registrerte brukeren (f.eks. "U: 1” for vektbruker 1). Hvis vekten
har registrert flere mulige vektbrukere, eller hvis den sist registrerte
vekten avviker med mer enn 3 kg ("U: --"), bruker du /\-knappen
E for & velge riktig vektbruker og venter i 3 sekunder.

3. Deretter vises folgende verdier etter hverandre.

‘ BMI ‘ Kroppsmasseindeks (sunn verdi: 18,5-25)




BF Kroppsfettprosent i % (sunn verdi: kvinner 16-28
% / menn 11-23 % )

=g | Muskelmengde i % (sunn verdi: kvinner 27-43 % /
menn 37-57 %)

® Du finner en mer noyaktig vurdering av verdiene i appen
eller under Ofte stilte spersmal pa www.beurer.com

4. Hvis Bluetooth® eller WIFI-forbindelse er opprettet, blir verdiene
overfort etter utfort brukermaling (f.eks. U: 1) til "beurer Health-
Manager Pro”-appen. Dette vises pa ikonet for Dataoverfering
@. Hvis ingen overfering er mulig, lagres opptil 30 verdier per
bruker. Sa snart en forbindelse er opprettet, blir den overfert med
de neste malingene.

®

¢ Hvis den automatiske vektgjenkjenningen ikke funge-

rer, trar du kort pé vekten og trykker pa /\-knappen
til vektbrukeren vises og venter deretter i tre se-
kunder. Utfer sa diagnosemalingen.

e Hvis du vil se den siste diagnosemalingen, trér du kort
pa vekten, trykker pa /\-knappen | 4] flere ganger til
vektbrukeren vises og venter deretter i 3 sekunder.
Bruk \/-knappen for & vise den siste diagno-
semalingen. For & vise flere malinger trykk igjen pa
\/-knappen @ Opptil 30 mélinger kan vises pa
displayet [1].

e Hvis malingen utfores med sko eller sokker, vises
bare vektverdien (vekt og BMI vises og lagres nar
brukeren gjenkjennes).

5.4 ALTERNATIV: Opprett vektbruker uten app

Alternativt kan du opprette en vektbruker direkte p& vekten uten
app. Dette er ikke nadvendig hvis vekten allerede er koblet til appen.
1. Trykk pa SET-knappen é i fire sekunder. Pa displayet vises "unit”.
2. Trykk to ganger p& SET-knappen @ til "USEr” blinker pa displayet.
3. Med /\-knappenv velger du ensket vektbruker (U: 1-8 er mulig).
Bekreft valget med SET-knappen @ .

4. P4 displayet blinker "70”. Med \///\-knappen @ E stiller du
inn kroppsheyde. Bekreft med SET-knappen @ .

5. P4 displayet blinker "30”. Med \///\-knappen @ E stiller du
inn alder. Bekreft med SET-knappen @ .

6. P& displayet blinker # Med \///\-knappen [2] [4] stiller du
inn kjonn. Bekreft med SET-knappen @ .

7. P& displayet blinker "Act3”. Bruk \///\-knappen[2][4] for & stille
inn aktivitetsniva etter fysisk anstrengelse (langsiktig visning). (Act1
=ingen, Act2 = liten, Act3 = medium, Act4 = hoy, Act5 = sveert hoy
/ atletisk). Bekreft med SET-knappen @ .

8. P4 displayet vises "End”. Bekreft med SET-knappen @ . Brukeren
av vekten er opprettet.

9. P4 displayet vises ”0.0” med brukersymbolet. Utfere innleden-
de maling

5.5 Slette vektbruker

Du kan slette en enkelt vektbruker i appen "beurer HealthManager
Pro”.
Alternativt kan du slette en vektbruker pa vekten. Ga frem pa fol-
gende mate:
1. Trykk pa SET-knappen @ i fire sekunder. Pa displayet blinker
"unit”.
2. Trykk pa SET-knappen @ to ganger til "USEr” blinker pa displayet.
3. Bruk /\-knappen E for & velge brukeren som skal slettes. Bekreft
valget med SET-knappen [3] .
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4. Trykk pa& SET-knappen [ 3] flere ganger til "End” vises. Trykk de-
retter pd /\-knappen [4ilopet av 5 sekunder.

5. Pa displayet vises "dEL". Bekreft med SET-knappen @ . Vekt-
brukeren er na slettet.

5.6 Endre vektenhet

Du kan endre vektenheten i appen "beurer HealthManager Pro” eller
direkte pé vekten:
1. Trykk p& SET-knappen [3] i fire sekunder. P& Displayet [1] vi-
ses "unit”.
2. Med \V/-knappen @ eller /\-knappen E velger du ensket vek-
tenhet (kg, Ib eller stlb). kg = kilo, Ib = pund, stlb = stone
3. For & bekrefte trykker du p& SET-knappen [3] til displayet [1]
slar seg av.

5.7 Deaktivere Bluetooth® og WIFI

For & deaktivere Bluetooth® og WIFI gar du frem som folger:
1. Hold SET-knappen @ inne i fire sekunder.

2. Trykk pa SET-knappen @ flere ganger til "on” vises pa display-
et|1]

3. Bruk \/-knappen [2] eller /\-knappen [4] for & velge "oFF”.

4. For & bekrefte trykker du pa SET-knappen @ flere ganger til dis-
playet [1] slér seg av.

@

Vaer oppmerksom pa at na er INGEN Bluetooth® og WIFI-
funksjonalitet lenger mulig!
For & aktivere denne igjen ma "oFF” settes til "on”.

6. FREMGANGSMATE VED PROBLEMER
6.1 Start vekten pa nytt

Hvis det er nedvendig & starte vekten pa nytt (f.eks. hvis vektpro-
gramvaren henger seg opp). Ta ut batteriene en kort stund.
6.2 Nullstille vekten
1. Trykk pa SET-knappen [3]i 4 sekunder. P4 displayet blinker ,unit*.
2. Trykk p& SET-knappen [3] tre ganger til ,SET* blinker pa displayet.

3. Trykkﬁé \///\-knappen @ E og bekreft ,rSt* med SET-knap-
pen

6.3 Oppdater vektprogramvaren

Appen vil gi deg beskjed nar en ny programvareoppdatering er til-
gjengelig.

1. Belast vekten kort,slik at den slar seg pa.

2. Hold \/-knappen @ inne i 15 sekunder. Vekten seker automatisk
etter en oppdatering og laster den ned. Dette kan ta noen minutter.
Nar oppdateringen er utfert, vises "PASS”. Hvis vekten allerede har
den nyeste programvareversjonen, vises "utd”.

6.4 Meldinger og feil

Arsak/lgsning

Feil nullpunkt (f.eks. ved endring av sted eller
temperatur): Belast kort inntil vekten vises, og
fiern foten slik at 70.0” blinker.

Display
Vektavvik

Vekten star pa et teppe eller ujevnt underlag:
Underlaget ma veere hardt og plant.




Display Arsakllasning Problem Arsak/lasning
PAir Paring med Bluetooth® kreves: Aktiver paring 3. Lukk appen helt (ogsa i bakgrunnen). Sla
pa smarttelefonen (se aktuell statuslinje/ smarttelefonen av og pa.
varslingslinje), bekreft med 6-sifret paringskode 4. Ta batteriene ut av vekten, og sett dem inn
med SET-knappen [3] pa enheten, og bekreft igien. Start appen.
pa smarttelefonen. 5. Ved tilkobling av vekten méa du kontrollere
"USE APP” Vekten kan kobles til appen via Bluetooth®: statuslinjen for smarttelefonen for 4 starte
eller Ikke koble til via Bluetooth®-innstillingene pé paring/tilkobling.
blinker smarttelefonen, kun via appen.
Bluetooth®-forbindelse bare nedven-
UnSt Denne vektmalingen var ustabil: Sta stille under dig for idriftsetting og innstiling av
malingen. vekten. Malingene kan ogsa overfares
u: -- Malingen kunne ikke tilordnes en vektbruker. via Bluetooth®, men dataoverfering av
Hvis den automatiske vektgjenkjenningen ikke méledataene skjer normalt via WIFI
fungerer, trér du kort pé vekten og trykker p& (uten Bluetooth®).
gg;;?:fﬁ?g %Sugrta?fjgregi]i:lseis oégr:/ei?ter Ingen forbindelse | Kontroller om ruteren er koblet til internett.
. 9 - pa nytt. med serveren/ Kontroller apparatinnstillingene i appen.
BF- Kroppsfettandelen ligger utenfor mélbart skyen
omrade (under 5 % eller over 70 %): Kontroller Symbolet &>
brukerdataene eller endre aktivitetsnivaet. vises ikke
Diagnosemaling ikke mulig (f.eks. méaling med Ingen forbindelse | Feil passord
sko): Gjenta malingen barfott. Ellers vises og med ruteren 1. Trykk p& SET-knappen [3] pa vekten. Vek-
overfores bare vektverdier. Symbolet = ten viser "USE-APP”.
oLd Maksimumsbelastningen pa 180 kg er overskre- ﬁ vises ikke 2. Apne appen. Apne vektinnstillingen i ap-
det. Vekten kan kun belastes opptil 180 kg. pen.
Lo Utladede batterier. Bytt batteriene 3. WIFI mobilnettverk/nettverksnavn (SSID)
- mé& stemme overens med internettruteren
Errt gg:g;ﬁfggnfor det valgte WIFl-neftverket/ og passordet (WIFI nettverksnokkel). Legg
. inn passord/nettverksnokkel pa nytt. Pass
Err2 Ruteren har ikke internettilgang. Serveren er pé at passordet/nettverksnekkelen tilsva-
ikke tilgjengelig. rer det som er angitt pa den valgte ruteren
Er3... Programvareoppdateringen mislyktes: Prov /1 WIFl-navnet. Ta hensyn til store og smé
pa nytt. bokstaver. For mer informasjon se tekniske
Err4 Problemer med omstart: Ta ut batteriene en data under Konnnektmtet ’
kort stund. ;eil innstilllingler pa ruttlerzez GHa A
pparatet kobler seg til 2, z. Apparatet
utd Programvaren er oppdatert. kan ikke koble til 5 GHz eller 6 GHz. Kontroller
o WIFI-forbindelse for serveren ikke opprettet for at ruterens innstillinger stotter 2,4 GHz (blan-
no == programvareoppdatering. det drift 2,4 GHz / 5 GHz prinsipielt mulig).
" ; o Ikke bruk mobilt WIFI-hotspot, da det kanskje
6.5 Tilkoblingsproblemer WIFI/Bluetooth ikke er permanent tilgiengelig. Unngé gjeste-
- nettverk.
Problem Arsak/lasnlng
Ingen Bluetooth®- | Apparatet er utenfor rekkevidden til Blue-
forbindelse tooth®
Symbolet J[10] | Maksimal rekkevidde i dpent omrade er ca.
vises ikke 10 m. Vegger og tak reduserer rekkevidden.

Andre radiobelger kan forstyrre overforin-
gen. Plasser derfor ikke vekten i naerheten
av apparater som f.eks.mikrobelgeovn, in-
duksjonsplater osv. Ideelt sett ber andre
Bluetooth®-apparater som er innen rekkevid-
de, slés av.

Ingen Bluetooth®-forbindelse med appen.
1. Trykk p& SET-knappen @ pa vekten, slik
at "USE APP” blinker pa vektdisplayet. Bruk
deretter appen "beurer HealthManager Pro”.

2. Sl& Bluetooth® pa smarttelefonen av og
pé igjen. Vaer oppmerksom pé at vekten
ikke kobles fra Bluetooth®-innstillingene
pé operativsystemet. Fjern eventuelt vek-
ten fra listen over apparater i Bluetooth®-
innstillingene, og bruk deretter "beurer
HealthManager Pro”-appen.
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Problem Arsak/lasning

Maleresultatene | Ingen WIFI / Bluetooth®forbindelse:
sendes ikke Bluetooth®-symbolet [10] symbol eller WIFI-
Symbolet £, [11] | og skysymbolene [13] + mé vises etter
vises ikke maling. Reduser om nedvendig avstanden

mellom vekten og WIFI-ruteren. Kontroller og
test apparatinnstillingene for WIFI-nettverket
i appen “beurer HealthManager Pro”. Kont-
roller om Bluetooth® og WIFI er deaktivert pa
vekten.

Ingen maling til vektbrukeren: Brukermin-
net (f.eks. U: 1), som vises pa vektens display,
ma veere tilknyttet vekten i appinnstillingene.
Bare disse malingene kan sendes. Kontroller
derfor at brukeren er registert pa vekten i ap-
pinnstillingene under en maling.
Hvis den automatiske vektbrukergjenkjennin-
en ikke fungerer, trykker du pa \/-knappen
flere ganger til vektbrukeren vises og
venter deretter i tre sekunder. Utfor sa diag-
nosemalingen. Ved slutten av malingen skal
symbolet [11] vises pa displayet pa vekten. Da
blir mélingen overfert via Bluetooth® eller via
WIFI. Hvis ikke m& du kontrollere apparatets
innstillinger i appen.

7. RENGJGRING OG VEDLIKEHOLD

Rengjer overflaten pa vekten fra tid til annen med en myk, lett fuktet
klut. Vekten ma ikke brukes igjen for overflaten er helt torr.

A0BS!

e |kke bruk kraftige rengjeringsmidler.

e Vekten ma aldri legges i vann. Skyll aldri vekten under rennende
vann.

¢ |kke plasser gjenstander pa vekten nar den ikke er i bruk.

¢ Beskytt vekten mot stot, fukt, stov, kjemikalier, kraftige tempera-
tursvingninger og varmekilder (ovner, varmeelementer).

8. AVHENDING
Av hensyn til miljoet skal produktet etter endt levetid ikke kastes
sammen med vanlig husholdningsavfall. Produktet kan le-
veres inn pa et lokalt innsamlingssted. Felg de lokale fors-
kriftene ved avfallshandtering av materialene. Apparatet

skal avhendes i henhold til EU-direktivet om elektrisk og
elektronisk avfall - WEEE (Waste Electrical and Electronic
Equipment).

Hvis du har spersmal angéende dette, kan du henvende deg til de
kommunale myndighetene som har ansvar for avfallshandteringen.
Returstasjoner for kassering av gamle apparater finnes f.eks. ved
kommunale miljostasjoner, lokale avfallsdeponier eller hos forhand-
ler.

De utbrukte, helt utladete batteriene ma kasseres via spesielle god-
kiente samlebeholdere, mottak for spesialavfall eller via den elektris-
ke forretningen. Du er lovmessig forpliktet til & kaste batteriene pa en

miljemessig forsvarlig mate.

Disse tegnene finnes pa batterier som inneholder ska-
Pb Cd Hg

delige stoffer:

Pb = batteriet inneholder bly,

Cd = batteriet inneholder kadmium,
Hg = batteriet inneholder kvikksalv.
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9. TEKNISKE SPESIFIKASJONER

Modell: BF 880

Mal: 300 x 300 x 27 mm

Vekt: 1700 g

Méleomrade: 180 kg / 396 Ib / 28 st

Delingsverdid: | kg: 0,1 kg/Ib:0,2Ib/st: 0-19st=0,2 Ib;
20-28 st = 1lb
0,1 %

Gijenta for
neyaktig maling:
Absolutt neyak-

maks +/- 0,4 kg

maks +/- (0,5 % + 0,1 kg) f.eks. ved 80 kg:

tighet: maks +/- 0,5 kg

Batteri: 3x1,5VAA

Konnektivitet: Oppsett og innstillinger via via Bluetooth® low
energy technology.
Dataoverforing fortrinnsvis via WIFI eller via
Bluetooth® low energy technology.
Systemkrav WIFI: IEEE 802.11 b/g/n (2,4 GHz)
Systemkrav kryptering: WPA-PSK,
WPA2-PSK, WPA3-PSK
Frekvensband WIFI: 2412-2472 MHz, send-
eeffekt maks 12,99 dBm.
Frekvensband Bluetooth®: 2402-2480 MHz,
sendeeffekt maks 7,15 dBm.

Liste over Du finner en fullstendig liste over kompatible

kompatible smarttelefoner,

apparater: informasjon om programvaren og apparatene
pé felgende
lenke: connect.beurer.com

Systemkrav

"beurer Health-
Manager Pro
App”™*

Stottede apparater

Med forbehold om tekniske endringer.

*Dette produktet oppfyller kravene i de gjeldende europeiske direk-
tivene.

| samsvar med felgende europeiske direktiver er apparatet CE-
merket:

Retningslinje 2014/53/EU (radioutstyrsdirektivet - RED) Samsvar-
serkleeringen for dette produktet finner du pa https://www.beurer.
com/conformity

10. GARANTI

Du finner detaljert informasjon om garantien og garantivilkérene pa
det medfelgende garantiarket.

Med forbehold om feil og endringer



Lue tdmaé kayttdohje huolellisesti. Noudata varoituksia ja turvallisuusohjeita. Sailyta kayttoohje myohempaa tarvetta
varten. Varmista, ettd kdyttoohje on muiden kayttdjien saatavilla. Jos luovutat laitteen eteenpéin, anna kayttoohje

laitteen mukana.

SISALLYS
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. Pakkauksen SISAIO...........ccurecureeieiriciscceceeeeeie
. Térkeita turvallisuusohjeita ...
. Merkkien selitykset.
. Laitteen kuvaus
. Kaytté
. Ongelmien ratkaiseminen..
. Puhdistus ja hoito
. Havittaminen ....
. Tekniset tiedot ..

. PAKKAUKSEN SISALTO

Tarkista, ettd laitteen pakkaus on ulkoisesti vahingoittumaton ja etta
toimitus siséltaa kaikki osat. Varmista ennen kéyttoa, ettei laitteessa
ja lisdvarusteissa ole nékyvia vaurioita ja ettéd kaikki pakkausmate-

aalit on poistettu. Jos olet epdvarma laitteen kunnosta, &4 kéyta

sitd. Ota yhteyttd jalleenmyyjadn tai ilmoitettuun asiakaspalveluo-
soitteeseen.

¢ 1 diagnoosivaaka

¢ 3 AA-paristoa, 1,5V
e 1 kayttoohje

¢ 1 xpikaohje

2. TARKEITA TURVALLISUUSOHJEITA

e Tarkoituksenmukainen kaytto: Laite on tarkoitettu vain ihmisten
punnitsemiseen ja henkilékohtaisten kuntotietojen tallentami-
seen. Laite on tarkoitettu vain henkildkohtaiseen kayttéon, ei
laéketieteelliseen eikd kaupalliseen kayttoon. Laitetta saa kéyt-
taa vain siihen kayttotarkoitukseen, johon se on kehitetty, ja tds-
sé kayttdohjeessa madritetylld tavalla.

Henkil6t, joilla on ladketieteellinen implantti
(esim. syddamentahdistin), eivdat saa kayttaa
laitetta. Implantin toiminta saattaa hairiintya.

o Al kiyti laitetta, jos olet raskaana.
Kaatumisvaara! Al koskaan aseta vaakaa epé-
tasaiselle alustalle (katso kuva [A]). Al4 astu ainoastaan vaa’an
toiselle ulkoreunalle (katso kuva[B]).

Liukastumisvaara! Al4 astu vaa’alle mérin jaloin (katso kuva
). Ala astu vaa'alle, jos sen pinta on kostea. Ald astu vaa'alle
sukat jalassa.

Huomaa, etté tekniset mittauspoikkeamat ovat mahdollisia, silla
laite on kalibroimaton eika sité ole tarkoitettu ammatilliseen eiké
laé&kinnalliseen kayttoon.

Vaaka toimii biosahkdisen impedanssianalyysin (BIA) periaatteel-
la. Sahkoisen vastuksen (impedanssin) mittaus mittaa kehon ras-
vaprosentin tai muita arvoja ottaen samalla huomioon pysyvat
tai yksildlliset arvot (ik&, pituus, sukupuoli, aktiivisuustaso). Huo-
maa, etté diagnoosivaa’an iimaisemat arvot eivat taysin vastaa
kehon laéketieteellisia, todellisiin analyysimenetelmiin perustuvia
arvoja. Kehon rasva- ja vesipitoisuuden seka lihas- ja luumassan
voi médritelld tarkasti ainoastaan laéketieteellisida menetelmia
(esim. tietokonetomografia) kéyttava laakari.
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e Yli- tai alipainoisen henkilén ruokavalion tai hoidon osalta on
aina noudatettava erikoistuneen hoitohenkilékunnan (esim. 18-
karin) antamia ohjeita. Vaa’an avulla mitatut arvot voivat talléin
auttaa hoitohenkildkuntaa.

e Lapsilla, kilpaurheilijoilla tai henkil6illd, joilla on laéketieteellisia
tai fyysisia rajoitteita (esim. turvotusta, sydan- tai verisuonilaéki-
tys, jaloissa huomattavia anatomisia poikkeavuuksia), voi ilmet&
kehon rasvapitoisuuden méaérittdmisen yhteydessa epétarkkoja
tai epatodennakdisia tuloksia.

e Korjauksia saa suorittaa vain Beurerin asiakaspalvelu tai valtuu-
tettu jalleenmyyja. Ala koskaan avaa vaakaa itse.

Paristojen kasittelyyn liittyvat turvallisuusohjeet

¢ Rdjahdysvaara! Palovaara! Seuraavien kohtien laiminlyéminen

voi johtaa henkilévahinkoihin tai paristojen ylikuumenemiseen,

vuotamiseen, ilmanpoistumiseen, rikkoutumiseen, réjahtami-

seen tai syttymiseen.

Tama laite siséltad kertakdyttdisid paristoja, joita ei saa ladata.

Paristoja ei saa heittaa tuleen.

Ala koskaan lataa, pura vakisin, kuumenna, hajota, avaa, pura

osiin, muunna, koteloi tai muokkaa paristoja.

Ala koskaan oikosulje paristoja ja paristolokeron koskettimia.

Suojaa paristot suoralta auringonvalolta, sateelta, kuumuudelta

ja vedelta.

Paristojen altistuminen erittdin korkeille Iampétiloille tai erittéin

alhaiselle ilmanpaineelle voi aiheuttaa réjahdyksen tai syttyvien

nesteiden ja kaasujen vuotamisen.

Havita vialliset ja tyhjat paristot viipymétta ja asianmukaisesti

(katso luku Havittaminen).

o Ala kayta muokattuja tai vaurioituneita paristoja.

Valitse aina oikea paristotyyppi.

Aseta paristot aina oikein ja niiden napaisuus (+/-) huomioiden.

Als koskaan kayta laitteessa samanaikaisesti eri valmistajien pa-

ristoja, kapasiteetteja (uusia ja kaytettyjd), erikokoisia tai -tyyp-

pisia paristoja.

Jos paristosta on vuotanut nestettd, kdyté suojakasineité ja puh-

dista paristolokero kuivalla liinalla.

Jos paristoista vuotava neste joutuu kosketukseen ihon tai sil-

mien kanssa, huuhtele altistunut kohta vedelld ja hakeudu |aa-

kariin.

¢ Nielemisvaara! Sailytd paristot lasten ulottumattomissa. Jos
paristo on nielty, on hakeuduttava valittémaésti 1&&karin hoitoon.
Nieleminen voi aiheuttaa syépymid, vakavia sisdisid vammoja ja
kuoleman.

o Al4 koskaan anna lasten vaihtaa paristoja ilman aikuisen valvon-
taa.

AHUOMIO

e Séilytd paristoja hyvin tuuletetuissa, kuivissa ja viileissé tiloissa
séhkoa johtamattomassa séiliéssé, jossa paristot eivét voi oiko-
sulkea toisiaan tai muita metalliesineita.

¢ Pidé paristot puhtaina ja kuivina.

o Al altista paristoja vedelle.



e Poista paristot paristolokerosta, jos laitetta ei kéytetd pitkéan
aikaan.

HUOMAUTUS

o Al4 kéyta uudelleenladattavia paristoja.

3. MERKKIEN SELITYKSET

Laitteessa, sen kayttoohjeessa, pakkauksessa ja tyyppikilvessa kay-
tetdén seuraavia symboleita:

Kuvaa mahdollisesti uhkaavaa vaaraa. Jos varoitusta ei noudate-
ta, seurauksena voi olla kuolema tai erittain vakava loukkaantu-
minen.

AHUOMIO

Kuvaa mahdollisesti uhkaavaa vaaraa. Jos varoitusta ei noudate-
ta, seurauksena voi olla lieva tai vahainen loukkaantuminen.

Tuotetietoa
Huomautus térkeista tiedoista

. | Henkilét, joilla on la&ketieteellinen implantti (esim. syda-
| | mentahdistin), eivat saa kayttaa laitetta. Implantin toiminta
saattaa héiriintya.

CE-merkinta
Tama tuote tdyttdd voimassa olevien eurooppalaisten ja
kansallisten maaraysten vaatimukset.

Tuotteet ovat todistettavasti yhdenmukaisia Euraasian ta-
lousunionin teknisten standardien kanssa

(Sahko)laitetta ei saa havittda tavallisen kotitalousjatteen
seassa.

Vaarallisia aineita siséltavié paristoja ei saa havittaa kotita-
lousjatteen mukana.

Valmistaja

Katso kayttdohje

Ison-Britannian vaatimustenmukaisuuden arviointimerkinta

Pakkausmateriaalin tunnistusmerkintd. A = materiaalin ly-
henne, B = materiaalinumero: 1-7 = muovit, 20-22 = paperi
ja pahvi

Irrota pakkauksen osat tuotteesta ja hévitd paikallisten
madrdysten mukaisesti.

Maahantuojan symboli

4. LAITTEEN KUVAUS
Piirustukset ovat sivulla 3.

[1] Naytto

@ \/-painike (kayttdjamittauksen valinta)
[8] SET-Taste

E /\-painike (tallennettujen arvojen haku kéyttdjan valinnan
jalkeen)

[5] Elektrodit
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Paristokotelo

Mittausarvo

Mittayksikkd

Kehon tiedot

Vaa’an yhdistdminen Bluetooth®-yhteydella
Mittaustietojen siirto

Vaaka yhdistetty pilveen/palvelimeen
Vaaka on yhdistetty WIFI

BIRIEIE][el[=] &[]

5. KAYTTO
5.1 Oikean mittaustuloksen edellytykset

¢ Aseta vaaka tasaiselle ja tukevalle alustalle.

e Pyri punnitsemaan aina samaan aikaan paivasta (mieluiten aa-
mulla), we-kdynnin jélkeen, vatsa tyhjané ja ilman vaatteita.

* Mitataksesi kehon rasvapitoisuuden astu vaa’alle aina paljain
jaloin elektrodien | 5 | paalle.

e Seiso mittauksen aikana pystyasennossa ja liikkumatta. Varmis-
ta, ettd paino jakautuu tasaisesti.

5.2 Vaa’an kayttdjan lisddminen "beurer Heal-
thManager Pro” -sovellukseen

"beurer HealthManager Pro” -sovellus helpottaa kayttajatietojen
madrittdmistd, sitd tarvitaan mittausarvojen siirtdmiseen ja liséar-
vojen (kehon vesipitoisuuden, luun mineraalimassan, BMR/AMR,
metabolisen ién) selvittdmiseen.
Vaa’'assa on kayttdjid varten 8 muistipaikkaa, joihin voit tallentaa
esimerkiksi perheenjésenesi. Voit maérittda "beurer HealthManager
Pro” -sovelluksen avulla kétevasti yksittdiset sovelluksen kayttajat
sekd asianomaiset vaa’an kayttdjat alypuhelimellasi. Toimi seuraa-
vasti:

1. Lataa maksuton "beurer HealthManager Pro” -sovellus Apple App

Store (i0S) tai Google Play -kaupasta (Android™).

Siirry tésté "beurer HealthManager Pro”
-sovellukseen

2. Kéynnista sovellus ja noudata ohjeita.
3. Valitse sovelluksesta BF 880 ja paina SET-painike [3].

4. Valitse WIFI-verkko (SSID) ja anna salasana (verkkoavain) mah-
dollistaaksesi tietojensiirron vaakaan WIFI kautta. Jos se onnistui,
néytdssa nakyvét symbolit pilvi [12) ja WIFI [13] .

5. Vaa’an kayttajien maarittdminen: Kun naytdlle m iimestyy vaa’an
kayttaja (esim. U: 1 ja 0.0, tee alkumittaus (myéhempaé automaat-
tista henkilon tunnistamista varten, jos vaa’an kayttdjan edellinen
punnitus on ollut +/- 3 kg:n sisalld).

5.3 Punnitus

1. Asetu vaa’alle paljain jaloin. Seiso elektrodien E paalla liikku-
matta kummallakin jalalla paino tasaisesti jakautuneena. Vaaka
kaynnistyy automaattisesti.

2. Naytolla E nakyy paino. Sen jélkeen ndytolla tulee nakya auto-
maattisesti tunnistettu vaa’an kéyttaja (esim. "U: 1” vaa’an kayt-
téjan 1) tapauksessa. Jos vaaka on tunnistanut useita mahdollisia
kayttajia tai jos viimeisin paino eroaa toisista yli 3 kg ("U: --"), va-
litse oikea vaa’an kayttéja /\-painikkeella E ja odota 3 sekuntia.



3. Sen jélkeen naytolla nakyvét seuraavat arvot perakkain.

BMI | Painoindeksi (Terveellinen arvo: 18,5-25)
BF Kehon rasvapitoisuus prosentteina (Terveellinen
arvo: naiset 16-28 % / miehet 11-23 % )

=== | Lihasmassa prosentteina (Terveellinen arvo: naiset
27-43 % / miehet 37-57 %)

® Yksityiskohtaisemman arvojen tarkkailun 18ydat sovel-
luksesta tai usein kysytyistd kysymyksistd osoitteesta:
www.beurer.com
4. Jos Bluetooth®- tai WIFI-yhteys on olemassa, arvot siirretdan on-
nistuneen kayttajamittauksen jalkeen (esim. U: 1) "beurer Heal-
thManager Pro” -sovellukseen. Se nékyy mittaustietojen siirto-
symbolista E Jos siirtdminen ei ole mahdollista, kaytt&jaa kohti
tallennetaan korkeintaan 30 arvoa. Heti kun yhteys on muodostettu,
se siirretdé@n seuraavien mittausten kanssa.

® ¢ Jos automaattinen vaa’an kayttéjan tunnistus ei toi-
mi, astu vaa’alle hetkeksi, paina /\-painiketta E niin
monta kertaa, ettd vaa’an kéyttdja nakyy naytolla ja
odota 3 sekuntia. Tee sitten diagnoosimittaus.
Voit tarkastella viimeisintd diagnoosimittausta as-
tumalla vaa’alle hetkeksi, painamalla /\-painiketta
[4] niin monta kertaa, ettd vaaka nayttaa kayttajan ja
odottamalla 3 sekuntia. Nayta sitten viimeisin diag-
noosimittaus painamalla \/-painiketta @ Jos haluat
tarkastella muita mittauksia, paina \/-painiketta @
uudelleen. Naytolla E voidaan ndyttda korkeintaan
30 mittausta.
¢ Jos mittaus suoritetaan kengét tai sukat jalassa, na-
kyy vain paino (paino ja BMI ndkyvét ja tallennetaan,
kun vaaka tunnistaa kayttajan).

5.4 VAIHTOEHTOISESTI: Vaa’an kayttdjan lisaa-
minen ilman sovellusta

Voit vaihtoehtoisesti lisaté vaa’an kéyttajan suoraan vaakaan iiman

sovellusta. Se ei ole tarpeen, jos vaaka on jo yhdistetty sovelluk-

seen.

1. Pidé SET-painike @ 4 sekuntia painettuna. Naytolla nakyy "unit”.

2. Paina SET-painike @ kaksi kertaa, ettd ndytdssa vilkkuu "USEr”.

3. Valitse haluamasi vaa’an kéyttdja /\-painikkeella E (U: 1-8 va-
littavissa). Vahvista valinta asetuspainikkeella [3] .

4. Naytossd vilkkuu "170”. Aseta pituus \///\-painikkeella [2] [4].
Vahvista asetuspainikkeella [3] .

5. Naytolla vilkkuu "30”. Aseta ikd\///\-painikkeella @ E Vahvista
asetuspainikkeella [3] .

6. Néytolld vilkkuu ‘ﬁ * Aseta sukupuoli \///\-painikkeella [2][4]
. Vahvista asetuspainikkeella [3] .

7. Naytolla vilkkuu "Act3”. Aseta \///\-painikkeella [2][4] aktiiviteet-
titasosi ruumiillisen rasituksen (pitk&aikainen tarkastelu) mukaan.
(Act1 = ei mitdan, Act2 = vahainen, Act3 = keskimaaréinen, Act4
= korkea, Actb = erittdin korkea / urheilullinen). Vahvista asetus-
painikkeella [3] .

8. Naytélla nakyy "End”. Vahvista asetuspainikkeella @ . Vaa’an
kayttajan luominen onnistui.

9. Naytolla nakyy ”0.0” ja kéyttajan symboli. Suorita alkumittaus.

5.5 Vaa’an kayttédjan poistaminen

Voit poistaa yksittdisen vaa'an kayttéjan "beurer HealthManager
Pro” -sovelluksessa.

Vaihtoehtoisesti voit poistaa vaa’an kdyttdjan myds vaa’asta. Toimi
seuraavasti:

74

1. Pida asetuspainiketta @ 4 sekuntia painettuna. Naytélla vilkkuu
unit”.

2. Paina asetuspainiketta @ kaksi kertaa, ettd naytdssa vilkkuu
"USEr”.

3. Valitse poistettava kayttaja /\-painikkeella E Vahvista valinta
asetuspainikkeella[3] .

4. Paina asetuspainiketta @ niin monta kertaa, kunnes naytéssé na-
kyy "End”. Paina sitten /\-painiketta E 5 sekunnin ajan.

5. Naytolla nakyy "dEL". Vahvista asetuspainikkeella @ Vaa’an kayt-
taja on nyt poistettu.

5.6 Painoyksikon vaihtaminen

Voit vaihtaa painoyksikén "beurer HealthManager Pro” -sovelluk-
sessa tai vaihtoehtoisesti suoraan vaa’asta:
1. Pida SET-painike [3] 4 sekuntia painettuna. Naytolia [1] nakyy
"unit”.
2. Valitse \/-painikkeella [2] tai /\-painikkeella [4] haluamasi paino-
yksikko (kg, Ib tai stlb). kg = kilo, Ib = pauna, stlb = stone

3. Vahvista painamalla SET-painike @ niin monta kertaa, etté néyt-
t6 [1] sammuu.

5.7 Poista Bluetooth® ja WIFI kaytosta

Voit poistaa Bluetooth® ja WIFI kéytdsta seuraavasti:
1. Pid4 SET-painike | 8 | 4 sekuntia painettuna.

2. Paina SET-painike [3] niin monta kertaa, ett4 néytdssa [1] na-
kyy "on”.
3. Valitse \/-painikkeella [2] tai /\-painikkeella [4] "oFF”.

4. Vahvista painamalla SET-painike @ niin monta kertaa, etta nayt-
t6 [1] sammuu.

Huomautus: Ota huomioon, ettd Bluetooth®- ja WIFI-toiminto EIVAT
ole enda mahdollisia!
Voit ottaa ne taas kayttédn vaihtamalla oFF-tilasta on-tilaan.

6. ONGELMIEN RATKAISEMINEN

6.1 Kaynnista vaaka uudelleen

Jos vaa’an uudelleenkéynnistys on tarpeen (esim. vaa’an ohjelmisto
katkeaa). Poista paristot hetkeksi.

6.2 Vaa’an tehdasasetusten palauttaminen
1. Pida SET-painike @ 4 sekuntia painettuna. Naytolla vilkkuu “unit”.
2. Paina SET-painike @ kolme kertaa, kunnes “SET” vilkkuu néytolla.

3. Pai@na \///\-painikkeella[2][4]ja vahvista “rSt” SET-painikkeel-
la[3].

6.3 Paivitad vaa’an ohjelmisto

Sovellus ilmoittaa, kun uusi ohjelmistopéivitys on saatavana.

1. Kuormita vaakaa hetki, jotta se kdynnistyy.

2. Pida \/-painike @ 15 sekuntia painettuna. Vaaka hakee paivi-
tyksen automaattisesti ja lataa sen. Se voi kestdd muutaman mi-
nuutin. Onnistuneen péivityksen jalkeen naytélle imestyy "PASS”.
Jos vaa’assa on jo uusin ohjelmistoversio, ndytossa nakyy “utd”.



6.4 limoitukset ja virheet

6.5 Yhteysongelmat WIFI/Bluetooth®

limoitus Syy/korjaus Ongelma Syy/korjaus
Painopoik- | Virheellinen nollapiste (esim. paikanvaihdon tai Ei Bluetooth®- | Laite on Bluetooth®-kantavuusalueen ulko-
keama lampétilan vaihtelun takia): Kuormita vaakaa yhteytta puolella.
hetki, ettd naytolla nékyy elopaino ja nosta sen Symboli £3 Vahimmaiskantavuus on avoimessa tilassa noin
jélkeen jalka vaa'alta, niin ettd ndytdssé vilkkuu ei ndy 10 m. Seinét ja katot vahentdvét kantavuutta.
"0.0". Muut radioaallot saattavat héirité tiedonsiirtoa.
Vaaka on asetettu matolle tai epétasaiselle alus- Al3 sijoita vaakaa sellaisten laitteiden, kuten esi-
talle: Alustan on oltava kova ja tasainen. merkiksi mikroaaltouuni, induktioliesi, 1&heisyy-
. - - Y - - teen. Kytke mieluiten muut kantavuusalueella
Pariuttami- Par!L_J_tettaessa Bluetooth_ taNltaaln.‘Alo_lta/s_a_\lll olevat Bluetooth®-laitteet pois paalta.
nen parilitoksen muodostaminen/yhdistdminen alypu- . -
helimessa (ota huomioon tarvittaessa tilapalkki/ Ei Blugtooth‘@l-yhteytta sovellukseen. - )
iimoituspalkki) ja vahvista laitteen ja alypuhelimen 1. Pa|lna vaa gn?selztuspa!l’nlketta @ niin, etta
6-numeroinen pariliitoskoodi SET-painike [3] . vaa'an ndytdlia vilkkuu "USE APP”. Kayta sit-
" " - — ten "beurer HealthManager Pro”-sovellusta.
USE APP” | Vaaka voidaan yhdist&a Bluetooth® sovelluk- . u i .
tai seen: Ala yhdista sita alypuhelimen Bluetooth®- 2. Katkaise Bluetooth® alypuhelimesta ja kyt-
) vilkkuu | asetuksista vaan vain sovelluksen kautta. ke se padlle uudestaan. Huomaa, etté vaa-
ka ei saa olla yhdistettyna kayttojarjestelmén
UnSt Téama painon mittaus oli epavakaa: Seiso punni- Bluetooth®-asetuksista. Poista laite tarvittaes-
tuksen aikana liikkumatta. sa Bluetooth®-asetusten laiteluettelosta ja
U:-- Mittausta ei voitu kohdentaa yhteenkaéan kéyt'é “beurer He'élthManag"er Pro” -sovellusta.
kéyttajaan: Jos automaattinen vaa'an kéyttajan 3. Sulie sovellus téysin (myGs taustalta). Sam-
tunnistus ei toimi, astu vaa'alle hetkeksi, paina \/ muta alypuhelin ja kaynnista se uudelleen.
-painike @ niin monta kertaa, etta vaa'an kayt- 4. Poista vaa'an paristot hetkeksi ja aseta ne ta-
téja nakyy naytélla ja odota 3 sekuntia. Suorita kaisin paikoilleen. Kaynnisté sovellus.
punnitus uudelieen. 5. Tarkista &lypuhelimesi tilarivilta pariliitok-
BF-- Kehon rasvapitoisuus on mitattavissa olevien ar- sen muodostaminen/liittdminen, kun yhdis-
vojen ulkopuolella (alle 5 % tai yli 70 %): Tarkista t4t vaa'an.
kayttajatiedot tai muuta aktiviteettitasoa.

’ — - - ; : Bluetooth®-yhteys tarvitaan vain vaa‘an
Diagnoosimittaus el.ole.mahdlolllsta (es.”T‘~ mit- kayttdonottamiseen ja saatamiseen. Mit-
taus keng?t J"alas"sa)l. T0|§ta ”.”“au.s paljain !aI0|n. taukset voidaan siirtd4 tosin myds Blue-
M,U“t"?_'_‘_ néytossa nakyvét vain painoarvot, jotka tooth®, vaikkakin mittaustulosten siirto
siirretaan. tapahtuu normaalissa standardikaytossa

oLd Vaa’an maksimikapasiteetti 180 kg on ylittynyt: WIFI (ilman Bluetooth®).
Al4 kuormita vaakaa 180 kg:n painolla. - — - —— —
Lo Paristot ovat tyhjét, Vainda paristot. Ea K/i:ﬁrf;n/ Iz;;:ita, ettd reitittimesi on yhteydessé Inter
Errl Vaara salasana valitsemallesi WIFI-verkolle/ pilveen Tarkista sovelluksen laiteasetukset.
SSID:le /reitittimelle. %mbol]' A
Err2 Reitittimellanne ei ole internet-yhteytta. Palvelin ei et nay
ole kéytettdvissa. Ei yhteytta Vééra salasana
Er3.. Ohjelmistopivitys ep&onnistui: Yrité uudelleen. refitimeen, | 1. Paina vaa'an asetuspainiketta 8] vaa'an
Symboli == naytolla nakyy "USE-APP”.
Err4 Ongelmia kéynnistéessa: Poista paristot hetkeksi. ei ndy 2. Avaa sovellus. Avaa sovelluksesta vaa'an-
utd Ohjelmisto on ajan tasalla (up to date). saato.
- — 3. WIFI-verkon/internet-reitittimesi verkkonimen
. % WIFI-yhteys palvelimeen puuttuu ohjelmistopai- (SSID) ja salasanan (WIFl-verkkoavain) on vas-
ei 0 vitysta varten.
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tattava toisiaan. Syota salasanat/verkkoavain
viela kerran. Varmista, ettd salasana/verk-
koavain vastaa sitd, joka on méadritetty valit-
semassasi reititin-/WIFI-nimessa. Huomaa isot
ja pienet kirjaimet. Katso lisdohjeita teknisista
tiedoista kohdastaYhdistettavyys.

Reitittimen virheelliset asetukset

Laite muodostaa yhteyden 2,4 GHz:n taajuu-
della. Laite ei pysty muodostamaan yhteyttd
5 GHz:n tai 6 GHz:n taajuudella. Tarkista reitit-
timen asetukset ja se, ettd tuetaanko 2,4 GHz:n
taajuutta (sekakéyttd 2,4 GHz / 5 GHz on peri-
aatteessa mahdollinen). Ald kéyta mobiilia WI-
Fl-hotspotia, koska se ei vélttdmatta ole pysy-
vasti kaytettavissa. Valta vierailijaverkkoja.




Ongelma

Mittaustuloksia
ei lahetetd
Symboli 1. [11]
ei ndy

Syy/korjaus

Ei  WIFI/Bluetooth®-yhteytta: Bluetooth®-
symbolin [10] tai WIFI- ja pilvisymbolin @ + @
on oltava nakyvissé mittauksen jalkeen. Lyhen-
na tarvittaessa vaa'an ja WIFl-reitittimen vélista
etéisyytta. Tarkista ja testaa WIFI-verkon laitea-
setukset "beurer HealthManager Pro” -sovelluk-
sessa. Tarkista, onko vaa'an Bluetooth® ja WIFI
poistettu kaytosta.

Ei mittausta vaa'an kayttdjalle: Kayttaja-
muisti (esim. U: 1), joka nékyy vaa'an ndytossa
mittauksen aikana, on mééritettdva vaakaan
sovelluksesi asetuksista. Vain téllaisia mittaus-
tuloksia voidaan l&hettda. Tarkista siksi mittaus-
ta tehdessési kayttdja vaa'asta ja sovelluksen
asetuksista.

Jos automaattinen vaa'an kéyttéjan tunnistus ei
toimi, astu vaa'alle hetkeksi, paina \/-painike
@ niin monta kertaa, ettd vaa'an kéyttaja nakyy
néytolla ja odota 3 sekuntia. Tee sitten diagnoo-
simittaus. Vaa'an ndytdlle pitéisi ilmestya mit-
tauksen paatyttyd symboli [11]. Sitten mittaus
siirretaan Bluetooth® tai WIFI. Jos ndin ei tapah-
du, tarkista sovelluksen laiteasetukset.

7. PUHDISTUS JA HOITO

Puhdista vaa’an pinta silloin télléin kevyesti kostutetulla linalla. Kéy-
ta vaakaa uudelleen vasta sitten, kun sen pinta on téysin kuiva.

& HUOMIO

* Ala kéyta voimakkaita puhdistusaineita.

o Ala upota vaakaa koskaan veteen. Ala koskaan huuhtele vaakaa
juoksevan veden alla.

o Al4 sailyta mitaan esineitd kdyttAmattdmana olevan vaa’an pail-
1&.

e Suojaa vaaka iskuilta, kosteudelta, pélylta, kemikaaleilta, voi-
makkailta l1&mpétilanvaihteluilta ja suorilta ldmmonlahteiltd (uu-
nit, lAmmittimet).

8. HAVITTAMINEN

Kun laitteen kayttdikd on paattynyt, laitetta ei ympéristdsyista saa
havittaa tavallisen kotitalousjétteen seassa. Havitd kéytosta poistet-
tu laite toimittamalla se asianmukaiseen kerdys- ja kierratyspistee-
seen. Noudata materiaalien hévittdmisesséa paikallisia jate-
huoltomaarayksid. Havitd laite EU:n antaman sahké- ja
elektroniikkalaiteromua koskevan WEEE-direktiivin (Waste
Electrical and Electronic Equipment) mukaisesti.
Lisétietoja jatteiden havittdmisesta saa paikallisilta jate-
huoltoviranomaisilta.

Toimita kaytdstéd poistetut sdhkdlaitteet aina asianmukaiseen kera-
yspisteeseen tai laitteen jalleenmyyjélle havitettaviksi.

Havita kéytetyt, tdysin tyhjat paristot viemalla ne paikalliseen paris-
tonkerdys- tai ongelmajatepisteeseen tai toimittamalla ne elekt-
roniikkaliikkeeseen havitettavaksi. Laki edellyttdd, etté paristot hévi-

tetdén asianmukaisella tavalla.

Ympéristolle haitallisissa paristoissa on seuraavia
Pb Cd Hg

merkintdja:

Pb = paristo sisalta lyijya,

Cd = paristo sisaltda kadmiumia,
Hg = paristo siséltaa elohopeaa.
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9. TEKNISET TIEDOT

Malli: BF 880

Mitat: 300 x 300 x 27 mm

Paino: 1700 g

Mittausalue: 180 kg /396 Ib/ 28 st)

Jakoarvo d: kg: 0,1 kg/Ib:0,2 Ib/st: 0-19 st =0,2 Ib;
20-28st=11b
0,1 %

Toistotarkkuus: | maks. +/- 0,4 kg

Absoluuttinen | maks. +/- (0,5 % + 0,1 kg) esim. 80 kg: maks.

tarkkuus: +/- 0,5 kg)

Akku: 3x1,5VAA

Yhdistettavyys: | Asennus ja asetukset Bluetooth® low ener-
gy-technology.
Tiedonsiirto mieluiten WIFI- tai vaihtoehtoisesti
Bluetooth® low energy -technology.
Jarjestelmévaatimus WIFI: IEEE 802.11 b/g/n
(2,4 GHz)
Jérjestelmavaatimus Salaus: WPA-PSK, WPA2-
PSK, WPA3-PSK
Taajuusalue WIFI: 2412-2472 MHz, mak-
similahetysteho 12,99 dBm.
Taajuusalue Bluetooth®: 2 402 - 2 480 MHz,
maksimildhetysteho 7,15 dBm.

Yhteensopivien | Luettelo yhteensopivista alypuhelimista,

laitteiden ohjelmistotiedot tarkempaa tieto laitteista I16ytyy

luettelo: seuraavasta linkista: connect.beurer.com

"beurer Heal-

thManager

Pro” -sovel-

luksen jarjest-

elmévaatimuk- .

set” Tuetut laitteet

Pidatamme oikeuden teknisiin muutoksiin.

*Tama tuote tdyttdd voimassa olevien eurooppalaisten direktiivien
vaatimukset.

Laitteessa on CE-merkintd yhdenmukaisesti seuraavien EU-direk-
tiivien kanssa: Direktiivi 2014/53/EU (Radio Equipment Directive -
RED)

Léydéat tdman tuotteen vaatimustenmukaisuusvakuutuksen seu-
raavasta osoitteesta: https://www.beurer.com/conformity

10. TAKUU

Tarkempia tietoja takuusta ja takuuehdoista I8ytyy mukana toi-
mitetusta takuulomakkeesta.

Pidatamme oikeuden muutoksiin emmeka vastaa mahdollisista virheista
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The Bluetooth® word mark and logos are registered trademarks owned by Bluetooth SIG, Inc. and any use of such marks by Beurer
GmbH is under license. Other trademarks and trade names are those of their respective owners.

Apple and the Apple logo are trademarks of Apple Inc., registered in the U.S. and other countries. App Store is a service mark of Apple
Inc., registered in the U.S. and other countries.

Google Play and the Google Play logo are trademarks of Google LLC.

Android is a trademark of Google LLC.

United Kingdom

% UK Importer: Beurer UK Ltd., Suite 16, Stonecross Place, Stonecross Lane North, WA3 2SH Lowton,

Beurer GmbH e Soflinger Str. 218 ¢ 89077 Ulm, Germany ¢ www.beurer.com C €
www.beurer-healthguide.com ¢ www.beurer-gesundheitsratgeber.com
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