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» Important safety instructions. Before
operating this oven, please read these
instructions and precautions carefully and keep
for future reference.

m Warning! The appliance should be inspected
for damage to the door seals and door seal
areas and if these areas are damaged the
appliance should not be operated until it has
been repaired by a service technician trained
by the manufacturer.

= Warning! Do not attempt to tamper with or
make any adjustments or repairs to the door,
control panel housing, safety interlock switches
or any other part of the oven. Do not remove
the outer panel from the oven which gives
protection against exposure to microwave
energy. Repairs should only be carried by a
qualified service person.

= Warning! Liquids and other foods must not
be heated in sealed containers since they are
liable to explode.

m Warning! When heating liquids, e.g. soup,
sauces and beverages in your oven,
overheating the liquid beyond boiling point can
occur without evidence of bubbling. This could
result in a sudden boil over of the hot liquid.
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= Warning! The contents of feeding bottles and
baby food jars are to be stirred or shaken. The
temperature has to be checked before
consumption to avoid burns.

m Warning! The appliance shall be
disconnected from its power source during
service and when replacing parts. Following
the removal of the supply plug, the plug should
remain visible to the service operator to ensure
that inadvertent reconnection is avoided.

= Warning! Ensure that the appliance is
switched off before replacing the lamp to avoid
the possibility of electric shock.

m This appliance can be used by children aged
from 8 years and above and persons with
reduced physical, sensory or mental
capabilities or lack of experience and
knowledge if they have been given supervision
or instruction by a person responsible for their
safety concerning the use of the appliance in a
safe way and understand the hazards involved.
Children shall not play with the appliance.
Cleaning and user maintenance shall not be
made by children without supervision.



m When this oven is installed, it should be easy
to isolate the appliance from the electricity
supply by pulling out the plug or operating a
circuit breaker.

m If the supply cord is damaged, it must be
replaced by the manufacturer or its service
agent or a similarly qualified person in order to
avoid a hazard.

m Do not place this oven near an electric or gas
cooker range.

= This oven is intended for counter-top use
only. It is not intended for Built-in use or for use
inside a cupboard.

m Oven must be placed on a flat, stable surface
85 cm above the floor, with rear of oven placed
against a back wall. If one side of the oven is
placed flush to a wall, the other side or top
must not be blocked. Allow 15 cm of space on
the top of the oven.

= When heating food in plastic or paper
containers, keep an eye on the oven as these
types of containers ignite if overheated.

m If smoke is emitted or a fire occurs in the
oven, press Stop/Reset or turn Time select dial
to zero position, and keep the door closed in
order to stifle any flames. Disconnect the
power cord, or shut off power at fuse or circuit
breaker panel.

EN



= This appliance is intended to be used in

household and similar applications such as:

- staff kitchen areas in shops, offices and other
working environments;

- farm houses;

- by clients in hotels, motels and other
residential environments;

- bed and breakfast type environments.

m Do not cook eggs in their shells and whole
hard-boiled eggs by MICROWAVE. Pressure
may build up and the eggs may explode, even
after the microwave heating has ended.

m Clean the inside of the oven, door seals and
door seal areas regularly. When food splatters
or spilled liquids adhere to the oven walls, door
seals and door seal areas wipe off with a damp
cloth. Mild detergent may be used if they get
very dirty. The use of harsh detergent or
abrasive is not recommended.

= DO NOT USE COMMERCIAL OVEN
CLEANERS.

m Failure to maintain the oven in a clean
condition could lead to deterioration of surfaces
that could adversely affect the life of the
appliance and possibly result in a hazardous
situation.

m A steam cleaner is not to be used for cleaning.
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= Do not use harsh, abrasive cleaners or sharp
metal scrapers to clean the oven door glass
since they can scratch the surface, which may
result in shattering of the glass.

m This appliance is not intended to be operated
by means of an external timer or separate
remote-control system.

m Only use utensils that are suitable for use in
microwave ovens.

= The microwave oven is intended for heating
food and beverages only. Take care when
heating foods low in moisture, e.g. bread
items, chocolate, biscuits and pastries. These
can easily burn, dry out or catch on fire if
cooked too long. We do not recommend
heating foods low in moisture such as popcorn
or poppodums. Drying of food, newspapers or
clothing and heating of warming pads, slippers,
sponges, damp cloth, therapeutic wheat bags,
hot water bottles and similar may lead to risk of
injury, ignition or fire.

m The oven lamp must be replaced by a
service technician trained by the manufacturer.
DO NOT attempt to remove the outer casing
from the oven.

m Metallic containers or dishes with metallic
trim should not be used during microwave
cooking. Sparking will occur.
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Installation and connection

Examine your microwave oven
Unpack the oven, remove all
packing material, and examine the
oven for any damage such as
dents, broken door latches or
cracks in the door. If you find any
damage, notify your dealer
immediately. Do not install a
damaged microwave oven.

Earthing instructions

B Important!
THIS UNIT HAS TO BE PROPERLY
EARTHED FOR PERSONAL SAFETY.

If your AC outlet is not earthed, it is
the personal responsibility of the
customer to have it replaced with a
properly earthed wall socket.

Operation voltage

The voltage has to be the same as
specified on the label on the oven. If a
higher voltage than specified is used,
it may cause a fire or other damages.

Placement of your oven

This oven is intended for counter-top
use only. It is not intended for built-in
use or for use inside a cupboard.

1. Place the oven on a flat and
stable surface more than 85 cm
above the floor.

2. When this oven is installed, it
should be easy to isolate the
appliance from the electricity
supply by pulling out the plug or
operating a circuit breaker.

3. For proper operation, ensure
sufficient air circulation for the
oven.

Counter-top use:

Allow 15 cm of space on the top
of the oven, 10 cm at the back
and 5 cm on both sides.

If one side of the oven is placed
flush to a wall, the other side or
top must not be blocked.

4. Do not place this oven near an
electric or gas cooker range.

5. The power cord should not
touch the outside of the oven.
Keep the cord away from hot
surfaces. Do not let the cord
hang over the edge of a table or
work top. Do not immerse the
cord, plug or oven in water.

6. The feet should not be
removed.

7. This appliance is intended to be
used in household and similar
applications such as:

- staff kitchen areas in shops,
offices and other working
environments;

- farm houses;

- by clients in hotels, motels
and other residential
environments;

- bed and breakfast type
environments.

Do not use outdoors.



Placement of your oven

8. Avoid using the oven in high 10. This appliance is not intended
humidity. to be operated by means of an

9. Do not block the air vents. If external timer or separate
these openings are blocked remote-control system.

during operation the oven may
overheat. In this case the oven
is protected by a thermal safety
device and resumes operation
only after cooling down.

Important safety instructions

1. The door seals and seal areas 4. If the supply cord is damaged, it
should be cleaned with a damp must be replaced by the
cloth. The appliance should be manufacturer, its service agent
inspected for damage to the or a similarly qualified person in
door seals and door seal areas order to avoid a hazard.
and if these areas are damaged o
the appliance should not be 5. Liquids and other foods must
operated until it has been not be heated in sealed
repaired by a service technician containers since they are liable
trained by the manufacturer. to explode.

2. Do not attempt to tamper with 6. This appliance can be used by
or make any adjustments or children aged from 8 years and
repairs to the door, control above and persons with
panel housing, safety interlock reduced physical, sensory or
switches or any other part of mental capabilities or lack of
the oven. Do not remove the experience and knowledge if
outer panel from the oven they have been given
which gives protection against supervision or instruction by a
exposure to microwave energy. person responsible for their
Repairs should only be safe?y concerning the use of the
carried out by a qualified appliance in a safe way and
service person. understand the hazards

involved. Children shall not play

3. Do not operate this appliance if with the appliance. Cleaning
it has a damaged CORD OR and user maintenance shall not
PLUG, if it is not working be made by children without
properly, or if it has been supervision.

damaged or dropped. It is
dangerous for anyone other
than a service technician
trained by the manufacturer to
perform repair service.
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Use of your oven

m Do not use the oven for any reason
other than the preparation of food.
This oven is specifically designed
to heat or cook food. Do not use
this oven to heat chemicals or
other non-food products.

m Before use, check that utensils/
containers are suitable for use in
microwave ovens.

m When the oven is not being used,
do not store any objects inside
the oven in case it is accidentally
turned on.

m The appliance must not be
operated WITHOUT FOOD IN
THE OVEN. Operation in this
manner may damage the
appliance.

m If smoke is emitted or a fire
occurs in the oven, press Stop/
Reset or turn Time select dial to
zero position, and keep the door
closed in order to stifle any
flames. Disconnect the power
cord, or shut off power at fuse or
circuit breaker panel.

Fan motor operation

m After using the oven the fan motor
may rotate for a few minutes to
cool the electric components. This
is normal and you can take out
food even though the fan motor
operates. You can continue using
the oven during this time.

Oven light

m When it becomes necessary to
replace the oven light, please
consult your dealer.

Accessories

m The oven comes equipped with a
variety of accessories. Always
follow the directions given for use
of the accessories.

Glass tray

m Do not operate the oven without
the roller ring and the glass tray
in place.

m Never use another type of glass
tray than the one specially
designed for this oven.

m [f the glass tray is hot, let it cool
before cleaning or placing in water.

m The glass tray can turn in either
direction.

m If the food or cooking vessel on
the glass tray touches the oven
walls and stops the tray rotating,
the tray will automatically rotate
in the opposite direction. This is
normal.

m Do not cook foods directly on the
glass tray unless indicated in
recipes. Always place food in a
microwave safe dish.

Roller ring

m The roller ring and the oven floor
should be cleaned frequently to
prevent noise and build-up of
remaining food.

m The roller ring must always be
used for cooking together with
the glass tray.



Important safety instructions

Cooking time
m The cooking time depends on the

condition, temperature, amount of
food and on the type of cookware.

m Begin with the minimum cooking

time to help prevent overcooking.

If the food is not sufficiently
cooked you can always cook it
for a little longer.

B Important!

If the recommended cooking
time is exceeded, the food will
be spoiled and in extreme
circumstances could catch fire
and possibly damage the
interior of the oven.

Small quantities of foods

m Small quantities of food or foods
with low moisture content can
burn, dry out or catch on fire if
cooked too long. If materials
inside the oven should ignite,
keep the oven door closed, turn
the oven off and remove the plug
from the socket.

Foods low in moisture

m The microwave oven is intended
for heating food and beverages
only. Take care when heating
foods low in moisture, e.g. bread
items, chocolate, biscuits and
pastries. These can easily burn,
dry out or catch on fire if cooked
too long. We do not recommend
heating foods low in moisture
such as popcorn or poppodums.
Drying of food, newspapers or
clothing and heating of warming
pads, slippers, sponges, damp
cloth, therapeutic wheat bags, hot
water bottles and similar may lead
to risk of injury, ignition or fire.

Eggs

m Do not cook eggs in their shells
and whole hard-boiled eggs by
MICROWAVE. Pressure may
build up and the eggs may
explode, even after the
microwave heating has ended.

Piercing skin

m Food with non porous skins, such
as potatoes, egg yolks and
sausages must be pierced before
cooking by MICROWAVE to
prevent bursting.

Meat thermometer

m Use a meat thermometer to
check the degree of cooking of
roasts and poultry only when the
meat has been removed from the
oven. Do not use a conventional
meat thermometer in the
microwave oven because it may
cause sparking.
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Liquids

m When heating liquids, e.g. soup,
sauces and beverages in your
microwave oven, overheating the
liquid beyond boiling point can
occur without evidence of
bubbling. This could result in a
sudden boil over of the hot liquid.

To prevent this possibility the

following steps should be taken:

a Avoid using straight-sided
containers with narrow necks.

b Do not overheat.

¢ Stir the liquid before placing the
container in the oven and again
halfway through the cooking time.

d After heating, allow it to stand
in the oven for a short time, stir
again before carefully removing
the container.

Paper/plastic

m When heating food in plastic or
paper containers, keep an eye on
the oven as these types of
containers ignite if overheated.

m Do not use recycled paper
products (e.g. Kitchen Roll)
unless the paper product is
labelled as safe for microwave
oven use. Recycled paper
products may contain impurities
which may cause sparks and/or
fires during use.

m Remove wire twist-ties from

roasting bags before placing the
bags in the oven.

Utensils/foil

m Do not heat any closed cans or
bottles because they might
explode.

m Metallic containers or dishes with
metallic trim should not be used
during microwave cooking.
Sparking will occur.

Feeding bottles/baby food jars

m The top and teat or lid must be
removed from feeding bottles or
baby food jars before placing in
the oven.

m The contents of feeding bottles
and baby food jars are to be
stirred or shaken.

m The temperature has to be
checked before consumption to
avoid burns.



Parts of your oven

1. Door Release Button

Press to open the door. Opening
the door during cooking will stop
the cooking process without
cancelling the programme.

For NN-SM23QM, NN-SM22QB,
NN-SM21QW, cooking resumes as

2. Oven window

3. Air vents

4. Microwave feed guide
(Do not remove.)

5. External air vents

6. Control panel

7. Power supply cord

soon as the door is closed. For 8.Plug
NN-ST21QW, cooking resumes 9. Glass tray
after the door is closed and Start/ 10. Roller ring

Set is pressed. It is quite safe to
open the door at any time during a
cooking programme and there is no
risk of microwave exposure.

11. Menu label (NN-ST21QW only)

——6
[ &
—1
10

Identification label is attached on the oven.

H Note
This illustration is for reference only.
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NN-SM23QM, NN-SM22QB, NN-SM21QW
Control panel

2
-
200w
* %
LX)
« 360W
1 —
——3
+ 700W
800W
N
o

min

10 8

1 Microwave/Defrost select dial
2 Defrost power

3 Microwave power

4 Time select dial

* Your control panel may have differences in appearance, but the
words and functionality will be the same.
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NN-SM23QM, NN-SM22QB, NN-SM21QW
Microwave cooking and defrosting

The glass tray must always be in position when using the oven.

+ 700W
800W 0 8

Turn the dial to select Turn the dial to set the cooking time.

the desired power level. For short cooking time, turn the dial past
5 minutes and then adjust to the time
required.

Power Level Microwave

High 800 W
Medium 700 W
Low 360 W
Defrost 3% 270 W
Warm 200 W

B Notes

1. If the door is already closed, the oven will start cooking/defrosting immediately.

2. If you wish to check the food during cooking simply open the door. The oven
will automatically stop cooking. To continue cooking, close the door.

3. To stop cooking, turn Time select dial to zero position. Cooking time can be
reset at any time during the cooking cycle by turning the dial.

4. When food is removed from the oven after cooking is complete, check the
Time select dial is in the zero position.

5. For information on Defrosting, refer to Defrosting guidelines on page 18.

6. Around half of defrosting time, turn over the food, remove the defrosted part/
food. Refer to Defrosting guidelines on page 18 for details.

7. See notes 2-4 on page 24 for using casserole.
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NN-ST21QW
Control panel

o
. E 0
Micro Power min
o 1
3 Defrost minc 5
o 10
4— Auto sec
. @, |
8 2 Quick 30 4
8§ —— A %
9 —— @ D/ Je——10
NN-ST21QW

* Your control panel may have
differences in appearance, but the
words on the pads and functionality
will be the same.

W Beep sound

When a pad is pressed correctly a
beep will be heard. If a pad is pressed
and no beep is heard, the unit has not
or cannot accept the instruction. The
oven will beep twice between
programmed stages. At the end of any
complete programme, the oven will
beep 5 times and “End” will be
displayed.

1 Display window
2 Micro Power pad
3 Auto Defrost pad
4 Auto Menu pad
5 Time pads

6 Timer/Clock pad
7 Quick 30 pad

8 Up/Down pads

9 Stop/Reset pad
Before Cooking
One press clears your instructions.
During Cooking
One press temporarily stops the
cooking process. Another press
cancels all your instructions and a
“0” or the time of day will appear in
the display.

10 Start/Set pad

One press allows oven to begin
operation. If door is opened or
Stop/Reset is pressed once during
oven operation, Start/Set must be
pressed again to restart oven.

B Notes

1. If Start/Set is not pressed for
6 minutes after cooking
programme setting, the oven will
automatically cancel the cooking
programme. The display will revert
back to clock or “0”.

2. Place the oven with the display
window no higher than eye level
for optimal viewing experience.
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NN-ST21QW
Setting the clock

When the oven is first plugged in, “88.88” appears in display.

B =) A VvV omp O/ s AV

Press Timer/Clock Press Up/Down Press Start/Set. Press Up/Down
twice. to set hours. Minute starts to to set minutes.

Hour starts to blink. blink.

=) /I

Press Start/Set.
Time of day is now
locked into the
display.

B Notes

1. To reset time of day, repeat the whole step above.

2. The clock will keep the time of day as long as the oven is plugged in and
electricity is supplied.

3. This is a 24 hour clock, ie 2 pm = 14:00 not 2:00.

NN-ST21QW
Child safety lock

This feature will make the oven controls inoperable; however, the door can be
opened. Child safety lock can be set when the display shows a “0” or the time.

To Set: To Cancel:
o @
Press Start/Set 3 times within Press Stop/Reset 3 times within
10 seconds. 10 seconds.
The time of day will disappear. Actual The time of day will reappear in the
time will not be lost. ‘L ---" is indicated display.
in the display.
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NN-ST21QW
Microwave cooking and defrosting

The glass tray must always be in position when using the oven.

X # 10 1 10 #
Micro:ower min min sec <> / <'J

Press Micro Power Set the cooking time. Press Start/Set.
to select the desired Refer to “Setting the cook The time counts
power level. time/timer time” below. down in the display.
Press Power Level Max. time available
once 800 W High 30 minutes
twice 500 W Medium 99 minutes 50 seconds
3 times 400 W Low 99 minutes 50 seconds
4 times 200 W Defrost 99 minutes 50 seconds
5 times 100 W Warm 99 minutes 50 seconds
B Notes

1. The oven will automatically work on 800 W (High) MICROWAVE power if a
cooking time is entered without the power level previously being selected.
While cooking, the glass tray may vibrate. This will not affect cooking performance.
For MULTI-STAGE COOKING, refer to page 19.

STANDING TIME can be programmed after MICROWAVE power and time

setting. Refer to page 21.

DO NOT use microwave only with any metallic accessory in the oven.

. Always check the food during defrosting by opening the door then restarting. It
is not necessary to cover food during defrosting. To ensure an even result, stir,
turn or separate several times during defrosting. For large joints and poultry,
turn halfway through defrosting.

Refer to Defrosting guidelines on page 18 for details.
7. When the microwave oven is operated at 800 W (High) microwave power for
long time, the microwave oven automatically adjust the power to protect the
components of the microwave oven.

Hwn

oo

B Setting the cook time/timer time
When you set the cook time or the timer time, use following keys according to your
needs.

10 1 10 @9

min min sec Quick 30
Press each Time pad repeatedly according Press Quick 30 to set cooking time
to the time value you want to set. in 30 seconds increments.

A \

After you enter a time value with each Time pad or Quick 30,
you can adjust the time values with the Up/Down pads.
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NN-ST21QW

Microwave cooking and defrosting

Defrosting Guidelines

Standing times

Individual portions of food may be
cooked almost immediately after
defrosting. It is normal for large
portions of food to be frozen in the
centre. Before cooking, allow to stand
for a minimum of one hour. During
this standing time, the temperature
becomes evenly distributed and the
food is defrosted by conduction. N.B. If
the food is not going to be cooked
immediately, store it in the refrigerator.
Never refreeze defrosted food without
first cooking it.

Minced meat or cubes of meat
and seafood

Since the outside of these foods
quickly defrosts, it is necessary to
separate them, break the blocks into
pieces frequently while defrosting and
remove them when they have
defrosted.

Small portions of food

Chops and chicken pieces must be
separated as soon as possible so that
they defrost evenly throughout. Fatty
parts and the ends defrost more
quickly. Place them near the centre of
the turntable.

Bread

Loaves will require standing time to
allow the centre to thaw. Standing time
can be shortened if slices are
separated and rolls and loaves cut in
half.
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NN-ST21QW
Multi-stage cooking ﬂ
This feature allows you to programme up to 3 stages of cooking continuously.

Example: To continually set 800 W (High) power for 2 minutes, 500 W (Medium)
power for 3 minutes and 100 W (Warm) power for 2 minutes.

Press twice.
|
N # 10 1 10 *
Micro Power min min sec
Press Micro Set the cooking time*.
Power once to
select 800 W

(High) power.

Press 3 times.

N # 10 1 10 #
Micro Power min min sec

Press Micro Set the cooking time*.
Power once to
select 500 W
(Medium) power.
Press twice.
|
X # 10 1 10 . ’

Micro Power min min sec <D / <'J
Press Micro Set the cooking time*. Press Start/Set.
Power 4 times to The time for the
select 100 W first stage counts
(Warm) power. down in the

display.

* Refer to “Setting the cook time/timer time” on page 17.

B Notes

1. AUTO PROGRAMMES cannot be used with MULTI-STAGE COOKING.

2. When operating, 2 beeps will sound between each stage, and 5 beeps will
sound after all stages have finished.

3. 800 W (High) MICROWAVE power can be set only once in MULTI-STAGE
COOKING.
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NN-ST21QW
Quick 30 feature

This feature allows you to set cooking time in 30 seconds increments up to
5 minutes at 800 W (High) power.

2 =) >/

Quick 30

Press Quick 30 until Press Start/Set.
the desired cooking The time counts
time appears in the down in the
display. display.
NN-ST21QW

Add time feature

This feature allows you to add cooking time during cooking.

1 10

min sec

During cooking, press 1 min or 10 sec.
Cooking time will be added up to 5 minutes.

B Note
ADD TIME feature is not available for AUTO PROGRAMMES.
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NN-ST21QW
Using the timer

This feature operates as a KITCHEN TIMER or allows you to programme the
STANDING TIME/DELAY START.

Kitchen timer
Example: To count 5 minutes.

Press 5 times.
|

2 # I:II'II(:\ rr;lin :eoc # @ / ('J

Press Timer/ Set the desired amount of Press Start/Set.
Clock. time*. The time counts
(up to 99 minutes 50 seconds) down without the

oven operating.

* Refer to “Setting the cook time/timer time” on page 17.

Standing time

Example: To stand for 5 minutes after cooking at 500 W (Medium) MICROWAVE
power for 3 minutes.

Press 3 times.
|

N # 10 1 10 #
Micro Power min min sec

Press Micro Set the desired cooking
Power twice to time*.
select 500 W

(Medium) power.

Press 5 times.
|

2 # rllcl)'\ m11n ;Ieoc # @ / <'J

Press Timer/ Set the desired amount of Press Start/Set.
Clock. standing time*. Cooking starts.
(up to 99 minutes 50 seconds) After cooking,

standing time will
count down without
the oven operating.

* Refer to “Setting the cook time/timer time” on page 17.
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NN-ST21QW
Using the timer

Delay start
Example: To start cooking at 500 W (Medium) MICROWAVE power for 3 minutes
after 5 minutes of standing time.

Press 5 times.
|

g » rll?\ rr;lin :e(z »

Press Timer/ Set the desired amount of
Clock. delay time*.
(up to 99 minutes 50 seconds)

Press 3 times.
|

- # :1?'1 n;lin ;Ie(z # <> / <J

Micro Power
Press Micro Power Set the desired cooking Press Start/Set.
twice to select time*. Delayed time
500 W (Medium) counts down, then
power. start cooking.

* Refer to “Setting the cook time/timer time” on page 17.

B Notes
1. MULTI-STAGE COOKING can be programmed including STANDING TIME or

DELAY START.
2. Even if the oven door is opened during KITCHEN TIMER, STANDING TIME or
3

DELAY START, the time in the display window will continue to count down.
. STANDING TIME/DELAY START cannot be programmed before/after any
AUTO PROGRAMME.
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NN-ST21QW
Auto programmes

With this feature you can defrost/reheat/cook food according to the weight.
Select the category and set the weight of the food. The weight is programmed
in grams. The oven determines MICROWAVE power level and cooking time
automatically. For quick selection, the weight starts from the most commonly
used weight for each category. Do not include the weight of any added water
or the container weight.

B Notes

The AUTO PROGRAMMES must ONLY be used for foods described.
Only defrost/cook foods within the weight ranges described.

Always weigh the food rather than relying on the package information.
Most foods benefit from a STANDING TIME. After cooking with an AUTO
PROGRAMME, allow heat to continue conducting to the centre.

HON=

Auto defrost
De.fr:)st # /\ \/

Select the desired Auto Set the weight of the
Defrost programme. frozen food.

The AUTO PROGRAMME  The weight counts up/
number appears in the down in 10 g increments.
display.

=) D/

Press Start/Set.
Remember to stir
or turn the food

during defrosting.

Programme Instructions

Weight: 200 - 1000 g

For defrosting small or thin pieces of meat, sausages,

minced meat, steak, chops, fish fillets (each 100 g to 400 g).

Press Auto Defrost once. Set the weight of the food and

5% press Start/Set. Turn at beeps. Allow to stand for

1press 15 to 30 minutes.

L Weight: 600 - 1600 g

2. Big Piece For defrosting big piece of meat, whole chicken, meat joint.
@ * Press Auto Defrost twice. Set the weight of the food and

press Start/Set. Standing time of 1 to 2 hours should be
#x allowed before cooking, so that the centre of the food thaws
2presses | oyt Turn at beeps.

Weight: 100 -600 g

1. Small Pieces
S

Defrost

Defrost

3. Bread/Cake

o5

W
o 3 presses

For defrosting bread (whole, slices, rolls) and cakes. Cream
cakes and iced cakes are unsuitable for this programme.
Place the bread or cake on a large plate or shallow dish.
Press Auto Defrost 3 times. Set the weight of the food and
press Start/Set. Turn at beeps. Allow bread to stand for

10 (white light bread) to 30 minutes (dense rye bread). Cut
large loaves in half during standing time.
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NN-ST21QW
Auto programmes

Auto menu

55

= mp O/J wmp A vV o oy B/
Select the desired  Press Start/Set  Set the weight of Press Start/Set.
Auto Menu to confirm the the food. The time counts
programme®*. setting. The weight counts down in the
The AUTO up/downin 10 g display.
PROGRAMME increments.
number appears in
the display.

* After pressing the Auto Menu pad, you can also use the Up/Down pads to select
the Auto Menu programme.

B Notes
1. As some variations may occur in food, check that food is thoroughly cooked
and piping hot before serving.

2. Using a casserole with a capacity of 2000 ml or less is recommended.

3. Use a casserole with a width of less than 25 cm (including handle) to avoid
touching the side walls of the oven.

4. Remove a casserole carefully from the oven to avoid hitting the upper side of

the frontage. You can use a plastic wrap to cover a casserole.

Programme Instructions

Weight: 200 -800 g

For reheating a pre-cooked meal. All foods must be pre-

cooked. Foods should be at refrigerator temperature approx.

+5 °C. Reheat in container as purchased. Follow

1. Chilled Meal manufacturer's directions for preparation. If transferring food
= to a dish, cover with pierced cling film. Place container on

glass tray. Press Auto Menu once and press Start/Set. Set

the weight of the food and press Start/Set. Stir at beeps. Stir

again at end of programme and allow a few minutes

standing time. Large pieces of meat/fish in a thin sauce may

require longer cooking. This programme is not suitable for

555 starchy foods such as rice, noodles or potatoes. Meals in

Ao 1 press irregular bowl shaped containers may need longer cooking.
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NN-ST21QW

Auto programmes

Programme

Instructions

2. Frozen Meal

X%

="

$§§

=r

bt 2 presses

Weight: 300 -600 g

For reheating a frozen pre-cooked meal. All foods must be
pre-cooked and frozen (-18 °C). Reheat in container as
purchased. Follow manufacturer's directions for preparation. If
transferring food to a dish, cover with pierced cling film. Place
container on glass tray. Press Auto Menu twice and press
Start/Set. Set the weight of the food and press Start/Set. Stir
at beeps and cut the blocks into pieces. Stir again at end of
programme and allow a few minutes standing time. Large
pieces of meat/fish in a thin sauce may require longer
cooking. This programme is not suitable for starchy foods
such as rice, noodles or potatoes. Meals in irregular bowl
shaped containers may need longer cooking.

3. Fresh Vegetables

$9§
e~

ot 3 presses

Weight: 100 -800 g

For cooking fresh vegetables like carrots, broccoli,
cauliflower and green beans. Place prepared vegetables in
a suitable sized container. Sprinkle with 1 tbsp water per
100 g vegetables. Cover with cling film. Pierce cling film with
a knife once in the centre and 4 times around the edge.
Press Auto Menu 3 times and press Start/Set. Set the
weight of the food and press Start/Set. Stir at beeps.

4. Frozen Vegetables

o
"

$

§5
=

o 4 presses

Weight: 100-800 g

For all types of frozen vegetables, like frozen peas,
sweetcorn or mixed vegetables. Place prepared vegetables
into a suitable size microwave safe casserole and add

2-6 tbsp of water if desired. Cover with a well fitting lid. Place
the casserole on glass tray. Press Auto Menu 4 times and
press Start/Set. Set the weight of the food and press Start/
Set. Stir at beeps. At the end of cooking, keep it covered and
stand for 3 to 5 minutes.

5. Frg? Fish
[

$5§

==y

— 5 presses

Weight: 200 - 500 g

For cooking fresh fish fillets and steaks. Place in a suitable
sized container. Add 1-3 tbsp water or stock. Cover with cling
film. Pierce cling film once in the centre and 4 times around
the edge. Press Auto Menu 5 times and press Start/Set. Set
the weight of the food and press Start/Set. Allow a few
minutes standing time.

6. Jacket Potatoes

B
CXD

$§§

=r

o 6 presses

Weight: 200 - 600 g

For cooking jacket potatoes. Choose medium sized potatoes
200-250 g (7-9 oz). Wash and dry and prick with a fork
several times. Arrange around the edge of glass tray. Press
Auto Menu 6 times and press Start/Set. Set the weight of
the food and press Start/Set. Turn at beeps.
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Auto programmes

Programme

Instructions

7. Fresh Chicken
Pieces

g

§

§5
=

— 7 presses

Weight: 200 - 600 g

For cooking chicken pieces such as wings, drumsticks,
thighs, half breasts etc. Pierce the chicken pieces well with a
fork before cooking. Place prepared chicken pieces in a
suitable size microwave safe dish. Add 1-5 tbsp oil if desired.
Cover with cling film pierced twice. Place the dish on glass
tray. Press Auto Menu 7 times and press Start/Set. Set the
weight of the food and press Start/Set. Turn at beeps.

8. Casserole Rice

§

§5
=r

— 8 presses

Weight: 100-200 g Rice | Recommended| Dish
Water Size

100 g 150 ml 2 litre

200 g 300 ml 2 litre

For cooking white rice including short grain, long grain,
jasmine rice and basmati rice. Place rice in a suitable size
microwave safe casserole. Add recommended water listed
above. Allow at least V2 depth of volume for evaporation to
prevent boiling over. Cover with lid. Place the casserole on
glass tray. Press Auto Menu 8 times and press Start/Set. Set
the weight of the food and press Start/Set. Stand 5 minutes
after cooking.
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Questions and answers

Q:
A:

1.

Why won’t my oven turn on?
When the oven does not turn on,
check the following:

Is the oven plugged in securely?
Remove the plug from the outlet,
wait 10 seconds and reinsert.
Check the circuit breaker and the
fuse.

Reset the circuit breaker or replace
the fuse if it is tripped or blown.

If the circuit breaker or fuse is all
right, plug another appliance into
the outlet. If the other appliance
works, there probably is a problem
with the oven. If the other appliance
does not work, there probably is a
problem with the outlet.

If it seems that there is a problem
with the oven, contact an
authorised Service Centre.

: My oven causes interference

with my TV. Is this normal?

A: Some radio and TV interference

might occur when you cook with the

oven. This interference is similar to
the interference caused by small
appliances such as mixers,
vacuums, blow dryers, etc. It does
not indicate a problem with your
oven.

Q: Sometimes warm air comes from

A:

the oven vents. Why?

The heat given off from the cooking
food warms the air in the oven
cavity. This warmed air is carried
out of the oven by the air flow
pattern in the oven. There are no
microwaves in the air. The oven
vents should never be blocked
during cooking.

For NN-ST21QW only
Q: The oven won’t accept my

A:

programme. Why?

The oven is designed not to accept
an incorrect programme. For
example, the oven will not accept a
4th stage.
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Care of your oven

1.

2.

The oven should be unplugged
before cleaning.

Clean the inside of the oven, door
seals and door seal areas regularly.
When food splatters or spilled
liquids adhere to the oven walls,
door seals and door seal areas
wipe off with a damp cloth. Mild
detergent may be used if they get
very dirty. The use of harsh
detergent or abrasive is not
recommended. Avoid cleaning the
microwave feed guide area situated
on the right hand side of the cavity
wall.

DO NOT USE COMMERCIAL
OVEN CLEANERS.

. Do not use harsh, abrasive

cleaners or sharp metal scrapers to
clean the oven door glass since
they can scratch the surface, which
may result in shattering the glass.

. The outside oven surface should be

cleaned with a damp cloth. To
prevent damage to the operating
parts inside the oven, water should
not be allowed to seep into the
ventilation openings.

. If the Control Panel becomes dirty,

clean it with a soft cloth. Do not use
harsh detergents or abrasives on
the Control Panel. When cleaning
the Control Panel leave the oven
door open to prevent the oven from
accidentally turning on. After
cleaning press Stop/Reset to clear
display window or make sure to
turn the Time select dial to zero
position.

. If steam accumulates inside or

around the outside of the oven
door, wipe with a soft cloth. This
may occur when the oven is
operated under high humidity
conditions and in no way indicates
a malfunction of the unit.

7.1t is occasionally necessary to
remove the glass tray for cleaning.
Wash the tray in warm soapy water
or in a dishwasher.

. The roller ring and oven cavity floor
should be cleaned regularly to
avoid excessive noise. Simply wipe
the oven cavity floor with mild
detergent and hot water then dry
with a clean cloth. The roller ring
may be washed in mild soapy
water. Cooking vapours collect
during repeated use but in no way
affect the oven cavity floor or roller
ring wheels. After removing the
roller ring from the oven cavity floor
for cleaning, be sure to replace it in
the proper position.

. A steam cleaner is not to be used
for cleaning.

10. This oven should only be serviced
by qualified personnel. For
maintenance and repair of the oven
contact the nearest authorised

dealer.

11. Failure to maintain the oven in a
clean condition could lead to
deterioration of surfaces that could
adversely affect the life of the
appliance and possibly result in a

hazardous situation.

12. Keep air vents clean at all times.
Check that no dust or other material
is blocking any of the air vents on
the top, bottom or rear of the oven.
If air vents become blocked this
could cause overheating which
would affect the operation of the
oven and possibly result in a
hazardous situation.
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Specifications
Power Source: 230V, 50 Hz
Power Consumption:

Maximum; 1250 W

Output: 800 W (IEC-60705)
Outside Dimensions:
NN-ST21QW;

440 mm (W) x 324 mm (D) x 258 mm (H)

NN-SM23QM/NN-SM22QB/NN-SM21QW;

440 mm (W) x 333 mm (D) x 258 mm (H)
Oven Cavity Dimensions:

306 mm (W) x 308 mm (D) x 214 mm (H)
Overall Cavity Volume: 20L

Glass Tray Diameter: 255 mm
Operating Frequency: 2450 MHz
Net Weight: 11 kg
Noise: Lwa 63 dB

Information for power consumption
in low power mode and maximum
time to reach low power mode.

[NN-ST21QW]

Standby mode: 0.8W
The maximum time to reach standby mode:
20 minutes

[NN-SM23QM, NN-SM22QB, NN-SM21QW]
Off mode: 0.5W
The maximum time to reach off mode: —

Weight and Dimensions shown are
approximate.

Specifications subject to change
without notice.

This product is an equipment that fulfils
the European standard for EMC
disturbances (EMC = Electromagnetic
Compatibility) EN 55011. According to
this standard this product is an
equipment of group 2, class B and is
within required limits. Group 2 means
that radio-frequency energy is
intentionally generated in the form of
electromagnetic radiation for purpose
of warming or cooking food. Class B
means that this product may be used in
normal household areas.

Information on
Disposal for Users of
Waste Electrical &
Electronic Equipment
mmmm (private households)
This symbol on the products
and/or accompanying documents
means that used electrical and
electronic products should not be
mixed with general household waste.

For proper treatment, recovery and
recycling, please take these products to
designated collection points, where they
will be accepted on a free of charge basis.

Alternatively, in some countries you
may be able to return your products to
your local retailer upon the purchase of
an equivalent new product.

Disposing of this product correctly will
help to save valuable resources and
prevent any potential negative effects on
human health and the environment which
could otherwise arise from inappropriate
waste handling. Please contact your local
authority for further details of your
nearest designated collection point.

Penalties may be applicable for
incorrect disposal of this waste, in
accordance with national legislation.

For business users in the

European Union

If you wish to discard electrical and
electronic equipment, please contact
your dealer or supplier for further
information.

Information on Disposal in
other Countries outside the
European Union

This symbol is only valid in the
European Union.

If you wish to discard this product,
please contact your local authorities or
dealer and ask for the correct method
of disposal.
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» Wichtige Sicherheitsanweisungen. Bitte sorgfaltig
durchlesen und zur weiteren Bezugnahme aufbewahren.

= WARNUNG! Die Turverriegelungen und die
Turdichtungen sollten mit einem feuchten Tuch abgewischt
werden. Das Gerat ist vom Benutzer auf mogliche
Beschadigungen an den Turdichtungsflachen zu prifen,
und falls ein solcher Schaden aufgetreten ist, darf das
Gerat nicht betrieben werden, bevor es vom Panasonic-
Kundendienst repariert worden ist.

= WARNUNG! Fihren Sie weder eine Manipulation oder
Reparatur an der Tur, an den Kontrolleinrichtungen oder
Sicherheitsvorrichtungen noch an irgendeinem anderen
Teil des Gerates durch. In keinem Fall das Gehause, das
den Schutz gegen Strahlenbelastung durch
Mikrowellenenergie sicherstellt, abbauen. Das Gerat darf
nur von einem geschulten Panasonic Kundendienst-
Techniker gepruft oder repariert werden.

» WARNUNG! Keine Flussigkeiten und
Nahrungsmittel in versiegelten Behaltern (z.B.
Konserven) erhitzen, da diese platzen konnen.

= WARNUNG! Beim Erhitzen von Flussigkeiten im
Mikrowellengerat kann durch kurzfristiges Aufkochen
(Siedeverzug) die Flussigkeit im Gerat oder bei der
Entnahme schlagartig verdampfen und explosionsartig aus
dem Gefal geschleudert werden. Dies kann zu
Verbrennungen fuhren. Sie vermeiden einen Siedeverzug,
indem Sie beim Erhitzen von FlUssigkeiten in Glasern oder
Tassen immer ein hitzebestandiges Glasstabchen mit
hineinstellen oder groRere Gefalke mit einem Deckel bzw.
Teller abdecken. .



= WWARNUNG! Nach dem Erhitzen sollte die Babynahrung
in Flaschchen oder Glasern gut geschttelt bzw.
durchgerihrt werden, damit ein Temperaturausgleich
stattfinden kann. Uberprufen Sie die Temperatur vor dem
Verzehr, um Verbrennungen zu vermeiden.

» WARNUNG! Wahrend Servicearbeiten und beim
Austausch von Teilen muss das Gerat von seiner
Stromversorgung getrennt werden. Nachdem der
Netzstecker des Gerates gezogen wurde, sollte er
stets fur den Servicetechniker sichtbar sein, damit
dieser sicher sein kann, dass der Stecker nicht
versehentlich wieder eingesteckt wurde.

= WARNUNG! Es muss sichergestellt werden, dass
das Gerat vor dem Austauschen der Beleuchtung
ausgeschaltet wird, um die Gefahr eines
elektrischen Schlags zu vermeiden.

m Dieses Gerat darf von Personen ab 8 Jahren und von
Menschen mit verminderten korperlichen, sensorischen oder
geistigen Fahigkeiten oder mangelnden Erfahrungen/
Kenntnissen benutzt werden, insofern sie durch eine fur ihre
Sicherheit verantwortliche Person in die sichere Benutzung
des Gerats eingewiesen wurden und die betreffenden
Gefahren verstehen oder von einer solchen Person
beaufsichtigt werden. Kinder dlrfen nicht mit dem Gerat
spielen. Die Reinigung und Wartung des Gerats darf von
Kindern nur unter der Aufsicht eines Erwachsenen erfolgen.

= Achten Sie beim Aufstellen des Gerates darauf, dass bei
Gefahr jederzeit der Stecker gezogen oder die Sicherung
am Sicherungskasten ausgeschaltet werden kann.

DE



m Aus Sicherheitsgrinden muss ein beschadigtes
Anschlusskabel durch den Hersteller, seinen
Kundendienst oder eine andere gleichwertig
qualifizierte Person ersetzt werden.

m Das Gerat nicht in unmittelbarer Nahe eines Gas-
oder Elektroherdes aufstellen.

m Das Gerat ist nur fur Tischbetrieb gedacht. Es ist
nicht fur Einbauktchen oder Verwendung in einem
Schrank gedacht.

m Das Mikrowellengerat muss auf einer flachen,
stabilen Oberflache, die sich mehr als 85 cm uber
dem Boden befindet, mit dem Ricken gegen die
Wand aufgestellt werden. Sollte das Gerat an einer
Seite direkt an der Wand stehen, mussen die
anderen Seiten frei bleiben. Sicherheitsrichtlinien
empfehlen die Einhaltung eines Mindestabstands
von 15 cm uber dem Gerat.

= Wenn Behalter aus Papier, Kunststoff oder
anderen leicht entflammbaren Materialien zum
Erwarmen benutzt werden, darf das
Mikrowellengerat nicht unbeaufsichtigt betrieben
werden! Diese Behalter konnen sich entzunden.

= Sollten sich im Mikrowellengerat Rauch oder Flammen
bilden, drlcken Sie die Stoppen/Riicksetzen-Taste oder
drehen Sie den Drehschalter fir die Zeiteingabe auf
Nullposition, und lassen Sie die Tir geschlossen, um
eventuelle Flammen zu ersticken. Ziehen Sie den Stecker
aus der Netzdose oder schalten Sie den Strom am
Sicherungs- bzw. Verteilerkasten aus.
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m Dieses Gerat ist zur Verwendung im Haushalt und

fur ahnliche Anwendungen gedacht, wie etwa:

- Personalkuchenbereiche in Geschaften, Blros und
anderen Arbeitsumgebungen;

- Bauernhofe;

- Gaste in Hotels, Motels und anderen
Beherbergungseinrichtungen;

- Gasteservice wie Zimmer mit Frihstuck.

= Weder rohe, gekochte Eier mit Schale noch
gepellte hartgekochte Eier mit der Mikrowelle
erhitzen oder kochen. Nach Ende des Mikrowellen-
Kochvorgangs kann sich noch weiterhin Druck
bilden und die Eier kdnnen explodieren.

m Halten Sie stets den Garraum, die Tur und den
Turrahmen sauber. Wenn Nahrungsmittel spritzen
oder verschuttete Flussigkeiten an Geratewanden,
Keramikplatte und den Turdichtungsbereichen
haften, wischen Sie sie mit einem feuchten Tuch ab.
Scharfe Reinigungs- und Scheuermittel sind nicht
empfehlenswert.

= VERWENDEN SIE IN KEINEM FALL
BACKOFENREINIGUNGSMITTEL.

= Wird das Mikrowellengerat nicht in einem sauberen
Zustand gehalten, kann dies zu einer Glteminderung der
Oberflachen fuhren, was wiederum eine Beeintrachtigung
der Lebensdauer des Gerats mit sich bringen und
eventuell eine Gefahr flr den Benutzer darstellen kann.

= Ein Dampfreiniger darf nicht zur Reinigung
verwendet werden.
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= Verwenden Sie zur Reinigung der glasernen
Mikrowellentur keine Scheuermittel oder scharfe
Metallschaber, da dies eine Beschadigung der E
Oberflache zur Folge haben und zum Zerspringen

des Glases fuhren konnte.

m Dieses Gerat ist nicht zur Bedienung mit einer externen
Zeitschaltuhr oder separaten Fernbedienung gedacht.

= Verwenden Sie nur solche Reinigungsmittel, die zur
Benutzung in einem Mikrowellengerat geeignet sind.

m Das Mikrowellengerat ist nur zum Erwarmen von
Lebensmitteln und Getranken gedacht. Seien Sie
vorsichtig, wenn Sie Lebensmittel mit niedrigem
Feuchtigkeitsgehalt erwarmen, wie z. B. Brotwaren,
Schokolade, Kekse und Geback. Diese konnen leicht
anbrennen, austrocknen oder in Brand geraten, wenn sie
zu lange erwarmt werden. Wir raten davon ab, sehr
trockene Lebensmittel wie Popcorn oder Papadams zu
erwarmen. Trocknen von Lebensmitteln, Zeitungen oder
Kleidung und Erwarmen von Warmkissen, Pantoffeln,
Schwammen, feuchten Textilien, therapeutischen
Weizenbeuteln, Warmwasserflaschen o. a. kann zu
Verletzungen, Entziindungen oder Branden fiihren.

m Die Garraumbeleuchtung darf nur von einem vom
Hersteller geschulten Kundendienst-Techniker
ersetzt werden. Versuchen Sie NICHT, die
AuRenabdeckung des Gerats abzunehmen.

= Verwenden Sie wahrend des Mikrowellenbetriebes
weder Geschirr aus Metall noch Geschirr mit Metallrand.
Dies fUhrt zur Funkenbildung.
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Aufstellen und AnschlieRen

Uberprifung lhres
Mikrowellengerates

Das Gerat auspacken,
Verpackungsmaterial entfernen und auf
Beschadigungen wie z.B. Stol3stellen,
gebrochene Tlrverriegelungen oder
Risse in der Tir Gberprifen. Sofort den
Handler benachrichtigen, wenn das
Gerat beschadigt ist. Kein
beschadigtes Mikrowellengerat
installieren.

Aufstellung lhres Gerates

Das Gerét ist nur fir den Tischbetrieb
gedacht. Es ist nicht fiir Einbauklichen oder
die Verwendung in einem Schrank gedacht.

1. Stellen Sie das Gerét auf eine flache
und stabile Oberflache, die sich mehr
als 85 cm tiber dem Boden befindet.

2. Achten Sie beim Aufstellen des Gerates
darauf, dass bei Gefahr jederzeit der
Stecker gezogen oder die Sicherung
am Sicherungskasten ausgeschaltet
werden kann.

3. Das Gerét arbeitet ordnungsgeman,
wenn ausreichende Luftzirkulation
stattfinden kann.

Aufstellen auf der Arbeitsflache:
Bewahren Sie einen
Mindestabstand von 15 cm Uber
dem Gerat, 10 cm zur Riickwand
sowie 5 cm zu beiden Seiten.

Erdungsvorschriften

B Wichtig!
ZUR SICHERHEIT VON PERSONEN
MUSS DIESES GERAT GEERDET SEIN!

Ist die Steckdose nicht geerdet, muss der
Kunde die Steckdose durch eine
ordnungsgeméaRe Schutzkontaktsteckdose
ersetzen lassen.

Betriebsspannung

Die Netzspannung muss der auf dem
Typenschild des Gerates angegebenen
Spannung entsprechen. Wird eine hohere
Spannung als angegeben verwendet, so
kann ein Brand entstehen oder ein Unfall
die Folge sein.

Wenn eine Seite des Ofens biindig mit
einer Wand steht, darf die andere Seite
oder die Oberseite nicht blockiert werden.

4. Das Gerat nicht in unmittelbarer Nahe
eines Gas- oder Elektroherdes aufstellen.

5. Das Netzanschlusskabel darf die
Gerategehauseoberflache nicht beriihren,
da diese wahrend des Betriebes heily
wird. Das Kabel auch nicht mit anderen
heiRen Oberflachen in Berlihrung bringen.
Das Netzanschlusskabel nicht iber
Tisch- oder Thekenkanten hangen lassen.
Das Kabel oder den Netzstecker nicht in
Wasser tauchen.

6. Die Stellfifte diirfen nicht entfernt werden.

7. Dieses Gerat ist zur Verwendung
im Haushalt und fiir ahnliche
Anwendungen gedacht, wie etwa:
- Personalkichenbereiche in
Geschaften, Bliros und anderen
Arbeitsumgebungen;

- Bauernhofe;

- Gaste in Hotels, Motels und anderen
Beherbergungseinrichtungen;

- Gasteservice wie Zimmer mit Friihsttick.

Nicht in AuRenbereichen verwenden.
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Aufstellung lhres Gerates
8.

9.

Das Gerat nicht bei zu hoher
Luftfeuchtigkeit benutzen.

Die Entliiftungsschlitze nicht
verdecken. Sind diese Offnungen
blockiert, wahrend das Gerét arbeitet,
kann es tiberhitzen. In diesem Fall
wird das Gerat durch den
Uberhitzungsschutz ausgeschaltet und
kann erst wieder in Betrieb gesetzt
werden, wenn es abgekuhlt ist.

10. Dieses Gerét ist nicht zur

Bedienung mit einer externen
Zeitschaltuhr oder separaten
Fernbedienung gedacht.

Wichtige Sicherheitshinweise

1.

Die Tirverriegelungen und die
Tardichtungen sollten mit einem
feuchten Tuch abgewischt werden.
Das Gerat ist vom Benutzer auf
mdgliche Beschadigungen an den
Turdichtungsflachen zu prifen, und
falls ein solcher Schaden
aufgetreten ist, darf das Gerat nicht
betrieben werden, bevor es vom
Panasonic-Kundendienst repariert
worden ist.

Fihren Sie weder eine
Manipulation oder Reparatur an
der TUr, an den
Kontrolleinrichtungen oder
Sicherheitsvorrichtungen noch an
irgendeinem anderen Teil des
Gerates durch. In keinem Fall das
Gehause, das den Schutz gegen
Strahlenbelastung durch
Mikrowellenenergie sicherstellt,
abbauen. Das Gerét darf nur von
einem geschulten Panasonic
Kundendienst-Techniker
repariert werden.

Das Gerat nicht in Betrieb setzen,
wenn das Netzanschlusskabel oder
der Netzstecker beschadigt ist,
bzw. wenn es nicht
ordnungsgemalf arbeitet oder eine
sichtbare Beschéadigung aufweist.

4. Aus Sicherheitsgriinden muss ein

beschadigtes Netzkabel durch den
Hersteller, seinen Kundendienst
oder eine andere gleichwertig
qualifizierte Person ersetzt werden.

. Keine Flissigkeiten und

Nahrungsmittel in versiegelten
Behaltern (z.B. Konserven)
erhitzen, da diese platzen kénnen.

. Dieses Geréat darf von Personen ab

8 Jahren und von Menschen mit
verminderten korperlichen,
sensorischen oder geistigen
Fahigkeiten oder mangelnden
Erfahrungen/Kenntnissen benutzt
werden, insofern sie durch eine fiir
ihre Sicherheit verantwortliche
Person in die sichere Benutzung
des Gerats eingewiesen wurden
und die betreffenden Gefahren
verstehen oder von einer solchen
Person beaufsichtigt werden.
Kinder dirfen nicht mit dem Gerat
spielen. Die Reinigung und
Wartung des Gerats darf von
Kindern nur unter der Aufsicht
eines Erwachsenen erfolgen.
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Gebrauch und Ausstattung des

Gerates

m Das Mikrowellengeréat nur zur
Nahrungsmittelzubereitung benutzen.
Dieses Gerét ist speziell zum Auftauen,
Erwarmen und Garen von Lebensmitteln
entsprechend der Bedienungs- und
Kochanleitung konzipiert. Erhitzen Sie in
keinem Fall Chemikalien oder andere
Produkte.

m Prifen Sie vor der ersten Benutzung
Ihres Geschirrs, ob es fiir den
Gebrauch im Mikrowellengerat
geeignet ist.

m Im Garraum des Mikrowellengerates
diirfen keine Gegenstande
aufbewahrt werden, um gefahrliche
Situationen zu vermeiden, falls der
Schalter irrtlimlich betéatigt wird.

m Nehmen Sie das Mikrowellengeréat
NIE OHNE LEBENSMITTEL in
Betrieb. Dies kann zu
Beschadigungen des Gerates flhren.

m Sollten sich im Mikrowellengerét Rauch
oder Flammen bilden, drlicken Sie die
Stoppen/Riicksetzen-Taste oder drehen
Sie den Drehschalter fiir die Zeiteingabe
auf Nullposition, und lassen Sie die Tir
geschlossen, um eventuelle Flammen zu
ersticken. Ziehen Sie den Stecker aus der
Netzdose oder schalten Sie den Strom
am Sicherungs- bzw. Verteilerkasten aus.

Liiftermotorbetrieb

m Nach der Verwendung des Gerats
kann der Liftermotor noch einige
Minuten lang laufen, um die
elektrischen Komponenten
abzukuhlen. Dies ist normal, und
Lebensmittel kbnnen entnommen
werden, obwohl der Liftermotor
lauft. Sie kdonnen das Gerat
wahrend dieser Zeit weiter
verwenden.

Garraumbeleuchtung

m Wenn es ndtig wird, die eingebaute
Garraumbeleuchtung zu wechseln,
wenden Sie sich bitte an Ihren
Handler.

Zubehor

m Das Mikrowellengerat ist mit
unterschiedlichem Zubehor
ausgestattet. Verwenden Sie dieses
bitte laut Anweisung.

Glasdrehteller
m \erwenden Sie das Gerat nicht ohne
den Laufring und den Glasteller.

m Benutzen Sie in keinem Fall einen
anderen als den speziell fir dieses
Gerat konzipierten Glasdrehteller.

m Den evil. heiRen Glasdrehteller
abkuhlen lassen, bevor Sie diesen
reinigen bzw. mit Wasser
abspdlen.

m Der Drehteller kann rechts- oder
linksherum laufen. Dies stellt keine
Fehlfunktion dar.

m Beriihrt das Lebensmittel bzw.
Kochgeschirr die Garraumwande,
lauft der Drehteller nicht weiter,
sondern stoppt und beginnt, sich in
die entgegengesetzte Richtung zu
drehen.

m Das Lebensmittel nicht direkt auf
dem Glasdrehteller kochen, es sei
denn, dies ist in den Rezepten
angegeben. Legen Sie Lebensmittel
immer in eine mikrowellensichere
Schale.



Wichtige Sicherheitshinweise

Rollenring

m Rollenring und Boden sollten
regelmaBig gereinigt werden, um
Betriebsgerdusche und die
Ansammlung von
Lebensmittelriickstanden zu
vermeiden.

m Zum Kochen mit der Mikrowelle
mussen stets Laufring und Glasteller
eingesetzt sein.

Kochzeit

m Die Kochzeit ist abhangig von
Beschaffenheit, Ausgangstemperatur
und Menge des Lebensmittels sowie
von der Art des verwendeten
Kochgeschirrs.

m Gehen Sie zunachst von einer
klrzeren Kochzeit aus, um ein
Ubergaren der Speisen zu
vermeiden. Hat das Lebensmittel
noch nicht den gewiinschten Auftau-,
Erwarmungs- oder Garzustand
erreicht, haben Sie immer noch die
Maglichkeit, die Garzeit zu
verlangern.

W Wichtig!

Wird die empfohlene Kochzeit
tiberschritten, kann das
Lebensmittel leicht verbrennen
und ggf. einen Brand auslésen und
somit den Garraum zerstoren.

Geringe Lebensmittelmengen

m Sehr kleine Lebensmittelmengen oder
Speisen mit geringem
Feuchtigkeitsgehalt kdnnen schnell
austrocknen und verbrennen, wenn sie
zu lange gegart werden. Kommt es zu
einem Brand, die Tur des
Mikrowellengerates geschlossen
halten, das Gerat abschalten und den
Netzstecker aus der Steckdose ziehen.

Lebensmittel mit niedrigem

Feuchtigkeitsgehalt

m Das Mikrowellengerét ist nur zum
Erwarmen von Lebensmitteln und
Getranken gedacht. Seien Sie vorsichtig,
wenn Sie Lebensmittel mit niedrigem
Feuchtigkeitsgehalt erwérmen, wie z. B.
Brotwaren, Schokolade, Kekse und
Geback. Diese konnen leicht anbrennen,
austrocknen oder in Brand geraten, wenn
sie zu lange erwarmt werden. Wir raten
davon ab, sehr trockene Lebensmittel wie
Popcorn oder Papadams zu erwarmen.
Trocknen von Lebensmitteln, Zeitungen
oder Kleidung und Erwérmen von
Warmkissen, Pantoffeln, Schwammen,
feuchten Textilien, therapeutischen
Weizenbeuteln, Warmwasserflaschen o.
&. kann zu Verletzungen, Entziindungen
oder Branden fiihren.

Eier

m Weder rohe, gekochte Eier mit Schale
noch gepellte hartgekochte Eier mit der
Mikrowelle erhitzen oder kochen. Nach
Ende des Mikrowellen-Kochvorgangs
kann sich noch weiterhin Druck bilden
und die Eier kdnnen explodieren.

Lebensmittel mit Schale oder

Haut

m Bei Lebensmitteln wie z.B. Kartoffeln
und Wirstchen empfiehlt es sich, sie
vorher anzustechen, um ein evtl.
Platzen zu vermeiden.

Speisethermometer

m Falls Sie den Garzustand mit einem
Speisethermometer Uberprufen
wollen, verwenden Sie bitte keine
herkdmmlichen Thermometer im
Mikrowellengeréat. Diese kdnnen
Funken verursachen. Benutzen Sie
diese Speisethermometer nur
auferhalb des Mikrowellengerates.
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Fliissigkeiten

m Beim Erhitzen von Flissigkeiten im
Mikrowellengerat kann durch kurzfristiges
Aufkochen (Siedeverzug) die Flissigkeit
im Geréat oder bei der Entnahme
schlagartig verdampfen und
explosionsartig aus dem Gefafy
geschleudert werden. Dies kann zu
Verbrennungen fuhren.

Sie vermeiden einen Siedeverzug, indem
Sie beim Erhitzen von Fliissigkeiten in
Glasern oder Tassen immer ein
hitzebestandiges Glasstabchen
mithineinstellen oder grokere Gefale mit
einem Deckel bzw. Teller abdecken.
Zusétzlich sollten Sie folgende Punkte
beachten:

a Vermeiden Sie die Verwendung
von geraden Gefallen mit engem
Ausguss.

b Uberhitzen Sie die Fliissigkeit
nicht.

¢ Ruhren Sie die Flussigkeit einmal
um, bevor Sie das Gefal} ins
Gerat stellen sowie nochmals
nach der halben Kochzeit.

d Lassen Sie nach Ablauf der Kochzeit
das Gefal kurze Zeit im Gerat stehen,
bevor Sie es herausnehmen. Riihren
Sie die Fliissigkeit anschlieBend noch
einmal um.

Papier und Plastik

m Wenn Behalter aus Papier, Kunststoff
oder anderen leicht entflammbaren
Materialien zum Erwarmen benutzt
werden, darf das Mikrowellengerat nicht
unbeaufsichtigt betrieben werden! Diese
Behalter kénnen sich entziinden.

m Verwenden Sie keine recycelten
Papierprodukte (z.B. Kiichenrollen), die
nicht ausschlielich fir die Benutzung im
Mikrowellengerét geeignet sind. Im
Recyclingpapier kénnen Bestandteile sein,
die Funkenbildung oder einen Brand
verursachen.

m Entfernen Sie Metallverschliisse von
Bratfolien, bevor Sie diese ins Gerat
stellen.

Hilfsmittel und Folien

m Erhitzen Sie keine geschlossenen
Flaschen oder Konserven im
Mikrowellengerat, da diese durch
den Druck explodieren kénnen.

m \erwenden Sie wahrend des
Mikrowellenbetriebes weder Geschirr
aus Metall noch Geschirr mit
Metallrand. Dies fiihrt zur
Funkenbildung.

Babynahrung

m Benutzen Sie nur Flaschchen oder
Glasformen aus hochwertigen
hitzebestandigen Materialien und
plazieren Sie diese ohne Deckel in
der Mitte des Drehtellers.

m Nach dem Erhitzen sollte die
Babynahrung in Flaschchen oder
Glasern gut geschuttelt bzw.
durchgerthrt werden, damit ein
Temperaturausgleich stattfinden
kann.

m Uberpriifen Sie die Temperatur vor
dem Verzehr, um Verbrennungen zu
vermeiden.



Teile lhres Gerates

1. Tiir6ffnungstaste

Driicken, um die Tir zu 6ffnen. Durch
Offnen der Tiir beim Betrieb wird der

Garvorgang unterbrochen, ohne das

Programm zu beenden.

Bei NN-SM23QM, NN-SM22QB,

2. Sichtfenster
3. Entliiftungsschlitze
4. Mikrowellenaustritt
(Abdeckung bitte nicht entfernen)
5. AuRere Entliiftungsschlitze
6. Bedienfeld

NN-SM21QW wird der Garvorgang 7. Netzkabel
fortgesetzt, sobald die Tur geschlossen 8. Stecker

wird. Bei NN-ST21QW wird der 9. Glasdrehteller
Garvorgang wird fortgesetzt, nachdem 10. Rollenring

die Tur geschlossen und Start/Eingabe
gedriickt wurde. Die Tir kann gefahrlos
bei jedem Kochprogramm gedéffnet
werden, ohne dass eine Gefahr durch
austretende Mikrowellen besteht.

11. Menii-Etikett (nur NN-ST21QW)

——6
[ &
—1
10

Ein Typenschild ist am Geréat angebracht.

B Anmerkung
Diese Abbildung dient zur Bezugnahme.
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NN-SM23QM, NN-SM22QB, NN-SM21QW
Bedienfeld

L2
-
200W
* %
LX)
« 360W
1 —
——3
« 700W
800W
N
o

min

10 8

1 Drehschalter zur Wahl von Kochen/Auftauen mit
Mikrowelle

2 Auftaubetrieb
3 Mikrowellenleistungsstufen
4 Drehschalter fiir die Zeiteingabe

* |hr Bedienfeld mag anders aussehen, aber die Bezeichnungen und die
Funktionalitat sind gleich.
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NN-SM23QM, NN-SM22QB, NN-SM21QW
Kochen und Auftauen mit der Mikrowelle

Vor Gebrauch des Gerates vergewissern, dass der Glasdrehteller in der richtigen
Position ist.

200w min 0
. @
*% SEERE 2
R .

+ 700W

Drehen Sie den Drehen Sie den Drehschalter, um die Kochzeit
Drehschalter, um die zu wahlen.

gewiinschte Fir kurze Kochzeiten drehen Sie den
Leistungsstufe zu wahlen. Drehschalter tiber 5 Minuten hinweg und justieren

Sie dann die erforderliche Zeit.

Leistungsstufe Mikrowelle
Hoch 800 W
Medium/Erwarmen 700 W
Niedrig 360 W
Auftauen 5% 270 W
Ausquellen 200 W

B Anmerkungen

1. Wenn die Tir bereits geschlossen ist, beginnt das Gerat sofort mit dem Kochen/
Auftauen.

2. Wenn Sie die Speise wahrend des Garvorgangs Uberpriifen wollen, 6ffnen Sie einfach
die Tur. Dadurch wird der Garvorgang unterbrochen. Um den Garvorgang fortzusetzen,
schlieRen Sie die Tir wieder.

3. Um den Garvorgang zu beenden, stellen Sie den Drehschalter fur die Zeiteingabe
zurlick auf die Nullposition. Sie konnen die Garzeit wahrend des Geratebetriebs
jederzeit verandern, indem Sie den Drehschalter betatigen und die Zeit entsprechend
verlangern bzw. verkirzen.

4. Nach jedem Gebrauch des Geréates unbedingt den Drehschalter fiir die Zeiteingabe auf

die Nullposition zurtickstellen.

Fir Einzelheiten zum Auftauen siehe Hinweise zum Auftauen auf Seite 18.

Nach Ablauf etwa der Halfte der Auftauzeit wenden Sie das Lebensmittel und entfernen

Sie die aufgetauten Teile/Lebensmittel. Einzelheiten siehe Hinweise zum Auftauen auf

Seite 18.

7. Einzelheiten zur Verwendung einer Kasserolle siehe Hinweise 2-4 auf Seite 24.

2L
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NN-ST21QW
Bedienfeld

o
. E 0
Micro Power min
o 1
3 Defrost minc 5
o 10
4— Auto sec
. @, |
8 2 Quick 30 4
8§ —— A %
9 —— @ D/ Je——10
NN-ST21QW

« Ihr Bedienfeld mag anders aussehen,
aber die Bezeichnungen auf den Tasten
und die Funktionalitat sind gleich.

B Piepton

Wenn eine Taste richtig gedrtickt wird,
kommt ein Piepton. Wenn eine Taste
gedrlickt wird und kein Piepton kommt, hat
das Gerét die Einstellung nicht akzeptiert
oder kann sie nicht akzeptieren. Das Gerat
piept zweimal zwischen Programmstufen.
Am Ende eines vollstandigen Programms
gibt das Gerat 5 Pieptone aus, und ,End*
(Ende) wird angezeigt.

1 Displayfenster

2 Micro Power (Mikrowelle)-Taste
3 Auto-Auftauen-Taste

4 Auto-Menii-Taste

5 Zeit-Tasten

6 Timer/Uhrzeit-Taste

7 Quick 30 (30-Sekunden)-Taste
8 Auf/Ab-Tasten

9 Stoppen/Riicksetzen-Taste
Vor dem Kochen
Ein Tastendruck I6scht Ihre
Einstellungen.
Beim Kochen
Ein Tastendruck stoppt den
Kochvorgang kurzzeitig. Ein
weiterer hebt alle lhre Einstellungen
auf und ein ,,0“ oder die Tageszeit
erscheint im Display.

10 Start/Eingabe-Taste
Ein Tastendruck aktiviert das Gerat.
Wenn die Tir gedffnet oder Stoppen/
Ricksetzen einmal beim Geratebetrieb
gedriickt wird, muss Start/Eingabe
erneut gedriickt werden, um das Gerat
neu zu starten.

B Anmerkungen

1. Wenn 6 Minuten lang nach der
Einstellung des Kochprogramms nicht
Start/Eingabe gedriickt wird, bricht
das Gerat das Kochprogramm
automatisch ab. Das Display schaltet
auf Uhrzeit oder ,0“ zurtick.

2. Stellen Sie das Gerat so auf, dass
das Displayfenster nicht hoher als
Augenhbhe ist, um optimale
Sichtbarkeit zu erzielen.
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NN-ST21QW
Einstellen der Uhrzeit

Wenn das Gerét zuerst mit dem Netz verbunden wird, erscheint ,,88.88“ im Display.

B =) A VvV omp O/ s AV

Driicken Sie Timer/ Driicken Sie Auf/ Driicken Sie Start/  Driicken Sie Auf/

Uhrzeit zweimal. Ab, um Stunden Eingabe. Ab, um Minuten
Die Stunde beginnt einzustellen. Die Minute beginnt einzustellen.
zu blinken. zu blinken.

=) /I

Driicken Sie Start/Eingabe.
Die Tageszeit ist nun im Display festgelegt.

B Anmerkungen
1. Zum Ricksetzen der Tageszeit wiederholen Sie den ganzen obigen Schritt.
2. Die Uhr bewahrt die Tageszeit, solange das Gerat mit dem Stromnetz verbunden ist

und mit Strom versorgt wird.
3. Die Uhrzeit wird im 24-Stunden-Format angezeigt, also 2 pm = 14:00 und nicht 2:00.

NN-ST21QW
Kindersicherungssperre

Diese Funktion deaktiviert die Bedienungselemente des Gerits; die Tiir kann
aber gedffnet werden. Die Kindersicherung kann eingestellt werden, wenn das
Display ,,0* oder die Zeit zeigt.

Zum Einstellen: Zum Abbrechen:
o @
Driicken Sie Start/Eingabe 3 Mal in 10 Driicken Sie Stoppen/Riicksetzen 3 Mal
Sekunden. in 10 Sekunden.
Die Tageszeit verschwindet. Die Die Tageszeit erscheint erneut im Display.

tatsachliche Uhrzeit geht nicht verloren. ,L
---“ wird im Display angezeigt.
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NN-ST21QW

Kochen und Auftauen mit der Mikrowelle

Vor Gebrauch des Gerétes vergewissern, dass der Glasdrehteller in der richtigen Position ist.

X # 10 1
Micro Power min min

Driicken Sie Micro Power
(Mikrowellenleistung),

um die gewiinschte einstellen” unten.

Leistungsstufe zu
wabhlen.
Driicken Leistungsstufe
einmal 800 W Hoch
zweimal 500 W Medium/Erwarmen
3 Mal 400 W Niedrig
4 Mal 200 W Auftauen
5 Mal 100 W Ausquellen

B Anmerkungen

Stellen Sie die Kochzeit ein.
Siehe ,Die Kochzeit/Timerzeit

R ROV

Driicken Sie Start/
Eingabe.

Die Zeit zahlt im Display
herunter.

Max. verfiigbare Zeit
30 Minuten
99 Minuten 50 Sekunden
99 Minuten 50 Sekunden
99 Minuten 50 Sekunden
99 Minuten 50 Sekunden

1. Das Gerat arbeitet automatisch mit 800 W (Hoch) MIKROWELLE-Leistung, wenn eine
Kochzeit eingegeben wird, ohne dass vorher ein Leistungspegel gewahlt wurde.
2. Wahrend des Garvorgangs kann der Glasdrehteller vibrieren. Dies beeintrachtigt

nicht die Garleistung.

3. Fir MEHRSTUFEN-KOCHEN siehe Seite 19.

4. STANDZEIT kann nach der Einstellung von MIKROWELLE-Leistung und Zeit

programmiert werden. Siehe Seite 21.

o o

Verwenden Sie Mikrowellen NICHT, wenn sich Metallgegenstédnde im Gerat befinden.
Priifen Sie immer die Nahrungsmittel beim Auftauen, indem Sie die Tur 6ffnen und dann neu

starten. Es ist nicht notig, Nahrungsmittel beim Auftauen abzudecken. Um ein gleichmaRiges
Ergebnis zu gewéhrleisten, riihren, wenden oder trennen Sie mehrmals wéhrend des
Auftauens. Wenden Sie bei groferem Gargut und Geflugel bei der Halfte der Zeit.
Einzelheiten siehe Hinweise zum Auftauen auf Seite 18.

7. Wenn das Mikrowellengerét Iangere Zeit mit 800 W (Hoch) Mikrowelle-Leistung
betrieben wird, passt das Mikrowellengerat automatisch die Leistung an, um die
Komponenten des Mikrowellengerats zu schiitzen.

B Die Kochzeit/Timerzeit einstellen

Wenn Sie die Kochzeit oder die Timerzeit einstellen, verwenden Sie die folgenden Tasten nach Bedarf.

10 1 10

min min sec

Driicken Sie jede Zeit-Taste wiederholt entsprechend
dem Zeitwert, den Sie einstellen mochten.

N %

@
Quick 30

Driicken Sie Quick 30 (30-Sekunden), um

die Kochzeit in Schritten von 30 Sekunden

einzustellen.

Nachdem Sie mit jeder Zeit-Taste oder Quick 30 (30-Sekunden) einen Zeitwert eingegeben
haben, kénnen Sie die Zeitwerte mit den Auf/Ab-Tasten anpassen.
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NN-ST21QW

Kochen und Auftauen mit der Mikrowelle

Hinweise zum Auftauen
STANDZEIT

Einzelne Nahrungsmittelportionen kénnen

fast unverzuglich nach dem Auftauen

gegart werden. Es ist normal, daR groRere

Portionen in der Mitte noch gefroren sind.
Vor dem Garen bitte mindestens eine
Stunde stehenlassen. Wahrend dieser
Standzeit verteilt sich die Temperatur
gleichmé&Rig und das Nahrungsmittel wird
durch Warmeleitung aufgetaut. Falls das
Nahrungsmittel nicht sofort
weiterverarbeitet wird, sollten Sie es im
Kihlschrank aufbewahren. Niemals
aufgetaute Lebensmittel wieder einfrieren
bevor sie nicht gekocht wurden.

HACKFLEISCH, GEWURFELTE
FLEISCHSTUCKE ODER FISCH

Da die AuRenseite dieser Lebensmittel
schnell auftaut, ist es notwendig die Teile
wahrend des Auftauvorgangs regelméafiig
auseinanderzubrechen und aufgetaute
Stlicke aus der Mikrowelle zu entfernen.

KLEINE PORTIONEN

Kleine Fleischteile wie Koteletten und
Hihnerteile missen so schnell wie mdglich
voneinander geldst werden, damit sie
gleichmaRig auftauen. Fettreiche Stellen
und Enden tauen schneller auf. Platzieren
Sie diese daher nahe der Mitte des
Drehtellers.

BROT

Ganze Brote bendtigen eine Standzeit,
damit der Kern auftauen kann. Sie kdnnen
die Standzeit verringern, indem Sie
Scheiben voneinander trennen und
Brotchen und ganze Brote in Halften
schneiden.
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NN-ST21QW

Mehrstufiges Kochen

Dieses Merkmal erlaubt es lhnen, bis zu 3 Stufen kontinuierlichen Kochens zu

programmieren.

Beispiel: Um kontinuierlich 800 W (Hoch) Leistung fiir 2 Minuten, 500 W (Mittel) Leistung ftr
3 Minuten und 100 W (Warm) Leistung fiir 2 Minuten einzustellen.

= #
Micro Power

Driicken Sie Micro
Power (Mikrowelle)
einmal, um 800 W
(Hoch) Leistung zu
waébhlen.

r #
Micro Power

Driicken Sie Micro
Power (Mikrowelle)
einmal, um 500 W
(Mittel) Leistung zu
wabhlen.

r #
Micro Power

Driicken Sie Micro
Power (Mikrowelle)
4 Mal, um 100 W
(Warm) Leistung zu
wahlen.

Driicken Sie zweimal.
|
10 1 10
min min sec
Stellen Sie die Kochzeit
ein*.

3 Mal driicken.
|
10 1 10
min min sec
Stellen Sie die Kochzeit
ein*.

Driicken Sie zweimal.

I
10 1 10

min min sec

Stellen Sie die Kochzeit ein*.

* Siehe ,Die Kochzeit/Timerzeit einstellen auf Seite 17.

B Anmerkungen

—

=) D/

Driicken Sie Start/
Eingabe.

Die Zeit fiir die erste Stufe
wird im Display
heruntergezéhlt.

1. AUTOMATIKPROGRAMME kénnen nicht mit MEHRSTUFIGEM KOCHEN verwendet

werden.

2. Beim Betrieb erténen 2 Pieptdéne zwischen jeder Stufe, und 5 Pieptdne nachdem alle
Stufen abgeschlossen sind.
3. 800 W (Hoch) MIKROWELLEN-Leistung kann nur fiir einmal fir MEHRSTUFIGEM

eingestellt werden.
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NN-ST21QW
Quick 30 (30-Sekunden)-Merkmal

Dieses Merkmal erlaubt es lhnen, eine Kochzeit in Schritten von 30 Sekunden bis zu 5
Minuten bei 800 W (Hoch) Leistung einzustellen.

2 =) >/

Quick 30

Driicken Sie Quick 30 Driicken Sie Start/Eingabe.
(30-Sekunden) bis die Die Zeit zahlt im Display herunter.

gewiinschte Kochzeit im
Display erscheint.

NN-ST21QW
Add time (Zeit-Hinzufugen)-Merkmal

Dieses Merkmal erlaubt es Ihnen, Kochzeit wiahrend des Kochvorgangs hinzuzufiigen.

1 10

min sec

Waéhrend des Kochens driicken Sie die Taste 1
min oder die Taste 10 sec.
Die Kochzeit wird um bis zu 5 Minuten verlangert.

B Anmerkung i
Das Merkmal ADD TIME (ZEIT HINZUFUGEN) ist nicht flir AUTOMATIKPROGRAMME
verflgbar.
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NN-ST21QW
Verwendung des Timers

Dieses Merkmal arbeitet als KURZZEITWECKER oder erlaubt Ihnen, die STANDZEIT/
VERZOGERTER START zu programmieren.

Kurzzeitwecker
Beispiel: Zum Zahlen von 5 Minuten.

5 Mal driicken.
|

2 # I:II'II(:\ rr;lin :eoc # @ / ('J

Driicken Sie Stellen Sie die gewiinschte Driicken Sie Start/
Timer/Uhrzeit. Zeitspanne ein®. Eingabe.
(bis zu 99 Minuten 50 Sekunden) Die Zeit zahlt herunter,
ohne dass das Geréat
arbeitet.

* Siehe ,Die Kochzeit/Timerzeit einstellen“ auf Seite 17.

Standzeit

Beispiel: Um 5 Minuten nach dem Kochen mit 500 W (Mittel) MIKROWELLEN-Leistung flr 3
Minuten zu stehen.

3 Mal dricken.
|

N * 10 1 10 #
Micro Power min min sec

Driicken Sie Micro Power ~ Stellen Sie die gewiinschte
(Mikrowellenleistung) Kochzeit ein*.

zweimal, um 500 W

(Mittel) Leistung zu

wabhlen.

5 Mal dricken.
|

B L . = O/

Driicken Sie Stellen Sie die gewiinschte Driicken Sie Start/
Timer/Uhrzeit. Standzeit ein*. Eingabe.
(bis zu 99 Minuten 50 Sekunden) Der Kochvorgang
beginnt.

Nach dem Kochvorgang
zahlt die Standzeit
herunter, ohne dass das
Gerét arbeitet.

* Siehe ,Die Kochzeit/Timerzeit einstellen auf Seite 17.
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NN-ST21QW
Verwendung des Timers

Verzogerter Start
Beispiel: Um den Kochvorgang mit 500 W (Mittel) MIKROWELLEN-Leistung fiir 3 Minuten
nach 5 Minuten Standzeit zu starten.

5 Mal driicken.
|

g » rll?\ rr;lin :e(z »

Driicken Sie Stellen Sie die gewiinschte
Timer/Uhrzeit. Verzégerungszeit ein*.
(bis zu 99 Minuten 50 Sekunden)

3 Mal driicken.
|

- # :1?'1 n;lin ;Ie(z # <> / <J

Micro Power

Driicken Sie Micro Stellen Sie die gewiinschte Driicken Sie Start/
Power Kochzeit ein*. Eingabe.
(Mikrowellenleistung) Die Verzdgerungszeit
zweimal, um 500 W zahlt herunter, und dann
(Mittel) Leistung zu startet der Kochvorgang.
wahlen.

* Siehe ,Die Kochzeit/Timerzeit einstellen auf Seite 17.

B Anmerkungen

1. MEHRSTUFIGES KOCHEN kann programmiert werden, einschlieflich STANDZEIT
oder VERZOGERTER START.

2. Auch wenn die Geratetir wahrend KURZZEITWECKER, STANDZEIT oder
VERZOGERTER START geéffnet wird, z&hlt die Zeit im Displayfenster weiter herunter.

3. STANDZEIT/VERZOGERTER START kann nicht vor/nach einem
AUTOMATIKPROGRAMM programmiert werden.
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NN-ST21QW
Automatikprogramme

Mit diesem Merkmal kdnnen Sie Lebensmittel entsprechend dem Gewicht auftauen/
aufwarmen/kochen. Wahlen Sie die Kategorie und stellen Sie das Gewicht des
Lebensmittels ein. Das Gewicht ist in Gramm programmiert. Das Gerat bestimmt den
MIKROWELLEN-Leistungspegel und stellt die Kochzeit automatisch ein. Zur schnellen
Wahl beginnt das Gewicht mit dem in jeder Kategorie am haufigsten verwendeten.

SchlieRen Sie nicht das Gewicht hinzugefiigten Wassers oder das Behéltergewicht ein.

B Anmerkungen

1. Die AUTOMATIKPROGRAMME diirfen NUR fiir die angegebenen Lebensmittel verwendet werden.

2. Fuhren Sie Auftauen/Kochen von Lebensmitteln nur innerhalb der angegebenen
Gewichtsbereiche aus.

3. Wiegen Sie das Lebensmittel, anstelle sich auf die Angaben auf der Verpackung zu verlassen.

4. Fur die meisten Lebensmittel ist eine STANDZEIT vorteilhaft. Nach dem Kochen mit
einem AUTOMATIKPROGRAMM erlauben Sie der Hitze, bis zur Mitte zu dringen.

Auto-Auftauen

* %
66

Defrost

Wabhlen Sie das
gewiinschte Auto-

Auftauen-Programm.
Die AUTOMATIKPROGRAMM-
Nummer erscheint im Display.

= A v = D/

Stellen Sie das Gewicht Driicken Sie Start/Eingabe.
des gefrorenen Denken Sie daran, das
Lebensmittels ein. Lebensmittel wahrend des

Das Gewicht zahlt in Schritten  Auftauens zu rlihren oder zu
von 10 g héher/niedriger. wenden.

Programm

Anweisungen

1. Kleine Teile

S°*

*%
o
Defrost

1 Mal driicken

Gewicht: 200 - 1000 g

Zum Auftauen kleiner oder diinner Teile wie Fleisch, Wirstchen,
Hackfleisch, Steak, Koteletten, Fischfilets (jeweils 100 g bis 400 g).
Driicken Sie einmal auf Auto-Auftauen. Stellen Sie das Gewicht
der Lebensmittel ein und driicken Sie Start/Eingabe. Wenden Sie
bei Pieptdnen. Lassen Sie die Speise 15 bis 30 Minuten stehen.

2. Grosse Teile

K
Ak

X%
LX)

Defrost

2 Mal driicken

Gewicht: 600 - 1600 g

Zum Auftauen groRer Teile von Fleisch, ganzer Hilhnchen,
Fleischstlicken. Driicken Sie zweimal auf Auto-Auftauen. Stellen Sie
das Gewicht der Lebensmittel ein und driicken Sie Start/Eingabe. Eine
Standzeit von 1 bis 2 Stunden sollte vor dem Kochen erfolgen, damit
das Nahrungsmittel auftaut. Wenden Sie bei Pieptonen.

3. Brot/Kuchen

o2

* K
X}

Defrost

3 Mal driicken

Gewicht: 100 - 600 g

Zum Auftauen von Brot (Laibe, Scheiben, Brétchen) und Kuchen.
Sahnetorten und Eistorten sind fiir dieses Programm ungeeignet.
Legen Sie das Brot oder den Kuchen auf eine groRe Platte oder in
eine flache Schiissel. Driicken Sie Auto-Auftauen 3 Mal. Stellen
Sie das Gewicht der Lebensmittel ein und driicken Sie Start/
Eingabe. Wenden Sie bei Piepténen. Lassen Sie Brot fir 10
(leichtes Weilbrot) bis 30 Minuten (dichtes Roggenbrot) stehen.
Schneiden Sie grofle Laibe fiir die Standzeit in zwei Halften.
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NN-ST21QW

Automatikprogramme
Auto-Menu

55

= mp O/J wmp A vV o oy B/
Wabhlen Sie das Driicken Sie Stellen Sie das Driicken Sie
gewiinschte Start/Eingabe, Gewicht des Start/Eingabe.
Automatikprogramm®*. um die Lebensmittels ein. Die Zeit zahlt im
Die Einstellung zu Das Gewicht zahlt in Display herunter.
AUTOMATIKPROGRAMM-  bestatigen. Schritten von 10 g

Nummer erscheint im
Display.

héher/niedriger.

* Nachdem Sie die Auto-Menii-Taste gedriickt haben, kdnnen Sie auch die Auf/Ab-Tasten
verwenden, um das Auto-Menu-Programm auszuwahlen.

B Anmerkungen
Da unterschiedliche Temperaturen beim Zubereiten im Inneren auftreten kénnen, priifen
Sie, ob das Lebensmittel griindlich gegart und kochend heil ist, bevor Sie es servieren.
Verwendung einer Kasserolle mit einer GroRe von 2000 ml oder weniger wird empfohlen.
Verwenden Sie eine Kasserolle mit einer Breite von weniger als 25 cm (einschlieflich
Griff), um die Seitenwande des Gerats nicht zu beriihren.

Nehmen Sie eine Kasserolle vorsichtig aus dem Gerat, um zu vermeiden, dass sie
oben an die Frontseite anstoRt. Sie konnen eine Kasserolle mit einer Plastikfolie

1.

2.
3.

abdecken.

Programm

Anweisungen

1. Gekiihlte Mahlzeit

<

$5§

== 1 Mal drlicken
Auto

Gewicht: 200 - 800 g

Zum Aufwarmen eines Fertiggerichts. Alle Lebensmittel missen
Fertiggerichte sein. Lebensmittel sollten bei Kiihlschranktemperatur
von etwa +5 °C sein. Warmen Sie in dem beim Kauf vorhandenen
Behélter auf. Folgen Sie den Anweisungen des Herstellers zur
Zubereitung. Falls Sie Lebensmittel auf einen Teller umfiillen,
Uberspannen Sie diese mit einer durchstochenen Klarsichtfolie.
Stellen Sie den Behélter auf den Glasdrehteller. Driicken Sie
einmal auf Auto-Meni und dann auf Start/Eingabe. Stellen Sie das
Gewicht der Lebensmittel ein und driicken Sie Start/Eingabe.
Rihren Sie bei Pieptonen um. Riihren Sie erneut am Ende des
Programms um und erlauben Sie einige Minuten Standzeit. GroRRe
Stiicke Fleisch/Fisch in einer diinnen SolRe bendtigen eine langere
Kochzeit. Dieses Programm ist nicht fir starkehaltige Lebensmittel
wie Reis, Nudeln oder Kartoffeln geeignet. Mahlzeiten in
ungewohnlichen schiisselférmigen Behaltern bendtigen langere
Kochzeit.
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NN-ST21QW

Automatikprogramme

Programm

Anweisungen

2. Tiefgekiihlte
Mahilzeit

X%
g

<

59§

=g
Auto

2 Mal driicken

Gewicht: 300 - 600 g

Zum Aufwarmen eines gefrorenen Fertiggerichts. Alle
Lebensmittel miissen zubereitet und gefroren sein (-18 °C).
Warmen Sie in dem beim Kauf vorhandenen Behalter auf.
Folgen Sie den Anweisungen des Herstellers zur Zubereitung.
Falls Sie Lebensmittel auf einen Teller umfiillen, iberspannen
Sie diese mit einer durchstochenen Klarsichtfolie. Stellen Sie
den Behalter auf den Glasdrehteller. Driicken Sie zweimal auf
Auto-Menu und dann auf Start/Eingabe. Stellen Sie das
Gewicht der Lebensmittel ein und driicken Sie Start/Eingabe.
Ruhren Sie bei Pieptdnen um und schneiden Sie die Blocke in
Stiicke. Rihren Sie erneut am Ende des Programms um und
erlauben Sie einige Minuten Standzeit. Grol3e Stlicke Fleisch/
Fisch in einer diinnen Sof3e bendtigen eine langere Kochzeit.
Dieses Programm ist nicht flr starkehaltige Lebensmittel wie
Reis, Nudeln oder Kartoffeln geeignet. Mahlzeiten in
ungewdhnlichen schisselférmigen Behaltern bendtigen
langere Kochzeit.

3. Frisches Gemuese

598

=
Auto

3 Mal driicken

Gewicht: 100 - 800 g

Zum Kochen von frischem Gemiise wie Karotten, Brokkoli,
Blumenkohl und griinen Bohnen. Legen Sie zubereitetes Gemlse
in einen Behalter geeigneter GréRRe. Besprenkeln Sie mit 1
Essloffel Wasser pro 100 g Gemise. Decken Sie mit einer
Klarsichtfolie ab. Durchstechen Sie die Klarsichtfolie mit einem
Messer einmal in der Mitte und 4 Mal um den Rand. Driicken Sie
3 Mal auf Auto-Menii und dann auf Start/Eingabe. Stellen Sie das
Gewicht der Lebensmittel ein und driicken Sie Start/Eingabe.
Rihren Sie bei Piepténen um.

4. Tiefkiihlgemiise

9
"

$§§

=
Auto

4 Mal driicken

Gewicht: 100 - 800 g

Fir alle Arten von Tiefkiihigemdise, wie gefrorene griine
Bohnen, Siiimais oder gemischtes Gemuse. Legen Sie
zubereitetes Gemuse in eine Kasserolle mit fir Mikrowelle
geeigneter GroRRe und geben Sie auf Wunsch 2-6 Essloffel
Wasser hinzu. Mit einem gut passenden Deckel abdecken.
Stellen Sie die Kasserolle auf den Glasdrehteller. Driicken
Sie 4 Mal auf Auto-Meni und dann auf Start/Eingabe. Stellen
Sie das Gewicht der Lebensmittel ein und driicken Sie Start/
Eingabe. Ruhren Sie bei Piepténen um. Am Ende des
Kochvorgangs lassen Sie die Speise abgedeckt 3 bis 5
Minuten lang stehen.
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Automatikprogramme

Programm

Anweisungen

5. Fris%gr Fisch
[

$9§

=
Auto

5 Mal driicken

Gewicht; 200 - 500 g

Zum Kochen frischer Fischfilets und Steaks. In einen
Behalter geeigneter GrofRe legen. Geben Sie 1-3 Essloffel
Wasser oder Briihe zu. Decken Sie mit einer Klarsichtfolie
ab. Durchstechen Sie die Klarsichtfolie einmal in der Mitte
und 4 Mal um den Rand. Driicken Sie 5 Mal auf Auto-Men(
und dann auf Start/Eingabe. Stellen Sie das Gewicht der
Lebensmittel ein und driicken Sie Start/Eingabe. Erlauben
Sie einige Minuten Standzeit.

6. Gebackene
Kartoffeln

£
CID

$§§

=
Auto

6 Mal driicken

Gewicht: 200 - 600 g

Zum Kochen von gebackenen Kartoffeln. Wahlen Sie fiir beste
Ergebnisse mittelgroRle Kartoffeln mit einem Gewicht von 200 - 250
g. Waschen und trocknen Sie die Kartoffeln und stechen Sie
mehrmals mit einer Gabel ein. Platzieren Sie sie um den Rand des
Glasdrehtellers. Driicken Sie 6 Mal auf Auto-Menu und dann auf
Start/Eingabe. Stellen Sie das Gewicht der Lebensmittel ein und
driicken Sie Start/Eingabe. Wenden Sie bei Pieptonen.

7. Frische
Hahnchenstiicke

a°

$§§

==y
Auto

7 Mal driicken

Gewicht: 200 - 600 g

Zum Kochen von Hiihnchenstiicken wie Fligeln, Keulen,
Schenkeln, halben Briisten usw. Stechen Sie die
Huhnchenstlicke vor dem Kochen gut mit einer Gabel ein.
Die vorbereiteten Hiihnchenstticke in eine
mikrowellensichere Schale legen. Geben Sie bei Bedarf 1-5
Essloffel Ol zu. Decken Sie mit einer zweimal
durchstochenen Klarsichtfolie ab. Stellen Sie die Schale auf
den Glasdrehteller. Driicken Sie 7 Mal auf Auto-Men( und
dann auf Start/Eingabe. Stellen Sie das Gewicht der
Lebensmittel ein und driicken Sie Start/Eingabe. Wenden
Sie bei Pieptonen.

8. Reis Auflauf

5%

e
Auto

8 Mal driicken

Gewicht: 100 -200 g . Empfohlenes .
Reis Wasser SchalengroRe
100 g 150 ml 2 Liter
200 g 300 ml 2 Liter

Zum Kochen von weiRem Reis, einschlieRlich Kurzkornreis,
Langkornreis, Jasminreis und Basmatireis. Denn Reis in eine
Kasserolle mit flir Mikrowelle geeigneter GroRe flillen. Fligen Sie
Wasser wie oben beschrieben hinzu. Lassen Sie mindestens 2
des Volumens zum Verdampfen, um ein Uberkochen zu
verhindern. Decken Sie mit einem Deckel ab. Stellen Sie die
Kasserolle auf den Glasdrehteller. Driicken Sie 8 Mal auf Auto-
Meni und dann auf Start/Eingabe. Stellen Sie das Gewicht der
Lebensmittel ein und driicken Sie Start/Eingabe. Lassen Sie nach
dem Kochen 5 stehen.
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Fragen und Antworten
F: Warum lasst sich das
Mikrowellengerit nicht einschalten?
L&sst sich das Mikrowellengerat nicht
einschalten, dann Uberprifen Sie bitte
folgendes:

. Steckt der Netzstecker fest in der
Steckdose?

Ziehen Sie den Stecker aus der
Steckdose und warten Sie

10 Sekunden, bevor Sie diesen wieder
hineinstecken.

Uberpriifen Sie die Netzsicherung und
ersetzen Sie diese gegebenenfalls.

Ist die Netzsicherung in Ordnung,
schlieRen Sie ein anderes Elektrogerat
an die Steckdose an. Arbeitet dieses
Gerat auch nicht, ist die Steckdose
defekt. Arbeitet das Gerét jedoch
ordnungsgemal, ist wahrscheinlich Ihr
Mikrowellengerat defekt.

Wenden Sie sich in diesem Fall
unbedingt an einen Panasonic-
Kundendienst.

A:

Das Gerit verursacht
Fernsehstorungen. Ist das normal?
Beim Betrieb des Geréates kdnnen
Fernseh- und Radiostorungen
auftreten. Es handelt sich um ahnliche
Stdrungen, wie sie durch kleine
Elektrogerate wie Mixer, Staubsauger,
Haartrockner usw. verursacht werden
koénnen. Dies bedeutet nicht, dass Ihr
Gerat defekt ist.

Warum stromt manchmal warme Luft
aus dem Mikrowellengerat?

Die erhitzten Lebensmittel erwarmen
den Garraum. Diese warme Luft wird
durch die zirkulierende Luftstromung
aus dem Gerét heraus befordert. In
dieser erwarmten Luft sind keine
Mikrowellen enthalten. Die
Luftungs6ffnungen dirfen wahrend des
Garens in keinem Fall abgedeckt
werden.

Nur fiir NN-ST21QW

F: Das Gerat akzeptiert mein Programm
nicht. Warum?

Das Gerat kann kein fehlerhaftes
Programm akzeptieren. Zum Beispiel
akzeptiert das Gerat nicht eine 4. Stufe.

A
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Pflege des Mikrowellengerates

1. Das Gerat muss vor der Sauberung 7. Den Glasdrehteller herausnehmen und

vom Netz getrennt werden.

2. Halten Sie stets den Garraum, die Tur

und den Tirrahmen sauber. Wenn
Nahrungsmittel spritzen oder
verschlittete Flssigkeiten an
Geratewanden, Keramikplatte und den
Tirdichtungsbereichen haften, wischen
Sie sie mit einem feuchten Tuch ab.
Scharfe Reinigungs- und Scheuermittel
sind nicht empfehlenswert. Reinigen
Sie nicht die Mikrowellenzufiihrung an
der rechten Seite des Garraums.
VERWENDEN SIE IN KEINEM FALL
BACKOFENREINIGUNGSMITTEL.

. Verwenden Sie zur Reinigung der glésernen
Mikrowellenttir keine Scheuermittel oder
scharfe Metallschaber, da dies eine
Beschédigung der Oberflache zur Folge
haben und zum Zerspringen des Glases
filhren konnte.

. Das Gehause des Gerates sollte mit
einem weichen Tuch abgewischt
werden. Achten Sie darauf, dass kein
Wasser durch die Entliftungsschlitze
ins Gerateinnere gelangt, da das Gerat
sonst Schaden nehmen konnte.

10.

abkihlen lassen, bevor Sie diesen in
warmem Seifenwasser oder in der
Spilmaschine reinigen.

. Der Rollenring und der innere Gerateboden

sollten regelméaRig gereinigt werden, um
Betriebsgerausche zu vermeiden. Wischen
Sie den inneren Gerateboden einfach mit
einem milden Reinigungsmittel und heiem
Wasser ab und trocknen Sie ihn mit einem
sauberen Tuch. Der Rollenring kann in
Wasser mit einem milden Spiilmittel
abgewaschen werden. Bei wiederholtem
Gebrauch sammeln sich Kochdlinste an, die
aber die Bodenflache und den Rollenring in
keiner Form beeintrachtigen. Nachdem Sie
den Rollenring zum Reinigen vom inneren
Gerateboden entfernt haben, achten Sie
darauf, ihn wieder in der richtigen Position
einzusetzen.

. Ein Dampfreiniger darf nicht zur

Reinigung verwendet werden.

Das Mikrowellengerat darf
ausschlieflich von einem qualifizierten
Panasonic-Kundendienst geprtift oder
repariert werden.

11. Wird das Mikrowellengerét nicht in einem

. Wenn das Bedienfeld verschmutzt wird, sauberen Zustand gehalten, kann dies zu

reinigen Sie es mit einem weichen Lappen. einer Giiteminderung der Oberflachen

Verwenden Sie keine rauen Reinigungs- oder fuhren, was wiederum eine

Scheuermittel auf dem Bedienfeld. Damit es Beeintrachtigung der Lebensdauer des

nicht zu einem unvorhergesehenen Betrieb Gerats mit sich bringen und eventuell eine

des Gerates kommt, lassen Sie die Tiir des Gefahr fiir den Benutzer darstellen kann.

Gerates beim Saubern des Bedienfelds 12. Die Entliiftungsschlitze immer sauber

geoffnet. Driicken Sie nach dem S&ubern
Stoppen/Riicksetzen, um die Inhalte des
Displayfensters zu 18schen, oder stellen Sie
sicher, dass Sie den Drehschalter fiir die
Zeiteingabe auf die Nullposition drehen.

6. Wahrend des Betriebes kann sich durch

Verdampfen von Feuchtigkeit innen oder
aulen auf dem Sichtfenster des Gerates
Kondenswasser niederschlagen und evtl.
unter der Tir abtropfen. Dieser Vorgang ist
normal und kann verstarkt bei niedrigen
Raumtemperaturen und hoher
Luftfeuchtigkeit auftreten. Die Sicherheit des
Gerates ist dadurch nicht beeintrachtigt.

halten.

Uberpriifen Sie, dass die Luftabziige an
der Ober-, Unter- und Riickseite des
Gerats nicht durch Staub oder anderes
Material verstopft werden. Wenn die
Luftabzlge verstopft sind, kann dies zu
Uberhitzung filhren und die
Funktionsfahigkeit des Gerats
beeintréchtigen. Wenn die
Luftungsoffnungen verstopft sind, kann
dies zu einem Uberhitzen des Geriats
fuhren und dessen Betriebsfahigkeit
beeintrachtigen, was eine potenzielle
Gefahrsituation darstellt.
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Technische Daten

Netzspannung: 230V, 50 Hz
Leistungsaufnahme:
Maximum; 1250 W
Ausgangsleistung: 800 W (IEC-60705)
AuRere Abmessungen:
NN-ST21QW;

440 mm (B) x 258 mm (H) x 324 mm (T)
NN-SM23QM/NN-SM22QB/NN-SM21QW;
440 mm (B) x 258 mm (H) x 333 mm (T)

Garraumabmessungen:

306 mm (B) x 214 mm (H) x 308 mm (T)
Gesamt-Garraumvolumen: 20L
Glasdrehteller-Durchmesser: 255 mm
Betriebsfrequenz: 2450 MHz
Nettogewicht: 11 kg
Gerausch: Lwa 63 dB

Informationen zum Stromverbrauch im
Energiesparzustand und maximale Zeit,
bis der Energiesparzustand erreicht wird.

[NN-ST21QW]

Bereitschaftszustand: 0,8W
Die maximale Zeit, bis der Bereitschaftszustand
aktiviert wird: 20 Minuten

[NN-SM23QM, NN-SM22QB, NN-SM21QW]
Aus-Zustand: 0,5W
Die maximale Zeit, bis der Aus-Zustand
erreicht wird: —

Die Angaben fiir Gewicht und
Abmessungen sind Anndaherungswerte.

Die Angaben sind Annaherungswerte;
Anderungen ohne Vorankiindigung sind
vorbehalten.

Dieses Produkt erfiillt die europaische
EMV-Norm (EMV = elektromagnetische
Vertraglichkeit) fiir gegenseitige
Beeinflussung EN 55011. GemaR dieser
Norm handelt es sich bei diesem Produkt
um ein Gerat der Gruppe 2, Klasse B, und
es halt die vorgeschriebenen Grenzen ein.
Gruppe 2 bedeutet, dass die
Hochfrequenzenergie absichtlich in der
Form von elektromagnetischer Strahlung zu
dem Zweck erzeugt wird, Speisen zu
warmen und zu kochen. Klasse B bedeutet,
dass dieses Produkt in normalen
Haushalten benutzt werden kann.

Informationen zur
Entsorung von Elektro-
und Elektronik-
Altgeraten (private

mmmm Haushalte)

Dieses Symbol auf Gerat und/
oder Begleitdokumenten bedeutet, dass
Elektro- und Elektronik-Altgerate nicht im
Haushaltsmiill entsorgt werden dlirfen.

Zur ordnungsgemafen Behandlung,
Wiedergewinnung und Wiederverwertung
sind die Gerate bei offiziellen
Rucknahmestellen abzugeben, wo sie
kostenfrei angenommen werden.

In manchen Landern kénnen die Geréate
beim Kauf eines gleichwertigen
Neuprodukts auch beim Fachhéandler
abgegeben werden.

Durch die ordnungsgemaRe Entsorgung
dieses Produkts tragen Sie zur Einsparung
wertvoller Ressourcen bei und helfen zu
vermeiden, dass menschliche Gesundheit
und Umwelt durch unsachgemaRe
Abfallentsorgung geschadigt werden.
Informationen zu lhrer nachsten
Annahmestelle erhalten Sie von lhrer
Stadtverwaltung.

Die unsachgeméaRe Abfallentsorgung kann
in Ubereinstimmung mit den nationalen
Vorschriften strafrechtlich verfolgt werden.

Fiir gewerbliche Nutzer in der
Européischen Union

Zur Entsorgung von Elektro- und
Elektronikgeraten wenden Sie sich bitte an
Ihren Fachhandler oder Lieferanten.

Information zur Entsorgung in
Landern auRerhalb der
Europaéischen Union

Dieses Symbol ist nur innerhalb der
Européischen Union giltig.

Wenn Sie das Gerat entsorgen méchten,
fragen Sie bitte Ihre ortliche Ortsverwaltung
oder lhren Fachhandler, wie das Gerat
ordnungsgemal zu entsorgen ist.
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m Instructions de sdreté importantes. Avant d’utiliser
ce four a micro-ondes, veuillez lire attentivement les
instructions et précautions et conservez-les pour
référence ultérieure.

m Attention! Inspecter I'appareil pour vérifier que les
joints de la porte et les zones de joint de la porte ne
sont pas endommageés; si c’est le cas I'appareil ne
doit pas étre utilisé avant d’avoir été réparé par un
technicien formé par le fabricant.

= Attention! Ne tentez jamais de modifier, d’ajuster
ou de réparer la porte, le boitier du panneau de
commandes, les commutateurs de verrouillage de
sécurité ou tout autre élément du four. Ne retirez
pas le capot du four, car il sert de protection contre
les micro-ondes émises par le four. Les réparations
doivent étre effectuées uniquement par un
technicien qualifié.

m Attention! Les aliments et les liquides ne doivent
pas étre chauffés dans des récipients fermeés
hermétiquement car ceux-ci risquent d’exploser.

= Attention! Lors du réchauffage de liquides, par ex. de la
soupe, des sauces et des boissons dans votre four a
micro-ondes, ils peuvent dépasser le point d’ébullition sans
que vous remarquiez I'apparition des bulles. Cela peut
entrainer un débordement soudain du liquide chaud.

m Attention! Mélangez ou agitez le contenu des
biberons et des petits pots. Vérifiez toujours la
température des aliments avant de les proposer a
I'enfant afin d’éviter qu’il se brlle.
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m Attention! L'appareil doit étre débranché de sa source
d’alimentation pendant I'entretien et lors du remplacement
des pieces. Apres le retrait de la fiche d’alimentation, la
fiche doit rester visible pour I'agent d’entretien afin de
s’assurer que toute connexion accidentelle est évitée.

m Attention! Assurez-vous que 'appareil est éteint
avant de remplacer la lampe pour éviter tout risque
d’électrocution.

m Cet appareil peut étre utilisé par les enfants a
partir de 8 ans et par les personnes présentant des
handicaps moteurs, sensoriels ou mentaux ou ayant
un manque d'expérience ou de connaissances
lorsqu’elles sont supervisées ou instruites par une
personne responsable de leur sécurité relative a
I'utilisation de I'appareil de maniére sire et
lorsqu’elles comprennent les risques que cela
présente. Cet appareil n’est pas un jouet. L'appareil
ne peut étre ni nettoyé ni entretenu par des enfants
sans supervision.

m Une fois le four installé, il faut pouvoir facilement
couper son alimentation électrique, soit en retirant la
prise murale soit en actionnant un disjoncteur ou un
fusible.

m Si le cordon d’alimentation est endommage, il doit
étre remplaceé par le fabricant ou un agent de
maintenance similairement qualifié afin d’éviter tout
danger.

= Ne pas placer ce four a proximité d’une cuisiniere
électrique ou a gaz.
FR



m Ce four est prévu uniqguement pour une utilisation
sur un plan de travail. Il n’est pas congu pour une
utilisation intégrée ou a l'intérieur d’'un placard.

m Le four a micro-ondes doit étre placé sur une
surface plane et stable a 85 cm au dessus du sol,
avec le fond positionné contre une cloison. Si vous
placez le four au ras du mur, veillez a ce que l'autre
coté ou le dessus du four soit totalement libre.
Laissez un espace de 15 cm au-dessus du four.

m Lorsque vous réchauffez des aliments dans des
barquettes en plastique ou en papier, surveillez
réguliérement la cuisson, car ces types de récipients
ont tendance a s’enflammer si surchauffé.

m Si vous constatez la présence de fumée ou de flammes
dans le four, appuyez sur le bouton Arrét/Ré-initialisation
ou tournez le sélecteur de temps en position zéro et
laissez |a porte fermée de maniere a étouffer les flammes.
Débranchez le cordon d’alimentation ou coupez le courant
au niveau du coupe-circuit ou du disjoncteur.

m Cet appareil est congu pour étre utilisé
uniquement dans des applications domestiques et
similaires telles que :

- coins cuisines pour le personnel dans des
magasins, des bureaux et autres environnements
de travail;

- fermes;

- par les clients dans des hotels, des motels et
d’autres environnements résidentiels;

- environnements de type gite touristique.
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m Ne cherchez pas a cuire des ceufs dans leur
coquille ou des ceufs durs entiers dans votre four a
micro-ondes. lIs risquent d’exploser sous l'effet de la
pression, que ce soit pendant ou méme apres la
cuisson.

m Veillez a ce que l'intérieur du four et les joints de
la porte soient toujours propres. En cas de
salissures tenaces sur les parois, la sole en
céramique, les joints ou les zones de joints de la
porte, essuyez-les avec un chiffon humide. Si le four
est trés sale, nettoyez-le a 'aide d’'un produit de
nettoyage non décapant. L'utilisation de détergents
puissants ou abrasifs est vivement déconseillée.

= NE PAS UTILISER DE PRODUITS NETTOYANTS
POUR FOURS TRADITIONNELS.

m || est indispensable de maintenir propre
I'intérieur du four. Le non-respect de cette
consigne peut entrainer une détérioration
notable des revétements susceptible de réduire
la durée de vie de votre appareil et pourrait
méme presenter un danger.

m Ne pas utiliser de nettoyeur-vapeur pour le
nettoyage de votre four.

= Ne pas utiliser de produits de nettoyage abrasifs
ou ni de racloirs métalliques pointus pour nettoyer la
vitre de la porte du four afin de ne pas rayer la
surface et de ne pas briser la vitre.
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m Cet appareil n’est pas congu pour étre utilisé au
moyen d’'une minuterie externe ou d’un systéme de
commande a distance séparé.

m Utilisez uniquement des ustensiles et plats
convenant aux fours a micro-ondes.

m Le four a micro-ondes est prévu uniquement pour
le réchauffage d’aliments et de boissons. Prendre
garde lors de la cuisson d’aliments peu riches en
eau, par ex. du pain, du chocolat, des biscuits et
des patisseries. Ces derniers peuvent facilement
brller, se dessécher ou prendre feu s'ils cuisent trop
longtemps. Nous déconseillons de réchauffer des
éléments peu riches en eau tels que du popcorn ou
des papadums. Le séchage d’aliments, de journaux
ou de vétements et le réchauffage de coussins
chauffants, de pantoufles, d’éponges, de chiffons
humides, de chaufferettes thérapeutiques, de
bouteilles d’eau chaude et similaire risque de
conduire a des blessures, a une ignition ou a un feu.

m La lampe du four doit étre remplacée par un
technicien de maintenance formé par le fabricant.
NE PAS tenter de retirer le boitier extérieur du four.

m Les récipients métalliques ou les plats avec des
bordures métalliques ne doivent pas étre utilisés
durant une cuisson a micro-ondes. Des étincelles se
produiront.
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Installation et connexion

Examen de votre four a micro-
ondes

Déballer le four, retirer tout le matériel
d’emballage, et rechercher sur le four
d’éventuels dommages tels que des
bosselures, des fermoirs de portes
brisés ou des fentes dans la porte. Si
vous trouvez des dommages
quelconques, notifiez immédiatement
votre revendeur. Ne pas installer un
four & micro-ondes endommagé.

Placement de votre four

Ce four est prévu uniquement pour
une utilisation sur un plan de travail.
Il n’est pas congu pour une utilisation
intégrée ou a l'intérieur d’'un placard.
1. Placer le four sur une surface plate
et stable, a 85 cm au-dessus du sol.

2. Une fois le four installé, il faut pouvoir
facilement couper son alimentation
électrique, soit en retirant la prise
murale soit en actionnant un
disjoncteur ou un fusible.

3. Pour un bon fonctionnement,
assurer une circulation d’air
suffisante pour le four.

Utilisation sur un plan de travail :
Laissez 15 cm d’espace au-dessus
du four, 10 cm au fond et 5 cm des
deux cotés.

o I —

i15 cm
‘ 10 cm
#g ’
Plan de travajf

Instructions de mise a la terre

B Important! X

CET APPAREIL DOIT ETRE
CONVENABLEMENT MIS A LA TERRE
POUR LA SECURITE PERSONNELLE.

Si votre prise CAn’est pas mise ala
terre, il est de la responsabilité du client
de la remplacer par une prise murale
convenablement mise a la terre.

Tension de fonctionnement

La tension doit étre la méme que celle
indiquée sur I'étiquette du four. Si une
tension supérieure a celle indiquée est
utilisée, ceci peut cause un incendie ou
d’autres dégats.

Si l'un des cétés du four est placé
au ras d’'un mur, l'autre c6té ou le
dessus ne doit pas étre bloqué.

Ne pas placer ce four a proximité
d’une cuisiniére électrique ou a gaz.

5. Le cordon d'alimentation ne doit pas
toucher I'extérieur du four. Maintenir le
cordon a I'écart des surfaces chaudes.
Ne pas laisser le cordon pendre au
dessus du bord d'une table ou d'une
surface de travail. Ne pas immerger le
cordon, la prise ou le four dans de I'eau.

6. Les pieds ne doivent pas étre enlevés.

7. Cet appareil est congu pour étre utilisé
uniquement dans des applications
domestiques et similaires telles que :

- coins cuisines pour le personnel dans
des magasins, des bureaux et autres
environnements de travail;

- fermes;

- par les clients dans des hétels,
des motels et d’autres
environnements résidentiels;

- environnements de type gite
touristique.

Ne pas utiliser a I'extérieur.

B
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Placement de votre four

Eviter d'utiliser le four dans un
endroit a 'humidité élevée.

Ne pas bloquer les prises d'air. Si
ces ouvertures sont bloquées
durant le fonctionnement, le four
risque de surchauffer. Dans un tel
cas, le four est protégé par un
dispositif de sécurité thermique et
reprend le fonctionnement
uniquement apres avoir refroidi.

8.

9.

Consignes de sécurité

1. Lesjoints de la porte et les zones
de joint de la porte doivent étre
nettoyés avec un chiffon humide.
Inspecter I'appareil pour vérifier
que les joints de la porte et les
zones de joint de la porte ne sont
pas endommagés; si c’est le cas
I'appareil ne doit pas étre utilisé
avant d’avoir été réparé par un
technicien formé par le fabricant.

Ne tentez jamais de modifier,
d’ajuster ou de réparer la porte, le
boitier du panneau de commandes,
les commutateurs de verrouillage
de sécurité ou tout autre élément
du four. Ne retirez pas le capot du
four, car il sert de protection contre
les micro-ondes émises par le four.
Les réparations doivent étre
effectuées uniquement par un
technicien qualifié.

Ne pas utiliser cet appareil si le
CORDON OU la PRISE sont
endommagés, s'il ne fonctionne
pas correctement ou s'il a été
endommageé ou s'il a chuté. Il est
dangereux pour toute personne
autre qu’un technicien de service
formé par le fabricant d’effectuer
une réparation.

10. Cet appareil n’est pas congu pour
étre utilisé au moyen d’une
minuterie externe ou d’'un systeme
de commande a distance séparé.

importantes

4. Sile cordon d’alimentation est
endommagé, il doit étre remplacé
par le fabricant, un agent de
maintenance ou similairement
qualifié afin d’éviter tout danger.

Les aliments et les liquides ne
doivent pas étre chauffés dans des
récipients fermés hermétiquement
car ceux-ci risquent d’exploser.

Cet appareil peut étre utilisé par les
enfants a partir de 8 ans et par les
personnes présentant des
handicaps moteurs, sensoriels ou
mentaux ou ayant un manque
d’expérience ou de connaissances
lorsqu’elles sont supervisées ou
instruites par une personne
responsable de leur sécurité
relative a I'utilisation de I'appareil
de maniére sire et lorsqu’elles
comprennent les risques que cela
présente. Cet appareil n’est pas un
jouet. L'appareil ne peut étre ni
nettoyé ni entretenu par des
enfants sans supervision.
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Utilisation de votre four

m Ne pas utiliser le four pour toute autre fin
que la préparation d’aliments. Ce four est
spécifiquement congu pour réchauffer ou
cuisiner des aliments. Ne pas utiliser ce
four pour réchauffer des produits
chimiques ou d’autres produits non-
alimentaires.

m Avant utilisation, vérifier que les
accessoires / récipients sont adaptés
a une utilisation dans des fours a
micro-ondes.

m Lorsque le four n'est pas utilisé, n'y
ranger aucun objet a l'intérieur au cas ou
il est accidentellement mis sous tension.

m L'appareil ne doit pas étre utilisé
SANS ALIMENT DANS LE FOUR.
Un tel fonctionnement risque
d’endommager 'appareil.

m Si vous constatez la présence de fumée
ou de flammes dans le four, appuyez sur
le bouton Arrét/Ré-initialisation ou tournez
le sélecteur de temps en position zéro et
laissez la porte fermée de maniére a
étouffer les flammes. Débranchez le
cordon d'alimentation ou coupez le
courant au niveau du coupe-circuit ou du
disjoncteur.

Fonctionnement du moteur de

ventilation

m Aprés utilisation du four, le moteur
du ventilateur peut tourner
quelques minutes afin de refroidir
les composants électriques. Ceci
est normal et vous pouvez retirer
les aliments méme si le moteur du
ventilateur fonctionne. Vous
pouvez continuer a utiliser le four
durant ce temps.

Eclairage du four

m Lorsqu’il s’avére nécessaire de
remplacer I'éclairage du four, veuillez
consulter votre revendeur.

Accessoires

m Le four est équipé de toute une série
d’accessoires. Toujours suivre les
instructions données quant a
I'utilisation des accessoires.

Plateau de verre

m Ne pas utiliser le four sans I'anneau
a roulettes et le plateau de verre en
place.

m Ne jamais utiliser un autre type de
plateau de verre que celui
spécifiquement congu pour ce four.

m Quand le plateau en verre est
chaud, attendre qu'il refroidisse
avant de le laver ou de le plonger
dans I'eau.

m Le plateau de verre peut tourner
dans n’'importe quel sens.

m Si 'aliment ou le plat de cuisson sur
le plateau de verre touche les parois
du four et arréte la rotation du
plateau, ce dernier tournera
automatiquement dans le sens
opposé. Ceci est normal.

m Ne placez pas d'aliments
directement sur le plateau de verre
sauf indication contraire dans les
recettes. Toujours placer la nourriture
dans un plat allant au micro-ondes.

Anneau a roulettes

m [’anneau a roulettes et le bas du four
doivent étre nettoyés fréquemment
afin de réduire le bruit et
I'accumulation de restes d’aliments.

m L'anneau a roulettes doit toujours
étre utilisé avec le plateau de verre
pour la cuisson.
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Consignes de sécurité importantes

Temps de cuisson

m Le temps de cuisson dépend de
I'état, de la température, de la
quantité d’aliments et du type de
récipient.

m Commencer avec le temps de
cuisson minimum afin d’éviter toute
surcuisson. Si la nourriture n’est pas
assez cuite, vous pourrez toujours la
cuire un peu plus longtemps.

B Important!

Si les temps de cuisson
recommandé est dépassé, les
aliments risquent d’étre gachés et,
dans des cas extrémes, de prendre
feu et d’endommager I’intérieur du
four.

Petites quantités de nourriture

m De petites quantités de nourriture ou
des aliments peu riches en eau
peuvent brller, se dessécher ou
s’enflammer si cuits trop longtemps.
Si des aliments prennent feu dans le
four, maintenir la porte du four
fermée, mettre le four hors tension et
débrancher le cordon d’alimentation
de la prise.

Aliments peu riches en eau

m Le four & micro-ondes est prévu
uniquement pour le réchauffage
d’aliments et de boissons. Prendre garde
lors de la cuisson d’aliments peu riches
en eau, par ex. du pain, du chocolat, des
biscuits et des patisseries. Ces derniers
peuvent facilement briler, se dessécher
ou prendre feu s'ils cuisent trop
longtemps. Nous déconseillons de
réchauffer des éléments peu riches en
eau tels que du popcorn ou des
papadums. Le séchage d'aliments, de
journaux ou de vétements et le
réchauffage de coussins chauffants, de
pantoufles, d'éponges, de chiffons
humides, de chaufferettes thérapeutiques,
de bouteilles d'eau chaude et similaire
risque de conduire a des blessures, a une
ignition ou a un feu.

CEufs

m Ne cherchez pas a cuire des ceufs
dans leur coquille ou des ceufs durs
entiers dans votre four a micro-
ondes. lIs risquent d’exploser sous
I'effet de la pression, que ce soit
pendant ou méme aprés la cuisson.

Percage de la peau

m Les aliments a peau ou a enveloppe
imperméable tels que les pommes
de terre, les jaunes d’ceufs et les
saucisses doivent étre piqués avant
d’étre cuits par MICRO-ONDES afin
d’éviter qu’ils n’éclatent.

Thermomeétre a viande

m Utiliser un thermométre a viande pour
vérifier le degré de cuisson des rotis et
des volailles uniqguement lorsque ceux-ci
ont été retirés du four. Ne pas utiliser un
thermométre a viande conventionnel dans
le four a micro-ondes parce qu'il risque
de provoquer des étincelles.
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Liquides

m Lors du réchauffage de liquides, par
ex. de la soupe, des sauces et des
boissons dans votre four a micro-
ondes, ils peuvent dépasser le point
d’ébullition sans que vous
remarquiez I'apparition des bulles.
Cela peut entrainer un débordement
soudain du liquide chaud.

Pour éviter cet inconvénient,

respecter les regles suivantes :

a Eviter d'utiliser des récipients a
bords droits avec des goulots
étroits.

b Ne pas surchauffer.

¢ Mélanger le liquide avant de
placer le récipient dans le four et
répéter cette opération a mi-
cuisson.

d Une fois le liquide réchauffe, le
laisser reposer un court instant
dans le four, puis le mélanger a
nouveau avant de retirer
précautionneusement le récipient.

Papier / plastique

m Lorsque vous réchauffez des
aliments dans des barquettes en
plastique ou en papier, surveillez
régulierement la cuisson, car ces
types de récipients ont tendance a
s’enflammer si surchauffé.

m N'utiliser aucun papier recyclé (par
exemple du papier essuie-tout), sauf

s'il est stipulé qu’il convient aux fours
a micro-ondes. Les produits en papier

recyclé peuvent contenir des
impuretés qui risquent de provoquer
des étincelles ou de s’enflammer en
cours de d'utilisation.

m Retirez les liens métalliques de

fermeture des sacs de cuisson avant

de les placer dans le four.

Ustensiles / papier aluminium

m Ne pas réchauffer des canettes ou
des bouteilles fermées, car celles-ci
risquent d’exploser.

m Les récipients métalliques ou les plats
avec des bordures métalliques ne
doivent pas étre utilisés durant une
cuisson a micro-ondes. Des
étincelles se produiront.

Biberons / petits pots pour

bébés

m La partie supérieure, la tétine ou le
couvercle des biberons ou des petits
pots pour bébés doivent étre retirés
avant de les placer dans le four.

m Mélangez ou agitez le contenu des
biberons et des petits pots.

m Vérifiez toujours la température des
aliments avant de les proposer a
I'enfant afin d’éviter qu'il se brile.
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Pieces de votre four

1. Bouton de déverrouillage de la porte
Appuyer pour ouvrir la porte.
L'ouverture de la porte pendant la
cuisson interrompt le processus de
cuisson sans annuler le programme.
Pour NN-SM23QM, NN-SM22QB et
NN-SM21QW, la cuisson reprend apres
que la porte soit fermée. Pour NN-
ST21QW, la cuisson reprend aprés que

2. Hublot de four

3. Prise d’air

4. Guide d’alimentation micro-ondes
(Ne pas enlever.)

5. Prise d’air externe

6. Panneau de commande

7. Cordon d’alimentation

8. Prise

9. Plateau de verre

10. Anneau a roulettes
11. Etiquette de menu (NN-ST21QW
uniquement)

la porte est fermée et le bouton
Démarrer/Régler soit appuyé. Il est tout
a fait sr d’ouvrir la porte a tout moment
pendant un programme de cuisson et il
n’y a aucun risque d’exposition aux
micro-ondes.

——6
[ &
—1

10

L'étiquette d’identification est fixée sur le four.

B Remarque
Cette illustration est a seule fin de référence.
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NN-SM23QM, NN-SM22QB, NN-SM21QW
Panneau de commande

L2
-
200w
* %
LX)
« 360W
1 —
——3
+ 700W
800W
N
o

min

10 8

1 Sélecteur du mode Micro-ondes/Décongélation
2 Puissance décongélation

3 Puissances micro-ondes

4 Sélecteur de temps

* Votre panneau de contrdle peut avoir des différences d’aspect, mais les mots
et la fonctionnalité seront les mémes.
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NN-SM23QM, NN-SM22QB, NN-SM21QW
Cuisson et décongélation aux micro-ondes

Le plateau de verre doit toujours étre en place lors de I'utilisation du four.

200W min
° @ °
*% . 2
L6 .

- 360W ' . 4

+ 700W
800W 0 8

Tournez le sélecteur pour Tournez le sélecteur pour régler le temps de
choisir le niveau de cuisson.
puissance désiré. Pour un temps de cuisson court, tournez le

sélecteur a 5 minutes et régler au temps requis.

Niveau de puissance  Micro-ondes

Elevée 800 W
Moyen 700 W
Doux 360 W
Décongélation 5% 270 W
Chaud 200 W

B Remarques

1. Sila porte est déja fermée, le four commencera immédiatement a cuire/décongeler.

2. Vous pouvez vérifier 'aliment et sa cuisson en ouvrant simplement la porte. Le four
s'arrétera automatiquement de fonctionner. La cuisson reprendra sitot la porte
refermée.

3. Pour arréter la cuisson, mettre le sélecteur de temps en position zéro. Le temps de
cuisson peut étre remis a zéro a tout moment durant le cycle de cuisson en tournant le
sélecteur.

4. Lorsque I'aliment est retiré en fin de cuisson, vérifiez que le sélecteur de temps soit
bien ramené a zéro.

5. Pour les informations sur la Décongélation, se référer aux conseils pour la
décongélation en page 18.

6. Autour de la moitié du temps de décongélation, retournez les aliments, retirez la
partie/lI'aliment décongelé. Se référer aux conseils pour la décongélation en page 18
pour plus de détails.

7. Lire les remarques 2 a 4 en page 24 pour 'utilisation d’'une casserole.
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NN-ST21QW
Panneau de commande

o
. E 0
Micro Power min
o 1
3 Defrost minc 5
o 10
4— Auto sec
. @, |
8 2 Quick 30 4
8§ —— A %
9 —— @ D/ Je——10
NN-ST21QW

* Votre panneau de contrdle peut avoir des
différences d’aspect, mais les mots sur
les boutons et la fonctionnalité seront les
mémes.

M Bip sonore

Vous entendez un bip quand vous appuyez
correctement sur une touche. Si vous
appuyez sur une touche et que vous
n’entendez aucun bip, I'unité n’a pas ou ne
peut pas accepter l'instruction. Le four
sonnera deux fois entre des étapes
programmeées. A la fin de tout programme
terminé, le four sonnera 5 fois et « End »
(Fin) sera affiché.

-

Fenétre d’affichage

Bouton Micro Power (Micro
Puissance)

3 Bouton Décongélation Auto
4 Bouton Menu automatique

5 Bouton de Minuterie

6 Bouton de Minuterie/Horloge
7 Bouton Quick 30 (Rapide 30)
8 Boutons Haut/Bas

9 Bouton Arrét/Ré-initialisation
Avant la cuisson
Une pression annule vos
instructions.
Pendant la cuisson
Une pression interrompt
momentanément le programme de
cuisson. Une nouvelle pression
annule toutes vos instructions et un
« 0 » ou I'heure apparait sur
I'écran.

10 Bouton Démarrer/Régler

Une pression permet au four de
commencer I'opération. Si la porte est
ouverte ou si vous appuyez une fois sur
Arrét/Réinitialisation pendant I
opération, vous devez appuyer de
nouveau sur Démarrer/Régler pour
redémarrer le four.

N

B Remarques

1. Sile bouton Démarrer/Régler n'est
pas appuyé pendant 6 minutes apres
le réglage du programme de cuisson,
le four va automatiquement annuler le
programme de cuisson. L'affichage
reviendra sur 'horloge ou le « 0 ».

2. Placer le four avec la fenétre
d’affichage afin qu’elle ne soit pas
plus haute que les yeux pour une
expérience visuelle optimale.
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Réglage de I'horloge

Lorsque le four est branché pour la premiére fois, « 88.88 » apparait dans la fenétre
d’affichage.

g =) A Vv o O/ oy AV

Presser deux fois sur ~ Appuyer sur Haut/  Appuyer sur Appuyer sur
Minuterie / Horloge. Bas pour régler Démarrer/Régler. Haut/Bas pour
Les heures I'heure. Les minutes régler les
commencent a commencent a minutes.
clignoter. clignoter.

=) O/

Appuyer sur Démarrer/Régler.
L'heure est maintenant fixée dans I'affichage.

B Remarques

1. Pour remettre I'horloge a I'heure, répétez I'étape entiere ci-dessus.

2. L’horloge restera a I'heure tant que le four est branché et que I'électricité n’est pas
coupée.

3. Cette horloge s'affiche sur 24 heures, c.-a-d. 14h00 = 14:00 et non 2:00.

NN-ST21QW
Verrouillage de sécurité enfant

Cette fonction rend les commandes du four inutilisables ; cependant, la porte
peut étre ouverte. Le verrou de sécurité enfant peut étre réglé lorsque I’écran
affiche un « 0 » ou I’heure.

Pour I'activer : Pour le désactiver :

o @

Appuyez sur Démarrer/Régler 3 fois Appuyez sur Arrét/Réinitialisation 3 fois
pendant 10 secondes. en moins de 10 secondes.

L’heure disparait. L'heure courante n'est L'heure apparait de nouveau a I'affichage.
pas perdue. « L - » est indiqué dans

I'affichage.
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Cuisson et décongélation aux micro-ondes

Le plateau de verre doit toujours étre en place lors de I'utilisation du four.

X # 10 1 10 #
Micro:ower min min sec <> / <'J

Appuyez sur Micro Régler le temps de cuisson. Appuyer sur Démarrer/
Power (Micro Se rapporter a la section Régler.

Puissance) pour "Réglage du temps de cuisson/ Le compte a rebours
sélectionner le niveau  minuteur" ci-dessous. s'affiche.

de puissance souhaité.

Presser Niveau de puissance Temps maximal disponible
une fois 800 W Elevée 30 minutes
deux fois 500 W Moyen 99 minutes 50 secondes
3 fois 400 W Doux 99 minutes 50 secondes
4 fois 200 W Décongeélation 99 minutes 50 secondes
5 fois 100 W Chaud 99 minutes 50 secondes

B Remarques )

1. Le four fonctionne automatiquement a la puissance de 800 W (Elevée) si un temps de
cuisson est entré sans que le niveau de puissance ait été préalablement sélectionné.

2. Pendant la cuisson, le plateau de verre peut vibrer. Cela n'affectera pas les performances de cuisson.

3. Pour une CUISSON A ETAPES MULTIPLES, se reporter a la page 19.

4. Le TEMPS DE REPOS peut étre programmé apres la PUISSANCE DE MICRO-
ONDES et le réglage de I'heure. Consulter la page 21.

5. NE PAS essayer d'utiliser le mode micro-ondes seul avec un quelconque accessoire
métallique dans le four.

6. Toujours vérifier la nourriture durant la décongélation en ouvrant la porte puis en redémarrant. I|
n'est pas nécessaire de couvrir les aliments durant la décongélation. Pour obtenir un résultat
équilibré, mélanger, retourner ou séparer plusieurs fois au cours de la décongélation. Pour de
grosses pieces et de la volaille, retourner @ mi-temps durant la décongélation.

Se référer aux conseils pour la décongélation en page 18 pour plus de détails.

7. Lorsque le four a micro-ondes fonctionne a une puissance de 800 W (Haut) pendant
une longue période, le four a micro-ondes régle automatiquement la puissance pour
protéger les composants du four a micro-ondes.

W Réglage du temps de cuisson/minuteur
Lorsque vous réglez le temps de cuisson ou le minuteur, utilisez les touches suivantes selon vos besoins.

10 1 10 &9
min min sec Quick 30
Appuyer chaque bouton de minuterie de maniere Appuyer sur la touche Quick 30 (Rapide 30)

répétée selon la valeur de temps que vous voulez régler. pour régler le temps de cuisson par
incrément de 30 secondes.

N \

Aprés avoir saisi la valeur de temps avec chaque bouton de minuterie ou la touche Quick 30
(Rapide 30), vous pouvez régler les valeurs de temps avec les boutons Haut/Bas.
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Cuisson et décongélation aux micro-ondes

Conseils pour la décongélation
TEMPS DE REPOS

Les petites pieces peuvent étre cuites
presque immédiatement apres la
décongélation. Il est normal que les
grosses pieces soient encore congelées au
centre. |l faut leur laisser au minimum une
heure de repos avant de les cuire. Pendant
ce temps de repos, la température
s’homogénéise et la décongélation se
poursuit par conduction. Note: Si I'aliment
n'est pas destiné a étre cuit
immédiatement, le conserver au
réfrigérateur. Ne jamais recongeler un
aliment décongelé sans le cuire au
préalable.

LA VIANDE HACHEE OU EN CUBES,
LES PETITS CRUSTACES

Les parties extérieures de ces aliments
décongelant rapidement, il faut les séparer,
briser les blocs en morceaux a plusieurs
reprises pendant la décongélation et les
retirer au fur et a mesure qu'ils sont
décongelés.

PETITES PIECES

Les cotelettes et les morceaux de poulet
doivent étre séparés sitdt que possible pour
faciliter une décongélation homogéne. Les
parties grasses et les extrémités
décongelent plus rapidement. Placez-les
vers le centre du plateau.

LE PAIN

Les boules et les miches de pain
nécessitent un temps de repos pour
permettre une décongélation a coeur. Ce
temps de repos sera plus court si le pain
est coupé en tranches ou méme en 2
morceaux.
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Cuisson a étapes multiples

Cette fonction vous permet de programmer jusqu’a 3 étapes de cuisson en continu.

Exemple : Pour régler en continu une puissance de 800 W (Fort) pour 2 minutes, 500 W
(Moyen) pour 3 minutes et 100 W (Chaud) pour 2 minutes.

Presser deux fois.

|
N # 10 1 10 *
Micro Power min min sec

Appuyer une fois sur  Régler le temps de
Puissance Micro cuisson®.

pour sélectionner

une puissance de

800 W (Fort).

Presser 3 fois.

|
N * 10 1 10 *
Micro Power min min sec

Appuyer une fois sur  Régler le temps de
Puissance Micro pour cuisson®.
sélectionner une

puissance de 500 W
(Moyen).
Presser deux fois.
|
& # 10 1 10 *
Micro Power min min sec <D / <-J
Appuyer 4 fois sur Régler le temps de cuisson®. Appuyer sur Démarrer/
Puissance Micro Régler.
pour sélectionner Le temps de la premiére
une puissance de étape est décompté a
100 W (Chaud). I'écran.

* Se rapporter a la section "Réglage du temps de cuisson/minuteur” a la page 17.

B Remarques -

1. Les PROGRAMMES AUTO ne peuvent pas étre utilisés avec la CUISSON A ETAPES
MULTIPLES.

2. En mode de fonctionnement, 2 bips retentissent entre chaque étape, et 5 bips
retentissent aprés que toutes les étapes ont été terminées.

3. Lapuissance de MICRO-ONDES de 800 W (Fort) peut étre réglée une seule fois en
CUISSON A ETAPES MULTIPLES.
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Fonction quick 30 (rapide 30)

Cette fonction vous permet de régler le temps de cuisson par incrément de
30 secondes jusqu’a 5 minutes a une puissance de 800 W (Fort).

2 =) >/

Quick 30

Appuyez sur Quick 30 Appuyer sur Démarrer/Régler.
(Rapide 30) jusqu’a ce Le compte a rebours s’affiche.

que le temps de cuisson
désiré apparaisse sur
I'affichage.

NN-ST21QW
Fonction add time (ajout de temps)

Cette fonction vous permet d’ajouter le temps de cuisson pendant la cuisson.

1 10

min sec

Pendant la cuisson, appuyez 1 minute ou 10 secondes.
Le temps de cuisson sera augmenté jusqu'a 5 minutes.

B Remarque
La fonction AJOUT DE TEMPS n’est pas disponible pour PROGRAMMES AUTO.
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Utilisation de la minuterie

Cette fonction opére comme une MINUTERIE DE CUISINE ou vous permet de
programmer le TEMPS DE REPOS / DEMARRAGE DIFFERE.

Minuterie de cuisine
Exemple : Pour compter 5 minutes.

Presser 5 fois.
|

2 # I:II'II(:\ rr;lin :eoc # @ / ('J

Presser Minuterie Régler la durée désirée*. Appuyer sur Démarrer/
| Horloge. (jusqu’a 99 minutes 50 secondes) Régler.
Le temps est décompté
sans que le four ne
fonctionne.

* Se rapporter a la section "Réglage du temps de cuisson/minuteur” a la page 17.

Temps de repos
Exemple : Pour un délai de repos de 5 minutes aprés cuisson de 3 minutes a puissance
MICRO-ONDES 500 W (Moyenne).

Presser 3 fois.
|

N * 10 1 10 *
Micro Power min min sec

Appuyer deux fois Régler le temps de cuisson
sur Puissance Micro désiré*.

pour sélectionner

une puissance de

500 W (Moyen).
Presser 5 fois.
|
10 1 10
2 # min min sec # <D / ('J
Presser Minuterie Régler le temps de repos désiré*. Appuyer sur Démarrer/
| Horloge. (jusqu’a 99 minutes 50 secondes) Régler.

La cuisson commence.
Aprés cuisson, la durée
de repos diminue sans
que le four ne fonctionne.

* Se rapporter a la section "Réglage du temps de cuisson/minuteur” a la page 17.
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Utilisation de la minuterie

Démarrage différé
Exemple : Pour démarrer la cuisson a la puissance MICRO-ONDES de 500 W (Moyenne)
pendant 3 minutes apres 5 minutes de repos.

Presser 5 fois.
|

10 1 10
g » min min sec »
Presser Minuterie ~ Régler le délai désiré*.
| Horloge. (jusqu’a 99 minutes 50 secondes)

Presser 3 fois.
|

N # 10 1 10
Micro Power min min sec # <> / <'J

Appuyez sur Micro Régler le temps de cuisson Appuyer sur Démarrer/
Power (Micro Puissance) désiré*. Régler.

2 fois pour sélectionner Le délai est décompté,
la puissance 500 W puis commencer la
(Moyenne). cuisson.

* Se rapporter a la section "Réglage du temps de cuisson/minuteur" a la page 17.

B Remarques |

1. La CUISSON A ETAPES MULTIPLES peut étre programmee avec TEMPS DE REPOS
ou DEMARRAGE DIFFERE. .

2. Méme si la porte du four est ouverte pendant la MINUTERIE DE LA CUISINIERE, le
TEMPS DE REPOS ou le DEMARRAGE DIFFERE, la durée indiquée dans la fenétre
d'affichage continuera le décompte. .

3. Le TEMPS DE REPOS / DEMARRAGE DIFFERE ne peut pas étre programmé avant /
apres aucun PROGRAMME AUTO.
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Programmes auto

Avec ces fonctions, vous pouvez décongeler/réchauffer/cuire des aliments en fonction
du poids. Sélectionner la catégorie et régler le poids des aliments. Le poids est
programmé en grammes. Le four détermine automatiquement le niveau de puissance
des MICRO-ONDES et le temps de cuisson. Pour une sélection rapide, le poids
commence a partir du poids le plus communément utilisé pour chaque catégorie. Ne
pas inclure le poids de toute eau ajouté ou le poids du récipient.

B Remarques

BN

Les PROGRAMMES AUTO doivent étre utilisés UNIQUEMENT pour les aliments décrits.
Décongeler / cuire des aliments uniquement dans les plages de poids décrites.
Toujours peser les aliments au lieu de compter sur les informations d’'emballage.

La plupart des aliments bénéficient d’'un TEMPS DE REPOS. Apres avoir cuisiné avec

un PROGRAMME AUTO, laisser la chaleur continuer a se propager au centre.

Décongélation auto

* %
Y

Defrost

Sélectionner le programme
de Décongélation Auto

désiré.

Le numéro de programme

auto s’affiche.

=) D/

Appuyer sur Démarrer/
Régler.

Ne pas oublier de mélanger
ou de retourner la nourriture
durant la décongélation.

= A v

Réglez le poids des
aliments congelés.

Le poids est incrémenté /
décrémenté par 10 g.

Programme

Instructions

1. Petites piéces
S

* %

X

o 1 pression

Poids : 200-1000 g

Pour décongeler des petites ou fines pieces de viande, saucisses,
viande hachée, steak, cotelettes, filets de poisson (chacun de

100 g a 400 g). Appuyez une fois sur Décongélation Auto. Réglez
le poids des aliments et pressez Démarrer/Régler. Retourner aux
bips sonores. Laisser reposer pendant 15 a 30 minutes.

2. Grosse piéce

K
S

*% .
44 2 pressions

Defrost

Poids : 600 - 1600 g

Pour décongeler de grosses pieces de viande, poulets entiers,
pieces de viande. Appuyez deux fois sur Décongélation Auto.
Réglez le poids des aliments et pressez Démarrer/Régler. Laisser
un temps de repos de 1 a 2 heures avant cuisson pour que le
ceeur des aliments soit décongelé. Retourner aux bips sonores.

3. Pain/Gateau
o

" i
o 3 pressions

Poids : 100-600 g

Pour décongeler du pain (entier, en tranches, petits pains) et les
gateaux. Les gateaux a la créme et les gateaux glacés ne
conviennent pas a ce programme. Placer le pain ou le gateau dans
une grande assiette ou un plat en peu profond. Appuyez 3 fois sur
Décongélation Auto. Réglez le poids des aliments et presser
Démarrer/Régler. Tournez aux bips. Laisser le pain reposer de

10 (pain blanc léger) a 30 minutes (pain de seigle dense). Couper
en deux les grandes miches de pain durant le temps de repos.
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Programmes auto

Menu automatique

2z wmy /S o=y AV my D/

Sélectionner le
programme du Menu
automatique désiré*.
Le numéro de
programme auto
s'affiche.

Appuyer sur Réglez le poids des Appuyer sur
Démarrer/Régler  aliments. Démarrer/Régler.
pour confirmer Le poids est Le compte a

le réglage. incrémenté / rebours s’affiche.

décrémenté par 10 g.

* Aprés avoir appuyé sur le bouton Menu automatique, vous pouvez également utiliser les
touches Haut/Bas pour sélectionner le programme du Menu automatique.

B Remarques

1. Comme certaines variations peuvent se produire dans les aliments, vérifiez que les
aliments soient bien cuits et chauds avant de servir.

2. |l est recommandé d'utiliser une casserole d’'une capacité inférieure ou égale a 2 000 ml.

3. Utiliser une casserole d’'une largeur inférieure a 25 cm (poignée comprise) pour éviter
de toucher les parois latérales du four.

4. Retirer délicatement la casserole du four pour éviter de heurter la partie supérieure de
la fagade. Vous pouvez utiliser un film plastique pour couvrir la casserole.

Programme

Instructions

1. Repas frais
=

B ress
i pression

Poids : 200-800 g

Pour réchauffer un repas précuit. Tous les aliments doivent étre
précuits. Les aliments doivent étre a la température du
réfrigérateur, approx. +5 °C. Réchauffer dans le récipient tel qu'
acheté. Suivre les instructions du fabricant pour la préparation. En
cas de transfert des aliments dans un plat, couvrir avec un film
extensible percé. Placer le récipient sur le plateau de verre.
Appuyez une fois sur Menu automatique et appuyez sur Démarrer/
Régler. Régler le poids des aliments et appuyez sur Démarrer/
Régler. Mélanger lors des bips. Mélanger a nouveau a la fin du
programme et laisser reposer quelques minutes. De gros
morceaux de viande ou de poisson dans une sauce fine peuvent
nécessiter une cuisson plus longue. Ce programme n’est pas
adapté a des aliments riches en féculents tels que du riz des
nouilles ou des pommes de terre. Les aliments dans des récipients
en forme de bol irrégulier peuvent nécessiter une cuisson plus
longue.
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Programmes auto

Programme

Instructions

2. Repas surgelé
="

B 5 ress
P pressions

Poids : 300-600 g

Pour réchauffer un repas précuit congelé. Tous les aliments
doivent étre précuits et congelés (-18 °C). Réchauffer dans le
récipient tel qu’acheté. Suivre les instructions du fabricant
pour la préparation. En cas de transfert des aliments dans un
plat, couvrir avec un film extensible percé. Placer le récipient
sur le plateau de verre. Appuyez deux fois sur Menu
automatique et appuyez sur Démarrer/Régler. Réglez le poids
des aliments et presser Démarrer/Régler. Mélanger lors des
bips et couper les blocs en morceaux. Mélanger a nouveau a
la fin du programme et laisser reposer quelques minutes. De
gros morceaux de viande ou de poisson dans une sauce fine
peuvent nécessiter une cuisson plus longue. Ce programme
n’est pas adapté a des aliments riches en féculents tels que
du riz des nouilles ou des pommes de terre. Les aliments
dans des récipients en forme de bol irrégulier peuvent
nécessiter une cuisson plus longue.

3. Légumes frais

B 5 oress
P pressions

Poids : 100-800 g

Pour la cuisson de Iégumes frais tels que des carottes, des
brocolis, des choux-fleurs et des haricots verts. Placer les légumes
préparés dans un récipient de taille adaptée. Saupoudrer avec

1 cuillere a soupe d’eau pour 100 g de légumes. Couvrir de film
extensible. Percer le film extensible avec un couteau une fois au
centre et 4 fois autour du bord. Appuyez 3 fois sur Menu
automatique et appuyez sur Démarrer/Régler. Réglez le poids des
aliments et appuyer sur Démarrer/Régler. Mélanger lors des bips
sonores.

4. Légumes surgelés

k
"

B 4 oress
i pressions

Poids : 100-800 g

Pour toutes sortes de légumes surgelés, comme les petits
pois, le mais ou les mélanges de légumes. Placer les
légumes préparés dans une casserole adaptée allant au
micro-ondes puis ajouter 2 a 6 cuilleres a soupe d’eau si
nécessaire. Couvrir avec un couvercle bien ajusté. Placer la
casserole sur le plateau de verre. Appuyez 4 fois sur Menu
automatique et appuyez sur Démarrer/Régler. Réglez le
poids des aliments et pressez Démarrer/Régler. Mélanger
lors des bips. A la fin de la cuisson, laisser la casserole
couverte reposer pendant 3 a 5 minutes.
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Programmes auto

Programme

Instructions

5. Poig;gn frais
[

$5§
=

bt 5 pressions

Poids : 200-500 g

Pour la cuisson de filets de poisson frais et de steaks. Placer
dans un récipient de taille adaptée. Ajouter 1 & 3 cuilléres a
soupe d’eau ou de bouillon. Couvrir de film extensible.
Percer le film extensible une fois au centre et 4 fois autour
du bord. Appuyez 5 fois sur Menu automatique et appuyez
sur Démarrer/Régler. Réglez le poids des aliments et
pressez Démarrer/Régler. Laisser reposer quelques minutes.

6. Pommes de terre

au four
B
$§5 .
= @ pressions

Auto

Poids : 200-600 g

Pour la cuisson des pommes de terre au four. Choisir des pommes
de terre de taille moyenne, entre 200 et 250 g (entre 7 et 9 0z). Les
laver et les faire sécher, puis les piquer plusieurs fois a I'aide d'une
fourchette. Les répartir autour du bord du plateau de verre.
Appuyez 6 fois sur Menu automatique et appuyez sur Démarrer/
Régler. Réglez le poids des aliments et pressez Démarrer/Régler.
Retourner aux bips sonores.

7. Morceaux de
poulet frais

a°

$§%
e~

e 7 pressions

Poids : 200-600 g

Pour la cuisson des morceaux de poulet, comme les ailes,
les pilons, les cuisses, et les escalopes, etc. Bien percer les
morceaux de poulet avec une fourchette avant de les faire
cuire. Placer les morceaux de poulet préparés dans un plat
de taille adaptée allant au micro-ondes. Ajouter 1 a 5
cuilleres a soupe d’huile le cas échéant. Couvrir de film
extensible percé deux fois. Placer le plat sur le plateau de
verre. Appuyez 7 fois sur Menu automatique et appuyez sur
Démarrer/Régler. Régler le poids des aliments et appuyer
sur Démarrer/Régler. Tournez aux bips.

$§5
=

o 8 pressions

Poids : 100-200¢g Taille du
récipient
2 litres
2 litres

Quantité d’eau
recommandée
150 ml
300 ml

Riz
100 g
200 g

Pour la cuisson du riz blanc, notamment le riz a grains courts,
longs grains, le riz jasmin et basmati. Placer le riz dans une
casserole de taille adaptée allant au micro-ondes. Ajouter la
quantité d’eau recommandée ci-dessus. Prévoir au moins

Y2 profondeur du volume pour I'évaporation et pour éviter tout
débordement d’eau bouillante. Couvrir avec un couvercle. Placer la
casserole sur le plateau de verre. Appuyez 8 fois sur Menu
automatique et appuyez sur Démarrer/Régler. Réglez le poids des
aliments et presser Démarrer/Régler. Laisser reposer pendant

5 minutes aprés la cuisson.
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Questions et réponses

Q:
R:

Pourquoi mon four ne s’allume-t-il
pas ?

Lorsque le four ne s’allume pas, vérifier
ce qui suit :

Le four est-il solidement branché ?
Retirer la fiche de la prise, attendre

10 secondes et la réinsérer.

Veérifier le disjoncteur et le fusible.
Réarmer le disjoncteur ou remplacer le
fusible s'il s’est déclenché ou a grillé.
Si le disjoncteur ou le fusible sont en
état de marche, brancher un autre
appareil dans la prise. Si l'autre
appareil fonctionne, il existe
probablement un probléme au niveau
du four. Sil'autre appareil ne fonctionne
pas, il existe probablement un
probléme au niveau de la prise.

S'il semble qu'il existe un probléme au
niveau du four, contacter un centre
d’entretien agréé.

: Mon four provoque des interférences

sur ma télévision. Est-ce normal ?
Certaines interférences radio et TV
peuvent se produire lorsque vous
cuisinez avec le four. Ces interférences
sont similaires aux interférences
provoquées par de petits appareils tels
que des mixeurs, des aspirateurs, des
séche-cheveux, etc. Ceci n'indique pas
un probléme avec votre four.

Py

Parfois de I'air chaud sort des prises
d’air du four. Pourquoi ?

La chaleur dégagée des aliments en
cours de cuisson réchauffe I'air du
compartiment du four. L'air réchauffé
est emporté hors du four par la
circulation d’air dans le four. Il ne se
trouve pas de micro-ondes dans l'air.
Les prises d’air du four ne doivent
jamais étre bloquées durant la cuisson.

Pour NN-ST21QW uniquement

Q:
R:

Le four n’accepte pas mon
programme. Pourquoi ?

Le four est congu pour ne pas accepter
un programme incorrect. Par exemple,
le four n'acceptera pas une quatriéme
étape.
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Entretien de votre four

1. Le four doit étre débranché avant le

nettoyage.

2. Veillez a ce que l'intérieur du four et les
joints de la porte soient toujours
propres. En cas de salissures tenaces
sur les parois, la sole en céramique, les
joints ou les zones de joints de la porte,
essuyez-les avec un chiffon humide. Si
le four est trés sale, nettoyez-le a I'aide
d’un produit de nettoyage non
décapant. L'utilisation de détergents
puissants ou abrasifs est vivement
déconseillée. Evitez de nettoyer la zone
du guide d’alimentation du micro-ondes
qui se trouve co6té droit dans la cavité
du four.

NE PAS UTILISER DE PRODUITS
NETTOYANTS POUR FOURS
TRADITIONNELS.

. Ne pas utiliser de nettoyeurs durs ou
abrasifs ni de grattoirs en métal aiguisé
pour nettoyer la vitre de la porte du four
car ils risquent d'érafler la surface, ce qui
peut conduire a I'éclatement du verre.

. La surface extérieure du four doit étre
nettoyée avec un chiffon humide. Afin
de ne pas endommager les piéces de
fonctionnement a l'intérieur du four, ne
pas laisser d’eau couler dans les
ouvertures de ventilation.

5. Si le panneau de commande devient
sale, le nettoyer a l'aide d’'un chiffon
doux. Ne pas utiliser de nettoyeurs durs
ou abrasifs sur le panneau de
commande. Lors du nettoyage du
panneau de commande, laisser la porte
ouverte pour éviter toute mise en route
accidentelle. Aprés nettoyage, appuyez
sur le bouton Arrét/Ré-initialisation pour
effacer la fenétre d’affichage ou
assurez-vous de tourner le sélecteur de
temps en position zéro.

6. Si de la vapeur s’accumule a l'intérieur

ou autour de I'extérieur de la porte du
four, essuyer avec un chiffon doux.
Ceci peut se produire lorsque le four
est utilisé dans un environnement
fortement humide et n’indique en rien

7.

10.

1.

12.

Il est nécessaire a I'occasion de retirer
le plateau de verre pour le nettoyage.
Laver le plateau dans de I'eau
savonneuse chaude ou dans un
lave-vaisselle.

.L'anneau a roulettes et la sole du

compartiment du four doivent étre
nettoyés réguliérement pour éviter un
bruit excessif. Essuyer simplement la
sole du compartiment du four avec un
détergent doux et de I'eau chaude puis
sécher avec un chiffon propre.
L'anneau a roulettes peut étre lavé
dans de I'eau légérement savonneuse.
Les vapeurs de cuisson s’accumulent
durant une utilisation répétée, mais
n’affectent en aucun cas la sole du
compartiment du four ou 'anneau a
roulettes. Apres le retrait de I'anneau a
roulettes de la sole du compartiment du
four pour le nettoyage, assurez-vous de
le replacer dans la position correcte.

. Ne pas utiliser de nettoyeur-vapeur

pour le nettoyage de votre four.

Ce four doit étre entretenu uniquement
par du personnel qualifié. Pour
I'entretien ou la réparation du four,
contacter le revendeur agréé le plus
proche.

Il est indispensable de maintenir propre
l'intérieur du four. Le non-respect de
cette consigne peut entrainer une
détérioration notable des revétements
susceptible de réduire la durée de vie
de votre appareil et pourrait méme
présenter un danger.

Maintenir propres les prises d’air en
permanence.

Vérifier qu’aucune poussiére ou autres
matériaux n'obstruent les prises d’air en
haut, en bas et a I'arriére du four. Si les
prises d’air sont obstruées, ceci risque
de causer une surchauffe qui peut
affecter le fonctionnement du four et
aboutir potentiellement a une situation
dangereuse.

un dysfonctionnement de I'appareil.
-



Caractéristiques

Source d’alimentation :
Consommation électrique :
Maximum; 1250 W

230V, 50 Hz

Sortie : 800 W (CEI-60705)
Dimensions extérieures :
NN-ST21QW;

440 mm (L) x 324 mm (P) x 258 mm (H)
NN-SM23QM/NN-SM22QB/NN-SM21QW;
440 mm (L) x 333 mm (P) x 258 mm (H)
Dimensions du compartiment de cuisson :
306 mm (L) x 308 mm (P) x 214 mm (H)
Volume Total de la Cavité : 20L
Diametre du Plateau de Verre : 255 mm
Fréquence de Fonctionnement : 2450 MHz
Poids net : 11 kg
Niveau sonore : Lwa 63 dB

Informations sur la consommation
d’électricité en mode de basse
consommation et durée maximale pour
atteindre le mode de basse consommation.

[NN-ST21QW]

Mode de veille : 0,8W
La durée maximale pour atteindre le
mode de veille : 20 minutes
[NN-SM23QM, NN-SM22QB, NN-SM21QW]
Mode d’arrét : 0,5W
La durée maximale pour atteindre le
mode d’arrét : —

Le poids et les dimensions indiqués
sont approximatifs.

Ces spécifications peuvent changer sans
préavis.

Cet équipement se conforme a la norme
européenne de perturbations CEM (CEM =
compatibilité électromagnétique) EN 55011.
Selon cette norme ce produit est un
équipement de groupe 2, classe B et se
trouve a l'intérieur des limites requises.
Groupe 2 signifie que I'énergie de
radiofréquence est produite volontairement,
sous la forme d’un rayonnement
électromagnétique a des fins de
réchauffement ou de cuisson des aliments.
Classe B signifie que ce produit peut étre
utilisé dans des zones d’habitation
normales.

Informations utilisateur
sur I’élimination des
déchets d’équipements
électriques et

mmm électroniques (appareils

ménagers domestiques)
Ce symbole sur les produits et / ou les
documents d’accompagnement signifie que
les produits électriques et électroniques
usageés ne doivent pas étre mélangés avec
les ordures ménagéres.

Pour un traitement, une récupération et un
recyclage appropriés, veuillez déposer ces
produits aux points de collecte désignés, ou
ils seront acceptés sur une base gratuite.

Sinon, dans certains pays, vous pouvez
renvoyer vos produits a votre revendeur local
lors de I'achat d’un produit neuf équivalent.

La mise au rebut de ce produit permettra
d’économiser des ressources précieuses ainsi
que de prévenir d’éventuels effets négatifs sur
la santé humaine et I'environnement qui
pourraient sinon résulter d’'une manipulation
inappropriée des déchets. Veuillez contacter
les autorités locales pour plus de détails sur
votre point de collecte le plus proche.

Des sanctions peuvent étre appliquées en
cas d’élimination incorrecte de ces déchets,
conformément a la |égislation nationale.

Pour les utilisateurs professionnels
de I’'Union européenne

Si vous souhaitez vous débarrasser
d’équipements électriques et électroniques,
veuillez contacter votre revendeur ou votre
fournisseur pour plus d’informations.

Informations sur la mise au rebut
pour d’autres pays en dehors de
I’'Union européenne

Ce symbole est valide uniquement dans
I'Union européenne.

Si vous souhaitez éliminer ce produit,
veuillez contacter les autorités locales ou
votre revendeur et demander la méthode
d’élimination appropriée.
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m Istruzioni importanti per la sicurezza. Prima di
utilizzare il forno, leggere attentamente le istruzioni
e le precauzioni e conservarle per consultazioni
future.

= Avvertenze! Ispezionare I'apparecchio per
individuare eventuali danni alle guarnizioni dello
sportello e alle superfici circostanti. Qualora tali parti
risultino danneggiate, non utilizzare il forno finché
non viene riparato da un tecnico qualificato
dell’azienda produttrice.

= Avvertenze! Non cercare in alcun modo di
modificare o riparare il forno in NESSUNA delle sue
parti. Non rimuovere il pannello esterno dal forno
per nessun motivo, poiché esso protegge
dall'esposizione dell’energia delle microonde. Le
riparazioni devono essere eseguite esclusivamente
da personale tecnico qualificato.

= Avvertenze! Liquidi o altri cibi non devono essere
riscaldati in contenitori sigillati poiche’ questi
potrebbero esplodere.

m Avvertenze! Quando si riscaldano dei liquidi
(come ad es. zuppe, salse e bevande), & possibile
che si surriscaldino eccessivamente. Cio potrebbe
comportare un traboccamento improvviso di liquido
bollente.

m Avvertenze! Mescolare o agitare bene il contenuto
di biberon e vasetti di alimenti per bambini. Per
evitare bruciature, controllare la temperatura prima
di consumare gli alimenti.

IT



m Avvertenze! Scollegare 'apparecchio dalla fonte
di alimentazione durante le operazioni di assistenza
e durante la sostituzione dei pezzi. Dopo averla
staccata, la spina di alimentazione deve rimanere
visibile all’operatore di assistenza per evitare la
riconnessione accidentale.

m Avvertenze! Accertarsi che I'apparecchio sia
spento prima di sostituire la lampadina per evitare |l
rischio di scosse elettriche.

m Questo apparecchio pud essere utilizzato da
bambini di eta superiore agli 8 anni e da persone
con capacita fisiche, sensoriali o mentali ridotte
oppure inesperte solo nel caso in cui ricevano
supervisione o istruzioni da parte di una persona
responsabile della loro sicurezza per quanto
riguarda I'uso sicuro dell’apparecchio e siano
consapevoli dei rischi che si corrono. | bambini non
devono giocare con I'apparecchio. Le operazioni di
pulizia e manutenzione non devono essere eseguite
da bambini senza I'opportuna supervisione.

m Sistemare il forno in modo che sia facile
scollegare 'apparecchio dalla rete elettrica
estraendo la spina 0 agendo su un interruttore
generale.

= Non utilizzare I'apparecchio se ha il cavo elettrico
0 la spina danneggiati, se non funziona in modo
corretto o se é stato danneggiato o fatto cadere.

= Non posizionare il forno in prossimita di fornelli
elettrici 0 a gas.
T



= |l forno € progettato per essere utilizzato
esclusivamente su un ripiano. Non deve essere
incorporato o incassato in altri elementi.

= || forno deve essere sistemato su una superficie
stabile e piana, a piu di 85 cm da terra, con il retro
posto contro una parete posteriore. Se un lato del
forno € posto rasente ad una parete, I'altro lato o la
superficie superiore non devono essere bloccati 0
aderire ad un’altra superficie. Lasciare 15 cm di
spazio dalla superficie superiore del forno.

m Se si riscalda il cibo in contenitori di carta e/o di
plastica, controllare il forno poiché questo tipo di
contenitori possono incendiarsi se surriscaldati.

= Se nel forno si sviluppa fumo o si verifica un
incendio, premere il tasto Arresta/Reset o ruotare la
manopola di impostazione tempo sullo zero e tenere
chiuso lo sportello per soffocare le fiamme. Staccare
il cavo di alimentazione oppure interrompere
I'alimentazione a livello del fusibile o del pannello
dell’interruttore di circuito.

» Questo forno é stato progettato per uso domestico

e per applicazioni simili quali:

- cucine del personale in negozi, uffici e altri luoghi
di lavoro;

- strutture agrituristiche;

- da clienti di hotel, motel e altre strutture
residenziali;

- strutture tipo bed and breakfast.
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= Non cuocere le uova nel loro guscio e le uova
sode intere nel forno a MICROONDE. La pressione
all'interno del forno pud aumentare fino a provocare
I'esplosione delle uova, anche dopo che la fase di
riscaldamento del forno a microonde & terminata.

= Mantenere puliti l'interno del forno, le giunture
della porta e le superfici vicine a queste. Rimuovere
con un panno umido eventuali schizzi di cibo o di
liquidi che aderiscano alle pareti dell’apparecchio, al
vassoio, alle giunture della porta e alle superfici
vicine. E possibile utilizzare un detergente neutro
nel caso in cui le giunture fossero molto sporche.
Non é raccomandato I'uso di detergenti concentrati
0 abrasivi.

= NON UTILIZZARE | PRODOTTI PER LA PULIZIA
DEI FORNI DISPONIBILI IN COMMERCIO.

m La mancanza di attenzione alla pulizia del
forno pud portare al deterioramento delle
superfici, riducendo in misura significativa la
vita operativa dell’apparecchio e creando
situazioni a rischio.

m Non utilizzare pulitori a vapore.

= Non utilizzare detergenti abrasivi o raschietti di
metallo appuntiti per pulire il vetro del forno poiché
possono graffiare la superficie e, di conseguenza,
danneggiare il vetro.
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m Questo apparecchio non & stato progettato per
poter essere azionato tramite un timer esterno o un
sistema di comando a distanza separato.

m Utilizzare esclusivamente utensili che siano adatti
a forni a microonde.

= || forno a microonde ¢é stato progettato
esclusivamente per il riscaldamento di alimenti e
bevande. Prestare particolare attenzione quando si
riscaldano alimenti a basso contenuto d’acqua, ad
es. prodotti di panetteria, cioccolato, biscotti e dolci.
Questo tipo di alimenti possono infatti bruciarsi,
seccarsi eccessivamente o incendiarsi se cotti
troppo a lungo. Si sconsiglia il riscaldamento di
alimenti a basso contenuto d’acqua quali popcorn o
focacce. L'asciugatura di alimenti, giornali o
vestiario e il riscaldamento di cuscinetti riscaldanti,
pantofole, spugne, panni umidi, borse per il ghiaccio
terapeutiche, borse dell'acqua calda e oggetti simili
potrebbero causare infortuni o incendi.

m La lampadina del forno deve essere sostituita da
un tecnico qualificato dell’azienda produttrice. NON
tentare di rimuovere i pannelli esterni del forno.

m Non utilizzare recipienti metallici o stoviglie con
inserti in metallo per la cottura a microonde. Questi
potrebbero infatti causare I'emissione di scintille.



Indice

Installazione e connessione del forno alla rete elettrica............ 7
Sistemazione del forno ... 7
Istruzioni importanti per la sicurezza..........c.ccocoevvevveieeveecnenne. 8
Componenti del forno .........cccceveieeieiicecccc e, 12
NN-SM23QM, NN-SM22QB, NN-SM21QW
Pannello dei comandi...........cccoveveieiieiececeeece e 13
Cottura e scongelamento con il forno a microonde............. 14
NN-ST21QW
Pannello dei comandi..........cccccooveiiiiieiie i 15
Impostazione dell’'orologio.........ccccvviieiiiecie e 16
Sistema di bloccaggio per la sicurezza dei bambini............ 16
Cottura e scongelamento con il forno a microonde............. 17
Cottura multifase .......cccoovveveiiiieee e 19
Funzione Quick 30 (Rapido 30)........cccceveiviriniiiiiiiiie 20
Funzione Add time (Aggiungi tempo) ........ccccovvvrererienenne 20
Utilizzo del tImer.........ooeeie i 21
Programmi automatici ...........ccevvereerivesi e 23
Scongelamento automatico............cccereivineienicre 23
Menu automatiCo.........ccooviieiere e 24
Domande € MSPOSEE .....ccvveveeiiiiiiee e 27
Cura del fOrN0.......ccveiieeece s 28
SPECIfICNE ... 29

Grazie per aver acquistato un apparecchio Panasonic.

Panasonic Corporation Osaka, Giappone
Importatore: Panasonic Marketing Europe GmbH
Panasonic Testing Centre,

Winsbergring 15, 22525 Amburgo, Germania

&



Installazione e connessione del forno alla rete elettrica

Esaminate il vostro forno a
microonde

Togliere il forno dallimballo avendo
cura di rimuovere tutto il materiale di
imballaggio, ed esaminarlo per
verificare che non siano presenti danni
quali ammaccature, rotture delle
chiusure o incrinature dello sportello.
Avvertire subito il rivenditore se si
riscontrano danni. Non installare il
forno se risulta danneggiato.

Sistemazione del forno

II forno & progettato per essere utilizzato
esclusivamente su un ripiano. Non deve
essere incorporato o incassato in altri elementi.

1. Sistemare il forno su una superficie
stabile e piana, a piu di 85 cm da terra.

2. Sistemare il forno in modo che sia
facile scollegare I'apparecchio dalla
rete elettrica estraendo la spina o
agendo su un interruttore generale.

3. Per un funzionamento corretto,
assicurarsi che il forno possa
disporre di sufficiente circolazione
dellaria.

Sistemazione su un piano:
Lasciare 15 cm di spazio dalla
parte superiore del forno, 10 cm da
quella posteriore e 5 cm da
entrambi i lati.

Istruzioni per la messa a terra

B Importante!

PER LA SICUREZZA PERSONALE
QUESTO ELETTRODOMESTICO
NECESSITA DI UNA CORRETTA
MESSA A TERRA.

Se la presa di corrente & sprovvista di messa a
terra, & responsabilita e obbligo dell'acquirente
sostituirla con una che ne sia fomita.

Tensione di alimentazione

La tensione di alimentazione deve essere
quella specificata sulla targhetta dei dati
caratteristici applicata al forno. L'uso di
tensioni pitl elevate & pericoloso e pud
essere causa di incendi o danni di altro tipo.

Se un lato del forno & posto
rasente a una parete, l'altro lato o
la superficie superiore non devono
essere bloccati.

4. Non posizionare il forno in
prossimita di fornelli elettrici o a gas.

5. Il cavo di alimentazione non deve
toccare le pareti esterne del forno.
Non deve inoltre entrare in contatto
con superfici calde. Non lasciare il
cavo sospeso sopra un tavolo o un
piano di lavoro. Non immergere il
cavo di alimentazione, la spina o il
forno stesso nell’acqua.

6. Non rimuovere i piedini d’appoggio
del forno.

7. Questo forno & stato progettato per

uso domestico e per applicazioni

simili quali:

- cucine del personale in negozi,

uffici e altri luoghi di lavoro;

- strutture agrituristiche;

- da clienti di hotel, motel e altre

strutture residenziali;

- strutture tipo bed and breakfast.

Non utilizzare all’'aperto.



Sistemazione del forno

8.

9.

Non usare il forno in ambienti con
elevata percentuale di umidita.

Non ostruire le fessure di ventilazione.
Se queste aperture vengono ostruite
mentre 'apparecchio & in funzione, il
forno puo surriscaldarsi. In questo caso
I'elettrodomestico € protetto da un
dispositivo termico di sicurezza e il
funzionamento viene ripristinato soltanto
dopo il raffreddamento del forno.

10. Questo apparecchio non & stato

progettato per poter essere
azionato tramite un timer esterno o
un sistema di comando a distanza
separato.

Istruzioni importanti per la sicurezza

1.

Le guarnizioni dello sportello e le
superfici circostanti devono essere
puliti con un panno umido.
Ispezionare I'apparecchio per
individuare eventuali danni alle
guarnizioni dello sportello e alle
superfici circostanti. Qualora tali
parti risultino danneggiate, non
utilizzare il forno finché non viene
riparato da un tecnico qualificato
dell’'azienda produttrice.

Non cercare in alcun modo di
modificare o riparare il forno in
NESSUNA delle sue parti. Non
rimuovere il pannello esterno dal
forno per nessun motivo, poiché
esso protegge dall’'esposizione
all’energia delle microonde. Le
riparazioni devono essere
eseguite esclusivamente da
personale tecnico qualificato.

Non utilizzare I'apparecchio se il
CAVO ELETTRICO o la SPINA
sono danneggiati, se non funziona
in modo corretto o se & stato
danneggiato o fatto cadere. Tentare
di riparare il forno € pericoloso per
chiunque non sia un tecnico
dell'assistenza appositamente
istruito dal produttore.

4.

Ll

Se viene danneggiato il cavo
dell’apparecchio, deve essere
sostituito da un cavo speciale
fornito dal fabbricante e installato
da un centro di assistenza
autorizzato Panasonic.

Liquidi o altri cibi non devono
essere riscaldati in contenitori
sigillati poiche’ questi potrebbero
esplodere.

Questo apparecchio puo essere
utilizzato da bambini di eta
superiore agli 8 anni e da persone
con capacita fisiche, sensoriali 0
mentali ridotte oppure inesperte
solo nel caso in cui ricevano
supervisione o istruzioni da parte di
una persona responsabile della
loro sicurezza per quanto riguarda
I'uso sicuro dell’apparecchio e
siano consapevoli dei rischi che si
corrono. | bambini non devono
giocare con I'apparecchio. Le
operazioni di pulizia e
manutenzione non devono essere
eseguite da bambini senza
I'opportuna supervisione.



Utilizzo del forno

m Non utilizzare il forno per scopi
diversi dalla preparazione di
alimenti. Questo forno & stato
specificamente progettato per
riscaldare o cuocere alimenti. Non
usare questo forno per riscaldare
prodotti chimici o qualsiasi altra
cosa al di fuori degli alimenti.

m Prima di usare il forno, accertarsi che
gli utensili e i recipienti siano adatti
per la cottura a microonde.

m Per evitare danni in caso di
accensione accidentale, quando il
forno non ¢ in funzione, non riporre
allinterno alcun oggetto.

m L'apparecchio non deve essere
utilizzato CON IL FORNO VUOTO.
In tal caso si potrebbe infatti
danneggiare I'apparecchio.

m Se nel forno si sviluppa fumo o si
verifica un incendio, premere il tasto
Arresta/Reset o ruotare la manopola
di impostazione tempo sullo zero e
tenere chiuso lo sportello per
soffocare le fiamme. Staccare il cavo
di alimentazione oppure interrompere
I'alimentazione a livello del fusibile o
del pannello dellinterruttore di circuito.

Funzionamento della ventola di

raffreddamento

m Dopo ['utilizzo del forno la ventola
potrebbe continuare a ruotare per
alcuni minuti per raffreddare i
componenti elettrici. Cid & normale ed
& possibile estrarre gli alimenti anche
con la ventola in funzione. Durante
questo arco di tempo € inoltre possibile
continuare a utilizzare il forno.

Lampadina del forno

m Rivolgersi al rivenditore nel caso in
cui si rendesse necessario sostituire
la lampadina del forno.

Accessori

m || forno viene fornito corredato di
alcuni accessori. Seguire sempre le
istruzioni per l'uso fornite
relativamente a tali accessori.

Vassoio di vetro

m Non adoperare mai il forno senza
I'anello rotante ed il vassoio di vetro
inseriti correttamente in posizione.

m Non utilizzare mai vassoi di vetro
diversi da quello appositamente
progettato per questo forno.

m Se il vassoio di vetro diventa
caldo, lasciarlo raffreddare prima
di pulirlo o di metterlo nell’acqua.

m || vassoio di vetro pud girare in
entrambi i sensi.

m Se il cibo o il recipiente posti sul
vassoio di vetro toccano le pareti del
forno e interrompono la rotazione del
vassoio, quest’ultimo riprendera
automaticamente a girare nella
direzione opposta. Cio &
perfettamente normale.

m Non cuocere il cibo direttamente sul
vassoio di vetro, a meno che non sia
cosi indicato nelle ricette.
Posizionare sempre il cibo in un
piatto per microonde.

Anello rotante

m L'anello rotante e la parte inferiore
del forno devono essere puliti
frequentemente per evitare il
prodursi di un’eccessiva rumorosita e
'accumulo di residui di cibo.

m L'anello rotante deve essere sempre
utilizzato insieme al vassoio di vetro.

el



Istruzioni importanti per la sicurezza

Tempi di cottura

m | tempi di cottura dipendono dalle
condizioni, dalla temperatura,
dalla quantita di cibo e dal tipo di
stoviglie impiegate.

m Cominciare a cuocere impostando il
tempo di cottura piu breve per evitare
cotture eccessive. Se l'alimento non
risulta cotto a sufficienza, si pud
sempre farlo cuocere ancora un po’.

W Importante!

Se si superano i tempi di cottura
raccomandati, I’alimento si
potrebbe rovinare e, in casi
estremi, potrebbe addirittura
prendere fuoco, danneggiando
anche l'interno del forno.

Piccole quantita di alimenti

m Piccole quantita di alimenti o alimenti
a basso contenuto d’acqua possono
bruciarsi, seccarsi eccessivamente o
incendiarsi se cotti troppo a lungo.
Se il materiale all'interno del forno
dovesse incendiarsi, tenere chiuso lo
sportello, spegnere il forno e
scollegare la spina dalla presa.

Alimenti a basso contenuto d’acqua

m || forno a microonde € stato progettato
esclusivamente per il riscaldamento di
alimenti e bevande. Prestare particolare
attenzione quando si riscaldano alimenti
a basso contenuto d’acqua, ad es.
prodotti di panetteria, cioccolato, biscotti
e dolci. Questo tipo di alimenti possono
infatti bruciarsi, seccarsi eccessivamente
o incendiarsi se cotti troppo a lungo. Si
sconsiglia il riscaldamento di alimenti a
basso contenuto d’acqua quali popcorn o
focacce. L'asciugatura di alimenti, giornali
o vestiario e il riscaldamento di cuscinetti
riscaldanti, pantofole, spugne, panni
umidi, borse per il ghiaccio terapeutiche,
borse dell'acqua calda e oggetti simili
potrebbero causare infortuni o incendi.

Uova

m Non cuocere le uova nel loro guscio e le
uova sode intere nel forno a
MICROONDE. La pressione all'interno
del forno pud aumentare fino a
provocare |'esplosione delle uova,
anche dopo che la fase di riscaldamento
del forno a microonde & terminata.

Bucherellare le superfici non

porose

m Gli alimenti che non hanno una
superficie porosa, come ad esempio
patate, tuorli d’'uovo e salsicce, devono
essere bucherellati prima della cottura a
MICROONDE per evitare che scoppino.

Termometro per carni

m Usare un termometro per carni per
controllare il grado di cottura di
arrosti e pollame, solo quando la
carne ¢ stata tolta dal forno. Per
evitare 'emissione di scintille, non
introdurre nel forno un comune
termometro per carni.
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Liquidi

m Quando si riscaldano dei liquidi
(come ad es. zuppe, salse e
bevande), & possibile che si
surriscaldino eccessivamente. Cid
potrebbe comportare un
traboccamento improvviso di liquido
bollente.

Per evitare tali eventualita si
dovranno prendere le seguenti
precauzioni:

a Evitare l'uso di recipienti con pareti
alte e a collo stretto.

b Non surriscaldare.

¢ Mescolare i liquidi prima di
mettere il recipiente nel forno, e
mescolare ancora a meta del
tempo di cottura.

d Dopo aver riscaldato, lasciare
riposare nel forno per un po’ e poi
mescolare ancora prima di togliere
il recipiente dal forno.

Carta/Plastica

m Se si riscalda il cibo in contenitori di
carta e/o di plastica, controllare il
forno poiché questo tipo di
contenitori possono incendiarsi se
surriscaldati.

m Non usare prodotti di carta riciclata
(ad es. rotoli di carta da cucina) a
meno che sul prodotto non sia
espressamente indicata l'idoneita per
il forno a microonde. Alcuni prodotti in
carta riciclata possono infatti
contenere impurita che potrebbero
causare scintille e/o incendi durante
l'uso.

m Togliere eventuali legature di filo
prima di inserire involucri nel forno.

Utensili/pellicole
m Non riscaldare lattine o bottiglie
chiuse perché potrebbero esplodere.

m Non utilizzare recipienti metallici o
stoviglie con inserti in metallo per la
cottura a microonde. Questi
potrebbero infatti causare I'emissione
di scintille.

Biberon/Vasetti di alimenti per

bambini

m Prima di introdurli nel forno, togliere il
coperchio, la tettarella o la pellicola
dai biberon o dai vasetti di alimenti
per bambini.

m Mescolare o agitare bene il
contenuto di biberon e vasetti di
alimenti per bambini.

m Per evitare bruciature, controllare la
temperatura prima di consumare gli
alimenti.



Componenti del forno

1. Pulsante di apertura della porta 2. Vetro del forno
Premere per aprire lo sportello. 3. Fessure di ventilazione
L'apertura dello sportello durante la 4. Giuda per I'alimentazione delle microonde
cottura arresta il processo di cottura (Non rimuovere.)
senza annullare il programma. 5. Fessure esterne di ventilazione
Per i modelli NN-SM23QM, NN- 6. Pannello dei comandi
SM22QB, NN-SM21QW, la cottura 7. Cavo di alimentazione
riprende non appena si chiude lo 8. Spina
sportello. Per il modello NN-ST21QW, 9. Vassoio di vetro
la cottura riprende non appena si 10. Anello rotante
chiude lo sportello e si preme Avvia/ 11. Etichetta menu (solo modello
Imposta. E abbastanza sicuro aprire lo NN-ST21QW)

sportello in qualsiasi momento durante
un programma di cottura senza alcun
rischio di esposizione a microonde.

——6
7
[ &
—1
10

L'etichetta di identificazione & apposta sulla superficie esterna.

W Nota
Lillustrazione viene fornita a scopo puramente indicativo.

IT



NN-SM23QM, NN-SM22QB, NN-SM21QW
Pannello dei comandi

L2
-
200W
* %
LX)
« 360W
1 —
——3
« 700W
800W
N
o

min

10 8

1 Manopola di selezione Microonde/Scongelamento
2 Livello di potenza per lo scongelamento

3 Livelli di potenza microonde

4 Manopola di impostazione tempo

* |l pannello dei comandi puo essere diverso ma le diciture e le funzionalita
sono uguali.
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NN-SM23QM, NN-SM22QB, NN-SM21QW
Cottura e scongelamento con il forno a microonde

Quando si utilizza il forno, il vassoio di vetro deve essere sempre posizionato
correttamente.

200W min
: @ °
*% . 2
Lo .

. - 700W 20° . . .
800W 10 8
Ruotare la manopola per Ruotare la manopola per impostare il tempo di
selezionare il livello di cottura.
potenza desiderato. Per un tempo di cottura breve, ruotare la

manopola oltre i 5 minuti, quindi regolare sul
tempo richiesto.

Livello di potenza Microonde
Alta 800 W
Media 700 W
Bassa 360 W
Scongelamento % 270 W
Tiepida 200 W

W Note

1. Se lo sportello & gia chiuso, il forno iniziera subito la cottura/scongelamento.

2. Per controllare il cibo durante la cottura & sufficiente aprire la porta. La cottura si
interrompera automaticamente. Per proseguire la cottura, chiudere la porta.

3. Per interrompere la cottura, ruotare la manopola di impostazione tempo sullo zero. |l
tempo di cottura puo essere reimpostato in qualsiasi momento durante il ciclo di
cottura, ruotando sempre la manopola sullo zero.

4. Quando il cibo viene tolto dal forno al termine della cottura, verificare che la manopola
di impostazione tempo sia sullo zero.

5. Per informazioni sullo Scongelamento, consultare le istruzioni per lo scongelamento dei
cibi a pagina 18.

6. Acirca meta del tempo di scongelamento, capovolgere il cibo, rimuovere la parte/il cibo
scongelato. Per informazioni dettagliate, consultare le istruzioni per lo scongelamento
dei cibi a pagina 18.

7. Per I'utilizzo della casseruola vedere le note 2-4 a pagina 24.
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NN-ST21QW
Pannello dei comandi

o
X 10
2—/—— -~ o—
Micro Power min
o 1
3 Defrost minc 5
$4$
Auto sec
. @, |
8 2 Quick 30 4
8§ —— A %
9 —— @ D/ Je——10
NN-ST21QW

« |l pannello dei comandi puo essere
diverso ma le diciture sui tasti e le
funzionalita sono uguali.

B Segnale acustico

Quando si preme correttamente un tasto,
viene emesso un segnale acustico. Se tale
segnale non viene emesso, I'impostazione
non ¢ corretta o 'unita non accetta
Iistruzione. Il forno emettera due segnali
acustici tra le fasi programmate. Al termine
del completamento di qualsiasi programma
vengono emessi 5 segnali acustici e viene
visualizzato “End”.

1 Pannello del display

2 Tasto Micro Power (Potenza
Microonde)

3 Tasto Scongelamento automatico
4 Tasto Menu automatico

5 Tasti Tempo

6 Tasto Timer/Orologio

7 Tasto Quick 30 (Rapido 30)

8 Tasti Su/Giu

9 Tasto Arresta/Reset
Prima della Cottura
Premendo una volta si annullano le
istruzioni selezionate.
Durante la Cottura
Premendo una volta si arresta
temporaneamente il programma di
cottura. Premendo di nuovo si
annullano tutte le istruzioni inserite
e sul display viene visualizzato uno
“0” oppure l'ora corrente.

10 Tasto Avvia/lmposta
Premendo una volta si avvia il
funzionamento del forno. Se si apre lo
sportello o si preme una volta Arresta/
Reset durante il funzionamento del
forno, premere di nuovo Avvia/lmposta
per riavviare il forno.

W Note

Se non si preme Avvia/lmposta per

6 minuti dopo I'impostazione del

programma di cottura, il forno annulla

automaticamente il programma di

cottura. Il display torna alla

visualizzazione dell'orologio o dello

“0".

2. Per una visione ottimale posizionare il
forno con il pannello del display a
un’altezza non superiore a quella
degli occhi.

—
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NN-ST21QW
Impostazione dell’orologio

Quando la spina del forno viene inserita per la prima volta nella presa di corrente, nel
pannello del display viene visualizzato “88.88”.

g =) A Vv o O/ oy AV

Premere Timer/ Premere Su/Giu Premere Avvia/ Premere Su/Giu
Orologio due volte. per impostare le Imposta. per impostare i
L'orainizia a ore. | minuti iniziano a minuti.
lampeggiare. lampeggiare.

=) O/

Premere Avvia/lmposta.
L'orario corrente & ora impostato sul display.

B Note

1. Per reimpostare I'orario corrente, ripetere nuovamente tutti i passaggi riportati sopra.

2. L'orologio visualizzera I'ora corrente finché la spina del forno sara collegata alla presa e
verra fornita alimentazione elettrica.

3. Questo orologio funziona sul sistema delle 24 ore, ad es. 2 pm = 14:00 e non 2:00.

NN-ST21QW
Sistema di bloccaggio per la sicurezza dei bambini

Questa funzione disattiva i comandi del forno; tuttavia lo sportello pué essere
aperto. E possibile impostare il sistema di bloccaggio per la sicurezza dei
bambini quando il display visualizza uno “0” o I’ora.

Per impostare: Per annullare:

o @

Premere Avvia/lmposta 3 volte entro Premere Arresta/Reset 3 volte entro 10
10 secondi. secondi.
L'ora corrente scompare dal display. L'ora corrente riapparira nel display.

Tuttavia I'impostazione dell'ora non viene
cancellata. Nel display viene visualizzata la
dicitura ‘L ---'.
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NN-ST21QW
Cottura e scongelamento con il forno a microonde

Quando si utilizza il forno, il vassoio di vetro deve essere sempre posizionato correttamente.

X # 10 1 10 #
Micro:ower min min sec <> / <'J

Premere Micro Power  Impostare il tempo di cottura. Premere Avvia/lmposta.
(Potenza Microonde) Fare riferimento a “Impostazione Sul display viene
per selezionare il livello  del tempo di cottura/tempo del visualizzato il conto alla
di potenza desiderato.  timer” di seguito. rovescia.
Premere Livello di potenza Tempo max. disponibile
una volta 800 W Alta 30 minuti
due volte 500 W Media 99 minuti e 50 secondi
3 volte 400 W Bassa 99 minuti e 50 secondi
4 volte 200 W Scongelamento 99 minuti e 50 secondi
5 volte 100 W Tiepida 99 minuti e 50 secondi
B Note

1. Se viene immesso un tempo di cottura senza aver selezionato in precedenza il livello di
potenza, il forno funzionera automaticamente alla potenza MICROONDE da 800 W (Alta).

2. Durante la cottura, il vassoio di vetro puo vibrare. Questo non influisce sulle
prestazioni della cottura.

3. Perla COTTURA MULTIFASE, consultare la pagina 19.

4. IITEMPO DI ATTESA si pud programmare dopo I'impostazione della potenza
MICROONDE e del tempo di cottura. Consultare la pagina 21.

5. NON tentare di utilizzare il forno a microonde con funzione solo microonde con
accessori metallici al suo interno.

6. Controllare sempre gli alimenti durante lo scongelamento aprendo lo sportello, poi riavviare. Non e
necessario coprire gli alimenti durante lo scongelamento. Per ottenere un risultato uniforme,
girare, capovolgere o separare diverse volte gli alimenti durante lo scongelamento. Nel corso dello
scongelamento girare a meta tagli di carne di grandi dimensioni e pollame.

Per informazioni dettagliate, consultare le istruzioni per lo scongelamento dei cibi a pagina 18.

7. Quando il forno a microonde & azionato a una potenza microonde di 800 W (Alta) per

un lungo periodo, regola automaticamente la potenza per proteggere i componenti.

B Impostazione del tempo di cottura/tempo del timer
Per impostare il tempo di cottura o il tempo del timer, utilizzare i seguenti tasti in base alle
proprie esigenze.

10 1 10 &)
min min sec Quick 30
Premere ripetutamente ciascun pulsante Tempo Premere Quick 30 (Rapido 30) per
in base al tempo che si vuole impostare. impostare il tempo di cottura a incrementi di
30 secondi.
A \Y

Dopo aver immesso un valore di tempo con ciascun pulsante Tempo o con Quick 30 (Rapido
30), & possibile regolare i valori di tempo con i pulsanti Su/Giu.
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NN-ST21QW
Cottura e scongelamento con il forno a microonde

Istruzioni per lo scongelamento dei cibi
TEMPI DI RIPOSO PICCOLE PORZIONI DI CIBO

Singole porzioni di cibo possono essere
cucinate quasi immediatamente dopo lo
scongelamento. E normale che porzioni
grandi di cibo restino congelate nel mezzo.
Prima di cucinarle, lasciarle a temperatura
ambiente per almeno un’ora. Durante il
tempo di riposo, la temperatura si distribuira
uniformemente e il cibo si scongelera per
conduzione. NOTA: Se il cibo non deve
essere cotto immediatamente, metterlo in
frigorifero. Non congelare mai di nuovo cibi
scongelati senza prima averli cotti.

Le braciole e i pezzi di pollo devono essere
CARNE TRITA O DADINI DI CARNE separati il piti presto possibile, in modo che
E PESCE possano scongelare in maniera uniforme
anche all'interno. Le parti grasse e le
estremita si scongelano piu velocemente.
Metterle vicino al centro del piatto girevole.

PANE

Le pagnotte richiedono un tempo di riposo,
per permettere uno scongelamento
uniforme al centro. Il tempo di riposo pud
essere accorciato se le fette sono seperate,
e i panini e le pagnotte tagliati a meta.

Dato che la parte esterna di tali cibi si
scongela velocemente, € necessario
separarli, rompere parecchie volte i blocchi
in pezzi durante lo scongelamento e toglierli
dal forno una volta scongelati.



NN-ST21QW
Cottura multifase

Questa funzione consente di programmare fino a 3 fasi di cottura consecutive.

Esempio: Impostare la potenza da 800 W (Alta) continua per 2 minuti, la potenza da 500 W
(Media) per 3 minuti e la potenza da 100 W (Calda) per 2 minuti.

Premere due volte.

N » 10 1 10
Micro Power min min sec

Premere Micro Power Impostare il tempo di
(Potenza Microonde)  cottura®.

una volta per

selezionare la

potenza da 800 W

(Alta).

Premere 3 volte.

N # 10 1 10
Micro Power min min sec

Premere Micro
Power (Potenza
Microonde) una
volta per
selezionare la
potenza da 500 W
(Media).

Impostare il tempo di
cottura®.

Premere due volte.

A » 10 1 10
Micro Power min min sec

Premere Micro Power Impostare il tempo di
(Potenza Microonde)  cottura*.

4 volte per

selezionare la

potenza da 100 W

(Tiepida).

=

= D/

Premere Avvia/lmposta.
Sul display viene
visualizzato il conto alla
rovescia della prima fase.

* Fare riferimento a “Impostazione del tempo di cottura/tempo del timer” a pagina 17.

B Note

1. Non é possibile utilizzare i PROGRAMMI AUTOMATICI con la COTTURA MULTIFASE.
2. Durante il funzionamento, verranno emessi 2 segnali acustici in ciascuna fase e 5

segnali acustici al termine di tutte le fasi.

3. La potenza MICROONDE 800 W (Alta) puo essere impostata solo una volta in

COTTURA MULTIFASE.
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NN-ST21QW
Funzione Quick 30 (Rapido 30)

Questa funzione consente di impostare il tempo di cottura a incrementi di 30 secondi
fino a 5 minuti a una potenza da 800 W (Alta).

2 =) >/

Quick 30

Premere Quick 30 Premere Avvia/lmposta.
(Rapido 30) finché sul Sul display viene visualizzato il conto alla
display non viene rovescia.

visualizzato il tempo di
cottura desiderato.

NN-ST21QW
Funzione Add time (Aggiungi tempo)

Questa funzione consente di aggiungere il tempo di cottura durante la cottura.

1 10

min sec

Durante la cottura, premere 1 min o 10 sec.
Verra aggiunto tempo di cottura fino a 5 minuti.

B Nota
La funzione ADD TIME (Aggiungi tempo) non & disponibile per i PROGRAMMI
AUTOMATICI.
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NN-ST21QW
Utilizzo del timer

Questa funzione agisce come TIMER CUCINA o consente di programmare il TEMPO DI

ATTESA/AVVIO RITARDATO.

Timer cucina
Esempio: Per programmare 5 minuti.

Premere 5 volte.
|

# 10 1 10
2 min min sec

Premere Timer/
Orologio.

Impostare la quantita di tempo
desiderato*.
(fino a 99 minuti e 50 secondi)

=

IR

Premere Avvia/lmposta.
Il conto alla rovescia ha
inizio senza che il forno
sia in funzione.

* Fare riferimento a “Impostazione del tempo di cottura/tempo del timer” a pagina 17.

Tempo di attesa

Esempio: Per impostare un’attesa di 5 minuti dopo una cottura di 3 minuti con potenza

MICROONDE da 500 W (Media).

Premere 3 volte.
|

P # 10 1 10
Micro Power min min sec

Premere Micro Power
(Potenza Microonde)
due volte per
selezionare la
potenza da 500 W
(Media).

Impostare il tempo di
cottura desiderato*.

Premere 5 volte.
|

# 10 1 10
2 min min sec

Premere Timer/
Orologio. attesa desiderato*.

(fino a 99 minuti e 50 secondi)

Impostare la quantita di tempo di

=

-

IR

Premere Avvia/lmposta.
La cottura viene avviata.
A cottura ultimata, il conto
alla rovescia per il tempo
di attesa avra inizio
senza che il forno sia in
funzione.

* Fare riferimento a “Impostazione del tempo di cottura/tempo del timer” a pagina 17.
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NN-ST21QW
Utilizzo del timer

Avvio ritardato

Esempio: Per iniziare la cottura a potenza MICROONDE da 500 W (Media) per 3 minuti

dopo 5 minuti di tempo di attesa.

Premere 5 volte.
|

# 10 1 10
g min min sec

Premere Timer/ Impostare la quantita di tempo
Orologio. desiderato per I'avvio ritardato
della cottura*.
(fino a 99 minuti e 50 secondi)

Premere 3 volte.
|

~ * 10 1 10
Micro Power min min sec

Premere Micro Impostare il tempo di

Power (Potenza cottura desiderato*.

Microonde) due volte
per selezionare la
potenza da 500 W
(Media).

N

=) D/

Premere Avvia/
Imposta.

Si avvia il conto alla
rovescia per il tempo
ritardato, quindi viene
avviata la cottura.

* Fare riferimento a “Impostazione del tempo di cottura/tempo del timer” a pagina 17.

B Note

1. La COTTURA MULTIFASE pu6 essere programmata includendo il TEMPO DI ATTESA

0 '’AVVIO RITARDATO.

2. Se durante la cottura con TIMER CUCINA, TEMPO DI ATTESA o AVVIO RITARDATO
lo sportello del forno € aperto, il tempo del conto alla rovescia sul display continua a

scorrere.

3. Non é possibile programmare il TEMPO DI ATTESA/'AVVIO RITARDATO prima/dopo

un PROGRAMMA AUTOMATICO.
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NN-ST21QW
Programmi automatici

Questa funzione consente di scongelare/riscaldare/cuocere gli alimenti in base al peso.
Selezionare il programma e impostare il peso dell’alimento. Il peso deve essere programmato in
grammi. Il forno stabilisce automaticamente il livello di potenza MICROONDE e il tempo di
cottura. Per una selezione rapida, il peso inizia da quello utilizzato piu frequentemente per ogni
categoria. Non includere il peso di acqua aggiunta o il peso del contenitore.

W Note

| PROGRAMMI AUTOMATICI devono essere utilizzati ESCLUSIVAMENTE per gli alimenti indicati.
Scongelare/cuocere soltanto alimenti nella gamma di peso indicata.

Pesare sempre gli alimenti piuttosto che fare affidamento sulle informazioni riportate sulla confezione.
Molti alimenti traggono beneficio da un TEMPO DI ATTESA. Dopo la cottura con un
PROGRAMMA AUTOMATICO, lasciare che il calore continui a fluire nel centro.

o

Scongelamento automatico

Dzzst # /\ V # @ / <J

Selezionare il programma Impostare il peso del cibo Premere Avvia/lmposta.
di Scongelamento congelato. Ricordare di girare o
Automatico desiderato. Il peso aumenta/diminuisce capovolgere gli alimenti

Il numero del PROGRAMMA  con incrementi di 10 g. durante lo
AUTOMATICO verra scongelamento.

visualizzato sul display.

Programma Istruzioni

Peso: 200 - 1000 g

Per scongelare piccole o sottili porzioni di carne, salsicce, carne

macinata, bistecche, cotolette, filetti di pesce (ognuna da 100 g a

400 g). Premere una volta il tasto Scongelamento Automatico.
Impostare il peso del cibo e premere Avvia/Imposta. Girare quando
o si avverte il segnale acustico. Calcolare un tempo di attesa

betrest L remere 1 volta | compreso tra 15 e 30 minuti.

1. Pezzi Piccoli
=1

Peso: 600 - 1600 g
2. Pezzo Grande | per scongelare grandi porzioni di carne, poll interi, tagli di came di grandi

K
@ * dimensioni. Premere due volte il tasto Scongelamento Automatico. Impostare
il peso del cibo e premere Avvia/lmposta. Calcolare un tempo di attesa
T prermere 2 volte compreso tra_ 1_e 2 ore prim_a della cottura_, in modo_ che la parte centrale
Defrost degli alimenti si scongeli. Girare quando si avverte il segnale acustico.

Peso: 100 - 600 g
Scongelamento di pane (pagnotta, fette, panini) e dolci. | dolci con creme o

3. Pane/Dolci glasse non sono adatti a questo tipo di programma. Posizionare il pane o i
e~ dolci su una teglia capiente o su un piatto poco profondo. Premere 3 volte il

tasto Scongelamento Automatico. Impostare il peso del cibo e premere
Awviallmposta. Girare quando si avverte il segnale acustico. Calcolare un
tempo di attesa compreso tra 10 (pane bianco leggero) e 30 minuti (pane di
¥ segale compatto). Tagliare a meta le pagnotte di grandi dimensioni durante

Dores | Premere 3 volte | j| tempo di attesa.
:



NN-ST21QW
Programmi automatici

Menu automatico

$5§ '
=
Auto

Selezionare il
programma di Menu
Automatico*®
desiderato.

Il numero del
PROGRAMMA
AUTOMATICO verra
visualizzato sul
display.

/s = A v o oy /I
Premere Avvial Impostare il peso Premere Avvia/
Imposta per del cibo. Imposta.
confermare Il peso aumenta/ Sul display viene
I'impostazione. diminuisce con visualizzato il

incrementi di 10 g. conto alla
rovescia.

* Dopo aver premuto il tasto Menu Automatico, € anche possibile utilizzare i pulsanti Su/Giu
per selezionare il programma Menu Automatico.

B Note
Poiché si potrebbero verificare variazioni nella consistenza del cibo, controllare che la
pietanza sia cotta in maniera uniforme e servirla ben calda.

Si consiglia di utilizzare una casseruola con capacita pari o inferiore a 2.000 ml.
Utilizzare una casseruola di diametro inferiore a 25 cm (compreso il manico) per evitare
che entri a contatto con le pareti laterali del forno.

1.

2.
3!

4. Rimuovere con attenzione la casseruola dal forno per evitare di urtare il lato superiore
della parte anteriore. E possibile utilizzare una pellicola trasparente per coprire la
casseruola.

Programma Istruzioni

1. Pasto Fresco
<

$§§
o=

Premere 1 volta
Auto

Peso: 200-800 g

Per riscaldare un alimento precotto. Tutti gli alimenti devono
essere precotti. Questi alimenti devono essere a una temperatura
di frigo di circa +5 °C. Riscaldare direttamente nel recipiente della
confezione. Seguire le indicazioni del produttore per la
preparazione. Se si ripone il cibo su un piatto, coprirlo con pellicola
trasparente bucherellata. Posizionare il recipiente sul vassoio di
vetro. Premere Menu Automatico una volta, quindi premere Avvia/
Imposta. Impostare il peso del cibo e premere Avvia/Imposta.
Girare quando si avverte il segnale acustico. Girare di nuovo al
termine del programma e calcolare alcuni minuti di tempo di attesa.
Per le grosse porzioni di carne/pesce con poca salsa potrebbe
essere necessario un tempo di cottura pit lungo. Questo
programma non & adatto ad alimenti ricchi di amido quali riso,
pasta e patate. Per gli alimenti in recipienti a forma di scodella
irregolare potrebbe essere necessario un tempo di cottura piu
lungo.
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NN-ST21QW

Programmi automatici

Programma

Istruzioni

2. Pasto Surgelato

<

$§§
R==3

Premere 2 volte
Auto

Peso: 300 - 600 g

Per riscaldare un alimento precotto congelato. Tutti gli alimenti
devono essere precotti e congelati (-18 °C). Riscaldare
direttamente nel recipiente della confezione. Seguire le
indicazioni del produttore per la preparazione. Se si ripone il
cibo su un piatto, coprirlo con pellicola trasparente
bucherellata. Posizionare il recipiente sul vassoio di vetro.
Premere Menu Automatico due volte, quindi premere Avvia/
Imposta. Impostare il peso del cibo e premere Avvia/lmposta.
Girare quando si avverte il segnale acustico e tagliare i
blocchi in pezzi. Girare di nuovo al termine del programma e
calcolare alcuni minuti di tempo di attesa. Per le grosse
porzioni di carne/pesce con poca salsa potrebbe essere
necessario un tempo di cottura piu lungo. Questo programma
non & adatto ad alimenti ricchi di amido quali riso, pasta e
patate. Per gli alimenti in recipienti a forma di scodella
irregolare potrebbe essere necessario un tempo di cottura piu
lungo.

3. Verdure Fresche

$5§
=

Premere 3 volte
Auto

Peso: 100 - 800 g

Per cuocere verdure fresche come carote, broccoli, cavolfiori e
fagiolini verdi. Disporre le verdure preparate in un recipiente di
dimensioni adatte. Versare 1 cucchiaio da cucina d’acqua per ogni
100 g di verdure. Coprire con pellicola trasparente. Bucherellare la
pellicola trasparente una volta al centro e 4 volte alle estremita con
un coltello. Premere Menu Automatico 3 volte, quindi premere
Avvia/lmposta. Impostare il peso del cibo e premere Avvia/Imposta.
Girare quando si avverte il segnale acustico.

4. Congelati

b
&
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o Premere 4 volte

Peso: 100 - 800 g

Per tutti i tipi di verdure congelate come piselli, mais o
verdure miste congelati. Disporre le verdure preparate in una
casseruola per microonde di dimensioni adatte e aggiungere
2-6 cucchiai da cucina d’acqua in base ai propri gusti.
Coprire con un coperchio ben aderente. Posizionare la
casseruola sul vassoio di vetro. Premere Menu Automatico 4
volte, quindi premere Avvia/lmposta. Impostare il peso del
cibo e premere Avvia/lmposta. Girare quando si avverte il
segnale acustico. Al termine della cottura, lasciare la
casseruola coperta e calcolare un tempo di attesa compreso
tra 3 e 5 minuti.
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NN-ST21QW

Programmi automatici

Programma

Istruzioni

5. Pesgj Fresco
[

$9§
=
Auto

Premere 5 volte

Peso: 200 - 500 g

Per cucinare filetti e tranci di pesce fresco. Disporre il pesce
in un recipiente di dimensioni adatte. Aggiungere 1-3
cucchiai da cucina di acqua o brodo. Coprire con pellicola
trasparente. Bucherellare la pellicola trasparente una volta al
centro e 4 volte alle estremita. Premere Menu Automatico 5
volte, quindi premere Avvia/lmposta. Impostare il peso del
cibo e premere Avvia/lmposta. Calcolare alcuni minuti di
tempo di attesa.

6. Patate al forno

B
CXDD
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Auto

Premere 6 volte

Peso: 200-600 g

Per cucinare patate al forno. Selezionare patate di dimensioni
medie da 200-250 g (7-9 once). Lavare e asciugare le patate e
bucherellarle piu volte con una forchetta. Sistemarle sulle estremita
del vassoio di vetro. Premere Menu Automatico 6 volte, quindi
premere Avvia/lmposta. Impostare il peso del cibo e premere
Avvia/lmposta. Girare quando si avverte il segnale acustico.

7. Pezzi Di Pollo
Fresco

o

$9§
=
Auto

Premere 7 volte

Peso: 200 - 600 g

Per cucinare pezzi di pollo come ali, fusi, cosce, petti, ecc.
Bucherellare bene i pezzi di pollo con una forchetta prima
della cottura. Disporre i pezzi di pollo preparati in un piatto
per microonde di dimensioni adatte. Aggiungere 1-5 cucchiai
da cucina di olio in base ai propri gusti. Coprire con doppia
pellicola trasparente bucherellata. Posizionare il piatto sul
vassoio di vetro. Premere Menu Automatico 7 volte, quindi
premere Avvia/lmposta. Impostare il peso del cibo e premere
Avvia/lmposta. Girare quando si avverte il segnale acustico.

8. Riso

$5§
oy
Auto

Premere 8 volte

Peso: 100-200 g Dimensioni del

piatto
2 litri
2 litri

Riso

100 g
200 g

Acqua consigliata

150 ml
300 ml

Per cuocere riso bianco, compresi riso a chicchi tondi, a chicchi
lunghi, riso jasmine e riso basmati. Disporre il riso in una
casseruola per microonde di dimensioni adatte. Aggiungere la
quantita di acqua consigliata, indicata nella tabella sopra. Lasciare
almeno 2 volume di profondita per I'evaporazione, per evitare che
I'acqua in ebollizione esca. Coprire con un coperchio. Posizionare
la casseruola sul vassoio di vetro. Premere Menu Automatico 8
volte, quindi premere Avvia/lmposta. Impostare il peso del cibo e
premere Avvia/Imposta. Calcolare un tempo di attesa 5 minuti
dopo la cottura.
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Domande e risposte

D:
R:

1.

Perché il forno non si accende?

Se il forno non si accende, verificare i
punti seguenti:

Il forno & stato collegato saldamente
alla presa di corrente?

Estrarre la spina dalla presa di
corrente, attendere 10 secondi e
reinserirla.

Verificare l'interruttore principale e il
fusibile.

Reinserire l'interruttore principale o
sostituire il fusibile se saltato o bruciato.
Se linterruttore principale e il fusibile
sono a posto, collegare un altro
apparecchio alla presa di corrente. Se
questo apparecchio funziona, il
problema & dovuto probabilmente al
forno stesso. Se I'altro apparecchio
collegato non funziona, il problema
risiede probabilmente nella presa di
corrente.

Se si ritiene che il problema risieda nel
forno, contattare un centro di
assistenza autorizzato.

Il forno causa delle interferenze
all’apparecchio TV. E normale?

E possibile che si verifichino delle
interferenze radio e TV durante la
cottura con il forno. Tali interferenze
sono simili a quelle causate da piccoli
elettrodomestici quali frullatori,
aspirapolvere, asciugacapelli, ecc.
Questo non vuol dire che il forno a
microonde sia difettoso.

D: Talvolta proviene aria calda dalle
fessure di ventilazione del forno.
Perché?

R: Il calore emanato dal cibo che viene
cotto riscalda I'aria nella cavita del
forno. Questa aria calda viene
convogliata fuori dal forno dal
movimento dell’aria all'interno del forno
stesso. Non sono presenti microonde
nell’aria. Le fessure di ventilazione del
forno non devono mai essere ostruite
durante la cottura.

Solo per il modello NN-ST21QW

D: Il forno non avvia il programma
impostato. Perché?

R: Il forno & stato progettato per rifiutare
programmi non corretti. Ad esempio, il
forno non accettera una quarta fase di
cottura.
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Cura del forno

1.

2.

Staccare la spina del forno prima di
effettuare la pulizia.

Mantenere puliti I'interno del forno, le
giunture della porta e le superfici vicine
a queste. Rimuovere con un panno
umido eventuali schizzi di cibo o di
liquidi che aderiscano alle pareti
dell’apparecchio, al vassoio, alle
giunture della porta e alle superfici
vicine. E possibile utilizzare un
detergente neutro nel caso in cui le
giunture fossero molto sporche. Non &
raccomandato I'uso di detergenti
concentrati o abrasivi. Evitare di pulire
I'area della guida che alimenta le
microonde situata sul lato destro della
parete della cavita.

NON UTILIZZARE | PRODOTTI PER
LA PULIZIA DEI FORNI DISPONIBILI
IN COMMERCIO.

. Non utilizzare detergenti abrasivi o

raschietti di metallo appuntiti per pulire
il vetro del forno poiché possono
graffiare la superficie e, di
conseguenza, danneggiare il vetro.

. La superficie esterna del forno deve

essere pulita con un panno umido. Per
evitare di danneggiare le parti operative
all'interno del forno, si badi a non far
penetrare dell'acqua nelle fessure di
ventilazione.

. Se il pannello dei comandi si sporca,

pulirlo con un panno morbido. Non
usare detergenti concentrati o abrasivi
sul pannello dei comandi. Quando si
pulisce il pannello dei comandi, lasciare
lo sportello aperto per evitare
I'accensione accidentale del forno.
Dopo la pulizia, premere Arresta/Reset
per cancellare il display o assicurarsi di
ruotare la manopola di impostazione
tempo sullo zero.

. Se si accumula del vapore allinterno o

intorno alla parte esterna dello sportello
del forno, passarvi sopra un panno
morbido. Questo pud accadere quando
il forno viene usato in condizioni di forte
umidita e non indica assolutamente un

7.

1.

12.

Occasionalmente & necessario
rimuovere il vassoio di vetro per pulirlo.
Lavare il vassoio con acqua calda e
detersivo o in lavastoviglie.

. L'anello rotante e la base della cavita

del forno devono essere puliti
regolarmente per evitare rumore
eccessivo. Passare semplicemente un
panno inumidito con detergente neutro
e acqua calda sulla base della cavita
del forno, quindi asciugare con un
panno asciutto. Lavare I'anello rotante
in acqua e detersivo neutro. | vapori di
cottura si condensano con I'uso ripetuto
del forno, ma non danneggiano in
nessun caso la base della cavita del
forno né le rotelle dell’anello rotante.
Dopo aver rimosso I'anello rotante dalla
base della cavita del forno per la
pulizia, accertarsi di risistemarlo nella
posizione corretta.

. Non utilizzare pulitori a vapore.
. La manutenzione di questo forno deve

essere eseguita unicamente da
personale qualificato. Per la
manutenzione e le riparazioni al forno,
contattare il piu vicino centro di
assistenza autorizzato.

La mancanza di attenzione alla pulizia
del forno pud portare al deterioramento
delle superfici, riducendo in misura
significativa la vita operativa
dell'apparecchio e creando situazioni a
rischio.

Mantenere le fessure di ventilazione
sempre libere da ostruzioni.
Controllare che polvere o altro
materiale non si depositino sulle
fessure di ventilazione poste sulla parte
superiore, sul fondo e sul retro del
forno. Se le fessure di ventilazione
sono ostruite potrebbero causare il
surriscaldamento dell'apparecchio e
compromettere di conseguenza il buon
funzionamento del forno o determinare
situazioni di pericolo.

malfunzionamento dell’apparecchio.
:



Specifiche

Alimentazione:
Consumo energetico:

230V, 50 Hz

Massimo; 1250 W

Uscita: 800 W (IEC-60705)
Dimensioni Esterne:

NN-ST21QW;

440 mm (L) x 324 mm (P) x 258 mm (A)

NN-SM23QM/NN-SM22QB/NN-SM21QW;

440 mm (L) x 333 mm (P) x 258 mm (A)
Dimensioni della Cavita del Forno:

306 mm (L) x 308 mm (P) x 214 mm (A)
Volume Complessivo della Cavita: 20 L

Diametro Vassoio di Vetro: 255 mm
Frequenza di Esercizio: 2450 MHz
Peso Netto: 11 kg
Rumorosita: Lwa 63 dB

Informazioni sul consumo di energia
elettrica in modo bassa potenza e
tempo massimo per raggiungere il
modo bassa potenza.

[NN-ST21QW]

Modo stand-by: 0,8W
Tempo massimo per raggiungere il modo
stand-by: 20 minuti
[NN-SM23QM, NN-SM22QB, NN-SM21QW]
Modo spento: 0,5W

Tempo massimo per raggiungere il modo
spento: —

Il Peso e le dimensioni indicate sono
approssimativi.

Le caratteristiche tecniche possono essere
soggette a modifiche senza preavviso.

Questo prodotto & conforme agli attuali
standard europei per la Compatibilita
Elettromagnetica in ottemperanza alle
norme EN 55011. Secondo gli standard
menzionati questo prodotto rientra nel
gruppo 2, classe B, entro i limiti richiesti.
Gruppo 2 significa che la radiofrequenza &
generata sotto forma di emissione
elettromagnetica adatta allo scopo di
riscaldare o cuocere i cibi. Classe B
significa che questo prodotto puo essere
utilizzato nel normale ambito casalingo.

Informazioni per gli
utenti sullo smaltimento
di apparecchiature
elettriche ed elettroniche
mmmm obsolete (per i nuclei
familiari privati)
Questo simbolo sui prodotti e/o sulla
documentazione di accompagnamento
significa che i prodotti elettrici ed elettronici
usati non devono essere mescolati con i
rifiuti domestici generici.

Per un corretto trattamento, recupero e
riciclaggio, portare questi prodotti ai punti di
raccolta designati, dove verranno accettati
gratuitamente.

In alternativa, in alcune nazioni potrebbe
essere possibile restituire i prodotti al
rivenditore locale, al momento dell’acquisto
di un nuovo prodotto equivalente.

Uno smaltimento corretto di questo prodotto
contribuira a far risparmiare preziose risorse ed
evitare potenziali effetti negativi sulla salute
umana e sul'ambiente, che potrebbero derivare,
altrimenti, da uno smaltimento inappropriato. Per
ulteriori dettagli, contattare la propria autorita
locale o il punto di raccolta designato piu vicino.

In caso di smaltimento errato di questo
materiale di scarto, potrebbero venire applicate
delle sanzioni, in base alle leggi nazionali.

Per gli utenti aziendali
nell’Unione Europea

Qualora si desideri smaltire
apparecchiature elettriche ed elettroniche,
contattare il rivenditore o il fornitore per
ulteriori informazioni.

Informazioni sullo smaltimento in
nazioni al di fuori dell’Unione
Europea

Questo simbolo & valido solo nell’'Unione
Europea.

Qualora si desideri smaltire questo
prodotto, contattare le autorita locali o il
rivenditore e richiedere informazioni sul
metodo corretto di smaltimento.
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m Instrucciones sobre seguridad importantes. Antes de
utilizar este horno, lea detenidamente estas instrucciones
y precauciones y guardelas para futura referencia.

m jAVISO! El aparato debe inspeccionarse para
comprobar si existen dafnos en las juntas de la
puerta 0 en la zona circundante; si estas zonas
estuvieran danadas, no utilice el aparato hasta que
haya sido reparado por un técnico de servicio
cualificado por el fabricante.

= jAVISO! No intente forzar o hacer cualquier ajuste o
reparacion a la puerta, alojamiento del panel de control,
mandos de interrupcion de seguridad o cualquier otra
parte del horno. No saque el panel exterior del horno que
proporciona proteccion contra la exposicion a la energia
de microondas. Las reparaciones deben ser realizadas
unicamente por personal de servicio cualificado.

= jAVISO! Nunca debera calentar liquidos o
cualquier otro tipo de alimento en recipientes
herméticos, ya que existe el riesgo de que estallen
por culpa de la presion.

= jAVISO! Cuando se calienten liquidos como, por
ejemplo, sopas, salsas y bebidas en el horno microondas,
puede producirse un calentamiento por encima del punto
de ebullicion sin que se aprecien burbujas. Esto puede
resultar en una repentina ebullicion del liquido.

= jAVISO! El contenido de los biberones y potitos
tiene que removerse o agitarse. La temperatura
tiene que verificarse antes de su consumo, para
evitar quemarse.

ES



= jAVISO! El aparato debe desconectarse de su
fuente de alimentacion durante el mantenimiento y
cuando se sustituyan piezas. Tras la extraccion del
enchufe de alimentacion, el operador de servicio
debe poder verlo en todo momento para evitar su
reconexion accidental.

= jAVISO! Asegurese de que el aparato esté
apagado antes de sustituir la lampara para evitar la
posibilidad de una descarga eléctrica.

m Este aparato puede ser utilizado por nifios de

8 afos 0 mas, personas con capacidades fisicas,
sensoriales 0 mentales reducidas, o sin experiencia
0 conocimientos, solo si hay una persona
responsable de su seguridad que les supervise o
les haya dado instrucciones acerca del uso seguro
del aparato y sobre los peligros que pueden
derivarse. Los nifios no deben jugar con el aparato.
Los nifios no deben realizar la limpieza o el
mantenimiento del aparato sin supervision.

m Cuando se instale este horno, debe ser facil aislar
el aparato del suministro de electricidad, tirando de
la clavija o accionando el disyuntor.

= Si el cable de suministro eléctrico de este aparato
esta estropeado, debe reemplazarlo por el cable
especial que pondra a su disposicion el fabricante.

= No coloque el horno cerca de una cocina eléctrica
0 de gas.
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m Este horno esta disefiado para ser utilizado
unicamente sobre una encimera. No esta disefiado
para instalarse empotrado ni utilizarse dentro de un
armario.

= El microondas se debe colocar en una superficie
plana y estable, 85 cm por encima del suelo, con la
parte trasera contra una pared. Si uno de los lados
del horno se coloca junto a una pared, el otro lado
debe estar completamente abierto. Deje 15 cm de
espacio libre por encima del horno.

= Cuando caliente comida en recipientes de papel o
de plastico, vigile el horno ya que estos tipos de
recipientes se inflaman si se sobrecalientan.

= Si se emite humo o se produce fuego en el interior
del horno, pulse Parar/Restablecer o gire la rueda
de seleccion de tiempo a la posicion cero y deje la
puerta cerrada para sofocar las llamas. Desconecte
el cable de alimentacion o apague la electricidad en
el fusible o en el panel del disyuntor.

m Este aparato esta disefiado para ser utilizado en

aplicaciones domeésticas y similares como, por

ejemplo:

- zonas de cocina para trabajadores en tiendas,
oficinas y otros entornos de trabajo;

- granjas;

- clientes de hoteles, moteles y otros entornos
residenciales;

- entornos de tipo habitacion privada con cama'y

desayuno.
-



= No cocine huevos con la cascara ni cueza huevos
duros en la modalidad de MICROONDAS. Puede
aumentar la presion y los huevos pueden explotar,
incluso después de que el microondas haya dejado
de emitir calor.

m Mantenga limpios el interior del horno, cierres y
areas de cierre de la puerta. Cuando salpique la
comida o se derramen liquidos y se adhieran a las
paredes del horno, limpie la placa ceramica, los
cierres hermeéticos de la puerta y las zonas de los
cierres herméticos con un pafo humedo. Si
estuviera muy sucio, puede usar un detergente
suave. No es recomendable el uso de detergentes
fuertes o abrasivos.

= NO USE LIMPIADORES PARA HORNOS
CONVENCIONALES.

s Debe mantener el horno limpio, puesto que,
de no hacerlo, las superficies podrian
deteriorarse, lo cual podria afectar
negativamente a la vida del electrodoméstico y
probablemente resultaria en una situacion de
riesgo.

= No debe utilizarse una limpiadora a vapor
para limpiar el aparato.

m No utilice productos de limpieza agresivos ni
abrasivos o rascadores metalicos para limpiar la
puerta de cristal del horno, ya que puede rayar la
superficie y ésto puede provocar la rotura del cristal.
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m Este aparato no esta disefiado para ser utilizado
con un temporizador externo o un sistema de
control remoto independiente.

m Utilice s6lo utensilios que sean aptos para ser
utilizados en hornos microondas.

= El horno microondas esta disefiado unicamente
para calentar alimentos y bebidas. Debe tenerse
cuidado cuando se calienten alimentos con un
indice de humedad bajo como, por ejemplo, pan,
chocolate, galletas y pastas. Pueden quemarse,
secarse o prenderse fuego facilmente si se
calientan durante demasiado tiempo. No se
recomienda calentar alimentos con un indice de
humedad bajo como palomitas de maiz o
papadams. El uso del horno para secar alimentos,
periodicos o prendas de ropa o para calentar
almohadillas térmicas, zapatillas, ropa humeda,
bolsas de trigo terapéuticas, bolsas de agua
caliente y objetos similares puede dar como
resultado lesiones o un incendio.

m La lampara del horno debe ser sustituida por un
técnico de servicio cualificado por el fabricante. NO
intente desmontar la carcasa exterior del horno.

m Los recipientes metalicos o los platos con ribetes
metalicos no deberian utilizarse cuando se cocine
con microondas. Se produciran chispas.
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Instalacion y conexion

Revision del horno
microondas

Desembale el horno, retire todo el
material de embalaje y examine el
aparato en busca de abolladuras,
cierres de la puerta rotos o grietas en
la puerta. Si observa cualquier dafio,
comuniquelo inmediatamente al
distribuidor. No instale el horno
microondas si presenta dafios.

Colocacion del horno

Este horno esta disefiado para ser utilizado
Unicamente sobre una encimera. No esta
disefiado para instalarse empotrado ni
utilizarse dentro de un armario.

1. Coloque el horno sobre una
superficie plana y estable, a una
altura de mas de 85 cm del suelo.

2. Cuando se instale este horno, debe ser
facil aislar el aparato del suministro de
electricidad, tirando de la clavija o
accionando el disyuntor.

3. Para un correcto funcionamiento,
debe garantizarse una circulacion
de aire suficiente para el horno.

Uso sobre encimera:

Deje un espacio de 15 cm en la parte
superior del horno, de 10 cm en la parte
posterior y de 5 cm en ambos lados.

o I —

Instrucciones de conexion a tierra

B {Importante!

POR MOTIVOS DE SEGURIDAD
PERSONAL, ESTA UNIDAD DEBE
CONECTARSE CORRECTAMENTE
A TIERRA.

Si la toma de CA no esta conectada a
tierra, es responsabilidad del cliente
sustituirla por una toma de corriente
correctamente conectada a tierra.

Tension de funcionamiento

La tension debe ser la misma que la
especificada en la etiqueta del horno. Si se
utiliza una tension superior a la especificada,
podria producirse un incendio u otros dafos.

Si un lado del horno se coloca a ras de
la pared, el otro lado o la parte superior
no deben quedar bloqueados.

4. No coloque el horno cerca de una
cocina eléctrica o de gas.

5. El cable de alimentacion no debe tocar
la parte exterior del horno. Mantenga el
cable alejado de superficies calientes.
Evite que el cable cuelgue por el borde
de una mesa o una superficie de
trabajo. No sumerja el cable, el enchufe
0 el horno en agua.

6. Los pies no deben retirarse.

7. Este aparato esta disefiado para
ser utilizado en aplicaciones
domésticas y similares como, por
ejemplo:

- zonas de cocina para
trabajadores en tiendas, oficinas
y otros entornos de trabajo;

- granjas;

- clientes de hoteles, moteles y
otros entornos residenciales;

- entornos de tipo habitacion
privada con cama y desayuno.

No debe utilizarse en el exterior.
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Colocacion del horno

8.

9.

Evite el uso del horno en entornos
con un nivel de humedad elevado.

No deben bloquearse las salidas de
aire. Si estas aberturas se bloquean
durante el funcionamiento, el horno
podria sobrecalentarse. En este caso,
el horno esta protegido mediante un
dispositivo de seguridad térmica y
solo reanudara el funcionamiento
cuando se haya enfriado.

10. Este aparato no esta disefiado

para ser utilizado con un
temporizador externo o un sistema
de control remoto independiente.

Instrucciones importantes de seguridad

1.

Las juntas de la puerta y la zona
circundante deben limpiarse con
un pafo humedo. El aparato debe
inspeccionarse para comprobar si
existen dafios en las juntas de la
puerta o en la zona circundante; si
estas zonas estuvieran dafiadas,
no utilice el aparato hasta que
haya sido reparado por un técnico
de servicio cualificado por el
fabricante.

No intente forzar o hacer cualquier
ajuste o reparacion a la puerta,
alojamiento del panel de control,
mandos de interrupcion de
seguridad o cualquier otra parte del
horno. No saque el panel exterior
del horno que proporciona
proteccion contra la exposicion a la
energia de microondas. Las
reparaciones deben ser
realizadas Unicamente por
personal de servicio cualificado.

No haga funcionar este aparato si
el CABLE O EL ENCHUFE
presentan dafios, si no funciona
correctamente, si ha sufrido dafios
0 si se ha caido. Realizar las
reparaciones es peligroso para
cualquier persona que no sea un
técnico de servicio cualificado por
el fabricante.

4. Siel cable de suministro eléctrico

esta dafado, debe ser sustituido
por el fabricante, su agente de
Servicio o una persona con una
cualificacién similar para evitar
riesgos.

. Nunca debera calentar liquidos o

cualquier otro tipo de alimento en
recipientes herméticos, ya que
existe el riesgo de que estallen por
culpa de la presion.

. Este aparato puede ser utilizado

por nifios de 8 afios 0 mas,
personas con capacidades fisicas,
sensoriales o mentales reducidas,
0 sin experiencia o conocimientos,
solo si hay una persona
responsable de su seguridad que
les supervise o les haya dado
instrucciones acerca del uso
seguro del aparato y sobre los
peligros que pueden derivarse. Los
nifios no deben jugar con el
aparato. Los nifios no deben
realizar la limpieza o el
mantenimiento del aparato sin
supervision.



Uso del horno

m No utilice el horno para un uso distinto a
la preparacion de alimentos. Este horno
esta especificamente disefiado para
calentar o cocinar alimentos. No utilice
este horno para calentar productos
quimicos u otros productos no
alimenticios.

m Antes del uso, compruebe que los
utensilios/recipientes son adecuados para
ser utilizados en un horno microondas.

m Cuando no se utilice el horno, no
almacene objetos en el interior;
podria ponerse en funcionamiento
de forma accidental.

m El producto no debe hacerse funcionar Sl
NO HAY ALIMENTOS EN EL HORNO.
De lo contrario, pueden producirse dafios
en el aparato.

m Si se emite humo o se produce fuego en
el interior del horno, pulse Parar/
Restablecer o gire la rueda de seleccion
de tiempo a la posicion cero y deje la
puerta cerrada para sofocar las llamas.
Desconecte el cable de alimentacién o
apague la electricidad en el fusible o en
el panel del disyuntor.

Funcionamiento del motor del

ventilador

m Tras utilizar el horno, el ventilador puede
funcionar durante unos minutos para
enfriar los componentes eléctricos. Esto
es algo normal; puede retirar los
alimentos aunque el motor del ventilador
esté funcionando. Puede seguir utilizando
el horno durante este periodo.

Luz del horno

m Cuando sea necesario sustituir la luz
del horno, pdngase en contacto con
el distribuidor.

Accesorios

m El horno se entrega con varios
accesorios. Siga siempre las
instrucciones facilitadas para el uso
de los accesorios.

Bandeja de cristal

m No haga funcionar el horno sin el
anillo giratorio y la bandeja de cristal
colocados en su sitio.

m No utilice un tipo de bandeja de
cristal distinto al que se disefio
especificamente para este horno.

m Si la bandeja de cristal esta
caliente, déjela enfriar antes de
lavarla o sumergirla en agua.

m La bandeja de cristal puede girar en
ambas direcciones.

m Si el alimento o el recipiente para
cocinar situados sobre la bandeja de
cristal tocan las paredes del horno e
impiden que la bandeja gire, esta
girara automaticamente en la
direccion opuesta. Esto no supone
un fallo.

m No cocine alimentos directamente
sobre la bandeja de cristal a
menosque esté indicado en las
recetas. Coloque siempre los
alimentos en un plato apto para
microondas.

Anillo giratorio

m El anillo giratorio y el suelo del horno
deben limpiarse frecuentemente
para evitar ruidos y la acumulacion
de restos de comida.

m El anillo giratorio debe utilizarse para

cocinar siempre junto con la bandeja
de cristal.
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Instrucciones importantes de seguridad

Tiempos de coccién

m El tiempo de coccion depende de
la condicion, temperatura,
cantidad de alimentos y tipo de
utensilios utilizados para cocinar.

m Empiece con el tiempo de coccion
minimo para evitar cocinar los
elementos en exceso. Si los
alimentos no estan suficientemente
cocinados, siempre puede cocinarlos
durante mas tiempo.

B {Importante!

Si se supera el tiempo de coccion
recomendado, los alimentos se
echaran a perder y, en casos
extremos, podrian prenderse fuego
y danar el interior del horno.

Cantidades pequeiias de

alimentos

m Las cantidades pequefias de
alimentos con un indice de humedad
bajo pueden quemarse, secarse 0
prenderse fuego si se cocinan
durante un tiempo excesivo. Si se
prende fuego en los elementos
colocados en el interior del horno,
mantenga la puerta cerrada, apague
el aparato y retire el enchufe de la
toma.

Alimentos con un indice de

humedad bajo

m El horno microondas esta disefiado
Unicamente para calentar alimentos y
bebidas. Debe tenerse cuidado cuando
se calienten alimentos con un indice de
humedad bajo como, por ejemplo, pan,
chocolate, galletas y pastas. Pueden
quemarse, secarse 0 prenderse fuego
facilmente si se calientan durante
demasiado tiempo. No se recomienda
calentar alimentos con un indice de
humedad bajo como palomitas de maiz o
papadams. El uso del horno para secar
alimentos, periodicos o prendas de ropa
o para calentar almohadillas térmicas,
zapatillas, ropa himeda, bolsas de trigo
terapéuticas, bolsas de agua caliente y
objetos similares puede dar como
resultado lesiones o un incendio.

Huevos

m No cocine huevos con la cascara ni
cueza huevos duros en la modalidad
de MICROONDAS. Puede aumentar la
presion y los huevos pueden explotar,
incluso después de que el microondas
haya dejado de emitir calor.

Perforar la piel

m Los alimentos cuya piel no sea porosa
como, por ejemplo, patatas, yemas de
huevo y salchichas deben perforarse
antes de cocinarlos mediante
MICROONDAS para evitar que exploten.

Termometro para carne

m Utilice un termometro para carne
para comprobar el grado de coccién
de los asados y las aves una vez
que se hayan retirado del horno. No
utilice un termdémetro convencional
para carne en el horno microondas
ya que podrian producirse chispas.
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Liquidos

m Cuando se calienten liquidos como,
por ejemplo, sopas, salsas y bebidas
en el horno microondas, puede
producirse un calentamiento por
encima del punto de ebullicion sin
que se aprecien burbujas. Esto
puede resultar en una repentina
ebullicién del liquido.

Para evitar que esto ocurra, deben
tomarse las medidas que figuran a
continuacion:

a Evite utilizar recipientes con lados
rectos y cuellos estrechos.

b No caliente en exceso.

¢ Remueva el liquido antes de
colocar el recipiente en el horno
y, de nuevo, a la mitad del tiempo
de coccion.

d Tras calentar el liquido, déjelo en
el horno durante unos instantes y
remueva de nuevo antes de
retirarlo del recipiente.

Papel y plastico

m Cuando caliente comida en
recipientes de papel o de plastico,
vigile el horno ya que estos tipos de
recipientes se inflaman si se
sobrecalientan.

m No utilice productos de papel
reciclado (por ejemplo, papel de
cocina), salvo que estén etiquetados
COMO Seguros para uso en horno
microondas. Los productos de papel
reciclado pueden contener impurezas
que producirian chispas o un
incendio durante el uso.

m Retire las tiras de alambre que se
utilizan para cerrar las bolsas antes
de colocarlas en el horno.

Utensilios/aluminio
m No caliente latas cerradas o botellas
porque podrian explotar.

m Los recipientes metalicos o los platos
con ribetes metalicos no deberian
utilizarse cuando se cocine con
microondas. Se produciran chispas.

Biberones/tarros de comida

para bebé

m La parte superior y la tetina o la tapa
deben retirarse del biberdn o de los
tarros de comida para bebé antes de
colocarlos en el horno.

m El contenido de los biberones y
potitos tiene que removerse o
agitarse.

m La temperatura tiene que verificarse

antes de su consumo, para evitar
quemarse.



Piezas del horno

1. Botoén de apertura de la puerta
Presione para abrir la puerta. Si abre la
puerta mientras esté cocinando, se
detendra el proceso de coccidn sin
cancelar el programa.

En NN-SM23QM, NN-SM22QB,
NN-SM21QW, la coccién se reanudara
después de cerrar la puerta. En
NN-ST21QW, la coccién se reanudara
después de cerrar la puerta y pulsar el
botoén Iniciar/Ajustar. Es bastante
seguro abrir la puerta en cualquier
momento durante un programa de
coccidn y no existe riesgo de
exposicion a las microondas.

2. Ventana del horno
3. Salidas de aire
4. Guia de alimentacion de microondas
(No retirar)
5. Salidas externas de aire
6. Panel de control
7. Cable de alimentacion
8. Enchufe
9. Bandeja de cristal
10. Anillo giratorio
11. Etiqueta de menu (solo NN-ST21QW)

——6

7

[ &
—1

10

La etiqueta de identificacion se encuentra en la superficie exterior.

B Nota

Esta ilustracion tiene Unicamente un caracter informativo.
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NN-SM23QM, NN-SM22QB, NN-SM21QW
Panel de control

L2
-
200W
* %
LX)
« 360W
1 —
——3
« 700W
800W
N
o

min

10 8

1 Rueda de seleccion de Microondas/Descongelacion
2 Potencia de descongelacion

3 Potencia del microondas

4 Rueda de seleccion de tiempo

* Su panel de control puede tener una apariencia diferente, pero las palabras y
la funcionalidad seran las mismas.
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NN-SM23QM, NN-SM22QB, NN-SM21QW
Coccion y descongelacion con microondas

La bandeja de cristal debe estar siempre en su posicion cuando se utilice el horno.

+ 700W
800W 0 8

Gire la rueda para Gire la rueda para ajustar el tiempo de
seleccionar el nivel de coccion.
potencia deseado. Para un tiempo de coccion corto, gire la rueda
hasta mas de 5 minutos y luego ajuste el tiempo
necesario.
Nivel de potencia Microondas
Alta 800 W
Media 700 W
Baja 360 W
Descongelar ¥% 270 W
Tibia 200 W
W Notas

1. Sila puerta ya esta cerrada, el horno empezara a cocinar/descongelar de inmediato.

2. Siquiere comprobar la comida durante la coccion, sélo tiene que abrir la puerta. El
horno dejaré de cocinar automaticamente. Para seguir cocinando, cierre la puerta.

3. Para dejar de cocinar, gire la rueda de seleccion de tiempo hasta la posicién cero. El
tiempo de coccioén puede reajustarse en cualquier momento durante el ciclo de coccion
girando la rueda.

4. Cuando saque la comida del horno al terminar la coccion, compruebe que la rueda de
seleccion de tiempo esta en la posicion cero.

5. Para obtener informacién sobre descongelacién, consulte Descongelar con Microondas

en la pagina 18.

6. Aproximadamente a la mitad del tiempo de descongelacion, dé la vuelta a la comida,
retire la parte/alimento descongelado. Consulte las directrices de descongelacion en la
pagina 18 para obtener mas informacion.

7. Consulte las notas 2-4 de la pagina 24 para usar la cazuela.
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NN-ST21QW
Panel de control

o
. E 0
Micro Power min
o 1
3 Defrost minc 5
o 10
4— Auto sec
. @, |
8 2 Quick 30 4
8§ —— A %
9 —— @ D/ Je——10
NN-ST21QW

* Su panel de control puede tener una
apariencia diferente, pero las palabras de
las almohadillas y la funcionalidad seran
las mismas.

B Pitidos

Al pulsar una almohadilla correctamente se
escuchara un pitido. Si se pulsa una
almohadilla y no se oye ningun pitido, la
unidad no ha aceptado o no puede aceptar
la instruccién. El horno emitira dos pitidos
entre las fases programadas. Al final de
cualquier programa completo, el horno
emitira 5 pitidos y se mostrara "End".

1 Ventana de visualizaciéon

2 Almohadilla Micro Power
(Potencia Micro)

3 Almohadilla Descongelar
automaticamente

4 Almohadilla Menu automatico

5 Almohadillas de tiempo

6 Almohadilla Temporizador/Reloj
7 Almohadilla Quick 30 (Rapido 30)
8 Almohadillas Arriba/Abajo

9 Almohadilla Parar/Restablecer
Antes de cocinar
Una pulsacion borra sus
instrucciones.
Durante la coccion
Detiene temporalmente el
programa de coccion si se pulsa
una vez. Si se pulsa de nuevo, se
cancelan todas las instrucciones y
se muestra “0” o la hora en la
pantalla.

10 Almohadilla Iniciar/Ajustar
Una pulsacion permite que el horno
comience a funcionar. Si se abre la
puerta o se pulsa Parar/Restablecer
una vez durante el funcionamiento del
horno, debe pulsarse Iniciar/Ajustar de
nuevo para reiniciar el horno.

W Notas

1. Sino se pulsa Iniciar/Ajustar durante
6 minutos después del ajuste del
programa de coccidn, el horno
cancelara automaticamente el
programa de coccion. La pantalla
volvera al reloj o a “0”.

2. Coloque el horno con la ventana de
visualizacion no mas alta que el nivel
de los ojos para una experiencia de
visualizacion éptima.
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NN-ST21QW
Ajuste del reloj

Cuando el horno se enchufa por primera vez, aparece "88.88" en la pantalla.

B =) A VvV omp O/ s AV

Pulse Temporizador/  Pulse Arriba/ Pulse Iniciar/ Pulse Arriba/

Reloj dos veces. Abajo para ajustar  Ajustar. Abajo para

La hora comienza a las horas. Los minutos ajustar los

parpadear. comienzan a minutos.
parpadear.

=) /I

Pulse Iniciar/Ajustar.
La hora del dia esta ahora fijada en la pantalla.

B Notas
1. Para restablecer la hora del dia, repita todo el paso anterior.
2. Elreloj mantendra la hora del dia mientras el horno esté enchufado y reciba corriente

eléctrica.
3. Se trata de un reloj de 24 horas, es decir, 2 p. m. = 14:00, no 2:00.

NN-ST21QW
Bloqueo de seguridad infantil

Esta funcion desactiva los controles del horno; sin embargo, es posible abrir la
puerta. El bloqueo de seguridad infantil puede establecerse cuando la pantalla
muestra “0” o la hora.

Para ajustar: Para cancelar:

o @

Pulse Iniciar/Ajustar 3 veces en 10 Pulse Parar/Restablecer 3 veces en 10
segundos. segundos.

La hora del dia desaparecera. La hora real La hora del dia aparecera de nuevo en la
no se perdera. ‘L ---’ se indica en la pantalla.

pantalla.

ES



NN-ST21QW
Coccion y descongelacion con microondas

La bandeja de cristal debe estar siempre en su posicion cuando se utilice el horno.

X # 10 1 10 #
Micro:ower min min sec <> / <'J

Pulse Micro Power Ajuste el tiempo de coccion. Pulse Iniciar/Ajustar.
(Potencia Micro) para Consulte “Ajuste del tiempo de En la pantalla aparece
seleccionar el nivel de  coccion/tiempo del temporizador” una cuenta atras.
potencia deseado. a continuacion.
Pulse Nivel de potencia Tiempo max. disponible
una vez 800 W Alta 30 minutos
dos veces 500 W Media 99 minutos 50 segundos
3 veces 400 W Baja 99 minutos 50 segundos
4 veces 200 W Descongelar 99 minutos 50 segundos
5 veces 100 W Tibia 99 minutos 50 segundos
W Notas

1. El'horno funcionara automaticamente a una potencia de MICROONDAS de 800 W (alta) si
se introduce un tiempo de coccién sin haber seleccionado previamente el nivel de potencia.

2. Durante la cocciér], la bandeja de cristal puede vibrar. Esto no afectara al rendimiento de la coccidn.

3. Parala COCCION EN VARIAS FASES, consulte la pagina 19.

4. EITIEMPO DE REPOSO se puede programar después del ajuste de potencia y tiempo

del MICROONDAS. Consulte la pagina 21.

NO utilice el microondas solo con cualquier accesorio metalico en el horno.

Compruebe siempre los alimentos durante la descongelacion abriendo la puerta y reiniciando.

No es necesario cubrir los alimentos durante la descongelacion. Para garantizar un resultado

uniforme, remueva, gire o separe los alimentos varias veces durante la descongelacién. En el

caso de cuartos de gran tamafo y aves, deles la vuelta a medio proceso de descongelacion.

Consulte las directrices de descongelacion en la pagina 18 para obtener mas informacion.

7. Cuando el horno microondas funciona a una potencia de microondas de 800 W (alta)
durante un tiempo prolongado, el horno microondas ajusta automaticamente la
potencia para proteger los componentes del horno microondas.

(2N

B Ajuste del tiempo de coccion/tiempo del temporizador
Cuando ajuste el tiempo de coccidn o el tiempo del temporizador, utilice las siguientes teclas
segun sus necesidades.

10 1 10 o)

min min sec Quick 30
Pulse repetidamente cada almohadilla de tiempo  Pulse Quick 30 (Rapido 30) para ajustar el tiempo
segun el valor de tiempo que desee ajustar. de coccidn en incrementos de 30 segundos.

A \%

Después de introducir un valor de tiempo con cada almohadilla de tiempo o Quick 30
(Rapido 30), puede ajustar los valores de tiempo con las almohadillas Arriba/Abajo.
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NN-ST21QW

Coccidén y descongelaciéon con microondas

Descongelar con Microondas
TIEMPOS DE REPOSO

Las porciones pequefas de comida se
deben cocinar casi inmediatamente
después de su descongelacion. Es normal
que los trozos de comida mas grandes
estén congelados en el centro. Antes de
cocinarlos, déjelos reposar durante un
minimo de una hora. Durante este tiempo
de reposo la temperatura se hace
homogénea en todo el alimento y se
descongela por conduccion. Nota: Sino va
a cocinar los alimentos inmediatamente,
guardelos en el frigorifico. Nunca vuelva a
congelar comida ya descongelada sin
haberla cocinado antes.

CARNE PICADA O DADOS DE
CARNE Y PESCADO

Ya que la parte exterior de estos alimentos
se descongela con mucha rapidez, es

necesario separar los trozos con frecuencia

mientras se descongelan y saqueles
cuando ya estén descongelados.

PORCIONES PEQUENAS

Las chuletas y los trozos de pollo se deben
separar lo antes posible para que se
descongelen por igual. Las zonas grasas y
los extremos se descongelan mas
rapidamente. Péngalos cerca del centro del
plato giratorio.

PAN

El pan requiere mas tiempo para poder
descongelar el centro de este. Pero el
tiempo debe ser corto si son panecillos o el
pan esta cortado a rebanadas.
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NN-ST21QW
Coccion en varias fases

Esta funcion le permite programar hasta 3 fases de coccion continua.

Ejemplo: Para programar continuamente 800 W (alta) de potencia durante 2 minutos, 500 W
(media) de potencia durante 3 minutos y 100 W (templada) de potencia durante 2
minutos.

Pulse dos veces.

|
N * 10 1 10 *
Micro Power min min sec

Pulse Micro Power Ajuste el tiempo de
(Potencia Micro) coccion*.

una vez para

seleccionar la

potencia de 800 W

(alta).

Pulse 3 veces.

|
N * 10 1 10 *
Micro Power min min sec

Pulse Micro Power Ajuste el tiempo de
(Potencia Micro) una  coccion*.

vez para seleccionar la

potencia de 500 W

(media).

Pulse dos veces.
|

N 10 1 10
Micro Power » min min sec » <D / ('J

Pulse Micro Power Ajuste el tiempo de Pulse Iniciar/Ajustar.
(Potencia Micro) coccion®. En la pantalla se inicia

4 veces para una cuenta atras del
seleccionar la tiempo de la primera fase.
potencia de 100 W

(templada).

* Consulte el apartado “Ajuste del tiempo de coccidn/tiempo del temporizador” en la pagina 17.

W Notas

1. Los PROGRAMAS AUTOMATICOS no se pueden utilizar con la COCCION EN
VARIAS FASES.

2. Durante el funcionamiento, sonaran 2 pitidos entre cada etapa y 5 pitidos una vez
finalizadas todas las etapas.

3. La potencia de MICROONDAS de 800 W (alta) solo se puede ajustar una vez en la
COCCION EN VARIAS FASES.
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NN-ST21QW
Funcion Quick 30 (Rapido 30)

Esta funcion le permite ajustar el tiempo de coccién en incrementos de 30 segundos
hasta 5 minutos a una potencia de 800 W (alta).

2 =) >/

Quick 30

Pulse Quick 30 (Rapido Pulse Iniciar/Ajustar.
30) hasta que aparezca el En la pantalla aparece una cuenta atras.

tiempo de coccion
deseado en la pantalla.

NN-ST21QW
Funcion add time (anadir tiempo)

Esta funcion le permite ainadir tiempo de coccién durante la coccion.

1 10

min sec

Durante la coccion, pulse 1 min o 10 s.
El tiempo de coccion se afiadira hasta 5 minutos.

B Nota
La funcion ADD TIME (ANADIR TIEMPO) no esta disponible para los PROGRAMAS
AUTOMATICOS.
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NN-ST21QW
Uso del temporizador

Esta funcion actia como un TEMPORIZADOR DE COCINA o le permite programar el
TIEMPO DE REPOSO/INICIO DEMORADO.

Temporizador de cocina
Ejemplo: Para contar 5 minutos.

Pulse 5 veces.
|

2 # I:II'II(:\ rr;lin :eoc # @ / ('J

Pulse Ajuste el tiempo deseado*. Pulse Iniciar/Ajustar.

Temporizador/ (hasta 99 minutos 50 segundos) Se inicia la cuenta atras

Reloj. sin el horno en
funcionamiento.

* Consulte el apartado “Ajuste del tiempo de coccion/tiempo del temporizador” en la pagina 17.

Tiempo de reposo

Ejemplo: Dejar reposar durante 5 minutos después de cocinar a potencia de MICROONDAS
de 500 W (media) durante 3 minutos.

Pulse 3 veces.
|

P # 10 1 10 #
Micro Power min min sec

Pulse Micro Power Ajuste el tiempo de coccion
(Potencia Micro) deseado*.

dos veces para

seleccionar la

potencia de 500 W

(media).

Pulse 5 veces.
|

2 » rllcl)w n;lin ;Ieoc » @ / <'J

Pulse Ajuste el tiempo de reposo Pulse Iniciar/Ajustar.
Temporizador/ deseado*. Se iniciara la coccion.
Reloj. (hasta 99 minutos 50 segundos) Después de la coccion,

se iniciara la cuenta atras
del tiempo de reposo sin
el horno en
funcionamiento.

* Consulte el apartado “Ajuste del tiempo de coccidn/tiempo del temporizador” en la pagina 17.
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NN-ST21QW
Uso del temporizador

Inicio demorado

Ejemplo: Iniciar la coccion a potencia de MICROONDAS de 500 W (media) durante 3
minutos después de 5 minutos de tiempo de reposo.

Pulse 5 veces.
|

g » rll?\ rr;lin :e(z »

Pulse Ajuste el tiempo de retraso
Temporizador/ deseado”.
Reloj. (hasta 99 minutos 50 segundos)

Pulse 3 veces.
|

% # 10 1 10
Micro:ower min min sec # @ / <'J

Pulse Micro Power Ajuste el tiempo de coccion Pulse Iniciar/Ajustar.
(Potencia Micro) deseado*. Se iniciara la cuenta
dos veces para atras del tiempo de
seleccionar la potencia retraso y luego se

de 500 W (media). iniciara la coccion.

* Consulte el apartado “Ajuste del tiempo de coccion/tiempo del temporizador” en la pagina 17.

W Notas

1. Se puede programar la COCCION EN VARIAS FASES incluyendo el TIEMPO DE
ESPERA o el INICIO DEMORADO.

2. Aunque la puerta del horno se abra durante el TEMPORIZADOR DE COCINA,
TIEMPO DE REPOSO o INICIO DEMORADO, el tiempo en la ventana de visualizacién
continuara la cuenta atras.

3. TIEMPO DE REPOSO/INICIO DEMORADO no puede programarse antes/después de
cualquier PROGRAMA AUTOMATICO.
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NN-ST21QW
Programas automaticos

Con esta funcion puede descongelar/recalentar/cocinar alimentos en funcién del peso.
Seleccione la categoria y ajuste el peso del alimento. El peso se programa en gramos.
El horno determina automaticamente el nivel de potencia de MICROONDAS y el tiempo
de coccion. Para una seleccion rapida, se parte del peso mas utilizado para cada
categoria. No incluya el peso del agua afnadida ni el peso del recipiente.

W Notas

Los PROGRAMAS AUTOMATICOS SOLO deben utilizarse para los alimentos descritos.
Solo descongele/cocine alimentos dentro de los rangos de peso descritos.

Pese siempre los alimentos en lugar de fiarse de la informacion del envase.

La mayoria de los alimentos se benefician de un TIEMPO DE REPOSO. Después de cocinar
con un PROGRAMA AUTOMATICO, deje que el calor siga conduciéndose hacia el centro.

DN

Descongelar automaticamente

Dzzst # /\ V # @ / <J

Seleccione el programa Ajuste el peso del Pulse Iniciar/Ajustar.
Descongelar alimento congelado. Recuerde remover o
automaticamente. El peso aumenta o girar los alimentos
El nimero de PROGRAMA disminuye en incrementos durante la
AUTOMATICO apareceraen  de 10 g. descongelacion.
la pantalla.

Programa Instrucciones

Peso: 200-1000 g

Para descongelar piezas pequefas o delgadas de carne,

salchichas, carne picada, bistecs, chuletas, filetes de pescado

(cada uno de entre 100 g y 400 g). Pulse una vez Descongelar

automaticamente. Ajuste el peso de los alimentos y pulse Iniciar/
e Ajustar. Dé la vuelta a los alimentos cuando suenen los pitidos.

befrest | PUISACION | Deje reposar entre 15 y 30 minutos.

. Peso: 600 - 1600 g
2. Piezas irandes Para descongelar piezas grandes de carne, pollos enteros y cuartos de
@ ¢ carne. Pulse dos veces Descongelar Automaticamente. Ajuste el peso de
los alimentos y pulse Iniciar/Ajustar. Antes de cocinar, debe transcurrir un
o ) tiempo de espera de entre 1y 2 horas para que el centro del alimento se
pefrost 2 PUISACIONES | qascongele. Dé la vuelta a los alimentos cuando suenen los pitidos.

1. Trozos Pequeiios
ot

Peso: 100 -600 g
Para descongelar pan (entero, rebanadas, panecillos) y pasteles.

3. Pan/Pastel Los pasteles de nata y los pasteles helados no son adecuados
ot para este programa. Coloque el pan o la tarta en un plato grande o
poco hondo. Pulse Descongelar automaticamente 3 veces. Ajuste

el peso de los alimentos y pulse Iniciar/Ajustar. Dé la vuelta a los

alimentos cuando suenen los pitidos. Dejar reposar el pan de 10
v (pan blanco ligero) a 30 minutos (pan de centeno denso). Cortar

beest | S PUISACIONES | o5 panes grandes por la mitad durante el tiempo de reposo.
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NN-ST21QW
Programas automaticos

Menu automatico

2z wmy /S o=y AV my D/

Seleccione el Pulse Iniciar/ Ajuste el peso del Pulse Iniciar/
programa de Menu Ajustar para alimento. Ajustar.
automatico* confirmar el El peso aumenta o En la pantalla
deseado. ajuste. disminuye en aparece una
El nimero de incrementos de 10 g. cuenta atras.
PROGRAMA

AUTOMATICO

aparecera en la

pantalla.

* Después de pulsar la almohadilla Menu automatico, también puede utilizar almohadillas
Arriba/Abajo para seleccionar el programa Menu automatico.

W Notas

1. Como pueden producirse algunas variaciones en los alimentos, compruebe que estén
bien cocinados y bien calientes antes de servirlos.

2. Se recomienda utilizar una cazuela con una capacidad de 2000 ml o menos.

3. Utilice una cazuela con una anchura inferior a 25 cm (asa incluida) para evitar tocar las

paredes laterales del horno.
Saque la cazuela del horno con cuidado de no golpear la parte superior del frontal.
Puede utilizar una envoltura de plastico para cubrir la cazuela.

Programa Instrucciones

1.

Peso: 200 -800 g
Para recalentar una comida precocinada. Todos los alimentos
deben estar precocinados. Los alimentos deben estar a
temperatura de frigorifico, aprox. +5 °C. Deben recalentarse en el
recipiente tal como se compré. Siga las instrucciones del
Comida Preparada | fabricante para su preparacion. Si transfiere los alimentos a un
Fresca plato, cubralos con lamina transparente perforada. Coloque el
= recipiente en la bandeja de cristal. Pulse una vez Menu automatico
y pulse Iniciar/Ajustar. Ajuste el peso de los alimentos y pulse
Iniciar/Ajustar. Remueva los alimentos cuando suenen los pitidos.
Remueva de nuevo al final del programa y deje reposar unos
minutos. Los trozos grandes de carne/pescado en una salsa fina
pueden requerir una coccion mas larga. Este programa no es
adecuado para alimentos ricos en almidén como el arroz, los
” . fideos o las patatas. Las comidas en recipientes irregulares en
a1 PUlsacion | forma de cuenco pueden necesitar una coccion mas larga.
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NN-ST21QW

Programas automaticos

Programa

Instrucciones

2. Comida Congelada
="

$§

5 .
=
— 2 pulsaciones

Peso: 300-600¢g

Para recalentar una comida precocinada congelada. Todos
los alimentos deben estar precocinados y congelados (-18
°C). Recaliente en el recipiente tal como se compro. Siga las
instrucciones del fabricante para su preparacién. Si transfiere
los alimentos a un plato, cubralos con lamina transparente
perforada. Coloque el recipiente en la bandeja de cristal.
Pulse dos veces Menu automatico y pulse Iniciar/Ajustar.
Ajuste el peso de los alimentos y pulse Iniciar/Ajustar.
Remueva los alimentos al escuchar los pitidos y corte los
bloques en trozos. Remueva de nuevo al final del programa y
deje reposar unos minutos. Los trozos grandes de carne/
pescado en una salsa fina pueden requerir una coccidon mas
larga. Este programa no es adecuado para alimentos ricos en
almidén como el arroz, los fideos o las patatas. Las comidas
en recipientes irregulares en forma de cuenco pueden
necesitar una coccion mas larga.

3. Verduras Frescas

Z 3 pulsaci
Pl pulsaciones

Peso: 100 -800 g

Para cocinar verduras frescas como zanahorias, brécol, coliflor y
judias verdes. Coloque las verduras preparadas en un recipiente
de tamafio adecuado. Rocie con 1 cucharada de agua por cada
100 g de verduras. Cubralas con lamina transparente. Perfore la
lamina transparente con un cuchillo una vez en el centro y 4 veces
alrededor del borde. Pulse 3 veces Menu automatico y pulse
Iniciar/Ajustar. Ajuste el peso de los alimentos y pulse Iniciar/
Ajustar. Remueva los alimentos cuando suenen los pitidos.

4. Verduras
Congeladas

b
"

£ 4 pulsaci
Pt pulsaciones

Peso: 100-800 g

Para todo tipo de verduras congeladas, como guisantes
congelados, maiz dulce o verduras mixtas. Coloque las
verduras preparadas en una cazuela apta para microondas
de tamafo adecuado y afiada de 2 a 6 cucharadas de agua
si lo desea. Cubra con una tapa bien ajustada. Coloque la
cazuela en la bandeja de cristal. Pulse 4 veces Menu
automatico y pulse Iniciar/Ajustar. Ajuste el peso de los
alimentos y pulse Iniciar/Ajustar. Remueva los alimentos
cuando suenen los pitidos. Al final de la coccion, deje
reposar tapado de 3 a 5 minutos.
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Programas automaticos

Programa

Instrucciones

5. Pescgggo Fresco
[

$§§
=

— 5 pulsaciones

Peso: 200-500 g

Para cocinar filetes y bistecs de pescado fresco. Coloque los
alimentos en un recipiente de tamafio adecuado. Afiada 1-3
cucharadas de agua o caldo. Cubra con una lamina
transparente. Perfore la lamina transparente una vez en el
centro y 4 veces alrededor del borde. Pulse 5 veces Menu
automatico y pulse Iniciar/Ajustar. Ajuste el peso de los
alimentos y pulse Iniciar/Ajustar. Deje reposar unos minutos.

6. Patatas asadas

B
XD

$§§
=

— 6 pulsaciones

Peso: 200 -600 g

Para cocinar patatas asadas. Elija patatas medianas de 200-250 g
(7-9 oz). Lave y seque las patatas y pinchelas con un tenedor
varias veces. Coloquelas alrededor del borde de la bandeja de
cristal. Pulse 6 veces Menu automatico y pulse Iniciar/Ajustar.
Ajuste el peso de los alimentos y pulse Iniciar/Ajustar. Dé la vuelta
a los alimentos cuando suenen los pitidos.

7. Trozos De Pollo
Fresco

a”

$§§
=

o 7 pulsaciones

Peso: 200 - 600 g

Para cocinar trozos de pollo como alitas, muslos, medias
pechugas, etc. Pinche bien los trozos de pollo con un
tenedor antes de cocinarlos. Coloque los trozos de pollo
preparados en un plato apto para microondas de tamafo
adecuado. Afada 1-5 cucharadas de aceite si lo desea.
Cubra con lamina transparente y perférela dos veces.
Coloque el plato en la bandeja de cristal. Pulse 7 veces
Menu automatico y pulse Iniciar/Ajustar. Ajuste el peso de
los alimentos y pulse Iniciar/Ajustar. Dé la vuelta a los
alimentos cuando suenen los pitidos.

8. Arroz a la Cazuela

$§§
=

o 8 pulsaciones

Peso: 100-200¢g Arroz Agua Tamafo
recomendada |del plato

100 g 150 ml 2 litros

200 g 300 ml 2 litros

Para cocinar arroz blanco, incluidos el de grano corto, el de grano
largo, el arroz jazmin y el arroz basmati. Colocar el arroz en una
cazuela apta para microondas de tamafio adecuado. Afiada el
agua recomendada anteriormente. Deje al menos la mitad de la
profundidad del volumen para la evaporacion para evitar derrames
al hervir. Cubra con una tapa. Coloque la cazuela en la bandeja de
cristal. Pulse 8 veces Menu automético y pulse Iniciar/Ajustar.
Ajuste el peso de los alimentos y pulse Iniciar/Ajustar. Deje
reposar 5 minutos después de la coccion.
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Preguntas y respuestas

P:
R:

1.

¢Por qué no se enciende el horno?
Cuando el horno no se encienda,
compruebe los siguientes puntos:

¢ El'horno esta correctamente
enchufado?

Retire el enchufe de la toma, espere

10 segundos y vuelva a enchufarlo.
Compruebe el disyuntor y el fusible.
Reajuste el disyuntor y sustituya el
fusible si ha saltado o se ha fundido.

Si el disyuntor y el fusible estan en
buenas condiciones, pruebe a enchufar
otro aparato en la toma. Si el otro
aparato funciona, es probable que el
horno tenga algtn problema. Si el otro
aparato no funciona, es probable que la
toma tenga algun problema.

Si el problema guarda relacién con el
horno, pdngase en contacto con un
servicio técnico autorizado.

El horno produce interferencias con
el televisor. ¢ Se trata de algo
normal?

Pueden producirse algunas
interferencias de radio y television
cuando se cocina con el horno. Estas
interferencias son similares a las
ocasionadas por pequefios aparatos
como batidoras, aspiradoras,
secadores, etc. No se trata de un
problema con el horno.

P: En ocasiones, sale aire caliente de
las salidas de aire del horno. ;Por
qué?

R: El calor que desprende los alimentos
cocinados calienta el aire presente en
la cavidad del horno. Este aire caliente
es expulsado del horno mediante el
patrén de flujo de aire del horno. El aire
no contiene microondas. No deben
bloquearse las salidas de aire del horno
durante la coccion.

Solo para NN-ST21QW

P: El horno no acepta mi programa.
¢Por qué?

R: El horno esta disefiado para no aceptar
un programa incorrecto. Por ejemplo, el
horno no aceptara una cuarta fase de
coccion.
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Cuidado del horno

1. Debe desenchufarse el horno antes de

la limpieza.

. Mantenga limpios el interior del horno,
cierres y areas de cierre de la puerta.
Cuando salpique la comida o se derramen
liquidos y se adhieran a las paredes del
horno, limpie la placa ceramica, los cierres
herméticos de la puerta y las zonas de los
cierres herméticos con un pafio himedo. Si
estuviera muy sucio, puede usar un
detergente suave. No es recomendable el
uso de detergentes fuertes o abrasivos.
Evite limpiar la zona de la guia de
alimentacion del microondas situada a la
derecha de la pared de la cavidad.

NO USE LIMPIADORES PARA HORNOS
CONVENCIONALES.

. No utilice productos de limpieza agresivos ni
abrasivos o rascadores metalicos para
limpiar la puerta de cristal del horno, ya que
puede rayar la superficie y ésto puede
provocar la rotura del cristal.

. La superficie exterior del horno debe
limpiarse con un pafio humedo. Para
evitar dafios en las partes operativas
del interior del horno, debe evitarse que
el agua se filtre en las aberturas de
ventilacion.

. Si el panel de control se ensucia,
limpielo con un pafio suave. No utilice
detergentes corrosivos o abrasivos
para limpiar el panel de control.
Cuando limpie el panel de control, deje
la puerta del horno abierta para evitar
que el horno se ponga en
funcionamiento de forma accidental.
Después de la limpieza, pulse Parar/
Restablecer para borrar la ventana de
visualizacion o asegurese de girar la
rueda de seleccién de tiempo a la
posicion cero.

. Si se acumula vapor en el interior o
alrededor del exterior de la puerta del
horno, limpielo con un pafio suave.
Esto puede ocurrir cuando el horno se
hace funcionar en condiciones de
humedad elevada y no indica un
funcionamiento incorrecto de la unidad.

7.

10.

1.

12.

En ocasiones es necesario retirar la
bandeja de cristal para limpiarla. Lave
la bandeja en agua tibia con jabon o en
el lavavajillas.

. El anillo giratorio y el suelo de la

cavidad del horno deben limpiarse
regularmente para evitar que se
produzcan ruidos. Simplemente debe
limpiar el suelo de la cavidad del horno
con un pafio empapado en agua
caliente y detergente suave y, a
continuacién, secar con un pafio limpio.
El anillo giratorio puede lavarse en
agua con jabon suave. Los vapores de
la coccién se acumulan durante el uso
repetido pero esto no afecta en modo
alguno al suelo de la cavidad del horno
ni a las ruedas del anillo giratorio.
Después de retirar el anillo giratorio del
suelo de la cavidad del horno para la
limpieza, asegurese de volver a
colocarlo en la posicion correcta.

. No debe utilizarse una limpiadora a

vapor para limpiar el aparato.

El mantenimiento de este horno debe ser
realizado por personal cualificado. Péngase
en contacto con el distribuidor autorizado
mas cercano para las tareas de
mantenimiento y las reparaciones del horno.

Debe mantener el horno limpio, puesto
que, de no hacerlo, las superficies
podrian deteriorarse, lo cual podria
afectar negativamente a la vida del
electrodoméstico y probablemente
resultaria en una situacion de riesgo.

Mantenga las salidas de aire limpias en
todo momento.

Compruebe que las salidas de aire de
la puerta superior, la parte inferior y la
parte posterior del horno no estén
bloqueadas con polvo u otros
materiales. Si las salidas de aire estan
bloqueadas podria producirse un
sobrecalentamiento, que afectaria al
funcionamiento del horno y
posiblemente provocaria una situacion
peligrosa.
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Especificaciones

Fuente de alimentacion:
Consumo eléctrico:

230V, 50 Hz

Maximo; 1250 W

Salida: 800 W (IEC-60705)
Dimensiones exteriores:
NN-ST21QW;

440 mm (An.) x 324 mm (Prof.) x 258 mm (Al.)

NN-SM23QM/NN-SM22QB/NN-SM21QW;

440 mm (An.) x 333 mm (Prof.) x 258 mm (Al.)
Dimensiones de la cavidad del horno:

306 mm (An.) x 308 mm (Prof.) x 214 mm (Al.)
Volumen total de la cavidad: 20L
Diametro de la bandeja de cristal:255 mm
Frecuencia de funcionamiento: 2450 MHz
Peso neto: 11 kg
Ruido: Lwa 63 dB

Informacion sobre el consumo
eléctrico en modo de bajo consumo y
tiempo maximo para alcanzar el modo
de bajo consumo.

[NN-ST21QW]

Modo preparado: 0,8W
El tiempo maximo para alcanzar el modo
preparado: 20 minutos
[NN-SM23QM, NN-SM22QB, NN-SM21QW]
Modo desactivado: 0,5W
El tiempo maximo para alcanzar el modo
desactivado: —

El peso y las dimensiones mostrados
son aproximados.

Las especificaciones estan sujetas a
cambio sin aviso.

Este producto es un equipo que cumple la
norma europea de interferencias CEM
(CEM = compatibilidad electromagnética)
EN 55011. De conformidad con esta norma,
este producto es un equipo del grupo 2,
clase B, y esta dentro de los limites
exigidos. Grupo 2 significa que la energia
de radiofrecuencia se genera de forma
intencionada en forma de radiacion
electromagnética con el fin de calentar o
cocinar alimentos. Clase B significa que
este producto puede utilizarse en zonas
domésticas normales.

Informacion sobre la
eliminacion para
usuarios de equipos
eléctricos y electrénicos
mmmm (hogares privados)

La presencia de este simbolo en los
productos y/o documentos que los acompafian
significa que los productos eléctricos y
electrdnicos utilizados no deben mezclarse con
los residuos domésticos generales.

Para un tratamiento, recuperacién y
reciclaje correctos, lleve estos productos a
los puntos de recogida especificos, donde
los aceptaran gratuitamente.

De forma alternativa, en algunos paises,
podra devolver sus productos al distribuidor
local tras la compra de un nuevo producto
equivalente.

La correcta eliminacion de este producto
ayudara a conservar recursos valiosos y evitar
posibles efectos negativos sobre la salud de
las personas y el entorno que podrian surgir
de una gestion inadecuada de los residuos.
Pdngase en contacto con la autoridad local
para obtener informacion detallada acerca del
punto de recogida especifico mas préximo.

Conforme a la legislacion nacional, pueden
imponerse multas por la eliminacion
incorrecta de estos residuos.

Para los usuarios empresariales
de la Unién Europea

Si desea desechar equipos eléctricos o
electronicos, pdngase en contacto con su
distribuidor o proveedor para obtener
informacion detallada.

Informacion acerca de la
eliminacion en otros paises fuera
de la Union Europea

Este simbolo solo es valido en la Union
Europea.

Si desea desechar este producto, péngase
en contacto con las autoridades o el
distribuidor local y pregunte por el método
correcto de eliminacion.
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m Belangrijke veillgheidsinstructies. Voordat u deze
oven gebruikt, lees deze instructies en voorzorgen
zorgvuldig door en bewaar ze zodat u ze opnieuw
kunt raadplegen wanneer nodig.

= WAARSCHUWING! De deurafdichtingen en de plaatsen
hieromheen moeten worden schoongemaakt met een
vochtige doek. Het apparaat moet gecontroleerd worden
op beschadigingen aan de deurafdichtingen en de
plaatsen rondom deze afdichtingen; indien er sprake van
beschadiging is, mag het apparaat niet gebruikt worden
totdat het door een door de fabrikant erkende
onderhoudstechnicus is gerepareerd.

» WAARSCHUWING! Probeer niet zelf reparaties
uit te voeren aan de ovendeur, het
bedieningspaneel, de
veiligheidsvergrendelingsschakelaars of welk ander
deel van de magnetronoven dan ook. Verwijder de
behuizing van de magnetronoven niet; deze biedt
bescherming tegen blootstelling aan microgolven.
Reparaties mogen alleen door een gekwalificeerde
onderhoudstechnicus worden uitgevoerd.

» WAARSCHUWING! Ontploffingsgevaar bestaat
indien voedsel of dranken in een gesloten blik of fles
worden verwarmd.

s WAARSCHUWING! Indien vloeistoffen, zoals
soep, sauzen en dranken opgewarmd worden in uw
magnetronoven, kunnen deze zonder te gaan
borrelen heter worden dan het kookpunt. Hierdoor
kan de hete vloeistof plotseling gaan overkoken.

IIiII NL
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n WAARSCHUWING! Schud zuigflessen goed en roer de
inhoud van de potjes met babyvoeding een paar maal om.
Controleer de temperatuur, voor het nuttigen van het
voedsel zorgvuldig, om verbranden te voorkomen.

n WAARSCHUWING! Het apparaat moet tijdens
onderhoud van zijn stroombron worden
losgekoppeld. Na het verwijderen van de stekker uit
het stopcontact, moet de stekker zichtbaar zijn voor
de onderhoudstechnicus om te voorkomen dat de
stekker door onachtzaamheid terug in het
stopcontact wordt gestoken.

» WAARSCHUWING! Zorg ervoor dat het apparaat
is uitgeschakeld voordat u de lamp vervangt om
elektrische schok te voorkomen.

» Dit apparaat mag gebruikt worden door kinderen
vanaf de leeftijd van 8 jaar en ouder en mensen met
verminderde fysieke, zintuiglijke of mentale
vermogens of gebrek aan ervaring en kennis mits zij
onder toezicht staan of instructies hebben gekregen
van iemand die verantwoordelijk is voor hun
veiligheid bij het gebruik van het apparaat op een
veilige wijze en zij de relevante risico’s begrijpen.
Kinderen mogen niet met het apparaat spelen.
Reiniging en gebruikersonderhoud mogen zonder
toezicht niet door kinderen uitgevoerd worden.

= Wanneer de oven is geinstalleerd dan moet op
een eenvoudige wijze de stroom middels een
schakelaar kunnen worden onderbroken of de
stekker uit het stopcontact worden gehaald.

NL



m Gebruik dit apparaat niet, indien het NETSNOER
en/of de STEKKER beschadigd zijn. Indien het
apparaat niet goed functioneert, beschadigd of
gevallen is, mogen in verband met de veiligheid
reparaties uitsluitend door een door de fabrikant
erkende onderhoudstechnicus worden uitgevoerd.

m Plaats de magnetronoven niet viak naast andere
elektrische apparatuur of een gasfornuis.

m Deze oven is uitsluitend bedoeld voor gebruik
boven op een werkvlak. Hij is niet bedoeld voor
ingebouwd gebruik of voor gebruik in een kast.

m De magnetronoven moet worden geplaatst op een
effen, stabiel oppervliak 85 cm boven de vloer, met
de achterkant van de oven tegen een achtermuur.
Als een van de kanten vlak tegen de muur staat,
moeten de andere kant en de bovenkant vrij staan.
Boven de magnetronoven moet een ruimte vrij
gelaten worden van 15 cm.

m Als u voedingsmiddelen gaat verwarmen in
kunststof of papieren verpakkingen, dient u de oven
regelmatig te controleren omdat deze verpakkingen
bij oververhitting vlam kunnen vatten.

m Als er rook vrijkomt of er een brand in de oven
ontstaat, druk dan op Stop/Reset of draai de
draaiknop voor de tijdskeuze op de nulpositie en
houd de deur gesloten om eventuele viammen te
verstikken. Koppel het netsnoer los of sluit de
stroom af met de zekering of de stroomschakelaar.

Iiill NL
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m Dit apparaat is bedoeld voor gebruik in

huishoudelijke en soortgelijke toepassingen, zoals:

- personeelskitchenette in winkels, kantoren en
andere werkomgevingen;

- boerderijen;

- gebruik door klanten in hotels, motels en andere
verblijfsomgevingen;

- bed and breakfast-achtige omgevingen.

m Kook geen ongepelde eieren en verwarm geen
hardgekookte eieren met de MAGNETRON functie.
Er kan een te hoge druk in de eieren ontstaan,
waardoor ze exploderen, zelfs na bereiding/
verwarmen.

= Houd de deurafdichtingen en de plaatsen
hieromheen schoon. Wanneer er spetters voedsel of
vloeistof tegen de ovenwand, keramische plaat, de
deurafdichtingen of het gebied eromheen zijn
gekomen, veeg dit dan af met een vochtige doek.
Als zij zeer vuil zijn geworden mag gebruik gemaakt
worden van een mild reinigingsmiddel. Het gebruik
van agressieve reinigings-middelen of
schuursponsjes wordt niet aanbevolen.

= GEBRUIK GEEN COMMERCIELE OVENREINIGERS.

= Als u de oven niet schoon houdt, is het mogelijk dat de
kwaliteit van de oppervlakken vermindert waardoor de
levensduur van het toestel verkort en er mogelijk
gevaarlijke situaties ontstaan.

m Gebruik geen stoomreiniger voor het reinigen.
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m Gebruik geen ruwe, schurende reinigingsmiddelen
of scherpe metalen schrapers om de ruit van de
ovendeur te reinigen, aangezien deze het oppervlak
kunnen krassen en het glas kunnen doen barsten.

m Dit apparaat is niet geschikt voor gebruik met een
externe timer of met een afzonderlijk systeem voor
afstandsbediening.

m Gebruik alleen vaatwerk dat geschikt is voor
gebruik in een magnetronoven.

= De magnetron is uitsluitend bedoeld voor het verwarmen
van voedingsmiddelen en dranken. Wees voorzichtig bij
het verwarmen van voedingsmiddelen die weinig vocht
bevatten, bijv. brood, chocolade, koekjes en gebak. Deze
kunnen gemakkelijk verbranden, uitdrogen of vuur vatten
als ze te lang worden gekookt. We raden u niet aan om
voedingsmiddelen te verwarmen die weinig vocht
bevatten, zoals popcorn of papadums. Het drogen van
voedingsmiddelen, kranten of kleding en het verwarmen
van verwarmingskussens, slippers, sponzen, vochtige
doeken, therapeutische pitzakken, hete waterflessen en
dergelijke, kan leiden tot gevaar voor letsel, ontbranding of
brand.

m De ovenlamp moet vervangen worden door een
onderhoudstechnicus die door de fabrikant is
opgeleid. Probeer NIET de buitenbehuizing van de
oven te verwijderen.

m Gebruik geen metaalachtige bakjes of schotels met
metaalachtige randen tijdens de magnetronfunctie.
Hierdoor kunnen er vonken ontstaan.

g
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Installatie en aansluiting

Uw magnetronoven
controleren

Pak uw magnetron uit, verwijder al het
verpakkingsmateriaal en controleer de
magnetron op schade, zoals deuken,
beschadigde deurvergrendelingen of
barsten in de deur. Waarschuw uw
dealer onmiddellijk als u
beschadigingen aantreft. Een
beschadigde magnetronoven mag niet
geinstalleerd worden.

Plaatsing van uw oven

Deze oven is uitsluitend bedoeld
voor gebruik boven op een werkvlak.
Hij is niet bedoeld voor ingebouwd
gebruik of voor gebruik in een kast.

1. Zet het toestel op een platte,
stevige ondergrond, minimaal
85 cm boven de vioer.

2. Wanneer de oven is geinstalleerd dan
moet op een eenvoudige wijze de
stroom middels een schakelaar kunnen
worden onderbroken of de stekker uit
het stopcontact worden gehaald.

3. De magnetronoven kan alleen op
de juiste wijze functioneren, indien
er voldoende ventilatie is.

Plaatsing op een meubel:
Laat 15 cm ruimte aan de bovenkant
van de oven, 10 cm aan de achterkant
en 5 cm aan beide kanten.

o —

S | —|
Plaatsmg Op een meube|

Aarding

B Belangrijk!

DIT APPARAAT DIENT VOOR UW
PERSOONLIJKE VEILIGHEID JUIST
GEAARD AANGESLOTEN TE WORDEN.

Indien uw stopcontact niet is geaard, is het
de persoonlijke verantwoordelijkheid van de
klant om het te laten vervangen door een
correct geaarde wandcontactdoos.

Bedrijfsspanning

Het voltage dient in overeenstemming te zijn
met de op het label van de oven opgegeven
spanning. Wanneer een hogere spanning
gebruikt wordt, kan dit brand of andere
beschadigingen veroorzaken.

Als een kant van de oven viak
tegen een muur wordt geplaatst,
mag de andere kant of bovenkant
niet worden geblokkeerd.

4. Plaats de magnetronoven niet vlak
naast andere elektrische
apparatuur of een gasfornuis.

5. Het netsnoer mag niet in aanraking
komen met de buitenzijde van de oven
houd het snoer uit de buurt van warme
of hete oppervlakken. Laat het snoer
niet over de rand van een tafel of
aanrecht hangen. Dompel het snoer, de
stekker of de oven niet onder in water.

6. Verwijder de voetjes van de
magnetronoven niet.

7. Dit apparaat is bedoeld voor gebruik in
huishoudelijke en soortgelijke
toepassingen, zoals:

- personeelskitchenette in winkels,
kantoren en andere werkomgevingen;

- boerderijen;

- gebruik door klanten in hotels, motels
en andere verblijfsomgevingen;

- bed and breakfast-achtige omgevingen.

Niet buitenshuis gebruiken.

IIiII NL
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Plaatsing van uw oven

8.

9.

Het is af te raden de oven in een
vochtige omgeving te gebruiken.

De ventilatie-openingen niet
blokkeren. Als deze openingen
tijdens gebruik worden geblokkeerd,
kan de oven oververhit raken. De
oven wordt in dergelijk geval
beschermd door thermisch
beveiligingsapparatuur en de werking
wordt pas na afkoelen hervat.

10. Dit apparaat is niet geschikt voor

gebruik met een externe timer of
met een afzonderlijk systeem voor
afstandsbediening.

Belangrijke veiligheidsinstructies

1.

De deurafdichtingen en de plaatsen
hieromheen moeten worden
schoongemaakt met een vochtige doek.
Het apparaat moet gecontroleerd
worden op beschadigingen aan de
deurafdichtingen en de plaatsen
rondom deze afdichtingen; indien er
sprake van beschadiging is, mag het
apparaat niet gebruikt worden totdat het
door een door de fabrikant erkende
onderhoudstechnicus gerepareerd is.

Probeer niet zelf reparaties uit te
voeren aan de ovendeur, het
bedieningspaneel, de
veiligheidsvergrendelingsschakelaars of
welk ander deel van de magnetronoven
dan ook. Verwijder de behuizing van de
magnetronoven niet; deze biedt
bescherming tegen blootstelling aan
microgolven. Reparaties mogen
uitsluitend door gekwalificeerd
onderhoudspersoneel worden
uitgevoerd.

Gebruik dit apparaat niet, indien het
NETSNOER en/of de STEKKER
beschadigd zijn. Indien het apparaat
niet goed functioneert, beschadigd of
gevallen is, mogen in verband met de
veiligheid reparaties uitsluitend
uitgevoerd worden door
onderhoudspersoneel welke door de
fabrikant erkend zijn.

4.

Indien het netsnoer beschadigd is,
moet dit direct vervangen worden
door de fabrikant, zijn
onderhoudsagent of een
gelijkaardige gekwalificeerde
persoon om gevaar te voorkomen.

Ontploffingsgevaar bestaat indien
voedsel of dranken in een gesloten
blik of fles worden verwarmd.

Dit apparaat mag gebruikt worden
door kinderen vanaf de leeftijd van
8 jaar en ouder en mensen met
verminderde fysieke, zintuiglijke of
mentale vermogens of gebrek aan
ervaring en kennis mits zij onder
toezicht staan of instructies hebben
gekregen van iemand die
verantwoordelijk is voor hun
veiligheid bij het gebruik van het
apparaat op een veilige wijze en zij
de relevante risico’s begrijpen.
Kinderen mogen niet met het
apparaat spelen. Reiniging en
gebruikersonderhoud mogen
zonder toezicht niet door kinderen
uitgevoerd worden.
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Gebruik van uw magnetronoven

m Gebruik de oven uitsluitend voor
het bereiden van voedsel. Deze
magnetronoven is speciaal
ontworpen voor het opwarmen en
bereiden van voedsel. Gebruik de
magnetronoven niet om chemische
of andere niet eetbare producten te
verwarmen.

m Voor gebruik dient u er zich van te
verzekeren dat alle te gebruiken
hulpmiddelen (schalen/bakvormen
enz.) geschikt zijn voor gebruik in de
magnetronoven.

m Gebruik de magnetronoven niet om
voorwerpen in op te bergen.

m Het apparaat mag niet worden
gebruikt ZONDER
VOEDINGSWAREN IN DE OVEN.
Hierdoor kan het apparaat
beschadigd raken.

m Als er rook vrijkomt of er een brand
in de oven ontstaat, druk dan op
Stop/Reset of draai de draaiknop
voor de tijdskeuze op de nulpositie
en houd de deur gesloten om
eventuele viammen te verstikken.
Koppel het netsnoer los of sluit de
stroom af met de zekering of de
stroomschakelaar.

Werking van de ventilatormotor

m Na gebruik van de oven kan de
ventilatormotor enkele minuten
draaien om de elektrische
componenten af te koelen. Dit is
normaal en u kunt het voedsel
eruit halen, ook al draait de
ventilatormotor. U kunt in die tijd
de oven nog steeds gebruiken.

Ovenlicht

m Voor vervanging van de lamp van de
oven moet u contact opnemen met
uw dealer.

Accessoires

m Er wordt een aantal toebehoren bij
deze magnetronoven geleverd. Volg
altijd de instructies op van het
betreffende toebehoren.

Glazen draaiplateau
m Laat de oven niet werken zonder de
rolring en het glazen plateau.

m Gebruik uitsluitend het glazen
draaiplateau dat speciaal voor deze
magnetronoven ontworpen is.

m Als het glazen draaiplateau heet
is, moet het eerst afkoelen voordat
u het schoonmaakt of in water
onderdompelt.

m Het glazen draaiplateau kan in beide
richtingen draaien.

m Indien het voedsel in de schaal op
het plateau de wanden van de oven
raakt, waardoor het draaien stopt,
gaat het draaiplateau automatisch in
de tegengestelde richting draaien.
Dit is normaal.

m Bereid geen voedsel direct op het
glazen draaiplateau tenzij dit in het
recept wordt aangegeven. Plaats het
voedsel altijd in een
magnetronbestendige schaal.

Rolring

m De rolring en de bodem van de oven
moeten regelmatig worden
schoongemaakt om lawaai en een
teveel aan voedselresten te
voorkomen.

m Gebruik altijd de rolring bij het koken
met het glazen plateau.

g

puepiepaN



Belangrijke veiligheidsinstructies

Kooktijd

m De in het kookboek vermelde
kooktijden zijn bij benadering
gegeven. Factoren, die invioed
hebben op de kookduur, zijn: de
begintemperatuur, de
hoeveelheid voedsel en de
materialen die voor het koken
worden gebruikt.

m Begin met de minimale kooktijd om
te voorkomen dat het voedsel te gaar
wordt. Als het voedsel niet gaar
genoeg geworden is, kunt u het altijd
nog wat langer bereiden.

B Belangrijk!

Als u het voedsel langer kookt dan
de aanbevolen kooktijd, kan het
bederven, en in extreme gevallen
zelfs vlam vatten en de
magnetronoven beschadigen.

Kleine hoeveelheden voedsel

m Kleine hoeveelheden voedsel met
een gering vochtgehalte kunnen
uitdrogen, aanbranden of zelfs
verbranden als ze te lang doorkoken.
Indien het voedsel in de oven vlam
vat, moet de ovendeur gesloten
blijven, de magnetronoven uitgezet
worden en moet de stekker uit het
stopcontact worden genomen.

Voedsel met weinig vocht

m De magnetron is uitsluitend bedoeld voor
het verwarmen van voedingsmiddelen en
dranken. Wees voorzichtig bij het
verwarmen van voedingsmiddelen die
weinig vocht bevatten, bijv. brood,
chocolade, koekjes en gebak. Deze
kunnen gemakkelijk verbranden,
uitdrogen of vuur vatten als ze te lang
worden gekookt. We raden u niet aan om
voedingsmiddelen te verwarmen die
weinig vocht bevatten, zoals popcorn of
papadums. Het drogen van
voedingsmiddelen, kranten of kleding en
het verwarmen van verwarmingskussens,
slippers, sponzen, vochtige doeken,
therapeutische pitzakken, hete
waterflessen en dergelijke, kan leiden tot
gevaar voor letsel, ontbranding of brand.

Eieren

m Kook geen ongepelde eieren en
verwarm geen hardgekookte eieren
met de MAGNETRON functie. Er kan
een te hoge druk in de eieren
ontstaan, waardoor ze exploderen,
zelfs na bereiding/verwarmen.

Niet-poreuze schil

m Voedsel zonder poreuze schil, zoals
aardappelen, eierdooiers en
worstjes, moeten doorprikt worden
alvorens ze met de MAGNETRON-
functie te bereiden. Zo voorkomt u
dat ze exploderen.

Vleesthermometer

m Indien u gebruik maakt van een
vleesthermometer voor vlees en
gevogelte, gebruik deze dan alleen
wanneer het voedsel buiten de
magnetronoven is. Gebruik geen
conventionele vleesthermometer
binnen de Magnetronoven, omdat
vonken kunnen optreden.
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Vioeistoffen

m Indien vloeistoffen, zoals soep,
sauzen en dranken opgewarmd
worden in uw magnetronoven,
kunnen deze zonder te gaan
borrelen heter worden dan het
kookpunt. Hierdoor kan de hete
vloeistof plotseling gaan overkoken.

Om dit te voorkomen, kunnen de
volgende stappen ondernomen
worden:

a Gebruik geen rechte glazen of
bekers met smalle of toelopende
bovenkant.

b Niet te lang verwarmen.

¢ Roer de vloeistof om alvorens
deze in de oven te plaatsen en
roer halverwege de opwarmtijd
nogmaals om.

d Laat de vloeistof na het verwarmen
nog even in de oven staan en roer
goed om voordat u de vloeistof uit
de oven haalt.

Papier/kunststof

m Als u voedingsmiddelen gaat
verwarmen in kunststof of papieren
verpakkingen, dient u de oven
regelmatig te controleren omdat
deze verpakkingen bij oververhitting
vlam kunnen vatten.

m Gebruik geen producten van
gerecycled papier (bijv. keukenrol),
tenzij het papieren product
goedgekeurd is voor gebruik in de
magnetron. Producten van gerecycled
papier kunnen materialen bevatten
die tijdens gebruik vonken en/of
brand kunnen veroorzaken.

m Verwijder metalen sluitingen van

braadzakken voordat u deze in de
oven plaatst.

Keukengereil/folie

m Verwarm nooit gesloten potjes of
flessen omdat deze kunnen
exploderen.

m Gebruik geen metaalachtige bakjes of
schotels met metaalachtige randen
tijdens de magnetronfunctie.
Hierdoor kunnen er vonken ontstaan.

Zuigflessen/potjes

babyvoeding

m De speen of deksel moeten
verwijderd worden van zuigflessen of
potjes babyvoedsel alvorens ze in de
magnetronoven te plaatsen.

m Schud zuigflessen goed en roer de
inhoud van de potjes met
babyvoeding een paar maal om.

m Controleer de temperatuur van het te

nuttigen voedsel voor zorgvuldig om
verbranden te voorkomen.
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Onderdelen van uw oven

1. Vrijgaveknop deur
Duwen om de deur te openen. Als u de
deur opent tijdens het koken, dan stopt
het kookproces zonder het programma
te annuleren.
Bij NN-SM23QM, NN-SM22QB,
NN-SM21QW wordt het koken hervat
zodra de deur gesloten is. Bij NN-
ST21QW wordt het koken hervat nadat

de deur is gesloten en op Start/Instellen

is gedrukt. Het is vrij veilig om de deur
op elk moment tijdens een
kookprogramma te openen en er is
geen risico op magnetronblootstelling.

2. Doorkijkvenster
3. Ventilatie-openingen
4. Magnetronbuis
(Niet verwijderen.)
5. Externe ventilatie-openingen
6. Bedieningspaneel
7. Netsnoer
8. Stekker
9. Glazen draaiplateau

10. Rolring
11. Menu label (alleen NN-ST21QW)

——6
[ &
—1

Het typeplaatje is op de oven aangebracht.

W Opmerking
Deze afbeelding is alleen ter referentie.
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NN-SM23QM, NN-SM22QB, NN-SM21QW

Bedieningspaneel
\

2

20(')W -

1 — « 360W
——3

« 700W
80('JW

min

10 8

1 Draaiknop voor keuze Magnetron/Ontdooien
2 Vermogen ontdooien
3 Magnetronvermogen
4 Tijdskeuze draaiknop

» Uw bedieningspaneel kan er anders uitzien, maar de woorden en functies
zullen hetzelfde zijn.
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NN-SM23QM, NN-SM22QB, NN-SM21QW
Koken en ontdooien met de magnetron

Het glazen draaiplateau dient tijdens het gebruik van de magnetron, altijd op de juiste
positie geplaatst te zijn.

200w min 0
. @
*% SEERE 2
R .

+ 700W

Draai de draaiknop om het Draai de draaiknop om de kooktijd in te stellen.
gewenste Voor een korte kooktijd, draai de draaiknop tot
vermogensnhiveau te over 5 minuten en pas dan tot de gewenste tijd
selecteren. aan.

Vermogensniveau Magnetron

Hoog 800 W
Midden 700 W
Laag 360 W
Ontdooien ¥% 270 W
Opwarmen 200 W

B Opmerkingen

1. Als de deur al gesloten is, zal de oven onmiddellijk beginnen met het koken/ontdooien.

2. Indien u het gerecht tijdens de bereiding wilt controleren, kunt u gewoon de deur
openen. De magnetronoven stopt het proces automatisch. Om het kookproces te
vervolgen, dient de deur gesloten te worden.

3. Om te stoppen met koken, draai de draaiknop voor de tijdskeuze naar de nulpositie. De
kooktijd kan op elk moment tijdens de kookcyclus worden gereset door de draaiknop te
draaien.

4. Zodra u het gerecht, nadat het kookproces afgerond is, uit de oven neemt, moet u

controleren of de draaiknop voor de tijdskeuze op de nulpositie staat.

Voor informatie over ontdooien, raadpleeg “Ontdooien” op pagina 18.

Na ongeveer de helft van de ontdooitijd, keer het voedsel om en verwijder het

ontdooide deel/voedsel. Raadpleeg “Ontdooien” op pagina 18 voor meer informatie.

7. Raadpleeg opmerkingen 2-4 op pagina 24 voor meer informatie over het gebruik van
een ovenschaal.

=2y
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NN-ST21QW

Bedieningspaneel
o
X 10
2———o -~ o—
Micro Power min
o 1
3 Defrost minc 5
R 10
4— Auto sec
o g @,
Quick 30
8§ —— A %
s —— @ O/d——r10
NN-ST21QW

» Uw bedieningspaneel kan er anders
uitzien, maar de woorden op de toetsen
en functies zullen hetzelfde zijn.

B Pieptoon

Wanneer een toets goed wordt ingedrukt, is een
piepgeluid hoorbaar. Als een toets wordt
ingedrukt en er is geen piepgeluid hoorbaar, dan
heeft het apparaat de instructie niet
geaccepteerd of is de instructie niet toegelaten.
De oven piept twee keer tussen de
geprogrammeerde fasen. Aan het einde van elk
volledig doorlopen programma maakt de oven 5
keer een piepgeluid en verschijnt “End” (Einde)
op het weergavevenster.

1 Display
2 Micro Power (Magnetron
vermogen)-toets

3 Automatisch ontdooien-toets
4 Toets auto menu

5 Tijd-toetsen

6 Timer/Clock (Klok)-toets

7 Quick 30 (Snel 30)-toets

8 Omhoog/Omlaag-toetsen

9 Stop/Reset-toets

Voor het koken
Eén keer drukken wist uw
instructies.
Tijdens het koken
Eén keer drukken stopt tijdelijk het
kookproces. Als u nog een keer
drukt, worden al uw instructies
geannuleerd en er verschijnt een
“0” of de tijd van de dag op het
display.

10 Start/Instellen-toets
Met één druk op de knop begint de
oven te werken. Wanneer de deur
wordt geopend of Stop/Annuleren
eenmaal wordt ingedrukt tijdens de
werking van de oven, moet Start/
Instellen opnieuw worden ingedrukt om
de oven opnieuw te starten.

B Opmerkingen

1. Als Start/Instellen gedurende 6
minuten na het instellen van het
kookprogramma niet wordt ingedrukt,
annuleert de oven automatisch het
kookprogramma. Het display keert
terug naar klok of “0”.

2. Plaats de magnetronoven met het
display op ooghoogte voor optimale
kijkervaring.
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NN-ST21QW
De klok instellen

Wanneer de oven voor het eerst wordt aangesloten, verschijnt “88.88” op het display.

E =) A vV o= O/ o= AV

Druk tweemaal op Druk op Omhoog/ Druk op Start/ Druk op Omhoog/
Timer/Clock (Klok). Omlaag om de Instellen. Omlaag om de
Uur begint te uren in te stellen. Minuut begint te minuten in te
knipperen. knipperen. stellen.

=) /I

Druk op Start/Instellen.
De tijd van de dag op het display is nu vergrendeld.

B Opmerkingen

1. Om de tijd van de dag opnieuw in te stellen, herhaalt u de hele stap hierboven.

2. De klok zal de tijd van de dag behouden zolang de oven is aangesloten en er
elektriciteit is.

3. Ditis een 24-uurs klok, dwz 2 pm = 14:00 niet 2:00.

NN-ST21QW
Kinderslot

Met deze functie worden de bedieningselementen van de oven onbruikbaar; de
deur kan echter wel worden geopend. Het kinderveiligheidsslot kan worden
ingesteld wanneer het display een “0” of de tijd weergeeft.

Instellen: Om te annuleren:
D/ @
Druk binnen 10 seconden 3 keer op Druk binnen 10 seconden 3 keer op
Start/Instellen. Stoppen/Annuleren.
De tijd van de dag zal verdwijnen. De De tijd van de dag zal opnieuw op het

werkelijke tijd gaat niet verloren. ‘L ---’ wordt display verschijnen.
aangegeven op het display.
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NN-ST21QW
Koken en ontdooien met de magnetron

Het glazen draaiplateau dient tijdens het gebruik van de magnetron, altijd op de juiste
positie geplaatst te zijn.

e =0 D my o/

Micro Power
Druk op Micro Power Stel de kooktijd in. Druk op Start/Instellen.
(Magnetron vermogen) om het  Zie "Instellen van de kooktijd/ De tijd op het display
gewenste vermogensniveau timertijd" hieronder. begint af te tellen.
te selecteren.
Druk Vermogensniveau Max. beschikbare tijd
een keer 800 W Hoog 30 minuten
twee keer 500 W Midden 99 minuten 50 seconden
3 keer 400 W Laag 99 minuten 50 seconden
4 keer 200 W Ontdooien 99 minuten 50 seconden
5 keer 100 W Opwarmen 99 minuten 50 seconden

B Opmerkingen

1. De oven werkt automatisch op 800 W (Hoog) magnetronvermogen als een
bereidingstijd wordt ingevoerd zonder dat het vermogensniveau eerder is geselecteerd.

2. Tijdens het koken kan het glazen draaiplateau vibreren. Dit heeft geen invloed op
de kookprestaties.

3. Raadpleeg pagina 19 voor BEREIDING IN MEERDERE STAPPEN.

4. Nadat het vermogen en de kooktijd zijn ingesteld, kan ook de tijdsduur worden
ingesteld die de voedselwaren na MAGNETRONvermogen onaangeroerd moeten
blijven staan (RUSTTIJD). Raadpleeg pagina 21.

5. Gebruik de magnetron NIET met een metaalachtig accessoire in de oven.

6. Controleer tijdens het ontdooien altijd het voedsel door de deur te openen en opnieuw te starten.
Het is niet nodig om het voedsel tijdens het ontdooien te bedekken. Om een gelijkmatig resultaat
te garanderen het voedsel tijdens het ontdooien meerdere keren roeren, omdraaien of scheiden.
Voor grote bouten en gevogelte, halverwege het ontdooien omdraaien.

Raadpleeg “Ontdooien” op pagina 18 voor meer informatie.

7. Wanneer de magnetronoven gedurende lange tijd op 800 W (hoog) vermogen werkt,
past de magnetronoven automatisch het vermogen aan om de onderdelen van de
magnetronoven te beschermen.

B Instellen van de kooktijd/timertijd

Wanneer u de kooktijd of de timertijd instelt, gebruik de volgende toetsen afhankelijk van uw behoeften.

10 1 10 @9
min min sec Quick 30
Druk herhaaldelijk op elk van de Tijdstoetsen, Druk op Quick 30 (Snel 30) om de kooktijd
afhankelijk van de tijdswaarde die u wilt instellen. in te stellen in stappen van 30 seconden.
A \Y

Nadat u een tijdswaarde hebt ingevoerd met elk Tijdstoetsen pad of Quick 30 (Snel 30), kunt
u de tijdswaarden aanpassen met de Omhoog/Omlaag toetsen.
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Koken en ontdooien met de magnetron

Ontdooien
NAGAARTIJDEN

Afzonderlijke porties voedsel kunnen
praktisch onmiddellijk na het ontdooien
bereid worden. Het is normaal dat grotere

porties voedsel in het midden nog bevroren

zijn. Alvorens te gaan bereiden minimaal
een uur laten staan. Tijdens de rusttijd,
wordt de temperatuur gelijkmatig verdeeld
en wordt het voedsel door geleiding
ontdooid. Opmerking: Indien het voedsel
niet onmiddellijk bereid wordt, moet het in
de koelkast bewaard worden. Ontdooid
voedsel mag nooit opnieuw ingevroren
worden zonder dat het eerst gekookt is.

GEHAKT OF BROKJES VLEES EN
VIS

Omdat de buitenkant van dit soort voedsel
snel ontdooit, moeten zij van elkaar
gescheiden worden; breek het blok in
regelmatige stukken tijdens het ontdooien
en verwijder de stukjes die reeds ontdooid
zijn.

KLEINE PORTIES VOEDSEL

Koteletten en stukken kip moeten zo snel
mogelijk van elkaar gescheiden worden,
zodat zij gelijkmatig en volledig ontdooien.
Vettige delen en de uiteinden ontdooien
sneller. Leg deze in de buurt van het
midden van het draaiplateau.

BROOD

Voor brood is de standaard insteltijd
noodzakelijk om deze geheel te ontdooien.
De standaard insteltijd kan verkort worden
door de sneden uiteen te halen of het brood
door te snijden.

NL



NN-ST21QW
Bereiding in meerdere stappen

Met deze functie kunt u tot 3 bereidingsstappen continu programmeren.

Bijvoorbeeld: instellen van continu 800 W (hoog) vermogen gedurende 2 minuten, 500 W
(gemiddeld) vermogen gedurende 3 minuten en 100 W (warm) vermogen
gedurende 2 minuten.

Druk twee keer.

|
N ..." 10 1 10 lll')
Micro Power min min sec

Druk eenmaal op Stel de kooktijd in*.
magnetronvermogen

om 800 W (hoog)

vermogen te

selecteren.

Druk 3 keer.
|

X ..." 10 1 10 ..."
Micro Power min min sec

Druk één keer op Stel de kooktijd in*.
magnetronvermogen

om een vermogen

van 500 W

(gemiddeld) te

selecteren.

Druk twee keer.
|

% 10 1 10
Micro Power » min min sec » <D / ('J

Druk 4 keer op Stel de kooktijd in*. Druk op Start/Instellen.
magnetronvermogen De tijd voor de eerste

om 100 W (warm) stap begint op het display
vermogen te af te tellen.

selecteren.

* Zie "Instellen van de kooktijd/timertijd" 17.

B Opmerkingen

1. AUTOMATISCH PROGRAMMA'S kunnen niet worden gebruikt met BEREIDING IN
MEERDERE STAPPEN.

2. Tijdens de werking klinken er 2 pieptonen tussen elke stap en 5 pieptonen nadat alle
stappen zijn beéindigd.

3. 800 W (Hoog) MAGNETRONvermogen kan slechts één keer worden ingesteld in
KOOKPROGRAMMA'S MET MEERDERE FASEN.
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NN-ST21QW
Quick 30 (Snel 30)-functie

Met deze functie kunt u de kooktijd instellen in stappen van 30 seconden tot maximaal
5 minuten bij 800 W (hoog) vermogen.

Qlﬁi?m » <> / <-J

Druk op Quick 30 (Snel Druk op Start/Instellen.

30) totdat de gewenste De tijd op het display begint af te tellen.
kooktijd in het

weergavescherm

verschijnt.

NN-ST21QW
Tijd toevoegen-functie

Met deze functie kunt u tijdens het koken de kooktijd verlengen.

1 10

min sec

Druk tijdens het koken op 1 min of 10 sec.
De kooktijd zal tot 5 minuten worden toegevoegd.

W Opmerking
De TIJD TOEVOEGEN-functie is niet beschikbaar in de AUTOMATISCHE PROGRAMMA'S.

NL



NN-ST21QW
De timer gebruiken

Deze functie werkt als een KEUKENTIMER of stelt u in staat om de NAGAARTIJD/
UITGESTELDE START te programmeren.

Keukentimer
Bijvoorbeeld: Om 5 minuten te tellen.

Druk 5 keer.
|
10 1 10
2 # min min sec # @ / ('J
Druk op Timer/ Stel de gewenste hoeveelheid tijd Druk op Start/Instellen.
Clock (Klok). in*. De tijd op het display
(tot 99 minuten en 50 seconden) begint af te tellen zonder

dat de oven werkt.

* Zie "Instellen van de kooktijd/timertijd" 17.

Nagaartijd
Bijvoorbeeld: Om na het koken op 500 W (Midden) MAGNETRON-vermogen gedurende
3 minuten, de voedingsmiddelen gedurende 5 minuten te laten rusten.

Druk 3 keer.
|
N ..." 10 1 10 .."
Micro Power min min sec
Druk twee keer op Stel de gewenste kooktijd
magnetronvermogen  in*.
om een vermogen van
500 W (gemiddeld) te
selecteren.
Druk 5 keer.
|
10 1 10
2 » min min sec » <D / éJ
Druk op Timer/ Stel de gewenste hoeveelheid Druk op Start/Instellen.
Clock (Klok). nagaartijd in*. Het koken begint.
(tot 99 minuten en 50 seconden) Na het koken begint de

nagaartijd af te tellen
zonder dat de oven
werkt.

* Zie "Instellen van de kooktijd/timertijd" 17.
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NN-ST21QW
De timer gebruiken

Uitgestelde start

Bijvoorbeeld: Om na het koken op 500 W (Midden) MAGNETRON-vermogen gedurende
3 minuten, 5 minuten nagaartijd te beginnen.

Druk 5 keer.
|
10 1 10
g » min min sec »
Druk op Timer/ Stel de gewenste hoeveelheid
Clock (Klok). uitsteltijd in*.
(tot 99 minuten en 50 seconden)
Druk 3 keer.
|
X # 10 1 10 *
Micro Power min min sec <> / <'J
Druk twee keer op Stel de gewenste kooktijd Druk op Start/Instellen.
Micro Power in*. De nagaartijd begint af
(Magnetron vermogen) te tellen en de bereiding
om het 500 W (Midden) begint.
vermogensniveau te
selecteren.

* Zie "Instellen van de kooktijd/timertijd" 17.

B Opmerkingen

1. KOKEN IN MEERDERE FASEN kan worden geprogrammeerd met inclusief RUSTTIJD
of UTGESTELDE START.

2. Zelfs als de ovendeur wordt geopend tijdens KEUKENTIMER, NAGAARTIJD of
UITGESTELDE START, blijft de tijd op het display verder aftellen.

3. NAGAARTIJD/UITGESTELDE START kan niet voor/na eender welk AUTOMATISCH
PROGRAMMA worden geprogrammeerd.

NL



NN-ST21QW
Automatische programma’s

Met deze functie kunt u voedsel ontdooien/opwarmen/koken op basis van het gewicht. Selecteer
de categorie en stel het gewicht van het voedsel in. Het gewicht wordt ingesteld in grammen. De
oven hepaalt automatisch het MAGNETRONvermogen en de kooktijd. Voor een snelle selectie
begint het gewicht bij het meest gebruikte gewicht voor elke categorie. Tel het gewicht van
toegevoegd water of het gewicht van de schotel niet mee.

B Opmerkingen

De AUTOMATISCH PROGRAMMA'S mogen ALLEEN worden gebruikt voor het beschreven voedsel.
Ontdooi/bereid alleen voedsel binnen de beschreven gewichtsbereiken.

Weeg altijd het voedsel in plaats van te vertrouwen op de informatie op de verpakking.
Het meeste voedsel heeft voordeel van een NAGAARTIJD. Na het koken met een
AUTOMATISCH PROGRAMMA, laat de warmte tot in het midden.doordringen.

BN

Automatisch ontdooien

Dz‘zst » /\ V » <> / <J

Selecteer het gewenste
programma voor
automatisch ontdooien.

Stel het gewicht van het
bevroren voedsel in.

Druk op Start/
Instellen.
Vergeet niet om in het

Het gewicht verhoogt/verlaagt

Het nummer van het in stappen van 10 g. voedsel te roeren of het

AUTOMATISCH om te keren tijdens het
PROGRAMMA verschijnt op ontdooien.
het display.

Programma Instructies

1. Stukjes Viees Gewicht: 200.- 1000 g ‘ . .
P Voor het ontdooien van kleine of dunne stukjes vlees, worstjes, gehakt,
e biefstuk, karbonades, visfilet (elk 100 g tot 400 g). Druk een keer op de
ox automatisch ontdooien. Stel het gewicht van het voedsel in en druk op
beros | Keer drukken | Start/Instellen. Omdraaien bij de pieptonen. Laat 15 tot 30 minuten rusten.

2. Grote Stukken Gewicht: 600 - 1600 g

Vliees Voor het ontdooien van grote stukken vlees, hele kip, bouten. Druk
@ﬁ twee keer op de automatisch ontdooien. Stel het gewicht van het
voedsel in en druk op Start/Instellen. Een rusttijd van 1 tot 2 uur
5% moet voorafgaand aan het koken worden gehandhaafd zodat het

perost 2 KEET ArUkken | i e van het voedsel ontdooit. Omdraaien bij de pieptonen.

Gewicht: 100 - 600 g

Voor het ontdooien van brood (geheel, sneden, broodjes) en cakes.

3. B"°°‘1I* Cake Roomcakes en glacétaarten zijn niet geschikt voor dit programma. Plaats
" het brood of de cake op een groot bord of een ondiepe schotel. Druk 3 keer

op de automatisch ontdooien. Stel het gewicht van het voedsel in en druk

op Start/Instellen. Omdraaien bij de pieptonen. Laat het brood 10 (wit, licht

*x brood) tot 30 minuten (dicht roggebrood) rusten. Snij grote broden in de

pefrost S K€€ drukken | hoitt idens de nagaartiid.
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NN-ST21QW
Automatische programma’s

Auto menu

55

= mp O/J wmp A vV o oy B/
Selecteer het Druk op Start/ Stel het gewicht Druk op Start/
gewenste Auto menu Instellen om de van het voedsel in. Instellen.
programma®*. instelling te Het gewicht De tijd op het
Het nummer van het bevestigen. verhoogt/verlaagt in display begint af te
AUTOMATISCH stappen van 10 g. tellen.
PROGRAMMA
verschijnt op het
display.

* Nadat u op het blok auto menu hebt gedrukt, kunt u ook de Omhoog/Omlaag toetsen
gebruiken om het Auto Menu programma te selecteren.

B Opmerkingen

1. Aangezien er variaties in voedsel kunnen voorkomen, moet u controleren of het voedsel
goed is gekookt en gloeiend heet is voordat u het serveert.

2. Hetis aanbevolen om een ovenschaal met een inhoud van 2000 ml of minder te gebruiken.

3. Gebruik een ovenschaal met een breedte van minder dan 25 cm (inclusief handvaten)
om te voorkomen dat deze de zijwanden van de oven aanraakt.

4. Haal een ovenschaal voorzichtig uit de oven om te voorkomen dat deze de bovenkant
van de voorkant raakt. U kunt plasticfolie gebruiken om een ovenschaal af te dekken.

Programma Instructies

Gewicht: 200-800 g

Voor het opwarmen van een voorgekookte maaltijd. Alle voedsel

moet voorgekookt zijn. Voedsel moet in de koelkast op een

temperatuur van ongeveer +5 °C worden bewaard. Opwarmen in

de verpakking waarin de maaltijd is aangeschaft. Volg de

. instructies van de fabrikant voor de bereiding. Als u voedsel in een

1. Verse Maaltijd | 5chaal doet, bedek het dan met een doorprikte folie. Plaats de
S verpakking op de glazen draaiplaat. Druk eenmaal op Auto menu

en druk op Start/Instellen. Stel het gewicht van het voedsel in en

druk op Start/Instellen. Bij de pieptonen roeren. Aan het einde van

het programma nogmaals roeren en enkele minuten laten staan.

Grote porties vlees/vis in een dunne saus vragen mogelijk om een

langere kooktijd. Dit programma is niet geschikt voor zetmeelrijk

eten, zoals rijst, noedels of aardappelen. Maaltijden in een kom

555 met een onregelmatige vormgeving vragen mogelijk om een

o 1 keerdrukken | jangere kooktijd.
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NN-ST21QW

Automatische programma’s

Programma

Instructies

2. Diepgevroren
Maaltijd
="

$5§

== 2 keer drukken
Auto

Gewicht: 300-600¢g

Om een voorgekookte diepvriesmaaltijd op te warmen. Alle
voedsel moet voorgekookt en ingevroren zijn (-18 °C).
Opwarmen in de opwarmverpakking waarin de maaltijd is
aangeschaft. Volg de instructies van de fabrikant voor de
bereiding. Als u voedsel in een schaal doet, bedek het dan
met een doorprikte folie. Plaats de verpakking op de glazen
draaiplaat. Druk tweemaal op Auto menu en druk op Start/
Instellen. Stel het gewicht van het voedsel in en druk op Start/
Instellen. Bij de pieptonen roeren en blokken in stukken
breken. Aan het einde van het programma nogmaals roeren
en enkele minuten laten staan. Grote porties viees/vis in een
dunne saus vragen mogelijk om een langere kooktijd. Dit
programma is niet geschikt voor zetmeelrijk eten, zoals rijst,
noedels of aardappelen. Maaltijden in een kom met een
onregelmatige vormgeving vragen mogelijk om een langere
kooktijd.

3. Verse Groenten

8%
= 3 keer drukken
Auto

Gewicht: 100-800 g

Voor het koken van verse groenten zoals wortels, broccoli,
bloemkool en groene bonen. Plaats de bereide groenten in een
schaal van geschikte grootte. Besprenkel met 1 eetlepel water per
100 g groenten. Bedekken met folie. Doorprik de folie met een
scherp mes eenmaal in het midden en 4 keer rondom de randen.
Druk 3 maal op Auto menu en druk op Start/Instellen. Stel het
gewicht van het voedsel in en druk op Start/Instellen. Bij de
pieptonen roeren.

4. Diepgevroren
Groenten

te
"

56
= 4 keer drukken
Auto

Gewicht: 100-800 g

Geschikt voor alle soorten diepvriesgroenten, zoals erwten,
mais of gemengde groenten. Plaats de geprepareerde
groente in een magnetronveilige ovenschotel en voeg daar
naar voorkeur 2-6 eetlepels water aan toe. Dek af met een
goed passend deksel. Plaats de schotel op de glazen
draaiplaat. Druk 4 maal op Auto menu en druk op Start/
Instellen. Stel het gewicht van het voedsel in en druk op
Start/Instellen. Bij de pieptonen roeren. Laat het aan het
einde van het koken voor 3 tot 5 minuten afgedekt staan.

5. Ve@rsje Vis
[

8%
= 5 keer drukken
Auto

Gewicht: 200 - 500 g

Voor het bereiden van verse visfilets en steaks. Plaats de vis
in een schaal van geschikte grootte. Voeg 1-3 eetlepels
water of bouillon toe. Bedekken met folie. Doorprik de folie
met een scherp mes eenmaal in het midden en 4 keer
rondom de randen. Druk 5 maal op Auto menu en druk op
Start/Instellen. Stel het gewicht van het voedsel in en druk
op Start/Instellen. Een paar minuten laten rusten.
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Automatische programma’s

Auto

Programma Instructies

Gewicht: 200 -600 g
6. Gepofte Om gepofte aardappelen te koken. Kies middelgrote aardappelen
aardappelen van 200-250 g. De aardappelen wassen, drogen en meerdere
E@ keren prikken met een vork. Plaats ze rondom de rand van de

glazen draaiplaat. Druk 6 maal op Auto menu en druk op Start/

a Instellen. Stel het gewicht van het voedsel in en druk op Start/

= @ keer drukken

Instellen. Omdraaien bij de pieptonen.

7. Verse Kipstukken
[@ad

$§§
e~

— 7 keer drukken

Gewicht: 200 -600 g

Om stukjes kip te koken zoals vleugels, drumsticks, dijen,
halve borsten, enz. Doorprik de stukjes kip goed met een
vork voorafgaand aan het koken. Leg de voorbereide
stukken kip in een geschikte magnetronbestendige schaal.
Voeg desgewenst 1-5 eetlepels olie toe. Bedekken met folie
die tweemaal is doorprikt. Plaats de ovenschotel op de
glazen draaiplaat. Druk 7 maal op Auto menu en druk op
Start/Instellen. Stel het gewicht van het voedsel in en druk
op Start/Instellen. Omdraaien bij de pieptonen.

8. Auflauf Reis

$5§
=
Auto

8 keer drukken

Gewicht: 100-200¢ Rijst Aanbevolen Schotelgrootte
/ hoeveelheid water g
100 g 150 ml 2 liter
200 g 300 ml 2 liter

Om witte rijst te koken, waaronder kortkorrelige, langkorrelige,
jasmijnrijst en basmatirijst. Plaats de rijst in een magnetronveilige
ovenschaal van de juiste grootte. Voeg het aanbevolen water toe
dat hierboven wordt vermeld. Laat minstens %2 diepte van het
volume over voor verdamping en om overkoken te voorkomen.
Dek af met een deksel. Plaats de schotel op de glazen draaiplaat.
Druk 8 maal op Auto menu en druk op Start/Instellen. Stel het
gewicht van het voedsel in en druk op Start/Instellen. Laat na het
koken 5 minuten staan.

NL




Vragen en antwoorden

V: Waarom kan de oven niet worden
ingeschakeld?

A: Controleer het volgende wanneer de
oven niet kan worden ingeschakeld:

1. Is de stekker goed aangesloten?
Neem de stekker uit het stopcontact,
wacht tien seconden en steek de
stekker weer in het stopcontact.

2. Controleer de zekering en de
stroomonderbreker.

Schakel de stroomonderbreker in of
vervang de zekering als hij
uitgeschakeld resp. doorgeslagen is.

3. Indien de stroomonderbreker of de
zekering in orde zijn, probeer dan een
ander apparaat op het stopcontact aan
te sluiten. Indien het andere apparaat
werkt, is er waarschijnlijk een probleem
met de oven. Indien het andere
apparaat niet werkt, is er waarschijnlijk
een probleem met het stopcontact.
Indien het er naar uitziet dat er een
probleem met de oven is, moet contact
opgenomen worden met een erkend
servicecentrum.

V: Mijn oven stoort mijn TV-toestel. Is
dit normaal?
A: Erkan een bepaalde mate van storing

op de radio en TV optreden wanneer de

oven wordt gebruikt. Deze storing is
gelijk aan het soort interferentie dat
veroorzaakt wordt door kleine
huishoudelijke apparaten zoals mixers,
stofzuigers, haardrogers e.d. Dit duidt
niet op een storing in uw
magnetronoven.

V: Soms komt er warme lucht uit de
ventilatie-openingen van de oven.
Waarom?

A: De warmte afkomstig van het bereiden
van het voedsel verwarmt de lucht in de
oven. Deze warme lucht wordt de oven
uitgeleid via het luchtstroompatroon in
de oven. Deze lucht bevat geen
magnetronstraling. De ventilatie-
openingen van de oven mogen nooit
geblokkeerd worden.

Alleen voor NN-ST21QW

V: De oven wil mijn programma niet
accepteren. Waarom?

A: De oven is ontworpen om een verkeerd
programma niet te accepteren.
Bijvoorbeeld de oven zal geen 4e stap
accepteren.
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Verzorging van uw magnetronoven

1. De stekker van de oven moet uit het

stopcontact worden verwijderd alvorens
deze te reinigen.

. Houd de deurafdichtingen en de plaatsen
hieromheen schoon. Wanneer er spetters
voedsel of vloeistof tegen de ovenwand,
keramische plaat, de deurafdichtingen of het
gebied eromheen zijn gekomen, veeg dit
dan af met een vochtige doek. Als zij zeer
vuil zijn geworden mag gebruik gemaakt
worden van een mild reinigingsmiddel. Het
gebruik van agressieve reinigings-middelen
of schuursponsjes wordt niet aanbevolen.
Vermijd het reinigen van de magnetronbuis
aan de rechterkant van de ovenkamer.
GEBRUIK GEEN COMMERCIELE
OVENREINIGERS.

. Gebruik geen ruwe, schurende
reinigingsmiddelen of scherpe metalen
schrapers om de ruit van de ovendeur
te reinigen, aangezien deze het
oppervlak kunnen krassen en het glas
kunnen doen barsten.

. De buitenzijde van de oven moet worden
schoongemaakt met een vochtige doek.
Ter voorkoming van schade aan de
onderdelen binnen in de oven, mag er
geen water via de ventilatie-openingen
naar binnen sijpelen.

. Als het bedieningspaneel vies wordt, maakt
u het schoon met een zachte doek. Gebruik
geen agressieve schoonmaakmiddelen of
schuurmiddelen op het bedieningspaneel.
Laat bij het reinigen van het
bedieningspaneel de ovendeur open staan
om te voorkomen dat de oven per ongeluk
wordt ingeschakeld. Na het reinigen drukt u
op Stop/Reset om het display te wissen.of
verzeker u ervan dat de draaiknop voor de
tijdskeuze op de nulpositie staat.

. Als er dampvorming is op de binnen- of
buitenkant van de ovendeur, veegt u dit
af met een zachte doek. Dit kan
optreden als de oven onder hoge
vochtigheidsomstandigheden wordt
gebruikt en is op geen enkele wijze de
aanduiding voor een storing van het
apparaat.

7.

10.

1.

12.

Van tijd tot tijd moet het glazen
draaiplateau verwijderd worden om het
schoon te maken. Reinig het
draaiplateau in warm water met een
afwasmiddel of in een vaatwasmachine.

. De rolring en de holte in de bodem van

de oven moeten regelmatig worden
schoongemaakt om overdreven lawaai
te voorkomen. Veeg de holte in de
bodem van de oven schoon met een
zacht detergent en heet water, en droog
het af met een schone doek. Was de
rolring in zacht zeepwater. Bij een
regelmatig gebruik worden
kookdampen verzameld. Dit heeft
echter geen invloed op de holte in de
bodem van de oven of op de wielen van
de rolring. Na het verwijderen van de
rolring uit de holte in de bodem van de
oven om deze schoon te maken, zorg
ervoor dat deze goed wordt
teruggeplaatst.

. Gebruik geen stoomreiniger voor het

reinigen.

De magnetronoven mag uitsluitend
door gekwalificeerd servicepersoneel
worden gerepareerd. Neem voor
onderhoud en reparaties van de oven
contact op met de dichtstbijzijnde
erkende verdeler.

Als u de oven niet schoon houdt, is het
mogelijk dat de kwaliteit van de
oppervlakken vermindert waardoor de
levensduur van het toestel verkort en er
mogelijk gevaarlijke situaties ontstaan.

Houd ventilatie-openingen altijd zuiver.
Controleer dat stof of andere materialen
de ventilatie-openingen boven-, onder-
of achteraan de oven niet blokkeren.
Een blokkering van de ventilatie-
openingen kan leiden tot oververhitting
en de werking van de oven hinderen.
Een blokkering van de luchtuitlaten kan
oververhitting veroorzaken die een
invioed kan hebben op de werking van
de oven en mogelijk een gevaarlijke
situatie kan opleveren.
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Specificaties
Netvoeding: 230V, 50 Hz
Stroomverbruik:
Maximum; 1250 W

Capaciteit: 800 W (IEC-60705)
Buitenafmetingen:

NN-ST21QW;

440 mm (B) x 324 mm (D) x 258 mm (H)

NN-SM23QM/NN-SM22QB/NN-SM21QW;

440 mm (B) x 333 mm (D) x 258 mm (H)
Binnenafmetingen:

306 mm (B) x 308 mm (D) x 214 mm (H)
Totaal volume van de ovenkamer: 20 L
Diameter van het glazen draaiplateau: 255 mm

Bedrijfsfrequentie: 2450 MHz
Netto gewicht: 11 kg
Lawaai: Lwa 63 dB

Informatie over het elektriciteitsverbruik
in de energiebesparingsstand en de
maximale tijd die nodig is om de
energiebesparingsstand te bereiken.

[NN-ST21QW]

Stand-by-stand: 0,8W
De maximale tijd om de stand-by-stand te
bereiken: 20 minuten
[NN-SM23QM, NN-SM22QB, NN-SM21QW]
Uit-stand: 0,5W
De maximale tijd om de uit-stand te
bereiken: —

De aangegeven afmetingen en gewicht
zijn bij benadering.

De specificaties kunnen zonder nadere
aankondiging worden gewijzigd.

Dit product is een apparaat dat voldoet aan
de Europese norm voor EMC-storingen
(EMC = Elektromagnetische Compatibiliteit)
EN 55011. Volgens deze norm is dit product
een apparaat van groep 2, klasse B en ligt
binnen de vereiste grenzen. Groep 2
betekent dat radiofrequente energie
opzettelijk wordt gegenereerd in de vorm
van elektromagnetische straling met als
doel het verwarmen of koken van
voedingsmiddelen. Klasse B betekent dat
dit product in normale huishoudelijke
ruimten mag worden gebruikt.

Informatie over de
Verwijdering van Afval
van Elektrische en

Elektronische Apparaten
mmmm Dit symbool op de producten en/

of begeleidende documenten
betekent dat gebruikte elektrische en
elektronische producten niet mogen worden
gemengd met gewoon huishoudelijk afval.

Voor een correcte behandeling, herstel en
recyclage moet u deze producten naar de
aangeduide verzamelpunten brengen waar
ze gratis zullen worden aanvaard.

In sommige landen kunt u uw producten
ook teruggeven aan uw lokale handelaar bij
de aankoop van een gelijkwaardig, nieuw
product.

Een correcte verwijdering van dit product zal
een bijdrage leveren tot het behoud van
waardevolle hulpbronnen en tot het voorkomen
van alle mogelijke negatieve gevolgen voor de
gezondheid van de mens en voor het milieu
die een ongeschikte behandeling van het afval
zou kunnen opleveren. Vraag meer details
over een verzamelpunt in uw buurt bij de
lokale overheid.

De nationale wetgeving kan boeten
voorzien voor een verkeerde verwijdering
van dit afval.

Voor zakelijke gebruikers in de
Europese Unie

Wanneer u elektrische en elektronische
apparaten wilt verwijderen, zoekt u best
contact met uw handelaar of leverancier
voor meer informatie.

Informatie over de Verwijdering
in andere Landen buiten de
Europese Unie

Dit symbool geldt slechts in de Europese
Unie.

Wanneer u dit product wilt verwijderen,
zoekt u best contact met uw lokale overheid
of handelaar voor meer informatie over de
correcte verwijderingsmethode.
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m Instrugdes de seguranga importantes. Antes de
utilizar este forno, leia atentamente estas instrugbes
e precaucoes e guarde-as para referéncia futura.

m Aviso! O aparelho deve ser inspecionado para
detetar danos nos vedantes da porta e nas
respetivas areas circundantes e, se estas areas
estiverem danificadas, o aparelho ndo deve ser
utilizado até ser reparado por um técnico de
assisténcia formado pelo fabricante.

= Aviso! Nao tente modificar, ajustar ou reparar a
porta, a caixa do painel de controlo, os interruptores
de bloqueio de seguranga ou qualquer outra peca
do forno. Nao retire o painel exterior do forno e que
0 protege contra a exposi¢ao a energia do micro-
ondas. As reparacdes devem ser efetuadas apenas
por um técnico de assisténcia qualificado.

m Aviso! Os liquidos e outros alimentos ndo devem
ser aquecidos em recipientes fechados pois estes
podem rebentar.

= Aviso! Quando se aquecem liquidos como, por
exemplo, sopa, molhos e bebidas no forno micro-
ondas, pode ocorrer a fervura do liquido sem o
aparecimento das bolhas habituais. Isto pode
resultar num derramamento subito do liquido
quente.

= Aviso! O conteudo dos biberdes e dos frascos de
comida para bebés deve ser mexido ou agitado. A
temperatura tem de ser verificada antes do
consumo para evitar queimaduras.
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m Aviso! O aparelho deve ser desligado da fonte de
alimentacdo durante os servigos de assisténcia e
substituicao de pecas. Apos a remocao da ficha de
alimentacao, esta deve permanecer visivel ao
técnico de assisténcia para assegurar que a ficha
nao € ligada inadvertidamente.

= Aviso! Antes de substituir a lampada, certifique-se
de que o aparelho esta desligado para evitar a
ocorréncia de um choque elétrico.

m Este aparelho pode ser utilizado por criangas a
partir dos 8 anos de idade inclusive e por pessoas
com capacidades fisicas, sensoriais ou mentais
reduzidas ou com pouca experiéncia e
conhecimento desde que sejam supervisionadas ou
instruidas por uma pessoa responsavel pela sua
seguranca no que diz respeito ao uso do aparelho
de uma forma segura e que compreendam os riscos
envolvidos. As criangas ndo devem brincar com o
aparelho. A limpeza e manutengao nao devem ser
levadas a cabo por criangas sem supervisao.

= Quando este forno estiver instalado, devera ser
facil isolar o aparelho da fonte de energia
desligando a ficha ou através de um disjuntor.

m Se 0 cabo de alimentacao estiver danificado, tem
de ser substituido pelo respetivo fabricante ou
centro de assisténcia ou por um técnico qualificado
para evitar um acidente.

= N&o coloque este micro-ondas préximo de um
fogao a gas ou elétrico.
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m Este micro-ondas destina-se a utilizagao exclusiva
num balcao. Nao deve ser embutido nem colocado
no interior de um armario.

m O forno tem de ser instalado numa superficie
plana e estavel, a uma altura do chdo minima de 85
cm, com a parte posterior voltada para uma parede
de fundo. Se um dos lados do forno ficar encostado
a uma parede, o outro lado ou a parte superior nao
podem ficar tapados. Reserve um espaco de 15 cm
na parte superior do forno.

= Quando aquecer alimentos em recipientes de
plastico ou papel, esteja atento ao forno uma vez
que este tipo de recipientes incendeia-se se for
aquecido durante demasiado tempo.

m Se for emitido fumo ou ocorrer um incéndio no
micro-ondas, prima a tecla Parar/Repor ou rode o
Comando de selecao do tempo para a posi¢éao zero
e mantenha a porta fechada de modo a extinguir as
chamas. Desligue o cabo de corrente, ou desligue a
eletricidade no painel de fusiveis ou no disjuntor.

m Este aparelho destina-se a utilizagdo doméstica e

aplicacbes semelhantes tais como:

- areas de cozinha de funcionarios de lojas,
escritorios e outros ambientes de trabalho;

- habitagbes agricolas;

- clientes de hotéis, motéis e outros ambientes do
tipo residencial;

- alojamentos com pequeno almoco.
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= N&o cozinhe ovos com a casca nem aguecga ovos
cozidos inteiros na funcdo MICRO-ONDAS. A
pressao pode acumular-se e 0s ovos podem
rebentar, mesmo depois de o aquecimento por
micro-ondas ter terminado.

= Limpe o interior do forno, os vedantes da porta e
as areas circundantes regularmente. Sempre que
salpicos de alimentos ou liquidos derramados
adiram as paredes do forno, vedantes da porta e
areas circundantes, limpe com um pano humido.
Podera ser utilizado um detergente suave se estas
areas ficarem muito sujas. A utilizacao de
detergentes fortes ou abrasivos ndo é
recomendada.

= NAO UTILIZE PRODUTOS COMERCIAIS DE
LIMPEZA DE FORNOS.

» Afalta de limpeza do micro-ondas podera
levar a deterioragdo das superficies, o que
podera afetar negativamente o tempo de vida
util do aparelho e possivelmente resultar numa
situacao de perigo.

= Nao deve ser utilizado nenhum produto de
limpeza a vapor para limpar o forno.

m Nao utilize produtos de limpeza agressivos ou
abrasivos, ou raspadores de limpeza metalicos
afiados, para limpar o vidro da porta do micro-
ondas, pois poderao riscar a superficie e resultar no
estilhacamento do vidro.
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m Este aparelho néo foi concebido para funcionar
mediante um temporizador externo ou um sistema
de controlo remoto independente.

m Use apenas utensilios adequados para uso em
fornos micro-ondas.

m O forno micro-ondas destina-se a aquecer apenas
alimentos e bebidas. Tenha cuidado quando estiver
a aquecer alimentos com baixo nivel de humidade
como, por exemplo, pao, chocolate, bolachas e
bolos. Estes podem queimar, secar ou incendiar-se
facilmente se cozinhados durante muito tempo.
Recomendamos que ndo aqueca alimentos com
baixo nivel de humidade, tais como pipocas ou
crepes. Tentar secar comida, jornais ou roupa e
aquecer almofadas de aquecimento, chinelos,
esponjas, panos humidos, sacos de trigo
terapéuticos, garrafas térmicas e produtos
semelhantes pode provocar ferimentos, igni¢ao ou
um incéndio.

m Alampada do micro-ondas devera ser substituida
por um técnico de assisténcia formado pelo
fabricante. NAO tente retirar o revestimento exterior
do micro-ondas.

= Nao devem ser utilizados recipientes metalicos ou
pratos com rebordo metalico durante a cozedura
por micro-ondas. Nestas situagdes, irdo surgir
faiscas.
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Instalacao e ligagao

Examinar o forno micro-ondas
Desembale o micro-ondas, retire todo
0 material de embalagem e examine o
micro-ondas para verificar se existem
quaisquer danos, tais como
amolgadelas, dobradicas de porta
danificadas ou fendas na porta. Se
encontrar algum dano, avise o seu
distribuidor imediatamente. N&o instale
um forno micro-ondas danificado.

Instrugdes para ligacao a terra

B Importante! )

ESTA UNIDADE DEVERA SER
CORRECTAMENTE LIGADA A TERRA POR
MOTIVOS DE SEGURANGA PESSOAL.

Se a tomada CA utilizada nao tiver ligagéo a
terra, é da responsabilidade pessoal do
cliente mandar substitui-la por uma tomada
com ligacéo a terra adequada.

Voltagem de funcionamento

A voltagem utilizada devera ser a que esta
indicada na etiqueta do micro-ondas. Se for
utilizada uma voltagem superior a
especificada, podera provocar um incéndio
ou outros danos.

Colocagao do micro-ondas

Este micro-ondas destina-se a utilizagao
exclusiva num balcdo. Nao deve ser embutido
nem colocado no interior de um armario.

1. Coloque o micro-ondas numa
superficie plana e estavel, a mais
de 85 cm do chéo.

2. Quando este forno estiver instalado,
devera ser facil isolar o aparelho da
fonte de energia desligando a ficha
ou através de um disjuntor.

3. Para obter um funcionamento
eficaz, assegure uma circulagao de
ar suficiente para o micro-ondas.

Utilizagao no balcao:
Reserve um espago de 15 cm na
parte superior do micro-ondas,
10 cm na parte posterior e 5 cm
em ambos os lados.

Se um dos lados do micro-ondas
ficar encostado a uma parede, o
outro lado ou a parte superior ndo
podem ficar tapados.

4. Nao cologue este micro-ondas
proximo de um fog&o a gas ou elétrico.

5. O cabo de corrente ndo deve estar em
contacto com o exterior do micro-
ondas. Afaste o cabo de superficies
quentes. Nao deixe o cabo pendurado
na extremidade de uma mesa ou
balcdo. Nao mergulhe o cabo, a ficha
ou 0 micro-ondas em agua.

6. Os pés do micro-ondas nao devem
ser retirados.

7. Este aparelho destina-se a
utilizagdo doméstica e aplicagoes
semelhantes tais como:

- areas de cozinha de funcionarios
de lojas, escritorios e outros
ambientes de trabalho;

- habitagdes agricolas;

- clientes de hotéis, motéis e outros
ambientes do tipo residencial;

- alojamentos com pequeno almogo.

Nao o utilize no exterior.
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Colocagao do micro-ondas

8.

9.

Evite utilizar o micro-ondas em
ambientes de humidade elevada.

Nao tape as saidas de ar. Se estas
saidas forem tapadas durante o
funcionamento, o micro-ondas pode
aquecer em demasia. Neste caso, 0
micro-ondas sera protegido por um
mecanismo de seguranga térmica e
retomara o funcionamento apenas
depois de ter arrefecido.

10. Este aparelho néo foi concebido
para funcionar mediante um
temporizador externo ou um
sistema de controlo remoto
independente.

Instrugoes de seguranga importantes

1.

Os vedantes da porta e as
respetivas areas circundantes
devem ser limpos com um pano
humedecido. O aparelho deve ser
inspecionado para detetar danos
nos vedantes da porta e nas
respetivas areas circundantes e, se
estas areas estiverem danificadas,
o0 aparelho nao deve ser utilizado
até ser reparado por um técnico de
assisténcia formado pelo
fabricante.

Néo tente modificar, ajustar ou
reparar a porta, a caixa do painel
de controlo, os interruptores de
bloqueio de seguranga ou qualquer
outra pega do forno. Nao retire o
painel exterior do forno e que o
protege contra a exposi¢éo a
energia do micro-ondas. As
reparagoes devem ser efetuadas
apenas por um técnico de
assisténcia qualificado.

Néo utilize este aparelho se o
CABO OU A FICHA estiverem
danificados, se ndo estiver a
funcionar corretamente ou se o
tiver deixado cair. E perigoso tentar
reparar 0 micro-ondas, pelo que sé
um técnico de assisténcia formado
pelo fabricante o devera fazer.

4. Se o cabo de alimentagéo estiver
danificado, deve ser substituido
pelo fabricante, pelo revendedor ou
alguém qualificado para o efeito,
de modo a evitar situagdes de
risco.

5. Os liquidos e outros alimentos ndo
devem ser aquecidos em
recipientes fechados pois estes
podem rebentar.

6. Este aparelho pode ser utilizado
por criangas a partir dos 8 anos de
idade inclusive e por pessoas com
capacidades fisicas, sensoriais ou
mentais reduzidas ou com pouca
experiéncia e conhecimento desde
que sejam supervisionadas ou
instruidas por uma pessoa
responsavel pela sua seguranca
no que diz respeito ao uso do
aparelho de uma forma segura e
que compreendam 0s riscos
envolvidos. As criangas ndo devem
brincar com o aparelho. A limpeza
e manutengao nao devem ser
levadas a cabo por criangas sem
supervisao.
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Utilizagao do micro-ondas

m Nao utilize o micro-ondas para outros
efeitos que ndo a preparagéo de
alimentos. Este micro-ondas foi
concebido especificamente para aquecer
ou cozinhar alimentos. Nao o utilize para
aquecer produtos quimicos ou outros
produtos que néo sejam alimentos.

m Antes de utilizar, verifique se os
utensilios/recipientes sdo adequados

para utilizagdo em fornos micro-ondas.

m Quando o micro-ondas nao estiver a
ser utilizado, ndo guarde objetos no
seu interior devido ao perigo de o

micro-ondas ser ligado acidentalmente.

m O aparelho néo pode ser utilizado
SEM ALIMENTOS NO INTERIOR.
Se ocorrer alguma destas situagoes,
pode danificar o aparelho.

m Se for emitido fumo ou ocorrer um
incéndio no micro-ondas, prima a
tecla Parar/Repor ou rode 0
Comando de selegao do tempo para
a posicao zero e mantenha a porta
fechada de modo a extinguir as
chamas. Desligue o cabo de
corrente, ou desligue a eletricidade
no painel de fusiveis ou no disjuntor.

Funcionamento da ventoinha

m Depois de o micro-ondas ser utilizado, a
ventoinha pode ficar a funcionar durante
breves minutos para arrefecer os
componentes elétricos. Esta situagéo é
normal e pode retirar os alimentos do
micro-ondas mesmo enquanto a
ventoinha estiver em funcionamento.
Pode continuar a utilizar o micro-ondas
durante este periodo.

Lampada do micro-ondas

m Quando for necessario substituir a
lAmpada do micro-ondas, contacte o
distribuidor.

Acessorios

m O micro-ondas é fornecido com uma
grande variedade de acessorios.
Siga sempre as instrugoes
apresentadas para a utilizagado dos
acessorios.

Prato de vidro

m N3o utilize o micro-ondas sem o aro
de rodas e o prato de vidro
instalados.

m Nunca utilize outro tipo de prato de
vidro que néo o concebido
especificamente para este micro-
ondas.

m Se o prato de vidro estiver quente,
deixe-o arrefecer antes de limpar
Ou passar por agua.

m O prato de vidro pode rodar em
qualquer diregéo.

m Se os alimentos ou o recipiente do
cozinhado colocados no prato de
vidro tocarem nas paredes do
micro-ondas e o prato parar de
rodar, este ira rodar
automaticamente na dire¢ao oposta.
Esta situagédo € normal.

m Nao cozinhe alimentos diretamente
sobre o prato de vidro, exceto se
assim indicado nas receitas. Coloque
sempre 0s alimentos num prato
adequado para micro-ondas.

Aro de rodas

m O aro de rodas e a superficie inferior
do micro-ondas devem ser limpos
frequentemente para evitar ruidos e
a acumulagao de restos de
alimentos.

m O aro de rodas e o prato de vidro
tém ser utilizados na cozedura dos
alimentos em todas as
circunstancias.

El

M



Instrugoes de seguranga importantes

Tempos de cozedura

m O tempo de cozedura depende
da condig&o, da temperatura, da
quantidade de alimentos e do tipo
de utensilios de cozinha.

m Comece pelo tempo de cozedura
minimo para ajudar a evitar que os
alimentos fiquem cozidos demais. Se
o0s alimentos n&o estiverem
suficientemente cozinhados, pode
sempre cozinha-los durante mais
algum tempo.

B |mportante!

Se o tempo de cozedura
recomendados forem excedidos,
os alimentos irdo estragar-se e, em
circunstancias extremas, podem
incendiar-se e possivelmente
danificar o interior do micro-ondas.

Pequenas quantidades de

alimentos

m Pequenas quantidades de alimentos
ou alimentos com um conteudo de
baixa humidade podem queimar-se,
secar ou incendiar-se, se forem
cozinhados durante muito tempo. Se
os materiais no interior do micro-
ondas se incendiarem, mantenha a
porta do micro-ondas fechada,
desligue o micro-ondas e retire a
ficha da tomada.

Alimentos com baixo nivel de

humidade

m O forno micro-ondas destina-se a
aquecer apenas alimentos e bebidas.
Tenha cuidado quando estiver a aquecer
alimentos com baixo nivel de humidade
como, por exemplo, pao, chocolate,
bolachas e bolos. Estes podem queimar,
secar ou incendiar-se faciimente se
cozinhados durante muito tempo.
Recomendamos que ndo aquega
alimentos com baixo nivel de humidade,
tais como pipocas ou crepes. Tentar
secar comida, jornais ou roupa e aquecer
almofadas de aquecimento, chinelos,
esponjas, panos himidos, sacos de trigo
terapéuticos, garrafas térmicas e
produtos semelhantes pode provocar
ferimentos, igni¢éo ou um incéndio.

Ovos

m N&o cozinhe ovos com a casca nem
aquega ovos cozidos inteiros na fungédo
MICRO-ONDAS. A presséao pode
acumular-se e 0s ovos podem rebentar,
mesmo depois de 0 aquecimento por
micro-ondas ter terminado.

Picar cascalpele

m Os alimentos com casca ou pele no
porosas, tais como batatas, gemas
de ovos e salsichas tém de ser
picados antes de serem cozinhados
no modo de MICRO-ONDAS para
nao se incendiarem.

Termometro para carne

m Utilize um termémetro para carne,
para verificar o grau de cozedura de
assados e aves, apenas quando a
carne tiver sido retirada do micro-
ondas. Nao utilize um termémetro
para carne convencional no forno
micro-ondas, pois pode originar
faiscas.
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Liquidos

m Quando se aquecem liquidos como,
por exemplo, sopa, molhos e
bebidas no forno micro-ondas, pode
ocorrer a fervura do liquido sem o
aparecimento das bolhas habituais.
Isto pode resultar num
derramamento subito do liquido
quente.

Para evitar esta possibilidade,

devem seguir-se estes passos:

a Evite utilizar recipientes facetados
e estreitos.

b N&o aquega em demasia.

¢ Agite o liquido antes de colocar o
recipiente no micro-ondas e
faga-o novamente a meio do
tempo de cozedura.

d Depois do aquecimento, deixe-o
permanecer no micro-ondas
durante alguns instantes e, antes
de retirar o recipiente com
cuidado, agite-o novamente.

Papel/Plastico

m Quando aquecer alimentos em
recipientes de plastico ou papel,
esteja atento ao forno uma vez que
este tipo de recipientes incendeia-se
se for aquecido durante demasiado
tempo.

m Nao utilize produtos de papel
reciclado (por exemplo, rolo de papel
de cozinha), a ndo ser que, na
etiqueta do produto de papel, esteja
indicado que o produto é seguro para
utilizagdo em micro-ondas. Os
produtos de papel recicladopodem
conter impurezas que podem
provocar faiscas e/ou incéndios
durante a utilizagao.

m Retire os anéis metalicos dos sacos
para assar antes de colocar os
sacos no micro-ondas.

Utensilios/metais
m Nao aquega latas ou garrafas
fechadas, pois podem rebentar.

m Nao devem ser utilizados recipientes
metalicos ou pratos com rebordo
metalico durante a cozedura por
micro-ondas. Nestas situagdes, irdo
surgir faiscas.

Biberoes/frascos de comida

para bebés

m O topo e a tetina ou tampa tém de
ser retirados dos biberdes e dos
frascos de comida para bebés, antes
de serem colocados no micro-ondas.

m O contetdo dos biberdes e dos
frascos de comida para bebés deve
ser mexido ou agitado.

m A temperatura tem de ser verificada
antes do consumo para evitar
queimaduras.

M



Descrigao do micro-ondas

1. Tecla de Abertura da Porta 2. Janela do micro-ondas
Exerga pressao para abrir a porta. Se 3. Saidas de ar
abrir a porta do micro-ondas durante a 4. Guia de alimentagao do micro-ondas
cozedura, 0 processo sera interrompido (Nao remova.)
sem cancelar o programa. 5. Saidas de ar externas
No caso do NN-SM23QM, do NN- 6. Painel de controlo
SM22QB e do NN-SM21QW, o 7. Cabo de alimentagédo
processo de cozedura sera retomado 8.Ficha
assim que a porta for fechada. No caso 9. Prato de vidro
do NN-ST21QW, o processo de 10. Aro de rodas
cozedura sera retomado depois de a 11. Etiqueta do menu (apenas no
porta ser fechada e a tecla Iniciar/ NN-ST21QW)

Definir ser premida. Nao ha qualquer
perigo em abrir a porta do micro-ondas
durante um programa de cozedura e
nao ha qualquer risco de exposigao as
micro-ondas.

——6
7
[ &
—1
10

A etiqueta de identificagdo esta afixada na superficie externa do micro-ondas.

W Nota
Esta imagem é apenas para referéncia.
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NN-SM23QM, NN-SM22QB, NN-SM21QW
Painel de controlo

L2
-
200W
* %
LX)
« 360W
1 —
——3
« 700W
800W
N
o

min

10 8

1 Comando de sele¢ao de micro-ondas/descongelacdo
2 Poténcia de descongelamento

3 Poténcia de micro-ondas

4 Comando de selegao do tempo

+ O seu painel de controlo pode apresentar diferencas de aparéncia mas as
palavras e a funcionalidade serao iguais.

PT
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NN-SM23QM, NN-SM22QB, NN-SM21QW
Cozedura e descongelagao no micro-ondas

O prato de vidro devera estar sempre colocado quando utilizar o micro-ondas.

+ 700W

800W 1(; © s

Rode o comando para Rode o comando para definir o tempo de
selecionar o nivel de cozedura.
poténcia pretendido. Para um tempo de cozedura curto, rode o

comando para cerca de 5 minutos e depois ajuste
para o tempo necessario.

Nivel de poténcia Micro-ondas

Elevada 800 W

Média 700 W

Baixa 360 W

Descongelar §% 270 W

Morna 200 W

W Notas
1. Se a porta ja estiver fechada, o forno ira iniciar imediatamente o processo de cozedura/
descongelacéo.

2. Se quiser verificar os alimentos durante a cozedura basta abrir a porta. O forno
interrompe automaticamente a cozedura. Para reiniciar a cozedura feche a porta.

3. Para parar a cozedura, rode o Comando de sele¢éo do tempo para a posigéo zero. O
tempo de cozedura pode ser reposto a qualquer momento durante o ciclo de cozedura
rodando o comando.

4. Quando os alimentos sao retirados do forno depois de concluida a cozedura, verifique
se 0 Comando de selegdo do tempo esta na posigao zero.

5. Para informagdes sobre o processo de descongelagado, consulte o Guia de
descongelagéo na pagina 18.

6. Depois de decorrer aproximadamente metade do tempo de descongelacéo, vire os
alimentos e retire a parte/alimentos descongelados. Consulte o Guia de descongelagéo
na pagina 18 para obter informacdes detalhadas.

7. Consulte as notas 2-4 na pagina 24 para saber como utilizar a cagarola.

F’T



NN-ST21QW
Painel de controlo

o
. E 0
Micro Power min
o 1
3 Defrost minc 5
o 10
4— Auto sec
. @, |
8 2 Quick 30 4
8§ —— A %
9 —— @ D/ Je——10
NN-ST21QW

* O seu painel de controlo pode apresentar
diferengas de aparéncia, mas as palavras
nas teclas e a funcionalidade serdo iguais.

B Sinal sonoro

Quando uma tecla for premida corretamente,
sera emitido um sinal sonoro. Se, quando premir
uma tecla, ndo for emitido um sinal sonoro, isso
significa que a unidade néo aceitou ou ndo pode
aceitar a instrugdo. O micro-ondas ira emitir dois
sinais sonoros entre as fases programadas. No
final de cada programa concluido, o micro-ondas
ira emitir um sinal sonoro 5 vezes e aparecera a
indicagdo “End” (Fim).

1 Visor

2 Tecla Micro Power (Poténcia
Micro-ondas)

3 Tecla Descongelagao Auto

4 Tecla do menu Auto

5 Teclas do Tempo

6 Tecla do Temporizador/do
Relégio

7 Tecla Quick 30 (Rapido 30)

8 Teclas Para cima/Para baixo

9 Tecla Parar/Repor
Antes da cozedura
Premir uma vez, elimina as
instrugdes.
Durante a cozedura
Premir uma vez, interrompe
temporariamente o programa de
cozedura. Se premir novamente,
cancela todas as instrugdes e ira
apresentar um “0” ou a hora certa
No Visor.

10 Tecla Iniciar/Definir
Premir esta tecla uma vez inicia o
funcionamento do micro-ondas. Se
abrir a porta ou premir uma vez a tecla
Parar/Repor durante o funcionamento,
€ necessario premir novamente a tecla
Iniciar/Definir para reiniciar o
funcionamento do micro-ondas.

W Notas

1. Se atecla Iniciar/Definir ndo for
premida durante 6 minutos depois de
o programa de cozedura ter sido
definido, o micro-ondas ira cancelar
automaticamente o programa de
cozedura. O visor ira regressar a
apresentacgdo da hora ou do “0”.

2. Nao coloque o micro-ondas com a
janela de visualizagao acima do nivel
dos olhos para obter uma visibilidade
total.

PT
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NN-ST21QW
Acertar o relogio

Quando o micro-ondas é ligado pela primeira vez, aparece a indicagdo “88.88” no
visor.

g =) A Vv o O/ oy AV

Prima duas vezes a Prima as teclas Prima a tecla Prima as teclas
tecla do Temporizador/ Para cima/Para Iniciar/Definir. Para cima/Para
do Relégio. baixo para definir Os minutos baixo para definir
Ahora comega a a hora. comegam a piscar. os minutos.
piscar.

=) O/

Prima a tecla Iniciar/Definir.
A hora certa aparece agora bloqueada no visor.

B Notas

1. Para repor a hora certa, repita todos os passos anteriores.

2. O relogio ira manter a hora certa desde que o micro-ondas esteja ligado e a receber
energia.

3. Este relégio é de 24 horas, por exemplo, 2 pm = 14:00 e n&do 2:00.

NN-ST21QW
Bloqueio de seguranga para criangas

Esta funcéo ira desativar os comandos do micro-ondas; no entanto, a porta pode
ser aberta. O Bloqueio de seguranga para criangas pode ser ativado quando o
visor apresentar um “0” ou a hora.

Para ativar: Para cancelar:

o @

Prima a tecla Iniciar/Definir 3 vezes no Prima a tecla Parar/Repor 3 vezes no
espacgo de 10 segundos. espaco de 10 segundos.

Ahora certa ird desaparecer. A hora atual A hora certa aparecera de novo no visor.
nao sera perdida. Aparece a indicagéo ‘L

---' N0 Visor.

F’T



NN-ST21QW
Cozedura e descongelagao no micro-ondas

O prato de vidro devera estar sempre colocado quando utilizar o micro-ondas.

X # 10 1 10 #
Micro:ower min min sec <> / <'J

Prima Micro Power Defina o tempo de cozedura. Prima a tecla Iniciar/Definir.
(Poténcia Micro-ondas)  Consulte “Definir o tempo de A contagem decrescente do
para selecionar o nivel cozedura/tempo do tempo aparece no visor.
de poténcia pretendido. temporizador” em seguida.
Prima Nivel de poténcia Tempo max. disponivel
uma vez 800 W Elevada 30 minutos
duas vezes 500 W Média 99 minutos 50 segundos
3 vezes 400 W Baixa 99 minutos 50 segundos
4 vezes 200 W Descongelar 99 minutos 50 segundos
5 vezes 100 W Morna 99 minutos 50 segundos
B Notas

1. O micro-ondas ira funcionar automaticamente na poténcia das MICRO-ONDAS de 800
W (Elevada) se for introduzido um tempo de cozedura sem previamente ter sido
selecionado o nivel de poténcia.

2. Durante a cozedura, o prato de vidro pode vibrar. Esta situacéo nao ira afetar o
desempenho da cozedura. ’

3. Para informagdes sobre COZEDURA EM VARIAS FASES, consulte a pagina 19.

4. O TEMPO DE REPOUSO pode ser programado depois de a poténcia das MICRO-
ONDAS e o tempo de cozedura terem sido definidos. Consulte a pagina 21.

5. NAO tente utilizar o micro-ondas apenas com um acessorio metalico no interior.

6. Verifique sempre os alimentos durante a descongelagao abrindo a porta do micro-ondas e, em
seguida, reiniciando o programa. N&o € necessario cobrir os alimentos durante a descongelagéo.
Para garantir um resultado uniforme, agite, vire ou separe os alimentos varias vezes durante a
descongelagédo. No caso de carne em pegas e aves, vire a meio da descongelagao.

Consulte o Guia de descongelagéo na pagina 18 para obter informagdes detalhadas.

7. Quando o micro-ondas é usado a uma poténcia de 800 W (Elevada) durante muito tempo, o

micro-ondas ajusta automaticamente a poténcia para proteger os respetivos componentes.

B Definir o tempo de cozedura/tempo do temporizador
Quando pretender definir o tempo de cozedura ou o tempo do temporizador, use as teclas
seguintes de acordo com as suas necessidades.

10 1 10 )

min min sec Quick 30
Prima repetidamente cada tecla do Tempo de acordo Prima a tecla Quick 30 (Rapido 30) para
com o valor de tempo que pretende definir. definir o tempo de cozedura em

incrementos de 30 segundos.
A \Y

Depois de inserir um valor de tempo com cada tecla do Tempo ou com a tecla Quick 30
(Rapido 30), pode ajustar os valores de tempo com as teclas Para cima/Para baixo.

PT
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NN-ST21QW

Cozedura e descongelagao no micro-ondas

Guia de descongelagao

INTERVALOS DE TEMPO

As doses individuais poderao ser
cozinhadas quase imediatamente a seguir
a descongelagdo. E usual que grandes
por¢des de carne permanegam congeladas
no meio. Nestes casos € aconselhavel que,
antes de cozinhar, deixe a carne
descongelar durante, pelo menos, uma
hora. Durante o tempo de espera, a
temperatura distribui-se equitativamente
pelos alimentos e estes descongelam por
condugéo. Muito importante: Se ndo prevé
consumir os alimentos imediatamente a
seguir a descongelagéo, guarde-os no
frigorifico. Nunca volte a congelar alimentos
sem o0s cozinhar primeiro.

CARNE PICADA OU CUBOS DE
CARNE E MARISCOS

Deve separar-se estes alimentos, corta-los
durante o periodo de descongelagéo e,
uma vez descongelados, separar 0s
pedacos, pois a parte exterior destes
alimentos tende a descongelar
rapidamente.

PEQUENOS PEDACOS DE
ALIMENTOS

Deve separar-se as costeletas bem como
as partes de frango, para que estas
descongelem equitativamente. Lembre-se
que as partes gordas e as extremidades
descongelam sempre mais rapidamente.
Por isso, devera coloca-las o0 mais proximo
possivel do centro do prato rotativo.

PAO

As porgdes de pao necessitam de um
intervalo de tempo maior que permita que o
centro descongele. O intervalo de tempo
pode ser diminuido se as fatias forem
separadas e as porg¢des cortadas ao meio.

PT



NN-ST21QW

Cozedura em varias fases

Esta fungdo permite programar até 3 fases de cozedura continua.

Exemplo: Para definir continuamente uma poténcia de 800 W (Elevada) durante 2 minutos,
uma poténcia de 500 W (Média) durante 3 minutos e uma poténcia de 100 W
(Morna) durante 2 minutos.

= #
Micro Power

Prima Micro Power
(Poténcia Micro-
ondas) uma vez para
selecionar a poténcia
de 800 W (Elevada).

r #
Micro Power

Prima Micro Power
(Poténcia Micro-
ondas) uma vez para
selecionar a poténcia
de 500 W (Média).

i #
Micro Power

Prima Micro Power
(Poténcia Micro-
ondas) 4 vezes para
selecionar a poténcia
de 100 W (Morna).

Prima duas vezes.

|
10 1 10
min min sec
Defina o tempo de
cozedura*.

Prima 3 vezes.
|

10 1 10

min min sec
Defina o tempo de
cozedura*.

Prima duas vezes.

|
10 1 10
min min sec
Defina o tempo de
cozedura*.

O

Prima a tecla Iniciar/
Definir.

A contagem decrescente
do tempo para a primeira
fase aparece no visor.

* Consulte “Definir o tempo de cozedura/tempo do temporizador” na pagina 17.

B Notas

1. Os PROGRAMAS AUTOMATICOS nao podem ser utilizados com uma COZEDURA

EM VARIAS FASES.

2. Durante a operagao, serdo emitidos 2 sinais sonoros entre cada fase e, quando todas
as fases estiverem concluidas, seréo emitidos 5 sinais sonoros.

3. Apoténcia das MICRO-ONDAS de 800 W (Elevada) pode ser definida apenas uma vez
na COZEDURA EM VARIAS FASES.

F’T
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NN-ST21QW
Funcao Quick 30 (Rapido 30)

Esta fungdo permite definir o tempo de cozedura em incrementos de 30 segundos até
5 minutos numa poténcia de 800 W (Elevada).

2 =) >/

Quick 30

Prima a tecla Quick 30 Prima a tecla Iniciar/Definir.
(Rapido 30) até que o A contagem decrescente do tempo
tempo de cozedura aparece no Visor.

pretendido aparega no

visor.

NN-ST21QW

Funcao add time (Adicionar tempo)

Esta fungao permite adicionar tempo de cozedura durante a cozedura.

1 10

min sec

Durante a cozedura, prima 1 min (1 minuto) ou
10 sec (10 segundos).

Serao adicionados até 5 minutos de tempo de
cozedura.

B Nota
A fungéo ADD TIME (ADICIONAR TEMPO) néo esta disponivel para PROGRAMAS
AUTOMATICOS.

F’T



NN-ST21QW
Utilizar o temporizador

Esta fungdo funciona como um TEMPORIZADOR DE COZINHA ou permite programar o
TEMPO DE REPOUSOI/INICIO RETARDADO.

Temporizador de cozinha
Exemplo: Para uma contagem de 5 minutos.

Prima 5 vezes.
|

2 # I:II'II(:\ rr;lin :eoc # @ / ('J

Prima Defina o periodo de tempo Prima a tecla Iniciar/Definir.

Temporizador/ pretendido*. A contagem decrescente do

Relégio. (até 99 minutos e 50 segundos) tempo comega sem o
micro-ondas entrar em
funcionamento.

* Consulte “Definir o tempo de cozedura/tempo do temporizador” na pagina 17.

Intervalo de tempo

Exemplo: Para um repouso de 5 minutos apds um tempo de cozedura de 3 minutos na
poténcia das MICRO-ONDAS de 500 W (Média).

Prima 3 vezes.
|

N # 10 1 10 #
Micro Power min min sec

Prima Micro Power Defina o tempo de cozedura
(Poténcia pretendido*.

Microondas)

duas vezes para

selecionar a poténcia

de 500 W (Média).

Prima 5 vezes.
|

2 # ;21 n;lin :e(i » <D / ('J

Prima Defina o periodo de tempo de Prima a tecla Iniciar/Definir.
Temporizador/ repouso pretendido*. A cozedura inicia-se.
Relégio. (até 99 minutos e 50 segundos) Apds a cozedura, a

contagem decrescente do
tempo de repouso ira
comegar sem o0 micro-ondas
entrar em funcionamento.

* Consulte “Definir o tempo de cozedura/tempo do temporizador” na pagina 17.

F’T
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NN-ST21QW
Utilizar o temporizador

Inicio retardado

Exemplo: Para iniciar a cozedura numa poténcia das MICRO-ONDAS de 500 W (Média)
durante 3 minutos apds 5 minutos de tempo de repouso.

Prima 5 vezes.
|

g » rll?\ rr;lin :e(z »

Prima Defina o periodo de tempo de
Temporizador/ atraso pretendido*.
Relogio. (até 99 minutos e 50 segundos)

Prima 3 vezes.
|

N * 10 1 10
Micro'\l;ower min min sec # <> / <J

Prima Micro Power Defina o tempo de cozedura Prima a tecla Iniciar/
(Poténcia Microondas) pretendido*. Definir.

duas vezes para A contagem decrescente
selecionar a poténcia de do tempo de atraso

500 W (Média). comega e, em seguida,

é iniciada a cozedura.

* Consulte “Definir o tempo de cozedura/tempo do temporizador” na pagina 17.

B Notas

1. E possivel programar uma COZEDURA EM VARIAS FASES incluindo o TEMPO DE
REPOUSO ou o INiCIO RETARDADO.

2. Mesmo que a porta do micro-ondas seja aberta durante o TEMPORIZADOR DE
COZINHA, o TEMPO DE REPOUSO ou o INICIO RETARDADO, a contagem
decrescente do tempo apresentada no visor ndo € interrompida.

3. N&o é possivel programar um TEMPO DE REPOUSO/INICIO RETARDADO antes/
depois de um PROGRAMA AUTOMATICO.

F’T



NN-ST21QW
Programas automaticos

Com esta fungao pode descongelar/reaquecer/cozinhar alimentos de acordo com o
peso. Selecione a categoria e defina o peso do alimento. O peso é programado em
gramas. O micro-ondas determina o nivel de poténcia das MICRO-ONDAS e o tempo
de cozedura automaticamente. Para uma selegido mais rapida, o peso inicia a partir do
valor utilizado com mais frequéncia para cada categoria. Nao inclua o peso da agua
que tenha adicionado nem o peso do recipiente.

M Notas

Os PROGRAMAS AUTOMATICOS tém de ser utilizados APENAS para os alimentos indicados.
Descongele/cozinhe alimentos apenas com pesos que ndo excedam os intervalos indicados.
Pese sempre os alimentos e nao dé preferéncia as informagdes das embalagens.

A maior parte dos alimentos ira ficar ainda melhor se aplicar um TEMPO DE
REPOUSO. Depois de cozinhar num PROGRAMA AUTOMATICO, permita que o calor
continue a incidir no centro do alimento.

E RN

Descongelagao auto

Dz‘:(:)st # /\ \/ # <> / <'J

Selecione o programa Defina o peso do alimento Prima a tecla Iniciar/Definir.
Descongelagédo Auto congelado. N&o se esqueca de agitar
pretendido. A contagem do peso ou virar os alimentos

O numero do PROGRAMA aumenta/diminui em durante a descongelagao.

AUTOMATICO aparece no visor.  incrementos de 10 g.

Programa Instrugdes

Peso: 200-1000 g

Para descongelar porgbes pequenas ou finas de carne, salsichas,
- carne picada, bifes, costeletas, filetes de peixe (entre 100 g a

© 400 g cada). Prima uma vez a tecla Descongelagdo Auto. Defina o
peso do alimento e prima a tecla Iniciar/Definir. Vire sempre que
$x ] ouvir o sinal sonoro. Aguarde um periodo de repouso de 15 a
Defrost Premir 1 vez 30 minutos.

1. Porgdes Pequenas

; Peso: 600 - 1600 g
2. Porgdo Grande | para descongelar uma porgao grande de came, um frango inteiro, carne
§ * em pegas. Prima duas vezes a tecla Descongelagdo Auto. Defina o peso
do alimento e prima a tecla Iniciar/Definir. Deve aguardar um periodo de
T rernic 2 vezes repouso de 1 a2 horas ante; de iniciar a cozedqra para que o centro
Defrost dos alimentos descongele. Vire sempre que ouvir o sinal sonoro.

Peso: 100 -600 g

. Para descongelar pao (inteiro, em fatias, baguetes) e bolos. Os bolos com

3. Pa°/§*°|°s creme e bolos semifrios n&o séo adequados para este programa. Coloque

& 0 pao ou 0 bolo num prato grande ou num prato fundo. Prima 3 vezes a

tecla Descongelagdo Auto. Defina 0 peso do alimento e prima a tecla

Iniciar/Definir. Vire sempre que ouvir o sinal sonoro. Aguarde um periodo
I i3 vezes de repouso de 10 (pdo branco) a 30 minutos (p&o de centeio). Corte paes

Defrost de forma grandes ao meio durante o periodo de repouso.

F’T
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NN-ST21QW
Programas automaticos

Menu Auto

55

= mp O/J wmp A vV o oy B/
Selecione o Prima a tecla Defina o peso do Prima a tecla
programa do menu Iniciar/Definir alimento. Iniciar/Definir.
Auto pretendido*. para confirmara A contagem do peso A contagem
O ndmero do definigéo. aumenta/diminui em decrescente do
PROGRAMA incrementos de 10 g. tempo aparece no
AUTOMATICO visor.

aparece no Visor.

* Depois de premir a tecla do menu Auto, também pode usar as teclas Para cima/Para baixo
para selecionar o programa do menu Auto.

W Notas

1. Uma vez que podem ocorrer algumas variagdes nos alimentos, verifique se estes estédo
bem cozinhados e quentes antes de os servir.

2. Recomenda-se a utilizagdo de uma cagarola com capacidade igual ou inferior a 2000 ml.

3. Utilize uma cagarola com menos de 25 cm de largura (incluindo a pega) para evitar
tocar nas paredes laterais do micro-ondas.

4. Retire a cagarola do micro-ondas com cuidado para evitar bater na parte superior do
painel frontal. Pode utilizar pelicula aderente para cobrir a cagarola.

Programa Instrucoes

Peso: 200 - 800 g
Para reaquecer uma refei¢do pré-cozinhada. Todos os alimentos
tém de estar pré-cozinhados. Os alimentos devem ser
conservados no frigorifico a uma temperatura de
aproximadamente +5 °C. Reaquega no recipiente tal como
adquiridos. Siga as instru¢des do fabricante para a preparagado. Se
1. Refeigdes Frias | mudar o alimento para um prato, cubra com pelicula aderente
= picada. Coloque o recipiente no prato de vidro. Prima uma vez a
tecla do menu Auto e prima a tecla Iniciar/Definir. Defina o peso do
alimento e prima a tecla Iniciar/Definir. Agite sempre que ouvir o
sinal sonoro. Agite novamente no final do programa e deixe ficar
alguns minutos em repouso. Por¢des grandes de carne/peixe com
molhos pouco espessos podem exigir um maior tempo de
cozedura. Este programa néo é adequado para alimentos ricos em
amido, tais como arroz, massas ou batatas. As refeigdes
colocadas em recipientes de forma irregular podem exigir um

$55 . .
e Premir 1vez | maior tempo de cozedura.
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NN-ST21QW

Programas automaticos

Programa

Instrugoes

2. Refeigoes
Congeladas

X%
g

<

5% .
= Premir 2 vezes
Auto

Peso: 300 -600 g

Para reaquecer uma refeicdo congelada pré-cozinhada.
Todos os alimentos tém de estar pré-cozinhados e
congelados (-18 °C). Reaquega no recipiente tal como
adquiridos. Siga as instrugbes do fabricante para a
preparagao. Se mudar o alimento para um prato, cubra com
pelicula aderente picada. Coloque o recipiente no prato de
vidro. Prima duas vezes a tecla do menu Auto e prima a tecla
Iniciar/Definir. Defina o peso do alimento e prima a tecla
Iniciar/Definir. Agite sempre que ouvir o sinal sonoro e corte
os pedagos em pegas mais pequenas. Agite novamente no
final do programa e deixe ficar alguns minutos em repouso.
Porcdes grandes de carne/peixe com molhos pouco espessos
podem exigir um maior tempo de cozedura. Este programa
néo é adequado para alimentos ricos em amido, tais como
arroz, massas ou batatas. As refei¢gdes colocadas em
recipientes de forma irregular podem exigir um maior tempo
de cozedura.

3. Legumes Frescos

$5% .
= Premir 3 vezes
Auto

Peso: 100-800 g

Para cozinhar legumes frescos como cenouras, brécolos,
couve-flor e feijao-verde. Coloque os legumes preparados num
recipiente com o tamanho adequado. Borrife-os com 1 colher de
sopa de agua para cada 100 g de legumes. Cubra-os com pelicula
aderente. Pique a pelicula aderente uma vez no centro e 4 vezes
nas extremidades utilizando uma faca. Prima 3 vezes a tecla do
menu Auto e prima a tecla Iniciar/Definir. Defina o peso do
alimento e prima a tecla Iniciar/Definir. Agite sempre que ouvir o
sinal sonoro.

4. Legumes
Congelados

12
&

5§ .
= Premir 4 vezes
Auto

Peso: 100 -800 g

Para todos os tipos de legumes congelados, tais como
ervilhas, milho ou misturas de legumes. Coloque os legumes
preparados numa cagarola adequada para micro-ondas e,
em seguida, adicione 2 a 6 colheres de sopa de agua, se
necessario. Cubra-os com uma tampa bem fechada.
Coloque a cagarola no prato de vidro. Prima 4 vezes a tecla
do menu Auto e prima a tecla Iniciar/Definir. Defina o peso
do alimento e prima a tecla Iniciar/Definir. Agite sempre que
ouvir o sinal sonoro. No final da cozedura, ndo retire a tampa
e aguarde um periodo de repouso de 3 a 5 minutos.
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NN-ST21QW

Programas automaticos

Programa

Instrugoes

5. Peigj Fresco
[

$9§
=

Premir 5 vezes
Auto

Peso: 200 - 500 g

Para cozinhar filetes e postas de peixe fresco. Coloque num
recipiente com o tamanho adequado. Adicione 1 a 3
colheres de sopa de agua ou caldo. Cubra-os com pelicula
aderente. Pique a pelicula aderente uma vez no centro e 4
vezes nas extremidades. Prima 5 vezes a tecla do menu
Auto e prima a tecla Iniciar/Definir. Defina o peso do
alimento e prima a tecla Iniciar/Definir. Deixe ficar alguns
minutos em repouso.

6. Batatas Rusticas

B
CXDD

$§5
=

Premir 6 vezes
Auto

Peso: 200-600¢g

Para cozinhar batatas rusticas com casca. Escolha batatas de
tamanho médio (200-250 g, 7-9 0z). Lave e seque as batatas e,
em seguida, pique-as varias vezes com um garfo. Disponha a
volta do prato de vidro. Prima 6 vezes a tecla do menu Auto e
prima a tecla Iniciar/Definir. Defina o peso do alimento e prima a
tecla Iniciar/Definir. Vire sempre que ouvir o sinal sonoro.

7. Porgdes De
Frango Fresco

o

$§§
=

Premir 7 vezes
Auto

Peso: 200 - 600 g

Para cozinhar partes de frango, tais como asas, coxas,
meios peitos, etc. pique-as bem com um garfo antes de
cozinhar. Coloque as partes de frango preparadas num prato
com o tamanho adequado para micro-ondas. Adicione 1 a 5
colheres de sopa de 6leo, se necessario. Cubra-as duas
vezes com pelicula aderente picada. Coloque o prato no
prato de vidro. Prima 7 vezes a tecla do menu Auto e prima
a tecla Iniciar/Definir. Defina o peso do alimento e prima a
tecla Iniciar/Definir. Vire sempre que ouvir o sinal sonoro.

8. Arroz Seco

$§§
=

Premir 8 vezes
Auto

Peso: 100 - 200 g . Tamanho do
Arroz | Agua recomendada prato
100 g 150 ml 2 litros
200 g 300 ml 2 litros

Para cozinhar arroz branco, incluindo arroz carolino, arroz agulha,
arroz de jasmim e arroz basmati. Coloque o arroz numa cagarola
adequada para micro-ondas. Adicione a quantidade de agua
recomendada anteriormente. Deixe, pelo menos, 2 de espaco
para a evaporacgdo e assim evitar que seja derramada agua a
ferver. Cubra-o com uma tampa. Coloque a cagarola no prato de
vidro. Prima 8 vezes a tecla do menu Auto e prima a tecla Iniciar/
Definir. Defina o peso do alimento e prima a tecla Iniciar/Definir.
Aguarde um periodo de repouso de 5 minutos apds a cozedura.
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Perguntas e respostas

P:
R:

Por zque motivo o micro-ondas néao
liga?

Quando o micro-ondas néo se ligar,
verifique o seguinte:

O micro-ondas esta devidamente ligado
a corrente?

Retire a ficha da tomada, aguarde

10 segundos e volte a ligar a ficha.
Verifique o disjuntor e o fusivel.
Reponha o disjuntor ou substitua o
fusivel, se este estiver danificado ou
fundido.

Se nao houver problemas com o
disjuntor ou com o fusivel, ligue outro
aparelho a tomada. Se o outro aparelho
funcionar, é provavel que haja um
problema com o micro-ondas. Se o
outro aparelho néo funcionar, é
provavel que haja um problema com a
tomada.

Se achar que o micro-ondas tem um
problema, contacte um Centro de
Assisténcia autorizado.

O micro-ondas causa interferéncias
com a televisdo. Esta situagao é
normal?

Podem ocorrer algumas interferéncias
com o radio e a televiséo quando
cozinhar com o micro-ondas. Esta
interferéncia é semelhante a
interferéncia causada por pequenos
aparelhos, tais como batedeiras,
aspiradores, secadores de cabelo, etc.
Isto ndo significa que o micro-ondas
tem um problema.

Por vezes sai ar quente das saidas
de ar do micro-ondas. Porqué?

O calor libertado dos alimentos que
estdo a ser cozinhados aquece o ar no
interior do micro-ondas. Este ar
aquecido é expulso do micro-ondas
pelo padrdo de fluxo de ar no micro-
ondas. Nao existem micro-ondas no ar.
As saidas de ar do micro-ondas nunca

devem ser tapadas durante a cozedura.

Apenas para o NN-ST21QW
P: O micro-ondas nao aceita o

R:

programa que selecionei. Porqué?
O micro-ondas foi concebido para ndo
aceitar um programa incorreto. Por
exemplo, o micro-ondas nao ira aceitar
uma quarta fase.
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1. Antes de limpar o forno, deve desliga-lo
da corrente.

2. Limpe o interior do forno, os vedantes da

porta e as areas circundantes
regularmente. Sempre que salpicos de
alimentos ou liquidos derramados adiram
as paredes do forno, vedantes da porta e
areas circundantes, limpe com um pano
hdmido. Podera ser utilizado um
detergente suave se estas areas ficarem
muito sujas. A utilizagao de detergentes
fortes ou abrasivos nédo é recomendada.
Evite limpar a area da guia de
alimentag¢do do micro-ondas no lado
direito da parede da cavidade.

NAO UTILIZE PRODUTOS COMERCIAIS
DE LIMPEZA DE FORNOS.

. Nao utilize produtos de limpeza
agressivos ou abrasivos, ou raspadores
de limpeza metalicos afiados, para
limpar o vidro da porta do micro-ondas,
pois poderao riscar a superficie e
resultar no estilhagamento do vidro.

. A superficie exterior do micro-ondas
deve ser limpa com um pano
humedecido. Para evitar danos nas
pecas internas de funcionamento do
micro-ondas, nunca deve entrar dgua
nas aberturas de ventilag&o.

. Se o Painel de Controlo ficar sujo, limpe-o
com um pano suave. N&o utilize detergentes
agressivos ou abrasivos no Painel de
Controlo. Quando limpar o Painel de
Controlo, mantenha a porta do micro-ondas
aberta para evitar que o micro-ondas seja
ligado acidentalmente. Quando terminar a
limpeza, prima a tecla Parar/Repor de forma
a apagar as informagdes do visor ou
certifique-se de que roda o Comando de
selegao do tempo para a posicéo zero.

. Se houver uma acumulagao de vapor
no interior ou a volta do exterior da
porta do micro-ondas, limpe com um
pano suave. Isto pode acontecer
guando o micro-ondas estiver a
funcionar em condi¢cdes de humidade
elevada e ndo é, de modo algum,
indicativo de uma avaria no aparelho.

10.

1.

12.

Cuidados a ter com o micro-ondas
7.

E necessario ocasionalmente retirar o
prato de vidro para o limpar. Lave o
prato com agua morna e detergente
diluido, ou na maquina de lavar a
louga.

. O aro de rodas e a superficie da

cavidade do micro-ondas devem ser
limpos regularmente para evitar ruidos
excessivos. Basta limpar a superficie
da cavidade do micro-ondas com um
detergente neutro e agua quente e, em
seguida, secar com um pano limpo. O
aro de rodas pode ser lavado em agua
morna e detergente diluido. Os vapores
dos cozinhados acumulam-se ao fim de
uma utilizagao exaustiva, mas ndo
afetam de forma alguma a superficie da
cavidade do micro-ondas nem os
rodizios do aro de rodas. Depois de
retirar o aro de rodas da superficie da
cavidade do micro-ondas para limpar,
certifique-se de que o instala
novamente na posigao adequada.

. Nao deve ser utilizado nenhum produto

de limpeza a vapor para limpar o forno.

Este micro-ondas deve ser reparado
apenas por uma pessoa qualificada.
Para servigos de manutengéo e
reparagé@o do micro-ondas, contacte o
distribuidor autorizado mais préximo.

A falta de limpeza do micro-ondas
podera levar a deterioracéo das
superficies, o que podera afetar
negativamente o tempo de vida util do
aparelho e possivelmente resultar
numa situacéo de perigo.

Mantenha as saidas de ar sempre
limpas.

Certifique-se que n&o existe poeira ou
outros materiais a obstruir as saidas de
ar existentes nas partes superior,
inferior ou posterior do micro-ondas. A
obstrugdo das saidas de ar pode
provocar sobreaquecimento e o
consequente mau funcionamento do
micro-ondas, resultando numa situagdo
de risco.
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Especificagoes
Fonte de Energia: 230V, 50 Hz
Consumo de Energia:
Maxima; 1250 W

Saida: 800 W (IEC-60705)
Dimensdes Exteriores:

NN-ST21QW;

440 mm (L) x 324 mm (P) x 258 mm (A)

NN-SM23QM/NN-SM22QB/NN-SM21QW;

440 mm (L) x 333 mm (P) x 258 mm (A)
Dimensdes do Interior do Micro-ondas:

306 mm (L) x 308 mm (P) x 214 mm (A)
Volume Interior Total: 20L
Diametro do prato de vidro: 255 mm
Frequéncia de Funcionamento: 2450 MHz
Peso Liquido: 11 kg
Ruido: Lwa 63 dB

Informagoes sobre a poténcia absorvida no
estado de baixa poténcia e o tempo maximo
para atingir o estado de baixa poténcia.

[NN-ST21QW]

Estado operacional: 08W
Tempo maximo para atingir o estado
operacional: 20 minutos
[NN-SM23QM, NN-SM22QB, NN-SM21QW]
Estado desligado: 0,5W
Tempo maximo para atingir o estado
desligado: —

O Peso e as Dimensées apresentados
sao valores aproximados.

As especificacdes estdo sujeitas a
alteragao sem aviso prévio.

Este produto € um equipamento que
cumpre a norma Europeia para
Interferéncias EMC (EMC =
Compatibilidade Eletromagnética)

EN 55011. De acordo com esta norma, este
produto é um equipamento do Grupo 2,
Classe B e esta dentro dos limites
requeridos. Grupo 2 significa que a energia
de radiofrequéncia é produzida
intencionalmente na forma de irradiagao
eletromagnética para aquecer e cozinhar
alimentos. Classe B significa que este
produto pode ser utilizado para fins
domésticos.

Informagdes para os
utilizadores sobre
eliminacao de residuos
de equipamentos
HEEm clétricos e eletronicos
(uso doméstico)
Este simbolo nos produtos e/ou
documentos anexos indica que os produtos
elétricos e eletronicos usados ndo devem
ser misturados com o lixo doméstico geral.

Para um tratamento, recuperagao e
reciclagem adequados, leve estes produtos
a pontos de recolha designados, onde
serdo aceites gratuitamente.

Em alternativa, em alguns paises, sera
possivel devolver os produtos ao seu
vendedor local mediante a aquisigdo de um
produto novo equivalente.

A correta eliminagao deste produto ajudara
a poupar valiosos recursos e a impedir
potenciais efeitos negativos para a saude
humana e para o0 ambiente que, de outra
forma, poderiam resultar de um tratamento
inadequado dos residuos. Contacte a sua
autoridade local para obter mais detalhes
sobre o seu ponto de recolha designado
mais proximo.

Em conformidade com a legislag&o nacional,
poderéo ser aplicadas coimas em caso de
eliminagao incorreta destes residuos.

Para utilizadores profissionais
na Unido Europeia

Se pretender eliminar equipamento elétrico
e eletrdnico, contacte o seu distribuidor ou
fornecedor para obter mais informagdes.

Informagoes sobre eliminagao
noutros paises fora da Uniao
Europeia

Este simbolo é valido apenas na Unigo
Europeia.

Se pretender eliminar este produto,
contacte as suas autoridades locais ou
distribuidor e informe-se sobre o método de
eliminacéo correto.
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m \Wazne instrukcje bezpieczenstwa. Prosimy o doktadne
zapoznanie sie z instrukcjg i sSrodkami ostroznosci oraz
zachowanie jej do wykorzystania w przysziosci.

s OSTRZEZENIE! Uszczelki drzwi i miejsca przylegte
do uszczelek nalezy czysci¢ zwilzong sciereczka.
Kuchenka mikrofalowa powinna by¢ sprawdzana pod
kgtem uszkodzen uszczelek drzwi oraz powierzchni
przylegajacych do nich. W razie uszkodzenia
urzgdzenie nie powinno by¢ uzywane do czasu
naprawy, ktéra moze by¢ przeprowadzona wytgcznie
przez wykwalifikowany personel autoryzowanego
punktu serwisowego firmy Panasonic.

s OSTRZEZENIE! Nie probuj regulowaé lub
naprawiac drzwiczek, obudowy panelu sterowania,
przetgcznikow zabezpieczen wytgczajgcych lub
jakiejkolwiek innej czesci kuchenki. Nie usuwaj
zewnetrznej obudowy z kuchenki, gdyz daje ona
zabezpieczenie przed przenikaniem energii mikrofal.
Naprawy powinny by¢ wykonywane wytgcznie przez
wykwalifikowany personel punktu serwisowego.

s OSTRZEZENIE! Ptynéw oraz zywnosci nie wolno
podgrzewac w zamknietych pojemnikach, gdyz grozi
to wybuchem.

s OSTRZEZENIE! Podczas podgrzewania ptynow,
np. zup, sosow i napojow, w kuchence mikrofalowej
moze dojS¢ do przegrzania cieczy, to znaczy do
przekroczenia temperatury wrzenia bez
powstawania pecherzykéw pary. Moze to
doprowadzi¢ do nagtego kipienia gorgcej cieczy.
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s OSTRZEZENIE! Zawarto$¢ butelek i stoiczkow z
zywnoscig dla niemowlat po ogrzaniu musi zosta¢
wymieszana lub wstrzgsnieta. Przed podaniem
zywnosci nalezy sprawdzic¢ jej temperature, aby
unikng¢ poparzenia.

= OSTRZEZENIE! Urzadzenie nalezy odtgczy¢ od
zrédta zasilania podczas naprawiania i wymiany
czesci. Po odtgczeniu wtyczki zasilajgcej wtyczka
powinna pozostawac widoczna dla serwisanta, aby
zapobiec przypadkowemu ponownemu podtgczeniu.

s OSTRZEZENIE! Przed wymiang lampy nalezy
upewnic sie, ze urzgdzenie zostato wytgczone, aby
unikng€ porazenia prgdem elektrycznym.

m TO urzgdzenie moze by¢ uzywane przez dzieci
powyzej 8 roku zycia, osoby 0 ograniczone;
sprawnosci fizycznej, czuciowej albo umystowej lub
osoby bez doswiadczenia i wiedzy w zakresie
obstugi tego typu urzadzenia, pod nadzorem osoby
odpowiedzialnej za ich bezpieczenstwo, ktéra
udzieli im informacji w zakresie bezpiecznego
uzywania tego urzadzenia i zrozumienia
niebezpieczenstwa zwigzanego z uzytkowaniem
urzgdzenia. Dzieciom nie wolno bawi¢ sie
urzgdzeniem. Dzieci nie powinny czysScic i
konserwowac urzadzenia bez nadzoru.

m Kuchenka powinna by¢ ustawiona tak, aby mozna
ja byto tatwo odtgczy¢ od zasilania poprzez
wyciggniecie wtyczki lub wytaczenie bezpiecznika.
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» W razie uszkodzenia kabla zasilajgcego, dla
unikniecia niebezpieczenstwa porazenia, musi on
zosta¢ wymieniony przez producenta lub jego punkt
serwisowy lub inng wykwalifikowang osobe.

m Nie ustawiaj kuchenki w poblizu kuchni gazowej
ani kuchni elektryczne;.

m Ta kuchenka jest przeznaczona do uzytku
wytgcznie na blatach. Nie jest ona przeznaczona do
zabudowy ani do uzycia w szafce.

m Kuchenka mikrofalowa musi by¢ umieszczona na
ptaskiej, stabilnej powierzchni, na wysokosci 85 cm,
a tyt kuchenki powinien by¢ ustawiony wzdtuz tylnej
sciany. Jesli kuchenka jest przysunieta jednym
bokiem do Sciany, to druga strona musi byc¢
catkowicie otwarta. Pozostaw 15 cm wolnej
przestrzeni nad kuchenka.

m Przy podgrzewaniu zywnosci w plastikowych lub
papierowych pojemnikach nalezy nadzorowac
kuchenke, gdyz tego typu pojemniki mogg zapali¢
sie, jezeli zostang nadmiernie rozgrzane.

m Jesli z urzgdzenia wydobywa sie dym lub w
urzgdzeniu pojawi sie ogien, nalezy nacisngc
przycisk Stop/Reset lub przekreci¢ wytgcznik
czasowy do pozycji zerowej i pozostawic drzwiczki
zamkniete, aby zdtawi¢ ptomienie. Nastepnie nalezy
odtgczy¢ kabel zasilajgcy lub wytgczy¢ bezpiecznik
obwodu zasilajgcego kuchenke.
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m T0 urzadzenie jest przeznaczone do uzytku w

gospodarstwie domowym i w podobnych

zastosowaniach, takich jak:

- pomieszczenia kuchenne dla personelu w
sklepach, biurach i innych miejscach pracy;

- domy wiejskie;

- uzytkowanie przez klientéw w hotelach, motelach i
innych miejscach zakwaterowania;

- pensjonaty.

= Nie gotuj jajek w skorupkach w trybie MIKROFAL.
Nawet, jezeli podgrzewanie przy pomocy mikrofal
jest zakonczone, wytwarzane cisnienie moze
powodowac, ze jajka eksploduja.

m Utrzymuj w czystosci wnetrze kuchenki, uszczelki
drzwiczek oraz powierzchnie wokdt uszczelek. Jesli scianki
kuchenki zabrudzg sie resztkami jedzenia lub plamami z
ptyndw, oczysc ptyte ceramiczng, uszczelki drzwiczek oraz
obszar w poblizu uszczelek zwilzong szmatka. Jesli
kuchenka jest silnie zabrudzona, uzyj fagodnego srodka
czyszczacego. Korzystanie z silnych srodkéw do
CzyszCzenia i szorowania nie jest zalecane.

= NIE UZYWAJ DOSTEPNYCH W HANDLU
SRODKOW CZYSZCZACYCH do zwyktych kuchenek.

m Jezeli kuchenka nie jest utrzymywana w nalezytej
czystosci, moze dojs¢ do zniszczenia jej Scianek, a —w
efekcie — do skrécenia czasu prawidtowego
funkcjonowania urzadzenia i do niebezpiecznych sytuacii.

= Nie wolno uzywac do mycia urzgdzenia
parowego.
.



m Nie nalezy uzywac srodkow z dodatkami Sciernymi
lub metalowych skrobaczek do czyszczenia szklane;
pokrywy kuchenki, poniewaz mogg one spowodowac
porysowanie jej powierzchni, co moze prowadzi¢ do

pekniecia szyby.

m Kuchenka nie jest wyposazona w zdalne
sterowanie ani czasomierz zewnetrzny.

m Stosowac tylko przybory kuchenne nadajgce sie
do uzytku w kuchence mikrofalowej.

m Kuchenka mikrofalowa jest przeznaczona do
podgrzewania wytgcznie zywnosci i napojow. Nalezy
zachowac ostrozno$¢ podczas podgrzewania Zywnosci o
niskim poziomie wilgotnosci, takich jak pieczywo,
czekolada, ciastka i ciasta. W przypadku zbyt dtugiego
gotowania mogg one ulec spaleniu, wyschnieciu lub sie
zapali¢. Nie zalecamy podgrzewania zywnosci o niskim
poziomie wilgotnosci, takich jak popcorn lub placki
papadum. Suszenie zywnosci, gazet lub odziezy, a takze
podgrzewanie kapci, podgrzewaczy, gabek, wilgotnych
szmatek, workow pszenicznych, termofordw i podobnych
przedmiotow grozi obrazeniami, zaptonem lub pozarem.

m Lampa kuchenki musi by¢ wymieniana przez
technika przeszkolonego przez producenta. NIE
WOLNO podejmowac préb zdjecia obudowy
zewnetrznej kuchenki,

m Metalowe pojemniki oraz naczynia z metalowymi
ozdobami nie powinny by¢ uzywane podczas
gotowania w trybie MIKROFAL. Mogtoby to
spowodowac iskrzenie.
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Ustawianie i podiaczanie kuchenki mikrofalowej

Sprawdz kuchenke
mikrofalowa

Rozpakuj urzgdzenie i sprawdz, czy
nie ma widocznych uszkodzen, jak na
przyktad wgniecen, wytamanych rygli
drzwiczek albo zarysowan drzwiczek.
Jesli urzgdzenie jest uszkodzone,
skontaktuj sie natychmiast z punktem
sprzedazy. Nie podtgczaj
uszkodzonego urzadzenia.

Umieszczanie kuchenki

Ta kuchenka jest przeznaczona do
uzytku wytgcznie na blatach. Nie jest
ona przeznaczona do zabudowy ani do
uzycia w szafce.

1. Ustaw kuchenke na rownej i stabilnej
powierzchni, ponad 85 cm nad podtoga.

2. Kuchenka powinna by¢ ustawiona tak,
aby mozna jg byto fatwo odtgczy¢ od
zasilania poprzez wyciggniecie wtyczki
lub wytgczenie bezpiecznika.

3. Do prawidtowego dziatania
kuchenka musi mie¢ zapewniong
dobrg wentylacje.

Ustawienie miedzy szafkami:
Pozostaw 15 cm wolnej przestrzeni
nad kuchenka, 10 cm z tylu i 5 cm
z obu bokdw.

Przepisy dotyczace uziemienia

B Wazne! )

DLA OSOBISTEGO BEZPIECZENSTWA
URZADZENIE TO MUSI BYC
PRAWIDLOWO UZIEMIONE.

Jesli gniazdko sieciowe nie posiada
uziemienia, klient musi, we wtasnym
zakresie, wymieni¢ je na gniazdko
prawidtowo uziemione.

Napiecie zasilajace

Napiecie sieciowe musi odpowiadaé
napieciu zasilania podanemu na tabliczce
znamionowej kuchenki mikrofalowe;.
Podtaczenie urzadzenia do sieci 0 wyzszym
napieciu moze spowodowac pozar lub inne
uszkodzenie.

Jedli jedna strona kuchenki jest
umieszczona rowno ze $ciang, druga strona
lub gdrna czes¢ nie moze by¢ zablokowana.

4. Nie ustawiaj kuchenki w poblizu kuchni
gazowej ani kuchni elektrycznej.

5. Kabel sieciowy nie powinien dotyka¢
powierzchni obudowy urzadzenia.
Kabel powinien przebiegac z dala od
rozgrzewajacych sig powierzchni. Nie
dopuszczaj do tego, aby kabel zwisat
ze stotu lub z blatu. Nie zanurzaj kabla,
wtyczki, ani kuchenki w wodzie.

6. Nie wolno demontowaé nozek kuchenki.

7. To urzadzenie jest przeznaczone do

uzytku w gospodarstwie domowym i w

podobnych zastosowaniach, takich jak:

- pomieszczenia kuchenne dla
personelu w sklepach, biurach i innych
miejscach pracy;

- domy wiejskie;

- uzytkowanie przez klientow w
hotelach, motelach i innych
miejscach zakwaterowania;

- pensjonaty.

Nie nalezy uzywaé na zewnatrz.



Umieszczanie kuchenki

8.

Unikaj uzywania kuchenki w
pomieszczeniach, w ktdrych panuje
duza wilgotnosc.

Nie zastaniaj otworéw wentylacyjnych.
Jesli podczas pracy kuchenki otwory te
zostang zakryte, kuchenka moze sie
przegrza¢. W takim przypadku
kuchenka jest chroniona przez uktad
zabezpieczajacy przed nadmierng
temperatura, ktéry wznowi prace
kuchenki dopiero po jej ostygnieciu.

10. Kuchenka nie jest wyposazona w

zdalne sterowanie ani czasomierz
zewnetrzny.

Wazne informacje dot. bezpieczenstwa uzytkowania

1.

Uszczelki drzwi i miejsca przylegte do
uszczelek nalezy czysci¢ zwilzong
$ciereczkg. Kuchenka mikrofalowa
powinna by¢ sprawdzana pod katem
uszkodzen uszczelek drzwi oraz
powierzchni przylegajgcych do nich i,
jesli te powierzchnie sg uszkodzone,
urzadzenie nie powinno by¢ uzywane
do czasu naprawy - wytgcznie przez
wykwalifikowany personel
autoryzowanego punktu serwisowego
firmy Panasonic.

Nie prébuj regulowac lub naprawia¢
drzwiczek, obudowy panelu sterowania,
przetgcznikow zabezpieczen
wytgczajacych lub jakiejkolwiek innej
cze$ci kuchenki. Nie usuwaj
zewnetrznej obudowy z kuchenki, gdyz
daje ona zabezpieczenie przed
przenikaniem energii mikrofal. Naprawy
powinny by¢ wykonywane wytacznie
przez wykwalifikowany personel
punktu serwisowego.

Nie uzywaj tego urzadzenia, gdy ma
uszkodzony kabel sieciowy lub wtyczke,
jesli nie pracuje prawidtowo, lub gdy
zostato uszkodzone lub upuszczone. W
takich przypadkach urzgdzenie powinno
by¢ naprawiane wytgcznie przez
wykwalifikowany personel punktu
serwisowego.

4.

W razie uszkodzenia kabla
zasilajgcego, dla unikniecie
niebezpieczenstwa porazenia,
musi on zosta¢ wymieniony przez
producenta lub jego punkt
serwisowy badz inng
wykwalifikowang osobe.

Plynéw oraz zywnosci nie wolno
podgrzewa¢ w zamknietych
pojemnikach, gdyz grozi to
wybuchem.

To urzgdzenie moze by¢ uzywane
przez dzieci powyzej 8 roku zycia,
0soby 0 ograniczonej sprawnosci
fizycznej, czuciowej albo
umystowej lub osoby bez
doswiadczenia i wiedzy w zakresie
obstugi tego typu urzgdzenia, pod
nadzorem osoby odpowiedzialnej
za ich bezpieczenstwo, ktdra
udzieli im informacji w zakresie
bezpiecznego uzywania tego
urzadzenia i zrozumienia
niebezpieczenstwa zwigzanego z
uzytkowaniem urzadzenia.
Dzieciom nie wolno bawi¢ sie
urzadzeniem. Dzieci nie powinny
czy$ci¢ i konserwowac urzadzenia
bez nadzoru.



Korzystanie z kuchenki

m Nie uzywaj kuchenki do jakiegokolwiek
innego celu niz przygotowywanie
positkow. Kuchenka ta zostata specjalnie
zaprojektowana do podgrzewania lub
gotowania zywnosci. Nie uzywaj jej do
podgrzewania chemikaliéw lub innych
produktow niezywnosciowych.

m Przed uzyciem sprawdz, czy naczynia/
pojemniki sg odpowiednie do
uzywania w kuchence mikrofalowe;.

m Gdy kuchenka nie jest uzywana, nie
przechowuj w jej wnetrzu
jakichkolwiek przedmiotéw, gdyz w
przypadku wtgczenia urzgdzenia
mogtyby spowodowaé zagrozenie.

m Nie nalezy wigczac kuchenki
mikrofalowej BEZ ZYWNOSCI W
KUCHENCE. Ten sposob
uzytkowania moze doprowadzi¢ do
uszkodzenia urzgdzenia.

m Jesli z urzadzenia wydobywa sie dym lub w
urzadzeniu pojawi sie ogien, nalezy
nacisna¢ przycisk Stop/Reset lub przekrecié
wytgcznik czasowy do pozycji zerowej i
pozostawi¢ drzwiczki zamkniete, aby
zdtawi¢ ptomienie. Nastepnie nalezy
odigczy¢ kabel zasilajacy lub wytgczyé
bezpiecznik obwodu zasilajgcego kuchenke.

Dziatanie silnika wentylatora

m Po zakonczeniu uzycia kuchenki silnik
wentylatora moze sie obracac przez
kilka minut, aby schtodzi¢ podzespoty
elektryczne. Jest to normalny objaw i
mozna wyjg¢ zywnos¢, nawet jesli
silnik wentylatora dziata. W tym czasie
mozna kontynuowac uzytkowanie
kuchenki.

Oswietlenie kuchenki

m Kiedy zajdzie konieczno$¢ wymiany
oswietlenia kuchenki, skontaktuj sie
z autoryzowanym punktem
serwisowym.

Akcesoria

m Kuchenka wyposazona jest w szereg
akcesoriow. Zawsze postepu;
zgodnie ze wskazéwkami
dotyczacymi uzycia tych akcesoriow.

Szklany talerz obrotowy

m Nie nalezy wigcza¢ kuchenki bez
pierscienia obrotowego i szklanego
talerza obrotowego.

m Nigdy nie uzywaj innego talerza
szklanego niz dostarczony i
specjalnie zaprojektowany do tej
kuchenki.

m Jesli talerz jest gorgcy, pozwdl mu
ostygngc przed czyszczeniem lub
wiozeniem do wody.

m Talerz szklany moze obracac sie
zarbwno w prawo, jak i w lewo.

m Jesli zywno$c¢ lub naczynie, w ktérym
gotujesz zywnos$¢, dotknie Scianki
kuchenki i zatrzyma obracanie sie
talerza, wtedy talerz zacznie
automatycznie obracac sie w strong
przeciwng. Jest to normalny objaw
pracy.

m Nie gotuj zywnosci bezposrednio na
szklanym talerzu obrotowym, chyba
ze jest to wskazane w przepisach.
Zawsze umieszczaj zywno$¢ w
naczyniu nadajgcym sie do uzycia w
kuchence mikrofalowej.

Pierscien obrotowy

m Pierscien obrotowy oraz wnetrze
kuchenki nalezy regularnie czyscic,
aby zapobiec odgtosom pracy
pierScienia i gromadzeniu sie resztek
pozywienia.

m Nalezy zawsze uzywac pierscienia
obrotowego oraz szklanego talerza
obrotowego.
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Wazne informacje dot. bezpieczenstwa uzytkowania

Czas gotowania

m Czasy gotowania podane w
ksigzce kucharskiej sg
wartosciami przyblizonymi. Czas
gotowania zalezy od rodzaju
zywnosci, temperatury i iloSci
zywnos$ci oraz rodzaju naczynia.

m Rozpocznij od minimalnego czasu
gotowania, aby unikngé
rozgotowania potrawy. Jesli potrawa
bedzie niedogotowana, zawsze
mozesz dogotowac jg, ponownie
ustawiajgc parametry.

B Wazne!

Jezeli przekroczysz zalecany czas
gotowania, zywnos$¢ zostanie
zniszczona (spieczona), aw
ekstremalnym przypadku moze sie
zapali¢ i spowodowacé uszkodzenie
wnetrza kuchenki.

Mate ilosci zywnosci

m Mate porcje zywnosci lub potraw
zawierajgce mato wody mogg sie
przypali¢, wyschna¢ lub nawet
zapali¢ sie, jesli bedg gotowane zbyt
dtugo. Jesli zywnosé w kuchence
zapali sie, pozostaw drzwiczki
kuchenki zamkniete, wytgcz
kuchenke i wyjmij wtyczke z
gniazdka.

Zywnos¢ o niskim poziomie

wilgotnosci

m Kuchenka mikrofalowa jest przeznaczona
do podgrzewania wytgcznie zywnosci i
napojow. Nalezy zachowa¢ ostrozno$¢
podczas podgrzewania zywnosci 0 niskim
poziomie wilgotnosci, takich jak pieczywo,
czekolada, ciastka i ciasta. W przypadku
zbyt dlugiego gotowania mogg one ulec
spaleniu, wyschnieciu lub sie zapali¢. Nie
zalecamy podgrzewania zywnosci 0
niskim poziomie wilgotnosci, takich jak
popcorn lub placki papadum. Suszenie
zywnosci, gazet lub odziezy, a takze
podgrzewanie kapci, podgrzewaczy,
ggbek, wilgotnych szmatek, workéw
pszenicznych, termoforéw i podobnych
przedmiotow grozi obrazeniami,
zaptonem lub pozarem.

Jajka

m Nie gotuj jajek w skorupkach w trybie
MIKROFAL. Nawet, jezeli
podgrzewanie przy pomocy mikrofal
jest zakonczone, wytwarzane cisnienie
moze powodowac, ze jajka eksplodujg.

Przebijanie skorki

m Produkty z pozbawiong poréw skorka,
takie jak ziemniaki, zottka jajek i
kietbaski musza zosta¢ przektute
przed gotowaniem w trybie
MIKROFAL, aby nie ulegty rozerwaniu.

Termometr do miesa

m Uzywaj termometru do miesa, aby
sprawdzi¢ stopien ugotowania
pieczeni lub drobiu, dopiero po
wyjeciu miesa z kuchenki. Nie
uzywaj do miesa zwyktego
termometru w trybie MIKROFAL,
gdyz mogtoby to spowodowac
iskrzenie.
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Plyny

m Podczas podgrzewania ptyndw, np. zup,
s0sOw i napojow, w kuchence
mikrofalowej moze doj$¢ do przegrzania
cieczy, to znaczy do przekroczenia
temperatury wrzenia bez powstawania
pecherzykow pary. Moze to doprowadzi¢
do nagtego wyrzucenia gorgcej cieczy.
Aby uniknac tego niebezpieczenstwa,
nalezy przedsiewzig¢ nastepujace srodki
ostroznosci:
a Unikaj stosowania naczyn o

ptaskich sciankach z waskg szyjka.

b Nie przegrzewaj ptyndw.

¢ Wymieszaj ciecz przed
wiozeniem naczynia do kuchenki
i ponownie po uptywie potowy
czasu gotowania.

d Po podgrzaniu pozostaw naczynie
z ptynem w kuchence na krotki
czas, a nastepnie wymieszaj
jeszcze raz, zanim ostroznie
wyjmiesz naczynie.

Papier/plastik

m Przy podgrzewaniu zywnosci w
plastikowych lub papierowych
pojemnikach nalezy nadzorowac
kuchenke, gdyz tego typu pojemniki
mogaq zapali¢ sie, jezeli zostang
nadmiernie rozgrzane.

m Nie uzywaj wyrobow papierniczych z
wtdrnego przerobu (np. recznikow
kuchennych), chyba Ze na takim
wyrobie jest naklejka informujgca, ze
produkt mozna bezpiecznie uzywaé w
kuchence mikrofalowej. Wyroby
papiernicze z wtdrnego przerobu
moga zawiera¢ zanieczyszczenia,
ktére mogg by¢ przyczyng
zaiskrzenia lub ognia podczas
korzystania z kuchenki.

m Przed wiozeniem do kuchenki
torebek do prazenia usun z nich
wykonane z drutu zapinki.

Naczynialfolie

m Nie ogrzewaj w kuchence zadnych
zamknietych puszek ani butelek,
poniewaz mogtyby eksplodowac.

m Metalowe pojemniki oraz naczynia z
metalowymi ozdobami nie powinny
by¢ uzywane podczas gotowania w
trybie MIKROFAL. Mogtoby to
spowodowac iskrzenie.

Butelki do karmienia/stoiczki z

zywnoscig dla niemowlat

m Nakretka lub smoczek muszg by¢
zdjete z butelek do karmienia lub
stoiczkdw z zywnoscig dla niemowlat
przed wtozeniem ich do kuchenki.

m Zawarto$¢ butelek i stoiczkow z
zywnoscig dla niemowlat po ogrzaniu
musi zosta¢ wymieszana lub
wstrzgsnieta.

m Przed podaniem zywnosci nalezy
sprawdzi¢ jej temperature, aby
unikng¢ poparzenia.
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Czesci kuchenki

1. Przycisk otwierania drzwiczek
Nacisnij w celu otwarcia drzwiczek.
Otwarcie drzwiczek w czasie gotowania
spowoduje zatrzymanie procesu
gotowania bez anulowania programu.
W przypadku modeli NN-SM23QM,
NN-SM22QB i NN-SM21QW gotowanie
zostaje wznowione natychmiast po
zamknieciu drzwiczek. W przypadku
modelu NN-ST21QW gotowanie
zostanie wznowione po zamknigciu
drzwiczek i nacisnieciu przycisku Start/
Ustaw. Otwarcie drzwiczek w dowolnym
momencie podczas programu
gotowania jest dos¢ bezpieczne i nie
wystepuje ryzyko wystawienia sie na
dziatanie mikrofal.

2. Okienko kuchenki
3. Otwory wentylacyjne
4. Ostona wylotu mikrofal
(Nie zdejmowac).
5. Zewnetrzne otwory wentylacyjne
6. Panel sterowania
7. Kabel zasilajacy
8. Wtyczka
9. Szklany talerz obrotowy
10. Pierscien obrotowy
11. Etykieta menu (tylko NN-ST21QW)

——6
[ &
—1

10

Etykieta identyfikacyjna jest przymocowana do kuchenki.

m Uwaga:
Ta ilustracja stuzy wytgcznie do celéw referencyjnych.
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NN-SM23QM, NN-SM22QB, NN-SM21QW
Panel sterowania

L2
-
200w
* %
LX)
« 360W
1 —
——3
+ 700W
800W
N
o

min

10 8

1 Pokretto wyboru trybu mikrofal/rozmrazania
2 Moc rozmrazania

3 Moc kuchenki mikrofalowej

4 Wytacznik czasowy

* Panel sterowania moze rozni¢ sie wygladem, ale oznaczenia i funkcje beda
identyczne.
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NN-SM23QM, NN-SM22QB, NN-SM21QW
Gotowanie i rozmrazanie w kuchence mikrofalowej

W czasie korzystania z kuchenki mikrofalowej szklany talerz obrotowy musi zawsze
znajdowac sie w jej wnetrzu.

200w min 0
. @
*% SEERE 2
R .

. - 700W 20° . . .
800W 10 8
Obré¢ pokretto, aby Obra¢ pokretto, aby wybraé czas gotowania.
wybra¢ odpowiednig moc. Przy krotkim czasie gotowania nalezy zawsze

czas nastawia¢ pokrettem powyzej 5 minut, a
nastepnie dostosowa¢ odpowiednio czas.

Poziom mocy Mikrofale
Wysoka 800 W
Srednia 700 W
Niska 360 W
Rozmrazanie ¥¥ 270 W
Utrzymywanie ciepta 200 W
W Uwaga:
1. Jesli drzwiczki sg juz zamkniete, kuchenka natychmiast rozpocznie gotowanie/
odmrazanie.

2. Jezeli chcesz sprawdzi¢ stan gotowanej potrawy, po prostu otwérz drzwiczki. Kuchenka
automatycznie wstrzyma gotowanie. Zamknigcie drzwiczek wznowi gotowanie.

3. Aby zatrzymac¢ gotowanie, nalezy przekreci¢ wytgcznik czasowy do pozycji zerowe;.
Czas gotowania mozna zmieni¢ w kazdym momencie procesu gotowania przez
obrécenie pokretta.

4. Po wyjeciu potrawy po zakonczeniu gotowania nalezy sprawdzi¢, czy wytgcznik
czasowy znajduje sie W pozycji zerowej.

5. Aby uzyskac¢ informacje na temat rozmrazania, patrz wskazoéwki dotyczace rozmrazania

na str. 18.
6. Po osiagnieciu potowy czasu rozmrazania nalezy odwrdci¢ zywnosc¢ i wyjaé odmrozong
cze$é/zywnos¢. Patrz wskazowki dotyczgce rozmrazania na str. 18, aby uzyskac
szczegoly.
7. Patrz uwagi 2—4 na str. 24 dotyczgce uzywania naczynia zaroodpornego.
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NN-ST21QW
Panel sterowania

o
. E 0
Micro Power min
o 1
3 Defrost minc 5
o 10
4— Auto sec
. @, |
8 2 Quick 30 4
8§ —— A %
9 —— @ D/ Je——10
NN-ST21QW

* Panel sterowania moze réznic si¢
wygladem, ale oznaczenia na przyciskach
i funkcje bedg identyczne.

W Sygnat dzwigkowy

Po prawidtowym nacisnigciu przycisku rozlegnie
sie sygnat dzwiekowy. Jesli po naci$nieciu
przycisku nie stycha¢ sygnatu dzwiekowego,
urzgdzenie nie zaakceptowato lub nie moze
zaakceptowat instrukcji. Pomiedzy
zaprogramowanymi etapami kuchenka wyemituje
dwa sygnaty dzwiekowe. Po zakonczeniu
kazdego petnego programu kuchenka wyemituje
5 sygnatow dzwigkowych, a na wyswietlaczu
pojawi sie komunikat ,End” (Koniec).

1 Okno wyswietlacza

2 Przycisk Micro Power (Moc
mikrofal)

3 Przycisk Automatyczne
rozmrazanie

4 Przycisk Menu Auto

5 Przyciski czasu

6 Przycisk Czasomierz/Zegar

7 Przycisk Quick 30 (Szybkie 30)

8 Przyciski W gore/W dét

9 Przycisk Stop/Reset
Przed rozpoczeciem gotowania
Jedno naci$nigcie usuwa instrukcje.
Podczas gotowania
Jedno naci$nigcie tymczasowo
zatrzymuje proces gotowania.
Kolejne naci$niecie anuluje
wszystkie instrukcje, a na
wyswietlaczu pojawi sie ,0” lub
godzina.

10 Przycisk Start/Ustaw

Jedno naci$nigcie umozliwia
rozpoczecie pracy kuchenki. W
przypadku otwarcia drzwiczek lub
jednokrotnego nacisniecia przycisku
Stop/Reset podczas pracy kuchenki
nalezy jeszcze raz nacisng¢ przycisk
Start/Ustaw, aby ponownie uruchomi¢
kuchenke.

H Uwaga:

1. Jesli przycisk Start/Ustaw nie zostanie
nacisniety przez 6 minut po
ustawieniu programu gotowania,
kuchenka automatycznie anuluje
program gotowania. Wyswietlacz
powrdci do wyswietlania zegara lub
symbolu ,0”.

2. Umies¢ kuchenke tak, aby okno
wys$wietlacza znajdowato sie nie
wyzej niz na wysokosci oczu, aby
zapewni¢ optymalne wrazenia
wizualne.
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NN-ST21QW
Ustawianie zegara

Po pierwszym podiaczeniu kuchenki na wyswietlaczu pojawi sie ,,88.88”.

B =) A VvV omp O/ s AV

Nacis$nij dwukrotnie  Nacisnij przycisk Nacisnij przycisk Nacisnij przycisk
przycisk W gore/W dot, aby  Start/Ustaw. W gore/W dét,
Czasomierz/Zegar. ustawi¢ godzine. Minuty zaczng aby ustawi¢
Godzina zacznie migac. minuty.

migac.

=) /I

Nacisnij przycisk Start/Ustaw.
Godzina jest teraz zablokowana na wyswietlaczu.

H Uwaga:
1. Aby zresetowac¢ godzine, powtdrz caty powyzszy krok.
2. Zegar bedzie wskazywat godzine tak dtugo, jak dtugo kuchenka bedzie podtgczona do

zasilania.
3. Jest to zegar 24-godzinny, tj. 2 pm = 14:00, a nie 2:00.

NN-ST21QW
Blokada zabezpieczajgca przed dzie¢mi

Ta funkcja spowoduje, ze elementy sterujgce kuchenki nie bedg dziata¢; mozna
jednak otworzy¢ drzwiczki. Blokade zabezpieczajaca przed dzieémi mozna
ustawi¢, gdy wyswietlacz pokazuje ,,0” lub godzine.

Aby ustawi¢: Aby anulowa¢:
D/ \V)
Nacisnij przycisk Start/Ustaw 3 razy w Nacisnij przycisk Stop/Reset 3 razy w
ciagu 10 sekund. ciggu 10 sekund.
Godzina zniknie. Rzeczywista godzina nie Godzina pojawi sie ponownie na
zostanie utracona. Na wy$wietlaczu pojawi wys$wietlaczu.
sie symbol ‘L ---'.
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NN-ST21QW
Gotowanie i rozmrazanie w kuchence mikrofalowej

W czasie korzystania z kuchenki mikrofalowej szklany talerz obrotowy musi zawsze
znajdowac sie w jej wnetrzu.

N # 10 1 10
Micro Power min min sec » <D / ('J

Nacisnij przycisk Ustaw czas gotowania. Nacisnij przycisk Start/
Micro Power (Moc Patrz ,Ustawianie czasu Ustaw.
mikrofal), aby wybra¢  gotowania/czasomierza” ponize;. Na wyswietlaczu
zadany poziom mocy. odliczany jest czas.
Nacisnij Poziom mocy Maks. dostepny czas
raz 800 W Wysoka 30 minut
dwa razy 500 W Srednia 99 minut 50 sekund
3 razy 400 W Niska 99 minut 50 sekund
4 razy 200 W Rozmrazanie 99 minut 50 sekund
5 razy 100 W Utrzymywanie ciepta 99 minut 50 sekund
H Uwaga:

1. Kuchenka mikrofalowa bedzie automatycznie pracowa¢ z mocg 800 W (Wysoka), jesli
czas gotowania zostanie wprowadzony bez wczesniejszego wybrania poziomu mocy.

2. Podczas gotowania szklany talerz obrotowy moze drgac. Nie ma to wptywu na
skutecznos$¢ gotowania.

3. W przypadku GOTOWANIA WIELOETAPOWEGO patrz str. 19.

4. CZAS DOCHODZENIA mozna zaprogramowac po ustawieniu mocy kuchenki

mikrofalowej i czasu. Patrz str. 21.

NIE uzywaj kuchenki mikrofalowej wytacznie z metalowymi akcesoriami w kuchence.

Zawsze sprawdzaj zywno$¢ podczas rozmrazania, otwierajgc drzwi i ponownie uruchamiajgc. Nie

jest konieczne przykrywanie zywnos$ci podczas rozmrazania. Aby zapewni¢ réwnomierny rezultat,

nalezy kilkakrotnie zamieszag, obrdcic¢ lub rozdzieli¢ zywno$¢ podczas rozmrazania. W przypadku

duzych sztuk miesa i drobiu obro¢ w potowie rozmrazania.

Patrz wskazowki dotyczace rozmrazania na str. 18, aby uzyskac szczegdty.

7. Gdy kuchenka mikrofalowa pracuje z mocg 800 W (Wysoka) przez dtuzszy czas,
automatycznie dostosowuje moc, aby chroni¢ podzespoty kuchenki.

(2 <y

W Ustawianie czasu gotowania/czasomierza
Podczas ustawiania czasu gotowania lub czasomierza uzyj nastepujacych przyciskow
zgodnie z potrzebami.

10 1 10 )
min min sec Quick 30
Nacisnij kilkakrotnie kazdy przycisk czasu zgodnie z Naci$nij przycisk Quick 30 (Szybkie 30), aby
wartoscig czasu, ktérg chcesz ustawic. ustawi¢ czas gotowania w 30-sekundowych
odstepach.
/AN \Y

Po wprowadzeniu wartosci czasu za pomocg przyciskéw czasu lub Quick 30 (Szybkie 30)
mozna dostosowac¢ wartosci czasu za pomocg przyciskow W gore/W dot.
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Gotowanie i rozmrazanie w kuchence mikrofalowej

Rozmrazanie
CZASY DOCHODZENIA

Pojedyncze porcje zywnosci mozna
gotowaé niemal natychmiast po
rozmrozeniu. Zazwyczaj duze porcje sg
zmrozone w $rodku. Przed ugotowaniem
nalezy odczeka¢ minimum jedng godzine.
W tym czasie temperatura porcji osiggnie
wszedzie te samg wartos¢ wskutek
rozmrozenia poprzez przewodzenie ciepta.
Uwaga: jesli nie masz zamiaru natychmiast
przej$¢ do gotowania zywnosci, wtoz jg do
lodéwki. Nigdy nie zamrazaj ponownie
rozmrozonej zywnosci, o ile nie byta w
miedzyczasie gotowana.

MIESO MIELONE LUB KAWALKI
MIESA ORAZ OWOCE MORZA

Poniewaz zewnetrzna warstwa takiego
pozywienia szybko sig¢ rozmraza, nalezy je
koniecznie od siebie odseparowaé, czesto
dzielac kostki na kawatki podczas
rozmrazania, i wyjmowac je, gdy sg juz
rozmrozone.

MALE PORCJE ZYWNOSCI

Kotlety i kawatki drobiu muszg jak
najszybciej by¢ pooddzielane od siebie tak,
aby ulegly catkowitemu i rbwnomiernemu
rozmrozeniu. Szybciej rozmrazajg sie
miejsca ttuste oraz zewnetrzne. Nalezy je
umieszczaé w poblizu Srodka obrotowego
talerza.

PIECZYWO

Bochenki wymagajg odczekania, tak aby
rozmrozity si¢ zupetnie az do $rodka. Czas
odczekiwania mozna skrdcic, jesli
pooddziela sig kromki, a bochenki chleba
lub butki przetnie na pot.
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Gotowanie wieloetapowe

Ta funkcja umozliwia zaprogramowanie do 3 etapow gotowania w sposob ciagty.

Przyktad: Aby kolejno ustawié moc 800 W (Wysoka) na 2 minuty, moc 500 W (Srednia) na

3 minuty i moc 100 W (Ciepto) na 2 minuty.

Nacisnij dwukrotnie.

N » 10 1 10
Micro Power min min sec

Naci$nij raz Ustaw czas gotowania*.
przycisk Micro

Power (Moc

mikrofal), aby

wybraé moc 800 W

(Wysoka).

Nacisnij 3 razy.
|

X # 10 1 10
Micro Power min min sec

Nacisnij raz Micro
Power (Moc
mikrofal), aby
wybra¢ moc 500 W
(Srednia).

Ustaw czas gotowania*.

Nacisnij dwukrotnie.

N # 10 1 10
Micro Power min min sec

Nacisnij cztery razy Ustaw czas gotowania*.
przycisk Micro

Power (Moc

mikrofal), aby

wybraé moc 100 W

(Ciepto).

* Patrz ,Ustawianie czasu gotowania/czasomierza” na str. 17.

W Uwaga:

=

=) D/

Nacisnij przycisk Start/
Ustaw.

Na wyswietlaczu
odliczany jest czas
pierwszego etapu.

1. PROGRAMY AUTOMATYCZNE nie mogg by¢ uzywane w potgczeniu z GOTOWANIEM

WIELOETAPOWYM.

2. Podczas pracy emitowane sg 2 sygnaty dzwigkowe pomiedzy poszczegdlnymi etapami
oraz 5 sygnatéw dzwiekowych po zakonczeniu wszystkich etapow.
3. Moc KUCHENKI MIKROFALOWEJ 800 W (Wysoka) mozna ustawi¢ tylko raz podczas

GOTOWANIA WIELOETAPOWEGO.
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Funkcja Quick 30 (Szybkie 30)

Ta funkcja umozliwia ustawienie czasu gotowania w 30-sekundowych odstepach do
5 minut przy mocy 800 W (Wysoka).

Qui;E30 » <> / <J
Naciskaj przycisk Nacisnij przycisk Start/Ustaw.
Quick 30 (Szybkie 30), az Na wyswietlaczu odliczany jest czas.
zadany czas gotowania
pojawi sie na
wyswietlaczu.

NN-ST21QW
Funkcja Add Time (Dodaj czas)

Ta funkcja umozliwia dodanie czasu gotowania podczas gotowania.

1 10

min sec

Podczas gotowania naci$nij przycisk 1 min lub
10 sec.

Czas gotowania zostanie wydtuzony o
maksymalnie 5 minut.

B Uwaga: )
Funkcja ADD TIME (DODAJ CZAS) nie jest dostepna dla PROGRAMOW
AUTOMATYCZNYCH.
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Korzystanie z czasomierza

Funkcja ta dziata jako CZASOMIERZ KUCHENNY lub umozliwia zaprogramowanie
CZASU DOCHODZENIA/OPOZNIONEGO URUCHOMIENIA.

Czasomierz kuchenny
Przyktad: Aby odliczy¢ 5 minut.

Nacisnij 5 razy.
|

# 10 1 10
2 min min sec

Ustaw zadany czas*.
(do 99 minut 50 sekund)

Nacisnij przycisk
Czasomierz/
Zegar.

=) D/

Nacisnij przycisk Start/
Ustaw.

Na wyswietlaczu
odliczany jest czas bez
dziatania kuchenki.

* Patrz ,Ustawianie czasu gotowania/czasomierza” na str. 17.

Czas dochodzenia

Przyktad: Aby umozliwi¢ dochodzenie przez 5 minut po zakonczeniu gotowania z moca
KUCHENKI MIKROFALOWEJ 500 W (Srednia) przez 3 minuty.

Nacisnij 3 razy.
|

~ * 10 1 10

Micro Power min min sec
Naci$nij dwukrotnie Ustaw zadany czas
przycisk Micro Power  gotowania*.

(Moc mikrofal), aby
wybra¢ moc 500 W
(Srednia).

Naciénij 5 razy.
|
10 1 10
2 # min min sec
Nacisnij przycisk

Czasomierz/
Zegar.

(do 99 minut 50 sekund)

Ustaw zadany czas dochodzenia*.

=

=) P/

Nacisnij przycisk Start/
Ustaw.

Gotowanie rozpoczyna sie.
Po zakonczeniu gotowania
czas dochodzenia bedzie
odliczany bez dziatania
kuchenki.

* Patrz ,Ustawianie czasu gotowania/czasomierza” na str. 17.
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Korzystanie z czasomierza

Opodznione uruchomienie

Przyktad: Aby rozpoczaé gotowania z mocg KUCHENKI MIKROFALOWEJ 500 W (Srednia)

przez 3 minuty po 5 minutach czasu dochodzenia.

Nacisnij 5 razy.
|

# 10 1 10
g min min sec

Nacisnij przycisk

Czasomierz/ (do 99 minut 50 sekund)
Zegar.
Nacisnij 3 razy.
|
X # 10 1 10
Micro Power min min sec
Nacis$nij dwukrotnie Ustaw zadany czas
przycisk Micro Power gotowania*.

(Moc mikrofal), aby
wybra¢ moc 500 W
(Srednia).

* Patrz ,Ustawianie czasu gotowania/czasomierza” na str. 17.

B Uwaga:

Ustaw zadany czas opodznienia*.

N

=) D/

Nacisnij przycisk Start/
Ustaw.

Na wyswietlaczu
odliczany jest czas
opoznienia, a nastepnie
rozpoczyna sie
gotowanie.

1. GOTOWANIE WIELOETAPOWE mozna zaprogramowaé z uwzglednieniem CZASU

DOCHODZENIA lub OPOZNIONEGO URUCHOMIENIA.

2. Nawet jesli drzwiczki kuchenki zostang otwarte podczas dziatania funkcji CZASOMIERZ
KUCHENNY, CZAS DOCHODZENIA lub OPOZNIONE URUCHOMIENI, czas w oknie

wyswietlacza bgdzie nadal odliczany.

3. CZASU DOCHODZENIA/OPOZNIONEGO URUCHOMIENIA nie mozna
zaprogramowac przed/po zadnym PROGRAMIE AUTOMATYCZNYM.
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Programy automatyczne

Dzieki tej funkcji mozna rozmraza¢/odgrzewac/gotowac zywnos¢ w zaleznosci od
wagi. Wybierz kategorie i ustaw wage zywnosci. Waga jest programowana w gramach.
Kuchenka automatycznie okresla poziom mocy KUCHENKI MIKROFALOWEJ i czas
gotowania. W celu szybkiego wyboru waga zaczyna sie od najczesciej uzywanej wagi
dla kazdej kategorii. Nie nalezy uwzglednia¢ wagi dodanej wody ani wagi pojemnika.

B Uwaga:

PROGRAMY AUTOMATYCZNE moga by¢ uzywane WYtACZNIE do opisanych rodzajéw zywnosci.
Rozmrazaj/gotuj zywno$¢ wytgcznie w opisanych zakresach wagowych.

Zawsze waz zywnos$¢ zamiast polega¢ na informacjach podanych na opakowaniu.
Wiekszos$¢ produktow spozywczych skorzysta z CZASU DOCHODZENIA. Po
zakonczeniu gotowania za pomocg PROGRAMU AUTOMATYCZNEGO pozwal, aby
ciepto byto nadal przewodzone do Srodka.

BN

Automatyczne rozmrazanie

Dz‘zst » /\ V » <> / <'J

Wybierz zadany program Ustaw wage zamrozonej Nacisnij przycisk
automatycznego Zywnosci. Start/Ustaw.
odmrazania. Waga zmienia sie w gére/w Pamietaj, aby mieszac
Na wyswietlaczu pojawi sie dot w krokach co 10 g. lub obraca¢ zywno$¢
numer PROGRAMU podczas rozmrazania.
AUTOMATYCZNEGO.

Program Instrukcje

. Waga: 200-1000 g
1. Mate kawatki Do rozmrazania matych lub cienkich kawatkow migsa, kietbasek,

S miesa mielonego, stekow, kotletow, filetéw rybnych (od 100 g do
400 g). Nacisnij raz przycisk Automatyczne rozmrazanie. Ustaw
¥ .. . |wage zywnosci i nacisnij przycisk Start/Ustaw. Obro¢ po ustyszeniu
1 naci$niecie

Defrost sygnatu dzwigkowego. Pozostawi¢ na 15 do 30 minut.

] Waga: 600-1600 g
2. Duzy kgwalek Do rozmrazania duzych kawatkow miesa, catych kurczakow, sztuk

§ * migsa. Nacis$nij dwa razy przycisk Automatyczne rozmrazanie. Ustaw
wage zywnosci i nacisnij przycisk Start/Ustaw. Przed gotowaniem
X% .. |nalezy zapewni¢ czas dochodzenia od 1 do 2 godzin, aby $rodek
¢4 2naci$niecia

Defrost potrawy rozmrozit sie. Obré¢ po ustyszeniu sygnatu dzwiekowego.

Waga: 100-600 g

. Do rozmrazania chleba (catego, kromek, butek) i ciast. Ciasta z

3. Chlebiglasto kremem i lukrem nie nadajg sie do tego programu. Umies¢ chleb lub
" ciasto na duzym talerzu lub ptytkim naczyniu. Nacisnij trzy razy

przycisk Automatyczne rozmrazanie. Ustaw wage zywno$ci i nacisnij

przycisk Start/Ustaw. Obro¢ po ustyszeniu sygnatu dzwiekowego.

5% ... | Odstaw chleb na 10 (biaty lekki chleb) do 30 minut (gesty chleb

3 naciSniecia | 5 tni). Przekréj duze bochenki na pét w czasie dochodzenia.

Defrost

F’L



NN-ST21QW
Programy automatyczne

Menu Auto
55

= mp O/J wmp A vV o oy B/
Wybierz zagdany Nacisnij Ustaw wage Nacisnij przycisk
program Menu Auto*. przycisk Start/ Zywnosci. Start/Ustaw.
Na wyswietlaczu Ustaw, aby Waga zmienia sie w Na wyswietlaczu
pojawi sie numer potwierdzi¢ gore/w dot w krokach odliczany jest
PROGRAMU ustawienie. co10g. czas.
AUTOMATYCZNEGO.

* Po naci$nieciu przycisku Menu Auto mozna réwniez uzy¢ przyciskow W gére/W dét, aby
wybra¢ program menu automatycznego.

m Uwaga:

1. Poniewaz w zywno$ci mogg wystepowac pewne roznice, przed podaniem nalezy
sprawdzi¢, czy zywnos¢ jest doktadnie ugotowana i goragca.

2. Zaleca sie uzywanie naczynia zaroodpornego o pojemnosci 2000 ml lub mniejszej.

3. Nalezy uzywa¢ naczynia zaroodpornego o szerokosci mniejszej niz 25 cm (tacznie z
uchwytem), aby unikna¢ dotykania bocznych Scianek kuchenki.

4. Ostroznie wyjmij naczynie zaroodporne z kuchenki, aby unikng¢ uderzenia w gérng
czgs¢ frontu. Do przykrycia naczynia zaroodpornego mozna uzy¢ plastikowej folii.

Program Instrukcje

Waga: 200-800 g

Do odgrzewania wczesniej ugotowanego positku. Wszystkie
potrawy muszg by¢ wczesniej ugotowane. Zywno$é powinna mie¢
temperature przechowywania w lodéwce okoto +5°C. Podgrzewaj
w zakupionym pojemniku. Postepuj zgodnie ze wskazdwkami

1. Podgrzewanie producenta dotyczacymi przygotowania. W przypadku
$wiezych potraw | Przenoszenia potrawy do naczynia przykryj ja przebitg folig
= spozywczg. Umies¢ pojemnik na szklanym talerzu obrotowym.

Nacisnij raz przycisk Menu Auto i nacisnij przycisk Start/Ustaw.
Ustaw wage zywnosci i nacisnij przycisk Start/Ustaw. Zamieszaj po
ustyszeniu sygnatu dzwigkowego. Zamieszaj ponownie po
zakonczeniu programu i odczekaj kilka minut. Duze kawatki miesa/
ryby w rzadkim sosie mogg wymagac diuzszego gotowania. Ten
program nie jest odpowiedni dla produktéw bogatych w skrobig,

555 . |takich jak ryz, makaron lub ziemniaki. Positki w pojemnikach o

Ao 1nacisniecie | nieregularnych ksztattach mogg wymagac dluzszego gotowania.
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Programy automatyczne

Program

Instrukcje

2. Podgrzewanie
zamrozonych
potraw

<

4§
R==3

et 2 naci$niecia

Waga: 300-600 g

Do odgrzewania zamrozonego, wczesniej ugotowanego
positku. Wszystkie potrawy muszg by¢ wczesniej ugotowane i
zamrozone (-18°C). Podgrzewaj w zakupionym pojemniku.
Postepuj zgodnie ze wskazéwkami producenta dotyczgcymi
przygotowania. W przypadku przenoszenia potrawy do
naczynia przykryj ja przebitg folig spozywczg. Umiesé
pojemnik na szklanym talerzu obrotowym. Nacisnij dwa razy
przycisk Menu Auto i nacisnij przycisk Start/Ustaw. Ustaw
wage zywnosci i nacisnij przycisk Start/Ustaw. Zamieszaj po
ustyszeniu sygnatu dzwiekowego i pokrdj bloki na kawatki.
Zamieszaj ponownie po zakonczeniu programu i odczekaj
kilka minut. Duze kawatki miesa/ryby w rzadkim sosie moga
wymagac dtuzszego gotowania. Ten program nie jest
odpowiedni dla produktéw bogatych w skrobie, takich jak ryz,
makaron lub ziemniaki. Positki w pojemnikach o
nieregularnych ksztattach mogg wymagac¢ dtuzszego
gotowania.

3. Gotowanie
Swiezych warzyw

$5§
=

— 3 nacisniecia

Waga: 100-800 g

Do gotowania $wiezych warzyw, takich jak marchew, brokuty,
kalafior i fasolka szparagowa. Umie$¢ przygotowane warzywa w
pojemniku o odpowiedniej wielkosci. Pokrop 1 tyzkg wody na 100 g
warzyw. Zakryj folig spozywczg. Przebij folie spozywczg nozem raz
na srodku i 4 razy wokdt krawedzi. Nacisnij trzy razy przycisk Menu
Auto i nacisénij przycisk Start/Ustaw. Ustaw wage zywnosci i
nacisnij przycisk Start/Ustaw. Zamieszaj po ustyszeniu sygnatu
dzwiekowego.

4. Mrozone warzywa

b
&

$4$
=
Auto

4 naci$niecia

Waga: 100-800 g

Do wszystkich rodzajéw mrozonych warzyw, takich jak
mrozony groszek, kukurydza lub mieszanka warzyw. Umies¢
przygotowane warzywa w odpowiedniej wielkosci naczyniu
do zaroodpornym do uzycia w kuchence mikrofalowej i dodaj
2—6 tyzek wody, jesli chcesz. Przykryj dobrze dopasowang
pokrywka. Umies¢ naczynie zaroodporne na szklanym
talerzu obrotowym. Naci$nij cztery razy przycisk Menu Auto i
nacisnij przycisk Start/Ustaw. Ustaw wage zywnosci i nacisnij
przycisk Start/Ustaw. Zamieszaj po ustyszeniu sygnatu
dzwiekowego. Po zakonczeniu gotowania odstaw pod
przykryciem na 3 do 5 minut.
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Programy automatyczne

Auto

Program Instrukcje
Waga: 200-500 g
5. Gotowanie Do gotowania $wiezych filetow rybnych i stekéw. Umiesé w
$wiezych ryb pojemniku o odpowiedniej wielkosci. Dodaj 1-3 tyzki wody
<3 lub bulionu. Zakryj folig spozywczg. Przebij folie spozywczg
& raz na srodku i 4 razy wokot krawedzi. Nacisnij pie¢ razy
przycisk Menu Auto i nacis$nij przycisk Start/Ustaw. Ustaw
$55 ... |wage zywnosci i nacis$nij przycisk Start/Ustaw. Odczekaj
== 5 naci$niecia kilka minut.

6. Ziemniaki w

mundurkach

N\
CID

$§§
=

6 nacisnigcia

Waga: 200-600 g

Do gotowania ziemniakéw w mundurkach. Wybierz ziemniaki
Sredniej wielkosci o wadze 200-250 g. Umyj i osusz ziemniaki, a
nastepnie kilkakrotnie naktuj je widelcem. Rozmie$¢ je wokédt
krawedzi szklanego talerza obrotowego. Nacisnij sze$¢ razy
przycisk Menu Auto i nacisnij przycisk Start/Ustaw. Ustaw wage
zywnosci i nacisnij przycisk Start/Ustaw. Obro¢ po ustyszeniu
sygnatu dzwigkowego.

7. Kawatki $wiezego
kurczaka
[@ad

$§5
=

— 7 nacisniecia

Waga: 200-600 g

Do gotowania kawatkéw kurczaka, takich jak skrzydetka,
podudzia, uda, potéwki piersi itp. Przed gotowaniem dobrze
naktuj kawatki kurczaka widelcem. Umie$¢ przygotowane
kawalki kurczaka w naczyniu o odpowiedniej wielko$ci, ktére
nadaje sie do uzycia w kuchence mikrofalowej. Dodaj 1-5
tyzki oleju zgodnie z potrzebami. Zakryj folig spozywczg i
przebij ja dwukrotnie. Umie$¢ naczynie na szklanym talerzu
obrotowym. Naci$nij siedem razy przycisk Menu Auto i
nacisnij przycisk Start/Ustaw. Ustaw wage zywnosci i nacisnij
przycisk Start/Ustaw. Obré¢ po ustyszeniu sygnatu
dzwiekowego.

8. Gotowanie ryzu

$5§
=

b 8 nacisniecia

Waga: 100-200 g . o Rozmiar
Ryz |Zalecana ilo$¢ wody naczynia
100 g 150 ml 2 litry
200 g 300 ml 2 litry

Do gotowania ryzu biatego, w tym ryzu krétkoziarnistego,
dtugoziarnistego, jasminowego i basmati. Umie$¢ ryz w naczyniu
zaroodpornym o odpowiedniej wielkoSci, ktore nadaje sie do uzycia
w kuchence mikrofalowej. Dodaj podang powyzej zalecang ilo$¢
wody. Pozostaw co najmniej %2 gtebokosci objetosci na
odparowanie, aby zapobiec wygotowaniu. Przykryj pokrywka.
Umies¢ naczynie zaroodporne na szklanym talerzu obrotowym.
Nacisnij osiem razy przycisk Menu Auto i nacis$nij przycisk Start/
Ustaw. Ustaw wage zywnosci i naciénij przycisk Start/Ustaw.
Odstaw na 5 minut po ugotowaniu.
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Pytania (P) i odpowiedzi (O)

P: Dlaczego kuchenka nie wiacza si¢?
O: Jesli kuchenka nie wigcza sig, sprawdz

1.

nastepujgce punkty:

Czy wtyczka jest doktadnie wtozona?
Wyjmij wtyczke z gniazdka, zaczekaj
10 sekund i wt6z jg ponownie.
Sprawdz specjalnie zainstalowany
zwykty lub automatyczny bezpiecznik.
Wigcz bezpiecznik automatyczny lub
wymien zwykty bezpiecznik (jesli jest
spalony).

Jesli bezpiecznik jest dobry, podtgcz do
gniazdka inne urzadzenie. Jesli
podigczone urzadzenie dziata,
prawdopodobnie niesprawna jest
kuchenka. Jesli nie dziata takze inne
podigczone urzadzenie, to znaczy, ze
uszkodzone jest gniazdko.

Jesli okaze sie, ze niesprawna jest
kuchenka, skontaktuj sig z
autoryzowanym punktem serwisowym.

Kuchenka powoduje zaktécenia
odbioru telewizyjnego. Czy jest to
normalne?

Podczas gotowania w kuchence mogg
wystgpi¢ zaktdcenia odbioru radiowego
i telewizyjnego. Sg to zaktdcenia
podobne do powodowanych przez
drobny sprzet taki jak miksery,
odkurzacze, suszarki itp. Nie oznaczajg
one niesprawnosci kuchenki.

P: Czasami z otworéw wentylacyjnych
wyplywa ciepte powietrze. Dlaczego?
Ciepto wydobywajgce sie z gotowanej
potrawy ogrzewa powietrze we wnetrzu
kuchenki. Ogrzane powietrze
wyprowadzane jest na zewnatrz
kuchenki za pomocg systemu
przeptywu powietrza w kuchence. W
wydobywajgcym sie powietrzu nie ma
mikrofal. Podczas gotowania nie wolno
zakrywac otwordw wentylacyjnych.

O:

Tylko dla modelu NN-ST21QW

P: Kuchenka nie akceptuje mojego
programu. Dlaczego?

Kuchenka zostata zaprojektowana tak,
aby nie akceptowac nieprawidtowego
programu. Na przyktad kuchenka nie
zaakceptuje 4. etapu.

O:
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Konserwacja kuchenki mikrofalowej

1.

2.

6.

Przed wyczyszczeniem nalezy odtgczy¢
kuchenke.

Utrzymuj w czysto$ci wnetrze kuchenki,
uszczelki drzwiczek oraz powierzchnie wokot
uszczelek. Jesli $cianki kuchenki zabrudzg
sie resztkami jedzenia lub plamami z ptyndw,
oczys¢ plyte ceramiczng, uszczelki
drzwiczek oraz obszar w poblizu uszczelek
zwilzong szmatka. Jesli kuchenka jest silnie
zabrudzona, uzyj fagodnego $rodka
czyszczacego. Korzystanie z silnych
$rodkdw do czyszczenia i szorowania nie
jest zalecane. Nalezy unika¢ czyszczenia
obszaru ostony wylotu mikrofal, ktéry
znajduje sie przy prawej Sciance.

NIE UZYWAJ DOSTEPNYCH W HANDLU
SRODKOW CZYSZCZACYCH do zwyktych
kuchenek.

. Nie nalezy uzywac $rodkéw z dodatkami

$ciernymi lub metalowych skrobaczek do
czyszczenia szklanej pokrywy kuchenki,
poniewaz mogg one spowodowac
porysowanie jej powierzchni, co moze
prowadzi¢ do pekniecia szyby.

. Obudowa zewnetrzna kuchenki powinna by¢

czyszczona wilgotng Sciereczka, a nastepnie
osuszona migkka Sciereczka. Zwro¢ uwage,
aby woda nie przedostata sie przez otwory
wentylacyjne do wnetrza urzadzenia,
poniewaz mogtoby to doprowadzi¢ do jego
uszkodzenia.

. Jezeli panel sterowania zabrudzi sie, nalezy

oczysci¢ go miekkg szmatka. Na panelu nie
nalezy uzywa¢ mocnych detergentow lub
proszkow $ciernych. Przy czyszczeniu
panelu sterowania pozostawi¢ drzwiczki
kuchenki otwarte, aby zapobiec
przypadkowemu uruchomieniu kuchenki. Po
oczyszczeniu nacisngc przycisk Stop/Reset,
aby wyczysci¢ okno wyswietlacza, lub
obroci¢ wytgcznik czasowy do pozycji
Zerowej.

Jesli wewnatrz lub na zewnatrz
drzwiczek osadzi sie rosa, zetrzyj ja
miekka Sciereczka. Moze to wystapic,
gdy kuchenka mikrofalowa pracuje w
warunkach duzej wilgotnosci, jednakze
nie jest to objawem ztej pracy
urzadzenia.

7.

10.

1.

12.

Od czasu do czasu wyjmij szklany
talerz i umyj go w wodzie ze $rodkiem
czyszczacym lub w zmywarce do
naczyn.

. Pierscien obrotowy oraz wnetrze

kuchenki nalezy regularnie czy$ci¢, aby
zapobiec odgtosom pracy pierscienia.
Wystarczy przetrze¢ wnetrze kuchenki
czystg szmatkg z tagodnym
detergentem i gorgcg woda, a
nastepnie osuszy¢ czystg szmatka.
Pierscien obrotowy mozna my¢ w
cieptej wodzie z mydtem. Para z
gotowania gromadzi si¢ podczas
czestego uzytkowania, ale nie wptywa
to na wnetrze kuchenki ani na
pierscienie obrotowe. Po wyjeciu z
wnetrza kuchenki i umyciu pierscienia,
zanim zaczniesz gotowac, upewnij sie,
Ze pierscien obrotowy znajduje sie w
kuchence i na wiasciwym miejscu.

. Nie wolno uzywac¢ do mycia urzadzenia

parowego.

Kuchenka powinna by¢ konserwowana
i naprawiana wytgcznie przez
wykwalifikowany personel
autoryzowanego punktu serwisowego.

Jezeli kuchenka nie jest utrzymywana
w nalezytej czystosci, moze doj$¢ do
zniszczenia jej $cianek, a — w efekcie
— do skrocenia czasu prawidtowego
funkcjonowania urzadzenia i do
niebezpiecznych sytuacji.

Otwory wentylacyjne powinny by¢
utrzymywane w czysto$ci.

Sprawdz, czy otwory wentylacyjne
znajdujgce sie na gorze, na dole i z tylu
urzadzenia nie sg zatkane przez kurz
lub inne zanieczyszczenia. Jezeli
otwory wentylacyjne sg zatkane, moze
to powodowac przegrzewanie kuchenki,
co moze wptywac negatywnie na jej
dziatanie. Jesli wloty powietrza sie
zatkaja, moze dojs¢ do przegrzania
kuchenki, co moze mie¢ wplyw na jej
prace, a nawet spowodowac
niebezpieczenstwo.
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Dane techniczne

Napiecie sieciowe: 230V, 50 Hz
Pobdr mocy:
Maksymalnie; 1250 W

Moc wyjsciowa: 800 W (IEC-60705)
Wymiary zewnetrzne:

NN-ST21QW;

440 mm (szer.) x 324 mm (dtug.) x 258 mm (wys.)

NN-SM23QM/NN-SM22QB/NN-SM21QW;

440 mm (szer.) x 333 mm (dtug.) x 258 mm (wys.)

Wymiary wnetrza kuchenki:
306 mm (szer.) x 308 mm (dfug.) x 214 mm (wys.)
Catkowita pojemnos¢ wnetrza: 201

Srednica szklanego talerza obrotowego: 255 mm
Czestotliwo$¢ pracy: 2450 MHz
Waga netto: 11 kg
Natezenie dzwieku: Lwa 63 dB

Informacje o zuzyciu energii elektrycznej
w trybie niskiego zuzycia energii i
maksymalnym czasie osiggniecia trybu
niskiego zuzycia energii.

[NN-ST21QW]

Tryb czuwania: 0,8W
Maksymalny czas do osiggniecia trybu
czuwania: 20 minut
[NN-SM23QM, NN-SM22QB, NN-SM21QW]
Tryb wytaczenia: 0,5W
Maksymalny czas do osiagniecia trybu
wytgczenia: —

Podane wymiary i waga sg przyblizone.

Dane techniczne mogg ulec zmianie bez
powiadomienia.

Produkt ten jest wyrobem, ktéry spetnia
wymagania norm europejskich dotyczgcych
kompatybilnosci elektromagnetycznej
(EMC) EN 55011. Stosownie do tych
wymagan urzadzenie zaliczone jest do
grupy ,2" i posiada klase bezpieczenstwa
,B". Grupa ,2" oznacza, ze energia o
czestotliwosci radiowej jest z zatozenia
generowana w formie fal
elektromagnetycznych przeznaczonych do
podgrzewania i gotowania produktow
zywnosciowych. Klasa ,B" oznacza, ze
urzadzenie moze by¢ uzytkowane w
typowych warunkach domowych.

Wskazowki dotyczace
utylizacji urzadzen
elektrycznych i
elektronicznych
mEmm (gospodarstwa domowe)
Ten symbol na produkcie i
dokumentacji produktu oznacza, ze dane
urzgdzenie elektryczne nie moze by¢
sktadowane razem z innymi zwyktymi
odpadami domowymi.

Aby zapewni¢ odpowiednig utylizacje i
recykling, produkt nalezy zanies¢ do
odpowiedniego punktu zbiorki. Punkty te
nie pobierajg opfaty za pozostawienie
zuzytego sprzetu.

W niektorych krajach mozesz zwroci¢
zuzyty produkt do punktu, w ktorym
dokonasz zakupu nowego produktu.

Poprawna utylizacja produktu zapewnia
recykling i zapobiega potencjalnym negatywnym
oddziatywaniom na zdrowie ludzi i $rodowisko
naturalne wynikajgcym z nieprawidtowego
sktadowania zuzytego produktu. Aby dowiedzie¢
sie, gdzie znajduje sie najblizszy punkt zbiorki
zuzytych urzadzen elektrycznych, nalezy
skontaktowac sie z lokalnymi wtadzami.

Niezgodne z prawem pozbywanie si¢ tego
typu odpaddw jest karalne (zgodnie z
lokalnym prawem).

Informacje dla firm w Unii
Europejskiej

Aby pozby¢ sie zuzytego sprzetu
elektronicznego lub elektrycznego, nalezy
skontaktowa¢ sie z dostawcg lub
sprzedawca sprzetu, aby uzyskac
informacje na temat jego utylizaciji.

Informacje dotyczace utylizacji w
krajach poza Unig Europejska
Ten symbol obowigzuje tylko w krajach Unii
Europejskie;j.

Aby dowiedzie¢ sie, jak bezpiecznie i
zgodnie z prawem pozby¢ sie zuzytego
sprzetu, nalezy sie skontaktowac z lokalnymi
wiadzami lub dystrybutorem produktu.
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m Viktiga sakerhetsinstruktioner. Innan denna ugn
anvands, se till att |asa igenom dessa anvisningar
och foreskrifter noga och forvara dem for framtida
referens.

» Varning! Produkten maste inspekteras for
eventuella skador pa dorrtatningar och omraden for
dorrtatningar och om dessa omraden ar skadade far
produkten inte hanteras forran den har reparerats av
en servicetekniker utbildad av tillverkaren.

= Varning! Forsok aldrig att reparera eller modifiera
ugnsluckan, kapan vid mandverpanelen,
sakerhetsbrytarna eller nagon annan del av ugnen.
Ta inte bort ugnens ytterpanel. Den skyddar mot
mikrovagsstralning fran ugnen. Reparationer far
endast utforas av en kvalificerad serviceperson.

m Varning! Vatskor och annan mat far inte varmas i
tillslutna behallare da det finns risk att de
exploderar.

m Varning! Vid uppvarmning av vatskor, t.ex. soppor,
saser och dryck i din ugn, uppvarmning av vatskor
over kokpunkt kan ske utan att bubblor uppstar.
Detta kan resultera i plotsligt uppkok av heta
vatskor.

= Varning! Innehallet av nappflaskor och
barnmatsburkar maste réras om eller skakas.
Temperaturen maste kontrolleras innan
konsumering for att undvika brannskador.
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m Varning! Produkten maste kopplas loss fran
stromkallan under service och vid byte av delar.
Efter urkoppling av natkontakten ska kontakten forbli
synlig for servicepersonen for att tillse att oavsiktlig
insattning undviks.

= Varning! Se till att produkten ar avslagen innan
byte av lampa for att undvika eventuell elektrisk stot.

» Denna produkt far anvandas av barn som ar 8 ar
eller aldre och personer med nedsatt fysisk,
sensorisk eller mental kapacitet eller personer med
otillracklig erfarenhet och kunskap om de Overvakas
eller har instruerats betraffande anvandningen av
produkten pa ett sakert satt av en person som
ansvarar for deras sakerhet samt att de forstar
farorna som finns. Barn far inte leka med produkten.
Rengoring och underhall far inte utforas av barn
utan uppsikt.

m Nar denna ugn ar installerad ska det vara enkelt
att isolera apparaten fran eluttaget genom att dra ut
kontakten eller genom att anvanda strombrytaren.

= Om stromsladden ar skadad maste den bytas ut
av tillverkaren eller dess servicepersonal eller
motsvarande kvalificerad person for att undvika en
fara.

m Placera inte ugnen nara en elektrisk eller gasspis.

= Denna ugn ar endast avsedd for anvandning pa
en bank. Den ar inte avsedd for inbyggs anvandning
eller inuti ett skap.
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m Ugnen maste placeras pa en plan och stabil yta,
85 cm ovanfor golvet, med bakanden pa ugnen
placerad mot en vagg. Om en sida av ugnen
placeras jams med en vagg, far inte den andra
sidan eller ovansidan vara blockerade. Se till att
lamna ett utrymme pa minst 15 cm ovanfér ugnen.

= Vid uppvarmning av mat i plast- eller
pappersbehallare, hall ett 6ga pa ugnen da dessa
typer av behallare kan antdndas om de 6verhettas.

m Om rok eller brand uppstar i ugnen, tryck pa
Stopp/aterstallning eller vrid tidsomkopplaren till
nollaget och Iamna dorren stangd for att kvava
eventuella eldsflammor. Koppla loss natsladden
eller bryt strommen péa sakringspanelen/
overspanningsskyddet.

m Denna produkt ar avsedd for att anvandas i ett

hushall eller motsvarande anvandning sa som:

- personalkok i affarer, kontor och andra
arbetsmiljoer;

- bondgardar;

- av kunder pa hotell, motell och andra
bostadsmiljoer;

- rum med frukost liknande miljoer.

» Koka inte agg med skalet pa och hardkoka agg
med MIKROVAGOR. Tryck kan byggas upp och agg
kan explodera, aven efter det att uppvarmning med
mikrovager har avslutats.

sv



= Rengor ugnens insida och omraden for
dorrtatningar regelbundet. Nar skvatt mat eller spilld
vatska fastnar pa ugnsvaggarna, dorrtatningar och
omraden for dorrtatningar, torka av dem med en vat
trasa. Ett milt rengoringsmedel kan anvandas om
det blir mycket smutsigt. Anvandning av starka
rengoringsmedel eller slipmedel rekommenderas
inte.

= ANVAND INTE UGNSRENGORINGSMEDEL
SOM SALJS | HANDELN.

= Om ugnen inte kan hallas ren kan det leda till
forsamring av ytorna som kan paverka
produktens livslangd negativt och troligen leda
till farliga situationer.

» En angtvatt far inte anvandas for rengoring.

= Anvand inte starka, slipande rengoringsmedel
eller skarka metalskrapor for att rengora ugnens
dorrglas sa det kan repa ytan, vilket i sin ur kan leda
till att glaset gar sonder.

m Denna produkt ar inte avsedd att hanteras med en
extern timer eller ett separat fjarrkontrollsystem.

m Anvand endast utensiler som ar avsedda for
anvandning i mikrovagsugnar.



m Mikrovagsugnen ar endast avsedd for att varma
mat och dryck. Var forsiktig med uppvarmning av
mat med litet vatteninnehall, t.ex., brod, choklad,
kakor och bakverk. De kan latt torka ut eller fatta eld
om de tillagas for lange. Vi rekommenderar inte att
man varmer upp mat med litet vatteninnehall sa som
popcorn eller pappadam. Att torka mat, tidningar
eller klader och uppvarmning av dynor, tofflor,
tvattsvampar, fuktiga trasor, terapeutisk
vetevarmare, varmvattenflaskor och liknande kan
leda till risk for skada, antandning eller eld.

= Ugnslampan maste bytas av en servicetekniker
som tranats av tillverkaren. FORSOK INTE att ta
bort ytterholjet fran ugnen.

= Anvand inte metallkarl och tallrikar med
metalldekor i ugnen. De orsakar gnistor.
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Installation och anslutning

Kontrollera mikrovagsugnen
Packa upp ugnen, ta bort allt

férpackningsmaterial och kontrollera att

ugnen inte ar skadad - till exempel att
den inte har bucklor, att ugnsluckans
las inte ar skadade och att ugnsluckan
inte ar sprackt. Anmal eventuella
skador enligt leveransvillkoren.
INSTALLERA INTE UGNEN om den ar
skadad.

Placering av din ugn

Denna ugn ar endast avsedd for
anvandning pa en bank. Den &r inte
avsedd for inbyggs anvandning eller
inuti ett skap.

1. Placera ugnen pa plan och stabil
yta, minst 85 cm Gver golvet.

2. Nar denna ugn &r installerad ska
det vara enkelt att isolera
apparaten fran eluttaget genom att
dra ut kontakten eller genom att
anvanda strombrytaren.

3. For att ugnen ska fungera riktigt,
maste den ha tillracklig luftvaxling.

Placering ovanpa arbetsbank:

Lamna minst 15 cm fritt avstand
over ugnen, 10 cm pa baksidan
och 5 cm pa bada sidorna.

Endast for skyddsjordat eluttag

B Viktigt!
UGNEN FAR ENDAST ANSLUTAS
TILL ETT SKYDDSJORDAT ELUTTAG.

Om ditt eluttag inte ar jordat ar det
kundens personliga ansvar att fa det
utbytt mot ett ordentligt jordat végguttag.

Driftspanning

Driftspanningen maste vara den som
anges pa ugnens typskylt. Om ugnen
ansluts till hdgre spanning an som
anges pa typskylten, kan brand eller
andra skador uppsta.

Om en sida av ugnen ar placerad
intill en vagg far den andra sidan
eller ovansidan inte blockeras.

4. Placera inte ugnen néra en
elektrisk eller gasspis.

5. Latinte natkabeln vidréra ugnens
ytterhdlje. Hall natkabeln borta fran
heta ytor. Lat inte kabeln hanga
over bords- eller bankkanten, sa att
den kan klammas. Doppa aldrig
natkabeln, natkontakten eller
ugnen i vatten.

6. Tainte bort ugnens fotter.

7. Denna produkt ar avsedd for att
anvandas i ett hushall eller
motsvarande anvandning sa som:
- personalkok i affarer, kontor och

andra arbetsmiljGer;
- bondgardar;
- av kunder pa hotell, motell och
andra bostadsmiljoer;
- rum med frukost liknande miljder.
Anvand inte utomhus.
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Placering av din ugn

8.

9.

Viktig sakerhetsanvisningar

1. 4.

Undvik att anvanda ugnen i hog
luftfuktighet.

Blockera inte luftéppningarna. Om
ventilationséppningarna blockeras
nar ugnen anvands kan den bli
Overhettad. En varmekanslig
sakerhetsanordning stanger i sa
fall av ugnen, som da inte kan
anvandas forran den har svalnat.

Rengor ugnsluckans tatningsytor
och tatningslister med en fuktig
torkduk. Kontrollera ofta att
tatningslisten och tatningsytorna ar
rena och oskadade. Om de ar
skadade, far ugnen inte anvandas
forran den har undersokts och
reparerats av en servicetekniker,
som har utbildats av Panasonic.

Forsok aldrig att reparera eller
modifiera ugnsluckan, kapan vid
mandverpanelen,
sakerhetsbrytarna eller nagon
annan del av ugnen. Ta inte bort
ugnens ytterpanel. Den skyddar
mot mikrovagsstralning fran ugnen.
Reparationer far endast utforas
av en kvalificerad serviceperson.

Anvéand inte ugnen om natkabeln
eller natkontakten ar skadade, om
ugnen inte fungerar korrekt eller
om ugnen ar skadad eller har
tappats. Det ar farligt for alla utom
for servicetekniker, som har
utbildats av Panasonic, att reparera
ugnen.

10. Denna produkt ar inte avsedd att

hanteras med en extern timer eller
ett separat fjarrkontrollsystem.

Om natkabeln ar skadad maste

den bytas ut av tillverkaren eller
tillverkarens serviceombud eller

nagon annan kvalificerad person
for att undvika fara.

Vatskor och annan mat far inte
varmas i tillslutna behallare da det
finns risk att de exploderar.

Denna produkt far anvandas av
barn som ar 8 ar eller aldre och
personer med nedsatt fysisk,
sensorisk eller mental kapacitet
eller personer med otillracklig
erfarenhet och kunskap om de
overvakas eller har instruerats
betréffande anvandningen av
produkten pa ett sékert satt av en
person som ansvarar for deras
sakerhet samt att de forstar farorna
som finns. Barn far inte leka med
produkten. Rengoring och
underhall far inte utféras av barn
utan uppsikt.
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Anvandning av mikrovagsugnen
m Anvand inte ugnen for nagot annat
an matlagning. Ugnen &r speciellt
konstruerad for uppvarmning och

tillagning av mat. Anvand inte
ugnen for uppvarmning av
kemikalier eller andra produkter
som inte ar mat.

m Anvand endast kokkarl som &r
[&mpliga for anvandning i
mikrovagsugn.

m Forvara inget i ugnen nar den inte
anvands. Detta &r for sékerhets skull
om ugnen skulle startas oavsiktligt.

m Produkten far inte anvandas UTAN
MAT | UGNEN. Om du gor det kan
ugnen skadas.

m Om rok eller brand uppstar i ugnen,
tryck pa Stopp/aterstallning eller vrid
tidsomkopplaren till nollaget och
lamna dorren stangd for att kvava
eventuella eldsflammor. Koppla loss
natsladden eller bryt strtdmmen pa
sakringspanelen/
dverspanningsskyddet.

Flaktmotordrift

m Efter anvandning av ugnen kan
flaktmotorn fortsatta att rotera i
nagra minuter for att kyla ner
elektriska komponenter. Detta ar
normalt och du kan ta ut mat aven
om flaktmotorn &r i drift. Du kan
fortsatta anvanda ugnen nar den
kors.

Ugnslampa

m Kontakta aterforsaljaren eller en
auktoriserad serviceverkstad, om
ugnslampan behdver bytas.

Tillbehor

m Ugnen levereras med ett antal
tillbehdr. Falj alltid anvisningarna
som géller tillbehdren.

Glasbricka

m Anvand inte ugnen utan
rotationsringen och glastallriken pa
plats.

m Anvand inte nagon annan typ av
glasbricka &n den som ar avsedd
speciellt for denna ugn.

m Om glasbrickan ar het, lat den
svalna innan du gor ren den eller
lagger den i vatten.

m Glasbrickan kan rotera i den ena
eller andra riktningen.

m Om mat eller kokkarl pa glasbrickan
vidror ugnsvaggen sa att glasbrickan
slutar rotera, byter glasbrickan
rotationsriktning automatiskt. Detta
ar normalt.

m Tillaga inte mat direkt pa glasbrickan
om inte s& anges i recepten. Placera
alltid mat i en mikrovagsugnssaker
skal.

Rotationsring

m Rotationsringen och ugnens botten
b6 rengdras ofta for att forhindra
oljud och ackumulering av matrester.

m Rotationsringen maste alltid

anvandas for tillagning tillsammans
med glastallriken.

|-



Viktig sakerhetsanvisningar

Tillagningstid

m Tillagningstiden beror pa matens
konsistens, form, temperatur och
mangd och pa typen av kokkarl.

m Bodrja med den kortaste
tillagningstiden for att undvika
overkokning. Om inte maten ar klar,
kan du fortsétta tillagningen en kort
stund till.

W Viktigt!

Om du dverskrider
rekommenderad tillagningstid blir
maten forstord och i extrema fall
kan den ta eld och skada ugnens
inre.

Sma mangder mat

m Sma mangder mat eller mat med litet
vatteninnehall kan brénnas, torka ut
eller ta eld om den tillagas for lange.
Om nagot skulle borja ryka eller
brinna i ugnen, 1at ugnsluckan vara
stangd och dra ut natkontakten eller
stang av strémmen vid elcentralen.

Mat med lagt vatteninnehall

m Mikrovagsugnen ar endast avsedd
for att vdrma mat och dryck. Var
forsiktig med uppvarmning av mat
med litet vatteninnehall, t.ex., brod,
choklad, kakor och bakverk. De kan
latt torka ut eller fatta eld om de
tillagas for lange. Vi rekommenderar
inte att man varmer upp mat med
litet vatteninnehall s& som popcorn
eller pappadam. Att torka mat,
tidningar eller klader och
uppvarmning av dynor, tofflor,
tvattsvampar, fuktiga trasor,
terapeutisk vetevarmare,
varmvattenflaskor och liknande kan
leda till risk for skada, antdndning
eller eld.

Agg

m Koka inte &gg med skalet pa och
hardkoka &gg med MIKROVAGOR.
Tryck kan byggas upp och agg kan
explodera, aven efter det att
uppvarmning med mikrovager har
avslutats.

Pricka tata skal och skinn

m Mat med tata skinn, till exempel
potatis, aggulor och korv, maste
prickas fore tillagningen med
MIKROVAGOR, sa att de inte
spricker.

Kottermometer

m Ta ut maten ur ugnen, innan du
kontrollerar temperaturen i kott och
fagel med en kotttermometer.
Anvéand aldrig en vanlig
kotttermometer tillsammans med
mikrovagor, eftersom den kan orsaka
gnistor.

sv



Vatskor

m Vid upphettning av vatskor, till
exempel soppa, sas och drycker, i
mikrovagsugnen kan de na
kokpunkten utan att bubblor syns. De
kan sedan koka 6ver pl6tsligt.

Undvik detta genom:

a Anvand inte kérl med parallella
sidor och smala éppningar.

b Overhetta inte vatskan.

¢ Roér om vatskan innan du satter
in den i ugnen och efter halva
tillagningstiden.

d Lat vatskan sta i ugnen en kort
stund efter tillagningen. Rér om
igen innan du tar ut karlet forsiktigt.

Papper och plast

m Vid uppvarmning av mat i plast- eller
pappersbehallare, hall ett 6ga pa
ugnen da dessa typer av behallare
kan antédndas om de Overhettas.

m Anvand inte atervinningspapper, till
exempel papper fran koksrullar, om
papperet inte ar markt att det gar att
anvanda i mikrovagsugn.
Atervinningspapper kan innehélla
féroreningar, som orsakar gnistor
eller brand i mikrovagsugnen.

m Ta bort metallklammer innan du
varmer mat i mikrovagssakra
pappersforpackningar.

Kokkarl och folie
m VVarm inte burkar och flaskor med
lock. De kan explodera.

m Anvand inte metallkérl och tallrikar
med metalldekor i ugnen. De orsakar
gnistor.

Barnmatsburkar och

nappflaskor

m Ta bort locket och nappen pa
barnmatsflaskan och locket pa
barnmatsburken innan du placerar
dem i ugnen.

m Innehéllet i barnmatsburkar och
nappflaskor maste réras om eller
skakas.

m Kontrollera temperaturen pa maten
innan du ger den till barnet. Om den
ar for het, kan barnet fa svéra
brannskador.



Ugnens delar

1. Luckdppningsknapp
Tryck for att 6ppna ugnsluckan. Om du
Oppnar ugnsluckan under tillagning
stoppas tillagningen utan att
programmet avbryts.
For NN-SM23QM, NN-SM22QB,
NN-SM21QW aterupptas tillagning sa
snart ugnsluckan stangs. For NN-
ST21QW fortsétter tillagning efter att
dorren stangs och Starta/instéalining
trycks in. Det &r fullstandigt séker att
Oppna ugnsluckan nar som helst under
ett tillagningsprogram och det finns
ingen risk for att utsattas for
mikrovagor.

-_—

AOWON

2 00WoO~NOO,

. Ugnsfonster
. Luftéppningar
. Mikrovagsmatningsledare

(Far ej avlagsnas.)

. Externa luftéppningar

. Kontrollpanel

. Néatsladd

. Kontakt

. Glasbricka

. Rotationsring

. Menyetikett (endast NN-ST21QW)

——6
[ &
—1

10

Identifieringsetiketter ar fasta pa ugnen.

m OBS!

Denna illustration ar endast till for referens.

sv



NN-SM23QM, NN-SM22QB, NN-SM21QW

Kontrollpanel
\
— 2
20(')W -
1 — « 360W
——3
« 700W
80;)W

min

10 8

1 Omkopplare for Microwave/Defrost (mikrovag/upptining)
2 Upptiningseffekt
3 Mikrovagseffekt
4 Tidsomkopplare

* Din kontrollpanel kan ha annat utférande men ord och funktion kommer att
vara samma.
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NN-SM23QM, NN-SM22QB, NN-SM21QW
Mikrovagstillagning och upptining

Glasbrickan maste alltid vara pa plats da ugnen anvands.

+ 700W
800W 0 8

Vrid omkopplaren for att Vrid omkopplaren for att stélla in tillagningstid.
vilja onskad effektniva. For kort tillagningstid vrid omkopplaren forbi
5 minuter och sedan till 6nskad tid.

Effektniva Mikrovagor

Hog 800 W
Medium 700 W
Lag 360 W
Upptining %% 270 W
Varm 200 W

m OBS!

—_

. Om ugnsluckan redan &r stangd startar ugnen tillagning/upptining omedelbart.

2. Om du vill kontrollera maten under tillagningen éppnar du helt enkelt ugnsluckan.
Tillagningen stoppas da automatiskt. For att fortsatta tillagningen stanger du
ugnsluckan.

3. For att stoppa tillagningen vrider du Tidsomkopplaren till nollaget. Tillagningstiden kan
nollstallas nar som helst under tillagningen genom att vrida omkopplaren.

4. Se till att tidsomkopplaren ar i nollage nar du plockar ut maten fran ugnen da

tillagningen &r klar.

For information om Upptining se Upptining pa sidan 18.

Efter cirka halva upptiningstiden, véand maten, ta bort tinnad del/mat. Se Upptining pa

sidan 18 foér mer information.

7. Se anmarkning 2-4 pa sidan 24 for anvandning av gryta.

(=20L
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NN-ST21QW
Kontrollpanel

1 Displayfonster

2 Micro Power (mikroeffekt) knapp
3 Automatiska avfrostningsknapp
4 Automatisk menyknapp

5 Tidsknappar

6 Knapp for timer/klocka

7 Quick 30 (snabb 30) knapp

8 Knappar fér upp/ner

9 Stopp/aterstéllning knapp

L, B 10 LD .
Micro Power mino_ Fore tlllagnlng
Ett tryck rensar dina instruktioner.
X% 1 Under tillagning
3—T— perest i’ 5 Ett tryck stannar -
tillagningsprocessen tillfalligt.
o5 - Yiterligare ett tryck avbryter dina
4—— o—— instruktioner och en ”0” eller tiden
uto sec o . o gr
pa dagen visas pa displayen.
) 10 Starta/instéllning knapp
6 g Quick 30 —7 Ett tryck gor att ugnen borjar fungera.

Om dorren ar 6ppen eller Stopp/
aterstélining trycks in under det att
88— A \ ugnen ar igang maste Starta/instélining
tryckas in igen for att starta om ugnen.

s —— @ O/d——r10

NN-ST21QW

* Din kontrollpanel kan ha annat utférande
men orden pa knapparna och

funktionerna kommer att vara samma. B OBS!

- 1. Om Starta/instéllning inte trycks in
B Pipljud , . , under 6 minuter eftegr att K
Nar en knapp trycks in korrekt hors ett pip. tilagningsprogrammet har stillts in
Om en knapp trycks in och ett pip inte hérs kommer ugnen automatiskt avbryta
har eller kan enheten inte acceptera tilagningsprogrammet. Displayen
instruktionen. Ugnen kommer att pipa tva kommer att aterga till klocka eller "0".
ganger mellan programmerade steg. Vid 2. Placera ugnen sa att displayfonstret
slutet pa ett fullgjort program kommer inte &r hogre an Ggonhdjd for optimal
ugnen att pipa 5 ganger och "End” (slut) visningsupplevelse.

kommer att visas.
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NN-ST21QW
Stalla in klockan

Nar ugnen ansluts for forsta gangen kommer ”88.88” att visas pa displayen.

B =) A V

Tryck pa Timer/ Tryck pa Upp/ner
klocka tva ganger. for att stélla in
Timmar borjar blinka. timmar.

=) /I

Tryck pa Startalinstéllning.
Tiden pa dagen ar nu last pa displayen.

m OBS!

=) O/ =) A %

Tryck pa Starta/ Tryck pa Upp/ner
installning. for att stélla in
Minuter borjar minuter.

blinka.

1. For att aterstalla tiden pa dagen, upprepa hela steget ovan.
2. Klockan kommer att halla tiden pa dagen aktuell sa lange ugnen ar ansluten och strém

tillfors.

3. Detta ar en 24-timmars klocka, dvs. 2 em = 14:00, inte 2:00.

NN-ST21QW
Barnsdkerhetslas

Denna funktion kommer att gora att ugnsreglagen inte kan anvandas; men
dorren kan 6ppnas. Barnsikerhetslas kan stéllas in nar displayen visar en ”0”

eller tiden.

For att stalla in:

OIR

Tryck pa Starta/instéllning 3 ganger
inom 10 sekunder.

Tiden pa dagen kommer att férsvinna.
Aktuell tid kommer inte att ga forlorad. ‘L -’
indikeras pa displayen.

For att avbryta:

@

Tryck pa Stopp/aterstéllning 3 ganger
inom 10 sekunder.

Tiden pa dagen kommer att visas igen pa
displayen.

sv



NN-ST21QW
Mikrovagstillagning och upptining

Glasbrickan maste alltid vara pa plats da ugnen anvands.

X # 10 1 10 #
Micro:ower min min sec <> / <'J

Tryck in Micro Power Stall in tillagningstiden. Tryck pa Starta/
(mikroeffekt) for att Se "Stélla in tillagningstid/ instéllning.
vilja onskad vantetid” nedan. Tiden raknas ned pa
effektniva. displayen.
Tryck Effektniva Maximal tid tillgéanglig
en gang 800 W Hog 30 minuter
tva ganger 500 W Medium 99 minuter 50 sekunder
3 ganger 400 W Lag 99 minuter 50 sekunder
4 ganger 200 W Upptining 99 minuter 50 sekunder
5 ganger 100 W Varm 99 minuter 50 sekunder
m OBS!

1. Ugnen kommer automatiskt att anvanda 800 W (hég) mikrovagseffekt om en
tillagningstid matas in utan att effektnivan tidigare har valts.

2. Under tillagning kan glasbrickan vibrera. Detta paverkar inte tillagningen.

3. For FLERSTEGSTILLAGNING se sidan 19.

4. UTJAMNINGSTIDER kan programmeras efter installning av mikrovéagseffekt och tid. Se

sidan 21.

ANVAND INTE endast mikrovagor med ett metallféremal i ugnen.

Kontrollera alltid maten under upptining genom att éppna dérren och sedan starta om.

Maten behdver inte 6vertackas under upptining. For att sékerstélla ett bra resultat, ror

om, vand eller dela upp flera ganger under upptining. For stora leder och fagel, vand

halvvags genom upptiningen.

Se Upptining pa sidan 18 for mer information.

7. Nar mikrovagsugnen kors pa 800 W (hdg) mikrovagseffekt under lang tid kommer
mikrovagsugnen automatiskt att justera effekten for att skydda mikrovagsugnens
komponenter.

oo

W Stalla in tillagningstid/vantetid
Nar du stéller in tillagningstiden eller vantetiden, anvand foljande knappar efter behov.

10 1 10 &
min min sec Quick 30
Tryck pa varje Tidsknapp upprepade ganger Tryck pa Quick 30 (snabb 30) fér att stalla in
beroende pa vilken tid du vill stalla in. tillagningstiden i 30 sekunders intervaller.
A \Y

Efter att du matat in ett tidsvarde med respektive Tidsknapp eller Quick 30 (snabb 30)
kan du justera tidsvardena med knappar for upp/ner.

sv



NN-ST21QW

Mikrovagstillagning och upptining

Upptining
UTJAMNINGSTIDER

Enskilda matportioner kan tillagas néastan
omedelbart efter att de tinats upp. Stora
portioner brukar normalt vara frysta i mitten.
Lat stora portioner sta minst en timme
innan tillagning. Under den héar perioden
utjgmnas temperaturen och maten tinas
upp genom temperaturéverforing. Obs! Om
du inte ska tillaga maten omedelbart bor du
forvara den i kylskap. Frys aldrig om
upptinad mat utan att tillaga den.

KOTTFARS ELLER GRYTBITAR OCH
SKALDJUR

Eftersom ytan tinar fort pa den har typen av
mat maste man plocka isar bitarna och
bryta sonder storre bitar till mindre under
upptiningen och ta bort dem nar de ar
upptinade.

SMA MATPORTIONER

Kotletter och kycklingbitar maste plockas
isar sa fort som mojligt sa att de tinar jamnt
rakt igenom. Partier med mycket fett och
andbitar tinar fortare. Placera dem darfor
néra glasbrickans mitt.

BROD

Limpor maste fa sta for att temperaturen
ska utjamnas och for att mitten ska tina.
Utjamningstiden kan minskas om man tar
isar skivor och om man delar smabrdd och
limpor pa mitten.

sv



NN-ST21QW
Flerstegstillagning

Med denna funktion kan du programmera upp till 3 steg for kontinuerlig tillagning.
Exempel: For att kontinuerligt stélla in 800 W (hdg) effekt for 2 minuter, 500 W (medel) effekt

for 3 minuter och 100 W (varm) effekt for 2 minuter.

Tryck tva ganger.
|

N » 10 1 10
Micro Power min min sec

Tryck in Micro
Power (mikroeffekt)
en gang for att vélja

Stéll in tillagningstiden™.

800 W (hog) effekt.
Tryck 3 ganger.
|
N # 10 1 10
Micro Power min min sec
Tryck in Micro Stall in tillagningstiden®.

Power (mikroeffekt)
en gang for att vélja
500 W (medel)
effekt.

Tryck tva ganger.
|

N # 10 1 10
Micro Power min min sec

Tryck in Micro
Power (mikroeffekt)
4 ganger for att
vélja 100 W (varm)
effekt.

Stall in tillagningstiden®.

* Se "Stélla in tillagningstid/vantetid” pa sidan 17.

m OBS!

=

=) D/

Tryck pa Starta/
instéllning.

Tiden for forsta steget
raknas ned pa displayen.

1. AUTOPROGRAM kan inte anvandas med FLERSTEGSTILLAGNING.
2. Under gang, 2 pip kommer att héras mellan varje steg och 5 pip kommer att horas efter

att alla steg har avslutats.

3. 800 W (hég) MIKROVAG-effekt kan endast stéllas in en géng i

FLERSTEGSTILLAGNING.

sv



NN-ST21QW
Quick 30 (snabb 30) funktion

Med denna funktion kan du stélla in tillagningstiden i 30 sekunders intervaller upp till 5
minuter pa 800 W (hog) effekt.

Qlﬁi?m » <> / <J

Tryck in Quick 30 (snabb Tryck pa Startalinstallning.
30) till dess att 6nskad Tiden raknas ned pa displayen.
tillagningstid visas pa

displayen.

NN-ST21QW
Funktion add time (lagg till tid)

Med denna funktion kan du lagga till tillagningstid under tillagning.

1 10

min sec

Under tillagning, tryck pa 1 min eller 10 sec.
Tillagningstiden kommer att 6kas upp till 5 minuter.

m OBS!
ADD TIME (LAGG TILL TID) funktionen &r inte tillganglig for AUTOPROGRAM.

sv



NN-ST21QW
Anvanda timern

Denna funktion fungerar som en KOKSTIMER eller gér att du kan programmera

UTJAMNINGSTIDER/FORDROJD START.

Kokstimer
Exempel: For att rdkna 5 minuter.

Tryck 5 ganger.
|

# 10 1 10
2 min min sec

Tryck pa Timer/ Stall in 6nskad tid*.

klocka.

* Se "Stélla in tillagningstid/vantetid” pa sidan 17.

Utjamningstider

(upp till 99 minuter 50 sekunder)

=) D/

Tryck pa Starta/
installning.

Tiden raknas ned utan att
ugnen kors.

Exempel: Fér att vanta i 5 minuter efter tillagning med 500 W (medel) MIKROVAG-effekt i 3

minuter.

Tryck 3 ganger.
|

X # 10 1 10
Micro Power min min sec

Tryck in Micro Power
(mikroeffekt) tva
ganger for att vilja

Stall in 6nskad
tillagningstid*.

500 W (medel) effekt.
Tryck 5 ganger.
|
* 10 1 10
2 min min sec
Tryck pa Timer/ Stéll in 6nskad utjamningstid*.

klocka.

* Se "Stélla in tillagningstid/vantetid” pa sidan 17.

sv

(upp till 99 minuter 50 sekunder)

=

=) D/

Tryck pa Starta/
installning.

Tillagning borjar.

Efter tillagning kommer
utjamningtsiden réknas
ned utan att ugnen kérs.



NN-ST21QW
Anvanda timern

Fordrojd start

Exempel: Fér att bérja tillagning med 500 W (medel) MIKROVAG-effekt i 3 minuter efter att
ha vantat i 5 minuter.

Tryck 5 ganger.
|

g » rll?\ rr;lin :e(z »

Tryck pa Timer/ Stéll in 6nskad fordrojningstid*.

klocka. (upp till 99 minuter 50 sekunder)
Tryck 3 ganger.
|
N # 10 1 10 *
Micro Power min min sec <> / <'J
Tryck in Micro Power Stall in 6nskad Tryck pa Starta/
(mikroeffekt) tva tillagningstid*. installning.
ganger for att vilja Fordrojningstiden raknas
500 W (medel) effekt. ned, sen startat

tillagning.

* Se "Stélla in tillagningstid/vantetid” pa sidan 17.

m OBS!

1. FLERSTEGSTILLAGNING kan programmeras inklusive UTJAMNINGSTIDER eller
FORDROJD START. . )

2. Aven om ugnsdérren 6ppnas under KOKSTIMER, UTJAMNINGSTIDER eller
FORDROJD START kommer tiden som visas pa display fonstret fortsatta att rakna ner.

3. UTJAMNINGSTIDER/FORDROJD START kan inte programmeras fore/efter nagot
AUTOPROGRAM.

sv



NN-ST21QW
Automatiska program

Med denna funktion kan du tina/varmaltillaga mat beroende pa vikt. Vélj kategori och
stéll in vikten fér maten. Vikten programmeras i gram. Ugnen bestimmer MIKROVAG-
effektniva och tillagningstiden automatiskt. For snabbval, vikten startar fran den
vanligast anvédnda vikten for varje kategori. Inkludera inte vikten for eventuellt tillsatt
vatten eller vikten for behallaren.

H OBS!

AUTOPROGRAM far ENDAST anvéandas for mat som beskrivs.

Tinaltillaga endast mat inom viktomraden som beskrivs.

Vag alltid maten istallet for att lita pa informationen pa férpackningen.

De flesta matvarorna mar bra av en UTJAMNINGSTIDER. Efter tillagning med ett
AUTOPROGRAM lat varmen fortsétta att ledas till mitten.

PN

Automatisk upptining

Dz‘zst » /\ V » <> / <J

Vilj onskat Automatisk Ange vikten for den Tryck pa Starta/
upptining program. frusna maten. instéllning.
AUTO PROGRAMME- Vikten raknas upp/ned med GIlom inte att réra om
numret visas pa displayen. intervaller pa 10 g. och vanda maten under
upptining.
Program Instruktioner
1.Smabitar | Vikt: 200-1000 g o o
% For att tina sma eller tunna bitar kétt, korv, kottfars, biff, kotletter,
© fiskfiléer (varje 100 g till 400 g). Tryck pa Automatisk upptining en
wx gang. Ange matens vikt och tryck pa Starta/installning. Vand nar
Dot 1 tryck det piper. Lat vénta i 15 till 30 minuter.
2. Stor bit Vikt: 690 -1600 g . . ) .
@ﬂ* For att tina en stort bit kétt, hel kyckling, kéttled. Tryck pa
Automatisk upptining tva ganger. Ange matens vikt och tryck pa
P Starta/installning. Utjamningstid pa 1 till 2 timmar bér tillatas fore
Dores 2 tryck tillagning séa att mitten av maten har tinat upp. Véand nér det piper.

Vikt: 100-600 g

. Innan upptining av bréd (hela, skivor, bullar) och kakor. Graddtartor

3. BrodLKaka och glaserade tartor ar olampliga fér detta program. Placera brodet
& eller kakan pa ett stort fat eller i en grund skal. Tryck pa Automatisk

upptining 3 ganger. Ange matens vikt och tryck pa Starta/

installning. Vand nar det piper. Lat brod sta i 10 (vitt ljust brod) till

¥ 30 minuter (tatt ragbréd). Skér stora limpor pa mitten under

3 tryck utjdmningstiden.

Defrost

Eﬁsv
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N-ST21QW

Automatiska program

Automatisk meny

$5§ '
=
Auto

Valj onskat
Automatisk meny

(a

utomatisk meny)

program®.

AUTO PROGRAMME-
numret visas pa
displayen.

Ord = A v o o=y $/d

Tryck pa Starta/ Ange vikten for Tryck pa Starta/
instéllning for maten. instéllning.
att bekrafta Vikten raknas upp/ Tiden raknas ned
instéllningen. ned med intervaller pa displayen.

pa 10 g.

* Efter tryck pa den Automatisk meny-knappen kan du aven anvénda knappar fér upp/ner for
att vélja Automatisk meny-program.

. Da vissa variationer kan forekomma i maten, kontrollera att maten &r ordentligt tillagad
och rykande het fore servering.

Det rekommenderas att man anvander en gryta med en kapacitet pa 2000 ml eller

Anvand en gryta med en bredd mindre an 25 cm (inklusive handtag) for att undvika att

komma i kontakt med ugnens sidovaggar.

m OBS!
1
2.

mindre.
&
4,

Ta bort grytan forsiktigt fran ugnen for att undvika att traffa ovansidan pa framsidan. Du

kan anvanda en plastfolie for att tacka en gryta.

Program

Instruktioner

1. Kylskapskall mat
=

% 1 tryck

Auto

Vikt: 200 - 800 g

For att varma en fardiglagad maltid. All mat maste forkokas. Mat
maste vara i kylskapstemperatur pa cirka +5 °C. Varm i behallaren
som kopt. Falj tillverkarens anvisningar for forberedelse. Om maten
flyttas till en tallrik, tdck med en perforerad plastfolie. Placera
behallaren pa en glasbricka. Tryck pa Automatisk meny en gang
och tryck pa Starta/instalining. Ange matens vikt och tryck pa
Starta/installning. Rér om nér det piper. Rér om igen vid slutet av
programmet och lat den sta nagra minuter. Stora bitar av kétt/fisk i
en tunn sas kan krava langre tillagning. Detta program ar inte
lampligt for starkelserik mat sa som ris, nudlar eller potatis.
Maltider i oregelbundna skalformade behallare kan behdva langre
tillagningstid.
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NN-ST21QW

Automatiska program

Program

Instruktioner

2. Fryst mat
="

5%
e
Auto

2 tryck

Vikt: 300 - 600 g

For att varma en fryst fardiglagad maltid. All mat maste
forkokas och frysas (-18 °C). Varm i behallaren som kopt. Folj
tillverkarens anvisningar for forberedelse. Om maten flyttas till
en tallrik, tdck med en perforerad plastfolie. Placera
behallaren pa en glasbricka. Tryck pa Automatisk meny tva
ganger och tryck pa Starta/installning. Ange matens vikt och
tryck pa Starta/installning. Rér om nar det piper och skar
blocken i bitar. Ror om igen vid slutet av programmet och lat
den sta nagra minuter. Stora bitar av kétt/fisk i en tunn sas
kan krava langre tillagning. Detta program ar inte lampligt for
starkelserik mat sa som ris, nudlar eller potatis. Maltider i
oregelbundna skalformade behallare kan behdva langre
tillagningstid.

3. Farska gronsaker

$5§

=

Auto

3 tryck

Vikt: 100 - 800 g

For tillagning av farska gronsaker som mordétter, broccoli, blomkal
och gréna boner. Placera forberedda gronsaker i en behallare av
lamplig storlek. Stank med 1 msk vatten per 100 g gronsaker. Tack
med plastfolie. Gor hal i plastfolien med en kniv en gang i mitten
och 4 ganger runt kanterna. Tryck p& Automatisk meny 3 ganger
och tryck pa Starta/instalining. Ange matens vikt och tryck pa
Starta/installning. Rér om nér det piper.

4. Frysta gronsaker

@»4

$§§
=

Auto

4 tryck

Vikt: 100 - 800 g

For alla typer av frysta gronsaker, som frysta artor, majs eller
blandade gronsaker. Placera forberedda gronsaker i en
mikrovagssaker gryta av lamplig storlek och tillsatt 2-6 msk
med vatten om sa 6nskas. Tack med ett valpassande lock.
Placera grytan pa en glasbricka. Tryck pa Automatisk meny
4 ganger och tryck pa Starta/installning. Ange matens vikt
och tryck pa Starta/instalining. Ror om nar det piper. Efter
tillagningen, hall den tackt och vanta i 3 till 5 minuter.

5. Féqgsﬂk fisk
o

$§§
Auto

5 tryck

Vikt: 200 - 500 g

For tillagning av farska fiskfiléer och biffar. Placera i en
behallare av 1amplig storlek. Lagg till 1-3 msk vatska eller
buljong. Tack med plastfolie. Gor hal i plastfolien en gang i
mitten och 4 ganger runt kanterna. Tryck pa Automatisk
meny 5 ganger och tryck pa Starta/installning. Ange matens
vikt och tryck pa Starta/installning. Lat sta nagra minuter.
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NN-ST21QW
Automatiska program

Program Instruktioner

] Vikt: 200 - 600 g

6. Bakad potatis | F¢r att tillaga bakad potatis. Valj medelstora potatisar pa 200-250
&% g. Tvatta och torka och stick med en gaffel flera ganger. Placera

runt kanten pa glasbrickan. Tryck pa Automatisk meny 6 ganger

och tryck pa Starta/instalining. Ange matens vikt och tryck pa

5%
o O Tryek Starta/installning. Vand nar det piper.

Vikt: 200 - 600 g
For att tillaga kycklingbitar sa som vingar, klubbor, Iar,

7.Farska halvbrést m.m. Stick hal i kycklingen ordentligt med en gaffel
kycklingbitar fore tillagning. Placera forberedda kyckling bitar i en
o mikrovagsugnssaker skal av [amplig storlek. Lagg till 1-5

msk olja enligt 6nskemal. Tack med plastfolie, gor tva hal.
Placera skalen pa glasbrickan. Tryck pa Automatisk meny 7
ganger och tryck pa Starta/instéllning. Ange matens vikt och

,1%, 7 tryck tryck pa Starta/instalining. Vand nar det piper.
Vikt: 100 - 200 g Ris |Rekommenderad| Gryt
mangd vatten | storlek
100 g 150 ml 2 liter
200 g 300 ml 2 liter
8. Kokt ris . ) L . . L
For att tillaga vitt ris inklusive kortkornigt, lankornigt, jasminris och

basmatiris. Placera riset i en mikrovagsugnssaker gryta av lamplig
storlek. Tillsatt rekommenderad mangd vatten enligt ovan. Rékna
med minst halv volymdjup for avdunstning for att forhindra
6verkokning. Tack med lock. Placera grytan pa en glasbricka.
Tryck pa Automatisk meny 8 ganger och tryck pa Starta/instalining.
o Ange matens vikt och tryck pa Starta/installning. Vanta 5 minuter
Ao B1YOK efter tillagning.
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Fragor och svar

Fraga: Varfor startar inte ugnen?

Svar:  Om ugnen inte startar, kontrollera
foljande:

1. Ar natkontakten riktigt isatt?

Dra ut natkontakten fran eluttaget,
vanta 10 sekunder och sétt i
natkontakten igen.

2. Kontrollera éverspanningsskyddet
och sékringen.

Aterstall dverspanningsskyddet
eller byt ut sakringen om den I6st ut
eller gatt.

3. Om &verspanningsskyddet eller
sakringen &r okej, koppla in en
annan apparat i uttaget. Om den
andra apparaten fungerar ar det
troligen fel pa ugnen. Om den
andra apparaten inte fungerar ar
det troligen fel pa uttaget.

Det verkar vara fel pa ugnen,
kontakta en auktoriserad
serviceverkstad.

Fraga: Ugnen stor min TV. Ar detta
normalt?

Svar:  En viss storning av radio- och
TV-signaler kan forekomma nar
ugnen anvands. Samma slags
stérningar forekommer vid
anvandning av andra
hushéllsapparater, till exempel
hushallsmaskiner, dammsugare,
hartorkar, och liknande. Detta
betyder inte att det &r nagot fel pa
ugnen.

Fraga: Ibland strommar varmluft ut fran
ugnens ventilationshal. Varfor?

Svar:  Varmen som avges fran den lagade
maten varmer upp luften inuti
ugnen. Den har varmluften fors ut
ur ugnen med hjélp av
luftstrémmarna i ugnen. Det finns
inga mikrovagor i luften. Blockera
aldrig ventilationshalen nar ugnen
anvands.

Endast for NN-ST21QW

Fraga: Ugnen accepterar inte mitt
program. Varfor?

Svar:  Ugnen &r utformad sa att den inte
accepterar ett felaktigt program. Till
exempel, ugnen kommer inte att
acceptera ett 4:e steg.
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Vard av ugnen

1. Ugnen maste kopplas ur fore rengoring.

2. Rengdr ugnens insida och omraden for
dorrtatningar regelbundet. Nar skvatt
mat eller spilld vatska fastnar pa
ugnsvaggarna, dorrtatningar och
omraden for dorrtatningar, torka av dem
med en vat trasa. Ett milt
rengdringsmedel kan anvéndas om det
blir mycket smutsigt. Anvandning av
starka rengoéringsmedel eller slipmedel
rekommenderas inte. Undvik att
rengdra omradet for
mikrovagsmatningsledare till hoger i
innervéggen.

ANVAND INTE
UGNSRENGORINGSMEDEL SOM
SALJS | HANDELN.

3. Anvand inte starka, slipande
rengoringsmedel eller skarpa
metalskrapor for att rengdra ugnens
dorrglas sa det kan repa ytan, vilket i
sin ur kan leda till att glaset gar sénder.

4. Gor ren utsidan av mikrovagsugnen
med en fuktad torkduk. Lat inte vatten
komma in i ventilations6ppningarna,
eftersom det kan skada ugnen.

5. Torka kontrollpanelen med en mjuk
torkduk, om den blir smutsig. Anvand
inte starka eller slipande rengdrings-
medel. Lat ugnsluckan vara éppen
under rengdringen, sa att ugnen inte
startas av misstag. Nar rengdringen
tryck pa Stopp/aterstalining for att rensa
displayfonstret eller se till att vrida
tidsomkopplaren till noll&get.

6. Om anga samlas pa insidan av eller
runt ugnsluckan, torka bort den med en
mjuk torkduk. Detta kan hénda nar
ugnen anvands i hog luftfuktighet och
innebér inget fel pa ugnen.

7.

10.

1.

12.

Glasbrickan maste tas ut ibland for
rengoring. Diska den i diskmedel eller i
diskmaskin.

. Rotationsringen och ugnens nedsankta

botten bor rengdras regelbundet for att
undvika éverdrivet oljud. Torka bara av
ugnsgolvet med milt diskmedel och
varmt vatten och torka sedan torrt med
en ren trasa. Rotationsringen kan
tvattas i milt diskvatten.
Matlagningsanga samlas vid upprepad
anvandning, men paverkar inte pa nat
satt ugnsbotten eller rotationsringens
hjul. Efter borttagning av rotationsringen
fran ugnsbotten for rengdring, se till att
lagga tillbaka den i ratt lage.

. En angtvatt far inte anvandas for

rengdring.

Kontakta aterforséaljaren eller en
auktoriserad Panasonic-verkstad, om
ugnen behdver service eller
reparationer. Det &r livsfarligt att ta bort
ytterpanelerna, om man inte har
noggranna kunskaper om ugnens
konstruktion.

Om ugnen inte kan hallas ren kan det
leda till férsdmring av ytorna som kan
paverka produktens livslangd negativt
och troligen leda till farliga situationer.

Se alltid till att luftdppningarna ar rena.
Kontrollera att ventilations6ppningarna
pa ugnens ovansida, nederdel eller
baksida inte blockeras av damm eller
annat material. Blockerade
ventilations6ppningar kan orsaka
oOverhettning, vilket kan paverka ugnens
funktion.
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Tekniska data

Natanslutning: 230V, 50 Hz
Anslutningseffekt:
Max.; 1250 W
Effekt: 800 W (IEC-60705)
Yttermatt:
NN-ST21QW;

440 mm (B) x 324 mm (D) x 258 mm (H)

NN-SM23QM/NN-SM22QB/NN-SM21QW;

440 mm (B) x 333 mm (D) x 258 mm (H)
Ugnens innermatt:

306 mm (B) x 308 mm (D) x 214 mm (H)

Total innervolym: 20L
Glasbricka diameter: 255 mm
Driftfrekvens: 2450 MHz
Nettovikt: 11 kg
Ljudniva: Lwa 63 dB

Information for effektforbrukning i
lageffektlage och maximal tid for att na
lageffektlage.

[NN-ST21QW]
Standbylége: 08W
Maximal tid for att na standbylage:

20 minuter
[NN-SM23QM, NN-SM22QB, NN-SM21QW]
Franlage: 0,5W
Maximal tid for att na franlage: —

Vikt och matt ar ungefarliga.

Vi férbehaller oss ratten till andringar utan
féregdende meddelande.

Denna produkt uppfyller den europeiska
standarden EN 55011 fér EMC stérningar
(EMC = Elektromagnetisk kompabilitet).
Enligt denna standard &r denna produkt en
apparat i grupp 2, klass B och uppfyller
kraven for detta. Grupp 2 betyder att
radio-frekvent energi produceras i form av
elektromagnetiska vagor, fér uppvarmning
eller tillagning av mat. Klass B betyder att
denna produkt kan anvandas i det normala
hushallet.

Information till
anvandare ang.
omhandertagande av
avfall fran elektrisk och
mmmm clektronisk utrustning
(privata hushall)
Denna symbol pa produkterna och/eller
tillhérande dokument betyder att
begagnade elektriska och elektroniska
produkter inte ska blandas med vanligt
hushallsavfall.

For en korrekt behandling, atervinning och
ateranvandning, var god lamna dessa
produkter till avsedda insamlingsstéllen, dar
de tas emot utan kostnad.

Alternativt kan man i vissa lander fa
returnera produkten till lokal aterforsaljare,
vid inkép av en motsvarande ny produkt.

Att avyttra den har produkten pa ratt satt
hjalper till att spara vardefulla resurser och
forebygga eventuella negativa effekter pa
manniskors hélsa och miljon, vilka i annat
fall kunde uppsta fran olamplig
avfallshantering. Var god kontakta lokal
myndighet for ytterligare detaljer om
narmast angivet insamlingsstalle.

Pafoljder kan tillampas for felaktigt
omhandertagande av detta avfall i enlighet
med nationell lagstiftning.

For foretagsanvandare inom EU
Om ni vill kassera elektrisk och elektronisk
utrustning, var god kontakta er
aterforsaljare eller distributor for mer
information.

Information om avyttring i andra

lander utanfor EU.
Denna symbol ar endast giltig inom EU.

Om ni vill kassera denna produkt, var god
kontakta era lokala myndigheter eller
aterforsaljare och fraga efter den korrekta
metoden for avyttring.
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m Vigtige sikkerhedsinstruktioner. Laes denne
vejledning og disse forholdsregler omhyggeligt, far
ovnen tages i brug, og gem disse til fremtidig brug.

m Advarsel! Ovnen skal undersgges for skader pa
dgrteetninger og omraderne omkring
dgrtaetningerne, og hvis disse omrader er
beskadigede, ma ovnen ikke anvendes, far den er
blevet repareret af en autoriseret servicetekniker.

m Advarsel! Prgv ikke selv at pille ved eller foretage
justeringer og reparationer pa dar, betjeningspanel,
kabinet, sikkerhedslas eller nogen anden del pa
ovnen. Tag ikke yderbekleedningspanelet af ovnen.
Det beskytter mod mikrobglgerne. Reparationer ma
kun udfgres af en kvalificeret tekniker.

m Advarsel! Veesker eller andre fadevarer ma ikke
opvarmes i forseglede beholdere, da de kan
eksplodere.

m Advarsel! Ved opvarmning af vaesker, f.eks.
suppe, sovse og drikkevarer i ovnen, kan
overophedning af vaesken (over kogepunktet)
forekomme, uden at man kan se, at veesken
sprudler. Dette kan medfare, at den varme vaeske
pludselig koger over.

m Advarsel! Indholdet i sutteflasker og baegre/glas
med babymad skal omrares eller rystes.
Temperaturen skal kontrolleres far indtagelse for at
undga skoldninger.
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m Advarsel! Apparatets stik skal veere trukket ud af
stikkontakten under vedligeholdelse og/eller
udskiftning af dele. Efter at stikket er blevet trukket
ud af stikkontakten, skal det veere synligt for
serviceteknikeren for at undga, at stikket utilsigtet
bliver sat i stikkontakten igen.

m Advarsel! Sgrg for, at apparatet er slukket, inden
paeren udskiftes for at undga elektrisk stad.

m Apparatet kan anvendes af bagrn i alderen 8 ar og
opefter samt personer med nedsatte fysiske,
sensoriske eller mentale feerdigheder og manglende
erfaring og viden, hvis de har faet instruktion i
brugen af apparatet af en person, som er ansvarlig
for deres sikkerhed pa en sikker made, sa de
forstar, hvilke risici der er forbundet med brug af
apparatet. Barn ma ikke anvende apparatet som
legetwj. Rengaring og vedligeholdelse ma ikke
foretages af bgrn uden opsyn.

m Nar ovnen er installeret, skal det vaere nemt at
afbryde den fra elforsyningen ved at treekke
ledningen ud af stikkontakten eller slukke for
hovedafbryderen.

» Hvis ledningen er beskadiget, skal den udskiftes
af producenten, et autoriseret servicevaerksted eller
en tilsvarende kvalificeret person for at undga fare.

m Anbring ikke ovnen i nzerheden af et el- eller
gaskomfur.
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= Denne ovn er kun beregnet til anvendelse pa
kakkenborde. Den er ikke beregnet til indbygget
brug eller til brug inde i et skab.

m Ovnen skal placeres pa en flad, stabil overflade
85 cm over gulvet, med bagsiden af ovnen op mod
en veeg. Hvis den ene side af ovnen er anbragt lige
op mod en vaeg, ma den anden side eller oversiden
af ovnen ikke veere blokeret. Sgrg for, at der er

15 cm luft over ovnen.

m \Ved opvarmning af mad i plastik- eller
papirbeholdere, skal man holde @gje med ovnen, da
disse typer af beholdere kan antaendes ved
overophedning.

m Hvis der opstar rag eller ild i ovnen, skal du trykke
pa Stop/Nulstil eller dreje drejeknappen til indstilling
af tid til nul og holde ovndgren lukket for at kvaele
eventuelle flammer. Treek stikket ud af stikkontakten
eller sluk for strammen ved at sla sikringen eller
HFI-releeet fra.

m Dette apparat er beregnet til privat brug i en

almindelig husholdning og lign. anvendelser sasom:

- personalekakkener i butikker, pa kontorer og i
andre arbejdsmiljger;

- landhusholdninger;

- af gaester pa hoteller, moteller og andre former for
beboelse;

- B&B-pensionater.



m Hele &g og hele hardkogte aeg bar ikke varmes i
en MIKROBJLGEOVN. Tryk kan opbygges og
a&ggene kan eksplodere, selv efter opvarmningen i
mikrobglgeovnen er feerdig.

m Rengar regelmaessigt ovnens indvendige side,
dgrtaetninger og omrader omkring darteetningerne.
Tar madrester og vaeskespild pa veegge,
degrteetninger og omradet omkring dartaetningerne af
med en fugtig klud. Et mildt renggringsmiddel kan
bruges, hvis overfladerne er meget snavsede. Brug
af syreholdige eller slibende rengaringsmidler
anbefales ikke.

= BRUG IKKE DE KOMMERCIELLE
OVNRENSEMIDLER.

» Manglende renggring af ovnen kan medfare
forringelse af overfladen, der kan have en
negativ indvirkning pa apparatets levetid og
muligvis resultere i en farlig situation.

m Brug ikke en damprenser til at renggre ovnen.

m Anvend ikke oplgsningsmidler, skuremidler eller
skarpe metalgenstande til at rense ovndgrens
glasrude, da den kan blive ridset og eventuelt
splintre.

m Apparatet er ikke beregnet til at blive betjent via
en ekstern timer eller via et separat
fiernbetjeningssystem.

m Anvend kun redskaber beregnet til anvendelse |
en mikrobglgeovn.
DA



» Mikrobglgeovnen er kun beregnet til opvarmning
af fade- og drikkevarer. Veer forsigtig ved
opvarmning af fadevarer med lavt vandindhold, f.
eks. brad, chokolade, kiks og kager. Disse kan let
breende pa, tarre ud eller anteendes, hvis de
tilberedes for laenge. Vi anbefaler ikke opvarmning
af fadevarer med lavt vandindhold sasom popcorn
eller poppodums. Tarring af fadevarer, aviser eller
taj og opvarmning af opvarmningspuder, tafler,
svampe, fugtige klude, terapeutiske hvedepuder,
varmtvandsflasker og lignende kan medfare risiko
for skade, anteendelse eller brand.

m Ovnlysets peere skal udskiftes af en
servicetekniker, der er uddannet af producenten.
Fjern ikke det udvendige panel fra ovnen.

m Metalbeholdere eller tallerkener og skale med
metalkanter ma ikke anvendes med mikrobglger. De
kan danne gnister.
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Installation

Underseg mikrobglgeovnen
Pak ovnen ud, fiern alle
indpakningsmaterialer og undersgg for
skader som f.eks. buler, skadede
derlase eller revner i deren. | tilfselde af
skader kontaktes forhandleren straks.
Installer ikke en skadet mikrobglgeovn.

Opstilling af ovnen

Denne ovn er kun beregnet til
anvendelse pa kgkkenborde. Den er
ikke beregnet til indbygget brug eller
til brug inde i et skab.

1. Anbring ovnen pa en plan stabil
flade mindst 85 cm over gulvet.

2. Narovnen er installeret, skal det
veere nemt at afbryde den fra
elforsyningen ved at treekke
ledningen ud af stikkontakten eller
slukke for hovedafbryderen.

3. For at ovnen kan fungere, skal der
sgrges for tilstraekkelig
luftcirkulation til ovnen.

Ved brug pa kekkenbord:
Sarg for et mellemrum pa 15 cm
over ovnen, 10 cm pa bagsiden, 5
cm pa begge sider.

Jordtilslutning

H Vigtigt!

OVNEN SKAL VAERE FORSVARLIGT
TILSLUTTET AF HENSYN TIL DEN
PERSONLIGE SIKKERHED.

Safremt ovnen ikke er jordforbundet eller
tilsluttet et HFI-releze, er det ejerens
personlige ansvar at fa dette ordnet.

Netspaending

Den anvendte netspaending skal veere den,
der er specificeret for denne ovn. En hgjere
spaending end den specificerede kan
forarsage brand eller andre skader.

Hvis den ene side af ovnen er
placeret op ad en veeg, ma den
anden side eller toppen ikke veere
blokeret.

4. Anbring ikke ovnen i neerheden af
et el- eller gaskomfur.

5. Elkablet ma ikke rgre ovnens
yderside. Hold kablet fri af varme
overflader. Lad ikke kablet haenge
over en bordkant eller hen over en
bordplade. Kablet, stikket eller
ovnen ma ikke ligge i vand.

6. Fedderne ma ikke fiernes.

7. Dette apparat er beregnet til privat
brug i en almindelig husholdning og
lign. anvendelser sasom:

- personalekgkkener i butikker, pa
kontorer og i andre
arbejdsmiljger;

- landhusholdninger;

- af gaester pa hoteller, moteller og
andre former for beboelse;

- B&B-pensionater.

Ma ikke anvendes udendars.
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Opstilling af ovnen

8. Undgé at bruge ovnen ved hgj
luftfugtighed.

9. Bloker ikke ventilationsabningerne.
Hvis disse abninger blokeres under
brug, kan ovnen blive overophedet.
| sa tilfeelde er ovnen beskyttet
med en termosikring, og den vil
fortseette med at kare efter
nedkgling.

10. Apparatet er ikke beregnet til at
blive betjent via en ekstern timer
eller via et separat
fiernbetjeningssystem.

Vigtige sikkerhedsvejledninger

1. Dgrens darteetningslister og deres
anlaegsflader skal rengares med en
fugtig klud. Efterse ovnen for
skader pa derteetningslister og
dgrkarme. Hvis de er beskadiget,
ma ovnen ikke betjenes, fgr den er
repareret af en kvalificeret tekniker.

2. Prov ikke selv at pille ved eller
foretage justeringer og reparationer
pa dar, betjeningspanel, kabinet,
sikkerhedslas eller nogen anden
del pa ovnen. Tag ikke
yderbekleedningspanelet af ovnen.
Det beskytter mod mikrobglgerne.
Reparationer ma kun udferes af
en kvalificeret servicetekniker.

3. Betjen ikke ovnen, hvis ELKABLET
ELLER STIKKET er beskadiget,
hvis den ikke fungerer korrekt, eller
hvis den er beskadiget eller er
blevet tabt. Det er farligt for alle
andre end en kvalificeret tekniker
at udfare reparationer.

4. Huvis elledningen er beskadiget,
skal den udskiftes af producenten,
dennes servicerepreesentant eller
en tilsvarende kvalificeret person,
sa der ikke opstar farlige
situationer.

5. Veesker eller andre fgdevarer ma
ikke opvarmes i forseglede
beholdere, da de kan eksplodere.

6. Apparatet kan anvendes af bgrn i
alderen 8 ar og opefter samt
personer med nedsatte fysiske,
sensoriske eller mentale
feerdigheder og manglende erfaring
og viden, hvis de har faet
instruktion i brugen af apparatet af
en person, som er ansvarlig for
deres sikkerhed pa en sikker
made, sa de forstar, hvilke risici der
er forbundet med brug af apparatet.
Barn ma ikke anvende apparatet
som legetgj. Rengaring og
vedligeholdelse ma ikke foretages
af bgrn uden opsyn.



Sadan bruges ovnen

m Brug ikke ovnen til andet end at
tilberede mad. Denne ovn er
beregnet til tilberedning af mad.
Den ma derfor ikke bruges til
opvarmning af kemikalier eller
andre nonfood-produkter.

m Kontroller far brug, at skale, fade og
andet er egnet til brug i
mikrobglgeovn.

m Nar ovnen ikke bruges, ma der ikke
opbevares genstande inde i den, for
det tilfeelde at den ved et uheld bliver
teendt.

m Ovnen ma ikke kares UDEN AT DER
ER MAD | OVNEN. En sadan
betjening kan skade ovnen.

m Hvis der opstar r@g eller ild i ovnen,
skal du trykke pa Stop/Nulstil eller
dreje drejeknappen til indstilling af tid
til nul og holde ovndgren lukket for at
kveele eventuelle flammer. Traek
stikket ud af stikkontakten eller sluk
for strammen ved at sla sikringen
eller HFI-relaeet fra.

Ventilatormotor

m Efter brug af ovnen kan
ventilatormotoren rotere i nogle
minutter for at afkale de elektriske
komponenter. Dette er normalt, og
du kan tage mad ud, selv om
ventilatormotoren kgrer. Du kan
fortsaette med at bruge ovnen i
denne tid.

Ovnlys

m Nar ovnlysets paere skal udskiftes,
skal det gares af en kvalificeret
tekniker.

Tilbehor

m Ovnen leveres med en raekke
tilbehgr. Folg altid anvisningerne til
brug af tilbehgret.

Glastallerken

m Anvend ikke ovnen, uden at
drejeringen og glasbakken er pa
plads.

m Brug aldrig andre typer glastallerken
end den, der er specielt beregnet til
denne ovn.

m Hvis glastallerkenen er varm, skal
den afkgle, far den rengares eller
leegges i vand.

m Glastallerkenen kan rotere i begge
retninger.

m Hvis maden eller kogekarret pa
glastallerkenen rgrer ovnvaeggen og
hindrer tallerkenen i at rotere, vil
tallerkenen automatisk rotere i
modsat retning. Dette er normalt.

m Tilbered ikke mad direkte pa
glastallerkenen, medmindre det er
angivet i opskriften. Placer altid mad
i et fad, der kan anvendes i
mikroovn.

Drejering

m Drejeringen og bunden af ovnen bar
renggres jeevnligt for at forhindre stgj
og ophobning af madrester.

m Drejeringen skal altid anvendes til

madlavning sammen med
glasbakken.



Vigtige sikkerhedsvejledninger

Tilberedelsestid

m Tilberedelsestiden afhaenger af
tilstand, temperatur, maengden af
mad og typen af kogegrej.

m Begynd med den korteste
tilberedelsestid for at undga at varme
for meget. Hvis maden ikke er
tilstreekkeligt gennemvarm, kan den
altid varmes lidt mere.

H Vigtigt!

Hvis den anbefalede
tilberedningstid overskrides,
gdelaegges maden, og i ekstreme
tilfeelde kan den bryde i brand og
evt. gdelaegge ovnens indre.

Sma portioner mad

m Sma portioner mad eller mad med
kun lidt veede og fugt i sig kan
breende, tarre ud eller bryde i brand,
hvis de tilberedes for laenge. Hvis
materialer i ovnen skulle anteende,
holdes ovndgren lukket, ovnen
slukkes, og stikket tages ud af
kontakten.

Fodevarer med lavt vandindhold

m Mikrobglgeovnen er kun beregnet til
opvarmning af fade- og drikkevarer.
Veer forsigtig ved opvarmning af
fadevarer med lavt vandindhold, f.
eks. brad, chokolade, kiks og kager.
Disse kan let breende pa, terre ud
eller anteendes, hvis de tilberedes for
lzenge. Vi anbefaler ikke opvarmning
af fedevarer med lavt vandindhold
sasom popcorn eller poppodums.
Terring af fadevarer, aviser eller tgj
0g opvarmning af opvarmningspuder,
tafler, svampe, fugtige klude,
terapeutiske hvedepuder,
varmtvandsflasker og lignende kan
medfare risiko for skade, anteendelse
eller brand.

g

m Hele &g og hele hardkogte g ber
ikke varmes i en
MIKROB@LGEOVN. Tryk kan
opbygges og seggene kan
eksplodere, selv efter opvarmningen
i mikrobglgeovnen er feerdig.

Prik overfladen

m Mad med ikke-porgst skind, f.eks.
tomater, seggeblommer og palser,
skal have prikket hul, fer de
tilberedes med MIKROBJLGER for
at forhindre spraengning.

Stegetermometer

m Anvend ikke et stegetermometer til at
kontrollere, hvor gennemstegt en
steg eller et fierkree er, for kadet er
taget ud af ovnen. Anvend ikke et
almindeligt stegetermometer i metal
ved brug af MIKROBJLGER, da det
kan danne gnister.
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Vasker

m Ved opvarmning af veesker, f.eks.
supper, saucer og varme drikke, i
mikrobglgeovnen kan veesken
overhedes op over kogepunktet,
uden at der dannes bobler. Det kan
resultere i, at den varme veeske
pludseligt stadkoger.

For at forebygge denne risiko skal

folgende forholdsregler tages:

a Undga beholdere med lodrette
sider og smalle abninger.

b Undga overopvarmning.

¢ Rar i vaesken, fgr beholderen
saettes i ovnen. Rar igen efter
halvdelen af kogetiden.

d Efter opvarmningen skal veesken
sta i ovnen et gjeblik. Rer igen, for
beholderen forsigtigt tages ud.

Papir/plast

m Ved opvarmning af mad i plastik-
eller papirbeholdere, skal man holde
gje med ovnen, da disse typer af
beholdere kan anteendes ved
overophedning.

m Anvend ikke genbrugspapirprodukter
(f.eks. kakkenrulle), medmindre
papirproduktet er maerket som sikkert
til brug i mikrobglgeovn.
Genbrugspapir kan indeholde
urenheder, der kan danne gnister og/
eller anteende.

m Fjern metalvrideband og metalclips

fra stegeposer, for de seettes i ovnen.

Kokkengrej/folie
m Opvarm ikke uabnede daser eller
flasker. De kan eksplodere.

m Metalbeholdere eller tallerkener og
skale med metalkanter mé ikke
anvendes med mikrobglger. De kan
danne gnister.

Sutteflasker/glas med

babymad

m Flaskesutter og lag skal tages af
sutteflasken, far den stilles i ovnen.

m Indholdet i sutteflasker og glas med
babymad skal omrares eller rystes
efter opvarming.

m Kontroller temperaturen pa
indersiden af handleddet for
servering for at undga skoldning og
forbraending.
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Ovnens dele

1. Knap til bning af der

Tryk for at abne deren. Nar du abner
dgren under tilberedningen, stoppes
tilberedningen midlertidigt uden at slette
indstillingerne.

Tilberedningen fortsaetter, sa snart
daren lukkes pa NN-SM23QM,
NN-SM22QB, NN-SM21QW.
Tilberedning genoptages, efter dgren er

2. Ovnvindue

3. Ventilationsabninger

4. Mikrobglgeovnens bglgelederdaksel
(Ma ikke fjernes)

5. Udvendige ventilationsabninger

6. Betjeningspanel

7. Stremledning

8. Stik

9. Glastallerken

lukket, og der er trykket pa Start/Indstil
pa NN-ST21QW. Det er sikkert at abne
deren pa ethvert tidspunkt under
tilberedningen, og der er ingen risiko for
eksponering for mikrobglger.

10. Drejering
11. Menumeerkat (kun NN-ST21QW)

——6
7
[ &
—1
10

Identifikationsmaerke er fastgjort pa ovnen.

B OBS

Denne illustration er kun til reference.
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NN-SM23QM, NN-SM22QB, NN-SM21QW

Betjeningspanel
\
r_z
1 — « 360W
——3

min

10 8

1 Drejeknap til valg af mikrobglge/optening
2 Optoningseffekt

3 Velger til mikrobglgeeffekt

4 Drejeknap til indstilling af tid

* Betjeningspanelet kan se anderledes ud end det viste, men ord og funktioner
er de samme.
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NN-SM23QM, NN-SM22QB, NN-SM21QW
Tilberedning med mikrobglger og optening

Glastallerken skal altid vare i, nar ovnen bruges.

+ 700W
800W 0 8

Drej drejeknappen for at Drej drejeknappen for at indstille
vaelge den gnskede tilberedningstiden.
mikrobglgeeffekt. Ved korte tilberedningstider skal du dreje

drejeknappen til efter 5 minutter og derefter
justere den til den gnskede tid.

Mikrobglgeeffekt Mikrobglger

Hoj 800 W
Medium 700 W
Lav 360 W
Optgning %% 270 W
Varm 200 W
B OBS

1. Hvis daren allerede er lukket, begynder tilberedning/optening straks.

2. Hvis du gnsker at checke maden under tilberedning, kan du blot abne dgren, ovnen
standser automatisk. Luk dgren for at fortseette tilberedning.

3. For at standse tilberedning skal du saette drejeknappen til nulstilling af tid til nul.
Tilberedningstiden kan under hele tilberedningsprocessen nulstilles vha. drejeknappen.

4. Nar maden tages ud af ovnen efter endt tilberedning, skal du kontrollere, at

drejeknappen til indstilling af tid star pa nul.

Se opteningsvejledning pa side 18 angaende oplysninger om Optgning.

Vend madvaren, nar halvdelen af optgningstiden er géet. Fjern den optgede del/mad.

Se opteningsvejledning pa side 18 angaende detaljer.

7. Se noter pa side 2-4 24 angaende brug af gryder.

2L
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NN-ST21QW

Betjeningspanel
o
X 10
2———o -~ o—
Micro Power min
o 1
3 Defrost minc 5
R 10
4— Auto sec
o g @,
Quick 30
8§ —— A %
s —— @ O/d——r10
NN-ST21QW

* Betjeningspanelet kan se anderledes ud
end det viste, men ordene pa pads'ne og
funktionerne er de samme.

M Biplyd

Nar der trykkes korrekt pa en pad, hgres
der et bip. Hvis der trykkes pa en pad, og
der ikke hares noget bip, har enheden ikke
accepteret, eller kan ikke acceptere,
instruksen. Oven vil bippe to gange mellem
programmerede trin. | slutningen af alle
fulde programmer bipper ovnen 5 gange,
og der vises "End (Slut)".

1 Displayvindue

2 Micro Power (Mikroeffekt)-pad
3 Automatisk optening-pad

4 Automatisk menu-pad

5 Tids-pads

6 Timer/Ur-pad

7 Quick 30 (Hurtig 30)-pad

8 Op/Ned-pads

9 Stop/Nulstil-pad
Inden tilberedning
Et tryk sletter dine instrukser.
Under tilberedelse
Et tryk stopper midlertidigt
tilberedningsprocessen. Endnu et
tryk annullerer alle dine instrukser,
og der vises et "0" eller
klokkesleettet pa displayet.

10 Start/Indstil-pad
Et tryk far ovnen til at begynde funktion.
Hvis dagren abnes, eller der trykkes én
gang pa Stop/Nulstil under
ovnbetjening, skal der trykkes pa Start/
Indstil igen for at genstarte ovnen.

H OBS

1. Huvis der ikke trykkes pa Start/Indstil
inden for 6 minutter, efter indstilling af
et tilberedningsprogram, annullerer
ovnen automatisk
tilberedningsprogrammet. Displayet vil
vende tilbage til uret eller "0".

2. Placer ovnen, sa displayvinduet ikke
er hgjere end gjenhgjde, for at ggre
det optimalt at se pa.
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NN-ST21QW
Indstilling af uret

Nar ovnen tilsluttes forste gang, vises der "88.88" pa displayet.

B =) A VvV omp O/ s AV

Tryk to gange pa Tryk pa Op/Ned Tryk pa Start/ Tryk pa Op/Ned
Timer/Ur. for at indstille Indstil. for at indstille
Timer begynder at timer. Minutter begynder minutter.
blinke. at blinke.

=) /I

Tryk pa Start/Indstil.
Klokkeslzettet er nu last ind pa displayet.

m OBS

1. Gentag hele trinnet ovenfor for at genindstille klokkesleettet.

2. Uret vil bevare klokkeslzettet, sa leenge ovnen er tilsluttet, og der forsynes elektricitet.
3. Dette er et 24-timers ur, dvs. 2 pm = 14:00, ikke 2:00.

NN-ST21QW
Bornesikringslas

Denne funktion vil gore det umuligt at betjene ovnens knapper, men dgren kan
abnes. Barnesikringslas kan indstilles, nar displayet viser "0" eller klokkeslattet.

For at indstille: For at annullere:
D/ @
Tryk pa Start/Indstil 3 gange inden for Tryk pa Stop/Nulstil 3 gange inden for 10
10 sekunder. sekunder.
Klokkesleettet vil forsvinde. Den faktiske tid Klokkesleettet vil vises pa displayet igen.

vil ikke ga tabt. "L ---" angives pa displayet.
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NN-ST21QW
Tilberedning med mikrobglger og optening

Glastallerken skal altid vare i, nar ovnen bruges.

X # 10 1 10 #
Micro:ower min min sec <> / <'J

Tryk pa Micro Power Indstil tilberedelsestiden. Tryk pa Start/Indstil.
(Mikroeffekt) for at Se "Indstilling af tilberedelsestid/ Tiden teeller ned pa
vaelge det onskede timertid" nedenfor. displayet.
effektniveau.
Tryk Mikrobglgeeffekt Maks. tid til radighed

én gang 800 W Hgij 30 minutter

to gange 500 W Medium 99 minutter 50 sekunder

3 gange 400 W Lav 99 minutter 50 sekunder

4 gange 200 W Optening 99 minutter 50 sekunder

5 gange 100 W Varm 99 minutter 50 sekunder

m OBS

1. Ovnen vil automatisk fungere med 800 W (Hgj) mikrobglgeeffekt, hvis der indtastes en

tilberedelsestid uden forudgaende valg af effektniveau.

Under tilberedning kan glastallerkenen vibrere. Dette pavirker ikke tilberedningen.

Se side 19 angéende FLERTRINS-MADLAVNING.

HVILETID kan programmeres efter indstilling af mikrobglgeeffekt og tid. Se side 21.

BRUG IKKE mikroovn alene med noget af metal i ovnen.

Kontroller altid maden under optgning ved at abne deren og derefter genstarte. Det er

ikke ngdvendigt at tildeekke maden under optgning. For at opna et ensartet resultat skal

du omrare, vende eller adskille flere gange under optening. Ved starre stege og fierkrae

skal de drejes halvvejs gennem optgning.

Se optgningsvejledning pa side 18 angaende detaljer.

7. Nar mikroovnen betjenes ved 800 W (Hgj) mikrobglgeeffekt i lang tid, justerer
mikrobglgeovnen automatisk effekten for at beskytte mikroovnens komponenter.

S A WN

W |ndstilling af tilberedelsestid/timertid
Nar du indstiller tilberedelsestiden eller timertiden, skal du anvende fglgende taster i
overensstemmelse med dine behov.

10 1 10 &9

min min sec Quick 30
Tryk pa Tids-pad'en gentagne gange i Tryk pa Quick 30 (Hurtig 30) for at
overensstemmelse med den tidsveerdi, som du indstille tilberedelsestiden i trin af 30
gnsker at indstille. sekunder.

AN V

Efter du indtaster en tidsveerdi med hver Tids-pad eller Quick 30
(Hurtig 30), kan du justere tidsvaerdierne med Op/Ned-pads'ne.
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NN-ST21QW
Tilberedning med mikrobglger og optening

Opteningsvejledning

Hviletider Sma portioner

Enkeltportioner kan tilberedes naesten med
det samme efter optgning. Det er normalt,
at store portioner mad stadig er frosne inde
i midten. Far du tilbereder maden, skal den
hvile i mindst en time. Under hviletiden
udjeevnes temperaturen, og maden optgs
vha. varmeledning. OBS: Hvis maden ikke
skal tilberedes lige efter optgning, skal den
seettes i koleskabet. Optget mad ma aldrig
fryses ned igen uden at veere tilberedt.

Hakkekad, kad i tern eller fisk ) )
Koteletter og kyllingestykker skal skilles ad

sa hurtigt som muligt, sa de bliver optget
jeevnt. Dele med fedt og endestykker tar
hurtigere op. Anbring dem pa midten af
glastallerkenen.

Bred

For at hele brgd kan blive optget i midten
skal du lade dem sta et stykke tid. Du kan
forkorte hviletiden ved at skille skiverne ad
eller skeere boller og hele brgd igennem.

Eftersom denne madtype optas hurtigt, er
det ngdvendigt at skille maden ad, dele
blokkene op i mindre dele under
optgningen og tage dem ud, nar de er toet

op.
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NN-ST21QW
Flertrins-madlavning

Denne funktion ger det muligt for dig at programmere op til 3 tilberedningstrin efter

hinanden.

Eksempel: For at indstille 800 W (Hgj) effekt i 2 minutter, 500 W (Medium) effekt i 3 minutter
og 100 W (Varm) effekt i 2 minutter efter hinanden.

Tryk to gange.
|
N # 10 1 10
Micro Power min min sec
Tryk én gang pa Indstil tilberedelsestiden*.
Micro Power
(Mikroeffekt) for at
veelge 800 W (Hgj)
effekt.
Tryk 3 gange.
|
N » 10 1 10
Micro Power min min sec
Tryk én gang pa Indstil tilberedelsestiden*.
Micro Power
(Mikroeffekt) for at
vaelge 500 W
(Medium) effekt.
Tryk to gange.
|
N » 10 1 10
Micro Power min min sec
Tryk 4 gange pa Indstil tilberedelsestiden®.

Micro Power
(Mikroeffekt) for at
vaelge 100 W (Varm)
effekt.

* Se "Indstilling af tilberedelsestid/timertid" pa side 17.

m OBS

—

=

=) D/

Tryk pa Start/Indstil.
Tiden for det farste trin
teeller ned pa displayet.

1. AUTOMATISKE PROGRAMMER kan ikke anvendes sammen med FLERTRINS-

MADLAVNING.

2. Under betjening lyder der 2 bip mellem hvert trin, og der lyder 5 bip efter alle trin er

udfert.

3. 800 W (Hgj) MIKROBJLGE-effekt kan kun indstilles én gang i FLERTRINS-

MADLAVNING.
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NN-ST21QW
Quick 30 (Hurtig 30)-funktion

Denne funktion giver dig mulighed for at indstille tilberedelsestiden i trin af 30
sekunder op til 5 minutter ved 800 W (Hgj) effekt.

Qlﬁi?m » <> / <J

Tryk pa Quick 30 (Hurtig Tryk pa Start/Indstil.

30) indtil den gnskede Tiden teeller ned pa displayet.
tilberedelsestid vises pa

displayet.

NN-ST21QW
Add time (Tilfgj tid)-funktion

Denne funktion giver dig mulighed for at tilfgje tilberedelsestid under tilberedning.

1 10

min sec

Tryk pa 1 min. eller 10 sek. under tilberedning.
Der vil blive tilfgjet op til 5 minutter til tilberedelsestiden.

B OBS

ADD TIME (TILF@J TID)-funktionen er ikke til radighed for AUTOMATISKE
PROGRAMMER.
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NN-ST21QW
Brug af timeren

Denne funktion fungerer som et KBKKENUR, eller giver dig mulighed for at
programmere HVILETID/FORSINK START.

Kokkenur
Eksempel: For at teelle 5 minutter.
Tryk 5 gange.
|
10 1 10
2 # min min sec # @ / ('J
Tryk pa Timer/Ur. Indstil den gnskede mangde tid*. Tryk pa Start/Indstil.
(op til 99 minutter 50 sekunder) Tiden teeller ned, uden at

ovnen udfgrer nogen
funktion.

* Se "Indstilling af tilberedelsestid/timertid" pa side 17.

Hviletid

Eksempel: For at hvile i 5 minutter efter tilbedelse ved 500 W (Medium) MIKROB@LGE-
effekt i 3 minutter.

Tryk 3 gange.
|
x # 10 1 10 #
Micro Power min min sec
Tryk to gange pa Indstil den gnskede
Micro Power tilberedelsestid*.
(Mikroeffekt) for at
valge 500 W
(Medium) effekt.
Tryk 5 gange.
|
10 1 10
8 » min min sec » <D / <J
Tryk pa Timer/Ur. Indstil den gnskede mangde Tryk pa Start/Indstil.
hviletid*. Tilberedning starter.
(op til 99 minutter 50 sekunder) Efter tilberedning vil

hviletiden teelle ned, uden
at oven udfgrer nogen
funktion.

* Se "Indstilling af tilberedelsestid/timertid" pa side 17.
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NN-ST21QW
Brug af timeren

Forsink start

Eksempel: For at starte tilbedelse ved 500 W (Medium) MIKROB@LGE-effekt i 3 minutter
efter 5 minutters hviletid.

Tryk 5 gange.
|

g » rll?\ rr;lin :e(z »

Tryk pa Timer/Ur. Indstil den gnskede mangde
forsinket tid*.
(op til 99 minutter 50 sekunder)

Tryk 3 gange.
|
X # 10 1 10 *
Micro Power min min sec <> / <'J
Tryk to gange pa Indstil den gnskede Tryk pa Start/Indstil.
Micro Power tilberedelsestid*. Forsinket tid teeller ned,
(Mikroeffekt) for at derefter starter
vaelge 500 W tilberedning.

(Medium) effekt.

* Se "Indstilling af tilberedelsestid/timertid" pa side 17.

m OBS

1. FLERTRINS-MADLAVNING kan programmeres, herunder HVILETID eller FORSINK
START.

2. Selv hvis ovndgren abnes under KBKKENUR, HVILETID eller FORSINK START, vil
tiden pa displayvinduet fortseette nedteelling.

3. HVILETID/FORSINK START kan ikke programmeres far/efter noget AUTOMATISK
PROGRAM.
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NN-ST21QW
Automatiske programmer

Med denne funktion kan du opte/genopvarmel/tilberede mad i overensstemmelse med
vaegten. Valg kategorien og indstil vaegten af maden. Vagten programmeres i gram.
Oven bestemmer automatisk niveau for MIKROB@LGE-effekt og tilberedningstiden.
For at hurtigt valg starter vaegten fra den mest almindeligt anvendte vaegt for hver
kategori. Inkluder ikke vaegten af noget tilfgjet vand eller beholderens vagt.

m OBS

De AUTOMATISKE PROGRAMMER ma KUN anvendes til beskrevet mad.
Opteltilbered kun mad inden for de beskrevne veegtintervaller.

Vej altid maden i stedet for at stole pa oplysningerne pa indpakningen.

Det meste mad vil have godt af en HVILETID. Efter tilberedning med et AUTOMATISK
PROGRAM skal du lade varmen fortseette med at na ind til midten.

PN

Automatisk optoning

Dz‘zst » /\ V » <> / <J

Valg det gnskede Indstil veegten pa den frosne Tryk pa Start/Indstil.
Automatisk optening- mad. Husk at omrgre eller
program. Tiden teeller op/neditrin af 10 g.  vende maden under
AUTOMATISK PROGRAM- optening.

nummeret vises pa displayet.

Program Instrukser

Vaegt: 200 - 1000 g

1. Sma stykker | ) ]
Til optening af sma eller tynde stykker kad, palser, hakket kad, baf,

o koteletter, fiskefileter (hver 100 g til 400 g). Tryk én gang pa
P Automatisk optening. Indstil veegten af maden og tryk pa Start/
peost 1 YK Indstil. Vend ved bip. Lad hvile i 15 til 30 minutter.
2. Stort stykke V.aegt: 6_00 - 1600 ¢ )
@ﬂ* Til optening af et stort stykke kad, en hel kylling, steg. Tryk to
gange pa Automatisk optgning. Indstil vaegten af maden og tryk pa
P Start/Indstil. Der ber veere en hviletid pa 1 til 2 timer inden
perest 2 LYK tilberedning, sa midten af maden tgs op. Vend ved bip.

Vagt: 100-600 g
3. Brod/kage Til optgning af brad (hele, skiver, boller) og kager. Fladekager og

o iskager er ikke egnet til dette program. Placer bradet eller kagen
= pa en stor tallerken eller et fladt fad. Tryk 3 gange pa Automatisk
optgning. Indstil veegten af maden og tryk pa Start/Indstil. Vend
v ved bip. Lad brad hvile i 10 (hvidt lyst brad) til 30 minutter
Derest 3 LYK (kompakt rugbrad). Skeer store skiver i halve under hviletiden.
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NN-ST21QW
Automatiske programmer

Automatisk menu

2z wmy /S o=y AV my D/

Vealg det gnskede
Automatisk menu-
program®.
AUTOMATISK

PROGRAM-nummeret

vises pa displayet.

Tryk pa Start/ Indstil vaegten pa Tryk pa Start/
Indstil for at maden. Indstil.
bekrafte Tiden teeller op/ned i Tiden teeller ned
indstillingen. trinaf 10 g. pa displayet.

* Efter du har trykket pa Automatisk menu-pad’en, kan du ogsa anvende Op/Ned-pads’ne til
at veelge Automatisk menu-programmet.

m OBS
Eftersom der kan opsta nogen variationer i mad, skal du kontrollere, at maden er
tilberedt ordentligt og rygende varm inden servering.

1

2.
3.

Brug af en gryde med en kapacitet pa 2000 ml eller mindre anbefales.

Brug en gryde med en bredde pa mindre en 25 cm (inklusive handtag) for at undga
kontakt med sidevaeggene i ovnen.

Fjern gryden forsigtigt fra ovnen, sa den ikke rammer ind i den gvre del af fronten. Du
kan anvende plastikfolie til at tildaekke en gryde.

Program

Instrukser

1. Opvarmning af
mad

<

E 1 yk

Auto

Vagt: 200-800 g

Til genopvarmning af en feerdigret. Al mad skal veere forkogt. Mad
ber veere ved koleskabstemperatur ca. +5 °C. Genopvarm i
beholder som kgbt. Falg producentens anvisninger for tilberedning.
Hvis mad overfares til et fad, skal den tildeekkes med plastfolie,
som der er lavet huller i. Placer beholder pa glastallerkenen. Tryk
én gang pa Automatisk menu og tryk pa Start/Indstil. Indstil vaegten
af maden og tryk pa Start/Indstil. Omrer ved bip. Omrer igen ved
afslutningen pa programmet og giv en hviletid pa et par minutter.
Storre stykker kad/fisk i en tynd sovs kan muligvis kreeve laengere
tilberedning. Dette program er ikke egnet til stivelsesholdig mad
som fx ris, nudler eller kartofler. Retter i uregelmaessige
skalformede beholdere kan muligvis kraeve lzengere tilberedning.
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NN-ST21QW

Automatiske programmer

Program

Instrukser

2. Frossent maltid

<

$9§

=
Auto

2 tryk

Vagt: 300 -600 g

Til genopvarmning af en frossen faerdigret. Al mad skal veere
forkogt og frossen (-18 °C). Genopvarmning i beholder som
kabt. Falg producentens anvisninger for tilberedning. Hvis
mad overfgres til et fad, skal den tildeekkes med plastfolie,
som der er lavet huller i. Placer beholder pa glastallerkenen.
Tryk to gange pa Automatisk menu og tryk pa Start/Indstil.
Indstil veegten af maden og tryk pa Start/Indstil. Omrer ved bip
og skeer blokkene i stykker. Omrgr igen ved afslutningen pa
programmet og giv en hviletid pa et par minutter. Starre
stykker kgd/fisk i en tynd sovs kan muligvis kreeve laengere
tilberedning. Dette program er ikke egnet til stivelsesholdig
mad som fx ris, nudler eller kartofler. Retter i uregelmaessige
skalformede beholdere kan muligvis kreeve laengere
tilberedning.

3. Friske grantsager

$5§
=
Auto

3 tryk

Vaegt: 100-800 g

Til tilberedning af friske grentsager som fx guleradder, broccoli,
blomkal og grenne bagnner. Placer klargjorte grentsager i en
beholder af passende stgrrelse. Staenk med 1 spiseske vand pr.
100 g grgntsager. Tildeek med plastfolie. Lav hul i plastfolien med
en kniv, én gang i midten og 4 gange rundt langs kanten. Tryk 3
gange pa Automatisk menu og tryk pa Start/Indstil. Indstil veegten
af maden og tryk p& Start/Indstil. Omrer ved bip.

4. Frosne grontsager

@u

$5§
=
Auto

4 tryk

Vaegt: 100 -800 g

Til alle typer frosne grgntsager, som fx frosne eerter,
sukkermajs eller blandede grgntsager. Placer klargjorte
grentsager i en gryde af en passende stgrrelse, der kan
anvendes i mikroovn, og tilfgj 2-6 spiseske vand efter gnske.
Tildeek med et teetsluttende lag. Placer gryden pa
glastallerkenen. Tryk 4 gange pa Automatisk menu og tryk
pa Start/Indstil. Indstil veegten af maden og tryk pa Start/
Indstil. Omrer ved bip. Nar tilberedningen er faerdig, skal du
bevare maden tildeekket og lade den hvile i 3 til 5 minutter.

5. Fgﬂk fisk
&

558
=
Auto

5 tryk

Veegt: 200-500 g

Til tilberedning af ferske fiskefileter og beffer. Placer i en
beholder af passende starrelse. Tilfgj 1-3 spiseske vand eller
bouillon. Tildeek med plastfolie. Lav hul i plastfolien, én gang
i midten og 4 gange rundt langs kanten. Tryk 5 gange pa
Automatisk menu og tryk pa Start/Indstil. Indstil vaegten af
maden og tryk pa Start/Indstil. Giv en hviletid pa et par
minutter.
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Automatiske programmer

Program

Instrukser

6. Bagekartofler

B
XD

Z 6 tryk

Auto

Vaegt: 200-600 g

Til tilberedning af bagekartofler. Veelg kartofler i medium storrelse
pa 200-250 g. Skyl og ter og stik flere gange med en gaffel. Placer
rundt langs kanten pa glastallerkenen. Tryk 6 gange pa Automatisk
menu og tryk pa Start/Indstil. Indstil vaegten af maden og tryk pa
Start/Indstil. Vend ved bip.

7. Friske
kyllingestykker
o

% 7 tryk

Auto

Vaegt: 200-600 g

Til tilberedning af kyllingestykker som fx vinger, underlar, lar,
halve bryster osv. Stik kyllingestykkerne godt med en gaffel
inden tilberedning. Placer klargjorte kyllingestykker i et fad af
passende starrelse, der kan anvendes i mikroovn. Tilfgj 1-5
spiseske olie efter gnske. Tildeek med plastfolie, som er
gennemhullet to gange. Placer fadet pa glastallerkenen. Tryk
7 gange pa Automatisk menu og tryk pa Start/Indstil. Indstil
veegten af maden og tryk pa Start/Indstil. Vend ved bip.

% 8 tryk

Auto

Vagt: 100-200¢ [ Ris | Anbefalet vand
100 150 mi
200 g 300 ml

Fadstorrelse
2 liter
2 liter

Til tilberedning af hvide ris, inklusive kortkornet, langkornet,
jasminris og basmatiris. Placer ris i en gryde af passende starrelse,
der kan anvendes i mikroovn. Tilfgj anbefalet vand som anfart
ovenfor. Tillad mindst '/2 dybde af volumen til fordampning for at
forhindre, at det koger over. Tildeek med I&g. Placer gryden pa
glastallerkenen. Tryk 8 gange pa Automatisk menu og tryk pa Start/
Indstil. Indstil vaegten af maden og tryk pa Start/Indstil. Lad maden
hvile i 5 minutter efter tilberedning.
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Spergsmal og svar

Spergsmal:
Svar:

1.

Spergsmal:

Svar:

Hvorfor teender ovnen ikke?
Nar ovnen ikke teender check
folgende:

Er ovnen tilsluttet lysnettet?
Sluk for stikkontakten i

10 sekunder for at nulstille
ovnen og teend sa igen.
Kontrollér, om sikringen er
sprunget.

Hvis sikringen er i orden, prav
da at tilslutte den samme
stikkontakt til et andet
apparat. Fungerer dette, er
der noget galt med ovnen.
Fungerer det ikke, er der
noget galt med stikkontakten.
Safremt der er noget galt med
ovnen, kontaktes
forhandleren, der kan oplyse
om tlf. til det naermeste
servicecenter.

Nar jeg teender ovnen,
kommer der forstyrrelser i
fiernsynet. Er dette
normalt?

Der kan opsta radio- og
fiernsynsforstyrrelser, nar
ovnen er teendt. Denne
forstyrrelse svarer til den stgj
som f.eks. stavsugere og
hartarrer giver. Det betyder
ikke, at der er noget i vejen
med ovnen.

Spergsmal: Hvorfor kommer der varm

Svar:

luft ud af
ventilationsabningen?

Nar der tilberedes mad,
afgiver maden varme. Denne
varme bliver fgrt ud af ovnens
ventilationsabning ved hjeelp
af luftstramningerne i ovnen.
Ventilationsabningen ma
derfor aldrig veere tildeekket,
nar ovnen er i brug. Der er
ingen fare for
mikrobglgeudslip.

Kun NN-ST21QW
Spergsmal: Oven vil ikke acceptere mit

Svar:

DA

program. Hvorfor?

Oven er beregnet til ikke at
acceptere et forkert program.
Oven vil fx ikke acceptere et
4. trin.



Vedligeholdelse af ovnen

1. Ovnens stik skal treekkes ud af

stikkontakten fer rengaring.

. Rengar regelmaessigt ovnens
indvendige side, dgrteetninger og
omrader omkring dgrteetningerne. Tar
madrester og vaeskespild pa vaegge,
darteetninger og omradet omkring
dgrteetningerne af med en fugtig klud.
Et mildt renggringsmiddel kan bruges,
hvis overfladerne er meget snavsede.
Brug af syreholdige eller slibende
rengegringsmidler anbefales ikke. Undga
at rengere omradet omkring
mikrobglgeovnens bglgelederdeeksel i
hgijre side af ovnrummet.

BRUG IKKE DE KOMMERCIELLE
OVNRENSEMIDLER.

3. Anvend ikke oplgsningsmidler,
skuremidler eller skarpe
metalgenstande til at rense ovndagrens
glasrude, da den kan blive ridset og
eventuelt splintre.

4. Ovnens yderside renggres med en

fugtig klud. For at undga skader pa
ovnens vitale dele ma der ikke sive
vand ind i ventilationsabningerne.

. Hvis betjeningspanelet er snavset,
rengeres det med en blgd klud. Brug
ikke steerke rengaringsmidler eller
skuremidler pa betjeningspanelet. Ved
renggring af betjeningspanelet skal
ovndgren vaere aben, s& ovnen ikke
kan starte ved et uheld. Efter renggring
skal du trykke pa Stop/Nulstil for at
rydde displayvinduet eller sgrge for at
dreje drejeknappen til indstilling af tid
hen pa nulpositionen.

. Dugdannelser pa indersiden eller
omkring ydersiden af ovndgren aftgrres
med en blgd klud. Dette kan ske, nar
ovnen bruges ved hgj luftfugtighed og
betyder ikke, at ovnen har en fejl.

7.

10.

11

12.

Det kan veere ngdvendigt at tage
glastallerkenen ud til rengering.
Glastallerkenen renggres med varmt
saebevand eller i opvaskemaskinen.

. Drejeringens og ovnrummets bund bar

rengeres jeevnligt for at undgé
useedvanlig stgj. Ter blot ovnrummets
bund af med et mildt rengaringsmiddel
og varmt vand, og ter derefter med en
ren klud. Drejeringen kan vaskes i mildt
sabevand. Mados samler sig ved
gentagen brug, men det pavirker pa
ingen made ovnrummets bund eller
drejeringens hjul. Efter drejeringen er
fiernet fra ovnrummets bund il
rengering, skal du huske at szette den
tilbage pa den rigtige plads.

. Brug ikke en damprenser til at rengere

ovnen.

Denne ovn ma kun serviceres af
kvalificerede teknikere. Ved
vedligeholdelse og reparation af ovnen
kontaktes den naermeste forhandler.

. Manglende renggring af ovnen kan

medfgre forringelse af overfladen, der
kan have en negativ indvirkning pa
apparatets levetid og muligvis resultere
i en farlig situation.

Sorg altid for, at ventilations&bningerne
er rene.

Kontroller, at stgv eller andet materiale
ikke blokerer lufthullerne averst,
nederst eller bag pa ovnen. Hvis
lufthullerne blokeres, kan det medfgre
overophedning, som kan pavirke
betjeningen af ovnen.

DA



Specifikationer

Stremkilde: 230V, 50 Hz
Stremforbrug:
Maksimum; 1250 W
Udgangseffekt: 800 W (IEC-60705)
Ydre mal:
NN-ST21QW;

440 mm (B) x 324 mm (D) x 258 mm (H)

NN-SM23QM/NN-SM22QB/NN-SM21QW;

440 mm (B) x 333 mm (D) x 258 mm (H)
Ovnrummets mal:

306 mm (B) x 308 mm (D) x 214 mm (H)

Ovnrummets volumen: 20 liter
Glastallerkenens diameter: 255 mm
Driftsfrekvens: 2450 MHz
Nettoveegt: 11 kg
Stgjniveau: Lwa 63 dB

Information om effektforbrug i lav
effekt-tilstand og maksimal tid til at na
lav effekt-tilstand.

[NN-ST21QW]

Standbytilstand: 0,8W
Den maksimale tid til at na
standbytilstand: 20 minutter

[NN-SM23QM, NN-SM22QB, NN-SM21QW]
Slukket tilstand: 0,5W
Den maksimale tid til at na slukket
tilstand: —

Vagt og mal er omtrentlige.

Specifikationerne kan eendres uden varsel.

Dette produkt er et udstyr, som opfylder
den europeeiske standard for EMC-
forstyrrelser (EMC = elektromagnetisk
kompatibilitet) EN 55011. | henhold til
denne standard er dette produkt et apparat
i gruppe 2, klasse B og opfylder kravene for
dette. Gruppe 2 betyder, at
radiofrekvensenergi bevidst genereres i
form af elektromagnetisk straling til
opvarmning eller tilberedning af mad.
Klasse B betyder, at dette produkt ma
anvendes i almindelige husholdninger.

Information til brugere
om bortskaffelse af
elektrisk og elektronisk
udstyr (private

mmmm husholdninger)

Dette symbol pa produkterne og/
eller medfglgende dokumenter betyder, at
brugte elektriske og elektroniske produkter
ikke bgr blandes med almindeligt
husholdningsaffald.

Bring disse produkter til en
genbrugsstation, hvor de modtages gratis,
sa de kan behandles korrekt, genanvendes
0g genbruges.

Alternativt kan du i nogle lande returnere
produkterne til din lokale forhandler ved
keb af et lignende nyt produkt.

Korrekt bortskaffelse af dette produkt
medvirker til at bevare veerdifulde
ressourcer og forhindre eventuelle
skadelige pavirkninger af mennesker og
miljg, hvilket ellers kan opsta som fglge af
uhensigtsmeessig affaldshandtering.
Kontakt venligst lokale myndigheder for
yderligere oplysninger om din naermeste
genbrugsstation.

Bader kan udstedes ved forkert
bortskaffelse af dette affald i
overensstemmelse med national lovgivning.

Til erhvervskunder i EU

Hvis du gnsker at kassere elektrisk og
elektronisk udstyr, venligst kontakt din
forhandler eller leverander for yderligere
oplysninger.

Information om bortskaffelse i

lande uden for EU
Dette symbol er kun geeldende i EU.

Hvis du gnsker at kassere dette produkt,
venligst kontakt lokale myndigheder eller
forhandler for oplysninger om korrekt
bortskaffelse.
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m \iktige sikkerhetsinstruksjoner. Far du bruker
denne ovnen, er det viktig at du leser disse
instruksjonene grundig og beholder dem for senere
bruk.

m Advarsel! Apparatet skal inspiseres for skader pa
dgrmekanismen og omradet rundt. Hvis disse
omradene er skadet, ma ikke apparatet brukes far
det er blitt reparert av en servicetekniker oppleert av
produsenten.

m Advarsel! Forsak ikke a tukle med eller utfgre
endringer eller reparasjoner pa daren,
betjeningspanelets hus, sikkerhetsbrytere eller
andre deler pa ovnen. Fjern ikke ovnens ytterpanel.
Panelet beskytter mot mikrobglgestraling.
Reparasjoner ma kun utfgres av kvalifisert
serviceagent.

m Advarsel! Vaesker og andre matvarer ma ikke
varmes opp i lukkede beholdere fordi de da kan
eksplodere.

» Advarsel! Nar man varmer opp veesker, som f.eks.
supper, sauser og drikker i ovnen, kan det oppsta
overopphetning over kokepunktet uten at det er tegn
pa bobler. Dette kan fare til at veesken koker over
sveert hurtig.

m Advarsel! Man ma riste innholdet i tateflasker og
rgre i glass med babymat. Temperaturen ma
kontrolleres fgr maten serveres for a unnga
brannskader.

NB



m Advarsel! Apparatet ma kobles fra
stramforsyningen under service og utskifting av
deler. Nar stramkontakten trekkes ut, skal den
plasseres synlig for serviceagenten for a sikre at
den ikke kobles til ved et uhell.

m Advarsel! Sgrg for at apparatet er avslatt far du
skifter lyspaeren, for & unnga faren for elektrisk stgt.

m Dette apparatet kan brukes av barn fra 8 ar og
oppover og av personer med reduserte fysiske,
sensoriske eller mentale evner eller personer som
mangler erfaring og kunnskap, hvis det gis
veiledning og opplaering av en person som er
ansvarlig for deres sikkerhet i sammenheng med
bruken av apparatet, og dette gjgres pa en sikker
mate samt at denne personen forstar farene som er
involvert. Barn skal ikke leke med apparatet.
Rengjaring og vedlikehold skal ikke utfgres av barn
uten veiledning.

m Nar ovnen er installert, skal det vaere enkelt a
isolere apparatet fra stremforsyningen ved a trekke
ut stgpselet eller ved a bruke en effektbryter.

m Dersom strgmledningen er gdelagt ma den byttes
av produsenten eller en serviceagent eller en
tilsvarende kvalifisert person for & unnga fare.

m Ovnen ma ikke plasseres i neerheten av en
elektrisk komfyr eller en gasskomfyr.
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= Ovnen er bare beregnet pa bruk oppa en benk.
Den er ikke beregnet pa innbygging eller bruk inni et
skap.

m Ovnen ma plasseres pa en jevn, stabil overflate
85 cm over gulvet og med ovnens bakside mot en
vegg. Hvis ovnen er plassert i flukt med en vegg pa
den ene siden, ma den andre siden eller oversiden
ikke veere blokkert. Sgrg for 15 cm klaring over
ovnen.

m Nar du varmer opp mat i plast- eller
papirbeholdere, ma du kontrollere ovnhen med jevne
mellomrom ettersom disse beholderne kan ta fyr
hvis de overopphetes.

m Hvis det kommer rgyk av ovnen eller det begynner
| brenne inni den, ma du trykke pa Stopp/nullstill
eller dreie tidsinnstillingsbryteren til nullposisjon og
holde dgren lukket for a kvele flammene. Trekk ut
streamstgpselet eller steng av stremmen med
sikringen eller kretsbryteren.

» Apparatet er beregnet pa bruk i husholdninger og

lignende bruksomrader som:

- personalkjgkken i butikker, pa kontorer og andre
arbeidsomrader

- gardshus

- for gjester pa hoteller, moteller og i andre
boligmiljger

- pensjonatlignende miljger
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m |kke kok egg med skall eller hele hardkokte egg i
MIKROBGJLGEOVNEN. Trykk kan bygges opp og
eggene kan eksplodere, ogsa etter at man har
avsluttet oppvarmingen i mikrobglgeovnen.

m Rengjar innsiden, lukkemekanismen og omradet
rundt med jevne mellomrom. Nar sprut fra
matvarene eller sgl fra veesker fester seg fil
ovnsveggene, dgrmekanismen og omradet rundt,
skal man tgrke av med en fuktig klut. Man kan bruke
mildt vaskemiddel dersom ovnen er sveert skitten. Vi
anbefaler ikke & bruke sterke vaskemidler.

= [KKE BRUK OVNSRENS FOR STORKJ@JKKEN.

m Hvis man ikke vedlikeholder ovnen og sa@rger
for a holde den ren, kan det fare til at
overflatene forfaller. Dette kan ha negativ
innvirkning pa apparatets levetid og muligens
ogsa fare til farlige situasjoner.

m Damprengjgrer ma ikke brukes til rengjaring.

m |kke bruk sterke vaskemidler, rengjaringsmidler
med slipemidler eller skarpe metallskraper til
rengjering av glasset i ovnsdgren siden dette kan gi
riper i overflaten, noe som igjen kan medfgre at
glasset sprekker.

m Dette apparatet er ikke ment & brukes sammen
med et eksternt tidsur eller separate
fiernkontrollsystemer.

m Bruk bare kjgkkenredskap som er egnet for
mikrobalgeovner.
NB



m Mikrobglgeovnen er beregnet til oppvarming av
kun matvarer og drikkevarer. Veer forsiktig nar du
varmer opp matvarer med lavt veeskeinnhold, f.eks.
brgdvarer, sjokolade, kjeks og bakervarer. Disse blir
lett brent, t@rre og kan begynne a brenne ved for
lang tilbereding. Vi anbefaler ikke oppvarming av
matvarer med lavt vaeskeinnhold, som popcorn eller
papadums. Tarking av matvarer, aviser eller kleer
samt oppvarming av varmeputer, tafler, svamper,
fuktige kluter, terapautiske hveteposer, varmeflasker
og lignende kan fare til fare for personskader,
gnister eller brann.

m Lyspaeren i ovnen ma skiftes ut av en
serviceagent som har fatt oppleering av
produsenten. IKKE prgv a fierne det ytre kabinettet
pa ovnen.

m Metallbeholdere eller fat med metalldekor ma ikke
brukes i mikrobglgeovn. Metallet avgir gnister.
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Installering og tilkopling

Kontroller at mikrobglgeovnen
er i orden.

Pakk ut ovnen, fiern all emballasje og
kontroller at ovnen ikke har noen
skader, som f.eks. bulker, gdelagte
derhandtak eller sprekker i dgren.
Kontakt din lokale forhandler
umiddelbart dersom du finner skader.
Installer ikke en skadet mikrobglgeovn.

Plassering av ovhen

Ovnen er bare beregnet pa bruk
oppa en benk. Den er ikke beregnet
pa innbygging eller bruk inni et skap.

1. Plasser ovnen pa en flat, stabil
overflate, mer enn 85 cm over
gulvet.

2. Narovnen er installert, skal det
veere enkelt a isolere apparatet fra
stremforsyningen ved & trekke ut
stopselet eller ved & bruke en
effektbryter.

3. For sikker drift, sgrg for tilstrekkelig
luftsirkulasjon i ovnen.

Pa benk:

Det mé veere 15 cm avstand fra
toppen av ovnen, 10 cm bak og
5 cm pa begge sidene.

Jording

m Viktig!
AV SIKKERHETSMESSIGE GRUNNER
MA DENNE OVNEN JORDES.

Dersom AC-stremuttaket ikke er jordet,
er det kjgperens eget ansvar & erstatte
det med et jordet stramuttak.

Driftsspenning

Spenningen ma veere den samme
som den spenningen som er angitt pa
ovnen. Dersom det brukes hgyere
spenning enn angitt, kan det fgre til
brann eller andre skader.

Hvis den ene siden av ovnen
settes inntil en vegg, ma den andre
siden eller toppen av ovnen ikke
blokkeres.

4. Ovnen ma ikke plasseres i
naerheten av en elektrisk komfyr
eller en gasskomfyr.

5. Ledningen ma ikke bergre ovnens
utside. La ikke ledningen komme i
kontakt med varme overflater. La
ikke ledningen henge utenfor bord
eller benk. Senk ikke ledningen,
stgpselet eller ovnen ned i vann.

6. Fgttene ma ikke fiernes.

7. Apparatet er beregnet pa bruk i
husholdninger og lignende
bruksomrader som:

- personalkjgkken i butikker, pa
kontorer og andre arbeidsomrader

- gardshus

- for gjester pa hoteller, moteller og
i andre boligmiljger

- pensjonatlignende miljger

Ma ikke brukes utendgrs.
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Plassering av ovnhen

8.

9.

Bruk ikke ovnen ved hay
luftfuktighet.

Ikke blokker luftventilene. Ovnen
kan overopphetes hvis disse
apningene er blokkert under bruk.
Hvis dette skjer, beskyttes ovnen
av et overopphetingsvern, og den
gjenopptar driften etter avkjaling.

10. Dette apparatet er ikke ment a

brukes sammen med et eksternt
tidsur eller separate
fiernkontrollsystemer.

Viktige sikkerhetsforanstaltninger

1.

Dgrpakningene og omradene rundt
skal rengjares med en fuktig klut.
Kontroller at dgrpakningene og
omradene rundt ikke er skadet.
Dersom disse er skadet, ma ovnen
ikke brukes far den har blitt
reparert av en servicetekniker
oppleert av produsenten.

Forsek ikke & tukle med eller utfgre
endringer eller reparasjoner pa
dgren, betjeningspanelets hus,
sikkerhetsbrytere eller andre deler
pa ovnen. Fjern ikke ovnens
ytterpanel. Panelet beskytter mot
mikrobglgestraling. Reparasjoner
ma kun utferes av kvalifisert
serviceagent.

Bruk ikke apparatet dersom
LEDNINGEN ELLER ST@PSELET
er skadet, hvis apparatet ikke
fungerer som det skal, eller hvis
det har blitt skadet eller har falt
ned. Det er farlig for alle andre enn
serviceteknikere oppleert av
produsenten a utfgre reparasjoner.

4. Huvis strgmkabelen er gdelagt, ma

den byttes ut av produsenten,
deres serviceagent eller en annen
kvalifisert person for & unnga fare.

. Veesker og andre matvarer ma ikke

varmes opp i lukkede beholdere
fordi de da kan eksplodere.

. Dette apparatet kan brukes av barn

fra 8 ar og oppover og av personer
med reduserte fysiske, sensoriske
eller mentale evner eller personer
som mangler erfaring og kunnskap,
hvis det gis veiledning og
oppleering av en person som er
ansvarlig for deres sikkerhet i
sammenheng med bruken av
apparatet, og dette gjgres pa en
sikker mate samt at denne
personen forstar farene som er
involvert. Barn skal ikke leke med
apparatet. Rengjgring og
vedlikehold skal ikke utfgres av
barn uten veiledning.



Bruk av ovn

m Bruk ikke ovnen til andre formal
enn tilbereding av mat. Denne
ovnen er spesielt beregnet pa
oppvarming av mat og matlaging.
Bruk ikke denne ovnen til
oppvarming av kjemikalier eller
andre produkter enn mat.

m For bruk, kontroller at kokekarene er
egnet for bruk i mikrobglgeovn.

m [kke oppbevar noen gjenstander i
ovnen nar den ikke er i bruk, i tilfelle
ovnen slas pa ved et uhell.

m Apparatet ma ikke kjgres UTEN MAT
| OVNEN. Slik bruk kan skade
apparatet.

m Hvis det kommer rgyk av ovnen eller
det begynner i brenne inni den, ma
du trykke pa Stopp/nullstill eller dreie
tidsinnstillingsbryteren til nullposisjon
og holde dgren lukket for a kvele
flammene. Trekk ut streamstgpselet
eller steng av strammen med
sikringen eller kretsbryteren.

Viftemotorens funksjon

m Etter bruk av ovnen kan det
hende at viftemotorene kjgrer i
noen minutter for & avkjgle
komponentene. Dette er normalt,
og du kan ta ut maten selv om
viftemotoren er i gang. Du kan
fortsette a bruke ovnen.

Lampen i ovhsrommet

m Kontakt din lokale forhandler nar det
er ngdvendig & skifte lampen i
ovnsrommet.

Tilbehor

m Ovnen er utstyrt med ulike typer
tilbehgr. Folg alltid anvisningene for
bruk av tilbehgret.

Glasstallerken
m |kke bruk ovnen uten at rulleringen
og glassfatet er pa plass.

m Bruk aldri andre typer
glasstallerkener enn de som er
spesielt laget for ovnen.

m Dersom glasstallerkenen er varm,
la den avkjgles for du rengjgr den
eller legger den i vann.

m Glasstallerkenen kan rotere i begge
retninger.

m Dersom mat eller kokekar pa
glasstallerkenen bergrer ovnens
vegger og hindrer tallerkenen i &
rotere, vil tallerkenen automatisk
rotere i motsatt retning. Dette er
normalt.

m Tilbered ikke mat rett pa
glasstallerkenen, med mindre det
star i oppskriften. Legg alltid maten i
en ildfast form.

Rullering

m Rulleringen og ovnens bunn bgr
rengjgres ofte for & unnga stey og
opphopning av matrester.

m Rulleringen ma alltid brukes for
tilberedning sammen med glassfatet.



Viktige sikkerhetsforanstaltninger

Tilberedingstid

m Koketiden avhenger av matens
konsistens, temperatur, mengde
mat og type kokekar.

m Begynn med den korteste koketiden
for & unnga for lang koketid. Dersom
maten ikke er gjennomvarm, kan du
alltids varme den litt lenger.

B Viktig!

Dersom anbefalt tilberedingstid
overskrides, kan maten gdelegges
og i ekstreme tilfeller ta fyr og
skade ovnen innvendig.

Sma mengder mat

m Sma mengder mat eller mat med lavt
vaeskeinnhold kan bli brent, tarke ut
eller ta fyr ved for lang koketid.
Dersom materialer inne i ovnen
antennes, hold dgren lukket, skru av
ovnen og fiern stgpselet fra
kontakten.

Matvarer med lavt vaeskeinnhold

m Mikrobglgeovnen er beregnet til
oppvarming av kun matvarer og
drikkevarer. Veer forsiktig nar du
varmer opp matvarer med lavt
vaeskeinnhold, f.eks. brgdvarer,
sjokolade, kjeks og bakervarer. Disse
blir lett brent, tgrre og kan begynne a
brenne ved for lang tilbereding. Vi
anbefaler ikke oppvarming av
matvarer med lavt vaeskeinnhold,
som popcorn eller papadums.
Tarking av matvarer, aviser eller kleer
samt oppvarming av varmeputer,
tafler, svamper, fuktige kluter,
terapautiske hveteposer,
varmeflasker og lignende kan fare til
fare for personskader, gnister eller
brann.

Egg

m |kke kok egg med skall eller hele
hardkokte egg i
MIKROB@LGEOVNEN. Trykk kan
bygges opp og eggene kan
eksplodere, ogsa etter at man har
avsluttet oppvarmingen i
mikrobglgeovnen.

Prikking av skall

m Matvarer med skall som ikke er
porgst, som f.eks. poteter,
eggeplommer og pglser, ma prikkes
med gaffel fgr oppvarming med
MIKROB@LGE-funksjon slik at de
ikke sprekker.

Steketermometer

m Bruk kun steketermometer for a
kontrollere hvor godt stekt kjattet er
etter at kjgttet er fiernet fra
mikrobglgeovnen. Bruk ikke vanlig
steketermometer i mikrobglgeovn,
fordi det kan avgi gnister.

NB



Vaske

m Ved oppvarming av vaeske, som f.
eks. supper, sauser og drikker, kan
overoppheting over kokepunktet
oppsta uten tegn til bobler. Dette kan
resultere i at den varme vaesken
plutselig koker over.

Falgende bar gjeres for & unnga

dette:

a Bruk ikke kokekar med rette kanter
og smal hals.

b Overopphet ikke.

¢ Rar i vaesken fer du setter
kokekaret i ovnen og igjen etter
halv koketid.

d La kokekaret sta i ovnen en kort
stund etter oppvarming. Rer igjen
for du fierner kokekaret forsiktig.

Papir/plast

m Nar du varmer opp mat i plast- eller
papirbeholdere, ma du kontrollere
ovnen med jevne mellomrom
ettersom disse beholderne kan ta fyr
hvis de overopphetes.

m Bruk ikke resirkulerte papirprodukter
(f.eks. tarkerull) med mindre
produktet er egnet til bruk i
mikrobglgeovn. Resirkulerte
papirprodukter kan inneholde
urenheter som kan avgi gnister og/
eller antennes ved bruk.

m Fjern metallklips, papir-/plastklips
med innvendig metalltrad fra
stekeposen fer du legger den i
ovnen.

Kokekar/folie
m Varm ikke uapnede bokser eller
flasker. De kan eksplodere.

m Metallbeholdere eller fat med
metalldekor ma ikke brukes i
mikrobalgeovn. Metallet avgir gnister.

Tateflasker/glass med

babymat

m Toppen og smokken eller lokket ma
fiernes fra tateflasker eller glass med
babymat fgr de settes i ovnen.

m Innholdet i tateflasker eller glass med
babymat ma ristes eller rares.

m Temperaturen ma kontrolleres far
mating for & unnga forbrenning.



Ovnens deler

1. Dgrapner

Trykk for & apne deren. Hvis du apner
dgren under tilbereding, stopper
tilberedingsprosessen uten at
programmet avbrytes.

Pa NN-SM23QM, NN-SM22QB,
NN-SM21QW fortsetter tilberedingen

2. Ovnsvindu
3. Luftventiler
4. Mikrobglgeleder
(Ma ikke fjernes.)
5. Utvendige luftventiler
6. Kontrollpanel
7. Stremkabel

nar deren lukkes igjen. Pa NN- 8. Stopsel
ST21QW fortsetter tilberedingen nar du 9. Glasstallerken
lukker deren og trykker pa Start / still 10. Rullering

inn. Det er trygt & dpne dgren nar som
helst under et tilberedingsprogram, og
det er ingen fare for eksponering for
mikrobeglger.

11. Menyetikett (kun pa NN-ST21QW)

——6
[ &
—1

10

Identifikasjonsetiketten er festet pa ovnen.

B Merk

Denne tegningen er kun for referanse.
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NN-SM23QM, NN-SM22QB, NN-SM21QW

Kontrollpanel
\
— 2
20(')W -
1 — « 360W
——3
« 700W
80(')W

min

10 8

1 Innstillingsbryter for mikrobeglge/tining
2 Tiningseffekt

3 Mikrobglgeeffekt

4 Tidsinnstillingsbryter

« Kontrollpanelet ditt kan se litt annerledes ut, men teksten og funksjonene er
de samme.

NB



NN-SM23QM, NN-SM22QB, NN-SM21QW
Tilbereding og tining med mikrobglger

Glasstallerken ma alltid veere pa plass nar du bruker ovnen.

200w min 0
. @
- S -,
KX .

- 360W ' . 4

+ 700W
800W 0 8

Drei innstillingsbryteren Drei pa innstillingsbryteren for a stille inn

til onsket effektniva. tilberedingstiden.
For a stille inn kortere tilberedingstider pa under
5 minutter dreier du innstillingsbryteren forbi
2 minutter og stiller deretter inn gnsket tid.

Effektniva Mikrobglge

Hoyt 800 W

Medium 700 W

Lav 360 W

Tine % 270 W

Holde varm 200 W
B Merk

1. Hvis daren allerede er lukket, starter tilbereding/tining umiddelbart.

2. Hvis du vil kontrollere maten underveis, apner du ganske enkelt dgren. Ovnen stopper
automatisk. Lukk dgren for & fortsette programmet.

3. Drei tidsinnstillingsbryteren til nullposisjon for & stoppe tilberedingen. Tilberedingstiden

kan nullstilles nar som helst ved a dreie pa innstillingsbryteren.

Kontroller at tidsinnstillingsbryteren star i nullposisjon nar du tar maten ut av ovnen.

Du finner mer informasjon om tining i retningslinjene for tining pa side 18.

Nar halve tiningstiden er gatt, snur du maten og tar bort ferdigtint mat eller

matvarestykker. Du finner mer informasjon i retningslinjene for tining pa side 18.

7. Se merknad 2—4 pa side 24 om bruk av formen.

o 0k
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NN-ST21QW

Kontrollpanel
o
X 10
2———o -~ o—
Micro Power min
o 1
3 Defrost minc 5
R 10
4— Auto sec
o g @,
Quick 30
8§ —— A %
s —— @ O/d——r10
NN-ST21QW

« Kontrollpanelet ditt kan se litt annerledes
ut, men teksten pa tastene og
funksjonene er de samme.

B Pipelyd

Nar en tast blir trykket korrekt pa, avgis det
en pipelyd. Hvis du trykker pa en tast og
det ikke avgis en pipelyd, betyr det at
enheten ikke har mottatt eller kan godta
instruksjonen. Ovnen piper to ganger
mellom programmerte trinn. Nar et program
er helt fullfart, piper ovnen fem ganger og
det star «End» (Slutt) pa displayet.

1 Displayvindu
2 Micro power (Mikrobglgeeffekt)-
tast

3 Auto-tining-tast

4 Auto-meny-tast

5 Tidsinnstilling-tast

6 Tidsur/klokke-tast

7 Quick 30 (Hurtig 30)-tast
8 Opp/ned-taster

9 Stopp/nullstill-tast
For tilbereding
Ett trykk opphever instruksjonene
dine.
Under tilbereding
Ett trykk stopper tilberedingen
midlertidig. Ett trykk til avbryter alle
instruksjoner, og «0» eller
klokkeslettet vises pa displayet.

10 Tast for start / still inn
Ett trykk starter ovnen. Hvis du apner
deren eller trykker én gang pa Stopp/
nullstill mens ovnen er i gang, ma du
trykke pa Start / still inn for & starte den
igjen.

B Merk

1. Huvis du ikke trykker pa Start / still inn
innen 6 minutter etter innstilling av
tilberedingsprogrammet, avbryter
ovnen tilberedingsprogrammet
automatisk. Displayet gar tilbake til &
vise klokkeslettet eller «0».

2. Plasser ovnen slik at vinduet ikke star
heyere enn gyeniva slik at du far best
mulig innsyn.
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NN-ST21QW
Stille klokken

Nar ovnen kobles til stramforsyning for forste gang, star det «88.88» pa displayet.

B =) A VvV omp O/ s AV

Trykk to ganger pa Trykk pa Opp/ned Trykk pa Start / Trykk pa Opp/ned
Tidsur/klokke. for a stille inn still inn. for a stille inn
Timen begynner & timen. Minuttene begynner ~ minuttene.

blinke. a blinke.

=) /I

Trykk pa Start / still inn.
Klokkeslettet er na festet pa displayet.

B Merk

1. Gjenta hele trinnet ovenfor for & nullstille klokkeslettet.

2. Klokkeslettet lagres sa lenge ovnen er tilkoblet strgm.

3. Dette er en 24-timers klokke, sa f.eks. 2 PM = 14.00, ikke 2.00.

NN-ST21QW
Barnesikring

Denne funksjonen gjer at ovnen ikke kan brukes. Dgren kan imidlertid apnes.
Barnesikringen kan aktiveres nar displayet viser «0» eller klokkeslettet.

For a stille inn: For a avbryte:
D/ \V)
Trykk tre ganger pa Start / still inn Trykk tre ganger pa Stopp/nullstill innen
innen 10 sekunder. 10 sekunder.
Klokkeslettet forsvinner. Det er fortsatt Klokkeslettet vises pa displayet igjen.

lagret. Det star ‘L ---’ pa displayet.
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NN-ST21QW
Tilbereding og tining med mikrobglger

Glasstallerken ma alltid veere pa plass nar du bruker ovnen.

X # 10 1 10 #
Micro:ower min min sec <> / <'J

Trykk pa Micro power  Still inn tilberedningstiden. Trykk pa Start / still inn.
(Mikrobglgeeffekt) for  Se «Stille inn tilberedingstid/ Tiden telles ned pa
a velge gnsket tidsurtid» nedenfor. displayet igjen.
effektniva.
Trykk pa Effektniva Maks tilgjengelig tid
én gang 800 W Hoyt 30 minutter
to ganger 500 W Medium 99 minutter og 50 sekunder
tre ganger 400 W Lav 99 minutter og 50 sekunder
fire ganger 200 W Tine 99 minutter og 50 sekunder
fem ganger 100 W Holde varm 99 minutter og 50 sekunder
H Merk

1. Huvis en tilberedingstid legges inn uten at effektnivaet er valgt fra for, kjerer ovnen

automatisk ved 800 W (hay) mikrobglgeeffekt.

Glasstallerkenen kan vibrere under tilbereding. Dette har ingen pavirkning pa

tilberedingen.

Se retningslinjer for FLERTRINNSTILBEREDING pa side 19.

Nar mikrobglgeeffekt og tid er stilt inn, kan HVILETID programmeres. Se side 21.

IKKE bruk kun mikrobglgeeffekt med et metalltilbehgr i ovnen.

Sjekk alltid maten under tining, ved & apne dgren og starte ovnen igjen. Maten trenger

ikke tildekning under tining. For & sikre et jevnt resultat m& maten rgres, snus eller

deles opp flere ganger under tining. Sterre stykker og fjszerkre ma snus halvveis i

tiningen.

Du finner mer informasjon i retningslinjene for tining pa side 18.

7. Nar mikrobglgeovnen kjgres ved 800 W (hay) mikrobglgeeffekt over lengre tid, justerer
mikrobglgeovnen effekten automatisk for & beskytte komponentene i mikrobglgeovnen.

D

o gk w

W Stille inn tilberedingstid/tidsurtid
Nar du stiller inn tilberedingstiden eller tidsuret, bruker du de fglgende tastene etter behov.

10 1 10 )
min min sec Quick 30
Trykk flere ganger pa hver av Tidsinnstillingstastene, Trykk pa Quick 30 (Hurtig 30) for & stille inn
avhengig av hvor lang tid du vil stille inn. tilberedningstiden i trinn pa 30 sekunder.
A \

Nar du har stilt inn tiden ved bruk av Tidsinnstilling-tastene eller Quick 30 (Hurtig 30), kan du
justere tiden ved bruk av Opp/ned-tastene.
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NN-ST21QW

Tilbereding og tining med mikrobglger

Retningslinjer for tining
Pausetidene

Sma porsjoner kan kokes nesten rett etter
tining. Store porsjoner er vanligvis frosne i
midten, og ber derfor sta ute til tining i
minst én time fer tilberedning. | Iapet av
denne tiden blir temperaturen jevnt fordelt,
og maten tines ved romtemperatur. Merk:
Hvis maten ikke skal kokes rett etter tining,
ma den oppbevares i kjgleskap. Du ma
aldri fryse opptint mat igjen uten a koke den
forst.

Kjottdeig eller biter av kjott eller
sjomat

Utsiden pa disse matvarene tiner raskt. Der
er derfor viktig & dele dem opp. Del
blokkene opp i mindre biter med jevne
mellomrom under tiningen, og ta dem ut nar
de er opptinte.

Sma porsjoner

Koteletter og kyllingstykker ma deles opp
sa snart som mulig slik at de tines jevnt.
Endestykkene og deler med fett pa tiner
raskere. Legg disse naer midten av
dreieplaten.

Brod

Bradskiver trenger pausetiden til a tine opp
midten. Pausetiden kan reduseres hvis
bradskivene skilles fra hverandre og
rundstykker og brgd skjeeres i to.
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NN-ST21QW
Flertrinnstilbereding

Med denne funksjonen kan du programmere opptil 3 kontinuerlige tilberedingstrinn.

Eksempel: Still inn som kontinuerlige trinn; 800 W (hgy) effekt i 2 minutter, 500 W (middels)
effekt i 3 minutter og 100 W (varm) effekt i 2 minutter.

Trykk to ganger.
|
N # 10 1 10
Micro Power min min sec
Trykk én gang pa Still inn tilberedningstiden*.
Micro power
(Mikrobglgeeffekt)
for a velge 800 W
(hay) effekt.
Trykk tre ganger.
|
N * 10 1 10
Micro Power min min sec
Trykk én gang pa Still inn tilberedningstiden*.
Micro power
(Mikrobglgeeffekt)
for a velge 500 W
(middels) effekt.
Trykk to ganger.
|
N * 10 1 10
Micro Power min min sec
Trykk fire ganger Still inn tilberedningstiden*.

pa Micro power
(Mikrobglgeeffekt)
for a velge 100 W
(varm) effekt.

* Se «Stille inn tilberedingstid/tidsurtid» pa side 17.

B Merk

=

=

=

D>/

Trykk pa Start / still inn.
Tiden for det farste trinnet
telles ned pa displayet
igjen.

1. AUTO-PROGRAMMER kan ikke brukes med FLERTRINNSTILBEREDING.
2. Under drift, avgis 2 pip mellom hvert trinn, og 5 pip avgis nar alle trinn er fullfert.
3. Du kan bare stille inn 800 W (hay) MIKROB@LGE-effekt én gang i

FLERTRINNSTILBEREDING.

NB



NN-ST21QW
Quick 30 (Hurtig 30)-funksjon

Med denne funksjonen kan du stille inn tilberedningstiden i trinn pa 30 sekunder opptil
5 minutter ved 800 W (hoy) effekt.

2 =) >/

Quick 30

Trykk pa Quick 30 (Hurtig Trykk pa Start / still inn.

30) til onsket Tiden telles ned pa displayet igjen.
tilberedingstid vises pa

displayet.

NN-ST21QW

Add time (Legg til tid)-funksjon

Med denne funksjonen kan du legge til tilberedingstid under tilbereding.

1 10

min sec

Trykk pa 1 min eller 10 sek under tilbereding.
Det legges til opptil 5 minutter med tilberedingstid.

B Merk
ADD TIME (LEGG TIL TID)-funksjonen er ikke tilgjengelig for AUTO-PROGRAMMER.
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NN-ST21QW
Bruke tidsuret

Denne funksjonen fungerer som et KIGKKENTIMER, eller den gir deg mulighet til

programmere HVILETID / UTSATT START.

Kjokkentimer
Eksempel: Til & telle ned fra 5 minutter.

Trykk fem ganger.
|
# 10 1 10
2 min min sec
Trykk pa Tidsur/ Still inn gnsket tid*.
klokke. (Opptil 99 minutter og 50

sekunder)

* Se «Stille inn tilberedingstid/tidsurtid» pa side 17.

Hviletid

=) D/

Trykk pa Start / still inn.
Tiden telles ned uten at
ovnen kjgrer.

Eksempel: Til & gi maten 5 minutter hviletid etter tilbereding ved 500 W (middels)

MIKROB@LGE-effekt i 3 minutter.

Trykk tre ganger.
|
X * 10 1 10
Micro Power min min sec
Trykk to ganger pa Still inn gnsket
Micro power tilberedingstid*.
(Mikrobglgeeffekt)
for a velge 500 W
(middels) effekt.

Trykk fem ganger.
|

* 10 1 10
2 min min sec

Trykk pa Tidsur/ Still inn gnsket hviletid*.
klokke. (Opptil 99 minutter og 50
sekunder)

* Se «Stille inn tilberedingstid/tidsurtid» pa side 17.

NB
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Trykk pa Start / still inn.
Tilberedingen starter.
Etter tilbereding, telles
hviletiden ned uten at
ovnen kjgrer.



NN-ST21QW
Bruke tidsuret

Utsatt start

Eksempel: Til & starte tilbereding ved 500 W (middels) MIKROBJLGE-effekt i 3 minutter
etter 5 minutters hviletid.

Trykk fem ganger.
|

g » rll?\ rr;lin :e(z »

Trykk pa Tidsur/ Still inn ensket utsettelsestid*.

klokke. (Opptil 99 minutter og 50
sekunder)
Trykk tre ganger.
|
X # 10 1 10 #
Micro Power min min sec <> / <J
Trykk to ganger pa Still inn gnsket Trykk pa Start / still
Micro power tilberedingstid*. inn.
(Mikrobglgeeffekt) Utsettelsestiden telles
for & velge 500 W ned, og ovnen starter
(middels) effekt. tilberedingen.

* Se «Stille inn tilberedingstid/tidsurtid» pa side 17.

W Merk

1. FLERTRINNSTILBEREDING kan programmeres med HVILETID eller UTSATT START.

2. Selv om deren apnes under bruk av KIGKKENTIMER, HVILETID ELLER UTSATT
START, fortsetter tiden i displayvinduet a telle ned.

3. HVILETID / UTSATT START kan ikke programmeres fgr/etter noen AUTO-
PROGRAMMER.
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NN-ST21QW
Auto-programmer

Med denne funksjonen kan du tine / varme opp / tilberede mat i henhold til vekt. Velg
kategori og angi vekten av maten. Vekten programmeres i gram. Ovnen fastslar
MIKROB@LGE-effektnivaet og tilberedingstiden automatisk. Ved hurtigvelging starter
vekten fra den mest brukte vekten for hver kategori. Ikke inkluder vekten av eventuelt
tilsatt vann, eller vekten av beholderen.

B Merk
AUTO-PROGRAMMER ma BARE brukes til matvarene som er beskrevet.

Bare tin/tilbered mat i vektomradene som er beskrevet.

Vei alltid maten; ikke stol pa informasjonen pa pakningen.

HVILETID er nyttig for de fleste typer mat. La varmen fortsette & ledes inn mot midten
etter tilbereding med et AUTO-PROGRAM.

PN

Auto-tining

Velg ensket Auto-tining-

* %
Y

Defrost

=) A % - D/

Still inn vekten pa den Trykk pa Start / still inn.

program. frosne maten. Husk & rere eller snu
Nummeret for AUTO- Vekten telles opp/ned i trinn maten under tining.
PROGRAMMET vises pa pa 10 g.
displayet.
Program Instruksjoner
1.Smabiter | Vekt: 200-1000 g o o
- Til tining av sma eller tynne biter kjgtt, palser, kjgttdeig, biff,
© koteletter, fiskefiléter (a 100—400 g). Trykk én gang pa Auto-tining.
x Still inn vekten pa maten, og trykk pa Start / still inn. Snu maten nar
Dorest 1 trykk ovnen piper. La maten hvile i 15 til 30 minutter.
2. Stor bit V.ek't:.600—1600 g o . 0
@ﬂ* Til tining av store biter kjott og hel kylling. Trykk to ganger pa
Auto-tining. Still inn vekten pa maten, og trykk pa Start / still inn.
x Maten bgr hvile i 1 til 2 timer, slik at den rekker & tine i midten. Snu
ey 21rykk maten nar ovnen piper.

Defrost

3. Brod/kake

o2

* %
4 3irykk

Defrost

Vekt: 100-600 g

Til tining av brad (hele, skiver, rundstykker) og kaker. Dette
programmet egner seg ikke til kremkaker og iskaker. Legg bradet
eller kaken pa et stort fat eller i en form med lave kanter. Trykk tre
ganger pa Auto-tining. Still inn vekten pa maten, og trykk pa Start /
still inn. Snu maten nér ovnen piper. La bragdet hvile i 10 (hvitt, lyst
brad) til 30 minutter (tunge rugbrad). Skjaer tykke skiver i to i lgpet
av hviletiden.
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NN-ST21QW

Auto-programmer
Auto-meny

555

= mp O/J wmp A vV o oy B/
Velg gnsket Auto- Trykk pa Start / Still inn vekten pa Trykk pa Start /
meny-program®. still inn for & maten. still inn.
Nummeret for bekrefte. Vekten telles opp/ Tiden telles ned
AUTO- ned i trinn pa 10 g. pa displayet igjen.
PROGRAMMET vises
pa displayet.

* Nar du har trykket pa Auto-meny-tasten, kan du ogsa bruke Opp/ned-tastene til a velge
Auto-meny-programmet.

H Merk

1. Ettersom det kan forekomme variasjoner i maten, ma du sjekke at maten er tilberedt
helt gjennom og at den er rykende varm fgr servering.

2. Det anbefales a bruke en 2000 ml-form, eller mindre.

3. Bruk en form som er smalere enn 25 cm (inkludert handtaket) for & unnga at den
kommer i kontakt med veggene i ovnen.

4. Ta formen forsiktig ut av ovnen slik at du unngar 4 treffe gvre kant p& ovnens fremside.
Du kan dekke til formen med plastfolie.

Program Instruksjoner

Vekt: 200-800 g

Til & varme opp et ferdiglaget maltid. All mat ma veere ferdig

tilberedt. Maten ma holde kjgleskapstemperatur, ca. 5 °C. Varm

maten i den medfalgende beholderen den ble kjgpt i. Falg

. o 1es produsentens anvisninger for klargjering. Hvis du legger maten

1. Nedkjolt maltid | o1 b4 et fat, dekker du den til med plastfolie som du stikker hull i
< Sett beholderen pa glasstallerkenen. Trykk én gang pa Auto-meny,

og trykk pa Start / still inn. Still inn vekten pa maten, og trykk pa

Start / still inn. Rgr i maten nar ovnen piper. Rer pa nytt nar

programmet er ferdig, og la maten hvile i et par minutter. Stgrre

stykker med kjgtt/fisk i tynn saus kan kreve lenger tilberedingstid.

Dette programmet er ikke egnet til stivelsesrik mat som ris, nudler

eller poteter. Mat i beholdere med ujevn form kan kreve lenger

5%
oty THrykk tilberedingstid.

Auto
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NN-ST21QW

Auto-programmer

Program

Instruksjoner

2. Frossent maltid

<

$9§
Auto

2 trykk

Vekt: 300-600 g

Til & varme opp et frossent, ferdiglaget maltid. All mat ma
veere ferdig tilberedt og frossen (-18 °C). Varm maten i den
medfglgende beholderen den ble kjgpt i. Falg produsentens
anvisninger for klargjgring. Hvis du legger maten over pa et
fat, dekker du den til med plastfolie som du stikker hull i. Sett
beholderen pa glasstallerkenen. Trykk to ganger pa Auto-
meny, og trykk pa Start / still inn. Still inn vekten pa maten, og
trykk pa Start / still inn. Rar i maten nar ovnen piper, og del
stykkene i mindre biter. Rgr pa nytt nar programmet er ferdig,
og la maten hvile i et par minutter. Starre stykker med kjatt/
fisk i tynn saus kan kreve lenger tilberedingstid. Dette
programmet er ikke egnet til stivelsesrik mat som ris, nudler
eller poteter. Mat i beholdere med ujevn form kan kreve lenger
tilberedingstid.

3. Ferske gronnsaker

Vekt: 100-800 g

Til tilbereding av ferske grennsaker som gulrgtter, brokkoli, blomkal
og aspargesbgnner. Legg klargjorte gransaker i en beholder av

**
&

$5§
=y
Auto

4 trykk

egnet starrelse. Stenk med 1 ss vann per 100 g grannsaker. Dekk
til med plastfolie. Stikk hull i plastfolien; ett hull i midten, og fire hull
rundt kantene. Trykk tre ganger pa Auto-meny, og trykk pa Start /
o still inn. Still inn vekten p& maten, og trykk pa Start / still inn. Rer i
e 3trykk maten nar ovnen piper.
Vekt: 100-800 g
For alle typer frosne grennsaker, som frosne erter, mais eller
4. Frosne grennsaksblandinger. Legg klargjorte grennsaker i en
grennsaker

mikrobglgesikker ildfast form, og tilsett 2—6 ss vann om
enskelig. Dekk til med et egnet lokk. Sett formen pa
glasstallerkenen. Trykk fire ganger pa Auto-meny, og trykk pa
Start / still inn. Still inn vekten pa maten, og trykk pa Start /
still inn. Rer i maten nar ovnen piper. Etter endt tilbereding
lar du lokket veere pa og lar maten hvile i 3 til 5 minutter.

5. Fgggk fisk
[

$5§
=
Auto

5 trykk

Vekt: 200-500 g

Til tilbereding av ferske fiskefiléter og biff. Legg maten i en
beholder av egnet starrelse. Tilsett 1-3 ss vann eller kraft.
Dekk til med plastfolie. Stikk hull i plastfolien; ett hull i
midten, og fire hull rundt kantene. Trykk fem ganger pa
Auto-meny, og trykk pa Start / still inn. Still inn vekten pa
maten, og trykk pa Start/ still inn. La maten hvile i et par
minutter.
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NN-ST21QW

Auto-programmer

Program

Instruksjoner

6. Bakte poteter

N\
CID

2 6 trykk

Auto

Vekt: 200-600 g

Til tilbereding av ovnsbakte poteter. Velg middels store poteter,
200-250 g. Vask og terk potetene, og stikk flere hull i dem ved bruk
av en gaffel. Legg dem rundt kanten pa glasstallerkenen. Trykk
seks ganger pa Auto-meny, og trykk pa Start / still inn. Still inn
vekten pa maten, og trykk pa Start / still inn. Snu maten nar ovnen
piper.

7. Ferske
kyllingstykker
o

£ 7 trykk

Auto

Vekt: 200-600 g

Til tilbereding av kyllingstykker som vinger, klubber, lar, halve
bryst osv. Stikk hull i kyllingbitene med en gaffel far
tilbereding. Legg klargjorte kyllingstykker i en
mikrobglgesikker beholder av egnet starrelse. Tilsett 1-5 ss
olje, om gnskelig. Dekk til med plastfolie. Stikk to hull i folien.
Sett formen pa glasstallerkenen. Trykk sju ganger pa
Auto-meny, og trykk pa Start / still inn. Still inn vekten pa
maten, og trykk pa Start/ still inn. Snu maten nar ovnen

piper.

2 girykk

Auto

Vekt: 100-200 g Anbefalt
vannmengde
150 ml

300 ml

Stoerrelse pa
formen
2 liter
2 liter

Ris
100 g
200 g

Til tilbereding av hvit ris, inkludert kortkornet, langkornet, jasminris
og basmatiris. Legg klargjort ris i en mikrobglgesikker beholder av
egnet starrelse. Tilsett anbefalt vannmengde som oppfert ovenfor.
Ikke fyll mer enn halve formen, for & gi plass til fordampning og
hindre overkoking. Dekk til med lokk. Sett formen pa
glasstallerkenen. Trykk atte ganger pa Auto-meny, og trykk pa Start
/ still inn. Still inn vekten pa maten, og trykk pa Start / still inn. La
hvile i 5 minutter etter tilbereding.
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Spersmal og svar

Hvorfor starter ikke ovnen?

Kontroller falgende dersom ovnen ikke

starter:

1. Erovnen ordentlig tilkoplet?

Ta ut stgpselet, vent 10 sekunder og
sett stgpselet inn i kontakten igjen.

2. Kontroller strambryteren og sikringen.
Tilbakestill strembryteren eller skift
sikring dersom den har gatt.

3. Dersom strgmbryteren og sikringen er i
orden, kople et annet apparat til
kontakten. Dersom dette apparatet
virker, er det sannsynligvis noe galt
med ovnen. Dersom apparatet ikke
virker, er det sannsynligvis noe galt
med kontakten.

Dersom det virker som om noe er galt
med ovnen, kontakt et autorisert
serviceverksted.

Ovnen forstyrrer TV-en. Er dette
normalt?

Det kan oppsta mindre radio- og TV-
forstyrrelser nar du bruker ovnen. Denne
forstyrrelsen tilsvarer den som oppstar ved
bruk av mindre elektriske apparater som
f.eks. handmiksere, stavsugere, hartarkere
o.l. Dette betyr ikke at det er noe galt med
ovnen.

Noen ganger kommer det varm luft fra
luftehullene. Hvorfor?

Varmen som avgis fra maten varmer opp
luften i ovnsrommet. Denne varme luften
ledes ut av ovnen gjennom luftehullene i
ovnen. Det er ingen mikrobglger i luften.
Luftehullene ma aldri blokkeres nar ovnen
eribruk.

Kun for ST21QW

Ovnen godtar ikke programmet mitt.
Hvorfor?

Ovnen er designet slik at den ikke vil godta
et feilaktig program. Ovnen vil for eksempel
ikke godta et fierde trinn.
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Vedlikehold av mikrobglgeovnen

1. Ovnen ma kobles fra strem far

rengjgring.

. Rengjar innsiden, lukkemekanismen og
omradet rundt med jevne mellomrom.
Nar sprut fra matvarene eller sgl fra
vaesker fester seg til ovnsveggene,
dermekanismen og omradet rundt, skal
man tarke av med en fuktig klut. Man
kan bruke mildt vaskemiddel dersom
ovnen er sveert skitten. Vi anbefaler
ikke & bruke sterke vaskemidler. Unnga
a rengjgre omradet rundt
mikrobglgelederen pa hayre side i
ovnsrommet.

IKKE BRUK OVNSRENS FOR
STORKJDKKEN.

. Ikke bruk sterke vaskemidler,
rengjgringsmidler med slipemidler eller
skarpe metallskraper til rengjaring av
glasset i ovnsdgren siden dette kan gi
riper i overflaten, noe som igjen kan
medfgre at glasset sprekker.

. Ovnens utvendige overflate rengjgres
med en fuktig klut. Vann ma ikke sive
inn i luftehullene. Dette kan skade de
elektriske delene i ovnen.

. Dersom kontrollpanelet blir skittent,
tarker du av det med en myk klut. Ikke
bruk sterke eller slipende vaskemidler
pa kontrollpanelet. La ovnsdgren sta
apen nar du gjgr rent kontrollpanelet,
slik at ovnen ikke kan sla seg pa. Etter
rengjering ma du trykke pa Stopp/
nullstill for & temme displayvinduet,
eller husk & sette tidsinnstillingsbryteren
i nullposisjon.

. Dersom det oppstar damp inni ovnen,
eller pa utsiden, terker du det bort med
en myk klut. Dette kan skje nar ovnen
brukes ved hgy luftfuktighet og er ikke
et tegn pa at det er noe feil med ovnen.

7.

10.

1.

12.

Det er av og til ngdvendig a ta ut
glasstallerkenen og rengjgre den. Vask
tallerkenen i varmt sapevann eller i
oppvaskmaskin.

. Rulleringen og ovnens bunn bar

rengjeres jevnlig for & unngé overfladig
stgy. Tark bare av bunnen i
ovnsrommet med mildt vaskemiddel og
varmt vann, tgrk deretter med en ren
klut. Rulleringen kan vaskes i mildt
sapevann. Tilberedningsdamp samles
opp under gjentatt bruk, men pavirker
pa ingen mate bunnen i ovnsrommet
eller rulleringhjulene. Etter a ha fjernet
rulleringen fra bunnen i ovnsrommet for
rengjering, ma du sgrge for at den
settes tilbake i riktig posisjon.

. Damprengjerer ma ikke brukes til

rengjering.

Service mé& kun utfgres av kvalifiserte
personer. Kontakt neermeste autoriserte
forhandler for vedlikehold og
reparasjon.

Hvis man ikke vedlikeholder ovnen og
sgrger for & holde den ren, kan det fare
til at overflatene forfaller. Dette kan ha
negativ innvirkning pa apparatets
levetid og muligens ogsa fare til farlige
situasjoner.

Luftventiler ma holdes rene til enhver
tid.

Sjekk at ikke stov eller annet materiale
blokkerer noen av luftventilene over,
under eller bak ovnen. Dersom
luftventilene blokkeres, kan dette
forarsake overoppheting, som igjen kan
ha en innvirkning pa ovnens drift.
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Spesifikasjoner

Strgmforsyning: 230V, 50 Hz
Strgmforbruk:
Maks.; 1250 W
Utgangseffek: 800 W (IEC-60705)
Utvendige mal:
NN-ST21QW;

440 mm (B) x 324 mm (D) x 258 mm (H)

NN-SM23QM/NN-SM22QB/NN-SM21QW;

440 mm (B) x 333 mm (D) x 258 mm (H)
Ovnsrommets mal:

306 mm (B) x 308 mm (D) x 214 mm (H)

Totalt volum i ovhsrommet: 20L
Diameter pa glasstallerken: 255 mm
Driftsfrekvens: 2450 MHz
Nettovekt: 11 kg
Stayniva: Lwa 63 dB

Informasjon om effektopptak i
laveffekt-tilstand og makstid for a na
laveffekt-tilstand.

[NN-ST21QW]
Driftsberedskap: 08W
Makstid for & na driftsberedskap:

20 minutter
[NN-SM23QM, NN-SM22QB, NN-SM21QW]
Av-tilstand: 0,5W
Makstid for & na av-tilstand: —

Oppgitte vekt og mal er omtrentlige.

Spesifikasjoner kan endres uten forvarsel.

Dette produktet er i samsvar med den
europeiske standarden for EMC-
forstyrrelser (EMC = elektromagnetisk
kompatibilitet) EN 55011. | henhold til
denne standarden er dette produktet et
utstyr i gruppe 2, klasse B, og er innenfor
angitte grenser. Gruppe 2 betyr at det med
hensikt skapes radiofrekvensenergi i form
av elektromagnetisk straling for & varme
opp eller tilberede mat. Klasse B betyr at
dette produktet kan brukes i vanlige
husholdninger.

Informasjon om
avhending for brukere av
avfallselektronikk og
elektronisk utstyr

mmmm (private husholdninger)

Dette symbolet pa produktet og/
eller medfglgende dokumenter betyr at
brukte elektriske og elektroniske produkter
ikke skal blandes med ordinzert
husholdningsavfall.

For egnet behandling, berging og
resirkulering, vennligst bring disse
produktene til utpekte innsamlingspunkter
hvor de vil bli mottatt gratis.

I noen land kan du ogsa returnere
produktene til din lokale forhandler ved kjep
av et tilsvarende nytt produkt.

Riktig avhending av dette produktet vil
hjelpe med a spare verdifulle ressurser og
forhindre eventuelle negative effekter pa
menneskelig helse og miljget, noe som
ellers kunne oppsta fra uriktig
avfallshandtering. Vennligst kontakt dine
lokale myndigheter for ytterligere detaljer
om ditt nsermeste utpekte
innsamlingspunkt.

| henhold til nasjonale lover kan det gis
bater for uriktig avhending av dette avfallet.

For forretningsbrukere innen
Den europeiske union

Om du gnsker a avhende elektrisk og
elektronisk utstyr, vennligst kontakt din
forhandler eller leverandgr for ytterligere
informasjon.

Informasjon om avhending i land
utenfor Den europeiske union
Dette symbolet er kun gyldig innen Den
europeiske union.

Hvis du gnsker & avhende dette produktet,
vennligst kontakt dine lokale myndigheter
eller forhandler og sper om riktig metode
for avhending.
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m Tarkeita turvaohjeita. Lue nama kaytto- ja
varotoimenpideohjeet huolellisesti ennen uunin
kayttamista ja sailyta ne tulevia tarpeita varten.

m Varoitus! Laitteen ovitiivisteet ja ovitiivistealueet
tulee tarkastaa vaurioiden varalta, ja jos niissa on
vaurioita, laitetta ei saa kayttaa ennen kuin
valmistajan kouluttama huoltoasentaja on korjannut
|laitteen.

= Varoitus! Al3 yrita itse korjata luukkua,
kayttopaneelin koteloa, turvalukituskytkimia tai
mitaan muuta uunin osaa. Ala irrota uunin
mikroaaltoenergialle altistumiselta suojaavaa
ulkopaneelia. Vain ammattitaitoinen huoltohenkilo
saa tehda korjauksia laitteelle.

m Varoitus! Nesteita ja muita ruokia ei saa lammittaa
suljetuissa astioissa, koska ne voivat rajahtaa.

» Varoitus! Jos kuumennat nesteita, kuten keittoja,
kastikkeita ja juomia uunissa, neste voi kuumentua
kiehumispisteen yli ilman havaittavaa kuplimista.
Tama saattaa johtaa kuuman nesteen akilliseen
ylikiehumiseen.

m Varoitus! Tuttipullojen ja lastenruokapurkkien
sisaltda on sekoitettava tai ravistettava. Tarkista
lampotila ennen tarjoilua palovammojen
estamiseksi.



m Varoitus! Laite tulee irrottaa pistorasiasta huollon
ja osien vaihdon aikana. Pistokkeen irrotuksen
jalkeen pistoke tulee pitaa huoltomiehen nakyvilla,
jotta valtetaan tahaton uudelleenkytkenta.

m Varoitus! Varmista laitteen sammutus ennen
lampun vaihtamista, jotta valtetaan sahkoiskun
mahdollisuus.

m Laitetta voivat kayttaa vahintaan 8-vuotiaat lapset
ja henkilot, joiden fyysiset ominaisuudet, aistit tai
henkiset valmiudet ovat rajoittuneet tai joilta puuttuu
tarvittava kokemus ja osaaminen, jos heita valvoo
heidan turvallisuudestaan vastaava henkilo tai heita
on opastettu laitteen turvallisessa kaytossa ja he
ovat ymmartaneet laitteen vaarat. Lapset eivat saa
leikkia laitteella. Lapset eivat saa puhdistaa tai
huoltaa laitetta ilman valvontaa.

m Asentamisen jalkeen uuni on helppo irrottaa
sahkovirrasta joko vetamalla pistoke irti tai
kayttamalla virtakatkaisinta.

m Jos virtajohto on vioittunut, sen saa
vaaratilanteiden valttamiseksi vaihtaa vain
valmistaja tai taman valtuuttama huoltoliike tai
vastaava ammattitaitoinen henkilo.

= Al3 aseta uunia sahko- tai kaasulieden
laheisyyteen.

= Tama uuni on tarkoitettu sijoitettavaksi vain
poydalle. Sita ei ole tarkoitettu asennettavaksi
kaapistoon tai kaytettavaksi kaapin sisalla.

FI



m Aseta uuni tasaiselle ja tukevalle alustalle, yli
85 cm korkeudelle lattiasta, uunin takaosa
asetetaan takaseinaa vasten. Jos uunin yksi sivu
asetetaan aivan seinan viereen, toinen sivu tai
paallysta tulee jattaa vapaaksi. Jata 15 cm tyhjaa
tilaa uunin paalle.

= Jos kuumennat ruokaa muovi- tai paperiastiassa,
tarkista uuni vahan valia, koska taman tyyppiset
astiat syttyvat helposti ylikuumetessaan.

m Jos syntyy savua tai uunissa on liekkeja, paina
Pysaytys/nollaus tai kdanna ajan valitsin nolla-
asentoon ja pida uunin luukku kiinni liekkien
tukahduttamiseksi. Irrota virtajohto pistorasiasta tai
katkaise virta sulakkeesta tai katkaisinpaneelista.

m Laite on tarkoitettu kaytettavaksi kotitalouksissa ja

vastaavissa sovelluksissa, kuten:

- henkiloston keittidalueilla kaupoissa, toimistoissa
ja muilla tyoskentelyalueilla,

- maatiloilla,

- hotelleissa, motelleissa ja muissa asuintiloissa,

- bed and breakfast -tyyppisissa ymparistoissa.

= Al keitd kananmunia kuorineen tai kuumenna
kokonaisia keitettyja kananmunia
MIKROAALLOILLA. Kananmunien sisaan voi kertya
painetta ja ne voivat rajahtaa vaikka
mikroaaltokuumennus olisikin jo paattynyt.
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» Puhdista luukun sisapuoli ja luukun tiivisteet
saannollisesti. Jos uunin seiniin, luukun tiivisteisiin
tai luukun tiivistealueisiin roiskuu ruokaa tai valuu
nestetta, pyyhi ne puhtaiksi kostealla liinalla. Kayta
mietoa puhdistusainetta, jos ne ovat hyvin likaisia.
Hankaavien puhdistusaineiden kaytto ei ole
suositeltavaa.

= ALA KAYTA MYYNNISSA OLEVIA TAVALLISEN
UUNIN PUHDISTUSAINEITA.

= Uunin puhtaanapidon laiminlyonti voi johtaa
pintojen heikkenemiseen, mika voi vaikuttaa
haitallisesti laitteen kestoikaan ja voi aiheuttaa
mahdollisia vaaratilanteita.

m Puhdistamiseen ei saa kayttaa
hoyrypuhdistinta.

= Al3 kayta voimakkaita hankaavia puhdistusaineita
tai metallisia kaapimia uunin lasiluukun
puhdistamiseen, koska ne voivat naarmuttaa pintaa
ja aiheuttaa lasin sarkymisen.

m Laitetta ei ole tarkoitettu kaytettavaksi ulkoisella
ajastimella tai erillisella kauko-ohjausjarjestelmalla.

m Kayta vain sellaisia valineita, jotka soveltuvat
mikroaaltouunissa kaytettaviksi.



» Mikroaaltouuni on tarkoitettu vain ruokien ja
juomien kuumennukseen. Ole huolellinen
lammittaessasi vahan kosteutta sisaltavia ruokia,
esim. leipaa, suklaata, kekseja ja leivonnaisia. Ne
voivat palaa helposti, kuivua tai syttya tuleen, jos
niita kypsennetaan liilan kauan. Emme suosittele
vahan kosteutta sisaltavien ruokien, kuten popcornin
tai papadumien, lammittamista. Ruokien,
sanomalehtien tai vaatteiden kuivaaminen ja
lampolevyjen, aamutossujen, pesusienien,
kosteiden liinojen, hoidollisten vehnapussien,
kuumavesipullojen ja vastaavien [ammitys johtaa
loukkaantumisen, syttymisen tai tulipalon riskiin.

= Valmistajan kouluttaman huoltoteknikon taytyy
vaihtaa uunin lamppu. ALA yrita irrottaa ulkokoteloa
uunista.

m Metallikoristeisia sailioita tai astioita ei pida
kayttaa mikrouunikypsentamisessa, silla ne
aiheuttavat kipinaointia.
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Asennus ja kytkenta

Tarkista mikroaaltouuni

Pura uuni pakkauksestaan. Poista
kaikki pakkausmateriaalit ja tarkista,
ettd uuni ei ole milldan tavalla
vaurioitunut (ei kolhuja luukussa tai
muualla uunissa ja luukun saranat ovat
ehjat). Jos havaitset vahinkoja, iimoita
asiasta valittomasti jalleenmyyjallesi.
Vaurioitunutta mikroaaltouunia ei saa
ottaa kayttoon.

Uunin sijoittaminen

Tama uuni on tarkoitettu
sijoitettavaksi vain poydalle. Sita ei
ole tarkoitettu asennettavaksi
kaapistoon tai kaytettéavaksi kaapin
sisalla.

1.

2.

3.

Sijoita uuni tasaiselle ja vakaalle
alustalle, joka on yli 85 cm
korkeudella lattiasta.

Asentamisen jalkeen uuni on
helppo irrottaa sahkdvirrasta joko
vetamalla pistoke irti tai kayttamalla
virtakatkaisinta.

Asianmukaisen toiminnan
varmistamiseksi tarkista, etta
ilmankierto uunin ymparilla on
kunnossa.

Sijoitus poytatasolle:

Jata tilaa uunin ylapuolelle 15 cm,
taakse 10 cm ja 5 cm molemmille
puolille.

I — ] P

Pdytataso

Maadoitusohjeet

B Tarkeaa!

TURVALLISUUDEN TAKAAMISEKSI
ON LAITE MAADOITETTAVA
ASIANMUKAISESTI.

Jos virtalahde ei ole maadoitettu, asiakkaan
velvollisuus on vaihtaa mikroaaltouunia varten
asianmukaisesti maadoitettu pistorasia.
Kayttojannite

Jannitteen tulee vastata uunin arvokilvessa
mainittua arvoa. Jos jannite on korkeampi
kuin kilvessa mainittu, seurauksena voi olla
tulipalo tai muunlaisia vahinkoja.

Jos yksi uunin sivu on seinassa
kiinni, toisen puolen tai ylapuolen
tulee olla esteeton.

4. Al3 aseta uunia sahké- tai
kaasulieden laheisyyteen.

5. Virtajohto ei saa koskettaa uuniin.
Pida johto erilldén kuumista
pinnoista. Johto ei saa roikkua
pdydén tai tydtason reunan yli. Ala
upota sahkojohtoa, pistoketta tai
itse uunia veteen.

6. Uunin jalkoja ei saa poistaa.

7. Laite on tarkoitettu kaytettavaksi
kotitalouksissa ja vastaavissa
sovelluksissa, kuten:

- henkildston keittidalueilla
kaupoissa, toimistoissa ja muilla
tydskentelyalueilla,

- maatiloilla,

- hotelleissa, motelleissa ja muissa
asuintiloissa,

- bed and breakfast -tyyppisissa
ympéristoissa.

Ala kéyta ulkona.
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Uunin sijoittaminen

8.

9.

Valta kayttdmasta uunia kosteissa
olosuhteissa.

Al3 tuki ilma-aukkoja. Jos ilma-
aukot ovat tukossa toiminnan
aikana, uuni saattaa ylikuumentua.
Ylikuumenemistapauksessa uunin
varolaite keskeyttaa toiminnan, ja
uuni k&ynnistyy uudelleen vasta
sen jadhdyttya.

10.

Tarkeita turvallisuusohjeita

1.

Luukun tiivisteet ja tiivisteita
ymparoéivat alueet pyyhitaan
kostealla liinalla. Tarkista, etta
luukun tiivisteet ja ympardivat
alueet eivat ole vahingoittuneet.
Jos havaitset vaurioita, ala kayta
uunia ennen valmistajan
valtuuttaman huoltoteknikon
suorittamaa korjausta.

Al yrita itse korjata luukkua,
kayttopaneelin koteloa,
turvalukituskytkimia tai mitaan
muuta uunin osaa. Alg irrota uunin
mikroaaltoenergialle altistumiselta
suojaavaa ulkopaneelia. Vain
ammattitaitoinen huoltohenkilo
saa tehda korjauksia laitteelle.

Al3 kayta laitetta, jos sen
SAHKOJOHTO TAI PISTOTULPPA
on viallinen, jos uuni ei toimi
kunnolla tai jos se on vaurioitunut
tai pudonnut. Uunin huollon ja
korjauksen suorittamiseen liittyy
vaaratilanteita eiké niit sen vuoksi
saa tehda kukaan muu kuin
valmistajan valtuuttama
huoltoteknikko.

4.

Laitetta ei ole tarkoitettu
kaytettavaksi ulkoisella ajastimella
tai erillisella kauko-
ohjausjarjestelmalla.

Jos sahkéjohto on vaurioitunut,
anna valmistajan, valmistajan
huoltoedustajan tai vastaavan
patevan henkildn vaihtaa se, jotta
vaaratilanteita ei pdase syntymaan.

Nesteita ja muita ruokia ei saa
l[Ammittaa suljetuissa astioissa,
koska ne voivat rajahtaa.

Laitetta voivat kayttaa vahintaan
8-vuotiaat lapset ja henkilét, joiden
fyysiset ominaisuudet, aistit tai
henkiset valmiudet ovat rajoittuneet
tai joilta puuttuu tarvittava kokemus
ja osaaminen, jos heita valvoo
heidan turvallisuudestaan vastaava
henkild tai heita on opastettu
laitteen turvallisessa kaytossa ja he
ovat ymmartaneet laitteen vaarat.
Lapset eivat saa leikkia laitteella.
Lapset eivat saa puhdistaa tai
huoltaa laitetta iiman valvontaa.



Mikroaaltouunin kaytto

m Al4 ké&ytd uunia muuhun
tarkoitukseen kuin ruuan
valmistamiseen. Tdma& uuni on
suunniteltu erityisesti ruuan
kuumentamista tai kypsentamista
varten. Al kayta tata uunia
kemikaalien tai muiden tuotteiden
kuumentamiseen.

m Tarkista ennen kaytt6a, etta
kayttamasi astiat/sailiét ovat sopivia
mikrouunikayttda varten.

m Jos et kayta uunia, &la sailyta uunin
sisalld mitaan esineitd siltd varalta,
ettd uuni vahingossa kaynnistetaan.

m Laitetta ei saa kayttaa, ELLEI
UUNISSA OLE RUOKAA. Uuni
saattaa muussa tapauksessa
vahingoittua.

m Jos syntyy savua tai uunissa on
liekkeja, paina Pysaytys/nollaus tai
kaanna ajan valitsin nolla-asentoon
ja pida uunin luukku kiinni liekkien
tukahduttamiseksi. Irrota virtajohto
pistorasiasta tai katkaise virta
sulakkeesta tai katkaisinpaneelista.

Tuuletinmoottorin toiminta

m Uunin kayton jalkeen tuulettimen
moottori saattaa py6rid muutaman
minuutin sdhkdkomponenttien
jaahdyttamiseksi. Tama on
normaalia ja voit ottaa ruuan pois,
vaikka tuulettimen moottori toimii.
Voit jatkaa uunin kayttdéa
tuulettimen kdydessa tana aikana.

Uunin valo
m Ota yhteys myyjaliikkeeseen uunin
sisalla olevan lampun vaihtoa varten.

Tarvikkeet

m Uuni toimitetaan varustettuna
tarvikevalikoimalla. Noudata aina
tarvikkeiden kayttda varten annettu-
ja ohjeita.

Lasinen aluslautanen

m Al kayté uunia ilman pyoérivéaa
alustaa ja lasilautasta.

m Al4 koskaan kayta muun kuin
erityisesti tata laitetta varten
tarkoitetun tyyppista lasista
aluslautasta.

m Jos lasinen aluslautanen on hyvin
kuuma, anna sen jaahtya ennen
puhdistamista tai upottamista
veteen.

m Lasinen aluslautanen pystyy
py6rimaan kumpaankin suuntaan.

m Jos lasiselle aluslautaselle asetettu
ruoka tai kypsennysastia koskettaa
uunin seiniin siten, etta aluslautanen
lakkaa pyoriméasta, aluslautanen
alkaa automaattisesti pyoria
vastakkaiseen suuntaan. Tama on
aivan normaalia.

m Ald kypsenna ruokaa suoraan
lasisella aluslautasella, ellei niin
neuvota resepteissa. Laita ruoka
aina mikrouunin kestavaan astiaan.

Pyoriva alusta

m Pydriva alusta ja uunin pohja tulee
puhdistaa saanndllisesti aanten
ehkaisemiseksi ja ruokajaédmien
poistamiseksi.

m Ruokaa valmistettaessa taytyy aina
kayttaa pyorivaa alustaa ja
lasilautasta.
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Tarkeita turvallisuusohjeita

Kypsennysaika

m Kypsennysaika riippuu eri
tekijoista, kuten lampdtilasta,
ruuan maarasta ja
kypsennysastian tyypista.

m Aloita pienimmalla kypsennysajalla

estaaksesi ylikypsymisen. Ellei ruoka

ole riittdvasti kypsynytta, voit
kypsentaa sité hieman pitempaan.

W Tarkeaa!

Jos suositetut kypsennysajat
ylitetéan, ruoka pilaantuu ja
saattaa aarimmaistapauksissa

syttya tuleen ja vahingoittaa uunia.

Pienet ruokamaarat

m Pienet ruokamaarat tai ruuat joiden
kosteuspitoisuus on pieni, saattavat
palaa, kuivua tai syttya tuleen, jos
kypsennysta jatketaan liian pitkaan.
Jos materiaali uunin sisalla sattuisi
syttymaan, pida uunin ovi suljettuna
ja irrota verkkojohdon pistoke
pistorasiasta.

Vahan kosteutta sisaltavat ruuat

m Mikroaaltouuni on tarkoitettu vain
ruokien ja juomien kuumennukseen.
Ole huolellinen [Ammittédesséasi vahan
kosteutta sisaltavia ruokia, esim.
leipada, suklaata, kekseja ja
leivonnaisia. Ne voivat palaa
helposti, kuivua tai syttya tuleen, jos
niitd kypsennetaan liian kauan.
Emme suosittele vahan kosteutta
sisaltavien ruokien, kuten popcornin
tai papadumien, lammittamista.
Ruokien, sanomalehtien tai
vaatteiden kuivaaminen ja
l&mpdlevyjen, aamutossujen,
pesusienien, kosteiden liinojen,
hoidollisten vehnapussien,
kuumavesipullojen ja vastaavien
lammitys johtaa loukkaantumisen,
syttymisen tai tulipalon riskiin.

Kananmunat

m Al3 keitd kananmunia kuorineen tai
kuumenna kokonaisia keitettyja
kananmunia MIKROAALLOILLA.
Kananmunien sisaan voi kertya
painetta ja ne voivat réjahtaa vaikka
mikroaaltokuumennus olisikin jo
paattynyt.

Reikien pistaminen kuoreen

m Ruokiin, joissa on ehja kuori, kuten
perunat, munankeltuaiset ja
makkarat, on pistettava reikia ennen
kypsentamista mikroaaltouunissa
rajahtamisen valttamiseksi.

Lihalampomittari

m Kayta lihaldampdmittaria paistien ja
siipikarjan lihan kypsennysasteen
tarkistamiseksi vasta otettuasi ruuan
pois uunista. Al kayta tavallista
lihaldmpdmittaria, koska se voi
synnyttaa kipindintia.
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Nesteet

m Kuumentaessasi nesteita, kuten
keittoja, kastikkeita ja juomia
mikrouunissa, neste voi kuumeta
kiehumispisteen yli iiman paljastavaa
kuplimista. Tama johtaa kuuman
nesteen akilliseen ylikiehumiseen.

Suorita seuraavat toimenpiteet

tdman valttamiseksi:

a Valta kayttamasta kapeakaulaisia
suorasivuisia sailigita.

b Ala kuumenna liikaa.

¢ Sekoita neste ennen sailion
asettamista mikrouuniin. Sekoita
uudelleen puolivalissa
kypsennysaikaa.

d Anna nesteen tasaantua uunissa
hetken aikaa kypsennyksen
jalkeen. Sekoita uudelleen ennen
kuin varovasti poistat séilién
uunista.

Paperi/muovi

m Jos kuumennat ruokaa muovi- tai
paperiastiassa, tarkista uuni vahan
valia, koska taman tyyppiset astiat
syttyvat helposti ylikuumetessaan.

m Al kéyta kierratyspaperituotteita
(esim. keittidpaperi) ellei
paperituotteessa ole mainintaa, etta
sitd voidaan turvallisesti kayttaa
mikroaaltouunissa.
Kierratyspaperituotteet saattavat
sisaltda epapuhtauksia, jotka
aiheuttavat kipindintia ja/tai tulipalon
kayton aikana.

m Poista metalliset kierresiteet

paahtopusseista ennen pussien
sijoittamista uuniin.

Keittiovalineet
m Ala kuumenna suljettuja purkkeja tai
pulloja, koska ne voivat rajahtaa.

m Metallikoristeisia sailidita tai astioita ei
pida kayttaa
mikrouunikypsentamisessa, silla ne
aiheuttavat kipindintia.

Syoéttopullot/lastenruokapurkit

m Poista ylaosa, tutti tai kansi
syéttépulloista tai
lastenruokapurkeista ennen
asettamista uuniin.

m Sekoita syottopullojen ja
lastenruokapurkkien sisalto.

m Tarkista lampdtila ennen tarjoilua
palovammojen estamiseksi.



Uunin osat

1. Oven avauspainike 2. Uunin ikkuna
Avaa ovi painamalla. Oven avaaminen 3. llma-aukot
kayton aikana pysayttaa 4. Mikroaaltosy6ton ohjain
kypsennysprosessin peruuttamatta (Al irrota.)
ohjelmaa. 5. Ulkoiset ilma-aukot
NN-SM23QM-, NN-SM22QB- ja 6. Ohjauspaneeli
NN-SM21QW-malleissa kypsennys 7. Virtajohto
jatkuu heti, kun ovi suljetaan. NN- 8. Pistoke
ST21QW-mallissa kypsennys jatkuu, 9. Lasinen aluslautanen
kun ovi on suljettu ja Kaynnistys/ 10. Pyoriva alusta
asetus-painiketta painetaan. Oven 11. Valikkotarra (vain NN-ST21QW)

avaaminen kypsennysohjelman aikana
on aivan turvallista eikd mikroaalloille
altistumisen riskia ole.

——6
[ &
—1

10

Tunnistustarra on kiinnitetty uuniin.

® HUOM.

Kuva on vain viitteellinen.
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NN-SM23QM, NN-SM22QB, NN-SM21QW

Ohjauspaneeli
\
2
20(')W -
1 — « 360W
——3
« 700W
80('JW

min

10 8

1 Kypsennyksen/sulatuksen valitsin
2 Sulatusteho

3 Teho

4 Ajan valinta

» Oman uunisi ohjauspaneeli voi olla erindkdinen, mutta sanat ja toiminnot ovat
samat.
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NN-SM23QM, NN-SM22QB, NN-SM21QW
Kypsennys ja sulatus mikroaaltouunilla

Lasialustan on oltava paikallaan aina uunia kéytettdessa.

200w min 0
. @
- S -,
KX .

- 360W ' . 4
- 700w

800W 1(; © s

Valitse haluttu tehotaso Kaanna valitsin kypsennysajan asettamiseksi.
kaantamalla valitsinta. Kaanna lyhytta kypsennysaikaa varten valitsin ohi
5 minuutin ja sd4da sitten vaadittuun aikaan.

Tehotaso Mikroaalto
Korkea 800 W
Keski 700 W
Matala 360 W
Sulatus %% 270 W
Kypsennys 200 W
B HUOM.

1. Jos ovi on jo suljettu, uuni alkaa kypsentaa/sulattaa valittomasti.

2. Mikali haluat tarkastaa ruoan tilan kypsennyksen aikana, avaa vain uunin ovi. Uuni
pysayttaa automaattisesti kypsennyksen. Kun haluat jatkaa kypsennysta, sulje ovi.

3. Pysayté kypsennys kaantamalla ajan valitsin nolla-asentoon. Kypsennysajan voi nollata
milloin vain kypsennyssyklin aikana valitsinta kdantamalla.

4. Kun olet poistanut kypsennetyn ruoan uunista, tarkista, etta ajan valitsin on nolla-

asennossa.

Katso tietoa sulatuksesta sulatusohjeista sivulta 18.

Noin sulatusajan puolivalissa kdanna ruoka ympari, poista sulanut osa/ruoka. Katso

lisatietoja sulatusohjeista sivulta 18.

7. Katso huomautukset 2—4 vuoan kayttamisesta sivulta 24.

o o
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NN-ST21QW

Ohjauspaneeli

2T pioror |

87— fozst rr?inc

— 2:1

61— & Qf:gm B

8—— A Vv

s —— @ O/d——r10
NN-ST21QW

» Oman uunisi ohjauspaneeli voi olla eri
nakoinen, mutta sanat painikkeissa ja
toiminnot ovat samat.

W Merkkiaani

Kun painiketta painetaan oikein, kuuluu
merkkidani. Jos painiketta painetaan ja
merkkiaanta ei kuulu, yksikko ei ole

hyvéksynyt tai ei voi hyvaksya ohjetta. Uuni

antaa kaksi aanimerkkia ohjelmoitujen
vaiheiden valilla. Jokaisen suoritetun

ohjelman lopussa uuni antaa 5 aénimerkkia

FI

ja "End” (Loppu) -teksti tulee nakyviin.

1
2

3

Nayttoikkuna

Micro Power (Mikron teho)
-painike

Automaattinen sulatus -painike

4 Automaattinen valikko -painike
5 Aika-painikkeet
6 Ajastin/kello-painike

7
8
9

10

—

Quick 30 (Pika 30) -painike
Ylos-/alas-painikkeet
Pysaytys-/nollaus-painike

Ennen kypsennysta

Yksi painallus tyhjentda ohjeesi.
Kypsennyksen aikana

Yksi painallus pysayttaa tilapaisesti
kypsennysprosessin. Toinen
painallus peruuttaa kaikki ohjeesi ja
”0” tai kellonaika tulee nakyviin
naytolle.
Kaynnistys-/asetus-painike

Yksi painallus aloittaa uunin toiminnan.
Jos ovi avataan tai Pysaytys/nollaus-
painiketta painetaan uunin kayton
aikana, Kaynnistys/asetus-painiketta
taytyy painaa uudelleen, jotta uuni
kaynnistyy uudelleen.

HUOM.

. Jos Kéaynnistys/asetus-painiketta ei

paineta 6 minuuttiin
kypsennysohjelman asetuksen
jalkeen, uuni peruuttaa
automaattisesti kypsennysohjelman.
Nayttd palaa takaisin kelloon tai
naytossa nakyy "0".

Aseta uuni siten, etta nayttoikkuna ei
ole korkeammalla kuin silmien tasolla,
jotta katselu on optimaalista.



NN-ST21QW
Kellon asetus

Kun uuni liitetddn pistorasiaan ensimmaisen kerran, ndytossa nakyy ”88.88”.

B =) A VvV omp O/ s AV

Paina Ajastin/ Aseta tunnit Paina Kaynnistys/  Aseta minuutit
kello-painiketta painamalla Yl6s/ asetus. painamalla Ylos/
kaksi kertaa. alas. Minuutti alkaa alas.

Tunti alkaa vilkkua. vilkkua.

=) /I

Paina Kaynnistys/asetus.
Kellonaika on nyt lukittu nayttoon.

m HUOM.
1. Kun haluat nollata kellonajan, toista koko ylla oleva vaihe.
2. Kello nayttaa kellonajan niin kauan, kun uuni on liitetty pistorasiaan ja séhkénsyétté on

paalla.
3. Kello ndyttaa ajan 24 tunnin asetuksella eli kello 2 iltapaivalla = 14.00, ei 2.00.

NN-ST21QW
Lapsiturvalukko

Kun tdma ominaisuus kaytéssa, uunin toimintoja ei voi kdyttaa. Oven voi
kuitenkin avata. Lapsiturvalukko voidaan asettaa, kun naytéssa nakyy ”0” tai
aika.

Aseta: Peruuta:
D/ @
Paina Kédynnistys/asetus-painiketta Paina Pysaytys/nollaus-painiketta
3 kertaa 10 sekunnin aikana. 3 kertaa 10 sekunnin aikana.
Kellonaika havida. Oikeaa aikaa ei Kellonaika nakyy uudelleen naytolla.

menetetd. Naytolla nakyy ‘L ---.
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NN-ST21QW
Kypsennys ja sulatus mikroaaltouunilla

Lasialustan on oltava paikallaan aina uunia kéytettdessa.

X # 10 1 10 #
Micro:ower min min sec <> / <'J

Paina Micro Power Aseta kypsennysaika. Paina Kaynnistys/
(Mikron teho) Katso alta "Kypsennysajan/ asetus.
-painiketta halutun ajastimen ajan asetus”. Ajan kuluminen nakyy
tehotason naytolla.
valitsemiseksi.
Paina Tehotaso Enimmaisaika kaytettavissa
kerran 800 W Korkea 30 minuuttia
kaksi kertaa 500 W Keski 99 minuuttia 50 sekuntia
3 kertaa 400 W Matala 99 minuuttia 50 sekuntia
4 kertaa 200 W Sulatus 99 minuuttia 50 sekuntia
5 kertaa 100 W Kypsennys 99 minuuttia 50 sekuntia
H HUOM.

1. Uuni alkaa automaattisesti toimia 800 W:n mikroaaltoteholla (korkea), jos
kypsennysaika on syétetty ilman tehotason aikaisempaa valintaa.

2. Lasinen aluslautanen saattaa tarista kypsennyksen aikana. Tama ei vaikuta
kypsennyksen tehoon.

3. Katso MONIVAIHEISEN KYPSENNYKSEN ohjeet sivulta 19.

4. ODOTUSAIKA voidaan ohjelmoida mikroaaltotehon ja aika-asetuksen jalkeen. Katso
sivua 21.

5. ALA kayta mikroaaltouunia, jos uunissa on vain jokin metallinen lisévaruste.

6. Tarkista ruoka aina sulatuksen aikana avaamalla ovi ja kdynnistamalla uuni sitten
uudelleen. Ruokaa ei tarvitse peittaa sulatuksen aikana. Jotta tulos olisi
mahdollisimman tasainen, sekoita, kdanna tai erottele ruokia useita kertoja sulatuksen
aikana. Kaanna suuret paistit ja linnunlihapalat sulatuksen puolivalissa.

Katso lisatietoja sulatusohjeista sivulta 18.

7. Kun mikroaaltouunia kaytetdan 800 W:n (korkea) mikroaaltoteholla pitkaan,

mikroaaltouuni saataa tehon automaattisesti uunin komponenttien suojaamiseksi.

B Kypsennysajan/ajastimen ajan asetus

Kun asetat kypsennysaikaa tai ajastimen aikaa, kdyta seuraavia painikkeita tarpeen mukaan.

10 1 10 &)
min min sec Quick 30
Paina jokaista Aika-painiketta toistuvasti Paina Quick 30 (Pika 30) -painiketta
haluamasi ajan mukaan. asettaaksesi ajan 30 sekunnin valein.
A \Y

Kun olet syéttanyt ajan jokaisella Aika-painikkeella tai Quick 30 (Pika 30)
-painikkeella, voit saataa aikoja Ylos/alas-painikkeilla.
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NN-ST21QW
Kypsennys ja sulatus mikroaaltouunilla

Sulatusohjeet

Odotusaika Pienet annospalat

Yksittaiset ruoka-annokset voidaan
kypsentaa lahes valittdmasti sulatuksen
jalkeen. On tavallista, etta isot annokset
jaavat keskelta jaisiksi. Anna naiden seista
vahintéan yksi tunti ennen kypsentamista.
Taman odotusajan kuluessa l&mpd
jakautuu tasaisesti ja jainen osa sulaa.
Huom! Jos ruokaa ei kypsenneta
vélittémasti, pane se jaakaappiin. Ala
pakasta sulatettua ruokaa uudelleen
kypsentamatta sita ensin.

Jauheliha, lihakuutiot, kala ja Kyljykset ja broileripalat on eroteltava
syriiset ’ ’ toisistaan mahdollisimman pian, jotta ne

sulavat kauttaaltaan tasaisesti. Rasvaiset
palat ja kérjet sulavat muita osia
nopeammin. Aseta ne pydrivan lasialustan
keskelle.

Leipa

Isojen limppujen on annettava seista
sulatuksen jalkeen, jotta ne sulavat myds
keskelta. Odotusaikaa voidaan lyhentaa,
jos viipaleet erotellaan toisistaan ja
sampylat ja limput halkaistaan.

Koska naiden ulkopinta sulaa nopeasti,
niité on irroteltava toisistaan tai lohkottava
pienemmiksi paloiksi moneen otteeseen
sulatuksen aikana, ja palat on otettava pois
uunista sitd mukaa kun ne sulavat.
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NN-ST21QW
Monivaiheinen kypsennys

Ominaisuuden avulla voit ohjelmoida enintdan 3 jatkuvan kypsennyksen tasoa.

Esimerkki: Voit asettaa 800 W:n (korkea) tehon 2 minuutiksi, 500 W:n (keskitaso) tehon
3 minuutiksi ja 100 W:n (I&mmin) tehon 2 minuutiksi.

Paina kaksi kertaa.

N » 10 1 10
Micro Power min min sec

Paina Micro Power Aseta kypsennysaika*.
(Mikron teho)

-painiketta kerran

800 W:n (korkea)

tehon

valitsemiseksi.

Paina 3 kertaa.

N # 10 1 10
Micro Power min min sec

Paina Micro Power Aseta kypsennysaika*.
(Mikron teho)

-painiketta kerran

500 W:n (keskitaso)

tehon

valitsemiseksi.

Paina kaksi kertaa.
|

N # 10 1 10
Micro Power min min sec

Paina Micro Power Aseta kypsennysaika*.
(Mikron teho)

-painiketta 4 kertaa

100 W:n (lammin)

tehon

valitsemiseksi.

* Katso "Kypsennysajan/ajastimen ajan asetus” sivulla 17.

® HUOM.

=

=) D/

Paina Kaynnistys/
asetus.

Ajan kuluminen
ensimmaiselle vaiheelle
nakyy naytolla.

1. AUTOMAATTISIA OHJELMIA ei voi kayttad MONIVAIHEISEN KYPSENNYKSEN

kanssa.

2. Kayton aikana 2 merkkiaanté kuuluu jokaisen vaiheen valilla ja 5 merkkiaanta kuuluu,

kun kaikki vaiheet on suoritettu.

3. 800 W:n (korkea) MIKROAALTOTEHO voidaan asettaa vain kerran

MONIVAIHEISESSA KYPSENNYKSESSA.
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NN-ST21QW
Quick 30 (Pika 30) -ominaisuus

Téaman ominaisuuden avulla voit asettaa kypsennysajan 30 sekunnin vélein 5
minuuttiin saakka 800 W:n (korkea) teholla.

Qlﬁi?m » <> / <J

Paina Quick 30 (Pika 30) Paina Kaynnistys/asetus.
-painiketta, kunnes Ajan kuluminen nékyy naytolla.
haluttu kypsennysaika

nakyy naytossa.

NN-ST21QW
Add time (lisaa aikaa) -ominaisuus

Ominaisuuden avulla voit lisatd kypsennysaikaa kypsennyksen aikana.

1 10
min sec
Paina kypsennyksen aikana 1 minuutti tai

10 sekuntia.
Kypsennysaikaa lisatéén enintdan 5 minuuttiin.

® HUOM.
ADD TIME (LISAA AIKAA) -ominaisuus ei ole kaytettavissa AUTOMAATTISILLE
OHJELMILLE.
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NN-ST21QW
Ajastimen kaytto

Ominaisuus toimii AJASTIMENA tai mahdollistaa ODOTUSAIKA-/KAYNNISTYKSEN
VIIVASTYS -toimintojen ohjelmoinnin.

Ajastin
Esimerkki: Ajastus 5 minuuttiin.

Paina 5 kertaa.
|

2 # I:II'II(:\ rr;lin :eoc # @ / ('J

Paina Ajastin/ Aseta haluttu aika*. Paina Kaynnistys/
kello-painiketta. (enintédan 99 minuuttia 50 sekuntia) asetus.
Aika kuluu kellossa ilman
uunin toimintaa.

* Katso "Kypsennysajan/ajastimen ajan asetus” sivulla 17.

Odotusaika

Esimerkki: 5 minuutin odotus 3 minuutin kypsennyksen jalkeen 500 W:n (keskitaso)
MIKROAALTOTEHOLLA.

Paina 3 kertaa.
|

N # 10 1 10 #
Micro Power min min sec

Paina Micro Power Aseta haluttu
(Mikron teho) kypsennysaika*.
-painiketta kaksi

kertaa 500 W:n

(keskitaso) tehon
valitsemiseksi.

Paina 5 kertaa.
|

2 # :11(:\ rr;lin ;Ie(i # @ / ('J

Paina Ajastin/ Aseta haluttu odotusaika®. Paina Kaynnistys/
kello-painiketta. (enintédan 99 minuuttia 50 sekuntia) asetus.
Kypsennys alkaa.
Kypsennyksen jalkeen
odotusaika kuluu kellossa
ilman uunin toimintaa.

* Katso "Kypsennysajan/ajastimen ajan asetus” sivulla 17.
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NN-ST21QW
Ajastimen kaytto
Kaynnistyksen viivastys

Esimerkki: Kypsennyksen aloitus 500 W:n (keskitaso) MIKROAALTOTEHOLLA 3 minuutiksi
5 minuutin odotusajan jalkeen.

Paina 5 kertaa.
|

g » rll?\ rr;lin :e(z »

Paina Ajastin/ Aseta haluttu viivastetty aika*.
kello-painiketta. (enintddn 99 minuuttia 50 sekuntia)

Paina 3 kertaa.
|

N * 10 1 10
Micro'\l;ower min min sec # <> / <J

Paina Micro Power Aseta haluttu Paina Kaynnistys/
(Mikron teho) kypsennysaika*. asetus.

-painiketta kaksi Viivastetty aika etenee ja
kertaa 500 W:n sen jalkeen kypsennys
(keskitaso) tehon alkaa.

valitsemiseksi.

* Katso "Kypsennysajan/ajastimen ajan asetus” sivulla 17.

® HUOM.

1. MONIVAIHEINEN KYPSENNYS voidaan ohjelmoida, mukaan lukien ODOTUSAIKA tai
KAYNNISTYKSEN VIIVASTYS. )

2. Vaikka uunin ovi avattaisiin AJASTIN-, ODOTUSAIKA- tai KAYNNISTYKSEN
VIIVASTYS -toimintojen aikana, aika nayttmkkunassa jatkaa kulumista.

3. ODOTUSAIKAA/KAYNNISTYKSEN VIIVASTYSTA ei voi ohjelmoida ennen
AUTOMAATTISTA OHJELMAA tai AUTOMAATTISEN OHJELMAN jalkeen.
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NN-ST21QW
Automaattiset ohjelmat

Téaman ominaisuuden avulla voit sulattaa/lammittada uudelleen/kypsentaa ruokaa
painon mukaan. Valitse kategoria ja aseta ruuan paino. Paino on ohjelmoitu
grammoina. Uuni maarittda MIKROAALLON tehotason ja kypsennysajan
automaattisesti. Nopeaa valintaa varten paino alkaa tavallisimmin kéytetysté painosta
jokaisessa kategoriassa. Ald laske painoon mukaan lisatyn veden painoa tai astian
painoa.

® HUOM.
AUTOMAATTISIA OHJELMIA saa kayttda VAIN kuvatuille ruuille.
Sulata/kypsenna ruokia kuvattujen painorajojen puitteissa.

Punnitse aina ruoka sen sijaan, etté luottaisit pakkauksen tietoihin.

Useimmat ruuat hyotyvat ODOTUSAJASTA. AUTOMAATTISELLA OHJELMALLA
tehdyn kypsennyksen jalkeen anna Iamman edeta edelleen ruuan keskelle.

1.

o

Automaattinen sulatus

* %

De.fr:)st # /\ \/ # <> / <J
Valitse haluttu Aseta jaatyneen ruuan Paina Kaynnistys/
Automaattinen sulatus paino. asetus.
-ohjelma. Paino lasketaan ylos/alas Muista sekoittaa tai
AUTOMAATTISIA 10 gramman valein. kaantaa ruokaa
OHJELMIA numero nakyy sulatuksen aikana.
naytolla.
Ohjelma Ohjeet
L Paino: 200-1000 g
1. Plen:*pala Pienten tai ohuiden lihanpalojen, makkaroiden, jauhelihan, pihvien,
SR kyljysten, kalafileiden (jokainen 100-400 g) sulattaminen. Paina
Automaattinen sulatus -painiketta kerran. Aseta ruuan paino ja
5% ) paina Kaynnistys/asetus. Kaanna, kun kuulet merkkiadanet. Anna
pefose 1 PAINAIUS | 1y a0 seisoa 15-30 minuuttia.
2. Iso pala Paino: 600-1600 g
@ﬁ Ison lihapalan, kokonaisen kanan, paistin sulattaminen. Paina
Automaattinen sulatus -painiketta kaksi kertaa. Aseta ruuan paino ja paina
x Kaynnistys/asetus. Anna ruokien odottaa 1-2 tuntia ennen kypsennysta,
peros 2 Painallusta | jotta ruuan keskiosa sulaa. K&anna, kun kuulet merkkiaanet.

3. Leipa/kakku
@A )

" i
o 3 painallusta

Paino: 100-600 g

Leivan (kokonainen, viipaleet, sdmpylat) ja kakkujen sulatus. Tama
ohjelma ei sovi kermakakuille ja kuorrutetuille kakuille. Laita leipa
tai kakku suurelle lautaselle tai matalaan astiaan. Paina
Automaattinen sulatus -painiketta 3 kertaa. Aseta ruuan paino ja
paina Kaynnistys/asetus. K&anna, kun kuulet merkkidanet. Anna
leivan seisoa 10 (vaalea, kevyt leipa) - 30 minuuttia (tiivis
ruisleipa). Leikkaa suuret limput puoliksi odotusajan aikana.
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NN-ST21QW
Automaattiset ohjelmat

Automaattinen valikko

2z wmy /S o=y AV my D/

Valitse haluttu
Automaattinen
valikko -ohjelma*.
AUTOMAATTISIA
OHJELMIA numero
nakyy naytolla.

Vahvista asetus Aseta ruuan paino. Paina
painamalla Paino lasketaan ylos/ Kaynnistys/
Kéaynnistys/ alas 10 gramman asetus.
asetus- vélein. Ajan kuluminen
painiketta. nakyy naytolla.

* Painettuasi Automaattinen valikko -painiketta, voit myds kayttaa ylos-/alas-painikkeita
Automaattinen valikko -ohjelman valitsemiseksi.

m HUOM.
Koska ruuat ovat erilaisia, varmista, etta ruoka on kypsennetty lapikotaisin ja
tulikuumaa ennen tarjoilua.

1

2. Suosittelemme tilavuudeltaan alle 2 litran vuoan kayttoa.
3. Kayta vuokaa, jonka leveys on alle 25 cm (kahva mukaan lukien), jotta astia ei koske
uunin sivuseiniin.
4. Poista vuoka uunista varovaisesti ja varo, ettet osu laitteen etupuolen ylaosaan. Voit
kayttaa kelmua vuoan peittdmiseen.
Ohjelma Ohjeet
Paino: 200-800 g
Esikypsennetyn aterian lammitys. Kaikkien ruokien taytyy olla
esikypsennettyja. Ruokien tulisi olla jaakaappilampadisié noin +5 °C.
Lammita ostoastiassa. Noudata valmistelussa valmistajan ohjeita.
1. Ruuan lammitys | Jos siirrat ruuan astiaan, peita se refitetylla kelmulla. Laita astia

<

2y painallus
Auto

lasiselle aluslautaselle. Paina automaattista valikkoa kerran ja
paina Kaynnistys/asetus. Aseta ruuan paino ja paina Kaynnistys/
asetus. Sekoita, kun kuulet merkkidanet. Sekoita uudelleen
ohjelman lopussa ja anna seisoa muutama minuutti. Suuret liha- tai
kalapalat ohuessa kastikkeessa saattavat vaatia pidemman
kypsennyksen. Ohjelma ei voi térkkelyspitoisille ruuille, kuten riisi,
nuudelit tai perunat. Ateriat epasaanndllisen muotoisissa astioissa
saattavat vaatia pidemman kypsennyksen.
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NN-ST21QW

Automaattiset ohjelmat

Ohjelma

Ohjeet

2. Pakasteateria
<"

$§5
=

— 2 painallusta

Paino: 300-600 g

Pakastetun esikypsennetyn aterian [dAmmitys. Kaikkien ruokien
taytyy olla esikypsennettyja ja pakastettuja (-18 °C). Lammita
ostoastiassa. Noudata valmistelussa valmistajan ohjeita. Jos
siirrdt ruuan astiaan, peita se rei’itetylla kelmulla. Laita astia
lasiselle aluslautaselle. Paina automaattista valikkoa kaksi
kertaa ja paina Kaynnistys/asetus. Aseta ruuan paino ja paina
Kéaynnistys/asetus. Sekoita, kun kuulet merkkidanet, ja leikkaa
lohkot paloiksi. Sekoita uudelleen ohjelman lopussa ja anna
seisoa muutama minuutti. Suuret liha- tai kalapalat ohuessa
kastikkeessa saattavat vaatia pidemman kypsennyksen.
Ohjelma ei voi tarkkelyspitoisille ruuille, kuten riisi, nuudelit tai
perunat. Ateriat epasaanndllisen muotoisissa astioissa
saattavat vaatia pidemman kypsennyksen.

3. Vihannesten
kypsentdminen

$5§
=

o 3 painallusta

Paino: 100-800 g

Tuoreiden vihannesten, kuten porkkanat, parsakaali, kukkakaali ja
vihredt pavut, kypsentdminen. Laita valmistellut vihannekset
sopivan kokoiseen astiaan. Pirskota 1 rkl vettd 100 grammalle
vihanneksia. Peita kelmulla. Tee kelmuun veitsella yksi reika
keskelle ja 4 reik&a reunoille. Paina automaattista valikkoa 3 kertaa
ja paina Kaynnistys/asetus. Aseta ruuan paino ja paina Kaynnistys/
asetus. Sekoita, kun kuulet merkkiaanet.

4, Pakastevihannekset

**
"

$§§
=

Paino: 100-800 g

Kaiken tyyppisille pakastevihanneksille, kuten
pakasteherneet, maissi tai sekavihannekset. Laita
valmistellut vihannekset sopivan kokoiseen mikronkestavaan
vuokaan ja lisaa tarvittaessa 2—-6 rkl vetta. Peitd hyvin
sopivalla kannella. Laita vuoka lasiselle aluslautaselle. Paina
automaattista valikkoa 4 kertaa ja paina Kaynnistys/asetus.
Aseta ruuan paino ja paina Kaynnistys/asetus. Sekoita, kun
kuulet merkkidanet. Kypsennyksen lopussa pida ruoka

Auto

Ao 4 painallusta peitettyna ja anna ruuan seisoa 3—-5 minuuttia.
Paino: 200-500 g
5.Kalan Tuoreiden kalafileiden ja pihvien kypsentdminen. Laita
kypsentaminen | sopjvan kokoiseen astiaan. Lisaa 1-3 rkl vett tai lienta.
Q\’i@ Peita kelmulla. Tee kelmuun yksi reika keskelle ja 4 reik&a
reunoille. Paina automaattista valikkoa 5 kertaa ja paina
o Kaynnistys/asetus. Aseta ruuan paino ja paina Kaynnistys/
nt  OPainallusta | asetus. Anna seisoa muutama minuutti.
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NN-ST21QW

Automaattiset ohjelmat

Auto

Ohjelma Ohjeet
Paino: 200-600 g
6. Perunat Perunoiden kypsentaminen. Valitse 200-250 gramman painoisia
S keskikokoisia perunoita. Pese ja kuivaa perunat. Pistele haarukalla.
Asettele lasisen aluslautasen reunalle. Paina automaattista
555 ) valikkoa 6 kertaa ja paina Kéynnistys/asetus. Aseta ruuan paino ja
== § painallusta

paina Kaynnistys/asetus. Kaanna, kun kuulet merkkiaanet.

7. Raaka kana
paloina

g

§

§5
=y

o [ painallusta

Paino: 200-600 g

Kanapalojen, kuten siipien, koipien, reisipalojen,
puolikkaiden rintapalojen jne kypsennys. Pistele kanapaloja
hyvin haarukalla ennen kypsennysta. Laita valmistellut
kanapalat sopivan kokoiseen mikroaaltouunin kestavaan
vuokaan. Lisaa halutessasi 1-5 rkl 6ljya. Peita kelmulla,
jossa on kaksi reikaa. Laita astia lasiselle aluslautaselle.
Paina automaattista valikkoa 7 kertaa ja paina Kaynnistys/
asetus. Aseta ruuan paino ja paina Kaynnistys/asetus.
Kaanna, kun kuulet merkkidanet.

8. Riisin keittaminen

§

§5
=7

Auto

8 painallusta

Paino: 100-200 g Riisi Suositeltu Astian
vesimaara koko

100 g 150 ml 2 litraa

200 ¢g 300 ml 2 litraa

Valkoisen riisin, mukaan lukien pitk&jyvainen riisi, jasmiiniriisi ja
basmatiriisi, kypsennykseen. Laita riisi sopivan kokoiseen
mikroaaltouunin kestavaan vuokaan. Lisaa ylla suositeltu maara
vettd. J&ta tilaa vahintaan 2 tilavuuden syvyydesta, jotta estetdan
ylikiehuminen. Peitd kannella. Laita vuoka lasiselle aluslautaselle.
Paina automaattista valikkoa 8 kertaa ja paina Kaynnistys/asetus.
Aseta ruuan paino ja paina Kaynnistys/asetus. Anna seisoa 5
minuuttia kypsennyksen jalkeen.
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Kysymyksia ja vastauksia

K: Miksi uuni ei kdynnisty?
V: Tarkista seuraavat kohdat, jos uuni ei

1.

kaynnisty:

Onko uuni kytketty pistorasiaan oikealla
tavalla?

Irrota verkkojohdon pistoke
pistorasiasta, odota 10 sekuntia ja
kytke sitten verkkojohto uudelleen.
Tarkista katkaisin ja sulake.

Paina katkaisinta tai vaihda sulake, jos
se on palanut.

Jos katkaisin tai sulake on kunnossa,
kytke jokin toinen laite kyseiseen
pistorasiaan. Jos tdma toinen laite
toimii, uunissa on todennakadisesti jokin
vika. Ellei tama toinenkaan laite toimi,
vika on pistorasiassa.

Ota yhteys valtuutettuun
huoltoliikkeeseen, jos uunissa on jokin
vika.

Uunin kaytto aiheuttaa hairioita
TV-vastaanottimessa. Onko tama
normaalia?

Uunin kayton aikana saattaa ilmeta
jonkin verran hairi6itd. Nama hairiot
ovat samankaltaisia kuin pienten
laitteiden, kuten sekoittimet,
pélynimurit, hiustenkuivaajat jne.
aiheuttamat. Se ei tarkoita, ettd uunissa
olisi vikaa.

K:

V:

Uunin tuuletusaukoista puhaltaa
vélilla lamminta ilmaa. Miksi?
L&mmin ilma johtuu uunitilassa olevan
kypsyvan ruuan sateilemasta
kuumuudesta. Tama l&mmin ilma
poistuu uunin tuuletusaukkojen kautta.
lima ei sisalla mikroaaltoja. Uunin
tuuletusaukkoja ei saa peittaa
kypsennyksen aikana.

Vain NN-ST21QW

K:
V:

FI

Uuni ei hyvaksy ohjelmaani. Miksi?
Uunin on tarkoituskin olla hyvaksymatta
virheellisté ohjelmaa. Esimerkiksi uuni
ei hyvaksy 4. vaihetta.



Uunin hoito

1. Uuni tulee irrottaa pistorasiasta ennen
puhdistusta.

2. Puhdista luukun sisapuoli ja luukun

tiivisteet saanndllisesti. Jos uunin
seiniin, luukun tiivisteisiin tai luukun
tiivistealueisiin roiskuu ruokaa tai valuu
nestetta, pyyhi ne puhtaiksi kostealla
linalla. Kéyta mietoa puhdistusainetta,
jos ne ovat hyvin likaisia. Hankaavien
puhdistusaineiden kaytt ei ole
suositeltavaa. Véaltéd mikroaaltosy6ton
ohjaimen alueen puhdistamista uunin
seinassa oikealla.

ALA KAYTA MYYNNISSA OLEVIA
TAVALLISEN UUNIN
PUHDISTUSAINEITA.

. Ala kéyta voimakkaita hankaavia
puhdistusaineita tai metallisia kaapimia
uunin lasiluukun puhdistamiseen, koska
ne voivat naarmuttaa pintaa ja
aiheuttaa lasin sarkymisen.

. Puhdista uunin ulkopinnat kostealla
liinalla. Esta veden valuminen
tuuletusaukkoihin uunin sisaisten osien
vahingoittumisen estamiseksi.

5. Jos ohjauspaneeli likaantuu, puhdista
se pehmedlla liinalla. Al3 kayta karheita
tai hankaavia puhdistusaineita
ohjauspaneelin puhdistamiseen.
Puhdistaessasi ohjauspaneelia jata
uunin ovi auki estaaksesi uunia
kaynnistymé&sta vahingossa. Paina
puhdistuksen jalkeen Pyséaytys/
nollaus-painiketta nayttoikkunan
tyhjentdmiseksi tai varmista, ettd ajan
valitsin on takaisin nolla-asennossa.

6. Jos hoyrya keraantyy uunin oven
sisapuolelle tai ulkopuolelle oven
ymparille, pyyhi se pois pehmealla
linalla. Tallaista saattaa syntya, jos
uunia kaytetdan erittéin kosteissa
olosuhteissa, eika tama missaan
tapauksessa tarkoita, etta uuni olisi
viallinen.

7.

10.

1.

12.

Poista lasinen aluslautanen silloin
talloin puhdistusta varten. Pese se
lAmpimalla saippuavedella tai
astianpesukoneessa.

. Pyoriva alusta ja uunin pohja tulee

puhdistaa saanndllisesti liiallisten
aanien estamiseksi. Pyyhi uunin pohja
miedolla pesuaineella ja kuumalla
vedella ja kuivaa puhtaalla liinalla.
Pydrivan alustan voi myos pesta
miedossa tiskiainevedessa.
Kypsennettaessa vapautuu hoyrya
toistuvassa kaytdssa, mutta se ei
vaikuta milldan tavoin uunin pohjaan tai
pyorivan alustan pydriin. Poistettuasi
py6rivan alustan uunin pohjalta
puhdistusta varten varmista, etta laitat
sen takaisin oikeaan asentoon.

. Puhdistamiseen ei saa kayttaa

héyrypuhdistinta.

Ainoastaan valtuutetun huoltoteknikon
on luvallista huoltaa tai korjata uunia.

Uunin puhtaanapidon laiminly6nti voi
johtaa pintojen heikkenemiseen, mika
voi vaikuttaa haitallisesti laitteen
kestoik&an ja voi aiheuttaa mahdollisia
vaaratilanteita.

Pida ilma-aukot aina puhtaina.

Tarkista, etta poly tai muut aineet eivat
tuki uunin yla-, ala- ja takaosassa olevia
ilma-aukkoja. lIma-aukkojen
tukkeutuminen voi aiheuttaa
ylikuumenemisen, joka vaikuttaa uunin
toimintaan.
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Tekniset tiedot

Virtalahde:
Tehonkulutus:

230V, 50 Hz

Suurin; 1250 W

Lahtoteho: 800 W (IEC-60705)
Ulkomitat:

NN-ST21QW;

440 mm (L) x 324 mm (S) x 258 mm (K)

NN-SM23QM/NN-SM22QB/NN-SM21QW;

440 mm (L) x 333 mm (S) x 258 mm (K)
Uunitilanmitat:

306 mm (L) x 308 mm (S) x 214 mm (K)
Uunin tilavuus:
Lasisen aluslautasen halkaisija: 255 mm

Kéyttdtaajuus: 2450 MHz
Nettopaino: 11 kg
Aani: Lwa 63 dB

Tiedot tehonkulutuksesta
virransaastotilassa ja
virransaastotilaan siirtymisen
enimmaisaika.

[NN-ST21QW]

Verkkovalmiustilan: 0,8W
Verkkovalmiustilan siirtymisen
enimmaisaika: 20 minuuttia
[NN-SM23QM, NN-SM22QB, NN-SM21QW]
Pois kytketty tila: 0,5W
Pois kytkettyyn tilaan siirtymisen
enimmaisaika: —

Naytetyt paino ja mitat ovat
likimaaraisia.
Kaikki oikeudet pidatetaan.

Tama on laite, joka tayttaa Eurooppalaisen
EMC-standardin (EMC =
Elektromagneettinen yhteensopivuus) EN
55011. Taman standardin mukaan laite
kuuluu ryhmaan 2, luokkaan B ja tayttaa
vaadittavat ehdot. Ryhma 2 tarkoittaa, etta
radioaaltoenergia syntyy
elektromagneettisen sateilyn muodossa

ruoan lammittamiseksi. Luokka B tarkoittaa,

ettd tata laitetta voidaan kayttaa
kotitalouksissa.

Sahko- ja
elektroniikkalaitteiden
havittamista koskevaa

tietoa (yksityistaloudet)
B T8ma tuotteessa ja/tai sen

mukana tulevissa dokumenteissa
oleva merkki tarkoittaa, etta kaytettyja
sahko- ja elektroniikkalaitteita ei tule heittaa
pois tavallisen kotitalousjatteen mukana.

Vie kyseiset laitteet asianmukaisiin
keréyspisteisiin, missa ne otetaan vastaan
iimaiseksi asianmukaista kasittelya ja
kierratysta varten.

Vaihtoehtoisesti joissakin maissa voit
palauttaa tuotteet paikalliselle
jalleenmyyjallesi ostaessasi vastaavan
uuden tuotteen.

Taman tuotteen asianmukainen
hévittdminen auttaa sdastdémaan arvokkaita
luonnonvaroja ja estdmaan
epaasianmukaisesta jatteiden kasittelysta
aiheutuvia mahdollisia haitallisia vaikutuksia
ihmisten terveydelle ja ympéristélle. Ota
yhteytta paikallisiin viranomaisiin
saadaksesi lisatietoja [ahimmasta
kerdyspisteestasi.

Taman jatteen epaasianmukainen
havittdminen saattaa johtaa sakkoihin
paikallisen lainsaadannon mukaisesti.

Yrityskayttajat Euroopan
Unionissa

Kun haluat havittda sahko- ja
elektroniikkalaitteita, ota yhteytta
jalleenmyyjaasi saadaksesi lisatietoja.

Tietoa jatteiden havittamisesta
Euroopan Unionin ulkopuolisissa
maissa

Tama symboli on voimassa vain Euroopan
Unionin alueella.

Kun haluat havittda téman laitteen, ota
yhteyttd paikallisiin viranomaisiin tai
jalleenmyyjaasi saadaksesi tietoa tuotteen
asianmukaisesta havittdmisesta.
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m Dulezité pokyny k bezpecnosti. Nez tuto troubu
uvedete do provozu, peclivé si pfectéte tyto pokyny
a bezpec€nostni opatfeni a ulozte je pro pfipadné
pouziti.

m Varovani! Tésnéni dvifek a tésnici plochy je tfeba
otfit vihkym hadfikem. Je nutno zkontrolovat, zda
tésnéni dvifek a tésnici plochy nejsou poskozeny.
Pokud tomu tak je, trouba nesmi byt pouzivana,
dokud zavadu neodstrani servisni technik z
autorizovaneé opravny.

m Varovani! Nemanipulujte s dvirky, télesem
ovladaciho panelu, koncovymi vypinaci ani s jinymi
¢astmi trouby nedovolenym zplsobem a ani tyto dily
nesefizujte a neopravujte. Nedemontujte vnéjsi kryt
trouby, ktery zajiStuje ochranu proti plsobeni
mikrovinné energie. Opravy musi provadét pouze
kvalifikovany opravar.

m Varovani! Tekutiny a jiné potraviny nesmeji byt
ohfivany v uzavienych nadobach, protoze by mohly
explodovat.

m Varovani! Pfi ohfevu tekutin, napf. polévky,
omacek a napoju v mikrovinné troubé, maze dojit k
jejich pfehfati a tekutiny mohou byt uvedeny do varu
bez vzniku vzduchovych bublin. Horké tekutiny
mohou neoCekavané vykypét.

O
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= Varovani! Obsah détskych lahvi a nadob s
détskou vyzivou je nutno promichat nebo protfepat.
Pred podavanim je tfeba zkontrolovat teplotu
obsahu nadoby, aby nedoslo ke zranéni ditéte.

m Varovani! Spotrebic je treba béhem servisu a
vymeény dili odpojit od zdroje napajeni. Po odpojeni
napajeni je tfeba, aby zastrCka zustala viditelna a
zajistilo se tak, ze osoba provadegjici servis
neprovede nezadouci zapojeni.

m Varovani! Pfed vyménou zarovky se ujistéte, ze je
spotfebi€ vypnuty, a vyhnéte se tak moznosti urazu
elektrickym proudem.

m Toto zafizeni mohou pouzivat déti od 8 let véku a
osoby se snizenymi duSevnimi, sensorickymi nebo
mentalnimi schopnostmi ¢i nedostateCnymi
zkuSenostmi a znalostmi, pokud jsou pod dozorem
osoby zodpovédné za jejich bezpecCnost nebo ji byly
pouceny o bezpecném pouziti zafizeni a uvédomuji
si s tim spojena rizika. Déti si se zarizenim nesméji
hrat. Cisténi a udrzbu nesméji déti provadét bez
dozoru.

= Trouba musi byt umisténa tak, aby ji bylo mozné
vypnout vytaZzenim vidlice sitové Sidry ze zasuvky
nebo vypnutim jistiCe.

m Jestlize je sitova Sidra poSkozena, vyménu musi
provest vyrobce, servisni stfedisko nebo jiny

kvalifikovany odbornik, aby nedoslo k ohrozeni
zdravi.
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= Neumistujte troubu do blizkosti elektrického nebo
plynového sporaku.

m Tato trouba je urCena pouze k provozu na
kuchynske lince. Neni urCena jako vestavény
spotrebi€ nebo k pouziti ve skfini.

= Mikrovinna trouba musi byt umisténa na rovnou a
pevnou plochu ve vySce 85 cm nad podlahou tak,
aby se zadni Cast trouby nachazela u stény. Jestlize
je jedna strana mikrovinné trouby umisténa tésné u
stény, pak jeji druha bo¢ni nebo horni strana nesmi
byt blokovana. Nad mikrovinnou troubou ponechte
prostor 15 cm.

m Pfi ohfevu pokrmu v plastovém nebo papirovém
obalu sledujte priibéh pfipravy, protoze tyto druhy
nadob se mohou v troubé vznitit, pokud se prehreji.

m Pokud trouba vydava kouf, nebo se v ni objevi
ohen, stisknéte tlaCitko Stop/Reset nebo otoCny
spinac pro volbu Casu nastavte do nulové pozice a

dvifka nechte zaviena, aby zadné plameny neunikly.

Odpojte napajeci kabel nebo napajeni odpojte
vypnutim pojistky nebo na hlavnim jistici.



m Tento spotiebiC je urCen k pouziti v domacnosti a

podobnych prostfedich, napf.:

- kuchynkach pro zaméstnance v obchodech,
kancelafich a na dalSich pracovistich;

- na farmach;

- klienty v hotelech, motelech a dalSich rezidencnich
prostfedich;

- v penzionech typu bed and breakfast.

= VajiCka ve skorapce ani vajicka natvrdo
nepfipravujte v rezimu MIKROVLNNY ohfev. Ve
vajickach muze vzniknout pretlak, ktery je mize
roztrhnout i po ukonceni mikrovinného ohfrevu.

m Udrzujte v Cistoté vnitrek trouby, tésnéni dvifek a
tesnici plochy. Kdyz jidlo Ci tekutiny postrikaji steny
mikrovinné trouby, keramicky talif, tésnéni dvirek a
oblasti kolem tésnéni dvifek, vycistéte je vihkym
hadfikem. Silné znecisténi |ze odstranit béznym
mycim prostredkem. Agresivni nebo abrazivni myci
prostfedky nejsou vhodneé k tomuto ucelu.

= NEPOUZIVEJTE BEZNE PROSTREDKY PRO
CISTENI TROUBY.

m Neni-li trouba udrzovana v Gistém stavu,
muZze dojit k naruseni povrchovych ploch, coz
muUZzZe nasledné nepfiznivé ovlivnit Zivotnost
spotrebiCe a pfipadné predstavovat
bezpecnostni riziko.

m Pfi Cisténi nepouzivejte parni Cistic.
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= Na Cisténi skla dvifek trouby nepouzivejte hrubé
Cistici prostfedky nebo ostré kovoveé Skrabky, jelikoz
by mohly poskrabat povrch a zpusobit roztfisténi
skla.

m Toto zarizeni nelze ovladat externim ¢asovacem
ani samostatnym systémem dalkového ovladani.

m Pouzivejte jen nadobi vhodné pro pouziti v
mikrovinnych troubach.

= Mikrovinna trouba je ur€ena pouze pro ohfev jidla
a napojl. PFi ohfivani potravin s nizkou vlhkosti je
tfreba davat pozor, napf. chléb, Cokolada, suSenky a
pecivo. Snadno se spali, vysusi nebo se v pfipadé
dlouhého ohfivani vzniti. Nedoporu€ujeme ohfivani
potravin s nizkou vihkosti jako je popcorn nebo
papadamy. Suseni potravin, novin nebo oblecCeni a
ohfivani zahfivacich vlozek, obuvi, hub, vlhkych
hadfiku, terapeutickych pSeni¢nych polstarku,
termoford a podobnych pfedmétli mize vést ke
zranéni, vzniceni nebo pozaru.

= Zarovku v troub& musi vyménit servisni technik
vyskoleny vyrobcem. NEPOKOUSEJTE se snimat
vnejsi kryt trouby.

m Pfi mikrovinném ohfevu by se nemély pouzivat
kovové nadoby ani nadobi s kovovymi ozdobami.
Takové nadoby mohou vyvolat jiskreni.
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Instalace a zapojeni

Prohlédnéte mikrovinnou
troubu

Troubu vybalte, odstrarite veSkery
obalovy material a peclivé ji
prohlédnéte, zda neni poSkozena, zda
na ni nejsou promacknuta mista, neni
poskozena zapadka a nejsou praskla
dvitka. Pokud zjistite jakékoli
poskozeni, neprodlené informujte
prodejce. PoSkozenou mikrovinnou
troubu neinstalujte.

Umisteéni trouby

Tato trouba je uréena pouze k

provozu na kuchyrskeé lince. Neni

uréena jako vestavény spotiebic

nebo k pouziti ve skfini.

1. Umistéte troubu na rovny a pevny
podklad, ktery se nachazi ve vySce
nejméné 85 cm nad podlahou.

2. Trouba musi byt umisténa tak, aby
ji bylo mozné vypnout vytazenim
vidlice sitové $idry ze zasuvky
nebo vypnutim jistice.

3. Trouba mUZze spravné fungovat
pouze v pfipadé, Ze je zajistén
dostateény obéh vzduchu.

Instalace na kuchyiiské lince:
Na horni strané trouby ponechte
15 cm prostoru, vzadu 10 cm a po
obou stranach 5 cm.

Pokyny pro uzemnéni

W DuleZité upozornénil
TOTO ZARIZENI MUSI BYT RADNE
UZEMNENO, ABY NEDOSLO K
OHROZENI ZDRAVI.

Pokud zasuvka neni uzemnéna, musi
zdkaznik zajistit montaz fadné
uzemnéné zasuvky.

Provozni napéti

Sitové napéti musi odpovidat hodnoté
napéti uvedené na Stitku na troubé.
V/y§Si provozni napéti mize zpusobit
pozar nebo jiné poSkozeni trouby.

Pokud je jedna strana trouby
umisténa v jedné roviné se sténou,
druhd strana nebo horni &ast
nesmi byt blokovana.

4. Neumistujte troubu do blizkosti
elektrického nebo plynového sporaku.

5. Sitova $ndra by se neméla dotykat
vnéjsiho povrchu trouby. Zajistéte,
aby se $ndra nedotykala horkych dil
trouby. Sitova Silra by neméla viset
pres hranu stolu nebo kuchyriské
linky. Sitova $idra, vidlice ani trouba
nesméji byt ponofeny do vody.

6. Nohy trouby by nemély byt
demontovany.

7. Tento spotfebic je uréen k pouziti v
domacnosti a podobnych
prostiedich, napf.:

- kuchyrikach pro zaméstnance v
obchodech, kancelafich a na
dal$ich pracovistich;

- na farmach;

- klienty v hotelech, motelech a
dalSich rezidenCnich prostfedich;

- v penzionech typu bed and breakfast.

cs

Nepouzivejte ji venku.



Umisteéni trouby

8. Vyvarujte se pouZiti trouby v
prostfedi s vysokou vihkosti.

9. Nezakryvejte vétrani Dojde-li k
zakryti téchto otvor( v prabéhu
provozu, trouba se muze prehrat. V
takovém pfipadé je trouba
chranéna termalnim
bezpecCnostnim zafizenim a spusti
se az po vychladnuti.

10. Toto zafizeni nelze ovladat
externim ¢asovacem ani
samostatnym systémem dalkového
ovladani.

Dulezité bezpeénostni pokyny

1. Tésnéni dvifek a tésnici plochy je
tfeba otfit vihkym hadfikem. Je
nutno zkontrolovat, zda t&snéni
dvifek a tésnici plochy nejsou
poskozeny. Pokud tomu tak je,
trouba nesmi byt pouzivana, dokud
zavadu neodstrani servisni technik
z autorizované opravny.

2. Nemanipulujte s dvirky, télesem
ovladaciho panelu, koncovymi
vypinadi ani s jinymi ¢astmi trouby
nedovolenym zplsobem a ani tyto
dily nesefizujte a neopravuite.
Nedemontujte vnéjsi kryt trouby,
ktery zajiStuje ochranu proti
plUsobeni mikrovinné energie.
Opravy musi provadét pouze
kvalifikovany servisni technik.

3. Nepouzivejte troubu, jestlize je
poskozena SITOVA SNURA nebo
VIDLICE, pokud neni zajisténa jeji
spravna funkce, a dale ani v
pfipadé, Ze trouba je poSkozena
nebo upadla na zem. U trouby, jejiz
opravu provadél opravar, ktery
nebyl vySkolen vyrobcem, neni
zajisténa provozni bezpecnost.

4. Jestlize sitova Sidra je poskozena,
vyménu musi provést vyrobce,
servisni stfedisko nebo jiny
kvalifikovany odbornik, aby
nedoslo k ohroZeni zdravi.

5. Tekutiny a jiné potraviny nesméji
byt ohfivany v uzavfenych
nadobéch, protoZe by mohly
explodovat.

6. Toto zafizeni mohou pouzivat déti
od 8 let v&ku a osoby se snizenymi
duSevnimi, sensorickymi nebo
mentalnimi schopnostmi Ci
nedostate¢nymi zkuSenostmi a
znalostmi, pokud jsou pod dozorem
osoby zodpovédné za jejich
bezpec&nost nebo ji byly pouceny o
bezpeéném pouziti zafizeni a
uvédomuji si s tim spojena rizika.
Déti si se zafizenim nesméji hrat.
Cisténi a udrzbu nesméji déti
provadét bez dozoru.

a-



Pouzivani trouby

m Troubu pouzivejte vyhradné k
pfipravé pokrm0. Tato trouba je
ur€ena pouze k ohfevu nebo
pfipravé pokrma. V troubé
neohfivejte chemikalie ani jiné
vyrobky, které nejsou urceny k
pozivani.

m Pfed pouzitim nadobi na vareni/
nadob se pfesvédcte, zda jsou
vhodné do mikrovinné trouby.

m Neni-li trouba v provozu, nevkladejte
do ni zadné predméty, pro pfipad, Ze
by byla nahodné zapnuta.

m Spotiebi¢ nesmi byt provozovan BEZ
POKRMU UVNITR TROUBY. Takovy
provoz mizZe spotfebi¢ poskodit.

m Pokud trouba vydava kouf, nebo se v
ni objevi ohen, stisknéte tlagitko
Stop/Reset nebo otoény spinac pro
volbu €asu nastavte do nulové
pozice a dvitka nechte zavfena, aby
zadné plameny neunikly. Odpojte
napajeci kabel nebo napajeni
odpojte vypnutim pojistky nebo na
hlavnim jistici.

Provoz motoru ventilatoru

m Po pouziti trouby se muze motor
ventilatoru nékolik minut otacet,
aby ochladil elektrické
komponenty. To je normaini a jidlo
muzete vyjmout i v pfipadé, ze se
ventilator otaci. BEhem této doby
mUzete pokracovat v pouziti
trouby.

Osvétleni trouby

m Jestlize je nutné vyménit zarovku
osvétleni trouby, laskavé se obratte
na prodejce.

PrisluSenstvi

m Trouba je dodavana s riiznymi druhy
pfislusenstvi. Vzdy se fidte pokyny
pro pouziti prislusného pfislusenstvi.

Sklenény talif

m Troubu nepouZivejte bez oto€ného
prstence a sklenéného talife na
spravném misté.

m V Z&dném pfipadé nepouZivejte jiny
sklenény talif, pokud neni uréen
pfimo pro tuto troubu.

m Je-li sklenény talif horky, nemyjte
ho ani do néj nenalévejte vodu,
dokud nevychladne.

m Sklenény talif se mlze otacet v obou
smérech.

m Pokud se varna nadoba na
sklenéném talifi dotykéa stén trouby a
talif se zastavi, zacne se
automaticky otacet v opatném
sméru.To je v§ak zcela normalni.

m Nepfipravujte pokrm pfimo na
sklenéném talifi, pokud to neni
uvedeno v receptech. Pokrmy vZdy
pokladejte do nadob vhodnych do
mikrovinné trouby.

Otocny prstenec

m Otocny prstenec a dno trouby
pravidelné Cistéte, abyste zabranili
vzniku hluku a nahromadéni zbytk(
potravin.

m P¥i vafeni je tfeba vzdy pouzivat
otoCny prstenec a sklenény talif.

Mysa

|-



Dulezité bezpecnostni pokyny

Doba pripravy pokrmu
m Doba pfipravy zavisi na stavu,
teploté, mnozstvi a typu pokrmu.

m Nastavte minimalni dobu pFipravy, pfi
niZ nedojde k rozvafeni pokrmu.
Pokud neni pokrm dostate¢né
prohfaty, mizete ho ohfivat ponékud
déle.

W Dulezité upozornéni!

Jestlize prekrocite dobu pripravy,
dojde ke spaleni pokrmu, ktery se
muze dokonce vznitit a poSkodit
vnitiek trouby.

Malé porce

m Malé porce potravin s nizkym
obsahem vody se mohou spalit,
vyschnout nebo vznitit, pokud jsou
ohfivany pfili§ dlouhou dobu. Jestlize
se materialy v troubé vzniti,
ponechejte dvifka zaviena, vypnéte
troubu a vytahnéte vidlici sitové
$Adry ze zasuvky.

Potraviny s nizkou vihkosti

m Mikrovinna trouba je uréena pouze
pro ohfev jidla a napojd. Pfi ohfivani
potravin s nizkou vlhkosti je tfeba
davat pozor, napf. chléb, Cokolada,
suSenky a pecivo. Snadno se spali,
vysusi nebo se v pfipadé dlouhého
ohfivani vzniti. Nedoporucujeme
ohfivani potravin s nizkou vihkosti
jako je popcorn nebo papadamy.
Sus$eni potravin, novin nebo obleceni
a ohfivani zahfivacich vlozek, obuvi,
hub, vihkych hadFikd, terapeutickych
pSeni¢nych polstarkd, termoforl a
podobnych pfedmétd mizZe vést ke
zranéni, vzniceni nebo poZaru.

Vajicka

m Vajicka ve skofapce ani vajicka
natvrdo nepfipravujte v rezimu
MIKROVLNNY ohfev. Ve vajigkach
muZe vzniknout pretlak, ktery je
mUze roztrhnout i po ukonéeni
mikrovinného ohfevu.

Propichnuti slupky

m Potraviny s neporézni slupkou, jako
napf. brambory, vaje¢né Zloutky a
parky je tfeba pred ohfevem v rezimu
MIKROVLNNY ohfev propichnout.

Teplomér na méreni teploty masa

m Pokud chcete pfi pfipravé masa
kontrolovat teplomérem, zda je
pecené nebo dribez dostateéné
propecena, musite ji vyjmout z
trouby. V mikrovinné troubé
nepouzivejte bézny teplomér,
protoZze muze vyvolat jiskfeni.
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Tekutiny
m Pii ohfevu tekutin, napf. polévky,
omacek a napojd v mikrovinné

troubé&, mlze dojit k jejich pfehrati a

tekutiny mohou byt uvedeny do varu

bez vzniku vzduchovych bublin.

Horké tekutiny mohou neocekavané

vykypét.

Je tfeba provést nasledujici opatfeni,

které tomu zabrani:

a NepouZzivejte nadoby s rovnymi
sténami a uzkym hrdlem.

b Tekutiny nesméji byt pfehfivany.

¢ Kapalinu promichejte, nez
nadobu vloZite do trouby, a znovu
ji promichejte v poloviné doby
ohfevu.

d Po ohfati nechejte tekutinu kratce
odstat v troubé a znovu ji
zamichejte, nez ji opatrné vyjmete
z trouby.

Papir/plastické hmoty

m PFi ohfevu pokrm( v plastovém nebo
papirovém obalu sledujte prabéh
pfipravy, protoze tyto druhy nadob se
mohou v troubé vznitit, pokud se
prehfeji.

m Nepouzivejte vyrobky z
recyklovaného papiru (napf. papirové
utérky), pokud nejsou oznaceny jako
vhodné pro pouziti v mikrovinné
troubé&. Necistoty obsazené v
recyklovaném papiru mohou vyvolat
jiskfeni a/nebo vzniceni nadob v
pribéhu ohfevu.

m Odstrarite uzavery ze sackl na
peceni, nez je vlozite do trouby.

Nadoby na vareni/folie
m Neohfivejte zaviené konzervy ani
l&hve, protoZze mohou explodovat.

m PFi mikrovinném ohfevu by se nemély
pouZivat kovové nadoby ani nadobi s
kovovymi ozdobami. Takové nadoby
mohou vyvolat jiskieni.

Détské lahve/nadoby s

kojeneckou vyzivou

m Pfed vloZenim do trouby je tfeba
sejmout uzaver a savi¢ku nebo vicko
z détské lahve.

m Obsah détskych lahvi a nadob s
détskou vyZivou je nutno promichat
nebo protiepat.

m Pfed podavanim je tfeba
zkontrolovat teplotu obsahu nadoby,
aby nedoslo ke zranéni ditéte.
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Casti vasi trouby

1. Tlagitko pro uvolnéni dviiek
Dvefe oteviete stisknutim. Otevreni
dvefi b&hem programu vafeni proces
vafeni zastavi, aniz by doslo ke zruseni
programu.
U modell NN-SM23QM, NN-SM22QB,
NN-SM21QW se vareni obnovi, jakmile
se zaviou dvifka. U modelu NN-
ST21QW se vareni obnovi po zavfeni
dvifek a stisknuti tlaCitka Start/
Nastaveni. Otevieni dvefi b&éhem
vafeni je celkem bezpené a neexistuje
zadné nebezpecdi vystaveni plisobeni
mikrovin.

2. Okno ve dvirkach

3. Vétrani

4. Vystup mikrovin
(Neodstranujte.)

5. Externi vétrani

6. Ovladaci panel

7. Napajeci kabel

8.Zastrcka

9. Sklenény talif

10. Otocny prstenec
11. Stitek s nabidkou (pouze u modelu

NN-ST21QW)

——6

7

[ &
—1

10

Na troubé jsou pfipevnény identifikacni a Stitky.

B Poznamka:
Tento obrazek slouzi pouze jako pfiklad.
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NN-SM23QM, NN-SM22QB, NN-SM21QW
Ovladaci panel

L2
-
200W
* %
LX)
« 360W
1 —
——3
« 700W
800W
N
o

min

10 8

1 Otocny spina¢ pro volbu rezimu Mikrovina/Rozmrazovani
2 Rozmrazovani

3 Vykon mikrovinné trouby

4 Otocny spinac pro volbu ¢asu

M

* V&S ovladaci panel se mlze liit vzhledem, ale slova a funkce budou stejné.
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NN-SM23QM, NN-SM22QB, NN-SM21QW
Mikrovinné vareni a rozmrazovani

Pfi zapnuti se musi v troubé vzdy nachazet sklenény talir.

200w min 0
. @
*% o - c2
Lo .

- 360W ' . 4
- 700w

800W 1(; © s

Otocny spinac pretocte na Otocny spinac pietocte a nastavte dobu
pozadovanou uroven pfipravy pokrma.
vykonu. Pro kratké vareni otoCte oto€ny spina¢ na

5 minuty a potom nastavte pozadovanou dobu
pfipravy pokrm0.

Uroveii vykonu Mikrovinny ohfev
Vlysoka 800 W
Stredni 700 W

Nizky 360 W
Rozmrazovani % 270 W
Teply 200 W

B Poznamka:

1. Jsou-li dvefe zaviené, trouba spusti vafeni/rozmrazovani okamzité.

2. Jestlize chcete zkontrolovat pokrm v pribéhu pfipravy, prosté oteviete dvirka. Trouba
se pfitom automaticky vypne. Jakmile zavfete dvifka, trouba se opét zapne.

3. Chcete-li vareni zastavit, prepnéte oto¢ny spinac pro volbu ¢asu do nulové pozice.
Dobu pFipravy pokrmi Ize kdykoli béhem cyklu vaFeni resetovat otoéenim oto¢ného
spinace.

4. Jakmile vytahnete pokrm z trouby po dokonceni pfipravy, zkontrolujte, zda se otocny

spina¢ pro volbu ¢asu nachazi v nulové poloze.

Informace o rozmrazovani naleznete v Navodu pro rozmrazovani na strané 18.

Zhruba v poloviné rozmrazovani jidlo otocte, vyjméte rozmrazenou €ast/jidlo. Podrobné

informace najdete v Navodu pro rozmrazovani na strané 18.

7. Informace o pouziti kastrolu najdete v poznamkach 2 az 4 na strané 24.

oo
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NN-ST21QW
Ovladaci panel

o
. E 0
Micro Power min
o 1
3 Defrost minc 5
o 10
4— Auto sec
. @, |
8 2 Quick 30 4
8§ —— A %
9 —— @ D/ Je——10
NN-ST21QW

* V&$ ovladaci panel se muze lisit
vzhledem, ale slova na tla¢itkach a funkce
budou stejné.

W Zvukovy signél

Po spravném stisknuti tlacitka se ozve
zvukovy signal. Pokud po stisknuti tlacitka
neni slySet zvukovy signal, jednotka
nemUZe pfijmout pokyn nebo nema Zzadné
pokyny. Mezi naprogramovanymi fazemi se
ozve 2x zvukovy signal. Na konci kazdého
ukonéeného programu se ozve 5x zvukovy
signal a na displeji se zobrazi ,End*
(Konec).

1 Displej

2 Tlagitko Micro Power (Mikrovinny
vykon)

3 Tlacitko automatického
rozmrazovani

Tlacitko Automaticka nabidka
Tlacitka ¢asu

Tlacitko €asovace/hodin
Tlacitko Quick 30 (Rychle 30)
Tlac¢itka nahoru/dolt

Tlacitko Stop/Reset

Pred pripravou pokrmu

Jedno stisknuti tla€itka zrusi volbu.
Béhem pfipravy pokrmu

Jedno stisknuti pozastavi proces
pFipravy pokrmu. Dal8im stisknutim
tlaCitka dojde ke zruSeni volby a ,0“
nebo se zobrazi aktualni ¢as.

10 Tlacitko Start/Nastaveni
Jednim stisknutim tlagitka se trouba
uvede do provozu. Pokud jsou dviika
oteviena nebo jednou stisknete tlacitko
Stop/Reset béhem provozu, je pro
restart nutné znovu stisknout tlagitko
Start/Nastaveni.

© 00N O b

B Poznamka:

1. Pokud tlacitko Start/Nastaveni
nestisknete po dobu 6 minut po
zastaveni programu pfipravy, trouba
automaticky zrusi program pfipravy
pokrmu. Displej znovu zobrazi hodiny
nebo ,0".

2. Pro optimalni sledovani umistéte
troubu tak, aby okno nebylo vySe, nez
je vyska oci.
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NN-ST21QW
Nastaveni ¢asu

Pfi prvnim zapojeni trouby ke zdroji napajeni se na displeji zobrazi ,,88.88“.

B =) A VvV omp O/ s AV

Dvakrat stisknéte Stisknéte tlacitka Stisknéte Start/ Stisknéte tlacitka
tlacitko ¢asovaé/ Nahoru/Dolt a Nastaveni. Nahoru/Dol a
hodiny. nastavte hodiny. Udaj pro minuty nastavte minuty.
Udaj pro hodiny zacne blikat.

zacne blikat.

=) /I

Stisknéte Start/Nastaveni.
Zobrazeny aktualni ¢as se na displeji ulozi.

B Poznamka:

1. Pro resetovani aktualniho Casu opakuijte vySe uvedeny krok.

2. Udaj o aktualnim ¢ase se udrZi po celou dobu pfipojeni trouby ke zdroji napajeni.
3. Jde o 24hodinové zobrazeni ¢asu, napf. 14:00 neznamena 02:00.

NN-ST21QW
Détsky zamek

Tato funkce znemozni ovladani trouby, nicméné, dvirka Ize otevrit. Détsky zamek
Ize nastavit, pokud je na displeji zobrazen udaj ,,0“ nebo ¢as.

Nastaveni: Zruseni:

o @

Trikrat na dobu 10 s stisknéte tlacitko Trikrat na dobu 10 s stisknéte tlacitko
Start/Nastaveni. Stop/Reset.
Aktualni ¢as zmizi. Aktualni ¢as se neztrati. Na displeji se €asovy udaj znovu objevi.

Na displeji se zobrazi L ---*.
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NN-ST21QW
Mikrovinné vareni a rozmrazovani

Pfi zapnuti se musi v troubé vzdy nachazet sklenény talir.

X # 10 1 10 #
Micro:ower min min sec <> / <'J

Stisknutim tlacitka Nastavte ¢as pripravy Stisknéte Start/
Micro Power Pro vice informaci viz ¢ast Nastaveni.
(Mikrovinny vykon) ,Nastaveni doby pfipravy/¢asu Na displeji se
zvolte pozadovanou na Gasovaci‘ nize. odpocitava cas.
uroven vykonu.
Stisknéte Uroveri vykonu Maximalni dostupny ¢as
jednou 800 W Vysoka 30 min
dvakrat 500 W Stredni 99 minut 50 sekund
trikrat 400 W Nizky 99 minut 50 sekund
Ctyrikrat 200 W Rozmrazovani 99 minut 50 sekund
pétkrat 100 W Teply 99 minut 50 sekund
B Poznamka:
1. Pokud bude zvolen €as pripravy bez volby vykonu mikrovinné trouby, vykon bude
800 W (vysoky).
2. Sklenény talif mize béhem vareni vibrovat. Vafeni to nijak neovlivni.
3. Informace o VICEFAZOVE PRIPRAVE najdete na strané 19.
4. DOBU ODSTAVENI Ize nastavit po nastaveni vykonu mikrovinné trouby. Viz strana 21.
5. NEPOUZIVEJTE v mikrovinné troubé kovové prislusenstvi.
6. P¥i rozmrazovani pokrm vzdy kontrolujte, otevrete dvitka a znovu spustte. Beéhem

rozmrazovani neni nutné pokrm pfikryvat. Pro rovhomérny vysledek pokrm nékolikrat
bé&hem rozmrazovani promichejte, otocte na druhou stranu nebo oddélte. Velké platky
masa a dribez v poloviné rozmrazovani otoéte na druhou stranu.
Podrobné informace najdete v Navodu pro rozmrazovani na strané 18.

7. Pokud je mikrovinna trouba dlouhodobé provozovana pfi vykonu mikrovinné trouby
800 W (vysoky), mikrovinna trouba automaticky upravi vykon, aby chranila sou¢asti
mikrovinné trouby.

B Nastaveni doby pfipravy/€asu na Casovaci

PFi nastavovani doby pfipravy nebo ¢asu na ¢asovaci pouzijte podle potfeby nasledujici tladitka.

10 1 10 &)
min min sec Quick 30
Stisknéte opakované tlacitko ¢asu podle Stisknutim tlagitka Quick 30 (Rychle 30)
hodnoty Casu, kterou chcete nastavit. nastavite dobu vareni v krocich po
30 sekundach.
AN Vv

Po zadani ¢asové hodnoty pomoci tlagitka Casu nebo Quick 30 (Rychle 30) mizete ¢asové
hodnoty upravit pomoci tlacitek Nahoru/Dolu.
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NN-ST21QW

Mikrovinné vareni a rozmrazovani

Navod pro rozmrazovani
DOBA ODSTAVENI

Jednotlivé porce mohou byt ohfivany témer

okamzité po rozmrazeni. Velké porce jsou
uprostfed zmrzlé. Pfed tepelnou Upravou
nechejte pokrm odstat alespori jednu
hodinu. V pribéhu této doby dochazi k
vyrovnani teploty a pokrm je rozmrazovan
vedenim tepla. Poznamka: Pokud pokrm
nema byt ihned tepelné upraven, ulozte ho
do chladnicky. RozmraZeny pokrm
nezmrazujte, pokud ho nejdfive tepelné
neupravite.

MLETE MASO NEBO KOSTKY A
MORSKE POTRAVINY

Vzhledem k tomu, Ze tyto potraviny rychle
rozmrzaji, je nutné je oddélit, pfi rozmrzani
lamat velké kusy na mensi a oddélit je,
jakmile rozmrznou.

MALE PORCE

Rizky a porce kufete musi byt oddéleny co
mozna nejdfive, aby rovnomérné rozmrzaly.
Tuéné &asti a konce rozmrzaji rychleji.
Umistéte je do blizkosti stfedu oto¢ného
talife.

CHLEB

Vyckejte, dokud stfed bochniku
nerozmrzne. Dobu odstaveni |ze zkratit,
pokud chléb rozkrajite na krajice a rohliky a
bochniky pfekrojite na poloviny.
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NN-ST21QW
Vicefazova priprava
Tato funkce umoznuje naprogramovat az 3 stupné nepretrzitého vareni.

Priklad: Pro nepretrzité nastaveni vykonu 800 W (vysoky) na 2 minuty, 500 W (stfedni) na
3 minuty a 100 W (Teplé) na 2 minuty.

Dvakrat stisknéte.

|
N # 10 1 10 *
Micro Power min min sec

Stisknéte tlacitko Nastavte ¢as pripravy*.
Micro Power

(Mikrovinny vykon)

jednou a zvolte

vykon 800 W

(vysoky).

Stisknéte tfikrat.

|
N * 10 1 10 *
Micro Power min min sec

Stisknéte tlacitko Nastavte ¢as pripravy*.
Micro Power

(Mikrovinny vykon)

jednou a zvolte

vykon 500 W

(stfedni).

Dvakrat stisknéte.
|

N ‘ 10 1 10
Micro:ower min min sec » <D / éJ

Stisknéte tlacitko Nastavte ¢as pripravy*. Stisknéte Start/

Micro Power Nastaveni.

(Mikrovinny vykon) Na displeji se odpocitava
Ctyrikrat a zvolte Cas prvni faze pfipravy.
vykon 100 W

(Teplé).

* Pro vice informaci viz ¢ast ,Nastaveni doby pfipravy/€asu na ¢asovaci na strané 17.

B Poznamka:

1. AUTOMATICKE PROGRAMY nelze pouzit s funkci VICEFAZOVA PRIPRAVA.

2. Pfi provozu zazni mezi jednotlivymi fazemi 2x zvukovy signal a po dokonceni vSech fazi
zazni 5x zvukovy signal.

3. Vykon MIKROVLNNE trouby 800 W (vysoky) Ize nastavit v rezimu VICEFAZOVA
PRIPRAVA pouze jednou.
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NN-ST21QW
Funkce Quick 30 (Rychle 30)

Tato funkce umoznuje nastavit dobu pripravy v krocich po 30 s az do 5 minut pri
vykonu 800 W (Vysoky).

Qlﬁi?m » <> / <J

Stisknéte tlacitko Quick Stisknéte Start/Nastaveni.
30 (Rychle 30), dokud se Na displeji se odpocitava Cas.
na displeji nezobrazi

pozadovana doba

pfipravy.

NN-ST21QW
Funkce pro add time (pridani casu)

Tato funkce umoznuje pridavat ¢as pripravy béhem pfipravy pokrmu.

1 10

min sec

Béhem pripravy stisknéte 1 min nebo 10 s.
Doba pfipravy se prodlouzi az o 5 minut.

W Poznamka: L )
Funkce pro ADD TIME (PRIDANI CASU) neni k dispozici pro AUTOMATICKE PROGRAMY.
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NN-ST21QW

Pouziti Casovace

Tato funkce funguje jako KUCHYNSKY CASOVAC nebo umoziiuje naprogramovat
DOBU ODSTAVENI/ODLOZENY START.

Kuchyisky ¢asovaé
Priklad: Chcete-li pocitat 5 minut.

Stisknéte pétkrat.
|
10 1 10
2 # min min sec # @ / ('J
Stisknéte tlacitko Nastavte pozadovanou dobu*. Stisknéte Start/
casovac/hodiny. (Az 99 minut 50 sekund) Nastaveni.

Na displeji se odpocitava
Cas i po dobu, kdy neni
trouba v provozu.

* Pro vice informaci viz ¢ast ,Nastaveni doby pfipravy/€asu na ¢asovaéi‘ na strané 17.

Doba odstaveni

Ptiklad: Pro odstaveni na 5 minut po piipravé pokrmu pfi vykonu MIKROVLNNE TROUBY
500 W (stfedni) po dobu 3 minut.

Stisknéte trikrat.
|

N * 10 1 10 *
Micro Power min min sec

Dvojitym stisknutim Nastavte pozadovany ¢as
tlacitka Micro Power pripravy*.

(Mikrovinny vykon)

zvolte vykon 500 W

(stfedni).

Stisknéte pétkrat.
|

2 # r1||(:| rr:lin :e(i # <D / ('J

Stisknéte tlacitko Nastavte pozadovanou dobu Stisknéte Start/
casovac/hodiny. odstaveni*. Nastaveni.
(Az 99 minut 50 sekund) Pfiprava pokrmu zaéina.

Po skonceni pfipravy se
odpocitava doba
odstaveni i po dobu, kdy
neni trouba v provozu.

* Pro vice informaci viz ¢ast ,Nastaveni doby pfipravy/€asu na ¢asovaci‘ na strané 17.
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NN-ST21QW
Pouziti Casovace
Odlozeny start

Ptiklad: Pro zahajeni pFipravy pokrmu pii vykonu MIKROVLNNE TROUBY 500 W (stfedni)
na dobu 3 minut po 5 minutach odstaveni.

Stisknéte pétkrat.
|

g » rll?\ rr;lin :e(z »

Stisknéte tlacitko Nastavte pozadovanou dobu

casovac/hodiny. odlozeného startu*.
(Az 99 minut 50 sekund)
Stisknéte trikrat.
|
X # 10 1 10 *
Micro Power min min sec <> / <J

Dvojitym stisknutim Nastavte pozadovany cas Stisknéte Start/
tlacitka Micro Power pripravy*. Nastaveni.
(Mikrovinny vykon) Na displeji se odpocitava
zvolte vykon 500 W doba odlozeného startu.
(stFedni).

* Pro vice informaci viz ¢ast ,Nastaveni doby pfipravy/€asu na ¢asovaci‘ na strané 17.

B Poznamka:

1. VICEFAZOVA PRIPRAVA Ize naprogramovat véetné DOBY ODSTAVENI nebo
ODLOZENEHO STARTU.

2. | kdyz se dvitka trouby otevfou béhem rezimu KUCHYNSKY CASOVAC, DOBA
ODSTAVENI nebo ODLOZENY START, Cas na displeji se bude nadale odpocitavat.

3. Rezimy DOBA ODLOZENI/ODLOZENY START nelze naprogramovat pred/po jakémkoli
AUTOMATICKEM PROGRAMU.
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NN-ST21QW
Automatické programy

Pomoci této funkce miiZete rozmrazovat/ohfivat/pfipravovat pokrmy podle jejich
hmotnosti. Vyberte kategorii a nastavte hmotnost pokrmu. Hmotnost je naprogramovana
v gramech. Trouba automaticky uréi Grover vykonu MIKROVLNNE trouby a dobu
pripravy. Pro rychly vybér volba vahy zacina od nejcastéji pouzivané vahy pro kazdou
kategorii. Nezapocitavejte hmotnost pfidané vody ani hmotnost nadoby.

B Poznamka:

AUTOMATICKE PROGRAMY se smi pouzivat POUZE pro ur¢ené pokrmy.
Rozmrazuijte/pfipravujte pokrmy pouze v popsanych hmotnostnich rozmezich.
Pokrmy vZdy zvazte a nespoléhejte se na Uidaje na obalu.

Vétsiné pokrmU prospiva rezim DOBA ODSTAVENI. Po ukonceni pfipravy s
AUTOMATICKYM PROGRAMEM nechte teplo prostoupit do stredu.

PN

Automatické rozmrazovani

Dzzst # /\ V # @ / <J

Zvolte pozadovany Nastavte hmotnost Stisknéte Start/
program automatického zmrazenych pokrm. Nastaveni.
rozmrazovani. Hmotnost se pocita nahoru/ Nezapomerite potraviny
Na displeji se zobrazi Cislo dold v krocich po 10 g. bé&hem rozmrazovani
AUTOMATICKEHO michat nebo otacet.
PROGRAMU.

Program Pokyny

] Hmotnost: 200 az 1000 g
1. Malé kousky K rozmrazovani malych nebo tenkych kousk( masa, klobas,

S mletého masa, steakd, kotlet, rybich filet( (po 100 g az 400 g).
Jednou stisknéte tlacitko automatického rozmrazovani. Nastavte
¥ o hmotnost pokrmu a stisknéte tladitko Start/Nastaveni. Po pipnuti
peirost | SUSKNEte | toxte Nechte 15 a2 30 minut odstat.
] Hmotnost: 600 az 1600 g
2, VeIkX*kus Pro rozmrazovani velkych kust masa, celych kurat, masovych
@ * platka. Stisknéte dvakrat tlacitko automatického rozmrazovani.

Nastavte hmotnost pokrmu a stisknéte tlaCitko Start/Nastaveni.
. Pred pfipravou je tfeba pockat 1 az 2 hodiny, aby se stfed pokrmu
perost 2 SUSKNEte | ozmrazil. Po pipnuti otodte.

Hmotnost: 100 az 600 g

Pro rozmrazovani chleba (vcelku, platkd, rohlikd) a kolacd.

3. Chléb/kolaé Krémove dorty a dorty s polevou jsou pro tento program nevhodné.
o Chléb nebo kola¢ polozte na velky talif nebo mélkou misu.

= Stisknéte trikrat tlacitko automatického rozmrazovani. Nastavte
hmotnost pokrmu a stisknéte tlacitko Start/Nastaveni. Po pipnuti
otocte. Chléb nechte odstat 10 (bily svétly chléb) az 30 minut

55 (hutny Zitny chléb). Velké bochniky béhem doby stani rozkrojte na

3 stisknéte polovinu.
.

* %
()

Defrost




NN-ST21QW
Automatické programy

Automaticka nabidka

2z wmy /S o=y AV my D/

Zvolte pozadovany

program automatické

nabidky*.

Na displeji se zobrazi

¢islo .
AUTOMATICKEHO
PROGRAMU.

Pro potvrzeni Nastavte hmotnost Stisknéte Start/
volby stisknéte pokrmu. Nastaveni.
tlacitko Start/ Hmotnost se pocita Na displeji se
Nastaveni. nahoru/dolt v odpoditava ¢as.

krocich po 10 g.

* Po stisknuti tlaCitka Automaticka nabidka mlzete také pomoci tlacitek Nahoru/Doll vybrat
program Automaticka nabidka.

B Poznamka:
Protoze se mohou vyskytnout urcité odchylky v pokrmech, zkontrolujte, zda je pokrm
pred podavanim dukladné uvareny a horky.

Doporucuje se pouzivat kastrol o objemu 2000 ml nebo méné.

Pouzivejte kastroly o Sifce do 25 cm (vEetné rukojeti), abyste se nedotykaly bo¢nich

1.

2.
3.

stén trouby.

Kastrol vyjméte z trouby opatrné, abyste se vyhnuli narazu do horni strany pfedni ¢asti.
Kastrol mUzete prikryt potravinaiskou folii.

Program

Pokyny

1. Cerstvé maso
<

$$

§ L
— 1 stisknéte

Hmotnost: 200 az 800 g

Pro ohfev pfedem uvareného jidla. VSechny pokrmy musi byt
predvarené. Pokrmy by mély mit teplotu v chladnicce pfiblizné

+5 °C. Ohfivejte v pdvodni nadobé zakoupeného zbozi. Pfi
pfipravé postupujte podle pokynU vyrobce. Pokud jidlo pfesunete
do misky, pfikryjte ji propichnutou potravinovou folii. Nadobu
polozte na sklenény talif. Jednou stisknéte tlaCitko Automaticka
nabidka a stisknéte tlaCitko Start/Nastaveni. Nastavte hmotnost
pokrmu a stisknéte tlagitko Start/Nastaveni. Po pipnuti
promichejte. Na konci programu znovu promichejte a nechte
nékolik minut odstat. Velké kusy masalryby v Fidké omacce mohou
vyZadovat delSi vafeni. Tento program neni vhodny pro Skrobnaté
potraviny, jako je ryze, nudle nebo brambory. Pokrmy v nadobach
nepravidelného tvaru mohou vyzadovat delSi vafeni.
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NN-ST21QW

Automatické programy

Program

Pokyny

2. Mrazena jidla
KN
0

<

$55 i .
= 2 stisknéte
Auto

Hmotnost: 300 az 600 g

Pro ohfev zmrazeného predvafeného pokrmu. VSechny
pokrmy musi byt pfedvarené a zmrazené (-18 °C). Ohfivejte v
puvodni nadobé. Pri pfipravé postupujte podle pokynt
vyrobce. Pokud jidlo pfesunete do misky, pfikryjte ji
propichnutou potravinovou folii. Nadobu polozte na sklenény
talif. Dvakrat stisknéte tlacitko Automaticka nabidka a
stisknéte tlaCitko Start/Nastaveni. Nastavte hmotnost pokrmu
a stisknéte tlacitko Start/Nastaveni. Pfi pipnuti promichejte a
nakrajejte dily na kousky. Na konci programu znovu
promichejte a nechte nékolik minut odstat. Velké kusy masa/
ryby v fidké omacce mohou vyzadovat delS$i varfeni. Tento
program neni vhodny pro Skrobnaté potraviny, jako je ryze,
nudle nebo brambory. Pokrmy v nadobach nepravidelného
tvaru mohou vyZzadovat delSi vafeni.

3. Cerstva Zelenina

§5 L
= 3 stisknéte
Auto

Hmotnost: 100 az 800 g

Pro vafeni Cerstvé zeleniny, jako je mrkev, brokolice, kvétak a
zelené fazolky. Pfipravenou zeleninu vlozZte do nadoby vhodné
velikosti. Na 100 g zeleniny pfidejte 1 IZici vody. Prikryjte
potravinarskou félii Potravinarskou folii propichnéte nozem jednou
uprostied a Ctyfikrat po obvodu. TFikrat stisknéte tlacitko
Automaticka nabidka a stisknéte tlaCitko Start/Nastaveni. Nastavte
hmotnost pokrmu a stisknéte tlacitko Start/Nastaveni. Po pipnuti
promichejte.

4. Mrazena zelenina

z
&

$$% . v
= 4 stisknéte
Auto

Hmotnost: 100 az 800 g

Pro vSechny druhy mrazené zeleniny, jako je mrazeny
hrasek, kukufice nebo zeleninova smés. Pfipravenou
zeleninu vlozte do pfiméfené velkého kastrolu vhodného do
mikrovinné trouby a podle potfeby pfidejte 2 az 6 Izic vody.
Prikryjte dobfe pfiléhajicim vikem. Kastrol poloZte na
sklenény talif. Ctyfikrat stisknéte tlacitko Automaticka
nabidka a stisknéte tlaCitko Start/Nastaveni. Nastavte
hmotnost pokrmu a stisknéte tlacitko Start/Nastaveni. Po
pipnuti promichejte. Po ukongeni pfipravy nechte pokrm
jesté 3 az 5 minut odstat.

5. Certsvé ryby
@3
[

$55 . .
= 5 stisknéte
Auto

Hmotnost: 200 az 500 g

Pro pfipravu ¢erstvych rybich filetl a steak(. VioZte do
nadoby vhodné velikosti. Pfidejte 1 az 3 IZice vody nebo
vyvaru. PFikryjte potravinarskou folii. Potravinarskou folii
propichnéte jednou uprostied a Ctyfikrat po obvodu. Pétkrat
stisknéte tlacitko Automaticka nabidka a stisknéte tlacitko
Start/Nastaveni. Nastavte hmotnost pokrmu a stisknéte
tlaCitko Start/Nastaveni. Nechte nékolik minut odstat.
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NN-ST21QW

Automatické programy

$5 X .
=
o 6 stisknéte

Program Pokyny
Hmotnost: 200 az 600 g
6. Brambory Pro pfipravu neloupanych brambor. Viyberte stfedné velké
neloupané brambory o hmotnosti 200 az 250 g. Omyjte, osuste a nékolikrat
E@ propichnéte vidlickou. Uspofadejte je kolem okraje sklenéného

talite. Sestkrat stisknéte tlaitko Automaticka nabidka a stisknéte
tlacitko Start/Nastaveni. Nastavte hmotnost pokrmu a stisknéte
tlacitko Start/Nastaveni. Po pipnuti otoCte.

7. Cerstvé kuie
— kousky

a”

$5 X .
=
ok 7 stisknéte

Hmotnost: 200 az 600 g

Pro pfipravu kufecich kouskd, jako jsou kfidla, pali¢ky,
stehna, pllky prsou apod. Pfed varenim kufeci kousky dobfe
propichnéte vidli¢kou. Pfipravené kure viozte do nadoby
vhodné velikosti. V pfipadé potfeby pfidejte 1 az 5 Izic
tekutiny. Prikryjte potravinarskou félii a na dvou mistech
propichnéte. Polozte na sklenény talif. Sedmkrat stisknéte
tlac¢itko Automaticka nabidka a stisknéte tlacitko Start/
Nastaveni. Nastavte hmotnost pokrmu a stisknéte tlacitko
Start/Nastaveni. Po pipnuti otocte.

8. Zapékana ryze

$5 X .
=
o 8 stisknéte

Hmotnost: 100 az 200 g R Doporuéené | Velikost
Y28 | mnozstvi vody | nadobi

100 g 150 ml 2 litry

200 g 300 ml 2 litry

Pro vafeni bilé ryze vCetné kratkozrnné, dlouhozrnné, jasminové a
basmati ryze. Ryzi vloZte do nadoby vhodné velikosti. Pfidejte vyse
uvedené doporucené mnozstvi vody. Ponechte si alespon %2
objemu na odparovani, aby nedoslo k vyvareni. Pfikryjte vikem.
Kastrol poloZte na sklenény talif. Osmkrat stisknéte tlacitko
Automaticka nabidka a stisknéte tlaCitko Start/Nastaveni. Nastavte
hmotnost pokrmu a stisknéte tlacitko Start/Nastaveni. Po uvafeni
nechte 5 minut odstat.
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Otazky a odpoveédi

Otazka:

Odpoveéd:

Otazka:

Odpoved:

Pro¢ neni mozné zapnout
troubu?

Neni-li mozné troubu zapnout,
postupuijte nasledujicim
zplsobem:

Je trouba spravné zapojena do
sitové zasuvky?

Vytahnéte vidlici sitové Silry ze
zasuvky, vyckejte 10 sekund a
znovu vidlici zasunte do
Zasuvky.

Zkontrolujte jisti¢ nebo pojistku.
Nastavte jisti¢ do provozni
polohy nebo vyménte pojistku,
pokud doslo k aktivovani jistiCe
Ci ke spaleni pojistky.

Jestlize jisti¢ nebo pojistka jsou
v pofadku, zapojte do zasuvky
jiny spotfebi¢. V pfipadé, ze
spotfebi¢ funguje, mohlo dojit k
zavadé na troubé. V pfipadé, ze
spotfebi¢ nefunguje, mohlo dojit
k zavadé v zasuvce.

Je-li pravdépodobné, Ze je
vadna trouba, obratte se na
autorizované servisni stfedisko.

Moje trouba rusi muj televizni
pfijimac. Je to normalni?

Pfi pouzivani trouby mize
dochazet k ruSeni nékterych
rozhlasovych a televiznich
pfijimacl. Je to podobné jako v
pripadé ruSeni, které vyvolavaji
doméci spotfebice, jako napf.
mixéry, vysavace, susi¢ky apod.
Ruseni vSak neni projevem
zavady trouby.

Otazka:

Odpoveéd:

Z vétracich mrizek nékdy
unika teply vzduch. Pro¢?
Teplo, které se uvolfiuje z
pokrmu, ohfiva vzduch uvnitf
trouby. OhFaty vzduch je
vytlaCovan proudénim vzduchu
uvnitf trouby. Ve vzduchu neni
pfitomno mikrovinné zareni. Za
provozu nesméji byt vétraci
mFizky trouby zakryty.

Pouze pro model NN-ST21QW

Otazka:

Odpoveéd:
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Trouba nechce pfijmout mj
program. Pro¢?

Trouba je konstruovana tak, aby
nepfijala nespravny program.
Trouba napfiklad nepfijme 4.
fazi.



Péce o troubu
1. Pied ¢isténim je tfeba troubu odpojit. 8. Otocny prstenec a otvor dna trouby

2. Udrzujte v Gistoté vnitfek trouby, pravidelné Cistéte, abyste zabranili

tésnéni dvifek a tésnici plochy. Kdyz
jidlo ¢i tekutiny postfikaji stény
mikrovinné trouby, keramicky talif,
tésnéni dvifek a oblasti kolem tésnéni
dvirek, vycistéte je vihkym hadfikem.
Silné znetisténi Ize odstranit béZnym
mycim prostfedkem. Agresivni nebo
abrazivni myci prostfedky nejsou
vhodné k tomuto ucelu. Vyvarujte se
¢isténi ¢asti pro vystup mikrovin, ktera
se nachazi v pravé ¢asti prostoru

tvorbé nadmérného hluku. Jednoduse
otfete dno trouby jemnym Cgisticim
prostfedkem a horkou vodou a poté
osuste Cistym hadfikem. Oto¢ny
prstenec muzete umyt ve vodé s
jemnym saponatem. Béhem
opakovaného pouzivani se
shromazduiji vypary z vafeni, zadnym
zpUsobem ale neovliviiuji povrch dna
nebo kole¢ka otoéného prstence. Po
vyjmuti oto¢ného prstence z otvoru dna
trouby kvdli ¢isténi davejte pozor,

trouby. vili Sisténi dé zor,
NEPOUZIVEJTE BEZNE abyste jej umistili zpét do spravné
PROSTREDKY PRO CISTENI polohy.

TROUBY. 9. Pri Cisténi nepouzivejte parni Cistic.

. Na Cisténi skla dvifek trouby
nepouzivejte hrubeé Cistici prostredky
nebo ostré kovové Skrabky, jelikoz by
mohly poskrabat povrch a zplsobit
roztfisténi skla.

. Udrzbu této trouby musi zajistovat

pouze kvalifikovani pracovnici. V
pfipadé, Ze trouba vyzaduje udrzbu
nebo opravu, obratte se na
autorizovaného prodejce.

. Vnéj$i povrch trouby otfete vihkym 11. Neni-li trouba udrzovana v Cistém
hadfikem. Dbejte, aby do vétraci mfizky stavu, mdZe dojit k naruseni
nenatekla voda, protoZe by mohlo dojit povrchovych ploch, coZz mize nasledné
k poSkozeni vnitfnich dild trouby. nepfiznivé ovlivnit Zivotnost spotfebice
. Pokud se za$pini ovladaci panel, a pfipadné pfedstavovat bezpecnostni
vyGistéte ho makkym hadtikem. Na riziko.
ovladaci panel nepouzivejte agresivni 12. Vétraci pruduchy udrzujte Cisté.

Cistici prostiedky. Pfi ¢isténi ovladaciho
panelu nechte oteviena dvirka, abyste
predesli ndhodnému spusténi. Po
vyCisténi stisknéte tlacitko Stop/Reset,
abyste vymazali displej, nebo
nezapomerite nastavit otoCny spina¢
pro volbu ¢asu do nulové polohy.

. Pokud se uvnitf nebo v okoli dvefi
trouby nahromadi para, setiete ji
mékkym hadfikem. K tomu muze dojit
je-li trouba provozovana ve velmi
vihkych podminkach a nijak
nenaznacuje selhani zafizeni.

.Cas od &asu je nutno vyjmout a ogistit
sklenény talif. Talif oplachnéte v teplé
mydlové vodé nebo v mycce.

Zkontrolujte, zda vétraci mfizky v horni
a dolni ¢asti a ani v zadni ¢asti nejsou
znecisténé nebo ucpané. Ucpané
vétraci mfiZky mohou vyvolat pfehFati
trouby, coz se negativné projevi na jeji
funkci. Pokud se vétraci otvory ucpou,
mohlo by dojit k pfehfati, coz by mohlo
ovlivnit provoz mikrovinné trouby a
pfipadné vést ke vzniku nebezpetné
situace.
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Technické udaje

Napajeni: 230V, 50 Hz
Prikon:
Max.; 1250 W
Vykon: 800 W (IEC-60705)
Vné&jsi rozméry:
NN-ST21QW;

440 mm (8) x 324 mm (h) x 258 mm (v)

NN-SM23QM/NN-SM22QB/NN-SM21QW;

440 mm (8) x 333 mm (h) x 258 mm (v)
Vnitfni rozméry trouby:

306 mm (3) x 308 mm (h) x 214 mm (v)
Celkovy objem prostoru trouby: 20L

Prdmér sklenéného talife: 255 mm
Provozni frekvence: 2450 MHz
Cista hmotnost: 11 kg
HIluk: Lwa 63 dB

Informace o spotiebé energie v rezimu
nizké spotreby a maximalni dobé do
dosazeni rezimu nizké spotieby.

[NN-ST21QW]

Pohotovostni rezim: 0,8W
Maximalni doba dosazeni pohotovostniho
rezimu: 20 minut
[NN-SM23QM, NN-SM22QB, NN-SM21QW]
Vypnuty stavu: 0,5W

Maximalni doba dosazeni vypnutého
stavu: —

Zobrazena hmotnost a rozméry jsou
priblizné.
Technicka specifikace muzZe byt zménéna
bez pfedchoziho upozornéni.

Tento produkt je zafizeni, které splfiuje
evropskou normu pro ruseni EMC (EMC =
elektromagneticka kompatibilita) EN 55011.
V souladu s touto normou je tento produkt
zafizeni skupiny 2, tfidy B a je v rdmci
pozadovanych limitd. Skupina 2 znamena,
Ze energie je pro Ucely ohfevu nebo vafeni
jidla zamérné generovana ve formé
elektromagnetického zafeni. Trida B
znamena, ze tento produkt Ize pouzit v
béznych domacnostech.

Informace k likvidaci pro
uzivatele odpadnich
elektrickych a
elektronickych zafizeni
mmm (soukromé domacnosti)
Tento symbol uvedeny na
vyrobku a/nebo v doprovodnych
dokumentech znamena, Ze pouzité
elektrické a elektronické vyrobky nesmi byt
smichany s béznym doméacim odpadem.

Kvuli Fadnému zpracovani, obnoveé a
recyklaci tyto vyrobky odneste na uréena
sbérna mista, na kterych budou bezplatné
pfijaty.

V nékterych zemich je také mozné vyrobky
odnést mistnimu prodejci pfi nakupu
ekvivalentniho nového vyrobku.

Rédna likvidace tohoto vyrobku pomuze
chranit cenné zdroje a zabranit moznym
negativnim vlivim na lidské zdravi a Zivotni
prostfedi, ke kterym by mohlo dojit pfi
nevhodném zachazeni s odpady. Mistni

sbérné stredisko.

Podle mistnich pravnich predpist mohou
byt za nespravnou likvidaci tohoto odpadu
udéleny pokuty.

Pro obchodni uzivatele v
Evropské unii

Pokud chcete zlikvidovat elektrické a
elektronické zafizeni, vice informaci vam
poskytne vas$ prodejce nebo dodavatel.

Informace k likvidaci v jinych
zemich mimo Evropskou unii
Tento symbol je platny pouze v Evropské
unii.

Pokud chcete tento vyrobek zlikvidovat,
kontaktujte mistni Ufady nebo prodejte a
zeptejte se na spravny postup likvidace.
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m Dolezité bezpecnostné pokyny. Pred pouzivanim
tejto rury si dokladne precitajte tieto pokyny

a bezpec€nostné opatrenia a uschovajte ich na
moznu potrebu v buducnosti.

m \/ystraha! Spotrebi¢ musi byt skontrolovany z
pohladu poSkodenia tesnenia dvierok alebo miest
tesnenia dvierok, a ak su tieto miesta posSkodené,
spotrebi€ sa nesmie pouzivat az do vykonania
opravy servisnym technikom vyskolenym vyrobcom.

m Vystraha! Nepustajte sa do ziadnych uprav alebo
oprav dvierok, krytu ovladacieho panela,
bezpecnostnych ochrannych spinacov alebo
akejkolvek inej Casti rury. Neodnimajte vonkajsi
plast rury, ktory chrani pred vystavenim
mikrovinnému Ziareniu. Opravy méze vykonavat' len
kvalifikovany servisny zamestnanec.

m \ystraha! Tekutiny a iné jedla sa nesmu ohrievat v
uzavretych nadobach, pretoze mézu explodovat.

m \/ystrahal! Pri zohrievani tekutin, ako je polievka,
omacky a napoje, v rure, modze K prehriatiu tekutiny
nad teplotu bodu varu dochadzat bez bublania. Toto
moze mat za nasledok nahle vykypenie horucej
tekutiny.

m Vystraha! Obsah flias na kimenie a nadob s
jedlom pre deti je nutné pomiesat alebo potriast.
Aby ste zabranili vzniku popalenin, pred
konzumaciou je nutné teplotu skontrolovat.
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m \/ystraha! PoCas vykonavania servisu a vymeny
dielov treba spotrebi€ odpojit od napajacieho zdroja.
Po vytiahnuti sietovej zastrcky treba sietovu
zastrCku umiestnit’ tak, aby ju osoba vykonavajuca
servis videla s cielom predist nedbalému
opatovnému zapojeniu.

m \/ystraha! Pred vymenou lampy treba spotrebic
vypnut, aby sa zabranilo moznému zasiahnutiu
elektrickym prudom.

m Tento spotrebi€ mdzu pouzivat deti vo veku od

8 rokov a osoby so znizenymi fyzickymi, zmyslovymi
alebo duSevnymi schopnostami alebo
nedostatoCnymi skusenostami, ak pracuju pod
dohladom alebo na zaklade pokynov ohfadne
bezpecného pouzivania spotrebi¢a vydanych
osobou zodpovednou za ich bezpecnost a chapu
rizika, ktoré sa mozu vyskytnut. Deti sa so
spotrebiCom nesmu hrat. Deti bez dohlfadu nesmu
vykonavat Cistenie a pouzivatelsku udrzbu.

m Rura musi byt nainStalovana tak, aby bolo mozné
spotrebi€ jednoducho odpoijit od privodu elektrickej
energie vytiahnutim zastrcky alebo pomocou istica.

m Ak je sietovy kabel poSkodeny, aby sa vylucilo
akékolvek riziko, musi ho vymenit vyrobca alebo
jeho servisny zastupca Ci podobne kvalifikovana
osoba.



= Tuto ruru neumiestnujte do blizkosti elektrického
alebo plynového sporaka.

m Tato rura je urCena len na pouzivanie na
pracovnej doske pultu. Nie je urCena na pouzitie ako
vstavany spotrebiC ani na pouzitie v skrinke.

m Rura musi byt umiestnena na rovhom, stabilnom
povrchu 85 cm nad podlahou, pricom zadna Cast
rury musi smerovat k stene. Ak je jedna bocCna
strana rury umiestnena pri stene, druha bo¢na
strana alebo horna strana nesmie byt blokovana.
Nad hornom Castou rury je potrebné ponechat

15 cm volny priestor.

m Pocas ohrievania jedal v plastovych alebo
papierovych nadobach ruru Casto vizualne
kontrolujte, pretoze tieto typy nadob sa pri prehriati
vznietia.

m Ak dochadza k tvoreniu dymu alebo ak v rure
vznikne poziar, stlacte tlaCidlo zastavenia/zruSenia
alebo otoCte otocny gombik na volbu Casu

do nulovej polohy a ponechajte dvierka rury zavrete,
aby doslo k zhasnutiu plamenov. Odpojte sietovy
kabel alebo vypnite napdjanie poistkou alebo na
paneli s istiCom.



m Tento spotrebi€ je urCeny na pouzivanie

v domacnosti a na podobné pouZitia, ako napriklad:

- kuchynky pre zamestnancov v dielhiach, uradoch Ci
inych pracovnych prostrediach;

- polnohospodarske budovy;

- klienti v hoteloch, moteloch €i inych prostrediach
na byvanie;

- prostredia typu penziénov.

= Pomocou MIKROVLNEJ energie nevarte celé
vajcia ani nepripravuijte na tvrdo varené vaijcia.
Moze dojst k zvySeniu tlaku a vajcia mézu
explodovat, a to aj po skonCeni pripravy pomocou
mikrovinej energie.

m \/nutro dvierok, tesnenia dvierok a miesta
tesnenia dvierok pravidelne Cistte. Ked sa na steny
rary, tesnenie dvierok a miesta tesnenia dvierok
prilepi vystreknuté jedlo alebo rozliata tekutina,
ocCistte ich vlhkou tkaninou. Na velmi silné
znecistenie mozno pouzit' slaby saponat.
Neodporu€ame pouzivat silné saponaty ani
prostriedky s abrazivnymi viastnostami.

= NEPOUZIVAJTE KOMERCNE DOSTUPNE
PROSTRIEDKY URCENE NA CISTENIE RUR.
m Opomenutie Cistit raru moéze viest k
zhorSeniu vlastnosti povrchov, ¢o ma
nepriaznivy vplyv na zivotnost spotrebicCa a
mozny vznik rizikovej situacie.

m Na Cistenie nepouzivajte parny CistiC.
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m Na Cistenie skla dvierok nepouzivajte silné
abrazivne Cistiace prostriedky ani ostré kovove
Skrabky, pretoze mézu poskodit povrch s désledkom
rozbitia skla.

= Tento spotrebiC nie je ur€eny na pouzivanie
pomocou externého €asovaca ani samostatného
systému dialkového ovladania.

m Pouzivajte len riad vhodny na pouzitie v
mikrovinych rurach.

m Mikrovinna rura je urCena len na ohrev jedal a
napojov. Pri ohreve potravin s nizkou vlhkostou,
napr. chleba, okolady, susienok a peciva, davajte
pozor. Pri dlhom ohreve sa m6zu ahko spalit,
vyschnut alebo zapalit. NeodporuCame ohrievat
potraviny, ktoré obsahuju malo vlhkosti, ako su
kukuri¢né pukance alebo kukuriéné placky. SuSenie
potravin, novin alebo odevu a ohrev ohrevnych
vloziek, papuc, Spongii, mokrych handier,
terapeutickych vankusikov vyplnenych pSenicnymi
plevami, termoforov a podobnych vyrobkov moze
spdsobit nebezpecenstvo poranenia, zapalenia
alebo poziaru.

= Lampu rury musi vymienat servisny technik
vySkoleny vyrobcom. Z rury sa NEPOKUSAJTE
demontovat vonkajsi kryt.

= Kovové nadoby alebo misy s povrchovou upravou
obsahujucou kovy by sa na pripravu v mikrovinne;
rure nemali pouzivat. Bude dochadzat k iskreniu.
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InsStalacia a pripojenie

Prekontrolovanie mikrovinnej
rary

Vybalte ruru, odnimte vSetok baliaci
material, prekontrolujte rdru, Ci nie je
akymkolvek spdsobom poskodena,
ako su napr. zarezy, zlomena zapadka
zamku dvierok alebo trhliny na
dvierkach. Ak objavite akékolvek
poskodenie, okamzite to oznamte
predajcovi rury. Poskodenu mikrovinnd
raru neinstalujte.

Umiestnenie rary

Tato rdra je ur€ena len na pouzivanie
na pracovnej doske pultu. Nie je
uréend na pouzitie ako vstavany
spotrebi¢ ani na pouzitie v skrinke.

1. Umiestnite rdru na rovny a stabilny
povrch, viac ako 85 cm nad
podlahou.

2. Rura musi byt nain$talovani tak,
aby bolo mozné spotrebi¢
jednoducho odpojit od privodu
elektrickej energie vytiahnutim
zastrcky alebo pomocou istica.

3. Kvoli spravnemu fungovaniu
zabezpedte pre ruru dostato¢nu
cirkulaciu vzduchu.

Umiestnenie na pulte
kuchynskej linky:

Zabezpecte 15 cm priestor

na vrchu rury, 10 cm vzadu a 5 cm
na oboch stranach.

Pokyny pre uzemnenie
B Dolezite! .
TATO JEDNOTKA MUSI BYT Z

DOVODU BEZPECNOSTI 0SOB
NALEZITE UZEMNENA.

Ak vasa zasuvka striedavého prudu nie je
uzemnena, je osobnou zodpovednostou
zakaznika, aby ju dal vymenit za spravne
uzemnenu nastennd zasuvku.

Prevadzkové napétie

Napatie musi byt také isté, ako je
uvedené na Stitku na rure. Ak sa pouziva
napatie, ktoré je vy3Sie nez uvedené,
mdZe dojst k poZiaru alebo inym Skodam.

Ak je jedna strana rary umiestnena
v jednej rovine so stenou, druha
strana alebo vrchna ¢ast nesmie
byt blokovana.

4. Tuto rdru neumiestiiujte do
blizkosti elektrického alebo
plynového sporaka.

5. Napdjacia $nura by sa nemala
dotykat vonkajsieho povrchu rary.
Snura sa nesmie dotykat hortcich
povrchov. Nenechavajte Sndru
previsnutl cez okraj stola alebo
pracovného pultu. Snuru, zastrcku
alebo raru neponarajte do vody.

6. NoZi¢ky by sa nemali odnimat.

7. Tento spotrebic je uréeny na
pouzivanie v domacnosti a na
podobné pouzitia, ako napriklad:
- kuchynky pre zamestnancov

v dielfiach, dradoch ¢i inych
pracovnych prostrediach;
- polnohospodarske budovy;
- klienti v hoteloch, moteloch &i
inych prostrediach na byvanie;
- prostredia typu penzidnov.
Nepouzivajte v exteriéri.
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Umiestnenie rary

8.

9.

Vyhybajte sa pouZivaniu rary pri
vysokej vihkosti.

Neblokujte vetracie otvory. Ak budu
tieto otvory poc€as prevadzky
zablokované, rura sa méze
prehriat. Pre takéto pripady je rara
chranena tepelnym bezpeénostnym
istenim a funk&nost' sa obnovi az
po ochladeni.

10. Tento spotrebi€ nie je urceny na

pouzivanie pomocou externého
Casovaca ani samostatného
systému dialkového ovladania.

Délezité bezpe€nostné pokyny

1.

Tesnenia dvierok a tesniace plochy
by sa mali Cistit vihkou latkou.
Tesnenie dvierok a tesniace plochy
dvierok zariadenia by sa mali
skontrolovat, i nie su poSkodené.
Ak su poskodené, zariadenie by sa
nemalo prevadzkovat, pokial ho
neopravi servisny technik
vysSkoleny vyrobcom.

Nepustajte sa do Ziadnych Uprav
alebo oprav dvierok, krytu
ovladacieho panela,
bezpe&nostnych ochrannych
spinaCov alebo akejkolvek ingj
Casti rdry. Neodnimajte vonkajsi
plast rury, ktory chrani pred
vystavenim mikrovinnému Ziareniu.
Opravy méze vykonavat' len
kvalifikovany servisny
zamestnanec.

Neprevadzkuijte toto zariadenie, ak
ma poskodenu SNURU ALEBO
ZASTRCKU, ak nefunguje spravne
alebo ak doslo k jeho poSkodeniu
alebo spadlo. Vykonavanie oprav je
pre akukolvek inu osobu, ako je
servisny technik vyskoleny
vyrobcom, nebezpecné.
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4. Ak je napajaci kabel poskodeny,

vyrobca alebo jeho servisny
zastupca, resp. podobne
kvalifikovana osoba ho musi
vymenit, aby sa zabranilo riziku.

. Tekutiny a iné jedla sa nesmu

ohrievat’ v uzavretych nadobach,
pretoZze moZu explodovat.

. Tento spotrebi¢ mézu pouzivat deti

vo veku od 8 rokov a osoby so
zniZzenymi fyzickymi, zmyslovymi
alebo duSevnymi schopnostami
alebo nedostatonymi
skusenostami, ak pracuju pod
dohlfadom alebo na zaklade
pokynov ohladne bezpecného
pouzivania spotrebi¢a vydanych
osobou zodpovednou za ich
bezpec€nost a chapu rizika, ktoré
sa mozu vyskytnut. Deti sa so
spotrebiCom nesmu hrat. Deti bez
dohladu nesmu vykonavat Cistenie
a pouzivatel'sku udrzbu.



Pouzitie rary

m RUru nepouzivajte na ziadne iné
Ucely, ako je priprava jedla. Tato
rura je Specialne skonstruovana na
zohrievanie alebo pripravu jedla.
NepouZivajte rdru na zohrievanie
chemickych latok alebo inych
nepotravinovych vyrobkov.

m Pred pouzivanim skontrolujte, &i su
riady/nadoby vhodné na pouZivanie
v mikrovinnych rarach.

m Ak sa rura nepouziva, neskladujte
v nej kvoli nahodnému zapnutiu
akékolvek predmety.

m SpotrebiC sa nesmie prevadzkovat
BEZ JEDLAV RURE.
Prevadzkovanie tymto spdsobom
moze spotrebi¢ poskodit.

m Ak dochédza k tvoreniu dymu
alebo ak v rare vznikne poziar,
stlacte tlacidlo zastavenia/zruSenia
alebo otocte otony gombik na volbu
¢asu do nulovej polohy a ponechajte
dvierka rary zavreté, aby doslo
k zhasnutiu plamenov. Odpojte
sietovy kabel alebo vypnite
napajanie poistkou alebo na paneli
s istiCom.

Cinnost’ motora ventilatora

m Po pouZiti rury sa motor
ventilatora moze este niekolko
minut otacat, aby ochladil
elektrické sucasti. Je to normalne
a jedlo mézete z rury vybrat, aj ak
sa motor ventilatora otaca. Pocas
toho méZete ruru nadalej
pouzivat.

Svetlo rary
m V pripady potreby vymeny svetla rary
sa poradte so svojim predajcom.

Prislusenstvo

m Rura je vybavena rozliénym
prisluSenstvom. Vzdy sa riadte
pokynmi danymi na pouzivanie
prisluSenstva.

Otocny tanier

m NepouZivajte raru, ak otoény kruzok
a skleny tanier nie st na svojom
mieste.

m Nikdy nepouZivajte iny druh
oto€ného taniera, ako je ten, ktory je
vyrobeny Speciélne pre tuto ruru.

m Ak je oto€ny tanier horuci,
nechajte ho pred Cistenim alebo
ponorenim do vody vychladnut.

m Otocny tanier sa moze otacat oboma
smermi.

m Ak sa potraviny alebo nadoba na
varenie na oto€nom tanieri dotykaju
stien rdry a zabranuju otacaniu
taniera, tanier sa zacne automaticky
otacat opacnym smerom. Uvedené
je uplne v poriadku.

m Nepripravujte jedlo priamo
na oto¢nom tanieri, iba ak by tak
bolo uvedené v receptoch. Jedlo
vzdy vkladajte do tanierov a nadob
vhodnych do mikrovinnej rary.

Otoény kruzok

m Otocny kruzok a dno rary pravidelne
Cistite. Zabranite tym hluku a
hromadeniu zvySkov potravy.

m Otocny kruZok sa na varenie musi
vzdy pouZivat spolu so sklenym
tanierom.

|-
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Délezité bezpe€énostné pokyny

Cas pripravy

m Doba potrebna na pripravu
potravin zavisi od podmienok,
teploty, mnozstva jedla a typu
pouzivanych nadob na pripravu.

m Zacnite s minimalnym ¢asom
pripravy, aby ste zabranili prehriatiu.
Ak jedlo nie je dostatocne uvarene,
vzdy ho modzete nechat este trochu
povarit.

W Dolezité!

Ak sa odporucané ¢asy potrebné
na pripravu potravin prekrogia,
jedlo sa pokazi, pri€om v krajnom
pripade moze zacat horiet’

a pripadne poskodit’ vnutro rury.

Malé mnozstva jedal

m Malé mnoZstva jedla alebo potravin s
nizkym obsahom vihkosti mézu pri
dlhej priprave zhoriet, vysusit sa
alebo zapalit. Ak hrozi
nebezpecenstvo zapalenia
materialov vo vnutri rary, dvierka
nechajte zatvorené, ruru vypnite a
vytiahnite zastréku zo zasuvky.

Potraviny, ktoré obsahuju malo

vlhkosti

m Mikrovinna rura je uréend len na
ohrev jedal a napojov. Pri ohreve
potravin s nizkou vihkostou, napr.
chleba, ¢okolady, susienok a peciva,
davajte pozor. Pri dlhom ohreve sa
mozu lahko spalit, vyschnut alebo
zapalit. Neodporu¢ame ohrievat
potraviny, ktoré obsahuju malo
vihkosti, ako su kukuri¢né pukance
alebo kukuri¢né placky. Suenie
potravin, novin alebo odevu a ohrev
ohrevnych vloZiek, papu¢, Spongii,
mokrych handier, terapeutickych
vankusSikov vyplnenych pSeni¢nymi
plevami, termoforov a podobnych
vyrobkov méze sposobit
nebezpecéenstvo poranenia,
zapalenia alebo poZziaru.

Vajcia

m Pomocou MIKROVLNEJ energie
nevarte celé vajcia ani nepripravujte
na tvrdo varené vajcia. Méze dojst k
zvySeniu tlaku a vajcia mézu
explodovat, a to aj po skonceni
pripravy pomocou mikrovinej
energie.

Prepichovanie povrchu

m Jedla s povrchom bez porov, ako su
zemiaky, Zltka vajec a parky, sa
musia pred pripravou v
MIKROVLNNOM rezime prepichnat,
aby sa zabranilo ich prasknutiu.

Méasovy teplomer

m Mé&sovy teplomer sa pouziva na
kontrolu stupfa pripravy pe¢eného
mésa a hydiny aZ po vybrati mésa z
rury. V mikrovinnej rire nepouzivajte
bezny masovy teplomer, pretoze
tento moze spésobovat iskrenie.
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Tekutiny

m Pri ohrievani tekutin, napr. polievok,
omacok a napojov v mikrovinnej rire
mbze dojst’ k prehriatiu tekutiny nad
bod varu bez toho, aby bolo pritomné
bublanie. Toto méze mat za
nasledok nahle vykypenie horucej
tekutiny.

Kvéli zabraneniu uvedenej moznosti

dodrziavajte nasledujuce kroky:

a Vyhnite sa pouzivaniu nadob s
kolmymi stenami a Uzkymi hrdlami.

b Zabrarite prehrievaniu.

¢ PomieSajte tekutinu pred
umiestnenim nadoby do rury,
priom opakovane tak urobte v
polovici ¢asu pripravy.

d Po ohriati ju nechajte kratku dobu
odstat v rure, znova ju pred
opatrnym vybratim nadoby
pomieSajte.

Papier/plasty

m Pocas ohrievania jedal v plastovych
alebo papierovych nadobach raru
Casto vizualne kontrolujte, pretoze
tieto typy nadob sa pri prehriati
vznietia.

m NepouZivajte vyrobky z
recyklovaného papiera (napr.
kuchynské utierky), pokial dany
papierovy vyrobok nie je oznaceny
ako bezpecny na pouzivanie v
mikrovinnej rure. Vyrobky z
recyklovaného papiera mézu
obsahovat' ne€istoty, ktoré pocas ich
pouzivania mézu spdsobit iskrenie,
resp. ohen.

m Odnimte z vreciek na pecenie pred
umiestnenim vreciek do rdry drotené
spony.

Riad/folia

m Nezohrievajte ziadne zatvorené
konzervy alebo flaSe, pretoze tieto
moéZu vybuchnut.

m Kovové nadoby alebo misy s
povrchovou Upravou obsahujucou
kovy by sa na pripravu v mikrovinnej
rure nemali pouzivat. Bude
dochadzat k iskreniu.

Dojéenské flase

m Vrchnak a cumefl na dojéenskych
flasiach je pred ich vlozenim do rary
nutné odstranit.

m Obsah doj¢enskych flia$ treba
pomiesat alebo pretriast.

m Kvdli zabraneniu popéleniu je pred
konzumaciou nevyhnutné
skontrolovat teplotu.
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Diely rary

1. Tlacidlo na otvaranie dvierok
Stlaéenim otvorite dvierka. Otvorenim
dvierok pocas pripravy sa zastavi

proces pripravy bez zru$enia programu.

Pre verzie NN-SM23QM, NN-SM22QB,
NN-SM21QW plati, Ze po zavreti
dvierok sa priprava obnovi. Pre
NN-ST21QW plati, Ze po zatvoreni
dvierok a stlaceni tlacidla spustenia/
opatovného spustenia sa priprava
obnovi. Po€as programu pripravy
mobZzete kedykolvek bezpecne otvorit
dvierka, pricom neexistuje
nebezpecenstvo vystavenia uginkom
mikrovinného Ziarenia.

2. Okienko rury
3. Vetracie otvory
4. Vystup mikrovin
(Neodstranujte.)
5. Vonkajsie vetracie otvory
6. Ovladaci panel
7. Napajaci kabel
8.Zastrcka
9. Otocny tanier
10. Otocny kruzok
11. Panel ponuky (iba NN-ST21QW)

——6
[ &
—1

Etiketa s oznacenim je na rure.

B Nezabudnite:
Obrazok sluzi len ako pomdcka.
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NN-SM23QM, NN-SM22QB, NN-SM21QW
Ovladaci panel

L2
-
200W
* %
LX)
« 360W
1 —
——3
« 700W
800W
N
o

min

10 8

1 Oto€ny gombik na volbu mikrovinného vykonu/vykonu
rozmrazovania

2 Urovne vykonu rozmrazovania
3 Urovne vykonu mikrovinnej riry
4 Otocny gombik na volbu ¢asu

» VVa$ ovladaci panel moze vyzerat odliSne, no nazvy a funkcie budu rovnakeé.
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NN-SM23QM, NN-SM22QB, NN-SM21QW
Mikrovinna priprava a rozmrazovanie

Pri pouzivani rury musi byt’ oto€ny tanier vzdy na svojom mieste.

+ 700W
800W 0 8

Pomocou otoéného Pomocou otoéného gombika nastavte cas
gombika nastavte pripravy.

pozadovany stupen V pripade kratkeho ¢asu pripravy otocte otocnym
vykonu. gombikom az za hodnotu 5 mindty a potom

oto€enim naspét nastavte pozadovany Cas.

Stupen vykonu Mikrovinny rezim
Vysoky 800 W
Stred 700 W
Nizka Uroven 360 W
Rozmrazovanie ¥% 270 W
Zohrievanie 200 W

B Nezabudnite:

1. Ak su dvierka zavreté, rdra spusti pripravu/rozmrazovanie okamzite.

2. Ak chcete jedlo pocas pripravy skontrolovat, staci otvorit dvierka. Rura automaticky
prestane s pripravou. V priprave bude pokrac¢ovat po zatvoreni dvierok.

3. Ak chcete pripravu zastavit, otoCte otony gombik na volbu ¢asu do nulovej polohy.
Cas pripravy mozno pocas cyklu pripravy kedykolvek vynulovat oto¢enim otoéného
gombika.

4. Ked sa jedlo po dokonceni pripravy z rury vyberie, skontrolujte, Ci je oto¢ny gombik na

volbu ¢asu v nulovej polohe.

Informacie o rozmrazovani si pozrite v pokynoch pre rozmrazovanie na strane 18.

Po uplynuti priblizne polovice ¢asu na rozmrazovanie jedlo oto¢te na druhu stranu

a odoberte rozmrazenu ¢ast/rozmrazené jedlo. PodrobnejSie informécie si pozrite

v pokynoch pre rozmrazovanie na strane 18.

7. Pre pouzitie kastrdla si pozrite poznamky 2 — 4 na strane 24.

(=2L
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NN-ST21QW
Ovladaci panel

o
. E 0
Micro Power min
o 1
3 Defrost minc 5
o 10
4— Auto sec
. @, |
8 2 Quick 30 4
8§ —— A %
9 —— @ D/ Je——10
NN-ST21QW

« Va$ ovladaci panel moze vyzerat odliSne,
no nazvy tlacidiel a funkcie budu rovnaké.

B Pipnutie

Po spravnom stlageni tlagidla budete pocut
pipnutie. Ak nebudete po stlaceni tlacidla
pocut’ Ziadne pipnutie, jednotka pokyn
neprijala alebo ho nemoze prijat.

Medzi naprogramovanymi fazami rira
pipne dvakrat. Na konci kazdého
dokonc€eného programu rura pipne 5-krat
a na displeji sa zobrazi ,End“ (,Koniec").

1 Okno displeja

2 Tlacgidlo Micro Power (mikrovinny
vykon)

3 Tlacidlo automatického
rozmrazovania

4 Tlacidlo automatickej ponuky
5 Tlacidla ¢asu
6 Tlacidlo ¢asovaca/hodin

7 Tlacidlo funkcie Quick 30
(30-sekundové intervaly)

8 Tlacidla hore/dole

9 Tlacidlo zastavenia/zruSenia
Pred zacatim pripravy
Jednym stlatenim vymazete
pokyny.
Pocas pripravy
Jednym stlaCenim sa proces
pripravy doCasne zastavi. DalSim
stlacenim sa zruSia vSetky pokyny
a na displeji sa zobrazi ,,0*
alebo aktualny cas.

10 Tlacidlo spustenia/opdtovného
spustenia
Jednym stlaéenim sa spusti prevadzka
rury. Ak sa poc¢as prevadzky rary
otvoria dvierka alebo sa raz stlaci
tlacidlo zastavenia/zruSenia,
na opatovné spustenie rury sa musi
znova stlacit’ tlagidlo spustenia/
opatovného spustenia.

B Nezabudnite:

1. Ak po nastaveni programu pripravy
nestlacite tlacidlo spustenia/
opatovného spustenia do 6 minut,
rura automaticky zrui program
pripravy. Displej sa vrati
na zobrazenie hodin alebo ,0".
Umiestnite ruru tak, aby okno displeja
nebolo vyssie ako vo vyske oci, ¢o
umozriuje optimalny pohfad dovnutra.
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NN-ST21QW
Nastavenie hodin

Po prvom zapojeni rury do siete sa na displeji zobrazi ,,88.88“.

B =) A VvV omp O/ s AV

Stlacte dvakrat Stlacenim tlacidla Stlacte tlacidlo Stla¢enim
tlacidlo ¢asovaca/ hore/dole spustenia/ tlacidla hore/dole
hodin. nastavte hodiny. opétovného nastavte minuty.
Hodina zacne blikat. spustenia.

Mindta zaéne blikat.

=) /I

Stlacte tlacidlo spustenia/opatovného spustenia.
Zobrazenie aktualneho ¢asu sa teraz na displeji uzamkne.

B Nezabudnite:

1. Ak chcete obnovit' aktualny ¢as, zopakujte cely vyssie uvedeny krok.

2. Hodiny udrziavaju zobrazenie aktualneho ¢asu, pokial je rdra zapojena do siete a je
napajana elektrickym prudom.

3. lde o0 24-hodinové zobrazenie Casu, t. j. 14:00 = 14:00, nie 2:00.

NN-ST21QW
Detska bezpecnostna poistka

Tato funkcia znemozni ovladanie rury; dvierka vSak mozno otvorit’. Detsku
bezpecnostnu poistku mozno nastavit, ked’ sa na displeji zobrazuje ,,0“
alebo aktualny ¢as.

Nastavenie: Zrusenie:

o @

Stlacte tlac¢idlo spustenia/opatovného Stlacte tlacidlo zastavenie/zru$enia
spustenia 3-krat v priebehu 3-krat v priebehu 10 sektnd.

10 sekind. Na displeji sa znova objavi zobrazenie
Zobrazenie aktuéineho ¢asu zmizne. aktualneho &asu.

Nastavenie aktualneho ¢asu sa nestrati.
Na displeji sa zobrazi ,L ---*.
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NN-ST21QW
Mikrovinna priprava a rozmrazovanie

Pri pouzivani rury musi byt’ oto€ny tanier vzdy na svojom mieste.

X # 10 1 10 #
Micro:ower min min sec <> / <'J

Stlacenim tlacidla Nastavte ¢as pripravy. Stlacte tlacidlo
Micro Power Pozrite si ¢ast' ,Nastavenie ¢asu spustenia/opatovného
(mikrovinny vykon) pripravy/€asu na ¢asovaci® spustenia.
zvolte pozadovanu nizSie. Na displeji sa bude
uroven vykonu. odpocitavat €as.
Stlacte Stupen vykonu Max. dostupny ¢as
raz 800 W Vysoky 30 minut
dvakrat 500 W Stred 99 minut a 50 sekund
3-krat 400 W Nizka uroven 99 minut a 50 sekuand
4-krat 200 W Rozmrazovanie 99 minut a 50 sekund
5-krat 100 W Zohrievanie 99 minut a 50 sekuand

B Nezabudnite:

1. Ak sa zada Cas pripravy bez predchadzajuceho vyberu trovne vykonu mikrovinnej rary,
rura bude automaticky pracovat na mikrovinnom vykone 800 W (vysoky).

2. Pocas pripady moze otocny tanier vibrovat. Nema to vplyv na vykon pocas
pripravy.

3. Informéacie o VIACFAZOVEJ PRIPRAVE si pozrite na strane 19.

4. Po nastaveni urovne vykonu mikrovinnej rury a ¢asu mikrovinnej rdry a ¢asu je mozné

naprogramovat DOBU ODSTATIA. Pozrite si stranu 21.

NEPOUZIVAJTE mikrovinnu rdru len s kovovym prislusenstvom v rire.

Pocas rozmrazovania jedlo vzdy kontrolujte otvorenim dvierok a opatovnym spustenim

rozmrazovania. Po¢as rozmrazovania nie je potrebné jedlo zakryvat. Aby bol vysledok

rovnomerny, po¢as rozmrazovania potraviny niekolkokrat premie$ajte, otoCte na druhu

stranu alebo oddelte. Velké platy mésa a hydinu v polovici rozmrazovania otocte

na druhu stranu.

Podrobnejsie informacie si pozrite v pokynoch pre rozmrazovanie na strane 18.

7. Ak je mikrovinna rura v prevadzke pri Urovni vykonu mikrovinnej rary 800 W (vysoky)
dlhsi ¢as, automaticky upravi svoj vykon, aby chranila svoje komponenty.

2L

B Nastavenie ¢asu pripravy/€asu na ¢asovadi
Pri nastavovani ¢asu pripravy alebo ¢asu na ¢asovaci pouzite podia potreby nasledujuce tlacidla.

10 1 10 &)
min min sec Quick 30
Opakovane stlacajte jednotlivé tlacidla ¢asu Na nastavenie ¢asu pripravy
podfa hodnoty ¢asu, ktort chcete nastavit. s 30-sekundovymi intervalmi stlacte tlacidlo

Quick 30 (30-sekundové intervaly).
A \%

Po zadani ¢asovej hodnoty pomocou jednotlivych tlacidiel ¢asu alebo pomocou tlagidla Quick 30
(30-sekundové intervaly) mdzete ¢asové hodnoty upravit pomocou tlacidiel hore/dole.
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Mikrovinna priprava a rozmrazovanie

Pokyny pre rozmrazovanie
DOBA ODSTATIA

Jednotlivé porcie jedla sa mézu pripravovat
takmer okamzite po rozmrazeni. V pripade
velkych porcii jedla je beZné, Ze v strede
zostavaju zamrznuté dihSie. Pred pripravou
ich nechajte minimalne na jednu hodinu
odstat. PoCas odstatia sa teplota
rovnomerne rozsiri a potraviny sa
rozmrazia prostrednictvom vymeny tepla.
Nezabudnite: Ak sa jedlo nebude
pripravovat okamzite, uschovajte ho do
chladnicky. Nikdy rozmrazené jedlo
opéatovne nezmrazujte bez jeho
predchadzajlcej tepelnej Upravy.

NASEKANE MASO ALEBO MORSKE
KOROVCE A MAKKYSE

Kedze vonkajSia €ast tychto potravin sa
rychlo rozmrazuje, po€as rozmrazovania je
Casto nevyhnutné ich oddelit, rozlamat na
Casti alebo kusky a po rozmrazeni vybrat.

MALE PORCIE JEDLA

Nasekané kusky potravin a kuracieho masa
sa musia oddelit ¢o najskor, aby mohli
Uplne odmrznut. Tukové Casti a konce sa
rozmrazuju rychlejSie. Umiestnite ich

do stredu otocného taniera.

CHLIEB

Bochniky chleba si vyzaduju odstatie, aby
mohli rozmrznut az do stredu. Odstatie
mozno skratit, ak sa kusky oddelia a rozky
alebo bochniky prekroja na polovicu.
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Viacfazova priprava

Tato funkcia umoziuje naprogramovat’ az 3 stupne nepretrzitej pripravy.

Priklad: Ak chcete mat nepretrzite nastaveny vykon 800 W (vysoky) na 2 minuty, vykon
500 W (stredny) na 3 minuty a vykon 100 W (teply) na 2 minuty.

Stlacéte dvakrat.

|
N # 10 1 10 *
Micro Power min min sec

Jednym stlacenim Nastavte ¢as pripravy*.
tlacidla Micro Power

(mikrovinny vykon)

zvolte vykon 800 W

(vysoky).

Stlacte 3-krat.
|

N # 10 1 10 #
Micro Power min min sec

Jednym stlacenim Nastavte ¢as pripravy*.
tlacidla Micro Power

(mikrovinny vykon)

zvolte vykon 500 W

(stredny).

Stlacte dvakrat.
|

N # 10 1 10
Mi:ro:ower min min sec » <D / ('J

Stlacenim tlacidla Nastavte ¢as pripravy*. Stlacte tlacidlo

Micro Power spustenia/opatovného

(mikrovinny vykon) spustenia.

4-krat zvol'te vykon Na displeji sa bude

100 W (teply). odpogitavat Cas prvej
fazy.

* Pozrite si ¢ast’ ,Nastavenie ¢asu pripravy/¢asu na ¢asovaci‘ na str. 17.

B Nezabudnite: )
1. AUTOMATICKE PROGRAMY nie je mozné pouzivat s funkciou VIACFAZOVEJ

PRIPRAVY.

2. Pri prevadzke zazneju medzi jednotlivymi fazami 2 pipnutia a po ukonceni vSetkych faz
zaznie 5 pipnuti.

3. MIKROVLNNY vykon 800 W (vysoky) je v rezime VIACSTUPNOVEJ PRIPRAVY
mozné nastavit iba raz.
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Funkcia Quick 30 (30-sekundové intervaly)

Tato funkcia umoziuje nastavit' €as pripravy v 30-sekundovych intervaloch az
do 5 minut pri vykone 800 W (vysoky).

Qlﬁi?m » <> / <J

Stlacajte tlacidlo Quick Stlacte tlacidlo spustenia/opatovného
30 (30-sekundové spustenia.
intervaly), az pokial sa Na displeji sa bude odpocitavat Cas.

na displeji nezobrazi
pozadovany €as pripravy.

NN-ST21QW
Funkcia add time (pridania ¢asu)

Tato funkcia umoznuje pridavat’ ¢as pripravy pocas pripravy.

1 10

min sec

Pocas pripravy stlacte tlacidlo 1 min alebo
10 sec.
Cas pripravy je mozné pridavat max. do 5 mindt.

B Nezabudnite: 5 )
Funkcia ADD TIME (PRIDANIA CASU) nie je k dispozicii pre AUTOMATICKE PROGRAMY.
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Pouzitie casovaca

Tato funkcia funguje ako KUCHYNSKY CASOVAC alebo umoziiuje naprogramovat’

DOBU ODSTATIA/ODLOZENE SPUSTENIE.

Kuchynsky ¢asovaé
Priklad: Na odpocitanie 5 minut.

Stladte 5-krat.
|
10 1 10
2 # min min sec
Stlacte tlacidlo Nastavte pozadovant dizku

casovaca/hodin. Casu*.
(max. 99 minut a 50 sekund)

=) D/

Stlacte tlacidlo
spustenia/opatovného
spustenia.

Bude sa odpocitavat ¢as
bez prevadzky rary.

* Pozrite si ¢ast’ ,Nastavenie ¢asu pripravy/€asu na Casovaci‘ na str. 17.

Doba odstatia

Priklad: Na odstatie po dobu 5 minut po 3 minutach pripravy pri irovni vykonu

MIKROVLNNEJ RURY 500 W (stredny).

Stlacte 3-krat.

|
A » 10 1 10
Micro Power min min sec

Stlacenim tlacidla
Micro Power
(mikrovinny vykon)
dvakrat zvolte vykon
500 W (stredny).

Nastavte pozadovany cas
pripravy*.

Stlacte 5-krat.
|

* 10 1 10
2 min min sec

Stlacte tlacidlo
c¢asovaca/hodin. odstatia*.

(max. 99 minut a 50 sekund)

Nastavte pozadovan( dizku doby

=

=) D/

Stlacte tlacidlo
spustenia/opatovného
spustenia.

Priprava sa zacne.

Po ukonéeni pripravy sa
bude odpocitavat’ doba
odstatia bez prevadzky rury.

* Pozrite si ¢ast' ,Nastavenie ¢asu pripravy/¢asu na ¢asovaci‘ na str. 17.
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Pouzitie Gasovaca
Odlozené spustenie

Priklad: Na spustenie pripravy po dobu 3 minut po 5 minutach odstatia pri rovni vykonu

MIKROVLNNEJ RURY 500 W (stredny).

Stlacte 5-krat.
|

# 10 1 10
g min min sec

Stlacte tlacidlo Nastavte pozadovant dizku éasu

¢asovaca/hodin. odlozenia*.
(max. 99 minut a 50 sekuind)

Stlacte 3-krat.

|
X # 10 1 10
Micro Power min min sec
Stlacenim tlacidla Nastavte pozadovany cas
Micro Power pripravy*.

(mikrovinny vykon)
dvakrat zvolte vykon
500 W (stredny).

N

=) >/

Stlacte tlacidlo
spustenia/opatovného
spustenia.

Cas odlozenia sa bude
odpocitavat’ a potom sa
zacne priprava.

* Pozrite si ¢ast' ,Nastavenie ¢asu pripravy/¢asu na ¢asovaci‘ na str. 17.

B Nezabudnite:

1. Do VIACFAZOVEJ PRIPRAVY je mozné naprogramovat aj DOBU ODSTATIA

alebo ODLOZENE SPUSTENIE.

2. Ajked sa pocas prevadzky KUCHYNSKEHO CASOVACA, DOBY ODSTATIA
alebo ODLOZENEHO SPUSTENIA otvoria dvierka riry, ¢as na displeji sa bude nadalej

odpocitavat.

3. DOBU ODSTATIA/ODLOZENIE SPUSTENIA nie Je mozné naprogramovat
pred Ziadnym AUTOMATICKYM PROGRAMOM ani po fiom.
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Automatické programy

Pomocou tejto funkcie mozete rozmrazovat/ohrievat/pripravovat’ jedla podla ich
hmotnosti. Zvol'te kategodriu a nastavte hmotnost’ jedla. Hmotnost’ sa programuje

v gramoch. Rura automaticky uréi Groveii vykonu MIKROVLNNEJ RURY a éas pripravy.
Kvoli rychlemu vyberu sa hmotnost' zacina od najc¢astejSie pouzivanej hmotnosti

pre kazdu kategoriu. Nezapocitavajte hmotnost’ pridanej vody ani hmotnost’ nadoby.

B Nezabudnite:

AUTOMATICKE PROGRAMY sa smu pouzivat LEN na opisané jedla.
Rozmrazuijte/pripravujte len jedla v opisanych hmotnostnych rozsahoch.

Jedlo vZdy vazte a nespoliehajte sa na informéacie na obale.

Vacsine jedal prospieva DOBA ODSTATIA. Po ukonceni pripravy

prostrednictvom AUTOMATICKEHO PROGRAMU nechaijte teplo dalej prudit do stredu.

PN

Automatické rozmrazovanie

Dzzst # /\ V # @ / <'J

Zvolte pozadovany Nastavte hmotnost’ Stlacte tlacidlo spustenia/
program automatického mrazeného jedla. opatovného spustenia.
rozmrazovania. Hmotnost sa pripocitava/ Pocas rozmrazovania jedlo
Na displeji sa objavi Cislo odpocitava po 10 g. premieSajte alebo otocte
AUTOMATICKEHO na druhu stranu.
PROGRAMU.
Program Pokyny
o Hmotnost: 200 -1 000 g
1. Malé kusky Na rozmrazovanie malych alebo tenkych kiskov mésa, klobas,
St mletého masa, steakov, kotliet, rybich filiet (po 100 g az 400 g).
Stlate raz tlacidlo automatického rozmrazovania. Nastavte hmotnost
5% jedla a stlacte tlagidlo spustenia/opatovného spustenia. Pri pipnutiach

perost 1 StACENIE | Gt6te na druhy stranu. Nechajte odstat 15 a2 30 mindt.

Hmotnost: 600 - 1600 g

2. Vel’kg*kus Na rozmrazovanie velkych kusov masa, celych kurciat, platov
@ * mésa. Stlacte dvakrat tlaCidlo automatického rozmrazovania.
Nastavte hmotnost jedla a stlacte tlacidlo spustenia/opatovného
# spustenia. Pred pripravou by sa malo pockat 1 az 2 hodiny, aby sa

pefrost 2 St1ACENI@ | o mrazil aj stred potraviny. Pri pipnutiach otogte na druhd stranu.

Hmotnost: 100 - 600 g

Na rozmrazovanie chleba (celého, platkov, rozkov) a kolacov.

3. Chlieb/kolaé Krémoveé kolace a zmrzlinové torty s pre tento program nevhodné.
o Chlieb alebo kolac¢ polozte na velky tanier alebo plytkd misku.

e Stlacte 3-krat tlacidlo automatického rozmrazovania. Nastavte
hmotnost jedla a stlacte tlacidlo spustenia/opatovného spustenia.
Pri pipnutiach otocte na druhu stranu. Chlieb nechajte odstat
x5 10 (makky biely chlieb) az 30 minut (husty razny chlieb). Velké

perest S StiaGenia | hochniky pogas doby odstatia rozrezte na polovicu.

EHSK
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Automatické programy

Automaticka ponuka

2z wmy /S o=y AV my D/

Zvolte pozadovany  Nastavenie Nastavte hmotnost’ Stlacte tlacidlo
program potvrdte jedla. spustenia/

z automatickej stlaenim tlad¢idla Hmotnost sa opatovného
ponuky*. spustenia/ pripocitava/ spustenia.

Na displeji sa objavi opatovného odpocitava po 10 g. Na displeji sa
Cislo ) spustenia. bude odpoditavat
AUTOMATICKEHO ¢as.
PROGRAMU.

* Po stlageni tlacidla automatickej ponuky mdZete na vyber programu z automatickej ponuky
pouzit aj tlacidla hore/dole.

B Nezabudnite:

1. KedZze sa v jedle mdzu vyskytnut' urcité odchylky, pred podavanim skontroluijte, ¢i je
jedlo skutocne hotové a horuce.

2. Odportca sa pouzivat kastrél s objemom 2 000 ml alebo mene;j.

3. PouZivajte kastrol so Sirkou menSou ako 25 cm (vratane rukovati), aby sa nedotykal
bocénych stien rury.

4. Kastrol vyberajte z rury opatrne, aby ste sa vyhli narazu do hornej strany prednej ¢asti.
Na zakrytie pekaca mozete pouZzit' plastovu féliu.

Program Pokyny

Hmotnost 200 - 800 g
Na ohrievanie predvarenych jeddl. Vetky jedla musia byt
predvarené. Jedla by mali mat v chladnicke teplotu priblizne +5 °C.
Ohrievajte v nadobe, v ktorej ste jedlo zakupili. Pri priprave
postupuijte podla pokynov vyrobcu. Ak jedlo preloZite do taniera
1. Chladené jedlo | alebo misky, prikryte ho prepichnutou potravinarskou féliou.

= Nadobu poloZte na oto€ny tanier. Stlacte raz tlacidlo automaticke;
ponuky a stlacte tlacidlo spustenia/opatovného spustenia. Nastavte
hmotnost jedla a stlacte tla€idlo spustenia/opatovného spustenia.
Pri pipnutiach premieSajte. Na konci programu opat premieSajte
a nechajte niekolko minut odstat. Velké kusy masa/ryb v riedkej
omacke mézu vyzadovat dlhSiu pripravu. Tento program nie je
vhodny pre potraviny obsahujuce $krob, ako je ryZa, rezance
£ 1 stlatenie alebo zemiaky. Pokrmy v nadobach nepravidelného tvaru mézu
Auto vyZadovat dlhSiu pripravu.
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Automatické programy

Program

Pokyny

2. Mrazené jedlo
="

$§§

o s i
o 2 stlacenia

Hmotnost: 300 - 600 g

Na ohrievanie mrazenych predvarenych jedal. VSetky jedla
musia byt predvarené a zmrazené (-18 °C). Ohrievajte v
nadobe, v ktorej ste jedlo zakupili. Pri priprave postupuijte
podla pokynov vyrobcu. Ak jedlo prelozite do taniera

alebo misky, prikryte ho prepichnutou potravinarskou foliou.
Nadobu polozte na otocny tanier. Stlacte dvakrat tlacidlo
automatickej ponuky a stlacte tlacidlo spustenia/opatovného
spustenia. Nastavte hmotnost jedla a stlacte tlaCidlo
spustenia/opatovného spustenia. Pri pipnutiach premieSajte
a nakréjajte vacsie Casti na kusky. Na konci programu opat
premieSajte a nechajte niekolko minut odstat. Velké kusy
masalryb v riedkej omacke moézu vyzadovat dlhSiu pripravu.
Tento program nie je vhodny pre potraviny obsahujuce Skrob,
ako je ryza, rezance alebo zemiaky. Pokrmy v nadobach
nepravidelného tvaru mézu vyzadovat dlhSiu pripravu.

3. Cerstva zelenina

$$§ v .
= 3stlatenia
Auto

Hmotnost: 100 -800 g

Na pripravu Cerstvej zeleniny, ako je mrkva, brokolica, karfiol

a zelené fazulky. Pripravenu zeleninu vloZte do nadoby vhodnej
velkosti. Pokvapkajte 1 PL vody na 100 g zeleniny. Prikryte
potravinarskou foliou. Potravinarsku foliu prepichnite nozom raz

v strede a 4-krat po okrajoch. Stlacte 3-krat tlacidlo automatickej
ponuky a stlacte tlagidlo spustenia/opatovného spustenia. Nastavte
hmotnost jedla a stlacte tlagidlo spustenia/opatovného spustenia.
Pri pipnutiach premiesajte.

4. Mrazena zelenina

**
"

$55 ..
= 4 stlaCenia
Auto

Hmotnost 100 — 800 g

Pre vSetky druhy mrazenej zeleniny, ako je mrazeny hrasok,
kukurica alebo zeleninové zmesi. Pripravenu zeleninu viozZte
do kastréla vhodnej velkosti vhodného do mikrovinnej rary a
podla potreby pridajte 2 — 6 PL vody. Prikryte dobre
priliehajucim vekom. Kastrol polozte na oto€ny tanier. Stlacte
4-krat tlaCidlo automatickej ponuky a stlacte tlacidlo
spustenia/opatovného spustenia. Nastavte hmotnost jedla a
stlacte tlacidlo spustenia/opatovného spustenia. Pri
pipnutiach premieSajte. Na konci pripravy nechajte zakryté a
nechajte odstat' 3 az 5 minut.

5. Cerstvé ryby
@3
[

$5 ..
= 5stlacenia
Auto

Hmotnost 200 - 500 g

Na pripravu Cerstvych rybich filiet a steakov. Vlozte do
nadoby vhodnej velkosti. Pridajte 1 — 3 PL vody alebo
vyvaru. Prikryte potravinarskou foliou. Potravinarsku féliu
prepichnite raz v strede a 4-krat po okrajoch. Stlacte 5-krat
tlagidlo automatickej ponuky a stlacte tlacidlo spustenia/
opatovného spustenia. Nastavte hmotnost jedla a stlacte
tlacidlo spustenia/opatovného spustenia. Nechajte niekolko

minut odstat’.
=
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Automatické programy

Program

Pokyny

6. Zemiaky v Supke

£
CXD

$$$ v .
= 6 stlaCenia
Auto

Hmotnost: 200 - 600 g

Na pripravu zemiakov v Supke. NajvhodnejSie su stredne velké
zemiaky s hmotnostou 200 — 250 g. Zemiaky umyte, osuste

a niekolkokrat popichajte vidlickou. Rozlozte ich po okraji oto¢ného
taniera. Stlacte 6-krat tlaCidlo automatickej ponuky a stlacte tlacidlo
spustenia/opatovného spustenia. Nastavte hmotnost jedla a stlacte
tlacidlo spustenia/opatovného spustenia. Pri pipnutiach otocte

na druhu stranu.

7. Cerstvé kuracie
kusky
a®

$55 . .
= 7 stlaenia
Auto

Hmotnost 200 - 600 g

Na pripravu kuskov kuracieho masa, ako su kridla, dolné a
horné stehnd, polovice pfs atd. Pred pripravou kuracie kusky
dobre poprepichujte vidlickou. Pripravené kusky kuracieho
masa vlozte do nadoby vhodnej velkosti vhodnej do
mikrovinnej rary. Pridajte 1 — 5 PL oleja. Prikryte dvakrat
prepichnutou potravinarskou féliou. Nadobu polozte na
otoc€ny tanier. Stlacte 7-krat tlaCidlo automatickej ponuky a
stlacte tlacidlo spustenia/opatovného spustenia. Nastavte
hmotnost jedla a stlacte tlaCidlo spustenia/opatovného
spustenia. Pri pipnutiach oto¢te na druhu stranu.

8. Varena ryza

5% v .
= 8stlacenia
Auto

Hmotnost: 100 -200 g R Odporué¢ané Objem
Y28 | mnozstvo vody | nadoby

100 g 150 ml 2 litre

200 g 300 ml 2 litre

Na varenie bielej ryze vratane kratkozrnnej, dlhozrnnej

a jazminovej ryZe a ryZe basmati. Ryzu vloZte do kastrdla vhodnej
velkosti vhodného do mikrovinnej rury. Pridajte odporic¢ané
mnozstvo vody uvedené vy3Sie. Nechajte aspori %2 objemu

na odparovanie, aby ste zabranili vykypeniu. Prikryte vekom.
Kastrdl polozte na otocny tanier. Stlacte 8-krat tlaCidlo automatickej
ponuky a stlacte tlagidlo spustenia/opatovného spustenia. Nastavte
hmotnost jedla a stlacte tlacidlo spustenia/opatovného spustenia.
Po uvareni nechajte 5 minut odstat.
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Otazky a odpovede

Otazka:
Odpoved:

1.

Otazka:

Odpoved:

Preco sa rura nezapina?

Ak sa rara nezapina,
skontrolujte nasledovné:

Je rlra bezpecne zapojena?
Vytiahnite zastrcku zo zasuvky a
po 10 sekundach ju znova
zasunte.

Skontrolujte elektricky isti€ a
poistku.

Ak je elektricky isti¢ vyradeny,
zapnite ho. Ak je prerusena
poistka, vymerite ju.

Ak elektricky isti¢ alebo poistka
su v poriadku, zapojte do
zasuvky iné zariadenie. Ak iné
zariadenie nefunguje, chyba je
asi v zasuvke.

Ak sa zda, Ze v poriadku nie je
rira, spojte sa s autorizovanym
servisnym strediskom.

Rura rusi televizny prijimac.
Je to v poriadku?

Pri priprave v rure sa méze
vyskytovat ruSenie radiového
alebo televizneho prijimaca.
Toto ruenie je podobné ruseniu
spdsobovanému malymi
spotrebi¢mi, ako su napr. mixéry
vysavace, fény a pod.
Neznamena to, Ze s rurou nie je
nie€o v poriadku.

Otazka:

Odpoved:

Niekedy z vetracich otvorov
vychadza hortci vzduch.
Preco?

Teplo vydavané pripravovanym
jedlom zohrieva vzduch vo
vnutrajsku rury. Tento teply
vzduch vychadza z rary
prostrednictvom systému
vetrania. V ovzdusi nie je
pritomné Ziadne mikrovinné
Ziarenie. PoCas pripravy by
vetracie otvory nemali byt nikdy
upchané.

Len pre verziu NN-ST21QW

Otazka:

Odpoved:

SK

Rura nechce prijat’ moj
program. Pre¢o?

Rdura je navrhnuta tak,
aby neprijala nespravny
program. Rura napriklad
neprijme 4. stuperi.



Starostlivost’ o ruru

1. Pred Cistenim treba rdru odpojit od
zdroja napajania.

2.V/nutro dvierok, tesnenia dvierok a

miesta tesnenia dvierok pravidelne
Cistte. Ked sa na steny rury, tesnenie
dvierok a miesta tesnenia dvierok
prilepi vystreknuté jedlo alebo rozliata
tekutina, odGistte ich vlhkou tkaninou. Na
velmi silné znedistenie mozno pouzit
slaby saponat. Neodpori¢ame
pouzivat silné saponaty ani prostriedky
s abrazivnymi vlastnostami. Vyhnite sa
Cisteniu oblasti usmerfiovaca
mikrovinného Ziarenia, ktory sa
nachadza v pravej €asti vnitorného
priestoru rary.

NEPOUZIVAJTE KOMERCNE
DOSTUPNE PROSTRIEDKY URCENE
NA CISTENIE RUR.

. Na Cistenie skla dvierok nepouzivajte
silné abrazivne Cistiace prostriedky
ani ostré kovové Skrabky, pretoze mozu
poskodit povrch s dosledkom rozbitia
skla.

4. Vonkajsi povrch rury by sa mal Cistit

vihkou latkou. Aby ste zabranili
poskodeniu prevadzkovych sucasti vo
vnutri rary, do vetracich otvorov by sa
nemala dostat Ziadna voda.

. Znecisteny ovladaci panel vycistte
makkou tkaninou. Na Cistenie
ovladacieho panela nepouZivajte
agresivne ani abrazivne Cistiace
prostriedky. Pri Cisteni ovladacieho
panela ponechajte dvierka rary
otvorené, aby ste zabranili nahodnému
zapnutiu rary. Po ocisteni stlacte
tlacidlo zastavenia/zru$enia, ¢im
vymazete informécie na displeji,
alebo nastavte oto¢ny gombik na volbu
Casu do nulovej polohy.

6. Ak sa vnutri alebo okolo vonkajska
dvierok rury hromadi para, utrite to
mékkou tkaninou. M6zZe k tomu
dochadzat, ak sa rura prevadzkuje pri
vysokej vzdusnej vlhkosti a v ziadnom
pripade nejde o poruchu jednotky.

7.

1.

12.

Obcas treba oto¢ny tanier z riry
vytiahnut' a odistit ho. Umyte tanier v
teplej mydlovej vode alebo v umyvacke
riadu.

. Oto&ny kruzok a dno rury pravidelne

Cistite. Zabranite tym nadmernému
hluku rury. Staci utriet dno vnatorného
priestoru rury handri¢kou namocenou
v teplom roztoku jemného Cistiaceho
prostriedku a potom utriet dosucha
Cistou handri¢kou. Oto&ny kruzok je
mozné umyvat v slabom mydlovom
roztoku. Opakovanym pouzivanim rary
sa hromadia vypary z varenia,

ale v Ziadnom pripade neovplyviuju
dno vnutorného priestoru rary

ani kolieska oto¢ného kruzku.

Po vybrati oto¢ného krizku

z vnatorného priestoru rary ho

po vyCisteni nezabudnite vratit

na spravne miesto.

. Na Cistenie nepouzivajte parny Cistic.
. Servis tejto rary by mali vykonavat iba

kvalifikovani pracovnici. Ohladom
udrzby a opravy rary sa spojte s

Opomenutie ¢istit raru moze viest k
zhor$eniu vlastnosti povrchov, ¢o ma
nepriaznivy vplyv na zZivotnost
spotrebi¢a a mozny vznik rizikovej
situacie.

Vetracie otvory vzdy udrzujte v Cistote.
Skontrolujte, ¢i prach alebo iny material
neblokuju vetracie otvory na vrchu,
spodu alebo zadnej Casti rury. Ak sa
vetracie otvory zablokuju, uvedené by
mohlo spdsobit prehriatie, ktoré by
ovplyvnilo fungovanie rary.
Zablokovanie niektorého vetracieho
otvoru by mohlo spdsobit’ prehriatie, ¢o
by mohlo nepriaznivo ovplyvnit ¢innost
zariadenia a vyustit do nebezpecénej
situacie.
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Specifikacie
Napajanie:
Spotreba el. energie:

Maximalne; 1 250 W
800 W (IEC-60705)

230V, 50 Hz

Vystup:

VonkajSie rozmery:
NN-ST21QW;
440 mm (S) x 324 mm (H) x 258 mm (V)
NN-SM23QM/NN-SM22QB/NN-SM21QW;
440 mm (S) x 333 mm (H) x 258 mm (V)

Rozmery vnutrajSka rary:

306 mm (S) x 308 mm (H) x 214 mm (V)

Celkovy objem vnutorného priestoru rary: 20 L

Priemer oto¢ného taniera: 255 mm
Prevadzkova frekvencia: 2450 MHz
Cista hmotnost: 11 kg
Hlu¢nost: Lwa 63 dB

Informacie o spotrebe energie v stave
nizkej spotreby a maximalnom ¢ase na
dosiahnutie stavu nizkej spotreby.

[NN-ST21QW]

Stav pohotovosti:

Maximalny ¢as na dosiahnutie stavu
pohotovosti: 20 minut
[NN-SM23QM, NN-SM22QB, NN-SM21QW]
Stav vypnutia: 0,5W
Maximalny ¢as na dosiahnutie stavu
vypnutia: —

0,8W

Uvedena hmotnost’ a rozmery su
priblizné.

Technické udaje podliehaju zmene bez
ohlasenia.

Tento vyrobok predstavuje zariadenie, ktoré
je v sulade s eurépskou normou pre rusenia
v dosledku elektromagnetickej kompatibility
EN 55011. Podla tejto normy je tento
vyrobok zariadenim skupiny 2, triedy B a je
v ramci poZadovanych limitnych hodnét.
Trieda 2 znamena, Ze radiofrekvencna
energia je zamerne generovana vo forme
elektromagnetického Ziarenia na ucel
ohrevu a varenia potravin. Trieda B
znamena, ze tento vyrobok sa smie
pouzivat v beznych priestoroch
domacnosti.

Informacie o likvidacii
odpadu z elektrickych a
elektronickych zariadeni

(domacnosti)
I Tento symbol na vyrobkoch a/
alebo sprievodnej dokumentéacii
znamena, Ze elektrické a elektronické
vyrobky by sa nemali likvidovat spolu s
beznym domovym odpadom.

V zaujme spravneho spracovania,
obnovenia a recyklacie zaneste tieto
vyrobky na ur¢ené zberné miesta, kde budu
bezplatne prijaté.

V niektorych krajinach je tiez mozné vratit
staré vyrobky miestnemu predajcovi pri
zakupeni ekvivalentného nového vyrobku.

Spravna likvidacia tohto vyrobku poméze
Setrit cenné zdroje a predchadzat moznym
negativnym ucinkom na fudské zdravie a
zivotné prostredie, o méze naopak nastat
pri nevhodnom zaobchadzani s odpadom.
Podrobnosti o najblizSom uréenom
zbernom mieste ziskate od miestnych
Uradov.

Pri nespravne;j likvidacii tohto odpadu sa
vystavujete riziku postihu v sulade s
miestnymi pravnymi predpismi.

Pre podnikatelov v Eurépskej tnii
Ak chcete zlikvidovat elektrické alebo
elektronické zariadenie, informacie ziskate
od predajcu alebo dodavatela.

Informacie o likvidacii vyrobkov
v krajinach mimo Eurépskej unie
Tento symbol plati len pre pouZivatelov z
krajin Europskej unie.

Ak chcete zlikvidovat tento vyrobok, obratte
sa na miestne Urady alebo predajcu a
informujte sa o spravnom spdsobe
likvidacie.
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m Fontos biztonsagi elbirasok: Miel6tt belizemelné a
mikrohullamu sut6t, kérjuk, olvassa el figyelmesen
ezeket az utasitasokat és eldvigyazatossagokat, és
tartsa be ezeket a jovében is.

m Figyelem! Az ajto tomitését és kornyékeét nedves
ruhaval kell tisztitani. A készuléket ellenérizni kell,
hogy nem sérult-e az ajtétomités és kornyéke. Ha
igen, akkor addig nem szabad hasznalni a
készlléket, amig egy, a gyarto altal képzett
szakember meg nem javitja!

m Figyelem! Ne probalkozzon az ajtonak, a
kezelblap burkolatanak, a biztonsagi zarszerkezet
kapcsoldjanak, vagy a sutdé mas részeinek
javitasaval vagy modositasaval. Ne tavolitsa el a
kulsé panelt a sutérél, mivel az védelmet biztosit a
mikrohullamu energia ellen. A készulék javitasat
csak szakember végezheti!

m Figyelem! Nem szabad folyadékot és mas ételt
lezart tartéedényben melegiteni, mert felrobbanhat!

m Figyelem! Folyadék, pl. leves, sz6sz és ital
melegitésekor lehetséges, hogy a folyadék tullépi a
forraspontjat anélkul, hogy ezt a buborékképzédés
elére jelezné. Emiatt a forro folyadék hirtelen
kifuthat.

m Figyelem! A cumisuveg vagy a bébiételes uveg
tartalmat fel kell razni, vagy dssze kell keverni!
Fogyasztas el6tt ellendrizni kell a h6meérseékletet,
nehogy megégesse a gyermek szajat!

HU
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m Figyelem! Javitaskor vagy alkatrészek cseréjekor
a készlléket le kell valasztani az aramforrasrol. A
csatlakozodugo kihuzasat kovetden, a dugot ugy
kell elnelyezni, hogy a javitast végzd személy
szamara lathato legyen, elkertlendd a véletlenszer(
ujracsatlakoztatast.

m Figyelem! A lehetséges aramutést elkerilendé, a
lampa cseréje elbtt gy6z6djon meg arrol, hogy a
készulék ki van-e kapcsolva.

m A készlléket 8 év feletti gyermekek illetve
csokkent fizikai, érzékszervi, vagy szellemi
képesseégu, vagy tapasztalattal és gyakorlattal nem
rendelkez6 személyek csak olyan, a biztonsagukeért
felelés szemely felugyelete és iranyitasa alatt
hasznalhatjak, aki ismeri annak veszélyeit és
biztonsagos kezelését. Gyerekek a készllékkel nem
jatszhatnak. A készulék tisztitasat és karbantartasat
gyerekek - felugyelet nélkil- nem végezhetik.

= Ugy kell a késziiléket lizembe helyezni, hogy a
csatlakozodugd kihuzasaval, vagy valamilyen
megszakitd beiktatasaval konnyen le lehessen
valasztani a halozatrol.

» Ha a halozati kabel sérult, akkor a gyarténak,
hivatalos szervizének vagy hasonlo képzettségl
szakembernek kell kicserélnie a baleset elkerilése
végett!

m Tilos a mikrohullamu sutét villany- vagy
gaztlizhely kozelében hasznaini!

HU



m Ez a sutd csak pulton torténd hasznalatra
alkalmas. Nem beépitett hasznalatra vagy
szekrénybe torténé beépitésre készllt.

» A mikrohullamu sutét sik és stabil felUletre kell
helyezni a padl6szinttél 85 cm-es magassagban, a
suté hatsé része pedig a hatso fal kdzelében
helyezkedjen el. Ha a sut6 egyik oldala kozvetlenul
fal mellett helyezkedik el, a masik oldalt és a sut6
tetejét nem szabad elzarni. Biztositson legalabb
15 cm szabad helyet a sut6 felett.

= Amikor az ételt milanyag- vagy papiredényben
melegiti, folyamatosan tartsa figyelemmel a sutét,
mivel az ilyen edény meggyulladhat, ha tulhevdl.

m Ha a sutdben fust vagy tlz keletkezik, nyomja
meg a Leallitds/Nullazas érintégombot vagy forditsa
vissza az |d6zit6 tarcsat nulla helyzetbe, és hagyja
zarva az ajtot, hogy elfojtsa a langokat. Huzza ki a
tapkabelt, vagy kapcsolja ki az aramot a
biztositéknal, vagy a megszakitopanelnél.

m Ezt a készuléket haztartasi célu és hasonlo

hasznalatra tervezték, mint példaul:

- boltok alkalmazotti konyhaja, irodak és egyéb
munkateruletek;

- vidéki hazak;

- hotelek és szallok és egyéb lakokornyezet
vendégei szamara;

- panzio tipusu kornyezetek.

HU
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= Tilos nyers tojast és kemeny tojast fozni
MIKROHULLAMU Gzemmddban! A tojasban
nyomas keletkezik, és szétrobbanhat, még a
melegités befejezése utan is.

m Rendszeres id6kozonkent tisztitsa meg a
mikrohullamu suto belsé terét, az ajtotomitést és
kornyékét! Ha a suto falara, az ajté szigetelésére és
az ajto szigetelése korili teruletekre étel vagy
folyadék tapad, torolje le nedves ruhaval. Ha
nagyon elszennyezddik, enyhe mososzert lehet
hasznalni. Durva vagy koptatd hatasu mosdészert
nem ajanlatos hasznalni.

= NE HASZNALJON A KERESKEDELEMBEN
KAPHATO SUTOTISZTITOT ERRE A CELRA!

= Ha a mikrohullamu sutét nem tartjak tiszta
allapotban, a fellletek allapota sérulhet, ami
leroviditheti a készulék élettartamat, veszélyes
helyzetekhez vezethet.

m GOztisztitot nem szabad hasznalni!

m Az ajtolveg tisztitasara ne hasznaljon durva,
koptato hatasu tisztitdszert, vagy éles fem
kapardeszkozt, mert megkarcolhatja a fellletet és
emiatt az Uveg megrepedezhet!

m A készulék nem arra készult, hogy kulsé
idézitovel, vagy kulonallo taviranyitd rendszerrel
muakodtessek.

HU



m Csak olyan eszkozOket, edényeket hasznaljon,
amelyek alkalmasak mikrohullamu sutében torténd
hasznalatra.

= A mikrohullamu sutét kizarolag ételek és italok
melegitésére tervezték. Ovatosan jarjon el alacsony
nedvességtartalmu ételek, pl.: kenyerek, csokolade,
kekszek és tésztak melegl’tésekor. Ezek konnyen
megeéghetnek, kiszaradhatnak vagy
meggyulladhatnak, ha tul sokaig melegitik azokat.
Nem ajanlott alacsony nedvességtartalmu ételek,
pI popcorn vagy paszka melegitése. Etelek,
ujsagpapir vagy ruhazat szaritasa, melegitéparna,
papucs, szivacs, torléruha, terapias liszteszsak,
melegvizes palack és hasonlo targyak hevitése
sérulés, gyulladas vagy tlz kockazataval jar.

m Alampat a gyarto altal kiképzett szakembernek
kell kicserélnie! NE prébalkozzon a suté kilsé
burkolatanak eltavolitasavall

m Fém edényeket és fémszegélyt tartalmazo
tanyérokat nem szabad mikrohullamu tzemmddban
hasznalni. Ez ugyanis szikrazashoz vezet.
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Telepités és csatlakoztatas

Ellenérizze mikrohullamu
siitéjét

Csomagolja ki a sutét, tavolitsa el a
csomagolast, és ellendrizze, hogy nem
lathatok-e sértlések a siitdn, pl.
horpadasok, torétt ajtéreteszek vagy
repedések az ajton. Ha barmilyen
sérulést észlel, azonnal értesitse a
kereskedét. Ne hozzon mikddésbe
sérllt mikrohullamu sutét.

A sut6 elhelyezése

Ez a sUt6 csak pulton térténd
hasznalatra alkalmas. Nem beépitett
hasznalatra vagy szekrénybe térténé
beépitésre készlilt.

1. Sik és stabil fellileten helyezze el a
sutét, tobb, mint 85 cm
magassagban a padlé felett.

2. Ugy kell a késziiléket lizembe
helyezni, hogy a csatlakoz6dugd
kihuzasaval, vagy valamilyen
megszakito beiktatasaval kénnyen
le lehessen vélasztani a haldzatrdl.

3. Amegfeleld mikddés érdekében
biztositson elégséges légaramlast
suté szamara.

Hasznalat pulton:

Biztositson legalabb 15 cm szabad
helyet a sté felett, 10 cm-t
mdogotte, 5 cm-t mindkét oldalon.

J15cm
‘ 10 cm
5cm
-

ult teteje

Foldelési utasitasok

B Fontos! )

A SZEMELY| BIZTONSAG
ERDEKEBEN EZT A KESZULEKET
MEGFELELOEN FOLDELNI KELL.

Ha a hal6zati konnektor nincs foldelve,
a vasarlé személyes felel6ssége, hogy
megfeleléen foldelt haldzati aljzatra
cseréltesse azt.

Uzemi fesziiltség

Afesziiltségnek meg kell felelnie a siitdn
talalhaté cimkén feltlintetett értéknek. Ha a
megadottnal magasabb fesziiltséget hasznal,
az tlizhdz vagy egyéb karokhoz vezethet.

Ha a siit6 egyik oldala a falhoz
simul, a masik oldalt vagy a tetejét
nem szabad eltakarni.

4. Tilos a mikrohulldmu sutét villany-
vagy gaztlizhely kdzelében
hasznalni!

5. Atapkabel nem érhet hozza a sitd
kulsé burkolatdhoz. Tartsa tavol a
kabelt forrd felliletektdl. Ne hagyja
a kabelt az asztal vagy a pult
szélérdl lelogni. Ne meritse a
kabelt, a csatlakozét vagy a sitét
vizbe.

6. Alabakat nem szabad eltavolitani.

7. Ezt akészuléket haztartasi célu és
hasonl6 hasznalatra tervezték, mint
példaul:

- boltok alkalmazotti konyhaja,
irodék és egyéb munkateruletek;

- vidéki hazak;

- hotelek és szalldk és egyéb
lakékornyezet vendégei szamara;

- panzi6 tipusu kornyezetek.

Ne hasznalja szabadtéren.
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A sut6 elhelyezése

8. Ne hasznalja a siitét nedves
kornyezetben.

9. Ne tdmitse el a szellézbényilasokat.
Ha ezek a nyilasok mikddés
kozben elzarédnak, a suté
tulmelegedhet. Ebben az esetben a
sUtét biztonsagi hékapcsold védi,
és a készulék csak a lehilés utan
kapcsol be Ujra.

10. A készllék nem arra készllt, hogy

kilsé id6zitével, vagy kilonallo
taviranyito rendszerrel
mikodtessék.

Fontos biztonsagi utasitasok

1. Az ajtd szigetelését és a szigetelés 4.

korulotti terlletet nedves ruhaval
meg kell tisztitani. A készlléken
ellendrizni kell az ajté
szigetelésének és kdrnyékének
épségeét, és ha ezek a teriletek
megseériltek, a késziiléket nem

szabad addig hasznalni, amig egy S.
a gyartd altal képzett szakember ki
nem javitotta.

2. Ne probalkozzon az ajtonak, a 6.

kezel6lap burkolatanak, a
biztonsagi zarszerkezet
kapcsolojanak, vagy a sité mas
részeinek javitasaval vagy
maddositasaval. Ne tavolitsa el a
kiils& panelt a siitérél, mivel az
védelmet biztosit a mikrohullamu
energia ellen. A javitdsokat
szakképzett szereldvel kell
végeztetni.

3. Ne mikddtesse ezt a készliléket,
ha a KABEL VAGY A
CSATLAKOZO megsérilt, ha a
készulék nem mikddik
megfeleléen, vagy ha megsértilt,
leejtették. A gyarto altal képzett
szakembereken kivil mas
személyek szamara a javitas
elvégzése veszélyes.

Ha megsértilt a tapkabel, akkor a
balesetek elkerilése érdekében a
gyarténak, a gyartd hivatalos
szervizének, vagy egy hasonléan
képzett személynek kell azt
kicserélnie.

Nem szabad folyadékot és mas
ételt lezart tartéedényben
melegiteni, mert felrobbanhat!

A késziiléket 8 év feletti gyermekek
illetve csokkent fizikai, érzékszervi,
vagy szellemi képesséqgl, vagy
tapasztalattal és gyakorlattal nem
rendelkez6 személyek csak olyan,
a biztonsagukeért felelés személy
felligyelete és iranyitasa alatt
hasznalhatjak, aki ismeri annak
veszélyeit és biztonsagos
kezelését. Gyerekek a késziilékkel
nem jatszhatnak. A készulék
tisztitasat és karbantartasat
gyerekek - feligyelet nélkil- nem
végezhetik.



A siité hasznalata

m Ne hasznalja a siitét semmilyen
mas célra, csak étel készitéseére.
Ezt a sitét specidlisan étel
melegitésére és fézésére
tervezték. Ne hasznalja a sut6t
vegyi anyagok vagy egyéb, nem
ehet6 termékek melegitésére.

m Hasznélatuk el6tt ellenérizze, hogy
az eszkdzok/edények alkalmasak-e
mikrohullamu stében torténé
hasznélatra.

m Amikor a sutd hasznalaton kivil van,
ne taroljon benne semmit, mivel a
sutét akar véletlendl is
bekapcsolhatja.

m Ez a készilek nem milkodtetheto,
HANINCSEN ETEL A SUTOBEN. Az
ilyen miikddtetés karosithatja a
készuléket.

m Ha a sUtdében fust vagy tiiz
keletkezik, nyomja meg a Leallitas/
Nullazas érintégombot vagy forditsa
vissza az |d6zité tarcsat nulla
helyzetbe, és hagyja zarva az ajtét,
hogy elfojtsa a langokat. HUzza ki a
tapkabelt, vagy kapcsolja ki az
aramot a biztositéknal, vagy a
megszakitdpanelnél.

Ventilator miikodése

m A sUt6 hasznalata utan a
ventilator még egy par percig
forog, hogy lehlitse az
elektronikus alkatrészeket. Ez
normalis jelenség és kiveheti az
ételt akkor is, ha a ventilator még
mikodik. Ez id6 alatt tovabbra is
hasznalhatja a sut6t.

Sutdvilagitas

m Amikor ki kell cserélni a
sutévilagitast, kérjlk, forduljon a
keresked6hoz.

Kiegészitok

m A suté kilénbdzd kiegészitékkel
ker(l kiszallitasra. Mindig tartsa be a
kiegészitdk hasznalatéra vonatkoz6
utasitasokat.

Uvegtalca

m Ne kapcsolja be a sutét, ha a
gorg6gyrl és az lvegtalca nincs a
helyén.

m Soha ne hasznaljon mas tipusu
Uvegtalcat, mint a kifejezetten ehhez
a sltéhoz tervezett tipust.

m Ha az Uvegtalca felforrésodott,
hagyja lehini, miel6tt tisztitana,
vagy vizbe meritené.

m Az (ivegtalca mindkét iranyban
foroghat.

m Ha az Uvegtalcan 1évd étel, vagy
edény a sité falahoz ér, és
akadalyozza a talca forgasat, a talca
automatikusan az ellenkezd iranyba
kezd forogni. Ez normalis jelenség.

m Ne f6zzon ételeket kozvetlendl az
Uvegtalcan, kivéve, ha a receptek azt
eléirjak. Mindig helyezze az ételt
mikrohullamu siit6be val6 edénybe.

Gorgogyliri

m A gorgdgydr(t és a sitd aljat
rendszeresen tisztitani kell a zajos
mikddés és az ételmaradékok
lerak6dasanak megeldzése
érdekében.

m A g6rgdgyrit mindig az
Uvegtalcaval egytt kell hasznalni a
f6zés soran.



Fontos biztonsagi utasitasok

Fo6zési ido

m A fézési id6 az étel allapotatal,
hémérsékletétdl, mennyiségétdl
és az edény tipusatdl fugg.

m A minimalis fézési id6vel kezdje,
hogy megel6zze a tulfézést. Ha az
étel nem f6tt meg kell6képpen, még
mindig fézheti egy kicsit tovabb.

W Fontos!

Ha tullépi a megadott f6zési idot,
az étel tonkremehet, rendkiviili
esetben akar meg is gyulladhat,
ami a siité belsejének
karosodasahoz vezethet.

Kis mennyiségii étel

m A kis mennyiségli vagy alacsony
nedvességtartalmu ételek
odaéghetnek, kiszaradhatnak vagy
meggyulladhatnak, ha tul sokaig f6zi
Oket. Ha a slit6 belsejében
meggyulladna valami, tartsa csukva
a sutd ajtajat, kapcsolja ki a sutét és
hlzza ki a csatlakozddugét a héldzati
aljzatbdl.

Alacsony nedvességtartalmu

ételek

m A mikrohullamu siitét kizarolag ételek
és italok melegitésére terveztek.
Ovatosan jarjon el alacsony
nedvességtartalmu ételek, pl.:
kenyerek, csokoladé, kekszek és
tésztak melegitésekor. Ezek kdnnyen
megéghetnek, kiszaradhatnak vagy
meggyulladhatnak, ha tul sokaig
melegitik azokat. Nem ajanlott
alacsony nedvességtartalmu ételek,
pl.: popcorn vagy paszka melegitese.
Etelek, ujsagpapir vagy ruhazat
szaritasa, melegitéparna, papucs,
szivacs, torléruha, terapias
liszteszsak, melegvizes palack és
hasonl6 targyak hevitése sértlés,
gyulladas vagy tlz kockazataval jar.

Tojas

m Tilos nyers tojast és kemény tojast
f6zni MIKROHULLAMU
tzemmaodban! A tojasban nyomas
keletkezik, és szétrobbanhat, még a
melegités befejezése utan is.

A feliilet atszarasa

m A nem porozus felliletl ételek,
példaul a burgonya, tojassargaja
vagy virsli esetén at kell szurni a
fellletiket a MIKROHULLAMU f6zés
elétt, hogy elkertilje felrobbanasukat.

Hashéméro

m Csak akkor hasznaljon hiushémérét a
slltek és szarnyasok sutési fokanak
ellendrzésére, ha a hust mar kivette
a sutébdl. Ne hasznaljon
hagyomanyos hushémérét a
mikrohullamu sitében, mivel az
szikrazast okozhat.

HU



Folyadékok

m Folyadékok, pl. leves, szészok, vagy
italok melegitése soran a
mikrohullamu sitében a folyadékok
felmelegedhetnek a forraspontra,
anélkll, hogy ezt buborékképz8dés
jelezné. Ez a forré folyadék hirtelen
kifutasahoz vezethet.

Ennek megakadalyozasara a

kovetkezd intézkedéseket javasoljuk:

a Kertlje az egyenes falu, szlk
nyaku edények hasznalatat.

b Ne melegitse tul a folyadékokat.

¢ Keverje meg a folyadékot, miel6tt
az edényt a sitdbe helyezné,
majd keverje meg ismét a fézési
id6 felénél.

d Melegités utan hagyja az edényt
rovid ideig allni a sttében, majd
keverje meg ismét, miel6tt
6vatosan kivenné a sutébél.

Papir/miianyag

m Amikor az ételt milanyag- vagy
papiredényben melegiti,
folyamatosan tartsa figyelemmel a
sutét, mivel az ilyen edény
meggyulladhat, ha tulhevl.

m Ne hasznaljon Ujrahasznositott
papirtermékeket (pl. konyhai
papirtorl6 tekercset), csak ha a
papirterméken fel van tintetve, hogy
biztonsagosan hasznélhat6
mikrohullamu sutében. Az
Ujrahasznositott papirtermékek
tartalmazhatnak olyan
szennyez6déseket, amelyek
hasznalat kdzben szikrakat és/vagy
tlzet okozhatnak.

m Tavolitsa el a sutézacskdkrél a zar6

drétokat, miel6tt a sutébe helyezné a
zacskokat.

Edények/folia

m Ne melegitsen zart konzervdobozokat
vagy palackokat, mert
felrobbanhatnak.

m Fém edényeket és fémszegélyt
tartalmazdé tanyérokat nem szabad
mikrohullamu tizemmaodban
hasznalni. Ez ugyanis szikrazashoz
vezet.

Etetélivegek / bébiételes

livegek

m Az etetblvegek és bébiételes Uvegek
tetejét és a cumit vagy a fedelet le
kell szedni, miel6tt a sutébe rakna.

m Az etet6lvegek és bébiételes livegek
tartalmat fel kell rézni, vagy meg kell
keverni.

m A fogyasztas elétt ellendrizni kell a
hémérsékletet az égési sérlilések
elkertlése érdekében.



A slito alkatrészei

1. Ajtényité gomb 2. Siitéablak
Nyomja meg az ajto kinyitasahoz. Az 3. Szell6zonyilasok
ajto f6zés kdzbeni kinyitasa ledllitia a 4. Mikrohullam beléptetési pont
fézési folyamatot a program torlése (Ne tavolitsa el.)
nélkul. 5. Kiils6 szell6zonyilasok
NN-SM23QM, NN-SM22QB, NN- 6. Kezeldlap
SM21QW modellek esetében a f6zés 7. Tapkabel
folytatodik, amint bezarja az ajtot. 8. Csatlakozodugo
NN-ST21QW esetében a f6zés az ajtd 9. Uvegtalca
bezarasa és az Inditas/Beallitas 10. Gorgogydirii
érintégomb megnyomasa utan 11. Menii cimke (csak NN-ST21QW)

folytatodik. A f6zési program soran
barmikor biztonsagos az ajté kinyitasa
és nem all fenn a mikrohulldamu
sugarzas veszélye.

——6
[ &
—1
10

Azonosito cimke talalhaté a sutén.

m MEGJEGYZES:
Az abra csak a szemléltetést szolgalja.
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NN-SM23QM, NN-SM22QB, NN-SM21QW

Kezelblap
\
— 2
-
200W
i * %
L)
1 — « 360W |,
* 700W
80;)W

min

10 8

1 Mikrohullamu/Kiolvasztas lizemmad valaszto tarcsa

2 Kiolvasztasi teljesitmény
3 Mikrohullamau teljesitmény
4 |dozit6 tarcsa

 Akezeldlap kialakitasa eltéré lehet, de a kifejezések és a miikddés
azonosak.

HU

M



NN-SM23QM, NN-SM22QB, NN-SM21QW
Mikrohullamu fozés és kiolvasztas

A siité hasznalatakor az livegtalcanak mindig a helyén kell lennie.

+ 700W
800W 0 8

Allitsa be a kivant Allitsa be a f6zési id6t a tarcsa elforditasaval.
teljesitményt a tarcsa Révid fézési id6k esetén forditsa a tarcsat 5 perc
elforditasaval. utanra, azutan allitsa be a szilkséges idére.
Teljesitmény Mikrohullam

Magas 800 W
Kozepes 700 W
Alacsony 360 W
Kiolvasztas %% 270 W
Melegités 200 W

B MEGJEGYZES:

1. Ha az ajté mar zarva van, a f6zés/kiolvasztas azonnal elkezdédik.

2. Ha afézés alatt ellendrizni kivanja az ételt, egyszeriien nyissa ki az ajtot. A siitd
automatikusan megallitja a f6zést. A fézés folytatasahoz csukja be az ajtot.

3. Af6zés megallitasahoz forditsa az id6zitd tarcsat a nulla helyzetbe. A f6zési id6 a f6zési
ciklus soran barmikor visszaallithatd az id6zit6 tarcsa elforditasaval.

4. Amikor a f6zés befejez6dése utan az ételt kiveszi a sttébdl, ellenérizze, hogy az idézitd

tarcsa a nulla helyzetben van-e.

Informacidkért a Kiolvasztasrol lasd a Kiolvasztasi utmutatét a(z) 18. oldalon.

Kértlbelul a kiolvasztasi idé felénél forditsa meg az ételt, tavolitsa el a kiolvadt

részeket/ételt. Lasd a Kiolvasztasi Gtmutatot a(z) 18. oldalon.

7. Lasd a 2-4. megjegyzéseket a(z) 24. oldalon a serpenyd hasznalataval
kapcsolatosan.

oo
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NN-ST21QW

Kezelolap
o
X 10
2——— p —
Micro Power min
* %
1
- X) o
3 Defrost min
R 10
4— Auto sec
o g @,
Quick 30
8§ —— A %
s —— @ O/d——r10
NN-ST21QW

* A kezel6lap kialakitésa eltérd lehet, de a

kifejezések az érintégombokon és a
milkodés azonosak.

B Sipol6 hang

Az érintégomb megnyomasa esetén sipolas

hallhaté. Ha megnyomtak egy

érintéggombot, de nem hallhaté sipolas, a

késziilék nem fogadta vagy nem tudja
elfogadni az utasitast. A sit6 a
programozott szakaszok kozott kétszer
sipolni fog. Barmely végrehajtott program
végeén a sitd 5 alkalommal sipold
hangjelzést ad, és megjelenik az ,End”
(Vége) felirat.

1
2

3

Kijelz6ablak

Micro Power (Mikrohullamu
Teljesitmény) érintégomb
Automatikus kiolvasztas
érintégomb

4 Automatikus menii érintégomb
5 1d6 érintégombok
6 1d6zit6/Ora érintégomb

7
8
9

10

—_

Quick 30 (Gyors30) érintégomb
Fel/Le érintégombok

Leallitas/Nullazas érintégomb
Fozés elott

Egyetlen megnyomasa torli az
utasitdsokat.

A f6zés soran

Egyetlen megnyomasa
ideiglenesen leallitia a fézési
folyamatot. Ujbdli megnyomasra
minden utasitas torlédik, és a
kijelz6n megjelenik a ,0” vagy az
idd.

Inditas/Beallitas érintégomb
Egyetlen megnyomasa elinditja a sité
mikodését. Ha a suté mikodése
kdzben kinyitjak az ajtét vagy
megnyomjak egyszer a Leallitas/
Nulldzas gombot, a siitd
Ujrainditasahoz ujra meg kell nyomni az
Inditas/Beallitas gombot.

MEGJEGYZES:

. Ha a f6z6program beallitasa utan

6 percig nem nyomjék meg az Inditas/
Beallitds gombot, a suté
automatikusan leallitja a
féz&programot. A kijelz6 visszaall az
orara vagy a ,0” értékre.

A sutét ugy helyezze el, hogy a
kijelz6ablak ne legyen
szemmagassagnal magasabban az
optimalis lathat6sag érdekében.

HU
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NN-ST21QW
Az ora beallitasa

A siit6 els6 csatlakoztatasakor a kijelzon a ,,88.88” felirat jelenik meg.

B =) A VvV omp O/ s AV

Nyomja meg az Nyomja meg a Nyomja meg az Nyomja meg a
1d6zit6/Ora FellLe Inditas/Beallitas FellLe
érintégombot kétszer. érintégombokat érintégombot. érintégombokat a
Az 6ra szemjegyei az ora A perc szamjegyei perc

villogni kezdenek. beallitasahoz. villogni kezdenek. beallitasahoz.

=) /I

Nyomja meg az Inditas/Beallitas érintégombot.
Az id6 ezzel rogzll a kijelzén.

B MEGJEGYZES:

1. Azidd visszaallitasahoz ismételje meg a fenti Iépést.

2. Az 6ra mindaddig megjegyzi az id6t, amig a suté be van dugva és aramellatast kap.
3. Ezegy 24 ¢ras ora, azaz a du. 2 6ra = 14:00 és nem 2:00.

NN-ST21QW
Gyermekbiztonsagi zar

Ez a funkcié a siit6 kezeloszerveit miikodésképtelenné teszi; az ajté azonban
kinyithaté. A gyermekbiztonsagi zar akkor allithaté be, ha a kijelzén ,,0” vagy az
ido jelenik meg.

A beallitashoz: Az érvénytelenitéshez:
D/ @
Nyomja meg az Inditas/Beallitas Nyomja meg a Leallitas/Nullazas
érintégombot 3-szor 10 masodpercen érintégombot 3-szor 10 masodpercen
beliil. beliil.
Az id6 kijelzése eltlinik. Az aktualis id6 A kijelzén ismét megjelenik az id6.

beallitasa nem fog elveszni. 'L --- felirat
jelenik meg a kijelzén.
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NN-ST21QW
Mikrohullamu fozés és kiolvasztas

A siité hasznalatakor az livegtalcanak mindig a helyén kell lennie.

X # 10 1 10
Micro Power min min sec » <> / <'J

Nyomja meg a Micro Power  Allitsa be a fézési id6t. Nyomja meg az
(Mikrohullamu Lasd lejjebb ,A f6zési id6/ Inditas/Beallitas
Teljesitmény) érintégombot  id&zitési id6 beallitasa” szakaszt. érintégombot.
a kivant teljesitmény Akijelzén az id6
kivalasztasahoz. visszaszamlal.
Nyomja meg Teljesitmény Max. rendelkezésre all6 id6
egyszer 800 W Magas 30 perc
kétszer 500 W Kozepes 99 perc 50 masodperc
3 alkalommal 400 W Alacsony 99 perc 50 masodperc
4 alkalommal 200 W Kiolvasztas 99 perc 50 masodperc
5 alkalommal 100 W Melegités 99 perc 50 masodperc

m MEGJEGYZES:

1. Aslté automatikusan 800 W (Magas) mikrohullamu teljesitményen mikodik, ha a f6zési
id6t anélkll adja meg, hogy elézéleg kivalasztotta volna a teljesitményszintet.

2. F&zés soran az livegtalca berezeghet. Ez nem befolyasolja a f6zési teljesitményt.

3. Lasd a TOBBSZAKASZOS FOZEST a(z) 19. oldalon.

4. Az ALLASI IDO a mikrohullamu teljesitmény és az id6 beallitasa utan programozhato.

Lasd a(z) 21. oldalon.

NE hasznalja mikrohullamu siitét semmilyen fémtarggyal a sutében.

Akiolvasztas soran mindig vizsgalja meg az ételt az ajtd kinyitdsaval, majd Ujrainditassal. A

kiolvasztas soran nem szlikséges az étel letakarasa. Az egyenletes eredmény érdekében a

kiolvasztas soran tobbszér keverje meg, forgassa meg vagy valassza szét az ételt. Nagymeéretii

izlletek és baromfi esetében a kiolvasztas felénél forditsa meg.

Lasd a Kiolvasztasi Utmutatét a(z) 18. oldalon.

7. Ha a mikrohullamu siité hosszabb ideig 800 W (magas) mikrohullamu teljesitményen
Uzemel, a mikrohullamu suté automatikusan beadllitja a teljesitményt a mikrohullamu
suté alkatrészeinek védelme érdekében.

o o

B A fdzési idé/id6zitési id6 bedllitasa
Af6zési id6 vagy az id6zitési ided beallitasakor hasznalja az alabbi érintégombokat az
igényeinek megfelelen.

10 1 10 &

min min sec Quick 30
Nyomja meg tobbszor az egyes 1d6 érintdgombokat a Nyomja meg a Quick 30 (Gyors30)
beéllitani kivant idéérteknek megfeleléen. érintégombot a f6zési idé 30 masodperces

|épésekben torténd beallitasahoz.

A %

Miutan megadott egy idéértéket az egyes 1d6 érintégombokkal vagy a Quick 30 (Gyors30)
érintégombbal, az id6éértékeket a Fel/Le érintégombokkal allithatja be.
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NN-ST21QW

Mikrohullamu fozés és kiolvasztas

Kiolvasztasi itmutato

ALLASI IDOK

Egyszemélyes ételadagokat kozvetleniil a
kiolvasztas utan is meg lehet f6zni. A
nagyobb ételadagoknal természetes, hogy
kozépen még fagyottak. Fézés el6tt ezeket
hagyja legalabb egy 6raig allni. Ez alatt az
id6 alatt a hémérséklet eloszlasa
egyenletessé valik, és az étel a hvezetes
altal kiolvad. MEGJEGYZES: Ha az ételt
nem f6zi meg azonnal, tarolja
hitészekrényben. Soha ne fagyasszon Ujra
ételt anélkiil, hogy el6bb ne f6zné meg.

DARALT, VAGY SZELETELT HUS ES
TENGER GYUMOLCSEI

Mivel ezeknek az ételeknek a kiilseje
hamar kiolvad, a darabokat sziikséges
elvalasztani egymastdl, és kiolvasztas
kdzben gyakran szét kell valasztani a
tomboket, és eltavolitani 6ket, amint
kiolvadtak.

KIS ADAG ETELEK

A husszeleteket és csirkedarabokat a
lehet6 leghamarabb el kell kiiléniteni
egymastol, hogy végig egyenletesen
olvadjanak ki. A zsiros részek és a végek
hamarabb olvadnak ki. Tegye ezeket a
forgotanyér kdzepére.

KENYER

Akenyérnek allasi id6re van sziksége,
hogy a kdzepe kiolvadjon. Az allasi idé
lerovidithetd, ha a szeleteket elvalasztja, a
zsemléket és cipokat pedig félbevagja.
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NN-ST21QW
Tobbfokozatu fozés

Ez a funkcio lehetdvé teszi, hogy akar 3 f6zési szakaszbol allé folyamatot programozzon be.

Példa: 800 W (Magas) teljesitmény 2 percig, 500 W (K6zepes) teljesitmény 3 percig és
100 W (Meleg) teljesitmény 2 percig tarté folyamat beallitasa.

Nyomja meg kétszer.

N # 10 1 10
Micro Power min min sec

Nyomja meg a Micro  Allitsa be a f6zési id6t*.
Power (Mikrohullamu

Teljesitmény)

érintégombot egyszer

a 800 W (Magas)

teljesitmény

kivalasztasahoz.

Nyomja meg 3-szor.

N » 10 1 10
Micro Power min min sec

Nyomja meg a Micro  Allitsa be a f6zési id6t*.
Power (Mikrohullamu

Teljesitmény)

érintégombot egyszer

az 500 W (Kozepes)

teljesitmény

kivalasztasahoz.

Nyomja meg kétszer.
|

A » 10 1 10
Micro Power min min sec

Nyomja meg a Micro  Allitsa be a f6zési id6t*.
Power (Mikrohullamu

Teljesitmény)

érintégombot 4-szer a

100 W (Meleg)

teljesitmény

kivalasztasahoz.

=

= O/

Nyomja meg az Inditas/
Beallitas érintégombot.

Az els6 szakasz ideje
visszaszamlalodik a kijelzdn.

* Lasd ,A fézési id6/id6zitési id6 bedllitdsa” szakaszt a(z) 17. oldalon.

m MEGJEGYZES:

1. Az AUTOMATIKUS PROGRAMOK nem hasznalhatdk egyiitt a TOBBSZAKASZOS

FOZES funkcioval.

2. Mikodés kdzben 2 sipolas hallatszik az egyes szakaszok kodzott, és 5 sipolas

hallatszik, miutan az 6sszes szakasz befejez6dott.

3. A800 W (Magas) MIKROHULLAMU teljesitmény csak egyszer allithaté be a

TOBBSZAKASZOS FOZES esetén.

HU



NN-ST21QW
Quick 30 (Gyors30) funkcio

Ez a funkcio lehetdvé teszi a f6zési id6 beallitasat 30 masodperces Iépésekben,
legfeljebb 5 percig 800 W (Magas) teljesitményen.

2 =) >/

Quick 30

Nyomja meg a Quick 30 Nyomja meg az Inditas/Beallitas
(Gyors30) érintégombot, érintégombot.

amig a kivant fézési id6é Akijelz6n az id6 visszaszamlal.
meg nem jelenik a

kijelzon.

NN-ST21QW

Add time (Id6 hozzaadasa) funkcio

A f6zés soran ez a funkcio lehetévé teszi f6zési id6 hozzaadasat.

1 10
min sec
Fo6zés kdzben nyomja meg az 1 perc vagy
10 mp érintégombot.
Af6zési idé hozzaadadik, legfeljebb 5 percig.

m MEGJEGYZES:
Az ADD TIME (IDO HOZZAADASA) funkcié nem érheté el az AUTOMATIKUS
PROGRAMOK esetében.

HU



NN-ST21QW
Az idozito hasznalata

Ez a funkcié KONYHAI IDOZITOKENT miikédik, vagy lehetévé teszi az ALLASI IDO/
KESLELTETETT INDITAS programozasat.

Konyhai idézitd
Példa: 5 perc kiszamitasa.

Nyomja meg 5-szor.
|

2 # I:II'II(:\ rr;lin ;Ieoc # @ / ('J

Nyomja meg az Allitsa be a kivant id6t*. Nyomja meg az Inditas/

1d6zit6/Ora (legfeljebb 99 perc 50 masodperc) Beallitas érintégombot.

érintégombot. Az idd visszaszamol
anélkil, hogy a suté
miikodne.

* Lasd ,A fézési idé/idézitési idd beallitdsa” szakaszt a(z) 17. oldalon.

Allasi id6
Példa: 5 perc allas 3 perc 500 W (Kézepes) MIKROHULLAMU teljesitményti fézést
kovetden.

Nyomja meg 3-szor.
|

N * 10 1 10 *
Micro Power min min sec

Nyomja meg a Micro  Allitsa be a kivant fézési
Power (Mikrohullamu  id6t*.

Teljesitmény)

érintégombot kétszer

az 500 W (Kozepes)

teljesitmény

kivalasztasahoz.

Nyomja meg 5-szor.
|

2 # lll(t)‘\ rr;lin ;Ieoc # @ / ('J

Nyomja meg az Allitsa be a allasi id6t*. Nyomja meg az Inditas/
1d6zit6/Ora (legfeljebb 99 perc 50 masodperc)  Beallitas érintégombot.
érintégombot. Afbzés megkezdddik.

Afézés utan az allasi idé
visszaszamlalédik anélkdil,
hogy a stté mikddne.

* Lasd ,A fézési idd/idézitési id6 bedllitasa” szakaszt a(z) 17. oldalon.
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NN-ST21QW
Az idozito hasznalata

Késleltetett inditas
Példa: 500 W (Kodzepes) MIKROHULLAMU teljesitményii 3 perces fézés megkezdése 5 perc

allasi id6 utan.
Nyomja meg 5-sz6r.
|

g » rll?\ rr;lin :e(z »

Nyomja meg az Allitsa be a kivant késleltetési
Id6zit6/Ora idot*.
érintégombot. (legfeljebb 99 perc 50 masodperc)

Nyomja meg 3-szor.
|

N # 10 1 10
Micro Power min min sec # <> / <'J

Nyomja meg a Micro Allitsa be a kivant f6zési Nyomja meg az Inditas/
Power (Mikrohullamu ido6t*. Beallitas érintégombot.
Teljesitmény) Akésleltetési idd
érintégombot kétszer visszaszamlalodik, majd
az 500 W (Kozepes) a fézés megkezdddik.

teljesitmény
kivalasztasahoz.

* Lasd ,A fézési idé/idézitési idd beallitdsa” szakaszt a(z) 17. oldalon.

m MEGJEGYZES:

1.
2.

ATOBBSZAKASZOS FOZES programozhato, beleértve az ALLASI IDOT vagy
KESLELTETETT INDITAST is. L ;

Még akkor is, ha a siit6 ajtaja a KONYHAI IDOZITO, ALLASI IDO vagy
KESLELTETETT INDITAS alatt kinyilik, a kijelz6ablakban az id6 visszaszamlalasa
folytatodik. = .

Az ALLASI IDO/KESLELTETETT INDITAS nem programozhaté egyik AUTOMATIKUS
PROGRAM elétt/utan sem.

HU



NN-ST21QW

Automatikus programok

Ezzel a funkcioval az ételeket a tomegiiknek megfeleléen olvaszthatja ki/melegitheti fel/f6zheti meg.
Valassza ki a kategoriat és allitsa be az étel tomegét. A tomeget grammokban kell programozni. A
siitd automatikusan meghatarozza a MIKROHULLAMU teljesitmény szintjét és a fozési idét. A gyors
kivalasztas érdekében a tomeg az egyes kategoriak altal leggyakrabban hasznalt tomegekkel
kezddédik. A hozzaadott viz vagy a taroléedény tomegét nem foglalja magaban.

m MEGJEGYZES:

Do

Az AUTOMATIKUS PROGRAMOKAT CSAK a megadott élelmiszerekhez szabad hasznalni.
Csak a megadott tdmegtartomanyokon beliili ételeket olvassza ki/f6zze meg.

Mindig mérje le az élelmiszert, és ne hagyatkozzon a csomagolason talalhato informaciokra.
Alegtébb ételnek jot tesz az ALLASI IDO. Az AUTOMATIKUS PROGRAMMAL t6rténd

fézés utan lehetéve teszi, hogy a hé tovabbra is a kdzéppont felé terjedjen.

Automatikus kiolvasztas

*%
X
Defrost

Valassza ki a kivant

Automatikus Kiolvasztas

programot.

Az AUTOMATIKUS
PROGRAM szama
megjelenik a kijelz6n.

=

A \Y%

Adja meg a fagyasztott
élelmiszer tomegét.
Akijelzén az suly 10 g
|épésekben szamlalédik fel/le.

=) D/

Nyomja meg az
Inditas/Beallitas
érintégombot.

Ne felejtse el
megkeverni vagy
megforgatni az ételt a
kiolvasztas soran.

Program

Utasitasok

1. Hasfajtak
ﬂ‘
5%

o 1-szer nyomja meg

Tomeg: 200 - 1000 g

Kisebb vagy vékony husfajtak, kolbasz, daralt hus, steak, bélszin,
halfilé (egyenként 100 g és 400 g kozott) kiolvasztasahoz. Nyomja
meg egyszer az Automatikus kiolvasztas érintégombot. Allitsa be

az étel tdmegét, és nyomja meg az Inditas/Beallitas érintégombot.
A sipolaskor forditsa meg. Hagyja allni 15-30 percig.

2. Nagy darab

&S

%% .
¢4 2-szer nyomja meg

Defrost

Toémeg: 600 - 1600 g

Nagy darab hus, egész csirke, csontos husok kiolvasztasahoz.
Nyomja meg ketszer az Automatikus kiolvasztas érintégombot.
Allitsa be az étel tdmegét, és nyomja meg az Inditas/Beallitas
érintégombot. A f6zés elétt 1-2 orat hagyni kell allni, hogy az étel
kdzepe kiolvadjon. A sipolaskor forditsa meg.

3. Kenyér/torta

*%

@o B

* %
e _ f
ey 3-SZOr nyomja meg

Tomeg: 100 - 600 g

Kenyér (egész, szeletelt, zsemle) és siitemények kiolvasztasahoz. A
krémtortak és a jeges stitemények nem kezelhet6k ezzel a programmal.
Helyezze a kenyeret vagy a siiteményt egy nagy tanyerra vagy egy lapos
talra. Nyomja meg 3-szor az Automatikus kiolvasztas érintdgombot. Allitsa
be az étel tdmegét, és nyomja meg az Inditas/Beallitas érintégombot. A
sipolaskor forditsa meg. Hagyja allni a kenyeret 10 (fehér, lagy kenyér) és
30 percig (témdr rozskenyér). A nagyobb darab kenyereket az allasi id6

alatt vagja félbe.
o




NN-ST21QW
Automatikus programok

Automatikus mentu

2z wmy /S o=y AV my D/

Valassza ki a kivant  Nyomja meg az Adja meg az Nyomja meg az
Automatikus Menii Inditas/Beallitas élelmiszer tomegét. Inditas/Beallitas
programot®. érintégombot a Akijelzén az suly érintégombot.
Az AUTOMATIKUS beallitas 10 g Iépésekben Akijelz6n az id6
PROGRAM szama megerdsitéséhez. szamlalodik fellle. visszaszamlal.

megjelenik a kijelz6n.

* Az Automatikus meni érintégomb megnyomasa utan az Automatikus Menii programjanak
kivalasztasahoz hasznélhatja a Fel/Le érintégombokat is.

m MEGJEGYZES:

1. Mivel az ételek kozott eléfordulhatnak eltérések, a talalas elétt ellendrizze, hogy az
ételek alaposan megféttek-e és forrdak-e.

2. Legfeljebb 2000 ml Grtartalml serpeny6 hasznalata ajanlott.

3. 25 cm-nél (a fogantyuval egyiitt) keskenyebb serpenyét hasznaljon, hogy elkertilje a
s(t6 oldalfalaval valo érintkezest.

4. Ovatosan vegye ki a serpeny6t a siitébdl, nehogy az elélap fels6 oldalahoz érjen.
Hasznalhat miianyag foliat a serpeny6 lefedésére.

Program Utasitasok

Toémeg: 200 - 800 g
Elére elkészitett ételek Ujramelegitéséhez. Minden éleimiszert el6
kell f6zni. Az élelmiszereknek kb. +5 °C-os hitészekrény-
hémeérsékleten kell lennilik. A megvasarolt troléedényben
melegitse fel Ujra. Kdvesse a gyarto utasitasait az el6készitéssel
L, kapcsolatban. Ha az élelmiszert atrakja egy talba, fedje le atszart
1. Friss étel mianyag folidval. Helyezze az edényt az livegtalcara. Nyomja meg
< egyszer az Automatikus Menu érintégombot, majd az Inditas/
Beallitas érintégombot. Allitsa be az étel tdmegét, &s nyomja meg
az Inditas/Beadllitas érintégombot. Sipolaskor keverje meg. A
program végén keverje meg Ujra, és hagyja néhany percet allni. A
hig martasban Iévé nagy hus-/haldarabok hosszabb f6zési id6t
igényelhetnek. Ez a program nem megfeleld keményitétartalmu
ételekhez, példaul rizshez, tésztdhoz vagy burgonyahoz. A
555 , szabdlytalan alaku edényekben 1évé ételeknek hosszabb f6zési
A szernyomjameg | idgre lehet sziikségik.

HU



NN-ST21QW

Automatikus programok

Program

Utasitasok

2. Fagyasztott étel
="

$5§
=

= 2-szer nyomja meg

Tomeg: 300 - 600 g

Fagyasztott, el6f6z6tt ételek Ujramelegitéséhez. Minden
élelmiszernek el6f6zo6ttnek és fagyasztottnak (-18 °C) kell
lennie. A megvasarolt edényben melegitse Ujra. Kbvesse a
gyarto utasitasait az el6készitéssel kapcsolatban. Ha az
élelmiszert atrakja egy talba, fedje le atszart mianyag féliaval.
Helyezze az edényt az livegtalcara. Nyomja meg kétszer az
Automatikus Menu érintégombot, majd nyomja meg az
Inditas/Beallitas érintégombot. Allitsa be az étel tdmegét, és
nyomja meg az Inditas/Beallitas érintégombot. Sipolaskor
keverje meg, és vagja fel a blokkokat kisebb darabokra. A
program végén keverje meg Ujra, és hagyja néhany percet
allni. A hig martasban 1év6 nagy hus-/haldarabok hosszabb
fézési id6ét igényelhetnek. Ez a program nem megfelel
keményitétartalmu ételekhez, példaul rizshez, tésztahoz vagy
burgonyahoz. A szabalytalan alaku edényekben lévé
ételeknek hosszabb fézési id6re lehet szikséguk.

3. Friss zoldség

$5§
=

= 3-sz0r nyomja meg

Tomeg: 100 - 800 g

Friss zoldségek, példaul sargarépa, brokkoli, karfiol és z6ldbab
fézéséhez. Helyezze az el6készitett zoldségeket egy megfeleld
méretl taroléedénybe. 100 g z6ldségenként 1 evékanal vizzel
locsolja meg. Fedje le mlianyag félidval. Késsel szurja at a
mianyag foliat egyszer a kozepén és 4-szer a szélek mentén.
Nyomja meg 3-szor az Automatikus Men( érintdgombot, majd
nyomja meg az Inditas/Beallitas érintégombot. Allitsa be az étel
tdmegét, és nyomja meg az Inditas/Beallitas érintégombot.
Sipolaskor keverje meg.

4. Fagyasztott
zoldség

*K
&

$9§
=7

el 4-szor nyomja meg

Tomeg: 100 - 800 g

Mindenféle fagyasztott zéldséghez, példaul fagyasztott
borséhoz, csemegekukoricahoz vagy vegyes zdldséghez.
Tegye az el6készitett zOldségeket egy megfeleld méretd,
mikrohullamu sutében hasznalhaté edénybe, és ha
szikséges, adjon hozza 2-6 ev6kanal vizet. Fedje le egy jol
illeszkedd fedével. Helyezze a serpenyét az lvegtalcara.
Nyomja meg 4-szer az Automatikus Men( érintégombot,
majd nyomja meg az Inditas/Beallitas érintégombot. Allitsa
be az étel tdmegét, és nyomja meg az Inditas/Beallitas
érintégombot. Sipolaskor keverje meg. A f6zés végén hagyja
lefedve 3-5 percig allni.
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NN-ST21QW
Automatikus

programok

Program

Utasitasok

5. ngs hal
e

$9§
=

o 5-szor nyomja meg

Tomeg: 200 - 500 g

Friss halfilék és steak f6zéséhez. Helyezze egy megfeleld
méretl taroléedénybe. Adjon hozza 1-3 evbkanal vizet vagy
alaplevet. Fedje le mlGanyag foliaval. Szurja at a mianyag
foliat egyszer a kbzepén és 4-szer a szélek mentén. Nyomja
meg 5-szer az Automatikus Meni érintégombot, majd
nyomja meg az Inditas/Beallitas érintégombot. Allitsa be az
étel tdmegét, és nyomja meg az Inditas/Beallitas
érintégombot. Hagyja néhany percig allni.

6. Héjaban siilt
burgonya

£
CID

$§§
=t

ok 6-szor nyomja meg

Toémeg: 200 - 600 g

Héjaban slilt burgonya sltéséhez. Valasszon kdzepes méreti
burgonyakat 200-250 g (7-9 0z). Mossa meg, szaritsa meg, és
villaval tébbszdr szurja meg. Helyezze el 6ket kdrbe az tvegtalca
szélén. Nyomja meg 6-szor az Automatikus Mend érintégombot,
majd nyomja meg az Inditas/Beallitas érintégombot. Allitsa be az
étel tomegét, és nyomja meg az Inditéds/Beadllitas érintégombot. A
sipolaskor forditsa meg.

7. Friss
csirkedarabok

o

$5§
=

= T-szer nyomja meg

Tomeg: 200 - 600 g

Csirkedarabok, példaul szarnyak, alsécombok, fels6combok,
fél csirkemellek stb. f6zéséhez. A csirkedarabokat f6zés el6tt
alaposan szurja at egy villaval. Helyezze az el6készitett
csirkedarabokat egy megfeleld méret mikrohullamu sitébe
valo talba. Sziikség szerint adjon hozza 1-5 evékanal olajat.
Fedje le kétszer atszurt miianyag foliaval. Helyezze a talat
az Uvegtélcara. Nyomja meg 7-szer az Automatikus Menu
eérintbgombot, majd nyomja meg az Inditas/Beallitas
érintégombot. Allitsa be az étel tdmegét, és nyomja meg az
Inditas/Beallitas érintégombot. A sipolaskor forditsa meg.

8. Fott rizs

$9§
==

e 8-szor nyomja meg

Tomeg: 100 - 200 g Rizs Ajanlott Edény
vizmennyiség | mérete

100 g 150 ml 2 liter

200 g 300 ml 2 liter

Fehér rizs f6zéséhez, beleértve a révid szem(, hosszi szemd,
jazmin rizst és basmati rizst. Helyezze a rizst egy megfeleld méreti
mikrohulldmu sitébe valé serpenydbe. Adja hozza a fent emlitett
ajanlott mennyiség( vizet. Legalabb ¥: térfogatmélységet hagyjon
a parolgasra, hogy megakadalyozza a felforrast. Fedje le fed6vel.
Helyezze a serpeny6t az Uvegtalcara. Nyomja meg 8-szer az
Automatikus Men( érintégombot, majd nyomja meg az Inditas/
Beallitas érintégombot. Allitsa be az étel tdmegét, és nyomja meg
az Inditas/Beallitas érintégombot. F6zés utan hagyja allni 5 percig.
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Kérdések és valaszok

K: Miért nem kapcsol be a siitém?

V: Ha a siit6 nem kapcsol be, ellenérizze
az alabbiakat:

1. Megfeleléen van bedugva a s(it6?
Huzza ki a csatlakozddugét a
konnektorbdl, varjon 10 masodpercet,
majd dugja be Ujra.

2. Ellenérizze a megszakitot és a
biztositekot.

Allitsa vissza a megszakitét, vagy
cserélje ki a biztositékot, ha bekapcsolt,
vagy kiégett.

3. Ha a megszakité vagy a biztositék
rendben van, dugjon egy masik
késziiléket a konnektorba. Ha a masik
késziilék mikodik, a probléma
valdszinlleg a sutével van. Ha a masik
készilék nem miikddik, valészinileg a
konnektorral van probléma.

Ha ugy tanik, hogy a sttével van
probléma, lépjen kapcsolatba a
hivatalos markaszervizzel.

K: Asiit6 interferenciat okoza TV
késziilékemmel. Normalis ez?

V: Bizonyos foku radié és TV interferencia
eléfordulhat, amikor a sitével f6z. Ez
az interferencia hasonld a kis
berendezések, példaul mixerek,
porszivok, hajszaritok stb. okozta
interferenciahoz. Nem jelenti azt, hogy
barmilyen probléma lenne a sttével.

: ldénként meleg leveg6 jon a siit6é

szell6zdnyilasaibol. Miért?

. Amelegitett étel altal leadott h

felmelegiti a leveg6t a siitd belsejében.
Ez a meleg leveg6 a szell6zés
kovetkeztében tavozik a sutébdl. A
levegbben nincsenek mikrohullamok. A
suté szelldz6nyilasait soha nem szabad
letakarni f6zés kdzben.

Csak NN-ST21QW esetében
K: A siité nem fogadja el a

programomat. Miért?

V: Asitd ugy van kialakitva, hogy nem

fogad el helytelen programot. A siité
példaul nem fogad el 4. szakaszt.

HU
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A suto karbantartasa

1. A sitét ki kell huzni a tisztitas el6tt. 8. A gorgdgyriit és a slitd belsejének az

2. Rendszeres id6kozonként tisztitsa meg aljat rendszeresen tisztitani kell a tulzott

a mikrohulldamu sté belsd terét, az
ajtotomitést és kdrnyékét! Ha a siitd
falara, az ajto szigetelésére és az ajtd
szigetelése korlli terliletekre étel vagy
folyadék tapad, torélje le nedves
ruhdval. Ha nagyon elszennyezddik,
enyhe mososzert lehet hasznalni.
Durva vagy koptatd hatast mososzert
nem ajanlatos hasznalni. Kerllje a
belsé fal jobb oldali részén talalhato
mikrohullam beléptetési pont tisztitasat.
NE HASZNALJON A .
KERESKEDELEMBEN KAPHATO
SUTOTISZTITOT ERRE A CELRA!

. Az ajtoliveqg tisztitasara ne hasznaljon
durva, koptatd hatasu tisztitészert, vagy
éles fém kapardeszkozt, mert
megkarcolhatja a felliletet és emiatt az
lveg megrepedezhet!

zaj elkertlése érdekében. Egyszerlien
torolje tisztara a sltétér also feliiletét
aljat enyhe mosdszerrel és meleg
vizzel, majd t6rolje szarazra egy tiszta
ruhaval. A gorg6gy(rl enyhén
szappanos vizben elmoshato. Az
ismételt hasznalat soran felgyiilemlenek
a f6zés gobzei, de ez nincs hatassal az
sutétér also felliletére vagy a
gorgdgyri kerekeire. Miutan tisztitas
céljabdl eltavolitotta a gorgdgy(rit a
suté alsé felliletérdl, tigyeljen arra, hogy
a megfelel6 helyzetben tegye vissza.

. Géztisztitét nem szabad hasznalni!
. A s(t6t csak szakképzett szerelének

szabad javitania. A stt6
karbantartasaval és javitasaval
kapcsolatban forduljon a legkdzelebbi
hivatalos keresked6héz.

. As(té kiils6 felszinét nedves ruhaval 11. Ha a mikrohulldmu sutét nem tartjak
kell tisztitani. A s(it6 belsejében 1év tiszta allapotban, a felliletek allapota
alkatrészek sériilésének elkeriilése sérllhet, ami leroviditheti a készulék
érdekében viznek nem szabad a élettartamat, veszélyes helyzetekhez
szelléz6nyilasokon keresztul bejutnia. vezethet.

. Ha a Kezel6lap elszennyezddik, 12. Mindig tartsa tisztan a

tisztitsa meg egy puha ruhaval. Ne
hasznaljon er6s mosdszert vagy
suroloszert a Kezel6lapon. A Kezel6lap
tisztitasa soran hagyja nyitva a siité
ajtajat, hogy megel6zze a sitd véletlen
bekapcsolasat. A tisztitas utdn nyomja
meg a Leallitas/Nullazas érintégombot
a kijelzbablak torléséhez, vagy
gondoskodjon arrél, hogy az 1d6zité
tarcsa nullara legyen forditva.

. Ha para gytlemlik fel belll, vagy a siité
ajtajanak kiilsején, tordlje le egy puha
ruhaval. Ez akkor fordulhat el6, ha a
sUtét magas paratartalom mellett
mikddteti, és nem jelenti a készllék
meghibasodasat.

. Id6énként sziikséges az livegtalca
eltavolitasa tisztitas céljabdl. Mossa el
a télcat meleg szappanos vizben vagy
mosogatoégépben.

szell6zdnyilasokat.

Ellendrizze, hogy por, vagy mas
anyagok nem zarjak-e el a sutd tetején,
aljan vagy hatoldalan talalhato
szell6zdnyiladsokat. Ha a
szell6zdnyilasok elzarédnak, az
tulmelegedést okozhat, ami karositja a
suté mikodését, és esetleg veszélyes
helyzetet eredményezhet.
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Miiszaki adatok

Tapellatas:

Teljesitményfelvétel:
Maximum; 1250 W
800 W (IEC-60705)

230V, 50 Hz

Teljesitményleadas:
Kilsé méretek:
NN-ST21QW;
440 mm (Sz) x 324 mm (Mé) x 258 mm (M)
NN-SM23QM/NN-SM22QB/NN-SM21QW;
440 mm (Sz) x 333 mm (Mé) x 258 mm (M)
St belsé méretei:
306 mm (Sz) x 308 mm (Mé) x 214 mm (M)
Teljes belsd térfogat: 20L

Uvegtalca atméré: 255 mm
MUkodési frekvencia: 2450 MHz
Nett6 tomeg: 11 kg
Zaj: Lwa 63 dB

Informéaci6 az alacsony
energiafogyasztasu lizemmédban
torténo energiafogyasztasrol és az
alacsony energiafogyasztasu lizemmaod
eléréséig tart6 maximalis id6tartamrol.

[NN-ST21QW]

Készenléti izemmadd: 0,8W
Maximum id&tartam a készenléti
Uzemmad eléréséig: 20 perc
[NN-SM23QM, NN-SM22QB, NN-SM21QW]
Kikapcsolt allapot: 0,5W
Maximum idétartam a kikapcsolt allapot
eléréseig: —

A feltiintetett tomeg és méretek
megkozelito értékek.

A miszaki jellemzbk el6zetes bejelentés
nélkil megvaltozhatnak.

Ez a termék olyan berendezés, amely
megfelel az elektromagneses
kompatibilitasi zavarokra (EMC) vonatkoz6
EN 55011 eurdpai szabvanynak. E
szabvany alapjan ez a berendezés a 2.
csoport B osztalyaba tartozik, és a
sziikséges hatarértékeken belil mikodik. A
2. csoport azt jelenti, hogy szandékosan
keletkezik radidfrekvencias energia
elektromagneses sugarzas formajaban az
étel felmelegitése céljabol. A B osztaly azt
jelenti, hogy a termék a normal haztartasi
terlleteken hasznalhato.

Artalmatlanitasi
informacioé elektromos
és elektronikus eszk6zok
felhasznal6i szamara
mmm (privat haztartasok)

Ez a szimbo6lum a terméken és/
vagy a kisérdé dokumentumokon azt jelenti,
hogy a hasznélt elektromos és elektronikus
termékeket nem szabad az altalanos
haztartasi hulladékkal keverni.

A megfeleld kezelés, visszanyerés és
Ujrahasznositas érdekében kérjik, vigye
ezeket a termékeket a kijeldlt gydjtépontokra,
ahol ingyenesen atveszik azokat.

El6fordulhat, hogy néhany orszagban egy
hasonld uj termék megvésarlasa esetén
vissza lehet vinni a terméket a helyi
kereskeddnek.

Ennek a terméknek a megfeleld artalmatlanitasa
segit megovni értékes eréforrasainkat és
megakadalyozni barmilyen esetleges negativ
hatast az emberi egészségre és a kdrnyezetre,
amely egyébként a nem megfeleld
hulladékkezelésbél szarmazhat. Kérjik, Iépjen
kapcsolatba a helyi hatésagokkal a legkozelebbi
kijeldlt gyljtdpont tovabbi részleteit illetden.

A nemzeti jogszabélyok szerint blntetés
rohatd ki az ilyen hulladékok nem megfeleld
artalmatlanitédsa esetén.

Az Eurépai Unio iizleti
felhasznal6i szamara

Ha elektromos vagy elektronikus
berendezést szeretne leselejtezni, kérjlk,
tovabbi informaciokeért Iépjen kapcsolatba a
kereskeddvel, illetve szallitoval.

Artalmatlanitassal kapcsolatos
informaciok az Eurdpai Union
kiviili orszagok esetében

Ez a szimbolum csak az Eurdpai Unidban
ervenyes.

Ha le szeretné selejtezni ezt a terméket,
kérjlk, Iépjen kapcsolatba a helyi hatésagokkal
vagy a kereskeddvel és érdeklédjon az
artalmatlanitas megfelel6 madjarol.
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= INSTRUCTIUNI DE SIGURANTA IMPORTANTE:
Inainte de utilizarea a acestui cuptor, va rugam sa
cititi cu atentie aceste instructiuni si masuri de
precautie si sa le pastrati pentru consultare
ulterioara.

m ATENTIE! Elementele si zonele de etangare a usii
trebuie curatite cu o carpa umeda. Aparatul trebuie
verificat sa nu prezinte defectiuni ale elementelor si
zonelor de etangare a usii, si, daca acestea sunt
deteriorate, atunci aparatul nu trebuie pus in
functiune pana cand nu a fost reparat de un
tehnician de service, instruit de fabricant.

= ATENTIE! Nu incercati sa efectuati modificari, sa
reglati sau sa reparati uga, carcasa panoului de
comanda, intrerupatoarele de blocare de siguranta,
sau orice alta componenta a cuptorului. Nu
indepartati panoul exterior al cuptorului ce ofera
protectie impotriva expunerii la energia
microundelor. Reparatiile trebuie efectuate doar de
0 persoana calificata pentru service.

m ATENTIE! Lichidele si alte alimente nu trebuie
incalzite in recipiente inchise, deoarece pot
exploda.

m ATENTIE! Cand incalziti lichide, cum sunt supele,
sosurile si bauturile in cuptorul cu microunde,
supraincalzirea lichidului dincolo de temperatura sa
de fierbere poate surveni fara a observa ca fierb.
Aceasta poate conduce la o revarsare subita a
lichidului din recipientul care-I contine.
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m ATENTIE! Continutul acestor biberoane sau
recipiente cu alimente pentru copii trebuie
amestecat sau agitat. Inainte de a fi consumate
trebuie verificat ce temperatura au, pentru a evita
arsurile.

m ATENTIE! Aparatul va fi deconectat de la sursa de
alimentare in timpul service-ului si la inlocuirea
componentelor. Dupa scoaterea stecarului de
alimentare din priza, stecarul trebuie sa raméana
vizibil pentru operatorul de service pentru ca acesta
sa poata evita reconectarea accidentala.

= ATENTIE! Asigurati-va ca aparatul este oprit
inainte de a inlocui becul pentru a evita posibilitatea
de soc electric.

m Acest aparat poate fi utilizat de copiii cu varsta
peste 8 ani si, de asemenea, de persoanele cu
capacitati fizice, senzoriale sau mentale reduse sau
de cele fara experienta si cunostinie daca sunt
supravegheate sau daca au fost instruite in acest
sens de catre o persoana responsabila de siguranta
lor, in privinta modului de utilizare in conditii de
siguranta si a intelegerii potentialelor pericole. Copiii
nu se vor juca cu dispozitivul. Curatarea gi
intretinerea nu vor putea fi efectuate de catre copiii
nesupravegheati.

= Cand cuptorul este instalat, trebuie sa fie usor de
izolat de sursa de alimentare prin deconectarea de
la priza sau actionarea unui intrerupator.
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m Daca este deteriorat cablul de alimentare, va
trebui inlocuit de fabricant sau de reprezentantul
sau de service, ori de o persoana calificata similar,
pentru a evita pericolul electrocutarii.

m Nu amplasati cuptorul alaturi de o0 magina de gatit
electrica sau cu gaz.

m Acest cuptor este destinat exclusiv utilizarii pe
blatul de bucatarie. Nu este destinat utilizarii
incastrate sau utilizarii in interiorul unui dulap de
bucatarie.

= Cuptorul cu microunde trebuie asezat pe o
suprafata plana si stabila, la o distanta de 85 cm
deasupra podelei, cu partea din spate a cuptorului
pozitionata in fata unui perete. Daca intr-o parte
cuptorul se afla pe aceeasi linie cu un perete, partea
opusa sau partea superioara nu trebuie blocata.
Lasati un spatiu de 15 cm deasupra cuptorului.

m Cand incalziti alimentele in recipiente din hartie
sau material plastic, mentineti cuptorul sub
supraveghere, deoarece aceste tipuri de ambalaj se
pot aprinde daca sunt supraincalzite.

= In cazul in care cuptorul emite fum sau ia foc in
interior, apasati Oprire/Reconfigurare sau rasuciti
selectorul rotativ al temporizatorului in pozitia zero si
|asati usa inchisa pentru a stinge flacarile. Scoatet;
stecherul din priza sau intrerupeti alimentarea cu
energie electrica de la siguranta electrica sau de la
intrerupator.
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m Acest aparat este destinat utilizarii in mediul

casnic si in aplicatii similare, cum ar fi:

- bucatariile pentru personal din magazine, birouri Si
alte medii profesionale;

- ferme;

- de catre clientii hotelurilor, motelurilor si in alte
medii rezidentiale;

- in medii de tip cazare cu mic-dejun.

= Nu utilizafi functia MICROWAVE pentru ouale cu
coaja sau tari fierte intregi. Se poate forma presiune
din cauza careia ouale pot exploda, chiar daca
operatia de incalzire cu microunde a incetat.

m Curatiti cu regularitate interiorul cuptorului,
garniturile si zonele de etangare ale usii. Cand
petele de mancare sau lichidele varsate adera la
peretii cuptorului, curatiti garniturile si zonele de
etansare ale usii cu o carpa umeda. In cazul in care
devin foarte murdare poate fi utilizat un detergent
slab. Nu se recomanda utilizarea unui detergent
puternic sau a unor substante abrazive.

= NU FOLOSITI SUBSTANTE COMERCIALE DE
CURATIRE.

m Daca nu mentineti cuptorul curat, aceasta i-ar
putea deteriora suprafetele, fapt care poate
afecta negativ durata de viata a aparatului si,
eventual, provoca o situatie periculoasa.

m Nu utilizati aparate de curatat cu aburi.
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= Nu folositi detergenti puternici, substante abrazive
de curatat sau bureti din metal la curatirea usii
cuptorului, deoarece ii pot zgaria suprafata, iar
acest lucru poate conduce la spargerea sticlei.

m Acest aparat nu este destinat sa functioneze prin
intermediul unui temporizator exterior sau al unui
sistem separat de comanda la distanta.

m Folositi numai obiecte care pot fi utilizate in
cuptoarele cu microunde.

m Cuptorul cu microunde este destinat exclusiv incalzirii
alimentelor sau bauturilor. Aveti grija cand incalziti
alimente cu nivel de umiditate scazut, de ex. produse
de panificatie, ciocolata, biscuiti si produse de patiserie.
Acestea se pot arde usor, se pot usca sau aprinde daca
sunt gatite prea mult timp. Nu recomandam incalzirea
alimentelor cu nivel scazut de umiditate, cum sunt
floricele de porumb sau lipiile. Uscarea alimentelor, a
ziarelor sau a articolelor de imbracaminte sau incalzirea
pernelor termice, a papucilor, buretilor, articolelor de
imbracaminte umede, pungilor terapeutice de grau,
sticlelor de apa calda si a altor obiecte similare poate
produce un risc de ranire, aprindere sau incendiu.

= Becul cuptorului trebuie sa fie schimbat de un
tehnician de service instruit de catre furnizor. NU
incercati sa demontati carcasa exterioara de pe cuptor.

m Recipientele metalice sau vasele cu ornamente
metalice nu trebuie utilizate in timpul gatirii la
microunde. Pot aparea scantei.
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Instalare si conectare

Examinati-va cuptorul cu
microunde

Despachetati cuptorul, indepartati in
intregime ambalajul, si examinati
cuptorul pentru orice defectiuni precum
urme de lovituri, defectiuni ale
dispozitivelor de blocare a usii sau
fisuri ale usii. Daca descoperiti vreo
defectiune, instiintati-va imediat
furnizorul. Nu instalati un cuptor cu
microunde defect.

Asezarea cuptorului

Acest cuptor este destinat exclusiv utilizarii
pe blatul de bucatarie. Nu este destinat
utilizérii incastrate sau utilizarii in interiorul
unui dulap de bucatarie.

1. Amplasati cuptorul pe o suprafata
plana si stabila, la peste 85 cm
deasupra solului.

2. Cand cuptorul este instalat, trebuie sa

fie usor de izolat de sursa de
alimentare prin deconectarea de la

priza sau actionarea unui intrerupétor.

3. Pentru operarea corespunzatoare,
asigurati suficient spatiu pentru

circularea aerului in jurul cuptorului.

Utilizare pe blatul mobilierului
de bucatarie:

L&sati un spatiu de 15 cm
deasupra cuptorului, 10 cm in
spate si 5 cm in ambele parti.

I — ] P

10cm
‘mm
5cm

Blatul mobilierului ge Ucdtarie

Instructiuni de impamantare

B Important!

ACEST ELEMENT TREBUIE SAFIE
IMPAMANTAT CORESPUNZATOR ;
PENTRU SIGURANTA PERSONALA.

Daca priza dumneavoastra de curent
alternativ nu are impamantare, este
responsabilitatea clientului de a o inlocui cu
0 priza cu impamantare corespunzatoare.

Tensiune de alimentare

Tensiunea trebuie sa fie aceeasi cu cea
specificata pe eticheta de pe cuptor. Daca
este utilizata o tensiune mai mare decét cea
specificatd, aceasta poate cauza incendiu
sau alte defectiuni.

Daca o parte a cuptorului este lipita de
un perete, cealaltd parte sau partea
superioara nu trebuie sa fie blocate.

4. Nu amplasati cuptorul alaturi de o
masina de gatit electrica sau cu gaz.

5. Cablul de alimentare nu trebuie sa
atinga partea exterioara a cuptorului.
Cablul trebuie finut departe de
suprafetele fierbinti. Nu lasati cablul
sa atarne peste marginea mesei sau
a suprafetei de lucru. Nu introduceti
cablul, stecherul sau cuptorul in apa.

6. Suportii de sustinere ai cuptorului
nu trebuie indepartati.

7. Acest aparat este destinat utilizarii
in mediul casnic si in aplicatii
similare, cum ar fi:

- bucatariile pentru personal din
magazine, birouri si alte medii
profesionale;

- ferme;

- de catre clientii hotelurilor,
motelurilor si in alte medii
rezidentiale;

- In medii de tip cazare cu mic-dejun.

Anu se utiliza in spatii exterioare.

RO
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Asezarea cuptorului

8.

9.

Evitaii utilizarea cuptorului in
conditii de umiditate excesiva.

Nu blocati orificiile de aerisire.
Daca aceste orificii sunt blocate in
timpul functionarii, cuptorul se
poate supraincalzi. In acest caz,
cuptorul este protejat de un
dispozitiv termic de siguranta, iar
functionarea va fi reluatd numai
dupa racirea acestuia.

10. Acest aparat nu este destinat sa

functioneze prin intermediul unui
temporizator exterior sau al unui
sistem separat de comanda la
distanta.

Instructiuni importante de siguranta

1.

Dispozitivele si spatjile de etansare
ale usii trebuie curatate cu o carpa
umeda. Acest aparat trebuie
inspectat referitor la defectiuni ale
garniturilor usii si la zonele de
etansare ale acesteia, iar daca
aceste zone sunt defecte, aparatul
nu trebuie sa fie utilizat pana cand
nu a fost reparat de un tehnician de
service instruit de catre furnizor.

Nu ncercati sa efectuati modificari,
sa reglati sau sa reparati usa,
carcasa panoului de comanda,
intrerupatoarele de blocare de
siguranta, sau orice alta
componenta a cuptorului. Nu
indepartati panoul exterior al
cuptorului ce ofera protectie
impotriva expunerii la energia
microundelor. Reparatiile trebuie
efectuate doar de o persoana
calificata pentru service.

Nu operatj acest aparat daca are
defectiuni la CABLU SAU
STECHER, daca nu functioneaza
corespunzator sau daca a fost
defectat sau a cazut jos. Serviciile
de reparatie efectuate de oricine in
afara de un tehnician de service
instruit de catre furnizor sunt
periculoase.

4.

Tn cazul in care cablul de
alimentare al aparatului este
defect, acesta trebuie nlocuit cu un
cablu special procurat de la
furnizor sau de la reprezentantul
sau de service pentru evitarea unor
situatji periculoase.

Lichidele si alte alimente nu trebuie
incalzite in recipiente inchise,
deoarece pot exploda.

Acest aparat poate fi utilizat de
copiii cu varsta peste 8 ani si, de
asemenea, de persoanele cu
capacitafi fizice, senzoriale sau
mentale reduse sau de cele fara
experienta si cunostinte daca sunt
supravegheate sau daca au fost
instruite Th acest sens de catre o
persoana responsabila de
siguranta lor, in privinta modului de
utilizare in conditji de siguranta si a
intelegerii potentialelor pericole.
Copiii nu se vor juca cu dispozitivul.
Curatarea si intretinerea nu vor
putea fi efectuate de catre copiii
nesupravegheati.
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Modul de utilizare a cuptorului

m Nu utilizati cuptorul in niciun alt scop
decat pentru prepararea alimentelor.
Acest cuptor este proiectat special pentru
incalzirea sau prepararea alimentelor. Nu
utilizati acest cuptor pentru a incalzi
produse chimice sau alte produse
nealimentare.

m Inainte de utilizare, verificati daca vasele/
recipientele sunt potrivite pentru a fi
utilizate in cuptoare cu microunde.

m Atunci cand cuptorul nu este utilizat,
nu depozitati niciun fel de obiecte in
interiorul cuptorului, pentru
eventualitatea in care acesta este
pornit in mod accidental.

m Aparatul nu trebuie sa fie pus in
functiune FARA ALIMENTE IN
CUPTOR. O astfel de utilizare poate
duce la defectarea aparatului.

m In cazul in care cuptorul emite fum
sau ia foc in interior, apasati Oprire/
Reconfigurare sau rasuciti selectorul
rotativ al temporizatorului in pozitia
zero si l&sati usa inchisa pentru a
stinge flacarile. Scoateti stecherul din
priza sau intrerupeti alimentarea cu
energie electrica de la siguranta
electrica sau de la intrerupator.

Actionarea motorului ventilatorului
m Dupa utilizarea cuptorului, este posibil ca
motorul ventilatorului s& se mai invarta
cateva minute pentru a raci componentele
electrice. Acest lucru este normal si puteti

scoate alimentele chiar daca motorul
ventilatorului functioneaza. Puteti
continua s utilizati cuptorul in aceasta
perioada.

Lampa cuptorului

m Atunci cand este necesara
schimbarea lampii cuptorului,
consultati-va furnizorul.

Accesorii

m Cuptorul vine echipat cu o varietate
de accesorii. Intotdeauna urmati
instructiunile referitoare la utilizarea
accesoriilor.

Platoul din sticla

m Nu operati cuptorul fara ansamblul
cu role si platoul din sticla aflate in
pozitia corespunzatoare.

m Nu utilizati niciodata un alt tip de
platou din sticla decat cel proiectat
special pentru acest cuptor.

m Daca platoul din sticla este
fierbinte, lasati-l sa se raceasca
fnainte de a-l curata sau de a-l
béga in apa.

m Platoul din sticla se poate roti in
orice directie.

m Daca alimentele sau vasul de
bucatarie aflat pe platoul din sticla
ating peretii cuptorului si impiedica
rotirea platoului, acesta se va roti
automat in directia opusa. Acest
lucru este normal.

m Nu preparati alimentele direct pe
platoul din sticla decét daca este
indicat in retete. Intotdeauna puneti
alimentele intr-un vas special pentru
cuptorul cu microunde.

Ansamblul cu role

m Ansamblul cu role si baza cuptorului
trebuie curatate frecvent pentru a
evita zgomotul in timpul functionarii
si acumularea resturilor de méancare.

m Pentru a gati, ansamblul cu role

trebuie utilizat intotdeauna impreuna
cu platoul din sticla.
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Instructiuni importante de siguranta

Timpul de gatire
m Timpul de gatire depinde de

starea, temperatura, cantitatea de

alimente si de tipul de vase de
bucatarie utilizate.

m Incepeti cu timpul minim de gatire

pentru a evita gatirea excesiva. Daca

mancarea nu este gata, putefi
continua sa o gatiti inca ceva timp.

W Important!

Daca se depaseste timpul de gatire
recomandat, alimentele vor fi
compromise si, in cazuri extreme,
acestea ar putea lua foc si ar putea
eventual deteriora interiorul
cuptorului.

Cantitati reduse de alimente

m Cantitati reduse de mancare sau
alimente cu umiditate redusa se pot
arde, se pot usca sau pot lua foc
daca sunt gatite un timp prea
indelungat. Daca materialele aflate
in interiorul cuptorului iau foc, tineti

inchisa usa cuptorului, opriti cuptorul

si scoateti stecherul din priza.

Alimentele cu nivel scazut de umiditate
m Cuptorul cu microunde este destinat

exclusiv incalzirii alimentelor sau
bauturilor. Aveti grija cand incalziti
alimente cu nivel de umiditate scazut, de
ex. produse de panificatie, ciocolata,
biscuiti si produse de patiserie. Acestea
se pot arde usor, se pot usca sau aprinde
daca sunt gatite prea mult timp. Nu
recomandam incalzirea alimentelor cu
nivel scazut de umiditate, cum sunt
floricele de porumb sau lipiile. Uscarea
alimentelor, a ziarelor sau a articolelor de
imbracaminte sau incalzirea pernelor
termice, a papucilor, buretilor, articolelor
de imbrécaminte umede, pungilor
terapeutice de grau, sticlelor de apa calda
si a altor obiecte similare poate produce
un risc de ranire, aprindere sau incendiu.

Oua
m Nu utilizatj functia MICROWAVE pentru

oudle cu coaja sau tari fierte intregi. Se
poate forma presiune din cauza careia
oudle pot exploda, chiar daca operatia de
incdlzire cu microunde a incetat.

inteparea alimentelor cu coaja
m Alimentele care au coaja fara pori, cum ar

fi cartofii, galbenusurile de ou si carnatji,
trebuie intepate inainte de prepararea
acestora la MICROUNDE, pentru a
preveni explodarea acestora.

Termometru pentru carne
m Utiliza{i un termometru pentru carme in

vederea verificarii gradului de rumenire a
fripturilor sau carnii de pasare numai
atunci cand carnea a fost scoasa din
cuptor. Nu utilizati un termometru
conventional pentru carne atunci cand
folositi modul MICROWAVE
(MICROUNDE) sau COMBINATION
(COMBINAT), deoarece aceasta poate
provoca scantei.
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Lichide

m La incalzirea lichidelor, de exemplu
supa, sosuri si bauturi, in cuptorul
dumneavoastra cu microunde,
incalzirea excesiva a lichidului peste
temperatura de fierbere poate avea
loc si fara formarea de bule. Acest
lucru poate avea ca urmare faptul ca
lichidul da pe dinafara.

Pentru a evita acest lucru, trebuie

urmati urmatorii pasi:

a Evitati utilizarea recipientelor cu
partile laterale drepte si cu gat
ingust.

b Nu incalziti excesiv alimentele.
¢ Amestecati lichidul nainte de a
plasa recipientul in cuptor si
repetati aceasta operatiune la
jumatatea timpului de gatire

necesar.

d Dupa incalzire, lasatj recipientul
timp de cateva minute n cuptor,
amestecati din nou Thainte de a-l
scoate cu atentie din cuptor.

Hartie/Plastic

m Cand incalziti alimentele in recipiente
din hartie sau material plastic,
mentineti cuptorul sub supraveghere,
deoarece aceste tipuri de ambalaj se
pot aprinde daca sunt supraincalzite.

m Nu utilizati produse din hartie
reciclata (de exemplu, rola de
bucatarie), cu exceptia cazului in
care produsul din hartie este etichetat
ca putand fi utilizat la cuptorul cu
microunde. Produsele din hartie
reciclata pot contine impuritai care
pot provoca scantei si/sau incendii in
timpul utilizarii.

m Indepartati legaturile de sfoara de la
pungile pentru fripturi nainte de a
pune pungile in cuptor.

VaselFolii

m Nu incalzifi nici o cutie sau sticla care
este inchisa ermetic, deoarece
aceasta poate exploda.

m Recipientele metalice sau vasele cu
ornamente metalice nu trebuie
utilizate in timpul gatirii la microunde.
Pot aparea scantei.

Biberoane/Recipiente cu

mancare de copii

m Partea superioara si biberonul sau
capacul trebuie indepartate de pe
sticlele pentru copii sau de pe
borcanele cu mancare pentru copii,
inainte de a le plasa in cuptor.

m Continutul biberoanelor si
recipientelor cu mancare pentru copii
trebuie amestecat sau agitat.

m Temperatura trebuie verificata inainte
de consumarea continutului, pentru a
evita arsurile.

RO
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Componentele cuptorului

1. Buton deschidere usa 2. Fereastra cuptorului
Apésati pentru a deschide usa. 3. Orificii de aerisire
Deschiderea usii in timpul gatitului va 4. Capac ghidaj microunde
opri procesul de gatire fara sa anuleze (A nu se scoate.)
programul. 5. Orificii de aerisire externe
Pentru modelele NN-SM23QM, 6. Panoul de comanda
NN-SM22QB si NN-SM21QW, gatitul 7. Cablu de alimentare electrica
se reia imediat ce usa cuptorului este 8. Stecar
inchisa. Pentru modelul NN-ST21QW, 9. Platoul din sticla
gatitul se reia dupé ce usa cuptorului 10. Ansamblul cu role
este inchisa si dupa ce se apasa 11. Eticheta de meniu (numai pentru
butonul Pornire/Configurare. Este modelul NN-ST21QW)

destul de sigur sa deschideti usa in
orice moment in timpul unui program de
gatit si nu exista riscul de expunere la
microunde.

——6
[ &
—1
10

Eticheta de identificare este atasata pe cuptor.

H N.B.

Aceasta ilustratie are numai scop informativ.
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NN-SM23QM, NN-SM22QB, NN-SM21QW
Panoul de comanda

€
o
200W
* %
LX)
« 360W
1 —
——3
« 700W
800W
N
ol

min

10 8

1 Selector rotativ al modului de gatire (microunde/
decongelare)

2 Putere decongelere
3 Putere microunde
4 Selector rotativ al temporizatorului

+ Panoul de comanda poate avea un aspect diferit, dar cuvintele si
functionalitatea vor fi aceleasi.
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NN-SM23QM, NN-SM22QB, NN-SM21QW
Gatirea si decongelarea la cuptorul cu microunde

Platoul din sticla trebuie sa se afle in pozitia corespunzatoare in timpul utilizarii
cuptorului.

200w min 0
. @
*% SEERE 2
R .

. - 700W 20° . . .
800W 1(; : .8
Invartiti selectorul rotativ invartiti de selectorul rotativ pentru a seta
pentru a selecta nivelul de timpul de gatit.
putere dorit. Pentru un timp de gatit scurt, invartiti selectorul
rotativ dincolo de 5 minute si apoi reglati la timpul

necesar.

Nivel putere Microunde
Ridicat 800 W
Mediu 700 W
Scazut 360 W
Decongelare %% 270 W
Cald 200 W
H N.B.

1. Dacd usa este deja inchisa, cuptorul va incepe gatirea/decongelarea imediat.

2. Daca doriti sa verificati mancarea in timpul operatiunii de gatire, deschideti pur si simplu
usa. Cuptorul va inceta automat operatiunea de gatire. Pentru a continua operatiunea
de gatire, inchideti usa.

3. Pentru a opri gatirea, invartiti selectorul rotativ al temporizatorului in pozitia zero. Timpul
de gatit poate fi resetat in orice moment in timpul ciclului de gatit, rotind selectorului
rotativ.

4. Dupa scoaterea mancarii din cuptor, verificati daca selectorul rotativ al temporizatorului
este Tn pozitia zero.

5. Pentru informatii despre decongelare, consultati Liniile directoare pentru decongelare
de la pagina 18.

6. Dupa scurgerea a aproximativ jumatate din timpul de decongelare, intoarceti
alimentele, scoateti partea/alimentele decongelate. Pentru detalii, consultati Liniile
directoare pentru decongelare de la pagina 18.

7. Vedeti notele 2-4 de la pagina 24 pentru utilizarea caserolei.
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NN-ST21QW
Panoul de comanda

o
X 10
2—/—— -~ o—
Micro Power min
* % 1
33— L o
Defrost min
$4$
. = 10
Auto sec
. @,
8 2 Quick 30 4
8§ —— A %
9 —— @ D/ Je——10
NN-ST21QW

* Panoul de comanda poate avea un aspect

diferit, dar cuvintele de pe butoane si
functionalitatea vor fi aceleasi.

B Semnal sonor
Cand se apasa corect pe un buton, se va

auzi un sunet. Daca se apasa pe un buton

si nu se aude niciun sunet, aparatul nu a
preluat sau nu poate prelua instructiunea.
Cuptorul va emite doua semnale sonore

intre etapele programate. La finalul oricarui

program efectuat complet, cuptorul va

emite semnalul sonor de 5 ori iar pe afisaj

va aparea cuvantul ,End” (Sfarsit).

—_

1 Fereastra de afisaj

2 Buton accesare functie Micro
Power (Putere microunde)

3 Buton accesare functie Auto
Decongelare

4 Buton accesare Meniu automat
5 Butoane configurare Timp

6 Buton configurare Temporizator/
Ceas

7 Buton accesare functie Quick 30
(Rapid 30)
8 Butoane directionale Sus/Jos

9 Buton Oprire/Reconfigurare
Inainte de a gati
O apasare anuleaza toate
comenzile anterioare.
In timpul procesului de gatire
O apasare opreste temporar
procesul de gatire. Inc o apasare
anuleaza toate comenzile
anterioare iar pe ecranul de afisaj
va aparea un ,0” sau ora.

10 Buton Pornire/Configurare

O apasare permite cuptorului sa
inceapa sa functioneze. Dacé usa
cuptorului este deschisa sau daca se
apasa o data pe butonul Oprire/
Reconfigurare in timp ce cuptorul
functioneaza, va trebui sa apasati din
nou pe butonul Pornire/Configurare
pentru a reporni cuptorul.

H N.B.

Daca butonul Pornire/Configurare nu
este apasat la interval de 6 minute
dupa configurarea programului de
gatit, cuptorul va anula automat
programul de gatit. Pe ecranul de
afisaj va aparea din nou un ,,0” sau
ora.

2. Asezati cuptorul cu fereastra de afisaj

RO

la nivelul ochilor pentru o vedere
optima.
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NN-ST21QW
Configurarea ceasului

Cand cuptorul este conectat pentru prima data la priza electrica, pe ecranul de afisaj
apare ,,88.88”.

g =) A Vv o O/ oy AV

Apasati de doud ori  Apasati butoanele Apasati butonul Apasati

pe butonul directionale Sus/  Pornire/Configurare.  butoanele
Temporizator/Ceas. Jos pentru a fixa  Afisajul aferent directionale Sus/
Afisajul aferent orei incepe ora. minutelor incepe sa Jos pentru a fixa
sa lumineze intermitent. lumineze intermitent. minutele.

=) O/

Apasati butonul Pornire/Configurare.
Ora este acum fixata pe ecran.

H N.B.

1. Pentru a fixa ora, repetati pasul anterior in intregime.

2. Ceasul va afisa ora atat timp cat cuptorul este conectat la o priza electrica functionala.
3. Acesta este un ceas digital, format 24 h, adica ora 2 p.m. = 14:00, nu 2:00.

‘l:lN-ST21QW
Inchidere de siguranta pentru copii

Aceasta functie va face comenzile cuptorului inoperabile; totusi, usa poate fi
deschisa. Sistemul de siguranta pentru copii poate fi configurat atunci cand
ecranul afiseaza un ,,0” sau ora.

Pentru Configurare: Pentru Anulare:

o @

Apasati butonul Pornire/Configurare Apasati butonul Oprire/Reconfigurare de
de 3 ori in interval de 10 secunde. 3 ori in interval de 10 secunde.

Afisajul orei va dispérea. Ora va fi Afisajul orei va reaparea pe ecran.
memorata. Pe ecranul de afisaj va aparea

L.
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NN-ST21QW
Gatirea si decongelarea la cuptorul cu microunde

Platoul din sticla trebuie sa se afle in pozitia corespunzatoare in timpul utilizarii cuptorului.

X # 10 1 10 #
Micro:ower min min sec <> / <'J

Apasati butonul Micro Configurati timpul de gatire. Apésati butonul
Power (Putere microunde) Consultati ,Configurarea timpului Pornire/Configurare.
pentru a selecta de preparare/timpului Timpul este cronometrat
capacitatea dorita. cronometrat’, mai jos. pe ecranul de afisaj.

Apasati Nivel putere Timpul max. disponibil

o data 800 W Ridicat 30 de minute
de doua ori 500 W Mediu 99 de minute si 50 de secunde

de 3 ori 400 W Scazut 99 de minute si 50 de secunde

de 4 ori 200 W Decongelare 99 de minute si 50 de secunde

de 5 ori 100 W Cald 99 de minute si 50 de secunde
H N.B.

1. Cuptorul va functiona in mod automat la capacitatea de 800 W putere microunde (mare), daca

timpul de gatire se introduce fara selectarea prealabila a nivelului de putere a microundelor.

In timpul gatitului, este posibil ca platoul de sticla sa vibreze. Acest lucru nu va afecta performanta gatitului.

Pentru GATITUL IN MAI MULTE ETAPE, consultati pagina 19.

TIMPUL DE ASTEPTARE poate fi programat dupa configurarea puterii microundelor si

a orei. Consultati pagina 21.

NU folositi functia de microunde atunci cand in cuptor se afla accesorii metalice.

Verificati intotdeauna alimentele in timpul procesului de decongelare, deschizand usa cuptorului si

apoi repornindu-l. Nu trebuie sa acoperiti alimentele in timpul procesului de decongelare. Pentru o

decongelare uniforma, amestecati, intoarceti sau separati alimentele de mai multe ori in timpul

decongelarii. Pentru decongelarea bucétilor mari de carne si a cérnii de pasare, intoarceti bucatile

de carne pe cealaltd parte la jumatatea procesului de decongelare.

Pentru detalii, consultati Liniile directoare pentru decongelare de la pagina 18.

7. Atunci cand cuptorul cu microunde este folosit la capacitatea de 800 W putere
microunde (mare) pentru o perioada lunga de timp, acesta va regla in mod automat
capacitatea pentru a proteja componentele cuptorului cu microunde.

§oEO

> o

B Configurarea timpului de preparare/timpului cronometrat
Cand configurati timpul de gétire sau intervalul de temporizare, folositi urméatoarele butoane,
in functie de necesitatile dvs.

10 1 10 o)

min min sec Quick 30
Apasati fiecare buton de configurare Timp, in mod Apésati butonul Quick 30 (Rapid 30) pentru
repetat, in functie de timpul pe care doriti s&- configurati. a configura timpul de gatire in intervale de

cate 30 de secunde.
AN Vv

Dupa ce introduceti un interval de timp pentru fiecare buton de Timp sau pentru butonul
Quick 30 (Rapid 30), puteti regla valorile de timp utilizdnd butoanele directionale Sus/Jos.
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NN-ST21QW

Gatirea si decongelarea la cuptorul cu microunde

Linii directoare pentru decongelare

TIMP DE ASTEPTARE

Portiile individuale de alimente pot fi gatite
aproape imediat dupa decongelare. Este
normal ca portiile mari de alimente sa fie
inghetate in centru. Inainte de a gati,
permiteti un timp de asteptare de minim o
ora. Pe parcursul acestui timp de asteptare,
temperatura se distribuie uniform, iar
alimentele sunt dezghetate prin propagare.
N.B. Daca alimentele nu urmeaza a fi gatite
imediat, puneti-le in frigider. Nu recongelati
niciodata alimentele fara a le gati in
prealabil.

CARNE TOCATA SAU CUBURI DE
CARNE $I FRUCTE DE MARE

Tntrucat partea exterioars a acestor
alimente se dezgheata rapid, pe durata
decongelarii este frecvent necesara
separarea lor si despartirea blocurilor in
bucati, iar odata ce au fost dezghetate, este
necesara indepartarea lor.

PORTII REDUSE DE MANCARE

Cotletele si bucatile de pui trebuie sa fie
separate cat de curand posibil, pentru a se
dezgheta uniform pretutindeni. Partile cu
grasime si capetele se dezgheata mai
rapid. Puneti-le aproape de centrul platoului
rotitor.

PAINE

Franzelele vor necesita un timp de
asteptare mai indelungat, pentru a permite
dezghetarea centrului. Timpul de asteptare
poate fi scurtat daca feliile sunt despartite si
chiflele si franzelele sunt taiate in jumatate.

RO



NN-ST21QW

Gatit in mai multe etape

Aceasta functie va permite sa programati pana la 3 etape de gatit in mod continuu.

Exemplu: Pentru a configura in mod continuu capacitatea de 800 W putere microunde
(mare) timp de 2 minute, capacitatea de 500 W putere microunde (mediu) timp de
3 minute si capacitatea de 100 W putere microunde (caldut) timp de 2 minute.

= #
Micro Power

Apasati butonul
Micro Power (Putere
microunde) o data,
pentru a selecta
puterea de 800 W
(Mare).

r #
Micro Power

Apasati butonul
Micro Power
(Putere microunde)
o data, pentru a
selecta puterea de
500 W (Mediu).

r #
Micro Power

Apasati butonul
Micro Power
(Putere microunde)
de 4 ori, pentru a
selecta puterea de
100 W (Caldut).

Apésati de doud ori.
I
10 1 10

min min sec

Configurati timpul de
gatire*.

Apasati de 3 ori.
I
10 1 10

min min sec

Configurati timpul de
gatire*.

Apasati de doua ori.
|
10 1 10

min min sec

Configurati timpul de
gatire*.

=) D/

Apasati butonul Pornire/
Configurare.

Timpul aferent primei
etape de gatire este
cronometrat pe ecranul
de afisaj.

* Consultati ,Configurarea timpului de preparare/timpului cronometrat” de la pagina 17.

N.B.

|

1. PROGRAMELE AUTOMATE nu pot fi folosite pentru GATITUL IN MAI MULTE ETAPE.

2. In timpul functionarii, se vor auzi cate 2 semnale sonore intre etape, iar la finalul tuturor
etapelor se vor auzi 5 semnale sonore.

@9

data pentru GATITUL IN MAI MULTE ETAPE.

RO

Capacitatea de 800 W putere MICROUNDE (mare) poate fi configuratd numai o singura
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NN-ST21QW
Functie Quick 30 (Rapid 30)

Aceasta functie va permite sa configurati timpul de gatire pana la 5 minute, in intervale
de cate 30 de secunde, la puterea de 800 W (Mare).

2 =) >/

Quick 30

Apasati butonul Quick 30 Apésati butonul Pornire/Configurare.
(Rapid 30) pana cand va Timpul este cronometrat pe ecranul de
aparea, pe ecranul de afisaj.

afisaj, timpul de gatire

dorit.

NN-ST21QW

Functie de add time (suplimentare timp)

Aceasta functie va permite sa suplimentati timpul de gétire pe parcursul procesului de
gatire.

1 10
min sec
in timpul gatitului, apasati butonul ,,1 min” sau ,,10 sec”.
Timpul de gatire va fi suplimentat pana la 5 minute.

H N.B.
Functia de ADD TIME (SUPLIMENTARE TIMP) nu este disponibila pentru PROGRAMELE
AUTOMATE.
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NN-ST21QW
Utilizarea temporizatorului

Aceasta functie actioneaza ca un CEAS DE BUCATARIE sau va permite s programati
TIMPUL DE ASTEPTAREIPORNIRE CU INTARZIERE.

Ceas de bucatarie
Exemplu: pentru a cronometra 5 minute.

Apasati de 5 ori.
|

2 # I:II'II(:\ rr;lin :eoc # @ / ('J

Apasati butonul Configurati timpul dorit*. Apasati butonul Pornire/
Temporizator/ (pana la 99 de minute si 50 de Configurare.
Ceas. secunde) Timpul se va scurge chiar si

fara a fi cuptorul in functiune.

* Consultati ,Configurarea timpului de preparare/timpului cronometrat” de la pagina 17.

Timp de asteptare

Exemplu: pentru a astepta timp de 5 minute dupa gatitul la capacitatea de 500 W putere
MICROUNDE (mediu) timp de 3 minute.

Apasati de 3 ori.
|

N * 10 1 10 #
Micro Power min min sec

Apasati de doua ori Configurati timpul de gatire
butonul Micro Power  dorit*.

(Putere microunde)

pentru a selecta

capacitatea de 500 W

putere microunde

(mediu).

Apasati de 5 ori.
|

2 # r;I'IS‘\ n:Iin :eti # <D / ('J

Apasati butonul Configurati timpul de asteptare Apasati butonul

Temporizator/ dorit*. Pornire/Configurare.

Ceas. (pana la 99 de minute si 50 de Procesul de gatire
secunde) incepe.

Dupa gatire, timpul de
asteptare va incepe sa se
scurga chiar si fara a fi
cuptorul in functiune.

* Consultati ,Configurarea timpului de preparare/timpului cronometrat” de la pagina 17.
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NN-ST21QW
Utilizarea temporizatorului

Pornire cu intarziere

Exemplu: pentru a incepe gatitul la capacitatea de 500 W putere MICROUNDE (mediu) timp
de 3 minute, dupa 5 minute de asteptare.

Apasati de 5 ori.
|

g » rll?\ rr;lin :e(z »

Apasati butonul Configurati timpul de intarziere

Temporizator/ dorit*.

Ceas. (péna la 99 de minute si 50 de
secunde)

Apasati de 3 ori.
|

N 10 1 10
Micro Power » min min sec » <> / <'J

Apasati de doua ori Configurati timpul de gatire Apésati butonul
butonul Micro Power dorit*. Pornire/Configurare.
(Putere microunde) Timpul de intarziere
pentru a selecta incepe sa se scurga,
capacitatea de 500 W apoi incepe procesul de
putere microunde gatire.

(mediul).

* Consultati ,Configurarea timpului de preparare/timpului cronometrat” de la pagina 17.

H N.B.

1. GATITUL IN MAI MULTE ETAPE poate fi programat, inclusiv TIMPUL DE ASTEPTARE
sau PORNIREA CU INTARZIERE.

2. Chiar daca usa cuptorului este deschisa in timp ce functiile CEAS DE BUCATARIE,
TIMP DE ASTEPTARE sau PORNIRE CU INTARZIERE sunt active, cronometrul din
fereastra de afisaj va continua sa functioneze.

3. TIMPUL DE ASTEPTARE/PORNIREA CU INTARZIERE nu pot fi programate inainte/
dupa orice PROGRAM AUTOMAT.
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NN-ST21QW

Programe automate

Cu ajutorul acestei functii puteti decongela/reincalzilgati alimentele in functie de greutatea acestora.
Selectati categoria si configurati greutatea alimentului. Greutatea este programata in grame. Cuptorul
determina in mod automat nivelul puterii MICROUNDELOR si timpul de gatire. Pentru selectare rapida,
greutatea incepe de la cea mai frecvent utilizata greutate pentru fiecare categorie. Nu includeti greutatea
apei suplimentare continute de aliment sau greutatea recipientului in care este plasat alimentul.

H N.B.

1. PROGRAMELE AUTOMATE trebuie folosite NUMAI pentru alimentele descrise.

2.
3.

Decongelati/gatiti numai alimentele care se incadreaza in intervalele de greutate descrise.
Pentru a afla greutatea reala a unui aliment, cantariti-l intotdeauna si nu va bazati pe

informatiile de pe ambalajul alimentului.

»

Majoritatea alimentelor beneficiaza de un TIMP DE ASTEPTARE. Dupa gatirea cu un

PROGRAM AUTOMAT, permiteti caldurii s& se distribuie Tn continuare spre centru.

Auto decongelare

* %
Y

Defrost

Selectati programul dorit
de Auto Decongelare.
Numarul PROGRAMULUI

= A v

Configurati greutatea
alimentului congelat.
Greutatea se stabileste Tn

=) D/

Apasati butonul
Pornire/Configurare.
Nu uitati s& amestecati sau

AUTOMAT apare pe ecran. intervale de cate 10 g, cu ajutorul sa intoarceti alimentele in
butoanelor directionale Sus/Jos. timpul decongelarii.
Program Instructiuni

1. Bucati mici
=

o 5
o 1 apasare

Greutate: 200 - 1000 g

Pentru decongelarea bucétilor mici sau subtiri de carne, cérnati, carne
tocatd, friptura, cotlete, file de peste (fiecare avand intre 100 g si 400 g).
Apasati butonul Auto Decongelare o daté. Configurati greutatea alimentului,
apoi apasati butonul Pornire/Configurare. Intoarcetl alimentul la semnalele
sonore. Permiteti un timp de asteptare de 15 pand la 30 de minute.

2. Bucata mare

N
S

Defrost 2apasan

Greutate: 600 - 1600 g

Pentru decongelarea unei bucati mari de carne, a puilor intregi, a
fripturilor. Apasati butonul Auto Decongelare de doud ori. Configurati
greutatea alimentului, apoi ap&sati butonul Pornire/Configurare. Inainte
de a incepe gatirea alimentului, se va permite un timp de asteptare de
1 péna la 2 ore, astfel incat alimentul sa se decongeleze si in
profunzime. Intoarceti alimentul la semnalele sonore.

3. Paine/prajitura
@A )

% xsari
o 3 apasari

Greutate: 100 -600 g

Pentru a decongela paine (integrald, felii, chifle) si prajituri. Prajiturile cu
crema si préajiturile cu inghetatd nu sunt potrivite pentru acest program.
Plasati péinea sau prajitura pe o farfurie intinsa sau intr-un vas ntins.
Apasatl butonul Auto Decongelare de 3 ori. Configuratj greutatea
alimentului, apoi apasati butonul Pornire/Configurare. Intoarceh alimentul la
semnalele sonore. Permiteti péinii un timp de asteptare de 10 minute (pentru
painea alba, simpld), pana la 30 de minute (pentru painea din secara,

densa). Pe durata timpul de asteptare, taiati bucatile mari in jumatate.
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NN-ST21QW
Programe automate

Meniu automat

2z wmy /S o=y AV my D/

Selectati programul  Apasati butonul ~ Configurati

dorit din Meniul Pornire/ greutatea

automat®. Configurare alimentului.
Numarul pentru a Greutatea se
PROGRAMULUI confirma stabileste in intervale
AUTOMAT apare pe configurarea. de cate 10 g, cu
ecran. ajutorul butoanelor

directionale Sus/Jos.

Apasati butonul
Pornire/
Configurare.
Timpul este
cronometrat pe
ecranul de afisaj.

* Dupé apasarea butonului Meniu Automat, puteti folosi si butoanele directionale Sus/Jos
pentru a selecta programul de Meniu automat.

H N.B.

1. Deoarece alimentele pot avea diferite particularitati, verificati ca alimentele sa fie gatite
in profunzime si fierbinti, inainte de a le servi.

2. Este recomandata utilizarea unei caserole cu o capacitate de 2000 ml sau mai mica.

3. Utilizati o caserold cu o largime mai micd de 25 cm (incluzand méanerele) pentru a evita
ca aceasta sa atinga peretii laterali ai cuptorului.

4. Scoateti cu grija caserola din cuptor, pentru a evita lovirea partii superioare a fatadei

cuptorului. Puteti utiliza o folie de plastic pentru a acoperi caserola.

Program Instructiuni

Greutate: 200 -800 g

Pentru reincalzirea unei portii de mancare deja gatite. Toate
alimentele trebuie sa fie deja gatite. Alimentele trebuie sa fie la
temperatura de refrigerare de aprox. +5°C. Reincalziti in recipientul
primit la achizitionare. Pentru pregatire, urmati instructiunile

1. Mancare producatorului. Daca transferati alimentele intr-un vas, acoperiti
refrigerata vasul cu folie alimentara perforatd. Asezati recipientul pe platoul
= din sticld. Apasati butonul Meniu automat o data, apoi apasati

butonul Pornire/Configurare. Configurati greutatea alimentului, apoi
apasati butonul Pornire/Configurare. Amestecati la semnalele
sonore. Amestecati din nou la finalul programului si permiteti un
timp de asteptare de cateva minute. Bucatile mari de carne/peste
in sos subtire pot necesita un timp mai lung de gatire. Acest
program nu este potrivit pentru alimente pe baza de amidon, cum

555 ; sunt orezul, taiteii sau cartofii. Alimentele din recipiente cu forme
h=—2 . . . oy
Ao | @pasare neregulate pot necesita un timp mai lung de gatire.
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NN-ST21QW

Programe automate

Program

Instructiuni

2. Mancare congelata
="

. Py—
P apasari

Greutate: 300 - 600 g

Pentru reincalzirea unui aliment congelat, deja gatit. Toate
alimentele trebuie sa fie deja gétite si congelate (-18 °C).
Reincalziti in recipientul primit la achizitionare. Pentru
pregatire, urmati instructiunile producatorului. Dacé transferati
alimentele intr-un vas, acoperiti vasul cu folie alimentara
perforata. Asezati recipientul pe platoul din sticla. Apasati
butonul Meniu automat de doua ori, apoi apasati butonul
Pornire/Configurare. Configurati greutatea alimentului, apoi
apasati butonul Pornire/Configurare. Amestecati la semnalele
sonore si taiati bucatile mari in bucati mici. Amestecati din nou
la finalul programului si permiteti un timp de asteptare de
cateva minute. Bucatile mari de carne/peste in sos subtire pot
necesita un timp mai lung de gatire. Acest program nu este
potrivit pentru alimente pe baza de amidon, cum sunt orezul,
taiteii sau cartofii. Alimentele din recipiente cu forme
neregulate pot necesita un timp mai lung de gatire.

3. Legume proaspete

£ 5 anssa
P apasari

Greutate: 100 - 800 g

Pentru a gati legume proaspete cum sunt morcovii, broccoli,
conopida si fasole verde. Asezati legumele pregatite intr-un
recipient de marime potrivita. Stropiti-le cu 1 lingura de apa la 100
g de legume. Acoperiti cu folie alimentara. Utilizand un cutit,
perforati folia alimentara o dat& in centru si de 4 ori in jurul
marginii. Apasati butonul Meniu automat de 3 ori, apoi apasati
butonul Pornire/Configurare. Configurati greutatea alimentului, apoi
apasati butonul Pornire/Configurare. Amestecati la semnalele
sonore.

4. Legume congelate

b
&

Z 4 apasari
Auto p

Greutate: 100 - 800 g

Pentru toate tipurile de legume congelate, cum sunt mazarea
congelatd, porumbul dulce sau amestecurile de legume.
Asezati legumele pregatite intr-o caserola speciala pentru
cuptorul cu microunde, de marime potrivita si adaugati 2-6
linguri de apa, daca doriti. Acoperiti cu un capac de marime
adecvata. Asezati caserola pe platoul din sticla. Apasati
butonul Meniu automat de 4 ori, apoi apasati butonul Pornire/
Configurare. Configurati greutatea alimentului, apoi apasati
butonul Pornire/Configurare. Amestecati la semnalele
sonore. La finalul procesului de gatire, tineti vasul in
asteptare, acoperit, timp de 3 pana la 5 minute.
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NN-ST21QW

Programe automate

Program

Instructiuni

5. Peste proaspat
@<
&

# 5 apnasar
= 5apasari

Greutate: 200 - 500 g

Pentru a gati fileuri de peste proaspat si fripturi. Asezati-le
intr-un recipient de marime potrivitd. Adaugati 1-3 linguri de
apa sau supa-baza. Acoperiti cu folie alimentara. Perforati
folia alimentara o data in centru si de 4 ori in jurul marginii.
Apasati butonul Meniu automat de 5 ori, apoi apasati butonul
Pornire/Configurare. Configurati greutatea alimentului, apoi
apasati butonul Pornire/Configurare. Permiteti un timp de
asteptare de cateva minute.

6. Cartofi in coaja

B
CID

¥ 6 apasari
- apasari

Greutate: 200 - 600 g

Pentru a gati cartofi in coaja. Alegeti cartofi de marime medie, de
200-250 g (7-9 oz). Spalati-i, stergeti-i si intepati-i cu o furculita, de
mai multe ori. Asezati-i de-a lungul marginii platoului din sticla.
Apasati butonul Meniu automat de 6 ori, apoi ap&sati butonul
Pornire/Configurare. Configurati greutatea alimentului, apoi apasat
butonul Pornire/Configurare. Intoarceti alimentul la semnalele
sonore.

7. Pui proaspat
portionat
[@ad

L 7 apasari
= 7 apasari

Greutate: 200 - 600 g

Pentru a gati bucati de pui, cum sunt aripioarele, pulpele
inferioare, pulpele superioare, pieptul etc., inainte de a le
gati, folositi o furculita pentru a intepa in profunzime bucatile
de carne de pui. Agezati bucatile de carne de pui pregatite
intr-un vas special pentru cuptorul cu microunde, de marime
potrivitd. Adaugati 1-5 linguri de ulei, daca doriti. Acoperiti cu
folie alimentara gaurita de doua ori. Asezati vasul pe platoul
din sticla. Apasati butonul Meniu automat de 7 ori, apoi
apasati butonul Pornire/Configurare. Configurati greutatea
alimentului, apoi apasati butonul Pornire/Configurare.
Intoarceti alimentul la semnalele sonore.

8. Orez la cuptor

2 g anssa
i apasari

Greutate: 100-200 g Orez | Cantitatea de apa [ Marimea
recomandata vasului

100 g 150 ml 2 litri

200 g 300 ml 2 litri

Pentru a gati orez alb, inclusiv cu bob scurt, cu bob lung, orez
iasmin si orez basmati. Asezati orezul intr-o caserolé speciala
pentru cuptorul cu microunde, de marime potrivita. Adaugati
cantitatea de apa recomandata, indicata mai sus. Lasati cel putin
jumatate din volum pentru evaporare, pentru ca alimentul sa nu
dea pe dinafara. Acoperiti cu capac. Asezati caserola pe platoul din
sticla. Apasati butonul Meniu automat de 8 ori, apoi apasati butonul
Pornire/Configurare. Configurati greutatea alimentului, apoi apasati
butonul Pornire/Configurare. Permiteti un timp de asteptare de 5
minute, dupa gatire.
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i trebari si raspunsuri

x

De ce nu porneste cuptorul?

Atunci cand cuptorul nu porneste,
verificati daca:

Cuptorul este conectat corect la priza
de alimentare?

Scoateti stecherul din priza, asteptati
10 secunde si conectati-o din nou la
priza.

Verificati intrerupatorul si siguranta.
Resetati intrerupatorul daca acesta a
declangat sau inlocuiti siguranta daca
aceasta este arsa.

Daca intrerupatorul sau siguranta sunt
n reguld, conectati un alt aparat la
priza. Daca celalalt aparat
functioneaza, atunci probabil cuptorul
are o problema. Daca celdlalt aparat nu
functioneaza, atunci probabil priza are
0 problema.

Daca aveti impresia ca este o problema
la cuptor, contactati un centru de
service autorizat.

Cuptorul meu provoaca interferente
cu televizorul. Este normal?

Atunci cand utilizati cuptorul, pot
aparea anumite interferente radio sau
TV. Acest tip de interferente este similar
celui provocat de aparate de dimensiuni
reduse, cum ar fi mixere, aspiratoare,
uscatoare de par, etc. Aceasta nu
indica prezenta unei probleme a
cuptorului dumneavoastra.

Uneori iese aer cald din orificiile de
ventilatie. De ce?

Caldura degajata de la alimentele care
sunt preparate incalzeste aerul din
incinta cuptorului. Acest aer incalzit
este evacuat din cuptor cu ajutorul
ventilatorului aflat in cuptor. Nu exista
emisii de microunde in aer. Orificiile de
ventilatie ale cuptorului nu trebuie
blocate niciodata in timpul operatiunii
de gatire.

Numal pentru modelul NN-ST21QW

R:

Cuptorul nu-mi accepta programul.
De ce?

Cuptorul este proiectat sa nu accepte
un program incorect. De exemplu,
cuptorul nu va accepta o a 4-a etapa.
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Modul de intretinere a cuptorului

1.

2.

4.

Cuptorul trebuie sa fie deconectat
nainte de curétare.

Curatiti cu regularitate interiorul
cuptorului, garniturile si zonele de
etansare ale usii. Cand petele de
mancare sau lichidele varsate adera la
peretii cuptorului, curafiti garniturile i
zonele de etansare ale usii cu o carpa
umeda. In cazul in care devin foarte
murdare poate fi utilizat un detergent
slab. Nu se recomanda utilizarea unui
detergent puternic sau a unor substante
abrazive. Evitati curétarea zonei
capacului de ghidaj microunde situata
n partea dreapta a peretelui incintei.
NU FOLOSITI SUBSTANTE
COMERCIALE DE CURATIRE.

. Nu folositi detergenti puternici,

substante abrazive de curatat sau
bureti din metal la curatirea usii
cuptorului, deoarece i pot zgaria
suprafata, iar acest lucru poate
conduce la spargerea sticlei.

Suprafata exterioara a cuptorului
trebuie curatata cu o carpa umeda.
Pentru a evita defectarea
componentelor functionale din interiorul
cuptorului, nu permiteti patrunderea
apei in orificiile de ventilatie.

.In cazul in care se murdareste panoul

de comanda, curatati-l cu o carpa moale
si uscata. Nu utilizali detergenti cu
actiune puternica si materiale abrazive
pentru curatarea panoului de comanda.
Lasati usa cuptorului deschisa atunci
cand curatati panoul de comanda,
pentru a evita pornirea accidentald a
acestuia. Dupé curatare, apasati butonul
Oprire/Reconfigurare pentru a elibera
fereastra de afisaj sau asigurati-va ca
selectorul rotativ al temporizatorului este
asezat in pozitia zero.

. Daca se acumuleaza aburi in interior

sau Tn exterior in jurul usii cuptorului,
stergeti suprafetele aburite cu o carpa
moale. Acest lucru poate aparea atunci
cand cuptoru este utilizat in conditji de
umiditate excesiva si nu indica in niciun
fel defectarea aparatului.

7.

9.
10.

1.

12.

Periodic, este necesara scoaterea
platoului din sticla pentru a fi curatat.
Spalati platoul cu apa calda si sapun
sau in masina de spalat vase.

. Ansamblul cu role si suprafata de baza

a incintei cuptorului trebuie curatate
periodic pentru a evita zgomotul
excesiv in timpul functionarii. Curatati
baza incintei cuptorului cu detergent cu
actiune blanda si cu apa fierbinte, apoi
stergeti-l cu o carpa curata. Ansamblul
cu role poate fi spalat cu apa si sapun
cu actiune blanda. Vaporii rezultati in
urma operatiunii de gatire se
acumuleaza in urma unor utilizari
repetate, insa acestia nu afecteaza in
niciun fel baza incintei cuptorului sau
rotile ansamblului cu role. Dupa
scoaterea ansamblului cu role din
incinta cuptorului pentru a fi curatat,
asigurati-va ca acesta este repozitionat
corespunzator.

Nu utilizati aparate de curatat cu aburi.

Acest cuptor trebuie reparat numai de
personal calificat. Pentru intretinerea si
repararea cuptorului, contactati cel mai
apropiat dealer autorizat.

Daca nu mentineti cuptorul curat,
aceasta i-ar putea deteriora
suprafetele, fapt care poate afecta
negativ durata de viata a aparatului si,
eventual, provoca o situatie
periculoasa.

Pastrati in permanenta orificiile de
aerisire curate.

Asigurati-va ca orificiile de ventilatie
aflate in partea superioara, inferioara
sau in spatele cuptorului nu sunt
blocate de praf sau alte materiale. Daca
sunt blocate orificiile de ventilatie, acest
lucru ar putea duce la incalzirea
excesiva, ceea ce ar putea afecta
functionarea cuptorului si ar putea da
nastere unei situatii periculoase.
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Specificatii

Sursa de alimentare:
Consum putere:

230V, 50 Hz

Maxima; 1250 W
lesire: 800 W (IEC-60705)
Dimensiuni externe:

NN-ST21QW;

440 mm (L) x 324 mm (A) x 258 mm (i)

NN-SM23QM/NN-SM22QB/NN-SM21QW;

440 mm (L) x 333 mm (A) x 258 mm (1)
Dimensiuni incinta cuptor:

306 mm (L) x 308 mm (A) x 214 mm (i)
Volumul total al incintei: 20L

Diametru platou de sticla: 255 mm
Frecventa de functionare: 2450 MHz
Greutate neta: 11 kg
Zgomot: Lwa 63 dB

Informatii privind consumul de putere
in modul de consum redus si durata
maxima pentru intrarea in modul de
consum redus.

[NN-ST21QW]

Modul standby: 0,8W
Durata maxima pentru intrarea in modul
standby: 20 de minute
[NN-SM23QM, NN-SM22QB, NN-SM21QW]
Modul oprit: 0,5W
Durata maxima pentru intrarea in modul
oprit: —

Greutatea si dimensiunile afisate sunt
aproximative.

Specificatjile pot face obiectul schimbarii
fara notificare prealabila.

Acest produs este un aparat ce
indeplineste standardul european de
perturbatii CEM (CEM = Compatibilitate
Electromagnetica) EN 55011. Conform
acestui standard, acest produs face parte
din grupa 2, clasa B, si se incadreaza in
limitele impuse. Grupa 2 se refera la faptul
ca energia de radiofrecventa este generata
n mod intentionat sub forma unei radiatji
electromagnetice pentru incalzirea sau
gatirea alimentelor. Clasa B se refera la
faptul ca produsul poate fi folosit ca
aparatura casnica normala.

Informatii referitoare la

eliminarea de catre

utilizatori a deseului

echipamentelor electrice
I Si electronice

(gospodarii private)
Acest simbol aflat pe produse si/sau
documentele de Tnsotire inseamna ca
produsele electrice si electronice folosite nu
trebuie sa fie amestecate cu deseurile
menajere normale.

Pentru tratament corespunzator, regenerare
si reciclare, va rugam sa duceti aceste
produse la punctele de colectare
desemnate, unde vor fi acceptate gratuit.

Alternativ, in unele tari afi putea sa trimiteti
produsul napoi furnizorului dumneavoastra,
atunci cand cumparati un produs echivalent
nou.

Eliminarea corecta a acestui produs va ajuta la
salvarea de resurse valoroase si va preveni
orice efecte negative potentiale asupra sanatafji
umane si asupra mediului, ce altfel s-ar putea
naste din manevrarea neadecvata a deseurilor.
Va rugdm sa va contactati autoritatile locale
pentru detalii suplimentare referitoare la punctul
de colectare cel mai apropiat de dumneavoastra.

Pot fi aplicate amenzi pentru eliminarea
incorecta a acestui produs, in conformitate
cu legislatia nationala.

Pentru companiile utilizatoare

din Uniunea Europeana

Daca doriti sa eliminati un echipament
electric sau electronic, Va rugam sa va
contactati furnizorul pentru informatji
suplimentare.

Informatii referitoare la eliminare,
in tari din afara Uniunii Europene
Acest simbol este valid doar in Uniunea
Europeana.

Daca doriti sa eliminati acest produs, va
rugam sa contactati autoritatile locale sau
furnizorul, si sa intrebatj care este metoda
corectd de eliminare.
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