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WSTEP

Aby w petni wykorzysta¢ mozliwosci nowego
masazera przed pierwszym

uzyciem nalezy uwaznie przeczytac niniejszg instrukcje.

Nalezy zwréci¢ szczegélng uwage na

Srodki ostroznosci. Zalecamy réwniez
zachowanie instrukgcji na przysztos¢, aby

moc z niej skorzysta¢ w pézniejszym terminie.

INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA

* To urzgdzenie moze by¢
uzywane przez dzieci
w wieku od 8 lat i starsze oraz
osoby o ograniczonych
zdolnosciach fizycznych,
sensorycznych lub
umystowych lub nieposiadajace
doswiadczenia i wiedzy wytgcznie
pod nadzorem lub jesli
otrzymalty instrukcje
dotyczace bezpiecznego
korzystania z urzadzenia

i rozumiejg zwigzane z
tym zagrozenia

+ Dzieciom nie wolno bawic sie

urzadzeniem.
Czyszczenie i konserwacja
nie moga by¢ wykonywane

przez dzieci bez nadzoru.

+ Nigdy nie pozostawiaj urzagdzenia

bez nadzoru podczas
uzytkowania. Podczas
uzywania urzadzenia nalezy
zwracac uwage na dzieci
znajdujgce sie w poblizu

urzadzenia. Urzadzenie nie jest zabawka.

+ Niewtasciwe uzycie tego

urzadzenia moze spowodowac
obrazenia ciata lub

uszkodzenie urzadzenia.

« Uzywaj wytgcznie zgodnie z

przeznaczeniem.
Producent nie ponosi
odpowiedzialnosci za
jakiekolwiek obrazenia
lub szkody wynikajgce z

nieprawidtowego uzytkowania

lub obstugi (patrz takze Warunki gwarancji).

* Wytgcznie do uzytku domowego.
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Nie do uzytku na zewnatrz

ani do uzytku komercyjnego.



« Usun wszystkie materiaty * Nie uzywaj
opakowaniowe i transportowe urzadzenia, jesli upadto na
znajdujace sig¢ wewnatrz podtoge, do wody lub zostato
i na zewnatrz urzadzenia. uszkodzone w inny sposéb.

* Sprawdz, czy

urzgdzenie nie ma widocznych

uszkodzen i czy nie * Urzgdzenie moze by¢
brakuje zadnych czesci. podtgczone wytgcznie do
« Sprawd?, czy nie jest zrodta zasilania USB 5V za

mozliwe pociqgniecie pomocg dostarczonego

lub potknigcie sig o kabla USB. Gwarancja nie
obowigzuje w
przewdd USB urzadzenia Y

podczas fadowania. przypadku podtgczenia do

niewtasciwego napiecia.
* Wytgcz urzgdzenie przed
czyszczeniem i gdy nie * Nigdy nie prébuj samodzielnie
jest uzywane. naprawiac urzadzenia.
W celu naprawy gwarancyjnej

* Trzymaj kabel USB i
urzgdzenie z dala od
zrddet ciepta, goracych

nalezy skontaktowac sie ze
sklepem, w ktérym

T zakupiono urzadzenie.
przedmiotéw i otwartego
ognia. * Nieautoryzowane naprawy

lub modyfikacje
+ Kabel USB

nie moze by¢ skrecony lub spowodujg utrate gwarancji.

. , ) * Nie uzywaj akcesoriéw ani
owiniety wokét urzadzenia.
czesci zamiennych, ktore

nie pochodzg od dostawcy.

* Nie stosowac w wannie.

30



* Nigdy nie umieszczaj
urzadzenia w miejscu, w

ktorym moze spas¢ lub zostac

wciggniete do wody, np. w
umywalce lub wannie.

* Nie uzywaj
urzadzenia przez
dtuzszy czas, poniewaz
moze to spowodowac
przegrzanie i skrocic¢
zywotnosc¢ urzadzenia. W
przypadku przegrzania

nalezy natychmiast wytgczy¢

urzadzenie i poczekac,

az catkowicie ostygnie przed

ponownym uzyciem.

OSTRZEZENIA MEDYCZNE

* Urzadzenie nie jest
przeznaczone do
zabiegow
fizjoterapeutycznych, a
jedynie do masazu
~dobrego samopoczucia”,
rozluzniania napietych
miesni i/lub tagodzenia

niewielkiego bélu miesni.

Korzystanie z urzadzenia
nie moze zastgpic
profesjonalnego

leczenia fizjoterapeutycznego
ani medycznego.

+ Jesli nie masz pewnosci co do
swojego stanu zdrowia,
przed uzyciem urzgdzenia
skonsultuj sie z
lekarzem.

* Urzadzenie
nie moze by¢ uzywane przez
osoby z rozrusznikiem serca.
* Urzadzenie
nie moze by¢ uzywane przez osoby @
z problemami z
sercem lub bélami niewiadomego
pochodzenia, a takze kobiety w cigzy.
* Nie uzywaj urzadzenia,
jesli zazywates leki
przeciwbdlowe,
rozluzniajgce lub alkohol,
poniewaz moze to
spowodowac zmniejszenie tolerancji ciepta.
* Nie uzywaj urzadzenia
od szyi w géreina
wrazliwych obszarach.
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* Nie uzywaj urzadzenia
bezposrednio na
opuchnietych, zapalnych

®

GLOWNE ELEMENTY
1. Uchwyt

2. Gniazdo

lub uszkodzonych obszarach sk@r{towa masujaca

* Nie uzywaj urzgdzenia
razem z olejkami,
kremami itp.

* Nie uzywaj urzadzenia
tuz przed péjsciem spag,
poniewaz urzgdzenie
ma dziatanie stymulujgce
i moze utrudniac zasypianie.

* Nie uzywaj
urzadzenia na tej
samej czesci ciata zbyt dtugo;
przesuwaj urzadzenie po
wiekszej powierzchni
Ciata ciggtym ruchem.
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4. Panel sterowania

5. Przycisk wigczania/wytaczania/zwiekszania biegu
6. Wyswietlacz biegow

7. Przycisk zmniejszania biegu

8. Gniazdo tadowania

9. Kontrolka tadowania
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Gtowice masujace SPOSOB UZYCIA
A. Okragta gtowica masujgca dla duzych Urzadzenie pomaga
obszaréw miesni, dtoni, plecéw, posladkéw i zwiekszy¢ krazenie krwi, zmniejsza béle
nég miesni i wspomaga regeneracje
po wysitku.
B. Kulista gtowica masujgca do masazu tkanek
gtebokich oraz masazu stawéw, dtoni i 1. Wiz gtowice masujaca (A/B/C/D)
podeszew

do gniazda (2), aby przymocowac jg do

C. Ptaska gtowica masujaca do wszystkich urzadzenia.
obszaréw migsni i rozluzniania migsni

D. Gtowica masujgca w ksztatcie widelca e
Sciegna Achillesa oraz miesnie szyi i D
kregostupa [ =

ﬁ A B
=0 34D
S M
U & H 2. Wtacz urzadzenie
[j C = D dtugim nacisnieciem przycisku wtgczania/wytgczania
) t (5). Urzadzenie uruchamia sie domysinie na
biegu 10. Wyswietlany jest numer

ustawienia biegu.

LADOWANIE S ‘ ‘
3. Naciskaj przycisk zwiekszania (5) lub przycisk

Aby natadowac urzadzenie, nalezy podtgczy¢ zmniejszania (7), aby wyregulowac bieg

je za pomocg dostarczonego kabla USB do tak, aby uzyska¢ pozadana intensywnos¢

gniazda zasilania USB 5V DC. . .
masazu. Dostepne sg 32 biegi.

Petne tadowanie trwa okoto 3 godzin i
zapewnia 60 minut pracy.

4. Doci$nij gtowice masujacg (3) do skéry, mocno
Kontrolka (9) zaswieci sie na czerwono podczas trzymajac za uchwyt urzadzenia (1).
tadowania i zmieni kolor na zielony po jego
zakonczeniu.

UWAGA: TEN PRODUKT NIE MOZE BYC 5. Kazdy proces masazu zakonczy sig

tADOWANY PRZEZ ADAPTER SZYBKIEGO automatycznie po 15 minutach. Mozesz zatrzymac
EADOWANIA. NIE UZYWA] URZADZENIA masazer wczedniej naciskajgc dtugo przycisk
PODCZAS tADOWANIA.

wigczania/wytaczania (5).

UWAGA: ZAWSZE POZWOL URZADZENIU
OSTYGNAC POMIEDZY 2 CYKLAMI
MASAZU. NIGDY NIE UZYWAJ URZADZENIA
ZBYT DtUGO.
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CZYSZCZENIE

+ Urzadzenia nigdy nie moze by¢

narazone na dziatanie wody lub w niej zanurzone.

+ Do czyszczenia urzadzenia nie uzywaj proszku do
szorowania, wetny stalowej ani innych
agresywnych $rodkéw czyszczgcych, poniewaz

moga one porysowac powierzchnig urzgdzenia.

+ Zamiast tego do wycierania urzadzenia uzywaj

miekkiej, wilgotnej Sciereczki.

+ Zdejmowane gtowice masujgce mozna my¢ w cieptej

wodzie z mydtem.

* Przed ponownym zatozeniem ich na urzadzenie

upewnij sie, ze sg catkowicie suche.
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INFORMACJE O

UTYLIZACJI ORAZ
RECYKLINGU TEGO
PRODUKTU

Nalezy pamieta¢, ze ten produkt Adexi jest

oznaczony nastepujgcym symbolem:

Hq

Oznacza to, ze tego produktu nie wolno wyrzucaé razem
ze zwyktymi odpadami domowymi, poniewaz odpady
elektryczne i elektroniczne nalezy utylizowa¢ oddzielnie.

Zgodnie z dyrektywa WEEE kazde panstwo cztonkowskie
musi zapewnic¢ prawidtowg zbiérke, odzysk,
postepowanie z odpadami elektrycznymi i
elektronicznymi oraz ich recykling. Prywatne
gospodarstwa domowe w UE moga

bezptatnie oddawaj zuzyty sprzet do specjalnych

punktéw recyklingu.

W niektdrych panstwach cztonkowskich mozesz
w niektérych przypadkach zwréci¢ uzywany sprzet
sprzedawcy, u ktérego go kupites, jesli kupujesz
nowy sprzet.

Skontaktuj sie ze sprzedawca, dystrybutorem

lub wtadzami miejskimi, aby uzyska¢ dalsze
informacje na temat postepowania z urzgdzeniami elektrycznymi

i odpadami elektronicznymi.



WARUNKI GWARANCJI

Gwarancja nie ma zastosowania:

jesli powyzsze instrukcje nie byty
przestrzegane

jesli doszto do ingerencji w urzadzenie

jesli urzadzenie byto niewtasciwie
obstugiwane, nieostrozne lub ulegto
uszkodzeniu w jakikolwiek inny sposéb

jesli urzadzenie jest uszkodzone na skutek
awarii zasilania elektrycznego.

Ze wzgledu na ciggty rozwoj naszych produktéw
pod wzgledem funkcjonalnym i konstrukcyjnym,
zastrzegamy sobie prawo do wprowadzania zmian
w produkcie bez wczeéniejszego ostrzezenia.
CZESTO ZADAWANE

PYTANIA

Jesli masz jakiekolwiek pytania dotyczace
uzytkowania urzadzenia i nie mozesz znalez¢

odpowiedzi w tej instrukcji obstugi, odwiedz
naszg strone internetowg www.adexi.eu.

Dane kontaktowe znajdziesz takze na naszej stronie

internetowej, jedli chcesz sie z nami skontaktowac
w sprawie pytan technicznych, napraw, akcesoriéw lub

czesci zamiennych.

WYPRODUKOWANO W CHINACH
DLA

Adexi A/S

Laegardsvej 9C

Listrup DK-8520

Dania

www.adexi.eu

Nie mozemy ponosi¢ odpowiedzialnosci za
ewentualne btedy w druku
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