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Dziękujemy za zakup tego produktu. Przeczytaj uważnie tę instrukcję obsługi, aby dowiedzieć się,

jak prawidłowo używać tego produktu przed rozpoczęciem użytkowania. Zwróć szczególną uwagę

na niektóre ważne ostrzeżenia dotyczące bezpieczeństwa i zachowaj tę instrukcję obsługi 

do wykorzystania w przyszłości.

Uwaga: Nasza firma zastrzega sobie prawo do zmiany i wyjaśnienia projektu produktu. Jeśli istnieje

jakaś różnica między funkcją produktu w obiegu rynkowym a opisem w instrukcji, jest to normalna

aktualizacja produktu i nasza firma nie poinformuje Cię o tym inaczej. Konkretna funkcja produktu 

i kolor mają pierwszeństwo w naturze.
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Pielęgnacja

Rozwiązywanie problemów
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Środowisko operacyjne
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Zabronione

Ostrożność

Ostrzeżenie

Przed użyciem należy uważnie przeczytać wszystkie instrukcje.
Zaznaczone tutaj uwagi pomogą Ci bezpiecznie i prawidłowo korzystać z produktu.

Osoby, które stosują się do zaleceń lekarskich i którym nie wolno korzystać 
z masażu z powodu zakrzepicy, tętniaka, poważnych żylaków lub innych chorób
układu krążenia. W ciągu dwóch tygodni od pojawienia się skrzepów krwi, surowo
zabrania się masowania jakiejkolwiek części ciała, w której znajdują 
się skrzepy krwi.

Nie należy stosować produktu w ciągu godziny po posiłku.

Aby uniknąć obrażeń, nie należy używać tego produktu z nadmierną siłą.

Nigdy nie używaj tego produktu do celów innych niż wymienione w instrukcji.

Nie należy używać tego produktu w bardzo wilgotnym otoczeniu, np. w łazience.

Nie siadaj na oparciu krzesła, masażerach nóg, ramionach, podłokietnikach ani nie 

stawaj na siedzisku.

Pacjenci z osteoporozą.

Całkowity zakaz

Osoby mające gorączkę (powyżej 38 stopni).
Kobiety w ciąży, krótko po porodzie i w czasie menstruacji.

Aby jasno wskazać zakres szkody i uszkodzenia, środki ostrożności dzielą się na:
"Ostrzeżenie" "Ostrożność"

Dzieciom poniżej 14 roku życia oraz tym, które są nieprzytomne, nie 
wolno używać tego produktu bez nadzoru.

Nie stosować w celach innych niż masaż.

Trzymaj dzieci z dala od ruchomych części tego produktu.

Używaj tego produktu zgodnie z instrukcją.
Nie należy używać części i akcesoriów, które nie są zalecane.Oznacza, że niewłaściwe użycie może spowodować drobne

obrażenia lub uszkodzenie mienia.

Ostrożność

Ważne ostrzeżenia dotyczące bezpieczeństwa

Nie należy używać tego produktu w środowisku o dużym zapyleniu 
lub w środowisku żrącym.

Nie stosować w pobliżu otwartego ognia, np. pieców, ani nie palić tytoniu 
podczas stosowania preparatu.
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Pacjenci, którzy doznali urazu lub cierpią na chorobę skóry.

Produkt nie powinien być stosowany przez osoby, których ciało jest mokre.

I które mogą być spowodowane nieprawidłowym użyciem. 
Oba są ważne dla bezpieczeństwa i muszą być przestrzegane.

Oznacza, że niewłaściwe użycie może spowodować poważne obrażenia
lub śmierć.

Ostrzeżenia
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Nie stosować tego produktu na zewnątrz.

Nie używaj tego produktu jeżeli jesteś pijany lub źle się czujesz.

Przed rozpoczęciem użytkowania należy uważnie przeczytać instrukcję obsługi.

Nie używaj tego produktu, jeśli pokrycie lub skóra są uszkodzone lub zniszczone.

Nie należy używać na tym produkcie urządzeń grzewczych, takich jak koce elektryczne.

Należy używać dobrze uziemionego zasilacza odpowiedniego dla tego produktu.

Wyjmij wtyczkę z gniazdka po użyciu lub przed czyszczeniem, aby uniknąć
uszkodzenia produktu lub obrażeń fizycznych.

Jeżeli przewód zasilający jest uszkodzony, w celu uniknięcia niebezpieczeństwa, 
musi zostać                        wymieniony przez specjalistę z działu produkcji, działu konserwacji
lub podobnego działu.

Pacjenci z ciężką chorobą serca i noszący wszczepialne urządzenia 
medyczne, takie jak rozruszniki serca i defibrylatory, które są wrażliwe na
fale elektromagnetyczne.

Zaleca się 20 minut użytkowania za każdym razem.

Proszę zwrócić uwagę na symbol umieszczony przed każdym elementem bezpieczeństwa.

Nie wolno wrzucać żadnych przedmiotów do wnętrza produktu.

Ten produkt ma gorącą powierzchnię. Osoby niewrażliwe na ciepło muszą
zachować ostrożność podczas korzystania z tego produktu.

Osoby wymagające odpoczynku lub źle się czujące, zgodnie z zaleceniami lekarza.
Osobom ze schorzeniami kręgosłupa lub skoliozą nie wolno stosować tego produktu
ze względu na przeciwwskazania medyczne do stosowania u nich innych chorób.

Urządzenie nie jest przeznaczone do użytku przez osoby (w tym dzieci) z
niepełnosprawnością fizyczną, 
upośledzeniem sensorycznym lub neurologicznym lub nieposiadające
doświadczenia i zdrowego rozsądku, chyba że są nadzorowane i poinstruowane
w zakresie korzystania z urządzenia przez osoby odpowiedzialne za ich
bezpieczeństwo. Dzieci muszą być nadzorowane, aby mieć pewność, że nie
używają narzędzi do zabawy.

Nigdy nie zasypiaj podczas stosowania tego produktu.

W przypadku gwałtownej zmiany temperatury otoczenia należy natychmiast
zaprzestać używania produktu.

Nie należy używać tego produktu w małych pomieszczeniach lub miejscach
o niskiej wentylacji.

Zabronione

Następujące grupy osób nie powinny stosować tego produktu
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Warunki przechowywania

Proszę używać tego produktu okresowo. Nie należy pozostawiać go
w ciągłej pracy przez dłuższy okres czasu.

Elementy mechaniczne tego produktu zostały specjalnie zaprojektowane 
i wyprodukowane, dlatego nie wymagają specjalnej konserwacji.

Wilgotność względna (RH) pomiędzy 20% a 80%, brak gazów żrących, dobrze 
wentylowane pomieszczenie.

Jeśli przekroczony zostanie znamionowy czas pracy, ten produkt automatycznie 
aktywuje przycisk wyłączania; Jeśli ten produkt będzie działał przez dłuższy czas,
zabezpieczenie termiczne automatycznie zatrzyma ten produkt. Produkt można
ponownie używać po pół godzinie.

Rozwiązania typowych usterek

Serwis i konserwacja produktu

Środki ostrożności

Temperatura w pomieszczeniu magazynowym: od 5 °C do 40 °C.

Nie zapomnij wyłączyć głównego wyłącznika zasilania po zakończeniu
korzystania z urządzenia.

Nie przechowuj tego produktu w wysokiej temperaturze lub w pobliżu otwartego 
ognia. Unikaj długotrwałego narażenia na bezpośrednie działanie promieni 
słonecznych.
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Jeżeli produkt nie będzie używany przez dłuższy czas, należy zwinąć 
przewód zasilający i przechowywać produkt w suchym i wolnym od kurzu
miejscu.

Sprawdź, czy napięcie jest zgodne ze specyfikacją tego produktu.

Jeśli poczujesz się źle, przerwij stosowanie produktu i skonsultuj się
z lekarzem.

Proszę czyścić ten produkt suchą szmatką. Nigdy nie używaj rozcieńczalnika,
benzenu ani alkoholu.

Nie tocz ani nie ciągnij tego produktu po nierównym podłożu. Zamiast tego
należy go podnieść przed przenoszeniem.

Ten produkt powinien być konserwowany wyłącznie przez centrum serwisowe
wyznaczone przez producenta. Żaden użytkownik nie powinien go demontować
ani konserwować bez pozwolenia. 

Nigdy nie wkładaj ani nie wyciągaj wtyczki mokrymi rękami.

Nie wolno uszkadzać przewodów i modyfikować obwodów tego produktu.

Ostrożność

Ostrożność

Ostrożność

Nie należy używać ostrych przedmiotów do przekłuwania produktu.

Ostrożność

Nie czyścić mokrymi szmatkami części tego produktu będących pod

napięciem, na przykład wyłącznika zasilania lub wtyczki.

W przypadku awarii zasilania należy trzymać się z dala od produktu, 

aby uniknąć obrażeń w przypadku nagłego przywrócenia zasilania.

Aby uniknąć porażenia prądem lub uszkodzenia produktu, nie należy
dopuścić do przedostania się wody do wnętrza produktu.

Nie ciągnij za przewód zasilający podczas podłączania lub odłączania.

Zabronione jest nieostrożne obchodzenie się z urządzeniem.

W przypadku stwierdzenia nieprawidłowości w działaniu produktu należy

natychmiast zaprzestać jego stosowania i skontaktować się z lokalnym

dostawcą.
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Nie używaj tego produktu, jeżeli gniazdo zasilania jest poluzowane.

Jeżeli podczas pracy urządzenia słychać dźwięk silnika, jest to normalny dźwięk 
towarzyszący jego pracy.
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Jeżeli kontroler nie działa normalnie, należy sprawdzić, czy wtyczka
i gniazdo zasilania są prawidłowo podłączone oraz czy wyłącznik zasilania
jest włączony.



Części instalacyjne Części instalacyjne

Instrukcje montażu łydki 
1. Po włączeniu zasilania rozłóż ramę oparcia za pomocą pilota.
2. Włóż złącze wiązki przewodów i rurę powietrzną z boku ramy stalowej odpowiednio 
    do pozycji odpowiadającej podłokietnikowi (rysunek 1).

3. Sprawdź, czy są oznaki poluzowania uchwytu kontrolera ręcznego tabletu i czy można 
normalnie korzystać z funkcji ładowania. Jeśli nie ma problemu, oznacza to, że
instalacja jest ukończona (Rysunek 3).

Instrukcje montażu mechanizmu łydkowego
1. Włóż kabel i rurę powietrzną mechanizmu łydki odpowiednio do gniazd znajdujących się 
    z przodu zespołu ramy stalowej (Rysunek 1).

3. Podnieś mechanizm łydki i umieść go w gnieździe, zamknij pokrywę mocującą i przymocuj
ją na miejscu za pomocą 2 śrub M4 (rysunek 3).

1. Zwróć uwagę na trójkątne gniazdo wyposażone w trzy metalowe wypustki u dołu uchwytu 
kontrolera ręcznego tabletu i wsuń je w dół, wyrównując je z odpowiadającymi mu metalowymi
wypustkami w gniazdach uchwytu (Rysunek 1).

2. Trzymając uchwyt ręcznego kontrolera tabletu i gniazdo uchwytu w stanie połączonym, przekręć 
pokrętło dołączone do uchwytu ręcznego kontrolera tabletu, aby zamocować go w gnieździe
uchwytu (rysunek 2).

Postać
3

Postać
1

Postać
4

Postać
2

3. Podnieś podłokietnik z włożoną rurą powietrzną i przewodem, a następnie zawieś
    wszystkie haki na podłokietniku po obu stronach stalowej ramy (rysunek 2).  

Postać Postać
21

Postać
1

Postać
3

Postać
3

Postać
2
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Instrukcja obsługi tabletu Instrukcje montażu uchwytu kontrolera

4. Umieść rolkę na tylnym końcu podłokietnika przy powierzchni mocowania podłokietnika 
(rysunek 3), a następnie opuść podłokietnik do tyłu i w dół.

5. Następnie przesuń podłokietnik do tyłu i zablokuj go dwoma śrubami M5 (rysunek 4);

2. Po zakończeniu podłączania należy otworzyć pokrywy mocujące mechanizm łydki po obu 
stronach ramy stalowej (rysunek 2).



Części instalacyjne Umieść fotel do masażu

Umiejscowienie instalacji

10cm
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Instrukcja obsługi tabletu Instrukcje ładowania kontrolera
1. Wyrównaj punkt ładowania znajdujący się na spodzie kontrolera ręcznego tabletu z wycięciem 
w uchwycie kontrolera ręcznego tabletu i umieść go w dół (rysunek 1).

1. Podnieś fotel masujący, aby móc go       
    przesuwać po wrażliwym podłożu, 
    np. drewnianej podłodze. 
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Instrukcja podnoszenia produktu

Uwaga: Podczas ładowania nie należy umieszczać ręcznego kontrolera tabletu w uchwycie
kontrolera tabletu w odwrotnym kierunku.

2. Gdy punkt ładowania znajdujący się na spodzie kontrolera ręcznego tabletu zetknie się z punktem 
podłączenia zasilania znajdującym się w wycięciu uchwytu kontrolera ręcznego tabletu, można
rozpocząć ładowanie kontrolera ręcznego tabletu (rysunek 2).

Poduszka powinna być wystarczająca,
aby zakryć obszar, w którym maszyna
dotyka podłogi, oraz obszar, w którym
Twoje stopy dotykają podłogi.

Postać
1

Postać
2

Upewnij się, że masz wystarczająco dużo
miejsca, aby fotel masujący można było
odchylić o co najmniej 10 cm.

Nie wystawiaj fotela masującego
bezpośrednio na działanie wysokiej
temperatury otoczenia z powodu światła
słonecznego (np. przed urządzeniami
grzewczymi) i umieść go w miejscu, 
w którym można uniknąć wysokiej
temperatury i bezpośredniego światła
słonecznego. Zaleca się położenie
miękkiej poduszki do długotrwałego
użytkowania w wyznaczonym miejscu.
Podczas układania poduszki, rozmiar

Ostrożność

Ostrożność

Aby uniknąć obrażeń, do
podnoszenia i przesuwania krzesła
należy współpracować zespołowo.

2. Podczas przesuwania po podobnej 

drewnianej podłodze zaleca się jej
podniesienie. Unikaj uszkodzenia kółek.
Podczas podnoszenia i przesuwania
podłogi do wyznaczonej pozycji uważaj,
aby nie dotykać rękami, aby uniknąć
obrażeń, i uważaj, aby nie zmiażdżyć
stóp. Nie puszczaj urządzenia, dopóki
nie będzie całkowicie płaskie, podłoga
może zostać uszkodzona, dlatego zaleca
się położenie mat itp. na podłodze.



Umieść fotel do masażu

Jak zdemontować i używać poduszkę zagłówka i poduszkę oparcia

Użycie poduszki zagłówka może zmniejszyć intensywność masażu
ugniatającego na szyi i ramionach, a decyzję o użyciu poduszki
zagłówka możesz podjąć według swoich potrzeb (zaleca się użycie
poduszki zagłówka). Poduszka oparcia i oparcie są połączone
zamkiem błyskawicznym (1), a poduszka zagłówka i poduszka
oparcia są połączone zamkiem błyskawicznym (2).

Przed użyciem

Pod żadnym pozorem nie wolno dopuścić, aby
dłonie, stopy i głowa dostały się w przestrzeń
między mechanizmem podudzia a korpusem, ani
między podłokietnikiem a kapsułą.
W żadnym wypadku dłonie, stopy ani głowa nie
powinny zanurzać się pod materiałem lub skórzaną
osłoną obszaru masażu.

Upewnij się, że w szczelinach urządzenia nie ma żadnych ciał obcych

2. Prosimy o pozostawienie krzesła pustym  
    podczas przeprowadzki. (Na krześle nie będą  
    mogły przebywać osoby, zwierzęta ani inne. 
    rzeczy.)

Metoda przenoszenia

45°

Przed użyciem należy sprawdzić, czy przewód zasilający i wtyczka nie są uszkodzone.

1. Przed przeniesieniem należy 
wyłączyć maszynę i zresetować ją, 
a następnie odłączyć zasilanie.

Sprawdź dookoła

Przed masażem upewnij się, że w nogach,
stopach itp. nie ma żadnych ciał obcych.

4. Podczas przesuwania produktu za pomocą 
kółek nie jest obsługiwany pojedynczy, ciągły
ruch. Jeśli odległość przekracza 50 metrów,
produkt należy przesuwać powoli i równomiernie.

Użyj tylnych kółek, aby przesunąć fotel masujący. Przesuń
fotel, przechylając go w dół i do tyłu o około 45°, jak
pokazano na schemacie. UWAGA: Nadmierna siła
przechylająca spowoduje całkowite przewrócenie się fotela
i uszkodzenie produktu.

Upewnij się, że w pobliżu jednostki nie ma ludzi,
zwierząt ani innych przedmiotów.

Schematyczny diagram
włącz zasilanie

Surowo zabrania się używania innego źródła zasilania niż znamionowe 
źródło zasilania tego produktu.
Podłączanie urządzeń przetwarzających energię elektryczną bez zezwolenia 
w celu zasilania tego produktu jest surowo zabronione.

Włącz wyłącznik 
zasilania (pozycja „I”)

Ostrożność

Ostrożność

Ostrożność

Ostrożność

Ostrożność

Podłącz przewód zasilający

3. Podczas poruszania się nie przekraczaj bariery             
    zabezpieczającej przed upadkiem o wysokości większej           
    niż 2 mm lub szczeliny większej niż 5 mm.                              

Włącz zasilanie

Zamek błyskawiczny Zamek błyskawiczny
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Ostrzeżenia
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Należy podłączyć zasilanie do tego produktu zgodnie z wymaganiami dotyczącymi 
mocy roboczej wynikającymi z kalibracji tego produktu.

■ 

■ 

■ 

■ 
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WEJŚCIE MOCY

WEJŚCIE MOCY

BEZPIECZNIK: T5AL 250V

BEZPIECZNIK: T5AL 250V

WŁ./WYŁ.
WŁ./WYŁ.
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Struktura produktu
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Struktura produktu
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Opis komponentów

·

6.Pośladek
·

·
7.Noga
·   Mechanizm masażu

8.  Ramię

9.  Podłokietnik
·

·

·

12. Szale
·

·

·
·
·
·★Inne funkcje konfiguracji

Funkcja WIFI ·

1. Boki ramion
· Masaż poduszką powietrzną

2. Ramię
·
·
·
· Masaż poduszką powietrzną
3.Ręka
·
·

Masaż poduszką powietrzną
Masaż wałkiem ręcznym

4.Pośladki do ud
· Masaż poduszką powietrzną

5. Stopa
·    Masaż rolkowy
·
·
·
·

Masaż poduszką powietrzną
Wybór rozmiaru stopy
Elektrycznie regulowane cofanie stóp
Automatyczne wykrywanie długości stopy

6.Obie strony głowy
·
·

Cyfrowy dźwięk 3D
Odtwarzacz muzyki

7.Ramię
·
·
·

Ładowarka bezprzewodowa
Port ładowania USB
Masaż poduszką powietrzną
Jon ujemny tlenu

9. Ramiona, plecy, talia, brzuch

·
·

Funkcja podgrzewania szala
10.Noga

Masaż poduszką powietrzną
Funkcja ugniatania
Mobilny masaż łydek

Funkcja aplikacji Bluetooth

Schematyczny widok rozkładu funkcjonalnego

2. Mała poduszka pod głowę
3. Kontroler ręczny tabletu
4. Uchwyt kontrolera ręcznego
5. Ramię 10. Klawisz skrótu podłokietnika

11. Czujnik wykrywania stanu zdrowia

Funkcja sterowania głosem
Wbudowany mikrofon do sterowania głosem

Zespół ciśnienia powietrza

Zespół ciśnienia powietrza
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13. Panel boczny

14. Podłokietnik
· Niższe światło otoczenia

Zespół ciśnienia powietrza

Górne światło otoczenia
Uchwyt kontrolera ręcznego

13

1. Duża poduszka pod głowę

Poduszka oparcia

Elektrycznie regulowane cofanie stóp

8.Głowa i szyja do siedzenia
     Masaż dwurdzeniowy
     Ogrzewanie rdzenia



Struktura produktu Struktura produktu

Jak używać szala
Posiada unikalny element szala z innowacyjnymi funkcjami ogrzewania na ramionach,
plecach, talii i brzuchu. Użytkownicy mogą umieścić szal w różnych pozycjach masażu zgodnie
z wymaganiami masażu.

14

Schematyczny diagram zastosowania na plecach i talii

15

Schematyczny diagram zastosowania na ramionach i brzuchu

Użyj demonstracji szala na odwrocie

1. Prawidłowe umiejscowienie i użytkowanie: Gdy szal jest używany na plecach 
(lub fotel masujący jest wyłączony), umieść szal po obu stronach oparcia 
i umieść dolny magnes oraz poduszkę oparcia w pozycji lędźwiowej magnesu, 
aby uzyskać odpowiednie ssanie; jeśli nie musisz używać funkcji szala, 
wypoziomuj szal i unieś go z powrotem za fotel masujący.

Gdy element szala zostanie umieszczony w pozycji
ramienia (przód/tył), rozgrzeje on punkty
akupunkturowe, takie jak Bingfeng, Tianzong,
Yunmen i Qihu wokół ramienia i obojczyka. przez szal
wbudowany w ogrzewanie; to można go również
umieścić na brzuchu, aby go ogrzać dzięki
wbudowanemu w szal elementowi grzewczemu.

2. Nieprawidłowe umieszczenie i użycie: Gdy szal jest używany na plecach (lub fotel 
masujący nie jest włączony), nie należy zbliżać szala do siebie w obszarze
środkowego manipulatora masującego, co może prowadzić do awarii
funkcjonalnej, awarii produktu i innych poważnych usterek. Jednocześnie nie
należy składać, skręcać, krzyżować szala, a także umieszczać i używać szala 
na plecach.

Powierzchnia
grzewcza

Po umieszczeniu szala na plecach i talii, szal zaczyna
działać ogrzewająco, pobudzając meridiany pleców,
wspomagając krążenie krwi i ogrzewając nerki,
łagodząc ból dolnej części pleców, sztywność pleców
z zimna, ból i inne dolegliwości.

Ostrożność
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Opis klawisza kontrolera ręcznego tabletu

regulacja kąta nachylenia fotela masującego.
07. Interfejs ustawień: kliknij, aby wejść do interfejsu ustawień, łącznie 7 kategorii systemu

techniki masażu, moc masażu, intensywność masażu, szerokość masażu, prędkość masażu,
prędkość rolki i inne informacje o masażu.

10. Regulacja czasu masażu: ta ikona pokazuje pozostały czas masażu, kliknij, aby wejść w 
ustawienia. Pozostały czas masażu można dostosować.

11. Status połączenia: Kliknij ikonę WiFi lub Bluetooth, aby przejść do interfejsu ustawień typowych      
funkcji, ustawić połączenie WiFi, parowanie Bluetooth, regulować głośność, regulować jasność i inne
typowe funkcje.

tlenu, mikrokrążenia i wskaźnika zmęczenia/stresu na stronie głównej (funkcja ta będzie wyświetlana
dopiero po przeprowadzeniu wykrywania stanu zdrowia).

Sp02 Mikrokrążenie

20:13

Nic
Intensywność masażu

Masaż tajski

Czas trwania masażu

Sp02 Mikrokrążenie

20:13

Prędkość masażu

Szerokość masażu
3 Poziom

Czas trwania masażu
Muzyka

Muzyka do snu
Wstrzymano

6/29 piątek

Całe ciało

Muzyka

Muzyka do snu

Wstrzymano

6/29 piątek

20:13 20:13

Automatyczny

Powietrze

Automatyczny

1

Wskaźnik zmęczenia/ciśnienia: Umiarkowane zmęczenie
/ciśnienie

Intensywność

Delikatny

1

Wskaźnik zmęczenia/ciśnienia:
Umiarkowane zmęczenie/ciśnienie

Intensywność

3 Poziom

Intensywność

Karta zdrowia

Aktualny tryb

Karta zdrowia

Czas/min

Manualny

Czas/min

Manualny

1Poziom

0Poziom

Wałek do stóp

100 90% 8.1
Technika

100 90% 8.1

05. Intensywność masażu: kliknij, aby wejść do interfejsu intensywności masażu i dostosować ogólną 
intensywność masażu. Intensywność masażu dłonią, ciśnienie powietrza w górnej części ciała i
ciśnienie powietrza w dolnej części ciała.

06. Przechowywanie i przywoływanie: kliknij, aby przejść do interfejsu funkcji przechowywania i 
przywoływania, możesz wybrać użyj funkcji store and recall. Zapisz aktualnie trwający program
masażu lub przywołaj program masażu, który został zapisany wcześniej, maksymalny limit
przechowywania i wywoływania to 3 grupy.

Zasoby ludzkie Zasoby ludzkie

01. Przycisk włączania/wyłączania: włącz lub wyłącz program systemu fotela masującego, aby.    
sterować fotel masujący.

04. Tryb automatyczny: kliknij, aby przejść do interfejsu trybu automatycznego, swobodnie wybierz opcję Zdrowie

stan na stronie głównej, a użytkownik może przełączać, wstrzymywać/kontynuować, odtwarzać w
pętli, łączyć się przez Bluetooth i wykonywać inne operacje funkcjonalne.

ustawienia funkcji
08. Asystent głosowy: kliknij, aby uruchomić funkcję głosową, steruj fotelem masującym

02. Klawisz Pauza/Kontynuuj: wstrzymaj i kontynuuj aktualnie uruchomiony program. 
03. Powrót: kliknij, aby powrócić do interfejsu strony głównej masażu.

04. Wykrywanie stanu zdrowia: kliknij, aby przejść do interfejsu wykrywania stanu zdrowia
05. Intensywność masażu: kliknij, aby przejść do interfejsu wyboru intensywności masażu, łącznie

delikatny, kojący, mocny, trzy tryby do wyboru.
06. Regulacja pozycji siedzącej: kliknij, aby przejść do interfejsu regulacji pozycji siedzącej,

07.Regulacja położenia ramion: kliknij, aby wprowadzić położenie ramion i rozmiar stopy

02. Profil zdrowia: wyświetla informacje biologiczne użytkownika, takie jak tętno, ciśnienie krwi

08. Funkcja pomocnicza: kliknij, aby przejść do interfejsu wyboru funkcji pomocniczych, łącznie 8
Można wybierać rodzaje funkcji pomocniczych.

Opieka, Aplikacja Sceny, Ekskluzywna Rodzina, Program Specjalny, cztery kategorie spośród łącznie
20 rodzajów programów automatycznych.

01.Muzyka świetlna ułatwiająca zasypianie: wyświetla informacje o aktualnie odtwarzanej muzyce

03. Tryb ręczny: kliknij, aby przejść do interfejsu trybu ręcznego, obejmującego rdzeń (górny), rdzeń

(niżej), techniki masażu, prędkość masażu, pozycja dłoni masującej, obszar masażu, szerokość masażu,
masaż ciśnieniowy i tak dalej, łącznie 6 kategorii opcji regulacji.

interfejs regulacji. Jeśli dłoń masująca nie jest idealnie dopasowana do pozycji barku, pozycję barku można
dostroić; a rozmiar stopy można również wybrać zgodnie z rzeczywistą sytuacją.

16

12. Wyświetlanie daty: wyświetlanie informacji o bieżącym czasie.

zgodnie z instrukcjami głosowymi zawartymi w frazie aktywowanej głosem.
09. Obszar wyświetlania statusu (suwak lewy i prawy): wyświetla aktualny tryb, tryb ciśnienia powietrza,

17
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Instrukcje obsługi

01.Port ładowania USB

Opis klawisza skrótu podłokietnika

2. Połączenie Wi-Fi: gdy używasz ręcznego kontrolera tabletu po raz pierwszy, musisz połączyć się 
z siecią, jak pokazano na poniższym rysunku, system automatycznie przejdzie do interfejsu
połączenia sieciowego, kliknij przycisk „Połączenie Wi-Fi” na stronie sieci bezprzewodowej, 
a system przejdzie bezpośrednio do strony połączenia dla połączenia Wi-Fi (jeśli zdecydujesz się
„pominąć” połączenie sieciowe, system przejdzie bezpośrednio do strony logowania).

06.4D pokrętło intensywności

18

Obróć oparcie w kierunku przeciwnym do ruchu wskazówek zegara, aby powoli opaść, podczas gdy łydka
powoli się uniesie; Jeśli obrót ustanie, oparcie i łydka zatrzymają się w tym samym czasie; Po zakończeniu
ruchu w górę i w dół połączenia długość łydki zostanie wykryta automatycznie.

Naciśnij i przytrzymaj ten przycisk przez 3 sekundy, aby włączyć lub wyłączyć fotel masujący. Po włączeniu
masażu naciśnij krótko przycisk pauzy/uruchomienia.

03.Klucz zerowej grawitacji
·   Naciśnij ten klawisz, aby automatycznie dostosować kąt zerowej grawitacji, a zerowa grawitacja może być 

regulowana na dwóch poziomach. Naciśnij i przytrzymaj klawisz przez 2 sekundy, aby przywrócić kąt do 
kąta początkowego, opuść łydkę do najniższej pozycji i podnieś oparcie do najwyższej pozycji.

·

·

·

Obróć łydkę przeciwnie do ruchu wskazówek zegara, aby powoli się unieść; Jeśli obrót ustanie, łydka przestanie
się unosić; Po zakończeniu podnoszenia długość łydki zostanie automatycznie wykryta. 

 09. Klawisz pokrętła rozciągania stopy

19

I.Rozpocznij masaż 
1.    Ręczne uruchamianie kontrolera tabletu: Na ręcznym kontrolerze tabletu naciśnij i przytrzymaj przycisk 

1.1. Odblokowanie ekranu: Przesuń palcem w górę, aby odblokować ekran po włączeniu tabletu (jeśli istnieją 
ustawienia bezpieczeństwa, takie jak hasło blokady ekranu, wzór lub rozpoznawanie odcisku palca, należy
odblokować ekran zgodnie z ustawieniami).

zasilania znajdujący się po prawej stronie u góry, aż ekran się zaświeci i przejdzie do ekranu rozruchowego.

Obróć łydkę zgodnie z ruchem wskazówek zegara, aby powoli opuścić ją; jeśli obrót ustanie, łydka
przestanie opadać; po zakończeniu opuszczania długość łydki zostanie wykryta automatycznie.

Obróć oparcie zgodnie z ruchem wskazówek zegara, aby powoli się unieść, podczas gdy łydka powoli opadnie;
Jeśli obrót ustanie, oparcie i łydka zatrzymają się w tym samym czasie; Po zakończeniu ruchu w górę i w dół
łącznika długość łydki zostanie wykryta automatycznie.

·

·

·

·

·

·

·

·

Ładuje telefony komórkowe i inne urządzenia elektroniczne. 

02. Przycisk  włączania/wyłączania

Obróć mechanizm nożny zgodnie z ruchem wskazówek zegara, aby powoli rozciągnąć i zatrzymać obrót, 
a mechanizm nożny zatrzyma się.
Obróć mechanizm nożny zgodnie z ruchem wskazówek zegara, aby powoli skrócić i zatrzymać obrót, 
a mechanizm nożny zatrzyma się.

Wi-Fi

07.Klucz do pokrętła góra/dół połączenia

04. Klawisz trybu automatycznego
      Automatyczne przełączanie programów masażu 
05.Klawisz głosowy

Naciśnij i przytrzymaj przez 3 sekundy, aby włączyć/wyłączyć funkcję asystenta głosowego. Naciśnij krótko
klawisz, aby obudzić asystenta głosowego.

08.Klucz do regulacji łydki w górę/w dół

Obróć pokrętło zgodnie z ruchem wskazówek zegara, aby zwiększyć intensywność 4D, lub obróć pokrętło 
w kierunku przeciwnym do ruchu wskazówek zegara, aby zmniejszyć intensywność 4D.

Połączenie Wi-Fi

Pominąć
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2.1. Wybierz sieć: wejdź do interfejsu wyszukiwania WiFi, włącz przełącznik WiFi, system 
automatycznie przeskanuje i wyszuka podłączoną nazwę WiFi. Po wyszukaniu nazwy WiFi
zostanie ona wyświetlona na liście sieci WiFi, wybierz nazwę WiFi, z którą chcesz się połączyć i
połącz się.

2.2. Zakończ połączenie: po pomyślnym połączeniu system wyświetli słowo „Połączono”, 
kliknij strzałkę „Wstecz” w lewym górnym rogu ekranu, aby powrócić do strony
głównej.

3. Połączenie Bluetooth: po pierwszym zalogowaniu należy podłączyć urządzenie 
Bluetooth, jak pokazano na poniższym rysunku. System automatycznie przejdzie 
do interfejsu połączenia Bluetooth i wyszuka numer Bluetooth. Na liście wyszukiwania
należy znaleźć odpowiedni numer Bluetooth (taki jak A1XXXXXXXXXXXXX), kliknąć 
i sparować, a po wybranym numerze Bluetooth pojawi się „ ”.

20:13

20:13

Wi-Fi

iRest-3F-1

ChinaNet-fCTh

689891pośladki

689891pośladki

6/29 piątek

6/29 piątek

Internet

Internet

Preferencje sieciowe
Wi-Fi nie włącza się automatycznie

Zapisane sieci
5 sieć

xxcvb

Asdfghg

xxcvb

Asdfghg

A1XXXXXXXXX

5552222

A1XXXXXXXXX

5552222

Połączenie Bluetooth
Dostępne urządzenia

Połączenie Bluetooth
Dostępne urządzenia

Połączony

Sieć bezprzewodowa

Test dekompresyjny

Testowanie dekompresyjne

Test dekompresyjny_5G_Wi-Fi5

Wykorzystanie danych poza operatorem
166 kB użyto 21 grudnia 2024 r. – 18 stycznia 2025 r. 8

Test dekompresyjny_5G

Uwaga: podczas wyszukiwania należy podawać nazwę sieci WiFi.

3.1. Po pomyślnym nawiązaniu połączenia Bluetooth wyświetli się poniższy ekran (ta strona będzie 
wyświetlana tylko wtedy, gdy fotel masujący nie będzie działał).

20 21



Instrukcje obsługi Instrukcje obsługi

II.Rozpocznij masaż
1. Po pomyślnym połączeniu fotela masującego z siecią Wi-Fi i sparowaniu Bluetooth system 

Czuwanie

22

2. Po kliknięciu przycisku zasilania fotel masujący przejdzie w tryb zasilania, należy zaczekać na uruchomienie 
ręcznego systemu sterowania, a następnie system automatycznie przejdzie do interfejsu wyboru
„Intensywność, Przywołanie, Stan zdrowia”.

23

2.2. Jeśli wcześniej używałeś i nagrałeś program masażu, możesz także nacisnąć przycisk 

2.1. Po wejściu do interfejsu należy wybrać odpowiednią intensywność masażu, w tym 
„Delikatny, Kojący i Mocny”. Po wybraniu dowolnej intensywności system automatycznie
przejdzie do interfejsu automatycznego wykrywania pozycji leżącej/kształtu ciała.

3. Automatyczne odchylanie/wykrywanie kształtu ciała: Po włączeniu fotel masujący 
automatycznie dostosuje kąt i zacznie wykrywać kształt ciała użytkownika. Proszę zachować
obecną pozycję, aby upewnić się, że ciało i fotel masujący pasują (możesz również kliknąć
przycisk „Pomiń”, aby zachować obecny stan i przejść do następnego interfejsu).

2.3. Kliknij przycisk „Start Detection”, system automatycznie przejdzie do interfejsu wykrywania 
stanu zdrowia. Po zakończeniu wykrywania system zaleci program masażu odpowiedni 
do Twojego obecnego stanu zmęczenia, zgodnie z danymi wykrywania.

„Recall”, aby uruchomić nagrany program masażu (dostępne są trzy różne tryby: M1, M2 i
M3).automatycznie przejdzie do interfejsu uruchamiania programu. Następnie należy kliknąć przycisk

„Włącz/Wyłącz” w lewym dolnym rogu interfejsu kontrolera ręcznego, aby rozpocząć program masażu i
przejść do następnego kroku.

Mocny

Kliknij przycisk zasilania, aby rozpocząć masaż

20:13

20:13 6/29 piątek

Mocny

20:13

20:13

Kojący

6/29 piątek

leżący

Kojący

6/29 Sobota

6/29 piątek

Intensywność

Wykrywanie stanu zdrowia

Intensywność

Wykrywanie stanu zdrowia

Wykrywanie
ciała

Delikatny

Podręcznik

Używać

Podręcznik

Kliknij, aby rozpocząć
wykrywanie stanu zdrowia

Całkowity relaks

Delikatny

Podręcznik

Automatyczny

Używać

Podręcznik

Kliknij, aby rozpocząć
wykrywanie stanu zdrowia

Całkowity relaks

Pominąć
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III.Pauza (proszę użyć tej funkcji po włączeniu fotela masującego)
Po włączeniu fotela masującego naciśnij ikonę pauzy na stronie głównej, aby przejść do stanu pauzy,
jak pokazano na poniższym rysunku. Wszystkie funkcje masażu zostaną zawieszone. Ponowne
naciśnięcie ikony pauzy spowoduje wznowienie poprzedniego stanu masażu.

IV. Funkcje strony głównej (proszę używać tej funkcji po włączeniu fotela masującego)
Na stronie głównej, jak pokazano na poniższym rysunku, możesz wybrać odpowiednią funkcję masażu,
w zależności od swoich potrzeb, np. tryb automatyczny, tryb ręczny, intensywność masażu, ustawienia
połączenia, regulację czasu, funkcję pomocniczą, funkcję pamięci, regulację pozycji ramion, muzykę do
snu, dokumentację medyczną i inne funkcje masażu.

Tryb automatyczny – schemat wyboru funkcji automatycznych

1. Tryb automatyczny: Na stronie głównej wybierz przycisk „Tryb automatyczny”, jak pokazano poniżej, 
aby przejść do interfejsu funkcji automatycznych, a następnie wybierz odpowiednią funkcję
automatyczną, aby wykonać masaż zgodnie z potrzebami masażu.

1.1. W interfejsie trybu automatycznego dostępnych jest pięć różnych scen masażu (Opieka zdrowotna, 
Aplikacja sceny, Ekskluzywna rodzina i Specjalny program), każda scena obejmuje 5 różnych
programów automatycznych, które można wybrać, łącznie można wybrać 20 rodzajów programów
automatycznych, w tym „Całkowity relaks, Łagodzenie stresu, Pełna poduszka powietrzna, Masaż
chiński, Masaż tajski, Leczenie meridianów, Pielęgnacja szyi i ramion, Pielęgnacja talii, Kształt talii 
i pośladków, Ulga dla nóg i stóp, Przytulny prezydent, Zachowaj formę, Doskonała przyjemność, Reżim
biurowy, Doładowanie zdrowia, Zastrzyk energii, Przerwa na lunch, Słodki
„Śnij, odświeżaj umysł, odmładzaj się”.

Karta zdrowia

20:13

20:13

6/29 piątek

6/29 piątek

Aktualny tryb
Masaż tajski

Karta zdrowia

20:13

20:13

6/29 piątek

6/29 piątek

Aktualny tryb
Masaż tajski

20:13
Czas trwania masażu

20:13
Czas trwania masażu

Muzyka

Muzyka do snu

Wstrzymano

Całe ciało

Intensywność masażu

Więcej

Muzyka

Muzyka do snu

Wstrzymano

Więcej Więcej Więcej Więcej

Całe ciało

Intensywność masażu

Sp02 Mikrokrążenie

Kliknij przycisk Pracujący, aby wznowić użytkowanie

Nic

Sp02

Al Inteligentny

Mikrokrążenie

Łagodzenie stresu

Relaksujący i aktywizujący Wyłącznie dla rodziny

Nic

Automatyczny

Powietrze

Z powrotem

Automatyczny

Pełna poduszka
powietrzna

Powietrze

1

Wskaźnik zmęczenia/ciśnienia:
Umiarkowane zmęczenie/ciśnienie

Intensywność

Delikatny

1

Wskaźnik zmęczenia/ciśnienia:
Umiarkowane zmęczenie/ciśnienie

Intensywność

Automatyczny

Delikatny

100 90% 8.1
Technika

100 90% 8.1

Masaż chiński

Całkowity relaks

Masaż tajski

Technika

Pauza

Czas/min

Manualny

Czas/min

Całkowity relaks

Manualny

HR

HR
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Strona główna - schemat automatycznego wyboru funkcji

Strona główna- diagram wyboru funkcji
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Leczenie

Masaż chiński

Masaż tajski

Sceny masażu (AI Intelligent)

Masuj ramiona, szyję, plecy i talię za pomocą ugniatania,
opukiwania i technik Shiatsu, aby uzyskać efekt leczenia
meridianowego.

Głównie za pomocą tradycyjnej chińskiej techniki masażu, stosuje się masaż
4D na plecach i talii, aby pobudzić krążenie krwi w plecach i talii, uspokoić
meridiany i uwolnić blokady pleców i talii poprzez masaż.

Talia &
kształt
pośladków

Szyja &
Pielęgnacja
ramion

Sceny masażu (wyłącznie dla rodziny)

Masuj ramiona i talię, głównie poprzez ugniatanie, opukiwanie,
zastosuj masaż powietrzny na łydkach i stopach, aby uzyskać masaż
ściskający, umożliwiający bardziej kojący masaż łydek i stóp.

Masuj ramiona, szyję, talię i biodra za pomocą technik ugniatania i
Shiatsu, poprzez masaż całego ciała, aby zrelaksować ciało i umysł, i ciesz
się zabiegiem na poziomie królowej. Jest odpowiedni dla kobiet.
Intensywność masażu jest delikatna.

Południk

Sceny masażu (relaksujące i aktywizujące)

Przyjemny

Prezydent Cosy

Zastosuj delikatny masaż całego ciała, za pomocą wałka i masażu
ugniatającego łydki. Funkcja rozciągania łydek jest anulowana,
odpowiednia dla osób starszych i cierpiących na stres pleców.

Masuj szyję i ramiona, głównie za pomocą technik ugniatania i
rozciągania, a także górną część pleców za pomocą masażu
leczniczego, a następnie uciskaj punkt akupunkturowy Jianjing, aby
złagodzić objawy spondylozy szyjnej i uzyskać efekt rozluźnienia
mięśni szyi i ramion.

Masuj talię poprzez ugniatanie, ugniatanie i opukiwanie, opukiwanie,
a następnie wykonaj masaż 4D talii

Masuj ramiona, szyję, plecy i talię głównie za pomocą ugniatania,
pukania, ugniatania i pukania, aby złagodzić zmęczenie, poprawić
krążenie krwi i uwolnić stres poprzez tak głęboki masaż. Jest
odpowiedni dla mężczyzn, a intensywność masażu jest umiarkowana.

Funkcjonować

Funkcjonować

Funkcjonować

Opis

Opis

Opis

Masuj szyję, ramiona i punkt akupunkturowy Dazhui, głównie ugniatając, aby
złagodzić ciśnienie systemowe.

Górny rdzeń mechaniczny jest używany do masażu szyi, ramion i punktu
akupunkturowego Fengchi poprzez ugniatanie, a następnie do pracy z
opukiwaniem i Shiatsu w celu masażu całego ciała. Dolny rdzeń mechaniczny
jest używany do masażu talii i bioder poprzez ugniatanie i opukiwanie. Dwa
rdzenie mechaniczne współpracują, aby pomóc rozluźnić mięśnie całego ciała i
złagodzić zmęczenie.

Masaż pośladków wykonuje się głównie poprzez ugniatanie i masaż leczniczy,
a następnie poprzez opukiwanie i ugniatanie, głęboko masuje się pośladki i
krocze, aby rozluźnić mięśnie bioder i unieść biodro, co jest odpowiednie dla
kobiet, a także dla mężczyzn w celu utrzymania prostaty.

Całkowity
relaks

Uwolnienie od
stresu

Pielęgnacja
talii

26

Masaż całego ciała ciśnieniem powietrza w połączeniu z wałkiem do masażu stóp,
masażem ugniatającym łydki i funkcją rozciągania nóg; masaż shiatsu na ramionach
działa automatycznie w zależności od ciśnienia powietrza w ramionach.

Głównie za pomocą ciśnienia powietrza zaciskającego nogi, ręce, ramiona i biodra, 
a następnie łydki, oparcie elektryczne z prętem popychającym z ciśnieniem powietrza 
w celu dostosowania różnych kątów w celu uzyskania rozciągającej roli trakcyjnej,
podczas gdy ruch masażu 3D trzymający dłoń w talii, tak aby ciało znajdowało się 
w stanie tajskiego rozciągania. Uwaga: amplituda rozciągania jest podzielona na trzy
poziomy, wybierz łagodną amplitudę rozciągania najniższą, wybierz kojącą, 
gdy amplituda rozciągania jest umiarkowana, wybierz silną, gdy amplituda rozciągania
jest maksymalna.

Znakomity

Noga i
stopa
Łagodzić :
uśmierzać

27

Pełna
poduszka
powietrzna

Utrzymuj
formę



Więcej

Pełna poduszka powietrzna

Więcej

Al Inteligentny

Łagodzenie stresu

Relaksujący i aktywizujący Wyłącznie dla rodziny

Masaż chiński

Całkowity relaks

Masaż tajskiCałkowity relaks
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Masuj plecy i talię za pomocą technik ugniatania i opukiwania, a także uciskaj
punkt akupunkturowy Shenyu, aby poprawić jakość przerwy obiadowej, dzięki
czemu użytkownik będzie miał więcej energii w popołudniowej pracy.

Masaż pleców i talii wykonuje się głównie techniką opukiwania i ugniatania, aby
poprawić krążenie krwi, wyeliminować miejscowy ból mięśni, przyspieszyć
wydalanie kwasu mlekowego i przywrócić witalność człowieka. Strona główna interfejsu - schemat wyboru trybu ręcznego

1.2.Dowiedz się więcej: Po wejściu do automatycznego interfejsu, kliknij przycisk „Dowiedz się więcej” 
pod funkcją automatyczną, jak pokazano na poniższym rysunku, możesz wyświetlić szczegółowy opis
funkcji automatycznej w oknie podręcznym, a następnie kliknij przycisk „Rozpocznij masaż”, 
aby rozpocząć masaż.

Odmładzać

Masuj ramiona, szyję i talię głównie za pomocą technik ugniatania,
pukania, ugniatania i pukania, aby złagodzić ból ramion i szyi,
poprawić ból mięśni lędźwiowych i utrzymać kręgosłup lędźwiowy
poprzez tak głęboki masaż. Jest odpowiedni dla pracowników
biurowych i osób prowadzących siedzący tryb życia.

Głęboki masaż całego ciała za pomocą ugniatania, opukiwania i 
technik Shiatsu, aby poprawić krążenie krwi w całym ciele i zapobiec 
tworzeniu się skrzepów krwi. Jest odpowiedni dla osób, które 
mieszkają w domu przez długi czas i nie lubią wychodzić, 
a intensywność masażu jest umiarkowanie delikatna.

Masuj ramiona, szyję, plecy i talię za pomocą ugniatania i technik
masażu medycznego, a także naciskaj punkty akupunkturowe Fengchi i
Shenyu, aby poprawić jakość snu i pomóc w zaśnięciu. Jest odpowiedni
dla osób cierpiących na problemy ze snem.

Masuj ramiona, szyję, plecy i talię za pomocą ugniatania, ugniatania 4D i
technik Shiatsu, aby osiągnąć wysoki stopień harmonii fizycznej i
psychicznej poprzez głęboki masaż. Jest odpowiedni dla osób
upośledzonych umysłowo i nadmiernie eksploatowanych. Intensywność
masażu jest delikatna.

2. Tryb ręczny: Na stronie głównej kliknij przycisk „Tryb ręczny”, jak pokazano na poniższym 
rysunku. Po wejściu do interfejsu trybu ręcznego wybierz odpowiednią funkcję masażu
ręcznego zgodnie z zapotrzebowaniem na masaż, w tym rdzeń (górny), rdzeń (dolny), masaż
ciśnieniowy powietrza i inne funkcje masażu do wyboru.

Słodki sen

Reżim biurowy

Sceny masażu (Ogólny relaks)

Głęboki masaż całego ciała za pomocą ugniatania, opukiwania i
technik Shiatsu, który pobudza witalność ludzkiego ciała i stymuluje
energię.

Funkcjonować

Karta zdrowia

20:13

20:13

Rozpocznij masaż

Całkowity relaks
Automatyczny

6/29 piątek

6/29 piątek

Aktualny tryb
Masaż tajski

Z powrotem

Automatyczny

Wstrzymano

Powietrze

1

Wskaźnik zmęczenia/ciśnienia:
Umiarkowane zmęczenie/ciśnienie

Intensywność

Delikatny

Przerwa 
na lunch

Doładowanie
zdrowia

Sp02 Mikrokrążenie

Ruch górnej części wykorzystuje głównie techniki ugniatania do masażu szyi, ramion i punktu Fengchi,
następnie stosuje się oklepywanie i uciskanie palcami w celu masażu całego ciała. Ruch dolnej części
wykorzystuje techniki ugniatania i oklepywania do masażu talii i pośladków. Oba ruchy współgrają i

chronią ciało, osiągając efekt rozluźnienia mięśni i łagodzenia zmęczenia.

Nic
Intensywność masażu

Czas trwania masażu

Odświeżenie
mózgu

100 90% 8.1
Technika

Czas/min

Manualny

Opis

Muzyka

Muzyka do snu

Całe ciało

HR

Zastrzyk energii

28 29

20:13
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Ugniatanie (7 technik)

2.1.   Mechanizm (górny): Po wejściu do interfejsu trybu ręcznego, jak pokazano na poniższym 
rysunku, kliknij przycisk „Mechanizm (górny)”, a następnie zgodnie z potrzebami masażu
wybierz odpowiednią funkcję masażu górnej części rdzenia; w tym techniki masażu,
prędkość masażu, regulację dłoni masującej, obszar masażu, szerokość masażu i inne
funkcje regulacji masażu.

2.1.1.Techniki masażu: Wejdź do interfejsu ręcznego, jak pokazano na poniższym rysunku, 
zgodnie z potrzebami masażu, aby wybrać odpowiedni klawisz „technik” górnego rdzenia,
aby rozpocząć ręczne techniki masażu, w tym zatrzymanie, ugniatanie (w sumie 7 technik),
stukanie (w sumie 2 techniki), ugniatanie i stukanie (w sumie 1 technika), masaż (w sumie 1
technika), shiatsu (w sumie 2 techniki), 4D (w sumie 4 techniki), w sumie 18 rodzajów
technik do wyboru.

Mechanizm (górny) regulacja prędkości masażu

4D (4 techniki)

Masaż (1 technika)

Shiatsu (2 techniki)

Tryb manualny - schemat wyboru technik mechanizmu (górny)

Funkcjonować Regulacja koła masującego

nastawny
5 poziomów
szerokość

nastawny
5 poziomów
intensywność

nastawny

2.1.2.Prędkość masażu: Po wejściu do interfejsu trybu ręcznego wybierz i kliknij suwak 
„Prędkość masażu”, jak pokazano na poniższym rysunku, a następnie przesuń w lewo
i prawo, aby dostosować prędkość masażu do zapotrzebowania na masaż. Prędkość
można regulować od 1 do 5, przy czym 1 oznacza najwolniejszą, a 5 najszybszą.
Regulacja prędkości musi być stosowana w następujących technikach masażu:
ugniatanie (łącznie 7 technik), stukanie (łącznie 2 techniki), ugniatanie i stukanie
(łącznie 1 technika), masaż (łącznie 1 technika), shiatsu (łącznie 2 techniki) i 4D
(łącznie 4 techniki). Prędkość można regulować tylko po wybraniu technik masażu 
lub obszaru masażu i wejściu do trybu ręcznego.

0

Mechanizm (górny)

20:13

Mechanizm

6/29 piątek

0

Mechanizm (dolny)

Prędkość, intensywność i intensywność

można regulować.

Prędkość, intensywność i intensywność

można regulować.

3

Mechanizm (górny)

20:13

Mechanizm

6/29 piątek

0

Mechanizm (dolny)Z powrotem

Miejsce

Dolna część 
pleców

Górna część
pleców

Powietrze

Z powrotem

Miejsce

Dolna część pleców

Górna część pleców

Powietrze

Shiatsu

Podręcznik

Obrońca
Całe ciało

Shiatsu

Podręcznik

Obrońca
Całe
ciało

Technika

Prędkość, szerokość i

szerokość można regulować.
prędkość

Technika

Obszar

Obszar

Ugniatać Ugniataj 
i stukaj

Częściowy

Dolna część
ciała

Górna część
ciała

Ugniatać Ugniataj 
i stukaj

Częściowy

Dolna część
ciała

Górna część
ciała

Nic

Masaż 4D

Prędkość masażu Szerokość masażu

Klawisz

Nic

Masaż 4D

Prędkość masażu Szerokość masażu

Uzyskiwać

Uzyskiwać

Ugniataj i stukaj (1 technika)

Intensywność można
regulować.

Tryb ręczny - Schemat wyboru prędkości masażu mechanizmu (górnego)

Nic

1

1
Poziom 1

5

2 3

Opis

4 5

Prędkość, szerokość i intensywność
można regulować.

Prędkość, szerokość i intensywność
można regulować.

Prędkość, szerokość i intensywność 
można regulować.

Poziom 2 Poziom 3 Poziom 4 Poziom 5

Stuknięcie 
(2 techniki)

30

5 poziomów

31

Przesuń przełącznik w lewo, aby zmniejszyć prędkość masażu. Prędkość można
regulować w zakresie od 1 do 5.

Przesuń przełącznik w prawo, aby zwiększyć prędkość masażu. Prędkość można
regulować w zakresie od 1 do 5.
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Naciśnij przycisk w górę, aby przesunąć dłoń masującą do góry. Zwolnij przycisk,
aby zatrzymać ruch dłoni masującej do góry.

2.1.3.Regulacja dłoni masującej: wejdź do interfejsu ręcznego, jak pokazano na poniższym rysunku, 
zgodnie z potrzebami masażu wybierz klawisz „strzałka w górę” lub „strzałka w dół”, aby dostroić
mechanizm (górną) dłoń masującą w górę i w dół. Regulacja dłoni masującej musi być wykonana 
w trybie ręcznym w ustalonym punkcie lub obszarze lokalnym.

Tryb ręczny - Schemat wyboru obszaru masażu mechanizmu (górnego)

2.1.4. Obszar masażu: po wejściu do interfejsu ręcznego, jak pokazano na poniższym rysunku, wybierz 
kliknięcie na klawisz „Obszar masażu”, a następnie zgodnie z wymaganiami masażu wybierz funkcję
obszaru masażu górnego rdzenia. Obszar masażu obejmuje stały punkt, lokalny, całych pleców,
górnych pleców, dolnych pleców, można wybrać 5 rodzajów obszarów masażu.

0

Mechanizm (górny)

20:13

Mechanizm

6/29 piątek

0

Mechanizm (dolny)

Miejsce

Częściowy

Dolna część
pleców

0

Mechanizm (górny)

20:13

Mechanizm

6/29 piątek

0

Masaż miejscowy o niewielkim zakresie,
wykonywany w obie strony.

Mechanizm (dolny)

m̀ożna dostosować, naciskając
przyciski „w górę” i „w dół” obok
przycisku dłoni masującej 
w interfejsie informacyjnym.

Z powrotem

Miejsce

Dolna część
pleców

Górna część
pleców

Powietrze

Z powrotem

Miejsce

Dolna część
pleców

Górna część
pleców

Powietrze

Shiatsu

Podręcznik

Obrońca
Całe ciało

Shiatsu

Podręcznik

Obrońca
Całe ciało

Technika

Technika

Obszar

Obszar

Ugniatać Ugniataj 
i stukaj

Częściowy

Dolna część
ciała

Górna część 
ciała

Ugniatać Ugniataj 
i stukaj

Częściowy

Dolna część
ciała

Górna część
ciała

Klawisz

Nic

Masaż 4D

Prędkość masażu Szerokość masażu

Klawisz

Górna część 
pleców

Nic

Masaż 4D

Prędkość masażu Szerokość masażu

Uzyskiwać

Uzyskiwać

Tryb ręczny - Schemat regulacji dłoni masującej mechanizm (górny)

Naciśnij przycisk w dół, aby przesunąć dłoń masującą w dół. Zwolnij przycisk,
aby zatrzymać ruch dłoni masującej w dół.

Obrońca

Masaż punktowy w ustalonej pozycji.

Opis Opis

Wybierając technikę masażu
punktowego lub miejscowego,
można określić obszar masażu.

Pełny masaż pleców w obie strony.

32 33

Masaż dolnej części pleców w przód i w tył.

Masaż górnej części pleców w przód i w tył.
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Mechanizm (górny) regulacji szerokości masażu

2.1.5. Szerokość masażu: po wejściu do interfejsu trybu ręcznego wybierz i kliknij suwak 
„Szerokość masażu”, jak pokazano na poniższym rysunku, a następnie przesuń w lewo 
i prawo, aby dostosować szerokość masażu do zapotrzebowania na masaż. Szerokość
można regulować od 1 do 5, przy czym 1 oznacza najwęższą, a 5 najszerszą. Regulacja
szerokości musi być stosowana w następujących technikach masażu: tapping (łącznie 2
techniki), shiatsu (łącznie 2 techniki) i 4D (technika 3 i 4). Szerokość można regulować tylko
po wybraniu technik masażu lub obszaru masażu i wejściu do trybu ręcznego.

Ugniatanie 
(7 technik)

2.2.   Mechanizm (dolny): po wejściu do interfejsu ręcznego, jak pokazano na poniższym rysunku, 
kliknij przycisk „Mechanizm (dolny)”, a następnie wybierz odpowiednią funkcję masażu
dolnego rdzenia zgodnie z zapotrzebowaniem na masaż, w tym techniki masażu, prędkość
masażu, regulację dłoni masującej, obszar masażu, szerokość masażu i inne funkcje regulacji
masażu. Wybierz przycisk „Wstecz”, aby powrócić do strony głównej.

2.2.1.Techniki masażu: po wejściu do interfejsu ręcznego, jak pokazano na poniższym rysunku, 
wybierz odpowiedni klawisz „technika” dolnego rdzenia zgodnie z zapotrzebowaniem 
na masaż i rozpocznij masaż ręczny, w tym zatrzymanie, ugniatanie (w sumie 7 technik),
stukanie (w sumie 2 techniki), ugniatanie i stukanie (w sumie 1 technika), shiatsu (w sumie 2
techniki), w sumie 13 rodzajów technik do wyboru.

0

Mechanizm (górny)

20:13

Mechanizm

6/29 piątek

3

Mechanizm (dolny)

0

Funkcjonować

Mechanizm (górny)

20:13

Mechanizm

6/29 piątek

0

Mechanizm (dolny)

Prędkość, intensywność i

intensywność można regulować.

Prędkość, intensywność i
intensywność można regulować.

Z powrotem

Miejsce

Dolna część
pleców

Górna część
pleców

Powietrze

Z powrotem

Miejsce

Dolna część
pleców

Górna część
pleców

Powietrze

Shiatsu

Podręcznik

Obrońca
Całe ciało

Shiatsu

Podręcznik

Obrońca
Całe ciało

Technika

Technika

Obszar

Obszar
Ugniatać Ugniataj 

i stukaj

Częściowy

Dolna część
ciała

Górna część
ciała

Ugniatać Ugniataj 
i stukaj

Częściowy

Dolna część
ciała

Górna część
ciała

Klawisz

Nic

Masaż 4D

Prędkość masażu Szerokość masażu

Nic

Prędkość masażu Szerokość masażu

Uzyskiwać

Uzyskiwać

Tryb ręczny - schemat wyboru szerokości mechanizmu (górny)

Ugniataj i stukaj 
(1 technika)

Intensywność można
regulować.

Shiatsu (2 techniki)

Tryb ręczny - schemat wyboru technik mechanizmu (dolnego)

Regulacja koła masującego

1

1
Poziom 1

5

2 3
Poziom 3

Opis

4 5 Nic
Poziom 2 Poziom 4 Poziom 5

Prędkość, szerokość i intensywność
można regulować.

Prędkość, szerokość i intensywność
można regulować.
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Przesuń klucz w prawo, aby poszerzyć szerokość masażu. Szerokość można
regulować w zakresie od 1 do 5

Przesuń przełącznik w lewo, aby zawęzić szerokość masażu. Szerokość można
regulować w zakresie od 1 do 5.

Stuknięcie 
(2 techniki)

35

5 poziomów
ustawienia
prędkości

5 poziomów
ustawienia
szerokości

5 poziomów
ustawienia
intensywności
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Mechanizm (dolny) regulacja prędkości masażu

Tryb ręczny - Schemat wyboru prędkości masażu mechanizmu (dolnego)

2.2.2.Prędkość masażu: Po wejściu do interfejsu trybu ręcznego wybierz i kliknij suwak „Prędkość 
masażu”, jak pokazano na poniższym rysunku, a następnie przesuń w lewo i prawo, aby
dostosować prędkość masażu do zapotrzebowania na masaż. Prędkość można regulować 
od 1 do 5, przy czym 1 oznacza najwolniejszą, a 5 najszybszą. Regulacja prędkości musi być
stosowana w następujących technikach masażu: ugniatanie (łącznie 7 technik), stukanie
(łącznie 2 techniki), ugniatanie i stukanie (łącznie 1 technika) i shiatsu (łącznie 2 techniki).
Prędkość można regulować tylko po wybraniu technik masażu lub obszaru masażu
i wejściu do trybu ręcznego.

Naciśnij przycisk w górę, aby przesunąć dłoń masującą do góry. Zwolnij
przycisk, aby zatrzymać ruch dłoni masującej do góry.

2.2.3.Regulacja dłoni masującej: wejdź do interfejsu ręcznego, jak pokazano na poniższym rysunku, 
zgodnie z potrzebami masażu wybierz klawisz „strzałka w górę” lub „strzałka w dół”, aby dostroić
rdzeń (dolną) dłoń masującą w górę i w dół. Regulacja dłoni masującej musi być wykonana w trybie
ręcznym w ustalonym punkcie lub obszarze lokalnym.

3

Mechanizm (górny)

20:13

Mechanizm

6/29 piątek

0

Mechanizm (dolny)

0

Mechanizm (górny)

20:13

Mechanizm

6/29 piątek

0

Mechanizm (dolny)

Z powrotem

Miejsce

Dolna część
pleców

Górna część
pleców

Powietrze

Z powrotem

Miejsce

Dolna część
pleców

Górna część
pleców

Powietrze

Shiatsu

Podręcznik

Obrońca
Całe ciało

Shiatsu

Podręcznik

Obrońca
Całe ciało

Technika

Technika

Obszar

Obszar

Ugniatać Ugniataj 
i stukaj

Częściowy

Dolna część
ciała

Górna część
ciała

Ugniatać Ugniataj 
i stukaj

Częściowy

Dolna część
ciała

Górna część
ciała

Klawisz

Nic

Prędkość masażu Szerokość masażu

Klawisz

Nic

Prędkość masażu Szerokość masażu
Uzyskiwać

Uzyskiwać

Tryb ręczny - Schemat regulacji dłoni masującej (dolnej)

Naciśnij przycisk w dół, aby przesunąć dłoń masującą w dół. Zwolnij
przycisk, aby zatrzymać ruch dłoni masującej w dół.

1

1
Poziom 1

5

2 3
Poziom 3

Opis

4 5

Opis

Poziom 2 Poziom 4 Poziom 5

36

Przesuń przełącznik w lewo, aby zmniejszyć prędkość masażu. Prędkość można
regulować w zakresie od 1 do 5.

Przesuń przełącznik w prawo, aby zwiększyć prędkość masażu. Prędkość można
regulować w zakresie od 1 do 5.

37



Instrukcje obsługi Instrukcje obsługi

2.2.4. Obszar masażu: po wejściu do interfejsu ręcznego, jak pokazano na poniższym rysunku, wybierz 
kliknięcie przycisku „Obszar masażu”, a następnie zgodnie z wymaganiami masażu wybierz funkcję
obszaru masażu dolnej części rdzenia. Obszar masażu obejmuje stały punkt, lokalny, całych pleców,
górnych pleców, dolnych pleców. Można wybrać 5 rodzajów obszarów masażu.

Tryb ręczny - schemat wyboru szerokości masażu mechanizmu (dolnego)

Pełny masaż pleców w obie strony.

Tryb ręczny - Schemat wyboru obszaru masażu mechanizmu (dolnego)

Mechanizm (dolny) regulacja szerokości masażu

2.2.5.Szerokość masażu: po wejściu do interfejsu trybu ręcznego wybierz i kliknij suwak 
„Szerokość masażu”, jak pokazano na poniższym rysunku, a następnie przesuń w lewo 
i prawo, aby dostosować szerokość masażu do zapotrzebowania na masaż. Szerokość
można regulować od 1 do 5, przy czym 1 oznacza najwęższą, a 5 najszerszą. Regulacja
szerokości musi być stosowana w następujących technikach masażu: tapping (łącznie 2
techniki) i shiatsu (łącznie 2 techniki). Szerokość można regulować tylko po wybraniu technik
masażu lub obszaru masażu i wejściu do trybu ręcznego.

Miejsce

Częściowy

Dolna część
pleców

0

Mechanizm (górny)

20:13

Mechanizm

6/29 piątek

0

Masaż miejscowy o niewielkim zakresie,
wykonywany w obie strony.

Mechanizm (dolny)

Można dostosować, naciskając
przyciski „w górę” i „w dół” obok
przycisku dłoni masującej w
interfejsie informacyjnym.

0

Mechanizm (górny)

20:13

Mechanizm

6/29 piątek

3

Mechanizm (dolny)

Z powrotem

Miejsce

Dolna część
pleców

Górna część
pleców

Powietrze

Z powrotem

Miejsce

Dolna część
pleców

Górna część
pleców

Powietrze

Shiatsu

Podręcznik

Obrońca
Całe ciało

Shiatsu

Podręcznik

Obrońca
Całe ciało

Technika

Technika

Obszar

Obszar
Ugniatać Ugniataj 

i stukaj

Częściowy

Dolna część
ciała

Górna część
ciała

Ugniatać Ugniataj 
i stukaj

Częściowy

Dolna część
ciała

Górna część
ciała

Klawisz

Górna część
pleców

Nic

Prędkość masażu Szerokość masażu

Klawisz

Nic

Prędkość masażu Szerokość masażu

Uzyskiwać

Uzyskiwać

Opis

1

1
Poziom 1

5

2 3

Opis

4 5

Wybierając technikę masażu
punktowego lub miejscowego,
można określić obszar masażu.

Poziom 2 Poziom 3 Poziom 4 Poziom 5

Przesuń przełącznik w prawo, aby poszerzyć szerokość masażu. Szerokość można regulować
w zakresie od 1 do 5.

Obrońca

Masaż punktowy w ustalonej pozycji.

38

Masaż dolnej części pleców w przód i w tył.

Masaż górnej części pleców w przód i w tył.

39

Przesuń przełącznik w lewo, aby zawęzić szerokość masażu. Szerokość można
regulować w zakresie od 1 do 5.



Aktualny tryb
Masaż tajski

20:13
Czas trwania masażu

Całe ciało

Intensywność masażu

Nic

Delikatny

Technika

Karta zdrowia

Muzyka

Muzyka do snu
Wstrzymano

Mikrokrążenie

Wskaźnik zmęczenia/ciśnienia:
umiarkowany fL

100 90% 8.1Czas/min

Zasoby ludzkie Sp02

Automatyczny

oiguże/ JasneNa R A I R

Powietrze

Podręcznik
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2.3. Tryb ciśnienia powietrza: po wejściu do interfejsu trybu ręcznego, jak pokazano na poniższym 
rysunku, wybierz kliknięcie przycisku „Masaż ciśnieniem powietrza”, a następnie zgodnie 
z potrzebami masażu wybierz odpowiednią funkcję masażu ciśnieniem powietrza. Tryb ciśnienia
powietrza obejmuje całe ciało, górną część ciała i dolną część ciała, wybór 3 funkcji masażu
ciśnieniem powietrza.

3.1. W interfejsie regulacji intensywności masażu możesz dostosować amplitudę wyrzutu rdzenia 
podczas masażu, łącznie 1-5 regulowanych poziomów, poziom 1 oznacza, że amplituda wyrzutu
dłoni masującej jest najmniejsza, poziom 5 oznacza, że amplituda wyrzutu dłoni masującej jest
największa. Możesz również dostosować intensywność ciśnienia powietrza w górnej części ciała 
i dolnej części ciała, łącznie 1-5 regulowanych poziomów, poziom 1 oznacza, że intensywność
ciśnienia powietrza jest najmniejsza, poziom 5 oznacza, że intensywność ciśnienia powietrza jest
największa.

3. Intensywność masażu: Na stronie głównej kliknij przycisk „Intensywność masażu”, jak pokazano na 
poniższym rysunku, aby przejść do interfejsu intensywności masażu, a następnie wybierz
odpowiednie funkcje masażu zgodnie z wymaganiami masażu, w tym intensywność masażu, ciśnienie
powietrza w górnej części ciała, ciśnienie powietrza w dolnej części ciała i inne funkcje masażu.

0

Ciśnienie powietrza 
w górnej części ciała

Mechanizm (górny)

20:13

Mechanizm

6/29 piątek

0

Wyświetlacz ciśnienia powietrza

Ciśnienie powietrza 
w dolnej części ciała

Mechanizm (dolny)

Ciśnienie powietrza 
w całym ciele

Karta zdrowia

20:13

20:13

6/29 piątek

6/29 piątek

Aktualny tryb
Masaż tajski

20:13
Czas trwania masażu

Shiatsu

Podręcznik

Obrońca
Całe ciało

Muzyka

Muzyka do snu
Wstrzymano

Intensywność

Całe ciało

Intensywność masażu

Klawisz

Nic

Prędkość masażu Szerokość masażu

Sp02 Mikrokrążenie

Nic

Z powrotem

Miejsce

Dolna część
pleców

Górna część
pleców

Powietrze

Automatyczny

Powietrze

Ugniatać Ugniataj 
i stukaj

Częściowy

Dolna część
ciała

Górna część
ciała

1

Wskaźnik zmęczenia/ciśnienia:
Umiarkowane zmęczenie/ciśnienie

Intensywność

Intensywność

Intensywność

Górne powietrze

Dolne powietrze

Delikatny

Dolna część
ciała

Górna część
ciała

Technika

Naciśnij ten przycisk, aby włączyć lub wyłączyć funkcję masażu powietrznego
dolnej części ciała.

Naciśnij ten przycisk, aby włączyć lub wyłączyć funkcję masażu powietrznego
górnej części ciała.

100 90% 8.1
Technika

Obszar

Czas/min

Manualny

Uzyskiwać

HR

Całe ciało

Strona główna-diagram wyboru intensywności masażu
Schemat wyboru trybu ręcznego - masaż ciśnieniowy

Opis

Naciśnij ten przycisk, aby włączyć lub wyłączyć funkcję masażu powietrznego
całego ciała.

40

0

0

41

0



Karta zdrowia

Aktualny tryb
Masaż tajski

20:13
Czas trwania masażu

Muzyka

Muzyka do snu
Wstrzymano

Całe ciało

Intensywność masażu
Sp02 Mikrokrążenie

Nic

Automatyczny

Powietrze

Wskaźnik zmęczenia/ciśnienia:
umiarkowany fL

Delikatny

100 90% 8.1
Technika

Czas/min

Podręcznik

Zasoby ludzkie

Muzyka do snu
Wstrzymano

Aktualny tryb
Masaż tajski

20:13
Czas trwania masażu

Całe
ciało

Intensywność masażu

Nic

Powietrze

Delikatny

Technika

Mikrokrążenie

Karta zdrowia

Sp02Zasoby ludzkie

Automatyczny Podręcznik

100 90%Czas/min

Fwskaźnik atigue/ciśnienia:
umiarkowany f

8.1

Muzyka
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3.2. Intensywność masażu: po wejściu do interfejsu intensywności masażu wybierz i kliknij suwak 
„Intensywność masażu”, jak pokazano na poniższym rysunku, a następnie przesuń w lewo 
i prawo, aby dostosować intensywność masażu do zapotrzebowania na masaż. Intensywność
można regulować od 1 do 5, przy czym 1 oznacza najsłabszą, a 5 najsilniejszą. Regulacja
intensywności musi być stosowana w następujących technikach masażu: zatrzymanie,
ugniatanie (łącznie 7 technik), stukanie (łącznie 2 techniki), ugniatanie i stukanie (łącznie 1
technika), masaż (łącznie 1 technika), shiatsu (łącznie 2 techniki) i 4D (łącznie 4 techniki).
Intensywność można regulować tylko po wybraniu technik masażu lub obszaru masażu i
przejściu do trybu ręcznego.

0

3

42

0

Schemat intensywności masażu

Przesuń przełącznik w prawo, aby zwiększyć intensywność masażu.
Intensywność można ustawić w zakresie od 1 do 5.

Przesuń przycisk w lewo, aby zmniejszyć intensywność masażu. Intensywność
można ustawić w zakresie od 1 do 5.

0

0
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3

3.3. Intensywność ciśnienia powietrza w górnej części ciała: po wejściu do interfejsu intensywności masażu 
wybierz i kliknij suwak „Ciśnienie powietrza w górnej części ciała”, jak pokazano na poniższym rysunku, 
a następnie przesuń w lewo i prawo, aby dostosować intensywność masażu do zapotrzebowania na masaż.
Intensywność można regulować od 1 do 5, przy czym 1 oznacza najsłabszy, a 5 najsilniejszy.

20:13 6/29 piątek

20:13 6/29 piątek

Intensywność

Intensywność

Klawisz

Klawisz

Intensywność

Intensywność

Górne powietrze

Dolne powietrze

Intensywność

Intensywność

Górne powietrze

Dolne powietrze

Regulacja intensywności ciśnienia powietrza w górnej części ciała

Intensywność masażu - schemat wyboru intensywności ciśnienia powietrza w górnej części ciała

Poziom 1 Poziom 2 Poziom 3

Uwaga: mechanizm (dolny) nie ma możliwości regulacji intensywności masażu.

Poziom 4 Poziom 5

Poziom 1 Poziom 2 Poziom 3 Poziom 4

Przesuń przycisk w lewo, aby zmniejszyć intensywność ciśnienia powietrza w górnej
części ciała. Intensywność można regulować w zakresie od 1 do 5.

Przesuń przełącznik w prawo, aby zwiększyć intensywność masażu powietrza w górnej
części ciała. Intensywność można regulować w zakresie od 1 do 5.

Poziom 5

1

1

5

2 3

Opis

4 5

1

1

5

2 3

Opis

4 5
Regulacja intensywności masażu



Karta zdrowia

Aktualny tryb
Masaż tajski

20:13
Czas trwania masażu

Muzyka

Muzyka do snu
Wstrzymano

Całe ciało

Intensywność masażu
Sp02 Mikrokrążenie

Nic100 90% 8.1
Technika

Automatyczny

Powietrze

Wskaźnik zmęczenia/ciśnienia:
umiarkowany fL

Delikatny

Czas/min

Automatyczny

Powietrze

IntensywnośćPodręcznik

Zasoby ludzkie

Karta zdrowia

Aktualny tryb
Masaż tajski
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Muzyka do snu
Wstrzymano

Całe ciało

Intensywność masażu
Sp02 Mikrokrążenie

Nic100 90% 8.1
Technika

Wskaźnik zmęczenia/ciśnienia: Umiarkowane zmęczenie/ciśnienie Delikatny

Czas/min

20:13
Czas trwania masażu

Karta 
zdrowia

Sp02 Mikrokrążenie
100 90% 8.1

Wskaźnik zmęczenia/ciśnienia: Umiarkowane zmęczenie/ciśnienie

Czas/min

20:13
Czas trwania masażu

Automatyczny IntensywnośćPodręcznik

Aktualny tryb
Masaż tajski

Całe ciało

Intensywność masażu

Nic
Technika

Delikatny

Muzyka do snu
Wstrzymano

Powietrze

Muzyka
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0

3
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0

Przesuń przełącznik w prawo, aby zwiększyć intensywność masażu dolnych partii
ciała. Intensywność można regulować w zakresie od 1 do 5.

3.4. Intensywność ciśnienia powietrza w dolnej części ciała: po wejściu do interfejsu intensywności masażu 
wybierz i kliknij suwak „Ciśnienie powietrza w dolnej części ciała”, jak pokazano na poniższym rysunku, 
a następnie przesuń w lewo i prawo, aby dostosować intensywność masażu do zapotrzebowania na masaż.
Intensywność można regulować od 1 do 5, przy czym 1 oznacza najsłabszy, a 5 najsilniejszy.
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4. Funkcja pomocnicza: Na stronie głównej kliknij przycisk „Funkcja pomocnicza”, jak pokazano 
na poniższym rysunku, przejdź do interfejsu wyboru funkcji pomocniczych, a następnie wybierz
odpowiednią funkcję masażu w oknie podręcznym zgodnie z zapotrzebowaniem na masaż, w tym
masaż łydek, masaż poduszką powietrzną, wałek ręczny, wałek do stóp, podgrzewanie dłoni
masujących, ujemne jony tlenowe, podgrzewanie szala i inne funkcje masażu.

20:13 6/29 piątek 20:13

20:13

6/29 piątek

6/29 piątek

Ciepło szala

Ciepło szala

oiguże/

Intensywność

Klawisz

Mechanizm ciepła

Mechanizm ciepła

Wałek ręczny

Wałek ręczny

Regulacja intensywności ciśnienia powietrza w dolnej części ciała

Intensywność masażu - schemat wyboru intensywności ciśnienia powietrza w dolnej części ciała

O2-

O2-

Funkcje pomocnicze

Funkcje pomocnicze

pr mi S Jasne

Poduszka powietrzna

Poduszka powietrzna

Na

Intensywność

Intensywność

Górne powietrze

D̀olne powietrze

1

1

Podręcznik

R A I R

Łydka

Łydka

Wałek do stóp

Wałek do stóp

Zasoby ludzkie

Zasoby ludzkie

4.1.Masaż łydek: po wejściu do interfejsu funkcji pomocniczych, jak pokazano na 
poniższym rysunku, kliknij przycisk „Masaż łydek”, aby włączyć lub wyłączyć funkcję masażu
łydek. Funkcja masażu łydek znajduje się po wewnętrznej stronie nóg, a funkcja masażu
poduszką powietrzną po zewnętrznej stronie nóg, co może złagodzić sztywność lub napięcie
mięśni łydek spowodowane długim staniem.

1

1
Poziom 1

5

2 3

Opis

4 5
Poziom 2 Poziom 3 Poziom 4

Przesuń przycisk w lewo, aby zmniejszyć intensywność ciśnienia powietrza w
dolnej części ciała. Intensywność można regulować w zakresie od 1 do 5.

Poziom 5
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4.2. Masaż poduszką powietrzną: po wejściu do interfejsu funkcji pomocniczych, jak pokazano na poniższym 
rysunku, kliknij przycisk „Masaż poduszką powietrzną”, aby otworzyć górne ciśnienie powietrza w ciele, dolne
ciśnienie powietrza w ciele, całe ciśnienie powietrza w ciele, zamknij przełącznik cyklu ciśnienia powietrza.

47

4.5.Podgrzewanie dłoni masujących: po wejściu do interfejsu funkcji pomocniczych, jak pokazano na 
poniższym rysunku, wybierz kliknięcie przycisku „podgrzewanie dłoni masujących”, aby włączyć 
lub wyłączyć funkcję podgrzewania dłoni masujących (podgrzewanie jadeitu). Po włączeniu funkcji
podgrzewania przez 3 minuty pojawi się ciepło

4.4. Wałek do stóp: po wejściu do interfejsu funkcji pomocniczych wybierz i kliknij przycisk „Wałek
do stóp”, jak pokazano na poniższym rysunku, aby włączyć lub wyłączyć funkcję masażu wałka do
stóp. Istnieją trzy regulowane prędkości: naciśnij po raz pierwszy, otwórz prędkość 1; naciśnij po raz
drugi, otwórz prędkość 2; naciśnij po raz trzeci, otwórz prędkość 3; naciśnij po raz czwarty, zamknij
funkcję wałka do stóp, przełączanie cykli.
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4.3.Rolka ręczna: po wejściu do interfejsu funkcji pomocniczych wybierz i kliknij przycisk „Rolka 
ręczna”, jak pokazano na poniższym rysunku, aby włączyć lub wyłączyć funkcję masażu rolką
ręczną. Po włączeniu rolki ręczne wykonują automatyczny masaż w odpowiedzi na nacisk
dłoni. Masaż naciskiem dłoni może złagodzić sztywność lub napięcie mięśni ramion.
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4.7.Podgrzewanie szala: po wejściu do interfejsu funkcji pomocniczych, jak pokazano 
na poniższym rysunku, kliknij przycisk „Podgrzewanie szala”, aby włączyć lub wyłączyć
funkcję podgrzewania szala. Po włączeniu funkcji podgrzewania przez 3 minuty będzie
ciepło.

4.6.Ujemne jony tlenu: po wejściu do interfejsu funkcji pomocniczych kliknij przycisk „Ujemne 
jony tlenu”, jak pokazano na poniższym rysunku, aby włączyć lub wyłączyć funkcję ujemnych
jonów tlenu.

5.2. Przywołanie masażu obejmuje: M1, M2, M3; po wybraniu dowolnej lokalizacji użycia 
należy kliknąć przycisk „Użyj”, system przywoła i uruchomi poprzednio zapisany program.

6. Regulacja ramion: Na stronie głównej, jak pokazano na poniższym rysunku, kliknij przycisk 
„Regulacja ramion”, przejdź do interfejsu regulacji ramion, a następnie wybierz odpowiednią
funkcję masażu w oknie podręcznym zgodnie z zapotrzebowaniem na masaż, w tym regulację
ramion, regulację rozmiaru stopy i inne funkcje masażu.

5.1. Pamięć masaży obejmuje: M1, M2, M3; po wybraniu dowolnej lokalizacji zapisu kliknij 
przycisk „Zapisz”, system automatycznie zapisze aktualnie uruchomiony program
masażu i zapisze go w wybranej lokalizacji zapisu.
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5. Pamięć: Na stronie głównej, jak pokazano na poniższym rysunku, wybierz przycisk „Pamięć”, 
a następnie zgodnie z zapotrzebowaniem na masaż wybierz odpowiednią funkcję przechowywania 
i przywoływania w interfejsie okna podręcznego, w tym dwie kategorie przechowywania funkcji masażu i
przywoływania funkcji masażu.
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6.2. Wybór rozmiaru stopy: po wejściu do interfejsu regulacji ramion, jak pokazano na 
poniższym rysunku, wybierz odpowiedni przycisk „rozmiar stopy” w oknie podręcznym
zgodnie z wymaganym rozmiarem stopy. Do wyboru jest 5 rozmiarów stopy, w tym 35/36,
37/38, 39/40, 41/43, 44/46.

6.1.Regulacja położenia ramion: po wejściu do interfejsu regulacji położenia ramion, jak pokazano 
na poniższym rysunku, wybierz górny przycisk „▲” lub dolny przycisk „▼” w oknie 
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20:13
Czas trwania masażu

podręcznym, aby dostosować położenie ramion w górę i w dół zgodnie z zapotrzebowaniem 
na masaż. Można dostosować łącznie 11 pozycji. Kliknij przycisk „OK”, aby potwierdzić 
regulację.

7. Regulacja czasu masażu: Na stronie głównej, jak pokazano na poniższym rysunku, kliknij 
przycisk czasu „20:13”, wejdź do interfejsu, a następnie dostosuj czas masażu zgodnie 
z zapotrzebowaniem na masaż w oknie pop-up. Kliknij „+” i „-”, aby dostosować pozostały czas
masażu lub bezpośrednio wybierz stały czas masażu ustawiony przez system jako pozostały
czas masażu, bieżący stały czas masażu można wybrać jako 10 minut, 20 minut, 30 minut.
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8. Wyświetlanie statusu masażu: Na stronie głównej przesuwaj obszar wyświetlania statusu masażu 
w lewo i prawo, jak pokazano na poniższym rysunku, aby wyświetlić bieżący status masażu, w tym
bieżący tryb, tryb ciśnienia powietrza, technikę masażu, moc masażu, intensywność masażu,
szerokość masażu, prędkość masażu, wałek do stóp i inne informacje o masażu.
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9.   Sterowanie głosowe: na stronie głównej, jak pokazano na poniższym rysunku, kliknij przycisk 
„Voice Control” w prawym dolnym rogu kontrolera ręcznego, aby obudzić funkcję asystenta
głosowego (należy potwierdzić, czy przycisk sterowania głosowego w interfejsie ustawień 
jest włączony. Jeśli nie jest włączony, przejdź najpierw do interfejsu ustawień, aby włączyć
sterowanie głosowe), lub w pobliżu pozycji prawego podłokietnika, aby powiedzieć „Hi Alice”
lub „Hey Alice”, aby obudzić asystenta głosowego. Gdy asystent głosowy odpowie „I'm here”,
oznacza to, że został obudzony. Po otwarciu asystenta głosowego możesz użyć funkcji
asystenta głosowego, aby sterować fotelem masującym.

Uwaga: polecenia 14 i 15 można stosować dopiero po poleceniu 13.

100 90% 8.1
Technika

9.1. Użytkownicy mogą również krótko nacisnąć przycisk „Głos” znajdujący się na klawiszu skrótu 
podłokietnika, aby obudzić asystenta głosowego, oraz długo nacisnąć ten przycisk przez 3
sekundy, aby włączyć lub wyłączyć asystenta głosowego.

Total Relax

9.2. Po wybudzeniu asystenta głosowego, proszę wypowiedzieć polecenie w ciągu 6 sekund, aby uzyskać 
kontrolę funkcji fotela masującego, po tym jak asystent głosowy odpowie na polecenie, możesz
kontynuować wypowiadanie polecenia. Odstęp między dwoma sąsiednimi poleceniami nie
może być dłuższy niż 6 sekund, w przeciwnym razie musisz ponownie wybudzić asystenta
głosowego. Szczegółowa tabela poleceń głosowych jest następująca:

Uwaga: Podczas budzenia funkcji sterowania głosem, proszę używać języka angielskiego. Prędkość
mowy nie powinna być zbyt szybka, a Ty musisz postępować zgodnie ze słowami sterowania głosem 
w tabeli, aby wysyłać polecenia językowe.

Neck & Shoulder Care

Lunch Break

Close the air pressure

Wprowadzanie sterowania głosem

Odpowiedzi

52

Energy Boost

Open the air pressure

53

Wpis: „Hi Alice” lub „Hey Alice”. Odpowiedź: Jestem tutaj.

Sweet Dream

Thai Massage

Massage on Answer: Ok, Massage on

Answer: Ok, Massage close

Answer: Ok, Total Relax

Answer: Ok, Energy Boost

Answer: Ok, Sweet Dream

Answer: Ok, Neck & Shoulder Care

Answer: Ok, Lunch Break

Answer: Ok, Thai Massage

Answer: Ok, Open the air pressure

Answer: Ok, Close the air pressure

Answer: Ok, Up the seat position

Answer: Ok, Down the seat position

Answer: Ok, Change the other mode

Answer: Ok, Go little down

Answer: Ok, Go little up

Massage close

Down the seat position

Change the other mode

Go little down

Go little up

Up the seat position

Muzyka

Muzyka do snu

Wstrzymano

Całe ciało

Intensywność masażu

Wprowadzanie sterowania
głosowego

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

Karta zdrowia

20:13 6/29 piątek

Aktualny tryb
Masaż tajski

20:13
Czas trwania masażu

Sp02 Mikrokrążenie

Nic

Automatyczny

Powietrze

1

Wskaźnik zmęczenia/ciśnienia: 
Umiarkowane zmęczenie/ciśnienie

Intensywność

Delikatny

Czas/min

Manualny

HR



20:13
Czas trwania masażu

Aktualny tryb
Masaż tajski

20:13
Czas trwania masażu

Technika

Całe ciało

Intensywność masażu
Delikatny

Nic

Powietrze

Karta zdrowia

100 90% 8.1

Muzyka

Muzyka do snu
Wstrzymano

Wskaźnik zmęczenia/ciśnienia: Umiarkowane zmęczenie/ciśnienie

Intensywność

Sp02 Mikrokrążenie

Automatyczny

Czas/min

Podręcznik

Zasoby ludzkie

20:13
Masaż D

Technika
Nic

Masaż w

tryb

uratowanie

Całe ciało

napięcie
Delikatny

Aktualny
Masaż tajski

Powietrze

Karta zdrowia

100 90%

Muzyka

Muzyka do snu
Wstrzymano

FWskaźnik zmęczenia/ciśnienia: Umiarkowane zmęczenie/ciśnienie

Sp02

Czas/min

Zasoby ludzkie

IntensywnośćAutomatyczny Podręcznik

Mikrokrążenie
8.1

8.1

Strąki

Mikrokrążenie

Aktualny tryb
Masaż tajski

20:13
uratowanieMasaż D

Masaż w

Całe ciało

napięcie
Delikatny

Technika
Nic

Powietrze

Karta zdrowia

100 90%

Muzyka

Muzyka do snu
Wstrzymano

FWskaźnik zmęczenia/ciśnienia: Umiarkowane zmęczenie/ciśnienie

Intensywność

Sp02

Automatyczny

Czas/min

Podręcznik

Zasoby ludzkie

Instrukcje obsługi Instrukcje obsługi

10. Najczęściej używane ustawienia funkcji: Na stronie głównej, jak pokazano na poniższym 
rysunku, kliknij przycisk „WiFi, Bluetooth” w prawym górnym rogu ekranu, aby przejść 
do interfejsu ustawień najczęściej używanych funkcji, a następnie zgodnie z potrzebami
wiadomości w oknie podręcznym ustaw ustawienia funkcji, w tym połączenie Wi-Fi,
połączenie Bluetooth, regulację głośności, regulację jasności i inne ustawienia funkcji.

10.3. Regulacja jasności: po wejściu do interfejsu ustawień najczęściej używanych funkcji, jak 
pokazano na poniższym rysunku, kliknij suwak „Regulacja jasności” w oknie podręcznym, 
a następnie przesuń w górę i w dół, aby dostosować jasność ręcznego kontrolera tabletu.

10.1. Połączenie Wi-Fi: po wejściu do interfejsu ustawień najczęściej używanych funkcji, jak pokazano na 
poniższym rysunku, kliknij przycisk „Połączenie Wi-Fi” w oknie podręcznym, system automatycznie
przejdzie do interfejsu ustawień internetowych, wybierz nazwę sieci, z którą chcesz się połączyć, 
a następnie nawiąż połączenie sieciowe.

10.2. Połączenie Bluetooth: po wejściu do interfejsu ustawień najczęściej używanych funkcji, jak 
pokazano na poniższym rysunku, kliknij przycisk „Połączenie Bluetooth” w oknie podręcznym, 
a następnie kliknij, aby rozwinąć okno wyświetlania Bluetooth, wybierz nazwę ustawień Bluetooth,
które mają zostać połączone, sparowane i połączone (w przypadku korzystania z foteli masujących
połączenie Bluetooth musi zostać wykonane przed uruchomieniem fotela masującego do masażu).
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10.4.Regulacja głośności: po wejściu do interfejsu ustawień najczęściej używanych funkcji, jak 
pokazano na poniższym rysunku, kliknij przycisk suwaka „Regulacja głośności” w oknie
podręcznym, a następnie przesuń w górę i w dół, aby wyregulować głośność.

11. Muzyka do spania: Na stronie głównej, jak pokazano na poniższym rysunku, możesz kliknąć ikonę 
„Muzyka do spania” w trybie odtwarzania muzyki, aby wykonać podstawowe funkcje odtwarzania
muzyki, w tym przełączanie, pauzę/kontynuację, odtwarzanie w pętli, połączenie Bluetooth i inne
operacje funkcjonalne.

V. Wykrywanie stanu zdrowia (proszę używać tej funkcji po włączeniu fotela masującego)

Kliknij przycisk „Zdrowie” na pasku menu u dołu ekranu, aby przejść do interfejsu wykrywania stanu 
zdrowia, obejmującego m.in. uruchamianie wykrywania, zalecanie programów oraz zamykanie 
wykrywania stanu zdrowia.

1. Rozpocznij wykrywanie: Po wejściu do interfejsu wykrywania zdrowia, delikatnie umieść palec 
wskazujący lub środkowy na czujniku, a następnie naciśnij przycisk rozpoczęcia wykrywania, aby
wykonać wykrywanie zdrowia. Po kilku sekundach zostaną wyświetlone dane w czasie rzeczywistym
dotyczące tętna, tlenu we krwi i mikrokrążenia, czekając na zakończenie procesu wykrywania.
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Aby uzyskać lepszą, prywatną, spersonalizowaną usługę masażu,
Proszę postępować zgodnie z poniższymi wymaganiami:

Proszę zachować rozluźnione ciało i oprzeć się o tylną część
urządzenia do masażu, Delikatnie połóż palec wskazujący lub
środkowy na czujniku, aby całkowicie go zakryć, Poczekaj na

zakończenie wykrywania.
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WYŁĄCZONY

Powietrze

Automatyczny

Powietrze

1

1

Wskaźnik zmęczenia/ciśnienia: 
Umiarkowane zmęczenie/ciśnienie

Intensywność

Delikatny

1

Wskaźnik zmęczenia/ciśnienia:
Umiarkowane zmęczenie/ciśnienie

Intensywność

Delikatny

Czas/min

Manualny

Czas/min

Manualny

Wykrywanie stanu zdrowia

HR

HR

56 57



Instrukcje obsługi Instrukcje obsługi

2. Oczekiwanie na wykrycie: po odczekaniu na zebranie i wykrycie danych interfejs wyświetli 
aktualne tętno użytkownika, mikrokrążenie, natlenienie krwi oraz wskaźnik zmęczenia/stresu.

Tak Nie

58 59

4. Wykrywanie wyjścia: w procesie wykrywania stanu zdrowia naciśnij przycisk „wykrywanie wyjścia”, aby 
wyjść z wykrywania i powrócić do stanu masażu sprzed wykrywania stanu zdrowia.

20:13

20:13

Tętno: 0-100 razy/min
Sp02: 94-99%
Zmęczenie/ciśnienie:

Tętno: 0-100 razy/min
Sp02: 94-99%
Zmęczenie/ciśnienie:

Mikrokrążenie: 0,0-10,0

Mikrokrążenie: 0,0-10,0

20:13

20:13

Tętno: 0-100 razy/min
Sp02: 94-99%
Zmęczenie/ciśnienie:

Czy przyjąć

O budowie

Wynik testu

Wynik testu

Sp02
98%

Sp02
98%

Dobry

Dobry

6/29 Sobota

6/29 Sobota

Mikrokrążenie
2.0

Mikrokrążenie
2.0

Sp02
Kontrola......

6/29 Sobota

6/29 Sobota

Mikrokrążenie
Kontrola......

Mikrokrążenie: 0,0-10,0

5. Nie wykryto żadnych prawidłowych danych: Jeśli nie wykryto żadnych prawidłowych danych, 
użytkownik zostanie poproszony o ponowne wykrycie. Aby ponownie uruchomić
wykrywanie stanu, należy wybrać opcję „Wykryj ponownie”, a następnie wybrać opcję
„Wyjdź z wykrywania”, aby wyjść z wykrywania i powrócić do stanu sprzed wykrycia stanu.

Normalny zakres odniesienia
Produkt ten nie jest wyrobem medycznym i stanowi
jedynie informację dotyczącą zarządzania zdrowiem.

Normalny zakres odniesienia
Produkt ten nie jest wyrobem medycznym i stanowi
jedynie informację dotyczącą zarządzania zdrowiem.

Wykrywanie stanu zdrowia

Wykrywanie stanu zdrowia

Wskaźnik zmęczenia/ciśnienia
Umiarkowane zmęczenie/nacisk

Wskaźnik zmęczenia/ciśnienia
Umiarkowane zmęczenie/nacisk

Normalny zakres odniesienia
Produkt ten nie jest wyrobem medycznym i stanowi
jedynie informację dotyczącą zarządzania zdrowiem.

Wykrywanie stanu zdrowia

Wskaźnik zmęczenia/ciśnienia
Kontrola......

HR
72 razy/min

HR
72 razy/min

Wykrywanie
problemów

zdrowotnych...

Ponowne
testowanie

HR
Kontrola......

Cały program...

Dobry 

Umiarkowane zmęczenie/ nacisk

Dobry 

Umiarkowane zmęczenie/ nacisk

Dobry 

Umiarkowane zmęczenie/ nacisk

Silne zmęczenie/nacisk

Silne zmęczenie/nacisk

Silne zmęczenie/nacisk

Łagodne zmęczenie/nacisk

Łagodne zmęczenie/nacisk

Łagodne zmęczenie/nacisk

Od dłuższego czasu nie wykryto żadnych prawidłowych

danych, proszę wybrać ponowny test lub wyjście.

Wykrywanie stanu
zdrowia zakończone

Wykrywanie stanu zdrowia

Program sztucznej
inteligencji

100%

100%

0%

Wyjście

Wyjście

3. Zalecany program: Po zakończeniu normalnego wykrywania wyświetli się odpowiednio 
tętno, tlen we krwi i poziom zmęczenia. Tlen we krwi oznacza stężenie tlenu we krwi. Na
podstawie wyniku wykrywania zostanie zalecony program AI. Wybierz „Tak”, aby rozpocząć
korzystanie z zalecanego programu.
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VI. Regulacja intensywności masażu (proszę używać tej funkcji po włączeniu fotela
masującego)
Kliknij przycisk „Intensywność” na pasku menu u dołu ekranu wyświetlacza, aby przejść do
interfejsu intensywności masażu. Do wyboru są trzy poziomy intensywności masażu: delikatny,
kojący i mocny.

cofnąć się, cofnąć się, zeroI,zero2.i inne funkcje masażu.

VII. Regulacja postawy (proszę korzystać z tej funkcji po włączeniu fotela masującego) 
Kliknij przycisk „Regulacja postawy” na pasku menu u dołu ekranu wyświetlacza, aby 
przejść do interfejsu regulacji postawy podczas masażu, a następnie dostosuj kąt 
postawy do potrzeb masażu.

1. Wybór regulacji pozycji siedzącej: po wejściu do interfejsu intensywności masażu, jak 
pokazano na poniższym rysunku, możesz kliknąć odpowiedni przycisk „ikony” regulacji
pozycji siedzącej, aby dostosować pozycję siedzącą, w tym skrócenie nóg, wyprost nóg,
skrócenie stóp, wyprost stóp, podniesienie nóg, opuszczenie nóg, całe w górę, całe w dół,
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1. Wybór intensywności masażu: po wejściu do interfejsu intensywności masażu, jak pokazano poniżej, wybierz 
kliknięcie odpowiedniego przycisku intensywności masażu, aby rozpocząć masaż. Intensywność masażu może
również regulować ogólną intensywność masażu i intensywność ciśnienia powietrza podczas masażu;
delikatny oznacza, że ogólna intensywność masażu i intensywność ciśnienia powietrza są najsłabsze, silny
oznacza, że ogólna intensywność masażu i intensywność ciśnienia powietrza są najsilniejsze.

61

Regulacja pozycji siedzącej
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1.1. Regulacja zerowej grawitacji

62

Zerowa grawitacjaⅠklucz: automatyczne dostosowanie położenia mechanizmu nóg i 

mechanizmu oparcia do stanu zerowej grawitacjiⅠpozycja.

63

Przycisk opuszczania mechanizmu oparcia: naciśnij i przytrzymaj ten przycisk, aby powoli
przesunąć mechanizm oparcia w dół, a następnie zwolnij go, aby zatrzymać. Regulacja
zostanie zatrzymana, a dźwięk „di di” będzie słyszalny, gdy regulacja osiągnie pozycję
graniczną.

Przycisk podnoszenia mechanizmu oparcia: naciśnij i przytrzymaj ten przycisk, aby powoli 
przesunąć mechanizm oparcia w górę, a następnie zwolnij go, aby zatrzymać. Regulacja 
zostanie zatrzymana, a dźwięk „di di” będzie słyszalny, gdy regulacja osiągnie pozycję 
graniczną

1.4. Regulacja kąta podnoszenia układu zawieszenia

Klawisz

Klawisz

Klawisz

Klawisz

Klawisz

Klawisz

Opis

Opis

Opis

Opis

Opis

Opis

Klawisz podnoszenia linki: naciśnij i przytrzymaj ten klawisz, aby powoli przesunąć
mechanizm oparcia w górę, a mechanizm nóg w dół, i zwolnij go, aby zatrzymać.
Regulacja zostanie zatrzymana, a dźwięk „di di” będzie słyszalny, gdy regulacja
osiągnie pozycję graniczną. Mechanizm stopy automatycznie wykryje długość stopy po
zakończeniu podnoszenia linki.

1.2. Teleskopowa regulacja podnóżka

1.3. Regulacja wydłużenia/skrócenia mechanizmu nóg

Przycisk Zero-gravity II: automatycznie dostosowuje położenie mechanizmu 
nóg i mechanizmu oparcia do pozycji Zero-gravity II. Przycisk opuszczania połączenia: naciśnij i przytrzymaj ten przycisk, aby powoli

przesunąć mechanizm oparcia w dół, a mechanizm nóg powoli w górę, i zwolnij go,
aby zatrzymać. Regulacja zostanie zatrzymana, a dźwięk „di di” będzie słyszalny, gdy
regulacja osiągnie pozycję graniczną. Mechanizm stopy automatycznie wykryje
długość stopy po zakończeniu opuszczania połączenia.

Klawisz wydłużenia mechanizmu nóg: ręcznie dostosuj wydłużenie mechanizmu
nóg; naciśnij i przytrzymaj ten klawisz, aby powoli przesunąć mechanizm nóg 
w dół, a następnie zwolnij go, aby zatrzymać. Regulacja zostanie zatrzymana, 
a dźwięk „di di” zostanie usłyszany, gdy regulacja osiągnie pozycję graniczną.

Klucz skracania podnóżka: ręcznie wyreguluj skracanie podnóżka; naciśnij 
i przytrzymaj ten przycisk, aby powoli przesunąć podnóżek w górę, a następnie
zwolnij go, aby zatrzymać. Regulacja zostanie zatrzymana, a dźwięk „di di” będzie
słyszalny, gdy regulacja osiągnie pozycję graniczną.

Klawisz wysuwania podnóżka: ręcznie wyreguluj wysunięcie podnóżka; naciśnij 
i przytrzymaj ten klawisz, aby powoli przesunąć podnóżek w dół, a następnie
zwolnij go, aby zatrzymać. Regulacja zostanie zatrzymana, a dźwięk „di di” będzie
słyszalny, gdy regulacja osiągnie pozycję graniczną.

Klucz skracania mechanizmu nóg: ręcznie dostosuj skracanie mechanizmu nóg;
naciśnij i przytrzymaj ten przycisk, aby powoli przesunąć mechanizm nóg w górę, 
a następnie zwolnij go, aby zatrzymać. Regulacja zostanie zatrzymana, a dźwięk „di
di” będzie słyszalny, gdy regulacja osiągnie pozycję graniczną.

1.5. Regulacja kąta unoszenia łydki

1.6. Regulacja kąta podnoszenia oparcia

Klawisz podnoszenia mechanizmu nóg: naciśnij i przytrzymaj ten klawisz, aby
powoli przesunąć mechanizm nóg w górę, a następnie zwolnij go, aby zatrzymać.
Regulacja zostanie zatrzymana, a dźwięk „di di” zostanie usłyszany, gdy regulacja
osiągnie pozycję graniczną. Mechanizm stóp automatycznie wykryje długość stopy
po zakończeniu podnoszenia mechanizmu stóp.

Klawisz opuszczania mechanizmu nóg: naciśnij i przytrzymaj ten klawisz, aby powoli
przesunąć mechanizm nóg w dół, a następnie zwolnij go, aby zatrzymać. Regulacja
zostanie zatrzymana, a dźwięk „di di” zostanie usłyszany, gdy regulacja osiągnie
pozycję graniczną. Mechanizm stóp automatycznie wykryje długość stopy po
zakończeniu opuszczania nóg.



Instrukcje obsługi Instrukcje obsługi

VIII. Ustawienia (proszę używać tej funkcji po włączeniu fotela masującego)
Kliknij przycisk „Ustawienia” na pasku menu u dołu ekranu wyświetlacza, aby przejść do interfejsu
ustawień, a następnie wprowadź ustawienia systemowe zgodnie z potrzebami masażu.

64

1. Po wejściu do interfejsu ustawień kliknij odpowiednią ikonę ustawień systemowych „Pasek nazw”,
jak na poniższym rysunku; następnie wprowadź ustawienia systemowe zgodnie z wymaganiami
systemowymi, w tym ustawienia podstawowe, aktualizację oprogramowania sprzętowego, informacje 
o nas i inne funkcje ustawień.

65

2. Ustawienia podstawowe：po wejściu do interfejsu ustawień kliknij ikonę „Ustawienia podstawowe”, jak 
pokazano na poniższym rysunku; następnie skonfiguruj system fotela masującego zgodnie z wymaganiami 
systemowymi, w tym dźwięk i Bluetooth, czas wygaszania ekranu, sterowanie głosowe, oświetlenie otoczenia, 
resetowanie fotela masującego, dźwięk klawiszy, wybór języka, rozmiar czcionki i inne ustawienia; możesz 
również wyświetlić model produktu, wersję oprogramowania, wersję oprogramowania sprzętowego, wersję 
sprzętu i inne informacje o produkcie i sprzęcie.

2.1. Audio Bluetooth: po wejściu do interfejsu ustawień wybierz przełącznik „Audio Bluetooth”, 
jak pokazano na poniższym rysunku; następnie włącz lub wyłącz funkcję Bluetooth zgodnie 
z zapotrzebowaniem na masaż. Po włączeniu funkcji Bluetooth możesz sparować i połączyć urządzenie
źródłowe audio z funkcją Bluetooth (takie jak telefon komórkowy, tablet MID itp.) z modułem Bluetooth
fotela masującego, a następnie muzykę odtwarzaną przez urządzenie źródłowe audio można przesłać 
do systemu audio fotela masującego za pośrednictwem bezprzewodowej transmisji Bluetooth, 
aby odtwarzać muzykę.
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Wersja oprogramowania: XX.X

Normalna

10 minut

Sterowanie głosowe

Sterowanie głosowe

Czas wygaszenia ekranu

Czas wygaszenia ekranu

Wersja oprogramowania: XX.X

Wersja oprogramowania: XX.X

Normalna

Normalna

10 minut

10 minut

100

O nas

90%

Język

8.1

Duży Mały

Technika

O nas

O nas

Język

Język

Duży

Duży

Mały

Mały

HR
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2.2. Czas wygaszania ekranu: po wejściu do interfejsu ustawień kliknij prawy przycisk „Czas wygaszania ekranu”,
jak pokazano na poniższym rysunku, a następnie w wyświetlonym interfejsie dostosuj czas wygaszania
ekranu systemu zgodnie z zapotrzebowaniem na masaż.
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2.3. Sterowanie głosem: po wejściu do interfejsu ustawień wybierz przełącznik „Sterowanie głosem”, jak 
pokazano na poniższym rysunku, a następnie włącz lub wyłącz funkcję sterowania głosem zgodnie 
z potrzebami masażu. Po włączeniu funkcji sterowania głosem możesz sterować fotelem masującym
za pomocą sterowania głosem zgodnie z treścią słów głosowych. Szczegóły dotyczące fraz
aktywowanych głosem znajdują się na stronie 53.20:13 6/29 piątek

Numer seryjny: AXXXXXXXXX Wersja sprzętu: XX.X

20:13

20:13

6/29 piątek

6/29 piątek

Numer seryjny: AXXXXXXXXX

Numer seryjny: AXXXXXXXXX

Wersja sprzętu: XX.X

Wersja sprzętu: XX.X

Ustawienie

Aktualizacja

Dźwięk przycisku

Ustawienie

Ustawienie

Aktualizacja

Aktualizacja

Dźwięk przycisku

Dźwięk przycisku

Podstawowy

Rozmiar
czcionki

Podstawowy

Podstawowy

Rozmiar
czcionki

Rozmiar
czcionki

Podstawowy

LED

Podstawowy

Podstawowy

LED

LED

Nigdy nie śpij

Modele: A801-36

Masaż resetujący

Dźwięk Bluetooth

angielski niemiecki

Modele: A801-36

Modele: A801-36

Masaż resetujący

Masaż resetujący

Dźwięk Bluetooth

Dźwięk Bluetooth

angielski

angielski

niemiecki

niemiecki

Sterowanie głosowe

Czas wygaszenia ekranu

Wersja oprogramowania: XX.X

Normalna

10 minut

Sterowanie głosowe

Sterowanie głosowe

Czas wygaszenia ekranu

Czas wygaszenia ekranu

Wersja oprogramowania: XX.X

Wersja oprogramowania: XX.X

Normalna

Normalna

10 minut

10 minut

O nas

po 15 sekundach

po 30 sekundach

po 1 minucie

po 2 minutach

po 5 minutach

po 10 minutach

po 30 minutach

Język

Wyświetl automatyczne ausschalten

Duży Mały

O nas

O nas

Język

Język

Duży

Duży

Mały

Mały

2.2.1 Po wejściu do interfejsu limitu czasu ekranu ustaw automatyczny czas wyłączenia ekranu 
w stanie bezdotykowym zgodnie z zapotrzebowaniem na masaż. Obecnie dostępnych jest
8 rodzajów czasu do wyboru, w tym 15 sekund, 30 sekund, 1 minuta, 2 minuty, 5 minut, 10
minut, 30 minut i brak limitu czasu.

2.4. Światło otoczenia: po wejściu do interfejsu ustawień kliknij przełącznik „LED”, jak pokazano 
na poniższym rysunku, a następnie włącz lub wyłącz funkcję światła otoczenia zależnie od
potrzeb masażu.
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2.6. Dźwięk klawiszy: po wejściu do interfejsu ustawień kliknij przełącznik „Dźwięk klawiszy”, jak 
pokazano na poniższym rysunku, a następnie włącz lub wyłącz dźwięk klawiszy, gdy kontroler ręczny
jest obsługiwany zgodnie z zapotrzebowaniem na masaż.

2.5. Resetowanie fotela masującego: po wejściu do interfejsu ustawień kliknij przycisk „Resetowanie 
fotela masującego”, jak pokazano na poniższym rysunku, aby włączyć lub wyłączyć funkcję resetowania
fotela masującego; fotel masujący zostanie zresetowany pod koniec czasu działania fotela masującego, gdy
fotel masujący zostanie włączony. Jeśli funkcja resetowania fotela masującego jest wyłączona, fotel
masujący nie zostanie zresetowany po upływie czasu działania.

2.7. Wybór języka: po wejściu do interfejsu ustawień kliknij przycisk „Język” w kolumnie 
wyboru języka, jak pokazano poniżej, i wybierz język zgodnie z potrzebami użytkownika.
Językiem domyślnym jest niemiecki, ale można również wybrać język angielski.

20:13

20:13

6/29 piątek

6/29 piątek

Numer seryjny: AXXXXXXXXX

Numer seryjny: AXXXXXXXXX

Wersja sprzętu: XX.X

Wersja sprzętu: XX.X

20:13

20:13

6/29 piątek

6/29 piątek

Numer seryjny: AXXXXXXXXX

Numer seryjny: AXXXXXXXXX

Wersja sprzętu: XX.X

Wersja sprzętu: XX.X

Ustawienie

Ustawienie

Aktualizacja

Aktualizacja

Dźwięk przycisku

Dźwięk przycisku

Ustawienie

Ustawienie

Aktualizacja

Aktualizacja

Dźwięk przycisku

Dźwięk przycisku

Podstawowy

Podstawowy

Rozmiar
czcionki

Rozmiar
czcionki

Podstawowy

Podstawowy

Rozmiar
czcionki

Rozmiar
czcionki

Podstawowy

Podstawowy

LED

LED

Podstawowy

Podstawowy

LED

LED

Modele: A801-36

Modele: A801-36

Masaż resetujący

Masaż resetujący

Dźwięk Bluetooth

Dźwięk Bluetooth

angielski

angielski

niemiecki

niemiecki

Modele: A801-36

Modele: A801-36

Masaż resetujący

Masaż resetujący

Dźwięk Bluetooth

Dźwięk Bluetooth

angielski

angielski

niemiecki

niemiecki

Sterowanie głosowe

Sterowanie głosowe

Czas wygaszenia ekranu

Czas wygaszenia ekranu

Wersja oprogramowania: XX.X

Wersja oprogramowania: XX.X

Normalna

Normalna

10 minut

10 minut

Sterowanie głosowe

Sterowanie głosowe

Czas wygaszenia ekranu

Czas wygaszenia ekranu

Wersja oprogramowania: XX.X

Wersja oprogramowania: XX.X

Normalna

Normalna

10 minut

10 minut

O nas

O nas

Język

Język

Duży

Duży

Mały

Mały

O nas

O nas

Język

Język

Duży

Duży

Mały

Mały

2.8. Rozmiar czcionki: po wejściu do interfejsu ustawień kliknij przycisk „Rozmiar czcionki” w kolumnie rozmiaru czcionki, 
jak pokazano na poniższym rysunku, a następnie wybierz inny rozmiar czcionki zgodnie z potrzebami użytkownika.
Domyślnie jest to standardowy, ale możesz również wybrać dużą lub małą czcionkę.

68 69
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3. Aktualizacja oprogramowania układowego: po wejściu do interfejsu ustawień kliknij ikonę „Aktualizacja 
oprogramowania układowego”, jak pokazano na poniższym rysunku; następnie zaktualizuj program zgodnie 
z wymaganiami programu, w tym aktualizację programu fotela masującego, aktualizację tabletu itd.

2.9. Ustawienia fotela masującego (informacje o produkcie): po wejściu do interfejsu ustawień możesz wyświetlić 
model produktu, wersję oprogramowania, numer seryjny produktu i wersję oprogramowania sprzętowego,
aby wyświetlić bieżące urządzenie i inne informacje, jak pokazano na poniższym rysunku.

71

3.1. Aktualizacja wersji: po wejściu do interfejsu ustawień, jak pokazano na poniższym 
rysunku, system wykryje, że istnieje zawartość aktualizacji, możesz kliknąć przycisk „Aktualizuj teraz”
zgodnie z żądaniem aktualizacji systemu, aby zaktualizować wersję fotela masującego lub wersję tabletu.
Jeśli bieżąca wersja jest najnowszą wersją, przycisk aktualizacji nie będzie wyświetlany.

4. O nas: po wejściu do interfejsu ustawień kliknij ikonę „O nas” na pasku opcji, jak pokazano na poniższym
 rysunku; w tym interfejsie możesz zeskanować kod QR, aby dowiedzieć się więcej o „iRest”.

20:13

20:13

6/29 piątek

6/29 piątek

Numer seryjny: AXXXXXXXXX Wersja sprzętu: XX.X

20:13

20:13

6/29 piątek

6/29 piątek

Ustawienie

Ustawienie

Aktualizacja

Aktualizacja

Modernizacja fotela masującego

Dźwięk przycisku

Ustawienie

Ustawienie

Aktualizacja

Aktualizacja

Modernizacja fotela masującego

Prawa autorskie © Zhejiang Haozhonghao Health Products Co., LTD

Podstawowy

Rozmiar
czcionki

Wszelkie prawa zastrzeżone.

Modele: A801-36

Masaż resetujący

Dźwięk Bluetooth

angielski

To jest najnowsza wersja
Aktualna wersja V 1.0

niemiecki

Aktualizacja

Najnowsza dostępna wersja (XX.XX)
[Optymalizacje i poprawki błędów]

To jest najnowsza wersja
Aktualna wersja V 1.0

Aktualizacja

Najnowsza dostępna wersja (XX.XX)
[Optymalizacje i poprawki błędów]

Podstawowy

Podstawowy

LED

Podstawowy

Podstawowy

Sterowanie głosowe

Czas wygaszenia ekranu

Wersja oprogramowania: XX.X

Zaktualizuj teraz

Ulepszenie podkładki

Normalna

10 minut

Zaktualizuj teraz

Ulepszenie podkładki

O nas

O nas

Język Duży Mały

O nas

O nas

Oficjalny WeChat

O nas
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Język
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1. Otwórz okno dialogowe dźwięków i wibracji, kliknij przycisk „Ustawienia” w lewym dolnym 
rogu, aby przejść do wbudowanego interfejsu ustawień ręcznego systemu sterowania tabletem.

IX. Przywróć ustawienia fabryczne ((proszę użyć tej funkcji po włączeniu fotela masującego)

2.1.1. Resetowanie ustawień systemowych: Ustawienia tabletu, takie jak tapeta, dzwonek, jasność, 
ustawienia wyświetlacza, ustawienia sieciowe (hasło Wi-Fi itp.), parowanie Bluetooth itp. zostaną
przywrócone do ustawień fabrycznych.

2. Po wejściu do interfejsu ustawień wbudowanych systemu kontrolera ręcznego tabletu możesz 
dokonać odpowiednich ustawień wbudowanego systemu zgodnie z wymaganiami systemowymi, 
w tym sieci i Internetu, tonu i wibracji, wyświetlacza, systemu, informacji o tablecie i innych funkcji
ustawień. Gdy zdecydujesz się przywrócić ustawienia fabryczne, tablet przywróci wszystkie rodzaje
danych i ustawień w systemie do stanu, w jakim tablet został wysłany z fabryki, obejmuje to, 
ale nie ogranicza się do następujących aspektów.
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Naciśnij przycisk regulacji głośności w prawym górnym rogu kontrolera ręcznego tabletu, a następnie pasek
wyświetlania głośności pojawi się po prawej stronie ekranu. Kliknięcie trzech kropek pod paskiem głośności
spowoduje otwarcie interfejsu dźwięków i wibracji.
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2.1. Wprowadź wbudowane ustawienia systemowe kontrolera ręcznego tabletu, wybierz „Opcję resetowania” 
w kolumnie opcji „System”, aby przywrócić ustawienia fabryczne. Wyczyść dane użytkownika, w tym 
wszystkie dane osobiste, takie jak zdjęcia, filmy, muzyka, dokumenty itp. zostaną usunięte. Jest to
równoważne  z całkowitym oczyszczeniem danych tabletu.

O nas

Język

20:13

20:13

6/29 piątek

Duży Mały

Wersja sprzętu: XX.X

Masaż resetujący

Dźwięk Bluetooth

Numer seryjny: AXXXXXXXXX

6/29 piątek

Wersja sprzętu: XX.X

Pani_t_t8323_ummeiw_T105_64_k419

Pani_t_t8323_ummeiw_T105_64_k419

Połączony

Dźwięk i wibracje

System
Języki, gesty, czas, kopia zapasowa

System
Języki, gesty, czas, kopia zapasowa

O tablecie

O tablecie

Sieć i internet
WiFl, punkt dostępu

Sieć i internet
WiFl, punkt dostępu

Dźwięk i wibracje
Głośność, wibracje, Nie przeszkadzać

Dźwięk i wibracje
Głośność, wibracje, Nie przeszkadzać

Internet

Resetuj opcje

Sterowanie głosowe

Podstawowy

Czas wygaszenia ekranu

DECC TEST_5G

Wymaż wszystkie dane (przywróć ustawienia fabryczne)

Ustawienie

Aktualizacja

Sterowanie głosowe

Dźwięk przycisku

Czas wygaszenia ekranu

Wersja oprogramowania: XX.X

Normalna

Normalna

10 minut

10 minut

Ciemny motyw, rozmiar czcionki, jasność

Ciemny motyw, rozmiar czcionki, jasność

DECC TEST Wi-Fi5

DECC TEST 4G_Wi-Fi5

Zresetuj Wi-Fi, telefon komórkowy i Bluetooth

Podstawowy

Podstawowy

Podstawowy

LED

Zrobione

LED

Rozmiar
czcionki

DECC TEST

O nas

Duży Mały

Wi-Fi

iRest-3F-1

ChinaNet-fCTh

Ustawienie

Aktualizacja

Modele: A801-36

Masaż resetujący

Dźwięk Bluetooth

Ustawienia

Głośność alarmu

Głośność mediów

angielski niemiecki

Dźwięk przycisku

Wyświetlacz

Wyświetlacz Zresetuj preferencje aplikacji



Wskaźnik zmęczenia/ciśnienia: 
Umiarkowane zmęczenie/ciśnienie

Muzyka

Muzyka do snu
Wstrzymano

Instrukcje obsługi Instrukcje obsługi

X. Wyłącz kontroler ręczny tabletu
W trakcie masażu lub po zakończeniu masażu naciśnij krótko prawy górny róg mechanicznych klawiszy po
stronie kontrolera ręcznego tabletu, ekran odpoczynku kontrolera ręcznego tabletu, naciśnij długo przez 3
sekundy w wyskakującym interfejsie, aby wybrać klawisz „wyłącz, uruchom ponownie, zrób zrzut ekranu” dla
różnych operacji. Jeśli wybierzesz klawisz wyłączania, tablet będzie w stanie niskiego poboru mocy po
wyłączeniu; jeśli wybierzesz restart, system kontrolera ręcznego tabletu zostanie uruchomiony ponownie.

Karta zdrowia

100Czas/min 90% 8.1

20:13

Technika

2. Długie naciśnięcie przycisku włączania/wyłączania podłokietnika powoduje zamknięcie wszystkich funkcji masażu i

zresetowanie kąta fotela masującego.
3. Za pomocą poleceń głosowych wyłącz urządzenie, wyłącz wszystkie funkcje masażu i zresetuj kąt fotela masującego.

20:13 6/29 piątek
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4. Po upływie określonego czasu wszystkie funkcje masażu zostają wyłączone. Jeśli funkcja resetowania fotela 
masującego jest włączona, kąt fotela masującego zostaje zresetowany, w przeciwnym razie kąt fotela
masującego pozostaje niezmieniony.
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Uwaga: Jeśli chcesz korzystać z aplikacji na telefonie komórkowym, musisz najpierw rozłączyć połączenie
Bluetooth z ręcznym kontrolerem tabletu lub nacisnąć i przytrzymać przycisk zasilania na ręcznym kontrolerze
tabletu przez 3 sekundy, aby wyłączyć kontroler. W przeciwnym razie aplikacja na telefonie komórkowym nie
będzie mogła połączyć się z fotelem masującym.

Podręcznik

Całe ciało

Resetowanie fotela masującego

6/29 piątek

Zrzut ekranu

Aktualny tryb
Masaż tajski

Proszę czekać na zresetowanie fotela masującego.
Wstań po użyciu fotela masującego. całkowicie

zatrzymany.

GET IT ON

20:13

Sp02

Czas trwania masażu

Nic

Intensywność masażu

Delikatny

DOWNLOAD ON THE

Automatyczny

Uruchom ponownie

Powietrze

1

Wyłącz zasilanie

Intensywność

Zasoby ludzkie

XI. Masaż końcowy (obsługa ręcznego sterownika tabletu)
Podczas masażu:
1. Naciśnij przycisk włączania/wyłączania w interfejsie sterownika tabletu, wszystkie funkcje masażu zostaną zamknięte, 

XII. Pobieranie i instalacja aplikacji Bluetooth
1.    Pobieranie i instalacja aplikacji
1.1. Metoda pobierania systemu Android: Wyszukaj wersję do pobrania „Robot Massage” w Google Play 

(Google Store), pobierz ją i zainstaluj. Możesz również zeskanować poniższy kod QR, aby ją pobrać i 
zainstalować. Po pomyślnym wykonaniu tej czynności możesz użyć aplikacji Bluetooth do obsługi 
fotela masującego.

1.2. Metoda pobierania systemu Apple: Wyszukaj i pobierz wersję iOS „Robot Massage” w App Store 
(Apple App Store), aby ją pobrać i zainstalować. Możesz również zeskanować poniższy kod QR, aby ją 
pobrać i zainstalować. Po pomyślnym wykonaniu tej czynności możesz użyć aplikacji Bluetooth do 
obsługi fotela masującego.

Koniec instrukcji obsługi tabletu sterującego metodą obsługi fotela
masującego.

Ciepłe przypomnienie

a kąt fotela masującego zostanie zresetowany. Kontroler masażu
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2.1. Zmiana nazwy Bluetooth w aplikacji: jeśli zmieni się lokalizacja fotela masującego lub nazwa 
Bluetooth, należy ponownie połączyć urządzenie zgodnie z rzeczywistą sytuacją; jak
pokazano na poniższym rysunku, po wejściu do interfejsu aplikacji można kliknąć przycisk
„Ustawienia” na pasku menu po lewej stronie, a następnie wybrać przycisk „Połączenie
urządzenia”, aby połączyć urządzenie. Uwaga: funkcja Bluetooth i informacje o lokalizacji
inteligentnego systemu urządzeń muszą być włączone przed podłączeniem urządzenia.

2. Połączenie wyszukiwania Bluetooth APP: po pomyślnej instalacji APP, w interfejsie 
inteligentnego urządzenia kliknij ikonę Bluetooth APP, otwórz APP, która automatycznie
przejdzie do interfejsu połączenia Bluetooth, w tym samym czasie APP automatycznie wyszuka
odpowiedni numer Bluetooth urządzenia (taki jak A1XXXXXXXXXXXXXXX), a następnie kliknij
odpowiedni numer Bluetooth urządzenia (i pokaże, że zostało połączone. Po pomyślnym
nawiązaniu połączenia możesz obsługiwać fotel masujący za pośrednictwem APP. Uwaga:
Przed podłączeniem urządzenia musisz otworzyć funkcję Bluetooth i informacje o lokalizacji
inteligentnego systemu urządzenia.

A1XXXXXXXXX

IMCM-1110

A123040404088
YZM-333333336

A1XXXXXXXXX

IMCM-1110

A123040404088
YZM-333333336

2.2. Jak pokazano na poniższym rysunku, aby wejść do interfejsu ustawień, kliknij przycisk 
„Połączenie urządzenia”, aplikacja automatycznie wyszuka odpowiedni numer
Bluetooth urządzenia (taki jak A1XXXXXXXXXXXXXX) w interfejsie okna podręcznego, a
następnie kliknij, aby wybrać odpowiedni numer Bluetooth urządzenia (i pokaż, że
został podłączony). Po pomyślnym podłączeniu urządzenia możesz obsługiwać fotel
masujący.

Połączenie Ble
Połączenie Ble

Język

Moc

Moc

angielski

Atmosfera
światło

Masaż
resetowanie krzesła

Regulacja kąta

Regulacja kąta

Ai

Głos
kontrola

Pauza

Pauza

Połączony angielski

Ai

Połączony

angielski

Ustawienia

BLE Wyszukiwanie...

Ustawienia

BLE Wyszukiwanie...

3. Instrukcja obsługi aplikacji Bluetooth: po pomyślnym połączeniu urządzenia aplikacja Bluetooth 
automatycznie przejdzie do interfejsu gotowości, jak pokazano na poniższym rysunku. Aby
otworzyć funkcję masażu, wybierz przycisk „Włącz/Wyłącz” na pasku poniżej.

Ustawienia BLE

 Dom  Ustawienia

Wykrywanie stanu zdrowia

Wykrywanie stanu zdrowia

Podręcznik

Podręcznik

Intensywność  Rozmiar
stopy

Intensywność Rozmiar
stopy

Bluetooth

Dom  Ustawienia

Produkt: Fotel masujący

Czuwanie
Kliknij przycisk zasilania, aby rozpocząć masaż

Automatyczny

Automatyczny

Wersja oprogramowania sprzętowego
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Instrukcje obsługi Instrukcje obsługi
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3.1. Po włączeniu fotela masującego, wejdź do interfejsu operacyjnego aplikacji Bluetooth w następujący 
sposób, po czym możesz sterować fotelem masującym za pomocą telefonu komórkowego.

1. Naciśnij przycisk włączania/wyłączania interfejsu Bluetooth APP, aby wyłączyć wszystkie funkcje masażu
i zresetować kąt fotela masującego.

4. Po upływie określonego czasu wszystkie funkcje masażu zostają wyłączone. Jeśli funkcja resetowania fotela 
masującego jest włączona, kąt fotela masującego zostaje zresetowany, w przeciwnym razie kąt fotela
masującego pozostaje niezmieniony.
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wyciągnięcie wtyczki zasilającej(pozycja „0”)

Usuń produkt

Odłącz zasilanie całej maszyny, tak jak pokazano na rysunku (Schemat poglądowy
położenia wyłącznika zasilania całej maszyny).

Sposób działania interfejsu Bluetooth APP fotela masującego można
znaleźć w instrukcji obsługi interfejsu kontrolera tabletu.

Funkcje
pomocnicze

M

Inteligentny: -00:00+

Ciepłe przypomnienie

Ustawienia domowe

Prędkość+

Prędkość-

Reset
Przed wstaniem z fotela masującego należy odczekać, aż ten całkowicie
się zatrzyma.

Modyfikacja

Dolne
powietrze-

Dolne
powietrze+

Górne
Powietrze-

Górne
Powietrze+

intensywność-

intensywność+

Ustawienia

Ramię

Podczas masażu:

Wyłącz wyłącznik zasilania Schematyczny diagram

2. Długie naciśnięcie przycisku przełącznika podłokietnika wyłącza wszystkie funkcje masażu, a kąt fotela    

3. Użyj poleceń głosowych, aby wyłączyć wszystkie funkcje masażu oraz zresetować kąt fotela masującego.   
masującego zostaje zresetowany.

przewód zasilający przyłączeniowy

Rozdział XIII.Zakończenie masażu (działanie interfejsu Bluetooth APP)

WŁ./WYŁ.
WŁ./WYŁ.

BEZPIECZNIK:T6.3AL 250 V

BEZPIECZNIK:T6.3AL 250 V

WEJŚCIE MOCY
WEJŚCIE MOCY

Dom  Ustawienia Ai

Ai

Intensywność  

Intensywność  

Rozmiar
stopy

Rozmiar
stopy

Moc

Moc

Regulacja kąta

Regulacja kąta

Pauza

Pauza

Wykrywanie stanu zdrowia

Wykrywanie stanu zdrowia

Podręcznik

Podręcznik

Automatyczny

Automatyczny



Czyszczenie i konserwacja

Nie należy suszyć powierzchni suszarką do włosów.

Nie należy pozostawiać tych części w kontakcie z plastikiem przez dłuższy czas, ponieważ może to 
spowodować odbarwienie.
Skóra syntetyczna może ulec odbarwieniu, dlatego podczas stosowania farby do włosów należy przykryć
dotknięte miejsce ręcznikiem.

Rozwiązywanie problemów

Urządzenie jest uszkodzone.
Przewód zasilający lub wtyczka zasilania są wyjątkowo gorące.

Aby uniknąć wypadków, należy skontaktować się z autoryzowanym punktem serwisowym.

Czyszczenie części ze skóry syntetycznej i plastiku
Przetrzyj skórę miękką, suchą szmatką.
Do czyszczenia urządzenia nie należy używać środków chemicznych takich jak rozcieńczalnik, benzyna,
alkohol itp. W przypadku stosowania dostępnych w sprzedaży środków do pielęgnacji skóry (szmatek) należy
postępować zgodnie z Instrukcja użytkowania.

Gdy mechanizm łydki lub oparcie osiągnie określoną pozycję, naciśnij odpowiedni przycisk
regulacji, a pozycja ta nie będzie się już zmieniać, a jedynie będzie emitowany ciągły dźwięk
„pik, pip”.

Wada

Wada

Wada

Wada

Wada

Jeśli plamy są trudne do usunięcia, należy zanurzyć dostępną w sprzedaży piankę
melaminową w neutralnym detergencie i przetrzeć maszynę. 

Rozwiązanie

Rozwiązanie

Rozwiązanie

Rozwiązanie

Rozwiązanie
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Należy zachować ostrożność podczas czyszczenia pralki dżinsem i kolorowymi tkaninami, ponieważ kolor 
tkaniny może zaplamić powierzchnię skóry syntetycznej.

Jeżeli skóra syntetyczna jest wyjątkowo brudna, wyczyść ją w następujący sposób.
Zanurz miękką ściereczkę w wodzie lub w gorącej wodzie z dodatkiem 3%–5% neutralnego detergentu, 
a następnie dokładnie ją wykręć.
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Do przecierania powierzchni skórzanej używaj miękkiej ściereczki wymienionej powyżej.
Zmyj roztwór czyszczący szmatką zwilżoną czystą wodą i dokładnie wykręconą.
Przetrzyj wykręconą miękką ściereczką. 
Pozostaw do wyschnięcia na powietrzu.

Koło masujące nie sięgało ramion i szyi.

Podczas zmiany pozycji maszyna wydaje dźwięk ocierania skóry.

Funkcja nie działa lub niektóre funkcje nie działają po włączeniu urządzenia.

Jeśli głowa nie dotyka poduszki zagłówka lub plecy nie dotykają oparcia, pozycja ramion
może być niższa niż rzeczywista pozycja podczas procesu wykrywania kształtu ciała. Usiądź
w najgłębszej pozycji siedziska, oprzyj głowę na zagłówku i zacznij od nowa.

Po włączeniu maszyny poprzez naciśnięcie przycisku przełącznika konieczne jest ręczne
wybranie automatycznego programu masażu lub innego stanu pracy. Jeśli nie jest
obsługiwany, maszyna wyłączy się automatycznie po 20 minutach. Jeśli wybrano tryb pracy
ręcznej, funkcje, które nie są wybrane, mogą zostać wyłączone, a tryb pracy należy ręcznie
ustawić w trybie ręcznym.

■ 

■ 

■ 

■ 

■ 

W razie pytań lub wątpliwości dotyczących tego produktu prosimy o kontakt z wyznaczonym
personelem serwisowym.

Ze względu na konstrukcję produktu i wymagania ergonomiczne, produkt ten ma
ograniczoną konstrukcję ochrony dla stanu granicznego regulacji położenia. Jednocześnie
dźwięk przypomnienia zabrzmi, gdy limit zostanie osiągnięty.

Ten produkt jest wykonany z wysokiej jakości skóry antykorozyjnej, która spełnia wymogi 
ochrony środowiska. Ze względu na wrodzone właściwości materiałów skórzanych podczas,
tarcia przy względnym ruchu będzie słychać normalny, niewielki hałas, co jest zjawiskiem 
normalnym. Uwaga: Jeśli podczas pracy maszyny usłyszysz dźwięk rozrywania tkaniny 
lub skóry, natychmiast przestań jej używać i skontaktuj się z profesjonalną konserwacją.






